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Resumen

Mi investigacion busca entender la manera en que los y las jovenes con identidades sexo
genéricas diversas experimentaron su transito por el sistema educativo y cdmo vivieron la
forma en que era (in)comprendida su identidad/orientacién/expresion sexual y de género,
tanto desde la institucion como desde pares y otros actores involucrados en la misma. Con
narrativas biogréaficas que sefialan los multiples procesos de exploracién, negacion,
aceptacion, descubrimiento y construccion de su sexualidad frente a entornos familiares y el
sistema educativo. Ambas instituciones se configuran como instancias de control, regulacion
y disciplinamiento de la sexualidad y la (re)produccion de la heteronorma. A esto se suma la
falta de politicas publicas y programas en educacion sexual integral que incluya el enfoque en
diversidades sexo genéricas. Entre las experiencias de las y los jovenes se encuentran algunas
de las tantas vivencias que enfrentan las personas con sexualidad diversa, mismas que se ven
marcadas por la violencia, discriminacion, rechazo e incluso internamientos en clinicas de
“deshomosexualizacion”, provocando en la mayoria de los casos, intentos de suicidio e
inestabilidad en su salud mental. Desde el uso de metodologias cualitativas, aplico en mi
investigacion entrevistas a jovenes con sexualidades diversas y sus experiencias en el sistema
educativo, junto con revisién documental sobre el material pedagogico que utilizan docentes
para abordar la sexualidad y se ve contrastada con las percepciones de docentes y estudiantes

secundarios.

En la ultima década, Ecuador ha tenido tres estrategias distintas sobre educacion sexual,
enmarcadas Unica y limitadamente en la prevencidn del embarazo en nifias y adolescentes.
Estos planes o estrategias han dejado de lado la inclusion de diversidades sexo genéricas, ante
ello se evidencia en la investigacion el desconocimiento de rutas y protocolos de atencion ante
casos de bullying y discriminacion que enfrentan en el sistema educativo adolescentes con
sexualidad no binaria. Se muestra que la educacion sexual en el sistema educativo
ecuatoriano, es abordada desde la limitacion de contenidos que se encuentran en los textos
escolares de Ciencias Naturales, material pedagdgico que se basa en el esencialismo biolégico
y en la sexualidad para la reproduccion. Se evidencia también en la investigacion, que la
fuente de primer acceso a informacion sobre sexualidad es la pornografia, misma que vende
comercialmente el sexo sin proteccion, y enfermedades de transmision sexual como el VIH

son una de las principales causas de muerte de la comunidad LGBTIQ.
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Introduccion

El lloro de los nifios homosexuales,
no es por no ser heterosexuales,

sino por no contar con los privilegios
que la heterosexualidad otorga.
—Giancarlo Cornejo (2011)

La sexualidad en clave foucaultiana, es un dispositivo de relaciones de poder y saber que, a
través de instituciones como la familia y el sistema educativo, ejercen control,
disciplinamiento y regulacién sobre los cuerpos y la sexualidad. Es asi que mi investigacion
se centra en las experiencias de jovenes con sexualidad sexo genérica diversa a través de
narraciones biograficas sobre su transito por el sistema educativo heteronormado. Vivencias
que, desde la infancia y adolescencia se ven interpeladas por una serie de situaciones que
marcan Sus cuerpos y memorias con experiencias, mas de aceptacion, de violencias y
discriminacion. En lo concerniente a mi interés personal inicial, pretendia conocer como
vivieron las y los jovenes con sexualidad no binaria, el paso por el colegio, es decir el
desenvolvimiento de su sexualidad en un entorno heternormado: el sistema educativo
ecuatoriano cuenta con limitadas politicas y programas en educacion sexual, mas aun aquellas
que abarcan el reconocimiento de diversidades sexuales. Sin embargo, al realizar las
entrevistas a las y los jévenes resulta imprescindible hablar de cdmo estos/as jovenes vivieron
los procesos de exploracion, negacion, aceptacion, descubrimiento y construccion de su
sexualidad en sus nucleos familiares, ya que mantienen una estrecha relacion y una influencia
mutua entre ambas instituciones de control y disciplinamiento, la familia y el sistema

educativo.

Mi trabajo de investigacion se centra en las narraciones biograficas de quince jévenes con
sexualidad no binaria, mayores de 18 afios y que cursaron sus estudios secundarios en
instituciones educativas de la ciudad de Ibarra. A partir de sus relatos, analizo la forma en que
vivieron la (in)comprension de su disidencia sexual tanto en entornos familiares, como en el
colegio. Ademas, examino desde la perspectiva de género, las vivencias atravesadas en sus
familias y como esto influye, afecta y se relaciona con el desenvolvimiento en el sistema
educativo. Por otra parte, a fin de contextualizar estas experiencias con la percepcién y el

abordaje de la educacion sexual por parte de docentes en las instituciones educativas, hago



una revision del material pedagogico que se utiliza para impartir “educacion sexual”, mismo
que se limita a los textos escolares de Ciencias Naturales, y las politicas y programas que

engloban la misma, asi como las entrevistas a quince docentes y personal de los DECE.

El trabajo de investigacion gira en torno a la pregunta: ¢cules son las percepciones y sentires
de jévenes con identidad sexo genérica diversa a partir de sus experiencias sobre la
(in)comprensién de dicha identidad durante el transito por el sistema educativo, caracterizado
por limitadas politicas y programas en educacion sexual integral con enfoque en diversidades
sexuales en la ciudad de Ibarra? Con esta pregunta y desde mi propia experiencia no recuerdo
haber recibido jaméas una charla de educacion sexual y menos ain hablar sobre las
diversidades sexuales en el colegio. Pero eso si, escuchaba las burlas y el bullying a quien en
aquel entonces era uno de mis mejores amigos, hoy, mejores amigas, los murmullos, la mofa
y ridiculizacion por los “gestos amanerados”. Vi en mi amiga el ocultar su identidad, sus
deseos, el verse atrapada en un cuerpo de hombre frente a una sociedad que desconoce,
invisibiliza y excluye a quienes deciden salir de la norma. Nos graduamos del Bachillerato en
el 2010, y hoy, 11 afios después, en las instituciones educativas se continla conservando y

(re)produciendo la heteronorma.

En Ecuador, la realidad de las nifias, nifios y adolescentes LGBTIQ? esta totalmente
invisibilizada, al punto que existen pocos estudios de donde obtener datos estadisticos sobre
ellos. De acuerdo con el Informe Sombra al Comité de los Derechos del Nifio, en 2010 se
Ilevo a cabo la Encuesta Nacional de la Nifiez y la Adolescencia (ENNA), que constituye la
Unica investigacion que aborda parte de la probleméatica mencionada. Esta encuesta cont6 con
una muestra de 3135 hogares, tanto urbanos como rurales, distribuidos en todo el pais. Los
resultados obtenidos revelaron que el 64% de los nifios y adolescentes escolarizados, en el
rango de edades de 8 a 17 afios, afirmaron haber presenciado peleas entre comparieros de
clase (Informe Sombra al Comité de los Derechos del Nifio 2017)

Asimismo, un 57% indicd que se producian actos de vandalismo contra las pertenencias de
otros estudiantes, mientras que un 69% sefialé que experimentaban situaciones de molestia o
abuso por parte de los més pequefios. El informe, elaborado por el Observatorio de la Nifiez y

Adolescencia en 2010, también muestra que el 63% de los alumnos molesta a otros debido a

! Las siglas LGBTIQ hacen referencia a personas: Leshianas, Gays, Bisexuales, Transexuales, Transgénero,
Travestis, Intersexuales, Queer y demas identidades y/u orientaciones sexuales.



sus diferencias, y un 74% insulta o se burla de sus compafieros (Informe Sombra al Comité de
los Derechos del Nifio 2017). Multiples estudios demuestran que las personas LGBTI tienen
mayor riesgo de suicidio en entornos de violencia que sus pares (Mendos 2014; Unesco 2014;
CIDH 2015; Tomicic 2016; Aparicio Castellanos 2017). Esta violencia se expresa en la
escuela, la familia, los ambientes laborales y, generalmente, no se aborda (CNIG 2018, 19).

A nivel regional, la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), en su Informe
“Violencia contra personas LGBTI” (2015), sefiala que existe un alto porcentaje de desercion
escolar por causa de la discriminacion y exclusion que deben enfrentar los nifios, nifias y
adolescentes por la forma de vivir su identidad de género, su orientacion sexual y su
expresion de genero en las escuelas y colegios (CNIG 2018, 7). La discriminacién en el
ambito educativo tiene efectos nocivos sobre la salud y el desarrollo psicosocial de cada
estudiante; ademas, afecta la convivencia escolar y el desenvolvimiento académico. Como
resultado de este proceso de exclusién y marginacion se presentan situaciones que empujan a

los nifios, nifias y adolescentes a abandonar sus estudios (Unesco 2014).

El objetivo que guié mi investigacion fue analizar las percepciones y sentires de jovenes con
identidad sexo genérica diversa a partir de sus experiencias sobre la (in)comprension de dicha
identidad durante el transito por el sistema educativo, mismo que se ve caracterizado por
limitadas politicas y programas en educacion sexual integral, mas atn con enfoque en
diversidades sexuales en la ciudad de Ibarra. La consecucion de este fin se acompafié de
objetivos especificos encaminados en: conocer y analizar como vivieron el proceso de
descubrimiento/aceptacion/construccién de su sexualidad frente a sus entornos familiares;
analizar como vivieron su identidad sexo-genérica estos/as jovenes en relacion con la
institucion educativa, sus pares y otros actores y como varia dicha experiencia si el colegio es
aconfesional o religioso; por Gltimo, analizar el abordaje sobre la sexualidad en el sistema
educativo a través de la perspectiva de adolescentes y jovenes y el material pedagogico que

utilizan las y los docentes.

Con esta investigacion busco aportar a los estudios de género y sexualidades en Ecuador. En
especifico, este estudio contribuye a profundizar la comprension acadéemica sobre la
experiencia de las personas jovenes LGBTIQ, durante una etapa de la vida crucial para el
desarrollo de su identidad personal y social. Adicionalmente, este trabajo abona a un campo

todavia no bien comprendido en relacion con las problematicas que enfrentan dichos/as



jévenes en el sistema educativo, y en su relacion tanto con sus pares como con maestros y
autoridades educativas. Los resultados de esta investigacion tienen el potencial de generar
informacidn relevante para pensar las maneras como incluir la perspectiva de género y las
diversidades sexuales tanto en el sistema educativo como en las politicas y programas de

educacion sexual integral.

Estrategia metodoldgica

Antes de mencionar las técnicas y herramientas metodoldgicas que apliqué en la
investigacion, quiero sefialar dos aspectos fundamentales que se convierten de por si, también,
en parte de la metodologia y se encuentran transversalizados en mi trabajo. El primero, la voz
narrativa en primera persona del singular, yo, me lleva a ubicar mi trabajo como un
posicionamiento politico al apropiarme de mi voz narrativa. Segundo, el uso del lenguaje para
el reconocimiento de todos y todas, si bien no empleo un lenguaje inclusivo con el término
todes, he procurado incluir una terminologia evitando el uso genérico hegemonico del
masculino gramatical. Entiéndase también, como parte y deber de la academia y los estudios
de género, la busqueda de la transformacion social a través del reconocimiento y
visibilizacion de todos, todas y todes.

Ahora bien, este estudio se basa en una metodologia cualitativa, que aplicé diversas
herramientas y técnicas y partio de las percepciones, sentires y experiencias de jovenes con
identidades de género y/u orientaciones sexuales diversas durante su transito por el sistema
educativo caracterizado por limitadas politicas y programas en educacion sexual integral con
enfogue en sexualidades diversas. Compuse a la investigacion de tres momentos, mismo que
buscaron responder y dar cuenta de cada objetivo especifico. Es asi que, en principio empleé
la investigacion documental, a fin de analizar el abordaje sobre la sexualidad en el sistema
educativo a través de los textos escolares de la asignatura de Ciencias Naturales, asi como las
politicas, planes y programas en educacién sexual, durante la Gltima década. Corbetta (2010,
375-404) sefiala que los textos escolares son una fuente documental importante sobre la
cultura de una sociedad ya que trasmite a las nuevas generaciones los valores y normas del

mundo adulto.

Posteriormente, y en relacion a la descripcién de las experiencias, las y los jévenes

seleccionados con quienes trabaje, fueron mayores de 18 afios y con reciente culminacion de

4



la educacion secundaria, a fin de que las experiencias no se alejen de las politicas en
educacion sexual actuales. La mayoria de edad, les permitio expresar libre y voluntariamente
sus vivencias, mientras que los procesos con menores de edad, implica contar con el

consentimiento de sus padres ademas del asentimiento propio.

En cuanto a la estrategia de reclutamiento de jovenes que fueron entrevistados/as, usé la
estrategia de bola de nieve, asi como la cercania a colectivos LGBTIQ para encontrar los
perfiles requeridos para la investigacion. Esta se centr6 en la ciudad de Ibarra, buscando
diversidad en las identidades de género y/u orientaciones sexuales y condicion de plantel
educativo donde cursaron sus estudios, sea este aconfesional, religioso, publico, privado y/o
de caracter militar. Se realizaron entrevistas a profundidad. Esta técnica se basa en la
individualidad del entrevistado: lo que sabe, lo que piensa, lo que cree (Corbetta 2010, 346).
La entrevista que realicé cont6 con preguntas semiestructuradas, partiendo de un guion que

acogio los temas a tratar durante la entrevista (Corbetta 2010, 352).

Finalmente, entrevisté a docentes, autoridades y estudiantes del sistema educativo a fin de
contar con sus percepciones y abordaje en relacion con la educacion sexual integral y
diversidades sexuales. Adicionalmente, se trabajé con un grupo de discusion de estudiantes
secundarios, partiendo de igual forma, de la técnica bola de nieve. El grupo de discusién
permite el encuentro e intercambio verbal entre participantes, busca significaciones, el debate,
la discusion y conversacion. EI grupo de discusion a diferencia del grupo focal no presupone
un consenso, sino que busca construirlo, dejar que el grupo tome una postura critica y
analitica sobre la comprension del proceso social (Gutiérrez Brito 2011). De esta manera me
permitido mantenerme en la linea de concebir a las y los entrevistados como actores activos y
protagonicos de la investigacion. En cuanto a docentes y personal de los DECE, apliqué

entrevistas a profundidad con un guion de preguntas semiestructuradas.

Debido al contexto de la pandemia de Covid-19, algunas de las entrevistas tanto a jovenes
como docentes y el grupo de discusion con estudiantes secundarios se realizaron de forma
virtual a través de las plataformas digitales Meet y Zoom. La mayor parte de entrevistas,
sobre todo las aplicadas a jovenes con sexualidad diversa, las realicé de forma presencial,
garantizando las debidas medidas de bioseguridad. El encuentro personal cara a cara, dio
cuenta de la importancia de generar espacios de cercania, confidencialidad y empatia. Los

resultados fueron evidentes entre las entrevistas aplicadas de forma virtual a las realizadas de
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manera presencial, en cuanto al intercambio de informacidn, experiencias y testimonios, ya
que la interaccion interpersonal cara a cara permitié generar cercania, observar las reacciones
corporales y lenguaje kinésico de las y los entrevistados, y con ello la posibilidad de ahondar

en el didlogo.

Para llevar a cabo esta investigacion parti de la ética como principio transversalizador de la
investigacion, de igual forma sobre el consentimiento informado y la voluntariedad de las y
los entrevistados (Informe Belmont 1979). En este sentido, segin Abad Miguélez (2016, 108)
sobre la confidencialidad y el anonimato, los datos brindados son propiedad de las personas
participantes y estos corresponden al &mbito de lo privado, de modo que obtuve permiso

explicito para su difusion y acceso en el ambito de lo publico.

Los y las jovenes que compartieron sus experiencias, asi como cada persona entrevistada
parte de esta investigacion, son y fueron un elemento neuralgico, es asi que se empled la ética

situada, misma que:

Supone la implicacion de los participantes de la investigacion sobre la base de la confianza 'y
la motivacion de modo tal que el consentimiento se confirma durante todo el proceso de
investigacion. Asi, la investigacion cualitativa no depende de la voluntad de cooperacion de
los sujetos que facilitan informacion a través de sus respuestas, sino de un compromiso
colaborativo entre estos y quien desarrolla la investigacion en virtud del cual se generan los
“datos”. Se produce un auténtico compromiso colaborativo entre todas las personas
involucradas, investigadoras y no investigadoras, que en Gltima instancia se sustenta sobre una
relacion de intercambio reciproco y no sobre una relacién contractual (Pollock 2012, citado en
Abad Miguélez 2016, 112).

Esto me permitié mantener el constante compromiso colaborativo y una relacién de
reciprocidad con mis entrevistadas y entrevistados, ademas que durante el proceso de
investigacion concebirlos como agentes activos, mas no meros “objetos de estudio”.

Material comunitario para la redistribucién

Como parte de la investigacion y mi compromiso ético y personal con la comunidad

LGTBIQ, una vez levantada y organizada la informacion, socialicé los hallazgos y



conclusiones como un mecanismo de devolver la informacion a los y las protagonistas, a las
comunidades y organizaciones sociales. Posteriormente, desarrollamos de forma colectiva un
producto ilustrativo que busca aterrizar la informacion académica a un material de facil
reproduccion y divulgacion, con la finalidad de socializar los resultados y sobretodo como un

medio que conjuga los datos académicos con los sentires y expresiones de las y los jovenes.

De esta manera, compilamos de forma gréafica y dindmica un fanzine que, al margen de la
tesis académica, este producto se muestra como un material que lleva los hallazgos de la
investigacion hacia la comunidad y cuenta con datos de contacto de organizaciones LGTBIQ
en la ciudad de Ibarra. De igual forma, compartimos la plantilla del fanzine para que pueda
ser usada en cualquier ciudad y puedan incluir datos de contacto de organizaciones de la

misma. El fanzine elaborado se encuentra en el Anexo 1.

Estructura de la tesis

La investigacion se encuentra organizada en cuatro capitulos. En el primero, presento el
contexto y problematizacion socio histérica de la situacion de jévenes LGBTIQ en el sistema
educativo en Ecuador, donde hago un breve recorrido histérico de la lucha LGBTIQ en
Ecuador, los debates sociales sobre la sexualidad, la agencia de los movimientos sociales
LGBTIQ y la reaccién de movimientos anti derechos. Incluyo la revision de las politicas en
educacion sexual durante la Gltima década y la situacion social que enfrentan jovenes con
sexualidad sexo genérica diversa. En el segundo capitulo, aludo al estado del arte y marco
teorico, donde parto de los planteamientos de la performatividad del género, la
heretosexualidad obligatoria y el sistema educativo como una institucion disciplinaria y
reproductora de la heteronormatividad, y las implicaciones de ser adolescente LGBTIQ en
relacion al sistema educativo. En la tercera parte, evidencio las diversas situaciones a las que
deben enfrentarse las personas con sexualidad diversa, comenzando con el enfrentamiento y
disputa del respeto y aceptacion de su sexualidad en sus entornos familiares. En el capitulo
cuarto y conectando con el capitulo anterior, presento las vivencias del transito de estos/as
jévenes por el sistema educativo heteronormado, donde adiciono las percepciones de
adolescentes y jovenes sobre el abordaje de la educacion sexual en el colegio, y el analisis del
material pedagdgico utilizado por docentes. Finalmente, desarrollo algunas conclusiones y
recomendaciones para la inclusion de la perspectiva de género y las diversidades sexuales

tanto en el sistema educativo como en las politicas y programas de educacion sexual integral.
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Capitulo 1. Debates conceptuales de la sexualidad y su disciplinamiento en el sistema

educativo

Para dar respuesta a la pregunta de investigacion que guia mi trabajo, ¢cuales son las
percepciones y sentires de jovenes con identidades sexo genéricas diversas a partir de sus
experiencias sobre la (in)comprension de dicha identidad en entornos familiares y durante el
transito por el sistema educativo, con limitadas politicas y programas en educacion sexual
integral con enfoque en diversidades sexuales en la ciudad de Ibarra? En este capitulo reviso
algunas entradas tedricas y conceptuales en torno a la sexualidad, asi como las percepciones
de adolescentes sobre la diversidad sexual y experiencias del transito de jévenes con identidad
sexo genérica no normativa por el sistema educativo. Ademas, las implicaciones de ser
adolescente LGBTIQ en una sociedad y un sistema educativo heteronormado. Es necesario
analizar como la heteronormatividad permea las politicas publicas y estructura un sistema
educativo que disciplina y condiciona los cuerpos bajo una légica del binarismo normativo,
desconociendo y anulando la capacidad de construir, explorar, expresar y asumir otras

identidades y/u orientaciones sexuales.

Para lo propuesto, desarrollo el capitulo en dos partes. Primero, en el estado del arte, presento
las percepciones de adolescentes y docentes de secundaria en relacion a la diversidad sexual,
asi como los sentires de adolescentes LGBTIQ y su desenvolvimiento en el sistema educativo.
Ademas, muestro estudios sobre educacion sexual con enfoque en diversidades sexuales que
se han realizado en algunos paises de América Latina y el mundo y los discursos en torno a
ello en el Ecuador. Segundo, en el marco tedrico, parto de tres ejes analiticos que guiaran la
investigacion: en primer lugar, las implicaciones del término sexualidad, en segundo lugar,
abordo la categoria analitica de heterosexualidad obligatoria, propuesta por Adrienne Rich
(1996 [1980]), quien sefala que la heterosexualidad no solo es una practica sexual sino una
institucion politica que sostiene y reafirma al patriarcado y claramente al binarismo sexual ,
en tercer lugar, la performatividad sexo género propuesta por los estudios queer de Judith
Butler (2007). Estos estudios reivindican un espacio para otros tipos de sexualidades y
sefialan que tanto el sexo como el género son construcciones culturales performativas y, por
ende, no son algo natural, bioldgico y estable. Finalmente, presento al sistema educativo
como una institucién disciplinaria y heteronormada. Para ello, tomo las teorias de Foucault,
en relacion a la sexualidad como un dispositivo compuesto por relaciones de poder y saber

que reproducen ideas dominantes y también instituciones disciplinarias, pues la escuela es una
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de ellas. Y a Bourdieu quien propone los principios de clasificacion binaria y las aristas sobre

dominacion masculina, mismos que he relacionado con el sistema educativo.

1.1. Estado del arte

Como sefialé en la introduccidn, la situacion y problemaéticas que enfrentan dia a dia las
personas de la comunidad LGBTIQ, es muy compleja, mas a la luz de limitadas politicas y
programas en educacion sexual que promuevan el reconocimiento, respeto y valoracion de las
diversidades sexuales. Si bien existe una amplia literatura y trabajos de investigacion en
relacion a diversidades sexuales, que en los ultimos afios ha ido en crecimiento, son escasos
los trabajos sobre las percepciones y experiencias de adolescentes y jovenes con identidad
sexo genérica diversa, y su convivencia y transito por el sistema educativo. Asi como el
abordaje de la educacion sexual con enfoque en diversidades sexuales, que se imparte en el
ambito escolar. En base a trabajos revisados, este estado del arte se compone de cuatro
apartados: el inicial, donde abordo las implicaciones de ser adolescente LGBTIQ y su
desenvolvimiento en el sistema educativo, seguido de las percepciones de adolescentes sobre
la diversidad sexual y experiencias de jovenes en el sistema educativo, para continuar con el
abordaje sobre educacion sexual integral y diversidades sexuales en algunos paises de
América Latina y el mundo (Estados Unidos, Canada y Espafia), y finalmente, el abordaje

sobre educacidon sexual integral y diversidades sexuales en el Ecuador.

1.1.1. Implicaciones de ser adolescente LGBTIQ en relacion al sistema educativo

Pinos, Pinos y Palacios (2011) sefialan en su investigacion algunas percepciones sobre la
diversidad sexual en adolescentes escolarizados de la ciudad de Cuenca. Estas develan que las
actitudes de discriminacion se deben a prejuicios contra personas LGBTIQ. Las y los
adolescentes enfrentan diversas formas de exclusion social debido a que en la mayoria de las
sociedades valoran de forma negativa su orientacion sexual, considerandolos un grupo
homogéneo de personas con caracteristicas negativas. Segun esta l6gica del prejuicio, son
personas miradas como enfermas, delincuentes, pecadoras y carentes de moral (Ortiz y Torres
2008). Estos estereotipos, valores e ideologias emergentes de nuestro contexto cultural,

generan en las personas LGBTIQ marcas psicoldgicas y sociales, que se conocen como



estigmas (Pinos, Pinos y Palacios 2011, 3).2 El estudio de Pinos, Pinos y Palacios (2011)
revela que la mayoria de entrevistados sefialé que incluso percibieron rechazo por parte de sus
amistades y comparieros/as de institucion educativa. Un considerable nimero de participantes
entrevistados mantuvieron creencias prejuiciosas hacia la poblacién LGBTIQ, considerando
aceptable que se las violente o se las trate de rehabilitar en sus preferencias sexuales.
Llamativamente, se encontro igual tendencia de respuestas entre adolescentes LGBTIQ y
heterosexuales, situacion que estaria relacionada con la influencia cultural que modela por

igual las actitudes de las personas, con independencia de su orientacion e intereses sexuales.

Existe diferentes etapas para que una persona LGBTIQ asuma su orientacion sexual; estas
son: sensibilizacion, “donde el nifio/a o adolescente se siente diferente; conciencia con
confusion, habitualmente viene acompafiada de negacion; culpa y verguenza; y finalmente,
aceptacion de identidad” (Pinos, Pinos y Palacios 2011, 40). Con respecto a la conciencia con
confusidn, si bien, algunos individuos atraviesan este proceso con gran sufrimiento y
confusion, afectando su desarrollo afectivo, otros pasan este proceso rapidamente y sin
ninguna complicacion (Whitlock 1989, citado en Pinos, Pinos y Palacios 2011). Como
generalidad, la conciencia de atraccion por el mismo sexo se inicia entre los 8 y 11 afios, los
comportamientos sexuales ocurren entre los 12-15 afios, la identificacion como homosexuales
se da entre los 15-18 afios, la revelacion a los demas se produce entre los 17-19 afios,
finalmente el desarrollo de relaciones romanticas con personas del mismo sexo se establece

entre los 18-20 afios (Papalia 2005, citado en Pinos, Pinos y Palacios 2011, 2).

Con estos datos podemos decir que desde los 8 a los 18 afios, que es el promedio de edad en
que se graduan los y las adolescentes, son diez afios de vida, ademas de ciclos vitales
fundamentales para su desarrollo integral, en que estos nifios, nifias y adolescentes con
identidad sexo genérica diversa pasan en un espacio de convivencia y aprendizaje diario, que
es el sistema educativo. EI mismo no cuenta con herramientas para abordar, sostener y apoyar
los procesos de nifios, nifias y adolescentes. Por el contrario, debido a la cultura machista y
homofobica, muchos/as adolescentes LGBTIQ tarden en expresar su identidad y/u orientacion
de género o la oculten ante su familia, sus pares y en general su entorno, debido a que esperan

una respuesta de rechazo y negacion por parte de quienes les rodean. Lamentablemente, la

2 El estigma es un término que implica tanto la desviacion como el prejuicio y va mas alla de ambos, es una
condicion, atributo, rasgo o comportamiento que hace que su portador sea incluido en una categoria social, cuyos
miembros provocan una respuesta negativa (Dovido 2003 en Pinos, Pinos y Palacios 2011, 41).
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realidad muestra que estos miedos y temores son fundamentados (Hernandez y Winton 2018)
y esa angustia y miedo hacia los/as demés, ademas del auto-rechazo que muchos/as sienten a
su orientacion sexual, se puede explicar por la relacion que existe entre la interaccion social y
el auto concepto. Los y las adolescentes LGBTIQ no se sienten con seguridad en el sistema
educativo. Esto se ve reforzado cuando las autoridades pedagdgicas invisibilizan estos
problemas, afectando asi, directamente en su rendimiento educativo. El 15% de adolescentes
LGBTIQ en Argentina, cambiaron de escuela por la discriminacion que vivieron. Ademas,

muestran notas mas bajas que el resto de sus compafieres (Caminos y Amichetti 2015).

Diferentes estudios han detectado dos tendencias de reaccion hacia personas LGBTIQ; la
direccién negativa que se caracteriza por los componentes: cognitivo (es anormal, son
personas peligrosas, raras), afectivo (ansiedad, incomodidad, malestar, asco, rechazo) y
conductual (evitacién, mofa, agresion) y la direccion positiva que se caracteriza por los
componentes: cognitivo (considera a las personas homosexuales igual que las demas),
afectivo (aceptacion) y conductual (convivencia normalizada) (Soriano 1995). Carlos Bolivar
Bonilla (2010) en su estudio sobre las justificaciones morales construidas por los nifios y las
nifias en torno a la sexualidad, sefiala que el rechazo, el menosprecio y la marginacién de la
homosexualidad, entre infantes y adolescentes, son posibles porque la homosexualidad se ha
construido como un desacato y una ofensa, fundamentalmente, contra la virilidad y, en menor

medida, contra la feminidad.

Solis (2016, citada en Paz Enriquez 2018) y Paz Enriquez (2018) plantean que el personal
docente juega un rol estratégico. Segun Solis (2016, citada en Paz Enriquez 2018), en la
region de Ameérica Latina se han hecho esfuerzos por sustituir o complementar el accionar
docente con profesionales de salud para que eduguen en sexualidad. Sin embargo, sefiala que
estos esfuerzos suelen ser infructuosos por dos razones: la primera implica que estos
profesionales realizan acciones especificas que no se sostienen en el tiempo y la segunda que,
si bien estos profesionales pueden tener conocimiento disciplinar, no cuentan con la
experiencia ni habilidades didacticas que aprenden los docentes en su formacién inicial. El
personal docente forma parte de una sociedad determinada, vive en un contexto especifico y
también es producto de ciertas construcciones de la sexualidad, lo que implica que las y los
docentes traen consigo una serie de mitos, prejuicios e ignorancias sobre la sexualidad y esto
promueve que no sean siempre personas receptivas a la politica que los gobiernos definen,

independientemente de su posicion en torno a ella (Paz Enriquez 2018).
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1.1.2. Percepciones de adolescentes sobre la diversidad sexual y experiencias de jévenes

en el sistema educativo

En los hallazgos de la investigacion de Pinos, Pinos y Palacios (2011) acerca de las
percepciones de adolescentes escolarizados de la ciudad de Cuenca sobre la diversidad sexual,
se encuentra que tanto adolescentes como profesores mantienen creencias prejuiciosas en
contra de las personas LGBTIQ, las cuales se relacionan con actitudes homofdbicas. La
metodologia que se aplico en esta investigacion fue una serie de preguntas cualitativas y
cuantitativas que se empled en 1130 estudiantes y a 31 de sus profesores de colegio. Los y las
estudiantes, en general, sefialaron que no es correcto maltratar a las personas LGBTIQ.
Varios/as adolescentes indicaron que percibieron rechazo por parte de sus amigos/as y
compafieros/as, presion por parte de sus padres/madres para que cambien, y una actitud de
indiferencia por parte de sus profesores, al considerar que pocas veces se preocupan por la
situacion personal de los estudiantes. Estas personas son blanco de fuertes actitudes negativas,

algunos/as adolescentes dijeron que probablemente no lo harian publico.

En un estudio realizado por Pichardo Galén et al. (2009) se evidencié que los y las
adolescentes consideran en su mayoria que se debe respetar a las personas que tienen
orientacion sexual no normativa, aungque un preocupante 21.68% indico que a veces
justificarian la agresion, segun el caso. Esto coincide con “un estudio realizado en Espana,
con adolescentes, donde se encontr6 que el 6% de personas encuestadas considerd correcto
violentar a una persona LGBTIQ, y un 7.4% lo justificarian segun el caso” (Pichardo Galan et
al. 2009, citado en Pinos, Pinos y Palacios 2011, 42). Esto da cuenta de que los indices de
percepcion y justificacion de la violencia hacia personas LGBTIQ en el Ecuador, son mas
altos que en Espafia. En relacion al trato de personas LGBTIQ en el colegio, un 76.2% de los
participantes en Espafia consideraron que dichos jovenes son tratados de manera mas injusta
que los demas, el 19.2% dijeron que son tratados como los demas, y de forma mas favorable,
solamente el 1.4%. Asi mismo respondieron, un 72.6% considerd el trato en la sociedad como
caracterizado por ser mas injusto que el de los demas, el 21% lo entendié como igual al de los
demas, y el 3.4%, como mas favorable. Ademas, en la investigacion de Pichardo Galan et al.

(2009), de ser ellos mismos personas con sexualidad diversa esperarian el siguiente trato:

12



Tabla 1.1. Respuesta que esperarian adolescentes en caso de tener una sexualidad diversa.

Familia | Amigos | Profesores | Comparieros
Maltrato fisico 3.6% 5.8% 1.7% 13.4%
Rechazo 7% 24.9% 3.3% 41.7%
Indiferencia ante el tema 16.6% | 14.3% 35.5% 10.9%
No sabrian como ellos reaccionarian | 38.5% | 38.5% 32.3% 37.6%
Apoyo 53.2% | 31.7% 25.1% 8.4%
Intentar cambiar su orientacion 19% 19.3% 4.7% 15.3%

Fuente: Elaborado por la autora con base en Pichardo Galan et al. (2009).

Con base al estudio realizado por Pichardo Galan et al. (2009) puedo decir que las y los
adolescentes encuestados sefialaron que en caso de ser ellos o ellas personas LGBTIQ, el
mayor indice de rechazo, seria por parte de sus comparieros con el 41.7%, y el indice mas alto
de indiferencia sobre el tema, lo ocupan el profesorado con el 35.5%. Respecto al maltrato
fisico, el indice mas alto se ubica por parte de sus compafieres con el 13.4%. En relacion con
el apoyo que recibirian, tanto compafieres como profesores, ocupan el lugar mas bajo, el
primero con el 8.4% y profesores con el 25.1%. Esto da cuenta de que el espacio de
convivencia diario que es el sistema escolar, no se muestra como un espacio seguro, sino mas
bien como un lugar de rechazo, indiferencia y maltrato hacia nifios, nifias y adolescentes
LGBTIQ.

En la investigacion de Pinos, Pinos y Palacios (2011) en Cuenca-Ecuador el 60.71% de los
adolescentes encuestados indicaron que perciben que los y las adolescentes LGBTIQ son
tratados injustamente en el colegio, y el 2.39% consider6 que son tratados mejor. Entre las
razones para alegar la percepcion de este trato injusto, se menciond que los adolescentes con
sexualidad diversa son violentados, excluidos, incomprendidos, considerados anormales,
pecadores, enfermos, sin derechos y que dan mal ejemplo; pero, ademas, se hallé que algunos
adolescentes consideraban que esa situacion produce asco, miedo, incomodidad, que se los
consideran sin derechos y que esta agresion se produce como un intento de hacerlos cambiar
(Pinos, Pinos y Palacios 2011, 8).

Otros trabajos se han realizado desde la autoetnografia. Por ejemplo, Cornejo (2011) presenta

una autoetnografia donde problematiza su propio lugar de enunciacion con el fin de responder
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a las interpelaciones homofdbicas que se le hicieron de nifio. El autor presenta su trabajo
como un ejercicio de recuperacion de la historia propia marcada por exclusiones violentas,
dominacién y subyugacién, para dar cuenta de la forma en que la normatividad heterosexual
actua sobre los cuerpos y las subjetividades. Cornejo (2011) parte de la pregunta de Butler
(2004) “;Coémo dar cuenta de uno mismo?”, a lo que agrega otras interrogantes: ;Como dar
cuenta de uno mismo cuando uno es deshecho? ;Como dar cuenta del ser injuriado y herido?
¢Como dar cuenta de la propia y constitutiva vulnerabilidad? Haciendo uso de metodologias
interdisciplinarias para explorar y problematizar su lugar de enunciacién, Cornejo (2011)
relata sus experiencias en la década de los 90, en Lima-Peru, para ello, hace uso narrativo en
primera persona, “yo”, ya que como ¢l menciona, esto le ofrecié mas posibilidades para

comprometerse e implicarme en el trabajo.

Cornejo (2011) recuerda que la primera vez que lo llamaron “maricon”, fue una nifia
compaifiera de escuela que no le invit6 a su cumpleaiios, ella lo grité “maricon”, seiala lo
importante de recordar el poder que tienen las palabras para herir. “;Por qué esta nifia, que
aparentemente me odiaba, necesito golpearme y decirme maricon? ;Por qué su rechazo se vio
justificado al etiquetarme con dicho nombre? ;Es que sabia que podia herirme profundamente
profiriendo esa palabra? ;Como conocia el efecto de herir de dicha palabra?” (Cornejo 2011,
82). Evidentemente es triste comprobar que las normas pueden ‘usar’ el cuerpo de pequefios
nifios para herir y ratificarse. Pero es mucho mas dramatico que tan pequefios cuerpos y
jévenes vidas tengan que pagar el precio de la mantencion de ciertas normas con mucho

dolor, con un dolor que rara vez puede ser nombrado.

Por otra parte, las y los estudiantes sienten que la expresion de su sexualidad esta
condicionada por las normas de comportamiento que se establecen de forma vertical desde la
escuela y frente a esto generan mecanismos de resistencia, algunos mas sutiles que otros, para
vivir su sexualidad. Entre los sentimientos que aqueja a estos nifios, nifias y adolescentes esta
la reclusion, dolor, soledad y terror. Son leidos socialmente como seres marcados por su
diferencia sexual que marca sus cuerpos y las hace victimas del oprobio y la exclusion, y son
patologizados por profesores, psicologas/os, psiquiatras y la sociedad en general (Cornejo
2011; Paz Enriquez 2018).

En la investigacion de Paz Enriquez (2018), las y los jévenes consideran que generalmente la

informacidn en materia de sexualidad a la que tienen acceso es limitada tanto por prejuicios
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de sus docentes y familias como por los contenidos que se trabajan desde el curriculo. Asi,
amplian sus fuentes de informacidn, principalmente con sus grupos de pares, el internet y las

redes sociales (Paz Enriquez 2018, 145).

1.1.3. Abordaje sobre educacion sexual integral y diversidades sexuales en el sistema
educativo, en algunos paises de América Latinay el mundo

En la década de los ochenta, tanto en Estados Unidos como en Europa, surgieron los primeros
programas de educacion sexual que adoptaron dos enfoques distintos. Por un lado, se
encontraba el enfoque represivo-moralizador, que buscaba abordar la educacién sexual desde
una perspectiva restrictiva y basada en normas morales y valores tradicionales. Por otro lado,
se desarroll6 el enfoque informativo-preventivo, que tenia como objetivo proporcionar
informacion precisa y relevante sobre la sexualidad, con el fin de prevenir riesgos y promover
una toma de decisiones responsable en los jovenes. Estos programas marcaron el inicio de un
importante debate sobre la mejor manera de abordar la educacion sexual y sus implicaciones
en la sociedad (Benedet y Lopez 2015). Los programas estaban dedicados a promover la
abstinencia en las relaciones sexuales hasta edades méas avanzadas y centradas en el marco del
matrimonio. Estos programas surgieron a partir de los altos indices de infecciones de
trasmision sexual, especialmente el VIH-SIDA, el embarazo en adolescentes, reinstalando en
los discursos publicos y en las instituciones el vinculo entre sexualidad, riesgos y

enfermedades (Benedet y Lépez 2015).

Paises como Estados Unidos, Canada y Espafia, y en América Latina, Uruguay Argentina,
Chile y México tienen procesos mas desarrollados que los de Ecuador en relacion a libertades
y garantia de derechos para la poblacién LGBTIQ. Sin embargo, a pesar de que existen
programas para la inclusion y abordaje de las diversidades sexuales en el sistema educativo,
segun los trabajos sobre el tema, existe una evidente violencia sistémica y discriminacion por
orientacion sexual y/o identidad de género no normativa (Bejarano y Mateos 2016; Generelo
2016; Leiva Olivencia 2015; Peinado Rodriguez 2010). Los estudios reportan que, en general,
los programas no incorporan una perspectiva de género o lo hacen desde una vision
restringida que problematiza las desigualdades entre mujeres y varones, sin hacer referencia a
las diversidades sexuales. “La sexualidad ligada a la heterosexualidad normativa y a la

reproduccidn continta siendo la mirada predominante” (Benedet y Lopez 2015, 14). Seglin
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Darré (2005, 92) “La finalidad de esa educacion sexual era el control moralizador, la defensa

de la familia y la salud publica”.

En el 2018, se lanza en Canada un curriculo de educacion sexual para las escuelas publicas,
donde se reconoce las diversidades sexuales e incluye temaéticas de nifiez transgénero; se
comparten cuentos como “el vestido nuevo de Jacob” o la cancion “canto del arcoiris.” Pero a
su vez, desde posiciones conservadoras se ha levantado una fuerte oposicion a este curriculo,
por ejemplo, Laura-Lynn Tyler Thompson (2017), co-representadora de Club 700 Canada y
vocera de este movimiento opositor, al igual que Kari Simpson (2017) de Culture Guard,
quien sefiala que este curriculo quita las cualidades de lo bello y femenino de ser nifias.
Ambas, coinciden que la inclusion de las diversidades sexuales en la educacion sexual, alteran
la cultura de una sociedad hetero, ademas de introducir una cultura sin limites, sin valores y

hedonista.

Por otra parte, Morgane Oger (2017), transexual y activista canadiense, sefiala que no se trata
de adoctrinamiento de género, sino de aceptar y respetar. Fuentes no académicas, como
videos colgados en la red, dan cuenta que, en algunas bibliotecas publicas en Estados Unidos
y Espaiia, drag queens leen cuentos a nifias y nifios pequefios, y en instituciones educativas se
ha empezado a promover “talleres de igualdad”, que buscan eliminar los roles y estereotipos
de género, y la inclusion de diversidades sexuales no normativas. Sin embargo, los sectores
religiosos y sus movilizaciones en todos los paises, continiian llamandolo “adoctrinamiento en

las aulas” (ABC Internacional 2018).

1.1.4. De la educacion sexual a la educacion sexual integral en América Latina

El andlisis de Benedet y Lépez (2015) sobre el proceso de formulacién de la politica de
educacion sexual desarrollada en el Sistema Educativo Publico en Uruguay durante el periodo
2005-2009, concluye que el Programa de Educacidn Sexual constituyé una politica de
reconocimiento de derechos sexuales y reproductivos y de las obligaciones del Estado para
garantizar el ejercicio de los mismos. La voluntad de incorporar la educacion sexual en el
sistema educativo formal uruguayo data de la década de 1920. Se trata de una historia
discontinua, con sistematicas interrupciones y dificultades a la hora de su implementacion y
con el protagonismo de multiples actores con pretension de incidir y legitimarse como

portavoces de los contenidos de la politica pablica. Desde entonces, las autoridades de la
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ensefianza de los sucesivos gobiernos nacionales han manifestado su voluntad de incorporar la
educacioén sexual en el sistema educativo formal, pero por diversas razones vinculadas a
conflictos de poder, posicionamientos ideologicos e incidencia de grupos de veto, las mismas
han sido interrumpidas sistematicamente sin poder consolidarse hasta el afio 2005 (Benedet y
Lépez 2015, 13). La investigacion de Benedet y Lopez (2015, 16) se desarroll6 desde un
enfoque de género y con base en una metodologia cualitativa mediante la realizacion de
entrevistas semi-dirigidas a informantes calificados y la revision y analisis de documentacion
generada por organismos involucrados en el proceso de formulacion de la politica de

educacion sexual.

En la evaluacion del Programa de Educacion Sexual, realizado en entre 2015 y 2016, a las y
los adolescentes se les hizo la pregunta: ¢estéd de acuerdo o en desacuerdo con la afirmacion
de que la homosexualidad es una enfermedad que puede ser curada? De los estudiantes
consultados, el 71% se mostré en desacuerdo con la afirmacion de que la homosexualidad es
una enfermedad, mientras que un 9% se declar6 de acuerdo con ese enunciado y el restante
20% no supo responder. Si bien fue clara la primacia de quienes estaban en desacuerdo con
esa idea, cerca de un tercio de los encuestados o bien consideran que la homosexualidad es
una enfermedad, o bien no lo saben (PES, Administracién Nacional de Educacién Publica y
UNFPA 2017, 93). Estos datos, a pesar de que en Uruguay desde el afio 2005 se imparte en la

educacion publica, una educacion sexual integral.

En Argentina en el 2006 se aprobd la Ley 26.150 de Educacion Sexual Integral, que en su
principio fue sancionada, provocé muchos debates sociales y desde entonces se ha ido
construyendo desde un enfoque de género. En el 2015 se promulgé la Ley que prohibe la
discriminacion por orientacion sexual e identidad de género, ya que 7 de cada 10 adolescentes
LGTBIQ fueron acosados en la secundaria, por su orientacion sexual. Una encuesta nacional
dice que el 51% de alumnos se siente inseguro de como expresan su género. Y el silencio
pedagdgico por parte de docentes y autoridades es una legitimacion del acoso (Molina 2020).
Para Morgade (2016) la Ley 26.150, una ley impulsada por movimientos sociales, promueve
la creacion del programa de Educacion Sexual Integral, y asi, la promocion de una sexualidad
responsable y con énfasis en la igualdad, ademas concibe a la sexualidad més alla del modelo
biomédico y moralizante, “es mucho mas que el aparato reproductor y la dimension

biologica”. En paises como Colombia, Chile y México, también se ha generado luchas
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discursivas por la construccion de la educacion sexual hacia una educacion sexual integral
(Hincapié y Quintero 2012).

1.1.5. Abordaje sobre educacion sexual integral y diversidades sexuales en Ecuador

La generalizacion de la educacion sexual en América Latina y el Caribe surge en la década de
los noventa en el marco de las Reformas Educativas y de las Conferencias Mundiales de
Naciones Unidas, especialmente a partir de 1994 con la Conferencia Internacional sobre
Poblacion y Desarrollo (CIPD). Como ya se ha mencionado, el Ecuador recién en 1997
despenaliza la homosexualidad, y en la Constitucion de 1998 se empieza hablar de los

derechos sexuales y derechos reproductivos, manteniendo un enfoque heteronormado.

Varios estudios se han realizado sobre educacion sexual, derechos sexuales y reproductivos
en el Ecuador entre ellos los trabajos de Torres (2009), Rodriguez Morales (2019) y Paz
Enriquez (2018) sefialan que son diversas las ideologias y discursos que se han disputado el
control de la politica publica, planes y programas que garanticen y apuesten por una
educacion sexual integral donde se incluya el respeto e inclusion de las distintas identidades
sexo genéricas que han permanecido al margen de la heteronormatividad obligatoria.

Los estudios sobre educacion sexual han aumentado en la Ultima década, y se muestra la
necesidad e importancia de ser abordados y ponerlos en la discusion académica, asi como en
el &mbito publico. Sin embargo, y como sefiala Paz Enriquez (2018), el anélisis de las
politicas en esta materia, asi como las respuestas que se generan frente a ellas por parte de las
escuelas como instituciones, asi como las y los docentes como sujetos con agencia propia,

resultan mas bien escasas.

Valladares Tayupanta (2003) plantea que los discursos en torno a la sexualidad durante la
Asamblea Constituyente de 1998 en Ecuador, se promulgaban desde una mirada de la
“normalidad sexual”, a partir de la matriz heterosexual que tradicionalmente ha visto a la
homosexualidad como patologia, transgresion, degeneracion, delito y por tanto una

justificacion para la discriminacion.

Paz Enriquez (2018) sefiala que para 2006, y con el Acuerdo 403 del Ministerio de

Educacidn, las escuelas empezaron a generar sus propias planificaciones en materia de
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sexualidad, en algunas, incluso se cre6 una hora especifica para abordarla como una
asignatura curricular. Sin embargo, la politica fue difusa y no incorpor6 contenidos minimos
ni lineamientos metodologicos especificos para viabilizar el mandato ministerial. Ademas,
que a nivel del sistema educativo nacional no se contaba con docentes preparados y
capacitados en esta area, otorgando asi la responsabilidad a profesionales en psicologia o a
docentes que debian completar la carga horaria (Paz Enriquez 2018, 142).

En el 2017, frente al proyecto del gobierno de reformular la malla educativa partiendo de una
perspectiva de género, se reactivaron con fuerza los movimientos anti-género, liderados por
grupos religiosos, dando apertura a la conformacion de la campafia “Con mis hijos no te
metas”. Estos grupos se oponen a la “ideologia de género”, como lo han denominado los
sectores conservadores para intentar descalificar las politicas/teorias feministas (Salazar
Paramo 2020). Ante este movimiento que actla desde el conservadurismo religioso y una
postura anti-derechos, es necesario sefialar los discursos, miradas y debates en torno a la
sexualidad y educacién sexual en el Ecuador y América Latina, mismos que han promovido o
limitado la construccidn de una educacion sexual, que respete la diversidad sexo genérica en
el sistema educativo. Diversos autores/as plantean trabajos sobre los discursos que se disputan
sobre la educacion sexual, heteronormatividad y diversidades sexuales en paises
latinoamericanos (Valladares Tayupanta 2003; Salazar Paramo 2020; Torres 2009; Hincapiée y
Quintero 2012).

Las investigaciones de Paz Enriquez (2018) y Rodriguez Morales (2019) dan cuenta que las
politicas en educacién sexual en el Ecuador se ven atravesadas desde la heterosexualidad. Las
experiencias relatadas por docentes en relacion con el abordaje de la sexualidad en el sistema
educativo muestran la falta de preparacion especifica en la materia, y que se entregaba esta
responsabilidad a profesionales en psicologia, en el mejor de los casos 0, a docentes que debia
completar su carga horaria. Estos trabajos brindan la posibilidad de entender que la
perspectiva de la mayor parte de programas y materiales tenian que ver con el enfoque
educativo desde el mundo adulto hacia los jovenes en un ejercicio de adultocentrismo, dentro

de un sistema patriarcal, que reproduce estereotipos de género (Paz Enriquez 2018, 144).
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1.2. Marco tedrico: ¢(Como se construye la sexualidad y cémo se regulan los cuerpos
en el sistema educativo? Aproximacion conceptual a la sexualidad desde las ciencias

sociales

1.2.1. Sexualidad e identidad

Lo sexual y la sexualidad han estado ligados a esferas de lo privado, analizadas desde los
estudios de medicina y biologia, quedando al margen incluso del analisis por parte de las
ciencias sociales. Para Alcantara y Amuchastegui (2018, 321) la sexualidad ha sido vista
como algo natural e innato que incluso se la piensa como una entidad Unica. Hoy en dia cada
vez es mas comun hablar de sexualidad, y esto se debe en parte al aporte de los estudios
feministas y de género, al empoderamiento por la lucha de los derechos sexuales, derechos
reproductivos, derechos de personas LGBTIQ, movilizaciones feministas y también por la
diversidad sexual. Sin embargo, ¢qué implican los estudios de la sexualidad y como esta ha
sido estudiada? ¢ Cuales son las posturas de las ciencias sociales en relacion a la sexualidad?
Para Arguello (2018) es necesario analizar y problematizar el estudio de la sexualidad y como
se han construido los regimenes de verdad en relacion a la sexualidad, asi como preguntarse

cudles son las relaciones analiticas entre sexualidad, poder y saber.

Desde una entrada foucaultiana, la sexualidad es un dispositivo compuesto por relaciones de
poder y saber. El dispositivo esta constituido por esa gran red que redne relaciones de saber y
poder, genera subjetividades y ensancha las identidades. Implica la estimulacion de los
cuerpos, la intensificacion de los placeres, la incitacion al discurso, la formacién de
conocimientos, el refuerzo de controles, es decir, implica la sexualidad moderna. Se debe
entender a “La sexualidad como un modo de experiencia historicamente singular en la cual el
sujeto es objetivado por si mismo y por los otros, a través de ciertos procedimientos precisos
de gobierno” (Foucault 1998). Pero, ademas, es una sexualidad regida por la norma binaria,
en este sentido, debido a nuestros cuerpos disimiles mujeres y hombres supuestamente
tenemos capacidades diferentes. De alguna manera entonces, cada 6rgano reproductor se
asocia a cierto papel que debemos cumplir, ciertos gustos que debemos tener y a formas de
ser que debemos expresar (Burgos 2014). Comunmente se ha identificado a la mujer y al
hombre con ciertas caracteristicas dicotdbmicas y opuestas, a las cuales, ademas, se les ha

asignado diversos valores sociales, culturales y reproductivos, basados en corrientes
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fundamentalistas y fisioldgicas, reforzando asi el discurso heteronormado de la sociedad y el
Estado.

El esencialismo biologico y la naturalizacion binaria construyen el imaginario hegemonico
heterosexual acerca de como ser nifio, nifia, varon y mujer, limitando otras posibilidades sexo
genéricas. La atribucion de caracteristicas y roles dicotomicos a cada uno de los sexos resulta
un problema de discriminacion y subordinacion de las mujeres y personas de identidades sexo
genéricas no normativas en los distintos &mbitos de la vida privada y publica. Estos roles y
estereotipos de género estan en constante reproduccion, y el sistema educativo es una
institucion que juega un rol fundamental en la reafirmacion de los mismos, o como llamaria
Bourdieu (2000) “de los principios de clasificacion binaria”, en su texto la dominacion

masculina.

Por otra parte, la identidad del sujeto no sélo tiene lugar en torno al lenguaje, las instituciones
y en la interaccidon con “otros”, sino que también entran en juego tres categorias que le
permiten al sujeto identificarse en un contexto social y politico dado. La sexualidad, el cuerpo
y la politica, son categorias que no solo intervienen en la constitucion del sujeto, sino que
también forman parte de los dispositivos de control y regulacion social en la construccion de
la identidad. No obstante, en el analisis de las mismas es necesario tomar en cuenta que tanto
la sexualidad, el cuerpo y la politica como la identidad son categorias sociales
interrelacionadas que posibilitan comprender a los sujetos en sus distintas dimensiones, es
decir no son anteriores al sujeto (Butler 2002, 2007; Rich 1996 [1980]; Guerrero Mc Manus
2019).

A partir del concepto de identidad es posible explicar la sexualidad, el cuerpo y la politica
cuando se parte de la premisa de que existen procesos relacionales en la constitucion del
sujeto. Desde estos, en el cuerpo, concebido como materialidad, se inscribe la “jerarquia
implicita de los géneros” que dan paso a la inteligibilidad de los sujetos (Butler 2002, 36;
2007, 64). Siguiendo a Guerrero Mc Manus (2019, 125) el cuerpo se traduce como territorio
donde se inscriben los preceptos construidos histérica, cultural y socialmente de la diferencia
sexual, en los que también tiene gran relevancia las emociones y los afectos pues implica un

ejercicio de sentipensarse.
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1.2.2. Heterosexualidad obligatoria

Adrienne Rich (1996 [1980]) sefiala que existe una presidn social para concebir y mantener a
las personas como sujetos heterosexuales, esto se ve reforzado por practicas binarias de
produccion y reproduccion social y sexual que legitiman la desigualdad y desconocen las
diferencias sexuales. Para Rich (1996 [1980]) la heterosexualidad no solo es una practica
sexual sino una institucion politica que sostiene y reafirma al patriarcado y claramente al
binarismo sexual. Este ha sido impuesto, gestionado, organizado, propagado y mantenido de
cierta manera a la fuerza. Esta division sexual legitima una relacion de dominacion
inscribiéndola en una naturaleza biologica que es en si misma una construccion social
naturalizada (Bourdieu 2000, 37).

La heterosexualidad se configura como una institucion que estructura mecanismos de
regulacion del sujeto donde se ve obligado a encuadrar (Rich 1996 [1980]). Al respecto,
Adriane Rich (1996 [1980], 160) alude a los mensajes esquilmados por sectores de derecha en
contra de la autonomia de las identidades, bajo el argumento de que esto constituye una
amenaza a la institucionalidad del Estado. En el mismo sentido, Guerrero Mc Manus (2019,
117) propone abandonar los discursos de la cisgeneridad y reemplazarlos por discursos

innovadores orientados a asumir una posicion de sujeto coherente con su identidad.

1.2.3. Performatividad sexo-género

Los aportes de Butler (2002, 2004, 2007) sefialan que tanto el sexo como el género son una
construccidn cultural performativa y que por ende no es natural, bioldgico y estable. Los
estudios de la performatividad del sexo género proponen una forma de repensar las
sexualidades y géneros fuera de la dicotomia hombre/mujer. Segan la autora, la
performatividad “es el efecto de un régimen que regula las diferencias de género” (Butler
2002, 64), que significa reiterar o repetir las normas mediante las cuales nos constituimos. No
se trata de una fabricacion radical de un sujeto sexuado genéricamente, sino de una repeticion
obligatoria de normas anteriores que constituyen al sujeto, normas que no se pueden descartar
por voluntad propia. Son normas que configuran, animan y delimitan al sujeto de género y
gue son también los recursos a partir de los cuales se forja la resistencia, la subversion y el

desplazamiento.
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Con esta definicién, vemos como existe un dialogo entre la teoria de Foucault en relacion a
los dispositivos de control y disciplinamiento, asi como los aportes de Butler (2002, 2004,
2007) sobre la performatividad del sexo género como un régimen de regulacion. De esta
manera el sistema educativo se convierte en un dispositivo de control, pero ;gqué pasa con

aquellos/as sujetos/as que viven su sexualidad fuera de la norma?

Desde la perspectiva foucaultiana, Arguello (2008, 10) sefiala que el sistema educativo es un
espacio social de disciplinamiento desde donde se producen y reproducen politicas de control
sobre la sexualidad y los cuerpos. La autora afirma que no basta con entender los discursos
sobre el ejercicio de poder y disciplinamiento de la sexualidad en el sistema escolar, sino
entender cOmo ese ejercicio de poder construye ciudadanias desde el margen, como la matriz

heteronormativa construye estigmas.

No solo es el homosexual el que es denigrado, sino también lo son las précticas sexuales
especificas tales como sexo por placer, con multiples compafieros sexuales, o sexo fuera de
relaciones intimas cuasi-maritales. Por lo tanto, los regimenes de la heteronormatividad, no
solo regulan las practicas homosexuales, sino que controlan las précticas heterosexuales al
crear una jerarquia moral de ciudadanos sexuales buenos y malos (Siedman 2001, citado en
Lind y Arguello 2009, 3).

En las apuestas de Butler (2007), sefiala también a los “limites culturales” que presentan fugas
manifiestas en cuerpos que se resisten a adscribirse a la norma establecida, lo que da pie a
procesos de exclusion y abyeccion de sujetos que son regulados a través de préacticas
identificatorias (Butler 2002, 19-20; Butler 2007, 20). Por su parte, Hortensia Moreno y César
Torres Cruz (2018) abordan el campo de la sexualidad desde la performatividad del género,
aspecto que desestabiliza los preceptos de categorizacién y regulacion del sujeto. La
performatividad del género debe entenderse como “un proceso de establecimiento de
inteligibilidad y de sentido”, donde la significacion e interpretacion del sujeto tiene que ver
con la produccion de sentido que traspasa, pero también se articula, al acto linguistico como
tal (Moreno y Torres Cruz 2018, 246).

Para Moreno y Torres Cruz (2018) la performatividad se constituye por tres elementos: el
lenguaje, el cuerpo y el mundo social, los mismos que estan interrelacionados y afirman que

la identidad no puede ser encasillada en términos de femenino y masculino. Lo anterior se
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explica porque el cuerpo es performativo, contrario a lo que se instituye como natural o
bioldgico, lo que interpela al sujeto sexuado. Asi, pues, la préctica discursiva para la
inteligibilidad del sujeto y el género se ve amenazada por la reelaboracion de las normas que

sostienen la matriz heterosexual (Butler 2007).

1.2.4. Sistema educativo como espacio disciplinario y reproductor de la norma

La sexualidad es el resultado de las relaciones sociales como relaciones de poder que se
materializan en los discursos e instituciones y se encarnan en el cuerpo. Por tanto, la
sexualidad no es natural ni esencialista, sino que se acerca mas a una construccion historica y
se constituye en si misma como un dispositivo para la normalizacion de los cuerpos. Michael
Foucault entiende a la escuela como un dispositivo que reproduce las ideas dominantes de un
sistema y una época (Giroux 1986; Foucault 1998). Este autor sugiere que existen estrategias
de poder-saber que operan sobre la sexualidad de los individuos —para construirlos— y sobre
los discursos —como dispositivo y tecnologia politica— configurando los sentidos de los

espacios fisicos y subjetivos (Foucault 1998).

Es, precisamente, en este punto donde entran en juego la sexualidad y la politica como
dispositivos de control y regulacién del cuerpo. El sujeto es resultado de una matriz
heterosexual que determina una heterosexualidad obligatoria, la cual excluye a aquellos
sujetos que se resisten a la norma y, al mismo tiempo, los regula como parte de un proceso
que garantiza el sostenimiento de campos de poder (Butler 2002, 2007; Rich 1996 [1980]).
Para Butler (2007) es precisamente donde se constituye el sujeto politico del feminismo que
busca su emancipacion y que, sin embargo, se produce inserto en las mismas relaciones de
poder que busca erradicar. Es por ello que es necesario comprender la “heterosexualidad
como una institucion politica” que resta poder y controla a los cuerpos abyectos (Butler 2007,

48; Rich 1996 [1980], 159).

Michel Foucault (2005 [1970], 14), en su texto “El orden del discurso”, sostiene que todas las
sociedades ejercen y manejan un discurso, cuya produccion “esta a la vez controlada,
seleccionada y redistribuida por cierto nimero de procedimientos que tienen por fundamentos
conjugar sus poderes y peligros”. A su vez el sociologo estructural constructivista Pierre
Bourdieu a través de su teoria de campos sociales y los principios de clasificacion binaria nos

permite hacer un acercamiento tedrico a estos fendmenos y practicas sociales de reproduccion
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de roles y estereotipos de género en el sistema educativo, asi como la existencia de
dominaciéon masculina en la comunidad educativa. Podemos identificar como dentro del
sistema educativo a través de la reproduccion de roles y estereotipos de género y las
diferencias que se generan y promueven entre nifias y nifios, asi como del lenguaje empleado
como discurso, se generan “divisiones constitutivas del orden social y, mas exactamente, las
relaciones sociales de dominacion y de explotacion instituidas entre los sexos” (Bourdieu

2000, 25).

Connell (2005) afirma que en las aulas se refuerzan los sentidos tradicionales de lo masculino,
soslayando o condenando la existencia de masculinidades subordinadas y, en especial, la

homosexualidad.

No solo es el homosexual el que es denigrado, sino que lo son las practicas sexuales
especificas tales como sexo por placer, con multiples compafieros sexuales, o sexo fuera de
relaciones intimas cuasi-maritales. Por lo tanto, los regimenes de la heteronormatividad no
solo regulan las practicas homosexuales, sino que controlan las practicas heterosexuales al
crear una jerarquia moral de ciudadanos sexuales buenos y malos (Siedman 2001, citado en
Lind y Arguello 2009, 3).

Héritier (1996) en sus estudios sobre la valencia diferencial de los sexos, y Bourdieu (2000)
sobre el principio de vision social, construyen la diferencia anatdmica y sefialan que esta
diferencia socialmente construida se convierte en el fundamento y en el garante de la
apariencia natural de la vision social que la apoya. Ademas, establecen una relacion de
causalidad circular que encierra el pensamiento en la evidencia de las relaciones de
dominacidn, inscritas tanto en la objetividad como en la subjetividad (Bourdieu 2000, 24).
Asi, los principios de clasificacion binaria, van asignando y condicionando roles, estereotipos
y etiquetas que nos han sido dadas a hombres y mujeres a partir de la diferencia sexual. Para
Héritier (1996, 21) el reparto de las tareas tal como las conocemos en las sociedades
occidentales, no son fendmenos de valor universal generados por una naturaleza biolégica
comdan, sino construcciones culturales, que se presumen estan ancladas en la naturaleza
bioldgica. Es asi que tanto Bourdieu (2000) como Héritier (1996) sefialan que esta asignacion
de roles se debe a una construccion social y cultural. Estos roles y creencias acerca de cdmo
ser nifio, nifia, varon y mujer, se ven fuertemente naturalizados limitando otras posibilidades

sexo genericas. La atribucion de caracteristicas y roles dicotomicos a cada uno de los sexos
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resulta un problema de discriminacién y subordinacion de las mujeres y personas de
identidades sexo genéricas no normativas en los distintos &mbitos de la vida privada y
publica. Estos roles y estereotipos de género estan en constante reproduccion, y el sistema
educativo es una institucion que juega un rol fundamental en la reafirmacion de los mismos, o

como llamaria Bourdieu (2000) de los principios de clasificacion binaria.

Para concluir el capitulo, vemos que la sexualidad como objeto de politica publica es reciente
en nuestras sociedades y se ha caracterizado por ser un campo de disputa desde el punto de
vista ideoldgico, tedrico y moral. Foucault (2002 [1975], 2007 [1970]) sefala que la
sexualidad no es lo que se descubre y lo que los maestros describen y ensefian, sino el
ejercicio de la mecéanica del poder que distribuye, por la via del saber, efectos desiguales y
normativos sobre los cuerpos. Los Estados, la sociedad y el sistema educativo deben proteger
a personas LGBTIQ contra todo tipo de violencia, tortura y malos tratos, reforzar las medidas
para prevenir, dar seguimiento y denunciar dichas situaciones de violencia. Respetar las

normas de derechos humanos y combatir los prejuicios.

A la luz de los estudios queer, se sostiene que las diversidades son multiples y no hay una mas
importante que otra, desmontando totalmente el sistema binario. Es necesario incorporar la
cuestion del cuerpo y, con él, las sexualidades desde una perspectiva de género y en términos
de diferencias en la identidad y/u orientacion sexual. El cuerpo sexuado se construye y se usa
durante toda la vida; la autonomia y la autoestima se cultivan desde la primera infancia.

Por otra parte, como bien sefiala Cornejo (2011), desde sectores ‘progresistas’ se pide (casi
demanda) que las personas LGBTIQ vivan orgullosamente el ser gays, lesbianas, trans o
bisexuales. Se les dice: “pero no eres marica, eres gay’” o “no te pongas en la posicion de
victima”. Ese pedido liberal que dice “renuncien a sus historias”, a historias que estan
marcadas por exclusiones violentas, si, pero que son sus historias, sus luchas y conquistas.
Este discurso naturaliza e invisibiliza la dominacion. Construye una subjetividad
autosuficiente que niega la historicidad de su propia posicién. Clausura el futuro haciéndolo la

simple reproduccion de las normas del heteronormativo presente (Cornejo 2011, 92).

Finalmente, tanto la conceptualizacion como la problematizacion de la construccion de la
sexualidad como dispositivo de regulacion heteronormativa nos lleva a reflexionar sobre la
importancia de seguir reconstruyendo y apostando por politicas con perspectiva feminista que

reconozca y garantice la inclusion y visibilizacion de las maltiples identidades y/u
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orientaciones de género. Entendiendo asi que el género es mas bien un continuo que un
binario. Los roles y estereotipos de género estan en constante reproduccion y reafirmacion, y
el sistema educativo es una institucion que juega un rol fundamental en la construccion de
estos principios de clasificacion binaria, asi como en la posibilidad de revertir y transformar

esta limitada y excluyente forma de entender y sentir el mundo.

Por ello, la sexualidad debe ser tema escolar desde el nivel inicial. La escuela puede y debe
construir espacios donde se trabaje sobre la sexualidad desde un enfoque de genero que
incluye el reconocimiento de las multiples construcciones sexuales. Las aulas deben liberarse
del control y disciplinamiento y generar espacios seguros y de encuentro comun entre nifios,
nifias y adolescentes, mas alla de sus etiquetas sexuales, el poder encontrarse y reconocerse

como seres humanos con las mismas capacidades y derechos.
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Capitulo 2. Contexto y problematizacion sociohistdrica de la situacion de jévenes
LGBTIQ en el sistema educativo en Ecuador

En el Ecuador son limitados los programas y las politicas encaminados a la eliminacion de la
discriminacion por diversidad sexo-genérica en el &mbito educativo, mas ain los programas
por una educacion sexual integral que incluya un enfoque de diversidades sexuales. A escala
regional, la Comision Interamericana de Derechos Humanos, en su Informe Violencia contra
personas LGBTIQ (2015), sefiala que existe un alto porcentaje de desercion escolar por causa
de la discriminacion y exclusion que enfrentan nifios, nifias y adolescentes por la forma de
vivir su identidad de género, su orientacion sexual y su expresion de género en las escuelas y
colegios (CNIG 2018, 7). La discriminacion en el &ambito educativo tiene efectos nocivos
sobre la salud y el desarrollo psicosocial de cada estudiante; ademas, afecta la convivencia
escolar y el desenvolvimiento académico. Como resultado del proceso de exclusion y
marginacion, se presentan situaciones que empujan a nifios, nifias y adolescentes a abandonar

sus estudios (Unesco 2014).

Es imprescindible conocer y narrar las percepciones de jovenes con identidades de género y/u
orientaciones sexuales diversas, partiendo de su experiencia durante el transito en el sistema
educativo; asi como la respuesta del Estado frente a la educacion sexual integral en el
Ecuador, misma que incluya y reconozca las diversidades sexuales. En este capitulo hago un
acercamiento al contexto y la problematizacién socio-histérica de la situacion de jovenes
LGBTIQ en el sistema educativo. Para ello, lo divido en tres partes. En la primera hablo sobre
los debates sociales sobre la sexualidad, la agencia de los movimientos sociales LGBTIQ y la
contrapostura de movimientos antiderechos y conservadurismos religiosos. En este apartado
pongo en discusion los debates sociales en torno a la sexualidad, visibilizo la agencia y
movilizacién de las organizaciones sociales LGBTIQ en Latinoamérica y Ecuador por la
lucha y conquista de derechos, asi como las apuestas por parte de sectores religiosos y
antiderechos que, aunque no deberian, juegan un papel fundamental en la toma de decisiones
del Estado y la construccion de politica publica en relacion con la poblacion LGBTIQ vy el
sistema educativo. En la segunda parte, presento un breve recorrido por los planes, politicas y
programas de educacion sexual en la Gltima década (2010-2020). En la tercera parte, expongo
la situacion social de jovenes LGBTIQ, violencia y discriminacion, y muestro datos y cifras
de la situacion social sobre la violencia y discriminacién que enfrenta la poblacion con

identidad sexo genérica no normativa, tanto en el sistema educativo, asi como en la sociedad.
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2.1. Debates sociales sobre la sexualidad, agencia de los movimientos sociales
LGBTIQ y contra-postura de movimientos anti-derechos y conservadurismos religiosos

No solo en Latinoamérica, sino en el mundo entero, el reconocimiento de derechos de las
personas de la comunidad LGBTIQ no ha sido resultado de dadivas otorgadas por los
Estados; por el contrario, son el resultado demandante de luchas colectivas y sociales, que
exigen respeto e igualdad de condiciones vitales, asi como el pleno reconocimiento y ejercicio
de derechos. Carlos Figari (2010) sefiala que desde 1950 se empieza a visualizar experiencias
de socializacion gay y lesbiana en principales ciudades latinoamericanas: los clubes y las
turmas de los jornais cariocas en Brasil, los grupos Iésbicos de las beeter o “fiesteras” en
Buenos Aires, las asociaciones de los “Felipitos” en Bogota. Sin embargo, el hecho de que se
retinan no significaba que plantearan todavia una politica de visibilidad, ya que el contexto en
ese entonces se veia fuertemente marcado por la represion sexual en general y la homofobia
en particular (Figari 2010, 227). Para ese entonces desde el higienismo médico europeo, se
mantenia las categorias patologicas y clasificaciones como “anormal” a las personas con

sexualidad diversa.

2.1.1. Latinoamérica y el surgimiento de movilizaciones LGBTIQ

Para Figari (2010), el sistema colonial latinoamericano se ve caracterizado por la regulacion
de los cuerpos sexuados desde la conquista, catalogando a los cuerpos machos con
caracteristicas femeninas, como sodomitas. “En México en 1658 se denunciaron 123
sodomita, 19 estuvieron presos y 14 quemados en la hoguera” (Figari 2010, 226). Las
personas con diversidades sexo genéricas a lo largo de la historia se han visto sometidas a
tortura, discriminacion, burla y crueles tratamientos médicos a fin de revertir sus
sexualidades. Sin embargo, y a pesar de este panorama, también han sabido construir espacios
de resistencias desde lo artistico, corporal y cotidiano. Afios después y en la configuracion de
los Estado Nacidn, muchos paises de la region incluyeron la homosexualidad como delito en

sus codigos penales.

Para el afio de 1960 y en medio de los levantamientos de mujeres, el movimiento homosexual,
se apropia también de la consigna feminista: “lo personal es politico”, con el fin de hacer
publico, todos aquellos problemas que se consideraban parte de la vida privada. El hacer

publico lo privado y el autoafirmarse como sujetos homosexuales en la sociedad es parte de
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sus demandas. Esto ultimo suponia una reversion identitaria en la categoria de interpelacion
definida como homosexual, que, de ser el término médico para clasificar una enfermedad,
paso a ser una categoria politica afirmativa de la diferencia (Figari 2010, 228). Sin embargo,
en las décadas de la identidad y unidad nacional mexicana, del populismo argentino y el
Estado Novo brasileiro, politicas explicitas de los Estados regularian la moral sexual de su
ciudadania (Figari 2010, 227).

Esta década se ve marcada por la resistencia y el surgimiento de varias movilizaciones
sociales. Tenemos a mayo de 1968 en Francia, manifestaciones colectivas en Estados Unidos,
Inglaterra y Alemania, donde intelectuales, jovenes, estudiantes, mujeres, afrodescendientes
expresaban sus insatisfacciones ante los mecanismos sociales y politicos (Fernandez y
Siquiera 2013).

Como parte de estas revueltas se suma también el movimiento gay. Cuando hablamos de
movimientos LGBTIQ es imprescindible nombrar a Marsha P. Jhonson y la revuelta de
resistencia de un grupo de gays en Nueva York, ante la invasion policial del bar Stonewall Inn
el 28 de junio de 1968. Este hecho histérico fue el principio para que un afio mas tarde
Marsha y Silvia Rivera, entre otras, lideren la marcha del orgullo gay. En relacién con
América Latina, Marcio Alessandro Neman do Nascimento (2013) afirma que la cultura de
estos paises se encuentra entre las mas homofdbicas, machistas y heterosexistas. Asi, la
poblacion con sexualidad no normativa conforma una especie de subcategoria social como

“seres abyectos” y pasan a ocupar lugares marginados denominados “guetos gays”.

Para la década de los 70, América Latina se ve marcada por varias dictaduras militares y
procesos de represion social. Las personas con sexualidad diversa y que eran afines a
movimientos politicos de izquierda, se vieron perseguidos y censurados (Neman do
Nascimento 2013). En Chile los casos de violencia que ocurrieron durante el periodo de la
dictadura se mantuvieron hasta los afios 90. A partir de 1991 con la transicion democratica,
este tipo de violencia homo, lesbo y transfobica, siguid en la impunidad hasta 1999, que es
cuando Chile despenaliza la sodomia y pone fin a la criminalizacion de la homosexualidad.
En Colombia para finales de los noventa, el Movimiento de Liberacion Homosexual
comienzan a alcanzar un espacio en el escenario politico del pais. Por medio de la lucha el
movimiento ha alcanzado su participacién y reconocimiento de derechos en una sociedad

patriarcal (Sanchez 2017). En términos generales, el planteamiento se sintetiza en liberar a la
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humanidad mediante un cambio social en las conciencias en torno a la sexualidad (Giddens
1995).

2.1.2. Recorrido histérico de la lucha LGBTIQ en Ecuador

En el Ecuador, 1997 fue un afio de varios cambios politicos y movilizacion social. Alberto
Cabral (2017) recuerda que todos los dias habia manifestaciones sociales en la Plaza Grande
en Quito. En este contexto, Coccinelle, quien fue la primera organizacion LGBTIQ en el
Ecuador, decidié exigir también la despenalizacién de la homosexualidad (Calvopifia 2017).
Las relaciones homosexuales fueron tratadas como delito en Ecuador contempladas en los
Caodigos Penales de 1871, 1906 y en 1938, donde se aprueba un nuevo Codigo Penal, pero la
sancion contra la homosexualidad persistio, en el Art. 516 se condenaba con una pena de
hasta ocho afios de prision. EI primer parrafo de este articulo se mantuvo vigente hasta el 27
de noviembre de 1997, es decir 59 afios; momento en que el Tribunal Constitucional de ese
entonces, decidio declararlo inconstitucional, ya que hasta ese momento la homosexualidad
era juzgada y condenada como delito. A partir de 1997 cada afio se celebra en Ecuador la
despenalizacién y la lucha por la defensa y el libre ejercicio de los derechos para las personas
con diversidad sexual. En 1974 la Asociacion Americana de Psiquiatria dejo de considerarla
un trastorno; y en 1991 la Organizacion Mundial de la Salud dejé de considerarla una

enfermedad.

La poblacién LGBTIQ ha sufrido un constante hostigamiento. El 14 de junio de 1997, la
policia de Cuenca inicié una redada rutinaria en un conocido bar gay de esta ciudad. Las
autoridades irrumpieron en el local sin previo aviso a los propietarios y arrestaron a parte de
la clientela. Los clientes fueron acusados de infractores de la ley que prohibia a los
ciudadanos vestirse como alguien del sexo opuesto o tener practicas homosexuales por lo que
fueron detenidos. Tras algunas horas de lucha y algunos heridos, catorce manifestantes fueron
detenidos. Fue la Gltima redada a un bar gay en la historia del Ecuador. La violencia y los
maltratos eran recurrentes en todas las provincias del pais, por lo que el acontecimiento de
Cuenca es uno de los tantos ejemplos de esa represion. Sucesos como este suponen la
existencia de un mundo local gay, que no surgio de repente, sino que ya existia pero que no se
manifestaba con mayor fuerza en una sociedad conservadora y sumamente catélica como es la

cuencana (Mancero 2007, 47). Estos hechos tienen relacién directa con las movilizaciones por
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la despenalizacion de la homosexualidad en noviembre de 1997. Un afio después, en la
Constitucion de 1998 en el Art. 23 se indicaba:

Sin perjuicio de los derechos establecidos en esta Constitucion y en los instrumentos
internacionales vigentes, el Estado reconocera y garantizara a las personas los siguientes: 3. La
igualdad ante la ley. Todas las personas seran consideradas iguales y gozaran de los mismos
derechos, libertades y oportunidades, sin discriminacion en razén de nacimiento, edad, sexo,
etnia, color, origen social, idioma; religion, filiacion politica, posicion econdmica, orientacion
sexual; estado de salud, discapacidad, o diferencia de cualquier otra indole (Constitucion de la
Republica de Ecuador 1998).

Diez afios mas tarde, la actual Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en su Art. 11
numeral 2 consagra el derecho a la igualdad y no discriminacién de las personas,
especificamente y entre otros temas, por razon de “identidad de género y/u orientacion
sexual”, y en el Art. 66.- Se reconoce y garantiza a las personas: (...) 9.- El derecho a tomar
decisiones libres, informadas, voluntarias y responsables sobre su sexualidad, y su vida 'y
orientacion sexual. El Estado promovera el acceso a los medios necesarios para que estas

decisiones se den en condiciones seguras (Constitucion de la Republica de Ecuador 2008).

Las acciones de visibilidad colectiva homosexual comienzan como configuracion de
movimiento social a partir de noviembre de 1997. Aunque este ciclo de accion colectiva aln
no ha terminado, no han existido las motivaciones para manifestarse. Tal es el caso que en el
2000 han aparecido festivales artisticos en plazas centrales, marchas en el norte, centro y sur
de Quito, entre otras actividades. El deseo de visibilidad genera una sublevacion, por lo tanto
“hay una toma de conciencia de la alienacion y dependencia, asociada a la voluntad de ruptura
y de un desarrollo independiente de una colectividad en una sociedad programada” (Touraine
2007, 12). Es decir, que el homosexual deja de ser una victima silenciosa y rompiendo el
aparente silencio, decide expresar su descontento y se pronuncia ante los atropellos y la
exclusion sexual, constituyéndose en un colectivo dispuesto a desarrollar acciones de protesta,

denuncia y autodefensa.

De 1998 al 2001 surgen grupos politicamente organizados no solo en Quito sino en otras

provincias. El discurso que inicialmente fue gay, ahora es un discurso de derechos
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LGBTIQ. Es decir, se incluyen tematica lesbiana, gay, bisexual, travesti, transgénero,
transexual, intersexual y queer. Es importante mencionar que también durante ese periodo,
desde el feminismo se trabajo lo léshico y que las feministas fueron las primeras en poner en
el afio 2000, en el Primer Tribunal por los Derechos Sexuales de las mujeres, lo lésbico;
también fueron las mujeres quienes apoyaron la despenalizacion y participaron en la inclusién
en la nueva constitucion de la opcion sexual como principio de igualdad y no discriminacion
(Mancero Villarreal 2007, 53).

A partir del 2000 hasta la actualidad varias organizaciones se han ido generando y
desplegando multiples acciones por la lucha, defensa y consecucion de los derechos de
personas LGBTIQ. Demandas lideradas por la comunidad trans mediante la incidencia
politica han alcanzado el reconocimiento de la identidad de género en la Ley Organica de
Gestion de la Identidad y Datos Civiles (LOGID), aprobada el 15 de diciembre de 2015,
misma que contempla el cambio en la cédula de ciudadania de sexo por género. El 12 de junio
de 2019, la Corte Constitucional de Ecuador reconoci6 el derecho al matrimonio igualitario
mediante la sentencia No. 11-18-CN/19. Segln datos del Registro Civil al 2021 se han
registrado 267 parejas del mismo sexo que se casaron. Pichincha, con 105 matrimonios;
Guayas, con 95; y Santo Domingo de los Tsachilas, con 10, son las provincias en las que se

registran la mayor cantidad de matrimonios (Machado 2021).

2.1.3. Conservadurismo religioso contra la “ideologia de género”. Surgimiento y

movilizaciones

En paises como Brasil, Argentina, Per( y Colombia, los movimientos antiderechos, liderados
por sectores del conservadurismo religioso, definen y malinterpretan a la lucha feminista y las
diversidades sexuales como “ideologia de género”, término empleado desde el Vaticano. En
el Ecuador, en el afio 2013, el presidente Rafael Correa mediante la sabatina del 28 de
diciembre en la ciudad de Guayaquil, critico la “ideologia de género” afirmando que

“académicamente no resiste el menor andlisis”, pues destruye a la familia (Viteri 2020, 25).

Durante el periodo del 2006 al 2017, bajo el mandato de Rafael Correo y Alianza Pais, Amy
Lind (2012) expone que la “revolucion ciudadana” y la figura de Correa nunca dejaron de
estar impregnadas de heteronormatividad y eurocentrismo. Es decir, esa fue la “revolucion”.

Con un lider explicitamente catdlico devoto que se opone al aborto, a la homosexualidad y
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estd a favor del modelo tradicional de la familia (Viteri 2020, 24). Para Almeida (2018, citado
en Viteri 2020, 26) el discurso antigénero de Rafael Correa, incluyo su sesgo ante los
programas de educacion sexual integral y el derecho a la identidad de género de las personas

trans.

En octubre del 2017 ante la propuesta a la Asamblea Nacional de tramitar el proyecto de Ley
Organica para la Erradicacion de la Violencia de Género contra las Mujeres; el Art. 19.
numeral 2 incluia la implementacion de una malla curricular del sistema nacional de
educacion la ensefianza con enfoque de género. El proyecto también contemplaba el
reconocimiento como sujetos de proteccion a la poblacion LGBTIQ, victimas de violencia de

género.

Como reaccion a esta propuesta, sectores anti derechos liderados y protagonizados por la
iglesia catdlica, desde el “Frente Nacional por la Familia de Ecuador”, organizaron una
marcha bajo el eslogan de la campana “Con mis hijos no te metas” (CMHNTM), que
mostraba el rechazo ante la implementacion y adaptacion de la malla curricular con enfoque
de género. Este movimiento se autodefinié como “un colectivo civil formado por ciudadanos
responsables, que buscan un desarrollo y crecimiento sano para sus hijos”. Este Frente
difundio6 en redes sociales “supuestos libros y cartillas de educacion sexual realizados por el
Ministerio de Educacion, que incitaban a los nifios a la homosexualidad y a tener sexo”
(Freire Barrera y Fernandez Yépez 2018, 54). Ante ello, el Ministerio de Educacién emiti6 un
comunicado donde sefialaba que el material difundido por este Frente era falso. Sin embargo,
la Asamblea elimino a las personas LGBTIQ como sujetos de proteccion, y hasta la
actualidad tampoco se ha dado paso al proyecto de Ley. La definicién del colectivo

CMHNTM de la “ideologia de género” es la siguiente:

Imponer todo lo que sea LGBTI en la cultura, educacién y leyes. Los ide6logos de género
rechazan la relacion entre biologia y comportamiento. Esto quiere decir, que la
homosexualidad es una opcion y el género es algo que una persona aprende cuando es nifio.
Todo lo que no entra dentro de lo considerado de lo normal, en las normas de ciertos grupos
religiosos es ideologia de género, sobre todo la homosexualidad. Nifios al cuidado de padres
homosexuales se les estaria imponiendo una ideologia homosexual o de género. Educar con

esta ideologia les va a ensefiar a los nifios a respetar las diversidades sexuales o a ser parte de
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una de ellas y no se lo puede permitir. Tener una orientacion sexual diferente a la

heterosexualidad destruye la familia (Viteri 2020, 36).

Para julio del 2018 se protagoniza la segunda marcha anti-género,® desde entonces en redes
sociales estos grupos han ido generando marchas y camparias en distintas ciudades del pais.
Las movilizaciones anti-derechos se han desplegado también en paises como Argentina y

Canada donde se oponen a la inclusion de las diversidades sexuales en el pensum académico.

Frente a esta problematica de discriminacion, exclusion e invisibilizacion de las diversidades
sexo genéricas en el sistema educativo, para febrero de 2019, el Consejo Nacional para
Igualdad de Género (CNIG) y el Ministerio de Educacion realizaron el lanzamiento de la
“Guia de orientaciones técnicas para prevenir y combatir la Discriminacion por diversidad
sexual e identidad de género”. La anterior Secretaria Técnica Nacional del CNIG sefiala que
la construccidn y socializacion de esta guia fue todo un reto ya que la coyuntura y contexto
nacional rechazaba la incorporacion del enfoque de género en el sistema educativo (entrevista
a Paola Mera, ex Secretaria Técnica del CNIG, via Zoom, 18 de abril de 2020). En la guia se
presentan una serie de recomendaciones con el objetivo de “prevenir y combatir la
discriminacion y violencia que se puede ejercer contra la poblacion LGBTI y trabajar a favor
de una cultura de paz, de respeto, y comprension de las otras personas” (CNIG 2018, 45). Sin
embargo, hasta la actualidad este documento no ha logrado aterrizar a todas las instituciones
educativas y docentes del pais.* Esto muestra la brecha entre la formulacion de la politica y su
implementacion en la practica educativa. La ejecucion y puesta en practica de la “Guia de
orientaciones técnicas” no se lleva a cabo, ya que en varias instituciones educativas ha
quedado a voluntad de las autoridades del plantel y en otras ni siquiera se tiene conocimiento
de la misma (notas de campo, Ibarra, 2020).

El 25 de agosto del 2020 la Asamblea Nacional aprob6 el Cadigo Organico de Salud (COS).
Esta era una norma legal que aglutinaba mas de cuarenta leyes, decretos y reformas
relacionadas con el sistema sanitario en el pais (Roa Chejin 2020). EI COS generd
controversia por parte de los sectores que encaminaron una campafia a favor del veto

presidencial. El presidente Lenin Moreno tras el plazo de 30 dias desde la aprobacion del

3 Enfocada sobre la decision de la Corte Constitucional de reafirmar el derecho de los jévenes a una sexualidad
informada.

4 Dato obtenido de una entrevista preliminar que realicé a docentes de diversas instituciones educativas de
Imbabura en abril de 2020.
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COS para emitir el veto presidencial o dar paso al mismo, afirmé el veto, desechando asi el
mencionado COS. Sectores anti derechos en sus redes sociales argumentaron que el COS

“atenta contra la vida, promueve el aborto y la homosexualidad, rechaza a la familia,

adoctrina en ideologia de género™ en los articulos: 9, 22, 115, 193, 195, 196, 201 y 208.

En el numeral 4 del art. 22 se sefalaba que las y los adolescentes tienen derecho a “recibir
informacidn suficiente, clara y completa en cuanto a decisiones médicas que los afecte y a
expresar su opinion sobre las mismas” (COS 2020). En el art. 115 se contemplaba la
necesidad de politicas de prevencion de embarazo infantil y adolescente, violencias,
enfermedades de transmision sexual, el fomento de paternidades y maternidades responsables,
y erradicacion de explotacion sexual y discriminacion. En relacion al art. 193, se promovia el
respeto sin discriminacion respecto a la identidad de género y orientacion sexual de las
personas para el acceso de atencién en salud sexual y salud reproductiva. El art. 208 prohibia
la oferta de servicios para cambiar la orientacion sexual o la identidad de género.

Desde el enfoque de derechos los articulos sefialados representan una conquista social. En la
rueda de prensa brindada por la Fundacion Desafio (26 de agosto de 2020) “la presion
ejercida por el movimiento de mujeres hizo posible que la Asamblea apruebe el COS, elimine
la objecidn para entrega de anticonceptivos y que no criminalice a las mujeres en emergencia

obstétrica”.

Durante el lapso de los 30 dias, varias fueron las reacciones que genero la aprobacion del
COS. La movilizacién de sectores religiosos que se oponen a estos articulos y sefialan que se
busca un “adoctrinamiento en ideologia de género”, son los mismos sectores que
protagonizaron las marchas de “CMHNTM?”, liderados por la Red Vida y Familia EC. El
pronunciamiento de sectores religiosos, sobre todo de la iglesia catélica y del mismo Estado, a
favor del veto presidencial se da desde una posicionalidad heteronormada, imponiendo asi el
control sobre los cuerpos no solo de personas LGBTIQ sino de la sociedad en general. Estos
movimientos antigénero actian como dispositivos de acumulacién de poder politico que se
nutren de resistencias a las transformaciones de los 6rdenes de género y sexualidad (Viteri
2020, 10).

5 El Anexo 2 constituye un cuadro con Links de los Fan Page de Facebook de los grupos y representantes de
sectores antiderechos, en relacion al discursa a favor del veto del COS.
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2.2.  Politicas en educacién sexual ¢ Quién define la norma? Educacién sexual integral,

una deuda pendiente

A fin de abordar a grosso modo las politicas y planes nacionales en torno a la educacion
sexual, Diego Paz Enriquez (2018) hace una revision de las politicas, planes y programas de
educacion de la sexualidad formulados e implementados entre los afios 1998 y 2017 por el

Estado y gobiernos en turno. Paz Enriquez (2018) basandose en Bourdieu (2000), sefiala que:

Los espacios escolares operan formas de reproduccion social que se vinculan a las préacticas de
los sujetos, sobre todo en el modelo de conducta y ensefianza, esto se asocia al sistema social y
funcionan en torno a discursos y practicas legitimadas por la sociedad. La escuela es una
estructura que sostiene formas de violencia que son invisibles. La violencia simbdlica que se
produce en el sistema educativo es como un instrumento de reproduccion que construye

subjetividades en base a lo que se considera legitimo (Paz Enriquez 2018, 21).

Las politicas de sexualidad, derechos sexuales (DS) y derechos reproductivos (DR) asi como
la educacion sexual en el Ecuador, son y han sido una cuenta pendiente. Mas aun, lo es una
educacién sexual integral que incluya el enfoque en diversidades sexuales. Las luchas por la
ciudadania sexual en América Latina no son totalmente nuevas; sin embargo, los discursos
publicos sobre derechos sexuales y ciudadania sexual surgieron recientemente como parte de
una tendencia en el hemisferio sur iniciada en la década de los 90 (Evans 1993, citado en Lind
y Argiiello 2009, 2). Virginia Gomez de la Torre (2020),° activista feminista ecuatoriana, hace
un recuento historico en materia de derechos sexuales y derechos reproductivos reconocidos
por el Estado. Sefiala que debido a la contribucidn de Naciones Unidas con el aporte de las
feministas se cambia la conceptualizacion sobre la salud y se empieza a hablar de derechos
sexuales y derechos reproductivos. En la Constitucion de 1998 se logra incluir un capitulo de
salud en relacién a la sexualidad y los derechos sexuales y derechos reproductivos. A partir de
alli se empieza a trabajar en politicas publicas y educacion sexual. A pesar de que en paises
del norte y occidente desde mediados de siglo XX, ya se venia hablando de sexualidad, en
Ecuador a finales del siglo XX, no se hablaba o usaba el término “sexual” en los asuntos
publicos y/o de Estado, sino que las politicas se ejecutaban dentro de la heteronormatividad y

® La perspectiva de Virginia Gomez de la Torre, en calidad de docente invitada, se recoge en los apuntes de clase
correspondiente a la materia Género, Cultura y Poder, como parte de la maestria de Género y Desarrollo de
Flacso Ecuador.
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la 16gica de la reproduccién. Es necesario mencionar que el Ecuador apenas un afio atras, en

1997 despenalizé la homosexualidad, hasta entonces considerada un delito.

Lola Valladares Tayupanta (2003) plantea que durante los debates con respecto a la
sexualidad durante la Asamblea Constituyente de 1998 se promulgaban discursos que
mostraban una “normalidad sexual”, a partir de la matriz heterosexual que tradicionalmente
ha visto a la homosexualidad como patologia, transgresion, degeneracion, delito y por tanto
una justificacion para la discriminacion. La discriminacion se expresaba frente al temor de
que se abra la opcidn al matrimonio y la adopcion por parte de parejas homosexuales
(Valladares Tayupanta 2003).

Desde 1998 al 2007 se puso en marcha la Ley 73, Ley sobre la Educacion para la Sexualidad
y el Amor. Esta ley fue construida en un contexto neoliberal, inestabilidad politica y crisis
econodmica. Esta ley se enfocaba en que la educacion sobre la sexualidad y el amor se fundara
en el respeto de la dignidad de los seres humanos, de la vida, los valores éticos y morales
conforme las culturas existentes, como un elemento que contribuya al mejoramiento de la
educacién y eleve la calidad del aprendizaje en el campo de la sexualidad. Era de caracter
obligatorio en todos los niveles del sistema educativo impartir la educacién sexual y el amor
como eje transversal (Paz Enriquez 2018, 11). Si bien la Ley 73 implicé una conquista de
derechos, la sexualidad continuaba teniendo una estrecha relacion con la “moral” de la

sociedad, la iglesia y el Estado.

En la Tabla 2.1 muestro las politicas, planes y programas de educacién sexual que se han

implementado en la Gltima década en el Ecuador.
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Tabla 2.1. Politicas, planes y programas de educacion sexual en Ecuador: 2010-2020

Politica/Plan/Programa/Documento Académico Vigencia
Plan Andino de Prevencion de Embarazo en la Adolescencia. 2008-2012
Constitucion. Art. 11, 66, 347 numerales 4 y 6. 2008
Ley Orgéanica de Educacién Intercultural. 2010
Estrategia Nacional de Planificacion Familiar y Prevencion del Embarazo
en la Adolescencia (ENIPLA) 2011-2014
Plan Nacional de Fortalecimiento de la Familia. Plan Familia 2014-2017
Guia de Orientaciones técnicas para prevenir y combatir la discriminacion 2018
por diversidad sexual e identidad de género.
Politica Intersectorial del Embarazo en Nifias y Adolescentes 2018 — 2025.

Veto Presidencial en contra del Cdodigo Organico de Salud. Art. 22, 115,
193, 195, 208. (Art. En relacién a derechos sexuales, derechos 2020
reproductivos y personas con diversidad sexual).

Fuente: Elaborado por la autora con base en las politicas, planes y programas de educacion

sexual del Ecuador.

En relacién a la Gltima década, Ecuador ha tenido tres estrategias distintas para educar y
prevenir el embarazo de nifias y adolescentes, asi como educacion sexual. Entre el 2011 y el
2014 funcion¢ la “Estrategia Intersectorial de Planificacion Familiar y Prevencion del
Embarazo en Adolescentes” (ENIPLA); durante los cuatro afios que dur6, la Enipla cre6
camparfias masivas sobre derechos sexuales y reproductivos. Organiz6 talleres publicos de
salud sexual para audiencias diversas, y dio acceso a métodos anticonceptivos. En 2014 fue
cancelada por el entonces presidente Rafael Correa, y reemplazada por el “Proyecto Plan
Nacional de Fortalecimiento de la Familia”, manejado por la Presidencia entre 2015 y 2017,
conocido como Plan Familia que enfatizaba en la abstinencia. En 2017, 80 de cada mil
adolescentes estaban embarazadas (Roa Chejin 2021). Un afio después, llegamos al triste
primer lugar del pais con la tasa més alta de embarazo adolescente en la regién: 111 de cada
mil. En mayo de 2017 se elimin6 el Plan Familia y desde junio de 2018 funciona la “Politica
Intersectorial del Embarazo en Nifias y Adolescentes 2018 — 2025” (Roa Chejin 2021). Su
proposito es garantizar “la educacion sexual, atencion integral de salud sexual y reproductiva
y espacios libres de violencia para todos los nifios, nifias y adolescentes del pais” (Roa Chejin

2021). Para el 2020, el gobierno de Lenin Moreno hace el recorte presupuestario del cien por
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ciento para la prevencion de embarazos en adolescentes incluyendo la educacién sexual
integral. “El 2019 el Ministerio de Salud tuvo a su disposicion mas de 11 millones de dolares
para tan delicado asunto, pero gasté menos de la mitad” (Vera 2021, citada en Roa Chejin
2021).

Estas politicas y programas de educacion sexual han priorizado y abordado Unicamente el
embarazo en adolescentes, mas no una educacion sexual integral que incluya una perspectiva
de género y diversidades sexuales. Para Argiello (2008, 5-6) “El Estado juega un papel
importante en la creacion de formas particulares de relaciones y desigualdades de género.
Construye y regulariza las relaciones de género y las relaciones entre hombres y mujeres,
construyendo asi sujetos generizados”. Los planes y politicas mencionados muestran

claramente la manera en que el Estado interviene en la construccion de sujetos generizados.

2.3.  Situacion social de jovenes LGTBIQ, violencia y discriminacion

Unicef y el Ministerio de Educacion, en un estudio sobre el acoso escolar realizado en 2017,
sefialan que al menos uno de cada cinco estudiantes ha sido victima de esta manifestacion de
violencia. La Unesco (2014), por su parte, sefiala que uno de los motivos més frecuentes de
esta forma de violencia tiene que ver con la orientacion sexual percibida o la identidad de
género. Por lo tanto, aunque no existan datos manifiestos sobre la magnitud del problema, las
expresiones de violencia frente a las diversidades sexo-genéricas estan presentes en la
realidad cotidiana de la escuela y el colegio y afectan el desarrollo integral de las personas
(CNIG 2018).

El bullying es un fendmeno mundial que ocurre por igual en escuelas publicas o privadas. Fue
Dan Olweus, un profesor noruego de Psicologia, quien acufio el término a inicios de los afios
setenta y lo definié como una conducta de persecucidn fisica o psicoldgica que realiza un
alumno hacia otro. Esta puede implicar contacto fisico, verbal, gestos insultantes o exclusion

intencionada, pero siempre conlleva un desequilibrio de poder.

Margarita Velasco, directora del Observatorio de la Nifiez y la Adolescencia, dice que ahora es
mucho més agresivo —el bullying- porque es més orquestado entre los jovenes y traspasa
incluso el &mbito escolar: se evidencia a la salida del plantel, camino a la casa y en las redes

sociales, una accion que se conoce como cyberbullying. El acoso tiene un efecto directo en el
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rendimiento de la nifia o nifio (Informe Sombra al Comité de los Derechos del Nifio 2017, 3-
4).

De acuerdo con un informe emitido por la CEPAL en Ecuador, existe evidencia de que tres de
cada cinco nifios han experimentado algun tipo de violencia en los entornos educativos. Estas
formas de violencia varian desde insultos y amenazas hasta casos méas graves como robos o
agresiones fisicas, y pueden ser perpetradas tanto por sus compafieros como por profesores.
Aungue no se dispone de datos precisos sobre la proporcion exacta de nifios LGBTIQ dentro
de este 60% de nifios afectados, es probable que un porcentaje significativo, no menor al 15%,

pertenezca a esta comunidad (Informe Sombra al Comité de los Derechos del Nifio 2017).

Las manifestaciones de abuso inician con burlas, bromas, sobrenombres y van escalando, en
algunos casos, hasta distintas formas de violencia fisica, psicoldgica y sexual. Estos actos
estan acomparios de ciberacoso, lo que, en muchos casos, lleva a intentos de suicidio. Todos
estos actos de discriminacion no solo vulneran el derecho a la educacion, sino también a la
identidad, a la libertad de expresion, al libre desarrollo de la personalidad, a la igualdad y no
discriminacion, asi como al derecho de vivir una vida libre de violencia en el &ambito pablico
y privado (CNIG 2018, 7).

En un mensaje emitido el 8 de diciembre de 2011, el Secretario General de las Naciones
Unidas, Ban Ki-Moon, declar6 que el bullying homofébico es "un escandalo moral, una grave
violacion de los derechos humanos y una crisis de salud publica” que si no es atendido
oportunamente puede terminar incluso en suicidio (Informe Sombra al Comité de los
Derechos del Nifio 2017, 6).

Para el Consejo Nacional para la Igualdad de Género (2018) frente a la violencia que
atraviesan las personas con sexualidad sexo genérica diversa, es deber de la escuela, la
sociedad y el Estado garantizar estrategias de prevencion y acompafiamiento para el bienestar
y pleno ejercicio de derechos. De acuerdo con la investigacion de la Organizacion de
Naciones Unidas, se han identificado diversas barreras que surgen el acceso y ejercicio del
derecho a la educacién de las personas LGBTI, especialmente durante la nifiez. Estas
dificultades se traducen en situaciones de aislamiento social por parte de comparieros y
compafieras en la escuela, el hogar o la comunidad; la marginacion y exclusion de servicios

esenciales como educacion y asistencia médica; el abandono por parte de la familia 'y la
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comunidad; el acoso y el bullying escolar, asi como la intimidacion; y finalmente, enfrentar
violencia fisica y sexual, lo cual incluso incluye la experiencia de violaciones sexuales
correctivas. (UNICEF 2014).

El derecho a la educacidn esta reconocido en la Constitucién del Ecuador, ademas la Ley
Orgénica de Educacion Intercultural reconoce este derecho sin discriminacion, y determina la
obligacion del Estado ecuatoriano de garantizar el acceso a la educacion para todos; asi
también el Reglamento General a la Ley Organica de Educacion Intercultural establece como
una obligatoriedad de toda institucion, regular su convivencia y basarla en varios principios,
como el de integracion, sin ningun tipo o forma de discriminacion o inequidad, como factor
clave para el mejoramiento continuo y progresivo de los procesos de ensefianza, aprendizaje e
interaprendizaje (Freire Barrera 'y Fernandez Yépez 2018, 45). Sin embargo, la poblacién de
la diversidad sexual y de género no tiene un acceso igualitario al derecho a la educacion en
ningun nivel, la desercion escolar en estas poblaciones es recurrente. Ademas, a pesar de las
politicas pablicas y la legislacion ecuatoriana, no existen programas especificos que
garanticen la permanencia de la comunidad LGBT] en el sistema educativo, y mucho menos
programas que permitan la reinsercion de estos, una vez que han salido de él; lo que aumenta
la desigualdad de oportunidades laborales y econémicas (Freire Barrera y Fernandez Yépez
2018, 46).

Al momento, ni la politica pablica, ni la legislacion ecuatoriana han establecido protocolos
para garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad para personas LGBTI dentro
del sistema educativo; incluyendo su identidad y la forma como esta se expresa de manera
individual. Estos protocolos son necesarios, pues mucha poblacion LGBTI deserta del sistema
educativo por la discriminacion que sufren en la expresion de su orientacion sexual o

identidad de género (Freire Barrera 'y Fernandez Yépez 2018, 46)

En la politica pablica, como parte el Plan Nacional de Desarrollo 2017-2021, se reconoce que
hay problematicas sociales sin resolver, como el acoso escolar, el hostigamiento académico y
la desercion escolar. También reconoce otras problematicas en temas de adultocentrismo y
homofobia como précticas discriminatorias; por lo que determina en su politica 2.1.:
“Erradicar la discriminacion y la exclusion social en todas sus manifestaciones, especialmente

el machismo, la homofobia, el racismo, la xenofobia y otras formas conexas, mediante
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acciones afirmativas y de reparacion integral para la construccion de una sociedad inclusiva”

(Freire Barrera 'y Fernandez Yépez 2018, 48).

En Ecuador, mas de 16 casos de adolescentes y jovenes sobre la vulneracion al derecho a la
educacion de la poblacién LGBTIQ, se presentan en el Informe sobre la situacion de los
Derechos Humanos de las personas leshianas, gays, bisexuales e intersex, en el Ecuador 2017.
Existe también una preocupante invisibilizacion de la diversidad sexual en nifios, nifias, y
adolescentes que asisten a los centros educativos. Se piensa en la misma como un tema que
concierne unicamente a publicos mas adultos y se obvia de ser incluida en la educacion
integral que se busca desarrollar en los estudiantes. Las causas son diversas, sin embargo, la
construccidn heteronormativa y el machismo talante en el sistema educativo, conllevan a
binarizar la sexualidad de los docentes y estudiantes (Informe Sombra al Comité de los
Derechos del Nifio 2017, 5).

El Estudio de Caso sobre condiciones de vida, inclusion social y cumplimiento de derechos
humanos de la poblacion LGBTI en el Ecuador (2013) indica que, de las personas
encuestadas, tan solo el 37% tiene un nivel de instruccion que llega al bachillerato. Y el
68,2% de estas personas no cuenta con un titulo de nivel superior. En relacion a estudios
béasicos y bachillerato, el promedio de afios de estudio es 11,4, dato superior al promedio
nacional (9,6 afios segun el Censo de 2010) (INEC 2013). Lo cual es un indicador clave sobre
los inconvenientes que tiene la nifiez y adolescencia LGBTI para culminar sus estudios de
educacion secundaria (CNIG 2018, 7).

Ademas del total de la poblacion LGBTI entrevistada, el 70,9% reportd que vivieron alguna
experiencia de discriminacion en su entorno familiar, de los cuales el 72,1% sufrio algun tipo
de experiencia de control, el 74,1% experimento algun tipo de imposicion, el 65,9% sufri6
rechazo y el 61,4% violencia (INEC 2013).
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Gréfico 2.1. Experiencias de Discriminacion, exclusién o violencia en espacios publicos

Experiencias de discriminacion, exclusiéon o
violencia en espacios publicos (% del Si)

62,1% 49,6%

0,
50,0% 51,8%

41,5%
94,7%

92,4%
82,4%
¥ H Gay M Lesbiana
M Bisexual M Transfemenina M Transmasculino
M Transesual M Otro i Total

Fuente: Elaborado por la autora con base en informacion publicada por ECV LGBTI (INEC
2013).

En conclusidn, hoy en dia, a pesar de hablar de derechos humanos y no discriminacion, la
poblacién LGBTIQ continta enfrentandose a un sinndmero de injusticias sociales y violacion
de sus derechos. Parte de mi trabajo de investigacion, es visibilizar la conquista de derechos y
analizar como la heteronormatividad permea las politicas pablicas de los Estados y estructura
una sociedad que disciplina y condiciona los cuerpos bajo una légica del binarismo
normativo, desconociendo y anulando la capacidad de construir, expresar, sentir y asumir

otras identidades sexuales.

La insurreccion y el levantamiento han sido las respuestas iniciales de los homosexuales
frente a los patrones de la represién como el encarcelamiento y la arbitrariedad. Por ello, es
necesario visibilizar la conquista de derechos y analizar como la heteronormatividad permea
las politicas publicas de los Estados y estructura una sociedad que disciplina y condiciona los
cuerpos bajo una légica del binarismo normativo, desconociendo y anulando la capacidad de

construir, expresar, sentir y asumir otras identidades sexuales.

A continuacion, presento las experiencias de jovenes con sexualidades sexo genéricas
diversas, a través de sus narraciones biograficas sobre sus infancias y adolescencias, su

desenvolvimiento e interrelacion con sus entornos familiares, el descubrimiento y
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visibilizacion de su sexualidad. Pongo en evidencian a la familia como una institucion que

ejerce control, regulacion y (re)produccion de la sexualidad.
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Capitulo 3. Narrativas biograficas de jévenes con diversidad sexo genérica durante

sus infancias y adolescencias

Multiples son las realidades y situaciones que enfrentan y han debido afrontar las personas
con diversidad sexo genérica, mas ain en contextos marcados por la heteronormatividad
como dispositivo de disciplinamiento al interior de instituciones como la familia y el sistema
educativo. Es asi, que en este capitulo presento y analizo las experiencias de jovenes con
diversidad sexo genérica, mediante narrativas biograficas de sus infancias y adolescencias con
relacion al descubrimiento, apropiacion, exploracion y construccién de su sexualidad en sus
entornos familiares. Esta construccién de su sexualidad se ve marcada y limitada por el
disciplinamiento heteronormado, ademas, de otros factores que interpelan las experiencias de
las personas entrevistadas, como la presion religiosa, moral y patriarcal de estas instituciones.
Es asi que desde sus infancias estas se ven marcadas por distintas realidades y
condicionamientos a la comprension y libre expresion de su identidad sexual y/u orientacion

de género, es decir de la plena y libre expresion de su sexualidad.

En este capitulo me centraré en las vivencias narradas por jévenes con sexualidad diversa,
quienes comprenden un rango etario entre 18 a 28 afios de edad. Las experiencias sobre el
descubrimiento y visibilizacion de su sexualidad frente a sus familias y como esta se convierte
en un espacio privilegiado de la (re)produccion y la regulacién de la sexualidad desde la
concepcion binaria y el esencialismo bioldgico, dejando al margen de lo “normal” y lo
“aceptado” a las identidades sexuales y/u orientaciones de género diversas. Si bien, el
objetivo principal de esta investigacion se centra en conocer las experiencias y el transito de
estos/as jovenes en el sistema educativo, es fundamental expandir la mirada y hacer un
analisis desde sus contextos. Por ello, hablar de la familia y sus entornos mas cercanos juegan
un papel importante, ya que nos permite tener una mirada integral sobre sus vivencias,
ademas, que se encuentran tanto la familia y la escuela, estrechamente relacionadas al

converger en instituciones de control, regulacién y (re)produccion de la sexualidad.

Para el desarrollo del capitulo, divido el trabajo en cuatro partes: la inicial donde parto de la
familia como la primera comunidad vulneradora, presento experiencias que van desde el
rechazo hasta las vivencias en clinicas de deshomosexualizacion. En segundo lugar, muestro
el proceso de visibilizacion o “el salir del closet” como parte de la construccion de

identidades. Seguido, en tercer lugar, describo préacticas forzadas que utilizan la
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heterosexualidad con el fin de mantener la norma, incluyendo embarazos forzados.
Finalmente, en la cuarta seccion exploro la configuracion de comunidades y redes de apoyo

para las y los jovenes de sexualidades no normativas.

3.1.  Lafamilia, primera comunidad vulneradora. Del rechazo a las clinicas de

deshomosexualizacién

Para abordar las experiencias de las personas entrevistadas, cabe mencionar como la narrativa
de estas experiencias se liga a las memorias que, como sefiala Jelin (2002), contemplan una
fuerte carga emocional que interpela a los cuerpos y sentimientos de quien lo narra.

Para Jelin (2002) existe una relacién entre memoria y género, son conceptos nuevos que se
consolidan en las Ciencias Sociales en el Siglo XX, es decir, tiene apenas alrededor de
cincuenta afios. Estos conceptos en América Latina son convergentes y partes de un mismo
proceso. Son campos interdisciplinarios que proponen la interrelacion de dimensiones
institucionales simbdlicas y subjetivas. La autora sefiala también que las busquedas y el
trabajo de memoria serviran para identificar a todas las personas que tuvieron que ver con el
sufrimiento inicial, para relevar en detalle lo acontecido, para entender causas y

consecuencias del acontecimiento, para profundizar en él (Jelin 2007, 56).

La memoria no solo es el acto de recordar sino de entender el pasado desde el presente, al
momento en que las y los jovenes con diversidad sexo genérica relatan sus historias, se revive
la memoria, y el reconocer y nombrar da existencia social para la autovaloracion, la

reivindicacion y la transformacion social (Jelin 2002).

3.2.  Cuestionamientos en la infancia y adolescencia: ¢Por qué soy raro/a?

La mayoria de las personas entrevistadas coinciden en que a muy temprana edad (6-7 afios)
comenzaron a sentirse “diferentes”, diferentes dentro de una sociedad heteronormada, donde
sentir atraccion por personas del mismo sexo, o gustos del sexo contrario, era simplemente
una aberracion social y, para el contexto religioso, “aberracion divina”. En la entrevista con

Andy, un joven de 27 afios de edad, se sefala:

Desde la infancia yo no me sentia nifio, habia cosas que me gustaba hacer y sentia que estaba

mal, de nifio me gustaba lo de accion, pero a la vez me encantaban las mufiecas. Hacia cosas y
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jugaba a escondidas, donde mis primas. Cuando tenia 13 afios, mi prima consigui6 un novio y
me di cuenta que yo le miraba demasiado, sentia una atraccion, algo que me llamaba la
atencion y me cuestioné ¢qué era eso que me llamaba? Empecé a tener suefios himedos, y mi
reaccion no fue positiva porque empezaron dudas y cdmo no sabia si eso era normal, mejor
empecé a salir con una chica. Tuve una novia, pero no sentia amor o mariposas, era lindo, pero

nada mas, me seguian gustando los chicos (entrevista a Andy, Ibarra, 29 de enero de 2021).

Sayana, mujer transgénero de 27 afios de edad, menciona, al igual que Andy, que durante su
nifiez se vio obligada a jugar con mufiecas a escondidas. Sefiala que al crecer en un entorno
religioso: “tenia miedo de que aquello que sentia era un pecado” (entrevista a Sayana, Ibarra,

18 de mayo de 2020). En esta misma linea, Andrea de 26 afios de edad, relata:

Desde la escuela sentia atraccién por las nifias, pero ya pasando al colegio me di cuenta que
realmente me gustaban las chicas, entonces lloraba porque me decia a mi misma: ;c6mo me
van a gustar las chicas?, si eso no se ve. No lo veia ni en la tele. Asi que le conté a una amiga
y me dijo que a ella también le gustaban las chicas. Y decidimos que mejor tengamos novios,
y que ya se nos ha de pasar este gusto (entrevista a Andrea, Ibarra, 11 de febrero de 2021).

Para jovenes como Edmundo, de 19 afios, el cambiarse de colegio se presentaba como una
alternativa para evitar sentir el gusto hacia un compafiero. De igual forma, Mishell de 27 afios,
menciona: “siempre me gustaron las nifias. Habia una nifia de mi escuela que me gustaba y yo
tenia 9 afos. Pero ya en sexto grado me gustaba otra nifia y ya me sentia segura. No entendia
y era muy reprimido porque no lo podia expresar. Nunca le conté a nadie. Creia que no podia
ser real” (entrevista a Mishell, Ibarra, 23 de febrero de 2021). Asi tambien, Steve de 22 afios,
menciona: “no sabia del tema, tenia 13 afios y solo sabia que me gustan los chicos, no sabia
que esto podia ser normal, me sentia raro”. Javier de 28 afos de edad, recuerda: “en la
adolescencia estaba seguro que me gustaban los chicos, pero fue un mecanismo de defensa el
ocultarlo, tenia miedo al rechazo. Pero luego el ocultarlo terminé afectando porque se me
volvid dificil aceptarme y empecé a negarme como gay”. Este sentimiento de negacion o
borradura de si mismo que se convierte en secreto, como sefiala Cornejo (2011), no solo es
una amenaza para si mismo, sino que aniquila cualquier posibilidad de futuro. “Esta borradura

hacia que el amor (de cualquier forma) fuese imposible para mi” (Cornejo 2011, 87).

Durante el compartir del dialogo con las y los entrevistados, pude evidenciar como en ciertos

momentos de sus vidas, sobre todo en la infancia y adolescencia, donde reconocieron su
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diversidad sexual, esta se convirtid en un secreto, que en muchos de los casos fue negada y/o
reprimida, como mencionan en las entrevistas. Sin embargo, no han sido olvidados y perduran
en sus memorias, lo que me lleva a relacionar lo dicho en las entrevistas con Wills (2009, 44),
cuando habla de las memorias como fuerzas historicas que mueven a individuos y colectivos a
actuar de cierta manera, que a su vez se constituyen en un campo de batalla entre los distintos
actores en conflicto por el papel que desempefian en la toma de decisiones y los
comportamientos y practicas sociales y politicas. Esto demuestra parte del proceso de cémo se
ha formado la disidencia sexual de las personas LGBTIQ, donde, muchas de estas han entrado

en conflicto con si mismos/as y sus entornos familiares, debido al rechazo y desconocimiento.

Por otra parte, y al contrario de la negacion sobre su sexualidad, relatos como los de Luzdarly,

mujer transgénero de 24 afios de edad, sefialan:

Me di cuenta simplemente, la primera vez que me maquillé mi prima para un evento de
Halloween, supe que esa persona que Vi en el espejo era yo, era mi yo interior que queria salir,
que queria estar ahi presente, entonces ya a mis 16 afios, me di cuenta que me gustaba ser una
mujer. Desde pequefia lo supe, pero tenia miedo porque no sabia como era, que se tenia que

hacer y que existia la diversidad (entrevista a Luzdarly, via Zoom, 9 de enero de 2021).

De igual manera, Alejandro de 27 afios relata su experiencia:

Cuando tenia 7 u 8 afios, ya me atraian los hijos varones de los amigos de mi mama. Habia un
nifio con el que me gustaba pasar y jugar. En mi escuela ya otros nifios les molestaban a las
nifias, pero yo no, no me interesaban. Me sentia distinto y también empecé a comportarme asi,
distinto, y ahi vino el tiempo de oscuridad (entrevista a Alejandro, Ibarra, 12 de mayo de
2020).

Las experiencias de las y los jovenes entrevistados/as, al igual que la investigacion de
Jiménez y Romero (2014), con personas lesbianas y/o gays en la ciudad de México, coinciden
que las/os entrevistados se dieron cuenta de que les atraian las personas de su mismo sexo
desde la infancia y/o adolescencia. Y también sefialaron que existieron sentimientos de
ambivalencia; por un lado, la importancia de continuar el deber ser social heteronormativo vy,

por otro, el deseo de experimentar los propios deseos y sentimientos homoeraticos.
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3.3.  “Salir del closet”: construccion de identidad vs el rechazo como reaccion familiar

El rechazo que experimentan las personas con diversidad sexual, comienza desde sus hogares
y familiares. Para Jiménez y Romero (2014), la construccion de la identidad sexo genérica
diversa es el proceso por medio del cual las personas van adquiriendo conciencia y
negociando y consolidando su orientacion sexual como personas con diversidad sexual. La
identidad sexual adquirida, implica un trabajo psiquico en el cual la persona tendra un rol
activo en su construccion identitaria. En las entrevistas que realiceé a las y los jovenes con
sexualidad no binaria, sobre como fue la reaccion de sus familias al enterarse de su identidad

y/u orientacion de género, sefialan:

Hice muchas cosas a escondidas y a los 17 anos me vi forzado a “salir del closet”. Aparecio
alguien que me acosaba y me amenazaba que iba a avisarles a mis papas. Me daba miedo
contarle a mi familia, porque sabia que a amigos les habian mandado de la casa o tuvieron que
independizarse a los 15 afios, algunos no han acabado ni el colegio y eso me daba miedo. Tuve
varios intentos fallidos en la mesa, mi entorno de amigos ya sabia y lo tomaron bien. Cuando
me armé de valor y se los dije hubo diversas reacciones, algunas tias me apoyaron, otros
familiares me rechazaron. Yo les dije: “Soy la misma persona”. Después de eso, como nueve
meses no hable con mi mama y papa, mas bien, ellos no me hablaban, ya no me esperaban

para comer (entrevista a Andy, Ibarra, 29 de enero de 2021).

Asi como relata Andy su historia sobre “salir del closet”, el “desclosetamiento” se presenta
como el proceso mediante el cual una persona siente el deseo de socializar su homoerotismo
(Jiménez y Romero 2014, 394). Butler (2007, 69-70) reflexiona en torno al papel que el
lenguaje tiene en la construccion de la identidad y como esta se constituye dentro de los
“limites culturales disponibles”. No obstante, en estos “limites culturales” se presentan fugas
manifiestas en cuerpos que se resisten a adscribirse a la norma establecida, lo que da pie a
procesos de exclusion y abyeccion’ de sujetos que son regulados a través de practicas
identificatorias (Butler 2002, 19-20; Butler 2007, 20).

7 Para Judith Butler (2002, 19-20) lo abyecto se refiere a aquellos espacios ocultos e “inhabitables de la vida
social” que se encuentran habitados “por quienes no gozan de la jerarquia de sujetos”. Los “seres abyectos” son
requeridos para la supervivencia de una “matriz excluyente” en la cual se producen y forman sujetos (Butler
2002, 19).

50



Otras experiencias similares las tuvo Andrea, quien relata: “Cuando le conté a mi mama, me
pegd y me mandd sacando de la casa, estuve como un mes fuera, y una compafiera me acogio
en su casa, yo tenia 14 afios” (entrevista a Andrea, Ibarra, 11 de febrero de 2021). La vivencia
de Alejandro esta en la misma linea; él menciona el miedo a ser “botado de la casa” y no

terminar sus estudios. De igual forma, Steve menciona:

Mis papas se enteraron gue soy gay desde que tengo 13 afios. Estaba en noveno y tuve un
pleito con una compafiera, me llevaron al DOBE (Departamento de Orientacion y Bienestar
Estudiantil) y la psicéloga me preguntd si era gay, porque ya habia rumores, y le dije que no
sabia que era, solo que me gustaban los chicos. Ella les avis6 a mis papas, en casa me
preguntaron si era gay y les dije que si. Se pusieron a llorar y se echaron la culpa. Mi papa
desde su forma de pensar machista decia: se te van a reir, mientras que mama pensaba en la
verglienza que sentiria frente a la familia. Me dijeron que voy a cambiar y me pusieron a
terapias con psicélogos y psiquiatra. Empezaron a no dejarme salir de la casa para nada.
Luego conoci a un chico, empecé una relacion con él y mis papas nos descubrieron, le pegaron
a mi pareja y a mi me hicieron un escandalo. Asi que me fui de casa a los 14 afios. Volvi
después de 15 dias porque mis papas me buscaron, desde ahi ellos se abrieron un poco, pero
me pusieron un chofer que me iba a dejar y traer de la puerta del colegio (entrevista a Steve,
Ibarra, 19 de febrero de 2021).

En la primera investigacion del INEC (2013) sobre Condiciones de Vida, Inclusion Social y
Derechos Humanos de la poblacion LGBTI en Ecuador, el 70,9% report6 que han vivido
alguna experiencia de discriminacion en su entorno familiar; de los cuales el 72,1% sufri6
algun tipo de experiencia de control, el 74,1% experimento algin tipo de imposicién, el
65,9% sufrié rechazo y el 61,4% violencia. Asi como la historia de Steve sobre la prohibicién
de salir con otras personas, en la encuesta mencionada, el 64.1% sefial6 haber experimentado
este tipo de prohibicion. Estas cifras, asi como las narraciones de las experiencias de rechazo,
violencia y control que vivieron las y los jovenes entrevistados en mi investigacion, dan
cuenta de las situaciones hostiles a las que se enfrentan las personas LGBTIQ, empezando
desde sus entornos cercanos y familiares. Es asi que, como sefialan Jiménez y Romero (2014),
las personas que comienzan a descubrirse en la disidencia sexual no tienen la posibilidad

dentro de su grupo primario de aprender y expresar con libertad su identidad sexual.
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Varios/as de las y los entrevistados, indicaron haber sido victimas de violencia psicoldgica y
fisica ejercida por parte de sus padres y madres. Mishell, cuenta que en su adolescencia

llevaba una “doble vida”, una en casa y otra en el colegio. Relata:

Una vez mi papa vio un mensaje que me llegd, era de una chica y él no reaccion6 bien. Hubo
agresiones fisicas. En ese tiempo yo era de la seleccion de futbol del colegio y me prohibieron
jugar futbol porque la chica que me gustaba estaba ahi, y porque para ellos el futbol me hacia
ver “machona”, me prohibieron también salir de casa. Asi que empecé a mentir solo para salir,
me vi obligada a mentir. Creo que la lucha mas dura es contra tu familia y cuando ganas estés
al otro lado (entrevista a Mishell, Ibarra, 23 de febrero de 2021).

Asi mismo, la historia de Sayana, a quien también le mandaron de la casa y tuvo que vivir al
principio en un cuarto del saldn de peluqueria de su amigo gay. Sayana es una joven
transfemenina que interrumpi6 sus estudios en psicologia educativa al quinto semestre, para

trabajar y solventar sus gastos como mujer trans.

Mi entorno familiar es evangélico y muy religioso, me han hecho creer que ser diferente es
una aberracién social, un pecado y me han rechazado, si hubiera tenido el apoyo de ellos quiza

hubiera podido empezar mi transicion hace muchos afios” (entrevista a Sayana, Ibarra, 18 de

mayo de 2020).

Foucault (1998) argumenta que la familia ha sido un espacio privilegiado de la produccién y
la regulacion de la sexualidad. En la mayoria de historias de las y los entrevistados se
evidencia estas reacciones de violencia y oposicién ante lo que esta fuera de la heteronorma.
Esta oposicién de la familia y la sociedad se manifiesta muchas veces a través de la violencia.
Uno de estos ejemplos es el siguiente relato: “cuando se enteraron que era lesbiana no me
dejaban tener celular, me pegaron en la cara y en la boca con la correa, luego me metieron a

una clinica de rehabilitacion” (entrevista a Mishell, Ibarra, 23 de febrero de 2021).

Como he sefialado anteriormente, vivimos bajo los parametros del deber ser heteronormativo,
donde nos vemos inmersos en estructuras de poder que controlan y regulan la sexualidad,
misma que nos encasilla a cumplir con roles reproductivos, y quienes transgreden estas
normas e ideales, como las personas LGBTIQ, se ven excluidos, marginados y catalogados

con diversos discursos y prejuicios como: delincuentes, invertidos, anormales, pecadores e
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incluso enfermos mentales (Mejia Ama 2016). Otras de las reacciones de la familia y el
imaginario social ante la homosexualidad es la historia de Alejandro cuyo padre al enterarse
le dijo: “; Y ahora qué sigue, te vas a prostituir?” (entrevista a Alejandro, Ibarra, 12 de mayo
de 2020). Los cuestionamientos del padre de Alejandro hacia su hijo, son el ejemplo de uno
de los tantos prejuicios e imaginarios que se han construido en torno a las personas con
diversidad sexual. En este sentido, Mejia Ama (2016), sefiala que el acto sexual de las
personas homosexuales rompe y transgrede la concepcion de la sexualidad para la
reproduccion, misma que reproduce el ideal de familia, y visibilizan la sexualidad por placer,
llevando una vida “indecorosa” para la sociedad, el Estado y la Iglesia Catolica. Ademas, el
autor sefiala que la homosexualidad ha sido sancionada y concebida como un problema en

donde el sujeto homosexual es el Unico culpable (Mejia Ama 2016, 54-58).

Retomando las narraciones de las y los jévenes con diversidad sexual, Luzdarly menciona
que, a pesar de que tenia aspecto masculino, siempre fue y se sintié femenina, y cada vez se
fue volviendo mas notorio para sus compaieros y su familia. “Una vez les dije a mis papas:
soy un chico gay, pero la verdad es que a mi me gusta ser chica; y empecé a ponerme cositas
apretadas, a dejarme crecer el cabello, entonces ya fue una transicion de a poquito” (entrevista
a Luzdarly, via Zoom, 09 de enero de 2021). La vivencia de Luzdarly da cuenta de la
performatividad del género y la importancia de ampliar las formas de concebir, percibir, sentir

el mundo, més alla de la heteronorma.

Siguiendo el relato de Luzdarly: “ya no soy un nifio gay, soy una chica transgénero, ha muerto
el nifio, aparece la mujer, ahora mi familia me acepta como soy, entonces me respetan y me
tratan con mi nombre que es ahora Luzdarly” (entrevista a Luzdarly, via Zoom, 09 de enero
de 2021). Agregando a lo anterior, Kathryn Bond Stockton (2009, citada en Cornejo 2011, 89)
acierta al postular que “la frase ‘nifio gay’ es una lapida para marcar el lugar y el momento en
que la vida heterosexual de uno ha muerto”. Para Cornejo (2011, 89) “la cuna de un nifio
marica es la lapida de un nifio heterosexual”. Es asi que la disidencia sexual da paso a la
performatividad del género. Butler (2007) sefiala que el performance del género es una cultura
visual del cuerpo donde las poses, gestos faciales y actitud de performance cotidiano son parte
de la declaracion cultural del cuerpo y a su vez como un acto politico, que pone en disputa las

asignaciones sociales del género y la normatividad heterosexual.
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En el sistema heteronormado, la identidad de género es una consecuencia inmediata e
ineludible de la anatomia de las personas, y hombres y mujeres son grupos sociales
nitidamente definidos y con cualidades inmutables. Dichas categorias suelen considerarse
realidades preestablecidas e inmutables (Cano 2009). Como el caso de Luzdarly, Sayana y
Alejandro, cuya expresion de género desde temprana edad ha sido més femenina que
masculina, a pesar de que el mandato social, los obligaba a actuar seguin su anatomia
masculina y asi reproducir los roles y estereotipos de géenero. Dichos roles y estereotipos,
ademas, conllevan una carga moral, social, politica y econdmica sobre la diferencia sexual, o
como lo Ilama Heéritier (1996), la valencia diferencial de los sexos. Bourdieu (2000) plantea

que:

el principio de visién social construye la diferencia anatémica y que esta diferencia social
construida se convierte en el fundamento y en el garante de la apariencia natural de la vision
social que la apoya; “se establece una relacion de causalidad circular que encierra el
pensamiento en la evidencia de las relaciones de dominacion, inscritas tanto en la objetividad
[...] como en la subjetividad (Bourdieu 2000, 12).

Asi, propone el autor, los principios de clasificacion binaria, van asignando y condicionando
roles, estereotipos y etiquetas que nos han sido dadas a hombres y mujeres a partir de la
diferencia sexual. Es asi que tanto Bourdieu (2000) y Héritier (1996) sefialan que esta
asignacion de roles se debe a una construccion social y cultural y no a una supuesta naturaleza

bioldgica.

Bourdieu (2000) y Héritier (1996) sefialan que el cuerpo es relacional en tanto a su relacion
con el campo, que esta es una construccion social y cultural que se enmarca en el
esencialismo biologico, pero “el dato bioldgico universal no puede tener una sola y inica
traduccion” (Héritier 1996, 22). Esta division sexual legitima una relacion de dominacion
inscribiéndola en una naturaleza bioldgica que es en si misma una construccién social
naturalizada (Bourdieu 2000). Esta construccion social y cultural del sexo género binario
interpela a los espacios y configuracion de las familias. Las experiencias de jovenes con
sexualidades diversas presentadas en esta investigacion dan cuenta de cémo la familia, como
institucién de regulacion y control es una instancia que o bien acepta o rechaza la sexualidad
que se explora y construye fuera de la heteronorma. Patricia Hill Collins (1998) demuestra

como las familias reproducen, requieren, y regulan la heterosexualidad. Cuando alguien en la
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familia sale de esta estructura construida a partir de la heteronorma, se generan procesos de
patologizacion. En este caso, la patologizacion de la mala madre y el padre ausente como se

muestra a continuacion.

3.3.1. Patologizados: yo homosexual, la mala madre y el padre ausente

La heterosexualidad fue planteada como la Unica expresion sexual humana no patolégica.

En el relato de Andy, sobre la reaccion de su madre, comenta que: mi mama al enterarse
decia: “;Qué hice mal, por qué Dios me castiga, en que fallé?”. Ademas, se busca si hubo
algin abuso en la infancia. “Le expliqué que no habia nada de procesos traumaticos 0 que era
una fase, sino mi forma de ser”. Este relato de Andy donde existe el imaginario y prejuicio de
recaer la culpa en la madre, porque “ella le maleduco no le cri6 como varén o el papa no
estaba en casa”. Estas palabras se relacionan con el enunciado de Cornejo (2011) en su
autoetnografia donde sefiala que al momento de contarle a su madre que le gustan los nifios,
ella se puso a llorar, enseguida lo llevo a ver una pelicula cuyo protagonista era un supuesto

simbolo de masculinidad heterosexual blanca.

Cornejo (2011) sefiala que tanto él como sus padres fueron patologizados por profesores,
psicologas y psiquiatras. Figuras como las de ‘padre ausente’ o ‘madre sobreprotectora’ se
hacen presentes, también en la historia de Andy. Que para algunos estudios como los de
Robert Stoller (1968, citado en Cornejo 2011), profesor de psiquiatria, la figura del nifio
afeminado es producto de la gran cercania y presencia de la madre y poca del padre. En este
sentido, Cornejo sefiala que en las psicoterapias a las que asistio se dirigian a su madre y

sobre ella recaen las atribuciones de culpa y responsabilidad.

3.3.2. VIH/Siday la comunidad LGBTIQ

Como parte de las narraciones biograficas de las y los jovenes con diversidad sexual y la
relacién con sus familias en el proceso de descubrimiento, exploracion, construccion y
aceptacion de su sexualidad, se encuentra la experiencia de Daniel, un joven de 27 afios, quien
comenta: “Mi familia se enter6 que soy homosexual cuando me puse mal de salud, tuvieron
que hospitalizarme y en los resultados sali6 que soy VIH+". Este relato y seguro el de
muchos/as mas jovenes, me llevan a dedicarle una parte del apartado de este capitulo, a la

relacion existente entre personas LGBTIQ y el VIH/Sida.
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Jiménez y Romero (2014, 393), hablan sobre la representacion negativa existente en la
relacion entre la homosexualidad y la epidemia de Sida, materializada en la ecuacion:
homosexualidad igual a Sida, Sida igual a muerte; por lo tanto, “me voy a morir, por ser
homosexual”. Una parte significativa de las percepciones generalizadas o estereotipos
negativos que prevalecen en la sociedad sobre el VVIH/Sida se originan en el periodo inicial de
la aparicion y propagacion de la enfermedad, que ocurrid entre las décadas de 1980 y 1990.
Durante este tiempo, el virus fue estigmatizado como "la plaga homosexual™ (Rottenbacher de
Rojas 2015). En el imaginario colectivo, las personas afectadas por el VIH/Sida estan
asociadas con comportamientos promiscuos y la homosexualidad (Rottenbacher de Rojas
2015). En el imaginario popular, las personas portadoras del VIH/Sida estan estrechamente
vinculadas con manifestaciones promiscuas de homosexualidad. Estas concepciones dan
cuenta que, en vez de ser un tema de salud publica, se convierte en un medio para el control

de la sexualidad a través del miedo y el cuestionamiento moral.

En paises como Estados Unidos, los hombres gay y bisexuales son la poblacion mas afectada
por el VIH, representando al 70% de personas diagnosticadas con el virus (Centro para el

Control y la Prevencion de Enfermedades 2017). Otros datos sefialan:

A escala mundial, las nuevas infecciones por el VIH se han reducido en un 23% entre 2010 y
2019. Los 1,7 millones de nuevas infecciones que tuvieron lugar en 2019 constituyen mas de
tres veces el objetivo mundial de menos de 500.000 nuevas infecciones en 2020. Sin embargo,
apenas se ha reducido el nimero de infecciones por el VIH entre trabajadoras sexuales,
personas que se inyectan drogas y mujeres transgénero, y se estima que las infecciones por el
VIH entre hombres homosexuales y otros hombres que tienen relaciones sexuales con
hombres se han incrementado en un 25% entre 2010 y 2019 (ONUSIDA 2020).

En cuanto a Ecuador, acorde al Informe GAM de Monitoreo Global del Sida (EC Ministerio
de Salud Publica 2017, 16-18), de los 4.862 casos de VIH/Sida en el 2016, el 72% son VIH y
el 27.9% son casos Sida; de los casos VIH, el 68% son hombres y el 30.94% mujeres;
mientras que de los casos sida el 77.60% son hombres y el 22.39% mujeres. Y por rango
etario, de los 4.862 casos, la mayoria, 3.421 casos de VIH/Sida, se encuentra en personas
entre 20 a 39 afios. En relacion a adolescentes, se reportaron 23 casos entre 10 a 14 afios con
VIH y 3 con sida, y 265 casos de VIH y 70 casos con sida en adolescentes de 15 a 19 afios.

Los datos de este Informe se encuentran en clave binaria (hombre/mujer), es decir, no
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contempla una desagregacion de personas LGBTIQ infectadas con VIH/Sida, lo cual
invisibiliza la problematica y crisis de salud que deben afrontar las personas con sexualidad

diversa.

Dentro de las sugerencias presentadas por la Fundacion Ecuatoriana Equidad al Estado
Ecuatoriano, se destaca la carencia de programas de prevencion del VIH dirigido
especificamente a hombres gays y bisexuales, grupos en los que la prevalencia del VIH
alcanza el 11%. Asimismo, se evidencia la ausencia de estrategias accesibles para
proporcionar condones y lubricantes a estas poblaciones, asi como a la poblacion trans
femenina, que registra una prevalencia del 31,9%. (Fundacion Ecuatoriana Equidad 2016).

Generalmente las campafias de prevencion de ITS y VIH/Sida y, en general, de salud sexual y
salud reproductiva, excluye a mujeres lesbianas y bisexuales, invisibilizando y, lo que es mas
grave, deslegitimando sus précticas sexuales, fortaleciendo la arcaica concepcion del sexo solo
ligado a lo genital (pene/vagina) y reiterando la heterosexualizacion generalizada (Manual de
atencion a personas LGTBI 2016, 20).

Segun el Manual de Atencion a Personas LGBTIQ (2016), las personas con diversidad sexual
tienden a utilizar menos los servicios de salud por temor a encontrarse con un escenario de
estigmatizacion generalizada, desconocimiento sobre diversidades sexuales y actitudes
homofobicas por parte del personal de la salud. El “Estudio sobre condiciones de vida,
inclusion social y cumplimiento de derechos humanos de la poblacion LGBTIQ en el
Ecuador”, muestra que el 58% del total de personas encuestadas no tiene ningtn tipo de
seguro de salud, mientras que el 33,7% ha experimentado discriminacion en el &mbito de
salud y el 18,7% ha vivido experiencias de exclusion. Todo este contexto afecta a la salud de
la poblacion LGBTIQ y tiene impacto directo en su calidad de vida (Manual de Atencién a
Personas LGTBI 2016).

3.3.3. Objetos/Sujetos delatores

El proceso de aceptacion, exploracion y construccion de autodefinicién e identidad sexual
durante la adolescencia de las y los jovenes entrevistados, se ve marcada por episodios de
violencia que se anclan en las memorias y los cuerpos. Daniel, por ejemplo, relata: “estaba

viendo una pelicula porno gay, puse pausa y fui al bafio, al regresar, mi papa habia entrado a
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mi cuarto y visto la pelicula, se saco la correa y me dio con la hebilla en la cara, hasta ahora
llevo esa marca” (entrevista a Daniel, Ibarra, 12 de marzo de 2021). Esto me recuerda a la
historia narrada por Sara Ahmed (2018), quien experimento “violencia selectiva” ejercida por
su padre hacia ella, una ocasion fue golpeada con su propia regla escolar que tenia agujeros
con figuras geométricas, los cuadrados, circulos y tridngulos quedaron marcados sobre su
piel. “Recuerdo esa sensacion de estar marcada por la violencia con las mismas formas de mi
infancia. Esta historia presente en nuestros cuerpos es una historia que arrastramos con
nosotras” (Ahmed 2018, 106). En los recuerdos de Steve se encuentra: “un dia mi papa
encontr6 una base de maquillaje mia que tenia escondida y me lanz6 a la cara, a pesar de que
¢l ya sabia que yo era gay, me insultd y me pegd” (entrevista a Steve, Ibarra, 19 de febrero de
2021). De igual forma, Sayana relata: “mi mama encontré mi banda de reina LGBTIQ en el

closet, intenté negarlo, pero ya era demasiado evidente, me golpearon y me echaron de la

casa” (entrevista a Sayana, Ibarra, 18 de mayo de 2020).

He denominado a este subapartado como objetos/sujetos delatores, ya que en varias de las
entrevistas existieron detonantes que visibilizaron, “delataron” la diversidad sexual de las y
los entrevistados. Desde la pelicula de pornografia homosexual, la base de maquillaje o la
banda de reinado LGBTIQ que se convierten en acontecimientos que construyen memorias de

violencias que quedaron instauradas en los cuerpos de estos/as jovenes.

Otros factores como la incorporacion de gestos, indumentaria, comportamientos que
promovieron la visibilidad de la diversidad sexual de los/as entrevistados/as fueron: “adopté
cosas de culturas urbanas, me gustaba pintarme las ufias, maquillarme como gotico, otras
veces me pintaba el cabello de colores, un dia me dijo un familiar: ;por qué te pintas asi,
acaso eres maricon?” (entrevista a Andy, Ibarra, 29 de enero de 2021). O para Luzdarly, quien
comenta: “siempre deseaba vestirme de chica, siempre tenia las ganas de ponerme la ropa de
mi hermana, o los zapatos de mi mam4, sentia ese lado femenino en mi, hasta que un dia lo

hice y me compré mi primer par de tacos” (entrevista a Steve, Ibarra, 09 de enero de 2021).

Estos relatos dan cuenta de como los gestos, las expresiones, el cuerpo mismo son la
derivacion de discursos de distinto orden -juridicos, politicos, médicos, morales, etc., y estan
destinados a cumplir con una “normalidad” que los obliga y manipula a encarnar y
(re)presentar la heteronorma. Esta representacion da paso a la construccién de cuerpos

hegemonicos con “esencias masculinas y femeninas” que se refuerzan mediante la constante
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produccién y reproduccion de la norma (Foucault 1998). Sin embargo, existen aquellos
cuerpos, que se resisten a la heteronorma y el encasillamiento binario que se les ha otorgado y
se han atrevido a liberarse de estos mandatos sociales. Siendo asi, los relatos y vivencias de
estos/as jovenes, asi como las de miles de personas, que, como dice Lemebel (1986), hay
tantos nifios que nacen con una alita rota y merecen un pedazo de cielo para que puedan volar.
Mantengo y comparto la utopia de Lemebel (1986), que todos, todas y todes esos nifios/as/es,
puedan volar, volar libres de estereotipos y prejuicios, y no en un pedazo de cielo, sino en el

cielo entero.

3.4. Practicas forzadas de heterosexualidad, embarazos forzados y clinicas de

deshomosexualizacion

En Ecuador se tipificé como delito de tortura las practicas de terapias de conversion o
deshomosexualizacion, contemplado en el articulo 151 del COIP. Ecuador es uno de los cinco
paises que tipifica como delito. Sin embargo, contintan existiendo estas practicas y clinicas
que se ven enmascaradas detras de la oferta de servicios religiosos, consejeria o servicios
psiquiatricos que ofertan el cambio de orientacion. En septiembre del 2020, el ex presidente
Lenin Moreno vetd el Codigo Orgéanico de Salud (COS) aprobado el 25 de agosto del 2020
por la Asamblea Nacional. Esta era una norma legal que aglutinaba mas de 40 leyes, decretos
y reformas relacionadas con el sistema sanitario en el pais. Entre estas se encontraba el Art.
193 donde se promovia el respeto sin discriminacién, respecto a la identidad de género y
orientacion sexual de las personas para el acceso de atencion en salud sexual y salud
reproductiva, y el Art. 208 donde se prohibia la oferta de servicios para cambiar la orientacion

sexual o la identidad de género.

Las practicas de deshomosexualizacion o “terapias de conversion” se ofertan en clinicas de
rehabilitacién de consumo de alcohol y drogas, muchas de estas operan desde la
clandestinidad y los casos de denuncia han quedado en la impunidad. En Ecuador, se ha
documentado el uso del electro-shock en el tratamiento de la homosexualidad (Ortiz y Torres
2008, citado en Wilkinson 2012,57).

La historia de Mishell da cuenta de la perversidad y tortura que se genera contra las personas
con diversidad sexo genérica en estos espacios. Mishell fue victima de estas practicas cuando

fue internada en dos clinicas: la primera en una clinica médica y la segunda, en una clinica de
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rehabilitacion. “Cuando mis padres se enteraron que era lesbiana, me llevaron a la psiquiatra,
ella me internd en una clinica médica. Me decia que con eso voy a dejar de pensar que me
gusten las mujeres. Ella me decia que yo pienso que me gustan las mujeres pero gue no es
verdad” (entrevista a Mishell, Ibarra, 23 de febrero de 2021). La segunda ocasion, Mishell fue

llevada por sus padres, sin su consentimiento, a una clinica de rehabilitacion. Ella relata:

Llegaron unos sefiores a mi casa y me esposaron, tenia 15 afios. Me metieron en un cuarto con
otras chicas, unas habian vendido drogas, otras tenian problemas de consumo de alcohol y
drogas, otras con trastornos mentales y algunas también lesbianas. Estuve tres meses, tuve
terapia psicoldgica y psiquiatrica, ya no me acuerdo mucho. Nos maltrataban y daban palazos,
a media noche nos sacaban a una piscina con basura y nos echaban agua con una manguera.
Habia una chica con senos grandes, a ella le decian: “corre o te mando electricidad en las
tetas”. Una vez me rompieron un palo de un golpe que me dieron. Mis padres sabian y

autorizaban eso (entrevista a Mishell, Ibarra, 23 de febrero de 2021).

Mishell relata que en los cuartos habia rejas en las ventanas y puertas. “Nos daban de
desayuno colada con pan, creo que era como estar en la carcel, pero bien”. En este lugar
Mishell conoci6 al papa de su hija: “lo hice por complacer a mis papas”. En los centros de
“terapias de conversion” no solo se aplica tortura fisica, emocional y sexual, sino también
hacen uso de “violaciones correctivas” para “curar’ a sus pacientes. El sitio web de la Red
Trans Ecuador® indica que, para el investigador Albarracin, las ‘terapias de conversion’
normalmente estan camufladas con otro tipo de terapias contra lo que se considera como
personas antisociales; por ejemplo, en centros para atender la drogodependencia”. A menudo,
estos centros estan gestionados por grupos evangélicos, que aplican su “moral higienista”.
Paralelamente, también hay registros de centros que operan en la méas absoluta clandestinidad
(Anarte 2019). En 2013 las investigaciones del Ministerio de Salud Publica ecuatoriano

recogian la existencia de 268 de estas “clinicas” (Anarte 2019).

A continuacion, presento una fotografia tomada en la ciudad de Ibarra:

8 La Red Trans Ecuador es la primera red rural, comunitaria, periférica y nacional.
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Fotografia 3.1. Fotografia de la oferta terapéutica de un consultorio psicolégico en la ciudad

de Ibarra

Fuente: Foto de la autora, 13 de octubre de 2021.

Esta fotografia corresponde a un consultorio de atencién psicoldgica, ubicado en la ciudad de
Ibarra. Como sefialé anteriormente, en el Ecuador se continia ofertando de forma clandestina
las llamadas “terapias de conversion”. Sin embargo, en la informacién de la fotografia,

ubicada ademas de forma publica, observamos cémo se incluye a la identidad sexual como un

trastorno.

Volviendo al relato de la experiencia, asi como en la historia de Mishell, la
heteronormatividad se presenta como la Unica opcion para liberarse de los maltratos a los que
se vio sometida, la experiencia de Andrea se vuelve similar, cuando se ven obligadas a encajar

de forma violenta en la estructura binaria de la sociedad.

Tenia 16 afios y me seguian gustando las chicas, pero frente a la presion de mi familia y por
curiosidad de saber qué se sentia estar con un hombre, estuve con un chico, él quiso tener
relaciones, solo me bajé un poco el pantaldn y le dije: mejor no, me duele. No supe ni qué
paso, quedé embarazada, él ni siquiera habia terminado. Ahora mi hijo tiene ocho afios
(entrevista a Andrea, Ibarra, 11 de febrero de 2021).
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Mas alla del embarazo en adolescentes, los relatos de Mishell y Andrea dan cuenta de las
practicas y situaciones perversas que se ven obligadas a afrontar las personas con diversidad
sexo genérica. Muchas de estas estan establecidas desde el control y regulacion de su
sexualidad por parte de su familia que busca responder ante los mandatos sociales de la
heterosexualidad, prefiriendo incluso, maternidades forzadas y no deseadas, a la declarada

preferencia sexual de sus hijas.

3.5. Al compartir “el secreto”, se vuelve un alivio: primeras personas en enterarse,

redes de apoyo e identidad colectiva

Para presentar este apartado, tomo las lineas de Cornejo (2011), al compartir ‘el secreto’ se
vuelve un alivio, ya que, en esta entrevista, de forma unanime, las y los jovenes sefialaron que
al momento de revelar su identidad y/u orientacion sexual, a personas cercanas y de entera
confianza, como amigos/as, primos/as, se vuelve mas llevadero lo que hasta entonces habia

sido su “secreto”.

Historias como la de Andrea, quien relata: “después de contarle a mi mejor amiga, conoci una
chica que era abiertamente lesbiana, me di cuenta que si podia tener una novia y que no habia
nada de malo en eso” (entrevista a Andrea, Ibarra, 11 de febrero de 2021). De igual forma,
Mishell sefiala que en el colegio empezd a salir con otras chicas, quienes fueron las pioneras
en ser lesbianas visibles. “En el colegio nos veian, y luego mas chicas como que empezaron a
salir del closet y el grupo se hacia mas grande” (entrevista a Mishell, Ibarra, 23 de febrero de

2021).

Sumado a estas experiencias, Darwin menciona: “empecé a conocer a chicos gays y chicas
lesbianas, el estar con ellos me hacia sentir mas seguro” (entrevista a Darwin, Ibarra, 27 de
febrero de 2021). Andy, al igual que Darwin, sefiala que “la unica parte donde te sientes
seguro es la comunidad porque el nucleo familiar no te da seguridad ni carifio. La comunidad
te bloquea un rato del dolor” (entrevista a Andy, Ibarra, 29 de enero de 2021). Desde la
sociologia y la antropologia, se plantea a la identidad colectiva y la construccion de sentido de
comunidad como parte del surgimiento de los movimientos sociales, las ONG, las
reivindicaciones de grupos sociales, durante las ultimas décadas del siglo XX. La identidad
colectiva se construye mediante procesos de interaccion. Tajfel (1981, citado en Maldonado

Mercado y Hernandez Oliva 2010) plantea desde la psicologia social:

62



La pertenencia al grupo es el ingrediente esencial de la identidad social, porque al mismo
tiempo que se siente parte de un grupo, el individuo se diferencia de los miembros de otros
grupos a los que no pertenece; por ello se dice que la fuente de identificacion del individuo es
el propio grupo, pero los otros juegan también un papel importante, ya que cuando
experimenta que es diferente a los otros se reafirma la pertenencia al grupo (Tajfel 1981,
citado en Maldonado Mercado y Hernandez Oliva 2010, 232).

Estos sentidos de pertenencia e identificacion que sefialan Andy y Darwin en relacion con la
comunidad LGBTIQ), se constituyeron en espacios de comprension y seguridad; esto reafirma
que las identidades colectivas proveen sentimientos de pertenencia a un grupo, pero adquieren
una fortaleza especial cuando se condicen con las identidades individuales (Jasper 2012). En

esta linea, siguiendo el sentido de comunidad, Luzdarly recuerda:

En el colegio tuve un amigo, era un afio menor que Yo, era gay, y él me decia: “tienes que
abrirte, yo sé que te gustan los hombres, yo sé que eres de mi comunidad”. Con él comencé a
frecuentar lugares, las discotecas de ambiente, espacios donde estaba reunida la comunidad
LGBTI, entonces yo entré al mundo, cuando yo entré a este mundo ya mas 0 menos me
conocian, sabian que eran chico femenino o algo asi. Més tarde conoci a un grupito de chicos,
que ahora en la actualidad son “Disforia Queens”. Al inicio empezamos haciendo
transvestismo, y ahora casi la mayoria somos chicas trans, fue algo bonito salir con ellas,
socializar con ellas, conocernos, apoyarnos, nos vestiamos juntas, nos cambiabamos juntas
cada fin de semana para hacer presentaciones con Disforia Queens. La comunidad me acogio

(entrevista a Luzdarly, via Zoom, 09 de enero de 2021).

Steve, por su parte, comenta: “cada dia me fui y me voy empoderando més, un dia hablé con
mis papas, no fue fécil, pero al fin me senti libre y visible. Antes de esto ya les habia contado
a unas amigas, ellas me apoyaron, me dieron fuerza” (entrevista a Steve, Ibarra, 19 de febrero
de 2021). Andy comparte relatos similares, y sefiala que a sus 13 afios le cont6 a su prima que
le gustaban los chicos. “El hablar con ella me liberd, ademas su reaccion fue bien, y me conto

que teniamos otro primo gay” (entrevista a Andy, Ibarra, 29 de enero de 2021).

Estas historias de vida, concuerdan y se identifican con las estadisticas de la Primera
Investigacion LGBTI sobre el conocimiento de la orientacion sexual y nivel de aceptacion de
la poblacion LGTBI (INEC 2013), mencionando que es el circulo de amigos quienes primero

se enteran y de quienes reciben mayor nivel de aceptacion.
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Tabla 3.1. Conocimiento de la orientacion sexual y nivel de aceptacion de la poblacion
LGBTIQ

Persona que conoce orientacion Porcentaje de Nivel de aceptacion
sexual conocimiento
Total | Parcial | Rechazo

Amigos/as 95% 89% | 10% 1%
Hermanos/as 81% 72% | 23% 5%
Madre 7% 62% | 29% 9%
Comparnieros/as de trabajo 73% 86% | 12% 2%
Otros familiares 71% 66% | 28% 6%
Comparnieros/as de estudio 68% 81% | 17% 2%
Padre 63% 56% | 31% 13%
Padrastro/madrastra 56% 60% | 28% 12%
Hijos/hijas 38% 78% | 14% 8%

Fuente: INEC (2013), Primera Investigacion LGBTI.

Segun esta investigacion el mayor nivel de aceptacion se encuentra en amigos/as con el 89%,
a diferencia del padre quien presenta el 56% de aceptacion y el nivel més alto de rechazo con
el 13%. Estos datos confirman los relatos desarrollados en este capitulo, sobre las
experiencias de rechazo y discriminacion desde los entornos familiares a las y los jovenes con
sexualidad diversa, pero a su vez revindica los espacios de apoyo y la importancia de contar

con redes que permiten la construccién de identidades colectivas.

3.6.  Conclusion del capitulo

Quiero sefialar que la sexualidad y el cuerpo, son categorias que no solo intervienen en la
constitucién del sujeto, sino que también forman parte de los dispositivos de control y
regulacién social en la construccion de las identidades. Estos mecanismos de control,
regulacién y disciplinamiento que se generan desde las familias, son limitantes para el pleno
desarrollo de las personas con diversidad sexo genérica desde las infancias y adolescencias.
Incluso, es en la familia donde en la mayoria de los casos, se muestra rechazo, violencia y

discriminacion.
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Muchos de los hogares de las y los jévenes con diversidad sexual han llegado a conocer sobre
la orientacion sexual; algunos la aceptan. Sin embargo, las y los entrevistados/as sefialan que
a pesar de que sus familias conocen identidad y/u orientacion diversa, no se habla del tema.
Esto da cuenta de cdmo en la sociedad se continta reproduciendo la heteronormatividad

hegemonica.

Finalmente, el visibilizar las voces a través de las narraciones biograficas de las y los jovenes
entrevistados/as, podemos sefialar la importancia de mostrar las condiciones y situaciones que
deben enfrentar durante su desarrollo en la infancia, y de como funciona la imposicion
heteronormativa, social y Unica aceptable. El proceso de construccion de las propias
identidades, asi como de las identidades colectivas, también da paso a la conformacion de

identidades sexuales.

En lo correspondiente al capitulo siguiente, y en continuidad a las experiencias biograficas de
las y los jovenes con sexualidades diversas, presento sus vivencias durante el transito por el
sistema educativo, poniendo en evidencia las limitadas politicas en educacion sexual integral
con enfoque en diversidades sexuales y la reproduccion de la heteronorma. A su vez, muestro
las miradas y abordajes que manejan docentes y personal de los DECE sobre el material
pedagdgico en relacion a la sexualidad y la percepcién de estudiantes secundarios frente a la

misma.
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Capitulo 4. Vivencias de cuerpos diversos sobre el transito por el sistema educativo

heteronormado

Ser adolescente gay en una

sociedad machista y conservadora

es super complejo,

una, porque mucha gente desconoce, y

otra, porque la sociedad no acepta la diferencia.
—Entrevista a Alejandro, Ibarra, 12 de mayo de 2020

En este capitulo presento tanto las experiencias de jovenes con sexualidad diversa y su
transito por el sistema educativo heteronormado, como un breve recorrido por los discursos,
metodologia y material de trabajo que usan docentes para abordar la sexualidad en los
colegios. El transito por el sistema educativo, al margen del carécter de las instituciones
educativas, se ve caracterizado por la falta de politicas y programas en educacion sexual
integral y més aun del abordaje e inclusion de diversidades sexo genéricas. Las vivencias que
enfrentan las y los adolescentes con sexualidad diversa en el sistema educativo se ven
marcadas por experiencias de bullying, discriminacién y estigma social, ademas que su
transito se realiza de forma abyecta a la heteronorma impuesta por la sociedad donde el

sistema educativo es una institucion de control y disciplinamiento de los cuerpos.

Adicionalmente, las limitadas politicas en educacion sexual conllevan a que la pornografia se
encuentre como primer mecanismo de acercamiento para informarse sobre sexualidad.

Este capitulo tiene la finalidad de conocer como vivieron su identidad sexo-genérica estos/as
jévenes en relacion con la comunidad educativa, incluyendo a sus pares y docentes. También
explora cdmo varia dicha experiencia si el colegio fue publico, privado, religioso y/o militar.
Y, finalmente, da cuenta de como se reproducen los discursos heteronormativos, sexistas y
homofobicos en torno a la educacion sexual en el material que usan los docentes para abordar

la sexualidad con sus estudiantes.

Para lo propuesto, entrevisté a jovenes con sexualidad diversa, quienes comprenden el rango
etario entre 18 a 28 afios de edad, con la intencion de que las experiencias no se alejen de las
politicas en educacién sexual actuales y a docentes de instituciones educativas a fin de

contrastar y revisar el material que se usa para abordar la sexualidad en el sistema educativo.
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De forma adicional, inclui entrevistas semiestructuradas a docentes de los Departamento de
Consejeria Estudiantil (DECE) y un grupo focal con estudiantes de primero y segundo afio de

bachillerato, pertenecientes a distintas instituciones educativas del canton Ibarra.

El capitulo esta dividido en tres partes. En la primera parte, “Heterosexualidad obligatoria y
performatividad del sexo género en el sistema educativo”, abordo la heterosexualidad como
mandato obligatorio y la performatividad del género de adolescentes y jovenes en el sistema
educativo. Este apartado se subdivide en las formas de relacion entre pares, compafieros,
compafieras, docentes y la comunidad educativa. En la segunda parte, a partir de las narrativas
biogréficas, presento las dimensiones del bullying e intentos autoliticos de las y los jovenes.
Finalmente, en la tercera parte, presento las “Formas de acceso y (des)informacion sobre
educacion sexual y sexualidad”, donde analizo el abordaje de la educacion sexual y
diversidades sexuales en el sistema educativo e identifico a la pornografia como primera

forma de acceso a la sexualidad.

4.1. Heterosexualidad obligatoria y performatividad del sexo género en el sistema

educativo

Si bien el sistema educativo es una institucién de control donde los cuerpos son disciplinados
y dan lugar a la constitucién de sujetos politicos que no deben escapar de la norma, también
son espacios donde las y los adolescentes con sexualidad diversas han sabido construir sus
resistencias y agencias, a pesar que estos/as adolescentes son regulados a través de distintos
mecanismos de control entre los que se encuentran la sexualidad, entendida como institucion,
que inscribe en los cuerpos las normas a seguir dentro de la matriz heterosexual establecida.
Segun Foucault (2002 [1975]), la normalizacion implica la construccién de una norma
idealizada de conducta, reforzada a través de recompensas hacia quienes se aproximan a esa

norma o castigos para aquellos individuos que se desvian de este ideal.

La “heteronorma” alude al conjunto de normas que posicionan discursivamente el
heteroerotismo como natural, correcto y normativo, lo que convierte al homoerotismo, en su
binario opuesto desestimado (Jiménez y Romero 2014). Rich (1996 [1980]) sefiala que la
heterosexualidad se configura como una institucion que estructura mecanismos de regulacion
del sujeto donde se ve obligado a encuadrar. Es asi como los espacios que se construyen en el

sistema educativo generan una legitimacion de la heterosexualidad y la heteronorma. Asignan
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y condenan en base a cual es el deber ser de las y los adolescentes en el sistema educativo:
cdmo comportarse, cOmMo vestirse, quién de tu sexo opuesto debe gustarte, cémo hablar, qué
gustos tener. En este apartado las y los jovenes entrevistados narran sus experiencias de
transito por el sistema educativo y la relacion con los diversos actores de la comunidad

educativa.

4.1.1. Relacion entre pares ¢ Comunidad protectora o vulneradora?

En base a las entrevistas realizadas, el relacionamiento entre pares puede tener varios matices,

por ejemplo, Luzdary sefiala en su relato:

En mi colegio eran un poquito machistas, se creian los hombresotes. Siempre me llevé méas
con las mujeres, cuando saliamos al recreo, salia solo con mujeres. Entonces, ¢cémo te puedo
decir?, yo ya daba a notar a mis companeros, y empezaron a llamarme “maricén” (entrevista a

Luzdarly, via Zoom, 09 de enero de 2021).

En este mismo sentido, Alejandro por su parte comenta que también se relacionaba mas con
sus compafieras mujeres, mientras que sus compafieros manifestaban: “Al univoco me
gritaban “maricon” en medio de todo el curso”. En la investigacion sobre las percepciones y
valoracién de la homosexualidad en jovenes de Quito, 10 afios después de la despenalizacion
de la homosexualidad en el Ecuador, Argiello (2008, 34) realiza una encuesta con 250
estudiantes entre 16 y 18 afios, donde el 47% de personas encuestadas sefialaron que usan los
términos “maricon, marica, meco” como formas de insultar, ofender y molestar, y el 35%
indicd que los usa de forma peyorativa y despectiva. Estos actos por parte de sus comparieros
se convierten en homofobia y, como sefiala Didier Eribon (2001), la homofobia depende del
enorme poder que las palabras tienen para herir. La injuria marca el cuerpo y define
identidades. En este caso la injuria “marica” marca un cuerpo mucho antes de que este cuerpo
tome conciencia de dicha marca. Como Eribon (2004, 86) afirma: “En el fondo, cuando es
proferida, la injuria nos recuerda que siempre ha estado ahi, y que su fuerza aterradora ya se

ha ejercido sobre nosotros. Somos los hijos de la injuria”.

Sayana relata sobre su experiencia en el colegio como el llevar una “doble vida”, por un lado,
sus deseos y forma de sentirse una mujer, por otro, el aparentar “normalidad”, actuar como

hombre y encajar en un ambiente educativo heteronormado. Para ella:
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Trataba de tener una novia o salir con chicas, trataba de comportarme no muy femenino,
queria que no noten que era distinto. Desde los 8 hasta los 18 afios me dediqué a ir a la iglesia
y sentia que al estar metido de lleno en la iglesia trataba de compensar o tapar el pecado que
habia en mi, y asi Dios, no me iba a condenar tanto (entrevista a Sayana, Ibarra, 18 de mayo
de 2020).

Otro de los relatos es el de Andrea, quien, a pesar de su orientacion sexual hacia las mujeres,
prefirié callar y entablar una relacién de noviazgo con uno de sus compafieros, a fin de ocultar
su diversidad sexual y encajar con el grupo de amigas. Ante esta experiencia es claro como la
heteronorma es tan fuerte que algunas personas, aunque identifican la direccion de su deseo
sexual, se involucran en historias heterosexuales para cumplir con el deber ser social (Jiménez

y Romero 2014). La experiencia de Edmundo se suma al mencionar:

En segundo curso me di cuenta que me gustaban los chicos, me asusté mucho, crei que no era
normal y decidi cambiarme de colegio. En la nueva institucion educativa intenté tener una
novia, pero no resultd. Mis compafieros se dieron cuenta que era homosexual, no tuve una
buena relacion con ellos, me molestaban mucho, pensé en dejar el colegio, pero ya me habia
salido de uno, asi que decidi ser fuerte, quedarme y enfrentarlo (entrevista a Edmundo, Ibarra
12 de enero de 2021).

Por otra parte, historias como las de Steve, quien relata desde su experiencia que al contarles a

sus comparieros y compafieras se sintié apoyado. Sin embargo, comenta:

Empecé a tener problemas con una compafiera, peleabamos, yo sentia su rechazo. Afios
después, me pidio disculpas, me dijo que era lesbiana y en su hogar eran religiosos y no la
iban a comprender ni aceptar, por eso ella sentia rechazo a si misma y también hacia mi

(entrevista a Steve, Ibarra, 19 de febrero de 2021).

Para Javier la experiencia de vivir su sexualidad diversa en el sistema educativo se vio
apoyada por otro grupo de comparieros quienes también de cierta forma, no encajaban con el
resto de adolescentes. “Estabamos los gays, los otakus,® los de los videojuegos, incluso

algunos con alguna especie de discapacidad, también los nerds. Entonces éramos tantos que

% El término “otaku” hace referencia a las personas aficionadas al manga y el anime mismos que son parte de la
cultura y animacién japonesa que se ha popularizado en el resto del mundo desde los afios ochenta (Rodriguez
Cruz 2021).
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ya no nos podian molestar. Eramos parte del grupo de los frikis”.1° La vivencia de Javier da
cuenta que, asi como al interior del sistema educativo se presentan escenarios de vulneracion,
rechazo y discriminacion, también se construyen espacios de complicidad de grupos que han

sido socialmente expulsados al margen de la “normalidad incluida la heterosexualidad”.

El relato de Ale hace referencia a que algunos de sus amigos ejercian una especie de
proteccion con él. Menciona: “luego tus amigos se enteran, te aceptan y te acogen”. Tanto las
experiencias de Ale y Steve muestran como la relacion con sus comparieros se convirtio en un

espacio seguro para ellos, donde pudieron expresar con libertad su orientacion sexual.

4.1.2. ¢Lahomosexualidad se contagia? jCuidado, vas a contaminar al resto! La

comunidad educativa

El sistema educativo como ya lo he mencionado, produce formas de control y
disciplinamiento de los cuerpos y discursos normativos sobre la sexualidad. Muchos de estos
se ven materializados en el relacionamiento de las y los adolescentes con sus docentes desde
la cotidianidad. Si bien el rol del equipo docente deberia ser acompafiar al estudiantado de
forma libre de prejuicios sobre la sexualidad y hacer respetar sus derechos, las practicas
resultan un tanto contradictorias al “enfoque de derechos” y se ven sesgadas por una serie de

estigmas y prejuicios hacia la diversidad sexual.

En mi encuentro con Andy pude evidenciar las fuertes consecuencias a las que se enfrenta la

comunidad LGBTIQ en el sistema escolar. El entrevistado relata:

Para entrar al colegio en el que estudié habia que dar unas pruebas de admision, saqué 97/100.
Era muy buen estudiante, pero tuve un profesor del que sentia hostigamiento hacia mi por el
hecho de ser gay. Era demasiado estricto conmigo, me rompia los deberes y me hacia hacer de
nuevo. Una vez, ya no soporté y tuvimos un enfrentamiento verbal. El se encargd de que me
expulsaran del colegio a mediados del afio lectivo y no me dieron chance en ningln colegio. A
pesar que era un colegio fiscal no pude continuar estudiando ni en particulares. Perdi el afio y
al siguiente tuve que buscar una opcion a distancia (entrevista a Andy, Ibarra, 29 de enero de
2021).

10'|_a palabra friki proviene del vocablo original freaky que en espafiol significa “raro”. El término friki es usado
en contextos para hacer referencias peyorativas.
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La experiencia de Andy muestra como a pesar de los avances en materia de derechos de las
personas con sexualidad diversa, espacios como las instituciones educativas contintan siendo
instancias donde se vulneran los mismos. El incidente entre el docente y Andy ocasiono que
Andy fuese expulsado del colegio y perdiera el afio. Estas dificultades que enfrentan las
personas con diversidad sexo genérica se muestran en los datos del estudio de caso sobre
condiciones de vida, inclusion social y cumplimiento de derechos humanos de la poblacién
LGBTI en el Ecuador se menciona que, de las personas encuestadas, tan solo el 37% tiene un
nivel de instruccidn que llega al bachillerato (INEC 2013). Esto es un indicador clave sobre
los inconvenientes que tiene la nifiez y adolescencia LGBTI para culminar sus estudios
bésicos y de bachillerato (CNIG 2018). Los relatos de Andrea también sefialan cobmo a pesar

de que fuera un colegio fiscal, el moralismo binario religioso estaba presente. Ella comenta:

En el colegio habia algunas chicas que éramos lesbianas, el resto ya sabia. Unas eran méas

visibles que otras. Cuando nos veian conversando algunas chicas decian: “qué asco ser asi”, y
nos acusaban al DECE. Luego nos llamaban y la psicologa nos decia: “Eso ya va a pasarte es
solo un proceso de la adolescencia, si tienen esa inclinacion por las mujeres, ya se les quitara,

pero no vayan a contagiar al resto” (entrevista a Andrea, Ibarra, 11 de febrero 2021).

Sumada al relato de Andrea, historias como las de Edmundo y Mishell comparten similitudes.
Sus experiencias se desarrollaron en entornos de instituciones educativas catolicas y
recibieron comentarios como: “la homosexualidad es pecado y no es normal”. A Edmundo
incluso llegaron a llevarle al rectorado y ser amenazado de expulsion ya que sus compafieros
rumoraban que Edmundo era homosexual, ante lo cual las autoridades le dijeron que “esas
précticas” estaban prohibidas en el colegio. Mishell comenta como profesores hablaron con
ella y le pidieron que no “danase al resto de compafieras” (notas de campo, Ibarra, 2021). Para
Arguello (2008), existe una construccion y reproduccion de estigmas de la homosexualidad

desde la heteronormatividad.

Para Steve, a pesar de haber tenido una buena relacion y aceptacion con sus comparieros, lo
que dificulto su transito por el sistema educativo fue un profesor cuyo comportamiento hacia

él cambio al saber que Steve era homosexual. Steve comenta:

Yo tenia un novio, él me iba a ver a la salida del colegio, vi que un dia este profesor nos vio. Y

una ocasion me paso a resolver un ejercicio de matematicas dificil en el pizarrén, y me dijo:
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“para hacer sus porquerias en el semaforo si sabe”. Me dejo en supletorios y no me recibia los

trabajos, me hizo perder el afio (entrevista a Steve, Ibarra, 19 de febrero de 2021).

Mishu, quien cursé en una institucion de caracter catolica y privada, menciona: “tenia una
amiga que tambien era lesbiana, pero ella era casi chico trans, era buena estudiante, pero no le
dejaron ser dirigente estudiantil”. El relato de Mishu coincide con la experiencia de Claudia,
mujer transgénero de 27 afios, a quien sus profesores en la Universidad tampoco le
permitieron ser parte de la lista de candidatos/as a la dirigencia estudiantil. Claudia comenta:

Mis profesores se rehusaban a tratarme como chica o en femenino. Hice los cambios legales
de mi género en la cédula y aun asi me seguian diciendo sefior. Cuando quise ser parte de las
listas de candidatas a la dirigencia de la facultad, no me dejaron, se opusieron, yo no quise
denunciar, tuve miedo y no queria represalias en mi contra, mi objetivo era terminar la carrera

y tener un titulo universitario (entrevista a Claudia, Ibarra, 26 de febrero de 2021).

Estas multiples experiencias que han tenido que enfrentar las y los adolescentes y jovenes con
sexualidad no binaria en el sistema educativo tanto secundario como universitario y el
relacionamiento con sus docentes, muestran que existe una imposicién de la heteronorma
sobre el pleno desarrollo y construccion de la diversidad sexual de los/as estudiantes. Y estos,
al no encajar en el discurso hegemanico del binarismo sexual de hombre-mujer quedan
excluidos. La discriminacion en el ambito educativo tiene efectos nocivos sobre la salud y el
desarrollo psicosocial de cada estudiante. Afecta la convivencia escolar, el desenvolvimiento
académico y como resultado de este proceso de exclusion y marginacion se presentan
situaciones que empujan a los nifios, nifias y adolescentes a abandonar sus estudios (Unesco
2014).

Sin embargo, otras vivencias como las de Ale, sefiala que tuvo una excelente relacion con sus
profesores; de hecho, llegd a sentirse respaldado y defendido por ellos. Este apoyo de los
docentes se debid también a que Ale fue el mejor egresado de su colegio. El comenta: “me
converti en el mejor estudiante del colegio, eso fue mi mecanismo de defensa y lo que me
ayudoé a sobrevivir, me ayudoé a que los profesores estén de mi lado” (entrevista a Ale, Ibarra,
05 de marzo de 2021).
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4.1.3. EIl minuto civico de los lunes es el pandptico del sistema educativo

Foucault (2002 [1975]) sefiala que entre las formas de disciplinamiento se encuentra el
manejo del tiempo donde se establece ritmos y se mantiene ciclos de repeticion. EI minuto
civico de los lunes es el pandptico del sistema educativo. Este momento llamado también
“formacion”, se configura como un espacio y tiempo establecido e inamovible. Es asi que los
dias lunes de cada semana, la comunidad educativa (docentes, autoridades y estudiantes) se
retnen de forma ordenada y organizada por sexos Yy estatura para realizar el respectivo ritual
civico que incluye: el Himno nacional, el himno a la ciudad, si es de caracter religioso, el
respectivo ritual clerical (oraciones, rezos, plegarias y demas). El personal de inspeccion,
llamados “inspectores”, se pasean por entre el estudiantado buscando las falencias, entiéndase
falencias en el contexto del imaginario para el sistema educativo (ufias largas, hombres con
cabellos largos, mujeres con la falda muy alta, otro atuendo que no sea el uniforme de la
institucion, que ademas debera estar bien planchado y en caso de no estarlo, se ira al final de
la fila para evitar la imperfeccion de la formacién). En caso de encontrarlas, este sera sacado
de la formacion, o enviado al ultimo de la fila, ademas de recibir llamados de atencion o
alguna especie de castigo. Espacios donde “el hombre” debe pararse como “hombre”, es decir
mostrar aspecto varonil y las mujeres mostrarse como “seforitas presentables”. De entrada, el
sistema educativo no contempla otras categorias fuera del binario. Es asi como este espacio se
convierte en un pandptico, en un espacio de control, vigilancia, castigo y disciplinamiento,
enmarcados en la moral heterosexual de la sociedad de donde se gesta la heteronorma: el
poder abstracto de los lunes de formacion que se usan para mantener el control social y la
costumbre. Argiello (2008, 51 -52) afirma que existe un orden de interaccion con jerarquias
marcadas Y roles asignados desde el portero, inspectores, estudiantes y profesores que

conjugan una ritualizacién de las rutinas diarias.

Bourdieu (2007) diria, ademas, que la formacién actia como condicionamientos asociados a
una clase particular de condiciones de existencia que producen habitus, sistemas de
disposiciones duraderas y transferibles, estructuras estructuradas predispuestas a funcionar
como estructuras estructurantes, es decir, como principios generadores y organizadores de
practicas y de representaciones que pueden ser objetivamente adaptadas a su meta sin suponer
el propésito consciente de ciertos fines ni el dominio expreso de las operaciones necesarias
para alcanzarlos, “objetivamente "reguladas" y "regulares" sin ser para nada el producto de la

obediencia a determinadas reglas” (Bourdieu 2007, 86). Para Bourdieu, el habitus produce
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practicas en numero infinito e imprevisibles y el habitus como sentido préactico opera en la
reactivacion del sentido. El habitus es un aprendizaje subjetivo. Producto de la historia, “el
habitus origina préacticas, individuales y colectivas, y por ende historia, de acuerdo con los
esquemas engendrados por la historia; es el habitus el que asegura la presencia activa de las
experiencias pasadas que, registradas en cada organismo bajo la forma de esquemas de
percepcidn, de pensamientos y de accidn, tienden, con més seguridad que todas las reglas
formales y todas las normas explicitas, a garantizar la conformidad y de las practicas y su
constancia a través del tiempo” (Bourdieu 2007, 88). Asi que formarse en los lunes del
minuto civico se convierte en un habitus para la comunidad que conforma el sistema
educativo. Lugar donde se reproduce la heteronorma y se inscriben de modo progresivo en
dos clases de habitus: bajo la forma de hexis corporales opuestos y complementarios de
principios de vision y de division que conducen a clasificar todas las cosas del mundo y todas
las préacticas segun unas distinciones reducibles a la oposicion entre lo masculino y lo
femenino, legitimando la heteronorma, y segundo, la cohibicién y anulacion de su libertad de

expresion de género.

Al respecto, la experiencia de Edmundo quien relata que una ocasion en un lunes de
formacidn, se acerco el inspector y en voz alta le gritd: “parate bonito que pareces maricon o
te paso a la fila de sefioritas”. El lunes del minuto civico es el espacio donde los cuerpos estan
expuestos ante la mirada de la norma. Butler (2007) argumenta que el sistema binario
reproduce sistemas de dominacién donde el cuerpo es quien se ve interpelado por las
desigualdades; donde, ademas, la representacion de la corporeidad se ve limitada a encajar en
el binario de subjetividad masculina - femenina, descartando la posibilidad de cabida para los

Cuerpos que no se alinean a esta norma.

4.2.  Bullying e intentos autoliticos

Respecto al ambiente en sus colegios, la mayoria de jovenes entrevistados sefialan haber sido
victimas de bullying y ante ello, la respuesta de las autoridades y docentes es nula, ya que
desconocen como actuar y “también te desconocen a ti”, sefiala Alejandro. Para los/as
entrevistados/as las experiencias de discriminacion y violencia producen golpes en la
autoestima, en el amor propio, que lleva a desencadenar procesos depresivos e incluso al

suicidio. “La opcion mas facil era matarte”, indica Ale de 27 afios.
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En relacion al bullying y discriminacion que enfrentan las y los adolescentes de sexualidad
diversa en el sistema educativo, la Unicef y el Ministerio de Educacion (2017), en un estudio
sobre el acoso escolar, sefialan que al menos uno de cada cinco estudiantes ha sido victima de
esta manifestacion de violencia. Unesco (2014), por su parte, sefiala que uno de los motivos
mas frecuentes de esta forma de violencia tiene que ver con la orientacion sexual percibida o
la identidad de género. Por lo tanto, aunque no existan datos manifiestos sobre la magnitud
del problema, es evidente que las expresiones de violencia frente a las diversidades sexo-
genéricas estan presentes en la realidad cotidiana de la escuela y el colegio y afectan el

desarrollo integral de las personas (CNIG 2018).

La discriminacion que enfrentan las personas con sexualidad diversa se refleja también en el
area emocional. Steve comenta en su relato que dos veces tuvo intentos autoliticos, sobre todo
por el rechazo familiar. La experiencia de Ale se matiza también con la presencia de intentos

autoliticos y al respecto sefiala:

La etapa del colegio fue una época muy oscura. Yo empecé a ser mas femenino o amanerado,
como nos dicen. Solo me llevaba con dos amigas, ellas me incluian, entonces dejé de tener
amigos hombres, a pesar de que me gustan y me gustaban los hombres. El bullying y la
discriminacion marco tanto en mi, que empecé a sentir rechazo hacia ellos. En el colegio senti
mucha discriminacién, me empujaban, me descolaban y muchas veces pensé en matarme.
Queria hacerlo en el colegio, botarme del tercer piso para que encuentren mi cuerpo y sepan lo
que ocasiona el bullying y la no aceptacién. Hubo mucho dolor, fueron tiempos muy oscuros.
Y es triste porque el sistema educativo no te daba rutas de denuncia o proteccion (entrevista a
Ale, Ibarra, 05 de marzo de 2021).

Otras experiencias de discriminacion en el sistema educativo son los relatos de Edmundo y

Javi, quienes comentan:

Durante el colegio pasé bullying, mis compafieros me empujaban e insultaban por ser gay.
Habia uno en especial, que me tocaba las nalgas y me morboseaba delante de todos, lo hacia
como a manera de burla. Algunas veces me peleé, ellos eran agresivos y los profes no decian
nada porque yo era el mal visto por ser asi y estudiar en un colegio cat6lico. Un dia hasta me
llevaron al rectorado porque un compafiero me quiso besar y el resto de comparfieros dijeron
que nos besamos, fue como una acusacion que hicieron y luego este chico dijo que yo le besé.

Senti recelo, un poco de miedo, pensé que me iban a expulsar, por un momento me odié por
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ser diferente, por ser gay. Ahi no tenia amigos solo me llevaba con las chicas. Mi familia me
Ilevo al psicdlogo y me diagnosticaron depresion (entrevista a Edmundo, Ibarra, 12 de enero
de 2021).

Cornejo (2011) sefiala que todo el dolor y la angustia que sintié en la época de su vida donde
sufrié discriminacion puede ser pensada como “melancolia”. De igual forma, el relato de Javi
es sobre un compafiero que fue victima de cyberbullying a través de un fan page donde le
subian imagenes editadas, fotografias de él como si se prostituyera. Javi relata:

En el colegio una vez le cortaron la mochila, le escondia, le botaban sus cosas, ademas de todo
el bullying verbal que recibia. A mi no fue tanto asi, yo no me daba mucho a notar, justo por
€s0, porque tenia miedo, creo que “la gente mas visible se vuelve mas vulnerable y le hacen

bullying al mas femenino” (entrevista a Javi, Ibarra, 05 de marzo de 2021).

En la investigacion de Argiiello (2008, 25) la frase: “Con tal que no se me acerque, ni me jodan” fue la
principal respuesta de las personas encuestadas. Del total de encuestados, el 13% se refiri6 a la
homosexualidad como una enfermedad y el 25% anotd que la homosexualidad es anormal (Arglello
2008, 29). Con estos indicadores y las experiencias de los/as jovenes entrevistados/as en la presente
investigacion, se evidencia las multiples violencias que han enfrentado las personas LGBTIQ no solo
en el sistema educativo, sino en distintos espacios y esferas tanto publicas como privadas. Por otra
parte, se muestra como la ridiculizacion de los cuerpos feminizados se usa como una forma peyorativa
y denigrante, es decir, vemos una doble carga de discriminacién, por gay y por “femenino”. Lo mas
preocupante es que estos escenarios de violencia, bullying y discriminacion se desarrollan dentro de
las instituciones educativas, y como mencionan los/as entrevistados/as, son los/as docentes quienes no
cuentan con las herramientas para abordarlo, sancionar o brindar rutas de denuncia y proteccién como

mencionaba Ale.

4.3.  Formas de acceso a informacion sobre educacién sexual y sexualidad

Una parte fundamental de la investigacion fue contar con la percepcion sobre la educacion sexual y
acceso a la sexualidad, que las y los jovenes recibieron o no en sus instituciones educativas, y como se
desarrollaba el abordaje por parte de docentes. La mayoria de entrevistados/as recuerdan haber
recibido informacion sobre sexualidad en el séptimo afio de educacidon basica, pero esta informacion se
limitaba a la informacidn sobre cambios fisicos de hombres y mujeres en la pubertad, mismos que eran

abordados desde el texto de Ciencias Naturales.
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A fin de contextualizar la investigacion con las experiencias de las y los jovenes entrevistados, se
encuentra la revision documental del material y recursos pedagdgicos que se usan en el sistema

educativo para abordar la sexualidad.

4.3.1. Percepciones sobre el abordaje de la educacion sexual y diversidades sexuales en

el sistema educativo

Las y los jovenes entrevistados sefialaron del limitado abordaje de educacion sexual que
recibieron en sus instituciones educativas. Algunos sefialan que hablar de educacion sexual
era hablar de prevencion del embarazo en adolescentes mas no se abordaron temas sobre
diversidades sexuales, las relaciones sexuales homosexuales o aspectos como el placer.
Sayana curs0 la educacion secundaria en un colegio fiscal en la ciudad de Ibarra. Recuerda
gue en décimo afio de educacion bésica recibid junto a sus compafieros de clase una charla
sobre educacidn sexual, y sefiala que la informacion que recibio fue sobre la orientacion
sexual como homosexuales, heterosexuales y bisexuales, pero no se abordo sobre la
transexualidad. De hecho, recuerda que fue el mismo profesor quien hizo burla sobre la
homosexualidad.

Andy comenta que el tercero de bachillerato recibié un folleto como parte de una materia que
se llamaba “Educacion Sexual”’; en este folleto se ubicaba a la homosexualidad como una
desviacion sexual. Andy sefiala que, al oponerse a estas afirmaciones del folleto, tuvo
problemas y casi le hacen perder el afio lectivo. Andrea recuerda que en su colegio solo se
hablaba de la parte anatomica y se daba énfasis al embarazo en adolescentes, mas nunca se
habl6 de diversidades sexuales. Ella relata: “nadie me explicaba, partia de lo que me contaban
otras amigas mayores, ademas no habia donde averiguar”. Mishell cuenta que en su colegio se
promovia la castidad en las mujeres e incluso ni siquiera conocia que existe el término

lesbiana (nota de campo, Ibarra, 2021).

Entre los relatos de Steve se recuerda que quien dirigia las clases de educacion sexual y
valores impartidas en primero y segundo de Bachillerato era un sacerdote (su colegio era de
caréacter religioso catélico). Se abordaba a través de diapositivas, pero no se hablaba ni de
identidad de género, ni de orientacion sexual, ni de métodos anticonceptivos. Lo que si

recuerda es que, al hablar de enfermedades de transmision sexual, se las relacionaba con la
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homosexualidad. “Solo cuando hablan del Sida se acuerdan que los gays existimos”

(entrevista a Steve, Ibarra, 19 de febrero de 2021).

Otras experiencias como la de Luzdarly, quien preparé una monografia de fin de secundaria
donde abord6 sobre la comunidad LGBTIQ y fue ella quien resolvié las dudas de sus

comparieros e incluso de sus maestros, al respecto comenta:

Cuando defendi mi monografia para graduarme, mis comparieros se quedaron asombrados;
defendi mi trabajo ante el rector, los inspectores, los profesores y todos mis compafieros.
Compafieros y profesores se quedaron frios, como que se acholaban, todo a discrecion,
entonces ellos se quedaban en silencio, mientras yo defendia, mientras les decia, en mi
comunidad existen gays, lesbianas, trans, intersexuales, era como si yo les daba una clase de
educacion sexual. Pude notar que hay un conflicto para reconocer a las chicas trans, dicen “es
un gay”, yo les dije “no soy gay, soy una mujer transgénero”. Cuando ya terming¢, mis
compafieros se pararon, me aplaudieron, otros me abrazaron, me dijeron: “que valiente eres

t0” (entrevista a Luzdarly, via Zoom, 09 de enero de 2021).

A pesar de que las experiencias de la mayoria de entrevistados coinciden en que no recibieron
una educacion sexual integral que incluya el reconocimiento de diversidades sexo genéricas,
existen vivencias como la de Edmundo, quien en octavo afio de basico, por el 2015, recuerda
que recibid charlas por un organismo externo sobre prevencion de embarazo en adolescentes y
parte de las capacitaciones fue cuidar de un mufieco que mediante una manilla que usaba el
adolescente se activaba cuando el mufieco lloraba, simulando a un bebé real, al que debia
cambiarle el pafal, darle de comer y hacerle dormir. Ademas de esta experiencia Edmundo no
recuerda haber recibido mas capacitaciones.

4.3.2. Material y recursos pedagdgicos para abordar la educacién sexual

En Ecuador viven cerca de seis millones de nifios, nifias y adolescentes de 0 a 17 afios, lo que
corresponde al 35% de la poblacion total del pais (INEC 2017). Mas del 61% de nifias, nifios
y adolescentes (porcentaje de 5 a 17 afios) forman parte del sistema educativo ecuatoriano, sin
tomar en cuenta que a Inicial I ingresan a partir de los 3 afios de edad. Tanto en el ambito de
educacion publico y privado, rigen los parametros de syllabus y contenido académico
aprobado por el Ministerio de Educacion. En cuanto a instituciones educativas de caracter
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publico, las y los estudiantes reciben el material pedagdgico otorgado gratuitamente por el
Ministerio de Educacion. Para fines de esta investigacion, realiceé una revision de los textos
escolares de Ciencias Naturales, a fin de contrastar con las narraciones sobre los recuerdos del
contenido sobre educacion sexual y/o sexualidad que recibieron las y los jovenes

entrevistados/as durante su transito por el sistema educativo.

Entre los recuerdos de las y los jovenes sobre los contenidos recibidos se encuentran:
“cambios fisicos en la adolescencia entre hombres y mujeres, aspectos relacionados a la
anatomia, ciclo menstrual, aparato reproductor masculino y femenino, estado gestacional de la
mujer y cambios durante el embarazo (nota de campo, Ibarra, 2021). Estas fueron las
respuestas de las y los jovenes al preguntarles qué temas recuerdan que se abordaron sobre

sexualidad en sus instituciones educativas.

En la revision del material pedagogico para abordar la educacion sexual, tomé como fuente
los textos correspondientes a la asignatura de Ciencias Naturales a partir del quinto al octavo
afio de Educacion General Basica (EGB), ya que a partir de este afio hasta el octavo se
implementa en el pensum académico de la asignatura, la tematica: “La funcion de
reproduccion en el ser humano”. De esta manera he incluido capturas de partes del contenido

académico de estos textos escolares a fin de ejemplificar y desarrollar el analisis respectivo.

Gréfico 4.1. Texto de Ciencias Naturales Quinto afio de EGB

_Cai mbios fisicos en las chicas Comblooﬁﬂcooonlosdicos
* En los chicas, la pubertad En los chicos, o pubertad empieza entre
empieza entre los diez y los doce los doce y los trece anos.
Qnos. « Durante los afos de la pubertad crecera
* Aparece el vello en el pubis, en vello en las axilas, plernas, cara y pubis.
las plernas y en las axilas. + La voz se hace mds grave.
* Durante la pubertad las caderas » Es unc época de fuerte crecimientoy
se ensanchan y la cintura se cambios corporales bruscos.
acentyao. >
‘ » El pene y los testiculos crecen y se
* Se produce un crecimiento en los producen erecciones debido a un
pechos y los ovarios se vuelven aumento de las hormonas sexuales.
tivos.
GCIVOS * Durante lo pubertad, el cuerpo empieza
* Aparecen las primeras a producir espermatozoides.

menstruaciones.

Fuente: EC Ministerio de Educacion (2018), Texto de Ciencias Naturales de 5to. EGB

Respecto al texto escolar del quinto afio de EGB, se abarca la sexualidad directamente como

una funcién reproductora. En las paginas 47 y 53, se observa como para referirse a los
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cambios fisicos que se desarrollan en el periodo de la pubertad se hace una clasificacion
binaria entre hombres y mujeres, poniendo énfasis unicamente en la anatomia y la sexualidad
para la reproduccion. Ademas, reforzando los estereotipos de genero con la asignacion de
colores: rosa para catalogar a las mujeres y azul para referirse a los hombres. Para Norma
Flores Sanchez (2006), los procesos de escolarizacion transmiten y refuerzan los estereotipos
de género. En cuanto al texto de sexto afio de EGB, no encontré ninguna unidad dedicada para
abordar el cuerpo humano, sexualidad o reproduccion. En el texto del septimo afio de EGB, se
retoma en las pags. 43 y 44 la Unidad denominada: “Funciones de la reproduccion”, donde
abarca exactamente lo mismo que el texto del quinto afio de EGB. Textualmente usa los
mismos conceptos y en la pag. 44 introduce el término sexualidad, sefialando:

Gréfico 4.2. Texto de Ciencias Naturales Séptimo afio de EGB

La sexualidad no es solo un contacto fisico, sino que es una forma de comunico-
cion a traves de la cual compartimos nuestros sentimientos. Ademas, mediante la
sexualidad, se establece un vinculo muy especial entre las personas. Esta relacion
debe basarse en el respeto mutuo, la confianza y la responsabilidad.

Entre los dieciséis y dieciocho
anos la mayoria de las chicas y
los chicos han completado el de-
sarrollo del aparato reproductor
y estan fisicamente capacitados
para tener hijos e hijas. Tener un
hijo es una gran responsabilidad y
requiere de la madurez suficiente
para cuidarlo y educario adecua-
damente.

e'. 24 Del cuaderno de

Fuente: EC Ministerio de Educacion (2018), Texto de Ciencias Naturales de 5to. EGB

En este texto, tampoco existe una mayor ampliacion de conceptos ni contenido a diferencia
del texto del quinto afio de EGB. A traves de la imagen 3 podemos observar como el Estado
reproduce el discurso del esencialismo biolégico y la heterosexualidad, ademas de una clara
conceptualizacién de familia con matices de etnia y clase que socialmente han sido

construidas como hegemanicas.
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Para el octavo afio de EGB, en la pag. 56, se encuentra un apartado con el nombre: “La

madurez sexual en los hombres”, en el cual indica textualmente:

Caracteres sexuales primarios. Los hombres 0 machos humanos, desde el momento de la
fecundacion poseen un par de cromosomas sexuales XY que otorga al embrién la capacidad de
desarrollo el sistema reproductor masculino. Antes de que los 6rganos sexuales externos se
hagan visibles, la testosterona ha actuado para que ellos se formen y continGien su
diferenciacion (EC Ministerio de Educacion 2016, Texto escolar de Ciencias Naturales 8vo. de
EGB, 56).

Y en la pég. 60 sefala lo siguiente: “La madurez sexual en las mujeres”, donde afirma:

Las diferencias entre hombres y mujeres se presentan desde el momento de la concepcion y se
manifiestan en la pubertad, cuando inicia la maduracion sexual. En la mujer, el signo méas
evidente de haber llegado a esta etapa es la aparicion de la primera menstruacion, proceso que
consiste en pequefias hemorragias cada 28 dias. Ademas, existen caracteres sexuales primarios
y secundarios que rigen su desarrollo. El caracter sexual femenino primario mas importante es
la presencia de un par de cromosomas sexuales XX que desde el momento de la concepcion
determina el desarrollo de un embridn con caracteristicas femeninas (EC Ministerio de

Educacion 2016, Texto escolar de Ciencias Naturales 8vo. de EGB, 56).

Comunmente se ha identificado a la mujer y al hombre con ciertas caracteristicas dicotomicas
y opuestas a las cuales ademas se les ha asignado un valor. Ademas, existen muchas creencias
fuertemente naturalizadas acerca de como ser nifio, nifia, varén y mujer, reduciéndolo asi a un
binarismo heteronormado. En base a estas citas textuales de los textos escolares, podemos
identificar cdmo el sistema educativo reproduce estos roles y estereotipos de género que se
encuentran condicionados por sus cromosomas, es decir por su sexo biolégico, reproduciendo
asi la heteronorma, desclasificando y eliminando las posibilidades de otras opciones de
cambios fisicos como los que se dan en personas intersexuales cuyos cromosomas son XXY,

oen las personas con cromosomas XO.

De lo sefialado anteriormente, podemos afirmar que el material que se usan docentes en el
sistema educativo para abordar la educacion sexual y/o sexualidad, se ve condicionado a los
textos escolares. En base a las entrevistas realizadas al personal docente de instituciones

educativas secundarias, pude corroborar cdmo los/as docentes estan limitados/as a impartir el
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contenido que se encuentra en los textos escolares. Y, como parte de la responsabilidad del
Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) se encuentra el impartir charlas sobre
educacion sexual. Sin embargo, estas a su vez se ven restringidas por el caracter de la

institucion educativa. Es el caso Silvia, psicologa de DECE, quien relata:

Cuando quise organizar una charla sobre educacion sexual con un colectivo LGBTIQ de
Ibarra en el colegio donde trabajo, me dijeron que podia hacerlo siempre y cuando no hable
sobre los homosexuales, el argumento de las autoridades fue que no vale confundir a los
estudiantes, que mejor les informemaos sobre la prevencion en el embarazo que eso es mas

importante (entrevista a Silvia, Ibarra, 26 de marzo de 2021).

En lo comentado por Silvia podemos ratificar cdmo la educacion sexual con enfoque en
diversidades sexuales, continta siendo una tematica de estigma, tabu y discriminacion al
interior del sistema educativo. Actualmente, los DECE manejan la guia basica sobre
prevencion de la violencia en el sistema educativo, otorgada por el Ministerio de Educacion.
Existe la “Guia de Orientaciones Técnicas para Prevenir y Combatir la discriminacion por
Diversidad Sexual e Identidad de Género en el Ambito Educativo” que fue un trabajo
realizado entre el Ministerio de Educacion y el Consejo Nacional para la Igualdad
Intergeneracional; sin embargo, este documento no ha logrado aterrizar en las instituciones
educativas. Entre las recomendaciones que hace esta guia para la comunidad educativa estan:
[lamar a la persona por su nombre social. Esto implica registrarlo en los listados de asistencia,
reportes de calificaciones y otros documentos institucionales; promover el desarrollo de
actividades inclusivas que eviten la separacion por sexos; dejar que las personas trans utilicen
el uniforme conforme a su identidad de género; y evitar hacer bromas, chistes o burlas

ofensivas en contra de las diversidades sexo-genéricas.

El material que se usa para abordar la sexualidad en el sistema educativo esta limitado a la
malla curricular del contenido académico en los textos escolares, es decir, no existe una
materia 0 programa en especifico para abordar la sexualidad integral y, el limitado

conocimiento que se imparte, incluye una perspectiva meramente biologica y heteronormada.

Generelo (2016, 31) realiza una investigacion sobre la educacion sexual en el sistema
educativo de Esparia y sefiala que “no se prepara a los profesionales de la docencia para

reconocer la diversidad afectivo-sexual y prevenir los riesgos que conlleva esa homofobia
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instalada sistémicamente en la educacion de nuestro pais”. Lo mismo podriamos sefialar en
relacion con el sistema educativo ecuatoriano sobre el abordaje para una educacién sexual

integral.

En cuanto a instituciones de caracter religioso catélico, Santana Sdnchez (2021) en su
investigacion analiza las practicas discursivas, la normatividad sobre roles y estereotipos de
género en los estudiantes de BGU y el material didactico de la materia de Educacion
Religiosa Escolar de una institucion educativa catolica en la ciudad de Quito. Muestra como
los discursos y practicas pedagogicos influyen en la construccion de roles y relaciones de
género en los estudiantes. A su vez esta formacion en valores refuerza la imposicion
heterosexual fundamentada en cddigos morales religiosos, mismos que son producto de la

alianza entre la institucién educativa y los padres de familia.

4.3.3. La pornografia como primera forma de acceso a la sexualidad

De las entrevistas realizadas a las y los jovenes, sobre cual era el medio por el que accedian a
informacion sobre sexualidad, la mayoria de las respuestas apuntan a la pornografia. Al
respecto sefialaron que, al no contar con una adecuada guia de educacion sexual en el sistema
educativo, y dado que el internet hace un par de afios no era tan accesible en los hogares, sino
que debian acudir a lugares de cybers, la mejor opcién era comprar peliculas pornograficas en
DVD. Varias de las personas entrevistadas sefialaron también que miraron pornografia junto a
sus comparieros de colegio, pero que el tipo de pornografia era heterosexual. Javi sefiala:
“desconocia que existia porno gay, asi que cuando me enteré fui a googlear, pero fue ya como
en sexto curso, antes no tenia internet en casa y no me quedaba mas que mirar el contenido
heterosexual de los CDs”. Al igual que Javi, Steve también sefiala que al enterarse que existe
el kamasutra gay, acudio a internet a buscarlo. De igual forma, Mishel recuerda: “trataba de
encajar y aparentar que si sabia de sexo, pero nunca habia tenido una relacién sexual. Como
lesbiana no sabes cdmo se tiene, que hay que hacer, no nos ensefian sobre ello, solo de la
relacion hombre-mujer, asi que acudia a la pornografia lésbica” (entrevista a Mishell, Ibarra,
23 de febrero de 2021).

En la investigacion de Jiménez y Romero (2014) “Salir del Closet en México”, los
participantes reportaron un gran vacio informativo sobre homoerotismo, tanto en la escuela

como en casa, Y, tratando de encontrar explicaciones para entender la propia experiencia,
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algunos recurrieron a otros recursos informativos como sus pares, paginas de internet, revistas
y libros de desarrollo psicosexual o autoayuda. Esta busqueda de informacién aterriza al igual
que el relato de las experiencias de las y los jovenes entrevistados, en el consumo de
pornografia. Si bien en esta investigacion no pretendo emitir juicios de valor sobre la
pornografia, cabe mencionar como ésta juega un rol fundamental en la construccion de
imaginarios, formacion y (des)informacion sobre la sexualidad en adolescentes y jovenes,
cuento esta deberia ser responsabilidad de politicas publicas enmarcadas en educacion sexual

integral.

Otro de los relatos es la vivencia de Andy quien se suma a que la pornografia de mas facil
acceso es de caracter heterosexual. Comenta que fue un amigo mayor que él, quien le presto

unos CDs de peliculas con contenido homosexual, no todas sobre pornografia. Andy comenta:

En la tele no habia algo con lo que te identifiques, los personajes homosexuales eran
mostrados como personajes afeminados y objetos de burla, incluso cuando conoci la
pornografia gay, ahora entiendo que incluso eso, es una porno binaria, donde hay el que
somete y el que es sometido, y el sometido es feminizado. Otra cosa que ahora mas grande
puedo notar, es que no existe el uso del preservativo en la pornografia homosexual y te meten
la idea de que entre hombres no hay embarazo (entrevista a Andy, Ibarra, 29 de enero de
2021).

Esta Gltima afirmacion de Andy acerca de que el sexo entre hombres es seguro sin proteccion
ya que no hay riesgo de contraer un embarazo, es un dato alarmante ya que, si bien en una
relacion sexual homosexual no hay posibilidad de embarazo, las situaciones de enfermedades
de transmision sexual son mas altas. De hecho, el VIH es la primera causa de muerte de la
comunidad LGBTIQ. Esto aterriza de forma directa en un problema de salud publica y de

falta de politicas en educacion sexual integral.

En la entrevista, Andy sefiala otras experiencias que llevan a pensar en las formas de acceso a

la exploracion sexual incluso hace algunos afios atras. Es asi que relata:

Tenia un amigo mayor que yo, ya era un sefior, y él siempre me decia: “siempre con
proteccion”, y me contd que cuando tenia 16 afios, como por los ochenta, el método de citas
entre adolescentes homosexuales eran los bafios publicos en el sector del obelisco (Ibarra),

entraban y escribian, quedaban a una hora y tenian encuentros sexuales en el bafio. O que a
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media noche se iban a buscar hombres borrachos y tratar de explorar su sexualidad (entrevista
a Andy, Ibarra, 29 de enero de 2021).

Estas historias dan cuenta de como se percibe la sexualidad al mero hecho sexual y que,
debido a la penalizacion de la homosexualidad hasta antes de 1997, estas personas debieron
vivir su sexualidad desde el miedo y la represion. En este caso, las paredes y puertas de los
bafios publicos se convirtieron en un medio para comunicarse. Edmundo sefiala que, en la
actualidad con el avance tecnoldgico y las redes sociales, existen redes sociales
exclusivamente para la comunidad LGBTIQ. Otros entrevistados sefialaron que existe una
especie de cddigos como amigos en comun en las redes sociales y esto permite entablar con

mas seguridad relaciones de amistad.

4.4.  Conclusiones del capitulo

Es importante explorar y analizar como se vivieron y se viven los transitos de las personas
con diversidad sexual por el sistema educativo. Al igual que lo encontrado en las
investigaciones de Arglello (2008) y Santillan Sosa (2020), mi investigacion demuestra que
las vivencias en el sistema escolar marcan las memorias y los cuerpos e influyen en las
condiciones de aceptacion, cuestionamiento, miedo, violencias, rechazo, construccion y
reconocimiento de sus identidades. Lo anteriormente mencionado se encuentra en linea,
ademas, con las investigaciones de Pichardo Galan et al. (2009) en Espafia y Pinos, Pinos y
Palacios (2011) en Cuenca, quienes realizaron investigaciones con adolescentes y docentes
sobre la percepcion de la diversidad sexual, y en las tres investigaciones tanto como en la
presente, se refleja la discriminacion que enfrentan adolescentes con sexualidad no binaria y

la respuesta indiferente por parte de docentes.

El sistema educativo ecuatoriano y el Estado reproducen la clasificacion binaria, los roles y
estereotipos de género. La logica del sistema es perpetuar la desigualdad; por ello, la
educacion que se imparte en cuanto a educacion sexual, se trabaja desde un punto de vista del
esencialismo bioldgico, la heteronormatividad, y una educacion sexual para la reproduccion,
cuando deberia ser una educacion sexual integral, entendiendo asi que la sexualidad no es
unicamente para la reproduccion sino también para el placer, el autoconocimiento de sus

cuerpos, sus emociones, el despertar el amor propio, la menstruacién como un proceso natural
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sagrado y puro, asi como el abordaje de las multiples posibilidades de identidad y orientacion
sexual y de género como parte de la construccion personal de la sexualidad.

Santillan Sosa (2020) concluye en su investigacion que la educacion en temas de género
aportaria en dejar de lado la naturalizacion del cisgenerismo como de la heterosexualidad y
asi se reduciria la violencia que enfrentan las personas LGBTIQ en el sistema educativo.
La falta de politicas pablicas y material para abordar la sexualidad desde un enfoque que
incluya las diversidades sexuales hace que las y los adolescentes usen la pornografia, como
primera fuente de acceso a informacion. Una pornografia que reproduce el continuo de
dominacidn entre sometedor y sometido/a, ademas de ser en mayor cantidad de contenido

heterosexual.

86



Conclusiones

En el presente trabajo analicé algunas de las multiples situaciones que atravesaron jovenes
con sexualidad sexo genérica diversa, durante su paso por el sistema educativo ecuatoriano
heteronormado y cémo vivieron la forma en que era (in)comprendida su
identidad/orientacion/expresion sexual y de género. Busqué comprender las implicancias de
los procesos de exploracion, negacion, aceptacion, descubrimiento y construccion de su
sexualidad frente a entornos familiares y actores del sistema educativo como docentes y pares.
Si bien esta investigacion se centrd en conocer las experiencias de estos/as jovenes en su
vivencia por el sistema educativo, fue imprescindible el ampliar la mirada y contextualizar
estas experiencias tanto en el colegio, asi como las situaciones que enfrentaron en sus
entornos familiares, ya que estas dos instituciones, el colegio y la familia, actian como

instancias de control, regulacion y disciplinamiento de los cuerpos y la sexualidad.

A fin de contextualizar y contrastar sus experiencias, realicé una revision de los programas y
politicas en educacion sexual vigentes en la ultima década, asi como parte del material
pedagdgico que se utiliza en el sistema educativo para abordar la educacion sexual, no digo
educacion sexual integral, como se deberia, ya que en el Ecuador se mantiene la concepcion

tanto en la moral como en la politica, de perpetuar la heterosexualidad para la reproduccion.

A pesar de que el Ecuador en 1997 despenaliz6 la homosexualidad, historicamente las
personas con sexualidad sexo genérica diversa han sido sometidas a discriminacién por su
orientacion sexual, identidad de género y/o expresion de género. En la actualidad, a pesar de
cierto reconocimiento legal de derechos, esta poblacion continta enfrentando violencia,

discriminacion y otros abusos en diversos espacios tanto publicos como privados.

Muchos de los entornos familiares de estos/as jovenes fueron quienes de forma inicial
generaron mayor rechazo, violencia y vulneracion frente a la construccion de su sexualidad no
heteronormativa, llegando incluso a autorizar y legitimar practicas perversas como el
internamiento en clinicas de “deshomosexualizacion”, la expulsion de casa a temprana edad,
pero sobre todo la instauracion de memorias de violencia y rechazo que atraviesan y marcan
la vida de estos/as jovenes. Los cuerpos de las personas con diversidad sexo genérica son
cuerpos marcados y leidos socialmente, sus gestos los hacen victimas del oprobio y la

exclusion. Sin embargo, desde ese lugar asignado, “al margen”, y a partir de las experiencias
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vividas, han desarrollado estas memorias de rechazo, pero también recuerdos de resistencias.

Los cuerpos diversos son cuerpos que rompen la norma.

Ahora bien, el romper la norma en un sistema educativo heteronormado, es otro de los
campos de batalla a los que se debieron y deben enfrentar las personas con sexualidad sexo
genérica diversa. La mayoria de entrevistados y entrevistadas sefialaron haber enfrentado
bullying por parte de sus compafieros/as en el colegio. El bullying generado hacia estos/as
jévenes desencadend episodios de depresion llevando incluso a intentos autoliticos, es decir
en afectacion a su estabilidad y salud mental. Por parte de las instituciones educativas no se
conto ni se cuenta con rutas, herramientas o protocolos de intervencién frente a estos casos. El
desconocimiento por parte del cuerpo docente, autoridades y comparieros/as de aulas, hace
que la discriminacion se enmarque bajo conceptos de sexualidad binaria, mientras que el
sistema educativo actla como una institucion disciplinaria que refuerza y replica la
heteronormatividad obligatoria. Tanto dicho desconocimiento como un sistema educativo
disciplinario y heteronormado son componentes de la situacion de la escueta educacién sexual

y de la poblacion LGBTIQ en el Ecuador.

En relacion a politicas y programas en educacion sexual, las reflexiones sobre el género, los
derechos sexuales y derechos reproductivos adquirieron mayor visibilidad en la década de
1990. En el Ecuador desde 1998 cuando se posicionaron los derechos sexuales y derechos
reproductivos, hasta la actualidad ha contado con tan solo cuatro estrategias y programas en
educacién sexual, que apuntan y se centran en la prevencion del embarazo en adolescentes. Es
decir, el pais no ha contado ni cuenta con politicas para abordar la sexualidad desde un
enfoque integral que contemple e incluya las diversidades sexo genéricas. La falta de politicas
y programas en educacion sexual integral hace que las y los adolescentes estudiantes acudan a
(des)informarse sobre sexualidad por otros medios, a traves de internet y la pornografia.
Ademas, la educacién sexual que se imparte en las instituciones educativas, pone énfasis y

legitima como Unicas formas de relacionamiento a la heterosexualidad.

El material pedagogico que se usa para abordar la sexualidad en el sistema educativo esta
limitado a la malla curricular del contenido académico en los textos escolares. Es decir, no
existe una materia o programa en especifico para abordar la sexualidad integral y el limitado
conocimiento que se imparte incluye una perspectiva meramente bioldgica y heteronormada.

En base a la revision personal de los textos escolares, se observa la inclusion de la tematica de
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sexualidad a partir del quinto al octavo afio de Educacion General Basica. En los afios
posteriores de educacion Bésica y Bachillerato, la educacion sexual queda excluida del
pensum académico. Es decir, las y los adolescentes no reciben educacion sexual ni existe un
programa especializado para abordarlo en las instituciones educativas; ademas, los programas
existentes en la Gltima década tampoco contemplan e incluyen el reconocimiento de

diversidades sexuales como parte de una educacion sexual integral.

Los docentes entrevistados de distintas instituciones educativas de la provincia de Imbabura,
sefialaron que no han recibido capacitacion sobre la inclusion de estudiantes con sexualidad
sexo genérica diversa. Quienes trabajan en instituciones particulares religiosas al menos
mencionaron de entrada que su lugar de trabajo era un colegio catdlico, presuponiendo la
autocensura para hablar del tema y como una especie de mandato obligatorio, el que abordar

esa tematica en clases les era prohibido.

Asi, la pornografia se ha posicionado como el medio por el cual adolescentes y jovenes con
diversidad sexo genérica buscan informacion de cdmo actuar, y cdmo es o deberia ser una
relacion sexual no binaria. Como he sefialado en el capitulo tres, mucha de esta pornografia
homosexual vende el consumo de sexo sin proteccion, creando el imaginario de que en el
sexo entre hombres o entre mujeres no hay peligro de un embarazo, dejando de lado asi el
riesgo que conlleva el contraer enfermedades de transmision sexual. Entre las primeras causas
de muerte de la comunidad LGBTIQ se encuentra el VIH Sida, es decir hay una conexion y
responsabilidad directa del Estado con la salud y vida de estas personas.

Los esfuerzos existentes por parte de movimientos sociales y la voluntad politica de personas
en cargos de turno en instituciones como el Ministerio de Educacién, Salud y el Consejo
Nacional para la Igualdad de Género, no han sido suficientes para que el Estado tome una
postura clara de la inclusion de la perspectiva de género en las reformas curriculares,
respondiendo asi a intereses de movimientos anti derechos y el conservadurismo religioso que
en los ultimos afios han ido generando mayor movilizacién y accion colectiva en toda la

region.

Organismos de cooperacidn internacional han desarrollado algunas campafias y proyectos

para abordar la educacion sexual frente al alto indice de embarazo en adolescentes que ubica
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al Ecuador como el segundo pais con la tasa mas alta en la regién. Sin embargo, estos
proyectos apuntan hacia esta problematica, dejando de lado las diversidades sexuales.
Estudiantes secundarios sefialaron que han recibido charlas sobre la prevencion del embarazo
en adolescentes y prevencion de enfermedades de transmision sexual. Sin embargo, hablar de
diversidad sexual continGia siendo un tema de tabu y subsisten prejuicios en el sistema

educativo.

Resulta fundamental para los estudios de género (re)conocer las problematicas y sentires de la
poblacion LGTBIQ, ya que como sefiala Jelin (2002), el mostrar estas voces, permite la
transformacion del sentido del pasado, incluyendo redefiniciones profundas y reescrituras de
la historia, ya que desafian, cuestionan y rompen el marco de la heteronormatividad desde
donde se ha escrito la historia y se ha construido la norma sobre la sexualidad. Por ello, es
deber de la academia discutir, analizar y generar espacios para la visibilizacion de estas
problematicas que enfrentan las personas LGBTIQ en sus transitos por el sistema educativo, y
asi, aportar de forma critica y desde los estudios de género a la transformacion social, desde la

inclusion de la perspectiva de género y las diversidades sexo genéricas.

Es neurdlgico el visibilizar la discriminacion y desigualdad de género en estos espacios
educativos y en practicas concretas como la educacion y la ensefianza, para asi aportar a la
construccidn de otras formas de ver, sentir y pensar el sistema educativo. Se debe incorporar y
abordar la inclusion, la igualdad y no discriminacién, el respeto a la libre construccién de las
sexualidades como principio en el cuidado y la crianza de nifias, nifios, adolescentes y jovenes
para una educacion libre de estereotipos y etiquetas, donde se reconozca y valore la

diversidad.

Entender la perspectiva de género, sus efectos y su impacto en el desarrollo integral de las
nifias, nifios y nifies, abre el sendero para alcanzar relaciones mas equitativas. Por tanto, se
debe visibilizar la educacién sexual integral no como un instrumento del Estado sino como un

derecho ciudadano.
El educar sin estereotipos de genero es promover una mirada critica, ensefiar a elegir de

acuerdo con criterios y deseos propios, saber que los medios de comunicacion y el mercado

nos van a ofrecer sistematicamente, de manera dicotdmica, productos para nifios o nifias, pero
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aun asi podemos detenernos y pensar en lo que realmente deseamos de forma libre, partiendo
de una educacién liberadora.

He ahi la gran importancia de tomar posturas criticas de reflexion y accién frente al enfoque
de género y las diversidades sexuales, que implican no solo actuar desde el campo de la
investigacion, sino también en nuestro accionar cotidiano. El abordar la perspectiva de género
desde un enfoque sistematico para poder entender las relaciones de poder desde su
complejidad de manera integra. No solo quedarnos en la interpretacion y analisis sino generar
y proponer informacion transformadora. En este caso, informacion que nos permita reformar

los abordajes y la forma de entender la sexualidad integral.

Recomendaciones para politica publica

La comunidad con diversidades sexuales pertenece a clases explotadas y sexualidades
despreciadas en una sociedad con patrones institucionalizados de valor cultural interpretando
a la heterosexualidad como natural y normativa, y la homosexualidad como perversa y
despreciable. Estos grupos subordinados necesitan ambas politicas, de la redistribucion y el
reconocimiento (Fraser 2008).

En América Latina, paises como México, Uruguay, Chile y Argentina, han consolidado
procesos mas sostenibles en torno a la educacion sexual y su transicion hacia una educacion
sexual integral, dejando de lado la concepcion de que la sexualidad es Gnicamente para la
reproduccion. Estas propuestas hacia una sexualidad integral se han dado tanto en las politicas
publicas como al interior del sistema educativo. En cuanto al Ecuador, se ha generado varios
intentos de incorporacion de una perspectiva de género en la malla curricular; sin embargo,
los sectores del conservadurismo religioso que han ido emergiendo y tomando fuerza, y
ademas sumada la estrecha relacion del Estado con la iglesia, no han dado paso a la
concrecion de politicas pablicas y programas en educacion sexual integral. Hablar de
integralidad en la educacion sexual, se refiere al ir mas alla de estereotipos, es considerar y
analizar las diferencias entre nifias, nifios y nifies, como construcciones sociales,
problematizarlas para plantear nuevos caminos y alternativas de intervencion, entendiendo
que existen otras formas de identificarse sin tener que ser encasilladas en el binarismo

heteropatriarcal y asi garantizar su desarrollo en integralidad.
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Al formular las politicas publicas se debe tomar en cuenta que la falta de respuesta de
docentes y autoridades frente al bullying que enfrentan adolescentes y jévenes con sexualidad
diversa en el sistema educativo se ve caracterizada por desconocimiento, estigma y prejuicios
ante la sexualidad no binaria. Por ello, hablar de integralidad en la educacion sexual se refiere
a ir més alla de estereotipos: consiste en considerar y analizar las diferencias entre nifias y
niflos como construcciones sociales, problematizarlas para plantear nuevos caminos y
alternativas de intervencién, entendiendo que existen otras formas de identificarse sin tener

que ser encasilladas en el binarismo heteropatriarcal.

A fin de no interpretar sino més bien visibilizar el sentir de las y los jovenes entrevistados al
momento de preguntarles qué les hubiera gustado recibir en educacion sexual o como les

hubiera gustado que sea esta, mencionaron:

“Me hubiera gustado saber que ser gay no es sinonimo de trans, que nos ensefien el respeto a
la diversidad y no aprender que mis gustos son una desviacion”. “Que me cuenten como es la
primera experiencia sexual, cbmo estar preparados en cuanto a higiene, pero también desde lo
emocional”. “Me gustaria haber tenido lineas de apoyo para llamar y preguntar”. “Quisiera
haber aprendido que las relaciones homosexuales son tan normales como las heterosexuales,
eso me habria evitado muchos problemas emocionales”. “Que no solo ensefien educacion
sexual integral en el colegio a los estudiantes, sino también que se eduque a los padres, porque
ellos deben ser un apoyo y no quienes nos hacen dafio al rechazarnos por nuestras

diferencias”. “Que hay mas personas como yo, que no estaba solo ni era un anormal” (nota de

campo, Ibarra, 2021).

El Estado debe generar espacios de discusidn y encuentro que recoja la voz y participacién
protagdnica de todos los actores que deben involucrarse en la formulacion de politicas
publicas para una educacion sexual integral. Pero sobre todo construir desde la mirada de
cuéles son los deseos, sentires, percepciones, necesidades de las nifias, nifios, nifies y
adolescentes en el sistema educativo. Todo esto bajo un enfoque de derechos con la finalidad
de garantizar un desarrollo integral que abarque una educacion para la sexualidad donde se

hable con respeto, dignidad y sin prejuicios sobre las diversidades sexuales.

Que el Estado cumpla su funcion de Estado laico y de derechos, donde pueda dejar de lado el

responder a los intereses de sectores del conservadurismo religioso. Para que a través de sus
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instancias rectoras se formule e implemente las politicas publicas en educacion sexual integral
y construir estrategias que permitan romper con las brechas entre la formulacién y la
aplicacion en las instituciones educativas. Estos programas deben brindar rutas y protocolos
efectivos de atencion a nifias, nifios, nifies y adolescentes para prevenir la discriminacion y
generar espacios seguros, de respeto e inclusion. Convertir o mas bien, revertir al sistema
educativo heteronormado y como espacio de control y disciplinamiento a un espacio de

liberacion, descubrimiento y transformacion.

Finalmente, estoy convencida de la necesidad e importancia del trabajo en distintas
dimensiones, desde la academia con la investigacion desde una perspectiva de género y
diversidades sexo genéricas, desde el Estado con la formulacién de politicas publicas y el
garantizar el pleno ejercicio de derechos, y sobre todo, desde las calles, con la movilizacién
social, la resistencia por la exigibilidad de derechos para una vida libre, digna y sin violencias
de las personas con diversidades sexo genéricas. Comparto el fanzine (Anexo 2), construido
de forma colectiva con las y los jovenes entrevistados/as en esta investigacion, con quienes
una vez socializados los hallazgos y conclusiones, como un ejercicio ético y personal de
devolver la informacion a los/as verdaderos actores y protagonistas de este proceso,
elaboramos un material que nos permita aterrizar la informacion académica a otras formas de
divulgacion. En este caso, un material ilustrativo que se encuentra en anexos, mismo que
pueda ser (re)distribuido a quienes realmente nos interesa, a todos, todas y todes esos nifios,

nifias, nifies, adolescentes y jovenes con sexualidades que rompen la heteronorma.
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Anexos

Anexo 1. Links de grupos y representantes de sectores antiderechos en Ecuador y su

discurso en favor del veto al Cédigo Orgénico de la Salud.

Grupos y representantes de sectores antiderechos y su discurso en favor del veto del
COS.

Pagina Link de Fan Page en Facebook

Ideologia de Género https://www.facebook.com/GenderStudiess/?ref=py c&eid=A
RBNIEhOKI7DOzWRKIhRNCPnrghBvhICXtVYi6zX2uoVo-
ZTIXIZIHXCSNhyRAmM6azNjch6NrGgdbUES

Cuenca Escoge la Vida | https://www.facebook.com/KontraReingenieriaSocial/

Sacerdote Rechazo al https://www.facebook.com/KontraReingenieriaSocial/videos/3
COSs 32915187830267/
Amparo Medina Red https://www.facebook.com/KontraReingenieriaSocial/videos/7
Viday Familia EC 44008276157658/

Fuente: Elaboracion por la autora con base en el trabajo de campo.
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https://www.facebook.com/KontraReingenieriaSocial/videos/332915187830267/
https://www.facebook.com/KontraReingenieriaSocial/videos/744008276157658/
https://www.facebook.com/KontraReingenieriaSocial/videos/744008276157658/

Anexo 2: Enlace de video tutorial sobre como realizar el doblez del fanzine. Reproduce
y difunde.

https://www.youtube.com/watch?v=UL PhvijXH4&t=30s
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Anexo 3: Plantilla del fanzine para que pongas los logos de organizaciones y/o colectivos LGTBIQ de tu ciudad. Fotocopia, reproduce y

difunde.
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"HAY TANTOS NINXS
QUE NACEN CON
UNA ALITA ROTAY
MERECEN UN PEDAZO
DE CIELO PARA QUE
PUEDAN VOLAR®

(LEMEBEL 1986).
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