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Resumen

En el presente trabajo se realiza un acercamiento a los espacios publicos de Quito y las
practicas de ocio que tienen lugar en los mismos. Para el desarrollo, se presenta una parte
tedrica donde, se abordan principalmente los conceptos de espacio publico y ocio; ahondando
tanto en tipologias y en categorias, asi como en las dindmicas socioespaciales y en las
relaciones simbdlicas que surgen cuando los habitantes frecuentan estos lugares para realizar
actividades de ocio. Respecto a los métodos empleados, estos son de enfoque mixto cuanti-
cualitativo, empleando en una primera fase dos tipos de encuestas y, posteriormente
entrevistas semiestructuradas cortas como instrumentos de recoleccion de informacion. El
andlisis de datos responde esencialmente al tipo matricial segun categorias y al uso de

técnicas de estadistica descriptiva.

Este estudio atiende dos escalas, la escala metropolitana -Distrito Metropolitano de Quito
(DMQ)- vy la escala parroquial -lIfiaquito y La Ecuatoriana-, con el fin de comparar dos
territorios con situacion socioeconémica y espacial diferentes. En esta investigacion se
encontré que el tiempo de ocio semanal en espacios exteriores y la accesibilidad a los
espacios publicos generalmente son reducidos para los habitantes de Quito. A diferencia de
esta realidad, en la parroquia Ifiaquito -la cual esta dotada con mejores servicios-, el acceso a
los espacios publicos de ocio es alto en comparacion con el resto del DMQ. A pesar de ello,
se evidencia que visitar parques, socializar y comercializar productos son las principales
actividades de ocio para los quitefios. El ocio que se practica en la ciudad capital es
principalmente de tipo recreativo-comercial y se espacializa a través del parque (la tipologia

mas sobresaliente) y el centro comercial.
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Introduccion

Partiendo de la etimologia, la palabra ocio proviene del latin otium que servia para describir la
quietud, el reposo, el descanso, la inaccion; es decir, situaciones alejadas de los negocios y de
la politica. De hecho, el término negocio se origina al anteponer la negacion -nec a la palabra
ocio (Etimologia 2021) y se usa para referirse a trabajo, deber, ocupacion lucrativa o de
interés. Segun el diccionario de la lengua espanola (RAE), ocio significa “cesacion del
trabajo, inaccion o total omision de la actividad”, “tiempo libre de una persona”, “diversion u
ocupacion reposada”. Esta definicion de ocio esta estrechamente relacionada con las
ocupaciones y el control social (Elizalde 2010), es asi como, para atender las largas horas de
trabajo en varias ocasiones el ocio es relegado a un papel secundario (Monteagudo 2008).
Como sugieren los autores Gomes y Elizalde, en la modernidad occidental, todo aquello que
no apoyara el ritmo de la dindmica de produccion capitalista, es decir, lo improductivo, fue
condenado y castigado (Gomes y Elizalde 2010). Los tiempos libres y de ocio fueron
olvidados poco a poco, reduciéndose y dejandose de considerar indispensables para la vida

cotidiana y el desarrollo arménico del ser humano.

Por otro lado, los términos equivalentes de ocio en los idiomas portugués (lazer), inglés
(leisure) y francés (loisir) lo asumen como una experiencia individual y fenémeno social de
extraordinario potencial para el desarrollo humano (Rodriguez 2015). En los tres idiomas, el
término utilizado proviene de la misma raiz latina licere que significa “estar permitido o de
libre ejecucion” (Etimologia 2021). Empleando esta interpretacion, el ocio tendria un efecto
positivo en las personas pues seria relevante tener tiempo de ocio y espacios habilitados para
gozar de la cotidianeidad permitiéndose ser. Estas aseveraciones coinciden también con la
Organizacion Mundial del Ocio (WLO 2019), la cual define al ocio como una actividad
humana nacida de la libertad personal que se caracteriza por la basqueda de satisfaccion,
placer, descubrimiento y socializacidn. Cabe recalcar que, el hecho de que exista la
organizacion WLO expone la relevancia de estos momentos y espacios para el ser humano
que ha superado sus necesidades primarias de descanso; y, como consecuencia -sobre todo en
sociedades tecnoldgicas y de consumo- el ejercicio del ocio se ha ido enfocando cada vez mas
en una ocupacion libre, pero mas que nada gustosa que proporciona vivencias no utilitarias ni
productivas (Otero 2009).

El ocio es relevante en la salud del ser humano. La poblacién econdmicamente activa (PEA)

que trabaja mas de 55 horas semanales tienen un 33% mas de riesgo de sufrir un infarto que
16



quienes laboran entre 35 y 40 horas a la semana; y, hacerlo més de 60 horas durante el mismo
periodo triplica la incidencia de tumores (Sanz 2017). Se recomienda que, durante la jornada
laboral, se destinen tiempos y espacios para actividades de ocio puesto que disminuye
significativamente el estrés (Setién 2000, Morales y Bravo 2006). Por otro lado, con la
Ilegada de la jubilacion y, por lo tanto, con el cese de actividades productivas, el ocio se
convierte en prioritario y adquiere mas significado puesto que para mantener en actividad el
cerebro se requiere estimularlo continuamente (Morales y Bravo 2006, Sanz 2017). Ademas
de ser necesario en la dimension individual por su importancia en la salud, el ocio es también
esencial en el &mbito comunitario y nacional pues mejora las relaciones sociales lo que en
consecuencia fomenta el sentido de pertenencia de los ciudadanos a su territorio lo cual

posibilita el compromiso del ser humano en la vida democratica (WLO 2019).

En definitiva, el ocio es beneficioso para el desarrollo personal y ademas tiene la virtud de
humanizar las ciudades desde la convivencia social que este posibilita (Silva 2005, Vazquez
2019, San Salvador 2000). El ocio —histdrica, cultural y socialmente situado, problematizador,
critico, sinérgico y transformacional— puede ser una significativa herramienta para movilizar
experiencias interculturales y educativas contrahegeménicas (Elizalde 2010), contribuyendo
asi con un aprendizaje para la transformacion social y cultural” (Gomes 2014). De ahi que es
importante relevar el tema del ocio para ser tomado en cuenta como componente necesario de
las politicas publicas que busquen contribuir a la calidad de vida, el bienestar y equidad de la

sociedad.

De acuerdo con el autor Rodrigo Elizalde (2010), los valores o connotaciones del ocio son
ambiguas en el contexto latinoamericano ya que, al tener una poblacion heterogénea y
diversa, se muestran formas y expresiones propias, que a la vez implican contrastes,
ambivalencias y contradicciones (Elizalde 2010). Si bien planteamientos del ocio promueven
el discurso del bienestar y calidad de vida en las personas, otros lo consideran innecesario y
superficial debido a la importancia que la sociedad actual le sigue otorgando a la produccién
del trabajo (Gomes y Elizalde 2010). De este modo, en América Latina, generalmente, el ocio
ha sido asociado con vagancia o tomado como sinénimo de “ociosidad” (Rodriguez 2015);
por lo que, tradicionalmente se lo ha considerado como un aspecto residual y poco
significativo de la vida (Otero 2009). De tal manera, los espacios destinados al mismo

tampoco son prioritarios en las agendas de la planificacion de las ciudades.
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“Los espacios publicos brindan oportunidades de encuentro, socializacion, recreacion,
festivales al igual que protestas y demostraciones civicas. Es decir que, los espacios publicos
funcionan como foros para la participacion y regeneracion de la comunidad”, ademas que
pueden ayudar creando un sentido de lugar y pertenencia para los residentes urbanos desde la

participacion comunitaria (Johnson y Glover 2013,191).

Pese a que se considera que el ocio debiese ser experimentado por todos (Otero 2009), en
Latinoamérica existe un problema en cuanto a su accesibilidad pues pocas personas pueden
permitirse recorrer un espacio publico de ocio de calidad. Es entonces que no solo existe una
limitacion en cuanto a la disponibilidad de tiempo para el ocio sino de espacios publicos
adecuados. Entre otros factores, esta dificultad se asocia a la desigualdad existente en las
ciudades, misma que se origina principalmente por la fragmentacion y la privatizacion de los
espacios urbanos (Janoschka 2002). Asi, el disfrute del ocio en ciertos contextos podria
considerarse como lujo de pocos. Un espacio publico, lugar posible para actividades de ocio,
no siempre es un espacio social e inclusivo. En las zonas urbanas actuales, la accesibilidad al
espacio publico se convierte en un reto puesto que “las distancias parecen imponerse a los
intentos de darle continuidad formal y simbélica” a la ciudad (Borja y Muxi 2003); mientras
que, las ciudades se disefian para el automdvil y la ciudania es ubicada a los margenes (Daher
2017), trayendo como consecuencia ciudades injustas marcadas por dindmicas de segregacion
en cuanto movilidad, distribucién de servicios y equipamientos lo cual repercute en la calidad

de los espacios y el tiempo de ocio.

De acuerdo con la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe -CEPAL- (2002), la
distribucion desigual de la riqueza generada por el crecimiento urbano pone en peligro el
dialogo intercultural que se da en las ciudades, influyendo en la desigualdad social “segtin
zonas geograficas, segln estratos sociales y segun conjuntos étnicos” (CEPAL 2017 y 2002).
Si bien las migraciones rurales urbanas han vuelto mas diversas las ciudades, la falta de
planificacion y politicas publicas han convertido a la segregacion social y espacial en un
problema global (UNESCO 2015). En América Latina la falta de espacios colectivos y
“compartidos contribuye a la alta desconfianza entre los ciudadanos” (CEPAL 2017). Este
problema ocasiona otros problemas de tipo social como, por ejemplo, segun Silva (2005), los
barrios sin alternativas de ocio se caracterizan por presentar mayores tasas de violencia y
vandalismo (Silva 2005). Lo anterior muestra que existe la necesidad de crear estos espacios

en las ciudades para asegurar la calidad de vida del ser humano.
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“Los espacios urbanos estan poco estudiados en la literatura del ocio, si se desea comprender
el ocio en el contexto de las experiencias cotidianas, también se debe considerar la perspectiva
espacial en la que se realizan las actividades de ocio” (Johnson y Glover 2013, 190). El
simbolismo del espacio, muy por encima de ser un constructo tedrico y abstracto valido para
explicar procesos basicos de relacion entre personay entorno, es Util para la intervencion y
gestion del entorno urbano (Pol y Valera 1999). Decodificar los significados y valores de los
paisajes del entorno permite reflexionar sobre los roles para reproducir la cultura 'y la

geografia humana del cotidiano (Cabral y Buss 2002).

Pese a que, desde la fundacién de las ciudades, su arreglo artistico o arte urbano ha aparecido
como una necesidad inherente al hombre en su busqueda por un conjunto agradable (Ducci
1990) visualmente, en la actualidad, no hay que concentrarse Unicamente en el andlisis de los
aspectos formales, sino mas bien procurar una concepcion mas alla de las acepciones estéticas
atribuidas al paisaje para abrir el abanico de posibilidades en el anélisis del contexto. El
aporte de la geografia cultural a los estudios del ocio tiene que ver con las formas en que el
ocio es valorado a través del encuentro del individuo con el espacio, y como este forma parte
de un proceso permanente de autorrealizacion, conocimiento e identidad (Johnson y Glover
2013).

Dado que, no se cuenta con gran documentacion de estudios respecto a la tematica del ocio en
general (Monteagudo 2008) y, menos aun se han levantado variedad de datos para la ciudad
de Quito (Molina 2018), la presente investigacion aborda el tema de los espacios publicos de
ocio desde la experiencia de los habitantes de esta ciudad. Para ello, se toman en cuenta las
apreciaciones basadas en las dindmicas cotidianas para presentar informacion que muestre
tanto los aspectos positivos y negativos de la conformacion urbana de la ciudad para atender
las dindmicas del ocio. Esta informacion es necesaria para promover politicas que tengan en
cuenta a los espacios publicos y al tiempo de ocio como un derecho que debe ser atendido de

manera continua en la planificacion y desarrollo de la ciudad.
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Preguntas de investigacion
General:

- ¢Cuales son las dindmicas socioespaciales que se generan en torno a los espacios publicos

de ocio en la ciudad de Quito por parte de sus habitantes?
Especificas:

- ¢ Cuéles son las relaciones que se generan desde los habitantes hacia los espacios publicos de

ocio de la ciudad de Quito?
- ¢Cuales son y donde se localizan los espacios publicos de ocio en Quito?

- ¢Como cambian las dindmicas cotidianas en Quito respecto a la accesibilidad a los espacios
publicos de ocio tomando en cuantas las condiciones socioeconémica y localizacion de la

poblacién?

- ¢Cuales son las relaciones simbolicas que se generan desde los habitantes hacia los espacios
de ocio de la ciudad tomando en cuenta las condiciones socioeconémicas y localizacion de la

poblacion?
Objetivos de investigacion
General:

- Analizar las dindmicas socioespaciales en relacidn con los espacios publicos de ocio en la
ciudad de Quito.

Especificos:

- Identificar y describir las relaciones que se generan respecto al ocio en los espacios publicos

de Quito por parte de sus habitantes.

- Localizar y analizar la distribucion de los espacios publicos de ocio mas relevantes (en
relacién con los espacios: representativos, mas usados, favoritos, ideales, lugares mas

mencionados y aquellos que se han dejado de visitar) en Quito.

- Analizar la accesibilidad a los espacios publicos de ocio mas frecuentados Quito, asi como

contrastar dos parroquias urbanas con distinta condicion socioespacial en la ciudad.

- Identificar el significado de los espacios publicos de ocio més frecuentados en dos

parroquias urbanas con distinta condicion socioespacial en Quito.
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Capitulo 1. Marco teorico

Para definir el espacio publico se hace referencia a varios autores: segin Borja (2003), la
ciudad es un espacio publico que pretende generar cohesion social e intercambios entre las
personas; sin embargo, se evidencia un aumento de situaciones conflictivas y por ende de
escenarios de desigualdades (Borja 2003). Segun Beck (2000), Davis (2001), Delgado (1999),
Harvey (1999), Joseph (1993), Lépez de Lucio (2000), Picon-Lefebvre (1997), Queré (1993)
y Tassin (1992) (citados en Martinez 2003, 118), los “espacios publicos son soportes para la
comunicacion e interaccion de individuos y que no Unicamente estan relacionados al disefio y

morfologia de una ciudad”.

Para los autores Kohn (2004) y Madanipour (2003) (citados en Parkinson, 2013, 685), el
espacio publico es el espacio fisico de libre acceso en el cual nos encontramos con extrafos.
Esta definicion dominante esta basada en la distincion liberal clasica entre un &mbito
individual -sus mentes, cuerpos, familia y propiedad- y un &mbito comun -calles, plazas,
parques, centros comerciales y edificios- donde el acceso no esta restringido y los extrafios

interactdan entre si.

Para Bellet-Sanfeliu (citado en Garriz y Schroeder 2014, 26), el espacio publico es
multidimensional y puede definirse de muchas maneras, pero casi todas ellas relacionadas con
un aspecto: “el lugar de la expresion y representacion social, civil y colectiva, el espacio
democratico por excelencia, el espacio comun”. Finalmente, para Zhang y He (2019) “el

significado del espacio publico se limita al contexto” (Zhang y He 2019, 18).

Los conceptos asociados al espacio publico que se manejan para este trabajo provienen de dos
vertientes: la intangible; que indica a la misma ciudad como espacio publico, es decir, que
sirve de soporte para la comunicacion e interaccion de individuos y la tangible; que muestra el
espacio publico como el espacio fisico comun de libre acceso donde nos encontramos con
extrafios (Borja 2003; Martinez 2003; Parkinson 2013; Garriz y Schroeder 2014). Cabe
recalcar que, lo que se entienda por espacio publico estara limitado al contexto (Zhang y He,
2019) vy, por ello, no puede ser universalizable.

El marco tedrico se estructura en tres tematicas principales: en la primera se habla de los
espacios publicos como propiedad colectiva destacando la funcion social que cumplen en la
estructuracion de la ciudad. En la segunda se explican las dinamicas del ocio urbano y

experiencia de los espacios publicos en el cotidiano. En la tercera se abordan los espacios
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publicos de ocio explicando sus tipologias, a diferencia de la primera y segunda tematica, esta
permite abordar el estudio de los espacios desde la materialidad.

1.1  Los espacios publicos como propiedad colectiva

En este capitulo se reflexiona sobre los espacios publicos urbanos desde la funcién social,
cuyo proposito es la de fomentar la cohesion social y la integracion de quienes viven en las
ciudades (Rangel 2012). Sin embargo, en las ciudades operan inhibidores de la versatilidad y
dinamismo de los espacios publicos; ellos pueden ser: politicos, fisicos (procedentes del
disefio) y sociales (culturales, economicos, familiares, entre otros) (Martinez 2003, 120). Por
esta razon, se analiza la importancia de la accesibilidad a estos espacios y se habla de la
desigualdad socioespacial territorial.

Los trabajos desarrollados por Beck (2000), Davis (2001), Delgado (1999), Harvey (1999),
Joseph (1993), Lépez de Lucio (2000), Picon-Lefebvre (1997), Queré (1993) y Tassin (1992)
(citados en Martinez 2003, 118) evidencian que los espacios publicos son soportes para la
comunicacion e interaccion de individuos y que no Gnicamente estan relacionados al disefio y
morfologia de una ciudad. Si se toma al urbanismo como la “organizacion fisica de la
coexistencia” (Martinez 2003, 118), se fomenta el impulso de vida colectiva y por tanto de
una identidad social en la experiencia del proximo desconocido y del patrimonio comun
(Martinez 2003; Pol y Valera 1999).

1.1.1 Funcion social de los espacios publicos

El espacio publico es multidimensional, por lo tanto, puede definirse de diversas maneras,
pero casi todas coinciden con que es el “lugar de la expresion y representacion social, civil y
colectiva, el espacio democratico por excelencia, el espacio comun” (Garriz y Schroeder
2014, 26). El espacio publico es reconocible por una “funcién social de tipo instrumental que
proporciona enlaces materiales y simbdlicos para el transito en sentido amplio” (Martinez
2003, 125). La dimension social del espacio publico reivindica el sentido de apropiacién de
los espacios por parte de los habitantes de una comunidad social posibilitando una mayor
calidad de vida no sélo en los residentes sino en los visitantes; ya que es en este espacio
donde “la vida colectiva se realiza y se expresa” (Garriz y Schroeder 2014, 28). El derecho a
la ciudad es el poder que tienen los ciudadanos para transformar criticamente los usos y
significados del espacio (Lefebvre 1969). El espacio se convierte en una “mediacion, acceso y

visibilidad de actores y acontecimientos sometido a juicio reflexivo de la ciudadania”
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(Martinez 2003, 123). En los espacios publicos, este derecho busca revertir las situaciones de
necesidad o privacion para recrear vinculos de sociabilidad, desafiando la condicion

dominante de las relaciones sociales (Berroeta y Mufioz 2013).

El estudio de la socializacion debe considerar las “diversas interacciones que se establecen
entre los individuos en los espacios publicos” (Martinez 2003, 128). Al tener multiples
variables para analizar la produccion del espacio, es posible cuestionarse cual es la percepcion
individual de los espacios. Esta cuestion puede ser respondida utilizando el concepto de
espacio vivido planteado por Lefebvre (1974) (Lefebvre 2020). Este término, pertenece a una
triada de tipologias de espacios (espacio vivido, espacio concebido y espacio percibido) que
responden a las l6gicas de dominacion y apropiacion del espacio por parte de los individuos.
De los tres términos, el espacio vivido construye una realidad méas compleja (individuo-
socialidad), pues recoge tanto las préacticas en el espacio material (espacio percibido) como las
imagenes obtenidas de su espacialidad y su relacidn con otros sujetos (espacio concebido)
(Pinassi 2015).

Para Milton Santos (1996), el espacio debe considerarse como el conjunto indisociable del
que participan, por un lado, cierta disposicion de objetos geogréaficos, objetos naturales y
objetos sociales, y por otro, la vida que los llena y anima, es decir, la sociedad en movimiento
(Santos 2006). “El espacio es un componente de los fendmenos culturales, interactivo y
procedimental” (Johnson y Glover 2013,191), una suerte de “construccion social compleja
que afecta nuestras practicas y percepciones sociales y espaciales” (Johnson y Glover
2013,195). El espacio producido en cada sociedad es el resultado de la accion social, de las
practicas, las relaciones y las experiencias sociales. Desde esta perspectiva, el espacio es un
producto que se consume pero que también interviene en la produccion; es decir que, no sélo
se encarga de organizar el trabajo y las redes de cambio, sino que, el espacio queda

determinado por estos flujos y energias (Martinez 2015, 215).
1.1.2 Valor social del espacio publico

El entendimiento del espacio publico se ha ido transformando en funcion de la época. Los

autores Banerjee (2001), Borja (2003), Carr, Francis, Rivlin y Stone (1992), Duhau y Giglia
(2008) (citados por Lugo 2017, 79) coinciden al hablar de cuatro fases que han determinado
las visiones predominantes en las ciudades: a) civica politica, b) higiene, salud y recreacion,

C) cuantitativa, y d) crisis. Estas variantes respecto a lo que se considera importante para la

23



ciudad, responden a modificaciones en el valor social de los espacios. Por valor social se
entiende la cuantificacion de la importancia relativa que las personas otorgan a los cambios
experimentados en su vida en relacion con el espacio publico (Social Value UK 2021). Un
ejemplo cotidiano y actual del valor social puede ser el aumento de la confianza que
experimenta una persona al vivir proximo de parques comunitarios (Haase, y otros 2017). Si
bien el valor social es importante para las personas, este no se mide de la misma manera que
el valor financiero (Social Value UK 2021). Pero, a pesar de ello, si se ve reflejado de cierta

manera en los precios del mercado de suelo (Haase, y otros 2017).

La primera fase esta relacionada a la funcion civico-politica y tiene su origen en las primeras
ciudades (Lugo 2017, 79) como Pompeya, donde todas las funciones se agrupaban,
permitiendo una cercania a los recursos para todos sus ciudadanos. En este periodo, se
permite una expresion de la democracia, y, por lo tanto, los patrones estéticos publicos
responden a estos ideales culturales. El tipo de espacios que se producen, comunican el poder
de la autoridad, pero también muestran la inconformidad ante las acciones de los gobernantes.
Por otro lado, estos espacios también albergan celebraciones de eventos y actividades
comunitarias, es decir, son sitios de reunion natural y circulacion (Lugo 2017, 79). Desde su
creacion en el afio de 1957, el Central Park en Nueva York, es un ejemplo de esta etapa
porque transformé el espacio publico habitual de las calles de Nueva York a mediados del
siglo XIX. El legado ideolégico del encargado del proyecto, el arquitecto paisajista Frederick
Law Olmsted, sirvi6 de inspiracion para “el ejercicio de rehabilitacion y redisciplinamiento de
la década de 1980” (Sevilla 2014). El disefio del parque no solamente influencié en Estados
Unidos, sino que se instal6 como modelo en la planificacion mundial urbana, transformando

la forma de interactuar en la ciudad.

Con la llegada de la industrializacion a las ciudades a mediados del siglo XVIlI, los
beneficios econdmicos se maximizaron con relacién al incremento del capital, pero no
beneficiaron a la calidad de vida de las personas (Lugo 2017). Lo anterior se evidencio con la
disminucion de espacios verdes en las ciudades, mayor contaminacion, el aumento del precio
en terrenos que se ubican en lugares centrales de las ciudades e incremento de los niveles de
estrés (Haase, y otros 2017). La densificacion poblacional que acompaiié a la
industrializacion influyé en la vida cotidiana puesto que, la pérdida de calidad espacial y las
presiones sobre los individuos deterioraron las relaciones sociales, ecologicas y ambientales

de la ciudad (Santini 1993, 38-41). La segunda fase -higiene, salud y recreacion- surge como
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respuesta a los problemas causados por la Revolucion Industrial, proceso ocurrido entre 1760
y 1840 y con origen en Inglaterra. Durante este periodo, los espacios urbanos adquieren el
significado de pulmones de la ciudad ya que se valoraron las areas verdes al evidenciar que
hubo una mejora en la calidad de vida de la clase trabajadora al disponer de mayor tiempo
libre, y, posibilitando asi, la recreacion en espacios verdes (Lugo 2017). A la par, los cambios
motivados con la industrializacion incidieron en los espacios publicos clésicos (plazas,
parques, calles y jardines) transformandolos o creando nuevas tipologias definidas en su
disefio por las actividades de comercio (mercados, pasajes comerciales, galerias, tiendas
departamentales y centros comerciales). Para la clase alta, esta etapa significé la forma de
“manifestar su riqueza y distinguirse de otros grupos, identificandose con el movimiento de
Ciudad Bella” (Lugo 2017, 80).

La tercera etapa responde a una perspectiva cuantitativa de hacer ciudad. Por primera vez
aparece la necesidad de medir, sobre todo, la dotacién de superficies verdes en funcion de la
poblacion atendida dado que se necesitaba probar mediante datos estadisticos la vision
funcional de las ciudades (Lugo 2017). Este periodo se origind a partir de la Segunda Guerra
Mundial en la universidad de Chicago, en los Estados Unidos. EI movimiento sociolodgico,
conocido como Escuela de Chicago, promovia los estudios urbanos de esta ciudad a partir de
la observacién participante del observador (Azparua 2005). EI automévil comienza a ocupar
un lugar privilegiado en el disefio de las ciudades, se visibiliza una separacion al planificar los
diferentes usos del “transporte (publico y privado), el trafico vehicular y peatonal” (Lugo
2017, 80). Ademas de eso, se comienzan a producir espacios publicos locales e internos en
unidades habitacionales de gran escala, donde priman las caracteristicas de seguridad y

agradabilidad.

Las tres primeras etapas de entendimiento del espacio publico determinan que este sea
relacionado con términos como: la recreacion, la salud, espacios verdes o la cultura; y, esta
vision le corresponde al espacio publico clasico. A lo largo de la historia, espacios como:
plazas, parques, calles, jardines vecinales, juegos infantiles y espacios deportivos han estado
bajo el dominio del poder publico y estan asignados al uso de todos (Lugo 2017, 80-81).
Todos ellos, pasan por un momento de crisis durante la cuarta etapa, donde, la globalizacién
es sinonimo de pérdida de los valores colectivos optando por la privatizacion y el
individualismo de este tipo de espacio. Es aqui donde se releva el valor social del espacio

publico, puesto que, las formas de uso y de apropiacién de los espacios publicos en cada una
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de las etapas se han modificado en funcién de las nuevas précticas sociales, culturales y
econdmicas (Lugo 2017).

“En la ciudad actual la gente consume bienes y servicios junto con simbolos y ambientes”
(Lugo 2017, 82). Es decir, no so6lo se consumen los productos sino también los espacios
donde estos se comercializan. De este modo, lo que se produce son dos fenémenos
interrelacionados: los espacios de consumo y el consumo de los espacios. Como
consecuencia, las caracteristicas de los espacios locales se van perdiendo y la homogenizacion
se va apoderando de los territorios (Lugo 2017, 82), lo cual denota que el valor social del
espacio publico aln esta en juego; puesto que, ha sido opacado por la tendencia de la
valoracion de composicion estética de los lugares en relacion, ademas, a los tipos de bienes

que se pueden comprar en dichos lugares.

Pese a que la ciudad es fundamentalmente un lugar de intercambio (Ducci 1990) de distinto
tipo y no s6lo comercial, en la actualidad, los espacios mercantilizados y de consumo tienen
su origen y estan orientados en funcion de las actividades comerciales que no necesariamente
estan vinculadas con el interés y beneficio comunitario (Lugo 2017). De hecho, los
intercambios de tipo material, debido a la facilidad de distribucién de los productos
manufacturados o aquellos que pueden promover el consumo de servicios (Ducci 1990)
muchas veces provocan la pérdida de identidad local en los territorios debido a las
externalidades que generan.

Contemporaneamente, el centro comercial -lugar fundamentalmente ligado al consumismo- es
la tipologia estrella de los espacios mercantilizados que ha logrado modificar las l16gicas mas
tradicionales de concebir el espacio publico (Lugo 2017). Justificando una demanda social
abstracta basada en la inseguridad y los nuevos requerimientos de los nuevos estilos de vida
urbana (Martinez 2003), el centro comercial ha dejado de ser el lugar donde se consumen
Unicamente productos y ha pasado a convertirse en un lugar propicio para encuentros sociales.
Es decir que, en la actualidad, no sélo se generan experiencias de compra, sino que las
experiencias de socializacion en este espacio serian incluso mas relevantes al adquirir un valor
simbolico como configuradoras de la vida cotidiana (De Simone 2015). Adicionalmente,
debido al uso del automaovil, es muy comun ver a los miembros de las familias realizando
actividades fuera de su vecindario, desplazandose hacia lugares dispersos en la ciudad (Lugo
2017), desencadenando una hiperactividad familiar la cual ocasiona una desconexion de los

vinculos entre sus miembros.
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1.1.3 Desigualdad socioespacial territorial

Segun la autora Alvarez (2013), la desigualdad socioespacial se refiere a las disparidades o
inequidades que existen en la distribucion de recursos, servicios, oportunidades y calidad de
vida entre diferentes areas geograficas o espacios dentro de una region o pais. Este desarrollo
urbano desigual se manifiesta de diversas formas y puede estar relacionada con factores de
diversa indole, por ejemplo: econdmicos, sociales y culturales. Respecto a los factores
econdmicos, se puede mencionar las diferencias existentes en cuanto acceso a oportunidades
econdmicas y laborales, ya que ellas pueden variar significativamente segun la ubicacion
geogréfica, conduciendo a la exclusion social sectorizada. También, estas desigualdades son
palpables en la calidad de vida de los habitantes de una ciudad a través de: las diferencias en
los niveles de ingresos, la calidad del entorno fisico, el acceso a la educacidn, el acceso a
servicios de salud, el acceso a servicios culturales -como bibliotecas y centros culturales- y la

participacion en actividades comunitarias (Alvarez 2013) (ver Figura 1.1).

Para Jordi Borja (2003), la ciudad es un espacio publico que pretende generar cohesién social
e intercambios entre las personas, pero cada vez son mas las situaciones conflictivas y
escenarios de desigualdades crecientes (Borja 2003) las que marcan las pautas para el
desarrollo de una ciudad que propicia experiencias culturales de ocio programado, sin riesgos
y alta previsibilidad a través de procesos de suburbanizacion sin ciudad y de areas clausuradas
como centros comerciales, barrios o calles privatizadas (Martinez 2003). La ciudad entendida
como construccidn social acepta que las acciones de los distintos agentes intervinientes dan
lugar a diferenciaciones socioespaciales (Garriz y Schroeder 2014). Acciones como los
cambios experimentados por la sociedad, el desarrollo tecnoldgico, renovacion de barrios -
prefiriendo turistas y consumidores sobre los habitantes-, la privatizacion de la vida, modelos
emulados en cuanto a residencia y ocio, las politicas de especulacion y concepcion utilitaria e
incluso la inercia administrativa fomentan la pérdida del sentido politico de la ciudad

reduciéndola a areas diferenciadas y separadas (Martinez 2003).

Aunque la ciudad a la que se aspira es un “proyecto de coexistencia en la diversidad”
(Martinez 2003, 118), el urbanismo dominante es disyuntivo, es decir que, es preciso elegir
entre alternativas (rotas y apartadas) para una ordenacion racional (Martinez 2003, 119). Sin
embargo, los residentes que experimentan marginalidad perciben el territorio como algo

incompleto y fragmentado, pero mas que nada ajeno (Avellaneda y Lazo 2011). Las brechas
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en accesibilidad definen las limitaciones estructurales especialmente para los sectores pobres
(Garcia-Schilardi 2014).

Figura 1.1 Matriz tentativa de analisis socio espacial

Comuna de residencia,
presencia y provision
de recursos urbanos
(materiales ¥
simbdlicos)

Tratoy
TECOnNOCi ento
£l asociado al

Pricticas espaciales
permiten o impiden el
uso ¥ apropiacion de

pertenencias soci

o de otro tpo

Posibilidades de
participacidn e
influencia en las
decisiones relativas al
hugar de residencia,
comumna y ciudad,

S eEre gaci 61 SOCio
resdencial impuesta
v/ o voluntaria

Fuente: Alvarez (2013)

En palabras de Martinez (2003): la planificacion urbana deberia recuperar el impulso civico
original, persiguiendo el “desarrollo del conjunto en vez de su sometimiento” (Martinez 2003,
128). La inclusion social amplia la estructura de las oportunidades hacia los grupos de
persona que poseen menores o nulas posibilidades en la eleccion para satisfacer sus
necesidades (Garcia-Schilardi 2014), haciendo posible su participacién en las dindmicas de la
ciudad. Los espacios publicos urbanos deben ser democraticos, significar la vida, recuperar
habitos y culturas en la ciudad (Silva 2005). Para este estudio, el espacio publico se considera
como el dominio de lo colectivo (Bricefio-Avila 2018) donde tienen lugar “el aprendizaje
social en la vecindad, en los contactos efimeros, en las interacciones fragiles” (Martinez 2003,
128).
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1.1.4 Accesibilidad a espacios publicos

En la dimensidn fisica, un territorio se convierte en referente cuando de torna visible y
accesible para todos (Garriz y Schroeder 2014), pero ademas presenta un marcado caracter de
centralidad como condicion de ciudadania (Soja 2010). En cuanto a centralidad e
interacciones espaciales, la autora Sposito (2017) sefiala que el espacio se estructura a partir
de flujos y relaciones; donde el control se ejerce sobre un territorio méas amplio a medida que
existe mayor distancia entre puntos de diferentes escalas, asi como diferentes en calidades y
cantidades de estos puntos. No obstante, esta diversidad no necesariamente involucra
beneficiar una mayor cantidad de poblacion. Debido a que las mejoras usualmente atienden a
zonas urbanas habitadas por poblaciones de estrato socioeconémico alto, se producen
espacios dominantes y dominados, o, espacios centrales y periféricos (Sposito 2017). La
segregacion y fragmentacion de las ciudades generada por la organizacion y las politicas de
suelo también influyen y causan esa dependencia de los grupos mas pobres ubicados
generalmente en las periferias hacia el centro urbano generando desplazamientos que en su

mayoria no son cubiertos eficientemente (Avellaneda y Lazo 2011).

Los espacios centrales presentan un modo de produccion dominante en expansion, por otro
lado, los espacios periféricos se componen por elementos dispersos que el centro utilizara de
provecho. El centro puede estar determinado por un proceso de concentracion de actividades
de comercializacion de bienes y servicios, asi como de valores materiales y simbolicos en un
area determinada y en relacion con el conjunto de la estructura urbana. Como consecuencia, la
periferia se define en torno al centro designado. Cabe recalcar que ambos términos son
relativos, y que, en su analisis se debe incorporar la variable de temporalidad (Sposito 2017).
Para el autor Martinez (2003) “la accesibilidad del Otro en general y de uno en particular
contribuye a la construccion de civilidad” (Martinez 2003, 125). Sin embargo, la accesibilidad
en centro y periferia difiere en la vida cotidiana. Es asi como, las zonas periféricas de la
ciudad concentran a los ciudadanos mas vulnerables, profundizando sus niveles de privacion
preexistentes (Hernandez 2018). Segun Irma Arriagada (2005) la pobreza esta vinculada al
acceso desigual y limitado tanto a propiedades y recursos productivos -bienes materiales-
como a oportunidades sociales, politicas y laborales debido a la privacion o escasa
participacion en las instituciones sociales y politicas por parte de las personas (Arriagada

2005); con mayor frecuencia el acceso esta limitado a aquellos con mayor poder econémico,
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politico y posicidn social en la sociedad, lo que refleja una distribucion desigual de poder y
oportunidades (Marshall, Casado y Miranda 1997).

La distancia representa la facilidad con la que cada individuo puede superar el tramo entre dos
lugares mientras ejerce su derecho a la ciudad (Hernandez 2018). La desigualdad perpetta en
la movilidad, quienes habitan en el hipercentro tienen una mejor accesibilidad, lo que
aumenta el precio del suelo (Garcia-Schilardi 2014). En teoria, hay dos posibles soluciones
para superar distancias: 1. ubicar las actividades cerca de las personas 0 2. mover a los
individuos hacia las actividades por medio del transporte (Hernandez 2018). Es decir, si los
equipamientos estan disponibles en donde se reside 0, si, por el contrario, se dispone de los
medios suficientes para desplazarse a los lugares de la ciudad que satisfacen las necesidades
procuradas por cada persona. Existen dos tipos de distancia, la distancia absoluta es aquella
que puede ser cuantificada en unidades de medida como metros o kilometros y la distancia
relativa se refiere a los medios que permiten acceder al servicio mismas que pueden estar
dominadas por el tiempo y el dinero. Mientras tome més tiempo el desplazamiento, mayor
sera la inequidad. La movilidad es el medio por el cual las personas tienen acceso a la ciudad
y sus servicios (Avellaneda y Lazo 2011); entonces, las dificultades existentes en este &mbito

acrecentaran la situacion de pobreza:

Los problemas de acceso al transporte y las consecuentes dificultades de movilidad que tienen
una parte importante de los habitantes de estas ciudades, pueden significar, con mucha
frecuencia, un agravante a su situacién de exclusién social y un obstaculo afiadido a la salida

de la situacién de pobreza (Avellaneda & Lazo 2011, pag. 47).

La movilidad implica entender la ciudad como un espacio donde los flujos confluyen (Garriz
y Schroeder 2014, 29). En la ciudad-red -concepto desarrollado por Castells 1996- surge una
nueva espacialidad donde es espacio de los flujos predomina sobre el espacio de los lugares
(Martinez 2003). Los habitantes mas pobres quedan fuera del modelo hegemonico de
movilidad al no contar con automavil ni contar con medios de transporte eficientes y eficaces
que les permitan el acceso a beneficios y a su derecho a la ciudad (Avellaneda y Lazo 2011).
En la ciudad latinoamericana, segun Garcia-Schilardi (2014) el acceso a la ciudad por
transporte publico esta ligada a tres variables: tiempo de viaje, tarifa y cobertura. El tiempo de
viaje sumado al tiempo de espera genera una brecha en cuanto al tiempo (el mismo traslado
tomaria menos tiempo en automovil). Debido a la imposibilidad de cubrir el costo del boleto

(tarifa) los grupos de menor renta realizan menos viajes y, en cuanto a la cobertura hay

30



localidades de la ciudad que no son contempladas en las rutas de servicio de transporte
publico (Garcia-Schilardi 2014).

El espacio publico de calidad y accesible a todos (Monteagudo 2008, Garriz y Schroeder
2014) promueve el conocimiento urbano y la cercania entre los diversos estratos sociales, esta
es una forma de democratizar la ciudad. Es decir que, empleando la infraestructura existente
en los espacios publicos se podrian desarrollar actividades que rompan la rutina de las
personas y que a su vez permitan explorar la dimension creativa, ludica o solidaria que cada
una de ellas posee. En este sentido, la adecuada localizacion y distribucion de equipamientos
en la ciudad, acompafiado de la facilidad en cuanto a opciones de transporte publico son

fundamentales al momento de brindar alternativas para el ocio.
1.2  Dinamicas de ocio urbano y experiencia de espacios publicos

La palabra ocio tiene connotaciones ambiguas en Latinoamérica (Elizalde, 2010) ya que, por
un lado, se asocia con vagancia y por otro, se asocia con actividades de placer y relajacion
(Rodriguez 2015). Ademas, al no favorecer a las dindmicas de produccion capitalista, su
practica se ve relegada en el dia a dia porque este proceso es poco significativo para la vida
(Otero 2009). Por otro lado, en sociedades que han superado la necesidad de descanso, como
las nordicas, el ejercicio del ocio cobra més fuerza y se lo relaciona con ocupaciones libres y
gustosas que no producen vivencias productivas (Otero 2009). Al elegir las actividades de
ocio y de esparcimiento, la persona puede distinguirse socialmente afirmando su personalidad
(Cuenca 2000).

Los pueblos y sociedades que componen la regién latinoamericana construyen y significan
sus préacticas socioculturales -aquellas que son vividas como disfrute y de la vida social- en
sus propias temporalidades (Gomes, 2014). En consideracion a la frecuencia del uso de los
espacios publicos, el criterio del tiempo ayuda a explicar de mejor manera la dimension
subjetiva del ocio (Morales y Bravo 2006, 134). El tiempo de ocio pertenece al tiempo de las
ocupaciones no autoimpuestas, donde el tiempo disponible puede ser utilizado
autonomamente (Morales y Bravo 2006, 135).

Cabe aclarar que el concepto de tiempo libre no necesariamente equivale a recreacion, ni a
ocio. Generalmente, el tiempo libre se piensa como los momentos en los cuales la persona
esta fuera del trabajo, por lo cual se supondria que ella podria disfrutar de estos momentos de

forma libre (Elizalde, 2010). Esto no es del todo cierto, puesto que el tiempo de las
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obligaciones no laborales podria destinarse a las actividades de: necesidades biol6gicas
basicas como comer o dormir, obligaciones familiares como cuidar a los hijos o familiares
enfermos o también obligaciones sociales como tareas burocraticas (pago de servicios
basicos, tramites) u otras tareas que ayuden a mantener las relaciones sociales (Morales y
Bravo 2006, 135).

La intencion de este apartado es relacionar las diferentes funciones, dimensiones y tipos del
ocio con las actividades que ocurren en los espacios publicos de la ciudad. Por ello, en este
apartado también se habla sobre la experiencia del ocio. Como se muestra a continuacion, el
ocio abarca un amplio contexto a diferentes escalas, pudiéndose desarrollar tanto en espacios
individuales como sociales (Cuenca 2000).

1.2.1 Funcionesy tipos de ocio

Al hablar de ocio, se precisan diferentes actividades que se realizan con mayor o menor
frecuencia, pero que “representan sobre todo satisfaccion personal para quien las practica”
(Morales y Bravo 2006, 153). Justamente, segin la WLO (2019) considerar el ocio desde un
contexto amplio incluye: juegos, recreacion, arte y cultura -clases de musica, tocar un
instrumento, ir al teatro, visitar cafeteria y librerias-, deporte -futbol, basquet-, festivales y
celebraciones, salud y aptitud fisica -visitas al parque, meditacién-, viajes y turismo -
acampar-, ademas de educacion o voluntariado. Estas experiencias no estan relacionadas con
el trabajo, por este motivo, al no representar una actividad que genere ingresos econémicos
para quien la efectla, raras veces se le otorga importancia en el dia a dia. Empero, cabe
recalcar que su valor radica en el apoyo que supone a la definicion de cada ser humano,
puesto que estas actividades se eligen a través de “los deseos, las expectativas o inclinaciones

personales” (Morales y Bravo 2006, 133). Dumazedier (1973) define el ocio como:

El conjunto de ocupaciones a las que el individuo puede entregarse de manera completamente
voluntaria para divertirse, recrearse y entretenerse o incluso para desarrollar su informacion o
formacion desinteresada, su participacion social voluntaria o su capacidad libre creadora
después de haberse liberado de sus obligaciones profesionales, familiares y sociales
(Dumazedier 1973, 34).

Dumazedier (1973) menciona tres funciones importantes del ocio: descanso, diversion y
desarrollo. La funcion de descanso libera las tensiones generadas por el trabajo ya sea de tipo

fisico o de tipo emocional. En esta linea, la convivencia con la produccion y las relaciones
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laborales han sido abordadas desde la psicologia del trabajo y la psicosociologia del ocio. La
segunda funcién comprende la diversion y el entretenimiento; su propdsito es contribuir a
disminuir el aburrimiento, rompiendo la cotidianidad, permitiendo de este modo, llevar a cabo
interacciones sociales en diferentes lugares y circunstancias. La ultima funcién se denomina
desarrollo de la personalidad. Ella hace referencia a una formacion préactica, que dota al ser de
nuevas aptitudes y que ademas favorece nuevas formas de integracion con grupos sociales
(Dumazedier 1973, 32-33). Las funciones del ocio son importantes pues contribuyen a la
autorrealizacion de la persona, puesto que le permiten hallar satisfaccion mientras crece, se
desarrolla y se relaciona con el entorno (Morales y Bravo 2006). Todas estas practicas son

importantes para el crecimiento de la cultura popular.

Mientras que la primera funcion se relaciona con la fatiga, la segunda se relaciona
estrechamente al tedio. Por otro lado, a través de la practica de una cultura desinteresada del
cuerpo, de la sensibilidad y de la razon, la funcidn del desarrollo personal permite una
participacion social mayor y mas libre, es decir, que promueve la cohesion social. Esta
funcidén ofrece nuevas opciones de integracion voluntaria a los espacios recreativos, culturales
y sociales. Es asi que esta funcion puede involucrar nuevas formas de aprendizaje voluntario,

donde posteriormente surjan conductas innovadoras y creativas (Dumazedier 1973, 33-34).
1.2.2 Dimensiones y tipos del ocio

En una sociedad en constante transformacién, el ocio puede interpretarse desde un panorama
flexible e integrador, ya sea abordando estas tematicas desde las experiencias personales o
desde los fenémenos sociales. Una serie de actividades prototipicas son participes de este
proceso (San Salvador 2000, 58). Por ejemplo: actividades artisticas, culturales, comerciales,
contemplativas o pasivas, fisicas, intelectuales, manuales o simplemente pasatiempos (Santini
1993, 51-53). Estas actividades tienen lugar en diferentes ambientes, tanto al aire libre como
en espacios cerrados. Los planificadores del espacio a menudo utilizan un instrumento
conocido como “programa de necesidades”, el cual permite traducir las aspiraciones
individuales o colectivas en espacios 0 equipamientos (Santini 1993,45). Las nueve
dimensiones del ocio que fomentan el desarrollo de los procesos personales y sociales y las
actividades prototipicas involucradas son: 1. creativa, 2. ludica, 3. festiva, 4. ecoldgica, 5.
solidaria, 6. productiva, 7. consuntiva, 8. preventiva y 9. terapéutica (San Salvador 2000, 60-
61). A continuacion, se explican cada una de ellas agrupandolas segun una de las funciones

del ocio:
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La funcion desarrollo — incluye tipo de ocio cultural y valor social civico del ocio-, agrupa al
ocio creativo, ltdico, solidario y productivo; la funcién diversion -incluye tipo de ocio
entretenimiento y valor social mercantilizado del ocio- y la funcién descanso -incluye tipo de

ocio recreativo y valor social higienista del ocio-.

El ocio creativo permite ejercitar la autoafirmacion personal, utilizando como soporte la
introspeccion y la reflexion. Si bien las artes son los elementos representativos de esta
dimensidn; también se incluyen la practica de deportes extremos, el turismo alternativo y los
hobbies. Practicando estas actividades, las personas hallan su fuerza creativa (San Salvador
2000, 62).

El ocio ladico tiene la finalidad de descanso y diversion, separandolo del trabajo y del
quehacer cotidiano (Cuenca, 2000). En esta dimension la actividad mas representativa es el
juego, pero también se encuentran las practicas culturales o deportivas, ademas del paseo y la
tertulia (San Salvador 2000, 62).

En el ocio solidario desarrolla una accion gratificante en el encuentro con el otro. De caracter
libre, voluntario y gratuito; este tipo de ocio se entiende mas como proceso que como
resultado y tiene como receptores de los bienes generados a la infancia, juventud, adultos,
mujeres, tercera edad, discapacitados, marginados, inmigrantes o grupos minoritarios. Los
intereses que promueven las asociaciones o los organismos no gubernamentales son diversos;
enriqueciendo asi la existencia de personas heterogéneas que se agrupan en torno a una
actividad en particular (San Salvador 2000, 66-67).

El ocio productivo se plantea como objeto de produccion flexible y consumo fragmentado,
incluyendo un valor de uso y un valor de cambio. En esta dimensidn el ocio participa de todas
las fases comprendidas en las actividades econémicas como: produccién, comercializacion,
distribucion, compra y consumo. Como ejemplos, se encuentran las industrias culturales, el
deporte profesional, cinematografia, el ocio electronico y audiovisual, juegos y apuestas,
servicios de ocio, etc. Las actividades mencionadas relacionan el ocio con la generacion de
bolsas de empleo, posibilitando, ademas, el acceso a bienes, productos y servicios que muchas
veces las personas no podrian realizar por si mismas. En esta dimension prima el resultado,
mismo que se desenvuelve en un mercado mas simbdlico, mediatico y global (San Salvador
2000, 67-68).
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El ocio festivo consiente el descanso psicoldgico, mientras genera el encuentro comunitario y
compartir de momentos alegres con los otros. Procesos como la autoafirmacion colectiva, el
hetero-descubrimiento, la apertura y la socializacion suceden en esta dimension. Fiestas, mega
eventos, patrimonio y folklore, parques tematicos, parques de atracciones y deportes

espectaculo son ejemplos de actividades festivas (San Salvador 2000, 63-64).

Se habla de ocio consuntivo cuando las personas se limitan al consumo pasivo de artefactos o
mercancias, es decir que, el ocio se limita a su materialidad. La satisfaccion en esta dimension
se relaciona con el mero hecho de acumular, por ejemplo, personas que se atiborran de
fotografias o videos cuando viajan o que persiguen los flujos tecnoldgicos (San Salvador
2000, 67-69).

El ocio ecoldgico unifica lo artificial (aquello creado por el hombre) con lo natural (aquello
preexistente a la humanizacion de entorno). La capacidad de admiracion por su entorno se
despierta en el interior de los seres humanos. El ecoturismo, la recreacion al aire libre, el
turismo urbano, los parques metropolitanos, los jardines y las plazas, el turismo verde, hacen
parte de las actividades prototipicas, mismas que buscan potenciar los valores del desarrollo
sostenible en espacios menos humanizados o en espacios urbanos donde se generen practicas
distintas a las habituales (San Salvador 2000, 64-65).

En el ocio preventivo, las actividades rebasan sus limites intrinsecos para responder a las
necesidades personales o sociales diferentes. EI ambito primordial de esta dimension es la
salud. Por este motivo, su finalidad sera prevenir situaciones de riesgo, deterioro o de
degradacidn de la persona, independientemente de si las actividades tienen caracter cultural,
turistico, deportivo o recreativo. Las actividades propuestas trabajan con la percepcion
personal del bienestar (fisico-material) y del bienser (psiquico-emocional), propiciando la

socializacion y la comunicacién (San Salvador 2000, 69-70).

Si bien las personas mayores tienen diversas posibilidades de disfrutar de un ocio
significativo, en ocasiones carecen de las destrezas necesarias para hacerlo. En esta edad
aparece el ocio terapéutico, cuyo fin es ocupar el tiempo libre que les queda a las personas
cuando dejan su trabajo y por tanto los compromisos y desplazamientos que él envuelve
(Morales y Bravo 2006). En esta dimension, el ocio cumple el rol de medio, ya que permite
alcanzar un objetivo previamente establecido como aportar a una mayor calidad de vida y una

pronta recuperacion como en el caso de los servicios de ocio ofertados en hospitales o centros
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psiquiatricos o incluso una integracion normalizada como un huerto de ocio para toxicomanos
0 paseos diarios prescritos por médicos. Las experiencias de ocio permiten que la persona
adquiera todo el protagonismo en el desarrollo de su propio proceso (San Salvador 2000, 71-
72).

Pese a que en la actualidad el ocio puede verse reducido a una mera mercancia posindustrial,
no hay que olvidar su importancia como factor de desarrollo personal, comunitario y social
(San Salvador 2000, 10). La geografia cultural y la teoria critica han contribuido a pensar la
construccidn social y la importancia del sentido de lugar y espacio para el ocio, evidenciando
cémo las identidades culturales, las estructuras de poder y las practicas sociales son también
parte de la creacion de estos espacios (Crouch, 2006). El desarrollo de la persona puede
lograrse a diferentes niveles: personal, colectivo y mercantilizado. Estos niveles se asocian
con las categorias del ocio enunciadas por Sue (1980): psicoldgica, social y econémica
(Cuenca, 2000). En la categoria personal (psicoldgica), se decide colocar las dimensiones
creativa, ludica y preventiva. La categoria colectiva (social) se conforma por las dimensiones
festiva, ecoldgica y solidaria. Finalmente, la categoria mercantilizada (econémica) se
compone de las siguientes dimensiones productiva, consuntiva y terapéutica. En la siguiente
tabla (ver Tabla 1.1) se resumen las dimensiones del fendmeno del ocio a partir de las

funciones y tipos de ocio:
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Tabla 1.1 Dimensiones del fendmeno del ocio segun las funciones y tipos de ocio

Funcion del ocio

Procesos personales y

(Dumazedier 1973) Dimensiones sociales Actividades prototipicas
Desarrollo personal | Creativa Desarrollo personal Artes
(personal- Autoafirmacion Turismo alternativo
psicoldgica) * Introspeccién Nuevos deportes
Reflexion Deportes de aventura
Hobbies
Ludica Descanso Juego
Diversion Practica cultural
Turismo tradicional
Practica deportiva
Paseos
Tertulia
Preventiva Prevencion Ocio preventivo
Precaucion Educacion para la salud
Programas preventivos
Descanso (colectivo- | Festiva Autoafirmacion colectiva Fiesta
social) * Hetero-descubrimiento Patrimonio
Apertura a los demas Folklore
Socializacién Turismo cultural
Ruptura de cotidianidad Deporte especticulo
Sentido de pertenencia Eventos
Parques tematicos
Parques de atracciones
Ecoldgica Vinculacion al espacio Recreacion al aire libre
Capacidad de admiracion Turismo urbano
Contemplacion Arte en la calle
Turismo rural
Ecoturismo
Deporte al aire libre
Solidaria Vivencia del otro Ocio comunitario
Participacion asociativa Animacion sociocultural
Gratuidad Animacion turistica
Voluntariedad Turismo social
Deporte para todos
Asociacionismo
Educacion del tiempo libre
Diversion Productiva Bienestar Industrias culturales
(mercantilizada Utilidad Sector del turismo
(econémica) Profesionalizacién Deporte profesional
Establecimientos recreativos
Actividades del juego y apuestas
Servicios ocio-salud
Bienes de equipo y consumo
Consuntiva Consumo Compra de productos, bienes 'y

Mercantilizacién

servicios turisticos, culturales,
deportivos y recreativos.

Terapéutica

Recuperacion
Calidad de vida

Ocio terapéutico
Ocio y salud

Categorias del ocio segun Sue (1980) **

Elaborado por la autora a partir de Dumazedier (1973), Sue (1980) y San Salvador (2000, 60-61)
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Las practicas de ocio mas significativas son: “culturales, deportivas, recreativas y turisticas”
(Cuenca 2000, 27). Por este motivo, se asume que los tipos de ocio son principalmente del
tipo recreativo, entretenimiento y cultural. En la siguiente tabla (ver Tabla 1.2) se muestran
los tipos de ocio previamente mencionados, relacionandolos con las funciones, dimensiones y

niveles de desarrollo del ocio.

Tabla 1.2 Tipos de ocio

Tipos de ocio
Recreativo Entretenimiento
Niveles de desarrollo Personal Colectivo Mercantilizado
o
vy ®
0
NP | =

Categorias del ocio (Sue Psicoldgica Social Econdmica
1980)
Funciones del ocio Desarrollo personal | Descanso Diversion

(Dumazedier 1973)

Dimensiones del fendémeno Creativa Festiva Diversion
el @i (S SRLRRer 200, Ladica Ecoldgica Productiva
Preventiva Solidaria Consuntiva

Elaborado por la autora en base a Sue (1980), Dumazedier (1973) y San Salvador (2000)
1.2.3 Experiencia del ocio

La importancia de este apartado radica en explicar algunas de las asociaciones que surgen
entre las personas y los lugares de ocio en la ciudad al indagar en las motivaciones,
sentimientos y significados al frecuentar un espacio publico de ocio. El ocio entendido como
experiencia subjetiva (Monteagudo 2008), se caracteriza por tres aspectos: 1. libertad de
eleccion y voluntariedad (la persona decide qué hacer en funcion de varias opciones), 2.
vivencia placentera y satisfaccion (las motivaciones pueden ser diferentes de persona a
persona) y 3. deseable por si mismo y con caracter final (no en funcion de lo que produce)
(Morales y Bravo 2006, 133). Las experiencias del ocio provocan apertura y posibilidad de
cambio en la realizacion de calidad de vida independientemente del estatus socioeconémico u

otras limitaciones sociales (Setién 2000, 18).
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El ser humano organiza su espacio a través de la experiencia corporal y lo adecta sus
necesidades biopsicosociales (Santini 1993). En el ocio, los intereses, la actitud y la capacidad
de disfrute de las personas estan mucho mas préximas de su formacion que a lo que
objetivamente se ofrece (Otero 2009); los atributos fisicos y psicoldgicos de los espacios
permiten lograr una vision integral del espacio (Bricefio-Avila 2018). Asi, por ejemplo, la
experiencia del ocio en la naturaleza contribuye a la construccion del sentido del lugar cuando

el factor ambiente es indispensable en la vivencia personal.

Al hablar de ocio ademas del tener en cuenta el entorno fisico y social, se debe considerar el
significado de las experiencias de cada persona, es decir, que sean incluidas las “emociones,
sentimientos, reacciones y valores unidos a cada una de las vivencias” (Setién 2000, 18). De

acuerdo con Otero (2009), el ocio experiencial presenta ocho caracteristicas:

la referencia es la persona (1), es una actividad emocional (2), integrada en valores y modos de
vida (3), opuesta a la vida rutinaria y diferenciada del trabajo (4), con temporalidad
tridimensional (5), requiere capacitacion (6), se vivencia segun niveles de intensidad (7), no
demanda compromiso de deber (8) (Otero 2009, 14-15).

Las experiencias vividas a través del ocio generan “consecuencias positivas en las areas
personales y sociales, mejorando notablemente la calidad de vida” (Morales y Bravo 2006,
153). “La vivencia plena de ocio se produce cuando existe un proceso con inicio, desarrollo y
final” (Otero 2009, 12). En la vida cotidiana el ocio forma parte integral en la constitucion de
cada sociedad porque no sélo se relaciona dial6gicamente con otros campos -ademas del
trabajo- como la educacién, la politica, la economia, el lenguaje, la salud, el arte, la ciencia y
la naturaleza por citar algunos. Asimismo, al construirse conforme a las peculiaridades del
contexto en el cual es vivenciado, es capaz de transformar las practicas culturales;

permitiendo resignificar continuamente la cultura de manera simbolica (Gomes, 2014).

Estas aceptaciones conscientes o inconscientes de la cultura local se expresan mediante las
interacciones habitante-lugar en aspectos reconocidos como “identidad simbolica del lugar”
(Garriz y Schroeder 2014, 28) en un devenir temporal (Garriz y Schroeder 2014, 30) y que se
convierte en un factor de cohesion grupal al suponer un factor de estabilidad de la identidad

individual y colectiva (Pol y Valera 1999).
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A continuacion, se explican tres conceptos necesarios para delinear la experiencia de ocio:
paisaje urbano (Maderuelo 2010) (Bricefio-Avila 2018), imagen de la ciudad (Lynch 1998) y

significados espaciales de los espacios publicos (Berroeta y Mufioz 2013).
1.2.3.1 Paisaje urbano

Las personas pueden percibir su entorno desde las captaciones visuales, auditivas, olfativas,
tactiles y cinestésicas (Bricefio-Avila 2018). El espacio es un elemento inherente en la vida de
las personas, ya sea en el ambiente psicoldgico o en aspecto social, a pesar de ello, muchas
veces pasa desapercibido, apenas se vuelve concreto cuando se le otorga caracteristicas o se lo
delimita (Santini 1993). El paisaje se define como "una porcidn de espacio aprehendida con la
mirada"(Cabral y Buss 2002, 47). El paisaje es un concepto que se ha venido estudiando
desde el renacimiento, época desde la cual ha sido definido desde innumerables dpticas y
diferentes ciencias. Para este estudio se traen a discusion autores que, desde la filosofia, la
geografia y los estudios urbanos, conciben al paisaje como expresién social del territorio en
un espacio determinado, permitiendo a la vez una apropiacién de este (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019, Ramirez y Lopez 2015, Lisboa 2007). Asi, el paisaje juega el
papel de mediador entre el espacio objetivo y el espacio subjetivo debido a que “su
percepcion articula al mismo tiempo el reconocimiento de las propiedades objetivas y la
proyeccion de significaciones subjetivas” (Cabral y Buss 2002, 60). La legibilidad del paisaje
se reconoce por la facilidad con la que el usuario (o la multitud) reconoce la estructura o la

organizacion de la ciudad (Santini 1993).

De acuerdo con Besse (2006), el paisaje se estudia desde cinco discursos: 1. paisaje como
representacion cultural -paisaje como patrimonio (Lisboa 2007)- El paisaje entendido como
fendmeno cultural, es una convencion que, como tal, varia de una cultura a otra y, también, de
una época a otra (Maderuelo 2010), 2. Paisaje como territorio producido por las sociedades a
lo largo de su historia -escenarios de tragedias y dramas (Maderuelo 2010)-, 3. complejo
sistémico que articula los elementos naturales y culturales en una totalidad objetiva -imagen
urbana (Verdum 2016)-, 4. Paisaje como espacio de experiencias sensibles a posibles formas
de objetivacion -vivencia de los espacios- y 5. Paisaje como sitio o contexto de proyecto -

relativo a la arquitectura del paisaje y el urbanismo (Maderuelo 2010)-.

El paisaje urbano es la imagen individual o colectiva que se destila de la ciudad (Maderuelo

2010). En la actualidad gran porcentaje de los paisajes son urbanos dado que la poblacién
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mundial se concentra en ciudades. Cada paisaje urbano expresa los procesos de adaptacion del
hombre a su entorno y reune diversos elementos tangibles que inciden en el comportamiento

de las personas (Bricefio-Avila 2018).

El paisaje urbano se construye de dos maneras; la primera es a traves del sentido comun y de
la 16gica, es decir objetivamente (desde fuera y visto desde encima) y la segunda consiste en
emplear los valores subjetivos de cada persona para completar la creacion paisajistica (Cullen
1981, 196). La combinacion de factores ambientales, econdmicos, histéricos, sociales y
afectivos, y la relacién entre todos ellos crean un caracter (o identidad particular) del paisaje;
haciendo que cada parte del territorio sea distinto o diferente de otro (y no necesariamente

mas valiosa que otro) (De la Fuente 2017).

Retomando la idea del paisaje como experiencias sensibles (cuarto discurso), el paisaje se
define como un constructo mental que cada observador elabora a partir de las sensaciones y
percepciones que aprehende durante la contemplacién de un lugar (Maderuelo 2010), es decir
que, asume diferentes significados segun la forma de quien mira y por lo tanto se pueden
atribuir significados tanto individuales como colectivos y sociales (Cabral y Buss 2002).
Teniendo en cuenta a Septlveda (2017) y el concepto de “paisajes de interiorizacion” (ver
Figura 1.2) que desarrolla, se enuncian que desde la experiencia de las personas en el espacio
los paisajes pueden ser de cinco tipos: simboélico proyectivos, enunciados, emociones, sujetos

y roles y espacios materiales.

Figura 1.2 Paisajes de interiorizacion

2\ Simbélico proyectivos

*Topos intangibles pero presentes en el tiempo y el
L. espacio.
Paisajes de

. o o Enunciados
interiorizacion *Organizaciones, jerarquias, descripciones,
PO relaciones cognitivas realizadas por los estudiantes.
La subjetividad = d
Emociones
creando

‘é' *Sentimientos, sensaciones, disposiciones.

posibilidades de
sentido desde la
experiencia de
los estudiantes.

A Sujetos y roles

7+ Relaciones interpersonales con diferentes
sujetos/encarnar roles.

Espacios materiales
B » Corresponden a los espacios materiales transitados
por los estudiantes.

Fuente: Sepulveda (2017)
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Estos paisajes permiten comprender mundos materiales y simbélico-proyectivos, dando
cuenta del como y donde se construyen relaciones con el espacio y los sentidos. Si bien los
principales paisajes son los materiales y los simbolicos proyectivos, los tres restantes otorgan
“mayor complejidad a los hallazgos al introducir elementos constitutivos de la subjetividad”
(Sepulveda 2017, 10) vinculados a la construccion personal de cada sujeto. Mientras que los
espacios materiales corresponden a los espacios fisicos transitados por los sujetos, los
espacios simbolico-proyectivos son de caracter intangible, pero presentes en el tiempo y el
espacio. Los enunciados se refieren a las “formas de detalle y categorizacion de los elementos
que componen la experiencia del sujeto” (Sepulveda 2017, 10). Los paisajes de las emociones
tienen que ver con los “sentimientos basicos de las experiencias que el sujeto vive y proyecta”
(Sepulveda 2017, 10) en cada una de sus vivencias. Finalmente, sujetos y roles se refiere a las
relaciones interpersonales con otros sujetos y fomenta “una conexion tanto con los topos
materiales como con los topos inmateriales” (Sepulveda 2017, 14) a través de sentimientos de
topofilia y topofobia (Pazatto Almeida 2007).

1.2.3.2 Imagen de la ciudad

Como paisaje artificial, la ciudad es un conjunto de objetos como edificios o calles, pero
también de imagenes creadas por el hombre (Santini 1993). La ciudad como referente
geogréfico y simbolico incluye gran variedad de espacios publicos como parques calles,
edificios publicos, pero también esculturas, mobiliario urbano y puentes que caracterizan y
constituyen su imagen urbana y que consolidan identidades sociales con relacion al entorno
(Pol y Valera 1999). Para Cdrdova (2006), la imagen urbana se define como la representacién
imaginaria de la dimension socioespacial de las ciudades. En este proceso perceptivo,
convergen tanto la espacialidad como la dinamica sociocultural del conglomerado humano
(Cérdova 2006, 16). Para Lynch (Lynch 1998), un espacio urbano entra en el mundo
percibido de las personas o colectividades cuando retne al menos tres cualidades: identidad,
estructura y significado (Pol y Valera 1999). De esta manera la identidad permite que el
elemento en cuestion sea separable del resto y que puede ser percibido como un todo
autonomo (estructura clara) por el observador y éste a su vez le otorgue un significado,

entendido como una “implicacion emotiva y funcional para el sujeto” (Pol y Valera 1999, 14).

En su libro, la imagen de la ciudad, Kevin Lynch (1959) habla cinco elementos clave de
interaccion visual con la ciudad: sendas, bordes, barrios, nodos e hitos (Lynch 1998). Las

sendas se refieren a los conductos que el observador sigue normalmente como senderos,
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canales, lineas de transito, etc. Los bordes son elementos lineales que el observador no usay
que usualmente separan areas entre si. Los barrios o distritos muestran secciones/areas del
entorno o la ciudad. Los nodos se refieren a los puntos estratégicos de la ciudad que denotan
densidad e intensidad poblacional; es decir donde existe algun cruce o convergencia de
sendas. Por ultimo, los hitos sirven de referencia a las personas (porque se distinguen desde
diferentes lugares) y sus elementos representativos pueden ser monumentos, iglesias,
montafias, tiendas, plazas, etc. Puesto que estos elementos se pueden aplicar a diferentes

escalas de analisis, un mismo lugar puede catalogarse en diferentes categorias.

Los elementos que conforman los espacios simbdlicos urbanos son los nombres de las
categorias sociales urbanas y los lugares definidos. Las categorias sociales urbanas
corresponden a los nombres con los cuales se identifica y se define un area concreta del
entorno urbano. El entorno urbano se encuentra en un mismo nivel de abstraccion, siendo los
siguientes: barrio, area y ciudad. Por otro lado, los lugares definidos son representativos
gracias a sus peculiaridades y simbolizan algunas dimensiones relevantes para la

categorizacion (Pol y Valera 1999).
1.2.3.3 Significados espaciales de los espacios publicos

Segun los autores Berroeta y Mufioz (2013), los espacios publicos significativos son aquellos
donde las personas establecen una conexion entre su vida personal y el lugar (Berroeta y
Mufioz 2013); es decir que, los espacios publicos adquieren un significado cuando las
personas tienen algun tipo de contacto con los ellos (Morém 2017) y se genera algin vinculo
intermedio entre las propiedades fisicas del lugar y la fuerza del lazo emocional con él
(Berroeta, Vidal y Di Masso 2016). Para los autores Héctor Berroeta, Tomeu Vidal y Andrés
Di Masso, los significados socioespaciales se dan de dos maneras por la convivencia
comunitaria y por la transformacion espacial. Como ejemplos del primer caso se encuentran la
calle como extension del hogar o las canchas de futbol y centros civicos que permiten el
encuentro colectivo y como muestra del segundo caso estan principalmente las reformas
realizadas en barrios, donde el cambio en la morfologia de la ciudad muestra un antes y un
después (Berroeta, Vidal y Di Masso 2016).

Por su parte, los significados espaciales atribuidos al espacio de manera espontanea reconocen
la diversidad de opiniones, ya que los lugares no tienen el mismo significado para todas las

personas (Berroeta y Mufioz 2013). Este modelo puede visualizarse a partir de tres polos: al
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self (el si mismo), a otros (lo social) o al ambiente (lo fisico) (Gustafson 2001). La
combinacidn de ellos muestra seis categorias (ver Tabla 1.3): 1. self son lugares donde las
personas han vivido por largos periodos, vinculandose principalmente a los lugares cotidianos
que se visitan ya sea por actividades laborales o de recreacién. Estos lugares se relacionan con
el lado emocional, 2. self-otros: los lugares son significativos debido a la relacion de las
personas con aquellas que se encuentran proximas como: amigos, conocidos, familiares y/o
sentido de comunidad, 3. otros: el lugar se puede asociar a través de las percepciones que las
personas tienen de un lugar, 4. ambiente: los significados del lugar se relacionan con el
entorno fisico, 5. ambiente-self: los significados se otorgan en funcién del conocimiento que
la persona tiene del lugar, este puede ser de tipo formal geografico, historico o familiaridad
con el ambiente fisico, 6.self-otros-ambiente:implica la relacién entre los tres polos como las

festividades o las ceremonias tradicionales.

Tabla 1.3 Significados espaciales espontaneos segun el tipo de espacio publico

Significados espaciales Tipo de espacios publicos

espontaneos

Self Lugares cotidianos que se visitan regularmente lugares, lugares
relacionados a lo emocional.

Self -otros Lugares que permiten la sociabilidad y fomentan el sentido de
comunidad

Otros Lugares que se construyen a través de las percepciones de las personas.

Ambiente Lugares relacionados con los rasgos distintivos del medio fisico.

Ambiente-self Lugares en funcidn del conocimiento que la persona tiene sobre él

(formal geogréfico, histérico o familiaridad)

Self-otros-ambiente Relacién entre los tres polos (self, otros, ambiente) como festividades

Elaborado por la autora a partir de Berroeta y Mufioz (2013)
1.3 Los espacios publicos de ocio

En capitulos anteriores se ha hablado del componente social de los espacios publicos, y, dado
que, “las actividades de ocio son inherentemente espaciales” (Johnson y Glover 2013, 190),
en este apartado se desarrollara el aspecto tangible de los EPO, es decir los equipamientos de
ocio en la ciudad. Para ello, en el presente capitulo se explica la clasificacion de los espacios
publicos segin Maritza Rangel (2002), luego se explican las categorias de espacio urbano
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segun el tipo de propiedad planteadas por Johnson y Glover (2013). A continuacion, se
muestra la clasificacion de las tipologias de los espacios publicos de ocio enunciadas por
Santini (1993) en funcidn de los equipamientos localizados en entornos urbanos.
Posteriormente, se muestra una clasificacion resumida de las tipologias adaptada a los tipos de
ocio mostrados en el capitulo anterior que permita categorizar las respuestas obtenidas en el

trabajo de campo.
1.3.1 Clasificacion de los espacios publicos

A juicio de la autora Rangel (2002) existen seis tipologias de espacios publicos fisico-
espaciales (Tabla 1.4). Cuatro de ellas son consideradas como tradicionales y son: plaza,
parque, calle y frente de agua. Las dos restantes responden a espacios contemporaneos
comprendidos como espacio publico interior y espacio informal. A continuacién, se

desarrollan los conceptos que Rangel (2002, 26-28) desarrolla para cada una de las tipologias.

La plaza es un lugar de referencia historico-cultural que relaciona componentes de la
estructura urbana por excelencia. En Latinoamérica representa un hito fundamental del
urbanismo. A sus alrededores se concentran actividades de diversa indole como comerciales,
religiosas, politicas, culturales, entre otras. Morfologicamente debe ofrecer una lectura

unitaria del espacio en el que predominan los elementos arquitectonicos que le rodean.

El parque en un espacio libre situado en el interior o exterior inmediato a la ciudad destinado
a la recreacion, el deporte, el descanso, el contacto con la naturaleza y el embellecimiento
espacial. En esta tipologia predominan los elementos naturales sobre cualquier elemento
arquitectonico que lo conforme. El caracter y escala de los parques se determinan en funcion
de su dimension, uso, caracteristicas, nivel (local, metropolitano, regional) al que preste los

servicios.

La calle es un lugar de caracter utilitario fundamental para la movilidad y estructuracion fisica
que limita lo publico de lo privado. A su vez, se conforma como un lugar de encuentro
espontaneo que permite que la vida comunitaria dentro de la ciudad se desarrolle. De forma

longitudinal, rodea manzanas, plazas, parques, edificaciones y otros elementos verticales.

El frente de agua se refiere a la franja limitrofe con cuerpos de agua dada por la cercania con
rios, lagos o mares que algunas ciudades presentan en su morfologia y paisaje. Asi, esta
tipologia de espacio publico se convierte en la ultima calle urbana que sirve de soporte a los

servicios de paseo, esparcimiento, encuentro y reunion social al aire libre.
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Tabla 1.4 Tipologias de los espacios publicos fisico-espaciales

TIPOLOGIAS DE ESPACIOS PUBLICOS FiSICO ESPACIALES

CATEGORIA TIPOS

CONCEPTO

SUBTIPOS

TRADICIONAL PLAZA

Estar urbano testimonio de la historia y
la cultura; lugar de referencia que rela-
ciona relaciona diferentes componen-|
tes de la estructura urbana.

Central,simbdlica-civica, corporativa, de
mercado,de barrio, plazoleta,
plaza- parque.

PARQUE

Espacio libre destinado a la recreacion,
el embellecimiento espacial,el deporte,
el descanso,el contacto con la naturale-
za.

Nacional, metropolitano, central, depor-
tivo, tematico, vial, estacionamiento,
cementerio, vecinal.

CALLE

Lugar utilitario, fundamental para la mo-
vilidad y estructuracion fisica. Limita lo
publico de lo privado y propicia ilumi-
nacion y ventilacion natural.Lugar de en-
cuentro espontaneo.

Autopista, avenida, local, acera, de tra-
fico restringido, vereda, cerrada o pea-
tonal.

FRENTE
DE
AGUA

Franja costera, Ultima calle urbana, so-
porte de diversos servicios asociados.

De intercambio comercial, industrial,
recreativo, protector.

ESPACIO
PUBLICO
INTERIOR

CONTEMPORANEO

Conformante de ofras edificaciones y e-
quipamientos con ciertos niveles de
control, que cumplen funciones publicas|
para poblaciones asociadas.

Atrios, corazones de edificaciones, clubes
privados, areas comunes residenciales,
iglesias, teatros, casas culturales o comu-
nales, edificios patrimoniales, fuentes de
soda, centros recreativos y centros comer-
ciales en general.

ESPACIO
INFORMAL

Uso espontaneo de otro espacio, por la
inexistencia o precarias condiciones de
disefio de los espacios tradicionales.

Escaleras, pasillos, portales urbanos, es-
quinas, calles, paradas de transporte, te-
rrenos vacantes o sectores de otros es-
pacios publicos estacionamientos, ace-
rasamplias, sombras de arboles,terrenos
baldios,espacios residuales, entre otros.

Fuente: Rangel (2012)

El espacio publico interior se conforma por equipamientos y edificaciones -de caracter civico,

comercial o empresarial- con ciertos niveles de control, que cumplen funciones publicas para

poblaciones asociadas y permiten el encuentro casual o pautado. Entre ellos estan: clubes

privados, areas comunes residenciales, teatros, iglesias, casas culturales, casas comunales,

edificios patrimoniales, fuentes de soda, centros recreativos y centros comerciales. Por Gltimo,

el espacio informal implica la utilizacion espontanea de otro espacio por la inexistencia o

condiciones precarias en el disefio de los espacios publicos tradicionales. En esta tipologia se

hallan las escaleras, pasillos, portales urbanos, paradas de transporte, terrenos baldios,

espacios residuales, estacionamientos, entre otros.

1.3.2 Clasificacion de los espacios publicos de ocio

Los espacios publicos utilizados para el ocio no tienen una tipologia Gnica (Santini 1993), ya

gue, como se menciond en el capitulo anterior, la préactica de actividades de ocio es ambigua y

su practica se ve relegada en el cotidiano. Por otro lado, Johnson y Glover (2013) sostienen

que la proliferacion contemporanea de asociaciones y formas alternativas de prestacion de
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servicios publicos ha desdibujado los limites entre lo publico y lo privado, asi la propiedad de
un espacio -publica o privada- y el acceso tornan ambiguo al espacio publico, ain més en el
ambito del ocio ya que, los problemas de propiedad y gestion del sitio son irrelevantes para
las conceptualizaciones individuales de los espacios (Johnson y Glover 2013). Por ejemplo,
los adultos mayores y adolescentes ven al centro comercial como un entorno social mucho
méas comodo que una biblioteca. Con esto se explica que, mientras que el significado actual
del espacio publico “esta relacionado al contraste entre el espacio publico y el privado, los
tipos ideales rara vez existen” (Johnson y Glover 2013,193). Asi, en lugar de ser un concepto
unico es mas bien un término que se encuentra cambiando féacil y constantemente; de ahi, la
importancia de considerar como los usuarios interpretan el espacio. Las dos consideraciones
gue ambos autores toman en cuenta para delinear cuatro categorias de espacio urbano (Tabla
1.5) son: a. el tipo de propiedad del espacio (publica o privada) y b. Accesibilidad en el
ingreso a los espacios (facil o dificil). Las categorias resultantes son: 1. espacio publico-
privado (propiedad privada y facil de negar el ingreso) como la cafeteria, 2. Espacio comln
(propiedad privada y dificil de negar el ingreso) como una servidumbre, 3. espacio del club
(propiedad publica y facil de negar el ingreso) como una pista de hielo municipal y 4. espacio

publico exterior (propiedad publica y dificil de negar el ingreso) como un parque publico.

Tabla 1.5 Categorias de espacio urbano segun el tipo de propiedad

Categorias de espacio urbano

Facil de negar el ingreso Dificil de negar el ingreso

Propiedad privada | Espacio publico-privado (cafeteria) Espacio com(n (una servidumbre)

Propiedad publica | Espacio del club (pista de hielo Espacio publico exterior (parque
municipal) publico)

Fuente: Johnson y Glover (2013, 193)

La autora Santini (1993), clasifica los espacios publicos de ocio en funcion de los
equipamientos y la finalidad (Santini 1993, 51) -ver Tabla 1.6-. Las tipologias propuestas por
la mencionada autora comprenden la separacion entre equipamientos especificos y no
especificos. Los equipamientos especificos son aquellos locales se usan tradicionalmente para
actividades colectivas y de esparcimiento como teatros, talleres y clubes, parques, piscinas,
jardines y campamentos. Los equipamientos no especificos se refieren a instalaciones cuya

funcién principal no es la del ocio; como ejemplo se citan a los espacios de trabajo, espacios
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de educacion formal (escuelas, colegios y universidades), espacios religiosos (iglesias o
templos), espacios viales (calles, bulevares, plazas e incluso aceras), espacios domésticos
(residencias o haciendas) y espacios gastronémicos (restaurantes y bares). A su vez, estos
espacios no especificos cumplen un rol en la ciudad, por ello, se presentan en distintas
escalas. En cuanto al tamafio, de acuerdo con la misma autora, estos equipamientos son:
microcentros especificos como plazas o gimnasios, meso-centros polivalentes como parques o
centros culturales, macrocentros polivalentes como centros campestres o clubes de campo y
centros de turismo como hoteles o campamentos de verano. En relacion con el tiempo, los

equipamientos pueden ser de uso diario, fines de semana o feriado (Santini 1993, 51-53).

Tabla 1.6 Tipologia de los espacios publicos de ocio segun finalidad

Tipologia de los espacios publicos de ocio segun finalidad

Sirslices Instalaciones o locales Tamafio Tiempo

Centros infantiles, club de cine o de lectura, club de Micro-
fotografia, taller de artesanias, instituciones de yoga. | urbano Diario

§ " Cine, teatro, piscinas, canchas deportivas, salas para Meso-urbano

S S | cursos, 4reas creativas €s0-urba

% g Clubs, parques, jardines y zooldgicos Macro- )

o3 urbano Fin de

3 @ | Playas, campos, clubs de campo Macro- sémana

- periférico
Campamentos de verano, camping, hoteles Macro Feriado

Espacios de trabajo

Espacios de educacién formal: escuelas, colegios,
universidades

Espacios religiosos: iglesias, templos

Espacios civicos: cuarteles, palacios de gobierno,
edificios publicos

Espacios viales: plazas, calles y aceras

Espacios domésticos: residencias, haciendas
Espacios gastrondémicos: bares restaurantes

Equipamientos no
especificos

Elaborado por la autora a partir de Santini 1993, 51-53
1.3.3 Tipologias de los EPO en entornos urbanizados

Para plantear las tipologias de este estudio se toman en cuenta lo expuesto por los autores:
Rangel (2012), Santini (1993), Johnson y Glover (2013), se sintetiza la informacion
adaptandola a un contexto de ciudad montafiosa y sin salida al mar y se la clasifica en funcion
de los tipos de ocio (Dumazedier 1973) mostrados en el capitulo anterior. Para esta
clasificacion no se toma en cuenta el tipo de propiedad, debido a que separar los espacios

publicos de las privados depende del contexto del lugar en que se realicen los estudios, pero
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mas que nada porque el “publico se apropia de muchos espacios privados para actividades

publicas y la propiedad se torna irrelevante” (Johnson y Glover 2013,193).

Tabla 1.7 Tipologias de los espacios publicos de ocio en funcién de los tipos de ocio

Tipo de ocio Tipologias de los EPO propuestas Espacio publico  Facil ingreso

(Dumazedier 1973) exterior

Cultural Centro cultural No No
Libreria No No
Restaurante No No
Teatro No No
Universidad No No
Biblioteca No Si
Casa Somos No Si
Iglesia/templo No Si
Mercado No Si
Museo No Si
Plaza Si Si

Recreacion Bulevar Si Si
Calle para hacer deporte Si Si
Mirador Si Si
Parque Si Si
Piscina Municipal Si Si
Cancha deportiva No No
Complejos recreativos particulares | No No

Entretenimiento Bar/discoteca No No
Parque tematico No No
Cine No No
Coliseo No No
Estadio Si No
Centro comercial No Si
Calle comercial Si Si

*Centro comunitario Municipal

Elaborado por la autora

En la Tabla 1.8 se indican las tipologias de los EPO mencionadas en funcion del valor social
del espacio publico (Lugo 2017) y consideraciones del ocio a partir de Sue (1980),

Dumazedier (1973) y San Salvador (2000) explicadas en el capitulo relacionado al ocio.
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Tabla 1.8 Cuadro resumen de tipologias de los EPO en funcion del valor social del

espacio publico y consideraciones del ocio

POLOGIAS D PO
e 0 a Buleva Bar/discoteca
Dreria dllé pPara ace C
Restaurante deporte oliseo
eatro =10[0 =(0]10
ersidad Pargue e 0 come a
Biblioteca P d pa alle come d
asa Somo a a Depo d Parque tematico
gliesSlia/te PI0 O PI1E]0 e ea
v =(0[0 ore al€
0
Valor social del espacio Civico Higienista, salud y Mercantilizado
publico (Lugo 2017) recreacion
Tipos de ocio Cultural Recreativo Entretenimiento
Niveles de desarrollo Personal Colectivo Mercantilizado
Categorias del ocio (Sue | Psicoldgica Social Econdémica
1980)
Funciones del ocio Desarrollo personal | Descanso Diversion
(Dumazedier 1973)
Dimensiones del Creativa Festiva Diversién
fendmeno del ocio (San Ladica Ecoldgica Productiva
Salvador 2000) Preventiva Solidaria Consuntiva

*Se considerardn sendas seguln las categorias propuestas por Lynch (1959)

Elaborado por la autora a partir de Sue (1980), Dumazedier (1973) y San Salvador (2000)

El interés de esta investigacion es conocer los factores objetivos y subjetivos que se

encuentran presentes en las dinamicas producidas entre los habitantes y lo espacios publicos
de ocio, ya sea para acudir al él frecuentemente o porque les resultan representativos. En
cuanto al ocio, cabe destacar la funcién del desarrollo personal y del descanso (Dumazedier
1973), que ofrecen como resultado espacios de cohesion social y encuentro entre las personas.
Esto, debido a que quienes se encuentran en estos lugares lo hacen libremente. De hecho, son
sus preferencias por las actividades lo que permite entablar conversaciones e incluso, generar
empatia con otros individuos al poseer sus mismos intereses (Berroeta, Vidal y Di Masso
2016; De la Puente 1988).

A lo largo de esta revision bibliografica se ha caracterizado el espacio publico de ocio como
un espacio que independientemente de su gestion (publica, privada, mixta) permite el acceso a
las personas y por tanto es posible que se plantee un cierto consumo de este (Lugo 2017). Los

parametros que permiten medir la accesibilidad son varios; en este trabajo se ha optado por
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utilizar los cuatro que se mencionan a continuacion: distancia, tiempo, recursos econémicos
(Avellaneda y Lazo 2011) y movilizacién. Con ello, se quiere mostrar el nivel de

accesibilidad a los EPO en la ciudad.

Adicionalmente, decodificar los significados y valores de los paisajes del entorno permite
reflexionar sobre los roles para reproducir la cultura y la geografia humana del cotidiano
(Cabral y Buss 2002). La revision bibliogréafica ha permitido delimitar el concepto de paisaje
y enfocarlo principalmente a la experiencia intangible que un espacio fisico produce en
quienes interactdan con él. Para los siguientes pasos se trabaja con el concepto de paisaje,
entendido como constructo social y cultural que responde a un tiempo determinado (Santos
1996), de esta manera se busca interpretar los espacios publicos a través de la imagen urbana

de la ciudad.

El valor sociocultural es importante para explicar la experiencia del ocio desde una
perspectiva colectiva, es decir, de una experiencia social que permita una apropiacion del
espacio en cuestion y que se propicien lugares para la cohesion social. En cuanto a valores
sociales se trabaja con la clasificacion dada por Lugo (2017): civica politica; higiene, salud y
recreacion para catalogar si lo que prima en las personas es el valor clasico de los espacios

publicos o, por el contrario, su valor mercantilizado es lo mas importante.

El tiempo puede abordarse desde la parte cuantitativa al categorizarlo como semanal (de lunes
a viernes y fin de semana), mensual e incluso anual (en el caso de los feriados) (Santini 1993);
pero también podemos explicitar el tiempo desde el campo subjetivo, donde, movimientos y
recorridos hacen parte de como sentimos un lugar (Mafiana 2000). Las actividades realizadas
en los espacios nos permiten obtener la experiencia y establecer una conexion con ellos. Todo
este proceso hace posible que las personas otorguen un valor social (Lugo 2017; Mufioz
2019), simbolico (De la Puente 1988) o emocional (Otero 2009) a estos espacios, asi se puede

determinar el paisaje vivido por las personas.
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Capitulo 2.  Metodologia

La metodologia de esta investigacion tiene por epistemologia regente al constructivismo, ya
que es a través de la interaccion de los sujetos desde donde se pueden construir significados
de la realidad que se experimenta en contextos concretos (Denziny Lincoln 2012). El
paradigma en el que se enmarca esta investigacion es el interpretativismo porque el
conocimiento se obtiene interpretando (Denzin y Lincoln 2012) las opiniones, preferencias y

valoraciones de las personas que hacen uso de los espacios publicos de ocio.

El enfoque de esta investigacion es mixto porque si bien se utilizan principalmente métodos
de recoleccion cuantitativos como las encuestas, también se emplean métodos cualitativos
para profundizar en los resultados obtenidos a partir de los cuestionarios usando como
herramienta las entrevistas semiestructuradas cortas. Cabe recalcar que, en el proceso de
analisis de datos se considera al método espacial para localizar las respuestas en el contexto

geogréfico de la ciudad.

Con el enfoque cuantitativo se pretende tener un primer acercamiento con el objeto de
estudio. En un primer momento se aplica una encuesta general virtual en el DMQ donde se
pregunta por las dinamicas de ocio, uso y accesibilidad a los EPO en Quito. Posteriormente,
se realiza una encuesta in situ en dos territorios socio econémicamente distintos. Con el
enfoque cualitativo se espera discutir aspectos que posiblemente no estén contemplados en la
fase previa de revision bibliografica y ademas permite profundizar en hallazgos encontrados a
través de las encuestas; principalmente se buscara ahondar sobre las subjetividades respecto a
los significados y valoraciones sociales de los EPO. Con el enfoque espacial se exponen las
relaciones territoriales elaborando mapas tematicos en cuanto a los EPO.

2.1  Meétodos de investigacion

De manera holistica, el espacio publico se puede interpretar a partir de la significacion que las
personas les otorgan cuando tienen contacto con ellos. Metodol6gicamente, esta tematica se
ha desarrollado en trabajos abordados principalmente desde el enfoque perceptivo de los
usuarios (Al-Madani 2018; Morém 2017; Ried 2015). Segun el autor Pazatto (2007), quien
aborda la percepcidn del medio ambiente desde el enfoque geogréafico, manifiesta que en esta
disciplina se utiliza una triada metodoldgica de investigacion compuesta por: observando
(técnicas aplicadas en el trabajo y en el reconocimiento del area de estudio), preguntado (son

entrevistas que incluyen preguntas abiertas, cerradas 0 mixtas que pueden ser estandarizado o
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no estandarizado convirtiéndose en formularios o cuestionarios), y por ultimo, oyendo y
registrando (sucede en el momento de las entrevistas; ya que, mientras se dialoga se llena el
formulario para luego procesar los datos). Al no encontrar una metodologia especifica para el
estudio de los EPO, y, a partir de la explicacion dada por Pazatto (2007) se elabora la
metodologia de esta investigacion adaptando el proceso a dos instrumentos importantes
encuestas (preguntando) y entrevistas semiestructuradas cortas (oyendo y registrando). Las
encuestas se realizan en dos distintas escalas macro (en la ciudad) y micro (en dos parroquias
urbanas). Aplicando la encuesta macro se esboza un panorama general del fendmeno del ocio
y se identifican sus practicas en los espacios publicos de Quito, por otro lado, la encuesta
micro permite contrastar los EPO maés frecuentados por los habitantes de dos parroquias que
presentan componentes socioecondmicos Yy de accesibilidad desiguales. En la siguiente figura
(Figura 2.1) se muestra un esquema resumen de los métodos empleados en funcién de los

objetivos especificos:

Figura 2.1 Métodos empleados en la investigacion

MACRO: DMQ
Generalidades EPO

OE1. Identificar y describir las Encuestas Online (143 registros)
relaciones que se generan respecto
al ocio en los espacios pablicos de

Quito por parte de sus habitantes. 2735987 90% 7% 139

OE2. Localizar y analizar la
distribucion de los espacios publicos
de ocio mas relevantes (en relacion
a los espacios: representativos, mas
usados, favoritos, ideales, lugares
mas nombrados y aquellos que se
han dejado de visitar) en Quito.

MICRO: PARROQUIAS IﬂlAQUITO Y LA ECUATORIANA
Casos de estudio contrastantes

OE3. Analizar la accesibilidad a los | Encuestas in situ (280 registros)
EPO mas frecuentados Quito, asi
como contrastar dos parroquias
urbanas con distinta condicion -
socioespacial en la ciudad. IRaguite

*Tiempo, actividades, definicion y tipos de ocio EPQ preferidos, representativos y anhelados
*Tipologias, lugares de ocio y accesibilidad a los EPO mas usados

44 149 90% 7% 139
Ecuatoriana 62 313 90% 7% 139

*Tipologias, lugares de ocio y accesibilidad a los EPO mas usados

OE4. |dentificar el significado de los | Entrevistas semiestructuradas cortas (20 registros)

espacios publicos de ocio mas la FEcuatoriana: Exteriores de la “Unidad  Ifiaguito: Exteriores de la “Unidad Educativa
frecuentados en dos parroquias Educativa Fiscal Primicias de la Cultura de Quito”  Fiscal San Francisco de Quito” (10 personas).
urbanas con distinta condicion (10 personas).

socioespacial en Quito. *Significados asociados a tipologias y lugares de ocio mas usados

Elaborado por la autora
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2.2 Encuesta DMQ

Al no encontrar una metodologia especifica para el estudio de los EPO se disefia el
Cuestionario referente a los Espacios Publicos de Ocio (CEPO) en Quito, mismo que se
formula teniendo en cuenta la teoria expuesta en este documento y utilizando como referencia
el Cuestionario jovenes, Ocio y Consumo del Observatorio de la juventud en Espafa
(INJUVE 2014). Un cuestionario es el conjunto de preguntas que permite recolectar datos de
una o mas variables de estudio (Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista 2014, 217). El
tamanfo de la muestra se define tomando en cuenta la poblacion en Quito, la cual es de 2 735
987. Luego, para un nivel de confianza del 90% y un margen de error del 7% el tamafio de la
muestra corresponde a 139 encuestas. Se genera un formulario online, se comparte el enlace y

se reciben un total de 143 respuestas via internet.

Las preguntas cerradas del formulario muestran categorias definidas a priori por el
investigador (Herndndez-Sampieri, Fernandez y Baptista 2014, 218) que no son mutuamente
excluyentes, pero que deben ser jerarquizadas por los encuestados. Las categorias han sido
previamente definidas, haciendo que en su mayoria se pida escoger una respuesta de las
opciones que se ofrecen. Asi, las personas pueden elegir la opcion que mejor se adapte a su
realidad. El uso de preguntas cerradas favorece la comparacion entre las respuestas obtenidas
(Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista 2014, 220) reduciendo el tiempo de respuesta de
los cuestionarios y facilitando la interpretacion de datos. También se da la oportunidad de
complementar el instrumento con preguntas abiertas presentes en el cuestionario que
profundicen en las opiniones dadas. El instrumento consta de las siguientes partes: a. datos
sociodemogréficos, b. ocio cotidiano en espacios publicos, c. ocio en Quito y d. EPO mas

frecuentado en la ciudad (Tabla 2.1).

En datos demograficos se pregunta por la edad, género, composicién del nacleo familiar,
parroquia y barrio de residencia, ademas del nivel de ingresos mensuales. En la segunda
seccion se pide definir el término ocio. Se indaga ademas en la temporalidad preguntando por
horas, dias y jornadas empleadas para realizar actividades de ocio en espacios publicos
externos; actividades realizadas fuera de la vivienda y por los cambios de las actividades de

ocio durante la pandemia.

En la seccidn de ocio en la ciudad de Quito se pregunta por categorias referenciales para que

los participantes mencionen los lugares de ocio, siendo las siguientes: mas usadas,
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representativas, favoritas, anheladas y aquellas que se han dejado de frecuentar. Se toma en
cuenta la categoria de los EPO mas usadas, en funcion de la frecuencia de uso, dado que “los
espacios publicos urbanos son particularmente significativos en la vida cotidiana” (Johnson y
Glover 2013,191). Al ser elementos emblematicos, los espacios representativos estan
relacionados con la imagen de la ciudad que propone Lynch (1998). Por otro lado, los
espacios favoritos generan mas identificacion con la propia personalidad del encuestado. Asi,
los espacios representativos suponen el imaginario colectivo y los espacios favoritos el
imaginario personal del encuestado. Los espacios publicos anhelados responden a los
arquetipos idilicos respecto al ocio en la ciudad. Los espacios que se han dejado de frecuentar
sirven para espacializar las limitaciones respecto a la accesibilidad a los EPO.

Tabla 2.1 Estructura Cuestionario sobre los Espacios Publicos de Ocio (CEPO)

Cuestionario sobre los Espacios Publicos de Ocio (CEPO)
a. Datos Edad

sociodemograficos Género

Composicién del nacleo familiar
Parroquia y barrio de residencia
Nivel de ingresos mensuales

b. Ocio cotidiano en Definicién de ocio

espacios publicos Temporalidad (horas, dias y jornadas empleadas para realizar
actividades en espacios exteriores a la vivienda)

Actividades realizadas fuera de la vivienda

Cambios en las actividades de ocio debido a la pandemia

c. Ocio en Quito EPO representativos

EPO favoritos

EPO ideales

EPO que se han dejado de frecuentar

d. EPO maés frecuentado Tipologia*

en la ciudad Nombre y ubicacion del espacio

Motivaciones para elegir el lugar

Finalidad de la visita

Temporalidad de la visita (tiempo de permanencia en el lugar,
frecuencia de visita y momento de visita)

Accesibilidad (movilizacion, tiempo de llegada, actividades pagas y
compafiia al visitar el lugar)

Sentimientos que genera el espacio seleccionado.

*QOpciones: bar/discoteca, biblioteca, bulevar, calle comercial, calle para hacer deporte, cancha deportiva, Casa
Somos, centro comercial, centro cultural, cine, coliseo/estadio, universidad iglesia/templo, libreria, mirador,

museo, parque, piscina, plaza, restaurante/mercado, teatro y otro

Elaborado por la autora

En cuanto a los EPO més usados por los encuestados se pide sefialar la tipologia:

bar/discoteca, biblioteca, bulevar, calle comercial, calle para hacer deporte, cancha deportiva,
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Casa Somos, centro comercial, centro cultural, cine, coliseo/estadio, universidad
iglesia/templo, libreria, mirador, museo, parque, piscina, plaza, restaurante/mercado y teatro.
Luego se registra el nombre y ubicacidn del espacio, motivaciones para elegir el lugar,
finalidad de la visita, temporalidad de la visita (tiempo de permanencia en el lugar, frecuencia
de visita y momento de visita), accesibilidad (movilizacion, tiempo de llegada, actividades

pagas y compafiia al visitar el lugar) y sentimientos que genera el espacio seleccionado.

Para el analisis de la informacidn de estas encuestas, previamente, se realizan matrices de
datos segun categorias y luego se utilizan técnicas de estadistica descriptiva para analizar los
resultados obtenidos sobre las variables (Herndndez-Sampieri, Fernandez y Baptista 2014,
282). Estas categorias se establecen principalmente mediante asociacion de conceptos.

2.3 Encuesta parroquias

La encuesta de escala micro se realiza in situ para obtener datos enfocados a los espacios
publicos de ocio que se visitan con mas frecuencia y poder comparar estos resultados al
presentar diferentes realidades. Para ello, se determina que la unidad de anélisis de esta escala
sea la parroquia urbana, ya que ella actiia como nexo al vincular la escala macro DMQ con
elementos de la escala barrio. Asi, para determinar los casos de estudio que permitan
contrastar informacion, se tomaron en cuenta las 32 parroquias urbanas de Quito para realizar
un proceso de filtrado y clasificacion de parroquias para determinar cuéles son las mejores y
peores servidas. Se aplicd | de Moran global, una técnica de autocorrelacion espacial que
permite relacionar dos variables, para este caso seran la accesibilidad fisica (variable 1) y el

componente social (variable 2).

La primera de ellas se construye a partir de la accesibilidad por transporte (indicador 1.1) y
por la disponibilidad de equipamientos (indicador 1.2); la segunda variable se construye a
través de indicadores de inclusion social (indicador 2.1) y la baja pobreza multidimensional
(indicador 2.2) en las parroquias urbanas de Quito. Para construir las variables mencionadas
se aplican puntajes a los valores determinados para cada unidad de analisis, por cada uno de
los cuatro indicadores, con valores maximos y minimos en todos los casos. Luego, en base a
un promedio se les otorga una equivalencia donde los niUmeros mayores y menores tengan un
significado de 1 0 0. Finalmente los valores ingresados al programada Geoda donde se aplica

el I de Moran, son el resultado de obtener la sumatoria entre los indicadores 1.1y 1.2 para
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obtener la variable 1 y de la sumatoria entre los indicadores 2.1y 2.2 para obtener la segunda

variable. Los casos de estudio se obtienen al interpretar los resultados de la autocorrelacion.
2.3.1 Variable 1: accesibilidad fisica

Para construir la tabla de valores de transporte (Tabla 2.2), correspondiente al indicador 1.1,

se toma en cuenta la localizacion de las paradas de autobuses de los sistemas BRT (Bus Rapid

Transit) -Ecovia, Metrovia y Trole- disponibles en la ciudad porque permiten la conexion de

la ciudad en sentido norte-sur, principal sentido de expansion y crecimiento de Quito.

Tabla 2.2 Indicador 1.1: sistemas de transporte BRT (Bus Rapid Transit) en parroquias
urbanas del DMQ

\Parrowa Metrowa ~Ecovia Trole Total Equivalencia

1 | Belisario Quevedo 0 0,5 15 1
2 | Carcelén 0 0 0 0 0
3 | Chilibulo 0 0 0 0 0
4 | Chillogallo 0 0 0 0 0
5 | Chimbacalle 0 1 0,5 15 1
6 | Cochapamba 0 0 0 0 0
7 | Comité del Pueblo 0 0 0 0 0
8 | Concepcidn 1 0 1 2 1
9 | Cotocollao 0,5 0 0 0,5 0
10 | Centro Histérico 1 1 1 3 1
11 | Condado 0 0 0 0 0
12 | Guamani 0 0 0 0 0
13 | Ifaquito 0 1 0,5 15 1
14 | Itchimbia 0 1 0,5 15 1
15 | Jipijapa 0 1 0,5 15 1
16 | Kennedy 0 0 0 0 0
17 | Argelia 0 0,5 0 0,5 0
18 | Ecuatoriana 0 0 0 0 0
19 | Ferroviaria 0 0,5 0 0,5 0
20 | Libertad 0 0 0 0 0
21 | Magdalena 0 0 0,5 0,5 0
22 | La Mena 0 0 0 0 0
23 | Mariscal 0 1 0,5 15 1
24 | Ponceano 1 0 0 1 1
25 | Puengasi 0 0 0 0 0
26 | Quitumbe 0 1 1 2 1
27 | Rumipamba 1 0 0,5 15 1
28 | San Bartolo 0 0,5 1 15 1
29 | Inca 0 0 0 0 0
30 | San Juan 1 0 0,5 15 1
31 | Solanda 0 0,5 1 15 1
32 | Turubamba 0 0 0 0 0
Total 25
Promedio 0,78
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Elaborado por la autora

En las tablas, se asigna el valor de 1 a aquellas parroquias que poseen este tipo de paradas, se

les asigna 0,5 si las paradas se encuentran ubicadas entre dos parroquias y 0 si las parroquias

no cuentan con este tipo de servicio de transporte. EI promedio de las parroquias urbanas

obtenido respecto al componente transporte es de 1,13. Por lo tanto, a todas las parroquias que

poseen un valor total mayor a 1 se les asigna un valor de 1.

Tabla 2.3 Indicador 1.2: cantidad de equipamientos publicos segun parroquias urbanas
del DMQ

N Parroquia | Cantidad EPO  Equivalencia

Elaborado por la autora

1 | Belisario Quevedo 18 1
2 | Carcelén 6 0
3 | Chilibulo 7 0
4 | Chillogallo 10 0
5 | Chimbacalle 13 0
6 | Cochapamba 12 0
7 | Comité del Pueblo 5 0
8 | Concepcibdn 12 0
9 | Cotocollao 5 0
10 | Centro Historico 73 1
11 | Condado 11 0
12 | Guamani 10 0
13 | Ifaquito 34 1
14 | ltchimbia 39 1
15 | Jipijapa 7 0
16 | Kennedy 9 0
17 | Argelia 6 0
18 | Ecuatoriana 7 0
19 | Ferroviaria 9 0
20 | Libertad 5 0
21 | Magdalena 18 1
22 | La Mena 13 0
23 | Mariscal 28 1
24 | Ponceano 8 0
25 | Puengasi 11 0
26 | Quitumbe 10 0
27 | Rumipamba 17 1
28 | San Bartolo 22 1
29 | Inca 9 0
30 | San Juan 30 1
31 | Solanda 13 0
32 | Turubamba 12 0
Total 489
Promedio 15,28
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Como segundo indicador (1.2), se toma en cuenta la cantidad espacios publicos de ocio
disponibles en las parroquias urbanas. Para construir la tabla de valores de equipamientos
(Tabla 2.3), se levantaron puntos a partir de la localizacion de varios espacios publicos en el
mapa de parroquias urbanas de Quito. El total de equipamientos mapeados fue de 489, dando
un promedio de 15,28 por parroquia. Por lo tanto, todas aquellas parroquias que cuenten con

mas de 15 equipamientos reciben 1 punto en la columna de equivalencias.
2.3.2 Variable 2: componente social

Para la segunda variable (ver Tabla 2.4) se utilizé el componente social compuesto por el
indicador de inclusién social (indicador 2.1) y el de pobreza multidimensional (indicador 2.2).
Para elaborar esta variable se utilizaron datos de los mapas del estudio realizado por Herrero y

Diaz (2020) acerca de la accesibilidad y la pobreza en Quito.

Tabla 2.4 Indicadores 2.1y 2.2: inclusion social y baja pobreza multidimensional en

parroquias urbanas del DMQ

Parroquia Inclusion Equivalencia Baja pobreza Equivalencia

social multidimensional

1 | Belisario Quevedo 3 1 3 1
2 | Carcelén 3 1 3 1
3 | Chilibulo 2 0 2 0
4 | Chillogallo 1 0 2 0
5 | Chimbacalle 3 1 4 1
6 | Cochapamba 1 0 2 0
7 | Comité del Pueblo 3 1 2 0
8 | Concepcibdn 4 1 4 1
9 | Cotocollao 3 1 4 1
10 | Centro Historico 4 1 2 0
11 | Condado 1 0 1 0
12 | Guamani 1 0 1 0
13 | Ifaquito 5 1 5 1
14 | Itchimbia 4 1 4 1
15 | Jipijapa 4 1 4 1
16 | Kennedy 3 1 4 1
17 | Argelia 2 0 2 0
18 | Ecuatoriana 2 0 2 0
19 | Ferroviaria 3 1 2 0
20 | Libertad 2 0 1 0
21 | Magdalena 3 1 4 1
22 | La Mena 1 0 3 1
23 | Mariscal 4 1 4 1
24 | Ponceano 3 1 4 1
25 | Puengasi 2 0 3 1
26 | Quitumbe 2 0 2 0

4 1 4 1

27 | Rumipamba
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28 | San Bartolo 4 1 4 1
29 | Inca 2 0 3 1
30 | San Juan 4 1 3 1
31 | Solanda 3 1 3 1
32 | Turubamba 1 0 1 0
Total 87 92
Umbral 2,72 2,88

Elaborado por la autora a partir de Herrero y Diaz (2020)

Tabla 2.5 Variables compuestas (V1 y V2) segun parroquias urbanas del DMQ

N Parroquia V1: Accesibilidad  V2: Componente social
fisica (transporte + (inclusion social y baja
equipamiento) pobreza multidimensional)

1 | Belisario Quevedo 2 2

2 | Carcelén 0 2

3 | Chilibulo 0 0

4 | Chillogallo 0 0

5 | Chimbacalle 1 2

6 | Cochapamba 0 0

7 | Comité del Pueblo 0 1

8 | Concepciodn 1 2

9 | Cotocollao 0 2

10 | Centro Histdrico 2 1

11 | Condado 0 0

12 | Guamani 0 0

13 | Ifaquito 2 2

14 | ltchimbia 2 2

15 | Jipijapa 1 2

16 | Kennedy 0 2

17 | Argelia 0 0

18 | Ecuatoriana 0 0

19 | Ferroviaria 0 1

20 | Libertad 0 0

21 | Magdalena 1 2

22 | La Mena 0 1

23 | Mariscal 2 2

24 | Ponceano 1 2

25 | Puengasi 0 1

26 | Quitumbe 1 0

27 | Rumipamba 2 2

28 | San Bartolo 2 2

29 | Inca 0 1

30 | San Juan 2 2

31 | Solanda 1 2

0 0

32 | Turubamba

Elaborado por la autora

En el caso del indicador 2.1 se otorgan puntuaciones del 1 al 5; donde 5 sefiala a las
parroquias que presentan una mayor inclusion social y 1 a un valor menor. EI umbral obtenido
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es de 2,72; por tanto, todos los valores iguales 0 mayores a 3 puntdan como 1 en la columna
de equivalencia.

Respecto al indicador 2.2, las puntuaciones entre 1 y 5 sefialan que 5 equivale a un menor
nivel de pobreza multidimensional de la parroquia y, por el contrario, 1 representa una mayor
presencia de pobreza en las unidades de andlisis. EI umbral obtenido es de 2,88; por lo tanto,

los valores iguales o mayores a 3 tienen la equivalencia de 1.

En la Tabla 2.5 se muestran las sumatorias entre los indicadores 1.1y 1.2 para obtener la

variable 1 (V1), al igual que la sumatorias de los indicadores 2.1y 2.2 para la variable 2 (V2).

Figura 2.2 Autocorrelacion espacial: V1 (accesibilidad a transporte y equipamientos) y
V2 (inclusion social y baja pobreza multidimensional)

BIVARIATE LOCAL MORAN'S I: V1y V2

BLISA Cluster Map: W0411
Mot Significant (25)

Il Hion-High 2

- Low-Low (2
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High-Low (2

Inclusion social y baja
pobreza multidimensional

bajo alto

La Ecuatoriana

Accesibilidad bajo Guamani Kennedy
BLLISA Significance Map: W a tra_nspc_:rte ¥
equipamiento faquito
ot Sloniteant = alto A
C ltchimbia
= £ (g
p=005(5 .
Bl c-o0012
Bl :-o00010)

Moran's | 0.198

Elaborado por la autora
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Con los resultados de la Tabla 2.5 se gener6 una autocorrelacion espacial entre las dos
variables con la ayuda del software Geoda. Como resultado de la autocorrelacion espacial, se
obtuvieron siete parroquias las cuales presentan las siguientes condiciones: bajo transporte y
equipamiento con baja inclusién social y alta pobreza multidimensional (La Ecuatoriana y
Guamani), bajo transporte y equipamiento con alta inclusion social y baja pobreza
multidimensional (Kennedy), alto transporte y equipamiento con baja inclusion social y alta
pobreza multidimensional (Solanda y Quitumbe) y alto transporte y equipamiento con alta

inclusion social y baja pobreza multidimensional (Ifiaquito e Itchimbia) -ver Figura 2.2-.

Mapa 2.1 Distribucién de IVVU por parroquias urbanas del DMQ

mscemn

INDICE VERDE PARROQUIAS
URBANAS QUITO

Leyenda
VU (m2/hab)
Bl o0s-30
I s0-60
6,01-9,0

9,01-20,0 i

20,01-43,21

onvenciones

- Parques urbanos

Parroquias i

ESCALA: 135000 0% 1

FECHA: 12/07/2017 g
P aes P e saes sasn

ELABORO:  Laura Catalna Gomes Veler

Fuente: Mapa elaborado con base en shapefile a partir de informacion INEC, EPMMOP, STHV.

Fuente: Gomez (2020)

Por viabilidad de la investigacion, de las siete opciones mencionadas anteriormente, se decide
escoger dos parroquias en base al criterio: bajo-bajo y alto-alto para contrastar resultados al

escoger los casos mas diferentes. Debido a que existen dos parroquias para cada escenario, los
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casos de estudio se escogen en base al indice de verde urbano (IVU) -ver Mapa 2.1-. Este
indice expresa la relacion entre mantenimiento de &rea verde (m2) y la cantidad de habitantes
(Hab) de una unidad espacial. Para el caso de las parroquias que presentan autocorrelacion

baja-baja, Guamani posee 1.9 m2/Hab y La Ecuatoriana 2.4 m2/Hab.

Para el caso de las parroquias que presentan autocorrelacion alta-alta, Itchimbia posee 23.6%
m2/Hab e Ifiaquito 18.8 m2/Hab (Gomez, 2020). Las parroquias escogidas para el trabajo de
campo son: La Ecuatoriana (autocorrelacion baja-baja) e Ifaquito (autocorrelacion alta-alta).
La poblacién de la parroquia de Ifiaquito es de 44 149 habitantes y el numero de habitantes en
la parroquia La Ecuatoriana es 62 313. En los dos casos, la cantidad de encuestas necesarias
para un nivel de confianza del 90% y error del 7% es de 139. Asi, en cada parroquia se

realizaron 140 encuestas.

En estas encuestas (Tabla 2.6) se recolectan datos sociodemograficos, nombres y tipologias de
los EPO mas frecuentadas, medios de transporte empleado para desplazarse, gasto
aproximado en estos espacios y motivaciones para trasladarse a estos espacios en la ciudad.
Por circunstancias operativas, se genera un formato impreso y con preguntas cerradas que
permita registrar la informacién en menor tiempo, pero, ademas procesar los datos mas

facilmente que en las encuestas realizadas anteriormente.

Tabla 2.6 Estructura Cuestionario EPO aplicado en parroquias urbanas

Cuestionario EPO parroquias urbanas

a. Datos Edad
sociodemograficos Género
Parroquia y barrio de residencia

Nivel de ingresos mensuales

b. EPO mas frecuentados | Tipologia*
en la ciudad Nombre y ubicacion del espacio
Razones para visitar el lugar

Accesibilidad (movilizacion, tiempo de llegada y actividades pagas)

*QOpciones: bar/discoteca, biblioteca, bulevar, calle comercial, calle para hacer deporte, cancha deportiva, Casa
Somos, centro comercial, centro cultural, cine, coliseo/estadio, universidad iglesia/templo, libreria, mirador,

museo, parque, piscina, plaza, restaurante/mercado, teatro y otro

Elaborado por la autora
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2.4 Entrevistas semiestructuradas cortas

Para complementar y profundizar en los resultados sobre los EPO obtenidos previamente en
las encuestas, se aplican entrevistas semiestructuras cortas a los habitantes de las dos
parroquias urbanas de Quito seleccionadas para la encuesta de escala micro -Ifiaquito y La
Ecuatoriana- (ver Tabla 2.7). Investigar desde la experiencia de las personas permite tener una
comprension integral de la narrativa desde los sentidos y significados que cada persona le
otorga a las vivencias o situaciones cotidianas (Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista
2014). De este modo, se pueden validar relatos como creencias o saberes culturales que la
racionalidad académica muchas veces desestima (Ried 2015). Asi, el interés al desarrollar esta
herramienta como medio de recoleccion de datos es formar una perspectiva general de la
tematica, analizando como se construyen grupalmente los significados del tema en cuestion,
es decir que, la importancia esta en la narrativa colectiva. De esta manera, “la unidad de

analisis es el grupo” (Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista 2014, 409).

Tabla 2.7 Estructura Cuestionario EPO mas frecuentados para entrevistas

semiestructuradas cortas en parroquias urbanas

Significados Cuestionario EPO mas frecuentados para entrevistas
Discursos del | espaciales semiestructuradas cortas en parroquias urbanas

paisaje (Besse | €Spontaneos

2006). (Berroetay Secciones Parroquia Ifiaquito
Mufioz 2013)

Parroquia La
Ecuatoriana

Significado de tipologia
Significados y Significados y
a. Tipologia parque sentimientos que el | sentimientos que el
o lugar evoca lugar evoca
Experiencias (La Carolina / (Las Cuadras /
sensibles a Metropolitano) Padre Carollo)
posibles Significado de tipologia
formas de. Self Significados y Significados y
objetivacion (S)(ilf-otros b. Tipologia centro | sentimientos que el | sentimientos que el
Anq?)sien te comercial lugar evoca Iugqr evoca
(Quicentro Norte / | (Quicentro Sur /
CCI) CC El Recreo)
Disponibilidad de equipamientos de ocio
o Dinamicas sociales y significados de los
Paisaje como c. Preguntas espacios exteriores a los centros
representacion adicionales educativos
cultural Lejania parque La
Carolina

Elaborado por la autora
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La guia de preguntas se orienta a recolectar respuestas para profundizar en el significado que
los EPO mas frecuentados en las parroquias tienen para los participantes. Esta seccion se
relaciona a los discursos del paisaje que propone Besse (2006) y a los “significados espaciales
espontaneos” desarrollados por los autores Berroeta y Mufioz (2013). En las encuestas se
obtuvo que las tipologias de EPO més frecuentadas en el DMQ y en las dos parroquias son los
parques y los centros comerciales. Por este motivo, para ambas parroquias, el cuestionario se
estructura en tres partes divididas de la siguiente manera: a. tipologia parque, b. tipologia

centro comercial y c. preguntas adicionales.

Para el primer apartado se indaga en el significado de la tipologia parque y en los significados
y sentimientos que el lugar evoca. Para ello, se consideran los parques mas visitados en las
parroquias de estudio; en el caso de Ifiaquito los participantes eligen entre el parque La
Carolina o el parque Metropolitano y en el caso de La Ecuatoriana se escoge entre el parque
Las Cuadras o parque Padre Carollo. En el segundo apartado se procura el significado de la
tipologia centro comercial. Luego, para la pregunta sobre los significados y sentimientos que
el lugar evoca, los participantes eligen entre los centros comerciales Quicentro Norte y Centro
Comercial Ifiaquito -CCl- (Ifiaquito) y entre Quicentro Sur y Centro Comercial EI Recreo (La
Ecuatoriana). En el tercer apartado, a los participantes de Ifiaquito y La Ecuatoriana se les
pregunta por la disponibilidad de equipamientos de ocio en cada parroquia, las dinamicas
sociales y significados de los espacios exteriores a los centros educativos y, exclusivamente
en la parroquia La Ecuatoriana se ahonda sobre la accesibilidad en cuanto a distancia al

parque La Carolina.

Para realizar las entrevistas semiestructuradas cortas, se escogieron los exteriores de dos
Unidades Educativas Fiscales, ya que, aparecieron como lugares mas usados de la parroquia
con menos servicios y al realizarla igualmente en la otra parroquia, la informacion obtenida
permitiria plantear diferencias. Los centros educativos escogidos fueron: “San Francisco de
Quito” (Ifiaquito) y “Primicias de la Cultura de Quito” (La Ecuatoriana); en cada lugar, se
recopilaron datos sobre diez experiencias cotidianas ligadas a los EPO que tienen tanto
estudiantes como adultos jovenes. Finalmente, para estructurar los datos cualitativos, se
analizan las narrativas personales y se generan categorias o patrones desde la “asociacion de
las unidades significativas tanto de semejanza como de diferencia” (Hernandez-Sampieri,
Fernandez y Baptista 2014, 418); la informacion se organiza matricialmente tomando en

cuenta la frecuencia con que se presentan en los relatos orales de cada persona.
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25 Analisis de datos

Los métodos de andlisis de datos se plantean segun los instrumentos de recoleccion de datos
(ver Tabla 2.8). Es asi como, el andlisis de las respuestas obtenidas a través del cuestionario
estandarizado CEPO y de las encuestas in situ se realiza a través de “estadistica descriptiva
cuantitativa” (Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista 2014, 282). Los métodos de analisis
utilizados en el CEPO son: estadistica descriptiva de frecuencias y medidas de tendencia
central, procedimiento de codificacion (Hernandez, Covarrubias y Gutiérrez 2019), desarrollo
de tipologias y categorias (Hernandez, Covarrubias y Gutiérrez 2019), localizacion y
distribucion de los EPO mencionados (Buzai 2009). Como métodos de anéalisis empleados en
el cuestionario EPO parroquias urbanas constan: estadistica descriptiva de frecuencias,

medidas de tendencia central y localizacién y distribucién de los EPO (Buzai 2009).

Tabla 2.8 Métodos de andlisis de datos conforme instrumentos de recoleccién de datos

Instrumentos de Métodos de analisis de datos

recoleccién de datos

1. Encuesta: Cuantitativo estadistico

Cuestionario sobre los Estadistica descriptiva de frecuencias y medidas de tendencia central
Espacios Publicos de Procedimiento de codificacion (Hernandez, Covarrubias y Gutiérrez

Ocio (CEPO) en Quito | 2019)

Desarrollo de tipologias y categorias (Hernandez, Covarrubias y
Gutiérrez 2019)

Localizacién y distribucién de los EPO mencionados (Buzai 2009)
Autocorrelacién espacial mediante el | de Moran y clustering (Buzai y
Montes, 2021)

2.Encuesta: Cuantitativo estadistico

Cuestionario EPO Estadistica descriptiva de frecuencias y medidas de tendencia central

parroquias urbanas Localizacion y distribucién de los EPO mencionados (Buzai 2009)
Autocorrelacion espacial mediante el | de Moran (Buzai y Montes,
2021)

3. Entrevistas Anélisis de grupo (Hern&ndez, Covarrubias y Gutiérrez 2019)

semiestructuradas cortas | Anélisis de contenido (Siqueira 2014)
en parroquias urbanas Procedimiento de codificacion (Hernandez, Covarrubias y Gutiérrez
2019)

Elaborado por la autora

Complementariamente, los métodos espaciales permiten una mejor comprension de los
fendmenos que se estudian al situar y representar la informacién mediante mapas. Tal como
expresa Buzai (2009), en el ambito geogréfico, la localizacion es un concepto que considera
que todas las entidades -incluyendo sus atributos asociados- poseen una ubicacion especifica
en el espacio geogréfico (Buzai 2009). EI mismo autor, hace referencia al concepto de
distribucion espacial, el cual sefiala que el conjunto de entidades de un mismo tipo se reparte
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de una determinada manera sobre el espacio geogréfico. Las entidades pueden ser puntos,
lineas o poligonos (areas) con diferentes propiedades asociadas en un sistema vectorial (Buzai
2009). Asi, por ejemplo, para el analisis de resultados, localizar los espacios publicos de ocio
permite segmentarlos en las parroquias urbanas correspondientes en el DMQ. Por otro lado, a
los puntos georreferenciados obtenidos en las encuestas se les atribuyen caracteristicas
sociodemogréficas y de accesibilidad a los EPO para realizar procesos de autocorrelacion
espacial mediante el | de Moran y clustering (Buzai y Montes, 2021) mediante el software
GeoDa.

Para analizar la informacion obtenida a través de las entrevistas semiestructuradas realizadas
en las parroquias de Ifiaquito y La Ecuatoriana se usan los métodos: andlisis de contenido
(Siqueira 2014), procedimiento de codificacion (Hernandez, Covarrubias y Gutiérrez 2019),
analisis matricial tematico y analisis cualitativo deductivo basado en Berroeta y Mufioz
(2013). ElI método de analisis de contenidos es una técnica con la cual la “investigacion
objetiva, sistemética y cuantitativa del contenido manifestado tiene como finalidad la
interpretacion de lo que se ha dicho” (Siqueira 2014, 194), procurando similitudes y
diferencias entre los relatos sobre el significado de los espacios de ocio proporcionadas por
los participantes, es decir, leyendo la imagen que cada los participantes tienen de su entorno y
su ciudad respecto a los EPO. En la tabla que se muestra a continuacion (Tabla 2.9), se
especifican los métodos de anélisis de datos empleados en funcion de las variables

correspondientes a cada instrumento de recoleccion.

Tabla 2.9 Métodos de analisis de datos en funcion de las variables empleadas en los

instrumentos de recoleccion de datos

1. Cuestionario sobre los Espacios Publicos de Ocio (CEPO) en Quito

Secciones

: Variables Métodos de anélisis de datos
instrumento
a. Datos Edad Estadistica descriptiva de frecuencias y
sociodemograficos medidas de tendencia central
Género Estadistica descriptiva de frecuencias
Composicion del ntcleo Estadistica descriptiva de frecuencias
familiar

Parroquia y barrio de residencia | Procedimiento de codificacion (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de categorias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)
Localizacion (Buzai 2009)

Estadistica descriptiva de frecuencias
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Nivel de ingresos mensuales

Estadistica descriptiva de frecuencias

b. Ocio cotidiano
en espacios
publicos

Definicion de ocio

Procedimiento de codificacién (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de categorias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Estadistica descriptiva de frecuencias

Temporalidad (horas, dias y
jornadas empleadas para
realizar actividades en espacios
exteriores a la vivienda)

Procedimiento de codificacion (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de categorias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Estadistica descriptiva de frecuencias
Clustering (Buzai y Montes, 2021)

Actividades realizadas fuera de
la vivienda

Desarrollo de categorias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)
Estadistica descriptiva de frecuencias

Cambios en las actividades de
ocio debido a la pandemia

Procedimiento de codificacién (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)
Estadistica descriptiva de frecuencias

c. Ocio en Quito

EPO representativos

Procedimiento de codificacion (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de tipologias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Estadistica descriptiva de frecuencias

EPO favoritos

Procedimiento de codificacién (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de tipologias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Estadistica descriptiva de frecuencias

EPO ideales

Procedimiento de codificacion (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de tipologias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Estadistica descriptiva de frecuencias

EPO que se han dejado de
frecuentar

Procedimiento de codificacién (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de tipologias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Estadistica descriptiva de frecuencias

EPO méas mencionados

Procedimiento de codificacion (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de tipologias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)
Localizacion y distribucién (Buzai 2009)
Clustering (Buzai y Montes, 2021)
Estadistica descriptiva de frecuencias

d. EPO maés
frecuentado en la
ciudad

Tipologia

Desarrollo de tipologias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019) Estadistica
descriptiva de frecuencias

Nombre del espacio

Procedimiento de codificacion (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)
Estadistica descriptiva de frecuencias
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Ubicacion del espacio

Localizacion y distribucién (Buzai 2009)
Estadistica descriptiva de frecuencias

Motivaciones para elegir el
lugar

Procedimiento de codificacién (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de categorias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Estadistica descriptiva de frecuencias

Finalidad de la visita

Procedimiento de codificacion (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de categorias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Estadistica descriptiva de frecuencias
Localizacion y distribucién (Buzai 2009)

Temporalidad de la visita
(tiempo de permanencia en el
lugar, frecuencia de visita y
momento de visita)

Procedimiento de codificacién (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de categorias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Estadistica descriptiva de frecuencias

Accesibilidad (movilizacion,
tiempo de llegada, actividades
pagas y compafiia al visitar el
lugar)

Desarrollo de categorias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)
Estadistica descriptiva de frecuencias
Localizacion y distribucién (Buzai 2009)
Autocorrelacion espacial mediante el | de
Moran (Buzai y Montes, 2021)

Sentimientos que genera el
espacio seleccionado.

2. Cuestionario EPO parroquias urbanas

Secciones

Variables

Procedimiento de codificacién (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Desarrollo de categorias (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)

Estadistica descriptiva de frecuencias
Localizacion y distribucién (Buzai 2009

Métodos de analisis de datos

instrumento
a. Datos
sociodemograficos

Edad Estadistica descriptiva de frecuencias y
medidas de tendencia central
Género Estadistica descriptiva de frecuencias

Parroquia y barrio de residencia

Localizacion (Buzai 2009)
Estadistica descriptiva de frecuencias

Nivel de ingresos mensuales

Estadistica descriptiva de frecuencias

b. EPO més
frecuentados en la
ciudad

Tipologia

Estadistica descriptiva de frecuencias

Nombre del espacio

Procedimiento de codificacion (Hernandez,
Covarrubias y Gutiérrez 2019)
Estadistica descriptiva de frecuencias

Ubicacion del espacio

Localizacion y distribucién (Buzai 2009)
Estadistica descriptiva de frecuencias

Razones para visitar el lugar

Estadistica descriptiva de frecuencias

Accesibilidad (movilizacion,
tiempo de llegada y actividades
pagas)

Estadistica descriptiva de frecuencias
Localizacion y distribucién (Buzai 2009)
Autocorrelacion espacial mediante el | de
Moran (Buzai y Montes, 2021)
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3. Entrevistas semiestructuradas cortas en parroquias urbanas

Secciones Variables Métodos de analisis de datos
instrumento

a. Tipologia Significado de tipologia Anélisis de contenido (Siqueira 2014)

parque — — Procedimiento de codificacion (Hernandez,
Significados y sentlmlen_tos que | covarrubias y Gutiérrez 2019)
Ie\;l lugar eiyoca (ta Cgrolollna, Anadlisis matricial tematico
\ Ztropco |tziro, as Luadras, Analisis cualitativo deductivo basado en
- v adre .aro 0) - - Berroeta y Mufioz (2013)
b. Tipologia Significado de tipologia

centro comercial — —
Significados y sentimientos que

el lugar evoca (Quicentro Norte,
Quicentro Sur, CCl, El Recreo)
c. Preguntas Disponibilidad de

adicionales equipamientos de ocio.
Dinémicas sociales y
significados de los espacios
exteriores a los centros
educativos.

Elaborado por la autora

Figura 2.3 Tematicas para la organizacion de resultados obtenidos segun preguntas y
objetivos especificos

Preguntas especificas Objetivos especificos Tematicas para sintesis de resultados
1. {Cudles son las relaciones que se 1. Identificar y describir las relaciones que
generan desde los habitantes hacia los se generan respecto al ocio en los espacios Tiempo, actividades, definicién y
espacios publicos de ocio de la ciudad publicos de Quito por parte de sus tipos de ocio para los quitefios
de Quita? habitantes.
2. ¢Cudles son y dénde se localizan los 2. Localizar y analizar la distribucién de los g .
) P : oo . - L Tipologias, preferencias,
espacios publicos de ocio en Quito? espacios publicos de ocio mas relevantes L
- . representatividad y anhelo de los
(en relacion con los espacios: . P . .
. . . espacios publicos de ocio en Quito
— representativos, mas usados, favoritos, —w
ideales, lugares mas mencionados . aLr . 2
» LB _ ) _"’ Espacios Pablicos de Ocio mas
aquellos que se han dejado de visitar) en
. usados
Quito.
3. ¢ Como cambian las dindmicas 3. Analizar la accesibilidad a los espacios
cotidianas en Quito respecto a la publicos de ocio mas frecuentados Quito,
accesibilidad a los espacios publicos asi como contrastar dos parroguias Baja accesibilidad a los espacios
de ocio tomando en cuantas las urbanas con distinta condicion publicos de ocio en Quito
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condiciones socioecondmicas y
localizacién de la poblacién?

Elaborado por la autora
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Los resultados obtenidos a través de los tres instrumentos aplicados -CEPO, cuestionario y
entrevista semiestructurada corta en parroquias Ifiaquito y La Ecuatoriana- se organizan en

funcién de las preguntas y objetivos especificos de esta investigacion (ver Figura 2.3).
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Capitulo 3.  Casos de estudio

La ciudad de Quito es una ciudad andina ubicada a las faldas de la cordillera de Los Andes.
Dentro del proceso de colonizacion espariola, fue fundada el 6 de diciembre de 1534. Las
caracteristicas de centro amanzanado y alta densificacion de la ciudad no se vieron alteradas
hasta el siglo XIX, donde se inicia un proceso de ocupacion de la ciudad en sentido
longitudinal, es decir, “enfatizando ¢l eje norte-sur del callejon geografico donde se asienta la
urbe” (Cordova 2006, 40). Si bien la configuracion de la ciudad ya estaba determinada por la
decision de las clases aristocraticas de la ciudad al desplazarse hacia los terrenos del norte,
con las directrices del “Plan regulador urbanistico” —también conocido como “Plan
Odriozola”, primer instrumento de planificacion urbana técnica de Quito desarrollado entre
1942 y 1944- se institucionalizo la segregacion entre el norte y sur de la ciudad al declarar la
zona norte como residencial y la sur como fabril (Santillan 2019) (ver Mapa 3.1).
Actualmente, la forma alargada que toma la ciudad complejiza el transporte de las personas
(Herrero y Diaz 2020) en sentido sur norte y viceversa.

Mapa 3.1 Evolucion de la organizacion territorial de la ciudad de Quito entre 1760 y
1990
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Fuente: Cdrdova (2006, 45)
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Como expone Santillan (2019), la frontera simbolica més importante entre el norte y el sur de
Quito es la “asociacion histdrica del Norte con el bienestar y el Sur con las privaciones”
(Santillan 2019, 229). Esta proposicion se ha complejizado hasta el punto de volver a los dos
extremos ambivalentes y de caracter binario en la representacion de la ciudad. Asi mientras el
norte esté asociado tradicionalmente a los privilegios sociales y clases altas y medias de la
ciudad, el sur tiene asociaciones negativas relacionadas a la precariedad en cuanto a servicios
urbanos. Esta mirada de la ciudad minimiza las semejanzas, y, mas bien, se promueve la
diferenciacion social, legitimando a quienes si pertenecen a la ciudad desde una légica

excluyente (Santillan 2019) ligada sobre todo al reconocimiento de la ubicacion geogréfica.

En la metodologia se explicd que las parroquias seleccionadas como casos de estudio
contrastaban respecto a la cantidad de equipamientos con los que estaban dotadas y su
respectivo componente social; asi la parroquia mejor servida es Ifiaquito mientras que posee

menos servicios es La Ecuatoriana (ver Mapa 3.2).

Mapa 3.2 Localizacion de las parroquias Ifiaquito y La Ecuatoriana en el DMQ
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3.1  Parroquia Ihaquito

Ifiaquito es una parroquia ubicada al noreste de Quito, en la zona centro-norte. Esta parroquia
es considerada la centralidad méas importante de la ciudad, por ello, muchas de las viviendas
unifamiliares han sido reemplazadas por torres empresariales, gubernamentales y grandes
centros comerciales -ver Foto 3.1-. La parroquia concentra los factores productivos de la
ciudad, tomando el nombre de hipercentro (Herrero y Diaz 2020). Asi, este sector se ha
convertido en uno de los mas buscados por jovenes profesionales independizados a quienes
les interesa el estatus social -se considera una zona de clase media y clase media alta-, la
proximidad a sus trabajos y el acceso a servicios -como bares, restaurantes y cafeterias-.
Algunos de los barrios que se encuentran en esta parroquia son La Gonzalez Suarez, La
Carolina y El Batan. Todos ellos estan proximos a parques y centros comerciales, centros
financieros y muchas areas verdes. Estos factores elevan la plusvalia de los inmuebles, de tal
manera que, el metro cuadrado en Ifiaquito supera en al menos un cuarto a los otros sectores
de Quito (Coba 2021).

Foto 3.1 Parque La Carolinay el hipercentro econémico de Quito

Fuente: Quito 360° (2021)

3.2  Parroquia La Ecuatoriana

La ecuatoriana es una de las parroquias mas grandes de la ciudad de Quito. Se ubica en el
suroeste de la ciudad (zona sur). Se originé cuando la hacienda Turubamba de Monjas se
parceld para ser entregada a socios de la cooperativa La Ecuatoriana. Segun el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INEC) es este sector viven alrededor de 22 000 habitantes,
muchos de ellos migrantes (El Telégrafo 2015). La mayoria de sus habitantes se dedican a las

74



actividades agricolas, comerciales y otros laboran en las diferentes empresas de la capital —ver
Foto 3.2-.

Foto 3.2. Pastoreo de ovejas en barrio Manuelita Sdenz

Fuente: Machado (2022)

Sus moradores pertenecen a un estrato social medio. Sus primeros habitantes no tenian acceso
a los servicios basicos ni contaban con caminos ya que los terrenos se consideraban rurales.
Fue sélo hasta 1980 que la parroquia se consolidé como urbana. Actualmente alberga 44
barrios y cooperativas de viviendas, varios de los sectores no estan regularizados -ver Foto
3.3-. Varias obras para mejorar la calidad de vida de sus habitantes han sido ejecutadas y
financiadas por ellos mismo al no haber sido concretadas por parte del municipio (El
Telégrafo 2015).

Foto 3.3 Calle Ciudadela Ibarra

Fuente: El Comercio (2019)

Debido a que esta parroquia colinda con la franja de proteccién del eje Atacazo-Pichincha-
Mindo -que incluye zonas de intervencion ecoldgica, zonas rurales de cultivos y paisajes
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naturales (Concurso Mi Barrio 2018)- existen proyectos de turismo. Este es el caso del barrio
Manuelita Sdenz, donde se realizan recorridos guiados por los senderos y cascadas naturales
(Ultimas Noticias 2021) -ver Foto 3.4-.

Foto 3.4 Paisajes naturales de La Ecuatoriana

Fuente: Concurso Mi Barrio (2018, 22) y Ultimas Noticias (2021)

Debido al irrespeto a los horarios de recoleccion y los terrenos sin cerramiento (EI Comercio
2019), los micro botaderos de basura son un problema prioritario dado que esta no solo se
acumula en las esquinas sino a lo largo de las calles (Concurso Mi Barrio 2018). La maleza
que se generay la alta presencia de perros en las calles torna insalubres y peligrosos a los
espacios abandonados (EI Comercio 2019). En las calles principales de esta parroquia existe

un alto flujo comercial, tanto formal como informal (EI Comercio 2020) -ver Foto 3.5-.

Foto 3.5 Comerciantes informales en la Avenida Martha Bucaram

Fuente: EI Comercio (2020)
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Capitulo 4.

Analisis de resultados

Inicialmente, se cuenta con un apartado complementario para caracterizar la poblacion que ha

sido encuestada. Luego, se mostraran los resultados obtenidos a través de los tres

instrumentos aplicados organizados en funcion de las preguntas y objetivos especificos de

esta investigacion. Por esta razon, la informacion obtenida se detalla en cuatro apartados: las

dinamicas de ocio y uso de los EPO, los espacios publicos de ocio (EPO), accesibilidad a los

EPO mas frecuentados en la ciudad y significados de los EPO maés frecuentados. Cada uno de

estos apartados se constituye por subtemas en los que se han agrupado las variables, primero

de manera general -escala DMQ- y luego especifica -escala parroquial- (ver Figura 4.1).

Figura 4.1 Presentacion de resultados obtenidos segun teméticas e instrumentos

aplicados
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Elaborado por la autora

Los aspectos considerados permiten analizar los espacios desde lo tangible y lo intangible. En

relacién con lo intangible se indago sobre: el tiempo, actividades, definicion y tipos de ocio

ademas del valor social, sentimientos y significados de los equipamientos urbanos utilizados
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para actividades de ocio. La parte tangible contempl6 la clasificacion -por tipologias y
categorias- y la localizacion de los espacios publicos en el territorio, con el fin de cuantificar
la facilidad con que las personas acceden y gozan de estos espacios. Todos los datos se

presentan a traves de tablas, graficos, mapas o figuras.
4.1  Caracterizacion de la muestra en el DMQ y por parroquias

En el DMQ, las respuestas de la encuesta en linea se receptan desde las parroquias urbanas
(79.02%) y rurales (18.88%) del DMQ, ademas de parroquias pertenecientes a otros cantones
(2.10%) como Sangolqui (1.40%) y Uyumbicho (0.70%). Clasificando las respuestas
provenientes de parroquias urbanas segun la zona metropolitana a la que pertenecen se
obtuvieron los siguientes porcentajes: centro-norte (21,68%), centro-sur (18,88%), sur
(17,48%), norte (11,19%) y centro (9,79%). La Figura 4.2 muestra la localizacion de los

encuestados con su respectivo porcentaje.

Figura 4.2 Procedencia de las encuestas en el DMQ
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Elaborado por la autora

Respecto a la escala parroquial se identifica que participan catorce barrios de Ifaquito y
veinte y siete en La Ecuatoriana. La localizacion de los encuestados segun los barrios de
procedencia con su respectivo porcentaje se muestra en la Figura 4.3 para el caso de la

parroquia de Ifiaquito y en la Figura 4.4 para la parroquia de La Ecuatoriana.
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Figura 4.3 Procedencia de las encuestas en parroquia Ifiaquito
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Figura 4.4 Procedencia de las encuestas en parroquia La Ecuatoriana
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Respecto al perfil de encuestados, usuarios de espacios publicos de ocio en el DMQ (ver

Figura 4.5), se obtuvieron un 70.63% de respuestas pertenecientes al género femenino, donde

la edad que maés se repetia (moda) era 18 afios y la edad promedio de 25 afios. El 72.73% de
los encuestados, viven con sus padres. Un 77.62% responde gque pasan hasta cuatro horas de

ocio semanales en espacios exteriores a sus viviendas (ver Figura 4.5). En promedio, quienes

consideran que su acceso a tiempo de ocio es nulo habitan en las zonas exteriores al DMQ

(ver Tabla 4.1). El 69.24% de ellos informa que recibe ingresos menores a $424 (ver Figura

4.5); quienes presentan los ingresos mas bajos se concentran en la zona sur, centro-sur y

centro de la ciudad (ver Tabla 4.1).
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Figura 4.5 Perfil de las personas encuestadas en Quito
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Elaborado por la autora

Tabla 4.1 Caracteristicas de la poblacion encuestada en el DMQ

ZONAS GENERO INGRESOS MENSUALES HORAS OCIO SEMANALES
LU DL FEMENING | MASCULINO | PROMEDIO | MODA | PROMEDIO MODA
s Menos de Entre 30 minutos y
- ;‘g% : 13,29% 4,20% $150 4 horas
’ (9,09%) (9,79%)
Menos de Entre 30 minutos y
Centro-sur Entre $150
(18,88%) 12,59% 6,29% y $425 $150 4 horas
(9,09%) (9,79%)
Centro Menos de Entre 30 minutos y
0, 0,
(9.79%) 6,29% 3,50% $150 Entre 30 4 horas
(350%) | o oo v4 (5,59%)
Entre $150 Entre 30 minutos y
Centro-norte Entre $425 horas
(21,68%) 14,69% 6,99% y $699 - $424 4 horas
(9,79%) (12,59%)
Rural Entre $150 Entre 30 minutos y
(18,88%) 13,99% 4,90% - $425 4 horas
’ (8,39%) (10,49%)
Entre $150 Entre 30 minutos y
Norte Entre $150
(4,90%) (3,50%)
. Entre $150 Entre 0y 30
oo | 210% | 0,00% -g425 | ENe DY 90 minutos
; (2,10%) (1,40%)

Elaborado por la autora

En la parroquia Ifiaquito, la edad promedio de los encuestados es de 37 afios, pertenecientes al

género femenino (56,43%) y masculino (43,57%). Respecto a los ingresos mensuales, la
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poblacion encuestada responde que: un 8,57% gana menos de $150, un 19,29% entre $150-
$424, un 27,14% entre $425-$699, un 31,43% entre $700-$1000 y un 13,57% percibe
ingresos mayores a $1000 (ver Figura 4.5). La edad promedio de los encuestados en la
parroquia de La Ecuatoriana es de 32 afios, pertenecientes al género femenino (53.57%) y
masculino (46.43%). Respecto a los ingresos mensuales, la poblacion encuestada responde
que: un 21.43% gana menos de $150, un 30.71% entre $150-$424, un 39.29% entre $425-
$699, un 7.14% entre $700-$1000 y un 1.43% percibe ingresos mayores a $1000 (ver Figura
4.5).

Figura 4.6 Perfil de las personas entrevistadas segun parroquia
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Elaborado por la autora

En cuanto a las personas entrevistadas, se obtuvieron un total de 20 respuestas en las
parroquias: 12 estudiantes (entre los 14 y 18 afios) y 8 adultos jovenes (entre los 20 y 31 afios)
residentes en Ifiaquito y La Ecuatoriana (ver Figura 4.6). Esto se debe a que, en el trabajo de
campo, es este grupo el que se encontré mayoritariamente en los espacios publicos de ocio al
momento de realizar las encuestas in situ. Siendo asi, tanto las encuestas como las entrevistas
semiestructuradas consideran un alto porcentaje de habitantes jovenes en la ciudad de Quito;
por lo tanto, los resultados que se obtengan de esta investigacion seran influenciados

mayoritariamente por este grupo etario.
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4.2  Tiempo, actividades, definicion y tipos de ocio para los quitefios

En este apartado se muestran los resultados sobre las dinamicas de ocio, las cuales estan
ligadas a las actividades que tienen lugar en los espacios publicos de Quito. En base a ello, se
recoge informacidn sobre la cantidad de tiempo dedicado a actividades de ocio en el exterior
de la vivienda e identificar las actividades realizadas durante dicho tiempo. Es importante
ademaés conocer la manera en que la sociedad quitefia identifica al ocio, pues depende de esta
concepcidn la manera en que se establezcan o motiven las actividades de ocio, pues como se
vio en el apartado tedrico, existe una dicotomia entre considerarlo algo positivo o negativo
debido a la importancia que cobra el trabajo en el dia a dia (Gomes y Elizalde 2010).
Asociando los espacios publicos de ocio mencionados en la encuesta general se logré obtener

una aproximacion al tipo de ocio practicado por los habitantes de la ciudad.
4.2.1 Tiempo de ocio semanal limitado fuera de la vivienda en el DMQ

Puesto que era importante conocer las practicas de ocio en la cuidad, en primer lugar, se
preguntd por la cantidad de tiempo destinado a actividades de ocio en areas externas a su
vivienda (ver Figura 4.7). Se obtuvo que, el tiempo promedio semanal que las personas
dedican a actividades de ocio en espacios externos a su vivienda es de entre media hora 'y
cuatro horas (52,45%).

Figura 4.7 Horas de ocio semanal empleado en espacios exteriores a la vivienda en el
DMQ
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Elaborado por la autora

Un cuarto de los encuestados respondieron que su tiempo de ocio semanal en equipamientos
publicos se limita a 30 minutos (25,17%), a ellos se les preguntd que, si de tener mas tiempo
libre, qué lugares frecuentarian y por qué (ver Figura 4.7); las respuestas que se obtuvieron

fueron: parques en general (22,45%) puesto que permiten el encuentro agradable con amigos

o familiares, ejercitarse y mejorar la salud, conexién con la naturaleza, despejar la mente y
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pasear a la mascota, museos (14,29%) porque son lugares de aprendizaje, atractivos para
generar recuerdos a través de fotografias y pasar un tiempo de calidad en familia, cafeterias
(6,12%), bibliotecas (4,08%) por recreacion, parques metropolitanos (4,08%) dado que
existen areas destinadas a las mascotas, reservas naturales (4,08%) donde las personas pueden
relajarse, conocer nuevos ambientes y pasar tiempo con su familia o amigos, calles
comerciales (2,04%) donde se pueda caminar sin sentirse inseguro, cascadas (2,04%), centros
comerciales (2,04%), Centro Historico de Quito (2,04%) porque esta area esta llena de
museos e iglesias que se pueden recorrer y conocer, salas de cine (2,04%), costa ecuatoriana
(2,04%) porque genera tranquilidad, centros de videojuego (2,04%), iglesias (2,04%), lugares
divertidos (2,04%), lugares histéricos de Quito (2,04%) ya que transmiten parte de la cultura
de la ciudad, mercado de artesanias (2.04%), montafas (2,04%) por la desconexion y la paz,
naturaleza (2,04%) para romper la rutina, parque de diversiones (2,04%), piscina (2,04%),
parque Itchimbia (2,04%), restaurantes (2,04%), teatros (2,04%), Vulcano Park (2,04%),
zonas turisticas (2,04%), zooldgicos (2,04%) y lugares de ocio privados (2,04%) al considerar
los espacios publicos como peligros y con una infraestructura deteriorada. Las actividades
mencionadas procuran el placer y el descubrimiento de cada uno de los encuestados, ademas
de la socializacion con sus semejantes, relacionandose asi con la definicion de ocio propuesta

por la WLO y los propésitos del ocio humanista (Cuenca 2000).

Aunque el 7,05% de los encuestados expresa que emplea tiempo para actividades de ocio
diariamente en espacios exteriores a la vivienda, los dias que le dedican mas tiempo a estas
actividades se concentran entre viernes y domingo (69,60%). Si bien el 61,65% acude al EPO
que mas frecuenta cuando esta disponible y no tiene un horario fijo de visita; un quinto de los
encuestados (20,30%) los visita en la tarde. Los encuestados manifiestan que realizan estas
actividades en estos dias y horarios principalmente por la disponibilidad de tiempo (54.20%)

y dependiendo de la jornada laboral (10.69%).

4.2.2 Visitar parques y socializar: principales actividades de ocio fuera de las viviendas
en el DMQ

Ya que las actividades son la realidad tangible en las que se manifiesta el ocio (Morales y
Bravo 2006, 134), se pregunté a los encuestados por aquellas que eran realizadas en espacios
exteriores a su vivienda (ver Grafico 4.1). Las principales actividades de ocio son visitar los
parques de la ciudad (14,42%) y salir con amigos, pareja o familiares (19,28%) -actividades
de carécter recreativo-, seguidas de comer o beber en cafeterias (10,50%). De un total de
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veinte y dos actividades mencionadas, siete de ellas estan vinculadas a visitas a espacios
publicos de ocio especificos (43,41%) como cine (5,33%), centro comercial (5,17%), museos
(3,76%), gimnasios (2,66%) y teatros (1,41%). Analizando las respuestas segun el tipo de
ocio practicado se obtuvo que predominan las actividades relacionadas al entretenimiento
(45,93%) como: escuchar musica (7,52%), descubrir la atmésfera de la virtualidad utilizando
internet (6,74%), viajar fuera de la ciudad (2,82%) o asistir a conciertos (0,16%). Casi un
tercio de los encuestados practica actividades relacionadas con la recreacion (30,56%), por
ejemplo: practica deporte (5,96%), camina (4,07%), acampa (1,10%) o realiza algun tipo de
voluntariado (1,10%). En cuanto al ocio cultural (23,51%), se promueven actividades ligadas
al desarrollo personal como: la lectura (3,45%), la participacion en cursos o clases
extracurriculares (3,13%), la cocina (0,63%), la meditacién (0,47%) y el tejido o bordado
(0,16%).

Gréfico 4.1 Actividades de ocio que tienen lugar fuera de la vivienda en el DMQ

Tipos de ocio: entretenimiento 45,93%M, recreacion 30,56% M, cultural 23.51% 0

escuchar musica 7,52%
navegar en internet 6,74%
ir al cine* 5,45%
ir al centro comercial* 5,17%
viajar fuera de la ciudad 2.82%
ir al gimnasio* 2.66%
ir a conciertos -0.16%
visitar el parque* 14,42%
salir con amigos o pareja 12,38%|
salir con familiares 6.90%
hacer deporte 5,96%
caminar 4,07%
acampar -SlEEA
hacer voluntariado {SEEIA

comer o beber en cafeterias® 10,50%
visitar museos* 3,76%
leer 3,45%
cursos/clases extracurriculares 3,13%
ir al teatro* 1,41%
cocinar 0,63%

meditar 0,47%

tejer/bordar -§o,16%
*Visitas a EPO especificos 43,41%

Elaborado por la autora

Quienes realizan deporte (5,96%) (ver Figura 4.8), especificaron que practican: varios de ellos
(13,64%), futbol (13,64%) y running (13,64%) por igual, basquet (11,36%) o caminata
(11,36%), natacion (6,82%) o ciclismo (6,82%), ejercicio funcional (4,55%) o tenis (4,55%).
También se mencionan: practicar yoga, hacer jogging, pasear a la mascota, jugar ecuavoley,

bailar, acrobacias (2,17% para cada uno).
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Figura 4.8 Deportes practicados por los encuestados en el DMQ
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Figura 4.9 Principales cursos y talleres a los que asisten los encuestados en el DMQ
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Elaborado por la autora

Quienes realizan cursos o talleres (3,13%) (ver Figura 4.9) mencionan actividades
relacionadas a tres aspectos: idiomas (30,00%), arte (35,00%) y capacitacién (35,00%). En
cuanto a artes, se habla de pintura (5,00%), musica (10,00%), danza (de ritmos nacionales o
tropicales como la salsa) (15,00%) y artes circenses (5,00%). Respecto a cursos de
capacitacion, se encuentran clases de nivelacion (5,00%), cursos preuniversitarios (5,00%),

cursos de lectura o debate (5,00% cada uno) y cursos que permiten adquirir conocimientos
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para desarrollo profesional como cursos de hemodialisis (5,00%) o de auxiliar en enfermeria
(5,00%).

Dentro del estudio, se considero importante tomar en cuenta el impacto que tuvo la pandemia
en el uso de los espacios publicos (ver Figura 4.10), al respecto, la cuarta parte (27,27%) de
los encuestados manifestd que habian limitado sus actividades de ocio en lugares externos
porque requerian encontrarse con personas ajenas al circulo familiar y la movilizacion se
tornd mas complicada; es mas, un quinto (21,68%) de las personas las desarrollaba en casa -
por miedo al contagio de enfermedades (13,99%)-. Para la gente que llevaba a cabo sus
actividades de ocio mayoritariamente en exteriores (12,59%), la pandemia destroz6 su modo
de vida. Por otro lado, un 11,19% enuncid que actualmente visita mas parques y lugares
abiertos, un 3,50% ha incorporado nuevos destinos turisticos fuera de la ciudad -e incluso del
pais- debido a la COVID y, unicamente un 6,99% dijo que sus practicas de ocio en zonas
exteriores a la vivienda se mantuvieron. Durante la pandemia casi la mitad de los encuestados
(48,95%) limitd sus actividades de ocio en espacios exteriores a la vivienda porque se
requeria de movilizacion y de encontrarse con personas lejanas al circulo inmediato,

prefiriendo realizarlas en su vivienda.

Figura 4.10 Actividades de ocio y pandemia en el DMQ

27.27% 21.68% 13.99%
Ha limitado sus actividades de Ha dejado de salir y realiza Ha restringido sus actividades
ocio en lugares externos porque actividades de ocio en casa. de ocio al exterior por temor al
requieren encuentro con mas contagio.
personas y movilizacion.
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4, Jes

Elaborado por la autora
4.2.3 El ocio como actividad para los quitefios

Para comprender la manera en que se entiende el ocio en la ciudad de Quito, se pregunté a los
encuestados a cerca de su definicion personal del término ocio. Al ser una pregunta abierta,
las respuestas contenian no solo términos asociados sino también oraciones y pensamientos

detallados. Por lo tanto, para este apartado se tomo en cuenta a las palabras mencionadas en
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cada respuesta como unidad de andlisis, obteniéndose asi un total de 343 unidades, las cuales

se clasifican y se cuantifican en base al nimero de repeticiones (ver anexos, tablas 18-22).

Figura 4.11 Palabras relacionadas al término ocio
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Elaborado por la autora

De manera general el término ocio se asocia principalmente con actividades y tiempo libre,
intervalo de tiempo y descanso; estas categorias suman un 37,90%. Los términos expresados
tienen relacion con los indicadores que muestran la importancia actual del ocio: “disposicion
temporal, actividades y consumo” (Cuenca 2000, 33). Como se puede observar en el siguiente
diagrama (ver Figura 4.11), el ocio se presenta en primer lugar como préctica de actividades
(40 repeticiones equivalentes al 11,66%), alejandose de la idea de “no hacer nada”. Este
término se acufia mayoritariamente por el género femenino (8,45%), en personas que perciben
ingresos entre $150 y $1000 mensuales (7,29%) y en aquellas que tienen entre 21 y 40 afios
(7,58%). Le sigue la categoria de tiempo libre (37 repeticiones correspondientes al 10,79%),
la misma se asocia con personas que perciben la menor renta mensual (5,25%) -perciben
ingresos menores a $150- y que tienen entre 16 y 20 afios (4,96%). En tercer lugar, se
manifiesta que es un intervalo de tiempo en su dia (32 repeticiones equivalentes al 9,33%),
término sefialado principalmente por el género masculino (3,50%). Las expresiones tiempo
libre e intervalo de tiempo estan disociadas a la palabra trabajo. En el cuarto puesto se
encuentran terminos asociados a la relajacion y al descanso (21 repeticiones correspondientes

al 6,12% de cada una), una de las funciones del ocio enunciadas por Dumazedier (1973) y
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términos también relacionados a la visién nérdica, donde el ocio es sinébnimo de actividades
no productivas (otero 2009). Esta palabra est& asociada por las personas que perciben ingresos
mayores a $700 mensuales (2,33%). Si bien la connotacion del ocio para los quitefios es
positiva; cabe mencionar que, aungue con menor porcentaje, también emergen asociaciones
negativas respecto al ocio -7,86% de las palabras analizadas- pues se nombran la
improductividad, la ociosidad, la procrastinacion y la pérdida de tiempo.

4.2.4 Tipos de ocio en los espacios publicos de Quito

Es importante ademas entender cuéles son los tipos de ocio que se practican en la ciudad (ver
Gréfico 4.2), pues ello se relaciona con las tipologias de espacios publicos. Asi, en el DMQ
destaca el ocio recreativo en todas las categorias de EPO preestablecidas: representativo
(45,77%), favorito (52,08%), méas usado (43,36%), anhelado (60,84%) y no visitado
(59,81%). Los espacios representativos se asocian al ocio cultural (39,62%) mientras que los
espacios mas frecuentados al ocio de entretenimiento (37,06%). A nivel de parroquias, en
Ifiaquito el tipo de ocio en los EPO mas frecuentados corresponde a la recreacion (37,86%),
mientras que el ocio predominante en La Ecuatoriana es el entretenimiento (44,29%). Debido
a que los equipamientos de entretenimiento estan ligados al &ambito consuntivo y
mercantilista, se puede concluir que en Quito el ocio practicado es principalmente de caracter
recreativo-comercial (DMQ con 80,42%, La Ecuatoriana con 78,57% e Ifiaquito con 72,86%).

Grafico 4.2 Tipo de ocio en el DMQ segun EPO representativo, favorito, mas usado,

anhelado y no visitado

M representativo favorito Musado [anhelado Mno visitado

La Ecuatoriana

Ifiaquito

RECREACION CULTURAL ENTRETENIMIENTO

Elaborado por la autora
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Un 25% de los encuestados del distrito metropolitano destina menos 30 minutos semanales a
realizar actividades de ocio en espacios publicos exteriores a sus viviendas. Con ello, se puede
deducir que, se estan limitando las posibilidades de: disminuir el estrés (Setien 2000, Morales
y Bravo 2006), autorrealizarse y conocerse (Johnson y Glover 2013); y, comprometerse en la
vida democratica (WLO 2019).

Por otro lado, al asociar las palabras: actividades, tiempo libre y relajacion con ocio se
reafirma la definicion dada por la WLO, donde el ocio es una actividad humana nacida de la
libertad personal que se caracteriza por la busqueda de satisfaccion, placer, descubrimiento y
socializacion (WLO 2019). Asi, las funciones del ocio que sobresalen son las de desarrollo
personal y descanso (Dumazedier 1973), otorgandole al término ocio un caracter cultural-
recreativo. Sin embargo, las actividades de ocio practicadas en la ciudad de Quito son
principalmente de caracter recreativo-comercial (DMQ con 80,42%, La Ecuatoriana con
78,57% e Ifaquito con 72,86%).

4.3  Tipologias, preferencias, representatividad, anhelo y uso de los espacios publicos

de ocio en Quito

En este apartado se detallan los hallazgos referentes a las tipologias de los EPO relevantes que
se encuentran en la ciudad de Quito en funcion de las categorias de espacios mas
frecuentados, favoritos, representativos e ideales (ver Gréfico 4.3, Gréfico 4.4 y Figura 4.12).
La diferenciacion de estas cuatro radica en que no siempre el espacio favorito es el mas
frecuentado pues dependera de la accesibilidad en cuanto a cercania y recursos econémicos el
acudir al mismo. Por tanto, el EPO favorito no siempre sera el méas frecuentado. Por otro lado,
respecto a los espacios representativos se esta planteando referirse a la imagen de la ciudad
que tiene el habitante, al imaginario, pues para identificar el representativo se obliga al
encuestado a referir lo simbolico de su ciudad, coincidiendo o no con su EPO favorito. Con el
espacio anhelado se exponen las necesidades no suplidas en cuanto a infraestructura de ocio
en la ciudad. Al aplicar la encuesta en el DMQ se obtuvo una perspectiva general de los
equipamientos publicos de la ciudad. Por otro lado, los resultados de las parroquias
seleccionadas enfatizan las tipologias mas frecuentadas para sefialar mas que nada la cuestion

de accesibilidad a los espacios de ocio en el dia a dia de las personas.
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Gréfico 4.3 Tipologia de los EPO en el DMQ segun su representatividad, preferencia,

anhelo y uso
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Gréfico 4.4 Tipologia de los EPO mas usados por parroquia
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Figura 4.12 Diagrama tipologia de los EPO en Quito
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Se remarca que, si bien se nombraron casi todas las categorias propuestas en el marco tedrico
con excepcién de los complejos recreativos particulares; menos del 50% de tipologias
tuvieron un porcentaje mayor al 4% en representatividad (DMQ 44% y parroquias 20%). En
el diagrama resumen se puede observar que los EPO mas usados responden a usos de tipo
recreativo-comercial como: bares/discotecas, cines y canchas deportivas; mientras que las
demas categorias responden a usos de tipo recreativo-cultural como centros culturales,
miradores, plazas y museos (ver Figura 4.12); denotando nuevamente una diferencia entre los

espacios que mas usan versus los espacios representativos, favoritos y anhelados.
4.3.1 Localizacion de los espacios publicos representativos y favoritos en el DMQ

Respecto a las respuestas de espacios de ocio representativos y favoritos se muestra una
correspondencia directa en estas categorias al mencionar las mismas tipologias en el DMQ
(ver Grafico 4.3). Asi, la tipologia representativa y favorita en el DMQ es el parque (38,08%
y 43,75%), a ella le siguen: el centro cultural (24,23% y 14,58%), el centro comercial (7,69%
y 11,81%), el mirador (6,92% y 5,56%) y la plaza (6,15% y 4,17%). A pesar de que el centro
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cultural se asocia a los espacios representativos y favoritos no se menciona en la categoria de
EPO mas frecuentado ni tampoco en EPO ideal, lo mismo ocurre en las tipologias de mirador
y plaza. Es decir que, los tres espacios muestran una discordancia entre tipologias

representativas y preferidas versus tipologias visitadas y deseadas.

Gréfico 4.5 Localizacion de los EPO favoritos y representativos en el DMQ segun zonas

metropolitanas
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Respecto a la localizacion de los EPO en el DMQ segun la zona metropolitana los espacios
favoritos (80,67%) (ver Mapa 4.1 simbologia de color rosa) mencionados por los encuestados
(indistintamente de su sector de residencia) se concentran en la zona centro y centro-norte de
la ciudad. Casi la totalidad de los lugares representativos de la ciudad (ver Mapa 4.1
simbologia de color pdrpura) se ubican en las zonas centro, centro-norte y norte de la ciudad
(98,01%) (ver Grafico 4.5). Sobresale que, quienes residen en las zonas externas a las
parroquias urbanas del DMQ, identifican como espacios favoritos y representativos a aquellos
que se localizan en la zona centro-norte y la zona centro de la ciudad (ver Mapa 4.1 imagen

izquierda).
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Mapa 4.1 Localizacion de los EPO favoritos y representativos en el DMQ
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Grafico 4.6 Lugares representativos, favoritos y mas frecuentados de ocio en el DMQ
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Luego del parque La Carolina, el Centro Historico de la ciudad -localizado en la zona centro-
es el lugar més representativo (18,23%), favorito (12,20%) y usado (14,07%) de ocio. Le
sigue el centro cultural Mitad del Mundo (11,82%) que se encuentra en la zona norte. En la
zona centro de la ciudad también se enuncian como representativos el mirador El Panecillo
(8,37%) y la Plaza Grande (6,90%) (ver Gréfico 4.6).

4.3.2 Lugares de ocio en Quito: una ciudad compuesta por hitos

El paisaje se da como un conjunto de objetos concretos e imaginarios, que, en un momento
dado expresan las herencias que representan las sucesivas relaciones localizadas entre el
hombre y la naturaleza (Santos 2006, 66). Clasificando a los espacios publicos de ocio del
DMQ en representativos, favoritos y mas frecuentados de la ciudad segun las categorias
planteadas por Kevin Lynch sobre imagen de la ciudad, se obtuvieron tres de las cinco
categorias que este autor menciona: hitos, sendas y barrios (ver Grafico 4.7). Los porcentajes
mas altos de EPO corresponden a hitos tanto para las categorias de mas frecuentados
(96,30%), como favoritos (78,86%) y representativos (75,37%). Otros porcentajes
importantes responden a areas/barrios representativos (21,67%) y favoritos (15,45%). Los
bordes, que, en el caso de la ciudad de Quito son las montafias, Unicamente corresponden al
0,81% de EPO favoritos.

Gréfico 4.7 Imagen de la ciudad a partir de lugares mas frecuentados, favoritos y

representativos de ocio en el DMQ
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Figura 4.13 Imagen urbana de los lugares de ocio en el DMQ
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Fuente: 1. al 7. Goraymi (2023), 8. Quicentro Norte (2021), 9. y 10. Google Street View (2023)

Al ser elementos emblemaéticos, los EPO representativos estan relacionados con la imagen de
la ciudad que propone Lynch (1998). Por otro lado, los correspondientes a la categoria
preferidos generan mas identificacion con la propia personalidad del encuestado. De este
modo, mientras que los espacios representativos suponen el imaginario colectivo, los espacios
preferidos conllevan el imaginario personal del encuestado. Utilizando las categorias de
Kevin Lynch, la imagen de la ciudad de Quito respecto a equipamientos de ocio anhelados y
preferidos se construye a través de hitos histéricos y zonas verdes (ver Figura 4.13). En estos
hallazgos del imaginario se observan ain rezagos de la plaza y otras areas historicas como
simbolos de poder politico y origen de la ciudad colonia, que plasma tanto la herencia
indigena como la influencia espafiola (Salvat 2019) y areas verdes que se destacan en el
paisaje de la ciudad cuando sobreviven al proceso de urbanizacién (Rodrigues 2016). De los
discursos planteados por Besse (2006), el que resalta en este contexto es el paisaje entendido

como un complejo sistémico que articula los elementos naturales en una totalidad objetiva.
4.3.3 Los espacios publicos clasicos como preferidos y anhelados en el DMQ

Para determinar el valor social se analizan las categorias de espacio preferido y anhelado, ya
que las dos permiten expresar la dimension tangible e intangible que adquieren los espacios
mas preciados para los encuestados. Mientras que con el espacio preferido se enuncia el

espacio existente que mas se estima, a través del espacio anhelado se comparte una visién de
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lo que la ciudad podria implementar, pues se muestran los espacios que cubririan las
necesidades aun latentes en la ciudad respecto al ocio.

Grafico 4.8 Valor social de los EPO en el DMQ
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Clasificando las tipologias segun las categorias establecidas por Lugo (2017), se obtuvo que
el valor social de los EPO anhelados y favoritos es ante todo higienista (60,84% y 52,08%
respectivamente) (ver Grafico 4.8), por lo tanto, estos equipamientos estan ligados a favorecer
el desarrollo de actividades relacionadas a la salud y la recreacion. Igualmente, cabe destacar
gue mas de un cuarto de los encuestados resalta el valor civico de los EPO en ambas
categorias (30,77% anhelados y 28,47% favoritos). Se infiere entonces que, el valor de los
EPO anhelados y favoritos en el DMQ es mayoritariamente de tipo civico-higienista (91,61%
EPO anhelado y 80,55% favorito) dando a entender que el ocio cultural y las dimensiones
creativas, ludicas y preventivas (San Salvador 2000, Sue 1980 y Dumazedier 1973) estan

presentes en el imaginario de los quitefios.

En resumen, el valor social de los EPO anhelados y preferidos es de tipo civico-higienista
(91,61% anhelado y 80,55% preferido), orientdndose principalmente al Centro Histdrico de la
ciudad y las areas verdes como parques y miradores. Ambas connotaciones pertenecen al

espacio publico clasico mencionado por Lugo (2017).
4.3.4 Espacios recreativo-culturales como tipologias de ocio anhelado en el DMQ

Respecto al ocio anhelado -el cual responde a los arquetipos idilicos- en la ciudad, en la
encuesta se pregunt6 qué espacio publico de ocio les gustaria tener en Quito, que
caracteristicas les atribuirian y donde los localizarian. Cabe aclarar que un 4,67% de los

encuestados ya ha encontrado su espacio publico de ocio anhelado, siendo estos: parques de
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Quito (2,67%), equipamiento general de la parroquia donde residen (0.67%), el zooldgico de
Guayllabamba (0,67%) y el parque Jipiro ubicado en la ciudad de Loja, Ecuador (0,67%). Los
espacios publicos de ocio anhelado que las personas sugirieron (95,33%) en la ciudad
incluyen principalmente lugares asociados a caracteristicas recreativas (33,02%) y culturales
(26,42%) (ver Grafico 4.9). En un menor porcentaje se menciona que estos espacios permitan
desarrollar actividades deportivas (8,49%), tengan presencia de agua (7,55%) y naturaleza

(6,60%), que ademas sean espacios amigables con las mascotas (6,60%) y seguros (6,60%).

Grafico 4.9 Caracteristicas de los EPO anhelados en el DMQ
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Elaborado por la autora

En cuanto a la ubicacidn de los espacios ideales de ocio, las respuestas citadas se clasificaron
en base a la tipologia de los equipamientos en la ciudad (propuestas por el DMQ en la
ordenanza de zonificacion DMQ N°0031 2008), de la siguiente manera: barriales (27,27%),
parroquiales (31,47%), zonales (21,68%) y metropolitanas (19,58%). En los EPO ideales
barriales se incluyen respuestas donde los encuestados especifican el nombres de los lugares
(9,79%) para localizar los equipamientos deseados: parque La Carolina (21,43%), parque
Bicentenario (21,43%) centro comercial Multicentro (21,43%), avenida Eloy Alfaro (7,14%)
y avenida Mariana de Jesus (7,14%) (todos ellos localizados en el centro-norte de la ciudad),
ademas de la iglesia de San Francisco (7,14%) (zona centro), parque de las diversidades
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(7,14%) (centro-sur) y parque metropolitano del sur (7,14%) (zona sur). Los porcentajes mas
altos se encuentran en las tipologias proximas a las personas, tipologias barrial y parroquial
totalizan 58,74% de las respuestas, de esta manera, la cercania se convierte en un factor

importante para planificar espacios publicos en las ciudades.

Gréfico 4.10 Tipologias de EPO anhelados en el DMQ
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Elaborado por la autora

En cuanto a las tipologias anheladas (ver Gréafico 4.10), en los espacios de recreacion se
menciona principalmente la necesidad de dotar a la ciudad con mas parques (43,36%),
seguido de infraestructuras relacionadas a la gastronomia como restaurantes o mercados
(12,59%) -como EPO mas frecuentado muestra 4,20%- y gimnasios comunitarios (7,69%).
Con menores porcentajes se hallan los equipamientos de ocio en general y los museos (4,20%
cada uno) ademas de las bibliotecas y calles para hacer deporte (3,50% cada uno), de esta
manera se evidencia el deseo de los encuestados por espacios de tipo gastronémico, deportivo

y cultural.

Respecto a los restaurantes se habla de: cafeterias (9,10%) -las cuales permitan la lectura y las
mascotas-, patios de comida (1,40%), areas de picnic (0,70%) y restaurantes internacionales
(0,70%). En cuanto al ambito cultural se mencionan la creacién de museos (4,20%) en zonas
de la ciudad donde actualmente no existen o son escasos; a los encuestados les gustaria mas
espacios culturales, espacios como bibliotecas (2,20%), librerias (0,70%), mercados
artesanales (0,70%), ademas de contar con mas cines (2,10%) y teatros (2,10%) en lugares
gue estan alejados del hipercentro de la ciudad. Para que esto sea posible, una de las personas
encuestadas ha planteado la posibilidad de espacios culturales itinerantes en Quito (0,70%).
Respecto al componente agua, son varios los encuestados que muestran interés por los
balnearios, piscinas (2,80%), pistas de patinaje (2,10%) y parques acuaticos (1,40%) en
diferentes lugares de la urbe. Con un minimo porcentaje de hallan equipamientos de
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entretenimiento como: centros comerciales (0,70%), bares (0,70%), salas de bolos (0,70%) o
de videojuegos (0,70%).

4.3.5 Espacios publicos de ocio més usados en Quito

Con el objeto de identificar cual de los EPO es relevante respecto al uso para la ciudad de
Quito, se indagd sobre el tipo de espacio publico méas frecuentado. Como tipologias de
espacios de ocio méas usados en el DMQ se mencionan sobre todo el parque (31,47%) y el
centro comercial (22,38%), seguidos con porcentajes menores del cine (8,39%), cancha
deportiva (5,59%), bar o discoteca (4,20%) y restaurante o mercado (4,20%) (ver Grafico
4.3). Se torna importante destacar que los EPO mas frecuentados en su mayoria son espacios
abiertos (53,15%), de acceso gratuito (68,53%) y que al menos 4/5 de los encuestados

(86,01%), visita estos espacios al menos una vez al mes.

En cuanto a las parroquias, como se observa en el Grafico 4.4, se obtuvo que las tipologias
mas frecuentadas -luego del parque (25,00% en Ifiaquito y 16,43% en La Ecuatoriana) y del
centro comercial (19,29% en Ifaquito y 16,43% en La Ecuatoriana)- en Ifiaquito son:
restaurantes/mercados (11,43%), cines y bares/discotecas (5,71% para cada uno). En cuanto a
La Ecuatoriana, se visitan periédicamente las areas exteriores a los colegios y unidades
educativas de la parroquia (12,86%), las canchas deportivas (12,14%), los mercados o
restaurantes (10,00%) vy las calles comerciales del sector (9,29%). Si bien en ambas
parroquias parques y centros comerciales se relevan como tipologias més frecuentadas, cabe
recalcar que en Ifiaquito la visita a parques corresponde a una cuarta parte de los encuestados
(25%) mientras que en La Ecuatoriana es méas bajo (16,43%). De las tipologias mencionadas
también se deduce que, mientras en la parroquia del centro-norte se ubican lugares de pago y
cerrados como restaurantes/mercados, cine y bares/discotecas en la parroquia del sur se
ubican, como alternativas secundarias al parque y centro comercial, espacios exteriores a los
centros educativos, canchas deportivas y calles comerciales, es decir, tipologias de caracter

abierto y mas asequibles.

Los lugares més frecuentados de la parroquia de Ifiaquito coinciden con la encuesta en linea
(Grafico 4.11), siendo respectivamente: 1. parque La Carolina (16,43%), 2. parque
metropolitano Guanguiltagua (8,57%) y 3. centro comercial Quicentro Norte (7,14%) (ver
Figura 4.14). Con porcentajes méas bajos también se mencionan el mercado Ifiaquito (4,29%)
y el cine Supercines 6 de Diciembre (3,57%).
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Gréfico 4.11 Lugares de ocio mas frecuentados en Quito
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Figura 4.14 Lugares de ocio mas frecuentados en la parroquia Ifiaquito
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Fuente: 1. El Universo (2021), 2. EI Trotamundo (2018), 3. Quicentro Norte (2023)

En La Ecuatoriana los EPO mas frecuentados son: centro comercial EI Recreo, parque Las
Cuadras -los dos nombrados en la encuesta en linea- (Grafico 4.11) y centro comercial
Quicentro Sur (7,14% para cada uno). A estos le siguen los exteriores del Colegio Nacional
Primicias de la Cultura de Quito, parque Padre Carollo (antes Fundeporte) (6,43% para cada
uno) y la avenida comercial Martha Bucaram (4,29%) (ver Figura 4.15).
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Figura 4.15 Lugares de ocio mas frecuentados en la parroquia La Ecuatoriana
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Fuente: 1A, 1C, 2A, 2B y 3 Google Street View (2023), 1B. Quito informa (2017)

Las categorias de parque y centro comercial son las que méas destacan en las dos parroquias, y
en lo diferencial, en La Ecuatoriana se menciona el exterior de un colegio y una avenida
comercial, dando cuenta de la existencia de espacios particulares; apropiados por esta
poblacion, es aqui donde se socializa y se realizan actividades comerciales tanto formales

como informales.
4.3.6 Lugares de ocio mas mencionados en el DMQ

A través de las categorias mas frecuentado, representativo y favorito no se pudo relevar algin
lugar ubicado en la parte sur de la ciudad de Quito (ver Gréfico 4.11); por ello, se genera una
nueva categoria denominada “mas mencionada”, la cual hace alusion al resultado obtenido al
tomar en cuenta todas las veces que se repite el nombre del lugar en cada una de las categorias
del cuestionario propuesto.

Asi, respecto a la encuesta en linea, entre los diez lugares mas mencionados (Figura 4.16) se
encuentran los siguientes: 1. parque La Carolina (21,48%), 2. Centro Historico (11,50%), 3.
centro cultural Mitad del Mundo (5,64%), 4. mirador El Panecillo (4,77%), 5. parque
Metropolitano del norte (4,56%), 6. parque Bicentenario (4,12%) y centro comercial
Quicentro Norte (4,12%), 7. Plaza Grande (3,69%), 8. centro comercial El Recreo (2,39%), 9.
centro comercial IAaquito (1,95%) y 10. parque Las Cuadras (1,74%) y barrio Mariscal Foch
(zona rosa de la ciudad) (1,74%). En esta clasificacion, aparece el parque Las Cuadras el cual
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se ubica en la zona sur de la ciudad. Se decide trabajar con estos doce lugares dado que,
aungue en esta categoria aparecen los nombres de cien lugares de ocio, el nimero de
respuestas dista en gran porcentaje de las primeras opciones, haciendo que, aquellos que
presentan una menor frecuencia sean lugares especificamente visitados por los encuestados y
que, por lo tanto, no contribuyan a generar una representatividad colectiva de la ciudad en

cuanto a imagen urbana.

Figura 4.16 Lugares de ocio mas mencionados en el DMQ
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Elaborado por la autora

Fuente: 1. El Universo (2021), 2. LA Network (2018), 3. Semanario Region (2014), 4. Cityseeker
(sff), 5. El Trotamundo (2018), 6A. Ultimas Noticias (2019), 6B. Quicentro Norte (2023), 7. Viajar
(2017), 8. Google Street View (2023), 9. CCI (2021), 10A. Quito informa (2017) y 10B Google Street
View (2023)
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Estos lugares corresponden a las siguientes tipologias: parques (31,89%), centros culturales
(17,14%), centros comerciales (8,46%), miradores (4,77%), plazas (3,69%) y bares/discotecas
(1,74%). El tipo de ocio predominante es el recreativo (36,66%), seguido del ocio cultural
(20,82%) y ocio de entretenimiento (10,20%). En su mayoria, son espacios descubiertos
(59,22%) y gratuitos (60,30%). Ademas, se encuentran distribuidos en las zonas
metropolitanas del centro, centro-norte y norte de la ciudad (63,56%). Asimismo, pertenecen
en su mayoria a parroguias urbanas (62,04%) y se localizan sobre todo en las parroquias de
Ifaquito (32,10%) y Centro Histdrico (19,96%).

Con los doce lugares, se realizaron regionalizaciones o clusteres (ver Figura 4.17) donde se
obtuvieron los siguientes resultados, el primer clister (C1) se conforma por: La Carolina,
Metropolitano, Bicentenario, Las Cuadras, El Panecillo, Plaza Grande y Centro Historico,
corresponde a areas verdes, gratuitas y de grandes extensiones, que responden a parques de la
ciudad y el centro histdrico de la ciudad, el tipo de ocio que se practica es recreativo-cultural.
Estos lugares se encuentran en la zona sur, centro y centro-norte de la ciudad. En el segundo
claster (C2) compuesto por Quicentro Norte, CCI, Mariscal Foch y El Recreo, se puede
apreciar que los lugares corresponden principalmente a centros comerciales ubicados en el
centro-norte de Quito, donde el tipo de ocio es entretenimiento; son espacios cerrados con
areas menores a 12 ha. cuya finalidad de visita es la compra y venta de productos. El tipo de
ocio que se practica corresponde al entretenimiento. El tercer cluster (C3), se conforma por el
complejo Mitad del Mundo, ubicado en la zona norte. Este es el mas alejado de los otros

lugares descritos, es un espacio pago donde el ocio que se practica es de tipo cultural.
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Figura 4.17 Clusteres de los lugares de ocio mas mencionados en el DMQ
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4.3.7 Condiciones socioespaciales que disminuyen las visitas a los espacios publicos de
ocio en el DMQ

Para indagar en las razones que actian como limitantes en el acceso a un EPO se pregunta por
los espacios gque se han dejado de frecuentar (ver Figura 4.18). El principal motivo para no
visitar los EPO es la inseguridad y la delincuencia (25,25%), seguido con un menor
porcentaje de: motivos de salud ligados a la pandemia (19,19%), la lejania respecto al espacio
por parte de los encuestados (12,12%) y el cierre definitivo del local (10,10%). Con
porcentajes ain menores las razones por las que no visita un EPO estan: la infraestructura
deteriorada de los locales fisicos (8,08%), los recursos econdmicos insuficientes (7,07%) y la
falta de tiempo (6,06%). La tipologia que resalta en la categoria de espacios que se han dejado
de frecuentar es el parque (44,86%), otras tipologias recreativas mencionadas son las canchas
deportivas (8,41%) y las piscinas (4,67%). A diferencia de los parques, en los lugares
privados y cerrados los porcentajes son menores debido a que los encuestados estarian
expuestos en menor grado a la delincuencia, asi, por ejemplo, se nombran: los
bares/discotecas (5,61%), los cines (5,61%) y los parques de diversiones (4,67%). Asi, se
infiere que en el DMQ mas de la mitad de los encuestados han dejado de visitar los parques

principalmente a la inseguridad, la pandemia y la lejania de los equipamientos (56,56%).
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Figura 4.18 EPO que se han dejado de visitar en el DMQ y motivos para hacerlo
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Al disgregar las respuestas obtenidas segun lugares que se han dejado de frecuentar (ver Tabla
4.2) emerge en primer lugar el parque La Carolina (17,14%) -debido a su lejania (3,03%)-.
Otros parques mencionados son: parque Bicentenario (6,45%) -a causa de la distancia
(2,02%)-, parque Metropolitano Guanguiltagua (6,45%), parque Las Cuadras (4,84%) -debido
a prohibiciones del parque, pandemia y razones personales del usuario (1,01% c/u)-, parque
urbano Cumanda (3,23%) -debido a la inseguridad (1,0%)- y parque padre Carollo (3,23%) -

por razones personales del usuario (1,01%)-.

Ademas, se mencionan tres lugares representativos de Quito: el Centro Histdrico (9,68%), el
cual ha dejado de ser visitado principalmente por razones de inseguridad y delincuencia
(6,06%), La Foch (6,45%) (zona rosa de la ciudad) debido a la mala gestion del espacio
(2,02%) y el centro cultural Mitad del Mundo (3,23%) a causa de la lejania y costo elevado
del espacio (1,01% para cada una). En este ultimo, se corrobora que, si ho va acompafada de
nuevas interacciones, actividades y acciones en el espacio, la monumentalidad por si sola no
es elemento suficiente para conformar una identidad social definida y positiva (Pol y Valera
1999) de un espacio. Por cierre definitivo del local (1,01%), se dejo de frecuentar el espacio

de juegos mecanicos conocido como Play Zone (3,23%).

Tabla 4.2 Lugares de ocio que se han dejado de visitar en el DMQ y su principal motivo

1| Parque La Carolina (17,14%)
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lejania (3,03%)

2 | Centro Historico de Quito (9,68%)
delincuencia e inseguridad (6,06%)

3 | Parque Bicentenario Parque Metropolitano La Foch (6,45%)
(6,45%) Guanguiltagua (6,45%) Mala gestion del espacio
distancia (2,02%) No se especifica la razon (3,03%) | (2,02%)

4 | Parque Las Cuadras (4,84%)
prohibiciones del parque, pandemia y razones personales del usuario (1,01% c/u)

5 | Parque urbano Cumanda Parque Complejo Mitad | Juegos mecénicos Play Zone
(3,23%) Carollo del Mundo (3,23%)
inseguridad (1,0%) (3,23%) (3,23%) cierre definitivo del local
razones lejania y costo (1,01%)
personales del | elevado del
usuario espacio
(1,01%) (1,01%c/u)

Lugares de ocio que se han dejado de visitar en Quito

Elaborado por la autora

En el DMQ, los espacios que mas usan responden al ocio de tipo recreativo-comercial
(centros comerciales, cines, bares/discotecas, restaurantes); mientras que, los espacios
representativos, favoritos y anhelados responden al ocio de tipo recreativo-cultural que
promueven opciones de uso activo comunitario como: centros culturales, gimnasios
comunitarios, museos, miradores y plazas. Es importante recalcar que, indistintamente del
sector de residencia de los encuestados, mas del 80% de los lugares favoritos mencionados se
concentran en la zona centro y centro-norte de la ciudad. Casi el 100% de los lugares
representativos de la ciudad se ubican en las zonas centro, centro-norte y norte de la ciudad
(98,01%). Quienes residen en las zonas externas a las parroquias urbanas del DMQ coinciden
con estas dos visiones. Al analizar la dimension tangible (a través de la categoria espacio
preferido) e intangible (a través de la categoria espacio anhelado) que adquieren los espacios
mas preciados para los encuestados se obtuvo gue el valor social de los EPO es
mayoritariamente de tipo civico-higienista (EPO anhelado: 91,61% EPO favorito: 80,55%).
Estas respuestas dan indicios de una desigualdad respecto al acceso cotidiano a

infraestructuras de ocio de tipo cultural en el DMQ.
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4.4 Accesibilidad a los espacios publicos de ocio en Quito

En este apartado se condensan los resultados sobre accesibilidad (geogréfica, fisica y social) y
perfiles de usuario que visitan los EPO -categoria més frecuentado-, tanto en el DMQ como

desde las parroguias encuestadas.
4.4.1 La zona centro-norte como nucleo de las actividades de ocio en Quito

Para explicar la accesibilidad geografica los EPO mas frecuentados en la ciudad, se genera un
mapa dividido en las cinco zonas metropolitanas (Mapa 4.2). Los puntos georreferenciados de
los lugares mas usados se agruparon por cercania en ocho espacios representativos (71,43%),
a los cuales se denominara centralidades: A. parque La Carolina (30,71%), B. barrio Mariscal
Foch (12,86%), C. parque Las Cuadras (8,57%), D. centro comercial El Recreo (6,43%), E.
Centro Historico (3,57%), F. parque metropolitano del norte -Guangiltagua- (3,57%), G1.
centro comercial EI Condado (2,86%) y G2. parque Bicentenario (2,86%).

Mapa 4.2 Accesibilidad geografica a EPO més usados en el DMQ
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Figura 4.19 Centralidades de los EPO més usados en el DMQ
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Elaborado por la autora

Todas las parroquias donde se ubican estos lugares son urbanas (Figura 4.19). Estas
centralidades se encuentran principalmente en la zona centro-norte de Quito (50%),
especificamente en las parroquias de: Ifiaquito (34,28%), Mariscal (12,86%) y Concepcién
(2,86%). En la escala parroquial, los establecimientos de ocio mas frecuentados se localizan
mayoritariamente en las mismas zonas metropolitanas del DMQ donde se realizaron las

encuestas.
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Mapa 4.3 Accesibilidad geografica a los EPO més usados en la parroquia Ifiaquito
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Elaborado por la autora

En el caso de Ifiaquito, los lugares mencionados se encuentran en la zona centro-norte
(97,83%); esto quiere decir que se concentran en la misma parroquia (78,26%), especialmente
se ubican en la centralidad de La Carolina (A) (34,29%), 0 en parroquias contiguas (16,67%)
como Jipijapa, Mariscal y Concepcion -ver Mapa 4.3-. De esta manera, quienes realizan
desplazamientos a pie, los podrian ejecutar en un tiempo de hasta 30 minutos en un radio de
1500 metros. Como dato importante, dentro de la parroquia, un peaton recorre una distancia
promedio de 802,52 metros (15,00%). Por otro lado, las personas de Ifiaquito no visitan el sur
de Quito ya que concentran la mayoria de las visitas a EPO a sus alrededores inmediatos y

minimamente al valle de Cumbaya y Tumbaco (1,45%) o al casco historico de la ciudad
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(0,72%). De este modo, se entiende que las necesidades de ocio de los habitantes de Ifiaquito

estarian satisfechas con los espacios cercanos del sector.

Mapa 4.4 Accesibilidad geogréafica a los EPO més usados en parroquia La Ecuatoriana
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Elaborado por la autora

En el caso de La Ecuatoriana los EPO se ubican mayoritariamente en la zona sur (70,37%)
(ver Mapa 4.4). Se puede observar que, los EPO mas frecuentados, si bien se encuentran en

misma parroquia (31,11%), mas de un cuarto de ellos también se concentran en la parroguia

la

contigua de Quitumbe (27,41%) -con puntos cercanos a la centralidad del parque Las Cuadras
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(C)-. En el mapa se observa una tendencia a visitar EPO localizados en parroquias ubicadas al
sur, como Chillogallo (8,15%), centro-sur, como La Magdalena (10,37%), centro historico
(8,15%) y al centro-norte, como Ifiaquito (2,22%) y La Mariscal (2,22%). Como dato
importante, dentro de la parroquia, un peaton recorre una distancia promedio de 411,84
metros (5,84%).

4.4.2 Baja accesibilidad fisica y social a los espacios publicos de ocio en la ciudad

Como indicadores de accesibilidad fisica se utilizan: medio de transporte y tiempo empleado
para llegar a los EPO ademas de gasto en actividades de ocio en estos espacios -ver Figura
4.20-, indicadores de distancia absoluta y relativa (Avellaneda y Lazo 2011). De manera
general, en el DMQ un 41,26% las personas encuestadas utilizan el transporte publico para
desplazarse a los EPO, le siguen el automdvil particular con un 24,48% y el desplazamiento
peatonal con un 23,78% -dos valores muy préximos-. A mas de la mitad de las personas
(51,75%) les toma entre 16 y 45 minutos llegar a su EPO maés frecuentado y a un 27,97% le
toma menos de 15 minutos realizar los desplazamientos. Un 30,77% de los encuestados
realiza algun tipo de gasto en las actividades de ocio; de ellos, mas de un tercio gasta entre $6
y $10 (36,36%). En el DMQ, luego de los medios de transporte mencionados aparecen con un
menor porcentaje el taxi (4,20%), el transporte alternativo y la bicicleta (2,80% c/u). En la
escala parroquial, nuevamente aparecen estos medios de transporte: el taxi (14,29% Ifiaquito y
2,86% La Ecuatoriana), la bicicleta (7,86% La Ecuatoriana y 4.29 % Ifiaquito), el transporte
alternativo (2,86%) -exclusivo de Ifaquito-, ademas de las motocicletas (1,43% en cada

parroquia), y las camionetas (2,86%) -en La Ecuatoriana-.

En cuanto a parroquias, para llegar a los EPO méas usados las personas caminan
mayoritariamente; en el caso de Ifaquito un 45,71% y en La Ecuatoriana un 34,29%. Las
personas encuestadas demoran menos de 15 minutos en llegar a sus espacios de ocio, en el
caso de Ifiaquito en un 45,71% y en La Ecuatoriana 30,71%; el porcentaje de personas que
demoran entre 16 y 30 minutos en llegar a los EPO es similar en ambas parroquias (38,57%
en IRaquito y 36,43% para La Ecuatoriana). Mientras que los desplazamientos menores a 30
minutos para llegar a los EPO corresponden a mas de los 4/5 de la poblacion encuestada en
Ifaquito (84,28%), en La Ecuatoriana corresponde a los 2/3 (67,14%), de donde se infiere un
acceso desigual para la parroquia menos servida. En La Ecuatoriana un 75% gasta dinero, mas

de la mitad de las personas gastan hasta $5 (57,14%) mientras realiza actividades en los EPO
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versus un 50,71% de los encuestados en Ifiaquito donde casi un 60% (59,15%) de las personas
gasta hasta $10.

Figura 4.20 Indicadores de accesibilidad fisica en Quito
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Elaborado por la autora

Con los datos obtenidos en la encuesta en linea se procede a generar un indice de
accesibilidad en el DMQ, para ello, se toma en cuenta al componente fisico y social. Los
indicadores que conforman la accesibilidad fisica (i:0,59) son: la distancia -entre el
encuestado y el espacio publico visitado-, el transporte -tipo de transporte utilizado para los
desplazamientos de llegada a los lugares-, el tiempo -tiempo promedio de llegada al espacio-
y los recursos econdmicos -ingresos mensuales ademas de la cantidad de dinero empleada en
realizar la actividad de ocio- (ver Tabla 4.3). Los indicadores correspondientes a la
accesibilidad social (i:0,66) son: compafiia -personas que van junto con el encuestado al EPO,
sentimientos positivos hacia el EPO, horas de ocio semanales en EPO y tiempo de
permanencia en EPO (ver Tabla 4.4). Del andlisis de los datos, se obtuvo que unicamente el
10% de los quitefios tiene una alta accesibilidad fisica y social a los EPO (ver Tabla 4.5). La
alta accesibilidad fisica en el DMQ se concentra en las zonas centrales (centro-norte, centro y
sur) (ver Mapa 4.5). Respecto a la accesibilidad fisica en las parroquias (ver Tabla 4.6) se
determind que en Ifaquito la mala accesibilidad a los EPO es de apenas 14,29% -versus el
59,44% del DMQ y 46,43% de La Ecuatoriana-, mientras que un cuarto de los encuestados en
La Ecuatoriana (25%) tiene una accesibilidad media a los EPO -al igual que en el DMQ
(27,27%)-.

Tabla 4.3 Indicadores accesibilidad fisica en la ciudad de Quito

ACCESIBILIDAD FISICA
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Distancia Transporte Tiempo Ingresos Gasto ocio Total (1)
(0,30) (0,25) (0,25) mensuales (0,10) |(0,10)
Ifiaquito 0,23 0,17 0,23 0,06 0,08 0,77
DMQ 0,12 0,15 0,19 0,04 0,08 0,59
La Ecuatoriana|0,16 0,16 0,21 0,05 0,07 0,65

Elaborado por la autora

Tabla 4.4 Indicadores accesibilidad social en el DMQ

ACCESIBILIDAD SOCIAL

Compaifiia Sentimientos positivos [Horas semanales de [Tiempo de permanencia |Total (1)
(0,30) hacia EPO (0,30) ocio en EPO (0,20) |en EPO (0,20)
DMQ (0,20 0,25 0,07 0,14 0,66
Elaborado por la autora
Tabla 4.5 Accesibilidad a EPO en el DMQ
BAJA MEDIA ALTA
Accesibilidad fisica DMQ 59,44% 27,27% 13,29%
(0,59) (0,49 promedio) (0,68 promedio) (0,89 promedio)
menor a 0,59 entre 0,59y 0,80 “entre 0,80y 1
Accesibilidad Social DMQ | 53,15% 36,36% 10,49%
(0,66) (0,56 promedio) (0,74 promedio) (0,82 promedio)
menor a 0,66 entre 0,66 y 0,80 entre 0,80y 1
Elaborado por la autora
Tabla 4.6 Accesibilidad fisica en la ciudad de Quito
ACCESIBILIDAD FiSICA ‘ DMQ INAQUITO LA ECUATORIANA
ALTA 13,29% 42,86% 28,57%
entre 0,80y 1 (0,89 promedio) (0,92 promedio) (0,90 promedio)
MEDIA 27,27% 42,86% 25,00%
entre 0,59 y 0,80 (0,68 promedio) (0,70 promedio) (0,69 promedio)
BAJA 59,44% 14,29% 46,43%
menor a 0,59 (0,49 promedio) (0,51 promedio) (0,48 promedio)

Elaborado por la autora

En este acercamiento inicial a los indices de accesibilidad al ocio, La Ecuatoriana se

corresponde con la tendencia del DMQ, mientras que en Ifiaquito se evidencia una

superioridad respecto a las otras parroquias en cuanto al goce de los espacios publicos. Se

observa que, la accesibilidad deficiente en la parroquia mejor servida es semejante a la alta

accesibilidad del resto del DMQ, evidenciando una marcada desigualdad territorial.
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Mapa 4.5 Accesibilidad fisica en el DMQ
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Elaborado por la autora

Como se ha venido explicando, existe una concentracion de los EPO mas frecuentados en la
zona centro-norte y centro, y también, una tendencia en el desplazamiento desde la zona sur
de la ciudad hacia la zona al norte para visitarlos. En el DMQ, mas de la mitad de los EPO

mas usados se encuentran en la zona centro-norte (50,76%) (ver Mapa 4.2). Del analisis de los
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datos, se obtuvo que Unicamente la décima parte de los quitefios tiene una alta accesibilidad
fisica y social a los EPO en el DMQ. Respecto a la accesibilidad fisica en las parroquias se
determind que en Ifaquito la accesibilidad deficiente a los EPO es de apenas 14,29% -versus
el 59,44% del DMQ y 46,43% de La Ecuatoriana-, mientras que un cuarto de los encuestados
en La Ecuatoriana (25%) tiene una accesibilidad media a los EPO -al igual que en el DMQ
(27,27%)-.

Esta desigualdad en la accesibilidad se corrobora con varios testimonios de quienes residen en
la parroquia La Ecuatoriana, al preguntarles por el parque La Carolina; los discursos incluyen
factores limitantes en el acceso a este equipamiento como “no tener tiempo” (entrevista a
adulto de 31 afios en P. Ecuatoriana, E10, Quito, 09 de febrero de 2023) o considerar que es
“mucha la distancia para llegar” (entrevista a estudiante 14 anos en P. Ecuatoriana, E02,
Quito, 09 de febrero de 2023). Por otro lado, parecen voces que resaltan las partes positivas
del largo trayecto como, por ejemplo, el de tres mujeres: “El destino queda muy lejos, y, mas
cuando hay tréfico. Sin embargo, si piensas en la recompensa, te dedicas a divertirte y obvias
las partes tediosas” (entrevista a estudiante 17 afios en P. Ecuatoriana, E04, Quito, 09 de
febrero de 2023), “cuando voy a La Carolina puedo conocer mas lugares” (entrevista a

estudiante 18 afios en P. Ecuatoriana, E05, Quito, 09 de febrero de 2023) y:

La Carolina es muy turistico, hay mas diversion para los nifios, juegos, canchas. La mayoria
de los nifios y jovenes van a conocer. Llegar hasta ahi es un viaje ajetreado, pero vale la pena,
hago uso del transporte publico. Si tuvieran un parque parecido cerca, los nifios no se
guedarian encerrados en sus casas (entrevista a adulta 20 afios en P. Ecuatoriana, EQ7, Quito,
09 de febrero de 2023).

4.4.3 Largas distancias para la satisfaccion de las necesidades de ocio

En las encuestas realizadas en el DMQ se identificaron perfiles de usuario segun el tipo de
movilizacion y el tiempo de llegada, determinando asi tres categorias: 1. peatones que
demoran hasta 15 minutos en llegar al EPO (9,29%), 2. usuarios de automoviles particulares
que demoran entre 15 y 45 minutos en llegar al EPO (9,29%) y 3. usuarios de transporte
publico que demoran entre 15y 45 minutos en llegar al EPO (16,43%). La distancia recorrida
por los encuestados supera los 2250 metros (17,86%) -es decir, desplazamientos mayores a
los 45 minutos— vy se realiza en transporte publico (12,14%) y sus ingresos mensuales son de
maximo $424 (15,72%). Por otro lado, se establecieron parametros para mostrar la distancia
recorrida, el transporte utilizado y los ingresos mensuales de los perfiles encontrados
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Ilevandolos a las centralidades ya mencionadas. Asi, se pudo determinar que, de los usuarios
tipo, un 7,86% llega en transporte publico al parque La Carolina (centralidad A, afluencia del
10,71%) ya que se desplaza una distancia mayor a 2250 metros (10,71%), es decir, un tiempo
mayor a 45 minutos en transporte publico (7,86%). Un 1,43% de los visitantes procede de
parroquias rurales (1,43%) -Calderon y Amaguarfia- y perciben ingresos de hasta $424
mensuales (8,58%) (ver Figura 4.21).

Figura 4.21 Perfiles de usuario de los EPO en el DMQ en funcion de las centralidades de

ocio en la ciudad
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Elaborado por la autora

También se determinaron perfiles de usuario a escala parroquial (ver Figura 4.22). En ambas,
al peaton -quien no realiza ningun gasto- le toma hasta 15 minutos llegar al EPO. En Ifiaquito,
este grupo accede principalmente a la centralidad de La Carolina (A) (34,29% de los
encuestados), recorriendo una distancia promedio de 857,59 metros (6,43%) y a la centralidad
del parque Metropolitano (F) caminado una distancia de 1084,29 metros (0,71%), es decir,

que el tiempo empleado en llegar al destino no superaria los 30 minutos. En el caso de La
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Ecuatoriana, la distancia promedio recorrida para llegar a la centralidad de Las Cuadras (C) —
21.90% de las respuestas- es de 1614,08 metros (2,19%).

Figura 4.22 Perfiles de usuario de los EPO en Ifiaquito y La Ecuatoriana en funcion de
las centralidades de ocio en la ciudad
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Elaborado por la autora

Perfil Usuario Parroguia La Ecuatoriana
Visitas a EPO en la misma parroquia: 32.12%

Perfil Usuario Parroquia Ifiaquito

Visitas a EPO en la misma parroquia: 77.86%
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Mientras que acceder a un parque representativo en Ifiaquito al 42,86% de los encuestados les
toma maximo 30 minutos, el tiempo estimado supera los 45 minutos para un quinto de las
personas en La Ecuatoriana (21,90%). Las visitas a los EPO dentro de la misma parroquia
corresponden a mas de los tres cuartos en Ifiaquito (77,86%); en tanto que, en La Ecuatoriana
se aproxima a un tercio (32,12%). En Quito, para acceder a centralidades de ocio, la distancia
recorrida aproximadamente por un quinto de los encuestados supera los 2 km, es decir que, si

estos desplazamientos fuesen a pie tomarian un tiempo mayor a 45 minutos.

Desde su calidad, el espacio publico existe por y para quienes se desplazan caminando, es
decir, el peaton (Bricefio-Avila 2018). En las parroquias, para un trayecto de 15 minutos a pie
-desde la residencia de los encuestados al EPO maés visitado- y sin realizar gasto alguno, un
peatdn recorre una distancia promedio de 970,94 metros en Ifiaquito; mientras que, en La
Ecuatoriana, un peatdn recorre una distancia promedio de 1614,08 metros (ver Figura 4.22).
Asi pues, en condiciones ideales para la relacion peaton-distancia a equipamientos de ocio
mas visitados: un peatdn que viva en la parroquia peor servida tendria que recorrer 1,5 veces
mas la distancia para llegar al equipamiento publico de ocio que mas visite que un peaton que
viva en la parroguia con mejores servicios. Con esto, se reafirma que el desplazamiento de las

personas y goce de los espacios publicos se ve limitada a causa la desigualdad territorial.

En el DMQ, se evidencia la fragmentacién y la privatizacién de los espacios urbanos
(Janoschka 2002). Mientras que para quienes habitan en la parroquia con menos servicios, el
tiempo de movilidad que deben emplear para acceder a los espacios publicos de ocio podria
significar una oportunidad de elegir otro tipo de actividad o para promover la apropiacion y el
acceso a otras experiencias (Jirén y Mansilla 2013); en la parroquia que cuenta con mejores
servicios, la accesibilidad se convierte en una ventaja para quienes la habitan y en un
problema para quienes se alejan de esta; debido a que, una mayor posesion de capital genera
accesos desproporcionados (Jirén y Mansilla 2013) e incrementa las desigualdades en las
urbes. Coincidiendo con los estudios de Garcia-Schilardi (2014), quienes habitan en el
hipercentro tienen una mejor accesibilidad. Asi, el término “acceso a” es empleado como
sinénimo de riqueza (Herrero y Diaz 2020, 54). De acuerdo con Santillan (2019), se legitima
a quienes si pertenecen a la ciudad desde una Idgica excluyente por medio de una
diferenciacion social basada en la ubicacion geografica de las personas; y, por tanto, la
libertad de los individuos para desarrollar actividades de ocio en espacios publicos es limitada
(Santillan 2019).
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Figura 4.23 Los espacios publicos de ocio en Quito
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Elaborado por la autora

Los espacios mas sobresalientes en este estudio de ubican en la parte oriental de la ciudad,
conectandose de manera longitudinal, como eje estructurante de equipamientos de ocio en
Quito. Los nucleos conformados por las tipologias de parque y centro comercial como: parque
Las Cuadras y centro comercial Quicentro Sur (parroquia Quitumbe), centro comercial El
Recreo y parque La Raya (parroquia Magdalena) y parque La Carolina y centros comerciales
Quicentro Norte e Ifiaquito -CCI- (parroquia Ifiaquito) se convierten en importantes centros de
acogida para desarrollar actividades de ocio en la ciudad (ver Figura 4.23). Este hallazgo
también coincide con una de las opiniones obtenidas a través de las entrevistas
semiestructuradas: “El Quicentro Norte tiene algunas tiendas exclusivas (Bershka, Zara) que
no se encuentran facilmente en los demas centros comerciales. Asimismo, tiene al frente un

parque grande” (entrevista adulta 27 afios en P. Ifiaquito, EO8, Quito, 16 de febrero de 2023).
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45  El parquey el centro comercial: las tipologias de Ocio més usadas en Quito

La categoria de los EPO més usados pone en evidencia las dindmicas cotidianas de los
habitantes. En este capitulo se detallan las motivaciones para visitar frecuentemente un
espacio publico y los sentimientos que se generan hacia estos. Luego, se explican las
tipologias y lugares de ocio mas usados, es decir, se amplia la informacion en cuanto a los
parques y los centros comerciales (ver Figura 4.12 y Mapa 4.6). Por ejemplo, se colocaré
informacién relacionada al contexto de la visita y significado de las tipologias para los
habitantes de las parroquias. Finalmente, se incluye un apartado donde se muestran otros
hallazgos importantes sobre los EPO més usados obtenidos a partir de las entrevistas

semiestructuradas.

Mapa 4.6 Parques y centros comerciales mas usados en Quito
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45.1 Elesparcimiento como factor importante para frecuentar los espacios publicos de

ocio en Quito

Las finalidades de visita se relacionan mayoritariamente al ocio recreativo (45,67%); seguido

del ocio de entretenimiento (29,33%) y el ocio cultural (25,00%); sobresaliendo las

siguientes: el esparcimiento (20,00%), el deporte (13,00%), la compra/venta de productos

(13,00%) y la salud mental (10,67%) (ver Mapa 4.7). En el proximo mapa, se muestran las

finalidades agrupadas por categorias:

Mapa 4.7 Categorias segun la finalidad de la visita en el DMQ: recreativa,

entretenimiento y cultural
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De manera general, el gusto por el lugar (Quito 10,43%, La Ecuatoriana 16,99%, Ifiaquito
11,01%) y la cercania (Quito 10,43%, Ifiaquito 12,20%, La Ecuatoriana 8,33%) al EPO son

motivos determinantes de la visita tanto para los encuestados en el DMQ como para los

encuestados por parroquia (ver Grafico 4.12). En la escala DMQ, el motivo méas importante es
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la variedad de servicios (14,11%), mientras que, a nivel de parroquias, la distraccion (15,41%
en La Ecuatoriana y 13,10% en Ifiaquito) y la posibilidad de socializar (11,54% en La
Ecuatoriana y 8,63% en Ifiaquito) se tornan importantes al momento de frecuentar un EPO,

viéndolo como un espacio de encuentro.

Gréfico 4.12 Motivos de visita a los EPO en el DMQ

WOMO mifaguito mLa Ecuatoriana

Variedad de servicios 357% [

Cercania
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Area verde 6,85%  4,17%
Compra/venta productos 5,65% 8,97%
Socializar 8,63% 11,54%
Diversion 506%  449%
Lugar amplio 0,32%
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Al 20806 4.17%
Retirar familiar 5.45%
Elaborado por la autora

4.5.2 Felicidad: el sentimiento sustancial al visitar con mas frecuencia un espacio

publico de ocio en el DMQ

“Las capacidades emocionales son la forma en que el sujeto produce un anclaje entre los
elementos materiales ¢ inmateriales” (SepUlveda 2017, 14). Cuando un grupo desarrolla

vinculos cognitivos, afectivos y/o simbélicos en relacion con el entorno se genera un

122



sentimiento de identidad grupal donde el referente espacial supera la dimension fisica y se
convierte en categoria social. Este sentimiento colectivo cobra aun mas relevancia si se da por
procesos de interaccion en curso, dado que, los procesos cognitivos y los afectivos son
actuales y vigentes en la temporalidad presente. Para el analisis de los sentimientos se toma en
cuenta a la categoria de los espacios mas frecuentados, ya que, con estos, los encuestados

tienen una mayor conexion en el dia a dia.

De manera general, en el DMQ los EPO mas frecuentados se asocian con sentimientos
positivos (ver Figura 4.24), principalmente: 1. Felicidad (27,25%), 2. Diversion (17,70%), 3.
Bienestar (11,80%), 4. Satisfaccion (10,67%) y 5. Motivacion (10,11%). Otros sentimientos
positivos que los encuestados sefialaron son: 6. Entusiasmo (6,46%), 7. Amor (4,78%),
euforia 8. (3,65%), 9. Esperanza y pasion (2.25% cada uno) y 10. Paz (0,28%). Aunque en
menor porcentaje, los encuestados también sefialaron sentimientos negativos (2,80%) como:

vulnerabilidad (0,84%), miedo, tristeza, estrés (0,56% cada uno) y frustracion (0,28%).

Figura 4.24 Sentimientos y EPO més usados en el DMQ

FELICIDAD DIVERSION

€)

OOEZH56

FELICIDAD (27.25%)

0905265

WO0SL955

(17.70%)

80006 787500E 772500 80W0E T7500E

SATISFACCION SENTIMIENTOS NEGATIVOS
Uy ConLoomy

(11.80%)

(10.67%)

NOR7R

(10.11%)

[

W7o

SENTIMIENTOS

£ | Fruspracion EUFORH_\ 3.65%)
% " -1 Sagion PAz

N

T7T500E T80000E T750E

Elaborado por la autora

Espacialmente, los sentimientos registrados en cuanto a la felicidad se distribuyen a lo largo
de la ciudad (sentido norte-sur), mientras que para la diversion y el bienestar se concentran en

las zonas centro-sur y centro-norte de la ciudad. Los sentimientos negativos se concentran en
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la zona metropolitana centro-norte: frustracion en la parroquia Concepcion, estrés y tristeza en

parroquia La Mariscal y miedo y vulnerabilidad en parroquia Ifiaquito (ver Figura 4.24).
4.5.3 El parque como principal espacio publico de ocio recreativo

Respecto a los EPO identificados en Quito se observa una jerarquia en la tipologia parque, ya
que obtuvo el porcentaje mas altos para las cuatro categorias establecidas de espacio de ocio:
favorito (43,75%), ideal (43,36%), representativo (38,08%) y més usado (31,47%) en el DMQ
(ver Gréfico 4.3). En ambas parroquias también es la tipologia que mas se frecuenta con un
25% en Ifiaquito y un 16,43% en La Ecuatoriana (ver Grafico 4.4). El ser espacios verdes y
abiertos, donde la gente puede interactuar con los arboles y la naturaleza para relajarse y pasar
algin momento agradable y tranquilo, ademas de practicar deporte, son algunas de las razones
por las que se eligen los parques. En cuanto a los parques anhelados se habla de espacios que
cuenten con areas verdes (0,70%) y naturales (1,40%), es decir de caracter ecoldgico (0,70%)
que permitan una mayor conexién con la naturaleza al permitir acampar (1,40%) o practicar
deportes (4,90%). También deben ser propicios para desarrollar actividades en un ambiente
ludico (2,80%) e interactivo (0,70%) accesible a las personas, incluyendo a todos los
miembros de la comunidad al proponer actividades diversificadas para nifios (4,20%) y
familias (0,70%). También se mencionan a los parques de diversiones (2,10%) y parques
acuaticos (1,40%), pero mas que nada de parques en donde la entrada de mascotas esté
permitida (10,49%).

Figura 4.25 Parques mas usados en el DMQ 1
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Elaborado por la autora
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En el DMQ, més de un quinto de los encuestados permanece en los parques entre unay tres
horas (22,38%) aproximadamente y méas de un cuarto realiza actividades gratuitas (30,07%).
La finalidad de la visita implica principalmente la salud fisica y mental (8,54%), ademas de la
recreacion (8,23%) y el deporte (7,28%). (ver Figura 4.25). Asi, se constata que la
infraestructura verde, a mas de ayudar a frenar la pérdida de biodiversidad, brinda servicios a

las personas y a la naturaleza (Haase, y otros 2017).

Los sentimientos asociados al parque son: felicidad (8,15%), bienestar (4,78%) y motivacion
(4,49%). El transporte publico es el principal medio de movilizacién (12,59%) y, aunque las
personas asisten solas a estos espacios (7,69%), también pueden estar acompariadas por su
pareja (6,99%) o padres (5,59%) (ver Figura 4.26). Para la Federacion Internacional de
Administracion de Parques y Recreacion (IFPRA 2013), los parques urbanos contribuyen al
bienestar humano y social, ya de sea de tipo directo o indirecto. En el primer caso, nos hace
seres mas saludables, activandonos fisica y mentalmente. En el segundo, mejora la
experiencia de la naturaleza y la recreacion gracias a la biodiversidad. Instrumentos inspirados
por la naturaleza, buscan soluciones usando las propiedades y funciones de los ecosistemas
locales, mejorando sus servicios y beneficiando ampliamente la salud (Haase, y otros 2017).
Como infraestructura, el parque urbano apoya a mejorar la salud pablica, la cual se ha tornado
un tema de interés actual debido al incremento de la urbanizacién global o de enfermedades
no transmisibles (IFPRA 2013).

Figura 4.26 Parques mas usados en el DMQ 2
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125



El parque La Carolina fue mencionado en la encuesta como el lugar mas representativo
(26,60%), favorito (21,14%) y mas usado (14,07%) en el DMQ, asimismo se menciona en
Ifaquito (16,43%), en la escala parroquial. Segun los encuestados, el parque La Carolina es
un espacio amplio (1.84%) y accesible que aparte de su infraestructura en buen estado
(1.23%) se encuentra rodeado por una variedad de locales y lugares de entretenimiento,
ofreciendo diversas actividades para la comunidad (2.45%) ademas de la posibilidad de
socializar (1.84%), y que, por tanto, gusta a quienes lo visitan (1.84%). Este parque se
encuentra en la parroquia de Ifiaquito, en la zona centro-norte de la ciudad cerca de los centros
comerciales Quicentro Norte e Ifiaquito -CCI-. En menor porcentaje, aparecen el parque
Metropolitano Guangiltagua también -como favorito (5,69%), representativo (4,43%) y
usado (3,50%)- y el parque Bicentenario -como favorito (7,32%) y usado (2,10%) por los
encuestados. Los tres parques se encuentran en el centro-norte de la ciudad (ver Mapa 4.6).
Todo lo expuesto denota un resultado importante pues varios estudios han corroborado la
importancia de las areas verdes en el bienestar del ser humano (Raimundo y Sarti 2019;
IFPRA 2013; Silva 2005). Ademas, esta tipologia esta vinculada con la dimension ecoldgica
del fendmeno del ocio (San Salvador 2010) y la funcion de descanso (Dumazedier 1973). Ello
condice que, para el quitefio, el parque es un espacio importante para su ocio tanto en un
aspecto de accesibilidad, en el de preferencia, en su imaginario ideal y en aquel lugar

representativo para emplear tiempo de ocio.

Es necesario considerar que las dinamicas socioespaciales involucran lo visible-explicito con
lo invisible- implicito, segln la subjetividad de cada sujeto cuando mira los paisajes; esta
relacion no puede ser separada (Santos 2006). En las entrevistas semiestructuradas se indago
sobre el significado de la tipologia parque y se obtuvo que en la parroquia mejor servida esta
tipologia esta asociada a la palabra tranquilidad -referente a la categoria naturaleza- (ver
Figura 4.27); mientras que, en la parroquia con menos servicios se asocia a la palabra juego -
referente a la categoria nifiez- (ver Figura 4.28). Para los entrevistados de ambas parroquias,
el parque se asocia con la palabra recreacion -referente a la categoria deporte-. Las tres
palabras decodificadas se vinculan al significado espacial espontaneo del self propuesto por
Berroeta y Mufioz (2013), el cual habla sobre lugares que se visitan frecuentemente y que se
vinculan con las emociones (ver Figura 4.29). Cabe destacar que las actividades deportivas se

asocian a la infraestructura disponible en los parques y que cuando las personas caminan por
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los parques con mayor presencia de elementos naturales y verdes predomina la percepcion de
tranquilidad.

Figura 4.27 Significado del termino parque para parroquia Ifiaquito

“Tra nquilidad, no hay molestias debido al disefio del

parqg ue” (entrevista a estudiante 14 afios en P. Ifiaguito, E02, Quito, 16 de febrero de 2023).

“significa tranquilizarse y desestresarse, te puedes

divertir sin usar tu teléfono” (entrevista a estudiante 17 afios en P. Ifiaquito, ED4, Quito, 16
de febrero de 2023).

“Libre Y tra nquilo por la gran extension del parque” (entrevista

a estudiante 17 afios en P. Ifiaguito, E05, Quito, 16 de febrero de 2023)

“Cuando el parque estd rodeado de mucha naturaleza, significa

tranquilidad Y meditacion dado que puedo respirar un
poco de aire “mas limpio” y no escuchar tanto el ruido de la ciudad”

(entrevista a adulta 27 afios en P. Ifiaquito, EOB, Quito, 16 de febrero de 2023).
N’R A= o g
ECreaclion porque es un espacio que permite el

esparcimiento y la interaccién entre personas con actividades

genera Imente |I:|dicas 0o deporti\fas" (entrevista a adulta 23 afios en P. Ifiaguito,
EO07, Quito, 16 de febrero de 2023).

“Lugar recreativo, puedo patinar en el parque” (entrevista a aduito 20

afios en P. Ifiaquito, EOS, Quito, 16 de febrero de 2023).

Elaborado por la autora

Figura 4.28 Significado del término parque para parroquia La Ecuatoriana

“Significa distraccion porgue hay
muchos juegos para divertirse, mas que

nada los NINOS” (entrevista a estudiante 14 afios en .
Ecuatoriana, E02, Quito, 09 de febrero de 2023).

“Significa juegos, cuando uno es nino

va mucho a los parques” (entrevista a estudiante 18
afios en P. Ecuatoriana, EOS5, Quito, 09 de febrero de 2023).

“centro de diversiones porque los

peq uefos van a disfrutar” {entrevista a adulta 32
afos en P. Ecuatoriana, E0S, Quito, 09 de febrero de 2023).

“Diversio N, relajacion, atractivo,
desestresante porque la mayoria va a

jugar con los hijos" (entrevista a adulta 20 afios en P.
Ecuatoriana, EO7, Quito, 09 de febrero de 2023).

Elaborado por la autora
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Figura 4.29 Significado del término parque para ambas parroquias
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4.5.4 El centro comercial, tipologia contigua a los parques en Quito

Otra tipologia que destacar -luego del parque- es el centro comercial, principalmente como
EPO mas frecuentado (22,38%), ademas de considerarse favorito (11,81%) y representativo
(7,69%) en el DMQ (ver Gréfico 4.3), en las parroquias esta tendencia permanece al ser la
segunda mas frecuentada (19,29% en Ifaquito y 16,43% en La Ecuatoriana) (ver Grafico 4.4).

Figura 4.30 Centros comerciales mas usados en el DMQ 1
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Elaborado por la autora

Cuando lo frecuentan, mas de un décimo de los encuestados permanece entre una y tres horas

(14,69%) en el espacio y realiza actividades de caracter gratuito (16,78%). La principal
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finalidad es la compra y venta de productos (9,18%), seguido de los fines recreativos (3,80%)
y la vida social (1,90%) (ver Figura 4.30).

Los sentimientos asociados a los centros comerciales son positivos como: la felicidad
(5,06%), la diversion (4,78%) y la satisfaccion (3,65%). El transporte publico (11,19%) es el
principal medio de movilizacién. En tanto que los encuestados pueden ir solos al parque, las
personas acuden especialmente acompafadas de sus padres a los centros comerciales (7,69%)
(ver Figura 4.31). De este modo, aunque el centro comercial sea expuesto esencialmente
como una mercancia posindustrial (San Salvador 2000), en este estudio se muestra que estos

lugares posibilitan conexiones entre las personas.
Figura 4.31 Centros comerciales mas usados en el DMQ 2
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En cuanto a centros comerciales mas frecuentados en el DMQ se mencionan al: Quicentro
Norte (5,59%) -ademas de favorito (4,88%)-, Centro Comercial Ifiaquito -CClI- (2,80%)
ubicados al centro-norte, EI Recreo (5,59%) ubicado al centro-sur de la ciudad y El Quicentro

Sur ubicado en la zona sur de la ciudad (3,50%) (ver Mapa 4.6).

Respecto al significado del término centro comercial, se obtuvo que en la parroquia mejor
servida la tipologia se asocia a la palabra distraccion -referente a la categoria de locales
comerciales- (ver Figura 4.32). En el caso de la parroguia con menos servicios, no se encontrd
un significado comun (ver Figura 4.33). Las asociaciones negativas a esta tipologia estan

vinculadas en Ifiaquito a la “sensacion de encierro” (entrevista a adulto 20 afios en P.
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Ifiaquito, E06, Quito, 16 de febrero de 2023) debido a la tipologia del equipamiento y a la
percepcion de inseguridad y bullicio a causa del exceso de personas (entrevista a estudiante
17 afios en P. Ifiaquito, EO4, Quito, 16 de febrero de 2023) (ver Figura 4.32). En La
Ecuatoriana las asociaciones negativas tienen que ver con los gastos econémicos, por
ejemplo, para uno de los entrevistados adultos, el centro comercial significa "‘Gastadera de
plata’ porque pago las tarjetas de crédito” (entrevista a adulto 31 afios en P. Ecuatoriana, E10,

Quito, 09 de febrero de 2023). (ver Figura 4.33).

Figura 4.32 Significado del término centro comercial para parroquia Ifiaquito

“Es un centro de distraccion porque me permite ver cuales

son los productos que tienen las diferentes tiendas” (entrevista s
adulta 23 afios en P. Ifiaquito, EO7, Quito, 16 de febrero de 2023).

“El centro comercial significa un lugar de distraccion porque

las tiendas que hay dentro son diversas, y uno puede encontrar
distintas cosas. También es un lugar de abastecimiento en el que

puedo encontrar especificamente lo que necesito” (entrevista a adulta 27
afios en P. Iiaquito, EOB, Quito, 16 de febrero de 2023).

“Distra ccién, lugar para hacer compras y ver tiendas”

[entrevista a adulta 30 afios en P. Ifaguito, E09, Quito, 16 de febrero de 2023).

"ESpECifiCO Y ﬁniCO, es un espacio en el cual se pueden

encontrar actividades especificas o lugares que tienen objetos

que se buscan y no se encuentran en otros lugares” (entrevista a adulto 30
afios en P. Ifaquito, E10, Quito, 16 de febrero de 2023).

“Bullicioso, intranquilo e inseguro porque hay

"
mu Cha gente {entrevista a estudiante 17 afios en P. Ifagquito, EO4, Quito, 16 de febrero de
2023).

o 5 .
Enuerro, no me gustan los espacios cerrados” (entrevista a adulto
20 afios en P. Iiagquito, EO6, Quito, 16 de febrero de 2023).

Elaborado por la autora
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Figura 4.33 Significado del término centro comercial para parroquia La Ecuatoriana
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= n
muchas tiendas (entrevista a estudiante 14 afios en P.
Ecuatoriana, ED1, Quito, 09 de febrero de 2023).

“significa ropa y comida de otros
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Elaborado por la autora

Figura 4.34 Significado del término centro comercial para ambas parroquias
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Para los entrevistados de las dos parroquias, el centro comercial posee multiples significados -
que hacen referencia a las categorias de infraestructura y servicios- (ver Figura 4.34). Las dos
palabras encontradas estan relacionadas al significado espacial espontaneo del ambiente
propuesto por Berroeta y Mufioz (2013), el cual relaciona los significados a los rasgos
distintivos del medio fisico del lugar. Por otro lado, el parque cumpliria con las tres
cualidades minimas -identidad, estructura y significado (Pol y Valera 1999)- para entrar en el
mundo percibido de las personas como un todo autonomo en todo Quito; de esta forma, se
evidencia que en la parroquia con menos servicios el centro comercial ain no tiene un

significado para sus habitantes en el imaginario colectivo.

Figura 4.35 Tipologias méas usadas se asocian a la belleza
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Elaborado por la autora

Se resalta que, en ambas parroquias, las dos tipologias mas frecuentadas -tanto parques como
centros comerciales- estan asociados a la belleza (ver Figura 4.35). En el caso de Ifiaquito se
habla del parque La Carolina y se dice que es: “un parque bonito, por los arboles y lo verde”
(entrevista a estudiante 14 afios en P. Ifiaquito, E03, Quito, 16 de febrero de 2023) y se hace
referencia al centro comercial Quicentro Norte como un espacio “bonito, por lo grande que
es” (entrevista a estudiante 14 afios en P. Ifaquito, E02, Quito, 16 de febrero de 2023). En el
caso de La Ecuatoriana, se dice que el parque Las Cuadras es “hermoso para observar el
paisaje” (entrevista a adulta 25 afios en P. Ecuatoriana, E08, Quito, 09 de febrero de 2023) y

que el centro comercial es “bonito porque es un lugar para comprar cosas que no hay en otros
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lugares, como ropa” (entrevista a estudiante 14 afios en P. Ecuatoriana, E02, Quito, 09 de

febrero de 2023).

4.5.5 Otros hallazgos desde la perspectiva del género: percepciones de (in)seguridad,

socializacion e integracion

A través de las entrevistas semiestructuradas cortas se obtuvieron tres hallazgos importantes
relacionados a la percepcion de seguridad, tranquilidad y a la socializacion. El primero de
ellos fue que, mientras los espacios publicos de ocio abiertos se perciben inseguros, los
centros comerciales se perciben tranquilos y seguros por las mujeres en Quito, sobre todo en
aquellas que residen en la parroquia con menos servicios (ver Figura 4.36). El segundo fue
que la gente busca tranquilidad en los espacios publicos que mas visita para actividades de
ocio en Quito (ver Figura 4.37). El tercero, es un hallazgo particular de la parroquia con
menos servicios, donde la gente adulta socializa en las calles comerciales (ver Figura 4.38) y
los lazos familiares entre los habitantes de esta parroquia se estrechan al practicar actividades
de ocio (ver Figura 4.39). Este ultimo hallazgo reafirma que la accesibilidad cotidiana
compuesta por actividades, lugares y redes de relaciones sociales permiten una movilidad

interdependiente (Jiron y Mansilla 2013).

Figura 4.36 Percepcién de seguridad en los espacios publicos de ocio
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Respecto al primer hallazgo, sobre la percepcion de inseguridad en los EPO abiertos por parte
de las mujeres, la palabra inseguridad es recurrente en las siguientes frases: “en el parque me
siento insegura porque al ser un espacio abierto y de gran extension hace que el control de los
usuarios sea mas limitado” (entrevista a adulta 27 afios en P. Ifiaquito, E08, Quito, 16 de
febrero de 2023), en el parque cercano “me siento insegura, no hay luz y los juegos estan
dafiados” (entrevista a estudiante 16 afos en P. Ecuatoriana,E03, Quito, 09 de febrero de
2023)”, respecto a las zonas exteriores a unidades educativas “si estas en grupo no hay
problema, pero si estas sola es inseguro porque no hay policias” (entrevista a estudiante 18
afios en P. Ecuatoriana,EQ5, Quito, 09 de febrero de 2023) y respecto a calles comerciales:
“me siento insegura, por miedo a robos” (entrevista a adulta 32 afios en P. Ecuatoriana, E09,
Quito, 09 de febrero de 2023) (ver Figura 4.36). La privacion como mayor frontera simbolica
existente entre el norte y sur de la ciudad -de la que habla Santillan (2019)-, tanto en
infraestructura como en la baja presencia de agentes policiales, en este caso, se expresa como

mayor percepcion de inseguridad en la parroquia de La Ecuatoriana.

En cambio, los pensamientos expresados sobre la tipologia centro comercial se refieren a un
ambiente que eleva la percepcion de seguridad al contar con elementos de control como
guardas de seguridad y vigilancia privada como camaras de seguridad, por ejemplo: en el
Quicentro Norte “cuando camino por el espacio, me siento segura y tranquila porque la
distribucion del espacio permite la circulacion no restrictiva del usuario y cuenta con
seguridad suficiente, pero no invasiva” (entrevista a adulta 23 afios en P. Ifiaquito, EQ7, Quito,
16 de febrero de 2023), en el CCI “me siento mas segura, hay mas guardias y cdmaras de
seguridad en este espacio” (entrevista a estudiante 14 afios en P. Ifiaquito, EO1, Quito, 16 de
febrero de 2023), en el Quicentro Sur me siento “tranquila porque es un lugar cerrado,
seguro” (entrevista a estudiante 14 afnos en P. Ecuatoriana,E01, Quito, 09 de febrero de 2023)
y en El Recreo “cuando camino por este espacio siento tranquilidad porque hay guardias”
(entrevista a adulta 32 afios en P. Ecuatoriana, E09, Quito, 09 de febrero de 2023) (ver Figura
4.36).

El segundo hallazgo muestra que las personas de ambas parroquias buscan tranquilidad en el
espacio publico de ocio que mas visitan. Por ejemplo, cuando la persona camina en: el parque
se siente “tranquila porque la vista estéd llena de cosas naturales como arboles y pajaritos”
(entrevista a estudiante 17 afios en P. Ecuatoriana, E04, Quito, 09 de febrero de 2023),

ademas de “libre y tranquilo por la gran extension del parque” (entrevista a estudiante 17 afios
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en P. Ifaquito, EO05, Quito, 16 de febrero de 2023); el centro comercial “tranquila porque es

un lugar cerrado, seguro” (entrevista a estudiante 14 afios en P. Ecuatoriana, EO1, Quito, 09

de febrero de 2023) y “segura y tranquila porque la distribucion del espacio permite la

circulacion no restrictiva del usuario y cuenta con seguridad suficiente, pero no invasiva”

(entrevista a adulta 23 afios en P. Ifiaquito, EO7, Quito, 16 de febrero de 2023); exteriores a

centros educativos “tranquila si estoy en grupo” (entrevista a estudiante 18 afios en P.

Ecuatoriana, E05, Quito, 09 de febrero de 2023) y “es seguro a pesar de la aglomeracion que

existe al realizar compras cuando salimos de clases” (entrevista a estudiante 17 afios en P.

Ifaquito, EO4, Quito, 16 de febrero de 2023); v, la calle comercial “me siento tranquila

porgue la conozco” (entrevista a estudiante 17 afios en P. Ecuatoriana, E04, Quito, 09 de

febrero de 2023) (ver Figura 4.37).

Figura 4.37 Tranquilidad y espacios publicos de ocio mas frecuentados
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Elaborado por la autora
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“Me siento tranquila porque

conozco la calle” entrevists 3 estudiante
17 afios en P. Ecuatoriana, E04, Quito, 03 de febrero
de 2023).

Por lo que concierne a los hallazgos particulares en la parroquia La Ecuatoriana, la

socializacion en sus habitantes es favorecida y estimulada gracias a la existencia de las calles

comerciales; como se muestra a continuacion: “a la gente le gusta conversar” (entrevista a

adulta 20 afios en P. Ecuatoriana, E07, Quito, 09 de febrero de 2023), “conozco a la gente de

afos, acuden seguido al negocio” (entrevista a adulto 31 afios en P. Ecuatoriana, E10, Quito,

09 de febrero de 2023) y “converso con mis vecinos” (entrevista a estudiante 17 afios en P.
Ecuatoriana, E04, Quito, 09 de febrero de 2023) (ver Figura 4.38).
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Figura 4.38 Socializacién en las calles comerciales de la parroquia La Ecuatoriana
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Elaborado por la autora
Fuente: Google Street View (2023)

Figura 4.39 Fortalecimiento de los lazos familiares durante las actividades de ocio en

parroquia La Ecuatoriana
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En esta parroquia también se ven fortalecidos los lazos familiares cuando se practican
actividades de ocio principalmente en los parques: “voy al parque Nueva Aurora, camino con
mi familia” (entrevista a adulta 20 afos en P. Ecuatoriana, EO7, Quito, 09 de febrero de
2023), “voy a Las Cuadras con mis papas y me distraigo” (entrevista a estudiante 14 afios en
P. Ecuatoriana, E02, Quito, 09 de febrero de 2023), “cerca de mi casa no hay parques. Yo
salgo a caminar con mi perrito por las calles y con mi hermano” (entrevista a estudiante 17
anos en P. Ecuatoriana, EO4, Quito, 09 de febrero de 2023), “voy caminando al parque mas
cercano. Me acompafan mis hermanos o mi perrito” (entrevista a adulta 25 afios en P.
Ecuatoriana, E08, Quito, 09 de febrero de 2023), “voy con mi papa al parque que nos queda
cerca (Primicias Cultura Quito), el parque es ‘bien grande’ y se puede correr” (entrevista a
estudiante 16 afios en P. Ecuatoriana, E03, Quito, 09 de febrero de 2023), aunque también se
menciona el centro comercial, el cual “es un lugar que cuenta con servicios, tiendas y comida
y al que voy con mis papas” (entrevista a estudiante 14 afios en P. Ecuatoriana, E02, Quito, 09

de febrero de 2023). (ver Figura 4.39).

Resumiendo los topicos tratados en el apartado sobre las tipologias mas visitadas, se hara
hincapié en que las finalidades de visita se relacionan mayoritariamente al ocio recreativo
(45,67%), seguido del ocio de entretenimiento (29,33%) y el ocio cultural (25,00%). Los
motivos para frecuentar un espacio publico de ocio segun las escalas planteadas son: el gusto
por el lugar y la cercania -escala ciudad (DMQ y parroquias)-, variedad de servicios -escala
DMQ-, distraccién y posibilidad de socializar -escala parroquia-. En la parroquia de La
Ecuatoriana sobresale que el lugar que se visita es de su agrado (16,99%) y en Ifiaquito por
distraccion (13,10%). La Felicidad (27,25%) es el principal sentimiento asociado a los EPO

mas visitados en el DMQ.

Se observa una jerarquia en la tipologia parque, ya que obtuvo el porcentaje mas alto en las
dos encuestas planteadas -categorias DMQ: favorito (43,75%), ideal (43,36%), representativo
(38,08%) y mas usado (31,47%), EPO maés usado en parroquias: Ifaquito (25%) y La
Ecuatoriana (16,43%)-. Otra tipologia para destacar es el centro comercial -categorias DMQ:
mas usado (22,38%), favorito (11,81%) y representativo (7,69%), EPO mas usado en
parroquias: Ifaquito (19,29%) y La Ecuatoriana (16,43%). Ya que el centro comercial posee
multiples significados para los entrevistados, inicamente el parque cumpliria con las tres

cualidades minimas -identidad, estructura y significado- para entrar en el mundo percibido de
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las personas como un todo auténomo en el imaginario colectivo de los habitantes de la ciudad

de Quito; al significar recreacion -en funcion de la categoria deporte-.

Los tres hallazgos importantes obtenidos a partir de las entrevistas semiestructuradas fueron
que: los espacios publicos de ocio abiertos se perciben como inseguros, mientras que los
centros comerciales se consideran seguros y tranquilos, especialmente por las mujeres que
residen en la parroquia con menos servicios; la gente busca tranquilidad en los espacios
publicos que mas visitan para actividades de ocio en Quito y; finalmente que, en la parroquia
con menos servicios, la gente adulta socializa en las calles comerciales y fortalece los lazos
familiares al participar en actividades de ocio, lo que subraya la importancia de la
accesibilidad cotidiana que involucra actividades, lugares y relaciones sociales

interdependientes.
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Conclusiones
Actividades y tipologias de equipamientos de ocio publicos para los quitefios

En la ciudad de Quito, el término ocio esta asociado a actividades vinculadas necesarias y
positivas al desarrollo de la persona. En este estudio, la definicion de ocio supera la dicotomia
trabajo/ocio al presentarlo principalmente como sinénimo de actividades vinculadas al
desarrollo de la persona (Dumazedier 1973). Sin embargo, las actividades de ocio no ocupan
un papel importante en la vida cotidiana de sus habitantes. Se destaca que, menos de la
décima parte de la poblacién encuestada dispone de un tiempo mayor a siete horas semanales
(6.99%) para realizar actividades de ocio en espacios externos a su vivienda; es mas, el
tiempo promedio semanal es menor a cuatro horas (77,62%) para los tres cuartos de los

encuestados.

Las actividades de ocio se practican principalmente entre viernes, sabado y domingo
(69,60%). Estas préacticas (76,49%), al igual que el tipo de ocio practicado en la ciudad (DMQ
con 80,42%, La Ecuatoriana con 78,57% e Ifiaquito con 72,86%) son principalmente de
caracter recreativo-comercial. Respecto al uso y preferencia de los espacios de ocio, la
variedad de los servicios ofrecidos por los equipamientos es un atractivo para visitarlos desde
una perspectiva de ciudad, sin embargo, a escala de parroquia depende de las opciones de
distraccion y que el espacio sea de su agrado. En el caso de la parroquia que posee menos
accesibilidad a servicios el componente de encuentro social se convierte en el factor relevante,
mientras que para la parroguia mejor servida el factor que determina la preferencia es la

cercania.

El espacio publico cumple diversas funciones que permiten la comunicacion, el juego, la
recreacion, el consumo, la educacién y el trabajo. Su existencia produce un beneficio social,

al ser un espacio de permanencia, actividades individuales y grupales son posibles mientras se
convive con personas diferentes (Lugo 2017). En relacién con las tipologias y las categorias
establecidas en este estudio, el parque es el EPO mas usado, representativo, favorito y
anhelado para las personas en la ciudad. En cuanto a lugares, el parque La Carolina es el lugar
mas frecuentado, representativo y favorito para desarrollar actividades de ocio; convirtiéndose
en el espacio mas prototipico y reconocido por los habitantes de Quito. Por lo tanto, esta
tipologia contribuye tanto al bienestar humano como al social, al mejorar la salud publica

(IFPRA 2013) y perpetuar la memoria colectiva de los habitantes.
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Adicionalmente, otras tipologias que resaltan en Quito son el centro comercial -se considera
representativo y favorito- y el restaurante o mercado -el cual sobresale como anhelado-. Otras
tipologias de EPO mas usados incluyen por un lado espacios cerrados y de entretenimiento
como el cine y bar/discoteca (visitadas por parroquia Ifiaquito) y por otro, espacios abiertos y
recreativos como la cancha deportiva (visitada por parroquia La Ecuatoriana). Asi, se
evidencia que, como manifiestan Johnson y Glover (2013), los problemas de propiedad y
gestion del sitio son irrelevantes para las conceptualizaciones individuales de los espacios de
ocio. A nivel parroquial, en La Ecuatoriana se destaca la calle comercial y los exteriores a los

centros educativos como espacios de ocio importantes.

Como tipologias de espacios publicos representativos y favoritos se relevan el centro cultural,
el mirador y la plaza y como tipologias anheladas se encuentran el gimnasio comunitario, el
museo Yy el equipamiento de ocio en general. En la memoria colectiva y de acuerdo con las
preferencias personales, la imagen urbana de Quito respecto al ocio hace referencia
principalmente a los espacios publicos clasicos; es decir, areas verdes -como parques 0

miradores- y espacios civicos -como el Centro Histdrico, centros culturales y plazas-.

Las tipologias de espacio publico de ocio mas usadas son el parque y el centro comercial. Se
evidencian nucleos importantes de ocio en las zonas donde ambas tipologias confluyen al
localizarse proximas, reforzando el caracter recreativo-comercial y facilitando relaciones de
tipo publico-privadas. Se puede destacar que tanto la tipologia del parque como la del centro
comercial propician las posibilidades de encuentro, distraccion y diversion con familiares y
amigos e incluso generar vinculos nuevos de amistad. La versatilidad de actividades de ocio
que se pueden realizar en las tipologias mencionadas abre el abanico de posibilidades para

gue estos espacios se encuentren vigentes en cuanto a afluencia de gente.

Desde una perspectiva macro, la tipologia parque se asocia a la recreacién, desde la escala
parroquial, los parques se asocian principalmente a la tranquilidad y al juego. La
infraestructura verde, a mas de ayudar a frenar la pérdida de biodiversidad, brinda servicios a
las personas (Haase, y otros 2017). Los centros comerciales posibilitan vivencias que incluyen
perspectivas globales, al incluir tendencias de otros paises. De esta manera, aunque los
significados atribuidos a la tipologia sean multiples, se destaca la distraccion relacionada a la

calidad de infraestructura y servicios que estas proporcionan a sus usuarios.

140



Desigualdad en el acceso y uso de los espacios publicos de ocio

De manera general, la accesibilidad equitativa a los espacios publicos de ocio en la ciudad de
Quito es deficiente y desigual respecto a la parroquia mejor dotada de servicios, en este caso,
Ifaquito. Coincidiendo con los estudios de Garcia-Schilardi (2014), quienes habitan en el
hipercentro tienen una mejor accesibilidad. De acuerdo con Santillan (2019), se legitima a
quienes si pertenecen a la ciudad desde una logica excluyente por medio de una
diferenciacion social basada en la ubicacion geogréafica de las personas, la cual excluye a
quienes no habitan en las proximidades de la zona centro-norte. Asi, en el DMQ, se evidencia
la fragmentacién y la privatizacion de los espacios urbanos (Janoschka 2002). Las personas
mas jovenes de la parroquia que posee una menor cantidad de servicios presentan mas
restricciones para moverse con libertad por la ciudad y disfrutar de los espacios publicos de

ocio que sus similares que habitan en la parroquia mejor servida.

En la macroescala, el transporte publico es el principal medio de movilizacién para acceder
cotidianamente a los espacios publicos y a este le sigue el auto particular. Ademas, se
constatd que, en la microescala, la principal forma de acceder a los espacios publicos de ocio
mas usados se realiza de forma peatonal, pero el uso de los vehiculos privados que prestan
servicios tarifados (como los taxis) se releva en la parroquia mejor servida. El tiempo de
permanencia en los EPO maés frecuentados comprende entre una y tres horas. Los espacios
publicos de ocio méas usados se localizan principalmente en la zona metropolitana mejor
servida de la ciudad (zona centro-norte). Los espacios publicos de ocio mas representativos y
favoritos identificados mantienen esta tendencia, pero, ademas, las dos categorias incluyen
espacios localizados en las zonas metropolitanas contiguas a la zona metropolitana mejor

servida, es decir, la zona centro y la zona norte de Quito.

Si bien, para quienes habitan en la parroquia con menos servicios, el tiempo de movilidad
podria significar una oportunidad para la apropiacion, el acceso a otras experiencias (Jiron y
Mansilla 2013) y la posibilidad de acceder a espacios publicos localizados mas alla de sus
limites parroquiales; en este estudio se encontr6 que el término “acceso a” es empleado como
sindénimo de riqueza (Herrero y Diaz 2020, 54) y de accesos desproporcionados (Jirén y
Mansilla 2013) para la parrogquia que cuenta con mejores Servicios y con una mayor posesion
de capital. Ya que las infraestructuras siguen siendo uno de los soportes mas importantes del

desarrollo econémico (Castillo 2018), una solucién a la desigualdad en cuanto al acceso a
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equipamientos de ocio seria la diversificacion de los equipamientos y actividades por medio
de la implementacion de equipamientos recreativos vecinales (Simonetti 2019).

Politicas publicas y planificacion de la ciudad

En este estudio se constata que el ocio se convierte en una clave para planificar ciudades
pensadas en el componente humano de las ciudades al tomar en cuenta la salud (fisicay
mental), la cohesion social y el estilo de vida de sus habitantes. Si bien la dotacion de los
espacios publicos no es equitativa en la ciudad, se evidencia que, si la actividad de ocio
propuesta resulta suficientemente atractiva para el conglomerado, este sera capaz de
desplazarse hacia los diferentes lugares de la ciudad. Asi, las actividades de ocio en espacios
publicos son una oportunidad para generar redes de apoyo colectivo e inclusion; de tal suerte
que, mientras se obtiene satisfaccion individual, se fomenta la participacion de las personas en

la construccion activa de su entorno.

Las distancias cortas y la cercania deberian considerarse factores importantes al planificar y
dotar de equipamientos de ocio a los diferentes sectores de una ciudad. Como se evidencid, la
concentracion de los equipamientos publicos de ocio en la zona centro-norte y la zona norte
de la ciudad, impidieron que, durante la pandemia casi la mitad de los encuestados realice sus
actividades de ocio fuera de la vivienda pues la accesibilidad estuvo condicionada por la
lejania a espacios publicos verdes de ocio. En la ciudad de Quito mas de la mitad de los
encuestados han dejado de visitar los parques principalmente a causa de la inseguridad, la
pandemia y la lejania de los equipamientos (56,56%). En los espacios abiertos y de facil

ingreso, la inseguridad es un factor recurrente que impide el disfrute de los habitantes.

Incluir politicas publicas relacionadas al acceso a equipamientos culturales -en el DMQ son
los EPO favoritos y anhelados, sin embargo, no son visitados en el dia a dia-, sobre todo en
barrios periféricos porque como se indicé en los hallazgos particulares respecto a la parroquia
de La Ecuatoriana; la gente socializa en las calles comerciales y fortalece los lazos familiares
al realizar actividades de ocio, pero, los espacios publicos abiertos son percibidos como
inseguros. De este modo, este tipo de politicas pueden contribuir no solo a la construccién de
ambientes mas seguros; sino también en los siguientes aspectos: promover la equidad, el
desarrollo comunitario, el bienestar tanto individual como colectivo, y, el enriquecimiento
cultural estimulando la creatividad y favoreciendo las expresiones artisticas. Ademas, se

contribuye a la construccion de sociedades mas inclusivas en donde las personas tengan la

142



oportunidad de acceder a la cultura y el conocimiento, independientemente de su lugar de

residencia o su nivel socioecondémico.

Se descubrio que el parque es la principal tipologia de espacio ocio en la ciudad Quito; puesto
que lidera todas las clasificaciones analizadas en este estudio. Estos espacios se asocian con
sentimientos positivos como la felicidad, el bienestar y la motivacion; se visitan con fines de
salud fisica y mental que se encuentran en la recreacion, el deporte y espacios y momentos

para disipar la mente.

Con la creciente desigualdad respecto a la accesibilidad a estos espacios, los parques pueden
percibirse como una herramienta de planificacidn para reducir la injusticia ambiental-espacial,
sobre todo de comunidades desfavorecidas (IFPRA 2013). Por este motivo, las areas verdes
urbanas son una herramienta fundamental no sélo en politicas de desarrollo sostenible, sino en
el patrimonio ambiental de la ciudad (Valdés y Foulkes 2016). Las ciudades se tornan mas
sustentables y resilientes a las alteraciones climaticas y a las consecuencias del desarrollo
econdmico si su infraestructura verde esta asociada a la creacion de espacios multifuncionales
que integren los sistemas naturales y los sistemas urbanos a las dindmicas sociales (Rodrigues
2016). Por estas razones se deberia pensar en politicas publicas que garanticen no solo la
accesibilidad y disfrute seguro de espacios publicos con infraestructura necesaria y adecuada
en los mismos; sino también la preservacion de espacios naturales y verdes en la ciudad. Para
ello, es importante un seguimiento o evaluacion de las estrategias ecoldgicas por parte de

cientificos y planificadores (Haase, y otros 2017).
Estudios sobre espacios publicos de ocio

Las condicionantes y las relaciones socioespaciales referidas a los equipamientos publicos de
ocio en las ciudades juegan un papel importante en la calidad de vida de los habitantes. Es
decir, que el bienestar de los habitantes se logra no solo cuidando de los aspectos ambientales,
sino también facilitando las rutinas y las experiencias sociales. Por ello, para analizar las
dindmicas de ocio que se generan en torno a los espacios publicos es recomendable incluir
aspectos de caracter intangible (por ejemplo, actividades, usos y preferencias) y tangible
(equipamientos). Las siguientes tematicas podrian convertirse en lineas de investigacion
futura planteadas desde este estudio: como el exterior de las unidades educativas se torna
importante para compartir y socializar (tema planteado a partir de la particularidad encontrada

en la parroquia La Ecuatoriana respecto al uso de los exteriores de escuelas y colegios como
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espacios de ocio), la percepcién de inseguridad en los espacios publicos abiertos y los
beneficios de las actividades de ocio en los espacios exteriores a las viviendas.
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Glosario
Accesibilidad: facilidad con la que la persona puede acercarse a un equipamiento.

Accesibilidad geografica: distancia entre dos puntos, uno de origen y otro de destino o

llegada.

Apropiacion de espacios: proceso de vinculacion entre personas y lugares por el cual la

persona lo incorpora como propio.
Cohesion social: percepcion del grado de integracion de los habitantes a su comunidad.

Desigualdades socioespaciales: varianzas halladas a partir de indicadores sociales y de
ubicacién geogréfica planteados entre dos 0 mas unidades de analisis semejantes, que,
permitan generar un analisis comparativo y concluir niveles contrastantes en los valores

obtenidos.

Espacio publico: es el soporte para la comunicacion e interaccion de individuos, es el espacio
fisico comun de libre acceso donde nos encontramos con extrafios y que se considera como

publico en funcion del contexto.

Espacios publicos de ocio: equipamientos de diversas tipologias donde los problemas de
propiedad y gestidn del sitio son irrelevantes para las conceptualizaciones individuales del
espacio; sino que, mas bien focalizan la atencion en las actividades que favorecen el

desarrollo personal, el descanso, la diversion y la recreacién de las personas.

Indicadores de accesibilidad fisica: distancia, transporte, tiempo, ingresos mensuales, dinero

empleado en actividades de ocio.

Indicadores de accesibilidad social: compaiiia, sentimientos positivos hacia espacios
publicos, horas semanales de ocio en espacios publicos, tiempo de permanencia en espacios

publicos

Ocio: actividad humana nacida de la libertad personal que se caracteriza por la busqueda de

satisfaccion, placer, descubrimiento y socializacion.
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Anexos

Anexo 1: Analisis estadistico de encuestas

Tabla 1.1 Tipologia de espacios publicos de ocio representativos en el DMQ

N°|Tipologia Frecuencia|% Tipo de ocio
1|Parque 99 38,08% |Recreativo
2|Centro Cultural 63 24,23% |Cultural
3|Centro Comercial 20 7,69% |Entretenimiento
4 |Mirador 18 6,92% |Recreativo
5|Plaza 16 6,15% |Cultural
6|Museos 9 3,46% |Cultural
7|Bar/Discoteca 5 1,92% |Entretenimiento
8|Calle Comercial 4 1,54% |Entretenimiento
8|Cine 4 1,54% |Entretenimiento
8|Restaurantes/Mercados |4 1,54% |Cultural
9|lglesias/Templos 3 1,15% |Cultural
9|Teatro 3 1,15% |Cultural

10|Barrio 2 0,77% |Cultural

10|Hito Turistico 2 0,77% |Cultural
10|Medio de transporte |2 0,77% |Entretenimiento
11|Calle Deportiva 1 0,38% |Recreativo
11|Cancha Deportiva 1 0,38% |Recreativo
11|Sala de juegos infantil |1 0,38% |Entretenimiento
11{Jugueterias 1 0,38% |Entretenimiento
11|Librerias 1 0,38% |Cultural
11|Pista de hielo 1 0,38% |Entretenimiento

Total 260 100,00%
Tipo de ocio Frecuencia| %

1 |Recreacion 119 45,77%

2 |Cultural 103 39,62%

3 |Entretenimiento 38 14,62%

Total 260 100,00%
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Tabla 1.2 Localizacion por zonas metropolitanas y parroquias de los espacios publicos

de ocio representativos en el DMQ

Zona Metropolitana |Frecuencia |%

Valle de Tumbaco 1 0,50%

Norte 25 12,44%

Centro-norte 86 42,79%

Centro 86 42,79%

Centro-sur 0 0,00%

Sur 2 1,00%

Valle de Los Chillos 1 0,50%

Total 100,00%

N°|Parroquias Frecuencia|%

1 ([Centro Histérico 73 36,32%

2 |lfaquito 71 35,32%

3 |San Antonio de Pichincha|24 11,94%

4 |ltchimbia 12 5,97%

5 |Concepcion 7 3,48%

6 |Mariscal Sucre 6 2,99%

7 |Quitumbe 2 1,00%

8 |Belisario Quevedo 1 0,50%

8 |Conocoto 1 0,50%

8 [Cumbaya 1 0,50%

8 [Ponceano 1 0,50%

8 |Rumipamba 1 0,50%

8 |San Juan 1 0,50%
Total 201 100,00%
Total Urbanas 175 87,06%
Total Rurales 26 12,94%

201 100,00%
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Tabla 1.3 Lugares de ocio representativos en el DMQ

N°|Lugares Frecuencia|% Imagen ciudad |Frecuencia %
1 |P Carolina 54 26,60% [Hitos 153 75,37%
2 |Centro Historico 37 18,23%  [Barrios/Areas 44 21,67%
3 |CCult Mitad del Mundo (24 11,82% |Sendas 6 2,96%
4 |M Panecillo 17 8,37%  [Total 203 100,00%
5 |Plaza Grande 14 6,90%
6 |P Metropolitano Norte 9 4,43%
7 |P Bicentenario 7 3,45%
8 |P El Ejido 5 2,46%
8 |CC Quicentro Norte 5 2,46%
8 |Zona Rosa Foch 5 2,46%
9 |P Alameda 2 0,99%
9 |CC Ifiaquito -CClI- 2 0,99%
9 |P Las Cuadras 2 0,99%
9 |P Cumanda 2 0,99%
9 |ltchimbia 2 0,99%
9 |Calle La Ronda 2 0,99%
IG Basilica del Voto
10 |Nacional 1 0,49%
10 [CCult Casa de la Cultura |1 0,49%
10 |CCult Metropolitano 1 0,49%
10 [M Guépulo 1 0,49%
10 |CC Plaza de las Américas |1 0,49%
10 |P La Armenia 1 0,49%
10 | TE Capitol 1 0,49%
10 |MT Teleférico 1 0,49%
10 | Zona centro-norte de Quito|1 0,49%
10 |Barrio La Floresta 1 0,49%
10 |MT Metro Quito 1 0,49%
10 [Av. Real Audiencia 1 0,49%
Av. Republica del
10 |Salvador 1 0,49%
10 [Ruta del chaquifian 1 0,49%
Total 203 100,00%
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Tabla 1.4 Espacios publicos de ocio mas usados en el DMQ

N°|Tipologia Frecuencia|% Tipo de ocio
1 |Parque 45 31,47% |Recreativo
2 |Centro Comercial 32 22,38% |Entretenimiento
3 |[Cine 12 8,39% |Entretenimiento
4 |Cancha Deportiva 8 5,59% |Recreativo
5 |Bar/Discoteca 6 4,20% |Entretenimiento
5 |Restaurantes/Mercados |6 4,20% |Cultural
6 |Universidad 5 3,50% |Cultural
7 |Mirador 3 2,10% |Recreativo
7 |Centro Cultural 3 2,10% |Cultural
7 |Plaza 3 2,10% |Cultural
7 |Casa Somos 3 2,10% |Cultural
7 |lglesias/Templos 3 2,10% |Cultural
7 |Piscina 3 2,10% |Recreativo
8 [Gimnasio 2 1,40% |Recreativo
8 [Calle Comercial 2 1,40% |Entretenimiento
8 |Libreria 2 1,40% |Cultural
9 (Biblioteca 1 0,70% [Cultural
9 |Teatro 1 0,70% |Cultural
9 [Museo 1 0,70% |Cultural
9 |[Calle Deportiva 1 0,70% |Recreativo
9 |Circo Social 1 0,70% |Entretenimiento
Total 143 100,00%
Tipo de ocio  |Frecuencia|%
1[Recreacion 62 43,36%
2|Entretenimiento |53 37,06%
3|Cultural 28 19,58%
Total 143 100,00%
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Tabla 1.5 Localizacion de los espacios publicos de ocio més usados segin parroquias y

zonas metropolitanas

N° [Parroquias Frecuencia |% fﬂoer;?zpolitanas Frecuencia %
1 [|lAaquito 49 36,30% [Valle de Tumbaco '5 '3,79%
2 |Quitumbe 13 9,63%  [Norte '10 '7,58%
3 |Magdalena 10 7,41% Centro-norte I67 I50,76%
4 |ltchimbia 7 5,19% Centro I15 I11,36%
4 |Mariscal Sucre 7 5,19% Centro-sur '17 '12,88%
5 |Centro Histérico |6 4,44% Sur I15 I11,36%
5 |Ponceano 6 4,44%  Valle de Los Chillos 3 2,27%
6 |Concepcion 5 3,70% Total 132 100,00%
6 [Cumbaya 5 3,70%
7 |Rumipamba 4 2,96%
8 |Carcelén 3 2,22%
8 |Conocoto 3 2,22%
9 |Calder6n 2 1,48%
9 |Chimbacalle 2 1,48%
9 |Cochapamba 2 1,48%
9 |San Bartolo 2 1,48%
9 |Solanda 2 1,48%
9 |Turubamba 2 1,48%
10 |La Mena 1 0,74%
10 |Pomasqui 1 0,74%
10 |Puengasi 1 0,74%
10 [San Juan 1 0,74%
10 |Yaruqui 1 0,74%

Total 135 100,00%

Total Urbanas 123 91,11%

Total Rurales 12 8,89%

135 100,00%
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Tabla 1.6 Lugares de ocio mas usados en el DMQ

N°|Lugares Frecuencia|% Imagen ciudad [Frecuencia (%

1 |P Carolina 19 14,07% [Hitos 130 96,30%
2 |CC Quicentro 8 5,93% [Barrios/Areas |3 2,22%
2 |CC Recreo 8 5,93% [Sendas 2 1,48%
3 |CCCcCI 6 4,44% [Total 135 100,00%
4 |P Metropolitano 5 3,70%

5 |CC Quicentro sur 4 2,96%

6 |Ci Supercines 6D 3 2,22%

6 |P Bicentenario 3 2,22%

6 |P Las Cuadras 3 2,22%

7 |Ci Multicines Condado 2 1,48%

7 |CC Condado 2 1,48%

7 |CC Portal 2 1,48%

7 |CC Scala 2 1,48%

7 |CCE 2 1,48%

7 |Zona Rosa Foch 2 1,48%

7 |P Armenia 2 1,48%

7 |P Padre Carollo 2 1,48%

7 |P EIl Ejido 2 1,48%

7 |P Metropolitano Sur 2 1,48%

7 |Ci Multicines CCI 2 1,48%

7 |Ci Supercines Quicentro Sur 2 1,48%

8 |T Microteatro 1 0,74%

8 |Pis Kaersam Pomasqui 1 0,74%

8 |B Bandidos del Paramo 1 0,74%

8 |B Lobby 1 0,74%

8 |B Mongos 1 0,74%

8 |B Radar 1 0,74%

8 |Biblioteca Municipal 1 0,74%

8 |Centro de Arte Contemporéneo |1 0,74%

8 |Av. Republica del Salvador 1 0,74%

8 |Auv. Portugal 1 0,74%

8 |Cancha Las casas 1 0,74%

8 |Cancha Pobre diablo 1 0,74%

8 |Cancha San José 1 0,74%

8 |Cancha Villaflora 1 0,74%

8 |CC Bosque 1 0,74%

8 |Centro Historico 1 0,74%

8 |Circo Social 1 0,74%
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8 |Club Deportivo Regatas 1 0,74%
8 |Casa Somos Calderén 1 0,74%
8 |Casa Somos Solanda 1 0,74%
8 |UEPN 1 0,74%
8 [GIM Taétem Fit Club 1 0,74%
8 |IG Cochapamba 1 0,74%
8 |IG Juan Eudes 1 0,74%
8 |IG La Arcadia 1 0,74%
8 |Libreria Espafiola 1 0,74%
8 |Librerfa Librimundi 1 0,74%
8 |M Carcelén 1 0,74%
8 |M Guépulo 1 0,74%
8 |M Panecillo 1 0,74%
8 [P Arbolito 1 0,74%
8 |P Calzado 1 0,74%
8 [P Carapungo 1 0,74%
8 |P Cinto 1 0,74%
8 |P Cumanda 1 0,74%
8 |P Cumbaya 1 0,74%
8 [P Cuscungo 1 0,74%
8 |P Flacso 1 0,74%
8 [P Itchimbia 1 0,74%
8 [P La Moya 1 0,74%
8 |P Mujer 1 0,74%
8 |P Pobre diablo 1 0,74%
8 |P Tambollacta 1 0,74%
8 |Plaza Cumbaya 1 0,74%
8 |Plaza Grande 1 0,74%
8 |Plaza San francisco 1 0,74%
Restaurante Papamia Steak
8 |House 1 0,74%
8 |Restaurante Sweet and Coffee |1 0,74%
8 |U Puce 1 0,74%
8 |U Salesiana 1 0,74%
8 |Ci Multicines Scala 1 0,74%
8 |Pis Kaersam Real Audiencia 1 0,74%
Total 135 100,00%
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Tabla 1.7 Tipologia de los espacios publicos de ocio favoritos en el DMQ

N°|[Tipologia Frecuencia|% Tipo de ocio
1 |Parque 63 43,75% |Recreativo
2 |Centro Cultural 21 14,58% |Cultural
3 |Centro Comercial 17 11,81% |Entretenimiento
4 |Mirador 8 5,56% |Recreativo
5 |Plaza 6 4,17% |Cultural
6 |Calle comercial 5 3,47% |Entretenimiento
7 |Cine 4 2,78%  |Entretenimiento
7 |Museo 4 2,78% |Cultural
8 |Cancha deportiva 3 2,08% |Recreativo
8 |Restaurantes/Mercados |3 2,08% |Cultural
9 |Barrios 2 1,39% |Cultural
9 |lglesias/Templos 2 1,39% |Cultural
10 |Bares/discotecas 1 0,69% |Entretenimiento
10 |Calle Deportiva 1 0,69% |Recreativo
10 |Libreria 1 0,69% |Cultural
10 |Parque de diversiones |1 0,69% |Entretenimiento
10 |Teatro abierto 1 0,69% [Cultural
10 |Universidad 1 0,69% |Cultural
Total 144 100,00%

Tipo de ocio  |Frecuencia|%
1|Recreacion 75 52,08%
2|Cultural 41 28,47%
3|Entretenimiento |28 19,44%

Total 144 100,00%
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Tabla 1.8 Localizacion de los espacios publicos de ocio favoritos seguin zonas

metropolitanas y parroquias

Zona Metropolitana|Frecuencia|%
Valle de Tumbaco |1 0,84%
Norte 5 4,20%
Centro-norte 59 49,58%
Centro 37 31,09%
Centro-sur 5 4,20%
Sur 9 7,56%
Valle de Los Chillos |3 2,52%
Total 119 100,00%
N°|Parroquias Frecuencia|%
1 [lfAaquito 45 37,19%
2 |Centro Historico 27 22,31%
3 |Concepcion 9 7,44%
3 |Quitumbe 9 7,44%
4 |ltchimbia 6 4,96%
5 |Magdalena 5 4,13%
6 [San Juan 4 3,31%
7 |Conocoto 3 2,48%
8 |Belisario Quevedo 2 1,65%
8 |Calderén 2 1,65%
8 |Carcelén 2 1,65%
8 |Mariscal Sucre 2 1,65%
8 |San Antonio de Pichincha|2 1,65%
9 |Cumbaya 1 0,83%
9 |Kennedy 1 0,83%
9 |Ponceano 1 0,83%
Total 121 100,00%
Total Urbanas 113 93,39%
Total Rurales 8 6,61%
121 100,00%
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Tabla 1.9 Lugares de ocio favoritos en el DMQ

N°|Lugares Frecuencia|% Imagen ciudad Frecuencia %

1 |P Carolina 26 21,14% |Hitos 97 78,86%
2 |Centro Historico 15 12,20% |Areas/Barrios (19 15,45%
3 |P Bicentenario 9 7,32%  |Sendas 6 4,88%
4 |P Metropolitano Norte 7 5,69%  Bordes 1 0,81%
5 |CC Quicentro Norte 6 4,88%  [Total 123 100,00%
6 |M Panecillo 4 3,25%

7 |P Las Cuadras 3 2,44%

7 |CC El Recreo 3 2,44%

7 |Plaza San Francisco 3 2,44%

7 |P Padre Carollo 3 2,44%

7 |Av. Republica del Salvador 3 2,44%

8 |Canchas en Carapungo 2 1,63%

8 |Centro de Arte Contemporaneo |2 1,63%

8 |P Cumanda 2 1,63%

8 |P La Armenia 2 1,63%

8 |CCult Casa de la Cultura 2 1,63%

8 |Plaza Grande 2 1,63%

8 |CCult Mitad del Mundo 2 1,63%

8 |P El Ejido 2 1,63%

8 |P Metropolitano Sur 2 1,63%

9 |Zona Rosa Foch 1 0,81%

9 |M Carcelén 1 0,81%

9 |Plaza Quitumbe 1 0,81%

9 |Canchas Kennedy 1 0,81%

9 [M Guépulo 1 0,81%

9 [Concha acustica 1 0,81%

9 |CC lfaquito -CClI- 1 0,81%

9 |MT Teleférico 1 0,81%

9 |VulcanoPark 1 0,81%

9 |IG Basilica del VVoto Nacional |1 0,81%

9 |Metro Café 1 0,81%

9 |Museo del agua 1 0,81%

9 |P Itchimbia 1 0,81%

9 [(Jardin Botanico 1 0,81%

9 |Montafias 1 0,81%

9 |[Av. Real Audiencia 1 0,81%

9 |[Sector El Recreo 1 0,81%

9 |CC Portal Shopping 1 0,81%
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9 [P LaMoya 1 0,81%

9 |Zona norte de Quito 1 0,81%

9 |(Barrio La Pradera 1 0,81%

9 |Ruta del chaquifian 1 0,81%

9 |Calle La Ronda 1 0,81%
Total 123 100,00%
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Tabla 1.10 Tipologias de los espacios publicos de ocio anhelado en el DMQ

Tipologia Frecuencia|% Imagen ciudad|Tipo de ocio
Parque 62 43,36% [Hito Recreativo
Restaurantes/Mercados 18 12,59% |Hito Cultural
Gimnasio Comunitario 11 7,69% |Hito Recreativo
Equipamiento de ocio en general {6 4,20% |Hito Cultural

Museo 6 4,20% [Hito Cultural
Biblioteca 5 3,50% |Hito Cultural

Calle Deportiva 5 3,50% |Senda Recreativo
Centro Cultural 4 2,80% |Hito Cultural

Piscina 4 2,80% |Hito Recreativo
Cine 3 2,10% |Hito Entretenimiento
Pista de hielo 3 2,10% |Senda Entretenimiento
Teatro 3 2,10% |Hito Cultural

Sala de juegos 2 1,40% |Hito Entretenimiento
Mercado artesanal 2 1,40% |Hito Cultural
Mirador 2 1,40% |Hito Recreativo
Areas para la salud mental 1 0,70% [Hito Recreativo
Bar/Discoteca 1 0,70% [Hito Entretenimiento
Bulevar 1 0,70% |Senda Recreativo
Cancha Deportiva 1 0,70% |Hito Recreativo
Centro Comercial 1 0,70% [Hito Entretenimiento
Equipamiento movil de ocio 1 0,70% |Hito Cultural
Libreria 1 0,70% |Hito Cultural

Total 143 100,00%

Tipo de ocio Frecuencia |% Imagen ciudad [Frecuencia %0
Recreacion 87 60,84% |Hitos 134 93,71%
Cultural 46 32,17% |Sendas ¢ 6,29%
Entretenimiento |10 6,99%  [Total 143 100,00%
Total 143 100,00%
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Tabla 1.11 Tipologias desagregadas de los espacios publicos de ocio anhelado en el DMQ

Tipologias Desagregadas de EPO anhelado |Frecuencia|%
Parque 16 11,19%
Pargue para mascota 15 10,49%
Restaurante Cafeteria 8 5,59%
Gimnasio comunitario 7 4,90%
Museo 6 4,20%
Parque infantil 6 4,20%
Equipamiento general de ocio 6 4,20%
Parque deportivo 5 3,50%
Restaurante Café-biblioteca 4 2,80%
Centro Cultural 4 2,80%
Parque ludico 4 2,80%
Piscina 4 2,80%
Areas abiertas para bailo terapia 3 2,10%
Pista de patinaje 3 2,10%
Ruta de senderismo 3 2,10%
Teatro 3 2,10%
Biblioteca 2 1,40%
Cine 2 1,40%
Mercado artesanal 2 1,40%
Mirador 2 1,40%
Parque para acampar 2 1,40%
Parque acuatico 2 1,40%
Parque de diversiones 2 1,40%
Parque deportes extremos 2 1,40%
Parque natural 2 1,40%
Patios de comida 2 1,40%
Senderos deportivos en montafas 2 1,40%
Parque verde 1 0,70%
Autocine 1 0,70%
Bar 1 0,70%
Biblioteca al aire libre 1 0,70%
Biblioteca infantil 1 0,70%
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Sala de Bolos 1 0,70%
Bulevar 1 0,70%
Cafeteria Petfriendly 1 0,70%
Cancha deportiva 1 0,70%
Centro de arqueria 1 0,70%
Centro Comercial 1 0,70%
Sala de videojuego 1 0,70%
Espacios para leer y escuchar musica 1 0,70%
Espacios para meditar 1 0,70%
Libreria 1 0,70%
Parque de atracciones 1 0,70%
Parque de bolsillo 1 0,70%
Parque ecoldgico 1 0,70%
Parque familiar 1 0,70%
Parque interactivo 1 0,70%
Areas de Picnic 1 0,70%
Restaurantes 1 0,70%
Restaurante de comida internacional 1 0,70%
Equipamiento itinerante de ocio 1 0,70%
Total 143 100,00%
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Tabla 1.12 Escala de los espacios publicos de ocio anhelado en el DMQ

Escala Frecuencia|%
Parroquial 45 31,47%
Zonal 31 21,68%
Metropolitana |28 19,58%
Barrial 39 27,27%
Total 143 100,00%
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Tabla 1.13 Tipologia de espacios publicos de ocio que se han dejado de visitar en el

DMQ
N°|Tipologia Frecuencia|% Tipo de ocio
1 |Parque 48 44,86% |Recreativo
2 |Centro Cultural 10 9,35% |Cultural
3 |Cancha Deportiva 9 8,41% [Recreativo
4 |Bares/discotecas 6 5,61% |Entretenimiento
4 |Cine 6 5,61% |Entretenimiento
5 |Parque diverso 5 4,67% |Entretenimiento
5 |Piscina 5 4,67% |Recreativo
6 |Museo 4 3,74% |Cultural
7 |Calle comercial 2 1,87% |Entretenimiento
7 |Centro Comercial 2 1,87% |Entretenimiento
7 |Otras ciudades 2 1,87% |Cultural
8 |Gimnasio 1 0,93% [Recreativo
8 |lglesias/Templos 1 0,93% |Cultural
8 |Librerias 1 0,93% |Cultural
8 |Mirador 1 0,93% |Recreativo
8 |Restaurantes/Mercados |1 0,93% |Cultural
8 |Talleres particulares |1 0,93% |Cultural
8 |Teatro 1 0,93% |Cultural
8 |Barrios Quito 1 0,93% |Cultural
Total 107 100,00%

Tipo de ocio  |Frecuencia|%
1|Recreacion 64 59,81%
2|Cultural 22 20,56%
3|Entretenimiento|21 19,63%

Total 107 100,00%
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Tabla 1.14 Localizacion de los publicos de ocio que se han dejado de visitar en el DMQ

segun parroquias

Parroquias Frecuencia|%
1|Ifaquito 17 29,31%
2[Centro Historico 10 17,24%
3|Mariscal Sucre 6 10,34%
3| Quitumbe 6 10,34%
4|Concepciodn 5 8,62%
5|Itchimbia 4 6,90%
6|Conocoto 2 3,45%
6|San Antonio de Pichincha|2 3,45%
6|San Juan 2 3,45%
7|Belisario Quevedo 1 1,72%
7|Cumbayéa 1 1,72%
7|Magdalena 1 1,72%
7|Ponceano 1 1,72%

Total 58 100,00%

Total Urbanas 53 91,38%

Total Rurales 5 8,62%

58 100,00%
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Tabla 1.15 Lugares de ocio que se han dejado de visitar en el DMQ

Lugares Frecuencia|% Imagen ciudadFrecuencia (%
1|P Carolina 11 17,74% Hitos A4 70,97%
2| Centro Historico 6 9,68% Sendas 2 3,23%
3|P Bicentenario 4 6,45% Areas/Barrios (16 25,81%
3|P Metropolitano Norte 4 6,45% Total 62 100,00%
3|Zona Rosa Foch 4 6,45%
4|P Las Cuadras 3 4,84%
5|P Cumanda 2 3,23%
5|P Padre Carollo 2 3,23%
5|CCult Mitad del Mundo 2 3,23%
5(SJ Play Zone 2 3,23%
6|P Armenia 1 1,61%
6|1G Basilica del VVoto Nacional | 1 1,61%
6|CCult CAC 1 1,61%
6|CCult Casa de la Cultura 1 1,61%
6|Cine 8 y medio 1 1,61%
6|P El Ejido 1 1,61%
6|CC Quicentro Sur 1 1,61%
6|P Itchimbia 1 1,61%

6 |P Ministerio de deporte 1 1,61%
6|SJ Mr. Joy 1 1,61%
6|CI Multicines 1 1,61%
6|M Panecillo 1 1,61%
6|P Cumbaya. 1 1,61%
6|P El arbolito 1 1,61%
6|P Inglés 1 1,61%
6|P Laisla 1 1,61%
6|P Metropolitano Sur 1 1,61%
6|CC El Recreo 1 1,61%
6|P 6 de junio Conocoto 1 1,61%
6|Barrio La Floresta 1 1,61%
6|Av. Real Audiencia 1 1,61%
6|Calle La Ronda 1 1,61%
Total 62 100,00%
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Tabla 1.16 Principales lugares que se han dejado de frecuentar y motivos

Lugares Motivo Frecuencia|%

P Carolina distancia 3 3,03%
Centro Historico delincuencia e inseguridad 3 3,03%
P Bicentenario distancia 2 2,02%
EMetropolltano no se especifica 3 3,03%

orte
Zona Rosa Foch mala gestion del espacio 2 2,02%
P Las Cuadras proh|b|C|9nes del parque, pandemia y razones personales 1 1,01%
del usuario

P Cumanda inseguridad 1 1,01%
P Padre Carollo persona suspende actividad 1 1,01%
CCult Mitad del - , 0
Mundo lejania y costo elevado del espacio 1 1,01%
SJ Play Zone cierre del local 1 1,01%
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Tabla 1.17 Lugares de ocio mencionados en el DMQ

N° | Lugares mas mencionados Frecuencia | %

1 P La Carolina 99 21,48%
2 | Centro Historico 53 11,50%
3 | CCult Mitad del Mundo 26 5,64%
4 | M Panecillo 22 4,77%
5 | P Metropolitano Norte 21 4,56%
6 | P Bicentenario 19 4,12%
6 | CC Quicentro 19 4,12%
7 | Plaza Grande 17 3,69%
8 | CC El Recreo 11 2,39%
9 | CCCCI 9 1,95%
10 | P Las Cuadras 8 1,74%
10 | Zona Rosa Foch 8 1,74%
11 | P El Ejido 7 1,52%
12 | CCult Casa de la Cultura 5 1,08%
12 | P Cumanda 5 1,08%
12 | P Padre Carollo 5 1,08%
12 | P Armenia 5 1,08%
13 | CC Quicentro sur 4 0,87%
13 | P ltchimbia 4 0,87%
13 | P Metropolitano Sur 4 0,87%
13 | PL San francisco 4 0,87%
13 | Av. Republica del Salvador 4 0,87%
14 | Centro de Arte Contemporaneo 3 0,65%
14 | CC Portal Shopping 3 0,65%
14 | CI Supercines 6D 3 0,65%
14 | MI Guépulo 3 0,65%
14 | Calle La Ronda 3 0,65%
15 | IG Basilica del VVoto Nacional 2 0,43%
15 | Canchas en Carapungo 2 0,43%
15 | CC Condado Shopping 2 0,43%
15 | CC Scala Shopping 2 0,43%
15 | Cl Multicines CClI 2 0,43%
15 | Cl Multicines Condado 2 0,43%
15 | CI Supercines Quicentro Sur 2 0,43%
15 | P El Ejido 2 0,43%
15 | MI Carcelén 2 0,43%
15 | P Alameda 2 0,43%
15 | P La Moya 2 0,43%
15 | Av. Real Audiencia 2 0,43%
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15 | Ruta del chaquifian 2 0,43%
15 | MT Teleférico 2 0,43%
16 | B Bandidos P 1 0,22%
16 | B Lobby 1 0,22%
16 | B Mongos 1 0,22%
16 | B Radar 1 0,22%
16 | BIB Municipal 1 0,22%
16 | Av. Republica del Salvador 1 0,22%
16 | Av. Portugal 1 0,22%
16 | Cancha Las casas 1 0,22%
16 | Cancha Pobre diablo 1 0,22%
16 | Cancha San José 1 0,22%
16 | Cancha Villaflora 1 0,22%
16 | Cancha Kennedy 1 0,22%
16 | CC Bosque 1 0,22%
16 | CCult Metropolitano 1 0,22%
16 | Zona centro-norte de Quito 1 0,22%
16 | Cl Multicines Scala 1 0,22%
16 | OT Circo social 1 0,22%
16 | Pis Club Deportivo Regatas 1 0,22%
16 | Te Concha Acustica 1 0,22%
16 | Casa Somos Calderon 1 0,22%
16 | Casa Somos Solanda 1 0,22%
16 | Barrio La Floresta 1 0,22%
16 | GIM Tétem Fit Club 1 0,22%
16 | IG Cochapamba 1 0,22%
16 | IG Juan Eudes 1 0,22%
16 | IG La Arcadia 1 0,22%
16 | Jardin Botanico 1 0,22%
16 | Barrio La Pradera 1 0,22%
16 | LIB Espafola 1 0,22%
16 | LIB Librimundi 1 0,22%
16 | Restaurante Metro Café 1 0,22%
16 | MT Metro Quito 1 0,22%
16 | Montafias 1 0,22%
16 | Museo del Agua 1 0,22%
16 | Zona norte de Quito 1 0,22%
16 | P Arbolito 1 0,22%
16 | P Calzado 1 0,22%
16 | P Carapungo 1 0,22%
16 | P Cinto 1 0,22%
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16 | P Cumbaya 1 0,22%
16 | P Cuscungo 1 0,22%
16 | P Flacso 1 0,22%
16 | PD VulcanoPark 1 0,22%
16 | U Salesiana 1 0,22%
16 | P Mujer 1 0,22%
16 | P Pobre diablo 1 0,22%
16 | P Tambollacta 1 0,22%
16 | PISC Kaersam Pomasqui 1 0,22%
16 | PISC Kaersam Real Audiencia 1 0,22%
16 | Plaza Cumbayéa 1 0,22%
16 | Plaza Quitumbe 1 0,22%
16 | CC Plaza de las Américas 1 0,22%
16 | Restaurante Papamia Steak House | 1 0,22%
16 | Restaurante Sweet and Coffee 1 0,22%
16 | Sector El Recreo 1 0,22%
16 | Te Microteatro 1 0,22%
16 | Te Capitol 1 0,22%
16 | UEPN 1 0,22%
16 | U Puce 1 0,22%
Total 461 100,00%
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Figura 1.0.1 Definiciones del término ocio

DEFINICION DE OCIO
ASOCIACIONES (+)

GOCE...

del tiernpa libre
de lugares con tedo el tiempo del mundo.
con actividades interesantes

ENTRETENIMIENTO «ntiemgolitee

RECREACION

fuera del espacio sboral o académico

DIVERSION
DISTRACCION

MOMENTO... TIEMPO...
de espardmiento donde se pusde dar rienda a ba creatividad, a disfute© que dedicamos par nuestras actividades de espancimisnbo.
de manen individual o con grupos de persoras. de distraersey recrearse
de descarss y espancimisnts haciendo cosas que te hagan s=ntir bisn .
de culturay di . de:}utunmyerrh\ch:nrnmrm
::L’”::::d I IbrE &n oual se pueda distraer con actividades que nos gusten
ara " ol rata para descarsar relajarse o divertirss
pam pes que paea sin realizar actividad actividades ni fisicas ni intelectuales
para uno mismo

Pl:lmrjﬂpﬂEmS PA C ID e T¥SCESATID para erontrrss con |a farnilia, amigo sy con uno mismo. Disfrutar ded arte,
el que relajammey divertimne la cultura, o sendllarents o hacsr rada,
al aire litsre para despejarla mente de la cotidanidad del dia a dia

ACTIVIDADES... PRODUCTIVO

TRABAJO

QUE HACES EN TU TIEMPO LIBRE.

QUE SALEN DE LO COTIDIANO
Mctividsd adidonal fusra de la actividsd principal
Actividad fuera de las actividades nomales

DE DESCANSO

fisico y menal

RELAJACION

leer

DESPEJAR LA MENTE

l Dizpersidn

AL EXTERIOR
SALIR SOCIABILIZAR
Pasear reunidn amiges
Deporte

Ura forma de hacer productive =l tismpo libre
Es &l tiernpao libre de ccupadones
Distraccidn de lo laboral
Tiempao libre donde realizas actividsdes mo productivas pero que te gusten
Hacer actividades para distrasrse que no tengan que ver con ayudar en la casa
Cosas que ros gustan hacer sin ningdn sacrificio

ASOCIACIONES (-)
OCIOSIDAD %mm divero

o ser productive
PROCASTINAR pedereitiempo

Un mal consejero
Una vida sedentaria

175



Tabla 1.18 Palabras relacionadas al término ocio en encuesta DMQ

Encuesta DMQ

Primera palabra

Segunda Palabra

Tercera Palabra

Cuarta palabra

Actividades
+40
(11.66%)

Tiempo libre
+37
(10.79%)

Intervalo de tiempo
+32
(9.33%)

Relajacion
+21
(6.12%)

Descanso
+21
(6.12%)

Tabla 1.19 Asociaciones negativas relacionadas al término ocio en encuesta DMQ

Asociaciones negativas

Primera palabra

Segunda Palabra

Tercera Palabra

Cuarta palabra

+09
(2.62%)

Improductividad

Procrastinar
+08
(2.33%)

Perder el tiempo
+07
(2.04%)

Ociosidad
+03
(0.87%)

Tabla 1.20 Palabras relacionadas al término ocio segun ingresos econdmicos mensuales

en encuesta DMQ

Ingresos econémicos mensuales

Primera palabra

Segunda Palabra

Tercera Palabra

Menos de Tiempo libre Actividades Intervalo de tiempo
$150 +18 +13 +12
(34.97%) (5.25%) (3.79%) (3.50%)
Entre $150- | Actividades Tiempo libre / Intervalo | Diversién
$424 +14 de tiempo +08
(34.26%) (4.08%) +12 (2.33%)
(3.50%)

Entre $425- | Actividades Tiempo libre Relajacion / Disfrutar /
$699 +06 +05 Intervalo de tiempo
(11.89%) (1.75%) (1.46%) +03

(0.87%)
Entre $700- | Actividades / Relajacion Descanso Recreacion / Intervalo de
$1000 +05 +04 tiempo
(11.89%) (1.46%) (1.17%) +03

(0.87%)
Mayores a Descanso Tiempo libre /
$1000 +03 actividades / recreacion / | -
(6.99%) (0.87%) intervalo de tiempo

+02
(0.58%)
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Tabla 1.21 Palabras relacionadas al término ocio segin género de los encuestados en el

DMQ

Primera palabra Segunda Palabra Tercera Palabra
Femenino Actividades Tiempo libre Intervalo de tiempo
(70.63%) +29 +28 +19

(8.45%) (8.16%) (5.54%)
Masculino Intervalo de tiempo Actividades Tiempo libre
(28.67%) +12 +10 +09

(3.50%) (2.92%) (2.62%)
Demiboy Intervalo de tiempo / actividades / improductivo
(0.70%) +01

(0.29%)

Tabla 1.22 Palabras relacionadas al término ocio segun edad de los encuestados en el

DMQ

Primera palabra Segunda Palabra Tercera Palabra
16-20 afios | Tiempo libre Actividades Intervalo de tiempo
(33.57%) +17 +13 +11

(4.96%) (3.79%) (3.21%)
21-30 afios | Actividades Tiempo libre / Intervalo de tiempo | Diversion
(51.75%) +21 +17 +12

(6.12%) (4.96%) (3.50%)
31-40 afios | Actividades Descanso Tiempo libre / Intervalo
(09.09%) +05 +04 de tiempo

(1.46%) (1.17%) +03

(0.87%)

41+ afos Procrastinar / Individual / grupal / amigos /
(5.59%) improductivo socializar / ociosidad

+03
(0.87%)

+02
(0.58%)

Total de palabras: 343
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Figura 1.0.2 Esquema de espacios publicos de ocio anhelado en el DMQ
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Tabla 1.23 Tipologia de los espacios publicos de ocio méas usados en Ifiaquito

N° | Tipologia Frecuencia | % Tipo de ocio

1 | Parque 35 25,00% | Recreativo

2 | Centro Comercial 27 19,29% | Entretenimiento
3 | Restaurantes/Mercados | 16 11,43% Cultural

4 | Bares/discotecas 8 5,71% Entretenimiento
4 | Cine 8 5,71% Entretenimiento
5 | Casa Somos 5 3,57% Cultural

5 | Universidad 5 3,57% Cultural

5 | Calle para pasear perros | 5 3,57% Recreativo

6 | Plaza 4 2,86% Cultural

6 | Calle comercial 4 2,86% Entretenimiento
6 | Calle para hacer deporte | 4 2,86% Recreativo

6 | Cancha Deportiva 4 2,86% Recreativo

7 | lglesias/Templos 2 1,43% Cultural

7 | Libreria 2 1,43% Cultural

7 | Patio de comidas 2 1,43% Cultural

7 | Bulevar 2 1,43% Recreativo

7 | Gimnasio 2 1,43% Recreativo

8 | Centro Cultural 1 0,71% Cultural

8 | Teatro 1 0,71% Cultural

8 | Coliseo/estadio 1 0,71% Entretenimiento
8 | Spa 1 0,71% Entretenimiento
8 | Mirador 1 0,71% Recreativo

Total 140 100,00%
Tipo de ocio  |Frecuencia|%
1|Recreacion 53 37,86%
2|Entretenimiento (49 35,00%
3|Cultural 38 27,14%
Total 140 100,00%
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Tabla 1.24 Localizacion de los espacios publicos de ocio mas usados en Ifiaquito segin

zona metropolitana y parroquias

Zona Metropolitana|Frecuencia|%
1|Centro-norte 135 97,83%
2|Valle de Tumbaco |2 1,45%
3|Centro 1 0,72%

Total 138 100,00%

Parroquias Frecuencia | %

1 | Ifaquito 108 78,26%

2 | Jipijapa 13 9,42%

3 | Mariscal Sucre | 9 6,52%

4 | Rumipamba 4 2,90%

5 | Cumbaya 2 1,45%

6 | Centro Histdrico | 1 0,72%

6 | Concepcion 1 0,72%
Total 138 100,00%
Total Urbanas 136 98,55%
Total Rurales 2 1,45%
Total 138 100,00%
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Tabla 1.25 Lugares de ocio mas usados en Ifiaquito

N° | Lugares Frecuencia | %

1 P La Carolina 23 16,67%
2 | Parque Metropolitano Norte 12 8,70%
3 | CC Quicentro Norte 10 7,25%
4 | Mercado Ifaquito 6 4,35%
5 | Casa Somos Bellavista 5 3,62%
5 | Supercines 6 de Diciembre 5 3,62%
6 | Calle José Bosmediano 4 2,90%
6 | Centro Comercial Ifiaquito 4 2,90%
6 | Granados Plaza 4 2,90%
7 | Avenida Eloy Alfaro 3 2,17%
7 | Megamaxi 6 de Diciembre 3 2,17%
7 | Supermaxi Eloy Alfaro 3 2,17%
7 | UDLA Granados 3 2,17%
8 | Scala Shopping 2 1,45%
8 | Avenida Shyris 2 1,45%
8 | Bulevar Naciones Unidas 2 1,45%
8 | Calle Guanguiltagua 2 1,45%
8 | Librimundi 2 1,45%
8 | Parque Isla Tortuga 2 1,45%
8 | Smart Fit 2 1,45%
8 | Centro Comercial Multicentro 2 1,45%
8 | Zona Rosa Foch 2 1,45%
8 | Iglesia Catolica La Inmaculada de Ifiaquito | 2 1,45%
9 | Centro Histérico 1 0,72%
9 | P Bicentenario 1 0,72%
9 | Cafe Lab 1 0,72%
9 | Café Mi Amor 1 0,72%
9 | Cafeteria FANK@R Coffee 1 0,72%
9 | Calle Oriente Quitefio 1 0,72%
9 | Calles del barrio Bellavista Alto 1 0,72%
9 | Calles del barrio El Batan 1 0,72%
9 | Cancha Sintética México 1 0,72%
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9 | Estadio Atahualpa 1 0,72%
9 | Liverpool Hotel Dann Carlton 1 0,72%
9 | CC Mall El Jardin 1 0,72%
9 | Max's By Cadillac 1 0,72%
9 | Mirador De Bellavista 1 0,72%
9 | Multicines CCI 1 0,72%
9 | Panaderia Cyrano/Corfu 1 0,72%
9 | Plaza Chile 1 0,72%
9 | Plaza Josemaria Escriva de Balaguer 1 0,72%
9 | Plaza Republica de Chile 1 0,72%
9 | Plaza Republica del Pert 1 0,72%
9 | SINNERS Micro cerveceria 1 0,72%
9 | Spa Terapéutico Serenidad 1 0,72%
9 | Stop cafeteria 1 0,72%
9 | Universidad Metropolitana 1 0,72%
9 | Juan Valdez Granados Plaza 1 0,72%
9 | Mongo's Amazonas Factory 1 0,72%
9 | Bandidos del Paramo 1 0,72%
9 | Café Jaru 1 0,72%
9 | CaféLab Floresta 1 0,72%
9 | Cine Ocho y Medio Café 1 0,72%
9 |UEPN 1 0,72%
9 | Ci Cinemark Plaza Las Américas 1 0,72%
9 | CC Plaza Las Américas 1 0,72%
Total 138 100,00%

Imagen ciudad | Frecuencia | %

Hitos 122 88,41%
Sendas 14 10,14%
Barrios/Areas 2 1,45%
Total 138 100,00%
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Tabla 1.26 Tipologia de los espacios publicos de ocio més usados en La Ecuatoriana

N° | Tipologia Frecuencia | % Tipo de ocio
1 | Parque 23 16,43% | Recreativo
1 | Centro Comercial 23 16,43% | Entretenimiento
2 | Exteriores del colegio 18 12,86% | Entretenimiento
3 | Cancha Deportiva 17 12,14% | Recreativo
4 | Restaurantes/Mercados | 14 10,00% | Cultural
5 | Calle comercial 13 9,29% Entretenimiento
6 | Centro Cultural 5 3,57% Cultural
6 | lglesias/Templos 5 3,57% Cultural
7 | Bares/discotecas 4 2,86% Entretenimiento
8 | Museo 3 2,14% Cultural
8 | Coliseo/estadio 3 2,14% Entretenimiento
8 | Piscina 3 2,14% Recreativo
9 | Calle para hacer deporte | 2 1,43% Recreativo
10 | Biblioteca 1 0,71% Cultural
10 | Teatro 1 0,71% Cultural
10 | Otras ciudades 1 0,71% Cultural
10 | Parque de atracciones 1 0,71% Entretenimiento
10 | Bulevar 1 0,71% Recreativo
10 | Huerto Urbano 1 0,71% Recreativo
10 | Mirador 1 0,71% Recreativo
Total 140 100,00%
Tipo de ocio  |Frecuencia|%
1|Entretenimiento|62 44,29%
2|Recreacion 48 34,29%
3| Cultural 30 21,43%
Total 140 100,00%
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Tabla 1.27 Localizacion de los espacios publicos de ocio mas usados en La Ecuatoriana

segun zona metropolitana y parroquias

Zona Metropolitana|Frecuencia|%
1(Sur 95 70,37%
2|Centro-sur 19 14,07%
3|Centro 13 9,63%
4|Centro-norte 6 4,44%
5|Valle de Los Chillos |2 1,48%

Total 135 100,00%

Parroquias Frecuencia |%
1|Ecuatoriana 42 31,11%
2 |Quitumbe 37 27,41%
3|Magdalena 14 10,37%
4 |Centro Historico |11 8,15%
4|Chillogallo 11 8,15%
5(Ifaquito 3 2,22%
5|Mariscal Sucre |3 2,22%
5|Solanda 3 2,22%
5|Turubamba 3 2,22%
6|Guamani 2 1,48%
6|San Bartolo 2 1,48%
7| ltchimbia 1 0,74%
7|La Merced 1 0,74%
7|San Juan 1 0,74%
7|Sangolqui 1 0,74%

Total 135 100,00%

Total Urbanas 133 98,52%

Total Rurales 1 0,74%

Total Ext DMQ |1 0,74%

Total 135 100,00%
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Tabla 1.28 Lugares de ocio mas usados en La Ecuatoriana

N°|Lugares Frecuencia|%

1 |CC El Recreo 10 7,41%
1 |P Las Cuadras 10 7,41%
1 |CC Quicentro Sur 10 7,41%
2 |UE Colegio Nacional Primicias de la Cultura de Quito 9 6,67%
2 |P Padre Carollo 9 6,67%
3 |Av. Martha Bucaram 6 4,44%
4 |Centro Historico 4 2,96%
5 |Cancha Deportiva Liga Deportiva Barrial Independiente EI Giron |3 2,22%
5 |Cancha Deportiva Liga Deportiva Barrial Colinas Del Sur 3 2,22%
5 |P de La Ecuatoriana 3 2,22%
6 |REST Mercado de San Roque 2 1,48%
6 |UE Albert Bandura School 2 1,48%
6 |UE Colegio Arturo Borja 2 1,48%
6 |REST La Esquina Manabita 2 1,48%
6 |UE Liceo Ecuatoriano 2 1,48%
6 |Cancha Deportiva Liga Deportiva Barrial Martha Bucaram 2 1,48%
6 |P Cenepa (Panecillo Chiquito) 2 1,48%
6 |P La Carolina 2 1,48%
6 |CC Atahualpa 2 1,48%
6 |EST Estadio Gonzalo Pozo Ripalda 2 1,48%
6 |P Metropolitano del Sur 2 1,48%
7 |Bul 24 de mayo 1 0,74%
7 |CC Mega Ipiales Hermano Miguel 1 0,74%
7 |CCult Metropolitano 1 0,74%
7 |IG Iglesia de San Francisco 1 0,74%
7 |Calle La Marin 1 0,74%
7 |Huertos Urbanizacién San Francisco de Huarcay 1 0,74%
7 |UE Escuela John Bellers 1 0,74%
7 |1G Iglesia Adventista del Séptimo Dia - El Girdn 1 0,74%
7 |UE Institucion Educativa Fiscomisional Juan Pablo Il Fe y Alegria|1l 0,74%
7 |P Palermo 1 0,74%
7 |P Primicias de la Cultura de Quito 1 0,74%
7 |Av. La Ecuatoriana 1 0,74%
7 |Calle Deportiva cerca de Vivienda, barrio Orquideas 1 0,74%
7 |Calle Deportiva Calles del barrio Martha Bucaram 1 0,74%
7 |Restaurante Cevicheria La Nueva Saz6n 1 0,74%
7 |Pis Complejo Recreacional Atlantis 1 0,74%
7 |UE Escuela Fiscal Mixta Antonio Narifio 1 0,74%
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7 |1G Iglesia Alianza Jesus es mi fuerza 1 0,74%
7 |1G Iglesia Bautista Shekinah 1 0,74%
7 |1G Iglesia Catolica San Antonio de Padua - Ciudadela Ibarra 1 0,74%
7 |P Latina S.A 1 0,74%
7 |Restaurante Pato's Pizzeria 1 0,74%
7 |Restaurante Camal Metropolitano 1 0,74%
7 |Restaurante Chifa Shanghe 1 0,74%
7 |Estadio Olimpico Atahualpa 1 0,74%
7 |Museo MUNA 1 0,74%
7 |Pis Termas de la Merced 1 0,74%
7 |Av. Alonso de Angulo 1 0,74%
7 |Av. La Michelena 1 0,74%
7 |Av. Rodrigo de Chavez 1 0,74%
7 |SJ Mr. Joy Centro Comercial El Recreo 1 0,74%
7 |B La Diabla 1 0,74%
7 |B The New Blue 1 0,74%
7 |Microteatro 1 0,74%
7 (B Soul P.M Club 1 0,74%
7 |Av. Maldonado 1 0,74%
7 |B El Monito 1 0,74%
7 |Calle S44 Pueblo Solo Pueblo 1 0,74%
7 |Univ. Universidad Politécnica Salesiana - Campus Sur 1 0,74%
7 |Restaurante Mega Chifa 168 1 0,74%
7 |Restaurante Mercado Las Cuadras 1 0,74%
7 |Av. Moran Valverde 1 0,74%
7 |Museo del Agua 1 0,74%
7 |Piscina Izma Royal Center 1 0,74%
7 |Mercado Mayorista 1 0,74%
7 |P La Bretafia 1 0,74%
Total 135 100,00%

Imagen ciudad |Frecuencia |%

Hitos 119 88,15%
Sendas 16 11,85%
Total 135 100,00%

186



Tabla 1.29 Motivaciones para frecuentar los EPO en el DMQ

Motivaciones de visita a los EPO  |%
1 |Servicios 14,11%
2 |Me gusta 10,43%
2 |Cercania (distancia) 10,43%
3 |Actividades diversas 9,20%
4 |Infraestructura en buen estado 6,13%
4 |Tranquilidad/paz/relajacion/descanso|6,13%
5 |Comercio, compra o venta productos |5,52%
5 |Area verde/ arboles/ naturaleza 5,52%
6 |Lugar espacioso/amplio 4,29%
6 |Diversion/ entretenimiento 4,29%
6 |Socializar 4,29%
7 |Recreacion/ distraccion 3,68%
8 [Seguridad 2,45%
8 |Comodidad 2,45%
9 |[Espacio abierto 1,84%
9 |Paisaje/ vista 1,84%
9 [Se permiten mascotas 1,84%
10|Bienestar 1,23%
11| Aire limpio 0,61%
11|Salud mental 0,61%
11|Memoria: me trae recuerdos 0,61%
11|Interesante 0,61%
11|Bonito 0,61%
11|Hay poca gente 0,61%
11 |Espacio reducido 0,61%

Total 100%

187



Tabla 1.30 Motivaciones para frecuentar los EPO en la parroquia Ifiaquito

Motivaciones visita a los EPO  |%
1 |Distraccion 13,10%
2 |Cercania 12,20%
3 |Gusta 11,01%
4 |Socializar 8,63%
5 [Verde 6,85%
6 |Productos 5,65%
7 |Diversion 5,06%
7 |Comodidad 5,06%
8 |Descanso 4.17%
9 |Bienestar 3,87%
10| Servicios 3,57%
11|Mascotas 3,27%
12| Abierto 2,98%
13| Actividades 2,68%
13|Seguridad 2,68%
14|Bonito 2,08%
14 |Espacioso 2,08%
15|Recuerdos 1,19%
15| Infraestructura 1,19%
15|Paisaje 1,19%
15| Educacion/Estudios 1,19%
16| Tranquilo 0,30%
Total 100%
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Tabla 1.31 Motivaciones para frecuentar los EPO en la parroquia La Ecuatoriana

Motivaciones visita a los EPO %
1 |Me gusta 16,99%
2 |Distraccién 15,41%
3 |Socializar 11,54%
4 |Compra o venta productos 8,97%
5 [Cercania 8,33%
6 |Retirar familiar 5,45%
7 |Diversion 4,49%
8 [Bonito 4.17%
8 |Area verde 4,17%
9 |Me trae recuerdos 2,56%
10|Bienestar 2,24%
10| Tranquilo 2,24%
11| Actividades diversas 1,60%
11| Descanso 1,60%
11|Comodidad 1,60%
12| Infraestructura en buen estado 1,28%
12|Seguridad 1,28%
13| Variedad de servicios 0,96%
14|Contemplar el paisaje 0,64%
14|Se permiten mascotas 0,64%
14 |Religidén/credo 0,64%
14| Voluntariado 0,64%
15| Lugar espacioso/amplio 0,32%
15|Lugar abierto 0,32%
15|No hay canchas de voley 0,32%
15|Obligacion 0,32%
15|Precios accesibles 0,32%
15|aprendizaje, apreciar arte 0,32%
15|Buena programacion 0,32%
15| Visitar familia 0,32%

Total 100%
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Tabla 1.32 Finalidad de la visita a los EPO en el DMQ

Finalidad de visita a los EPO |Frecuencia|%
1 |Recreativos 60 18,99%
2 |Compra/venta de productos |39 12,34%
3 |Deportivos 39 12,34%
4 |Salud mental 32 10,13%
5 |Vida social/festivos 27 8,54%
6 |Culturales 25 7,91%
7 |Salud fisica 23 7,28%
8 |Espectaculos/eventos 22 6,96%
9 |Ludicos/creativos 18 5,70%
10|Ecoldgicos 8 2,53%
11| Voluntariado 7 2,22%
12| Turisticos 6 1,90%
13|Educacion 3 0,95%
13| Entretenimiento 3 0,95%
14|Oracion 1 0,32%
14|Trabajo 1 0,32%
14| Alimentacion 1 0,32%
14|transito peatonal 1 0,32%

Total 316 100,00%
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Tabla 1.33 Sentimientos que se generan hacia los EPO més usados en el DMQ

Sentimiento |Frecuencia|%
1 |Felicidad 97 27,25%
2 |Diversion 63 17,70%
3 |Bienestar 42 11,80%
4 |Satisfaccion |38 10,67%
5 [Motivacién 36 10,11%
6 |Entusiasmo |23 6,46%
7 |Amor 17 4,78%
8 |[Euforia 13 3,65%
9 |Esperanza 8 2,25%
9 |Pasion 8 2,25%
10|Vulnerabilidad |3 0,84%
11|Miedo 2 0,56%
11| Tristeza 2 0,56%
11|Estrés 2 0,56%
12|Frustracion 1 0,28%
12|Paz 1 0,28%

Total 356 100,00%
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Tabla 1.34 Resumen de los resultados obtenidos en encuestas por parroquias

‘ INDICADORES

Parroquia Ifaquito Parroquia La Ecuatoriana
Promedio: 37 afios Edad Promedio: 32 afios
Moda: 27 afios Moda: 18 afios
Femenino: 56.43% Género Femenino: 53.57%
Masculino: 43.57% Masculino: 46.43%
Promedio: 12 afios Tiempo de residencia Promedio:14 afios
Moda: 3 afos Moda:20 afios
1.Entre $700 - $1000 Ingresos mensuales 1.Entre $425 - $699
2.Entre $425 - $699 2.Entre $150-$424
3.Entre $150 - $424 3.Menos de $150
8.57% Menos de $150 21.43%
19.29% Entre $150 - $424 30.71%
27.14% Entre $425 - $699 39.29%
31.43% Entre $700 - $1000 7.14%
13.57% Mayores a $1000 1.43%
% Tipologia de espacio publico %

de ocio mas visitado
5.71% Bar/discoteca 2.86%
0.00% Biblioteca 0.71%
1.43% Bulevar 0.71%
2.86% Calle comercial 9.29%
2.86% Calle para hacer deporte 1.43%
2.86% Cancha deportiva 12.14%
3.57% Casa Somos 0%
19.29% Centro comercial 16.43%
0.71% Centro cultural 3.57%
5.71% Cine 0%
0.71% Coliseo/estadio 2.14%
3.57% Iglesia/templo 3.57%

192



1.43% Libreria 0%
0.71% Mirador 0.71%
0.00% Museo 2.14%
25.00% Parque 16.43%
0.00% Piscina 2.14%
2.86% Plaza 0%
11.43% Restaurante/mercado 10%
0.71% Teatro 0.71%
3.57% Universidad 0%
% OTROS %
3.57% Calle para pasear perros -
1.43% Patio de comidas -
1.43% Gimnasio -
0.71% Spa -
- Exteriores a las instituciones 12.86%
educativas
- Huerto Urbano 0.71%
- parque de atracciones 0.71%
- lugares turisticos externos a 0.71%

Quito

1.Parque La Carolina (16.43%)

2.Parque Metropolitano
Guanguiltagua (8.57%)

3.Quicentro Norte (7.14%)
4.Mercado Ifiaquito (4.29%)

Lugares mas mencionados

1.Parque Las Cuadras, Centro
Comercial Quicentro Sury
Centro Comercial El Recreo
(7.14% clu)

2.Parque Carollo (antes
Fundeporte) y los exteriores del
Colegio Nacional Primicias de
la Cultura de Quito (6.43% c/u)

3.Avenida Martha Bucaram
con el (4.29% clu)

4.Centro Historico de Quito
(2.86%)

1.Distraccion (31.43%)
2.Cercania (29.29%)

Razones por las que se visita el
espacio

1.Me gusta (16.99%)
2.Distraccion (15.38%)
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3.Me gusta (26.43%)

3.Socializar (11.54%)

1.A pie (45.71%)
2.Automovil particular
(20.00%)

3.Taxi (14.29%)

Medio de transporte usado para
Ilegar al espacio publico de
ocio

1.A pie (34.29%)

2.Transporte publico (29.29%)
3.Automdvil particular
(21.43%)

Menos de 15 min (45.71%)
Entre 16 y 30 min (38.57%)

84.28% menos de 30 min

Tiempo empleado para llegar al
espacio publico de ocio

Entre 16 y 30 min (36.43%)
Menos de 15 min (30.71%)

67.14% menos de 30 min

Si: 50.71%

Valor aproximado: hasta $10
(59.16%)

$20 0 mas (16.90%)

Actividades que implican
realizar algan tipo de gasto

Si: 75%

Valor aproximado: hasta $10
(74.28%)

$20 0 mas (11.43%)

Total de encuestas realizadas: 140 en cada parroquia
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Anexo 2: Transcripcion de entrevistas

Transcripcion 2.1 E2 Parroquia Ifiaquito

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Es un espacio recreativo porque permite despejar tu mente.

b. ¢ Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
El parque es representativo del colectivo, voy a este espacio con amigos y familiares para recorrer las
areas verdes.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Metropolitano?, ;por qué?
Es parte de las areas verdes de Quito, tiene mucha naturaleza.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

La Carolina Parque Metropolitano

d. (Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ¢por qué?
Tranquila pero a veces insegura. Me siento bien por la naturaleza y la delincuencia me pone insegura.

e. (Cémo cuidas este espacio?
No botando basura en el parque. Respeto las infraestructuras.

f. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Hito recreativo de la ciudad

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Distraccién y vigilancia, en este espacio debes realizar algn gasto econémico.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Norte Centro Comercial Ifiaquito -CCl-

b. ¢ Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Es maés caro, es amplio y grande y es un lugar para visitar restaurantes y divertirse.

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Pobreza, no se puede adquirir todo lo que se vende en los locales.

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior menciond socializar o compartir con otras personas: ¢Por
que elige el centro comercial y no otro lugar (como una cafeteria) para encontrarse con otras personas?
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N/A
e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Me siento mas segura, hay mas guardias y cdAmaras de seguridad en este espacio.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
Respetando los locales y arrojando la basura en su lugar.

g. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Caro y seguro

Preguntas adicionales

a. ¢ Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Mas o menos. La Carolina me parece un lugar inseguro a todas horas pero no los centros comerciales.
(espacios cerrados se perciben seguros)

b. ¢ Qué opinas sobre las dindmicas sociales que se producen en los espacios exteriores de los centros
educativos(colegios/escuelas) al terminar la jornada de estudios?

Es bueno porque puedes compartir con tus compafieras pero también es Inseguro porque te pueden
robar el celular.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Inseguro

Datos de identificacion

Edad: 14 Género: Femenino Cadigo: IN03
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Transcripcion 2.2 E2 Parroquia Ifiaquito

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Tranquilidad, no hay molestias debido al disefio del parque.

b. ¢ Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Parque importante de Quito donde juegas Yy te distraes, es grande y tiene cosas hovedosas.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Metropolitano?, ;por qué?
parque vasto/extenso, tiene diversidad de plantas y esta mas apartado de la ciudad.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

La Carolina Parque Metropolitano

d. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Libre y relajada, puedes caminar sola, por lo tanto es privado.

e. (Cémo cuidas este espacio?
No botar basura y respetar la infraestructura existente.

f. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Diverso.

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Lugar comercial, puedes comprar cosas.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Norte Centro Comercial Ifiaquito -CCl-

b. ;Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Amplitud.

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Lugar para ir cuando tienes dinero y salir con los amigos

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior mencioné socializar o compartir con otras personas: ¢Por
que elige el centro comercial y no otro lugar (como una cafeteria) para encontrarse con otras personas?
N/A

e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Aturdida porque hay muchas personas.
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f. ¢ Como cuidas este espacio?
No botando la basura y respetando los lugares.

g. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Bonito.

Preguntas adicionales

a. ¢ Estés satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si, son chéveres (me gustan).

b. ¢Qué opinas sobre las dinamicas sociales que se producen en los espacios exteriores de los centros
educativos(colegios/escuelas) al terminar la jornada de estudios?

Es bueno para los vendedores, pero estos espacios publicos son inseguros para nosotros los
estudiantes.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Inseguro

Datos de identificacion

Edad: 14 Género: Femenino Codigo: INO7
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Transcripcion 2.3 E3 Parroquia Ifiaquito

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Indiferente, no me gusta.

b. ¢ Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
bonito, por los arboles y lo verde.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Metropolitano?, ;por qué?
Espacioso por la gran extension de terreno.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

La Carolina Parque Metropolitano

d. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Bien y en paz, por la naturaleza.

e. (Cémo cuidas este espacio?
llevo una funda para guardar la basura generada.

f. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Espacioso

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Publicidad, hay muchas tiendas y marcas

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Norte Centro Comercial Ifiaquito -CCl-

b. ;Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
El tamafio, es muy grande.

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Bonito

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior menciond socializar o compartir con otras personas: ¢,Por
que elige el centro comercial y no otro lugar (como una cafeteria) para encontrarse con otras personas?
N/A

e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Bien, estoy segura.

199




f. ¢ Como cuidas este espacio?
Colocar la basura en el basurero

g. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Caro/costoso

Preguntas adicionales

a. ¢ Estés satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
No. Los espacios no estan bien mantenidos

b. ¢Qué opinas sobre las dinamicas sociales que se producen en los espacios exteriores de los centros
educativos(colegios/escuelas) al terminar la jornada de estudios?
No me gusta, porque la gente esta gritando y me molesta, ademas me siento insegura.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Molestia

Datos de identificacion

Edad: 14 Género: Femenino Codigo: INO5
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Transcripcion 2.4 E4 Parroquia Ifaquito

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Significa tranquilizarse y desestresarse, te puedes divertir sin usar tu teléfono.

b. ¢ Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
lindo y amplio, te puedes divertir jugando.

c. ¢ Qué significa para ti el pariue Metroiolitano?, (por qué?

el verde es llamativo, libertad

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

La Carolina Parque Metropolitano

d. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Me desestreso, puedo caminar tranquilo.

e. (Cémo cuidas este espacio?
Botar la basura en su lugar.

f. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Limpieza

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
bullicioso, intranquilo e inseguro porque hay mucha gente.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Norte Centro Comercial Ifiaquito -CCl-

b. ;Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Tienes variedad de locales y servicios.

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Espacio grande para comprar cosas y divertirse.

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior mencioné socializar o compartir con otras personas: ¢Por
que elige el centro comercial y no otro lugar (como una cafeteria) para encontrarse con otras personas?

e. (Cémo te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
Me siento sofocado, porque es un lugar cerrado.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
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Respeto el local ya que tiene seguridad privada y empleados propios que se encargan de la limpieza.

0. Después de esta reflexidn, ¢qué significa este lugar para ti?
Grande.

Preguntas adicionales
a. ¢Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si. Los espacios nos permiten divertirnos y desestresarnos.

b. ¢Qué opinas sobre las dinamicas sociales que se producen en los espacios exteriores de los centros
educativos(colegios/escuelas) al terminar la jornada de estudios?
Es seguro a pesar de la aglomeracién que existe al realizar compras cuando salimos de clases.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Lindo y/tranquilo

Datos de identificacion

Edad: 17 Género: Masculino Cadigo: INO4
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Transcripcion 2.5 E5 Parroquia Ifaquito

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Libre expresién porque puedes estar al aire libre y sin depender de los teléfonos.

b. ¢ Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Deporte porgue tiene muchas areas verdes

c. ¢ Qué significa para ti el parque Metropolitano?, ;por qué?
Significa libertad porque en las areas verdes, se respira aire puro y desestreés.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

La Carolina Parque Metropolitano

d. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Libre y tranquilo por la gran extension del parque.

e. (Cémo cuidas este espacio?
Colocando la basura en los lugares designados

f. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Bello

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
©Fi8, falta area verde.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Norte Centro Comercial Ifiaquito -CCl-

b. ;Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Tiene més etapas y tiendas que el resto de los centros comerciales. (infraestructura)

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
"Gasto de espacio”

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior mencioné socializar o compartir con otras personas: ¢Por
que elige el centro comercial y no otro lugar (como una cafeteria) para encontrarse con otras personas?

e. (Cémo te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Camino estresado y cansado por la bulla y el encierro.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
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Respetando las normas del centro comercial.

0. Después de esta reflexidn, ¢qué significa este lugar para ti?
Innecesario

Preguntas adicionales

a. ¢ Estés satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si. Los espacios cuentan con areas verdes y canchas deportivas.

b. ¢ Qué opinas sobre las dindmicas sociales que se producen en los espacios exteriores de los centros
educativos(colegios/escuelas) al terminar la jornada de estudios?

Es bueno porque la gente puede trabajar y también es seguro.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?

Tranquilo

Datos de identificacion

Edad: 17 Género: Masculino Codigo: INO6
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Transcripcion 2.6 E6 Parroquia Ifaquito

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Lugar recreativo porque puedo patinar en el parque.

b. (Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
lugar recreativo, permite hacer deporte.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Metropolitano?, ;por qué?
Verde, el parque posee muchos arboles.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

La Carolina Parque Metropolitano

d. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Estoy animado porque puedo ver a mis amigos.

e. (Cémo cuidas este espacio?
No ensuciando el espacio que uso.

f. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Tranquilidad

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Encierro, no me gustan los espacios cerrados.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Norte Centro Comercial Ifaquito -CCl-

b. ;Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Cercania

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Comida, a veces voy a almorzar alla.

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior mencioné socializar o compartir con otras personas: ¢Por
que elige el centro comercial y no otro lugar (como una cafeteria) para encontrarse con otras personas?

e. (Cémo te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Inseguro, no me gusta que me miren.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
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Botando la basura en los lugares correspondientes

0. Después de esta reflexidn, ¢qué significa este lugar para ti?
Vigilancia

Preguntas adicionales

a. ¢ Estés satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si, los parques me quedan cerca.

b. ¢ Qué opinas sobre las dindmicas sociales que se producen en los espacios exteriores de los centros
educativos(colegios/escuelas) al terminar la jornada de estudios?

Hay bastante gente y ventas ambulantes. Cuando estudiaba, me gustaba quedarme en la calle
conversando.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Afioranza.

Datos de identificacion

Edad: 20 Género: Masculino Codigo: INO8
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Transcripcion 2.7 E7 Parroquia Ifaquito

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Recreacion porque es un espacio que permite el esparcimiento y la interaccion entre personas con
actividades generalmente ludicas o deportivas.

b. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Es un espacio de reunién social y practica de deportes. Permite que las personas practiquen diferentes
deportes y puedan generar espacios para intercambiar intereses.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Metropolitano?, ;por qué?
desconocido, no lo visito.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

La Carolina Parque Metropolitano

d. (Coémo te sientes cuando caminas por este espacio?, ¢por qué?
Insegura porque al ser un espacio abierto y de gran extension permite que el control de los usuarios sea
mas limitado.

e. (Cémo cuidas este espacio?
Evitando generar desechos y utilizando las areas segun la finalidad que se les ha dado.

. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Lugar de esparcimiento.

Tipologia centro comercial
a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Es un centro de distraccién porque me permite ver cudles son los productos que tienen las diferentes

tiendas.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Norte Centro Comercial Ifiaquito -CCl-

b. ¢ Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Variedad de tiendas de ropa.

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Es un lugar donde puedo dedicar tiempo para mi

d. *Responda sélo si en la pregunta anterior menciono socializar o compartir con otras personas: ¢Por
que elige el centro comercial y no otro lugar (como una cafeteria) para encontrarse con otras personas?
e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
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Segura y tranquila porque la distribucion del espacio permite la circulacion no restrictiva del usuario y
cuenta con seguridad suficiente, pero no invasiva.

f. ¢ Como cuidas este espacio?
Evitando generar desechos

g. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Sosiego

Preguntas adicionales

a. ¢ Estés satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si porgue ofrecen una amplia variedad de servicios y por su cercania y accesibilidad.

b. ¢ Qué opinas sobre las dindmicas sociales que se producen en los espacios exteriores de los centros
educativos(colegios/escuelas) al terminar la jornada de estudios?

Generalmente, suele ser un poco cadtico tanto para peatones como para conductores porque los planes
de movilidad al momento de terminar la jornada escolar son inexistentes o resultan poco Utiles.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Ruidoso y desordenado.

Datos de identificacion

Edad: 23 Género: Femenino Cadigo: IN10
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Transcripcion 2.8 E8 Parroquia Ifiaquito

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?

Significa un lugar de diversion y de disfrute ya que es amplio Y hay espacios verdes. Asimismo,
cuando el parque esta rodeado de mucha naturaleza, significa tranquilidad y meditacion dado que
puedo respirar un poco de aire “mas limpio” y no escuchar tanto el ruido de la ciudad.

b. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
El parque significa diversion y disfrute. En La Carolina se pueden encontrar distintas variedades de
actividades, pero en lo personal, he ido a jugar algun partido, ya sea de fdtbol o basquet.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Metropolitano?, ;por qué?
Significa tranquilidad porque es amplio y tiene mas espacios verdes, Me gusta porque las mascotas
tienen espacios para la recreacion.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

La Carolina Parque Metropolitano

d. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Ahora con la delincuencia me siento insegura. No obstante, por lo general, siento distraccion, lo cual,
ayuda a despejar la mente.

e. ;Como cuidas este espacio?
Pongo la basura en su lugar y respeto la naturaleza. No dafio los espacios y si veo a alguien que no
pone la basura en su lugar o esta dafiando, le llamo la atencién.

. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Tranquilidad

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?

El centro comercial significa un lugar de distraccion porque las tiendas que hay dentro del centro
comercial son diversas, y uno puede encontrar distintas cosas. También es un lugar de abastecimiento
en el que puedo encontrar especificamente lo que necesito.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Norte Centro Comercial Ifiaquito -CCl-

b. ¢ Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Este centro comercial tiene algunas tiendas exclusivas (Bershka, Zara) que no se encuentra facilmente
en los demas centros comerciales Asimismo, tiene al frente un pargue grande (La Carolina).
c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
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Distraccion y diversion, puedo encontrar lo que necesito y visitar tiendas.

d. *Responda sélo si en la pregunta anterior mencion6 socializar o compartir con otras personas: ¢ Por
que elige el centro comercial y no otro lugar (como una cafeteria) para encontrarse con otras personas?

e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Me siento tranquila. También, cuando voy en busqueda de algo, me siento anhelosa, de encontrar lo
gue necesito.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
Respeto las normas, no ensucio, no hago ruido y respeto a las personas que se encuentran alli.

0. Después de esta reflexidn, ¢qué significa este lugar para ti?
Un lugar diverso.

Preguntas adicionales

a. ¢Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
No del todo satisfecha. Estoy segura que se pueden mejorar y el Municipio puede mejorar los espacios
publicos.

b. ¢Qué opinas sobre las dinamicas sociales que se producen en los espacios exteriores de los centros
educativos(colegios/escuelas) al terminar la jornada de estudios?

Es una aglomeracién de personas, en el que se contamina el lugar.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Aglomeracion

Datos de identificacion

Edad: 27 Género: Femenino Codigo: INO2
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Transcripcion 2.9 E9 Parroquia Ifaquito

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Significa comercio porgue lo veo como un espacio de ventas.

b. ;Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
comercio, hago entregas de productos en este lugar.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Metropolitano?, ;por qué?
parque natural y lejano, tiene mucha naturaleza.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

La Carolina Parque Metropolitano

d. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Tranquila porque es un espacio con mucha gente.

e. (Cémo cuidas este espacio?
Yo guardo la basura que genero.

f. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Tranquilidad

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Distraccién, lugar para hacer compras y ver tiendas.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Norte Centro Comercial Ifiaquito -CCl-

b. ;Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Tiendas de marca.

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Compras y comercio.

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior mencioné socializar o compartir con otras personas: ¢Por
que elige el centro comercial y no otro lugar (como una cafeteria) para encontrarse con otras personas?
N/A

e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Bien, ya que me gusta ver las tiendas y la ropa que alli venden.
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f. ¢ Como cuidas este espacio?
Botando la basura en su lugar

g. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Compras.

Preguntas adicionales

a. ¢ Estés satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si, me parecen cercanos y Seguros.

b. ¢Qué opinas sobre las dinamicas sociales que se producen en los espacios exteriores de los centros
educativos(colegios/escuelas) al terminar la jornada de estudios?
Veo a mucha gente reunida, sobre todo a los estudiantes

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Bullicioso

Datos de identificacion

Edad: 30 Género: Femenino Codigo: IN09
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Transcripcion 2.10 E10 Parroquia Ifaquito

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ;por qué?
Son espacios abiertos al publico en los que se realizan distintas actividades y que son necesarios ya
que influyen en la calidad de vida de la ciudadania.

b. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Deporte, espacio para la realizacion de actividades deportivas.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Metropolitano?, ;por qué?
Espacio para la realizacién de actividades sociales y comunitarias, acoge a muchas personas.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

La Carolina Parque Metropolitano

d. {Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ¢por qué?
Relajado durante el dia, ya que sus diferentes areas permiten distraer la mente.

e. (Cémo cuidas este espacio?
Procurando no botar basura en las areas publicas.

f. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Es un lugar muy importante ya que ayuda en la salud tanto fisica como mental de las personas.

Tipologia centro comercial
a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Especifico y Unico, es un espacio en el cual se pueden encontrar actividades especificas o lugares que

tienen objetos que se buscan y no se encuentran en otros lugares.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Norte Centro Comercial Ifiaquito -CClI-

b. ;Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Principalmente que posee salas de cine.

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Tener a disposicion diversos locales facilito y ahorrar tiempo.

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior menciond socializar o compartir con otras personas: ¢Por
qué elige el centro comercial y no otro lugar (como una cafeteria) para encontrarse con otras personas?

e. (Cémo te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
En general es un sitio tranquilo, solo tiene temporadas en las que la gente molesta un poco, por
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ejemplo, en las festividades.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
Cumpliendo las normas que establece el centro comercial.

g. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Este tipo de espacios es importante, dado que se puede tener un buen tipo de convivencia con otras
personas.

Preguntas adicionales

a. ¢ Estés satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si, dado que es un lugar céntrico, existe una gran diversidad de espacios publicos.

b. ¢ Qué opinas sobre las dindmicas sociales que se producen en los espacios exteriores de los centros
educativos(colegios/escuelas) al terminar la jornada de estudios?

Existe alboroto en esas horas, se deberia buscar controles para mantener el orden en los exteriores de
estas instituciones.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Abarrotados, los estudiantes podrian realizar sus actividades en otros espacios como los parques.

Datos de identificacion

Edad: 30 Género: Masculino Cadigo: INO1

214




Transcripcion 2.11 E1 Parroquia La Ecuatoriana

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Centro para divertirse, es un lugar para jugar y pasear a la mascota.

b. ¢ Qué significa para ti el parque Las Cuadras?, ¢por qué?
Ambiente natural, por la naturaleza. Actualmente esta destruido.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Padre Carollo/Fundeporte?, ;por qué?
Lugar para pasar bien porgue queda cerca de la casa.

d. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Grande, es un espacio con areas para picnic, puedes hacer muchas actividades

e. ¢ Qué les parece viajar tanto para llegar a este espacio?, ;Como te trasladas hacia este lugar? Les
gustaria tener un parque similar mas cercano, ¢por qué?
Me queda lejos, pero iria en metro. Quisiera un parque con condiciones similares por el sur de Quito.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

Las Cuadras Parque Padre Carollo (Fundeporte)

f. ¢ Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Bien, estoy tranquilo.

g. ¢Como cuidas este espacio?
No botando basura.

h. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Natural

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Novedad, lugar para comprar, con muchas tiendas.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Sur Centro Comercial El Recreo

b. ¢ Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Es barato.

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Compras.
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d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior menciond socializar o compartir con otras personas: ¢Por
qué elige el centro comercial y no otro lugar aledafio a su residencia para encontrarse con otras
personas?

e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
Tranquila porgue es un lugar cerrado, seguro.

f. ¢ Como cuidas este espacio?
No botando basura

g. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Lugar de compras

Calle comercial

h. ¢Consideras que tu sector se destaca por un alto flujo comercial mixto (ventas ambulantes y
establecimientos comerciales)?

No

i. ¢Socializas o0 compartes con otras personas de tu barrio en el espacio publico?
Si, converso con las personas que pasan por ahi.

j. ¢COmo te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
Animada porque son espacios conocidos

k. ;Como cuidas este espacio?
No botando basura

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Me gusta

Preguntas adicionales

a. ¢ Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
No. La gente del sector ensucia mucho las calles y dafian los juegos de los parques.

b. ¢Cudl es tu opinidn acerca de lo que sucede en los espacios exteriores de las escuelas/colegios a la
hora de entrada y salida?
Se conversa con diferentes conocidos y amigos, personas que a veces no vuelves a ver y otras que si.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Experiencias/vivencias

Datos de identificacion

Edad: 14 Género: Femenino Cddigo: EC01
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Transcripcion 2.12 E2 Parroquia La Ecuatoriana

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Distraccién porque hay muchos juegos para divertirse, més que nada los|ifios:

b. ¢ Qué significa para ti el parque Las Cuadras?, ¢por qué?
Es un lugar representativo del barrio, siempre lo estdn nombrando personas que no viven por aqui.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Padre Carollo/Fundeporte?, ;por qué?
No conozco

d. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Bonito, grande y amplio. No esté destruido, la infraestructura esta en buen estado.

e. ¢ Qué les parece viajar tanto para llegar a este espacio?, ;Como te trasladas hacia este lugar? Les
gustaria tener un parque similar mas cercano, ¢por qué?
No voy, es mucha la distancia para llegar a ese parque.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

Las Cuadras Parque Padre Carollo (Fundeporte)

f. ¢ Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Bien, voy con mis papas y me distraigo.

g. ¢Como cuidas este espacio?
Botando la basura en su lugar.

h. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Distraccion

Parque cercano

i. ¢Acudes a algin otro parque mas cercano dentro de tu sector? ;Como te trasladas hacia este lugar?
¢Quién te acompafa?

Voy al parque Nueva Aurora, salgo con mi papé porque me queda cerca.

j. ¢Cémo te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Segura, hay guardias.

k. ;Como cuidas este espacio?
No botando basura

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Distraccion

Tipologia centro comercial
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a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Bonito porque es un lugar para comprar cosas que no hay en otros lugares como ropa.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Sur Centro Comercial El Recreo

b. ¢Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Es mas bonito y me queda cerca.

c. ¢Qué significa este espacio para ti?
Es un lugar que cuenta con servicios, tiendas y comida y al cual voy con mis papas.

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior menciond socializar o compartir con otras personas: ¢Por
qué elige el centro comercial y no otro lugar aledafio a su residencia para encontrarse con otras
personas?

e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Bien

f. ¢ Como cuidas este espacio?
No botando basura

g. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Compras

Calle comercial

h. ¢Consideras que tu sector se destaca por un alto flujo comercial mixto (ventas ambulantes y
establecimientos comerciales)?

NO. Yo no salgo de mi casa sola.

i. ¢Socializas o compartes con otras personas de tu barrio en el espacio publico?

j. ¢COmo te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
k. ;Como cuidas este espacio?

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Ajeno

Preguntas adicionales

a. ¢Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
No, la gente destruye los juegos.

b. ¢Cual es tu opinidn acerca de lo que sucede en los espacios exteriores de las escuelas/colegios a la
hora de entrada y salida?

Por un lado es desestresante, porque converso con mis amigos, pero por otro es inseguro porque la
gente fuma y hay otros peligros porgue no hay mucha vigilancia.

218




c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?

Lugar de encuentro.

Datos de identificacion

Edad: 14

Género: Femenino

Cdbdigo: EC02
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Transcripcion 2.13 E3 Parroquia La Ecuatoriana

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Es un lugar donde puedes distraerte porgue es un espacio publico gratuito.

b. ¢ Qué significa para ti el parque Las Cuadras?, ¢por qué?
Es un espacio verde por sus areas y la naturaleza que hay ahi, puedes hacer picnics.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Padre Carollo/Fundeporte?, ;por qué?
Es un lugar para hacer ejercicio porque tiene mucha infraestructura.

d. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Significa compartir porque puedes ir con tu familia a pasear en el lago.

e. ¢ Qué les parece viajar tanto para llegar a este espacio?, ;Como te trasladas hacia este lugar? Les
gustaria tener un parque similar mas cercano, ¢por qué?

No me gusta. Yo llego en bus a La Carolina. Si, me gustaria un parque mas cercano porque no tendria
gue demorarme hasta llegar.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

Las Cuadras Parque Padre Carollo (Fundeporte)

f. ¢ COmo te sientes cuando caminas por este espacio?, ¢por qué?
Siento frescura porque hay muchos arboles.

g. ¢Como cuidas este espacio?

No botando basura.

h. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Calma

Parque cercano

i. ¢Acudes a algin otro parque mas cercano dentro de tu sector? ;Como te trasladas hacia este lugar?
¢Quién te acompafa?

oy con mi papé al parque que nos queda cerca (Primicias Cultura Quito), el parque es bien grande y
se puede correr.

j. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Insegura, no hay luz y los juegos estan dafiados.

k. ;Como cuidas este espacio?

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Deporte
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Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Compras y comida, hay muchos servicios ofrecidos en el centro comercial.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Sur Centro Comercial El Recreo

b. ¢Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
El cine, es mas pequefio que otros centros comerciales pero yo lo conozco.

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Es conocido, no te pierdes y te ubicas facil

d. *Responda sélo si en la pregunta anterior mencion6 socializar o compartir con otras personas: ¢ Por
qué elige el centro comercial y no otro lugar aledafio a su residencia para encontrarse con otras
personas?

e. (Cémo te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Estoy entusiasmada porque me gustan las peliculas.

f. ¢ Como cuidas este espacio?
No botando basura.

g. Después de esta reflexién, ¢qué significa este lugar para ti?
Distraccion.

Calle comercial

h. ¢Consideras que tu sector se destaca por un alto flujo comercial mixto (ventas ambulantes y
establecimientos comerciales)?

No, vivo por el sector Nuevos Horizontes.

i. ¢Socializas o compartes con otras personas de tu barrio en el espacio publico?
No, mi sector tiene un caracter mayormente rural, hay mas vacas.

j. ¢Cémo te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
Nerviosa, me siento sola.

k. ;Como cuidas este espacio?
No botando basura

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Soledad

Preguntas adicionales
a. ¢Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?

Si. Sin embargo, si hubieran més cerca excelente, los que hay estan lejos y no hay suficiente tiempo
para llegar.
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b. ¢ Cual es tu opinidn acerca de lo que sucede en los espacios exteriores de las escuelas/colegios a la

hora de entrada y salida?

Es divertido porque hay cosas para comprar como golosinas y comida y puedes distraerte.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?

Lleno de gente.

Datos de identificacion

Edad: 16

Género: Femenino

Codigo: EC04
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Transcripcion 2.14 E4 Parroquia La Ecuatoriana

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ;por qué?
Divertirse, puedes disminuir el estrés y respirar tranquila.

b. ¢ Qué significa para ti el parque Las Cuadras?, ¢por qué?
Significa naturaleza por la laguna, animales, patos que tiene el parque.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Padre Carollo/Fundeporte?, ;por qué?
Significa correr por la infraestructura del parque.

d. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Distraccién porque tiene muchos lugares bonitos.

e. ¢ Qué les parece viajar tanto para llegar a este espacio?, ;Como te trasladas hacia este lugar? Les
gustaria tener un parque similar mas cercano, ¢por qué?

El destino queda muy lejos, y mas cuando hay trafico. Sin embargo, si piensas en la recompensa, te
dedicas a divertirte y obvias las partes tediosas.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

Las Cuadras Parque Padre Carollo (Fundeporte)

f. ¢ COmo te sientes cuando caminas por este espacio?, ¢por qué?
Tranquila porque la vista esta llena de cosas naturales como &rboles y pajaritos.

g. ¢Como cuidas este espacio?
No fumando.

h. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Tranquilidad

Parque cercano

i. ¢Acudes a algin otro parque mas cercano dentro de tu sector? ¢ Como te trasladas hacia este lugar?
¢Quién te acompafa?

Cerca de mi casa no hay parques. Yo salgo a caminar con mi perrito por las calles con mijiefanol

j. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Insegura. A veces hay borrachos en las calles.

k. ;Como cuidas este espacio?

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Distraccion
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Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
diversion por los juegos y la comida

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Sur Centro Comercial El Recreo

b. ¢Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Cine

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Amplio, hay més gente que en otros centros comerciales, es chévere (me gusta)

d. *Responda sélo si en la pregunta anterior mencion6 socializar o compartir con otras personas: ¢ Por
qué elige el centro comercial y no otro lugar aledafio a su residencia para encontrarse con otras
personas?

e. (Cémo te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Ansiosa porque a veces hay demasiada gente.

f. ¢ Como cuidas este espacio?
No botando basura

g. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Distraccion

Calle comercial

h. ¢Consideras que tu sector se destaca por un alto flujo comercial mixto (ventas ambulantes y
establecimientos comerciales)?

Si, Sector mercado ciudadela Ibarra.vecinos

i. ¢Socializas o compartes con otras personas de tu barrio en el espacio publico?
Si, conversamos con los vecinos.

j. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
tranquila porque la conozco

k. ;Como cuidas este espacio?
No botando basura

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Me gusta

Preguntas adicionales

a. ¢Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si. "Se va el dia" cuando quieres ir a alguna actividad que queda al otro lado de la ciudad.

b. ¢Cudl es tu opinidn acerca de lo que sucede en los espacios exteriores de las escuelas/colegios a la
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hora de entrada y salida?

Hay mucha diversidad, vienen muchas mascotas. Pero es medio inseguro porgue en la noche hay gente
gue fuma porque no hay alumbrado publico.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?

Ansiedad

Datos de identificacion

Edad: 17

Género: Femenino

Codigo: EC05
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Transcripcion 2.15 E5 Parroquia La Ecuatoriana

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ;por qué?
Juegos, cuando uno es va mucho a los parques (memoria).

b. ¢ Qué significa para ti el parque Las Cuadras?, ¢por qué?
lugar abierto, la naturaleza es lo mas representativo de ese lugar.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Padre Carollo/Fundeporte?, ;por qué?
entretenerse, puedes correr y realizar deporte.

d. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Es un lugar tranquilo, hay més infraestructura y también mas juegos.

e. ¢ Qué les parece viajar tanto para llegar a este espacio?, ;Como te trasladas hacia este lugar? Les
gustaria tener un parque similar mas cercano, ¢por qué?

Voy en bus. Me gustaria tener un espacio asi por donde vivo. Sin embargo, cuando voy a La Carolina
puedo conocer mas lugares.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

Las Cuadras Parque Padre Carollo (Fundeporte)

f. ¢ COmo te sientes cuando caminas por este espacio?, ¢por qué?
Tranquilidad y alivio, puedo caminar, hacer ejercicio y sentirme en libertad.

g. ¢Como cuidas este espacio?
No botando basura.

h. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Libertad

Parque cercano

i. ¢Acudes a algin otro parque mas cercano dentro de tu sector? ¢ Como te trasladas hacia este lugar?
¢Quién te acompafa?

NO. Soélo voy de vez en cuando a Las Cuadras o a Fundeporte, alli se realizan competencias
estudiantiles.

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Ropa y comida de otros paises porque hay muchas tiendas que ofrecen productos de calidad.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Sur Centro Comercial El Recreo
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b. ¢Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Tiene casi lo mismo que los otros centros comerciales, pero es mas grande. (infraestructura)

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Grande

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior menciond socializar o compartir con otras personas: ¢Por
qué elige el centro comercial y no otro lugar aledafio a su residencia para encontrarse con otras
personas?

e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Segura porque hay guardias.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
Botando basura en su lugar.

g. Después de esta reflexién, ¢qué significa este lugar para ti?
Visitar otro mundo.

Preguntas adicionales

a. ¢Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si porque puedo ir a cualquier lugar cercano como la Villaflora, por ejemplo.

b. ¢Cual es tu opinidn acerca de lo que sucede en los espacios exteriores de las escuelas/colegios a la
hora de entrada y salida?
Si estés en grupo no hay problema, pero si estas sola es inseguro porque no hay policias.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Tranquilidad si estoy en grupo.

Datos de identificacion

Edad: 18 Género: Femenino Cddigo: EC03
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Transcripcion 2.16 E6 Parroquia La Ecuatoriana

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Jugar, la gente realiza actividades como voley o fatbol en esos lugares.

b. ¢ Qué significa para ti el parque Las Cuadras?, ¢por qué?
Significa transito/paso, cruzo del Quicentro sur a la Salesiana.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Padre Carollo/Fundeporte?, ;por qué?
area deportiva por las instalaciones.

d. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Significa tradicion, esta en la memoria de las personas, del colectivo.

e. ¢ Qué les parece viajar tanto para llegar a este espacio?, ;Como te trasladas hacia este lugar? Les
gustaria tener un parque similar mas cercano, ¢por qué?
So6lo voy en auto porque queda lejos.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

Las Cuadras Parque Padre Carollo (Fundeporte)

f. ¢ Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Me da miedo, es muy amplio y hay areas que no estan vigiladas.

g. ¢Como cuidas este espacio?
Respetando la funcidn para la cual fueron disefiadas las instalaciones.

h. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Deporte

Parque cercano

i. ¢Acudes a algin otro parque mas cercano dentro de tu sector? ;Como te trasladas hacia este lugar?

¢Quién te acompafa?
No.

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Es mi anhelo, "mi razon de ser", me desarrollo socialmente, hay todos los servicios.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Sur Centro Comercial El Recreo

b. ¢Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
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Antiguedad

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Historia, es representativo del sur de Quito

e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Tengo inquietud, confio en el espacio, pero me preocupan las personas desconocidas.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
Cuidando las areas

0. Después de esta reflexidn, ¢qué significa este lugar para ti?
Afioranza

Calle comercial

h. ¢Consideras que tu sector se destaca por un alto flujo comercial mixto (ventas ambulantes y
establecimientos comerciales)?

No, porque los negocios no duran mucho tiempo, no tienen continuidad en el tiempo.

i. ¢Socializas o0 compartes con otras personas de tu barrio en el espacio publico?
No

j. ¢COmo te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
Miedo por la inseguridad.

k. ¢Como cuidas este espacio?
No botando basura

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Economia

Preguntas adicionales

a. ¢Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si porque se cubren mis necesidades de recreacion.

b. ¢Cudl es tu opinidn acerca de lo que sucede en los espacios exteriores de las escuelas/colegios a la
hora de entrada y salida?
Desordenado, hay mucho caos y eso genera inseguridad.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Desordenado

Datos de identificacion

Edad: 18 Género: Femenino Cadigo: EC10
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Transcripcion 2.17 E7 Parroquia La Ecuatoriana

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Diversidn, relajacion, atractivo, desestresante porque la mayoria va a jugar con los hijos.

b. ¢ Qué significa para ti el parque Las Cuadras?, ¢por qué?
Es un parque grande y por eso es un lugar turistico que te permite explorar.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Padre Carollo/Fundeporte?, ;por qué?
Es un lugar deportivo por la infraestructura, también pueden entrenar las escuelas y hacen concursos y
competencias de deportes.

d. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Turistico y mas diversién para los Rilfies, juegos, canchas. La mayoria de losfifie8 y jovenes van a
conocer.

e. ¢ Qué les parece viajar tanto para llegar a este espacio?, ;Cémo te trasladas hacia este lugar? Les
gustaria tener un parque similar mas cercano, ¢por qué?

Viaje ajetreado, pero vale la pena, transporte pUblico, si tuviera un parque parecido los fifiesino se
quedarian encerrados en sus casas.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

Las Cuadras Parque Padre Carollo (Fundeporte)

f. ¢ Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Relajado, desestresado porque es un lugar abierto para respirar tranquila.

g. ¢Como cuidas este espacio?
No botando basura

h. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Relajante

Parque cercano

i. ¢Acudes a algin otro parque mas cercano dentro de tu sector? ;Como te trasladas hacia este lugar?
¢Quién te acompafa?

Parque de la Nueva Aurora, caminando con la familia

j. ¢Cémo te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Relajada porque es un espacio grande.

k. ;Como cuidas este espacio?
No botando basura

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
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Desestresante
Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Entretenimiento, centro para hacer compras (no es desestresante).

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Sur Centro Comercial El Recreo

b. ;Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Es un poco pequefio y no te pierdes

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Entretenimiento

d. *Responda s6lo si en la pregunta anterior menciond socializar o compartir con otras personas: ¢Por
qué elige el centro comercial y no otro lugar aledafio a su residencia para encontrarse con otras
personas?

e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Estresada porque debo pagar deudas.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
Botando la basura en su lugar.

g. Después de esta reflexién, ¢qué significa este lugar para ti?
Entretenimiento

Calle comercial

h. ¢Consideras que tu sector se destaca por un alto flujo comercial mixto (ventas ambulantes y
establecimientos comerciales)?

Si. Microcomercio, en funcion de las necesidades de los usuarios

i. ¢Socializas o compartes con otras personas de tu barrio en el espacio publico?
A la gente le gusta conversar

j. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
Bienestar, comprar es una manera de desestresarse. (desestresante)

k. ;Como cuidas este espacio?
No botando basura

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Encuentro

Preguntas adicionales

a. ¢ Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si. Son diferentes negocios en donde uno escoge lo que quiere comprar.
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b. ¢ Cual es tu opinidn acerca de lo que sucede en los espacios exteriores de las escuelas/colegios a la

hora de entrada y salida?

En los niifi@8 pequefios no es dable, porque por jugar los pueden secuestrar, los jévenes ya se cuidan

solos.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?

Socializar

Datos de identificacion

Edad: 20

Género: Femenino

Codigo: ECO7
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Transcripcion 2.18 E8 Parroquia La Ecuatoriana

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Significa recreacion porque es un espacio para meditar y hacer actividad fisica.

b. ¢ Qué significa para ti el parque Las Cuadras?, ¢por qué?
Significa naturaleza porque es un espacio/tranquilo y hermoso para observar el paisaje.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Padre Carollo/Fundeporte?, ;por qué?
Significa variedad porque es entretenido, amplio, y con muchos espacios diversos para distintas
actividades.

d. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
distante; no voy, me queda muy lejos.

e. ¢ Qué les parece viajar tanto para llegar a este espacio?, ;Como te trasladas hacia este lugar? Les
gustaria tener un parque similar mas cercano, ¢por qué?
Me da pereza.

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

Las Cuadras Parque Padre Carollo (Fundeporte)

f. ¢ COmo te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Me siento tranquila 'y agitada, por hacer ejercicio o jugar.

g. ¢Como cuidas este espacio?
Botando la basura en sus contenedores.

h. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Espacio relajante que impulsa el deporte.

Parque cercano
i. ¢Acudes a algin otro parque mas cercano dentro de tu sector? ¢ Como te trasladas hacia este lugar?
¢Quién te acompafa?

Si, caminando. Me acompafian [iSINeManoSIONMIPerrito)

j. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
vigilante, es un poco desolado.

k. ;Como cuidas este espacio?
Llevo conmigo la basura que se generd, limpio las areas que uso.

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Es un espacio que me motiva a jugar con mi mascota.
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Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Es un lugar estresante porque esta lleno de personas pero tiene variedad de tiendas.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Sur Centro Comercial El Recreo

b. ¢Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Esta cercano

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Tiene precios accesibles en ropa

d. *Responda sélo si en la pregunta anterior mencion6 socializar o compartir con otras personas: ¢ Por
qué elige el centro comercial y no otro lugar aledafio a su residencia para encontrarse con otras
personas?

e. (Cémo te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Apenada por tener que limitar mis gastos.

f. ¢ Como cuidas este espacio?
Limpio los espacios que ocupo.

g. Después de esta reflexién, ¢qué significa este lugar para ti?
Compras

Calle comercial

h. ¢Consideras que tu sector se destaca por un alto flujo comercial mixto (ventas ambulantes y
establecimientos comerciales)?

Si, Tiene ambos flujos, locales comerciales y ventas ambulantes.

i. ¢Socializas o compartes con otras personas de tu barrio en el espacio publico?
Si, porque los conozco de afios y acuden seguido al negocio.

j. ¢COmo te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
Tranquila pero vigilante por precaucién a ladrones o a perros.

k. ;Como cuidas este espacio?
Limpio las aceras y acudo a las mingas.

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Es un espacio de organizacion para cuidarnos.

Preguntas adicionales

a. ¢Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si, son bonitos pero descuidados y por lo tanto abandonados.

b. ¢Cudl es tu opinidn acerca de lo que sucede en los espacios exteriores de las escuelas/colegios a la
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hora de entrada y salida?

Hay flujo de personas y los adultos cuidan del bienestar de los estudiantes.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?

Espacio dindmico entre vecinos.

Datos de identificacion

Edad: 25

Género: Femenino

Cddigo: EC06
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Transcripcion 2.19 E9 Parroquia La Ecuatoriana

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Centro de diversiones porque los van a disfrutar.

b. ¢ Qué significa para ti el parque Las Cuadras?, ¢por qué?
Distante, no lo visito seguido.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Padre Carollo/Fundeporte?, ;por qué?
Es un lugar bonito porgue es amplio y muy abierto.

d. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
bonito y deportivo porque es muy grande, hermoso para hacer ciclismo.

e. ¢ Qué les parece viajar tanto para llegar a este espacio?, ;Como te trasladas hacia este lugar? Les
gustaria tener un parque similar mas cercano, ¢por qué?
Viajo en bus y no me molesta tomarlo mientras esté vacio,

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

Las Cuadras Parque Padre Carollo (Fundeporte)

f. ¢ Como te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Saludable porque camino fresco.

g. ¢Como cuidas este espacio?
Conservando los arboles

h. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Tranquilidad.

Parque cercano

i. ¢Acudes a algin otro parque mas cercano dentro de tu sector? ;Como te trasladas hacia este lugar?

¢Quién te acompafa?
No.

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
Es entretenimiento porque puedo ir para comprar, pasear, comer.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Sur Centro Comercial El Recreo

b. ¢Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
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Es mas grande que el resto

c. ¢ Qué significa este espacio para ti?
Relajante, distraccion, deseo por comprar.

e. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ;Por qué?
Tranquilidad porque hay guardias.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
No arrojando basura.

0. Después de esta reflexidn, ¢qué significa este lugar para ti?
Lugar para distraerse

Calle comercial

h. ¢Consideras que tu sector se destaca por un alto flujo comercial mixto (ventas ambulantes y
establecimientos comerciales)?

No es muy comercial. Hay calles con més actividades.

i. ¢Socializas o0 compartes con otras personas de tu barrio en el espacio publico?
Socializo con mis vecinas.

j. ¢COmo te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
Insegura, por miedo a robos

k. ¢Como cuidas este espacio?
Espantando a los perros y limpiando las veredas.

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Espacio de convivencia, trabajo y residencia.

Preguntas adicionales

a. ¢Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Si. Estan bonitos pero desolados.

b. ¢Cudl es tu opinidn acerca de lo que sucede en los espacios exteriores de las escuelas/colegios a la
hora de entrada y salida?
Es un poco inseguro, los chicos botan basura en la calle.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Aumenta las ventas

Datos de identificacion

Edad: 32 Género: Femenino Cadigo: EC08
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Transcripcion 2.20 E10 Parroquia La Ecuatoriana

Los espacios publicos de ocio (EPO) mas frecuentados en Quito
Tipologia parque

a. ¢ Qué significa para ti el parque como espacio de ocio?, ¢por qué?
Area de diversiones porque puedes estar con los conocidos.

b. ¢ Qué significa para ti el parque Las Cuadras?, ¢por qué?
Indiferente, no voy.

c. ¢ Qué significa para ti el parque Padre Carollo/Fundeporte?, ;por qué?
Entretenimiento porgue alli se practican muchos deportes.

d. ¢Qué significa para ti el parque La Carolina?, ;por qué?
Indiferente, voy de vez en nunca.

e. ¢ Qué les parece viajar tanto para llegar a este espacio?, ;Como te trasladas hacia este lugar? Les
gustaria tener un parque similar mas cercano, ¢por qué?
No hay tiempo

Elige uno de los siguientes parques para desarrollar las siguientes preguntas.

Las Cuadras Parque Padre Carollo (Fundeporte)

f. ¢ COmo te sientes cuando caminas por este espacio?, ;por qué?
Tranquilo, por las nuevas instalaciones.

g. ¢, Como cuidas este espacio?
No arrojando basura ni destruyendo la infraestructura

h. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Es bonito y amplio.

Parque cercano

i. ¢Acudes a algin otro parque mas cercano dentro de tu sector? ¢ Como te trasladas hacia este lugar?

¢Quién te acompana?
NO.

Tipologia centro comercial

a. ¢ Qué significa para ti el centro comercial como espacio de ocio?, ;por qué?
"Gastadera de plata" porque pago las tarjetas de crédito.

Elige uno de los siguientes centros comerciales para desarrollar las siguientes preguntas.

Quicentro Sur Centro Comercial El Recreo
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b. ;Qué tiene este centro comercial que otros centros comerciales no poseen?
Cercania

c. ¢Qué significa este espacio para ti?
“Gastadera de plata”

e. (Coémo te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
Chévere y tranquilo, por la seguridad del lugar. Igual se gasta plata.

f. ¢ COmo cuidas este espacio?
Siendo respetuoso con las normas del lugar

0. Después de esta reflexidn, ¢qué significa este lugar para ti?
Gasto

Calle comercial

h. ¢Consideras que tu sector se destaca por un alto flujo comercial mixto (ventas ambulantes y
establecimientos comerciales)?

No es muy comercial

i. ¢Socializas o compartes con otras personas de tu barrio en el espacio publico?
Si, por el negocio

j. ¢Como te sientes cuando caminas por este espacio? ¢Por qué?
Indiferente, no camino por aqui, solo voy en moto y carro.

k. ¢ Como cuidas este espacio?
Limpiando las aceras, vigilando, barriendo

I. Después de esta reflexion, ¢qué significa este lugar para ti?
Trabajo

Preguntas adicionales

a. ¢Estas satisfecho con los espacios publicos de ocio disponibles en tu parroquia? Si, no ¢por qué?
Me da lo mismo porque no paso aqui.

b. ¢Cual es tu opinidn acerca de lo que sucede en los espacios exteriores de las escuelas/colegios a la
hora de entrada y salida?
Agitado por la salida de losHifios.

c. ¢ Qué significados tienen estos lugares para ustedes?
Crecimiento del negocio.

Datos de identificacion

Edad: 31 Género: Masculino Codigo: EC09
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