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V1

LAS INVESTIGACIONES HISTORICAS
SOBRE LA FAMILIA EN COSTA RICA:
HACIA UNA HISTORIA SOCIAL
CON PERSPECTIVA DE GENERO

Eugenia Rodriguez S.

LA HISTORIA DE LA FAMILIA EN COSTA RICA:
UNA HISTORIA QUE SE ABRE PASO

Con el fin de ubicar mejor el desarrollo de 1a historia de la familia
en Costa Rica, es necesario contextualizarlo brevemente en lo que ha
sido la evolucion de este campo en otras latitudes. En este sentido,
afirma Lawrence Stone, que el despliegue de la investigacién histdrica
sobre la familia en Europa y los Estados Unidos arranca en la década
de 1960 (Stone, 1981: 51-53). Mas tarde, influida por estos estudios,
la historia de la familia en América Latina experimenté un im-
presionante auge en el decenio de 1980. Aunque el desarrollo de las
investigaciones en América Latina es menor al alcanzado por los
trabajos hechos en Europa y los Estados Unidos, estas se han
caracterizado por una gran diversidad de tépicos y debates, el uso de
metodologias innovadoras y la explotacién de nuevas fuentes
(Kuznesof y Oppenheimer, 1985:215, 220). Por otra parte, estas
regiones comparten tres principales y prolificas tendencias en la
evolucién de las investigaciones histdricas sobre la familia: primero,
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los estudios de las familias de elite; segundo, los estudios demografi-
cos y de la estructura familiar; y tercero, los estudios que enfocan las
‘mentalités’, o el andlisis de las relaciones personales, creencias, va-
lores, emociones y sexualidad (Stone, 1981:51-87; Arrom, 1991:389-
399; Rodriguez, 19952a:257-301).

En Costa Rica, podriamos afirmar gue (a historia de la familia
es una historia que se abre paso bajo la influencia de estos plan-
teamientos, desde la década de 1970, al calor del desarrollo de los
estudios de demografia historica y de historia agraria, y con un mayor
vigor a partir de la década de 1990, con el auge de la historia social
con perspectiva de género y de los estudios en otras areas de las
ciencias sociales. Sin embargo, es necesario enfatizar que pese al
desarrollo que ha experimentado la historia de 1a familia, este contintia
siendo bastante desigual en comparacion con otras disciplinas. En
efecto, la mayoria de los trabajos recalizados se han concentrado
basicamente en el presente y con una perspectiva centrada en la salud,
la demografia, la educacion, o las dimensiones legal, antropolégica-
sociolégica, psicoldgica y literaria. Asi, las investigaciones histdricas
sobre la familia y el género son sumamente escasas, vacio que ha
implicado un desconocimiento de las raices histéricas y socio-cultu-
rales de nuestras familias y como se han visto transformados sus
papeles en la sociedad.

Aunque se pueden distinguir variadas tendencias en los estudios
histdricos sobre la familia en Costa Rica, aqui solo nos concentrare-
mos en analizar los principales temas, problemas y enfoques tedrico-
metodoldgicos que han sido analizados o aplicados recicntemente.
Entre los principales temas y problemas abordados, destacan: 1. la
estructura y la composicion familiar, 2. el concepto de familia, 3. la
formacién de la familia, 4. el papel del Estado, la Iglesia y la
comunidad en la regulacién de la moral sexual y doméstica, 5. los
patrones de matrimonio y las alianzas matrimoniales, y 6. la violencia
doméstica y el divorcio.
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LA ESTRUCTURA Y LA COMPOSICION FAMILIAR

Pocos afios después de que se realizaron los primeros trabajos de
demografia histérica en la década de 1970, empezaron a desarrollarse
investigaciones sobre historia agraria y la estructura lamiliar en Costa
Rica. Estos esfuerzos se han basado en lucntes tales como censos,
mortuales, registros parroquiales, registros de propicdad y entrcvis-
tas. En contraste con gran parte de los cstudios de¢ demografia
histérica —excepto dos trabajos de Héctor Pércz—, los especialistas en
historia agraria han procurado contextualizar mcjor, tanto en lo
ccondmico como en lo social, el crecimiento demografico (Pérez.
1978; Pérez, 1981).

Entre los estudios sobre la estructura familiar, figuran los de
Lowell Gudmundson, (1990) basado en cl Censo de 1843-1844 y los
de Rodriguez, (1992) con base en los inventarios sucesorios o
mortuales del Valle Central del periodo 1821-1850 (Gudmundson,
1990: 120-163; Rodriguez 1992:45-76; Rodriguez, 2000a;: Moya,
1991). Gudmundson, al igual que muchos otros investigadores de
Europa, Estados Unidos y América Latina, cuestiona el mito ex-
tendido de que se dio un proceso de transicién de la familia cxtensa
a la familia nuclear, al demostrar que desde antes de la expansion del
café, la familia de tipo nuclear limitada con 4.5 - 5,0 micmbros
(incluyendo sirvientes) fue la forma predominante (Gudmundson.
1990:122-124; Ramos, 1978:200-225; Johnson, 1978:625-648;
Kuznesof, 1980:78-108; Arrom, 1985:98-153). Ahora bien, este
promedio se basa solo en aquellos que, en ¢l momento de efectuarse
cl censo, vivian bajo un mismo techo. En consecucncia, podria
afirmarse que el censo nos brinda una perspectiva transversal de la
estructura familiar del Valle Central en la primera mitad del siglo
XIX.

Ademds, Gudmundson encontré que el 76,5% de los hogares del
Valle Central cran encabezados por hombres y ¢l rcsto por mujeres.
Las jefaturas femeninas oscilaban entre un 20% en las aldeas y mas
del 40% cn las ciudades principales y en los suburbios artesanales.
Este fendmeno no es cxclusivo de Costa Rica y se puede cxplicar
principalmente por las altas tasas de viudez [emenina y de madres
solteras que a menudo vivian cn unién conscnsual, en especial ¢n las
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dreas urbano-artcsanales (Gudmundson, 1990:122-124; Ramos,
1978:200-225; Ramos 1991: 261-282; Johnson 1978: 625-648;
Kuznesof, 1980:78-108; Kuznesof, 1991:241-260: Arrom. 1985:98-
153). Por lo tanto, dc acuercdo con esios hallazgos, no tienen
fundamento las tesis de que la jefatura femenina es un fenémeno
exclusivamente moderno o contemporaneo, fruto de la cxpansion
demografica, capitalista e industrial, o de que en la Costa Rica de
antailo predomind la familia extensa compuesta por varias generacio-
nes, como sostienen en su libro Olda Acuiia y Carlos Denton, y en
una entrevisia reciente, Luis Roscro (Acufia y Denton, 1979:16- 58
Aguilar 1999:1).

Los hallazgos de Gudmundson sc pueden contrastar con los
resultados de nuestro estudio. basado en los inventarios post-mortem
de 1.392 familias propietarias del Valle Central, efectuados entre
1821 y 1850. Tales familias procedian del mas diverso origen social,
ya que sus fortunas iban de menos de 99 a mds de 10.000 pesos (un
dato que es declarado muy imprecisamente encl censo de [843-1844).
Ademas, a diferencia del censo indicado, con las mortuales si es
posible identificar, desde una perspectiva longitudinal, el tamaio
completo de la familia en el momento en que uno de los conyuges
fallecia, debido a que en tal fuente sc identifican los hijos vivos
(ausentes y casados) y muecrtos (Henry, 1983:160-161; Flandrin,
1979:72-74)'. Cabe advertir, sin embargo. que los cilculos elabora-
dos con base en las mortuales solo se refieren a matrimonios
legalmente constituidos (con y sin hijos), ya que no brindan informa-
cion sobre las familias de padres solteros. Ademis. las mortuales no
incluyen las lechas de inicio de la unién (dato que si figura en los
registros parroquiales) ni especifican quiénes cncabezaban los ho-
gares (Rodriguez, 1992:46-47).

En contraste con los resultados de Gudmundson, las mortuales
muestran, desde una perspectiva longitudinal. que el tamaiio completo
de la familia en primeras nupcias con padres e hijos tinicamente,
ascendia a un promedio de 7 miembros, y a 7,6 miembros ¢n el caso
de los matrimonios en segundas nupcias (en la prictica era casi un
nifio mds, dado lo fragmentario de la evidencia ofrecida por las

1. Véanse estos trabajos para ¢l concepto de "tamafio completo de la familia®.
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mortuales). La mayoria de las familias analizadas (68 por ciento)
reportd 6 hijos 0 menos, nacidos en el primer matrimonio; entre tanto,
el 32 por ciento de las parejas, con siete hijos o mdis, concentraba el
54 por ciento de todos los hijos. Por otra parte, si el cilculo incluye
solo a los padres e hijos vivos, el tamafio promedio de la familia
disminuye a 6,6 miembros; sin embargo, tal cifra podria ser mayor,
debido a que la mortalidad infantil esta subvalorada. Los resultados
anteriores son congruentes con los de otros estudios de reconstitucion
de familias, basados en rcgistros parroquiales y ecn mortuales y
testamentos, elaborados para Costa Rica y otros paises de América
Latina (Pérez, 1985:4-5, 14-15; Moya, 1991:52-54; Calvo,
1989:292; Arrom, 1985:124-126).

El tamaiio promcdio de la familia también variaba de acuerdo
con el lugar de asentamiento. El nimero de hijos de las familias
urbanas (entre las cuales figuraban las mas ricas y pobres y una
mayoria de las encabezadas por mujeres solteras con hijos) fue menor
que en las zonas rurales. Por lo tanto, la diferenciacion social en el
Valle Central, ya a fines de la colonia, habia alcanzado una dimensién
demograifica, que se expresaba también espacialmente. El tamafio
promedio de la familia era mas elevado en San José, Heredia y
Alajuela que en Cartago, cuyos productores agricolas enfrentaban,
desde fines del siglo xvill, desfavorables condiciones econémicas y
sociales. A la vez, las familias ubicadas en los cntornos urbanos (sobre
todo cn los centros de las ciudades principales) tenian menos hijos
que las residentes en entornos rurales. El contraste expuesto sugiere
que, desde antes de 1850, se perfilaba un doble patrén demografico
cn el Valle Central: familias mas pequefias en las ciudades, asociadas
con el comercio, la artesania y los servicios, € inmersas en una cultura
urbana que pronto se desarrollaria vclozmente; y familias mds nu-
merosas, vinculadas con el proceso de colonizacién agricola, cuyo
quehacer productivo y doméstico transcurria en entornos muy distin-
tos de sus vecinos de los cascos urbanos.

En sintesis, son necesarios mas estudios interdisciplinarios para
poder determinar cudles fueron los diferentes tipos de familias y los
cambios en la estructura y la jefatura familiar en la larga duracion.
Por ejemplo, cudl fue el impacto que tuvieron la expansion capitalista
y el desenvolvimiento urbano y una mayor incorporacion femenina
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en la fuerza laboral, sobre la estructura y la composicién familiar.
entre 1850 y 1950. ;Fue la jefatura femenina el resultado tanto de
aspectos estructurales como de arreglos familiares?

EL CONCEPTO DE FAMILIA

Generalmente, la mayoria de los estudios cnfatizan mds el analisis
de las caracteristicas demograficas de la estructura familiar, y sefialan
que se promovia el modelo ideal de 1a familia nuclear conyugal jefcada
por el hombre (Gudmudson, 1990:122-124; Ramos, 1978:200-225;
Johnson, 1978:625-648; Kuznesof, 1980:78-108). Por lo tanto, hay
un gran vacio de cémo se vieron construidas y transformadas las
nociones de familia en términos histdricos y socio-culturales, c6mo
y cuindo es que la nocion del modelo ideal de la familia nuclear
conyugal resguardada por la privacidad fue asimilado por los difec-
rentes grupos sociales en Costa Rica.

En este sentido, nuestras investigaciones (Rodrigucz, 1996a:161-
198;1996b:41-102), basadas en cl andlisis de las dispensas por
impedimentos de consaguinidad y afinidad solicitadas por los novios
del Valle Central del periodo de 1827-1851, permiten reconstruir el
proceso de las alianzas matrimoniales y determinar como era concep-
tualizado el papel de la familia de acuerdo con cl grupo social.
Ademis, un resultado importante de estas investigaciones fuc que
se logré determinar que a nivel macro la familia formaba parte de
una sociedad corporativista y que la nocién de familia conyugal no
era compartida ideoldgica ni cotidianamentc por todos los scctores
sociales.

Basada en la terminologia de la época, pudimos clasificar a las
familias en dos grupos: las "principales” y las "del comin". La
clasificacién de las "familias principales” se baso en la identificacion
nominal de los novios y novias del primer grupo, en el cual figuran
las parejas provenientes de la emergente burguesia agricola y comer-
cial. La tarea de identificarlas, fundamentada cn gencalogias y
estudios prosopograficos de otros autores y nuestros (Sanabria, 1957;
s.f.; Stone, 1982; Meléndez, 1982; Fournicr, 1992; 1994; Obregdn.
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1993-1999), fue facilitada también porque los novios y novias de tal
origen social se autoidentificaban ante las autoridades eclesidsticas y
¢l resto de la sociedad como micmbros de las "familias principales”.
Aunque a nivel macro una perspecliva corporativista de clase dc los
intereses familiares y sociales predominé entre la cmergente bur-
guesia —particularmente la josefina—, a nivel cotidiano esta sc ajusté
mds a la concepeién funcional de la familia conyugal compuesta por
los padres c hijos y resguardada por la privacidad.

En el segundo grupo, figuran todas las otras familias, mayori-
tariamente rurales, que comprendian desde las de agricultores y
artesanos prosperos hasta las de campesinos pobres y jornaleros (las
dispensas no permiten discriminarlas segun su nivel socioccondmico).
Las "familias principales” solian denominar a cstas otras como "dcl
comin", una expresion que es iitil para nosotros porque resalta la
importancia de las ticrras comunales y de la comunidad cn la vida
cotidiana de csas "familias del comin”. En contraste con las "familias
principales”, entre las familias del comtin predominé tanto en térmi-
nos macro como cotidiano una nocién de familia corporativista. cuyos
puntos de rcferencia cran mds el parentesco y la comunidad que la
clase. Asi, la nocion de familia rebasaba el ambito familiar inmediato
de los padres € hijos al incluir a otros vecinos de 1a comunidad. Esta
tltima era asimilada cn ¢l imaginario colectivo como la “gran
familia”, debido a que la mayoria de los vecinos estaban unidos por
lazos de parentesco, y la familiaridad en el trato era la regla.

LA FORMACION DE LA FAMILIA

Contrario a ciertos mitos que se han construido con respecto a
las pricticas morales y sexuales en el pasado, ¢l matrimonio no fue
la dnica base de constitucién de la familia desde ticmpos inmemo-
riales. Por lo tanto, resulta bdsico estudiar ¢l proceso histérico de
ascenso del matrimonio. Nuestras investigaciones se han aproximacdo
a dicho proceso, a través del andlisis de las tendencias encontradas
cn los registros parroquiales sobre matrimonios y bautizos, y en los
procesos judiciales contra los amancebos y los adiltcros que no



legalizaban su unién o bien amenazaban la estabilidad del matrimonio
y la familia (Rodrigucz, 1996a:169-175. 1998a:9-30: Vargas.
1991:65-82, 135-185; Fournier, 1989:5-26: Oficial 1910:21-23. 28.
30. 42-43, 46-47; Molina, 1994:167-190; Palmer. 1996:224-253).

En efecto, aunque el crecimicnto demogrifico estuvo acom-
panado en el siglo XVl por un alza en las tasas de ilegitimidad
asociada con cl proceso de mestizaje. durante el siglo XIX ¢l matri-
monio tendié a generalizarse, y con ello la ilegitimidad descendio
significativamente en ¢l Valle Central. Las tasas respectivas oscilaron
entrc 10% y 20% en la primera mitad del siglo XIX (Zidiga,
1986:114-119; Acuia y Chavarria, 1991:109-143: Molina 1991:63:
Pérez, 1985:4). Pero, segtin ¢l origen social de las parejas las tasas
de legitimidad tendieron a ser mas elevadas entre los novios de las
lamilias principales en contraste con el resto de los novios. El
matrimonio se convirtié también en un importante medio de ascenso
social y de consolidacion del patrimonio familiar. sobre todo para
aquellas parejas mestizas que provenian del campesinado y artesanado
medio y acomodado. De esta manera. aunque la unién consensual
mantuvo su importancia, el matrimonio legalmentc consagrado tendio
a erigirse en la principal base de constitucién de las lamilias.

Sin embargo, la evidencia disponible muestra que los sectores
populares no asimilaron uniformemente fa moral cristiana sobre el
matrimonio y la sexualidad, y sugiere que cl impacto de dicho modclo
fue mayor en el universo urbano. debido a que la mayoria de los
funcionarios del Estado y la Iglesia se concentraban alli. Por otra
parte, no debemos perder de vista que la asimilacion de ese modcelo
fue paulatina, especialmente en las drcas rurales del Valle Central v
en la periferia del pais (Puntarenas, Guanacaste y Limon). Esto sc
refleja en el lento ascenso de las tasas de matrimonio y en la mayores
tasas de ilegitimidad que caracterizaban a dichas zonas periféricas
(Acuiia y Chavarria, 1991:119-141: Gonzilez. 1993:78-79.237-242;
Pérez, 1981:481-493; 1985; 1988).
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EL PAPEL DEL ESTADO, LA IGLESIA Y LA
COMUNIDAD EN LA REGULACION DE LA MORAL
SEXUAL Y DOMESTICA

Otro problema que ha sido abordado en las investigaciones
recientes es el papel del Estado, la Iglesia y la comunidad en la
regulacién de la moral sexual y doméstica en el Valle Central del
periodo 1750-1850. Alfonso Gonzilez y Dora Cerdas han sido
pioneros en este campo, pero han enfatizado sobre todo el papel de
la Iglesia en estos procesos durante la segunda mitad del siglo xIx,
dejando de lado el importante papel que tuvo el emergente Estado
liberal y la comunidad en el control social (Gonzélez, 1993; Cerdas,
1992).

El abordar estos problemas con esta triple perspectiva nos ha
permitido desmitificar que las familias, especialmente las de los
sectores populares, vivieron "sin moral”, ya que por el contrario éstas
asistieron a un proceso socio-cultural e histérico de creciente asimi-
lacién de una serie de précticas que regulaban su conducta sexual y
moral desde mediados del siglo X1X, las cuales diferian de las practicas
de los grupos dominantes (Rodriguez, 1996a; 1997:41-78; 2000a:
cap. 1).

Por otra parte, cuestionamos el mito extendido de que la Iglesia
ejercié un control absoluto sobre la regulacién de las normas morales
y sexuales de la poblacién desde tiempos inmemoriales, ya que
también la comunidad y el Estado liberal jugaron un papel importante
en dicho proceso. En efecto, la evidencia encontrada en demandas
judiciales civiles y eclesidsticas y en las dispensas por impedimentos
de consanguinidad y afinidad, muestra claramente que, a partir de la
primera mitad del siglo XIX, particularmente a partir de la década de
1840, se da un creciente esfuerzo conjunto de la Iglesia y del Estado
por regular y “moralizar” la conducta sexual y cotidiana del campe-
sinado conforme al ideal de la moral cristiana, haciéndole ver lo
"pecaminoso” de las "relaciones ilicitas" y la importancia del matri-
monio, del sentido del "pudor” y de 1a "privacidad”. En este proceso,
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también tuvieron paulatinamente un papel cada vez mis prepon-
derante, los vecinos, familiares y autoridades locales (Rodriguez
1996a; idem. 1996b).

Sin embargo, durante la primera mitad del siglo Xix, se deli-
nearon lentamente los campos de influencia de la Iglesia y del Estado
enlaregulacion de la moral de la poblacién. Producto de este proceso,
las autoridades eclesidsticas se concentraron mas cn regular la dimen-
sién doctrinal del matrimonio (banas o amonestaciones nupciales,
sermones, dispensas de impedimientos por afininidad y consaguini-
dad y otros) y en el registro de las estadisticas vitales (bautismos,
matrimonios y defunciones). Por su parte, los funcionarios civiles
jugaron un papel mas activo en la regulacion y en la transformacién
de la vida doméstica de los sectores populares, predominantemente
rurales, conforme a los valores de las jerarquias sociales, definida-
mente urbanas (Phillips, 1988:191-226; Borges 1993:112-113, 122-
128; Watt, 1992:220-221; Stone, 1993:9-11).7

La alianza estratégica entre la Iglesia y el Estado en la regulacion
de la moral popular empez6 a mostrar ciertas grietas y fisuras, que
culminaron en una ruptura a fines del siglo Xix (en la década de 1880).
Esto dltimo ocurrié cuando el proceso de centralizacién estatal
alcanz6 una mayor maduracién y se acrecent6 la competencia entre
ambos poderes por el dominio ideolégico; y cuando, segin Steven
Palmer, la intelectualidad orgdnica liberal se propuso impulsar un
"modelo secular” centrado en los conceptos de “civilizacién" ¢
"higienizacién" de los sectorcs populares. Tal modelo se crigi6 a
partir de la abolicion del control eclesidstico sobre la educacién, la
salud y los cementerios y la aprobacion del Reglamento dc Policia,
Seguridad, Salubridad y Ornato, el Reglamento Militar, y los Codigos
Penal, Fiscal y de Procedimientos. Ademads, se aprobaron otra serie
de leyes anticlericales en el "Cddigo Civil de 1888", como las
relativas al matrimonio y al divorcio civil (Vargas, 1991:65-82,
135-185; Fournier, 1989:5-26; Cadigo Civil, 1910:2(-23, 28, 30.
42-43, 46-47; Molina, 1994:167-190; Palmer, 1996:224-253).

En sintesis, podria concluirse que en este proceso de asimilacion
del matrimonio entre el campesinado y el artesanado del Valle Central

2. Véanse estos estudios para una comparacion con otros casos.
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como la institucién base de la familia, y de una creciente regulacion
de la moral sexual y doméstica, intervinieron miltiples factores que
alin es necesario explorar con mas detalle en proximas investigacio-
nes. Por otra parte, también cs necesario superar los enfoques que
tienden a cnfatizar el papel de la Iglesia e integrar cudl ha sido el
papel que ha jugado el Estado liberal en estos procesos de cambio.
Esto nos permitira comprender mejor, €l papel que ha tenido el Estado
en la promocién de un modelo ideal de familia y en 1a implementacion
de las reformas liberales y de las politicas sociales tendientes a
moralizar € higienizar a las familias de los scctores populares, bajo
el lema del progreso, la civilizacién y la armonia social, desde la
década de 1880. Ademads, son necesarios estudios que aborden otros
periodos y abarquen otras regiones periféricas del Valle Central, con
el fin de determinar el impacto de estos cambios en la larga duracién.

LOS PATRONES DE MATRIMONIO Y LAS
ALIANZAS MATRIMONIALES

El papel jugado por factores como la sexualidad, el parentesco
y la extraccién social en el proceso de "mairimoniarsc” de las parcjas
del Valle Central entre 1750 y 1850, cs otro de los temas estudiados.
Las fuentes que se han utilizado para poder dilucidar estos aspectos
han sido las dispensas de impedimentos matrimoniales del periodo
1827-1851, combinadas con el anélisis de los resultados de estudios
demograficos (basados en registros parroquiales), prosopograficos y
genealdgicos, los censos de 1823 y 1824 de San José y Cartago, y las
demandas por conflictos prenupciales entre padres ¢ hijos o por el
incumplimiento de promesas de matrimonio (Rodriguez, 1996a;
Fournier, 1987:183-232; Moya, 1991:353-358; Stone, 1982:394-
511).

La evidencia suministrada por estas fuentes mostré algunas
tendencias contrastantes entre los novios de diferente origen social,
con respecto al papel jugado por los factores sociales, econdmicos y
culturales, por los padres y los hijos, y por lacomunidad en el proceso
de "matrimoniarse”. Por un lado, encontramos que pese al ascenso
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del matrimonio y a la difusion entre los distintos sectores sociales de
un conjunto similar de valores relativos a la vida doméstica, el
mercado matrimonial de la elite urbana diferia significativamente del
que caracterizaba a las otras familias, en particular las de los pequefios
y medianos productores rurales. En efecto, aunque la endogamia (el
matrimonio entre similares) prevalecié en las alianzas matrimoniales
de las familias del comun y principales, fueron encontradas algunas
diferencias adicionales de acuerdo con la naturaleza social geografica
o de parentesco de la endogamia. En las familias del comtin fue mas
prominente la endogamia espacial o geogrifica y por parentesco, en
otras palabras, alianzas entre individuos quieres eran vecinos o
parientes.

En contraste, entre los grupos dominantes, aunque las alianzas
geograficas y por parentesco fueron importantes, la tendencia mds
fuerte fue hacia la endogamia social, en otras palabras, matrimonios
entre "iguales”, en términos sociales, con extranjeros o con miembros
de las familias principales de distintas ciudades del Valle Central.
Ademds, el mercado matrimonial de la burguecsia —particularmente la
josefina— se vio revitalizado con la llegada de un importante contin-
gente de inmigrantes europeos, atraidos por la expansion cafetalera.
En resumen, mientras que las parejas del comin fueron mds en-
dogdmicas geogrificamente y por parentesco, las parejas principales
fueron mas endogamicas socialmente. Finalmente, el anilisis de las
dispensas permitié corroborar tendencias encontradas en oiros estu-
dios sobre la edad al matrimonio y ¢l tamafio de la familia del Valle
Central entre 1821 y 1850: que las parejas principales tendicron a
casarsc mds tardiamente que las del comin y que el tamafio de la
familia entre los grupos dominantes urbanos tendié a ser menor que
entre las familias populares (principalmente campesinas).

Por otra parte, el andlisis de las dispensas y de los conflictos
prenupciales entre padres e hijos. permitié también abordar el papel
jugado por familias y comunidades en cl proceso de las alianzas
matrimoniales, asi como el peso de los condicionamientos sociales y
de las costumbres, valores y scntimientos de las parejas. Esta
evidencia revelo que entre las parejas del comin, en su mayoria
rurales, el ritual matrimonial tuvo una decisiva dimension comunal,
de la que se derivo su cardcter publico y visible; en cambio, entre las
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parejas principales, el proceso nupcial estuvo limitado a la familia
conyugal (padres e hijos) y al reducido circulo de sus similares
sociales. Y a diferencia de los contrayentes de extraccién popular que

. vivian su noviazgo y celebraban su enlace bajo un estrecho escrutinio
de la comunidad, apoyados por el testimonio de sus vecinos mas
ancianos (en tal contexto, la antigiiedad de la tradicién oral repre-
sentada por tales testigos era un criterio de autoridad), los novios
procedentes de la cima de las jerarquias sociales se esforzaron porque
sus uniones se efectuaran con la mayor privacidad posible. A los
contrastes anteriores se agrega el derivado de analizar el papel de la
sexualidad y de los sentimientos en las alianzas nupciales, ya que los
novios del comin tuvieron un mayor conocimiento carnal premarital
que sus contrapartes de las familias principales, y a diferencia de estos
ultimos, expresaron con mas frecuencia, y piblicamente, el amor que
se profesaban.

Entre las parejas del comiin, fueron importantes los matrimonios
entre "desiguales”, o condicién social diferente, en un marco domi-
nado por fuertes relaciones de parentesco, lo que resalta el papel de
los enlaces como medios de ascenso social, compensadores de los
procesos de diferenciacion étnica y econémica en el seno de la
comunidad. El mestizaje en el siglo xvill y la expansién del capita-
lismo agrario a partir de 1830 contribuyeron, decisivamente, en el
sentido ya indicado. Entre las parejas principales, pese al incremento
de las alianzas con fordneos y a una cierta valoracién del ideal del
afecto como base del matrimonio (como se vera mas adelante),
predominaron los intereses familiares y de clase en la concertaci6n
de las alianzas nupciales.

La evidencia analizada destaca, ademas, que no se dio una
transicion lineal y dicotomica del casamiento arreglado o patriarcal
(en el que lo decisivo eran las consideraciones sociales y familiares)
a los enlaces por amor y compaiierismo (dominados por criterios
afectivos e individuales). En este sentido, la conclusién que se impone
es que prevalecié mas la continuidad que el cambio en cuanto a los
"ideales" y percepciones hacia el matrimonio para el caso del Valle
Central. Esta conclusion se aparta de los planteamientos de Shorter,
Stone, Seed y Gutiérrez, segiin los cuales en Europa occidental y en
el México y Nuevo México coloniales el transito descrito si ocurrid.
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En el curso de tal proceso, los nuevos ideales hacia el matrimonio
fueron apropiados por los trabajadores liberados por la revolucién
industrial, y luego se difundieron a las jerarquias sociales (Shorter),
o por la alta burguesia, de donde se extendieron a los sectores
populares (Shorter, 1975; Stone, 1977; Seed, 1988; Gutiérrez,
1991:241-270).

LA VIOLENCIA DOMESTICA Y EL DIVORCIO

Otros de los problemas que han sido abordados en las investi-
gaciones histdricas recientes son los cambios y continuidades en las
percepciones y en las actitudes hacia la violencia doméstica y el
divorcio en el Valle Central de Costa Rica, durante el periodo de
1750-1950. Estos temas han sido investigados en particular por
Cerdas, Gonzilez y por nosotros (Cerdas, 1992; Gonzilez, 1993;
Rodriguez, (1995:73-93;1997; 1998a; 2000b). Aunque Cerdas y
Gonzilez contribuyen a cuestionar ¢l mito de la inexistencia de la
violencia doméstica y el papel que tuvo el divorcio en el periodo de
1850-1900, estos problemas no son analizados mediante un examen
sistematico y serial de las fuentes. Tampoco dichos autores dejan del
todo claro cémo se ubica, dentro del proceso de construccién de un
proyecto hegemonico liberal, la regulacién creciente de la moral
doméstica, el cambio en los ideales y actitudes hacia el matrimonio
y la redefinicion del sistema ideolégico de género.

Nuestros trabajos, basados en un anilisis estadistico de las
demandas judiciales por conflictos conyugales (1750-1850), de di-
vorcio eclesidstico (1750-1850) y de divorcio civil (1900-1950) del
Valle Central, procuran explicar las principales tendencias en cuanto
a los cambios en los ideales, las percepciones y actitudes hacia la
familia, el matrimonio y la violencia doméstica, y cual fue la
incidencia del divorcio, durante el periodo de 1750-1950 (Rodriguez,
1997; 2000c). Por lo tanto, podria afirmarse que es desde el siglo XIX
que el Estado ha tenido un papel importante en la regulacion de las
relaciones sociales a nivel doméstico, y no solo en la dltima década
del siglo xx.
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Con respecto a los cambios en los ideales y percepciones hacia
el matrimonio y la violencia doméstica en el Valle Central de
1750-1850 encontramos, tomando como base los enfoques de Corri-
gan y Sayer y A. James Hammerton (Corrigan y Sayer, 1985;
Hammerton, 1992:7,13), que en la primera mitad del siglo XIX
asistimos a un proceso de redefinicion en los idcales y actitudes con
respecto al matrimonio y las relaciones conyugales, el cual se vio
condicionado por el género y la procedencia social de las parejas. La
expansion del aparato judicial civil jugé un papel clave porque facilité
una mayor participacién de las autoridades y de 1a comunidad en la
regulacion de la moral doméstica y en la normatizacion de un orden
de género, al promover el idcal de un matrimonio armonioso y
afectivo, jefeado por un esposo proveedor autosuficiente y comple-
mentado por un ama de casa dependiente y sujeta a la esfera
doméstica. El mayor acceso a los tribunales civiles, sin embargo,
posibilité también que las esposas, en particular las del comtn,
utilizaran este nuevo recurso para ventilar su vida marital y tratar de
controlar los abusos excesivos cometidos por sus esposos.

En las disputas conyugales ventiladas en los tribunales entre 1732
y 1850, los esposos tendian a poner un énfasis diferenciado en
determinados aspectos del ideal de matrimonio prevaleciente. En
tanto las esposas alegaban que sus conyuges cometian abusos ex-
cesivos en su contra (34,6 % por abuso fisico y verbal) y no cumplian
con el rol de proveedor autosuficiente (ideal por compaifierismo), los
maridos se quejaban de sus mujeres por infidelidad (41,3%), no
ajustarse a su autoridad absoluta y por no cumplir con las labores
domésticas (ideal patriarcal). Este proceso generé una creciente
sancion publica sobre las relaciones matrimoniales, principalmente
en cuanto al ejercicio tirdnico del poder de los esposos sobre sus
esposas y familias, de lo cual result6 un aprecio mas definido por los
beneficios de la compaiiia marital armoniosa y afectiva. A la vez,
tuvo como resultado una creciente idealizacion de la separacién de
esferas y de roles de género, en donde, si bien es cierto el dominio
patriarcal se veia sometido a mayor regulacion, al mismo tiempo era
reforzado. El analisis de las demandas por conflictos conyugales
cuestiona la visién de que las mujeres eran meras victimas pasivas
del dominio patriarcal, incapaces de resistirlo e impugnarlo, y resalta
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a la vez que las relaciones de género eran dinimicas y estaban sujetas
a constante negociacién. En el curso de este proceso, las crecientes
criticas de la conducta masculina y femenina y las reformas legales
contribuyeron mas a civilizar el poder patriarcal de los esposos que
a eliminarlo (Chalhoulb, 1986:143-144; Hammerton, 1992:168-
169).

Este proceso de asimilacion en los ideales y percepciones sobre
el matrimonio, la familia y la violencia doméstica continud for-
taleciéndose y redefiniéndose en la segunda mitad del siglo X1X. En
efecto, durante el periodo de 1850-1950 nos encontramos con una
serie de procesos de cambio econémico, ideoldgico y socio-politico:
la expansion y consolidacion del capitalismo agrario, la expansion
urbana y de la prensa, el fortalecimiento del aparato judicial, las
reformas liberales, la "invencion” de las identidades nacionales, la
construccién de un modelo liberal hegeménico y las reformas politico-
clectorales.

Sin embargo, los cambios fundamentales se dan a partir de la
década dc 1880, cuando los liberales lograron articular y estructurar
sus politicas sociales y poner en marcha las reformas liberales. En
este periodo, el Estado asumi6 1a funcién de garante del progreso y
la paz social y de creador de las condiciones necesarias para mejorar
los niveles de natalidad, salud, educacién y moral doméstica y sexual
de 1a poblacion. En cste sentido, s¢ desarrollan una scrie de politicas
sociales y de reformas con un claro énfasis de géncro, e¢n donde son
centrales las mujeres, los nifios, la familia y el matrimonio. Por lo
lanto, la cuestién social no pucde ser separada de la cuestion
femenina. Dichas politicas contribuycron en buena parte a la rede-
finiciéon de los idcales del matrimonio, la familia y del sistema
ideoldgico de género. Los principales ejes de estas politicas sociales
fueron la aprobacion del matrimonio y el divorcio civil con el Cédigo
Civil de 1888, el ascenso de la cducacién fcmenina como madre y
trabajadora cficiente, la creacién de una scric de instituciones para la
salud y la educacién de la nificz, y la exaltacién del ideal de la
"maternidad cientifica”. Estos procesos estimularon no solo un
reforzamiento de las esferas separadas de género, sino también una
redefinicion en los papeles de la familia, el matrimonio y las
relaciones de género, y en particular, de las mujeres, al adjudicarseles
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un rol méis activo en el mejoramiento de los niveles de salud,
procreacion y educacion de la poblacién infantil (Accampo, Fuchs y
Stewart, 1995:2-3, 10; Rodriguez, l998b:33-42).3
+  Por otra parte, estos procesos de estructuracion de las politicas
sociales y de aplicacion de las reformas liberales anticlericales de
1884 y 1886, implicaron un profundo replanteamiento en las relacio-
nes entre el Estado y l1a Iglesia en cuanto a sus dmbitos de accién
politica y, particularmente, en cuanto al papel del matrimonio y a la
regulacién de la moral sexual y doméstica y de las relaciones de
género. Esta escision fue mds clara a partir de la instauracion de las
reformas del matrimonio y del divorcio civil, las cuales supusieron
una de las rupturas mas importantes en la conceptualizacién norma-
tivo-legal del matrimonio, la familia y las relaciones de género en la
época liberal. Ademds, Costa Rica se convirtié en el primer pais
latinoamericano en aprobar el divorcio civil. Este proceso, por
supuesto, implic6 una gran resistencia, pero en comparacion con otros
paises de América Latina, estas reformas fueron aprobadas relati-
vamente temprano y rapido, no en la primera parte del siglo XX como
sucedié en la mayoria de estos paises (Rodriguez, 2000b). Esta
ruptura es comparable en importancia con los cambios propiciados
por las legislaciones recientes tendientes a promover la equidad de
género y a regular la violencia doméstica. Aunque claro est4, a fines
del siglo X1X lo fue bajo los principios liberales, y en los Gltimos afios
1o ha sido bajo la inspiracién de la perspectiva de género, de la lucha
del movimiento de mujeres y de las politicas sociales del Estado.
Ciertamente, es necesario enfatizar que tanto los liberales como
la Iglesia coincidian en cuanto a los objetivos del matrimonio y la
familia, al considerar que estos eran la base de la sociedad y cuyos
principales fines eran la fidelidad, la procreacién y el mutuo auxilio.
Sin embargo, con las reformas del matrimonio y el divorcio civil, el
matrimonio se ve reconceptualizado legalmente, al dejar de ser
definido exclusivamente como un contrato espiritual, sacro e indiso-
luble y pasar a ser definido también como un contrato secular,
individual y disoluble. Contrario a los argumentos conservadores,

3. Con respecto a esta tesis, nos inspiramos principalmente en Accampo, Fuchs y
Stewart, 1995.

121



estas reformas legales del matrimonio y del divorcio fueron pro-
piciadas por los liberales basados en el argumento de que los
matrimonios infelices socavaban la estabilidad familiar y la armonia,
el orden y la paz social, elementos esenciales para la construccion de
la identidad nacional y de un proyecto hegeménico-liberal. A su vcz,
el mantenimiento del orden social dependia del fortalecimiento de la
familia monogdmica, armonica, y afectuosa, en donde se idealizaban
las esferas separadas y los roles de género, es decir, en donde se
adjudicaba el rol clave a la mujer-madre esposa para garantizar la paz
y la felicidad del hogar y la educacién de los hijos, y al esposo se le
adjudicaba el rol de cabeza de familia y de principal proveedor.

El impacto de estas reformas y procesos de cambio en las
percepciones sobre el matrimonio, las relaciones de género y la
violencia domésica, puede apreciarse a través de la evolucion de las
demandas de divorcio eclesidstico y civil. En efecto, un andlisis
preliminar de dichas tendencias muestra que las parejas recurrieron
al divorcio eclesiastico en el periodo de 1732-1889, debido a que esta
era la dnica alternativa legal de divorciarse, y a partir de 1890 las
parejas recurrieron solo al divorcio civil, una vez que este fuc
legalizado en 1888. Ademas, se dio un aumento en las demandas de
divorcio, ya que del total de 439 demandas de divorcio entre
1851-1899, 281 denuncias (64% del total) correspondieron a 1851-
1889, y 158 denuncias (39% del total) solo en la década de 1890.

Por otra parte, encontramos cambios importantes en cuanto a las
causales de divorcio entre los periodos de 1800-1850 (45 divorcios
eclesiasticos) y 1900-1950 (127 sentencias de casacion de divorcios
civiles) (Rodriguez, 2000c). Asi, durante el periodo de 1800-1850
las esposas tendieron a denunciar a sus esposos en primer lugar por
abuso fisico y verbal y en segundo lugar por adulterio; mientras que
los maridos denunciaban a sus esposas en primer lugar por adulterio
¢ infidelidad y en segundo lugar por abandono e incumplimiento de
los deberes domésticos. Luego, durante el periodo de 1900-1950, nos
encontramos conque a partir de la década de 1910, son los csposos
los que toman mayoritariamente la iniciativa de entablar las demandas
de divorcio. También, otro cambio importante es que a partir de la
década de 1920 entre las esposas la causal de adulterio pasa a primer
lugar y la de abuso fisico y verbal pasa a segundo lugar. Mientras
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que entre los esposos las causales no mostraron ninguna alteracién
en su orden, si aumentd el monto de quejas por abandono y maltrato
ejercido por las esposas. Esto ultimo puede reflejar en parte el éxito
del discurso maternalista el cual cnfatizaba los deberes domésticos y
la sumision de las esposas para con sus esposos € hijos.

OTROS TEMAS Y PROBLEMAS

Finalmente, nos queda por destacar que entre otros temas que
han sido examinados en las investigaciones historicas, pero que
merecen una mayor atencién en préximos estudios, son el de la
violencia sexual (1800-1850), la prostitucién femenina (1850-1930)
y el de la maternidad, el abandono infantil y las politicas sociales del
Estado (1890-1930) (Rodriguez, 1994:19-45;1998b; Marin,
1994:47-80; Barrantes et al. 1997:79-112). El andlisis de estos y otros
temas es fundamental para poder esclarecer cdmo han sido construidas
y han sido transformadas histéricamente las identidades de género y
los papeles de las familias en nuestra sociedad.

EPILOGO
HACIA UNA HISTORIA SOCIAL CON PERSPECTIVA
DE GENERO E INTERDISCIPLINARIA

El énalisis precedente sobre las principales tendencias en las
investigaciones histdricas sobre la familia en Costa Rica, nos permite
afirmar que sin duda el eje futuro de estas estard en la historia social
con perspectiva de género e interdisciplinaria. La incorporacion de
estas perspectivas ha permitido y permitira historizar el papel de la
familia en nuestra sociedad, comprender mejor como se han trans-
formado histdrica y socio-culturalmente las familias y las relaciones
de género, y como se han visto estas afectadas por diversos procesos,
entre ellos la expansién del capitalismo agrario y del Estado liberal,
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la consolidacion de un modelo hegeménico liberal, la implementacion
de las reformas liberales y de las politicas sociales del Estado y la
consolidacién de un sistema idcoldgico de género.

Por otra parte, para poder evaluar més cabalmente los cambios
quc han experimentado las familias costarricenses del pasado y del
presente, y poder comprender mcjor cémo han sido y son imaginados,
reproducidos y transformados cicrtos valores. creencias, normas,
percepciones, actitudes y comportamientos considerados como "nor-
males” y "naturales”, "...nosotros debemos conocer nuestra experien-
cia histdrica, la memoria de cémo los debates han sido confrontados
en el pasado, las formas en que esto nos sujcta a patrones de
pensamiento y de conducta que nosotros debemos intentar quebrar,
si nosotros queremos desafiar algunas de sus premisas. La Historia
nos da la memoria de cémo ha sido hecho ésto y de cudnto atin cs
necesario hacer..." (Lavrin, 1998:2).

En sintesis, es necesario estimular la elaboracion de mas estudios
sistematicos que analicen como sc han construido v se han transfor-
mado histéricamente las imédgenes y los patrones culturales de com-
portamiento de las familias y de las relacioncs de género en el pasado.
asi como una mayor integracion de un enfoquc interdisciplinario para
comprender mds cabalmente la compleja dindmica de estos cambios.
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