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Epigrafe

Sin feminismo no hay agroecologia.

—1La Via Campesina
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Resumen

La presente investigacion aborda las perspectivas sobre la produccion agroecologica, el cuidado y
los trabajos reproductivos de las mujeres de la Asociacion de Productores Agroecologicos
Mushuk Pakarina en Gualaceo. El objetivo central de la investigacion fue comprender la
incidencia que tiene la division sexual del trabajo en las actividades de produccion agroecologica,
de labores reproductivas y de cuidado de la Asociacion de Productores Agroecologicos del
Aguarango Mushuk Pakarina en Gualaceo Ecuador. A partir de este objetivo, se abordaron las

percepciones y vivencias subjetivas de las mujeres.

Para alcanzar este objetivo se abordaron teorizaciones de la economia feminista y la
agroecologia. De esta manera se desarrollaron las discusiones tedricas en torno al cuidado,
division sexual del trabajo en la actividad productiva y su relacion con la agroecologia. Se
plante6 un enfoque cualitativo de caracter descriptivo/interpretativo. Por un lado, se realiz6 una
caracterizacion de la agroecologia como modo de produccion y autonomia de familias
ecuatorianas, la agroecologia y las relaciones desiguales en términos de género; y, por otro lado,
se llevaron a cabo siete entrevistas semiestructuradas con productoras antes entrevistadas de la
Asociacion. Ademas, se realizaron seis observaciones participantes: entre la asistencia a las
reuniones mensuales de las Asociacion en tres momentos; y, en el Mercado de Santiago de
Gualaceo se observo en tres veces en tiempos diferentes: mafiana, mediodia y tarde; ademas, de

tres visitas a las huertas con las mujeres en la asociacion.

A partir de la metodologia ejecutada, se concluy6 que las mujeres rurales son quienes han venido
asumiendo a lo largo del tiempo un sin nimero de actividades asociadas a la produccion,
reproduccion, cuidado y comercializacion de alimentos agroecoldgicos. Es decir, son sujetas
activas dentro del bienestar de sus comunidades. En el caso del mercado agroecoldgico las
actividades de comercializacion han recaido directamente sobre la mujer, quien ademas de tener
el cuidado dentro y fuera del hogar es una labor considerada como invaluable. Ademas, se
observo un grado de insatisfaccion a través de la reducida demanda y la escasa frecuencia de
parte de los consumidores en las ferias agroecologicas, impactando sobre sus ventas y llevandose

los alimentos a sus casas porque no fueron comercializados.

Finalmente, existe una division sexual del trabajo entre hombres y mujeres en las actividades

productivas, de comercializacion y del hogar con distinta intensidad. Finalmente, se identifico



que las consecuencias del trabajo de cuidado en la produccion agroecoldgica estan asociadas con
tres aspectos. El primero, expandiendo la brecha de género en torno al tiempo dedicado en la
actividad agricola. El segundo, el cuidado de las familias es una responsabilidad que recae sobre
las mujeres. El tercero, las mujeres constituyen el pilar de la asociacion Mushuk Pakarina, del
Mercado Santiago de Gualaceo y de sus hogares, porque son efectivas y organizadas. Ademas, su
potencial permite enriquecer y fortalecer la perspectiva de género por sus responsabilidades en

cada uno de los diferentes escenarios.
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Introduccion

La crisis del capitalismo ha impulsado hacia alternativas planteadas desde el desarrollo territorial
rural, como volver la mirada hacia la produccidon agroecolédgica. Situacion evidente en el sur

global, pues,

la region latinoamericana, en el transcurrir de las primeras décadas del siglo XXI, vive profundos
cambios en su interior y hacia las otras regiones, dentro de contextos marcados por la denominada
globalizacion y el desenvolvimiento de una crisis multidimensional del capitalismo (Hidalgo

2014, 67).

Desde el aparato estatal se han experimentado varias formas de resistencia que combaten las
situaciones presentes en las acciones en el sector agrario, pero, aquellas no han generado

resultados palpables en la mayoria de las sociedades.

En Ecuador, como consecuencia de los graves conflictos desde finales del siglo XX y comienzos
del siglo XXI, se experimentd un proceso constituyente en el 2008, dando como resultado la
ultima Constitucion de la Republica, y que actualmente se encuentra vigente. Este hito
constitucional introdujo una serie de cambios fundamentales, entre ellos, la obligacion estatal de
fomentar la soberania alimentaria. Esta directriz constitucional posiciona a las agricultoras, asi

como a las mujeres y hombres campesinos, en el nicleo del modelo agrario de la nacion.

Sin embargo, a pesar de estas aspiraciones constitucionales, la materializacion de estas politicas
en la realidad presenta desafios significativos. La contradiccion surge en el hecho de que, aunque
la Constitucion enfatiza la importancia de priorizar la produccién y el consumo de alimentos a
nivel local y comunitario, la practica y las politicas gubernamentales actuales no siempre reflejan

esta vision.

En este contexto, el Estado no actiia conforme a las disposiciones constitucionales, un ejemplo de
ello son los multiples intentos de aprobar leyes que atenten a la produccion campesina, familiar y
comunitaria; al uso y control sobre el agua; y, a la libre circulacién de semillas nativas y
campesinas. Por ejemplo la Ley de Tierras Rurales y Territorios Ancestrales (2016),
conceptualiza la definicion de agricultura familiar. La Ley Organica del Régimen de la Soberania
Alimentaria (2009) conocida también como LORSA, reconoce a los pequeios y medianos

productores, pero introdujo varios otros aspectos que no favorecen al campesinado.
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Desde el afio 2017, se han presentado diez proyectos de ley abordando los temas agricolas,
agropecuarios y pesqueros del pais, existe también la Ley Organica de Agrobiodiversidad,
Semillas y Fomento de la Agricultura Sustentable (2017) conocida también como la Ley de
Semillas, que contrario a ofrecer mayor proteccion a la soberania alimentaria, dio paso al ingreso

al pais de semillas modificadas.

Asi también el proyecto de ley denominado Ley Organica para el Desarrollo Sustentable del
Sector Agropecuario, mismo que fue aprobado en segundo debate por la Asamblea Nacional del
periodo 2017-2021. En este proyecto se incentivan la produccion industrializada, basada en
procesos tecnologicos a través de insumos extranjeros entre otras caracteristicas que fomentan el
agronegocio, a lo largo de la ley se evidencia la voluntad de controlar la agricultura campesina y

familiar con fines rentables para la agroindustria.

Tomas Quevedo (2013) expone que, en Ecuador el modelo agrario basado en la agroindustria esta
vinculado con el desarrollo capitalista para la generacion de una industria agraria, y para ello
deben confluir aspectos como la precarizacion de las condiciones laborales para las y los
trabajadores y, que exista una concentracion de los medios necesarios para la produccion como la
tierra, el agua y la tecnologia. Lo cual opera bajo l6gicas de reproduccion de opresiones para
ganar mayores adeptos a la agroindustria entre las y los campesinos. En este sentido, la LORSA
agrava las brechas entre la produccion agroecologica de escala familiar y organizativa frente a la

produccion industrializada agricola en el pais.

De igual manera, Daza (2019) considera que, el Estado ecuatoriano ha institucionalizado lo que
se denomina tecnologia estatal policial, abarcando desde la mayor cantidad de dimensiones
posibles el sistema del agro en el pais, beneficiando inicamente a la generacion y acumulacion de
mercancias. Ademas, existe un pacto entre el Estado y las élites del agronegocio, que se ve
desplegado en el impulso de ciertas leyes a favor de los grandes grupos empresariales
agroindustriales. Mientras que, actualmente sigue vigente en el pais la tendencia de una politica
extractivista, movimientos y agrupaciones que buscan una forma de desarrollo a través de la

soberania alimentaria como pilar fundamental.

En América Latina y especialmente en Ecuador darle la importancia a la soberania alimentaria y
a las formas de agricultura ecoldgicas y familiares, puede significar un cambio de paradigma.

Para Hidalgo (2014),
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La pertinencia de un debate sobre el rol social, econémico, politico y cultural de las agriculturas
campesinas en Latinoamérica actual, implica reconocer que en el marco de las tendencias en

movimiento en la region se constatan espacios abiertos o brechas importantes para un giro hacia
politicas claras y profundas a favor de las agriculturas campesinas, indigenas y familiares, hacia

un nuevo modelo de agricultura y de desarrollo rural (Hidalgo 2014, 70).

En este escenario las mujeres y los hombres rurales son actores politicos que a través de sus
practicas agricolas buscan una verdadera soberania alimentaria. A pesar de que exista una
voluntad histdrica por desconocer la labor de sostenimiento de la vida ejercida socialmente en su
mayoria por las mujeres. Para Cristina Carrasco (2006) se ignora la division del trabajo, a través
de la division de los espacios de lo publico y privado, se genera una separacion entre trabajo
mercantil, empresa, y, trabajo doméstico y familia. Dicha dicotomia se encuentra en estrecha

vinculacion con la reproduccion del sistema capitalista.
Problematizacion

La vida familiar, comunitaria y organizativa de las mujeres que integran la Asociacion Mushuk
Pakarina en Gualaceo, se encuentran transversalizadas por los trabajos reproductivos y de
cuidado en el contexto agroecoldgico. Historicamente las actividades de cuidado han sido
feminizadas segun datos del INEC (2017), el 76,8 % del trabajo en el hogar fue ejecutado por
mujeres y apenas el 23,2 % por hombres. El trabajo doméstico y de cuidado es un pilar
fundamental dentro de la economia, porque permite la produccion y la reproduccion de la vida de

las familias.

Tener a cargo las labores de cuidado dentro del hogar no ha significado para las mujeres
productoras agroecoldgicas una disminucion en su carga laboral en la agricultura. Siendo notorio
el trabajo de cuidado invisibilizado y no reconocido de las mujeres lo cual contribuye a la
generacion de mercancias y a la produccion que se realiza fuera del &mbito doméstico. Para
Fueres, Moran y Hill (2013) en el sector rural, se espera que las mujeres realicen el trabajo de
produccion agricola juntamente con los hombres, incluso, que lo hagan por ellas mismas, ademas
de tener a su cargo el cuidado de sus hogares; lo cual implica una labor extenuante alcanzando

una dedicacion de entre 17 a 24 horas diarias (Artacker, Santillana y Valencia 2020).

Ademas, desde el Sumak Kawsay (Buen Vivir) instaurando en la Constitucion ecuatoriana, como

garante de igualdad de derechos humanos, promueve una clase de igualdad dando la misma
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importancia a la labor productiva y reproductiva. En otras palabras, se intenta eliminar la
jerarquizacion que ha existido histéricamente entre el trabajo mercantilizado y en los quehaceres

del hogar y del cuidado.

Haro (2008, 3) seniala que, a las mujeres rurales no se les garantiza el goce de sus derechos
humanos, por lo tanto, “las inequidades socioecondémicas y de género se agravan en la ruralidad”,
puesto que, la responsabilidad del cuidado y las actividades de produccién agricola se han

feminizado y en el contexto latinoamericano representan un largo proceso de reivindicaciones.

Las agricultoras y los agricultores agroecolédgicos de la Asociacion Mushuk Pakarina buscan el
reconocimiento social y nacional por su trabajo en la produccion de alimentos saludables, asi
como la creacion de coordinaciones entre diferentes grupos de productores para un mejor acceso
al mercado a la hora de distribuir sus productos. Como parte de la agroecologia y la
autosuficiencia alimentaria. Si bien se reconoce la importancia de las practicas agroecoldgicas y
la agricultura familiar, no se cuestiona el papel de las grandes corporaciones y sus alianzas entre

el Estado y el sector agricola (Hidalgo 2014).

El enfoque de esta produccion difiere del modelo agrario impulsado por entidades estatales, o del
modelo agrotecnologico hegemonico. Segiin Mangano (2014), la superioridad de la agricultura
marca su diferencia con la agricultura familiar a través de sus principales pilares como el control

tecnologico, los recursos publicos y el acceso a los mercados.

Este escenario es resultado en cierta medida de la falta de compromiso de parte del Estado hacia
con los y las productoras de la asociacion, se crearon tres funciones para la agricultura. Primero,
alimentar a la poblacion con calidad; en segundo lugar, promueve la renovacion del pais y, en
tercer lugar, asegura el bienestar de los agricultores (Houtart 2018). Involucrando a todos los
miembros de la familia para participar en la produccion agroecoldgica, también combina

actividades productivas a nivel comunitario y organizacional como integrantes de la asociacion.
Pregunta de investigacion

La pregunta clave que guia esta investigacion es: jcuales son las experiencias de las mujeres de la
Asociacion de Mushuk Pakarina en Gualaceo, en un contexto de division sexual del trabajo en la

produccidn agroecoldgica, reproduccion de la vida y el cuidado?
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Preguntas secundarias
Las preguntas secundarias que se intentara responder a lo largo de la investigacion son:

(Cual es el rol que desempenan las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo en

términos de produccion agroecologica, reproduccion de la vida y el cuidado?

(Cuales son las experiencias de las mujeres de la Asociaciéon Mushuk Pakarina en Gualaceo,
sobre las dindmicas de la division sexual del trabajo en la produccion agroecologica,

reproduccion de la vida y el cuidado?

Y, ;/como las diferencias de género impactan en la comercializacion de alimentos agroecologicos

de las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina en el mercado de Santiago de Gualaceo?
Objetivos
Objetivo general

Comprender las experiencias de mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo, en un
contexto de division sexual del trabajo en la produccion agroecoldgica, reproduccion de la vida 'y

el cuidado.
Objetivos especificos

e Identificar el rol de las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo, sobre las
dindmicas de la division sexual del trabajo en la produccion agroecoldgica, reproduccion

de la vida y el cuidado.

e Analizar las experiencias de mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo,
sobre las dindmicas de la division sexual del trabajo en la produccion agroecologica,

reproduccion de la vida y el cuidado.

e Identificar las diferencias de género en la Asociacion Mushuk Pakarina de Gualaceo en

relacion con las labores de comercializacion agroecoldgica.
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Capitulo 1. Marco teodrico. Division sexual del trabajo y agroecologia

La division sexual del trabajo resulta especialmente elemental para las mujeres rurales, puesto
que, se trata de las diferentes actividades que realizan desde la organizacion de la familia, la
crianza de los animales, el cultivo de la tierra, el uso y la conservacion de los recursos naturales,
asi como también, la preservacion de una alimentacion saludable. Se trata de una asignacion de
roles en el campo donde su agencia ha girado en torno hacia una soberania alimentaria, lo cual

constituye un cambio de paradigma a nivel familiar, organizativo y comunitario (Recalde 2021).

Portillo et al. (2011) sostiene que, bajo la dimension estructural de la division sexual del trabajo y
de género, las mujeres de la ciudad de Loja, Ecuador, después de atender las necesidades del
hogar retoman las actividades de la huerta (cultivo). En otras palabras, ellas son las responsables
de conservar las relaciones sociales con los vecinos, familiares y compradores. Asi, las
asignaciones de género han hecho que las mujeres campesinas dediquen su tiempo a labores
dentro y fuera del hogar, desarrollando habilidades en los trabajos productivos del campo, en este

caso hacia una produccion agroecoldgica.

Hablar sobre el papel de la mujer en la produccion agroecoldgica, implica conocer como las
mujeres campesinas, rurales e indigenas participan en los medios de vida realizando las tareas de
reproduccion de la vida, por lo tanto, desde una perspectiva critica de la invisibilidad del trabajo
femenino, Aguinaga, Astudillo y Lopez (2019) analizaron las dindmicas que viven las mujeres
rurales como multiplicadoras de vida, asi como también, su participacién y compromiso con el
campo. A través de este estudio, demostraron que las practicas de produccion, reproduccion y
mantenimiento puede analizarse desde perspectivas sociologicas, economicas, culturales y

politicas.

En este modelamiento, estudios e investigaciones del Instituto de Estudios Ecuatorianos (IEE) y
el Observatorio de Cambio Rural (OCARU) sobre el rol de las mujeres dentro de la produccioén
agroecoldgica, ha sido analizado desde la economia feminista, problematizando la reproduccion
de la vida, cuestionando al capitalismo y al patriarcado como sistemas que extraen el trabajo de
las mujeres, desconociendo su labor. A la vez que se trazan la propuesta de la agroecologia para
poner en el centro la reproduccion y produccion de la vida por encima de la acumulacion de

mercancias.

16



No solo se trata de una resistencia a la introduccion de practicas agroindustriales en el campo,
sino que también, prevalecen escenarios como la desigualdad hacia las mujeres en cuanto al
acceso a la tierra, al crédito de produccion y a la educacion. Esto sugiere un cambio en la

perspectiva de la soberania alimentaria y la relacion directa con la mujer (Flores 2015).

Por su parte, Artacker, Santillana y Valencia (2020), resaltan la importancia de las practicas
agroecologicas de las mujeres rurales, quienes se delegan la proteccion de semillas ancestrales, el
cuidado de fuentes de agua y el cuidado de la tierra; asi como también, las formas de relacionarse
y el cuidado entre el ser humano y la naturaleza, lo que permite rescatar la soberania alimentaria
como un nexo directo para el sostenimiento de la vida. Los cuidados provistos por las mujeres
son los que permiten el sustento y el soporte de sus familias, organizaciones y comunidades en

general.

En este contexto, Piniero (2006) da cuenta de que las mujeres de la comunidad de La Calera en
Cotacachi-Ecuador, son las encargadas en su mayoria de proveer alimentos, tener el cuidado de
sus hijas e hijos, asegurar el bienestar de su familia y de su comunidad. Esto significa que, ellas
invierten gran cantidad de tiempo en actividades destinadas a la conservacion de los cultivos,
produccion de hierbas medicinales y en la crianza de animales. Sobre esta linea, se denota que el
papel que juegan las mujeres es trascendental, sin embargo, sigue siendo invisibilizado en la

sociedad actual.

Ahora, analizar el rol del Estado en la persecucion de la soberania alimentaria, se encuentran los
trabajos destacados como el de Daza (2014), quien ha puesto en debate publico la necesidad de
un reconocimiento y de una valorizacion a la agroecologia y a los procesos de la agricultura
campesina. Por tanto, Daza (2019) ha ampliado sus ramas de investigacion sobre el rol del Estado
como ente institucional que promueve cambios, asi como también, analiza las logicas en las que

el Estado se relaciona con las organizaciones campesinas e indigenas.

Daza (2019) se bas6 en la Constitucion Politica del Ecuador del 2008 y en la soberania
alimentaria como un derecho constitucional protegido, ademads, exploré cémo las organizaciones
indigenas y campesinas trabajan en politicas publicas a favor de una economia local bajo la
estructura de una agricultura familiar y campesina. Asimismo, Herrero (2020) expone que, la
falta de reconocimiento estatal sobre las actividades de las mujeres rurales en el campo resulta ser

un tema de importancia para reflexionar sobre este tipo de produccion agricola.
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Entre estos trabajos se encuentra la investigacion de Martinez (2009) quien abordo¢ la realidad de
las campesinas y los campesinos rurales en relacion con las acciones estatales. Es central para
esta investigacion la pluriactividad de las pequenas y pequetios productores agricolas, quienes
han tenido que dedicarse a distintas actividades para sostener a sus familias. Aspectos como los
que abordara este trabajo son ignorados por el Estado al momento de implementar politicas

publicas y una legislacion para el sector productivo agricola en el sector rural.

En este caso, el Estado juega un papel importante en el desarrollo de politicas ptblicas
direccionadas hacia la consecucion de la soberania alimentaria de las comunidades. Por lo tanto,
las productoras agroecoldgicas se organizan creando redes para facilitar sus actividades
productivas. Por lo que, Asociacion Mushuk Pakarina de Gualaceo promueve el debate desde la
linea agroecologica, la dimension de la lucha social y organizativa. En esta investigacion se
ahondara en los debates que reconozcan la iniciativa agroecoldgica en espacios de encuentro y

que permitan la defensa de la vida.

Para tal efecto, este capitulo se encuentra seccionado en tres partes. La primera, condesa la
discusion tedrica sobre la economia feminista en las actividades productivas y reproductivas de la
vida de las mujeres rurales de la Asociacion Mushuk Pakarina. La segunda, discute el papel que
juega la agroecologia como oportunidad que transforma el modelo de produccién de las mujeres
rurales. Y, la tercera, aborda la conservacion de la produccion agroecologica como sostenedor de

la vida de las mujeres rurales.

1.1. La economia feminista transformando las actividades productivas y reproductivas de

vida

De acuerdo con Federici (2019), la economia feminista nace de los movimientos sociales sobre la
division sexual del trabajo, y critica el modelo dominante de los gobiernos. Pues, el conflicto
radica en la obtencion de beneficios a partir de la destruccion de los recursos naturales como de
las personas. Por lo tanto, desde el feminismo se critican las concepciones capitalistas que
desvalorizan la produccion de la vida. Por esto, el eje analitico de este enfoque permite “repensar
las actividades que nos reproducen en el contexto de otra logica, capaz de generar otro sentido
comun, capaz de demostrar que se puede crear una sociedad sin explotacidn, sin jerarquias,

fundada sobre un principio de justicia social” (Federici 2019, 50).
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La eleccion de la economia feminista como punto de partida de este andlisis se debe a los aportes
direccionados hacia la vida de las mujeres campesinas y populares, que son gran parte del grupo
objetivo de esta investigacion. Pérez y Agenjo (2018) la vida diaria de las campesinas se puede
analizar desde como ellas estan creando otras formas de desarrollo a través de la resistencia, pues,
el sistema patriarcal las obliga a que sean las sostenedoras de la vida desde los cuidados y los

afectos.

Otros aportes, nos sitlian en los puntos criticos de las diferentes desigualdades sociales. Como
expone Quiroga (2009), la economia feminista aborda varios aspectos de las crisis, pero en
especial las desigualdades que viven las mujeres en los &mbitos materiales y simbolicos. Muestra
que no existe una separacion tangible entre lo productivo y lo reproductivo (Quiroga 2009.) En
este sentido, lo que el capitalismo y el patriarcado examinan ciertas actividades de forma

diferenciada entre hombres y mujeres, y asi justificar esta division sexual del trabajo.

Para Vega y Martinez (2017) la labor del cuidado es un concepto descriptivo que hace referencia
a las labores esenciales para la vida, el cual implica la reproduccion de los seres humanos y de los
elementos que configuran la naturaleza. En este sentido, son labores que se deben pensar en

espacios como el mercado y en el hogar.

Para Quiroga (2019), los trabajos de cuidado aluden a los procesos de reproduccion de la vida,
tareas domésticas y bienestar de las personas vulnerables, que se configuran en una actividad
fundamental de todos los seres humanos para su subsistencia, siendo considerados como uno de
los pilares de analisis de la economia feminista. Pero el sistema patriarcal ha hecho que esta
asignacion arbitraria sea una responsabilidad de las mujeres. Lo cual no solo implica
diferenciacion en el género, sino que también responde a aspectos como la raza, la clase y la

orientacion sexual.

En conclusion, la division sexual del trabajo refleja sobre las mujeres un trabajo no remunerado
que provoca “la insercién de mujeres en el mercado [...] a través de actividades asociadas al
cuidado de otros, pero que, al ser naturalizadas como actividades femeninas, no son reconocidas

ni salarial ni simbdlicamente de manera justa” (Quiroga 2009, 80).
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1.2. La agroecologia: rol de las mujeres y la division sexual del trabajo

La agroecologia es “una ciencia, practica y movimiento social que promueve practicas agricolas
ambientalmente sostenibles y socialmente justas” (Seibert et al. 2019, 46). Sin embargo, la
agroecologia no solo esta enfocada en la actividad productiva sino también en la conservacion
ecologica (Altieri 1999), que bajo la nocidon feminista, la mujer juega un papel importante en la
actividad productiva a través del cuidado de las semillas, la produccion de alimentos sin insumos
agrotoxicos, la cria de animales y la conservacion de la biodiversidad (Seibert et al. 2019; Garcia

y Soler 2010).

Sobre esta linea, Recalde (2021) analiz6 que histéricamente las mujeres son responsables de
gestionar y garantizar la alimentacion y, el cuidado tanto de sus familias como de sus
comunidades (Chaves 2014). En palabras de Margaritas y Rico (2017, 106) “las mujeres siempre
han desempefiado un papel importante en la agricultura, desarrollando una amplia gama de
actividades relacionada con la produccion alimentaria, el procesamiento y la comercializacion”,
ademas, sus conocimientos y dindmicas se convierten en “una herramienta para la reproduccion

de la vida” (Trevilla y Pefia 2021, 19).

Es decir, las mujeres son actores clave en la actividad productiva y reproductiva (Margaritas y
Rico 2017); sin embargo, “desempefian un papel subordinado, dependiente o no valorado”
(Garcia y Soler 2010, 57) por el Estado como una labor agricola no reconocida (Garcia y Soler
2010). Desde esta perspectiva, la agroecologia se cuestiona tanto sobre las jerarquias que
desempefia la mujer como lo que ocasiona “la division sexual del trabajo, el control diferencial
por género de los recursos naturales y productivos y de la toma de decisiones en el manejo del

hogar, de la finca, las organizaciones del campo” (Vidal et al. 2018, 30).

Tomando en consideracion la invisibilidad del trabajo de las mujeres rurales dentro de las
practicas agricolas, Pacheco (1977 citado en Chiappe 2018) sostiene que se trata de una cuestion
de orden politico, como “mecanismo artificial creado para controlar y subordinar a las mujeres”
(Campos 2018, 203). Por lo tanto, este escenario condiciona su participacion en diferentes
escenarios como el acceso a tierras, créditos, recursos, etc., dado que, las actividades realizadas
por las mujeres rurales son solo consideradas como ayuda a la labor productiva (Zuluaga, Mazo y

Gomez 2018).
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Sin embargo, desde algunas organizaciones agroecoldgicas, han venido articulando el enfoque
feminista bajo el lema “sin feminismo no hay agroecologia” (Chiappe 2018, 80), se presenta aqui
como esa forma de disputar ante la opresion que se genera hacia las mujeres. Es decir, tanto la
sociedad como el Estado “deben reconocer y visibilizar las practicas de las mujeres del campo,
las aguas, los bosques y las ciudades y las juventudes, los pueblos y las comunidades
tradicionales como los sujetos que construyen cotidianamente desde sus territorios la

agroecologia” (Chiappe 2018, 81).

En conclusion, aunque exista la desigualdad y division sexual del trabajo, desde la agroecologia
se han promovido espacios colectivos como las ferias de comercializacion, talleres, cursos, entre
otros, para que las mujeres puedan hacerle frente a “su condicioén de vulnerabilidad [para que]
conquisten mas poderes en las esferas personal, productiva, familiar y politica” (Chiappe 2018,

79), y se logre un “mayor reconocimiento social” (Chiappe 2018, 80).
1.2.1. Conservar la produccion agroecoldgica es sostener la vida

Para abordar el contexto del sostenimiento de la vida, se desarrollaré el concepto de la soberania
alimentaria y la reproduccion de la vida. Respecto a la soberania alimentaria, existen varias
acepciones que han sido desarrolladas por organizaciones campesinas desde los finales 90s a
inicios de los 2000. Para comenzar a esta nocidn se utilizara la explicacion proyectada por la Red

de Soberania Alimentaria [de los Pueblos] (2002):

Soberania Alimentaria es el derecho de los pueblos a definir su propia alimentacion y agricultura;
a proteger y regular la produccion y comercializacion nacional a fin de lograr objetivos de
desarrollo sostenibles; a determinar la medida en que quieran ser autosuficientes. [...] La
Soberania Alimentaria no invalida el comercio, sino mas bien fomenta la formulacion de politicas
y practicas de comercio que sirvan a los derechos de los pueblos a la alimentacion y a la

produccion inocua, sana y ecologicamente sostenible (Windfuhr y Jonsen 2005, 3).

Este enunciado tiene muchas similitudes al de la Via Campesina en el Foro Mundial sobre
Soberania Alimentaria celebrado en La Habana en el afio 2001, la diferencia radica en que este
concepto resalta a otros actores como las mujeres, los espacios campesinos e indigenas,

elementos importantes dentro de esta investigacion.

Soberania alimentaria es el derecho de los pueblos a definir sus propias politicas y estrategias

sustentables de produccion, distribucion y consumo de alimentos, capaces de garantizar el derecho
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a la alimentacion para toda la poblacion, en base a la pequeiia y mediana produccion, con respeto
a sus propias culturas y a la diversidad de los modos de produccion agropecuaria, de
comercializacion y de gestion de los espacios rurales de campesinos, pescadores e indigenas, en

los cuales la mujer desempefia un papel fundamental (Maluf 2008, 27).

Las distintas organizaciones campesinas son quienes desarrollaron esta nocion en varios foros y
conferencias. En el recuento que realiza Kopp (2011) pone en evidencia la trascendencia del
concepto de soberania alimentaria. Se volvio una propuesta de cambio a nivel mundial y se sittio
a este paradigma como el modelo que lograria otro mundo y otro futuro posible. En este sentido,
la soberania alimentaria es un derecho colectivo y una apuesta politica que las organizaciones
sociales campesinas persiguen, y han logrado que se posicione como un objetivo importante por

los Estados nacion, sobrepasando la escala nacional.

La soberania alimentaria es este proceso en constante construccion y practica. Para La Via
Campesina, movimiento internacional integrado por miles de productoras y productores de la
tierra y las diferentes aristas, exploran una propuesta de como pensar en la produccion,
distribucion y comercializacion de los alimentos fuera del esquema de mercado neoliberal, con
control sobre el mercado bajo pardmetros de actores egoistas. Lo que significa que es una

transformacion fundamental en las relaciones sociales y econémicas (La Via Campesina 2018).

En Ecuador la soberania alimentaria est4 reconocida en la Constitucion de la Republica,
promulgada en el afio 2008. Con esta carta magna, se propone una refundacion del Estado nacion
como lo conocemos. La nueva Constitucion pone en el centro la vida y el buen vivir y que, a
través de este cuerpo legal el Estado debe garantizar la soberania alimentaria, constituyéndose en
uno de los pilares para el bienestar de la dignidad, la equidad y la armonia entre los seres

humanos y la naturaleza.

Por su parte, desde la economia feminista se analiza no solo el mercado, sino que también se
piensa el rol de la mujer dentro del contexto de la soberania alimentaria. Dicho trabajo se
encuentra intimamente entrelazado con la forma tradicional del ciclo de los alimentos. Con la
feminizacion del trabajo en el campo, se incrementaron sus horas de trabajo y la busqueda del

sostenimiento de la vida.

En estos procesos de empleo precario y de autogestion, las mujeres aprendieron, en ciertas zonas

del pais, sobre procesos de produccion agricola organica bajo criterios agroecologicos y la
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promocion de servicios con controles de procesamiento y preparacion de alimentos que sirvieran
para mejorar la nutricion y la calidad de vida de los consumidores proximos: la familia y los

compradores cercanos (Aguinaga 2010, 94).

En este sentido, la relacion entre la agroecologia y la soberania alimentaria se enfocan hacia un
bienestar comun lo cual implica una transformacion de paradigma en la forma en cémo nos
relacionamos con el medio ambiente. Sin embargo, esto no significa precisamente un cambio en
las desigualdades de género, dado que aun no se modifican las formas en que se relacionan las
mujeres con el trabajo de la agricultura, con la reproduccion de la vida y con el cuidado. Y,
dentro de las practicas de la agroecologia, las estructuras de género no se encuentran del todo
difuminadas, estas relaciones jerarquicas que han venido estructuradas desde el capitalismo y

desde el patriarcado, y que han feminizado las labores domésticas y de cuidado son permeables.

Asi a pesar de que hombres y mujeres sean los encargados de la produccién agroecolégica, la
reproduccion de la vida sigue siendo en su mayoria feminizada. La economia feminista critica a
la desvalorizacion y a la feminizacion del papel fundamental que implican estas tareas para el
sostenimiento de la vida. Ademas, es a través de los trabajos de cuidado, de la reproduccion de la
vida y de la reproduccion de la fuerza de trabajo, que el sistema capitalista se ha venido
alimentando y ha generado mercancias a expensas de la jerarquizacion de las labores domésticas

y de cuidado.

Carrasco (2017) también es critica en este sentido, argumentando que la calidad de vida se
sustenta de la produccion y el trabajo del hogar, la produccion de mercancias en el &mbito
publico y de los servicios publicos. A pesar de que estos tres aspectos sean fundamentales, en el
sistema capitalista la reproduccion de la vida y los trabajos domésticos son los tnicos que se

mantienen sin reconocimiento. Dado que,

La acumulacion capitalista se entenderia como un proceso continuo de desposesion del trabajo
doméstico, en el sentido de la apropiacion que realiza el capital de dicho trabajo para su
reproduccion y que varia en intensidad segun el momento socioeconémico, pero siempre creando

pobreza y sufrimiento humano (Carrasco 2017, 58).

En este sentido, los aspectos que rodean a la soberania alimentaria no son la excepcion cuando
hablamos de desigualdad de género. Para Alejandra Maluf (2008), este tema también se

encuentra marcado por las diferentes oportunidades de acceso y control de los recursos. Los
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principios de la soberania alimentaria deberian reconocer estas discrepancias, especialmente
cuando las mujeres juegan un rol predominante en la produccion u obtencion, elaboracion y

distribucion de los alimentos en el hogar.

Aunque a las mujeres se nos ha involucrado en el trabajo asalariado, en la vida publica, esto no
ha significado una disminucién o una reorganizacion de las labores del cuidado. Al contrario, se
han impuesto mayores exigencias a las mujeres, debiendo mantener una doble o triple carga
laboral, pues, los compromisos reproductivos y productivos se han acumulado en las
asignaciones de las mujeres. “Sin embargo es preciso sefialar que la division sexual de trabajo va
mas alla del trabajo remunerado y no remunerado, pues es la reproduccion de la especie humana
en general la que descansa sobre las espaldas de las mujeres” (Altamirano, Aguinaga y De La

Torre 2013, 46).

Estas formas de organizacion de la produccion y la reproduccion se han puesto en debate, pues, la
division sexual de trabajo es desigual, las logicas de poder y las politicas estatales no permiten
una reestructuracion igualitaria. Desde la economia feminista también es importante pensar como
se estan organizan y se satisfacen las labores de cuidado en la sociedad a nivel familiar,
comunitario y organizativo. De igual manera, es importante concebir desde una mirada

agroecologica otras formas posibles de division sexual del trabajo con una perspectiva de género.
1.3. Metodologia de investigacion

Esta investigacion aborda las perspectivas sobre la produccion agroecoldgica, el cuidado y los
trabajos reproductivos de las mujeres de la Asociacion de Productores Agroecoldgicos Mushuk
Pakarina en Gualaceo. Se ha llevado a cabo una metodologia de corte cualitativo con la intencion
de comprender la division sexual del trabajo en la produccion agroecoldgica, asi como también,
en las esferas de trabajo reproductivo y cuidado de las productoras de la Asociacion Mushuk

Pakarina en Gualaceo.

La investigacion cualitativa descriptiva/interpretativa sigue los lineamientos planteados por
Guber (2001), Reygadas (2014) y Arias (2014), a través de la aplicacion del método etnografico,

observacion participante y entrevistas semiestructuradas, tal como se detalla a continuacion.
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1.3.1. Enfoque cualitativo: observacion participante y entrevistas semiestructuradas

Con el fin de desarrollar el objetivo de esta investigacion se tuvo presente lo planteado por
Jociles (2018), quien conceptualizo la observacion participante como la sistematizacion de los
registros que cuentan en el diario de campo, sobre experiencias que acontecen en la realidad
social. Por su parte, Guber (2011) indica que, la forma de ahondar en el conocimiento puede
darse a través de la participacion, sin dejar la subjetividad de lado, esta técnica permiti6 realizar
una critica a la teoria y analizar distintas reflexividades, con una articulacién importante entre la

participacion y la observacion.

La observacion participante se erige como una herramienta para identificar y comprender el
entramado de vinculos entre género y actividades productivas, asi como las practicas
reproductivas, en los contextos familiares, comunitarios y organizativos. Este enfoque permitid
capturar como se desarrollan y se relacionan estas esferas en la realidad cotidiana, otorgando
elementos sobre las complejidades de las dindmicas de género dentro del marco de la produccion

y reproduccion agroecologica.

Por lo tanto, se llevo a cabo la técnica de observacion participante en los entornos comunitarios y
en las estructuras organizativa de la Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo, inmersos en las
rutinas cotidianas de las actividades agroecoldgicas que engloban tanto a las productoras como a
los productores vinculados a la asociacion. Lo cual permitié comprender la interaccion entre las
dindmicas de género, las responsabilidades de cuidado, las tareas domésticas y la distribucion de

roles de género de las productoras.

De manera adicional, la observacion participante aportd un entendimiento mas profundo de las
dindmicas de las productoras en el contexto del mercado, permitiendo desentrafiar como las
relaciones de género influyen en sus roles y participacion en este ambito. En ultima instancia,
esta metodologia ofreci6 una perspectiva comprehensiva de como se interconectan las esferas
familiar, comunitaria y organizativa en relacion con las actividades de produccion y reproduccion

desde una perspectiva de género.

De manera concreta, el espacio donde se ubica la presente investigacion va desde el 2022
(cuando se empezd con el trabajo de campo), hasta julio de 2023, cuando se realizé la Gltima
observacion participante con las integrantes de la Asociacion Mushuk Pakarina. Este lapso
temporal esta relacionado con el trabajo de campo, donde he puesto especial interés en tener en
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cuenta el contexto familiar y rol de las mujeres de la asociacion y, la relacion entre la
agroecologia, la produccion y la reproduccion de la vida. En torno a este espacio temporal, se
debe mencionar que el trabajo etnografico fue llevado a cabo en tres lugares de Gualaceo: en el
mercado, donde se tuvo la oportunidad de observar las dindmicas de comercializacion (traslado
de los alimentos, venta, y relacion con los consumidores) y rol de la mujer; en la casa comunitaria
donde se tuvo la oportunidad de participar en tres reuniones de la asociacion; y, en tres huertas de

las productoras.

Un elemento relevante para la presente investigacion constd de mi participacion directa en
espacios como en el Mercado Santiago de Gualaceo, en sus huertas y en las reuniones mensuales
(Tabla 1.1). Las reuniones, por un lado, me permitieron entender como las mujeres construyen
discursos sobre la division sexual del trabajo y su rol dentro de la agroecologia. Por otro lado,
estos escenarios de reunion me permitieron identificar elementos relacionados a algunas
actividades que en cierta medida las mujeres logran trabajar de manera colectiva con sus esposos

e hijos, lo cual no suele ser habitual.

Tabla 1.1. Espacios de observacion participante

No. Fecha de observacion Espacio de observacion
1 05 de diciembre de 2022 Casa comunitaria
2 07 de noviembre de 2022 Casa comunitaria
3 06 de marzo de 2023 Casa comunitaria
4 6 de marzo de 2023 Mercado Santiago de Gualaceo
5 18 de marzo de 2023 Mercado Santiago de Gualaceo
6 17 de marzo de 2023 Huerta de la sefiora Rocelle
7 8 dejulio de 2023 Huerta de la sefiora Amanda
8 08 de julio de 2023 Huerta de la sefiora Noemi
9 09 de julio de 2023 Mercado Santiago de Gualaceo

Elaborado por la autora con informacion del trabajo de campo.

Nota: Las observaciones en el mercado de Santiago de Gualaceo se efectuaron en horas de la mafiana, al mediodia y
en la tarde al finalizar las actividades de comercializacion.

Por otra parte, la herramienta de entrevistas semiestructuradas propicié una mayor informacion
sobre la division sexual del trabajo y dindmicas de las mujeres dentro del contexto de la

agroecologia. Por su parte, Corbetta (2010) argumenta que esta herramienta brinda la oportunidad
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a las personas sujetas de estudio de expresar sus experiencias de manera abierta, sin restringir sus
emociones y motivaciones. Este enfoque de entrevistas posibilita un entendimiento mas profundo
del objeto de investigacion. En este sentido, para el desarrollo de la presente investigacion, se
adoptaran las siguientes categorias: principios agroecoldgicos, su evolucion histdrica y aplicacion
practica; la dindmica de la division sexual del trabajo; la importancia de la soberania alimentaria
como factor de autonomia y sustento comunitario; y, el analisis de las labores de cuidado y las

actividades reproductivas.

Por lo tanto, se propuso la implementacion de entrevistas semiestructuradas dirigidas a
agricultoras agroecoldgicas, teniendo en cuenta el punto de saturacion. Para ello, se contd con la
participacion de 10 productoras y un grupo de informantes de 3 mujeres (Tabla 1.2). El disefio de
estas entrevistas busco profundizar en la comprension de como las personas que integran
Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo conceptualizan y aplican sus practicas agroecologicas.
Ademas, se indagd sobre la manera en que abordadas tanto las responsabilidades de trabajo

reproductivo como las de cuidado.

Mediante estas conversaciones guiadas, desarrolladas en los espacios cotidianos de las
interlocutoras (tales como sitios de labor, areas de cultivo y parroquias), se identificaron
expresiones sobre lo que siente y percibe del cuerpo en relacion con sus practicas cotidianas. Este
enfoque permitio crear un contexto propicio para capturar las vivencias de los sujetos en estudio,

e identificé las experiencias de las mujeres de la Asociacion.
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Tabla 2.2. Mujeres entrevistadas de la Asociacion Mushuk Pakarina

No. Fecha de entrevista Nombre propio Rol

1 25 de marzo de 2023 Carmelita Presidenta de la Asociacion
2 6 de marzo de 2023 Margarita Productora de la Asociacion
3 25 de marzo de 2023 Denni Productora de la Asociacion
4 25 de marzo de 2023 Amanda Productora de la Asociacion
5 14 de marzo de 2023 Rocelle Productora de la Asociacion
6 8 de julio de 2023 Noemi Tesorera de la Asociacion

7 25 de marzo de 2023 Delia Productora de la Asociacion
8 6 de marzo de 2023 Soraya Productora de la Asociacion
9 7 de marzo de 2023 Angélica Productora de la Asociacion
10 14 de marzo de 2023 Rocelle Productora de la Asociacion
11 14 de marzo de 2023 Grupo de informantes Integrantes de la Asociacion

Elaborado por la autora con informacion del trabajo de campo.

Nota: En esta tabla se detallan a las mujeres entrevistadas de la Asociacion Mushuk Pakarina de Gualaceo quienes
brindaron insumos importantes para el desarrollo de la investigacion. Los nombres de estas mujeres son ficticios. La
edad de las mujeres oscila entre los 40 y 50 afios. El grupo informantes: estuvo conformado por tres mujeres.

Con respecto a los informantes, es necesario resaltar un aspecto importante que resulté de este
gjercicio, pues, se vio expresada la division sexual del trabajo, donde son las mujeres quienes se
dedican a las labores de su hogar y la agroecologia; mientras que, los hombres prefieren no

articularse a las actividades de la huerta.

En resumen, a través de la implementacion de entrevistas semiestructuradas con las participantes;
se busco obtener una vision completa y contextualizada de como las productoras de la Asociacion
Mushuk Pakarina en Gualaceo internalizan y aplican las practicas agroecoldgicas, al mismo
tiempo que gestionan las demandas del trabajo reproductivo y del cuidado en su realidad diaria.
En la fase final del estudio se procedid con la recoleccion y el procesamiento de la informacion
recabada. Para ello, se transcribieron las entrevistas y se digitalizaron las notas de campo y

observaciones, asegurando asi que los datos queden disponibles en formato electrénico.
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Posteriormente, se analizd de manera manual las entrevistas para examinar y categorizar los datos

recopilados con base en categorias que surgen desde el marco teorico (Tabla 1.3).

Este proceso de andlisis permitio identificar patrones emergentes, conexiones y tendencias dentro
de la informacion recopilada. Se utilizaron categorias y temas previamente definidos para
organizar y explorar la data con mayor profundidad. Ademas, se llevé a cabo una comparacion y

contraste entre los resultados obtenidos y las fuentes bibliograficas utilizadas en este estudio.

Tabla 3.3. Indicadores de analisis de la informacion recolectada

Dimension Indicadores

Reconocimiento del papel de la mujer dentro de la agroecologia como un
trabajo

Division sexual del Desigualdad en horas de trabajo en las huertas y actividades domésticas

trabajo (extenuantes horarios)

Papel subordinado de las mujeres en las actividades agroecologicas
Labores Participacion y compromiso de las mujeres en las actividades del campo
agroecologicas Conservacion de los recursos naturales y ancestrales

Reproduccion de la vida (necesidades del hogar)
Produccion y Produccion agroecologica
reproduccion

Las mujeres como sostenedoras de la vida, el cuidado y el bienestar de la
familia y aseguradoras de la alimentacién

. ) El mercado como lugar de comercializacion de los alimentos
Espacios colectivos o . L
Formas de organizacion de las mujeres rurales en la figura de Asociacion

Elaborado por la autora a partir del marco teérico

Mediante esta metodologia de andlisis, se logrd una comprension mas completa de las dindmicas
de género, las practicas agroecologicas, y la interaccion entre el trabajo reproductivo y de
cuidado dentro de la Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo. La triangulacion entre los datos
de las entrevistas, las observaciones participantes y las fuentes tedricas brind6 una perspectiva

solida y respaldada que enriqueci6 la comprension de los hallazgos de la investigacion.
1.4. Area de estudio

El area de estudio alude al lugar en donde se desarrolla la investigacion. En la provincia del
Azuay, especificamente en el canton de Gualaceo. La provincia del Azuay se ubica al sur de

Ecuador, sus limites son: al sur con la provincia de Loja, al norte est4 la Provincia de Cafiar, al
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sureste la provincia de Zamora Chinchipe, al occidente con Guayas, al este con Morona Santiago
y al suroccidente con El Oro. En términos sociodemograficos la provincia cuenta con una
poblacion de 801.609 habitantes, con mayor predominancia de mujeres alcanzando un registro

del 52,7%, mientras que, los hombres alcanzan un 47,3% (INEC, 2023).

Por su parte, el canton de Gualaceo (Mapa 2.1) se encuentra ubicado al sur limita con los
cantones de Chordeleg y Sigsig, al norte con Paute y el Pan, al oeste con Cuenca y al este con la
provincia de Morona Santiago. Gualaceo cuenta con 38.587 habitantes, donde el 45% son

hombres y el 55% son mujeres (INEC 2001).

De acuerdo con el Gobierno Auténomo Descentralizado (GAD) del cantéon Gualaceo con
informacion del censo del 2015, se caracteriza por tener una participacion en los tres sectores de
la economia. En el sector primario, el 30% de la poblacion esta dedicada a la agricultura,’
ganaderia, silvicultura y pesca, explotacion minera y canteras. En el sector secundario, el 33% de
la poblacion esta vinculada a actividades como la zapateria, carpinteria, textiles, muebleria, entre
otros. Y, en el sector terciario, los bienes y servicios asociados al alojamiento en lugares

turisticos (Garcia y Maurat 2018).

Para el caso especifico, en el 2013 fue reubicado y establecido el Mercado de Santiago de
Gualaceo por medio de la obra del GAD del cantén, “destinadas esencialmente a la venta de
productos alimenticios de primera necesidad y otros bienes de consumo popular” (Republica del

Ecuador 2013, 2).

! Con el uso de agrotoxicos.
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Mapa 1.1 Area de estudio
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Capitulo 2. El rol de 1a mujer en la produccion y reproduccion en Ecuador

En este capitulo, se visibiliza la situacion de la agroecologia en Ecuador, entendiendo que esta
forma de produccion agricola involucra multiples elementos interconectados. Por un lado, la
agroecologia se presenta como un enfoque que se aparta de las practicas tradicionales
agroindustriales, buscando establecer una armonia con la naturaleza y promoviendo la
conservacion del agua, las semillas y el suelo. Por otro lado, se consider6 el impacto de las
politicas publicas, legislaciones y derechos reconocidos, que moldean y condicionan el desarrollo

de la agroecologia tanto en Ecuador como en la region en general.

En esta seccidn, se retinen criticas y reflexiones acerca de como se distribuyen las
responsabilidades de produccion y reproduccion dentro del contexto de la agroecologia. Se
examina el rol de las mujeres en el ambito de la produccion agroecologica, destacando su
contribucion y su papel fundamental en este sistema. Se profundiza en como las mujeres
campesinas, rurales e indigenas, ademas de sus labores agricolas, desempenan un papel crucial en

el sostenimiento de la vida a través de las tareas de reproduccion.

Este capitulo busca arrojar luz sobre la interseccion de género y agroecologia, enfatizando como
las mujeres no solo participan en la produccion de alimentos de manera activa, sino que también
asumen roles esenciales en la preservacion y sustentabilidad de las comunidades rurales e
indigenas. Se analizaron como las estructuras sociales y las asignaciones de género influyen en
estas dinamicas, y como la agroecologia puede ofrecer oportunidades para redefinir el rol de las

mujeres en el contexto de la produccion y reproduccion.
2.1. Mujeres: modo de produccion agroecologica y autonomia en Ecuador

En esta investigacion se entiende a la agroecologia como un paradigma que propone una mayor
equidad social y busca la autonomia de los pueblos. Asimismo, se propone la hipotesis que los
principios agroecologicos ayudan a una mejor distribucion de las tareas de cuidados dentro de las
familias que la practican. Por lo que en este apartado se discute si la agroecologia en el Ecuador
es reconocida a nivel gubernamental, social y organizativo, realizando un recuento histdrico de

este proceso productivo.

Paralelamente, se examinan las disposiciones legales contempladas en la Constitucion de 2008

del Ecuador, con el objetivo de identificar las intenciones del Estado ecuatoriano en el respaldo a
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la produccion agroecoldgica y a la soberania alimentaria. Este analisis busca evaluar la
orientacion y el apoyo gubernamental hacia la agroecologia y como esto se refleja en el marco

legal del pais.

Por tanto, se pretende explorar la relacion entre la agroecologia y los sistemas gubernamentales y
legales, asi como comprender la evolucion historica de la agroecologia en el Ecuador. La
investigacion se sumerge en la discusion sobre si esta practica ha sido reconocida y respaldada
tanto a nivel institucional como social, y si existe un alineamiento entre las politicas

gubernamentales y los principios de la agroecologia en relacion con la soberania alimentaria.

La agroecologia implica un acercamiento a las costumbres ancestrales de las campesinas, también
se centra en la proteccion del medio ambiente. En este escenario, las mujeres juegan un rol muy
importante, pues, mayoritariamente son ellas las encargadas de cuidar la tierra, el agua, las
semillas, los cultivos, los sujetos y la naturaleza, siendo centrales en este proyecto de
investigacion, dado que, se encuentran desprotegidas frente a un sistema patriarcal y capitalista,
que solo se interesa por la acumulacion desmedida de mercancias sin considerar las diferentes

practicas y aportes desde la heterogeneidad de las mujeres en la agroecologia.

Es importante resaltar que la agroecologia también esta estrechamente ligada al reconocimiento
del derecho a una alimentacion saludable. Ademas, la Constitucion, que es relativamente nueva 'y
sigue en vigencia, marca un hito al reconocer, por primera vez en la historia del pais, el derecho
humano a la alimentacion adecuada. Este reconocimiento va acompafiado de la inclusion de la
soberania alimentaria como una obligacion estatal. En este sentido, Fernando Rosero (2009)
reflexiona sobre soberania alimentaria en el marco de la vigencia de la Constitucion del 2008,
puesto que, para este autor la inspiracion del texto constitucional nace de un enfoque radical de la
soberania alimentaria, “en el sentido de que va a las raices de la inseguridad alimentaria y ordena
el fomento de las agriculturas campesinas, de los recolectores, de la pesca artesanal, de la

agroecologia y de la biodiversidad por medio del acceso a la tierra” (Rosero 2009, 17).

Este enfoque de la soberania alimentaria dentro del marco constitucional ecuatoriano subraya la
importancia de impulsar practicas y sistemas agricolas sostenibles, como la agroecologia. La
alineacion entre la agroecologia y los principios de soberania alimentaria sefiala la relevancia de

ambos en la busqueda de sistemas de produccion y consumo mads justos y sostenibles.
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Sumado a ello, la denominada Ley Organica para el Desarrollo Sustentable del Sector
Agropecuario (LORSA), misma que, ya se encuentra vigente y publicada en el Registro Oficial,
busca garantizar el acceso a semillas certificadas y de calidad, las cuales son de origen industrial,
beneficiando solo a la agroindustria. Esta normativa, bajo la apariencia de respaldar el desarrollo
agricola a través del acceso a insumos, incluyendo las semillas, encarece la produccion a pequena

escala, generando ventajas inicamente para los grandes productores del pais.

Este andlisis pone de manifiesto una dindmica compleja en la legislacion agraria, donde se
observa una aparente promocion de la produccion agricola mediante el acceso a insumos
estandarizados y certificados. No obstante, el enfoque en semillas de origen industrial y
certificadas puede desfavorecer a los productores de menor escala y a aquellos que practican la
agroecologia. La ley, en su forma actual, podria beneficiar desproporcionadamente a la
agroindustria en detrimento de los enfoques mas sostenibles y diversificados de produccion

agricola.

Otro elemento crucial en el contexto del panorama de la agroecologia en Ecuador es reconocer
que la gestion agraria del pais estd bajo la responsabilidad de la funcion ejecutiva, la cual formula
proyectos y politicas publicas a través de sus distintas dependencias y ministerios. En este
sentido, las politicas que se generen en el &mbito agricola estan directamente influenciadas por
los gobiernos de turno y cambian conforme se eligen nuevas autoridades. A pesar de esta
realidad, en los ultimos afios no se ha observado la implementacion de politicas publicas que

fortalezcan y fomenten la agroecologia en el pais.

Este analisis destaca la naturaleza dindmica y susceptible a cambios de las politicas agrarias en el
Ecuador, y como la direccion que toman estas politicas puede variar segun las prioridades y

enfoques de los diferentes gobernantes. La falta de politicas publicas dirigidas especificamente al
fortalecimiento de la agroecologia subraya la necesidad de una mayor atencion y reconocimiento

de esta practica en el ambito gubernamental.

Sin embargo, en el texto realizado por el Ministerio de Agricultura, denominado “la Politica
Agropecuaria Ecuatoriana: hacia el desarrollo territorial rural sostenible 2015-2025” (MAGAP,
2016), propone revalorizar el papel de la agroecologia y la agricultura familiar sostenible, para
ello, se sugiere que deben existir transformaciones importantes en las politicas nacionales

agricolas, de tal modo que acorten las brechas entre la comercializacion de los productos y las y
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los productores agricolas. Pero las propuestas gubernamentales no consideran la necesidad propia
de quienes realmente se dedican a la produccion, pues, en ellos se encuentran propuestas como
“nuevas formas de organizaciones asociativas entre las economias campesinas basadas en la

solidaridad y el intercambio de conocimientos para el beneficio mutuo” (MAGAP 2016, 90).

Cabe mencionar que, el Estado ecuatoriano define el modelo agrario a través de mecanismos
legislativos y administrativos. En un recuento histdrico sobre las politicas publicas ecuatorianas
alrededor de la agricultura, Esteban Daza (2019) logra identificar que, desde 2008 hasta 2012,
lapso durante el cual se lograron avances notables en el reconocimiento de las necesidades de la
poblacion campesina y de los pueblos indigenas. No obstante, a partir del afio 2013 y con la
transformacion en la matriz productiva, el Estado ecuatoriano ha demostrado una inclinacion
hacia el agronegocio, manifestada a través de la implementacion de leyes y planes que tienden a
favorecer al sector agroindustrial en comparacion a las actividades direccionadas a la

agroecologia.

Un ejemplo de aquello son los convenios que el Instituto Nacional Autébnomo de Investigaciones
Agropecuarias suscribe con las industrias productoras de alimentos para generar investigacion
alrededor de la produccion hibrida e industrializada de alimentos (Leon y Yumbla 2010).
Incursionando incluso en sectores estratégicos como el agua y la electricidad, poniendo en riesgo

el acceso a estos recursos por parte de las comunidades (Ledn y Yumbla 2010).

Este andlisis resalta la interaccion intrincada entre el Estado y el modelo agrario en Ecuador,
donde las decisiones politicas y legislativas definen la direccion y los enfoques de la agricultura
en el pais. La transicion hacia una matriz productiva diferente ha sido acompafiada por una
reorientacion hacia el sector agroindustrial, lo cual refleja una transformacion en las prioridades y

los intereses gubernamentales en el 4ambito agrario.

Con la venia estatal el avance de la agroindustria en el campo del pais es uno de los retos a los
que se enfrentan quienes producen agroecoldgicamente. La concentracion de la tierra, la
dificultad de acceso a microcréditos para produccion y la posicion de vulnerabilidad que viven
las mujeres productoras es una realidad latente. Segun Aguinaga, Astudillo y Medeiros (2018, 3)
“ha existido un intento por redistribuir por parte del estado, pero casi nula accion en contra de los
latifundios que mas bien han fortalecido la presencia de agronegocios de flores, café, cacao,

banano, camarones, etc.”.
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Ademas, el escenario de la tenencia de la tierra en Ecuador muestra la brecha de desigualdad
entre el agronegocio y la agricultura familiar, con una produccion agroecoldgica y de pequeiia
escala. De acuerdo con Torres et al. (2017) la agricultura empresarial dedicada a una produccion
en masa concentra el 80% de la tierra, haciendo uso del 63% para el sistema de riego, utilizando
agroquimicos para su produccion de manera indiscriminada. Por su parte, el suelo que se utiliza
para la diversificacion de cultivos concentra el 20% de la tierra, correspondiente al 37% del agua
para riego. También han encontrado un grave decrecimiento de los cultivos campesinos por
alimentos de agroexportacion que han sido priorizados por el gobierno, en estos casos no
necesariamente significa el desplazamiento de los campesinos, quienes cultivan para vender a las

industrias las que controlan el cultivo, el tipo de semillas y el uso de agrotdxicos.

A pesar de que la soberania alimentaria fue incorporada en la Constitucion de Ecuador, esta
transicion de paradigma aun no se ha concretado por completo. Tal como se ha mencionado
previamente, a pesar del reconocimiento de la soberania alimentaria en la Constitucion, la
orientacion estatal en apoyo a la agroindustria persiste. No obstante, en medio de este contexto,
diversas iniciativas emergen con el proposito de enfocar mayor atencion en la produccion
agricola familiar, el cuidado de las semillas ancestrales, la preservacion del entorno natural y la

conservacion de las fuentes de agua.

Aunque los esfuerzos por lograr un cambio de paradigma enfrentan desafios y resistencias, estas
acciones indican una determinacion de ciertos grupos y comunidades para alinear sus actividades
agricolas con los valores de la soberania alimentaria. A través de estas iniciativas, se busca
construir sistemas alimentarios que sean respetuosos con el medio ambiente, equitativos y

alineados con las necesidades locales.

Entre las organizaciones agroecoldgicas sostienen estas propuestas productivas, con mayor
impacto a nivel provincial y regional se encuentran: la Coordinadora Ecuatoriana de
Agroecologia con sus siglas CEA, la Red Agroecologica de Loja, la Red Agroecoldgica del
Azuay, la Asociacion de Productores Agroecologicos del Austro -APAAUSTRO, la Asamblea de
los Pueblos del Sur, la Unién de Organizaciones Campesinas de Cotacachi con sus siglas
UNORCAC, entre otras (Intriago y Gortaire 2018). El trabajo colectivo, comunitario y familiar,
en estos distintos escenarios provinciales y regionales ha sido de mayor importancia para la

agroecologia que el accionar del Estado.
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Ejemplo de ello son las organizaciones como: FECAOL-Movimiento Nacional Campesino en
Guayaquil y estd impactando sobre 9 provincias; PACAT con 508 agricultores de la zona de
Tungurahua comercializando alimentos en Ambato; MIC en la provincia de Cotopaxi a través de
ferias agroecologicas, Asamblea de los pueblos del Sur promueve educacion sobre la defensa del
territorio; y la Red Biovida y RESAKK organizaciones de Pichincha; y COPROBICH como
promotores de la comercializacion de los alimentos agroecoldgicos por medio de ferias y tiendas
(Intriago y Gortaire 2018). Son organizaciones que han logrado generar espacios de

comercializacion de sus productos en las ciudades.

Es asi como, las organizaciones sociales que he descrito en anterioridad de igual manera que
muchas otras, son aquellas que lideran los avances hacia la persecucion de la soberania
alimentaria, teniendo como protagonistas la agricultura familiar y agroecologica a pequeiia
escala. Es importante mencionar el rol de la Via Campesina situa en el centro a los pueblos como
sujetos a definir su propio futuro alimentario, sirviendo de guia para muchas organizaciones y
pueblos ancestrales a luchar contra el agronegocio y la revolucion verde, que solo propician
beneficiarse con la introduccion de paquetes de produccion transgénicos e industriales,

supuestamente de mejor productividad alimentaria.

Efectivamente, las organizaciones sociales mencionadas, junto con muchas otras, desempefian un
papel crucial en la busqueda y promocion de la soberania alimentaria. Estas organizaciones se
posicionan como lideres en la lucha por la soberania alimentaria, enfocandose en la agricultura
familiar y agroecoldgica a pequefia escala. Entre ellas, destaca el rol fundamental de la Via
Campesina, una coalicion global de movimientos campesinos que pone a las comunidades en el
centro de la toma de decisiones sobre su futuro alimentario. Las politicas y lineamientos de la Via
Campesina sitian en el centro a los pueblos como sujetos a definir su propio futuro alimentario,
sirviendo de guia para muchas organizaciones y pueblos ancestrales a luchar contra el
agronegocio y la revolucion verde, que solo propician beneficiarse con la introduccion de
paquetes de produccion transgénicos e industriales, supuestamente de mejor productividad

alimentaria.

Estas iniciativas y movimientos se oponen a la imposicion de practicas agricolas transgénicas e
industriales que son promovidas en aras de una mayor productividad, pero que a menudo

desfavorecen a las comunidades locales, a la biodiversidad y a la sostenibilidad del entorno. En
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cambio, abogan por enfoques agroecoldgicos y sostenibles que priorizan la produccién local de
alimentos, la conservacion de las semillas tradicionales y la proteccion del medio ambiente. Estas
perspectivas buscan empoderar a las comunidades rurales e indigenas en la toma de decisiones

relacionadas con su seguridad alimentaria y su bienestar.

Para la Via Campesina (2022, 2) la soberania alimentaria va de la mano de la agroecologia,
“campesinas, campesinos, los que cultivan, pastorean, habitan los bosques, pescan
artesanalmente, pueblos originarios y mas proveedores de alimentos rurales y urbanos a pequefia
escala, se consideran parte de la biodiversidad”. Se considera a las campesinas como cultivadoras
de la soberania alimentaria, ademas, son las y los productores agroecoldgicos quienes ponen su

trabajo para asegurar los alimentos de los pueblos.

En este escenario las mujeres y los hombres rurales son actores politicos que a través de sus
practicas agricolas trabajan por una verdadera soberania alimentaria. Sin embargo, en el pais las
tendencias alrededor de la produccion agricola siguen alejandose de los principios
agroecologicos. Gortaire (2017) sefala que, se podrian hablar de dos posibles escenarios en el
pais, uno, con una sumision de la agricultura familiar subordinada ante los grandes capitales
agricolas, profundizando asi el desplazamiento de la vida rural hacia la ciudad. y, dos, una
organizacion campesina fortalecida a través de una verdadera aplicacion de los derechos

constitucionales.

Asimismo, para lograr este fin el Estado podria interesarse en una produccion saludable de
nuestros alimentos y mantener la salud de las poblaciones. Para los desafios a los que se
enfrentan los productores agroecologicos “la respuesta puede estar en una amplia reflexion y
puesta en practica de circuitos econdmicos solidarios, un didlogo profundo entre los sectores

populares del campo y la ciudad” (Gortairte 2017, 36).

En resumen, se puede concluir que, a pesar del reconocimiento de la soberania alimentaria como
un derecho constitucional en el pais, el Estado no ha logrado promover la relevancia de las
practicas agroecoldgicas como un medio para ejercer este derecho. Las organizaciones
agroecologicas desempenan un papel fundamental en este proceso al contribuir al mayor
reconocimiento tanto estatal como gubernamental de las productoras que trabajan en pro de la
soberania alimentaria. Estos actores buscan establecer un puente entre la produccion de alimentos

y el ejercicio de este derecho fundamental.
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Las organizaciones agroecologicas desempefian un papel clave al promover y difundir estos
enfoques sostenibles de agricultura, y al mismo tiempo, al impulsar un mayor reconocimiento y
respaldo por parte del Estado y las instituciones gubernamentales. Asimismo, se busca lograr una

armonia entre la alimentacion de la poblacion y la preservacion del medio ambiente.

Por tltimo, la convergencia entre el reconocimiento constitucional de la soberania alimentaria y
el fomento de practicas agroecoldgicas muestra un camino hacia un sistema alimentario mas
justo, equitativo y sostenible, en el que las comunidades rurales e indigenas persigan la soberania
alimentaria como autonomia de los pueblos para lograr armonia entre la alimentacién de la

poblacion y el medio ambiente.
2.2. Mujeres: division sexual del trabajo en la produccion y reproduccion agroecologica

El proposito de este acapite es abordar, el papel que juega la mujer en la produccion
agroecologica, en la reproduccion de la vida y en el cuidado del hogar, desde una perspectiva de
division sexual del trabajo. Se considera que es fundamental centrar el debate en el enfoque de
género en la agroecologia porque es un agente dinamizador de los procesos y practicas de las
mujeres. Existen muchos espacios donde se visualiza la desigualdad de género, sin embargo, para
efectos de la presente investigacion se hara énfasis sobre el rol que juegan las mujeres en el
hogar, la asociacion de productoras, en los huertos o chacras y en las actividades de

comercializacion del mercado local.

Pensar en las diferencias de género como forma de resaltar el rol de la mujer en la agroecologia,
nos remite a lo planteado por Seibert et al. (2019), quienes plasman un esquema de género
particular, pues, la mujer es un actor importante en la actividad agroecoldgica (soberania
alimentaria), al ser cuidadoras del ambiente, de los recursos naturales, de sus familias y en
promover una alimentacion saludable para sus hogares y comunidades. Son mujeres que basan
sus practicas agroecoldgicas a través de lo aprendido por sus antepasados como el conocimiento,

saberes, conservacion de la semilla, solidaridad y colectividad.

La agroecologia como un potenciador del rol de la mujer es un punto fundamental porque
“permite superar muchas de las dicotomias que refuerzan la division sexual del trabajo en todo el

sistema alimentario y hacen invisible el trabajo de las mujeres” (Seibert et al. 2019, 53).
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La agroecologia tiene el potencial de desafiar la dindmica de poder en el régimen [...] opresivo
actual, hacer realidad los derechos de las mujeres en el sector agricola, enriquecer las perspectivas
feministas y fortalecer atin mas la voluntad politica para replantear los roles y responsabilidades

de género (Seibert et al. 2019, 52).

Entonces, se termina atribuyendo a las mujeres el papel de productoras y reproductoras de vida,
mientras que los hombres se articulan a trabajos de caracter industrial (zapateria), construccion y
a las artesanias. Esto sin que paralelamente se asuma el compromiso del cuidado de los hijos, por
una alimentacion saludable para sus hogares y un sinniimero de actividades domésticas, del
suministro de agua, produccion y cosecha de alimentos, forraje, entre otras, lo que produce

desigualdad de género (Leyva-Trinidad 2019). El relato de Rocelle es un ejemplo de ello:
“;quién trabajaba mas en la tierra? [...] ;han sido mas los hombres [los que trabajan en el huerto]?
Eso
(Por la fuerza de coger la yunta?
Por la yunta
(Ahi seria mas hombres y mujeres juntos?

En ese tiempo [si], pero ahora son poco los hombres que trabajan asi en la agricultura.” (Rocelle,

productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023).

Es importante comprender que, en la produccion agroecoldgica, la relacion entre el trabajo
productivo y los roles de cuidado es mas fluida y flexible, lo que puede permitir un
cuestionamiento de las normas tradicionales de género y roles en la sociedad. Sin embargo, es
fundamental ser conscientes de que estas transformaciones no ocurren de manera automatica y
que la construccidn de relaciones de género mas equitativas en el contexto agroecoldgico requiere
un enfoque deliberado y consciente que cuestione y desafie las normas y estructuras tradicionales

de género.
En esta linea de la agroecologia es necesario aclarar la definicion de chacra andina:

Las chacras son espacios agricolas familiares que funcionan como sistemas integrales para la
produccion de diversos rubros donde, bajo criterios de agricultura limpia, se emula a la naturaleza

y se manejan los recursos con criterios de sustentabilidad. Esta perspectiva considera también la
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educacion, el trabajo agricola y el desarrollo integral de la familia a través de la revitalizacion e

integracion de los conocimientos ancestrales (Lugo y Moncada 2018, 12).

El término chacra dentro de este texto toma su significado de las experiencias y vivencias de las
campesinas, asi como de sus contextos y su funcién en la comunidad y la sociedad en general. Se
considera que la chacra es mucho més que un simple espacio de produccion agricola; es un
espacio dindmico que abarca aspectos ambientales, economicos, culturales y sociales. Esta
definicion resalta la importancia de reconocer y valorar los saberes locales y las practicas

tradicionales que influyen en el manejo de estos espacios agricolas.

Asi como se indico que las chacras son espacios de produccion lo cual implica un trabajo de
cuidado por parte de las mujeres rurales, aspecto que es invisibilizado por el sistema capitalista, a
pesar de ser esenciales para el funcionamiento de la sociedad. Estas tareas, en su mayoria, recaen
en las mujeres. De acuerdo con un estudio de la CEPAL (2021) realizado en América Latina y el
Caribe, basado en encuestas de uso del tiempo en 18 paises de la region, se observa que las
mujeres dedican mds tiempo que los hombres a los trabajos de cuidado en el hogar (Observatorio
de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe 2023). Lo que implica que las mujeres vean

afectada su autonomia econdmica, limita su acceso a fuentes de trabajo y a la seguridad social.

Aunque no hay datos recientes sobre el uso del tiempo en Ecuador, la realidad en la region es
similar en nuestro pais. De hecho, segun el INEC (2012), las mujeres en Ecuador también
experimentan una mayor carga de trabajo no remunerado en comparacion con los hombres, con
una diferencia de 22 horas y 40 minutos mas de trabajo no remunerado en promedio. Esto no solo
limita las oportunidades de participacion de las mujeres en la fuerza laboral y la economia, sino

que también perpetiia desigualdades de género arraigadas en la sociedad.

La desigualdad en el uso del tiempo y los trabajos domésticos, se evidencian a través de
diferentes estudios en sectores del pais. En Cotacachi luego de analizar la relacion entre las
mujeres con la tierra una de las conclusiones a las que han llegado las autoras, es que se ha
observado que en la produccion agricola en el sector rural existe la expectativa de que la mujer
ayude al marido o lo haga todo por si misma, incluso cargar en su espalda cosas pesadas, ademas

de hacerse cargo de las guaguas y el hogar (Fueres, Moran y Hill 2013, 29).

Asimismo, Fueres, Moran y Hill (2013) han encontrado que las mujeres son un sujeto politico

organizado que apuesta por un cambio en las organizaciones para que se cuide la tierra, un
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cambio tanto de conciencia con la relaciéon que mantenemos con la naturaleza como en la
legislacion que permita una mejor distribucion de los recursos y se garantice el acceso a los

mismos por parte de las campesinas.

Otra investigacion que evidencia la desigualdad en torno a quien realiza las labores de cuidado en
el pais, es la tesis de Almeida (2017) donde analiza como se gestiona la reproduccion de la vida
en las comunidades Kichwas desde la creacion y operacion de la Asociacion Kallari, en la
comunidad de Santa Barbara, provincia Napo. En este trabajo investigativo, la autora concluye
que, los hombres tradicionalmente se dedican a la caza o la pesca, el imaginario de que el hombre
es el proveedor se mantiene por lo que muchas veces salen a buscar trabajos mal remunerados en
comunidades cercanas. A pesar de que la labor en la chacra es mas productiva, cuando lo realizan
los hombres, es visto como una ayuda a la mujer. La ocupacion de la mujer se realiza inicamente
en la esfera privada, encargandose de la produccion de las huertas y de los cuidados dentro del

hogar (Almeida 2017).

En las investigaciones de autoras como Torres (2019) y Reyes (2020), se evidencia como los
roles de género y la economia de los cuidados estan intrincadamente relacionados con la

produccién agroecoldgica y sus impactos en la vida de las mujeres en comunidades rurales.

Segun Torres (2019), en una zona rural de Loja, las actividades de cuidado que recaen
mayoritariamente en las mujeres permiten a los hombres campesinos vender su fuerza de trabajo
fuera de sus propias chacras. La estimacion monetaria de las tareas de cuidado puede llegar a ser
igual o incluso mayor que las jornadas de trabajo de los hombres, dado que las jornadas de las
mujeres suelen ser mas extensas. Esta realidad subraya la contribucién fundamental de las

mujeres en el sostén econdmico de las familias y en el funcionamiento de la produccion agricola.

Por su parte, Reyes (2020) quien realizo una investigacion sobre las relaciones de género, la
produccion agroecoldgica y la comercializacion en la zona de Pintag; resalta que las mujeres han
sido impulsoras clave de la produccion agroecologica como un enfoque sustentable. Ella
argumenta que la agroecologia como movimiento social, econdmico y politico debe incorporar un
enfoque de género con una mirada critica y sensible de las desigualdades que se viven en el
campo. Su investigacion muestra que las mujeres que han logrado un cambio significativo en la
distribucion del trabajo doméstico y de cuidado en sus familias, son aquellas que reciben apoyo

de sus esposos, lo que les otorga mas tiempo para participar en actividades personales,
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productivas y comunitarias. Para muchas mujeres la posibilidad de pertenecer a una organizacion
les permiti6 encontrarse, crecer, intercambiar experiencias y desarrollar nuevos conocimientos en
el ambito de produccion agroecoldgica como en la comercializacion de sus productos (Reyes

2020, 119-122).

Por otra parte, a través del estudio realizado en una zona urbana de la provincia de Pichincha, en
torno a las mujeres que se organizan de forma colectiva para fomentar las practicas
agroecologicas, se encontrd que es posible generar cambios en las formas en que se producen los
medios para la subsistencia. Chaves (2014) indica que, en el caso de mujeres que han migrado a
la urbe, la agroecologia ha significado un mecanismo que no las aleja de sus familias y a su vez

les permite ser productivas,

Es asi como estas mujeres salen del espacio privado —al que han estado condenadas por la division
sexual del trabajo- al espacio publico, en el que su identidad toma un nuevo rol ante la sociedad, la
familia y ellas mismas. Su discurso agroecologico habla de proteccion y salud familiar; pero ya no

solo de sus propias familias sino también de las de las otras madres de la urbe (Chaves 2014, 112).

En Ecuador estas consideraciones basadas en la produccion agroecoldgica evidencian que, son
normalmente las mujeres quienes se encuentran a cargo de las actividades productivas dentro de
la chacra y a la vez realizan las tareas de cuidados y del sostenimiento del hogar. Ademas, las
desigualdades con base en las relaciones de género no solo se encuentran alrededor de los
trabajos de cuidados, también existen desigualdades en el acceso a créditos financieros, a la
propiedad de la tierra productiva y en muchos casos en la toma de decisiones o en el ejercicio de

cargos de poder o de direccidn a nivel comunitario y organizativo.

La invisibilizacion del trabajo reproductivo asignado socialmente a las mujeres ha llevado a la
generacion de desigualdades, discriminacion, subordinacion e incluso violencia. En las zonas
rurales del pais, y en la produccion agricola esta realidad no es diferente. Para Torres (2018) la
produccion agricola ha sido historicamente una labor masculina, mientras las mujeres realizan
tareas mas pequefias alrededor de las chacras y sobre todo estan a cargo de las tareas dentro del

hogar.

En el analisis realizado en dicho estudio, encontrd que esta realidad ha ido cambiando, pues, las
mujeres se hacen cargo de mayores labores productivas, dato que se contrasto con la Encuesta

Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo ENEMDU, “la principal forma de articulacion
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laboral de las mujeres a nivel nacional es como trabajadora por cuenta propia 33%, seguido en
importancia por la categoria empleada privada con el 29% y, finalmente, como trabajadora del

hogar no remunerada con el 15%” (Torres 2018, 17).

Es cierto que, si bien ha existido una mayor integracion de las mujeres en el sector laboral en
general, en el sector agricola persisten desafios que afectan a las mujeres en su participacion y
empoderamiento. Una de las dindmicas que se ha observado es que, debido al crecimiento de las
explotaciones agricolas a mayor escala, muchas mujeres han dejado sus propias huertas y
actividades agroecologicas para trabajar en la agroindustria como empleadas bajo una relacion de
dependencia. Este fenomeno puede llevar a una reduccion de la autonomia de las mujeres en su
trabajo y a una migracion de su trabajo desde un contexto mas sustentable y local hacia uno mas

industrializado y alejado de la produccion familiar.

De acuerdo con las cifras generadas por el MAGAP (2016, 112) ente gubernamental rector en el
area de la agricultura, las mujeres han ido ganando protagonismo en el drea productiva. Para este
andlisis se considera como una unidad productiva, las huertas, las fincas, las granjas o los
terrenos que tengan un area entre 1 a 10 hectareas. Las mujeres se han hecho cargo de un mayor
namero de unidades productivas, en la agricultura familiar o pequeiia agricultura campesina un
25% de unidades productivas les pertenecen a mujeres, mientras que la mediana agricultura
acoge al 23% de mujeres y, la agricultura comercial solo al 14%. Es importante recalcar que, en
las encuestas se invisibiliza el trabajo productivo de las mujeres rurales, pues, por lo general
aquellas mujeres que se dedican a labores agroecologicas no reconocen esta labor como

productiva y se subregistra como amas de casa o desempleadas.

Otro aspecto que marca las brechas de la desigualdad en torno a la agroecologia es la tenencia o
acceso a la tierra. De acuerdo con la misma investigacion de Torres (2018, 21) las mujeres son la
poblacion que menos se ha beneficiado en las reformas agrarias, en la region de América Latina
representan el 12% de la poblacion. En Ecuador el 87,29% de la tierra agricola esta en manos de
propietarios hombres, mientras que, solo el 12,71% de la tierra estd en manos de mujeres, esta
diferencia en la tenencia de la tierra debido al género muestra una desigualdad enorme de 74.57

puntos porcentuales.

Las marcadas diferencias y desigualdades debido al género como hemos visto no son ajenas a las

dinamicas agroecologicas. Dado que, la tenencia de la tierra también afecta a las mujeres
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campesinas al momento de acceder a créditos y, al no existir garantias reales para el
financiamiento de sus proyectos, las instituciones financieras no las consideran sujetas de crédito.
Por lo que, Ortega (2012) considera que, aunque las dos terceras partes de la poblacion rural de
ambos sexos pertenece a hogares agricolas y mixtos, la brecha de desigualdad en el acceso a
recursos es mas marcado en las mujeres rurales. Estas tienen menor acceso a recursos que los
hombres, particularmente a recursos productivos como a la tierra, el agua, al crédito y a insumos

productivos.

Se puede decir que, las actividades agroecoldgicas se relacionan con lo planteado por la teoria
feminista, es decir, se convierte en una herramienta imprescindible para hacer frente a las brechas
de género y las desigualdades que existen en torno a la division sexual del trabajo, a las tareas
reproductivas y las labores de cuidado. Sin embargo, la produccion agricola tiene un largo
camino que recorrer para derribar las estructuras patriarcales sobre las que se encuentra

cimentada.

Existen grandes desigualdades en la produccion agricola, las mujeres carecen de herramientas
para lograr una verdadera autonomia que les permita generar la subsistencia de sus familias. Las
practicas agroecoldgicas se convierten en una via de acceso para derribar aquellas brechas que no
les permiten a las mujeres ser reconocidas como sujetos activos dentro de la produccion agricola.
Por tanto, el paradigma de las labores agroecologicas no ha logrado todavia un mecanismo que
permita una distribucion de tareas y responsabilidades en el nucleo familiar eliminando la carga

de trabajo diferenciado para hombres y mujeres.

Ademas, la posibilidad de unirse a organizaciones ha brindado a muchas mujeres la oportunidad
de encontrarse, crecer, intercambiar experiencias y desarrollar nuevos conocimientos tanto en la
produccion agroecoldgica como en la comercializacion de sus productos. Esto resalta la
importancia de la formacion colectiva y el empoderamiento a través de la organizacion para
lograr cambios significativos en las relaciones de género y en la participacion de las mujeres en la

esfera publica y economica.

En resumen, las précticas agroecologicas tienen el potencial de contribuir significativamente a la
igualdad de género en la produccion agricola al reconocer y valorar el papel de las mujeres, pero
se necesita un enfoque integral que incluya la redistribucion de tareas, el empoderamiento

individual y colectivo, y el cuestionamiento de las desigualdades arraigadas en la sociedad.
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Capitulo 3. Dinamicas de género: produccion y reproduccion agroecologica en la

Asociacion Mushuk Pakarina

Este capitulo se enfoca en observar las dinamicas de género en la reproduccion y produccion
agroecoldgica de las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo, para ello se
plante6 la pregunta de investigacion: jcual es el rol que desempeiian las mujeres de la Asociacion
Mushuk Pakarina en Gualaceo en términos de produccion agroecologica, reproduccion de la vida
y el cuidado? y ;cudles son las experiencias de las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina en
Gualaceo, sobre las dinamicas de la division sexual del trabajo en la produccion agroecologica,

reproduccion de la vida y el cuidado?.

Por lo tanto, para dar respuesta a los interrogantes planteados, la siguiente seccion se divide en
tres apartados principales. Primero, aborda un poco la historia del contexto familiar de las
mujeres de la asociacion a través de relatos de las entrevistadas y del grupo de integrantes.
Segundo, se enfoca en analizar la relacion entre la actividad agroecoldgica como actividad de
produccion y reproduccion de la vida y el cuidado de parte de las mujeres de la asociacion. Y,

tercero, unas conclusiones generales.
3.1. Contextos familiares: productoras agroecoldgicas de la Asociacion Mushuk Pakarina

En el siguiente apartado se presentan los relatos de cinco mujeres y un grupo de integrantes de la
Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo conformado por tres mujeres, con la finalidad de
entender su contexto histdrico, familiar y alimentario; sin embargo, se detalla en la (Tabla 3.1) un
resumen del contexto familiar de todas las mujeres participantes.? Historizar estos aspectos
permite comprender el rol que sigue desempefiando la mujer en el hogar y en la actividad
productiva agroecologica en sus huertas. A continuacion, se despliegan las experiencias de estas

campesinas.

El primer relato serd el de la sefiora Carmelita, quien siempre ha vivido en la zona rural y tuvo
“un pedacito de tierra para hacer la casa” (Carmelita, presidenta de la Asociacidn, entrevista,
Gualaceo, 25 de marzo de 2023) dedicandose a las actividades productivas en su huerta; la cual

cuenta con acceso a agua para el riego justo en la parte de “arriba [de su finca] hay un tanque

2 Cabe resaltar que son 54 familias las que conforman la Asociacion de Productores Agroecoldgicos de la Asociacion
Mushuk Pakarina en Gualaceo, y sus condiciones y roles de la mujer no varian mucho entre familias.
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negro. Solo se abre la llave y manda el agua” (Carmelita, presidenta de la Asociacion, entrevista,

Gualaceo, 25 de marzo de 2023). Este sistema de riego le favorece para la produccion de tomate,

dedicando “media hora por dia, a cuidar [y] regar” (Carmelita, presidenta de la Asociacion,

entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de 2023) este sembradio, aunque no es lo nico a lo que se

dedica.

Tabla 4.1. Rol familiar de las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina

Productora Rol Familia
. Presidenta de la Casada, tiene dos hijos, una ya tiene hogar y vive
Carmelita . . d
Asociacion aparte, y el otro vive en la misma zona.
Mujer que tiene hijos, los cuales viven en el centro de
. Productora de la . .
Margarita L, Gualaceo. Una de sus hijas se fue a estudiar a la
Asociacion . . , .
universidad y se quedoé en la ciudad.
. Productora de la Esposa, abuela y madre de tres hijos, quien recibe en
Denni Y . .
Asociacion cierta medida apoyo de parte de su esposo en su huerta.
Productora de la Mujer casada, sus hijos le ayudan en la huerta y su
Amanda . .
Asociacion esposo trabaja fuera del hogar.
Mujer casada, su esposo trabaja en la ciudad de Cuenca
Productora de la en <?1 taller de zgpaterla Jjunto con su hijo, pues, éste atin
Rocelle L, esta en el colegio, y sus otras dos hijas se dedican a
Asociacion . .
otras actividades en la ciudad. Su esposo le ayuda los
domingos con la yunta.
Mujer soltera, tiene hijos los cuales viven ya en sus
, Tesorera de la . o
Noemi L, propios hogares. Antes, cuando ellos eran nifios le
Asociacion .
ayudaban en las actividades del campo, actualmente no.
Delia Productora de la Mujer casada, tiene tres hijos y nietos, y su esposo se
Asociacion dedica a la carpinteria.
Productora de la M.u]er. .soltera porque su esposo se separo de ella. Tiene
Soraya ., seis hijos, todos ya estan casados y viven en el centro
Asociacion
de Gualaceo.
Mujer viuda, quien habia sido su esposo viajo a Estados
Unidos por mejorar la calidad de vida de la familia, sin
o Productora de la . ~
Angélica L, embargo, nunca les ayudo y al cabo de 10 afios se
Asociacion , ., . . .
enferm6 y muri6. Ella tiene dos hijas, un hijo y un
nieto. El nieto de vez en cuanto la visita.
Rubicla Productora de la Mujer casada, tiene tres hijos y su esposo se dedica a la

Asociacion

zapateria.

Grupo de Informantes

Integrantes de la
Asociacion

Las tres mujeres tienen esposo ¢ hijos.

Elaborado por la autora con informacion del trabajo de campo.
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Su esposo es zapatero, ella le ayuda a hacer cortes, dado que, desde la fabrica le mandaban
material para trabajarlo desde casa. Sin embargo, en tiempo de pandemia su conyuge se dedicd
unicamente a la produccion agricola, asi lo sefialo, “en la pandemia nos dedicamos mas a la
agricultura” (Carmelita, presidenta de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de 2023),

porque fue un escenario que restringio la salida a los demas lugares.

Por otro lado, cuenta con un hijo quien “no nos puede ayudar a sembrar” (Carmelita, presidenta
de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de 2023) constantemente, porque estd en
otras actividades diferentes a la agricultura; sin embargo, en algunos momentos ¢l le ayuda a
dona Carmelita a sacar la produccion; y también tiene una hija, quien vive con su esposo, y es su
yerno el que se dedica a producir la tierra, siembra de manera escalonada y le apoya a su suegra,
es decir, aporta en aprendizaje sobre las labores que se hacen, aprendizaje que Carmelita heredd

de su madre y abuela y que ha sido reforzado por las formaciones dentro de la Asociacion.

El segundo relato, corresponde a la sefiora Margarita, quien toda su vida ha estado relacionada
con las practicas de produccion de alimentos, pues, su madre se dedicada también a la produccion
agroecologica. Pasados 15 afos de convivir con su pareja decidieron separarse. Antes €l le
“ayudaba, que sé yo, sembrabamos maiz, sembro6 frijol, sembro6 habas, todo eso, cuando trabajaba
con yunta, el cogia yunta” (Margarita, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 6 de
marzo de 2023). Producto de esta convivencia quedaron seis hijos, quienes en su nifiez y
adolescencia le ayudaron en las diferentes tareas, como en conservar la semilla; sin embargo, en

la actualidad ya no recibe apoyo de su parte, dado que,

se casaron todos mis hijos [...] con chicas de alli del centro, ya viven alli en el centro, ninguno
vive aqui [sin embargo] mi nuera siembra, vive aqui en cinco esquinas, dos si estan ausentes
[viven en otros lugares], tengo otra hija que se fue a la universidad y se quedo6 [en la ciudad]

(Margarita, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 6 de marzo de 2023).

En otras palabras, sus hijos se han dedicado a actividades diferentes a las del campo, “ellos
también trabajan, uno trabaja en construccion, a veces €l trabaja de sabado a sabado, [...] el otro
tiene tienda y arregla celulares ¢l, alli en el centro, entonces ya es imposible para ellos [venir a
ayudarme con las tareas del huerto]” (Margarita, productora de la Asociacion, entrevista,
Gualaceo, 06 de marzo de 2023). Entonces se evidencia un claro ejemplo de cambio en los

patrones de trabajo, donde su descendencia opt6 por otras actividades distintas a la agroecologia.
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Pues, los jovenes consideran que existen mayores oportunidades de estudio y trabajo en las

ciudades, ademads, se casan y adquieren responsabilidades en el hogar.

El tercer relato, responde a la vida de la productora Denni, esposa, abuela y madre de tres hijos,
quien recibe en cierta medida apoyo de parte de su esposo en su huerta, pues, “si, €l trabajaba asi,
ya cualquier cosita [en la chacra]” (Denni, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25
de marzo de 2023); sin embargo, a €l no le gusta ir al mercado local donde se venden los
alimentos producidos en el huerto, por lo tanto, “¢l solo ayuda nada mas, pero yo salgo [al
mercado]”; y solo asume esta actividad cuando tiene tiempo porque ¢l se dedica a la carpinteria,
¢l compra el material para la fabricacion de “puertitas [y] ventanitas” (Denni, productora de la
Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de 2023). Hasta entonces uno de sus hijos

aprendio de su padre la carpinteria y ejerce esta misma labor en la zona geografica de Gualaceo.

El cuarto relato, expuesto por la sefiora Angélica, madre de dos hijas y un hijo, quienes ya se
casaron y asumieron otros compromisos. Dofia Angélica es una mujer viuda, pues, quien habia
sido su esposo viajo a New York por mejorar las condiciones de vida, sin embargo, nunca ayudé
a la familia y al cabo de 10 afos “murid [por una enfermedad] por la columna y yo no tenia para
sostener a mis hijos” (Angélica, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25 de marzo
de 2023). Por esta razdn, ella aprendi6 a comercializar sus productos producidos en su terreno,
“vendia [alimentos frescos al mercado local], otros dias iba a trabajar, algunos dias venian unos
chicos del colegio que veian el huerto y trabajaba para otros limpiando o trabajando en la huerta
de otros, yo iba asi huertas de otros” (Angélica, productora de la Asociacion, entrevista,
Gualaceo, 25 de marzo de 2023), y desde entonces, tuvo que velar fuertemente porque queria

mejorar la calidad de vida de su familia.

El quinto relato, expresado por la sefiora Rocelle esposa y madre de dos hijos, los crio en la
ciudad de Cuenca, actualmente, uno de ellos estd empleado en una actividad distinta a la del
campo y el otro esta aun en el colegio. Mientras ella se dedica a las labores de cultivar en su
huerta, su conyuge elabora calzado en el taller localizado en la ciudad de Cuenca, es decir, €l “se
pasaba haciendo los zapatos, ¢l hacia los zapatos y yo cargaba a mis guaguas, a los tres afios tuve
al otro, ya andaba, pero asi iba a sembrar, eso era trabajo de uno” (Rocelle, productora de la

Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023).
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Este escenario implica que ella esté sola durante las actividades productivas en su huerto (en el
campo) y cada vez que se dirige a comercializar sus alimentos en el mercado local, pasa hasta
Cuenca para hacer los oficios del hogar como “atendiendo, dejando la comida [y] lavando”
(Rocelle, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023) y asi dar

continuidad a sus responsabilidades.

Segun lo expuesto por Rocelle, ella es quien se dedica a las funciones del campo, aunque recibe
algunas veces apoyo especifico de parte de su esposo para labrar la tierra, “los domingos mi
esposo me ayuda sembrando a coger la yunta, [aunque...] en estos dias ya no ayuda porque
trabaja” (Rocelle, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023). Sin
embargo, ella considera que su funcién es bastante importante, “mi trabajo es medio complicado,
todos los dias, asi mantengo mi familia que esta alla [en Cuenca], no los puedo [desatender]
también, [debo ir] dejando comida, aseando la casa” (Rocelle, productora de la Asociacion,
entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023). En este sentido, dofia Rocelle se moviliza entre
campo-ciudad para continuar con sus practicas productivas y reproductivas de la agroecologia y

al tiempo estar pendiente de las actividades de su hogar.

El sexto relato, asociado a un grupo de integrantes, conformado por tres mujeres mayores de 45
afios; una de ellas indicé que su esposo solo “cuando estd desocupadito [...] a veces va y ayuda
[en las actividades del huerto], otras veces no” (Grupo de informantes, Asociacion, entrevista,
Gualaceo, 14 de marzo de 2023). Con relacion a sus hijos, cuando eran guaguas cooperaban, pero
“ahora se la pasan trabajando, ellos ya se hicieron mas grandes, ellos salieron a trabajar [...] en las
flores” (Grupo de informantes, Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023), asi como
hay otros hijos que ya asumieron responsabilidades al contraer matrimonio, por lo tanto, “se la
pasan trabajando, hasta trabajan en el Estado” (Grupo de informantes, Asociacion, entrevista,
Gualaceo, 14 de marzo de 2023). Ademas, se trata de un grupo de mujeres que durante el dia
estan tanto en sus oficios hogarefios como en el cuidado de las huertas, que ya viene siendo una
gran labor en la casa y en la cocina, aunque, en la noche destinan un par de horas para tejer y

distraerse de su afan diario.

En sintesis, se destacan algunos aspectos relevantes asociados a los casos analizados de las

mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina en el contexto familiar:
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Las mujeres son las principales responsables de la produccion agroecoldgica como del cuidado de
sus hijos, ya que sus esposos suelen tener otro empleo. Desde una mirada mas especifica, ellas
son las delegadas en preparar la tierra y la cosecha de sus huertos. Los hijos e hijas mientras
conviven bajo el mismo techo ayudan en algunas labores, primordialmente en las etapas de

produccion y de cosecha.

Por otro lado, la ausencia de los hombres, en todas las etapas de la produccion hasta la
comercializacion de los alimentos agroecologicos, hace que las tareas productivas sean asumidas
al 100% por parte de las mujeres, asi como también, el rol que juegan en calidad de jefas del
hogar. En ambas circunstancias, ellas son tomadoras de decisiones sobre la alimentacion de sus

familias, y lo que compete al cuidado de sus hijos.

Una de las estrategias para garantizar alglin tipo de sostenibilidad econdmica en los hogares ha
estado relacionada con la migracioén del campo a la ciudad. Por un lado, algunos esposos de las
mujeres de la asociacion se emplean en actividades como la zapateria y carpinteria en la ciudad
de Cuenca, entre otras, lo cual hace que tengan una movilidad social hacia las ciudades, inclusive

abarcando geografias locales e internacionales.

Para el caso de la migracion internacional, se pudo observar en los relatos que los esposos de las
mujeres de la asociacion migraron a otros paises como Estados Unidos para garantizar una mejor
calidad de vida a sus familias. Sin embargo, esto no ocurri6. Lo que oblig6 a las mujeres a buscar
estrategias como la comercializacion de alimentos productivos en sus huertos para sostenimiento
de sus hogares. Para el caso de la migracion de las hijas e hijos a nivel local o nacional se debe a
la satisfaccion personal y social como nocién de desarrollo, es decir, ven mayor acceso a
oportunidades laborales distintas a la actividad productiva del campo cdmo aspirar a la educacion

superior.

En general, las mujeres entrevistadas de la asociacion comentan que a través de las actividades
agroecoldgicas ponen en practica sus saberes y costumbres en relacion con el cuidado y
conservacion de los alimentos, lo que constituye la produccion y reproduccion como base integral
y tradicional de sus estilos de vidas. Por un lado, algunos jévenes suelen quedarse en la misma
zona y aunque trabajan en actividades distintas a las del campo apoyan a sus madres los fines de
semana; y, por otro lado, hay jovenes que tienden a migrar a las ciudades. Para el primer caso,

qued¢ registrado por dos agricultoras donde sus hijos ya han asumido responsabilidades, se han
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ido de sus casas maternales y solo algunos conservan estas practicas: “ellos también tienen una

casa, tienen sus animales” (Delia, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25 de marzo
de 2023); y, “Si, [...] él siembra todo [en su casa], ojald no se le meta a la cabeza de querer irse [a
la ciudad], ahorita lo que esta de fama [... porque] no hay trabajo ni nada” (Rocelle, productora de

la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023).

Para el segundo escenario los jovenes prefieren optar por oportunidades diferentes a la
agroecologia, lo cual implica abandono de estas practicas lo que es sinonimo de pérdida de
tradiciones culturales respecto a la produccion y reproduccion de una alimentacion saludable para
sus hogares, pensamientos y raices. Asi quedo registrado: “tengo [... una] hija que se fue a la

universidad y se quedo [en la ciudad]” (Margarita, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 6 de

marzo de 2023).

En este sentido, las practicas agroecoldgicas realizadas en la actualidad por estas mujeres son un
patrimonio cultural aprendido de sus ancestros, aunque dichas actividades no hubieran sido
nombradas produccion agroecoldgica, el sentido de la produccion agricola era el mismo. Una
produccion libre de agroquimicos, que cuide el suelo, las semillas ancestrales y promueva la

soberania alimentaria de los pueblos.

Por otra parte, sigue siendo muy marcada la relacion, el compromiso y la capacidad de
organizacion de parte de estas mujeres quienes no solo enfrentan situaciones familiares, sino que
también, se exponen a una estructura social donde aun su trabajo no es valorado. Estas mujeres, a
pesar de las dificultades, contintan llevando a cabo un papel fundamental en la produccion
agricola y en la preservacion de la seguridad alimentaria de sus comunidades. Su labor en las
chacras no solo implica el cultivo de alimentos, sino también la transmision de conocimientos

ancestrales sobre practicas agricolas sostenibles y la preservacion de semillas tradicionales.

A pesar de que su contribucion es vital, muchas veces estas mujeres no reciben el reconocimiento
adecuado ni la remuneracion justa por su trabajo. La falta de valoracion de su labor agricola y de
su papel en la seguridad alimentaria refleja las desigualdades sociales y de género que persisten
en la sociedad actual. Es necesario promover un cambio en la valoracion y visibilizacion de su
trabajo, asi como fomentar politicas que reconozcan la contribucion invaluable a la cultura y la

alimentacion sostenible que realizan desde la produccion agroecologica.
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3.2. Rol de 1a mujer en la agroecologia, produccion y reproduccion de la vida en Asociacion

Mushuk Pakarina en Gualaceo

De acuerdo con Flores (2015), la division sexual del trabajo, el cuidado y la agroecologia es
abordado desde la resistencia que hacen las organizaciones de pequefios agricultores ante el
sistema neoliberal; asi como también, es analizado desde los roles y labores desde los niveles
familiar, organizativo hasta el comunitario en el contexto de la produccion y reproduccion

agroecologica (Recalde 2021).

La produccion y reproduccion de la vida de las mujeres de la asociacion esté relacionada con las
actividades agroecologicas. Son mujeres que invierten esfuerzo y dedicacion en la produccion de
alimentos saludables, entre ellos, hortalizas, frutas, tubérculos, maiz y especies menores y
mayores. Las productoras siembran sin agrotoxicos, orientado a una produccion a base de
insumos organicos, en otras palabras, son mujeres que se han articulado a labores agroecologicas
resaltando la importancia de la soberania alimentaria en sus hogares y en la comunidad. Cabe
acotar que, son hogares que en la actualidad han tenido la oportunidad de capacitarse en areas

como la medicina, artesanias, cultivos y en cocina, a través de su participacion en la Asociacion.

Otro rasgo en la actividad agroecolédgica y su relacion con las mujeres es su gran interés por esta
tarea, asi como también, representan en gran medida la fuerza de trabajo agricola en sus huertas o
chacras, donde producen varios alimentos como hortalizas, verduras, frutas y la cria de especies
menores para el autoconsumo principalmente y, otra parte es comercializada en el mercado local

en el cual estan articuladas de manera activa.

Dicha articulacion se manifiesta cuando las mujeres participan en la venta de sus alimentos
agroecoldgicos a través circuitos cortos de comercializacion, como las ferias agroecologicas. Por
ejemplo, en el Mercado de Santiago de Gualaceo se encuentran experiencias asociadas a la venta
directa, es decir, se forja una relacion entre el productor y el consumidor. Ademas, la
participacion de las mujeres agricultoras en Asociacion Mushuk Pakarina contribuyen a generar
resiliencia frente a las dindmicas de una economia que opera bajo oferta y demanda y con la

presencia de intermediarios en medio del proceso.

Dentro del contexto de sembrar agroecologicamente, estas mujeres se configuran como
verdaderas guardianas de la alimentacion y el cuidado tanto a nivel familiar como local. Su
participacion en las labores agricolas implica un profundo compromiso con la produccion de
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alimentos saludables y sostenibles. Ademas, es importante destacar la marcada division sexual
del trabajo en este ambito. Estas mujeres asumen una cantidad considerable de funciones en
comparacion con sus conyuges o hijos (es importante aclarar que, ellos participan de manera
indirecta y no es constante, aunque, existen eventualidades cuando el esposo ayuda a las labores
de la huerta), lo que puede resultar en una duplicacion o incluso triplicacion de las actividades y

el tiempo dedicado de parte de ellas.

Esta desigualdad en la distribucion de las responsabilidades agricolas y domésticas refuerza las
dinamicas de género existentes, donde se espera que las mujeres se ocupen principalmente de las
tareas relacionadas con la alimentacion y el cuidado. A través de este relato se puede argumentar

lo mencionado.

cuando me toca asi salir a reuniones, talleres [...] a veces madrugo desde las tres de la mafiana
dejo lavando la ropa, me dan la cinco barriendo la casa, de ahi si me salgo, cuando sea ya las
reuniones y vuelta paso a la casa [a hacer las labores, por ejemplo,] sembrando el tomate (Rocelle,

productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023).

Es importante resaltar que, a pesar de que los hombres no estan al 100% inmersos en las
actividades relacionadas con la produccion de alimentos agroecologicos, en determinados
momentos: porque es un esposo mayor de edad (>60 afios), o porque durante algunos dias esta
sin trabajo en la ciudad lo que implica que apoyen a sus esposas en la yunta o en la cosecha de la
huerta, asi como lo detalla Rocelle, “los domingos mi esposo me ayuda sembrando a coger la
yunta”, aunque “en estos dias ya no ayuda porque trabaja” (Rocelle, productora de la Asociacion,
entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023). Pues, el interés de los hombres predomina en
actividades distintas a las del campo (previamente mencionadas) y en menor medida a los
quehaceres domésticos o al cuidado de los hijos. Por lo que el trabajo de las mujeres, el cuidado
de los hijos, el doméstico, la huerta, las reuniones de la asociacion implica que sobre ellas recaiga

el mayor nimero de responsabilidades y carga laboral.

A continuacion, se detalla el contenido relacionado con la division sexual del trabajo y las
multiples funciones que recaen sobre las mujeres de la asociacion en el contexto agroecologico
(Figura 3.1). Este grafico recoge informacion obtenida durante el trabajo de campo, en donde se
examina como se distribuyen las tareas entre hombres y mujeres, resaltando las diferencias

significativas en términos de division de actividades. Este andlisis proporciona una vision mas
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precisa de la carga de trabajo que enfrentan estas mujeres y la importancia de reconocer y abordar

las desigualdades de género presentes en el ambito agricola.

Grafico 1.1. Rol de 1a mujer en la Asociacion de Productores Agroecoldgicos de la

Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo

Cuidado del hogar
Preparacion de alimentos

Actividades domésticas

Produccion agroecologica en los
huertos

Cuidado de la semilla
Mujeres <
~ Cria de especies menores

Se articula a la Asociacion

Recibe capacitaciones
Roles

Cosecha alimentos

Comercializa alimentos en el
mercado local
Trabajar (carpinteria,
construccion, zapateria)

Hombres

Pocas veces apoyan en la
actividad agroecologica (yunta)

Estudian

Apoyan en algunas labores en los
huertos

Hijos

Elaborado por la autora con informacion del trabajo de campo.

Las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina han sido sujetos activos durante la produccion
agroecoldgica, no solo dentro del contexto familiar, sino que también, en la distribucion de los
trabajos del cuidado, debido al sinniumero de actividades productivas, de comercializacion y de
alimentacion a las cuales se han visto inmersas a lo largo de su vida. Adicionalmente, las
agricultoras de este territorio han sufrido y sufren porque asumen jornadas extenuantes derivadas
del cuidado de sus hogares, labores de la tierra, cuidado de semillas, cuidado de los animales y la

participacion a espacios formativos por parte de la Asociacion.

Son mujeres que han conformado su hogar, tienen hijas e hijos y les cuidan durante su nifiez
hasta practicamente su adolescencia cuando terminan sus labores escolares. Mientras que, sus

conyuges deciden salir a las ciudades para emplearse en calidad de asalariados en actividades
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distintas a la agricultura, como la zapateria, la construccion, la carpinteria, entre otros oficios.
Esto se debe a que, el trabajo en el campo es mas sacrificado y mal pago, por esa razon los
hombres venden su fuerza de trabajo a actividades que les representa mayores ingresos. En el
caso puntual de los esposos que se dedican a la actividad de la zapateria, Rocelle una agricultora

enfatizo la division desigual de trabajo entre ella y su companero,

yo cargando ibamos, mi esposo se pasaba haciendo los zapatos, ¢l hacia los zapatos y yo cargaba a
mis guaguas, a los tres aflos tuve al otro, ya andaba, pero asi iba a sembrar, eso era trabajo de uno.
[...] El solo pasaba en los zapatos, yo pasaba los animales al cerro, igual hacia la misma rutina, iba
cargada de guaguas a las 5 por la mafiana ir al cerro donde las vacas, entonces volvia y hacia el
desayuno, después entr6 a la escuela primaria mi guagua, entonces ahi ya lo mandaba a la escuela
[y continuaba con las labores] (Rocelle, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14 de

marzo de 2023).

En este sentido, no se puede desestimar el rol de las mujeres en la configuracion de la agricultura.
Pensar que el hombre es quien cuenta con las habilidades agricolas y es considerado tanto
proveedor de la alimentacion del hogar como un sujeto relevante en este proceso. Cierto es que,
las agricultoras siempre han ocupado un puesto importante en la produccion y reproduccion
dentro de la agricultura familiar campesina y que su trabajo, tanto dentro como fuera del hogar lo

hace invaluable.

Dicha labor invaluable ha sido reconocida por estudios realizados por Aguinaga et al. (2011),
Andrews, Smith y Morena (2019) y, Coraggio (2011; 2013) y Razeto (1990 en Almeida 2017)
visibilizan y reconocen que la labor de la produccion y reproduccion atn no es retribuida ni
reconocida, sigue siendo una labor ardua bajo la representacion de mujeres agricolas interesadas
en conservar las practicas agroecologicas, la alimentacion y el cuidado de sus familias, carga
atribuida por las mujeres “sin cuestionarse sobre el bienestar y el aporte de cada miembro de las
unidades domésticas” (Almeida 2017, 3) lo cual “tiende a reproducir las condiciones de
explotacidon que critica en el sistema capitalista” (Almeida 2017, 5). Escenario que, deberia
reconocer la gestion de estas mujeres como parte de la economia local del territorio (Coraggio

2011 en Almeida 2017).

Efectivamente, como es el caso de la Asociacion Mushuk Pakarina, las mujeres se dedican a las

labores agricolas, mientras que, algunos de los esposos de estas productoras se han dedicado
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especialmente a la principal actividad econémica del canton de Gualaceo, que es la elaboracion
de zapatos en material de cuero y sintético (Ministerio de Transporte y Obras Publicas 2016),
pues, “el 80% de su poblacion se dedica a elaborar y comercializar zapatos” (Vasquez 2016, 60),
justamente, en la década de los 90s cuando se hace el trance de alpargatas a zapatos. Ademas,
“esta situacion hizo que algunos ciudadanos de Gualaceo se den cuenta que podrian empezar a

fabricar calzado para poder sustentar a sus familias” (Vasquez 2016, 61),

En palabras de Aguinaga et al. (2011, 57), son patrones occidentales donde se cataloga al hombre
como el “proveedor familiar”, quien vende su fuerza de trabajo en calidad de asalariado, mientras
que, las mujeres son consideradas dependientes de sus conyuges, siendo permeadas por las
relaciones de poder, en otras palabras, esta division sexual del trabajo sigue invisibilizando las

labores productivas y reproductivas de las mujeres (Aguinaga et al. 2011).

Dado que las mujeres han asumido estas cargas y sobre todo que el hombre opte por otras
actividades remuneradas, crea un escenario donde la participacion de sus maridos es escasa o
nula en la labor que demandan las chacras, dado que, las actividades remuneradas, distintas a la
agricultura resultaban ser atractivas para los hombres y, asi pueden aportar para las necesidades
basicas de sus hogares. Es importante dejar claro que conforme al trabajo de campo y las mujeres
entrevistadas ningiin hombre se hace cargo de la actividad agricola ni comercial de los alimentos

agroecologicos.

De acuerdo con las entrevistas realizadas en esta investigacion, los hombres ocupan un rol
marginal dentro de las labores domésticas e incluso en las actividades de reproduccion y
produccion de alimentos agricolas. Razon por la cual las campesinas asumen el papel de proteger
la naturaleza, cuidar a los integrantes del hogar, sus chacras, sus animales y el rol de velar por
una alimentacion saludable y sostenible, son las mujeres las que han asumido la importancia de
perseguir una soberania alimentaria a través de las practicas agroecoldgicas aprendidas de sus

ancestras y ancestros, y reforzadas en el camino organizativo de la Asociacion Mushuk Pakarina.

Otra caracteristica sobre las situaciones que enfrentan las campesinas en este margen de la
agroecologia es su funcion dentro del cuidado de los integrantes de su hogar. Este radica en la
atencion a sus hijas e hijos en las etapas desde la nifiez hasta la adolescencia-adultez, dado que,
una vez finalizan sus actividades escolares optan generalmente por dos caminos: trasladarse hacia

la ciudad ya sea para emplearse o a estudiar; o conformar su propio hogar con sus esposos en
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otras casas por la misma zona geografica y que en cierta medida dan continuidad con las

practicas del campo mads para tener parte de sus alimentos.

En el contexto de la investigacion, se evidencia que las mujeres campesinas desempefian un papel
fundamental en la produccion agricola y la seguridad alimentaria de sus comunidades. Si bien
algunas mujeres logran liberarse parcialmente de la carga del cuidado de las hijas e hijos a
medida que estos crecen, su funcion en el campo sigue siendo esencial en su vida. Sin embargo,
experimentan presion debido a la falta de apoyo por parte de sus esposos en las tareas agricolas:

sembrar, recolectar, distribuir y comercializar los alimentos en el mercado local.

En los casos analizados, las mujeres rurales son quienes demuestran mayor interés por las
actividades agroecologicas, en la medida que asumen las responsabilidades del cuidado,
produccion y reproduccion en el campo a diferencia de sus esposos, puesto que, su interés no esta
marcado ni en la produccion de alimentos, ni en el cuidado de las huertas, ellos prefieren
vincularse a otras actividades dada las dindmicas socioecondmicas del canton de Gualaceo que

estan mas alineadas hacia la industria de zapatos o la carpinteria en Cuenca.

De manera general, se denota una ausencia de parte de los esposos en las actividades agricolas y
en el cuidado de los hijos; sin embargo, existen excepciones, por un lado, cuando los conyuges
tienen tiempo libre; y, por otro lado, cuando todos los hijos ya se han mudado de la casa;® por lo
tanto, es ahi donde los esposos apoyan a sus mujeres en las diferentes labores, por lo general

ocurre los domingos, asi lo resaltaron Rocelle, Denni y Margarita:

en mi caso nosotros hacemos [cultivar la huerta] con mi esposo, solo los dos, porque yo ya no
tengo hijos menores, [...], entonces hacemos los dositos y a veces cuando me toca asi salir a
reuniones, talleres, ¢l solito queda asi para hacer la huerta. Entonces yo llego y voy a hacer, a
veces madrugo desde las tres de la mafana dejo lavando la ropa, me dan la cinco barriendo la
casa, de ahi si me salgo, cuando sea ya las reuniones y vuelta paso a la casa [a hacer las labores,
por ejemplo,] sembrando el tomate (Rocelle, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14

de marzo de 2023).

3 Recordemos que en su mayoria los hijos e hijas de las agricultoras se comprometen con sus parejas y se van a vivir
a la ciudad o si no se van a estudiar a la ciudad y alla se quedan viviendo, pues, no regresan a las actividades
agricolas. Y solo quienes se quedan en las zonas aledafias del canton de Gualaceo de alguna manera conservan
practicas agricolas.
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(Pero €l se va con usted a trabajar en la huerta?, si, pero €l tiene su trabajo aparte, si esta libre
ayuda en la huerta, pero en otro lado trabaja [haciendo carreras de transporte en el canton de

Gualaceo] (Denni, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de 2023).

(Y no tiene quien le ayude en la casa?, No, se casaron todos mis hijos, [...] se casaron con chicas
de aqui del centro [Gualaceo], ya viven ahi en el centro, ninguno vive aqui [...] y claro de ahi mas
yo salia con 4-5 gavetas de hortalizas para el mercado, ahi era bueno, yo sembraba, en esos
tiempos yo iba a traer de San Joaquin, traiamos 1.500, 1.200, 1.000 plantas que traiamos de alla

(Margarita, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 6 de marzo de 2023).

Esta modalidad de asumir gran cantidad de labores refleja una presion sobre las mismas mujeres.
Efectos que se manifiestan cuando las agricultoras indican que la carga laboral es bastante
exigente, donde reciben poco a nulo apoyo de sus conyuges. Incluso, la demanda de cuidado de
sus hogares para estas mujeres es significativa cuando hijas e hijos son pequefios (cargarlos,
darles la alimentacion, la escuela y sus deberes), porque cuando alcanzan una edad adulta la
tendencia es que se van a la ciudad o forman sus propios hogares. Sin embargo, sus labores no
acaban ahi, por el contrario, continta el despliegue de sus tareas en el campo, tal como lo

expresaron estas agricultoras en el parrafo anterior.

Lo anterior explica que, la “reparticion de tareas familiares y comunitarias [como] la busqueda de
lefia 0 agua, o el cuidado de los huertos” (Paulson 1998 en Aguinaga et al. 2011, 67) es una
practica asumida por parte de las mujeres. Asi como se ha detallado en las entrevistas analizadas
y con base en lo que sustentan autores como Andrews, Smith y Morena (2019) y Aguinaga et al.
(2011), la sobrecarga de trabajo en las mujeres, su participacion en la asociacion, y demads labores
no siempre son valoradas. Particularmente se trata de una obligacion que genera la necesidad de
un mayor esfuerzo cotidiano, pues, dedican alrededor de 10 horas diarias, ocupando una gran
parte de su tiempo. Para ejemplo de ello, la productora Carmelita describi6 su jornada laboral

extenuante,

Antes criaba 1.000, 1.200 pollos de esos blancos [...] ahi tenia un galpdn, otro ahi, otro alla, los dos,
yo criaba, porque mi hermana no criaba, [y se comercializaban] 100 por domingo [se vendia], yo ya
acababa los 100 pollos pelados. [La labor de pela de pollos iniciaba] desde las 11 de la noche [hasta
las] 2 am o 3 am (Carmelita, presidenta de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de

2023).
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Son jornadas que manifiestan el grado de compromiso que tienen estas mujeres en funcion no
solo de la produccion, sino también, de la comercializacion de animales para el sustento de sus
hogares, en contraste a la “emigracion de los hombres a las ciudades” (Aguinaga et al. 2011, 69).
Asi fue expresado por Dolores dado que su esposo no le ayuda a comercializar los productos
frescos producidos en la huerta y, cuando recibe apoyo de su parte estd mas asociado en la

recoleccion de los alimentos para enviarlos con ella misma al mercado,

El no sale nunca [al mercado a comercializar dado que se dedica a otras actividades]. No le gusta
salir, solo yo ando, [aunque] ¢l solo ayuda nada mas, pero yo salgo (Denni, productora de la

Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de 2023).

Cabe mencionar que, la labor de cosechar los productos frescos y llevarlos al mercado también ha
sido una responsabilidad asumida por estas mujeres, lo que también se relaciona a una mayor
dedicacion de tiempo durante su estadia en el espacio de comercializacion, y que en cierta
medida se ven afectadas cuando no logran vender la totalidad de los alimentos. Asi fue
manifestado por Dolores quien opta por abordar el bus y llegar al mercado, porque es mas

econdmico que el taxi, asi lo manifiesta Dolores:

El domingo si es a las 6:00 en punto, 6:30, 7:00 y 8:00 y si se queda ya no hay mas [bus, ademas, |
el taxi, pues ahorita donde yo vivo [cuesta] 8 dolares [y a veces las ventas de] lechuguita, espinaca,
todo lo que es verdurita, [no dan] ni para eso a veces (Denni, productora de la Asociacion,

entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de 2023).

Son mujeres que se han ido incorporando en el mercado local como estrategia no solo para la
comercializacion de sus productos agroecoldgicos, sino que también, se convierte en un escenario
para forjar alianzas entre ellas mismas alrededor de sus practicas de la agroecologia, inclusive
puede darse un didlogo de saberes entre productoras y consumidores, dado que, estas campesinas
se estan formando por ejemplo en varios aspectos que contemplan la produccion agroecologica
como la medicina, las artesanias, la cocina, entre otras. Rocelle, encuentra que ir al mercado local

es un espacio de compartir, intercambiar y aprender,

la medicina, me gusta ir al mercado, me encanta ir al mercado [...], por encontrarme, porque como
compran, me gusta [...]. Eso me distrae, ahi estoy con la gente, con las compaiieras, ahi se vende

todo (Rocelle, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023).
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A lo anterior se suma el hecho de que las mujeres han conservado las practicas durante varias
generaciones dado que sus padres labraban la tierra y difundieron técnicas de culinaria. Asi lo

revel6 Margarita una productora de la Asociacion,

desde que era yo soltera [sembraba] ajos, coles, eso era mas, a veces zanahoria, [...] teniamos el ajo
que era para el aji, era bien, bien sabroso, nunca comparaba la semilla siempre sembrabamos un
buen lote de ajo, entonces vendiamos [ ... luego] cosechabamos ya cuando la hojita se estaba
apagando y ahi si se secaba y se [preparaba con el aji] (Margarita, productora de la Asociacion,

entrevista, Gualaceo, 6 de marzo de 2023).

Esto no es mas que una manera de asumir roles dentro de la agricultura como en el hogar. Labor
que claramente ha sido carga por parte las mujeres rurales, quienes a pesar de su ardua tarea
contintian llevando sus saberes y experiencias a los demas. En otras palabras, las productoras de
esta Asociacion son sujetas activas en la conservacion, cuidado de las semillas y la produccion de
alimentos en sus huertas o chacras. Asi como lo resaltan Aguinaga et al. (2011) son agentes de
cambio en las comunidades, en su territorio, en los mercados locales, porque estan planeando y
organizdndose de manera mas efectiva para hacer posible la produccion y reproduccion

agroecologica como habito y estilo de vida.

Sin embargo, cuando estas mujeres cuando llegan a la etapa de edad adulta mayor (ancianas) por
lo general suelen estar solas debido a que sus hijos hace mucho tiempo se han ido de casa, pero,
empieza a verse limitado el trabajo de estas productoras, asi quedo registrado, “ya soy sola, ya no
trabajo mucho, no, salgo a trabajar asi, como soy sola” (Ana, productora de la Asociacion,

entrevista, Gualaceo, 7 de marzo de 2023).
3.3. Principales conclusiones

Los resultados presentados indican que, las mujeres entrevistadas de la Asociacion Mushuk
Pakarina en Gualaceo, a lo largo de su vida han experimentado y asumido cargas dentro del hogar
como en las chacras o huertos para conservar las practicas productivas de la agroecologia. Estos
resultados estan vinculados con la investigacion realizada por Gortaire (2017), donde ha
concluido que el rol que desempena la mujer en este escenario contribuye en la dinamizacion de
didlogos y experiencias desde el cuidado, la produccion y la reproduccion de una vida

agroecologica.

Algunos de las principales motivaciones de las productoras entrevistadas se ven reflejadas en sus
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declaratorias. Dos de las mas mencionadas es ser parte de la Asociacion Mushuk Pakarina porque
es una expresion de reflejar el valor del campo; y, porque son cuidadoras de la produccion y
consumo de alimentos saludables de sus familias, comunidad y consumidores del mercado local.
En palabras de Andrews, Smithy Morena (2019), Fueres, Moran, y Hill (2011), Chaves (2014)
Margaritas y Rico (2017) y Almeida (2017), las mujeres culturalmente han adoptado este estilo
de vida, a fin de brindar bienestar a sus familias, ser promotoras de una buena alimentacion y

conservar su identidad.

Es notorio también que dentro de sus actividades estd la produccion de alimentos frescos libres de
pesticidas, resaltando la importancia de la agroecologia y la diversidad de productos dentro de sus
chacras. Este hallazgo est4 vinculado con el trabajo de Reyes (2020) quien recolecta informacion
a través de una entrevista que reporta que, BiologicaSwissaid capacito a la asociacion
agroecoldgica Alimentos Buenos en Casa (ABEC) para la elaboracion del biol en vez del uso de
pesticidas y fungicidas. En otras palabras, las mujeres de la asociacion se enfocan en cultivar
alimentos mientras que al simultaneo estan, por un lado, protegiendo los recursos naturales al no
usar agrotoxicos y mas bien emplear abonos organicos; y, por otro lado, estan contribuyendo a

una alimentacion saludable en sus hogares.

En relacion con la carga que es asumida por estas mujeres dentro de contextos familiares,
agroecologicos y demas, se demuestra la invisibilizacion de su esfuerzo al no ser reconocido,
inclusive hasta por ellas mismas, aunque en sus discursos reconocen que ellas trabajan y tienen
una ardua labor. Lo cual evidencia una persistente division sexual del trabajo, pues, son ellas
quienes conservan la semilla, dedican horas en las chacras, en el cuidado de sus hijas e hijos y en
el hogar, en asegurar la soberania alimentaria en sus hogares y a nivel local (Andrews, Smith y

Morena 2019).

Es evidente la division sexual del trabajo dado que son las mujeres quienes abordan en la
totalidad las actividades referentes al campo, como la produccion de los alimentos agroecologicos
en sus chacras o huertas, mientras sus conyuges se dedican a labores externas a la agricultura y
fuera de su lugar de vivienda. Esto pone en manifiesto una carga ardua sobre la mujer rural
porque no solo se responsabiliza de los cultivos, sino que también esté al pendiente del cuidado

de su hogar, capacitarse, asistir a las reuniones de la asociacion, de igual manera, asumen el rol
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de comercializadoras de los productos que con sus manos, tiempo y fuerza de trabajo han

permitido cosechar y llevarlos al mercado local.

La distribucion de las labores hogarefias sigue siendo nula, los hombres no estan al cuidado de
sus hijas e hijos directamente, por lo cual esta tarea es asumida al 100% por las mujeres de la
Asociacion. Una vez que ellas culminan con el cuidado de sus guaguas, éstos forman sus hogares
y se van, mientras que, la mujer productora contintia con sus actividades productivas y
reproductivas de la tierra. Es decir, termin6 una faceta, la de cuidar a sus hijas e hijos, pero no
contrarresta ninguna de las demas funciones que ha venido desarrollando a lo largo de su vida.
Pues, cuando estas mujeres llegan a la edad avanzada (ancianas) por lo general permanecen solas,

lo que empieza a limitar sus salidas y trabajos.

Es importante destacar que son las mujeres quienes han tomado la iniciativa de valorar y
dedicarse seriamente a las labores del campo, especialmente en el cultivo de sus huertas y en la
busqueda de una soberania alimentaria. Ellas se convierten en las principales responsables de
satisfacer esta necesidad en sus hogares, comunidades y en el pueblo en donde comercializan sus
productos. Sin embargo, esto implica que los hombres no se ocupan de estas tareas como ellas
desearian, aunque en ocasiones colaboran en algunas actividades. Aun asi, se observa que es un

trabajo que recae principalmente en las mujeres.

Las jornadas laborales de estas mujeres rurales tienden a ser extensas, incluso duplicando la
jornada de trabajo de los hombres. Esto guarda una relacion directa con la agroecologia, la
soberania alimentaria y el cuidado del medio ambiente, ya que ellas son las proveedoras y
cuidadoras de los recursos naturales y de los medios de subsistencia en sus hogares.
Lamentablemente, su papel y labor contintian siendo invisibilizados por otros actores. En otras
palabras, son las mujeres quienes llevan una carga laboral mas pesada en comparacion con sus

conyuges, abarcando los ambitos econdmico, social y familiar.
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Capitulo 4. Diferencias de género en la comercializacion de alimentos agroecologicos de la

Asociacion Mushuk Pakarina

Este capitulo visibiliza las diferencias de género en la comercializacion de alimentos
agroecologicos de las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina. La siguiente seccion se divide
en cuatro apartados: primero, se aborda la estructura organizativa de la asociacion incluyendo el
objetivo por el cual se creo, el rol y la participacion de las agricultoras; segundo, se estudian las
dindmicas de comercializacién de alimentos en el mercado agroecologico Santiago de Gualaceo,
de modo que se puedan mencionar las experiencias de las mujeres en relacion al como llegan los
alimentos del huerto a este lugar, asi como también se presenta el relato de campo describiendo la
experiencia vivida por parte de la investigadora en el mercado; y, tercero, se disponen las

principales conclusiones.
4.1. Asociacion de mujeres productoras: Mushuk Pakarina
La Asociacion Mushuk Pakarina surgi6 hace aproximadamente 30 afios a raiz de la

implementacion de un proyecto de proteccion del bosque protector Aguarongo, bosque nativo que
se extiende en el territorio de las parroquias, Jadan, Zhidmad, Santa Ana, San Juan Gualaceo y
San Bartolomé, siendo uno de los pocos bosques nativos que queda en la zona central de la
Cuenca del Rio Paute [y sumado a ello, las condiciones del lugar, tales como] la falta de agua de
riego, acelerados procesos erosivos del suelo, la baja productividad agricola y pecuaria, alta
deforestacion y ampliacion de la frontera agricola, pérdida de la biodiversidad, flora y fauna, falta
de fuentes de trabajo, desnutricion y problemas de salud, elevados indices de migracion y una
fuerte debilidad socio organizativa, por lo que desde el inicio [nace esta organizacion y se
proyecta hacia una produccion agroecologica, siendo mas sostenible con los recursos naturales]

(IEPALA y CEA 2013, 31).

Desde esta perspectiva, la Asociacion Mushuk Pakarina se enfoca en cuidar los recursos naturales
y en producir alimentos agroecoldgicos. Ejemplo de ello, se refleja a través de la conservacion
del “agua, asi como las vertientes y fuentes en las partes altas” (Lema 2017, 51), es una actividad
liderada principalmente por las mujeres, quienes pertenecen a las Juntas de Agua de la zona, para
ello gestionan mingas direccionadas hacia la proteccion del recurso hidrico y de las acequias.

Para el caso del suelo, las productoras emplean la técnica de la rotacion de cultivos y el uso de
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insumos organicos para optimizar sus nutrientes (Carmelita, presidenta de la Asociacion,

conversacion informal en el mercado, Gualaceo, 6 de marzo de 2023).

Escenario que promueve una alimentacion saludable, puesto que, la Asociacion Mushuk Pakarina
tiene “‘como objetivo preservar la salud de los habitantes, aportando a una vida sana y mejora de
la calidad de vida, a través del cultivo de los suelos con la produccion de hortalizas y frutas de

una manera agroecologica” (Lema 2017, 51).

Empleando abonos organicos libre de agrotdxicos, para evitar la degradacion en suelos y fuentes
hidricas, lo que a su vez les permite garantizar una produccion de alimentos mas sanos para sus
familias, comunidad y consumidores. Asi lo expresaron las agricultoras, “[A la produccion de
alimentos agroecoldgicos] le pongo la gallinaza de borrego, de cuy” (Carmelita, presidenta de la
Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de 2023), pues, “de ahi que la tierra esté bien
abonadita ya sembrabamos los ajos” (Margarita, productora de la Asociacion, entrevista,

Gualaceo, 6 de marzo de 2023).

Tras la conformacion de esta red de mujeres productoras, la directiva de la Asociacion Mushuk
Pakarina cuenta con un estatuto para resolver dudas con respecto a las practicas agroecoldgicas,
asi como también, reciben apoyo de parte del Comité de Agroecologia de Gualaceo, el cual
consiste en un “intercambio de conocimientos y experiencias, asi como la visibilizacion y
empoderamiento de las mujeres rurales [del pais ...] para el fortalecimiento econémico,
organizativo y personal” (GAD Municipal del Canton s.f.); el cual esta integrado por varias
organizaciones agroecoldgicas locales. Su funcion es visitar los huertos de las agricultoras para
verificar que se estd cultivando sin insumos agrotoxicos. Esta accidon actiia como garante para los

consumidores.*

Otra caracteristica de la estructura organizativa de la Asociacion Mushuk Pakarina es que
involucra visitas por parte de promotores para hacer las respectivas verificaciones en los huertos,
asi fue registrado por una agricultora, para “las huertas ecoldgicas hay un promotor de cada
comunidad, ellos van a revisar para que vean si es cierto [que se cultiva sin agrotoxicos]”

(Noemi, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 8 de julio de 2023).

Se trata de un trabajo organizado entre las productoras y productores de la asociacion para hacer

4 Es decir, los consumidores sabran que estan comprando alimentos agroecologicos y saludables.
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posible una alimentacion saludable no solo para ellos como comunidad al convertirse en un estilo
de vida y desarrollo local, sino que también, para que los consumidores compren alimentos

saludables.

Bajo este contexto, la directiva de la Asociacion Mushuk Pakarina se guia a través de valores y
estrategias agroecologicas, es decir, como se debe producir alimentos libres de insumos toxicos
en sus huertas. De acuerdo, con el MAGAP y Agrocalidad (2013), la agroecologia se trata de una
produccion que le apunta a los ciclos de siembra sin el uso de agrotoxicos, al cuidado de los
recursos naturales, asi como también, resalta los saberes nativos de las comunidades y su relacién

con los “productos sanos” (Quintana 2021, 25).

En esta linea, la Asociacion Mushuk Pakarina estd conformada por 54 integrantes, donde solo
hay 4 hombres y el resto son mujeres, en otras palabras, esta actividad productiva articula a 54
familias campesinas tras la labor de las mujeres como pioneras de la asociacion (mds adelante se
abordard el contexto familiar). Dicha organizacidn se estructura jerdrquicamente asi: una

presidente, una tesorera y, tres vocales (Figura 4.1).

Desde la presidencia se ha establecido el reglamento de reunirse por lo menos una vez al mes,
para abordar asuntos de interés de la asociacion. Asi quedo registrado por una agricultora, quien
habia ocupado el cargo de directiva y actualmente es la tesorera. Ella describe las funciones que

tuvo a su cargo

el gestionar, viendo a ver si salen algunas ayudas, estar pendiente de eso [...] esta es la segunda
vez que llevo este cargo, ya hace unos 15 afios fue asi [0 sea, ocupd el mismo cargo], pero alli no
era tanto [trabajo] como ahora (Noemi, productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 8 de

julio de 2023).

Para el caso de esta productora en particular, ha asumido nuevamente el rol de tesorera y
considera que es muy “dificil, sin ver acabado el estudio, sin saber utilizar computadoras,
calculadora, por mi, yo no entiendo mucho” (Noemi, productora de la Asociacidn, entrevista,
Gualaceo, 08 de julio de 2023). A pesar de ser un reto ella como tesorera continua con su funcioén

porque quiere lo mejor para su asociacion.
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Grafico 2.1. Estructura de la Asociacion Mushuk Pakarina

Reglamento de reunirse Brindar informacion a Verifica que la
8 Recolectar recursos : 2 . d
— por lo menos una vez al |—— Py la comunidad a través produccion sea
econdmicos )
mes del WhatsApp agroecologica

Aportes econdmicos
para el pago del
arriendo del espacio del
mercado

- Gestionar ayudas

Elaborado por la autora con informacion del trabajo de campo.

Cabe mencionar que, dentro de su gestion administrativa se encarga de recoger los recursos
economicos de la asociacion. Primero, a través de los aportes mensuales de $2 que hace cada
miembro; segundo, existe otra forma de educar y de recaudar fondos por medio de la directriz de
multar a quien no asista o si llega tarde a alguna reunion de la asociacion; y, tercero, las
productoras deben pagar una cuota diaria cada vez que salen al mercado a comercializar sus
productos, asi lo indicd la agricultora, “se paga cuando se sale a vender, este puesto con otra
compaifiera pagamos 1 ddlar, cuando salen los domingos y los martes” (Noemi, productora de la

Asociacion, entrevista, Gualaceo, 8 de julio de 2023).
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La tesorera esta encargada de recibir el dinero que es producto de una multa que se le asigna a la
agricultora o agricultor que no llega a tiempo a las reuniones y éste es depositado en una cuenta
de ahorros de la Asociacion. Dinero que se invierte en propuestas que presente la directiva a
través de votaciones, lo que asegura su completa integralidad con base en la perspectiva feminista
en la toma de decisiones de la asociacion; puesto que, no se puede ejecutar ningin plan ni
proyecto con recursos econdmicos que no haya sido aceptado antes por la asamblea de la
Asociacion. Cabe mencionar que, parte del recurso econdmico es destinado para la realizacion de
varias actividades. Tal fue uno de los temas abordados el dia 5 de diciembre de 2022, consistid en
la recaudacion del dinero tanto de los miembros de la asociacién como de terceros para el agasajo

dada las festividades decembrinas.

Finalmente, el rol que desempenan las tres vocales consiste en apoyar a la tesorera y brindar

informacion a la comunidad. Asi lo registr6 una agricultora,

entonces se comunican y le avisan a la demas gente, son de tres parroquias y es bien dificil la
comunicacion. Ahora ya que viene estas redes sociales, este, WhatsApp le dicen y asi es mas facil,
porque tenian que venir a los ocho dias al mercado para enterarse de cualquier noticia (Carmelita,

productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de 2023).

De esta manera, el uso del WhatsApp se convierte en el difusor de la informacidn, facilitando los
procesos de convocatoria sobre las reuniones que hara la asociacion, porque antes no se lograba
contactar a todos y “no se podia dar la noticia” (Carmelita, productora de la Asociacion,

entrevista, Gualaceo, 25 de marzo de 2023).

En sintesis, estos procesos no ocurren sin que las mujeres estén organizadas, lo que expresa su
esfuerzo y dedicacion en la produccion como en la asociacion, ademas, refleja una correlacion de
fuerzas desiguales debido a la poca participacion de hombres en Asociacion Mushuk Pakarina. Es
importante acotar que, las mujeres ya han normalizados su trabajo y que todo esté a cargo de
ellas, desde el cuidado de los hijos, el hogar, como la produccion y venta de alimentos en el
mercado. En otras palabras, se puede apreciar que la tarea fundamental de estas mujeres frente a
la estructura de la Asociacion Mushuk Pakarina se ha enfocado en la conservacion entre el

feminismo y la agroecologia.
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4.2. Relacion entre el huerto y el mercado

Las productoras de la Asociacion Mushuk Pakarina se han organizado para dedicar tiempo,
fuerza y sabiduria en el cuidado y en la produccion de alimentos producidos en sus huertas, los

cuales son destinados no solo para su propio autoconsumo, sino que también, han logrado

llevarlos al mercado. Antes de hablar del proceso de comercializacion, se detallaran los productos

agroecologicos que cultivan estas mujeres (Tabla 4.1).

Tabla 5.1. Produccion agroecologica de las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina

Productora

Rol

Produccion

Presidenta de la

Siembra con semilla y hace arado, usando gallinaza de
borrego, de cuy, y ahi si ya vamos con la maquina y

Carmelita L luego labran la tierra. Cultivan remolachas, zanahorias,
Asociacion , .y
lechugas, habas y antes tenian produccion de 1.200
pollos.
. Pr tora de la . . . .
Margarita Odl.lc o de Cuidadora de la semilla y cultiva hortalizas.
Asociacion
. P i 1 . .
Denni rOdl.lc 9?3 dela Cultiva hortalizas.
Asociacion
Amanda PI‘Odl'ICtQI"a dela Produce maiz, chacra, cria gallinas.
Asociacion
Pr tora de la , . .
Rocelle Odl.lc of de Produce maiz, chacra, poroto, chilos y arvejas.
Asociacion
Noemi Tesor'erq d cla Cultiva hortalizas.
Asociacion
Labrar la tierra, sembrar, y vender las verduras como
. Productora de la lechuga, espinaca, tomate, pimientos, pepino. Emp%ean
Delia L, abono de ganado y de borrego. En el cultivo ha tenido
Asociacion
la plaga de las babosas las cuales son controladas con
la ceniza.
Sembrar semilla y cosechar ajos y zanahoria, tienen
Productora de la .y .
Soraya L, produccion de borregos y ovejas. Emplean el abono de
Asociacion .
los animales.
o Productora de la  Huertas con frutales y hortalizas y emplean abono de
Anggélica Ny .
Asociacion los animales.
. Pr tora de la . .
Rubiela Odl.lc o de Siembra y produce gallinas y huevos.
Asociacion
Grupo de Integrantes de la

Informantes Asociacion

Siembra y producen cebolla, habas.

Elaborado por la autora con informaciin del trabajo de campo.

En relacion con las productoras participantes, se tuvo la oportunidad de visitar 3 huertas,

ubicadas en San Gabriel (Foto 4.1), Maripamba (Foto 4.2) y Dunla (Foto 4.3), las cuales estan a
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una distancia de 16 km, 6.4 km y 14 km del Mercado de Santiago de Gualaceo respectivamente.
En estas huertas se produce una diversidad de alimentos saludables tales como: cebolla, ajo,
rabanos, zanahoria, zambos, chilos, maiz, arvejas, lechugas, frutales, habas, espinacas,
remolacha, produccion de carne y huevos, especies menores y mayores; garantizando la

conservacion de los recursos naturales.

Foto 4.1. Huerta ubicada en San Gabriel

Foto de la autora.
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Foto 4.2. Zanahorias y coles producidas sin agrotoxicos en la huerta ubicadas en

Maripamba

Foto de la autora.

Foto 4.3. Produccion de hortalizas en la huerta ubicada en Dunla

Foto de la autora.
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Este trabajo de cultivar agroecologicamente es “por vocacion al trabajo de la tierra y al servicio,
en armonia con la naturaleza, con el objetivo de conservar y preservar por generaciones los

principios de la agroecologia conservacion de la naturaleza” (Lema 2017, 110).

4.3. Dinamicas de comercializacion de alimentos agroecologicos en el Mercado de Santiago

de Gualaceo

El Mercado de Santiago de Gualaceo estd ubicado en el 4rea urbana de Gualaceo. Es un espacio
donde interactian con consumidores quienes compran habitualmente productos agroecologicos y
aprecian su labor, por tratarse de alimentos saludables y libre de toxicidad. Asi lo senald una
agricultora, “si, [aprecian que sean alimentos libres de agrotdxicos] eso si, por eso se vende
rapido, ya sabe la gente que clase [de alimentos] se venden y ya ellos consumen” (Noemi,

productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 8 de julio de 2023).

El espacio del mercado esta distribuido en tres filas, ocupadas desde los dos lados, posterior y
anterior, con pasillos de circulacion entre ellos. En la primera hilera, a la derecha, se encuentra la
fila de las organizaciones de productoras agroecologicas, entre ellas, las integrantes de la
Asociacion Mushuk Pakarina, pues, recordemos que en el mercado participan otras
organizaciones de productores y no necesariamente agroecoldgicos; entonces, las mujeres de la
Asociacion Mushuk Pakarina se ubican detras de la exposicion de sus productos sobre las mesas,
la gran mayoria de las mujeres de la asociacion llevan chalecos o delantales distintivos, con
inscripciones como Organizacion de Productores Agroecologicos o Red Agroecologica de Daniel

Cordova, mientras que, otras s6lo tienen imagenes de hortalizas.

La mayoria de las productoras llevan sombreros o gorros, aunque la zona del mercado es una
cancha la cual esta cubierta (lugar donde comercializan los productos). Debajo de las mesas
utilizadas para ofrecer sus productos se pueden observar saquillos, cartones y canastas que los
agricultores utilizan para transportar los alimentos agroecologicos desde sus huertas hasta este

mercado.

Se puede observar que las productoras utilizan canastas plasticas para trasladar sus alimentos
agroecologicos desde los huertos al mercado y asi poder conservarlos organizados. En este
espacio del mercado hay repisas de madera, aunque existen algunos lugares que carecen de
repisas o mesas. Se puede hacer una aproximacion participan alrededor de 40 agricultoras y 5
agricultores durante el tiempo del mercado. Estos productores en su mayoria estan sentados
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mientras esperan la llegada de los consumidores a sus puestos de venta. Durante ese tiempo
conversan entre ellas y realizan actividades manuales como desgranar alimentos como la arveja,

el maiz y los porotos (Foto 4.4) o clasificar productos.

Foto 4.4. Productoras realizando distintas tareas durante la comercializacion en el Mercado

Santiago de Gualaceo

SRR -

Foto de la autora.

Las productoras siempre estan ocupadas todo el tiempo, quienes llevan sus alimentos frescos
desde los huertos hasta el punto de comercializacion, tras horas, dias, semanas de trabajo y
cuidado previo, para hacer posible que los consumidores lleguen a estos espacios y puedan
acceder a estos productos. Cabe mencionar a grandes rasgos que el evento sanitario de la

pandemia fue transversal e impacto las dindmicas del mercado.

Una productora resaltd que las ventas han disminuido. Ademas, le pregunté si cree que es
beneficioso seguir vendiendo los alimentos agroecoldgicos en el mercado y, respondid que es la
unica forma de comercializar sus productos y obtener algunos ingresos econémicos. Cuando ella
no venia al mercado a vender directamente dado el contexto de la pandemia, los intermediarios le
ofrecian la mitad del precio que ellas habian estipulado, y que esto frente a lo que podrian
comercializar directamente al consumidor podia ser una opcidn, puesto que, les tocaria quedarse

todo el dia en el mercado mirando cémo vender sus alimentos. Esta situacion refleja claramente
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que la presencia de los intermediarios no solo reduce el valor del producto, sino que también,
repercute en la interaccion que puede darse entre los consumidores y productores en el mercado
directamente, porque el consumidor interactuaria con el intermediario y no tendria la oportunidad
de conversar con la productora y conocer la historia y trabajo que implica que el alimento esté en

el mercado.
4.4. Dinamicas de comercializacion agroecoldgica en el Mercado de Santiago de Gualaceo

Cabe mencionar que, una de las caracteristicas de la Asociacion Mushuk Pakarina, fue la
iniciativa tomada por parte de las mujeres en comercializar el excedente de la produccion de
alimentos agroecoldgicos de sus huertas en el Mercado Santiago de Gualaceo para obtener
algunos ingresos econémicos (Lema 2017). Asi lo expres6 una de ellas, “yo ingresé [a
Asociacion Mushuk Pakarina] por las huertitas, para vender [alimentos agroecoldogicos y plantas
medicinales en el mercado ...] me gusta ir al mercado, me encanta ir al mercado” (Rocelle,
productora de la Asociacion, entrevista, Gualaceo, 14 de marzo de 2023). Con este dinero las
mujeres solventan las necesidades en sus hogares, mantienen a sus familias y contintan

produciendo en sus huertos.

Para la mayoria de las productoras, el mercado Santiago de Gualaceo (Mapa 4.1) se ha convertido
en un espacio que les permite comercializar sus productos a través de una comercializacion de
circuito corto, sin la presencia de intermediarios,’ lo cual fortalece el tejido social entre
consumidores y agricultores (intercambio de experiencias, recetas, uso de los alimentos, historia,

entre otros).

5 Aunque existe la presencia de intermediarios en el mercado y la situacion de pandemia fue quiza para algunas una
opciodn el vender o no sus productos a los intermediarios, se debe resaltar que son mujeres que si asisten al lugar de
venta e interactian con sus consumidores.

74



Mapa 2.1. Circuitos cortos de comercializacion de la Asociacion Mushuk Pakarina en el

Mercado de Santiago de Gualaceo.®

/\,»\ Leyenda
& IN VKY 0 A Casa comunitaria Mushuk Pakarina
)A ~ t’_\:f PRy @ wercado Santiago de Gualaceo
4 > ;} f’“’ “\/;\V\V LN A Huertas visitadas
/_//‘ z Ay 4 ﬂ —> Flujo de comercializacién
-\ 1// é" v;\"" i / &P Canton de Santiago de Gualaceo
i\ﬁ \’\:\ 5 é 2 Parroquias
\ ~
‘x\{' 3 NG Proyeccion: Transverse Mercator
O/, —— Unidad: Metros
J' - L/ Fuente cartografica: Instituto Geografico Militar y
\Cooria] trabajo de campo 2023
o § jf
I Elaboré: Gedgrafa Leidy Ricaurte
7 " Fecha: marzo 7 de 2024

Elaborado por la autora con informacion del trabajo de campo y del Instituto Geografico Militar (2023).

Las huertas visitadas estan ubicadas a una distancia entre 6 a 16 km del mercado Santiago de
Gualaceo, recorridos que les toma a las productoras alrededor de 20 a 25 minutos para llevar sus
productos al punto de comercializacion (Foto 4.5). Este circuito corto configura un territorio
econémico donde las mujeres son las protagonistas de la comercializacion, de la historia existente
detrés de un alimento, es la demostracion del esfuerzo llevado a cabo por estas mujeres, pues, es

solo una parte de todo su enorme trabajo en sus hogares y cuidados.

¢ La distribucion espacial de las huertas visitadas se encuentra entre 20 a 30 minutos de distancia del Mercado
Santiago de Gualaceo, donde las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina comercializan sus productos.
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Foto 4.5. Comercializacion directa entre productoras y consumidores

Foto de la autora.

Para hacer posible este circuito corto, la mayoria de las productoras de la Asociacion Mushuk
Pakarina salen a vender sus alimentos el domingo y en menor medida el martes; los viernes lo
dedican para los quehaceres del hogar y al trabajo de la cosecha, pues, el sdbado deben preparar
todos los productos para la comercializacién del domingo, siendo la jornada de mayor venta en

comparacion a los otros dos dias.

En la agricultura y en la produccion de los alimentos, asi como la comercializacion y el cuidado
de los hijos e hijas son actividades que dependen en gran medida del esfuerzo y trabajo de las
mujeres rurales. Ellas constituyen y se consideran el pilar de la asociacion y de las dinamicas del
mercado. Estas mujeres pueden ser consideradas como “agentes de cambio, mas que como
receptoras de desarrollo, y enfatizan la necesidad de que las mujeres se organicen para construir
representaciones politicas mas efectivas” (Aguinaga et al. 2011, 61-62). Desde esta perspectiva
transformadora las mujeres logran ser mas visibilizadas por el sinnlimero de actividades y roles

ejercidos.

Por ultimo, tras abordar la reunion el pasado 5 de diciembre de 2022 la asociacion identifico el
tipo de asistencia de las mujeres en el mercado, es decir, las que van de vez en cuando y las que
estan participando constante, cada ocho dias. Esto influye en la ubicacion y venta de sus
productos, en otras palabras, aunque existe una seccion definida para los vendedores de alimentos

agroecologicos, Mushuk Pakarina tiene sus puestos establecidos, sin embargo, las productoras
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que van con regularidad al mercado se ubican sobre el pasillo que es mas visible en comparacion
con las demads que no asisten frecuentemente afectando sus ventas porque hay menos circulacion

de consumidores.
4.5. Experiencias de la investigadora: un dia en el mercado Santiago de Gualaceo

En el presente apartado se puede apreciar el relato de parte de la investigadora de esta tesis, a
través de la observacion y conversaciones sostenidas con las agricultoras en cuanto a la
experiencia en el mercado Santiago Gualaceo. El mercado de Santiago de Gualaceo se destaca
como el principal punto de venta de vegetales, hortalizas, frutas, carnes, animales, plantas y
abacerias. Desde las primeras horas de la mafiana, este mercado cobra vida con gran actividad y
dinamismo. Segun las agricultoras agroecologicas, los grandes productores’, comienzan a
distribuir sus alimentos a los vendedores desde las 3 de la madrugada. A partir de las 5 de la
mafiana la seccion dedicada a la produccion agroecologica empieza a recibir a los productores y
consumidores. La hora de llegada de los productores varia segun las circunstancias y el transporte

del que dispongan.

Cuando las productoras llegan al mercado, suelen estar acompafiadas por algunos hombres de su
hogar, como esposos o hijos, quienes brindan ayuda en la descarga de productos de los vehiculos
y su traslado hasta los puestos de venta. Una vez organizan los alimentos en sus puestos se va
acercando las 6 am, hora en la que los consumidores empiezan a llegar al sector de las
productoras agroecologicas, pero la afluencia se incrementa significativamente a partir de las 7 de
la mafana. En el caso de los consumidores se pudo observar que por lo general piden rebaja en la
compra de los productos, ademas, el mercado se convierte en un espacio donde conversan con las

productoras.

Durante mis conversaciones con las productoras indicaron que, después de la pandemia han
observado que los consumidores llegan més temprano al mercado y, por otra parte, se identificd
que, existe una mayor representatividad y dinamismo (interaccion con las productoras) de parte
de las mujeres, mientras que, los hombres consumidores por lo general son los esposos son

quienes brindan ayuda para llevar las canastas con los productos adquiridos.

7 En el espacio del Mercado de Santiago de Gualaceo participan tanto productores agroecoldgicos como productores
convencionales (produccion en masa).
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Al medio dia el nivel de consumidores va disminuyendo, asi como varias productoras ya levantan
sus cosas y se retiran a partir de la 1 o 2 de la tarde, puesto que, ellas me han comentado que
alrededor de las 12 del mediodia, la mayoria de los productos ya han sido vendidos durante la
mafiana. Y quienes atin no han terminado de vender contintian atendiendo a los consumidores y
ofreciendo sus productos. Es evidente que la demanda de productos agroecoldégicos ha
aumentado, ya que los consumidores valoran cada vez mas (dado el contexto de la pandemia y el

cuidado por la salud) la calidad y la procedencia de los alimentos que consumen.

En cuanto a los consumidores, la mayoria son mujeres. Muchas de ellas estdin acompanadas de
hombres que las ayudan a cargar las canastas con los productos que han adquirido. También se
ven hombres esperando en las esquinas del mercado para recibir los productos y llevarlos hasta

los vehiculos, es decir, poco se incorporan a la actividad de compra de los alimentos.

Al terminar el tiempo del mercado, generalmente alrededor de las 4 o 5 de la tarde, la actividad
va disminuyendo gradualmente. Los puestos de venta se van cerrando y las productoras
agroecologicas empiezan a recoger y limpiar sus espacios. Algunas aprovechan este momento
para intercambiar experiencias y consejos entre ellas. Por cuanto al entorno del mercado, los
vendedores ambulantes también empiezan a retirarse, empacando sus productos y desmontando
sus puestos improvisados. El bullicio y la energia del lugar se desvanece lentamente, dejando la
sensacion de tranquilidad y calma. Al caer la tarde, el mercado cierra sus puertas y la actividad se
traslada a otros espacios, como las tiendas y los comercios cercanos. Las productoras regresan a
sus hogares, satisfechas por las ventas realizadas y a la vez planificando sus proximas cosechas y

producciones.

Finalmente, el mercado de Santiago de Gualaceo es un lugar dindmico y vital para la comunidad,
donde se intercambian productos agroecoldgicos, conocimientos y experiencias. Es un espacio
que impulsa la economia local y promueve la relacion directa entre los productores y los

consumidores.

Los principales resultados de este apartado indican que, existen antecedentes ligados a la division
sexual del trabajo en Asociacion Mushuk Pakarina. Siendo un caso muy particular de esta
asociacion la cual se ilustra en la medida que existe una mayor representatividad de parte de las
mujeres en comparacion con los hombres; lo que transforma el tipo de relaciones establecidas y

roles asumidos, es una clara manifestacion de la autonomia femenina porque ha promovido
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espacios que aunque permita la participacion de hombres en su asociacion es casi nula su

representatividad.

Desde su conformacion hace aproximadamente 20 afios, las agricultoras han asumido roles dentro
de la produccion agroecologica local, mientras que, los hombres han optado por dedicarse a
actividades como la construccion y otros oficios especialmente en la ciudad, diferentes al cuidado
y conservacion de suelos, agua y produccion de alimentos establecidos por la Asociacion. Por
esta razon, se convierte en un escenario con mayor compromiso y representatividad de parte de

las productoras, pues, son ellas quienes,

Asumen la mayor parte de la carga del trabajo social reproductivo tanto en contextos urbanos
como rurales [... ademas] desde la lactancia materna (...) hasta la preparacion y coccion de
alimentos en el dia a dia, las mujeres en muchas culturas son las procuradoras de practicas
alimentarias saludables y promotoras de sistemas equitativos de alimentacion y nutricion

(Andrews, Smith y Morena 2019, 49).

De acuerdo con Salima (s.f.) en Andrews, Smith, y Morena (2019, 49) indic6 que, “las mujeres
han creado cooperativas de mujeres y otras instituciones dirigidas por mujeres para garantizar el
derecho de las mujeres a la alimentacion y la nutricion. Ella reconocid que este es un proceso por
las mujeres, para las mujeres”. Este marco, de acuerdo con Castro (2022) se trata de una
oportunidad para posicionar a las mujeres como actores clave en los procesos de la produccion,
reproduccion, alimentacion y del desarrollo rural local, ademas, porque son consideradas “como

guardianas de los conocimientos ancestrales en el campo” (Castro 2022).

Otro aspecto que se puede resaltar es, desde la produccion, reproduccion y comercializacion de
los alimentos agroecologicos en el mercado de Santiago de Gualaceo, es la gran labor por parte
de las productoras quienes han asumido los diferentes roles dentro de la asociacion para hacer
posible una alimentacion saludable. Lo cual se complementa con los estudios realizados por

Andrews, Smith, y Morena (2019) y Reyes (2020). Como se detalla a continuacion, por un lado,

las mujeres [quienes] desempefian un papel clave en todas las etapas de la produccion de
alimentos, incluida la recoleccion de semillas, la preparacion de la tierra, el desbroce, la cria de
ganado, la pesca y el tejido de redes, la recoleccion y el almacenamiento de la cosecha, asi como
en el procesamiento, [...] y comercializacion de los alimentos (Andrews, Smith, y Morena 2019,
45-40).
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Por otro lado, las productoras ejercen un rol importante en el cuidado de la produccion, traslado
de sus productos hasta el mercado y, cumplimiento de todas las funciones que implica su
participacion dentro de la asociacion, ademas de las actividades en el hogar, por tanto, el
argumento de Reyes (2020) complementa este andlisis, pues, la “participacion activa 'y
protagonica de las mujeres es esencial para impulsar procesos de empoderamiento, mayor
autonomia econdmica y una mejor redistribucion de las labores domésticas y de cuidado” (Reyes

2020, 6).
En este sentido,

la agroecologia y las actividades econdmicas involucradas en estos procesos aparecen como una
estrategia que ha permitido a las mujeres involucradas resolver en parte sus necesidades basicas,
recuperar la sostenibilidad de sus medios de vida y mantener una autonomia sobre sus sistemas

productivos (Zuluaga y Cardenas 2014, citado en Reyes 2020, 3).

En este contexto, y en el conjunto de la observacion en el mercado, las entrevistas y las
conversaciones sostenidas con las productoras de la Asociacion Mushuk Pakarina, a lo largo de la
investigacion cobra especial relevancia la produccion y reproduccion de la vida agroecoldgica
porque “las mujeres han mantenido la huerta familiar, no s6lo como un espacio de subsistencia de
sus préacticas y tradiciones, sino también como un espacio para la alimentacion” (Chaves 2014,
61) y la comercializacion. Este Gltimo aspecto, evidencio que se trata de un espacio donde “la
mayoria de los consumidores son personas que comprenden sobre el tema de la produccion
agricola bajo principios agroecologicos; algunos prefieren estos productos por su sabor, otros
porque son sanos o por los beneficios que generan” (Chaves 2014, 79) sobre su salud y por el

cuidado del ambiente.

Finalmente, la mayoria de las productoras agroecoldgicas tienen pequeiios huertos y mantienen
fuera a los intermediarios en medio del proceso de comercializacion, lo cual promueve una
relacion directa entre los consumidores y los productores (Vasco et al. 2019) en el mercado de
Santiago de Gualaceo. Ademads, desde la directiva de la Asociaciéon Mushuk Pakarina se ha
destinado a un promotor para verificar las practicas agroecologicas en los huertos de las
agricultoras, lo que permite garantizar una produccion libre de agrotoxicos y promover

“relaciones de confianza entre productores y consumidores” (Vasco et al. 2019, 11).
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Esta investigacion ha analizado las dindmicas de género en la Mushuk Mushuk Pakarina. Los
resultados del andlisis de la division sexual de trabajo indicaron que, las actividades directivas, en
la produccién y en el cuidado del hogar son liderados principalmente por las mujeres. Ellas han
asumido varias responsabilidades a fin de conservar los recursos naturales como lograr una
alimentacion saludable para sus familias, comunidad y consumidores del mercado de Santiago de
Gualaceo. Esta actividad que les permite a la vez ser parte de un espacio publico, ejerciendo la

comercializacion de sus productos e intercambio de experiencias con los consumidores.

Otra de las caracteristicas de esta asociacion es la de unir a las productoras agroecoldgicas en la
busqueda de un reconocimiento social y cantonal, pues, han logrado conseguir y conservar sus
puestos fijos en el mercado en relacion con productores de otras asociaciones y cuentan con los
estantes para comercializar sus productos. Ademas, estas labores productivas reflejan su
liderazgo en la organizacion, en el cuidado de sus hogares y de sus chacras y, donde la
cooperacion por parte de los hombres es minima. Esta razon que explica el porqué esta
conformada por un total de 54 integrantes, de los cuales 50 son mujeres®, y 4 son hombres. La
mayor participacion proviene de parte de las productoras, dado que, la vinculacion de los

hombres est4 orientada mas hacia actividades distintas a la agricultura.

La huerta y el mercado agroecoldgico Santiago de Gualaceo se convierten en esos espacios donde
las experiencias son contadas a los consumidores y compartidas entre las mismas agricultoras,
porque son mujeres que asumen retos. De esta manera, las labores en el campo bajo la
agroecologia se convierten en ese simbolo para conservar las practicas productivas y

reproductivas de un territorio.

Finalmente, resaltar que el trabajo colectivo de estas mujeres marca una identidad propia en el
territorio. La relacion entre la agroecologia y el feminismo constituye un legado que
histéricamente se ha ido pasando de generacion a generacion. Sin embargo, en la actualidad los
jovenes, mujeres y hombres quizé acompafian a sus madres para llevar los productos al mercado,
pero no trasciende mas, es decir, se puede notar que esta practica por la agroecologia no genera

un empoderamiento por estas nuevas generaciones.

8 La edad de las mujeres oscila entre los 40 y 50 afios.
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4.6. Principales conclusiones

En el andlisis general entre las mujeres, los hombres se encuentran influidos y se inclinan por
actividades diferentes a la agroecologia, mientras ellas se responsabilizan de un sinniimero de
funciones en el hogar, en la asociacion y en las huertas que, ademas, de originar beneficios
econdmicos, garantice una produccion de alimentos libre de agrotdxicos y conserve la soberania

alimentaria de sus familias.

Las mujeres constituyen el pilar de la asociacion Mushuk Pakarina, del Mercado Santiago de
Gualaceo y de sus hogares, porque son efectivas y organizadas. Ademas, su potencial permite
enriquecer y fortalecer la perspectiva de género por sus responsabilidades en cada uno de los

diferentes escenarios.

Las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina también cumplen el rol de cuidadoras, lo que
hace atin mas una desigual division sexual del trabajo, son las que crian a sus hijos. Desde la
infancia hasta la adolescencia y adultez, percibida por muchos como la responsabilidad solo de la

madre; asimismo son promotoras de vida y cuidado de sus huertas.

Pues, la escasa o nula participacion de los hombres en las actividades de produccion,
reproduccion y cuidado de los hijos, refleja el esfuerzo y dedicacion activa de las mujeres en las
practicas de solidaridad y acciones colectivas, a fin de desafiarse y hacer posible tanto una

alimentacion saludable para sus hogares como para llevar los alimentos frescos al mercado.

La comercializacion de alimentos agroecoldgicos como un camino para satisfacer parte de las
necesidades e intereses de las agricultoras, como el llevar ingresos econémicos a casa, asi como
para los consumidores el ofrecerles productos de buena calidad y libres de agrotoxicos. Forjando
una relacion de proximidad con los consumidores en la medida que ofrecen y exhiben sus
alimentos como algo diferenciado en comparacion con el resto de los productos que provienen de
una produccion masiva y con agrotoxicos. En otras palabras, radica en la conservacion de saberes

y practicas tradicionales de las mujeres de la Asociacion Mushuk Pakarina.

Finalmente, se puede hacer la siguiente apreciacion, los huertos son el espacio o laboratorio por
denominarlo de alguna manera, donde se pone en practica los saberes y los cuidados de las

mujeres Mushuk Pakarina con la tierra. Y en el mercado es donde se interactia con los
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consumidores, llevando sus experiencias a ellos, lo que permite aun méas enriquecer la perspectiva

de género.

&3



Conclusiones

Esta investigacion estuvo enfocada en comprender las experiencias de mujeres de la Asociacion
de Productores Agroecologicos de la Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo, en un contexto
de division sexual del trabajo en la produccion agroecoldgica, reproduccion de la vida y el

cuidado. En virtud de ello, se realizaron entrevistas a mujeres agroecologicas de la asociacion y

observaciones participantes tanto en el Mercado Santiago de Gualaceo como en los huertos.

De esta forma, se abordo el género como categoria de analisis de la investigacion para
comprender los roles de las mujeres en la asociacion, en el mercado, en la produccion de
alimentos, en el hogar y en el cuidado de su familia. Adicionalmente, esta categoria de analisis
arrojo informacion de la desigualdad y la correlacion entre feminismo y agroecologia como

funcién de la mujer.

Las mujeres constituyen el pilar de la asociacion Mushuk Pakarina, del Mercado Santiago de
Gualaceo y de sus hogares, porque son efectivas y organizadas. Ademas, su potencial permite
enriquecer y fortalecer la perspectiva de género por sus responsabilidades en cada uno de los

diferentes escenarios.

El procesamiento de la informacion cualitativa evidencia la carencia participativa de parte de los
hombres en las actividades agroecoldgicas de la Asociacion Mushuk Pakarina. Si bien, los
registros de las entrevistadas resultan un importante aporte para la presente investigacion, porque
se determina un patrén dominante de las mujeres al asumir la totalidad de las responsabilidades
tanto del hogar como de la asociacion. En especial los resultados indican que, las mujeres de la
Asociacion Mushuk Pakarina en Gualaceo, a lo largo de su vida han experimentado y asumido
cargas dentro del hogar como en las chacras o huertos para conservar las practicas productivas de

la agroecologia.

Con esto se hace referencia a que es crucial resaltar las labores que realizan las mujeres en aras
de toma de decisiones, es decir, son las principales responsables de la produccion de alimentos,
de la alimentacion saludable, del cuidado en el hogar, y de las actividades domésticas en
comparacion a los hombres, quienes han preferido articularse a actividades no agroecoldgicas.
Esto puede parecer injusto para las mujeres, sin embargo, ellas han naturalizado llevar a cabo el
sinnumero de responsabilidades a su cargo, dado que mantienen una relacion directa con la
produccion agroecologica y reproduccion de la vida.
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Algunas de las principales motivaciones de las productoras entrevistadas se ven reflejadas en sus
declaratorias. Dos de las mas mencionadas es ser parte de la Asociacion Mushuk Pakarina porque
es una expresion de reflejar el valor del campo; y, porque son cuidadoras de la produccion y
consumo de alimentos saludables de sus familias, comunidad y consumidores del mercado local.
Es notorio también que dentro de sus actividades estd la produccién de alimentos frescos libres de
pesticidas, resaltando la importancia de la agroecologia y la diversidad de productos dentro de sus
chacras. En otras palabras, las mujeres de la asociacion se enfocan en cultivar alimentos mientras
que al simultdneo estan, protegiendo los recursos naturales al no usar agrotdxicos; y, por otro

lado, estan contribuyendo a una alimentacion saludable en sus hogares.

Los hombres por su parte han preferido la articulacion a la esfera productiva fuera del hogar, es
decir, ellos de alguna manera consideran que el trabajo en el campo no es rentable para suplir con
las necesidades basicas del hogar. Por lo tanto, se vinculan al &mbito industrial (zapateria,
construccion y carpinteria), y en algin momento acceden a apoyar a sus esposas con sus labores

de produccion y de transportacion de productos agroecologicos al mercado.

Es evidente la division sexual del trabajo dado que son las mujeres quienes abordan en la
totalidad las actividades referentes al campo, pues la distribucion de las labores hogarefias sigue
siendo nula, los hombres no estan al cuidado de sus hijas e hijos directamente, por lo cual esta

tarea es asumida al 100% por las mujeres de la Asociacion.

La relacion entre la mujer y la agroecologia se ha convertido en una estrategia factible para la
produccion y reproduccion, pero al mismo tiempo, refuerza la division sexual del trabajo en la
Asociacion Mushuk Pakarina. Aunque ellas sefalaron la importancia del apoyo de parte de sus
esposos en esta actividad, pues, se ha demostrado que su ausencia no limita su trabajo, haciendo
de ellas un esfuerzo colectivo para impulsar las labores en los huertos, en los hogares y en la

comercializacion de los alimentos.

La ausencia de parte de los hombres en todas las etapas de la produccion hasta la
comercializacion de los alimentos agroecologicos hace que las tareas productivas sean asumidas
al 100% por parte de las mujeres, asi como también, el rol que juegan en calidad de jefas del
hogar. En ambas circunstancias, ellas son tomadoras de decisiones sobre la alimentacion de sus

familias, y lo que compete al cuidado de sus hijas e hijos.

&5



Es importante sefialar que las mujeres han sido las impulsoras de la adopcion de las labores
agricolas y la promocion de una alimentacion saludable. Los hallazgos también revelan que a lo
largo de sus vidas, las mujeres entrevistadas pertenecientes a la Asociacion Mushuk Pakarina en
Gualaceo han desempefiado roles significativos tanto en el &mbito doméstico como en las
actividades agricolas, contribuyendo asi a la preservacion de las practicas productivas de la
agroecologia. Sin embargo, este esfuerzo por parte de las mujeres puede llevar a que los hombres
consideren solventada esa necesidad y no participen de manera igualitaria en estas actividades,
relegando estas tareas principalmente a las mujeres. En este paradigma dominante, el trabajo
ejercido por estas mujeres implica que se contintie fomentando la extenuante jornada y siendo

considerada como normalizada por ellas mismas.

El rol de la mujer en la agroecologia ha reforzado la division sexual del trabajo desde las
dindmicas en el hogar como en la produccidén y comercializacion de alimentos. Los relatos de las
mujeres evidenciaron una persistente division sexual del trabajo, pues, son ellas quienes dedican
tiempo en la conservacion de la semilla, en las huertas, en el cuidado de sus hijas e hijos y en el

hogar, en asegurar la soberania alimentaria en sus hogares como a nivel local.

Las experiencias demuestran que las mujeres dedican una jornada extenuante para cumplir con
sus compromisos a diferencia de los hombres, pues, ellos finalizan con su actividad al llegar a
casa, en contraste, las mujeres contintian con las actividades de cuidado de sus hijas, hijos y
esposos. Teniendo esto en cuenta, es clave que las productoras se hayan organizado para dar
cumplimiento con la totalidad de responsabilidades, pues cumplen el rol de cuidadoras, lo que
hace aun mas una desigual division sexual del trabajo, son las que crian a sus hijos. Desde la
infancia hasta la adolescencia y adultez, percibida por muchos como la responsabilidad solo de la

madre; asimismo son promotoras de vida y cuidado de sus huertas.

Las jornadas laborales de estas mujeres rurales tienden a ser considerablemente mas largas, a
veces duplicando las de los hombres. Esta diferencia estd estrechamente relacionada con la
agroecologia, la soberania alimentaria y el cuidado, ya que estas mujeres no solo proveen y
cuidan los recursos naturales, sino que también sustentan sus hogares. Sin embargo, a pesar de su
contribucion esencial, su papel atun sigue pasando desapercibido en diversos ambitos

econdmicos, sociales y familiares.
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En el marco de la agroecologia, se debe resaltar el papel que juegan estos huertos para las
mujeres agroecologicas. Por un lado, representan un lugar donde ponen en practica sus
conocimientos y practicas culturales; y, por otro lado, ha sido el punto de partida para que estas
mujeres se organizaran y lograran la creacion de la Asociacion Mushuk Pakarina, para llevar una
alimentacion saludable a sus hogares como a los consumidores. Es importante destacar que son
las mujeres quienes han tomado la iniciativa de valorar y dedicarse seriamente a las labores del

campo, especialmente en el cultivo de sus huertas y en la busqueda de una soberania alimentaria.

La comercializacion de alimentos agroecoldgicos como un camino para satisfacer parte de las
necesidades e intereses de las agricultoras, como el llevar ingresos econémicos a casa, asi como
para los consumidores el ofrecerles productos de buena calidad y libres de agrotoxicos. Forjando
una relacion de proximidad con los consumidores en la medida que ofrecen y exhiben sus
alimentos como algo diferenciado en comparacion con el resto de los productos que provienen de

una produccién masiva y con agrotoxicos.

El anélisis sugiere que el protagonismo de la mujer en la Asociacion Mushuk Pakarina es
fundamental para que se generen procesos de cooperacion y se conserve la practica agroecoldgica
en su territorio. Las desigualdades de género en la produccion agroecologica, el trabajo y el
cuidado son latentes, esta indagacion arroja luz sobre los desafios que enfrentan las mujeres

rurales en su lucha por la igualdad en diversas esferas.

Finalmente, se puede hacer la siguiente apreciacion, los huertos son el espacio o laboratorio por
denominarlo de alguna manera, donde se pone en practica los saberes y los cuidados de las
mujeres Mushuk Pakarina con la tierra. Y en el mercado es donde se interactia con los
consumidores, llevando sus experiencias a ellos, lo que permite aun mas enriquecer la perspectiva

de género.
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Anexos

Anexo 1. Guia de la entrevista semiestructurada dirigida a las mujeres de la Asociacion

Mushuk Pakarina

e ;Cuadles son las responsabilidades de las mujeres de la Asociacion?

e ;A qué se dedican sus esposos?

e ;Sus esposos ¢ hijos le apoyan con las actividades de la agroecologia?

e ;Como son sus jornadas en la produccion agroecoldgica, reproduccion de la vida y el
cuidado de sus hogares?

e ;Considera que existe division sexual del trabajo entre sus actividades versus las labores
de sus esposos tanto en sus hogares como en la Asociacion?

e ;Sus hijos consideran o valoran el trabajo en el campo, especialmente la produccion
agroecologica como parte de sus vidas o buscan otras oportunidades?

e ;Qué pasa con sus actividades de agroecologia cuando sus hijos son mayores y se van de
casa?

e ;Con cuanta frecuencia van al mercado?
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Anexo 2. Claves para la graficar la estructura organizativa de la Asociacion

e ;Como es la estructura organizativa de la Asociacion?

e ;Cuadles son los roles y responsabilidades?

e Hace cudnto se form¢ la Asociacion? un poco de historia.

e ;Cuantas personas conforman la Asociacion?

e ;La Tesorera qué dinero administra? ;En qué consiste? ;Qué gestiona? ;En qué se
invierte el recurso econémico?

e Las productoras venden sus alimentos en el mercado para obtener ingresos economicos.

para solventar qué?
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Anexo 3. Guia de la participacion en las reuniones de la Asociacion Mushuk Pakarina

e Funciones de las productoras
e Tematicas abordadas en las reuniones
e Practicas organizativas dentro de la asociacion

e ;Qué pasa cuando las productoras de la Asociacion no asisten a las reuniones?
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Anexo 4. Guia de la observacion participante en el Mercado de Santiago de Gualaceo

e Aliniciar la actividad de organizacion y comercializacion del mercado observar las
dindmicas ocurridas

e Organizacion de las mujeres de la asociacion Mushuk Pakarina en el mercado

e Observar como llevan sus alimentos al mercado

e Quién le ayuda a las mujeres a llevar sus alimentos al mercado

e Qu¢ hacen las mujeres mientras llegan consumidores a sus puestos

¢ Qué dinamicas ocurren al medio dia

e Qué sucede al finalizar el tiempo en el mercado

e Dias de comercializacion de alimentos en el mercado

e Alimentos que venden en el mercado

e Horarios de trabajo

e ;Como estan vestidas las productoras?
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Anexo 5. Guia de la observacion participante en los huertos

¢ Tipo de alimentos cultivados

e Jornadas laborales

e ;Cultivan sin agrotoxicos?

e ;Cbémo aseguran que los consumidores consuman alimentos libres de agrotoxicos?

e Actividades asumidas por las mujeres
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