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INTRODUCCIÓN

Este libro contiene los textos elaborados por el Grupo de Estudio de 
FLACSO-Chile sobre Vejez y Envejecimiento del año 2015.

El propósito de este Grupo fue facilitar un espacio de encuentro, 
intercambio y debate entre investigadores/as interesados en los 
estudios de vejez y envejecimiento en relación con enfermedades no 
transmisibles, en particular las demencias. Las demencias entendidas 
como una condición adquirida y crónica, caracterizada por un deterioro 
de diversas funciones cerebrales de las personas en su curso de vida. Este 
deterioro trae aparejados una serie de síntomas cognitivos, psicológicos 
y cambios conductuales que se expresan y producen, en el amplio de 
sentido de la palabra, en las relaciones sociales.

En el plano teórico y conceptual interesaba efectuar un seguimiento 
de los debates y usos de perspectivas de análisis en el campo de las 
ciencias sociales especialmente con fines de investigación y docencia. 
En esta oportunidad el Grupo se concentró en las aproximaciones 
del sufrimiento social y del contextualismo fenomenológico. Ambas 
propuestas buscan superar la dicotomía individuo y sociedad, entre 
otras ya cristalizadas en las prácticas académicas. A la vez, hubo una 
revisión de la terminología científico-social y sus usos que permiten 
delimitar los objetos de estudios y también, obliteran algunas de sus 
dimensiones o procesos.

En un plano de carácter práctico interesó compartir experiencias 
de investigación que permitieran visualizar áreas o ámbitos de 
investigación en salud mental y personas mayores desde una perspectiva 
interdisciplinaria. En esta reflexión se tuvo en miras las características de 
la sociedad chilena, cuyos ejes de gravitación no sólo están dados por las 
universidades en materia de producción de conocimiento, sino que en 
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algunos casos con mayor fuerza de incidencia social y política, desde el 
sector público y privado. En este documento se incluyen intervenciones 
que hacen explícitas estas observaciones.

El Grupo de Estudio contó con el apoyo del Instituto Chileno de Terapia 
Familiar y el Núcleo de Investigación Sociología del Cuerpo y Emociones, 
Universidad de Chile reafirmando un espíritu colaborativo que se ha 
expresado en anteriores investigaciones en vejez y envejecimiento. El 
trabajo comprendió seis sesiones presenciales que se planificaron de 
acuerdo a temas específicos con exposiciones orales y escritas, seguidas 
de debates. Para cada sesión una persona del propio Grupo tomó notas 
escritas que luego fueron distribuidas por correo electrónico. Los lugares 
de reunión fueron la Sala Enzo Faletto de FLACSO y la Biblioteca Central 
de la Universidad Finis Terrae.

En el Grupo participaron 11 personas con diversos grados académicos y 
especialidades como es posible apreciar en las notas biográficas al final 
de este documento. Hubo tres sociólogas, tres psicólogas clínicas, una 
abogada, una neuróloga, una trabajadora social, un cientista político 
y un antropólogo. Adicionalmente, se consigna que sus lugares de 
desempeño laboral son las universidades, el Estado y sector privado. 
Esta diversidad de formaciones, instituciones, recorridos profesionales y 
personales permitió en las seis sesiones de trabajo enriquecer el debate 
como se consigna al leer cada uno de los escritos. Sin pretender unificar 
cada uno de los textos aquí contenidos, podamos señalar que un punto 
de convergencia es la constatación de una necesidad de reflexión 
crítica en tres grandes campos: las ciencias sociales, las políticas y 
planes nacionales para las demencias y finalmente, la investigación 
de mercado. Estos campos no son ajenos entre sí, sino que guardan 
relaciones históricas al momento de provocar efectos de agendas 
temáticas y modos de investigar objeto complejos en la sociedad chilena, 
e igualmente reproducir esas relaciones cuando se interpelan tanto para 
identificarse o diferenciarse. A modo de ejemplo, en uno de los textos, 
precisamente, se aborda la ausencia del tema de envejecimiento en la 
formación universitaria de pregrado y, con la consiguiente, alerta para 
un ejercicio profesional de investigación que apoya las decisiones en los 
estudios públicos y de mercado en relación con etapas de ciclo de vida.

Finalmente, es necesario explicitar que este documento de trabajo 
contiene textos que son un momento del proceso reflexivo de cada 
autora/or. Las materias son variadas, como se puede apreciar en el 
mapa conceptual adjunto, y de ahí queda de manifiesto las múltiples 



19

F a c u l t a d  L a t i n o a m e r i c a n a  d e  C i e n c i a s  S o c i a l e s 

niveles o aspectos que hacen muy difícil que una única disciplina pueda 
pretender apropiarse de un objeto nítido a la mirada de un observador. 
Observador científico que desde ya tiene marcas de género, etnia/
raza/color, clase, edad, discapacidad, entre otras distinciones, que lo 
pluralizan hasta fragmentar los universales y los a priori categoriales.

GABRIEL GUAJARDO SOTO
Investigador Asociado

Programa Inclusión Social y Género, FLACSO-Chile




