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B PRESENTACION B

El concepto, teorias y perspectivas de género, asi como el entendimiento del
impacto social del sistema patriarcal, son productos de las diversas luchas
feministas que han conseguido detallar las causas, formas, mecanismos e
inclusive justificaciones, de la subordinacién y desigualdad que las mujeres
actualmente experimentan en nuestra sociedad. La violencia de género es una
de las mayores expresiones de discriminacién.

A pesar de décadas de importantes conquistas sociales, el patriarcado se
mantiene vigente. Cabe entonces preguntarse, qué mecanismos son los que
permiten su reproducciéon social? El debate sobre la situacién de las mujeres
en los diversos espacios sociales, enfrenta una serie de barreras culturales,
institucionales y juridicas; mas grave aln, en muchos espacios el debate de
género no se ha hecho presente.

Bajo esta realidad, se crean y recrean estereotipos de género, que han asignado
a las mujeres determinados roles y actividades, reconocidos como “propias de
su condicién biolégica™; lo que ha generado un restringido espacio de libertades
y derechos, impidiendo su desarrollo y obstaculizando la consecucién de una
real igualdad en materia de género.

En este escenario, los medios de comunicacién juegan un rol importante, pues
tienen la posibilidad de impactar en la consolidacién de los valores morales y
sociales de un pais. El impacto social que éstos generan, esta determinado por
una serie de transformaciones sociales, que pueden producirse como efecto del
consumo de los contenidos disponibles.

En un importante esfuerzo por analizar cuél es la percepciéon que actualmente
generan los contenidos de los medios de comunicacién, al momento de
presentar y representar al género femenino; el CORDICOM realiz6 una serie de
grupos focales con hombres y mujeres de diversos sectores, edades y realidad
socioeconémica del pais, cuyos testimonios, ademds de ser una evidencia de
la problematica social imperante, abonan al debate sobre la violencia contra la
mujer.

Esta investigacion, ademas realiza una revisién del debate académico y de la
normativa juridica actualmente existente, relacionada con el tema de género
y la comunicacién; con el fin de anclar los testimonios expuestos, con los
planteamientos tedricos contemporéneos.

Con mucho agrado, el CORDICOM pone a disposicién de la ciudadania los
resultados de esta investigacion, con la finalidad de abonar al terreno fértil de
la ideas y propiciar la continuidad del debate, que permita eliminar cualquier
forma de discriminaciéon contra la mujer.

Tamara Merizalde
Presidenta
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La percepcion de las imdgenes de las Mujeres en los Medios de Comunicacién Social en Ecuador.
1. INTRODUCCION

El ser humano vive en un mundo organizado alrededor de un
sistema ideoldégico que mantiene vigentes ciertas caracteristicas que
influyen en nuestra cosmovisién e incluso en nuestros cuerpos. Este
sistema es “el patriarcado”. Se trata de una forma de organizacién social
que estd basada en el dominio de lo masculino sobre lo femenino y
que se reproduce en todos los espacios de la vida, de manera natural
y silenciosa.

Este sistema ha dividido a la humanidad en dos géneros (masculino/
femenino) que se presentan como posiciones dicotémicas y jerdrquicas;
cuya dindamica permea espacios de la vida cotidiana, tanto en lo
simbdlico como en categorias conceptuales, estructuras econdmicas,
culturales, educativas, institucionales; lo que permite la reproduccién de
una relacién de dominacién masculina sobre la subordinacién femenina.

Bajo esta estructura social se crean y recrean estereotipos de
género que han asignado a las mujeres determinados roles y actividades,
reconocidos como “propias de su condicién biolégica”, lo que ha llevado
a que las mujeres tengan un restringido espacio de libertades y derechos,
impidiendo su desarrollo y obstaculizando la consecucién de la igualdad
en materia de género. Esta situacién ha llevado a la sociedad -incluso- a
practicas de violencia, justificadas sobre la base de este paradigma que
naturaliza el abuso y la vulneracién de los derechos humanos.

El patriarcado -y sus mdltiples expresiones- sigue vigente pese
a décadas de activismo impulsado por las mujeres organizadas. Cabe
entonces preguntarse ¢qué ha impedido eliminar esta forma de organizacién
social? El debate sobre la situaciéon de las mujeres enfrenta una serie de
barreras sociales, institucionales y sobre todo mentales, pues en muchos
espacios no se entiende la problematica de género y se asegura que
mujeres y hombres estan alcanzando la igualdad, que se traduce en una
estrategia para desactivar esta lucha histérica que intenta posicionar a
la igualdad como un principio mas profundo, indiscutible y garantizado.

En ese contexto, el andlisis de la igualdad, como principio
fundamental de nuestra sociedad, se convierte en el punto de partida
de este estudio. Partir de la concepcién de lo que significa el principio
de igualdad y sus implicaciones, permite alcanzar la comprensién de las
multiples dimensiones que siguen reproduciéndose en la sociedad y que
sirven de sustento para la supervivencia y reproduccion del patriarcado.
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El presente estudio centra su atencién en el espacio de la
comunicacién, considerando que un gran porcentaje de las dinamicas que
se generan dentro de los medios de comunicacién social los configuran
como instituciones patriarcales. Mantienen estructuras organizacionales,
tanto a nivel informativo como administrativo, detentada en su mayoria por
varones y también, cuando en sus contenidos reproducen concepciones
discriminatorias y violentas contra el género femenino.

La violencia de género es una de las mayores expresiones de
discriminacién (CEDAW, Recomendacién General 19), por lo que es fundamental
recalcar que la manera en la que las mujeres son representadas en los
medios, no sélo genera dindmicas de desigualdad entre géneros, sino que
establece y refuerza relaciones de subordinacién, en las cuales las mujeres
quedan relegadas a los espacios de vulnerabilidad y en consecuencia son
violentadas.

Es importante tener presente que los medios de comunicacién tienen
la posibilidad de impactar en la relaciones cotidianas de las personas y
por tanto en las concepciones particulares sobre la vida. En ese sentido el
impacto social que los medios de comunicaciéon generan estd determinado
por una serie de transformaciones sociales que pueden producirse como
efecto del consumo de sus contenidos.

En la actualidad la perspectiva de género estd ausente en los espacios
informativos y periodisticos y en las politicas internas de los medios. Esta
omisién incide directamente en el acceso de las mujeres a la informacion,
asi como en su derecho a la comunicacién, la libertad de expresién, de
opinién y en consecuencia contra su derecho de participacién ciudadana.
Esta situacién desemboca directamente en la naturalizacién y generaciéon
de practicas sociales discriminatorias, asi como en el reconocimiento y
asignacién de roles especificos para cada género. Por esta razédn, el
analisis de los contenidos de los medios de comunicacion es fundamental.

Por otro lado, a pesar de que los avances en cuestiones de igualdad
de género alcanzados en las (ltimas décadas han conseguido que exista
una mayor participacién de mujeres trabajando en medios de comunicacién,
no hay que olvidar que aln nos encontramos lejos de una equidad real.
Seglin el informe de la UNESCO, Instalar el Equilibrio, Igualdad de Género
y Periodismo, ‘llevard otros 75 afios conseguir la igualdad de género en
los medios de comunicacién”. (UNESCO, 2009:17).
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El debate sobre la presencia de la mujer en los medios de comunicacién
constituye un espacio de discusién tedrica, académica e institucional en
América Latina y en el mundo. Sin embargo, hay que recalcar que estos
debates han estado centrados en un andlisis desde el punto de vista de la
academia, con propuestas tedricas del sector de la comunicacién y desde
el monitoreo que hacen los observatorios! sobre determinados temas,
centrados en el accionar de los medios. Por esta razén, una investigacion
sobre la percepcién de la ciudadania con relacién a la imagen de la mujer
en los medios, propuesta desde el Consejo de Regulacién y Desarrollo de
la Informacién y la Comunicacién (CORDICOM), es muy necesaria, para
abonar al debate académico e institucional.

El estudio propuesto desde el CORDICOM evidencia que en nuestra
sociedad existen diversas formas de representar a la mujer en los medios
de comunicacién con enfoques sexistas, machistas, excluyentes, entre otros;
situacién que motiva a impulsar investigaciones que aspiren motivar la
generacion de politicas pUblicas desde diversos sectores del Estado, para
el tratamiento de esta problematica.

Este es un trabajo que encuentra su justificacién con el establecimiento
de la comunicacién como un derecho ciudadano, asi como con la adopcién
de un principio de igualdad y no discriminacién, tema transversal en la
Carta Magna, detallada en la seccién del marco normativo.

En Ecuador la situacion de discriminacién que enfrenta la mujer
en los medios de comunicaciéon es un tema que ha ganado importancia
en los Ultimos afos, gracias al posicionamiento de debates por parte de
la sociedad civil organizada y las medidas tomadas por el Estado, como
la aprobaciéon de la Ley Orgéanica de Comunicacién, que apunta a la
garantia de los derechos de las y los ciudadanos y busca democratizar
la comunicacién. Sin embargo con el paso del tiempo, los estereotipos de
género se han ido reafirmando dentro de la sociedad, consiguiendo una
naturalizacién que les ha permitido convertirse en parte constitutiva de
la realidad cultural, razén por la cual la problematica es aln motivo de
atencién y alerta.

1 El estudio en base al monitoreo del tratamiento de la imagen de la mujer desde el Estado se da en el documento “Analisis de
contenidos que induzcan de manera especifica a la violencia de género, homofobia, racismo, sexismo, entre otras formas de
discriminacion”, publicado por la Defensoria del Pueblo, en 2015, que hace el andlisis de dos programas de humor. Monitoreo de
observatorios ciudadanos como GAMMA o Humanas Ecuador, que han publicado continuamente informes sobre el tratamiento de
la imagen de la mujer de determinados programas sobre todo de prensa escrita y television.
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Segln datos del Registro Piblico de Medios? (RPM) del Consejo de
Regulacién y Desarrollo de la Informacién y Comunicacién, la situaciéon de
las mujeres en los medios de comunicacién no es diferente a la alerta
internacional, pues de un total de 7.151 trabajadoras y trabajadores (de
807 medios de comunicacién), el 29% son mujeres, existiendo una brecha
significativa respecto a los hombres, que alcanzan el 71%.

Esto muestra que pese a los cambios y normativas® establecidas en el
sector, aln esta pendiente el trabajo por erradicar la inequidad respecto a
oportunidades de acceso en el mercado laboral, lo cual revela ademas, una
marcada desigualdad en la sociedad.

Los datos del RPM también revelan que en los medios de
comunicaciéon las mujeres desempefian determinadas actividades, como
las correspondientes a la categoria de actrices, bailarinas, cantantes,
disefiadoras, editoras, estilistas, maquilladoras, modelos, mdsicas, realizadoras;
que las ubican en situaciones de desigualdad en el ambito laboral, pues lo
hombres estdn en espacio de direccién, coordinacién, produccién. Si bien es
cierto que el género femenino se abre paso cada vez mas en el sector de
la comunicacion, existen adn espacios netamente masculinos, impenetrables
para el género femenino. Sumada a esta situacién, es mas complejo aln
la estructura de los contenidos que presentan la programacién de los
medios, que actualmente presentan a la imagen de la mujer marcada por
estereotipos, por ideologias machistas y por representaciones de violencia.

En este sentido, procurando promover el proceso de democratizacion
que insta la Ley Organica de Comunicacién, el CORDICOM presenta este
trabajo de investigacién con la finalidad de aportar al debate sobre la
igualdad de género, con un andlisis de la percepcién que tienen mujeres y
hombres con relacién a cémo los medios de comunicacién, de todo tipo,
presentan la imagen de la mujer.

Este trabajo se fundamenta, en parte, en una investigacién de campo
que conté con grupos focales aplicados a diversos grupos de hombres y
mujeres de diversos sectores y regiones del pais, quienes evidenciaron sus
experiencias, ideologias y emociones en cuanto al tratamiento de la imagen
de la mujer en los medios de comunicacién.

2 Registro catastral de todos los medios de comunicacion, que se constituye en la primera fuente de informacién de la existencia
de los medios en el Ecuador, su estado societario, sus contenidos y su plantilla laboral. Es una herramienta de trabajo para el
seguimiento, la toma de decisiones y la creacion de indicadores para mostrar a la ciudadania los avances de la democratizacion
de la comunicacion y la informacion.

3 Ley Orgéanica de Comunicacién Art. 43 Composicion Laboral de los medios de caracter nacional.- Los medios de comunica-
cién de caracter nacional conformaran su némina de trabajadores con criterios de equidad y paridad entre hombres y mujeres,
interculturalidad, igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad y participacion intergeneracional.
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Ademés, se plantea un recorrido por la normativa del Ecuador,
enunciando a la Constitucién como el primer referente para la garantia
de los derechos de todas las personas y en este caso especifico, de las
mujeres.

Finalmente, vale mencionar que en este trabajo la problematica sobre
la reproduccién de las mdltiples formas de discriminacién que se presentan
en los medios de comunicaciéon y que terminan por violentar los derechos
de las mujeres, es abordada con un marco tedrico que incluyé a autores
clasicos y contempordneos, lo cual permitié tratar este fendmeno social
dentro de los espacios, tanto de produccién tedrica y formal, como en
espacios de construccién de la realidad cotidiana.

El analisis planteado se realiza desde la visiéon de la interseccionalidad,
una propuesta tedrica que permite entender la discriminacién desde sus
multiples expresiones, asi como también las consecuencias de este fenémeno
considerandolo como multidimensional.

E 2. MARCO NORMATIVO
2.1 PRINCIPIO CONSTITUCIONAL DE IGUALDAD Y NO

La Constitucién de la Republica (2008) establece al Ecuador como un
estado constitucional, social y democratico de derechos y justicia (Art 1)
y garantiza la igualdad sin discriminacién por causas de sexo, raza, etnia,
edad, condicién social, discapacidad, lugar de residencia, orientaciéon sexual,
identidad de género, adscripcién politica y/o creencia religiosa.

Todas las personas son iguales y gozaran de los mismos derechos, deberes
y oportunidades. Nadie podra ser discriminado por razones de etnia, lugar de
nacimiento, edad, sexo, identidad de género, identidad cultural, estado civil,
idioma, religién, ideologia, filiacion politica, pasado judicial, condicién socio-
econdémica, condicién migratoria, orientacién sexual, estado de salud, portar
VIH, discapacidad, diferencia fisica; ni por cualquier otra distincién, personal o
colectiva, temporal o permanente, que tenga por objeto o resultado menoscabar
o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos. La ley sancionara
toda forma de discriminacién. (Art. 11, numeral 2)
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Asi, los principios constitucionales de igualdad y no discriminacién
incorporan una nocién de justicia al establecer que las politicas de igualdad
deben dirigirse a las y los titulares de derechos que se encuentran en
situacion de desigualdad, asi como declarar que el Estado debe adoptar para
ellas medidas de accién afirmativa. (Art. 11. 2).

La comunicacién se plasma en la Constitucién como un servicio piblico
que se prestard a través de medios publicos, privados y comunitarios. Se
establece la garantia de la comunicacién como un derecho inalienable y
accesible en igualdad de condiciones, al establecer que la misma debe ser
libre, intercultural, incluyente, diversa y participativa. Nociones que a través
de la Ley Orgéanica de Comunicacién (LOC) llegan a ser posibles para su
materializacién y ejecuciéon en la sociedad, dado que esta normativa de
avanzada, establece un derecho a la comunicacién en igualdad de condiciones
para todas las personas, tanto de manera individual como colectiva.

De igual manera, en esta armonizacién de la normativa secundaria a
la Constitucién, la LOC establece medidas de accién afirmativa destinadas
a mejorar las condiciones para el acceso y ejercicio de los derechos a la
comunicaciéon de grupos que han vivido una desigualdad.

Es importante sefialar que la Igualdad, sefiala el Consejo Nacional de las
Mujeres y la Igualdad de Género, debe ser entendida desde dos dimensiones:
igualdad formal o de jure y la igualdad sustantiva o real, por tanto:

La igualdad formal es la que se encuentra contemplada en las leyes e
instrumentos normativos que exponen la igualdad de derechos y oportunidades
como el ideal que debe ser cumplido; mientras que la igualdad sustantiva es
el resultado de la aplicacion directa de politicas, planes y programas, que
contribuyan al alcance real de oportunidades para todas las personas” (Consejo

Nacional de las Mujeres y la Igualdad de Género, 2014).

2.2 AGENDA NACIONAL DE LAS MUJERES Y LA IGUALDAD DE
GENERO 2014-2017

La Agenda Nacional de las Mujeres y la Igualdad de Género 2014-
2017, formulada conjuntamente entre el Consejo Nacional Para la Igualdad
de Género y SENPLADES, actualmente de aplicacién obligatoria, en su Eje N°

6, politica N°6:
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e Fortalecer la transformaciéon de la cultura, la comunicacién y arte,
con énfasis en la erradicaciéon del machismo, el sexismo, la misoginia,
el racismo, la xenofobia y la homofobia. En esta politica se establecen
algunos lineamientos como:

Fomentar producciones artisticas y simbdlicas que promuevan la
igualdad y la no discriminacién para todas las personas, en
los medios de comunicacién: tradicionales, alternativos, privados,
comunitarios y publicos, para promover la transformacién de
patrones socioculturales que reproducen estereotipos de género,
violencia basada en género y la divisién sexual del trabajo;

Generar mecanismos efectivos de sanciéon a medios de comunicacion,
eventos culturales y artisticos, que reproducen mensajes y contenidos
que fomentan la discriminacién, subordinacién, sexualizacién, o que
atentan contra la dignidad y seguridad de las mujeres y personas
LGBTI.

Auspiciar y facilitar la produccién cultural, comunicacional y artistica
que fomente el principio de igualdad y no discriminacién para todas
las personas.

- Crear mecanismos normativos y de regulacién que aseguren horarios
adecuados en la difusién de programas, mensajes y contenidos que
reproduzcan roles y comportamientos de género estereotipados,
violencia en cualquiera de sus formas y sexo, que disminuya,
especialmente, el acceso a publico infantil y adolescente.

2.3. LEY ORGANICA DE COMUNICACION

La Ley Orgénica de Comunicacién, en su articulo 47, dispone que
el Consejo de Regulacién y Desarrollo de la Informaciéon y Comunicacién
—-CORDICOM- es un cuerpo colegiado con personalidad juridica, autonomia
funcional, administrativa y financiera; ademas, que sus resoluciones son de
obligatorio cumplimiento. Dicha institucién por su misién es la encargada de
“disefiar e implementar normativas y mecanismos para desarrollar, proteger
vy regular los derechos de la comunicacién e informacién”. En su articulo
49, establece las atribuciones del CORDICOM, entre las que a los fines del
presente proyecto se destacan los siguientes numerales:
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Art. 49. 1.
Establecer los mecanismos para el ejercicio de los derechos de los
usuarios de los servicios de comunicacién e informacién;

Art. 49. 5.
Establecer mecanismos para difundir las formas de comunicacién
propias de los distintos grupos sociales, étnicos y culturales;

Art. 49. 7.
Elaborar estudios respecto al comportamiento de la comunidad sobre
el contenido de los medios de informacién y comunicacion;

En este contexto, el CORDICOM tiene como funcién proteger y
garantizar el respeto de las libertades y derechos implicados en una
comunicacién sin discriminaciéon por razones de género e intersecciones; el
Consejo a la par promueve una comunicacién intercultural y plurinacional
que respete y valore la diversidad que caracteriza al Estado ecuatoriano,
el ejercicio libre de los derechos a la comunicacién de todas las personas
en los medios de comunicacién, al libre ejercicio de la comunicacién y
el derecho a la informacién como bien plblico; para lo cual la institucion
puede hacer uso pleno de lo estipulado en la Carta Magna, la propia
Ley Orgéanica de Comunicaciéon y demds norma existentes en materia de
derechos a la comunicacién.

e La Ley Orgéanica de Comunicacién en su articulo 13 sefiala.- Principio
de participacion.- “Las autoridades y funcionarios piblicos asi como los
medios publicos, privados y comunitarios, facilitardn la participacién
de los ciudadanos y ciudadanas en los procesos de comunicacion”.
Asi, es obligacién de los actores del Sistema de Comunicacién Social
garantizar dicho mandato.

En este sentido el CORDICOM, como ente encargado de la regulacién
y desarrollo de la comunicacién, busca promover el ejercicio pleno de
derechos a la comunicacién con el fin de generar ciudadania critica
sensible a las problematicas sociales que dificultan la participacién, el
acceso democratico de las mujeres a los medios de comunicacién vy
representacién sin discriminacién y en igualdad de condiciones.
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3. MARCO TEORICO

La convivencia de los seres humanos ha estado histéricamente
atravesada por relaciones de poder, presentes en todos los ambitos de la
vida. Estas relaciones estan enmarcadas en un sistema patriarcal marcado
por practicas instauradas que determinan el dominio de la poblacion
masculina sobre la femenina. Se trata de situaciones de desequilibrio e
injusticia analizadas y cuestionadas por los estudios de género.

Este fendmeno surge como algo natural del proceder de las personas,
pues nace como un espacio construido y fortalecido para mantener un status
quo, en el cual, las mujeres han tenido que ocupar lugares determinados en
la sociedad, espacios que en la actualidad resultan injustos e inhumanos.
La sociedad atraviesa por mdltiples fenémenos que vulneran los derechos
de las mujeres de manera legitimada y naturalizada.

Este orden o sistema es conocido como Patriarcado, un término
impulsado desde los movimientos de género para cuestionar la discriminacién
hacia las mujeres y el espacio social donde se genera y desarrolla. El
patriarcado es la base sobre la cual surgen muchas situaciones de injusticia
contra el género femenino. Es un orden mundial que no ha permitido el
surgimiento de la voz de las mujeres y ha desconocido a las mismas
como sujetos de derechos. Por esta razén hemos visto necesario ubicarnos
en este paradigma como el punto de partida para analizar las mdltiples
vulneraciones que llegan a impedir una vida de igualdad, derecho tan
indispensable y por eso desarrollado en este documento.

Para profundizar las nociones sobre patriarcado, se puede mencionar
a Alda Facio, quien define al mismo como:

(...) sistema que justifica la dominacién sobre la base de una supuesta
inferioridad bioldgica de las mujeres. Tiene su origen histérico en la familia,
cuya jefatura ejerce el padre y se proyecta a todo el orden social. Existen
también un conjunto de instituciones de la sociedad politica y civil que se
articulan para mantener y reforzar el consenso expresado en un orden social,
econdémico, cultural, religioso y politico, que determina que las mujeres como
categorfa social siempre estaran subordinadas a los hombres (...) (Facio: 23).
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La autora sefiala, ademas, que el sistema patriarcal tiene las siguientes
caracteristicas:

a. Es un sistema histérico, no es natural. Es decir, tuvo un inicio, y
desde su establecimiento, las mujeres se han visto impedidas de
registrar su historia.

b. Se fundamenta en el dominio de hombres a través de la violencia
sexual contra la mujer, institucionalizada y promovida por
instituciones como la familia y el Estado. Se trata de un sistema,
que como todos necesita estrategias de dominacién y estas
se han aplicado sobre el cuerpo de las mujeres. Eso explica el
control sexual y reproductivo sobre las mujeres.

c. En el patriarcado también existen hombres en relaciones de
opresion, pero las mujeres de esos grupos oprimidos mantienen
a su vez una relacién de opresién con esos hombres.

d. En el sistema patriarcal, las justificaciones que permiten mantener
estas relaciones de opresion y dominio sobre las mujeres, se
basan en las diferencias biolégicas entre los sexos.

Este paradigma social, vigente en la actualidad, es el escenario de
la reproduccién de practicas discriminatorias legitimadas que han impedido
el ejercicio pleno de los derechos de las mujeres. Este contexto incita
a proponer un andlisis de la igualdad y la no discriminacién, pues se
configura como el principio fundante del Estado de Derecho, que persigue
un cambio estructural de la sociedad patriarcal, hacia una vida donde
mujeres y hombres puedan acceder a las mismas oportunidades.

El andlisis juridico de este principio es el punto de partida para
entender ciertas dindmicas que afectan a la mujer, pues es desde ahi donde
se establece una exigencia del respeto a la diferencia, lo que deviene “en
un trato igual en lo que nos hace iguales y uno diferente en lo que nos
hace diferentes” (Ferrajoli, 2010: 18). Esta distincién permite fundamentar
racionalmente la legitimidad de los derechos, que con razén y justicia
demandan indios, afroecuatorianos, mujeres, y otros grupos humanos.

Por otro lado, se ha visto indispensable hacer una diferenciacion
entre la igualdad formal y la real, que es la base para concebir un cambio.
La igualdad formal es aquella plasmada en la normativa, que enuncia la
igualdad de trato hacia todas las personas. La igualdad real o sustantiva,

®



La percepcién de la imagen de la Mujer en los Medios de Comunicacion Social en Ecuador.

es la que demanda un cambio de patrones socio culturales a todo nivel,
que permitan generar oportunidades para las mujeres, las mismas que se
despliegan tanto desde la normativa, como desde las politicas publicas y
la conciencia colectiva.

Esta conciencia colectiva estd dada por las practicas habituales,
que sin duda se ven influenciadas por simbolos e imagenes cotidianas
que percibimos en cada espacio, como el que nos muestran los medios
de comunicacién, que tienen gran responsabilidad en la formacién de ese
imaginario colectivo. Desde un enfoque de igualdad, los medios tendrian
que mostrar a la mujer en una misma situacién de derechos que los
hombres y representar su imagen sin patrones discriminatorios y aportando
con la construcciéon de sociedades solidarias.

Sin embargo, en un espacio patriarcal donde la igualdad no es
una practica comun, se desarrollan mdltiples problematicas como
los estereotipos de género, concebidos como cédigos de conducta y
pensamientos impuestos. Los generacién de estereotipos se analiza en esta
investigacién como parte de la dindmica que han adoptado los medios de
comunicacion, encasillando a la mujer en determinadas practicas, formas y
vivencias, que la relegan a un espacio reducido del hogar, la familia o el
sexo; sin opcién a desarrollarse en la misma igualdad de condiciones que
los hombres.

Los roles establecidos y reproducidos, sobre todo desde los medios
de comunicacién, fortalecen los niveles de discriminaciéon que sufren las
mujeres a diario, por ello existe la necesidad de analizar este fenémeno
social y aportar en su desestructuracién. De lo contrario, estas formas
de discriminacién, originadas por las relaciones desiguales de poder, se
reproducen y plasman en violencia, la que se presenta de manera particular
sobre las mujeres.

La violencia de género, como la peor forma de discriminacién
(CEDAW, 1992), es otra problematica enraizada en la sociedad. Se trata de
una violencia legitimada por todo un sistema, que durante cientos de afios
ha ignorado que “los derechos de las mujeres son derechos humanos”
(Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, 1995). Por lo tanto, cambiar
esta situacién representa un proceso de mucho tiempo, de arduo trabajo,
de muchos actores involucrados y de luchas constantes por parte de los

movimientos de mujeres.
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La violencia de género es propiciada desde diferentes espacios, de
los cudles son parte los medios de comunicacién, pues a través de sus
contenidos la reproducen, la naturalizan y la plasman en las relaciones
cotidianas de las personas. Esta realidad constituye un espacio del analisis
planteado en este documento, como parte de la fijacién de estereotipos y
como parte de una cultura patriarcal que persiste en el tiempo gracias al
desarrollo de estas situaciones.

Contar con el derecho a una vida libre de violencia en la Carta
Magna, y como pais haber suscrito instrumentos internacionales y regionales
como La CEDAW y Belem Do Pard, que amparan a todas las mujeres de
cualquier situaciéon de discriminacién y violencia; permite analizar el nivel de
importancia de todas las tareas que lleve a cabo el Estado para cumplir
con las demandas de su propio ordenamiento juridico y marco internacional.

Es por esta razén que en 2007, la probleméatica de la violencia contra
las mujeres en el pais se eleva a politica plblica, a través de la creacién del
Plan Nacional para Erradicar la Violencia de Género contra Nifiez, Adolescencia
y Mujeres. Por medio de esta politica, con 5 ejes de accién, se ha apuntado
entre otras cosas, a la transformacién de patrones socio - culturales, dentro
de los cuales tienen importante espacio los medios de comunicacién, como
reproductores de imaginarios y socializadores de realidades.

Por otro lado, el abordaje de la interseccionalidad ha permitido analizar
a profundidad la dindmica de los estereotipos y su modalidad cambiante, lo
cual es un aporte vital en una sociedad diversa como la nuestra, donde ser
mujer no es un solo factor de discriminacién, pues la etnia, edad, condicién
socio econdémica, identidad de género, entre otros factores, exacerba la
discriminacién, lo cual genera mayores retos para la sociedad el momento
de perseguir la igualdad.

La discriminacién, la permanencia de estereotipos y la
reproduccién de la violencia, son problematicas que atraviesan todos
los ambitos de la vida y existen alrededor de lo que significa ser
mujer. La comunicacién es un espacio permeado por estas practicas.
Por ello, y partiendo del entendimiento del patriarcado como eje de multiples
situaciones, se ha planteado el andlisis tedrico de estos fendmenos sociales
para desarrollar esta investigacién, la misma que se alimenta con la voz de
las mujeres y hombres que aportan significativamente y complementan lo
expuesto desde la teoria, e incluso revelan ciertas situaciones no cominmente
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3.1 ANALISIS DE LA IGUALDAD Y NO DISCRIMINACION

Todos los seres humanos nacen libres en dignidad y derechos...Toda
persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracién,
sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinion politica o
de cualquier otra indole... Todos tienen derecho a igual protecciéon contra
toda discriminacién que infrinja esta Declaracién y contra toda provocacién
a tal discriminacién (...) Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

Esta es la primera expresiéon formal sobre igualdad establecida
en un instrumento internacional, al cual los Estados se acogieron y se
comprometieron a promoverlo y respetarlo para garantizar los derechos de
todas las personas, en las mismas condiciones.

En la Constitucién ecuatoriana de 2008 se acoge este texto histérico de
lucha tanto internacional como nacional, al consagrar el principio de igualdad
y no discriminacién en el Art 11, inciso 2, el mismo que sefiala que todas
las personas, tanto individuales como colectivas son iguales ante la ley, que
gozan de los mismos derechos, deberes y oportunidades, y que no pueden ser
discriminadas por razones de etnia, lugar de nacimiento, edad, sexo, identidad
de género, identidad cultural, estado civil, idioma, religién, ideologia, filiacion
politica, pasado judicial, condicién socioeconémica, condicién migratoria,
orientacién sexual, estado de salud, portar VIH, discapacidad, diferencia fisica,
ni por cualquier otra distincién, personal o colectiva, temporal o permanente.
Esta norma refleja la igualdad ante la ley, la igualdad en el disfrute de
derechos y la igualdad de oportunidades y consigna todas las posibles
razones por las cuales se prohibe la discriminacion.

Tanto la doctrina internacional de los derechos humanos como el texto
constitucional ecuatoriano consideran a la igualdad y no discriminacién como
un solo principio, en tanto que incluye dos nociones complementarias:

1. La prohibiciéon de la discriminacién y
2. La necesidad de acciones especiales de proteccion orientadas
a lograr la igualdad real o positiva.

Sin embargo, los debates sobre este principio no se agotan en
los espacios institucionales internacionales o estatales, en los cuales se
generan las normas. Las luchas sociales y la discusién académica es
lo que verdaderamente ha dado paso a la inclusién de la igualdad y no
discriminacion dentro de las normativas de los Estados. A partir del andlisis
de estas categorias y su vital importancia, es que se los logra elevar a

derechos y principios.
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En esa linea, Roxana Arroyo, expone que “la igualdad es un concepto
normativo, esto quiere decir que no es un concepto descriptivo de la realidad
social, sino una exigencia de cémo deberian ser los seres humanos en la
sociedad contempordnea” (Arroyo, 2010: 424). Por lo que, la igualdad, al
estar planteada en el Derecho como un principio, tiene diversas funciones,
por ejemplo la de cuestionar, cambiar o conservar las realidades sociales y
también de justificar la existencia de determinadas normas. El principio de
la igualdad se nos presenta desde esta 6ptica como una categoria histérica
y relacional, o sea que las concepciones sobre la igualdad no son estaticas
sino cambiantes (Calsamilglia, 1989).

Luigi Ferrajoli también hace un importante aporte a este andlisis
juridico, pero concibiendo la igualdad desde el entendimiento de la diferencia.
Hace su planteamiento a partir de la propuesta del pensamiento feminista
de la diferencia, que cuestiona el concepto de igualdad y demanda una
redefinicién del mismo, a la par que busca una re-conceptualizacién de la
diferencia.

El autor parte de la propuesta tedrica de las “feministas de la
diferencia”, quienes buscan la reivindicaciéon de la diferencia que existe
entre mujeres y hombres y reclaman el reconocimiento de las mismas. Esta
linea de pensamiento afirma la existencia de una diferencia en la forma
de razonamiento, la misma que genera la identidad de hombres y mujeres;
y diferencias analizadas en la percepcién del mundo de cada género. Por
esta razén afirman que las mujeres conciben al mundo en un conjunto de
relaciones y los hombres de manera individual; teorfas sobre las cuales
fundamentan el cuidado como propio del grupo femenino (Jaramillo, 2009).

Esta forma de concebir al mundo se traduce en practicas que
se convierten en cotidianas, dado a una manera determinada de ser y
hacer. Por esta afirmacién de supuestos modos de pensar y sentir propios
del grupo de mujeres y de hombres, es que esta corriente ha sido muy
cuestionada por el resto de tendencias tedricas feministas. Sin embargo,
su aporte es importante para concebir a la igualdad no comdn para todas
y todos, sino una igualdad que tome en cuenta que hombres y mujeres
tienen concepciones distintas sobre la vida y derechos diferentes a ser
reconocidos.

Para acercarse al fondo de este debate sobre la diferencia, Ferrajoli
hace un analisis juridico en el cual cuestiona los modelos que, a través de
la historia han tratado la igualdad. Detrds de estos modelos se encuentra
el analisis central de la igualdad formal e igualdad real. La igualdad formal
o igualdad ante la ley, que exige un igual trato a todas las personas, no
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abarca un entendimiento de este principio, desde las diferencias que cada
persona pueda tener. En este sentido el cuerpo y estandares de vida de
las mujeres no son iguales a los hombres y por tanto las normas no los
pueden homogenizar.

Ferrajoli da cuenta de cuatro modelos de evolucién que han seguido
las legislaciones sobre esta tematica y que tratan juridicamente el tema de
la igualdad en la diferencia: el primero lo sefiala como la Indiferencia juridica
de las diferencias, las cuales menciona, son ignoradas por el Derecho y la
sociedad civil, quedando abandonadas a los poderes privados y por tanto a
las relaciones de poder. En el segundo modelo de la diferenciacién juridica
de las diferencias, se reconoce las diferencias, pero se las jerarquiza,
colocando en un nivel superior a las identidades privilegiadas, como por
ejemplo el varén y en las discriminatorias a la mujer. En el tercer modelo
se reconoce la existencia de una homologacién juridica de las diferencias,
que responde a una afirmacion abstracta de la igualdad, una concepcién
ontolégica del ser humano segln la cual todos son iguales y merecen
tratos iguales sin considerar diferencias de poder, fuerza, riqueza; por lo
cual los derechos reales son de los que mas tienen. El cuarto modelo
establece Igual valoracién juridica de las diferencias, en la cual se asigna
una misma categoria de fundamentales a los derechos civiles, politicos y
sociales, por lo que se constituyen en los derechos de los méas débiles
(Ferrajoli, 2010).

Apoyado en el pensamiento feminista, Ferrajoli cuestiona los tres primeros
modelos, por desconocer o no apuntar a una igualdad real, y reconoce el cuarto
modelo como el Unico que distingue la igualdad como norma y como deber ser.
Puntualmente, el tedrico pone énfasis en aquellos derechos fundamentales
que son atribuibles a hombres y mujeres en aquello en lo que son iguales
y los derechos propios de las mujeres en cuanto son diferentes. El
reconocimiento de este trato especifico seglin las necesidades y demandas
de cada género, se acerca a lo que el autor analiza como igualdad real.

Estas reflexiones nos permiten arribar a concepciones del principio
analizado que se concretan en la siguiente afirmacioén: “El principio de
igualdad no se ocupa de lo que sucede en la realidad, sino de lo que
debe suceder a saber: que los seres humanos, sean cuales sean sus rasgos
comunes o distintivos, deben ser tratados como iguales” (Laporta, 1985: 4).

Este trato igualitario a todas las personas es algo que parte de la
norma e intenta elevarse a politica publica y deméas espacios de la sociedad,
responsables de garantizar este principio. Los medios de comunicacién son
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parte de los actores responsables en la promocién de la igualdad, pues al
ejercer un rol socializador de realidades se convierten en un referente para
generar practicas positivas o negativas en las relaciones cotidianas de las
personas, las mismas que llevaran hacia un ejercicio de derechos humanos
o a la vulneracion de los mismos.

Es por esta razén que el tratamiento de la igualdad y no discriminacién
toma relevancia en este estudio, dado que las practicas estereotipadas
se llegan a eliminar con la conciencia sobre la importancia de este
principio, con las acciones para llevar a cabo una vida en igualdad, lo
que corresponde en los medios a una informacién adecuada, sin rasgos
discriminadores, contenidos que promuevan el respeto de la diversidad
y practicas profesionales que respeten y valoren las diferencias de las
personas, en este caso de mujeres y hombres.

3.2 ESTEREOTIPOS DE GENERO

Segiin la Real Academia de la Lengua, “estereotipo es una idea
o imagen aceptada cominmente por un grupo o sociedad con cardcter
inmutable” (RAE.). El estereotipo también se relaciona con un conjunto de
ideas que un grupo o una sociedad obtiene a partir de las normas o los
patrones culturales previamente establecidos.

Otra definicién establece que “la accién de estereotipar es la de fijar
de manera permanente y de identificar lo estereotipado como el seguimiento
de un modelo preestablecido, conocido y formalizado que se adopta de una
manera fija” (Bach Arus et al, 2000: 44).

Segln la Guia Metodoldgica para la Calificacion de Contenidos
Comunicacionales Discriminatorios elaborada por el CORDICOM,

La discriminaciéon es un fenémeno sociocultural histéricamente configurado
que afecta al conjunto de la sociedad, en la medida en que la fragmenta y
refuerza las brechas de desigualdad, y acentla procesos de exclusién social,
por lo cual, una importante acotacién sobre este concepto, que nos permite
diferenciarlo de otros tipos de afectaciones (como la calumnia o la injuria),
es que la discriminacién no es un hecho personal, aislado, coyuntural o
pasajero (CORDICOM, 2015: 7).
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En esta gufa metodoldgica se establece que si bien la discriminacion,
como fendmeno social, afecta los derechos individuales de las personas,
lo hace por el hecho de pertenecer a un grupo especifico de la sociedad,
sobre el cual se han construido un conjunto de prejuicios, que han sido
compartidos ampliamente por las personas. Esta situacién implica una
vulneracion de derechos de un individuo, asi como del grupo al que
pertenece o con el cual se identifica.

Los estereotipos de género propiamente “constituyen la base sobre
la que los sujetos articulan la propia existencia partiendo de cédigos y
categorias de identidad asignados por la cultura” (Lagarde, 1998: 37).
Marcela Lagarde considera que los estereotipos de género se aprenden
desde la infancia, son componentes del mismo ser, dimensiones subjetivas
arcaicas y en permanente renovacion, por ello son fundantes. Por tanto,
los estereotipos constituyen la base de la construcciéon de la identidad
de género, pues generan una percepcién de género interiorizada que
orienta y guia tanto la representacién de la realidad como las acciones,
pensamientos y comportamientos de los sujetos.

En ocasiones los medios de comunicacién se convierten en un
reflejo de transmision de estos estereotipos sociales, siguiendo los
modelos establecidos y adoptandolos, como lo sefiala Bach Arus, con la
particularidad de que los medios de comunicacién son socializadores de
realidades creadas e impuestas, que se impregnan en el imaginario de las
personas y luego en su proceder cotidiano (Bach Arus et al, 2000).

Para profundizar mas en la forma en la que operan los estereotipos,
es importante mencionar cémo se han establecido a lo largo del tiempo,
asociando por ejemplo el estereotipo masculino con valores como
independencia, agresividad, competitividad, fuerza, y virilidad. Estos conceptos
se relacionan con patrones masculinos. A la mujer se la ha relacionado
con conceptos como afectividad, dependencia, fragilidad y cuidado familiar.
Estas construcciones han permitido la generacién de clichés alrededor de
lo que es ser mujer, relacionandola con el rol de esposa, madre, amante.

Félix Ortega aporta una explicaciéon aclaratoria para comprender estas
dindmicas instauradas e identificar de forma precisa los estereotipos de
género. Este autor reconoce cuatro marcos o contenidos de identidad que
proyectan representaciones de género y que forman parte del imaginario
colectivo, en tanto que se articulan como principios orientadores de las
relaciones con los otros (Ortega, 1998).
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En primer lugar, el autor establece que el cuerpo constituye un
referente sobre el cual se articulan cualidades que se otorgan de manera
diferenciada a la mujer y hombre. Plantea que las denotaciones corporales
expresadas socialmente a través del arte y medios de comunicacién como
un ejemplo, son interiorizados por los individuos, construyendo el imaginario
del cuerpo masculino en torno a la fuerza y el vigor, y el imaginario del
femenino en torno a la delicadeza y debilidad.

Al respecto Pierre Bourdieu, considera que la division entre los
sexos pareceria estar en el orden normal de las cosas, analizando que
existe una divisién de las cosas y de las actividades (sexuales o no) segln
una oposiciéon entre lo masculino y lo femenino (arriba/abajo, derecha/
izquierda, recto/curvo, plblico/privado, etc). Pareceria ser una division
inevitable, presente en el mundo social; en los cuerpos y en los habitos de
las personas (Bourdieu, 2000). Bourdieu asevera que la sociedad construye
una realidad sexuada a partir de la propia percepcion del cuerpo y por
tanto, esta realidad se reproduce de manera diferenciada en funcién a
estos elementos bioldgicos. Estos esquemas de percepcién se generalizan
y llega aplicarse a otras dimensiones de la realidad, como el caso de la
moral, que para las mujeres se construye de acuerdo a un control continuo
del cuerpo y de sus expresiones bajo la presién continua de la moral y la
vigilancia del pudor.

En segundo lugar, Ortega establece que las capacidades intelectuales
se consideran tépicos de género. Convencionalmente se asigna un mejor
desempefio masculino en tareas técnicas, mecdnicas y manuales; mientras
que al género femenino se le atribuyen mayores habilidades organizativas
y cooperativas.

En el tercer marco identificado por el autor, se incluye la dimensién
afectiva y emocional, otorgando mayor afectividad y emotividad al género
femenino y un mayor control emocional el género masculino.

Por (ltimo, presenta un cuarto contenido de identidad, en el que
se incorporan las relaciones e interacciones sociales, es decir, los modos
de comunicacién interpersonal. En este espacio, al género femenino se
le atribuye una mayor competencia comunicativa que el masculino. Al
género masculino se le asigna una mayor introspeccién y racionalidad. A
los hombres en esta dimensién se les ha impedido las manifestaciones
personales y vitales (Ortega, 1998).
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En estos estereotipos, que otorgan cierta identidad a las personas
(en las que naturalmente se ubica a unos y otros en distintos espacios con
valoraciones de dominante y subordinado), han intervenido factores como
la pertenencia a una etnia, la clase social, la ocupacién en una escala
laboral, su nivel de riqueza, pero también el hecho de ser mujer y hombre,
que ha estado relacionado con lo inferior y dependiente y lo superior
e independiente respectivamente. Segiin Mufioz Lépez, esta herencia de
prejuicios y estereotipos se transmite de generacién en generacién por
medio de percepciones recibidas, mediante procesos culturales (Mufioz,
2001).

Aln con el peso de las construcciones estereotipadas, la mujer logra
escalar en varios ambitos de la vida, y en el siglo XX empieza su insercién
en la sociedad; misma que es parte de un sistema patriarcal tradicional que
alun persiste en las sociedades post industriales de capitalismo avanzado.
En esta sociedad “la estructura simbdlica condicionante y transmisora del
papel femenino se origina y difunde principalmente desde los medios de
comunicacién de masas” (Mateos y otros autores, 2007: 9).

Por ejemplo, un estudio realizado por la Consejeria de Empleo y Mujer
de la comunidad de Madrid, establece que los medios de comunicacién
llegan a asumir un papel de integradores de roles, valores, normas y
simbolos. Son analizados como “instrumentos de socializacién y transmisién
de valores ya que muestran pautas de comportamiento de forma consciente
o inconsciente, que se convierten en ocasiones en modelos de referencia
para una sociedad” (Mateos y otros autores, 2007: 9). De forma inevitable
acaban construyendo una ‘“realidad” que determina nuestra vision del
mundo y su comprensién.

Estos estudios muestran el camino que han seguido los medios
de comunicacién en la reproduccién de la imagen de la mujer, muchas
veces invisibilizada y otras, tergiversada. Esto, debido a que los medios
de comunicacién plantean contenidos permeados de estereotipos, que son
parte de la propuesta informativa que se proporciona dia a dia. Al haber
adoptado estas concepciones de lo débil, fragil, ligero, décil, dulce, como
espacios secundarios, que en el intelecto y practicas de las personas
estd asociado con lo que significa ser mujer; se termina por establecer
como programaciéon de menor importancia y nivel a todo aquello que se
conciba como parte del “espacio femenino”. En los escenarios principales
se presentan contenidos que guardan relacién con lo duro, importante,
racional, inmediato; espacios relacionados con el mundo masculino, que
recibe notoria importancia y formalidad por las audiencias.
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3.3 LA VIOLENCIA DE GENERO COMO PRODUCTO DE LA
DISCRIMINACION

Segin la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres, “la violencia contra la mujer es
todo tipo de agresion o conducta ejercida sobre la mujer, basada en su
condicion de género, ya sea que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico,
sexual o psicolégico a ésta, tanto en el dmbito plblico como privado” (Belem
Do Para: articulo 1). La violencia de género contra las mujeres constituye
una violacién de los derechos humanos y las libertades fundamentales,
limitando total o parcialmente a la mujer del goce y ejercicio de tales
derechos y libertades.

La violencia de género se fundamenta en la supuesta superioridad de un
sexo sobre otro, afecta a toda la organizacién social, es uno de los mas
graves problemas politicos y sociales de la actualidad y sigue presente en
la vida cotidiana” (Comisién de Transicién hacia el Consejo de Igualdad de
Género, 2012).

Esta violencia, como resultado de una sociedad patriarcal que
establece relaciones desiguales entre mujeres y hombres no sélo se
expresa a través del maltrato fisico, sino que también se establece y
refuerza mediante actos simbdlicos que se legitiman con la reproduccién
de prdacticas naturalizadas, como son los estereotipos de género.

El Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer,
en la Recomendacion General N° 19, emite observaciones sobre la violencia
generada contra el grupo femenino, estableciendo que las actitudes
tradicionales, segln las cuales se considera a la mujer como subordinada o
se le atribuyen funciones estereotipadas, perpettan la difusién de practicas
que entrafian violencia o coaccién, como la violencia y los malos tratos en
la familia, los matrimonios forzosos, los ataques, el acoso, la circuncisién
femenina, etc. El Comité sefiala que esos prejuicios y practicas pueden
llegar a justificar la violencia contra la mujer como una forma de proteccién
o dominacién.

Siguiendo el andlisis se entiende que el efecto de dicha violencia
sobre la integridad fisica y mental de las mujeres significa privarlas del
goce efectivo, el ejercicio y aun el conocimiento de sus derechos humanos
y libertades fundamentales. Si bien en esta observacién se hace hincapié
en la violencia real o las amenazas de violencia, sus consecuencias
basicas contribuyen a mantener a la mujer subordinada, a su escasa
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participaciéon en politica y a su nivel inferior de educacién y capacitacién
y de oportunidades de empleo (CEDAW, 1992).

La violencia contra las mujeres es un fenémeno social nuevo, pero
el reconocimiento que ha tenido como un problema publico si lo es.
Inicialmente esta violencia era trataba desde el ambito privado, donde se
generaba, por esta razén la primera en ser atendida fue la que se ejercia
dentro de la familia, mas conocida como violencia intrafamiliar (doméstica,
en la familia)*. Pero con el avance de estudios sobre esta problematica y
las diversas formas en las que se manifestaba, surgié la necesidad de que
se reconozca como un problema social y no individual, donde se revelara
la discriminacién y violencia de género, que subordina principalmente a
las mujeres (de todas las edades, estratos socioeconémicos, con diversos
accesos a la educacién) (Araujo, 2000).

La conceptualizaciéon de la violencia como violencia intrafamiliar en
América Latina comienza a tomar forma durante los afios 80 y a finales
de este decenio pasa a la agenda publica, donde jugaron un papel central
las ONG feministas y los movimientos de mujeres y feministas. En los afios
noventa se institucionaliza en el Estado desde la atencién y prevencién
(Ibid.: 138).

De manera contundente y en un plano supranacional, la violencia
es llamada a tratarse como un tema de salud publica en todo el mundo
por parte de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), en su 492
Asamblea Mundial de Salud (1996), espacio en el cual se estableci6 que la
violencia tiene consecuencias en la salud y el desarrollo.

En el Ecuador, la probleméatica de la violencia de género ha sido
denunciada por el movimiento de mujeres desde la década de los afios
ochenta. En los afios noventa se conceptualiza a la violencia como
intrafamiliar, dentro de las politicas de desarrollo y proteccién. Con el
desarrollo del derecho internacional de las mujeres y el avance del
reconocimiento de los derechos humanos, el Estado ecuatoriano, en 1994
crea las Comisarias de la Mujer y la Familia y en 1995 promulga la Ley de
violencia a la mujer y la familia (Ley 103). En 2007, a través del Decreto
N° 620, se reconoce el problema de la violencia de género como un
asunto de politica publica, razén por la cual se crea el “Plan Nacional de

4 En las sociedades modernas se establece una division entre el ambito reproductivo y el ambito productivo, lo cual esta rela-
cionado con patrones socioculturales de qué actividades deben hacer hombres y mujeres segin su naturaleza. Segun estas
concepciones, se tiende a asignar el trabajo reproductivo a las mujeres, que corresponde a lo que se ha designado como ambito
privado; el trabajo productivo, que tiene que ver con el ambito publico, ha sido determinado para hombres (Comisién de Transicion
hacia el Consejo de las Mujeres y la Igualdad de Género, Glosario Feminista).
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Erradicacién de Violencia de Género hacia mujeres, adolescentes y nifiez”,
el cual cuenta con 5 ejes, uno de estos es la transformacién de patrones
socio culturales, donde se elaboran propuestas puntuales con y hacia los
medios de comunicacion.

Aln con los esfuerzos emprendidos por el Estado, la problematica
de la violencia de género persiste, tomando en cuenta que se desarrolla
en un sistema patriarcal de muchos afios, el mismo que sostiene todos los
elementos que mantienen esta realidad. Uno de esos elementos son los
medios de comunicacién, pues se constituyen en actores importantes en la
reproduccién de la violencia.

Segln datos del 2011, esta situacién de alerta ante la violencia
se revela con datos que muestran que 6 de cada 10 mujeres ha vivido
alglin tipo de violencia de género en diversos ambitos y por diversas
personas®. Es decir 3.260.340 de mujeres no tienen derecho a una vida libre
de violencia, derecho consagrado constitucionalmente y en instrumentos
internacionales suscritos por el pais®.

Grafico N°1

algun tipo de
ivel nacional.
. ABSOLUTO |
&» 60,6%
| TOTAL ;, 5’380 256

Fuente: Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y violencia contra las mujeres,
INEC-CDT- 2011

Elaboracion: INEC-Comision de Transicion hacia el Consejo de Igualdad de Género

5 Violencia fisica, psicolégica, sexual, patrimonial.

6 Ecuador. Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y Violencia de Género contra las Mujeres. 2011

La Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y violencia de género que revela esta informacion, toma como punto de partida
4 tipos de violencia contra las mujeres, los mismos que se retoman de la Ley 103. Esta normativa considera la existencia de
violencia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial.

- La violencia fisica constituye todo acto de fuerza que cause dafio dolor o sufrimiento fisico en las personas agredidas cual
quiera que sea el medio empleado y sus consecuencias.

- La violencia psicoldgica se refiere a toda accion u omision que cause dario, dolor, perturbacién emocional, alteracién psico
légica o disminucion de la autoestima de la mujer o familiar agredido.

- La violencia sexual es considera como la imposicién en el ejercicio de la sexualidad de una persona a la que se le obligue a
tener relaciones o practicas sexuales con el agresor o con terceros, mediante el uso de la fuerza fisica, intimidacion,
amenazas o cualquier otro medio coercitivo.

- La violencia patrimonial tiene que ver con la transformacion, sustraccion, destruccion, retencion o distraccion de objetos,
documentos personales o valores, derechos patrimoniales o recursos econdémicos destinados a satisfacer las necesidades
de las victimas (Ley de violencia a la mujer y la familia: articulo 4, literal a, b, c).
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Segln la Encuesta, de este 61% de mujeres residentes ecuatorianas
violentadas, la agresién mas frecuente es la psicolégica y que afecta al
54% de estas.

En este punto se podria hablar también de la violencia simbélica, no
reconocida en la normativa, pero abordada por muchas fuentes tedricas,
por ser aquella que estd inmersa en las practicas cotidianas.

Seglin Pierre Bourdieu, la violencia simbélica es el fendmeno de la
dominacién masculina, pero ademas es un complejo proceso de dominacién
que afecta a los agentes sin distincién de género. Las formas de violencia
simbdlica pueden encontrarse en diversos acontecimientos sociales vy
culturales, como la esfera del lenguaje, en el espacio educativo, en las
multiples clasificaciones sociales (Bourdieu, 1999).

La violencia simbdlica es esa coercién que se instituye por mediacién de
una adhesién que el dominado no puede evitar otorgar al dominante (y, por
lo tanto, a la dominacién) cuando sélo dispone para pensarlo y pensarse o,
mejor aln, para pensar su relacién con él, de instrumentos de conocimiento
que comparte con él y que, al no ser mas que la forma incorporada de la
estructura de la relacién de dominacién, hacen que ésta se presente como
natural (Bourdieu, 1999:224).

Para Bourdieu, la violencia simbdlica es aquella que se ejerce
sobre un agente social con el consentimiento de este. Aclara que los
agentes sociales son agentes conscientes que, aunque estén sometidos,
contribuyen a producir la eficacia de aquello que los determina, pues
ellos estructuran lo que los determina. Es decir las personas permiten
y consienten la dominacién porque es la forma que aprendieron a ver
el mundo. Imponer una forma de ver el mundo y considerarlo como
legitimo, implica construir sentido comudn, el sentido de los que somos en
comin. Es decir, la dominacién tiene una dimensiéon simbdlica en la cual,
los actos de obediencia y sumisién, son actos conocidos y reconocidos.
Construir un sentido comun, sentido de lo social, posibilita las estructuras
de dominacién. Cuando el mundo confirma este sentido comin, se produce
una violencia brutal pero discreta.

Se trata de una forma de poder, que se ejerce sobre los cuerpos y

de un modo que parece magico, seglin Bourdieu. Pero la magia es posible
si se apoya en disposiciones previamente constituidas.
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Este tipo de violencia es aquella que en mayor medida pasa
desapercibida, estd naturalizada por la sociedad y reproducida en la
mayoria de los medios de comunicacién. Los medios logran plasmar y
legitimar este trato hacia las mujeres, pues reafirman estas practicas que
las subordinan y en el peor de los casos las violentan, desde las formas
mas sutiles e imperceptibles hasta las mas explicitas y atroces.

Esta situaciéon puede revelarse en el estudio que logra mostrar el
Informe del Observatorio Regional sobre “Las Mujeres en los Medios” realizado
por el Equipo Latinoamericano de Justicia y Género en 20117. El informe
muestra que el tratamiento de la violencia contra las mujeres en los medios
escritos de América Latina se presenta en mayor medida bajo el género
informativo, por lo cual esta violencia es escasamente problematizada. En
este género periodistico se aborda la violencia de género como un suceso
particular, por lo cual se obvia los relatos contextuales que evidencian las
relaciones de poder desiguales (ELA, 2011).

En el andlisis se logra determinar que la violencia de género estd
expuesta por los medios de comunicacién solo desde el relato, sin abordar
las causas estructurales de la problematica, ni ofrecer posibles medidas
para evitar estas practicas.

El tema que mayor cobertura mediatica tiene en la regién es en el
que se presentan informaciones de delitos sexuales, seguido por la cantidad
de asesinatos a mujeres. El tratamiento de la violencia de género, segin
se explica, pareceria que ha tomado importancia en la agenda mediética,
sin embargo, al realizar un andlisis mas profundo, se establece que su
tratamiento es aln secundario en las redacciones periodisticas. El tema de
violencia cobra relevancia cuando tiene un elemento que es “llamativo”,
como la imagen de delitos perpetrados con brutalidad, o cuando las
personas implicadas en los casos son famosas o figuras publicas.

Por otro lado, el monitoreo muestra que, aunque la situaciéon no es
igual en los seis paises analizados, es comidn el arraigo que todavia tiene
el concepto de “crimen pasional”, cuando el caso se trata de un asesinato
a una mujer a manos de una pareja o ex pareja.

El monitoreo del Equipo Latinoamericano de Justicia y Género (ELA)
reconoce que el Femicidio/Feminicidio®, siendo una categoria que gana
mucho mas espacio en el debate politico y en las instancias juridicas de los
paises latinoamericanos, aln no esta instalado con fuerza en los medios
de comunicacion.

7 Estudio basado en piezas periodisticas de 6 paises (Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Ecuador y Peru), publicadas en la
prensa escrita sobre violencia contra las mujeres. Se realizé un monitoreo diario de 79 medios impresos.

8 “Término juridico politico concebido para definir el asesinato de mujeres debido a su condicién de tales. Una forma letal de la vio-
lencia contra las mujeres de todas las edades, resultado extremo de la violencia de género, tanto en el &mbito privado como en el
publico (Comisién de Transicion hacia el Consejo de las Mujeres y la Igualdad de Género, ¢ Sabias que...? Un glosario feminista).
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En casi todos los medios (menos un medio argentino: Pais 12) se usé con
mayor frecuencia el término asesinato, haciendo alusién a los homicidios
de mujeres.

Sobre esta problemética en Ecuador, en el informe se establecié que
el 72% de la informacién relacionada con violencia contra las mujeres fue
colocada en la seccién “Policial’.

Al respecto, la Corporacién Humanas Ecuador, a través del
Observatorio de Derechos de las Mujeres en los medios de comunicacién,
del 1 de diciembre de 2013 al 15 de abril de 2014, realiza un analisis del

tratamiento informativo de la violencia de género contra las mujeres en
diez diarios del Ecuador y establece las siguientes conclusiones:

1. Los medios no tienen una politica informativa estratégica para
hacer de la violencia machista un asunto de interés nacional.

2. El género periodistico al que se ha tendido acceso en temas de
violencia son los formatos breves, sin contexto y explicaciéon. No
existe el género de entrevista, por lo cual no se registran las
voces de las victimas.

3. Corroborando el analisis regional de ELA, el estudio de Humanas
también determina que la informacién sobre esta tematica, se
sitta en secciones de Seguridad, Judicial/Policial y en Sociedad,
Mujer y Familia. Existe una tendencia a judicializar la violencia
contra las mujeres, dando relevancia al problema cuando se trata
de casos sonados.

4. Se muestra este fenémeno social desde el lado mas amarillista’,
donde se habla de violacién, apufialamiento o se muestra escenas
con brutalidad. No existe abordaje especializado.

5. Se analiza que en 2014, al disponer ya de una figura legal del
femicidio, existe una tendencia a prestar mayor atenciéon a los
casos de asesinatos de mujeres y nombrarlos como tal.

9 Amarillismo: Resulta dificil trazar un linea que separe amarillismo de sensacionalismo. El término prensa amarilla surgi6é de una
disputa entre el World de Albert Pulitzer y el Journal de Rodolf Hearst, por una tira cémica que se publicaba en ambos diarios
llamada Yellow kid, y cuyo color pasé a representar el tipo de periodismo en extremo sensacionalista. El sensacionalismo es la
tendencia a presentar los hechos y las noticias de modo que produzcan sensacioén, emocién o impresion. La prensa amarilla falsea
la informacion, resalta el morbo, incentiva la violencia y banaliza la vida social.

Como muchos autores han sefialado, la prensa amarilla ha evolucionado, de las primeras planas del Journal de New York de 1895,
pasando por el Bild aleman, hasta los diarios amarillistas peruanos como el Chino y Aja o los bolivianos como Extra y Gente, el
sensacionalismo ha permeado tanto a la prensa seria como a la television y la radio (Cerbino Mauro, Etica y sensacionalismo en

los medios, 2005)
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Estos informes de Observatorios tanto a nivel regional como nacional
permiten una idea de cémo se maneja el tema de la violencia de género
dentro de los medios de comunicacién en los Gltimos afios. Este manejo
medidtico, sobre todo en prensa, pareceria tomar en cuenta ciertos
parametros para estructurar la informacién, como la normativa vigente,
que permite un correcto tratamiento de la problemdtica del femicidio por
ejemplo. Pero queda aln pendiente el manejo integral de esta informacién,
no solo desde formatos cortos, sino desde el espacio de la entrevista, de
la opinion, de la propuesta de medidas para la erradicacion.

El tratamiento de la violencia en los medios de comunicaciéon, seg(n
Lucia Dammert, presenta una imagen distorsionada de la delincuencia,
exagerando la frecuencia y preponderancia del crimen violento por sobre
otros tipos de delitos. Pero a esta situaciéon la autora considera que se
suma la presencia de intereses econdémicos, politicos y muchas veces
ideolégicos de los medios, que delinean estrategias de accién de acuerdo
estos elementos (Dammert, 2005). A esto responde también la forma
en la que se presentan los casos de femicidios y agresiones a mujeres,
plasmados de intereses de los medios, lejos de presentar hechos que
informen, sensibilicen y den opciones a la ciudadania y sobre todo a las
mujeres victimas de esta violencia.

El impacto de esta informacién tiene diferentes efectos sobre las
personas que receptan. Sobre estas consecuencias se han establecido
algunas hipdtesis que sostienen que la presencia de violencia en los medios
tiene tres impactos: acostumbramiento, repeticién, y temor.

Sobre el acostumbramiento, Dammert infiere que en la mayor parte
de casos, la exposicién prolongada de violencia que muestran los medios,
puede desarrollar una falta de sensibilidad emocional de los sujetos hacia
la violencia del mundo y las victimas que la viven. Se considera que
esta situacién incluso puede llegar a provocar una indiferencia ante la
victimizaciéon de los otros.

Sobre el segundo impacto, se sostiene que la reiterada muestra de
actos violentos puede generar su repeticiéon. Para ejemplificar, se menciona
los casos de violencia en las escuelas en los Estados Unidos, donde la
forma como se desarrollan se vincula con programas de televisién, y/o de
juegos electrdnicos.
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En cuanto al temor que las audiencias desarrollan, se analiza que
la presencia de violencia en los medios es considerada un elemento
fundamental en la percepcién general de inseguridad de la poblacién. Este
escenario ha tenido mucho andlisis y debate, dado que existen diferentes
posturas, unas que consideran que los medios no tienen tal nivel de
incidencia en los individuos y otras posturas que afirman su influencia real
sobre la poblacién y su comportamiento sobre determinados fenémenos
sociales.

En definitiva, la ausencia de un enfoque de derechos es el comin
denominador en muchos de los espacios de esta sociedad, de esto deviene
un incorrecto tratamiento de las problematicas de diferentes sectores y las
mujeres han sido uno de los grupos mas afectados.

3.4 LAS MUJERES EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Desde los afios setenta, el tema de mujeres y medios de comunicacién
es central en los debates sobre las garantias de los Derechos Humanos,
especialmente en lo relacionado con los roles sexuales, la sexualidad y la
discriminacién en los medios. Si bien la presencia de mujeres que trabajan
en medios de comunicacion ha aumentado considerablemente a nivel
mundial, en las tres Gltimas décadas este cambio no se ha visto reflejado
en los contenidos y el enfoque de la informacién.

Encontramos las primeras reflexiones sobre discriminacion de género
en la comunicacién en la obra de Betty Friedan, La mistica de la feminidad
(1963), como también en investigaciones de la publicacién Psychologial
abstracts, sobre el enfoque sexista de los contenidos en los medios de
comunicacién (Ruble y Ruble, 1982). Junto a estas propuestas tedricas,
las reivindicaciones de los movimientos feministas de los afios setenta
impulsaron espacios de discusién y reflexiéon sobre la mirada androcéntrica
de las producciones mediaticas.

A esta preocupacion tedrica y social, se une también la institucional
desde las organizaciones internacionales. Con el inicio del Decenio de
las Naciones Unidas para la Mujer (1976-1985), la UNESCO comenzd a
realizar informes a partir de investigaciones como el estudio de Ceulemans
y Fauconnier (1980) sobre la imagen, papel y condiciéon de la mujer en
los medios de comunicacién.
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A pesar de estos esfuerzos, como sefiala Margaret Gallagher, la
falta de estudios en profundidad y las escasas acciones politicas en
relaciéon con los contenidos sexistas, permitieron que la situaciéon no llegara
a variar de manera considerable, incluso pese a que en Estados Unidos
y en algunos paises de Europa del Norte, en la década de los setenta se
crearon comisiones de mujeres periodistas y organizaciones de control de
los mensajes mediaticos (Gallagher, 1981).

En los noventa, los estudios culturales proponen una revisiéon de los
contenidos de los medios de comunicacién dirigidos a las mujeres, a partir
del andlisis critico de los postulados de la construcciéon de significados
basada en concepciones patriarcales (Curran et al, 1998).

Como muestra el estudio de  Florencia Rovetto (2011), las
investigaciones que mas extensamente abordan la situacién de la mujer
en los medios de comunicacién en la actualidad son las realizadas por
Global Media Monitoring Project (GMMP), propiciado por World Associatios
for Christian Communication (WACC). Esta medicién se lleva a cabo cada
cinco afios y tiene como objetivo hacer una radiografia mundial de cémo
representan los medios de comunicacién a mujeres y hombres (Rovetto,
2011). Segin el estudio (2000), tras el andlisis de noticias y contenidos
comunicacionales publicados en diferentes medios de comunicacién social,
de 180 paises, el 76% de las personas sobre las que se escucha o se lee
en las noticias del mundo son hombres, es decir, el mundo representado
sigue siendo masculino.

Por otro lado, los estudios realizados se han centrado, sobre todo,
en la televisién como un medio de comunicacién de masas que tiene como
caracteristicas especificas el poder del audio y video, es decir, permite ver
y escuchar, por esta razén es un medio que ha sido materia de andlisis
y discusion.

La television es considerada como un medio cldsico de comunicacién por su
atractivo, potencial y actuacién social; siempre se ha encontrado en el centro
del debate social, politico y educativo (Rincén, Estrella, 1999: 36).

Es importante manejar adecuadamente los temas que se presentan
en televisiéon, ya que es un medio que llega a mucha audiencia y al
ser un “espejo social” (Rincén, Estrella, 1999: 40), permite a la sociedad
entenderse y reflejarse en sus contenidos. Si bien la televisién es uno de
los medios mas usados, existen otros como la radio y los impresos que
acttian de igual manera; son un reflejo de lo que pasa en la realidad. Los
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impresos tienen el poder de la imagen fotografica que permite reflejar los
sucesos y la radio, el poder del audio que permite imaginar.

Por este motivo, es importante analizar los contenidos que se presentan
en los medios sobre la mujer y como se la refleja dentro de la sociedad,
para de esta manera buscar una produccién de programas que permitan el
no denigrarla o encerrarla en un rol especifico.

Omar Rincén y Mauricio Estrella sefialan que la television es un
productor de saber social y un dispositivo cultural. Este concepto se lo
puede extrapolar a todos los medios de comunicacién ya que muchos por
sus caracteristicas llegan a lugares que la televisiéon no llega, en este sentido
el producir programas y contenidos implica tener una gran responsabilidad
social.

La television es un productor de saber social en cuanto promueve el conocimiento
mds comdn y eficaz (...) constituye los puntos de referencia mas comunes para
toda una sociedad (..) es un dispositivo cultural en cuanto ofrece estilos de
vida que permiten identificacién social y construye imagenes comunes sobre
la existencia, convivencia y formas de imaginacién (Rincén, Estrella, 1999: 40).

Esta responsabilidad debe ser comprendida desde los medios, de tal
forma que cuando trabajen contenidos, estos sean de calidad y se conviertan
en un referente cultural de la sociedad, que permita su crecimiento.

Con el inicio del nuevo siglo aumenta la preocupacién cientifica por
el conocimiento de los procesos comunicativos desde una perspectiva de
género, razén por la cual en las Ultimas décadas la gran mayoria de las
investigaciones sobre medios de comunicacién, han incorporado un enfoque
de género. Las problematicas centrales de estos estudios giran en torno a las
cuestiones de estereotipos de género, las practicas y muestras sexistas, su
reproduccion y reafirmacién en los medios. Sin embargo las investigaciones
centradas en la percepcién de estereotipos de género desde las mujeres y
hombres que conforman las audiencias son menos frecuentes.

Es precisamente en esta linea de interés en la que el CORIDICOM,
comprometido con las garantias de los derechos a la comunicacién e
informacion, propone este proyecto de investigacién cualitativa, aportando a
los estudios culturales y sociolégicos que cruzan las relaciones de género en
el d&mbito de la comunicacién.
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3.5 LA INTERSECCIONALIDAD COMO APORTE AL ANALISIS DE
LA IMAGEN DE LA MUJER

El concepto de interseccionalidad a la hora de proponer categorias
de analisis sobre los estereotipos de género es clave para tener una
mirada integradora de las mujeres en su diversidad. Uno de los retos de
este estudio reside precisamente en cuestionar la tendencia al anélisis
aislado y compartimentado de los estereotipos de género, por esto se
recurre al aporte que proporciona este enfoque tedrico. La propuesta es
interseccionalizar las discriminaciones que reproducen estos estereotipos
en los medios y analizar las nuevas categorias que se generan a través
de estas.

Segln Raquel Platero, el término interseccionalidad se utiliza para
“sefialar cémo diferentes fuentes estructurales de desigualdad (como la
clase social, el género, la sexualidad, la diversidad funcional, la etnia,
la nacionalidad, la edad, etc.) mantienen relaciones reciprocas” (Platero,
2012). Esta propuesta tedrica sefiala que el género, la etnia, la clase, la
orientacién sexual y otras categorias son construidas culturalmente y estan
interrelacionadas.

Para aclarar, la autora resalta que la propuesta de este enfoque no
es enlistar todas las desigualdades y superponer una tras otra. Manejar una
lista de discriminaciones con un constante “etcétera”, solo logra invisibilizar
las realidades de muchas personas. El objetivo va mas alld de la doble y
triple discriminacién, que generalmente se utiliza y entender las vivencias de
las personas como la suma de una serie de desigualdades. De esta manera,
el sexismo, clasismo, homofobia, xenofobia y todas las fobias e ismos, segin
la autora estan entrelazados y son inseparables analiticamente. Propone
fijarnos en los efectos exponenciales de una discriminacién mdultiple, a
considerar los efectos de cada forma de exclusién. Se trata de tener una
mirada compleja de las situaciones de cada persona que vive marginada.

El concepto de interseccionalidad nace en el contexto feminista negro
de los 60 en Estados Unidos, como una forma de enmarcar las diferentes
interacciones de la raza y el género. El movimiento feminista negro plantea
el tema de interseccionalidad como una necesidad de mostrar los problemas
que tienen las mujeres de color en todo el mundo. Lo expresan dentro de
uno de los manifiestos publicados en 1977.
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(...) y creemos que es nuestra tarea hacer un andlisis y practica integradas,
basadas en el hecho de que los principales sistemas de opresién estan
interrelacionados (...). Como mujeres negras vemos el feminismo negro como
el movimiento politico légico que ha de combatir las opresiones muiltiples y
simultdneas a las que nos enfrentamos todas las mujeres de color (Platero,
2012: 75).

La interseccionalidad permite analizar que la discriminacién no
es igual en todo nivel y que las mujeres afrodescendientes, indigenas,
montubias, lesbianas, adultas mayores, etc., sufren en mayor medida no
solo discriminacién de género sino también racial, econdmica, etarea,
entre otras y que su vida se convierte en un constante lidiar y negociar
espacios de libertad y respeto. El andlisis interseccional permite revelar
las variadas identidades y exponer los diferentes tipos de discriminacién
que se dan, como consecuencia de la combinaciéon de identidades. Toma
en consideracion contextos histéricos, sociales, politicos y reconoce
experiencias individuales Gnicas que resultan de esta combinacién de
diferentes identidades.

Es importante entender que esta combinacién de identidades, el ser
mujer lesbiana, afrodescendiente, de una localidad periférica, adulta mayor
no es una suma que incrementa la carga de discriminacién, sino que
produce una experiencia sustantivamente diferente.

En la actualidad, las mujeres contintan sufriendo procesos de
discriminacion desde diferentes dmbitos y por muchos motivos que las
afectan de manera particular y se abalan en la cotidianidad a través de
estereotipos que se reafirman o construyen en medios de comunicacion.
Con este elemento mediatico, la exclusién y la violencia se naturalizan a tal
punto que pese a todas las injusticias que existen no hay reclamo valido.
Las sociedades educan a las nifias y nifios en un mundo racista, sexista,
un mundo intolerante que hace de menos a la mujer. De esta manera se
reproducen sintomas discriminatorios de manera frecuente y las mujeres
los sufren con mayor fuerza si son de una etnia diferente, una tendencia
sexual distinta, una clase social mas pobre.

La interseccionalidad ofrece una forma de mediar la tensién que se
da entre “reafirmar una identidad multiple y la necesidad de desarrollar
politicas identitarias” (Platero, 2012:45)", como también permite un analisis

10 Por ejemplo: una mujer que ejerce un trabajo de empleada doméstica es mas vulnerable a sufrir agresién y abuso sexual por
parte de sus empleadores. La situacién de vulnerabilidad de aquéllas es producto de la interseccién de varias de sus identidades
(muijer, pobre, ciudadana extranjera), reforzada y perpetuada por la interseccion de determinadas politicas, leyes y programas
(politicas de empleo, leyes de ciudadania, refugios para mujeres abusadas). Las politicas no responden a las identidades es-
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de “abajo hacia arriba”, constatando en la realidad la manera en la que
se percibe y se vive la discriminacién. En definitiva, se trata de incorporar
una mirada mas compleja, rica e interseccional, a una investigacién critica
del andlisis de estereotipos de género en los medios de comunicacién, que
nos permita mostrar todas las formas de desigualdades que se dan dentro
de la estructura social en contra de la mujer y que se legitiman dentro de
los contenidos mediaticos.

Asi urge la necesidad de avanzar en una mirada analitica que aborde las
realidades de los sujetos sirviéndose del concepto de interseccionalidad,
donde la sexualidad ocupe una posicién central, una importancia que ya se
ha reconocido a otros dambitos de estudio como son las cuestiones de etnia/
raza o de género o de clase social (Platero, 2012: 16).

El trabajo sobre la percepciéon de la imagen de la mujer en los
medios nos permite conocer cémo mujeres ecuatorianas de distintos grupos
sociales, etnias, etc., pueden atravesar por problematicas mas graves,
cuando se consideran todas las exclusiones dentro una sola dimension
en los medios, sin tener la necesidad de desagregar por cada tipo de
discriminacion.

Lo que se representa en los medios de comunicacién y afecta con
mayor fuerza a un grupo de mujeres, como por ejemplo a las indigenas,
de determinada localidad, con nivel de educaciéon bésico, de un estrato
socio econdémico bajo; puede entenderse como la réplica de una realidad
social que impacta a un grupo con complejas situaciones de oportunidad
y acceso a derechos, sobre las que se han desarrollado escasas o
deficientes politicas, programas y servicios que determinan la vida de las
mujeres indigenas; elementos que estan inexorablemente vinculados.

Como paradigma tedrico, la interseccionalidad nos permite entender
situaciones de opresion, de privilegio y de derechos humanos en todas
partes del mundo. Nos ayuda a construir planteamientos en favor de una
igualdad sustantiva a partir de historias de mujeres o de estudios de casos
de colectividades (mujeres que hablan o escriben desde la experiencia de
sus identidades especificas y la interseccién de las mismas), mediante la
aplicaciéon de sus lineamientos tedricos y de sus amplios principios. Ello nos
permite ver que el reclamo de las mujeres a favor de la igualdad de derechos
no es la expresion egoista de cierto sector que sélo busca promover sus
propios intereses, sino que es fundamental para que los derechos humanos
plenos, como promesa, pasen a ser una realidad para todos (AWID, 2004: 3).

pecificas de las empleadas domésticas, pues impide que las mujeres disfruten del derecho a vivir libres de violencia, por lo que
desarrollar politicas identitarias tiene que ver con la formulacion y desarrollo de estrategias especificas para este grupo femenino,
para erradicar los obstaculos que les impide gozar de sus derechos y que las vulnera de varias formas.
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Segln la guia sobre interseccionalidad elaborada por la Asociacién
para los Derechos de la Mujer y el Desarrollo (AWID), el uso de esta categoria
implica valorar un enfoque de abajo hacia arriba en la investigacion,
el andlisis y la planeacién. Es decir, utilizar la interseccionalidad como
herramienta implica generar investigaciones especificas acerca de las
vivencias de aquellas mujeres que viven marginadas, las mas pobres, y
también acerca de aquellas que padecen distintas formas de opresién. Se
enfatiza en la necesidad de descripciones y testimonios personales, asi
como informacién desagregada de acuerdo con la raza, el sexo, la etnia,
lzaoga)sta, la edad, el estatus ciudadano y otras formas de identidad (AWID,

4).

Bajo estos parametros, el presente estudio toma en cuenta la
interseccionalidad como herramienta, al trabajar con grupos de mujeres de
diversos sectores, ubicando localidades donde se pueden presentar varias
probleméaticas de pobreza, exclusién, marginacién, violencia, lo cual se
desarrolla con mayor detenimiento en la seccién de metodologia.

El trabajo con el enfoque de interseccionalidad nos permite tener
una mirada mas completa sobre la forma en la que se ven las mujeres
en los medios de comunicacién, integrando un andlisis complejo de la
discriminaciéon. Ademds, el andlisis que realizan los hombres frente a
la imagen de la mujer permite conocer cémo ellos reflejan o no la
discriminacion emitida en los medios de comunicacién frente a las mujeres
y cémo su condicién étnica, posicion socioecondémica, entre otras, influye
o no en la reproducciéon de dichas exclusiones sociales, mostrando como
“(..) la sexualidad atraviesa y co-constituye otras formas de desigualdad”
(Platero, 2012: 16).

4. DESARROLLO DE INVESTIGACION

Esta investigacién contdé con un componente de estudio tedrico
- conceptual, a la par del cual se realizé6 un trabajo en campo con la
aplicacién de grupos focales y andlisis de los mismos, todo esto para
complementar la descripcién de la problematica.

Este estudio, hace un andlisis desde la percepcién de la ciudadania,
desde las mismas mujeres; cuya imagen es presentada y representada
por los medios de comunicacién sin un correcto enfoque de derechos,
de igualdad de género, de respeto a la diversidad. La voz de las mujeres,
como protagonistas de una realidad que muchas veces es tergiversada en
los medios, ha sido necesaria para involucrar a los sujetos de derechos en
un cambio hacia la eliminacién de la discriminacion.

?



Consejo de Regulacién y Desarrollo de la Informacion y Comunicacion - CORDICOM

Por otro lado, la intervencién de los hombres respecto a su sentir
y pensar sobre la imagen de la mujer en los medios también ha sido
relevante, pues no solamente con el cambio y empoderamiento de las
mujeres se construye una sociedad en igualdad. El quehacer de los
hombres es vital para generar procesos de cambio, conscientes, justos
para las mujeres. Son ellos actores vitales para deconstruir los patrones
socio-culturales que el patriarcado ha implantado. Sin la reflexiéon critica
y responsable del sector masculino, no tiene sentido una propuesta de
cambio, ya que ellos son los principales implicados en un mundo con
nuevas oportunidades para las mujeres.

4.1 DESCRIPCION DE METODOLOGIA APLICADA

La metodologia utilizada para analizar la imagen de las mujeres en
los medios de comunicaciéon es fundamentalmente cualitativa, ya que el
objetivo esencial consistié en conseguir una aproximaciéon a la realidad
desde el andlisis de la construcciéon de los procesos discursivos y de esta
manera entender las motivaciones y logicas que generan las distintas
percepciones que mujeres y hombres tienen sobre estas representaciones. El
método cualitativo nos permite llegar al andlisis profundo de la problematica
percibida, analizando el pensar y sentir de las personas desde diferentes
vivencias, lo cual no necesariamente aporta el método cuantitativo, que
apunta a medir y dimensionar la realidad pero no necesariamente a
describirla desde todas sus aristas.

A partir de estas reflexiones se abord6 la percepcién masculina y
femenina de estereotipos de género, para realizar un analisis contrastado
entre ambos grupos en relacién a las distintas variables de estudio: clase,
etnia, edad, nivel educacién, actividad y temas como la sexualidad, roles
de género, violencia de género.

Los grupos de discusién ademas permitieron describir y exponer
determinados fenémenos sociales presentes en la realidad cotidiana de las
y los sujetos. Este conocimiento es necesario para realizar una cartografia,
que permita establecer las coordenadas necesarias para mejorar realidades
sociales concretas.

La pregunta central de entrada para todos los grupos se establecié

de la siguiente manera:
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¢Coémo te ves en los medios?

(Grupo de mujeres)

¢Como ves a las mujeres en los medios?
(Grupo de hombres)

La muestra se establecié segln las 9 zonas de planificacién de
SENPLADES, para tratar de tener una muestra con la mayor representatividad
posible en todo el territorio nacional, que incorpore la diversidad étnica,
cultural y social. De cada zona se seleccionaron provincias que hayan
tenido un trabajo previo con CORDICOM y ademas se identificé la necesidad
de nuevos acercamientos. Asi también se analiz6 aquellas localidades
con las que no ha habido contacto y donde es necesario entrar en un
trabajo activo desde la institucién, para empezar a analizar los factores de
vulneraciéon que podrian existir.

Esmeraldas, Imbabura, Carchi, Sucumbios.
Manabi, Santo Domingo de los Tsachilas.

Canar, Azuay, Morona Santiago.

Segln las zonas presentadas, el trabajo en territorio con los grupos
focales se establecié de la siguiente manera: de acuerdo a una muestra
que permita llegar a diversos mujeres y hombres, que puedan enriquecer los
didlogos desde sus miradas y experiencias propias y que no necesariamente
se encuentren en las grandes urbes, sino que puedan representar a las
formas mas cercanas de la cotidianidad que se vive en los espacios de
nuestro pais:
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Semana

Provincia

Ciudad

Estructura
Grupo

cuarta
semana

Esmeraldas

Esmeraldas

1.Mujeres micro-
empresarias.

2. Mujeres amas
de casa.

primera
semana

Pastaza

1. Mujeres
Kichwas
andoas, wao
(1 de cada
nacionalidad)

2. Mujeres
servidoras
publicas.

segunda
semana

Chimborazo

Riobamba

1. Estudiantes
hombres y
mujeres de

primer afo de

universidad.

2. Mujeres
indigenas de
organizaciones
de sociedad
civil.

3. Hombres
indigenas de
organizaciones.

segunda
semana

Cuenca

1. Colectivo
de mujeres
organizadas y
Observatorio
de medios de
comunicacion.

tercera
semana

Pichincha

Distrito
Metropolitano
de Quito

1. Mujeres
y hombres
profesionales
de la
comunicacion.

tercera
semana

Guayas

Guayaquil

1. Actrices/
actores, artistas,
productores/as

Primera
semana

1. Colectivo
de mujeres
montubias.

2. Hombres
jovenes
organizaciones
de la sociedad
civil.
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Segln el cuadro programdtico, Esmeraldas fue la primera ciudad
para realizar la investigacion de campo, tras un analisis de la metodologia
en territorio; pues es una zona que presenta multiples dindmicas sociales,
que demandan la atencién del Estado; como situaciones de pobreza,
discriminacién, alto niveles de violencia.

Posteriormente se establecié un promedio de una ciudad por una
semana de trabajo, donde se desarrollaron los grupos focales, para lograr
abarcar la mayoria de zonas propuestas en aproximadamente 30 dias,
establecidos en el cronograma.

Los grupos focales en cada territorio estuvieron integraxdos por un
promedio de 8 personas, segln la teoria el grupo focal tipico debe estar
compuesto entre 6 a 10 personas (Mella, 2000). La sesi6n se establecié
para durar entre 90 y 120 minutos. En total, el nimero de participantes a
nivel nacional fue de 80 personas, entre hombres y mujeres.

4.2 RESULTADOS DE LA INVESTIGACION.

Las discusiones realizadas dieron paso al andlisis de diversas
tematicas, las mismas que por su énfasis y recurrencia en la discusién,
se posicionaron como relevantes para el andlisis. Cada subtema de
analisis presentado a continuacién, relne las probleméaticas expuestas y
cuestionadas por las y los participantes a nivel nacional. Tanto en mujeres
como hombres a nivel de cada regién sobresalieron temas que guardan
un factor comidn en cuanto a la concepcién personal de la mujer en los
medios, y otros problemas sociales tienen su especificidad de acuerdo a la
zona donde se ha realizado el grupo de discusion.

A continuacién se presentan las problematicas abordadas en los
diferentes grupos, organizados por temas. Se exponen los resultados de las
discusiones, se puntualiza los criterios que representan cada situacién y se
ha contrastado con algunos enfoques tedricos para ampliar la comprensién
de los fenémenos sociales evidenciados.
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Uno de los temas que con frecuencia se ha abordado en los
grupos de discusién es la forma en la que los medios de comunicacién
y la publicidad representan a la mujer, haciendo uso de su imagen para
diferentes fines: comerciales, de entretenimiento, de distraccion, entre otros.
Este tratamiento de la informacién, en relacién a la mujer, nos lleva a
un mayor andlisis sobre el ejercicio de derechos de las ciudadanas; dado
que los medios de comunicacién, como se abordd anteriormente, son
socializadores de realidades y generadores de imaginarios, y en tanto se
manejen contenidos y se muestre informacién en la cual se subordine a
la mujer en varios espacios, las practicas de la sociedad seguirdn estando
marcadas por acciones discriminatorias.

Estas formas de demostrar que el sexo femenino es considerado como
inferior al masculino, basandose en las diferencias biolégicas entre mujeres
y hombres, es lo que se conoce como sexismo, que estd entendido como
una construccién multidimensional que se puede mostrar de manera hostil o
benévola, patente o encubierta. Este orden simbédlico que coloca a la mujer
en un nivel inferior implica una serie de comportamientos estereotipados
que subordinan un sexo respecto al otro. El sexismo responde a una
actitud colectiva consciente, no se trata de una actitud individual como
es el machismo (Comisién de Transicion hacia el Consejo de Igualdad de
Género, 2012).

El sexismo es el punto de partida para el andlisis de mdltiples
situaciones que han establecido las y los participantes en la discusién de
los grupos, lo cual permite entender el origen de las mismas y las razones
por las que se sigue replicando, pese a tener un Estado de Derechos
que promueve la igualdad, que impide la discriminacién y que trabaja
en contra de la violencia de género. Sin duda, son formas establecidas
en la sociedad que pasan desapercibidas, que estan naturalizadas y que
necesitan desestructurarse desde el cambio de paradigma.

Algunas de estas nociones que demuestran la supervivencia de

pensamientos y acciones sexistas se establecieron y agruparon segln el
criterio de las personas que aportaron en este estudio:

4
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Al hablar de cosificacién, se hace referencia al acto simbélico de
convertir a la mujer en un producto mas de consumo, el mismo que
se potencia desde la publicidad. La imagen y cuerpo de la mujer son
explotados para vender productos, transmitiéndose modelos y estereotipos
que son imitados por el puiblico femenino en muchos casos. (Lépez y
Monferrer, 2007).

En las discusiones de los grupos focales despunté un tema abordado
como factor comin de la problematica planteada, haciendo referencia a
la forma en la que se muestra a la mujer en los medios de comunicacion
y el papel que cumple en cada espacio de programacién. Un amplio
porcentaje de grupos (Esmeraldas, Puyo, Riobamba, Cuenca, Guayaquil,
Quito) consideré que la mujer es vista como objeto, como un adorno, en
la reproduccién de imégenes.

“Las mujeres hemos sido consideradas siempre como un objeto”
(Mujer microempresaria waorani del Puyo)

Sobre todo en la publicidad, se analiza que la mujer cumple un papel
de “mercancia”, o es vista como un negocio, pues se usa el cuerpo de la
mujer para impulsar aquello que se quiera vender.

“La ponen en las portadas para vender mas,
la ponen como un negocio”
(Mujer emprendedora de Esmeraldas)

“El producto debe venderse por su calidad, porque no se estd vendiendo a
la mujer, uno va a llevar el producto no la mujer”.
(Hombre lider comunitario de Portoviejo)

Al relacionar el tratamiento de la imagen de la mujer con un objeto,
se cuestiona que la misma, sobre todo en television y en temas de
publicidad debe tener un tiempo de “caducidad” (Riobamba y Guayaquil),
es decir, en estos espacios la mujer tiene un tiempo de vida Gtil. Con esto
se hace referencia a que debe ser joven y generalmente mestiza. Se sefiala
que el valor de la mujer comunicadora, expuesta en pantallas, pasa por su
cuerpo (Guayaquil).

9



Consejo de Regulacién y Desarrollo de la Informacion y Comunicacion - CORDICOM

Se afirma que las mujeres presentadoras o actrices deben someterse
a cambios fisicos para conseguir protagonismo, lo que significa que no
importa la preparacién (Quito). El enfoque de lo estético estd muy
marcado. En una entrevista, por ejemplo, lo estético asociado a la mujer,
es el complemento, la parte decorativa del espacio donde se desarrolla
esta actividad. Para las mujeres del grupo focal de la capital esto marca
las conductas de adolescentes, que gufan su vestir, hablar y actuar, de
acuerdo a lo que ven como estéticamente atractivo en television.

“Algunas mujeres han llegado donde estdn, por sus cambios incluso fisicos,
desde ponerse senos, nalgas, quijada; que ademas es una tortura china que
tengamos que someternos a ese tipo de cosas para asumir un papel”.
(Mujer productora de television de Quito)

“Para que la dama sea parte del medio, del equipo de trabajo, tiene muchas
trabas, lo primero que ven es el cuerpo”.
(Hombre profesor de universidad de Riobamba)

Esta problemédtica estd atada al tratamiento de la mujer como objeto,
en este caso como objeto sexual, mujer objeto de deseo. Existe un exacerbado
uso del cuerpo de la mujer sobre todo en publicidad. Se presenta a la mujer
de forma vejatoria, utilizando el cuerpo desvinculado del producto que se
pretende promocionar. Estos contenidos publicitarios presentan cominmente a
la mujer en actitudes sexuales, expresiones pornograficas denominadas “porno
chic” (Lépez y Monferrer, 2007). La publicidad puede llegar a vulnerar a la
mujer, al colocarla en una condicién diferenciada del vardén, por el hecho de
ser mujer.

En la publicidad han estado presentes dos canones: juventud y belleza.
El reconocimiento social, el éxito y el prestigio son relacionados con la belleza
y el cuidado fisico, lo cual ha recaido exclusivamente sobre las mujeres.

En los medios de comunicacién existen mdltiples detalles que colocan a
la mujer en una posicién de inferioridad. Por ejemplo, el tono que se usa en
anuncios publicitarios. Con las mujeres suele ser mas coloquial y se utiliza el
“tuteo”, mientras que a los hombres se los trata de usted. Otro ejemplo en
radio es que la voz en “off” que se usa para spots o para locucién de asuntos
en los cuales se desempefia un papel de experto que aconseja o cuenta las
caracteristicas de un producto, se escucha una voz masculina, mientras que
las voces femeninas se usa para tratar de seducir (Pérez, 2000).
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En el estudio cualitativo realizado, la mayoria de participantes,
mujeres y hombres, sefialan que en los medios de comunicacién se coloca
a la mujer como simbolo sexual (Esmeraldas y Puyo). La imagen de la mujer
es usada para entretenimiento ademads, segln se expresé (Quito).

“..en cualquier propaganda la mujer debe estar desnuda para vender...”
(Mujer emprendedora de Esmeraldas)

“Existe una cosificacién de la mujer a través de los mensajes publicitarios,
que se la pone a la misma altura, no se trata de denigrar, se trata de
poner una materia alado de otra, si tu pones a una mujer en “bikini” en
cuatro, alado de un carro que estd en cuatro ruedas ya haces una relacion
semantica directa de un objeto junto a otro objeto”.

(Hombre artista de Guayaquil)

Se detalla que la mujer es expuesta desde una postura antagonista:
desde un enfoque moralista, donde tiene que ser “buena”, “santa”, o
definitivamente todo lo contrario, debe ser expuesta como “puta” (Guayaquil).

Se seflala que es en la publicidad donde esta problemética toma
mayor fuerza, como lo reafirman los estudios expuestos al inicio de este
analisis de la mujer como simbolo sexual. En este espacio se desnuda a la
mujer para vender, la publicidad hace uso del cuerpo de la mujer. Y en
los contenidos de los medios de comunicacién en general, se afirma que
la mujer “solo sirve para el sexo” (Puyo).

Al respecto, los estudios ya realizados sobre el ambito puntual de
la publicidad sefialan que la mujer es utilizada como arma de seduccién al
consumo. En los anuncios, la belleza del cuerpo de la mujer es el centro
de atencién, donde se ratifica este rol como objeto, al presentar incluso un
cuerpo fragmentado en distintas partes como pelo, boca, piernas, labios.
La mujer se convierte en un objeto erdtico de consumo sin calidad de
persona. Cuando se la presenta en el rol como sujeto, asume roles de
encargada de la administraciéon del hogar, del cuidado de la familia y la

preocupaciéon siempre por los demds, lo cual acentla estereotipos (Ibid.,
214).

“Hay reproduccién de estéticas corporales, tanto en hombres como en
mujeres. Hay programas, realitys deportivos, de competencias,
con trajes cefiidos de hombres y mujeres”

(Hombre locutor de Quito)
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Por otro lado, acotando el estudio que se menciond sobre las formas
que se usan en radio, en la investigacion realizada también surge la discusion
sobre estas practicas en este tipo de medio. Se afirma que en radio la “mujer
debe tener voz sexi” (Guayaquil). En radio las tendencias son distintas, pero
también se generan estereotipos: si se trata de una voz radiofénica, menos
grave, divertida, incluso “chillona”, y se conduce un programa informativo,
entonces estereotipicamente esa voz no cuadra en el espacio demandado.
Los participantes afirmaron que si se transmite a partir de una voz grave,
seria, pese a que sea una persona no conocida en el medio, se pensard que
esa persona va a decir algo importante. Se afirma que la representacién
de la mujer no solamente es una cuestion visual sino también sonora, pues
“sonoramente también tenemos cosas instaladas” (Quito), que forman parte
de nuestra constitucién como personas.

La utilizacion de roles sociales estereotipados fomentan la desigualdad
de género; plasman la dependencia de la mujer con respecto al hombre y
la division del trabajo remunerado por género (Lépez y Monferrer, 2007). En
este espacio de andlisis la mujer es considerada como inferior al hombre y
subordinada a élL. La diferencia estd marcada por una diferencia biolégica
que se traduce en una desigualdad juridica, lo cual se va en contra de la ya
establecida igualdad formal que se habia considerado en el marco teédrico
de este estudi