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Los nifios de las remesas y traumas

de la globalizacién-
Jason Pribilsky**

“Tan pronto como su padre se fue, lus chicos quedaron con un tremendo dolor de corazén; no

dormiar. no comian, no salfan de la cama y se negaban ir a la escuela. Al principio, simple-

mente tenfan pena, luego ésta se convirtio en ira, esto son los nervios” (madre de 4 hijos, al-

rededor de los 40 afios).

demas de Jas huelgas y protes-

tas, posiblemente ningin otro

hecho ha servido como indica-
dor de la frustracién de los ecuatorianos
en tiempo de crisis, como son fas olas
masivas de migracion. En los altimos
dos afios, las redes de migracion tradi-
cional que unian al Ecuador y a los Es-
tados Unidos (particularmente en el
area metropolitana de las ciudades de
New York y Chicago) se han intensifica-
do, mientras los ciudadanos han forjado
nuevos lazos con Espafia y otros paises
de Europa. Ciudadanos de todas las cla-
ses y etnias han buscado un alivio a la
crisis eligiendo salir; en los primeros
seis meses de 1999, 172.320 personas
salieron a Espaia y esta cifra tuvo incre-
mentos fijos una vez que la crisis se in-
tensifico. En el sur del Ecuador, en las
provincias de Azuay y Cadar, en donde

fa migracion ha sido una parte del pai-
saje social, econémico y politico desde
finales de los 60, el nimero de deten-
ciones de migrantes que trataban de lle-
gar a los Estados Unidos ilegatmente au-
mentd  significativamente, mientras la
crisis amenazaba mas vidas.

La migracion laboral -como una es-
trategia de supervivencia en tiempos de
crisis financiera- a menudo no toma la
forma deseada por aquellos que se invo-
fucran en ella. Para las familias campe-
sinas de la sierra, la migracion frecuen-
temente forma parte de una estrategia
para generar muliples ingresos que
pueden incluir la produccién agricola y
artesanias, adicionalmente a la migra-
cion laboral interna e internacional.
{Lentz: 1991). De aqui que, la migra:
cion frecuentemente vincula la separa-
cion de los miembros de la familia en la

*  Partes de este articulo aparecen en Pribilsky (2001). El autor desea agradecer el apoyo fi
nanciero de la Comision Fullbright para la investigacion de campo en Ecuador, 1999
2000. Traduccion al Casteffano por Marfa Fernanda Lobos y Ana Lucia Torres.

** Candidato doctoral en Antropologia, Syracuse University, N.Y FEUU
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medida en que algunos de ellos viajan
hacia fuentes de trabajo fuera de los do-
minios familiares, mientras otros deci-
den quedarse, para desarrollar otro tipo
de trabajo cerca de sus hogares. Cual-
quiera gue sea la configuracién de las
ganancias econémicas de esta estrate-
gia, usualmente genera costos emocio-
nales y sociales para los miembros de la
familia involucrados.

En las provincias de Azuay y Cadar,
la migracion de parientes a los EEUU ha
afectado a las familias rurales. En los Gl-
timos afos, en la medida en que las
oportunidades de desempleo y subem-
pleo han disminuido, cientos han asu-
mido el riesgo de migrar hacia los
EEUU, particularmente hombres j6ve-
nes, muchos recién casados y general-
mente con nifos pequenos, que alguna
vez miraron hacia las herencias de tierra
como la forma de construir sus propios
hogares, ahora fijan su mirada en los
EEUU, especialmente hacia New York y
Chicago, a trabajos en restaurantes y
servicios. Desde la mitad de la década
de los 60, se estima que alrededor de
400.000 ecuatorianos, casi el 80% de
fas provincias de Azuay y Cadar, han
migrado a los Estados Unidos (Borrero y
Vega, 1995; CONUEP, 1995; Jokisch,

1998) y se estima que el 70% han entra-
do a los EFUU como indocumentados.
A pesar de que las corrientes de mi-
grantes fuera de Azuay y de Caar, se fa-
cilitan por las rutas clandestinas usando
la economia informal de prestamistas o
“chulqueros” y coyotes, éstos no han
podido escapar al escrutinio de los pe-
riodistas y los investigadores sociales lo-
cales, varios reportajes, tesis, articulos
publicados y libros, han prestado consi-
derable atencion a los efectos sociales
de la migracion en las comunidades de
la region Azuayo- Cadari'. Particular in-
terés ha concentrado las presunciones
sobre los efectos que la migracién tiene
en la vida de las mujeres? y nifios que
han sido abandonados cuando los espo-
s0s migran. Respecto a los nifios; profe-
sores, trabajadores de salud pablica y
los representantes de las iglesias focales
han reportado un marcado decreci-
miento en el desempeno de las escuelas
mas pobres y un incremento en el uso
de drogas y alcohol, casos de depresién
y violencia (Ochoa, 1998; Pinos y
Ochoa, 1999). Con una pequena varia-
cién, los investigadores han basado su
explicacion a estos problemas en la des-
truccién de las familias, la célula de la
sociedad, precipitada por la migracién.

I La literatura especializada sobre la migracion es demasiado vasta para resumirla aqui. Ver
Carpio y CONUEP para una compilacién de la investigacion locat.

2 Este ensayo no cubre adecuadamente jos efectos psicologicos de la migracion sobre la vi-
da de las mujeres en la sierra. Ver Clearfield (1999) y Miles (1997} para una breve discu-
sion sobre la migracion y la depresion en las mujeres. Ambas concluyen que las mujeres
forman un grupo particularmente vuinerable a os problemas psicologicos en el contexto
de la migracion, en la medida en que ellas deben simuitaneamente cubrir la ausencia del
espuso y aumentar su demanda de trahajo. Finerman {1989) provee una profunda discu-
sidn sobre las habilidades de 1a mujer para cubrir con preocupacidn la afliccion nerviosa

en la Comunidad Saraguro.



En las comunidades migrantes, los
problemas con los ninos forman parte
de un discurso recurrente sobre la mi
gracion. Durante el trabajo, de campo
en el bajo Cadar, fui testigo de como las
madres en particular marcaban su preo
cupacion hablando sobre un pronuncia
do incremento de un grupo de nuevos
desordenes en los nifios, que se mani-
fiestan en una pena? extrema, ira explo-
siva, ac 1os de maldad y violencia, suma-
dos a un rechazo general al llevar a ca-
bo las actividades diarias. Casos de ner-
vios -el término mas comanmente utili-
zado por la gente para referirse a la to-
talidad de comporstamientos individua-
les. se manifiestan en los nifos cuando
son separados de sus padres por largos
periodos de tiempo, casi siempre en ca-
sos en fos que el padre ha migrado a los
EEUU. Compartiendo una serie de sin-
tomas comunes con la depresion euroa-
mericana, los nervios empiczan con
una profunda tristeza y desesperacion
expresadas en el dolor de corazon por
fa pérdida, pero pronto transformadas
en expresiones abiertas de ira; si esto no
se controla, conduce a las victimas a
agredir su cuerpo y en el peor de los ca-
s0s a intentos de suicidio.

En Ecuador, al igual que en la ma-
yor parte de América Latina, los nervios
son una enfermedad popular (Low,
1985), sin embargo, éstos han sido tipi-
camente entendidos como una afliccion
de las mujeres adultas y no se Jos asocia
generalmente a los nifios (Finerman,
1989; Davis y Low, 1989; Guarnaccia,
1993). En mi investigacion, me refiero a
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las discusiones sobre esta nueva enfer
medad centrada especialmente en fos
nifios, con mayor frecuencia en los va
rones, cuyos sintomas se atribuyen al
haber sido abandonados por sus padres,
o generalmente al sufrimiento conse-
cuencia de la negligencia familiar. Los
discursos populares y profesionales so-
bre los nervios en Ecuador, reflejan la
manifestacion de teorias de psicologia
del desarrolio “Occidental”, que ponen
énfasis a la union entre padres e hijos.
Armados con estas teorias, los expertos
locales figan una letania de problemas
infantiles -comportamiento agresivo, t-
midez, mojar la cama, tartamudez, ade-
mas de problemas de identidad de gé-
nero- a la ausencia de los padres
{Ochoa, 1998; Pinos y Ochoa, 1999;
Hurtado, s.f)

Sin embargo, estos diagndsticos so
famente proveen un entendimiento par-
cial para fas familias que luchan con un
nifo con problemas. Las historias de
aflicciones infantiles sugieren también
que las etiologias psicologicas fallan al
capturar el significado preciso de los
nervios y otros traumas contempord
neos de la ninez. Por ejemplo, uno de
los aspectos confusos de los casos de
nervios en los ninos es que en muchos
de ellos los nervios persisten y hasta em:
peoran una vez gue las familias se red
nen.

En este articulo, examino la cre-
ciente preocupacion por los casos de
nervios infantiles como una forma de
entender algunos de los significados y
practicas locales de la nifez dentro de

t Ver Miles (1997) y Tousignant (1984) para discusiones sobre la pena en la sierra ecuato

nana
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un proceso econdmico nacional y glo-
bal que esta tomando Jugar actualmente
en Ecuador. En la década de los 90, la
basqueda antropoldgica sobre los nifos
se alej6 del paradigma de la psicologia
del desarrollo que gui6 una generacién
de estudios de socializacidn infantil pa-
ra situar etnograficamente sus vidas
dentro de un contexto global. Cada vez
mas los antropélogos han buscado do-
cumentar las experiencias vividas de lo
que las antropdélogas Nancy Scheper-
Hughes y Carolyn Sargent (1998) deno-
minaron las “pequefas guerras” de los
nifas: como actores de un proceso glo-
bal -como migrantes con identidades
mezcladas e hibridas, como trabajado-
res empleados en una division interna-
cional del trabajo, como simbolos paté-
ticos de politicas internacionales falli-
das®. Adicionalmente, los académicos
han confrontado el posicionamiento re-
torico de los nifos dentro de los discur-
sos competentes en la sociedad y han
analizado una variedad de usos politi-
cos e ideoldgicos de la nifez. Ideas e
imagenes centrales a la descripcion de
infancias “modernas”, “apropiadas” vy
sobre todo “seguras”. Infancias que son
extraidas de elementos contaminantes
de la sociedad adulta, circulan a través

de la economia global, los medios po-
pulares, los discursos de derechos hu-
manos y las politicas pablicas. Como
lenks (1996) describe, tales imagenes
constituyen una “sacralizacion” de la
nifez en occidente, por o que la pro-
teccion de los nifios de los problemas
mundiales se ha vuelto indistinguible de
las ideas de domesticacion, affabetiza-
ci6n y un cambio de los nifios produc-
tores a nifios consumidores (Helleiner,
1998; Field, 1995; Stephens, 1995;
Best, 1994; Zelizer, 1985).

Uniendo estas dos preocupaciones
en los estudios antropolégicos sobre los
nifos, en la investigaci6n sobre los ner-
vios, he buscado ubicar un cuadro con-
temporaneo de la nifez en las comuni-
dades ecuatorianas altamente involu-
cradas en la migracion transnacional,
enfatizo en cémo la redefinicién de los
ninos y la infancia en las comunidades
que atraviesan transformaciones socioe-
condmicas rapidas, estan combinadas
con nociones cambiantes sobre paterni-
dad, economia familiar y las intencio-
nes y justificaciones para emigrar. En
particular argumento que nuevas ideas
emergentes sobre la nifez reflejan am-
plias metas de las familias migrantes y
en especial su involucramiento con
ciertos tipos de una modernidad> desea-

4t fundamento de este camino dentro de la antropologia esta bien explorado en dos im-
portantes volimenes editados: Scheper-Hughes (1987) y Stephens (1995). En sociologia,
janes y Prout (1997) extrajeron un acercamiento similar. Ver tamhién Nieuwanenhuys

(1996) y Scheper-Hughes y Sargent (1998).

5  Mi comprension de la modernidad sigue de cerca lo que Mills utiliza como concepto pa-
ra describir el contexto de la migracion en Tailandia. Ella nota que la modernidad “se re-
fiere no a una realidad objetiva pero si a un campo de discusidn popular poderoso y de
produccion cultural”. Las ideas sobre la modernidad generalmente son enmarcadas en una
imagen de progreso, desarrollo y sofisticacion que pueden ser una fuerte medida para juz-
gar el éxito o fracaso de la participacion en la migracién.



da. Presento tres casos ilustrativos de
nervios infantiles para poder analizar las
experiencias y los traumas de fa infancia
al interior de la estructura de fas familias
andinas, las cuales estan combinadas
crecientemente con una logica de man-
tenimiento de una existencia transna-
cional. Sostengo que los nervios son
mejor entendidos como un resultado de
la ansiedad causada por un rol de res-
ponsat lidad impregnado en los nifios,
por parte de ios padres, que buscan ca-
da vez mas definir a sus hijos dentro de
ideales universales de “infancia moder-
na”. Paraddjicamente encontré que los
nervios estan muy relacionados con la
imposicion progresiva de una fijacion
en los nifos a causa de la ausencia pa-
ternal.

No es mi intencion en este trabajo,
el cuestionar la validez de otros reportes
académicos acerca de los problemas so-
ciales de la nifiez en comunidades de
migrantes, donde se sugiere una recon-
sideracién de la relaci6n entre padres
migrantes y nifos. Mi investigacion pro-
pone que la vida familiar, incluyendo la
relacion entre padres migrantes y nifios
asi como también entre esposos, mien-
tras se interrumpen por la relocalizacion
fisica de uno 0 mas miembros de la fa-
milia, puede no alterar significativa-
mente el rol y la funcién tradicionales
que las familias han desempefiado.
Mientras la composicion familiar puede
haber cambiado radicalmente bajo regi-
menes migratorios, significados y fun-
ciones culturalmente relevantes pueden
mantenerse relativamente estables. Pre-
tendo explicar esta idea exponiendo va-
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rias estrategias de las familias migrantes
para mantener {y en algunos casos, for
talecer) fa unidad domeéstica frente a las
barreras espaciales y temporales que la
migracién crea. Mas que relaciones de
tipo econdmico como algunos de Jos es
critos populares sobre migracién contie
nenb, muchas familias migrantes estan
atravesando un proceso de transnacio-
nalizacién de las relaciones familiares y
el surgimiento de lo que propiamente
puede verse como familias transnacio
nales.

Métodos de investigacion

Los datos etnograficos gue se pre
sentan en este ensayo se oponen al tra-
bajo de campo que realicé en cuatro
pueblos de la provincia de Cafiar en el
verano de 1997 y en el transcurso del
afo de 1999 como parte de un proyec-
to mayor sobre migracién, masculini-
dad y paternidad. Trabajos de campo
adicionales fueron lievados a cabo con
migrantes en Queens y Brooklyn, New
York, EEUU y entrevistas con quince di-
ferentes familias en cuatro localidades.
Traté de entrevistar por lo menos a dos
miembros de la familia en cada hogar
{ejemplo: el padre y un hijo, la madre y
un hijo o el esposo y la esposa), utili-
zando preguntas abiertas para solicitar
informacion sobre la migracion, los ni-
fios y especificamente sobre los nervios.
Los datos sobre nifos que sufren de ner-
vios fueron recolectados durante nume-
rosas entrevistas informales y en un gru-
po focal con estudiantes en una escuela
primaria de la regién. Otras entrevistas

6 Ver Fernanda Egas (2000) en Vistazo, para un ejemplo de esta posicion.
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fueron hechas a profesores de escuela,
médicos y enfermeras de centros de sa-
lud publicos, asi como a psicélogos que
trabajaban directamente en temas de
desarrolto infantil con comunidades de
migrantes.

Una investigacion adicional com-
plementd los datos de las entrevistas; un
inventario familiar a 35 unidades do-
mésticas escogidas al azar, aporté infor-
macidn sobre los gastos familiares gene-
rales: construccion de viviendas, datos
agricolas, asi como historias generales
sobre la migracion, junto con explica-
ciones de las redes de trabajo del mi-
grante. En un segundo instrumento adi-
cional dirigido a los estudiantes de se-
cundaria (n=137), correspondié a pre-
guntas sobre las relaciones con sus pa-
dres en el extranjero (incluyendo tipo,
naturaleza y contenido de las comuni-
caciones), asi como sobre las econo-
mias familiares y patrones de consumo.
En particular, la informacion adicional
buscaba conocer las formas en las cua-
fes el dinero enviado por los migrantes
se utiliza en los ninos {por ejemplo: ma-
triculas escolares, regalos, eventos espe-
ciales y fiestas). Los resultados adiciona-
les ayudaron en el proceso para com-
prabar ld informacion reunida en las en
trevistas personales.

Padres y familias en las comunidades
transmigrantes del Ecuador

Los pueblos de las provincias de
Azuay y Canar comprenden densas
agrupaciones de campesinos indigenas
y mestizos, que ocupan una vasta zona
montafiosa y de valles. En la primera
mitad del siglo XX, las tamilias de la re-
gion practicaban una combinacién de

agricuttura de baja intensidad y produc-
cién artesdna principalmente de som-
breros de paja, complementada por {a
migracion estacional de hombres a las
plantaciones de banano y azacar en la
costa del Ecuador (Lentz, 1991; Domin-
guez, 1991; Hirschkind, 1980). Puesto
que las fuentes de trabajo en las planta-
ciones y los mercados para bienes arte-
sanales colapsaron en la mitad del siglo,
las familias de la regién buscaron pro-
gresivamente migrar a los Estados Uni-
dos para reproducir los vestigios de una
vida agricola. En mas de tres décadas de
migracion, los patrones de asentamien-
to y retorno han cambiado considera-
blemente, olas tempranas de migracion
en los 70 y 80, se caracterizaron por un
aho grado de asentamiento permanente;
NUMEerosos migrantes que entraron a los
EEUU en esta época recibieron amnistia
hajo ta Reforma de Inmigracian de 1986
y el Acta de Control (IRCA), donde se les
garanmiz6 la residencia (Bean et.al.
1989); bajo su proteccion, otros miem-
bros de la familia siguieron sus pasos y
buscaron la residencia una vez que le-
garon al territorio estadounidense. En
total, poco més de 180.000 ecuatoria-
nos recibieron el estatus de residentes
entre 1961 y 1995 (INS 1992: 1997).
Sin embargo en la pasada década,
en la medida en que las oportunidades
economicas estables, tanto en la sierra
ecuatoriana como en las areas urbanas
de los EEUL se han desgastado, y las
politicas inmigratorias de los EEUU se
han ajustado, los migrantes ecuatoria-
nos se han convertido en parte de las re
des permanentes de trabajo social que
vinculan a las comunidades anfitrionas
con sus comunidades de origen (Para
casos comparativos, consultar Mabhler,



1999; 1998; Goldring, 1996; Glick
-Schiller et. Al., 1992; Rouse, 1989). A
pesar de la distancia entre las comuni-
dades migrantes y las ciudades de los
EEUU, las familias de la sierra permane-
cen bien comunicadas con sus familia-
res en el exterior, éstas establecen vin-
culos a través de cartas, cassettes y vi-
deos grabados enviados por correo y
servicios de entrega; al mismo tiempo
que dependen de las agencias de envios
para facilitar la transferencia de dinero
de alrededor de trescientos y setecientos
doltares cada mes’. Los migrantes han
podido vencer los obstaculos de cruzar
las fronteras y obtener la entrada ilegal a
los EEUU mediante los costosos servi-
cios de fos coyotes o agentes de migra-
cion que facilitan sus viajes al Norte8,
muchos migrantes realizan repetidos
viajes entre Estados Unidos y Ecuador a
pesar de su status ilegal. Mientras la mi-
graciéon no puede ser caracterizada de
ninguna manera como “facil”, es cierta-
mente una opcion que pocos hombres
dejan de considerarla. Para comprender
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por completo ef impacto de la migra-
cion dentro de estas comunidades, se
requiere un lenguaje adaptado para des-
cribir la cultura migrante de muchos
americanos. He encontrado dtil pensar
en estos viajeros, no COMO migrantes,
pero como peregrinos que sufren trasla-
dos largos (3,000 millas 0 més) y pro-
longados cambios de trabajo (entre dos
y seis afios cada vez).

Considerando los aspectos genera-
les de este proceso de migracién, mi ob-
jetivo particular ha sido el ubicar nue-
vos significados de la masculinidad y la
paternidad que surgen de esta experien-
cia migratoria. La abrumadora mayoria
de migrantes son hombres y la migra-
cién sirve como un punto de referencia
importante y socialmente reconocido,
en la transiciéon de la nifiez a la edad
adulta dentro de las comunidades de la
sierra¥. Para hombres jovenes desde los
16 afos, el viajar al Norte significa rea-
lizar su suefo de transformarse en un
“iony”, nombre derivado de la expre-
sion “1 (corazén) NY” utilizada para des-

7 Las familias migrantes protegen en extremo las cantidades recibidas cada mes, sabiendo
que provienen de fa incertidumbre de la ilegalidad y por temor a robo. Las cantidades son
estimaciones a partiv de mis propios datos, asi como de otros encontradus por investiga-
ciones de migracion (Ver fokisch, 1998; CONUEP, 1995).

8 En 1999, los costos por el servicio de los coyotes se incrementaron rapidamente debido a
las dificultades del trafico ilegal, a través de México y Centroamérica. Los costos se calcu
faron en alrededor de $7.000 y $10.000 por persona. La mayoria de las familias tuvieron
que adquirir préstamas con altos intereses de prestamistas conocidos como chulyueros,
para poder pagar estos servicios. Cada mes, una porcion de los envios de dinero se dirige

hacia el pago de estos préstamos.

9 1Los estudios sobre Ja migracion transnacional ecuatoriana concluyen diciendo gue mien-
tras las mujeres tradicionalmente no migraban a los Estados Unidos, ahora lo hacen cada
vez mas (Guayasamin y Moya, 2001; Jokisch 1998; Kyle, 1996; Borrero y Vega, 1995). Los
datos de mi entrevista sugieren que fas mujeres que migran generalmente fo hacen cuan-
do tienen un status legal; usualmente una mujer casada migra una vez gue su esposo se

ha establecido ya como residente.
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cribir el retorno de los migrantes que
habian adoptado un estilo americano de
hablar, vestir y de actitud. Muchos hom-
bres que buscan este suefio primero
contraen matrimonio y por lo general
no conciben hijos, muchos nuevos pa-
dres conocen a sus hijos a través de fo-
tos. Para los migrantes, dejar a su espo-
sa atras los ata a sus comunidades de
otigen y esto otorga a las mujeres im-
portantes tareas relacionadas con la
conduccién de los giros de dinero en
los proyectos domésticos -compra de
tierra, construccion de la vivienda y el
cuidado de los nifios-. La mayoria de las
nuevas familias en el bajo Cafar empie-
zan con e casamiento, el embarazo y la
migracion.

La mayor parte de los migrantes
que regresan afirman que han soportado
el duro trabajo de la migracion, separa-
ciones largas, y el arriesgar sus vidas pa-
ra poder ofrecer un mejor estilo de vida
a sus nifos. La idea de estar en la capa-
cidad de ofrecer una vida diferente a sus
hijos figura rapidamente en las narracio-
nes de los migrantes que han regresado,
y como argumento, se ha transformado
en una dimensién importante de la ten-
dencia de identidad masculina entre
ellos. Parad6jicamente, es coman escu-
char a los hombres diciendo “soy un
mejor padre porque me fui, yo valoro
més a mis hijos”. Los hombres continua-
mente insisten en que irse a los EEUU
para trabajar debe ser “ida por vueita”,
con la intenci6n de ganar la mayor can-
tidad posible de dinero en el menor
liempo. Una vez en el exterior, la no-
cign de encontrar un rapido éxito traba-
jando doce horas, seis dias a la semana,
se disuelve rapidamente en la medida
en que los migrantes aprenden que el

pagar sus deudas y alcanzar sus objeti
vos requiere una estadia mas larga. La
ausencia del hogar encierra la separa-
ci6n de los miembros de la famitia y la
pérdida de su status previo al interior de
la comunidad asi como la posicion po-
fitica que tradicionalmente ha fortaleci-
do la concepcion de la ruta definida ha-
cia su virilidad. En el exterior, los mi-
grantes encuentran pocas opciones para
mantener su status previo; por ejemplo,
el trabajo se encuentra usualmente en el
sector de restaurantes, lavando platos o
sirviendo mesas, y es considerado por
los hombres como inherentemente “fe-
menino” en contraste con los trabajos
agricolas masculinos a los cuales los mi-
grantes estan habituados. En ausencia
de otras identidades, la atencién a la vi-
rilidad se vuelve un espacio en el cual
los hombres pueden mantener conexio-
nes con sus comunidades, conservar el
contacto con sus familiares y asi ejercer
su masculinidad.

Las historias de la vida migrante en
los EEUU contienen temas que enlazan
los objetivos del trabajo, las responsabi-
lidades de la paternidad y el rostro cam-
biante de las necesidades de los nifios.
En un recuento de la vida en el exterior,
un padre joven a su regreso describi6:

“He tomado algunos trabajos desagra-
dables en EEUU, jalgunos de ellos peli-
grosos! A veces pensaba, deberia volver
al campo donde el aire es puro, con mi
familia y amigos a mi alrededor, traba-
jando en mi tierra y cuidando mi reba-
0. Pero las cosas nunca cambiarfan, no
podria darles {a sus hijos) algo mejor.
Entonces me quedé; los padres ahora
pueden proveer mas para sus hijos, los
padres ahora se preocupan mas por sus
hijos, ellos no son tan machistas, ni tan



estrictos, hay mas carifo entre padres e
hijos”.

Cominmente, los hombres hacen
comparaciones explicitas entre sus ha-
bilidades para ser buenos padres con las
experiencias que recuerdan de sus pa-
dres; mientras los padres en el pasado
imponian importantes valores de respe-
to, en la actualidad la diferencia se
asienta en el grado de participacion ac-
tiva en la formacién de sus hijos. Mu-
chos definen “la paternidad tradicional”
describiendo relaciones desiguales en-
tre un padre estricto y digno de respeto
e hijos buenos y ddciles (McKee, 1980:
61). Al contrario, los padres migrantes
que regresan, a menudo condimentan
discusiones de sus practicas paternales
con imagenes de un comportamiento
mas cercano y nutrido, reemplazando el
respeto por la confianza. Los “nuevos
padres”, es decir estos padres migrantes,
argumentan conocer mejor a sus hijos,
anticipar mejor sus necesidades y esfor-
zarse por dar carifio y no solo ganar el
pan. Un ejemplo decidor viene de Mi
guel, un migrante con tres hijos que re-
greso viendo que sus habilidades pater-
nales habian progresado respecto a la
de su padre:

“Deberias haber venido hace anos - no
era como ahora- las casas grandes, to-
dos con un auto; no, éramos pobres; si
él (mi padre) hubiera tenido, digamos,
una manzana o una pera, habria tenido
que partirla en cuartos para que cada ni-
fo tuviera una porcién. Pero asi era; €l
era fuerte de caracter, cuidaba de noso-
tros y se aseguraba de proveer para no
satros. Los padres de hoy son mas mo
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dernos y progresivos, ellos saben lo que
sus hijos quieren, conocen mejor sus
necesidades”.

En la practica, ser un padre mas
moderno y progresivo, surge de las ima-
genes de modelos “modernos” de pater-
nidad que aparecen en Ja televisién, las
peliculas y otros medios de comunica-
cién, a los que los migrantes estan ex-
puestos, tanto en EEUU como en Ecua-
dor. En pocas palabras, aquellas image-
nes que muestran padres que estan sin-
tonizados con las necesidades indivi-
duales de sus hijos, que manejan ef res-
peto a través de lo que ellos pueden dar
a sus hijos y no por medio de fa fuerza
estricta, se han vuelto aspiraciones del
migrante exitoso.

Practicas de consumo: identidad pater-
nal y obligaciones del nifio

Las imagenes de una modernidad
deseada y de los estilos “jony”se inter-
conectan con las supuestas “necesida-
des” de los nifos y los imaginados con-
textas domésticos “modernos” en for-
mas complejas. Una forma de entender
este proceso es ver como los migrantes
y sus familias se apropian de los bienes
materiales y de las acomodadas image-
nes relacionadas a la ninez. En la déca-
da pasada, los antropdlogos han obser-
vado de cerca las practicas de consumo
de la gente y sus elecciones bajo el pre-
cepto de que los patrones de comporta-
miento y de consumo traen importante
informacion acerca de como las nuevas
identidades estan moldeadas y de como
las contradicciones y tensiones dentro
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de la sociedad son reelaboradas'® Sin
embargo, los modelos emergentes y tos
ideales de paternidad que ligan las prac
ticas ('l(‘ CONSUITNIO CON Uun creciente sen
tido de preocupacion y cuidado por los
hijos deben ser examinados criticamen
te: ciertamente en sj mismos no consh-
tuyen un género cambiante de roles y
no necesariamente pueden tomarse co-
mo un género de equidad creciente!!.
Lo que las practicas de consumo
demuestran, son las maneras en las que
“se combate y se da forma a la cultura”,
tal como lo dijeron Mary Douglas y Ba-
ron Isherwood (1978 57) hace mas de
una década. Dentro de las comunidades
de la sierra, donde los ritmos diarios de
una existencia agricola han dado paso
lentamente a la necesidad de la migra-
cion a paises lejanos, el consumo repre-
senta una de las claves en la que la uni-
formidad de una existencia transnacio-
nal puede ser reelaborada e insinuada.
En el extranjero, en vista de las ganan.
cias limitadas y de la brevedad del tiem-
po, el consumo de bienes e imagenes
(incluyendo peliculas y television) per-
mite a los migrantes confrontar las ten-
siones entre sus vidas de trabajadores

urbanos pobres y los roles y posiciones
que dejaron atras en sus comunidades.
Participar en el consumo de estilos
“iony” (que abarca desde mirar progra
mas de television americanos hasta
comprar vestuario de moda) genera ex
periencias alienantes moldeadas por un
manejo inadecuado del idioma inglés,
condiciones de trabajo feminizadas y la
pérdida de los anteriores status dentro
de los compromisos poderosos con la
modernidad.

En el curso de las entrevistas, los
hombres migrantes que regresaron men
cionaban repetidamente que invertian
su tiempo libre en ver peliculas y televi-
sién, ocasionalmente imitando persona-
lidades particulares y comentando acer
ca de sus programas favoritos. Pese a
que ver television y peliculas es visto en
términos funcionales -como una forma
de aprender inglés- es también una
{uente para comunicar modelos “iony”
de consumo e imagenes de hombres
“modernos”. Por esta razon, los migran-
tes con los que hablé compartian una
preferencia, con sus contrapartes nor-
teamericanos de la misma edad, por los
programas que describen a los hombres

10 La literatura sobre aspectos sociales y culturales del consumo, ha crecido sustancialmen.
te en los Gltimos afios y no puede ser resumida adecuadamente en este trabajo. Trabajos
introductorios importantes incluyen: Douglas y Isherwood (1978), Miller (1995); Howes
(1996); Friedman (1997). Ver Glickman (1993) e Igra (1996) para estudios historicos que

ligan masculinidad y consumo.

11 Mientras la migracion ha catalizado un aumento de la preocupacion paternal, también ha
permitido la perpetuacion paternal de otras formas “tradicionales” de comportamiento de
género. Por ejemplo, las mujeres asumen ticitamente que sus esposos en el extranjero
pueden huscar compaheras sexuales y relaciones extramaritales. Mientras el miedo al
abandono es real para muchas mujeres, ellas ven frecuentemente a las relaciones extra-

" maritales de sus maridos como una parte inevitable de la separacion de su esposo con la
unidad domestica, y de su viaje al extranjero



en roles de accion; al mismo tiempo
que ponian atencién en los hombres
con roles de esposos y padres. La televi
sion americana y su publicidad estan
llenas de imédgenes de lo que Hondage-
neu-Soteleo y Messner (1994: 205) des-
cribieron como el “nuevo hombre” y el
“padre proveedor”. Cuando se pidi6 a
los migrantes que definan lo que consi-
deran como hombres méas modernos y
progre .ivos, ellos describieron las si-
guientes imagenes: iméagenes de padres
jugando con sus hijos, hombres que re-
galaban a su hijo algo escogido espe-
cialmente, o la de un padre que daba
una fiesta exitosa para su hijo o hija.

No obstante, jqué hace gue estas
imagenes de hombres americanos de
clase media, actuando en roles de pa-
dres sean atractivas para los migrantes?
Parte de la conexion, es que para mu-
chos de los migrantes, si no para todos,
la experiencia de trabajar mas de 60 ho-
ras por semana en los EEUU representa
la primera vez en su vida en 1a que tie-
nen un ingreso circunstancial -dinero
que se gastara como ellos gusten, en si
mismos o en sus familias-. Articulando
las diferencias entre ingresos adquiridos
trabajando en las plantaciones de la
costa ecuatoriana y aquellos realizados
en los EEUU, un padre migrante refle-
xionaba:

“después de haber trabajado en lus
campos, uno era afortunado si podia ad-
quirir un pequefo trago para uno mis-
mo o sus amigos. El resto del dinero se
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dirigia al cuidado de la casa -un nuevo
techo, semillas para plantar y cosas si.
milares. .. alla (en los Estados Unidos) yo
no soy rico pero puedo hacer mi agos
to'2. El dinero remitido permite a mi es-
posa comprar algo para ella o adquirir
algo para mis hijos, asi ellos saben que
yo me preocupo por ellos cuando estoy
lejos”.

Claramente, las estrategias del mi-
grante en el pasado brindaban al hom-
bre el rol de “proveedor del pan” en
tanto que el dinero les ayudaba a repro-
ducir la economia familiar, el migrar, sin
embargo, permite al hombre definir sus
roles con un mayor respeto a sus elec
ciones de consumo.

Tradicionalmente los gastos del mi-
grante empiezan con la compra de
equipos electrénicos, tales como: cama-
ras, grabadoras y video cdmaras. Su ha-
bilidad para tomar fotografias y grabar
lns aspectos de su vida en el extranjero
ayudan al migrante a aferrarse en su se-
paracion temporal y espacial que la mi-
gracion ha creado. En sus portarretratos
de padres en el extranjero, los migrantes
tienden a ver sus historias de padres me-
diadas por las tecnologias de comunica-
cién. Asi como un padre migrante me
dijo “lcuando estoy en los EEUU) me
siento como si yo estuviera con mis hi-
jos, cuando ellos ven mis fotografias, es
como que ellos estuvieran aqui”. Tales
intercambios, junto con ocasionales ila-
madas telefénicas y cartas, actGan para

12 £l uso del coloquialismo “hacer su agosto” por parte de los habitantes rurales de Cafar y
Azuay, se refiere a la cosecha del mes de agosto cuando las familias esperan lograr el me-

jor ingreso.
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crear la presencia del padre en el hogar
y permiten al padre compartir la vida de
sus hijos que se quedaron.

Las practicas de consumo reflejan e
incluso suavizan los limites de las com-
plejas realidades de los migrantes y sus
familias. En los Gltimos afos, las reme-
sas enviadas al Ecuador han creado un
presupuesto familiar circunstancial a
través del cual las familias migrantes
pueden realizar viajes a las ciudades
mas cercanas como Cuenca, para com-
prar bienes que hace un tiempo hubie-
ran estado fuera de su alcance. Adicio-
nalmente, las redes de migracion y la in-
fraestructura relacionada con ellas, ase-
guran la adquisicion de bienes poco
costosos de los EEUU; evidencia de es-
te nuevo nivel de consumo se encuentra
en las cercanias de la ciudad de Cuen-
ca, donde se observan campesinos con
sus trajes tradicionales parados en las
largas colas de los bancos, para cobrar
cheques internacionales y realizar gran-
des compras con los délares de impor-
tantes almacenes.

Los datos recolectados indican que
pousiblemente alrededor del 40% de los
envios se utiliza para hacer compras,
mas alla de las necesidades bdsicas, las
deudas con los coyotes y los gastos agri-
colas. Los bienes que mas comanmente
se adquieren son electrodomésticos ta-
les como: nuevas cocinas, hornos y re-
frigeradores que adornan de otra mane-
ra las casas rurales. Durante un Hluvioso
Dia de 1a Madre, fui testigo de la entre-
ga especial de una nueva cocina a una
familia migrante, la casa era vieja y la
nueva cocina aparecia agrestemente si-
tuada junto a una pequefia estufa y un
cilindro de gas. Este evento fue registra-
do en mis notas de campo, de la si-

guiente manera: tres mujeres -una mujer
de casi cuarenta afos y sus dos herma-
nas- vinieron rapidamente del umbral
de la puerta y rodearon al camion de
entrega que acababa de realizar el difi-
cil viaje por el empinado camino des-
cuidado y terroso. De la parte trasera
del camién, el hombre cuencano que
realizé la entrega, lentamente bajé la
flamante cocina, completa con sus im-
plementos de auto-limpieza y un juego
de ruedas especiales. Un puiado de ni-
fios dejé de jugar afuera y rapidamente
se ubic alrededor para ver las expresio-
nes de alegria de su madre en la medi-
da en que el hombre de {a entrega mos-
traba los varios usos para el horno, in-
cluyendo una propiedad especial para
rostizar, la cual é! noté seria perfecta pa-
ra preparar el cuy. Me entregaron una
botella llena de alcohol para que me
una a las tres mujeres y al hombre de la
entrega en un brindis por el Dia de la
Madre y por el esposo migrante en New
York, quien habia comprado la cocina.
Los nifos apuntaron las fotos de su pa-
dre en las paredes, explicando que é! vi-
via en New York, pero que regresaria
pronto. Después, el hombre de la entre-
ga cont6 como el esposo habfa ordena-
do la cocina en Queens, New York, en
la matriz de un almacén de Cuenca, En
aquel dia, é! entrego tres electrodomés-
ticos mas a esposas de migrantes.

Los nifos también se han wvuelto
una parte central en las practicas de
consumo de los hogares migrantes, uno
de los ejemplos mas impactantes puede
encontrarse en la escala inusitada de
cantidad de dinero, tiempo y energia
que se dedica a las celebraciones infan-
tiles. En el contexto de la migracion, ce-
remonias catolicas como la primera co-



munion y la confirmacién, son eventos
importantes en los cuales los migrantes
demuestran que estan dedicando el pro-
ducto de su trabajo a los nifos; pueden
gastar cerca de mil délares en ropa es-
pecial, comida y disk jockeys para las
grandes fiestas de sus hijos que duran
toda la noche; cientos de délares pue-
den gastarse en invitaciones, especial-
mente impresas y decoraciones perso-
naliza as. Tales eventos se vuelven
competencias entre las familias, las mis-
mas que ven el gasto del vecino como
un indice de éxito migratorio.

Los eventos especiales y otras for-
mas de consumo unen a los nifios en
nuevas relaciones con sus padres, tanto
en las comunidades como en el extran-
jero. Los bienes que reciben en las fies-
tas especiales no son percibidos unica-
mente como tales, sino que se reciben
como regalos (Hood-Williams, 1990).
Para una pequeda nifia, una joya o un
vestido fino para la primera comunién
son articulos comprados particularmen-
te para ella, dado gue son muestra de la
relacion entre padre e hija. Sin embar-
go, el acto de recibir un regalo tai como
lo sefial6é para la antropologia Marcel
Mauss (1990), impone una respuesta;
los regalos especiales por parte de los
padres obligan a sus hijos a ser recipro-
cos y a mantener cierto nivel de obe-
diencia; sin embargo, tal como elaboro
en la siguiente seccion, las relaciones
tradicionales de reciprocidad a los pa-
dres, a través del trabajo del hogar, se
han vuelto més dificiles de lograr para
los nifios que pasan mucho de su tiem-
po fuera de la comunidad y de sus roles
productivos. En la ausencia de esta for-
ma de reciprocidad, la obediencia pro-
pia de los nifos y su conformidad a las

TemA CeNTRAL 139

dificultades de mantener una existencia
transnaciondl, se vuelve la respuesta re
ciproca a los bienes que reciben. Enton-
ces los nervios en los nifios que ya no
pueden mantener esta obediencia, de
muestran los limites de esta relacion.

El desenfoque en la fabor de los nifios
de los hogares migrantes

El impacto de Ja migracién y de los
nuevos patrones de consumo en la vida
de los nifios, reflejan cambios mayores
dentro de los hogares Azuayo-Cafari.
Sin embargo, el ethos de la “actividad
centrada en los nifios”, no constituye un
nuevo énfasis en ellos; de hecho, los al-
timos estudios acerca de los nifios y de
la nifez en la sierra ecuatoriana, de-
muestran claramente la posicién central
de los nifos en la vida doméstica rural
de los Andes (McKee, 1980; Miles,
1994; Weismantel, 1988). Mary Weis-
mantel (1988:170) escribié que en los
hogares del norte de Zumbagua, “los ni-
fios son amados y se disfruta de ellos
como una de las mayores razones por
las que se debe vivir”, ella afade que
mientras “nadie quiere vivir en un hogar
sin un nino en él”, los nifios son “prag-
méticamente necesarios para el funcio-
namiento del hogar... acarrear agua, ira
buscar montones de ujsha desde patio
hasta el ganado... cuidar a fos més pe-
quefios y llevar platos de comida a las
casas de los parientes cercanos”. Las in-
vestigaciones de Ann Miles en la pro-
vincia del Azuay, demuestran més expli-
citamente la importancia del trabajo de
los nifios y su cercana conexién con las
formas en que éstos socializan para
aprender el ethos de reciprocidad, ella
escribe: “las contribuciones de los nifios
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a la labor del hogar no solo tienen un
propésito instrumental de liberar a sus
madres para que puedan realizar activi-
dades de tejido y costura, pero también
el ayudar en la casa, puesto que esto es
considerado un bien moral intrinseco...
el realizar actividades en el hogar solidi-
fica las relaciones familiares, enfatizan-
do en la cooperaci6n y la reciprocidad.
El nifio que realiza cualquier actividad
familiar facilita la labor de sus padres, y
consecuentemente se fortalece la uni-
dad familiar ( Miles, 1994: 142).

Lo que distingue a los hogares mi-
grantes en Azuay y Canar de los ejem-
plos anteriores, mas alld del énfasis
puesto en las actividades centradas en
los nifios y las nuevas formas y tipos de
consumo, son maneras en fas que este
proceso acompana el desenfoque de la
actividad de los nifos dentro de as eco-
nomias familiares. Principalmente, en la
medida en gue aumenta la esperanza
puesta en los giros de dinero, se despla-
za a la produccién agricola, por lo que,
los nifios se han visto aliviados de sus
obligaciones hacia la economia agrico-
la familiar. Mientras que en el pasado la
labor de los nifos fue esencial en todas
las fases de la actividad agricola, en la
actualidad mucho de este trabajo es
contratado o de lo contrario se convier-
te en una carga de trabajo para la espo-
sa que se queda. Esta relegacion de los
ninos a roles improductivos en la socie-
dad andina, comprende parte del sutil
cambio ocurrido en el interior de la di-
namica de las familias migrantes.

Un signo de este cambio ha sido el
creciente énfasis puesto en la educa-
cién. En lugar de levantarse temprano
para encender el fuego o ayudar en la
cosecha, los nifios se apresuran hacia
los buses escolares, pasando la mayor
parte del dia lejos de su hogar. Las es-
cuelas rurales en el bajo Canar, han si-
do activas desde inicios de 1900, no
obstante, el acceso y el interés de los
padres no ha sido siempre general. A
pesar del hecho que la educacion ele-
mental es compulsoria, el alto costo de
las matriculas y la necesidad de las fa-
milias del trabajo de fos nifios han obs-
taculizado histéricamente la concurren-
cia, unicamente en los Gltimos anos, los
estudiantes del &rea han empezado a
asistir regularmente a las escuelas. No
solo el nuevo énfasis en la educacién
aleja a los nifios de sus hogares, fre-
cuentemente aparta a los nifos de las
comunidades por cuanto asisten a las
escuelas de la ciudad. Las escuelas rura-
les son calificadas como de menor cali-
dad (y posiblemente adecuadas Unica-
mente ‘para hijos de no migrantes),
mientras que las escuelas de las ciuda-
des cercanas a Cuenca pueden ofrecer
mas a los estudiantes, incluyendo prin-
cipalmente clases de inglés. Los padres
en particular ponen mucho interés en
que sus nifios, especialmente los varo-
nes, aprendan el ingléstd, Un padre mi-
grante, que me pedia constantemente
que ensene a sus hijos inglés, describié
la importancia del aprendizaje de este
idioma: “lo que mis nifios aprenden en

13 En discusiones con Jos profesores de las escuelas primarias rurales, la presion para ofrecer
clases de inglés fue fa mas comunmente solicitada en las reuniones de padres de familia.



la escuela no les permitird obtener un
trabajo en cualquier lugar; aprender in-
glés les ayudard una vez que se vayan al
norte”.

Para las familias migrantes, el énfa-
sis puesto en la educacion revela las
contradicciones entre el suefo de vivir
permanentemente en los EEUU, y la
realidad de preparar estudiantes para
oportunidades limitadas en la economia
ecuatoriana. Sin embargo, el enviar a
los nifos a la escuela trae consigo un
simbolo considerable como un indica-
dor de clase, distingue a fas familias mi-
grantes de las no migrantes. Al interior
de 1a esfera de las relaciones intracomu-
nitarias, el enviar a los ninos a la escue-
la demuestra el poco énfasis en mante-
ner un estilo de vida agricola y el mar-
cado interés puesto en capacitar a los
nifAos como trabajadores migrantes. Ba-
jo el auspicio del Instituto Nacional del
Nifo y la Familia (INNFA), el Gobierno
Ecuatoriano patrocina campanas a tra-
vés de la television, murales publicita-
rios y afiches para exaltar los beneficios
de la educacion primaria y condena los
costos del trabajo infantil. En las calles
de la ciudad de Cuenca y en los pueblos
regionales, los murales publicitarios
contrastan imagenes de nifos andrajo-
sos, despeinados y tirando de una carre
tilla cargada de ladriflos y piedras, con
ninos que leen libros, sonrientes y bien
vestidos; junto a estas imagenes, frases
con grandes letras proclaman: “Nifiez:
tiempo para estudiar, jugar y crecer- no
para trabajar” y: “Nifos y adolescentes
ganan mas estudiando que trabajando”.

Por su parte, los nifios identifican
sus estudios fuera de la comunidad co-
mo un estilo de vida mas “moderno”;
aun asi, ellos comentan con frecuencia
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la dificultad de ir y volver de las escue
las, y dicen sentirse cansados y solos.
Asi como los regalos que los nifos reci-
ben de sus padres en el extranjero, ir a
la escuela los sitGa en una posicién en
la gue se sienten en deuda con sus pa-
dres, los mismos que pagan las matricu-
fas, envian dinero extra a los parientes
de la ciudad qgue los cuidan y renuncian
a su fahor en la economia del hogar. La
capacidad de los nifios para ser recipro-
cos con la accién de sus padres, se ve
postergada, ya que la escuela represen-
ta una inversion a largo plazo sin garan-
tia de pago.

El énfasis creciente en educar a los
ninos ha causado a la vez tension entre
hogares migrantes y no migrantes, ubi-
cando fas acciones de los nifios (o la fal-
ta de sus acciones) en medio de las dis-
putas. Mientras la fabor de los nifios ha
disminuido dentro de las economias in-
dividuales de la casa, los ninos conti-
nuan siendo necesarios para asistir en
los proyectos de labor reciproca (min-
gas) que pueden ocurrir dos o tres veces
por mes en los pueblos rurales; los pro-
yectos de minga, tales como reemplazar
el tejado de la iglesia o reparar los cami-
nos luego de la estacion Huviosa, son
eventos comunitarios significativos que
a menudo sirven como una prueba del
compromiso de una familia con la co-
munidad. Cuando una familia falla en
participar, es tratada discriminatoria-
mente y se encuentra pronto marginada
de los eventos de la comunidad y de tos
circulos de informacién. La migracion
de hombres ha provocado una ruptura
en el éxito del sistema de mingas, y un
aumento del nimero de mujeres partici-
pantes. Sin embargo los nifos, han sido
tradicionalmente importantes en los
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proyectos de trabajo comunitario, ac.
tuando muchas veces como represen-
tantes de sus padres cuando éstos no
pueden participar. Mientras mas fami-
lias buscan enviar a sus nifios a escuelas
lejanas a fa comunidad, la ausencia de
sus nifios en las mingas de los pueblos
es evidente. En numerosas reuniones
del pueblo, pude ver que mientras mu-
chas mingas futuras eran discutidas y
planeadas, los residentes frecuentemen-
te criticaban el que los nifios estuvieran
ausentes de los trabajos de la comuni-
dad en un mayor porcentaje, lo cual no
sucedia en las familias no migrantes o
en aquellas que de otra manera no ha-
bian escogido educar a sus hijos a ex-
pensas de Jos problemas y necesidades
de la comunidad. Los nifos que estaban
en escuelas fuera de la comunidad y
que realizaban visitas a su madre los fi-
nes de semana, conocian estos argu-
mentos y usualmente se esforzaban pa-
ra estar fuera de la vista de los lideres
del pueblo.

Una segunda area importante en la
que se puede detectar el cambio, es en
los nuevos estilos y preferencias de la
arquitectura doméstica. Una vez que
una familia del Cafar ha pagado sus
deudas con el coyote, un porcentaje sig-
nificativo del dinero que reciben es co-
minmente invertido en la construccién
de una nueva casa; haciéndolas tan
grandes y ostentosas como las que en
EEUU estdn designadas a las convencio-
nes. Esto envia un fuerte mensaje que si-
multdneamente sefiala el éxito en el ex-
tranjero y el continuo compromiso con
un hogar en la comunidad {Fletcher,
1999). Las casas en el Cafar reflejan es-
tilos arquitecténicos comunes a los de
casas en los EEUU que incluyen grandes

fachadas frente a patios y muelles, salas
y comedores formales, y una preferen-
cia por dormitorios que se conectan con
otros dentro del cuerpo principat de la
casa.

Ellen Pader (1993) escribio sobre
las transformaciones dentro de los hoga-
res migrantes de México, examinando
cémo los cambiantes estilos de las casas
reflejan y refuerzan diferentes acerca-
mientos a las dindmicas familiares; esta-
blece: “Las negociaciones fisicas del es-
pacio doméstico, en las cuales los dor-
mitorios estin organizados para revelar
o esconder ciertos comportamientos,
estan activamente implicadas en las di-
namicas de los significados y actitudes
cambiantes sobre el comportamiento
apropiado” (Pader, 1993: 117). En Ecua-
dor, las nuevas casas son hechas para
proveer a los nifios de su “propio espa-
cio”, dandoles dormitorios separados;
cuando al interior de la distribucién tra-
dicional de! hogar no hay lugares espe-
ciales destinados para los nifos y fre-
cuentemente no existen dormitorios se- -
parados en absoluto. Al contrario, co-
mdnmente los nifos duermen en sus ha-
bitaciones multiuso, que funcionan al
mismo tiempo como dormitorio y sala,
o se unen a sus padres en un solo dor-
mitorio.

Pader nota que en la distribucion
tradicional mexicana, “la falta de habi-
taciones personales y la posesién com-
partida del espacio genera un sentido de
conexi6n fisica continua entre los
miembros de fa familia” (1993: 126). En
contraste, el incluir dormitorios separa-
dos en los nuevos hogares de las fami-
lias migrantes estructura un decreciente
énfasis de las familias en las relaciones
de grupo, en ia medida en que disminu-



yen las actividades como dormir junto a
sus padres y hermanos.

Los nifios hablan de sus nuevas ha-
bitaciones en formas contrastantes, al-
gunos nifos gravitan alrededor de Ia
idea de tener su “propio espacio” con
privacidad y lugares en donde colocar
los objetos que su padre que labora en
el extranjero les ha regafado. Para otros
nifos, un dormitorio separado sigue
siendo un espacio que no forma parte
de sus actividades diarias; mencionan
que el estar solos los asusta. Frecuente-
mente pude ver que las habitaciones de
los nifRos en las nuevas casas eran subu-
tilizadas en tanto fos nifios continuaban
durmiendo en la sala o con sus padres.

El significativo y complejo impacto
de la experiencia de los nifios en la ra-
pida transformacién de las comunida-
des migrantes, es demostrable a través
de los cambiantes arreglos domésticos,
en la dindmica familiar y en las nuevas
expectativas en la educacién y el traba-
jo. Para algunos, estas experiencias es-
tan articuladas a través de la enferme-
dad de los nervios.

Nervios e interpretacion de los traumas
en la nifez

En el contexto de la cambiante eco-
nomia de la parte sur de los Andes ecua-
torianos, {os indicadores de la prosperi-
dad y afluencia migrante —evidenciada
en fa construccion de las grandes casas,
el incremento del consumo y en general
mayores niveles de vida para los cam-
pesinos de la sierra- asi como historias
de nifos sufriendo me llevaron a formu-
lar algunas preguntas: ;Cuales son las
causas de fos nervios? ;Quiénes estan
en mayor riesgo? ;jCudles son los sinto-
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mas{ jCuéndo se presentan los nervios?
iC6mo los nervios se comparan a cono-
cidos desordenes psicoldgicos en los ni-
fios? j;Coémo los padres interpretan los
nervios y cOmo piensan que estos se cu-
ran?, Estas preguntas sirven como la ba-
se de mi investigacion sobre los nervios
y me gufan en la medida en que conver-
so con los padres de los nifios afectados
y otros residentes de la comunidad.
Similar a {as formas en las que an-
tropdlogos médicos han descrito el fe-
némeno de los “nervios” a lo largo de
Latinoamérica y entre la poblacién lati-
na en EEUU, los residentes de Azuay y
Cafar ubican la causa de la enfermedad
en el stress y el sufrimiento producto de
la pérdida del bienestar fisico y emocio-
nal {Low, 1985: Finerman, 1989; Guar-
naccia, 1993). Cuando se pidié identifi-
car los incidentes que mayormente se
asocian con la enfermedad, los infor-
mantes reportaron que los nervios pue-
den ser causados por la muerte de un
ser amado, una gran pérdida financiera
y principalmente cuando las relaciones
sociales entre parientes y entre no pa-
rientes ha sido interrumpida. Como
owras enfermedades populares y folcléri-
cas gue los campesinos ecuatorianos
categorizan como “desmandos”, los
atagues de nervios se perciben frecuen-
temente como resultado de una brecha
en los acuerdos de reciprocidad (Mu-
foz- Bernand, 1985, Tousignant y Mal-
donado, 1989; Hess, 1994). Al describir
el vinculo entre desordenes depresivos
y reciprocidad en los Andes ecuatoria-
nos, Tousignant y Maldonado (1989:
901} escriben que: “Se espera que los
encuentros sociales, ain los que tengan
naturaleza de negocio, generen un sen-
timiento de reciprocidad... Debe existir
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cierta empatia, o algo significativo en
marcha. De lo contrario, existira {rustra-
cién y un sentido de fracaso en la capa-
cidad para alcanzar un cambio perso-
nal. €En una situacion en la que un indi-
viduo esta prevenido de mostrar emo-
ciones reciprocas, éste experimentard la
sensacién de una pérdida significativa y
a continuacién sigue un estado de de-
presion”.

Generalmente los nifos, en espe-
cial los mas pequeios, corren mayor
riesgo que los adultos de contraer las
enfermedades denominadas “desman-
dos”; muchos creen que a una tempra-
na edad, las almas de los nifios -un
punto comin de enfermedad en las
concepciones andinas sobre el cuerpo-
se mantienen subdesarrolladas y por en-
de méas vulnerables a la enfermedad,
mas comiGnmente al “espanto” y al “mal
de ojo”'4. Cuando nace el nifo, los pa-
dres tienen la costumbre de atar una
cinta roja alrededor del cuelio o cintura
del nifio para proteger su alma de la in-
tromision de otro espiritu. Sin embargo,
los nervios son usualmente vistos como
el reflejo de que los problemas y preo-
cupaciones de los adultos (frecuente-
mente mujeres adultas) no se asocian
comanmente a los nifos. Cuando casos
infantiles aparecen en el registro etno-
grafico, usualmente se explican como el
resultado del maltrato por parte de sus
padres. Mientras describia los nervios
dentro de los Saraguros en el sur del

Ecuador, Ruth Beth Finerman (1989
147) citd a un informante diciendo: “Los
nervios nos afectan a todos, atrapan a
los nihos, incluso cuando estan en e
atero antes de nacer. Ellos sufren si sus
padres los tratan mal en casa, se asus-
tan, Horan y gritan. Pero esto ocurre so-
famente con los nifios que tienen malos
padres”.

La mayor parte de mis informantes
explicaron su preocupacion de que los
ninos caigan en la enfermedad de los
nervios, de esta manera: “Los nifos tie-
nen tan poco de que preocuparse, que
nunca se enferman como sus padres; las
mujeres son las que suelen enfermarse,
pero los nifios no saben que hay proble-
mas en el mundo, no tienen suficientes
relaciones que puedan fallar, que los
desanimen o que les decepcionen”
(Mujer, 40 anos).

Otro informante resaltaba: “No re-
cuerdo que nada como esto haya ocu-
rrido cuando yo era nifo; los nifos de
hoy tienen mas dificultades, cuando yo
era nifo trabajé duro, fui a la costa, co-
seché cafa de azlcar y no veia a mi
madre (y al resto de la familia) en me-
ses. Aqui es diferente, pero los nifios no
deberian enfermar de esta manera, sus
vidas deberian ser tranquilas” (Hombre,
mas de 60 afos).

En un clima de ambigiiedad en el
que la gente etiqueta las enfermedades
inexplicables de los nifios en un diag-
noéstico de adultos como nervios, la in-

14 Un analisis de las creencias etnomédicas acerca de las enfermedades de los nifios en los
Andes ecuatorianos puede encontrarse en McKee (1987). Greenway (1998) presenta un
analisis de la pérdida del alma en los nifos de los Andes peruanos. Munoz-Bernand (1985)
y Hess (1999) proveen explicaciones detalladas de los “desmandos” y una clasificacion de

las enfermedades.



fluencia de los médicos, profesores de
escuela y otras fuentes tradicionales de
conocimiento experto, son componen-
tes importantes en las construcciones
locales de fa etiologia de fos des6rde-
nes. Los psicologos y otros médicos de
Cuenca han dirigido algunos estudios
mas bien pequefios, acerca de los pro-
blemas de conducta con los escolares
en las comunidades de migrantes, inclu-
yendo ‘a pobreza de la aptitud académi-
ca, uso y abuso de inhaladores, violen-
cia e intentos de suicidio {Ochoa, 1998;
Pinos y Ochoa, 1999; Hurtado s.{.). Los
resultados de estos estudios gozan de
una amplia cobertura en los peri6dicos
locales y frecuentemente sirven de base
a los temas de reuniones informativas
(charlas) que los trabajadores de fa sa-
lud piblica y los oficiales locales en la
iglesia Catolica llevan a cabo para los
residentes de estas comunidades. Mu-
cho de 1o que se discute y escribe acer-
ca de los traumas infantiles, tanto en ar-
ticulos especificos sobre el fenémeno
de Jos nervios en los nifios y mas gene-
ralmente en revistas populares que los
habitantes leen, tales como la reciente-
mente inaugurada revista ecuatoriana
para nuevos padres “Crecer feliz”, que
trata sobre teorias ahora clasicas en psi-
cologia del desarrollo (ejemplo Bowlby,
1969) se enfocan casi exclusivamente
en la unién y vinculaci6n!s. Un ejem-
plo de esta nueva gama de conocimien-
to especializado es un articulo escrito
por un psicélogo cuencano que aparece
en un periédico ampliamente difundido
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en Azuay; critico de la migracién, apun-
ta sobre los efectos del abandono en ni-
fios pequerios: cuando los padres aban
donan el hogar, se pierde Ja relacion
afectiva y ésta se deposita en fos tutores
que por lo general son los abuelos y
tios. Los nifos entre siete y doce afos,
son timidos, poco sociables y muestran
agresividad. Ademas, tienen dificultades
para solventar los problemas y llegan a
establecer dnicamente relaciones de ti
po econdmico con los padres que estan
en el extranjero. (El Tiempo, noviembre
11, 1999).

Desde estas explicaciones, las ma-
dres invariablemente ubican los nervios
de sus nifios en un extremo emocional
“mal de corazén”, causado cuando los
padres migraron. Cuando persisten fos
nervios, aun después de que padres e
hijos se reencuentran, las madres notan
frecuentemente que este es un trauma
prolongado que se mantiene en los ni-
fios como un miedo constante a que en
cualquier momento sus padres puedan
migrar nuevamente. Tales miedos son
comunes entre la gente de la comuni-
dad, para quienes la migracion esta car-
gada de ambigiiedad. Una vez que los
migrantes se han establecido en los Es-
tados Unidos, la comunicacién entre los
miembros de la familia aumenta; sin
embargo, los primeros meses después
de la partida pueden ser problematicos
y estresantes para las familias. £l rumor
de migrantes asesinados durante asaltos
o muertes relacionadas a accidentes de
trabajo, circulan constantemente entre

15 De la misma forma, Matthew Guttman (1998) ha escrito sobre como las teorias del desa-
rrollo y la psicologfa se filtran y diseminan al interior de los barrios de clase baja en la ciu-

dad de México.
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las comunidades migrantes. Aun cuan-
do ambos padres estdn en casa, se dice
que los nifios son particularmente vul-
nerables a los alarmantes efectos de es-
tas historias y consecuentemente son
protegidos de las mismas. Pese al inten-
to de una madre por minimizar el dolor
de su hijo o hija por la ausencia de! pa-
dre, o para proteger sus jovenes oidos
de las terrorificas historias de tragedias
de los migrantes, la explicacion de los
padres es que ellos pueden hacer poco
para prevenir o parar la afliccion de sus
hijos. Cuando los nervios afectan a los
nifos, la gente vulgarmente dice que los
“botan a la cama”; como ellos descri-
ben, todo empieza cuando un érgano
junto a la boca del estémago, general-
mente identificado como “pulsario”,
empieza a vibrar. Durante este periodo,
puede presentarse una pérdida de con-
trol, agresividad y un comportamiento
violento manifestado en gritos, peleas y
tortura a los animales; algunas veces es-
ta fase no causa una preocupacién ex-
trema a los padres y se advierte como
un aspecto natural en el desarrollo de
los nifos.

Las varias explicaciones tradiciona-
les que la gente utiliza para describir los
nervios de los nifos se basan en el he-
cho de que, como los casos paternales
de nervios, el malestar de los nifios re-
presenta “desmandos” (lapsos) conside-
rado como un comportamiento emocio-
nal normal, no obstante, se considera a
este lapso como una consecuencia de la
ausencia del padre. En {0 que sigue, pre-
sento tres breves ejemplos para poder
ilustrar mejor cudles son las raices de la
enfermedad, en especial, eventos rela-
cionados a niflos que viven en un con-
texto de migracion.

Ejemplo A: Arturo

Arturo era un niho brillante de once
anos, que me venia a visitar unicamen-
te los fines de semana, dado que duran-
te la semana vivia en Cuenca con sus
tios que lo cuidaban mientras iba a la
escuela. El padre de Arturo vivia en los
Estados Unidos desde que é! tenfa dos
anos, sin embargo, habfa visitado la co-
munidad en dos ocasiones, pese a no te-
ner la residencia estadounidense. Arturo
se quejaba conmigo diciendo que odia-
ba ir a la escuela en la ciudad porque no
encajaba con los otros nifios y porque
extrafiaba la vida en el campo. Sentia
ansiedad por sus tareas escolares y mu-
chas veces invertia tiempo de la noche
tratando de estudiar y preocupado por
su inhahilidad para rendir bien los exa-
menes. Usualmente después de estas
largas noches de preocupacién, se sen-
tia enfermo, a menudo con una opre-
sién en el pecho y fatiga; repetidamente
faltaba a la escuela, se rehusaba a le-
vantarse de la cama y se quejaba de do-
lares musculares. Su madre, con quién
vivia Anuro los fines de semana, se
preocupaba porque no “encajaba” con
sUS aMIgos y porque no queria estar en
la ciudad.

Ejemplo B: Carlos

El casu de Carlos fue tan severo que su
padre regres6 de los Estados Unidos pa-
ra reunirse con su hijo luego de recibir
repetidamente llamadas de angustia por
parte de su esposa. Tal como €l lo des-
cnbié, “Empecé a ir a la escuela el mis-
ma afo en que mi padre fue a los Esta-
dos Unidos por segunda vez y fue ahl
cuando me enfermé de nervivs; mi ma-
dre decia cuando mi padre se fue que
yo casi mori. Me quedaba en mi cuarto
y lloraba y queria estar con mi mama,
me asustaba estar solo y mi corazén la-



tia rapidamente, se me ponfa pesado, y
yo nu podia moverme. Yo no sabia que
decirle a la gente, no podia decirle a mi
maméa que no queria dormir en mi cuar-
to solo porque habria pensado gue soy
un maricén... Cuando estuve mas enfer-
mo y no podia moverme, ella fue muy
buena conmigo y jugabamos y nos refa-
mos, cuando mi papa regresi me mejo-
1é, pero todavia tenia nervios; y cuando
¢l preguntaba por qué estaba enfermo,
po: qué no estaba feliz, mi corazon latia
mas fuerte y yo tenia que quedarme en
fa cama”.

Ejemplo C: Rémulo

La afeccion nerviosa de Romuto ocupd
los titulares nacionales porque le cost6
la vida cuando comié galletas rociadas
con insecticida en 1999. Dos afios an-
tes, su padre se habia ido a los Estados
Unidos; su madre lo sigui6 poco des-
pués cuando ambos se dieron cuenta de
que necesitaban trabajar los dos para al-
canzar sus metas en Ecuador. Con 12
afos de edad, Romulo y su hermano
mayor quedaron al cuidado de su abue-
la que estaba muy ocupada controfando
la construccion de la nueva casa de sus
padres en el pueblo. Poco después de la
partida de su madre, et comportamiento
de Romulo cambi6 drasticamente y em-
pez6 a tener problemas en la escuela;
sumado a sus bajas calificaciones esta-
ban los reportes de sus profesores acer-
ca de la irritabilidad de Romulo y de sus
explosiones violentas contra maestros y
otros estudiantes. Sus padres trataron
desesperadamente de ayudar a su hijo
desde el extranjero con repetidas llama-
das telefonicas y regalos enviados desde
New York. Su abuela reporté que su sui-
cidio se precipité con la noticia de que
sus padres pronto mandarian a buscar a
su hermano mayor para vivir en los Es-
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tados Unidos; él no queria perder a su
anico hermana pero le horotizaba tam
bién la idea de que él tendria que it a
trabajar en los Estados Unidos en el fu
turo.

Discusién

Los detalles de los ejemplos escogi-
dos, entre otros similares, demuestran
que la hasqueda de las causas de los
nervios de los ninos deben extenderse
mas alla de las explicaciones psicologi-
cas de separacion familiar y abandono,
para incluir anélisis sociocufturales de
los cambios mayores que tienen tugar
en sus vidas. Adicionalmente, un anali-
sis mas profundo de los nervios necesi-
tard una mayor atencion al examen de
las causas fisicas, que han sido notadas
brevemente por algunos psicdlogos
ecuatorianos. Por ejemplo, en el caso
de Arturo pareceria que su afliccién ner-
viosa fue catalizada en parte por el can
sancio fisico asi como por la desnutri-
cibn o la presencia de enfermedades
preexistentes. También parece probable
que en algunos casos, donde los sinto-
mas de los nervios y la duracion de la
enfermedad corresponden al periodo de
tiempo directamente después que el pa-
dre ha migrado, Ia relacion tiene mucho
que ver con el esfuerzo extremo combi-
nado con sentimientos de ansiedad cau-
sados por la separacion familiar. A mas
de mantener su rendimiento escolar, los
ninos inicialmente necesitan hacer el
trabajo del padre ausente hasta que al
guien sea contratado o que la carga de
su ausencia sea dividida entre los otros
parientes, lo que Nieuwnehuys (1996)
califica como el fendmeno de “doble
dia”.
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Numerosos antropdlogos médicos
han descrito a los nervios como un me-
canismo de supervivencia y una forma
de expresar los sentimientos que de otra
manera fos condenaria a un sufrimiento
extremo'6, En el mundo adulto, ios ner-
vios son una condicibn socialmente
aceptada que da cuenta de} sufrimiento
individual y enfatiza la necesidad de
descanso y una recuperacién. Para el
sufrimiento de los nifios -especifica-
mente de nifios que acumulan casos
desproporcionados de nervios- la aflic-
cién puede evitarles molestias que en
otras circunstancias les traeria proble-
mas por su comportamiento. Para las fa-
milias migrantes, quienes destinan gran
parte de los recursos a los nifios, los ner-
vios traen consigo una reaccién de sim-
patia mas que de condena a un nifo
maleducado.

Mas alla de estos casos especificos,
los nervios en las comunidades migran-
tes de los Andes ecuatorianos represen-
tan una forma en la cual los nifos dan
sentido a su mundo cambiante y mani-
fiestan de alguna forma las transforma-
ciones, que en la mayor parte, ellos no
terminan de entender. Ciertamente, los
ninos estdn escasamente conscientes
del valor de su condicion en el contex-
to de fa migracién transnacional. De
igual manera, cuando los padres hablan
de sus hijos, sus palabras estdn llenas de
ambigliedad sobre lo que les depara el
futuro. No esta claro si los nifios estan

en la capacidad de obtener mejores vi-
das a través de la educacion o si ellos
también tendran que girar hacia la mi-
gracién en algin punto. Cuando los ni-
fos estan enfermos acostumbran a escu-
char las ingeniosas palabras “dolor de
dé6lares” cuando la gente trata de hacer-
les sentir mejor, sin embargo, detras de
esta expresién existe una sensacién de
pérdida tanto en el que habla como en
el que escucha. La influencia del dinero
en las comunidades migrantes ha reo-
rientado las prioridades en la socializa-
cién de los nifios. Para los padres, el
mantenimiento de una existencia trans-
nacional vincula grandes privaciones y
separaciones, pero las recompensas son
usualmente demasiado grandes como
para perder esa oportunidad. Una de las
recompensas es claramente la habilidad
de la familia para mejorar sus vidas y las
de sus nifios, por consiguiente, fas prac-
ticas de consumo relacionadas a los ni-
fios se han convertido en indicadores
simbélicos importantes por medio de
los cuales la gente juzga el éxito relati-
vo de las familias migrantes. Las nuevas
imagenes y practicas de la infancia, ge-
neradas a partir de las practicas de con-
sumo, conducen al punto de que “los
padres no tnicamente elevan el nivel de
vida de sus hijos, sino que los definen”
{Calvert, 1998: 76).

El rol de los nifos en estas practicas
emergentes refleja las relaciones cam-
hiantes entre padres e hijos expresadas

16 Existe otra version por la que lus nervios sirven como un mecanismo de supervivencia. En
algunos casos, cuando los padres migrantes no han encontrado una vida facil y agradable
y desean regresar a sus comunidades, las demandas de un niflo enfermo de nervios y ne-
cesitado del regreso de su padre, puede tomarse seriamente y Con respeto por terceros, v
no se advierte como un fracaso def migrante.



concretamente en nuevas formas de re-
ciprocidad. Los nervios, junto con otros
sindromes de depresion similares en los
Andes (Tousignant, 1984; Tousignant y
Maldonado, 1989; Finerman, 1989)
afectan a la gente cuando ésta cae fuera
de ias relaciones de reciprocidad espe-
radas o en situaciones donde éstas ya
no existen. Los nifios pequenos, quienes
se encuentran aftamente socializados
fuera de su familia, carecen de las mis-
mas oportunidades de reciprocidad que
aquellos nifios que alguna vez disfruta-
ron con sus padres. Cuando se estable-
ce a los nifos en el entorno escolar, sus
roles productivos -aunque pequefios-
cesan, y originan un tipo de reciproci-
dad retardada hacia sus padres al haber
completado sus estudios. Adicional-
mente, en {a medida en que “conocer
las necesidades” de los nifos se vuelve
un simbolo creciente de la justificacion
y el éxito de la migracién, las habilida-
des de los nifios para conocer las expec-
tativas de sus padres disminuyen. En el
mejor de los casos, la obediencia de los
nifos hacia sus padres y las dificultades
para conformarse a las complicaciones
de mantener una existencia transnacio-
nal se vuelve su propia forma de reci-
procidad limitada. Los nervios enton-
ces, como la ruptura de esta reciproci-
dad, demuestran los limites de las nue-
vas relaciones que han sido forjadas en-
tre Jos nifos y sus padres en fa medida
en que las familias se extienden transna-
cionalmente.

Mi argumento sobre el manteni
miento de familias transnacionales y la
importancia de las ideas de una infancia
“moderna” se refaciona especificamen-
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te a la experiencia de las familias mi-
grantes ecuatorianas, y trae consigo im-
plicaciones mas profundas para el estu-
dio del transnacionalismo. En particular,
el examinar la vulnerabilidad de los ni-
fos es Gtil para oponerse a lo que un
creciente numero de criticas ha califica-
do como de naturaleza festiva a la ma-
yor parte de la literatura sobre migra-
cién transnacional (Honageneu- Sotelo
y Avila, 1997; Mahler, 1998). Mas adn,
revisando el impacto del discurso global
sobre la nifez en las comunidades andi-
nas, seria un error el observar esto como
la adopcion caracteristica de un “eth-
noscape” de una infancia moderna y
mas aan como un ejemplo mas de la
homogeneizacién creciente de la gente
del mundo (Appadurai, 1992). Las con-
cepciones sobre una infancia “apropia-
da” y estilos de paternidad “modernos”
que circulan en la economia global no
son claramente insertados en la situa-
cion local y mas bien calzan inadecua-
damente. Las ideas importadas sobre
una infancia “apropiada” proveen un
ejempla de lo que Richard Witk ha Ha-
mado “la estructura coman de diferen-
cias globales” (1995). Las estructuras
globales de la infancia proporcionan un
conjunto de formatos y canales comu-
nes para las formas de infancia en Ecua-
dor, pero es la mediacién local de estas
formas por parte de la familia y la co-
munidad, la que dicta la experiencia. £s
probablemente la ubicacion incorrecta
de los roles y responsabilidades de {a ni-
fiez la mayor fuente de traumas en los
ninos en las comunidades répidamente
cambiantes de la sierra ecuatoriana.
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