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CAPITULO 111

ANALISIS Y ALGUNAS CONCILUSIONES

Introduccidn

En el presente capftulo vinculamos ¢l marco tedrico con
los resultados de la investigacién cmpfirica. Ilaboramos al-
gunas conclusiones y proposiciones intcrorctativas. Son rc-
flexiones acerca de los datos con alqunas interrogantes que

nos han surgido al analizar los resultados.,

En estas conclusiones abstracmos 1as tendencias gonera=-
les de la estrategia de sobrevivencia, de acucrdo a las varia
bles investigadas. TLuego, nos roferimos a algunas varviables
rclativas a las "redes" y finalmente, abordamos los principa
les puntos acerca de la "participacién®” de la mujer cen el pro

ceso de reproduccibfn de la familia.

Conclufmos el capftulo con alqunas reccomendaciones o es

trategias de accibn gue sugerimos a partir de nucesltro estudio.

asnect oy

.- Las estrategias de sobroevivencia en sus diferentes

1.1. T.a funcibén de la familia

La familia tiene funciones reproductivas en Lodas Tas so
ciedades. Para cumplir con las funciones de vemroduccion, ac
tualmente, los estratos populares utilizan diversos mecanis:

"
mos, uno de ellos es constituirsce en "familias coxtensas”" y

formar un fondo com@in para disminuir los costos de su repro-

duccidn on diversos rubros (vivienda, alimentaciton, vestuario,

ctc). !



Sin cmbargo, on nuestro estudio oncontraomons, on geoneral,
gque habitan una misma vivicenda de manera permancente sélo los
hijos y los padres (familia nuclcar). T.os alleqgados, cuando
existen, son en nmero reducido, y on algunos casos, son hi-
jos de uniones antcriores. Un finico caso, comparte cl terre
no, pero no la vivienda. Ta familia sc prescente rcalmente co
mo "ampliada-extensa" (todos son hijos, yernos, nictos, hor-

manos o sobrinos, pero en viviendas aparte).

Pensamos gue cn estos casos de costudio, no se da una coin
cidencia con otros estudios sobré cate scctor, debido a que,
no existe una gran presién sobre el espacio, al disponer de te
rrenos.  Por otro lado, tambifin pucde ser que estd relaciona-
dao con otras cstrateqgias de aprovechamionto del caspacio y con

Ia condici®bn de migrante rural, aungue no recientco,

Una de las caracterfsticas de Jas familias pobres, ol aran
nfimero de hijos, fué cencontrada en nuestro cstudio, con 1la
oxcepeidn de una parceija joven y otra que constituye la scqun-
da familia de uno de los. c6nyuqges. [l nGmero de hijos y sus
~dades estén relacionados con la disponibilidad que tendrd ca
da unidad doméstica de implementar su estrateqgia.  IBse nlime-
ro clevado de hijos cexiste, pese al nlimero considerable  de

nati-muertos existente.

la familia asume cicrta funcidén de "scquridad social", o

AL

cen, asume la tutela de los incapacitados para laborar duran-
Le perfodos de ninez y vejez, por cjemplo.  Por todas csas

funciones que asumen las unidades domésticas, c¢s importante,

. .o r
la estabilidad existente en cada familia; o sca, adcmds de



causas culturales o moralers,cviateon cansas fmcionales de 1a
catabilidad de 1a unidad familiar eon los agrandos conaglomera-
dos urbanos, como lo demuestran las inveastiagaciones de Lari-

ssa Adler de Lonmitz on ciudad dr MAxico (1980).

l.2. El origen de los pobladores

A poblacion de Tos barrios pobre ticne,muchas veces, su
origen en procesos migratorios dosde ol campo hacia 1a ciudad,
explicado por causas estructurales de expulsidn, Sc trata de
la bisqueda de nucvas posibilidades de subsistencia agotadas
en ol lugar de origen.  kFn nueslro estudio coincide que 1a ma
yor parte son migrantes rurales, aunague no llegados dirccta-
mente del campo hacia el barrio. Iisto quicre decir que hay
factores de la economfa urbana que impiden 1a absorcion  de

fucrza de trabajo migrantoe.

naa migraciotn os deflinitiva, aungue mantonagan vinculos
con ol medio rural, a travéds de parientes.  Conlrariamente a
alros estudios, como ol de Farrel (1982), no enconliramos mij-
arantes temporales. TLas causas de csa migracién, como ya men
cionamos, son cestructurales.  Se trala on la mayorfa, de hi-
jos de minifundistas cuyas tierras ya no ocupaban la mano de
nbra familiar. TLa migraci6én hacin la ciuadad no eos reciente
onh ningln caso, y siempre, con la peraspectiva de encontrar po
LI
cibilidades de mayores ingresos.  la llegada a la ciudad se
Jda a través de parientes y/o amiqos (ue proporcionan un luqgar

de alojamiento y hasta ocupacidn. Por lo tanto, coincide nues

tro estudio y el marco tebrico, cn ¢l scnfido de que existe



una migracién que busca formas de scquir reproduciéndosc, aqgo
radas las posibilidades en el lugar de oriqen. Pero, 1a per=
manencia de los vinculos con ¢l lugar de origen podrfa indi-
car que el nuevo medio no satisface todas las necesidades de
subsistencia y se hace necesario los referidos vinculecs, gue
se manifiestan como "ayudas” en la nuecva estratcgia.

En ninguno de nuestros casos, hubo una migracio6n dirccta
campo-barrio. Todos han pasado por otros barrios de Quito o
por ¢l sector ccntral. También algunos residicron on ciuda-
des intermedias. I.a mayorfa han pasado por barrios popularces.
LLas razones, pensamos, cstan rclacionadas con la blsqueda de
costos m4s bajos de vivienda y tambic¢n con el avance urbanis-

tico de la ciudad que los expulsa hacia la periferia.

En cuanto a la tenencia de la vivienda, on cl barrio eoxis
te una gran mayorfa de propictarios, 1o que no ocurre en olros
barrios de la ciudad gque no son de formaci®n tan reciente vy
gque cuentan con mds servicios. Mo nuestro cstudio, con excep
cidn de un caso, la llcgada al barrio signiflicd ol acceso a
una propiedad. Eso redujo un costo importante: ol arriendo,
Pero, al mismo tiempo, representd grandes sacrilicios ¢ inco
modidades, tanto desde el punto de vista de localizaciton de
los terrenos, como de la construccion. ilubo gue reducir otros
gastos y recurrir al endeudamicnto y otros mecanismos para lo
grar cese objetivo. La propicdad a su vez les abre olbras posd
bilidades de lograr ingresos, por la produccitn agricola (en
muy pegquena escala)y/o el arrcendamicnto de parte del terreno
o de piezas. Ellos asumen en gran partce ol proceso de tornar

r
cl barrio habitable mediantce trabajos colectivos. Consideramcs
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lkn la divisi6n interna del trabajo de las unidades domés
ticas, existe una divisi6n "natural" en guc el hombre busca
ingresos en el mercado de trabajo y/o de bicnes, mientras la
mujer asequra el funcionamiento del hogar. En nuestro estu-
dio, existen funciones para todos y cada uno de los miembros
de la unidad doméstica, de acucrdo a su capacidad y odad,
Los nifios, los ancianos y hasta una minusvélida, ticnce deter
minadas tareas que cumplir, cuando no dircctamenle en la ob-
tencién de ingresos, colaboran a que la madre lo haga, por
ejemplo. Algunos hombres, ademas dc salir a trabajar, ticne
funciones en el hogar, en general, ligadas a manulencion vy
a mejorar la vivienda. Tas mujeres Uienen a so cargo las 1a
bores domésticas. Aparte de eso, cuando no salen a trabajar
de forma sistemitica se dedican a Tabores de aulo-produccidn
de valores de uso para ¢l consumo de la unidad doméslica. La
salida de lTas muijeres a buscar cmploo dopende de 1o odad on
que se encuentren los hijos y de la regularidad Jde Ta ocupan-
cidn y aporte del compancro. Asf mismo, aquellas cuyos com-
paneros tiene trabajo fijo (ejemplo, obrero v empleado de ser
vicio) tambié&n buscar c6mo complemenbar los ingresos familia-
res en diferentes formas. Ello porquc el ingreso del compa-
nero es insuficiente. Se hace necesario el aporte de ella vy

L X%

de los hijos para garantizar la subsisteoncia de todos. En las
ocupacionces principales, 1a mayorfa labora bajo relaciones
no capitalistas de produccifn: tal es la auto-producciéin pa-

ra el propio consumo, que cs muy signiflicelivo en la mayoria
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de los casos y estd repreosentada ror ol trabaio domfslico v
arieganal para consumo., Fale aporto, on goneral, o5 olectua

do por las mujeres.

El componente estatal también es importante en la repro-
duccidbn de estas familias, a travds de scrvicios asisteoncia-
les gratuitos utilizados (médicos y cducacionales.  Se recurroe
a los scrvicios médicos eon situaciones de extrema aravedad,
pues lo comln es gue sc ubilicen medicamentos casceros o 1a
automedicaci6n) v también o1 atender los costos del proceso
de urbanizaci6n no asumidos por ¢l lTotcador, wwrtableciéndo-
sc de esta forma una rceclacion clientelar entre los agentes

sociales y los representantes del Fstado).

La subsistencia de estas unidades domésticas sGlo os via
ble por la combinaci6tn de todos estos olementos., O sea, apor
te de los ingresos dircctos (sucldos ¢ rentas), los inditvec-
tos (asistenciales, auto-produccidn, cotc). Por 1o tanto, Ia
subsistencia de esas unidades domésticas dependen de una com
binaci6tn de relaciones capitalistas y nn capitaliastas dentro
de una misma estrateqgia que viabiliza 1a reprodiiceion de 1a

fuerza de trabaijo.

Por lo tanto, se puedc decir que, 1a sobrevivencia de las
unidades domésticas del estudio no depende s6lo de inqgresos
por la venta de su fucrza de trabajo en ot mercado. Al con-

¥
trario, podrfamos decir gquc, csc clemento no os ol gque mis y
pesa. Lo mas importante creemos, eos la divisidn del trabajo

interna (el aporte de cada uno); organizacibn intcerna cn fun

cibn de la estrategia que se va adaptando ' la edad y condi-
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ciones de sus miembros. Tn cose aentida, padimos constatar que
la mujor con muchos casos y circunstancias, os la gue sc queda
con una sobrecarga de atribucioncs, con tal de garantizar 1la

subsistencia.

Nos preguntamos en el anflisis dc las fucentes de los in-
gresos, sf ecsta fuerte dependencia de relaciones no capitalis
tas en la subsistencia, es vdlida para todo ¢l barrio (pcensa-
mos que sf) y si eso no sc deberfa a caracterfsticas espoecia-
les del barrio -de formacibn rccicnte-. No tenemos clementos
de respuesta suficientes, pecro lo dejamos plantcado como una

interrogante significativa.

1.4. Relaciones de la mujer con sus compahcros o hijos, y

la sobrevivencia

En los grandes conglomcracdos humianos de pobladores pobroes
es corricnte la referencia -en estudios antropoldagicos v/o so
ciales~ a la incstabilidad de las unionces o matrimonios. Rn
nucstro estudio, al contrario, constatamos una costabilidad muy
grande cn las uniones. No s6lo por ol nmero de anos que lle
van juntos, sino por los esfucrzos hechos —-principalmente por
las mujeres- cuando hay circunstancias adversas al mantenimicen
to de esas uniones . Las desuniones se dan despuls de numero
sos intentos de continuidad. TLas unioncs cn nuestro caso, co
Mo parcce scer en gencral en los cstratos pobres, antes quoe Vy
sadas cn cuestiones cmocionales estin vinculﬁdnﬂ a la basque-
da de segqguridad o aporte econfmico para la manutcncién de la

unidad domé&stica. En ese sentido, son coisicidentes los casos

en que existe estabilidad econ6mica y bucnas reclaciones en cl
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hogar, Tambifn oo coincidentoe 15 inconstancia de los inare-
sos del jefe del hogar con problemas de malos tratos a la mu
jer y dedicaci6n a la bebida. TFso nos indicarfa que existe
una correlacidn directa entre estos dos factores: estabilidad

de ingresos y buenas relaciones familiares.

Pensamos que ¢l sometimieonto que aceptan algunas mujeres,
aparte de las privaciones concernientes a esce estrato social,
en aras de mantener una situaci6n matrimonial, sc debe a dos
factores: uno de orden moral o valorativo de la figura mascu
lina; el otro secrfa de orden material, ya que la unidad de
la familia hace parte de la cstrateqgia en compartir gastos,

para lograr sobrevivir de forma més barata.

Respecto a la relacifn con los hijos parece existir un ma
yor contingente de afectividad, pero siempre subordinado al
funcionamiento de un cierto principio de autoridad y de retri
bucifn generacional, que viabiliza la reproducci6n de la uni-

dad doméstica.

Cuando no funcionan los mecanismos de unidad para la so-
brevivencia o se rompe cl principio de autoridad, existe un

cortc o distanciamiento en la relacitn afectiva madre~hijos.

A pesar de parccer demasiado dura nuestra refllexién,nucs
tros datos parceccen indicar quc el lograr la sobrevivencia se
torna mis fuerte que cualquicr otro lazo afectivo que pucdas.
existir en la unidad domfistica, o, la afectividad estarfa su

bordinada al objetivo de la sobrevivencia.
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1.5. La constitucibn de los sistemas de ayudas

L.as "ayudas" fucron constaladas ¢n nuestro cstudio al iqual
que en otros realizados en los sectores populares. T.as hay en
grannimero y en diferentes circunstancias. Lo que nos intere
s6 fué caracterizarlas por tipos y condiciones on que sce dan.
L.as ayudas mis frecucentes son, sin duda, las de servicios vy
los préstamos de herramientas, dincro, comidas, clc. Bl Cua-

dro de ayudas se completarfa con las avudas de "apoyo omocio-
nal” y la de "bienes" (todas cstin definidas en ol capftulo
anterior). isas ayudas sc dan on situaciones de crisis —onton
ces son mAs manifiestas- pero tambidén on situaciones cotidin-
nas de carcncias y on sus diferentes manifeastacione:s,.  Pervo,
cs vital, para que sc den las avudas, 1a "confianza®™, o sea,
una relacion previa que viabilice ol canal doe comunicacidn.
Asf, pudimos ver que una nucva moradora del harvio, anngue ne
cesitaba ayuda, no se sentfa con la confianza suficiento parn
pedirla, mientras que, en su anliguo barrio, ucabha v daba ava
dng en gran cantidad. Pensomos que la tTormacidn doe easa con-

dicib6n de ayudas se da con cl ticmpo, convivencias  comimne:s

y/o carcncias.,

Ils necesario una combinacidn doe prosimidad oo gt v
ca (no imprescindible) con situacionc: vivencialen vocmociona
les.  Bstos parecen scor los eolementos gue viabilizan ol dar

%

y pedir ayudas.

Las ayudas se dan, cn nucstro caso, a dos niveles: uno de
parentesco y otro de vecindad, amistad o compadrazgo. Sin onm

bargo, no son excluyentes, o sca, hav pariéntes que son tam-
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bién compadres y otros que son también vecinos, o sea, los
lazos familiares se pueden fortalecer. Por otro lado, las
ayudas no se dan con todos los parientes ni con todos los ve
cinos. S6lo con los que existe el lazo denominado por ellos

mismos de "confianza".

Las ayudas a que nos referimos operan mis cn términos de
dar o pedir a nivel individual (de carencia o de poscsion),
pero existe otra ayuda que consideramos muy importantc en nucs
tro estudio y es la de satisfaccer necesidades colectivas. Ta
mayorfa de nuestros casos son propictarios y de los primcros
que llegaron al barrio. IHan desarrollado juntos una lucha por
la obtencibn de servicios basicos (ver Capftulo T1) para  lo
cual hicieron un cesfuerzo colectivo ante autoridades vy "mine-

gas" realizadas sistemiticamente.

Esas necesidades y logros colecctivos se han constituido
en una basc muy fuerte de relaciones de amistad que propicia=-
ron las ayudas de carfcter individual tambi€n, o sca, propor-
cionaron la constitucién de verdaderas rodes de ayudas gue han
suplantado o abicrto las redes iniciales que al parccer soeoda
ban por provincia dc origen.

La iniciativa para solicitar o dar avada pairte sicmpre de

la persona gue en cada unidad domGstica tenaga o) vinculo de
q !

confianza. En la mayorfa de nucstros casos csa persona cos 1o
LE ]

mujer, aunque no de forma oxclusiva.  EFso poraque las mujere:s

tienen una participaci6n mas activa on las "comisiones" de so

licitud de servicios bdsicos del barrio, en las mingas, con pa

L4
sar mds tiempo en el barrio rclaciondndosc con las demds muje
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res -al buscar agua en la llave com(n, en los servicios, en
las compras, etc-. Esto se explica porque ellas ticnen, en
general, ocupaciones en horarios mds flexibles, como los ser

vicios personales y también ocupaciones en el propio barrio.

La caracteristica de "reciprocidad" de las ayudas so pro
senta en la mayoria de los casos, porque como dicen ellas mis
mas, "los favores se pagan con favores". La reciprocidad os
el elemento de retribucién gue cstd por detras de las ayvudas
mutuas. La reciprocidad partce tambicdn del principio de 1a
"igualdad de condiciones" que c¢s constante cn nucstro caso
en la gran mayorfa. Tencmos un caso de ayuda anilateral o
sin reciprocidad y pensamos que so debe o oan nivel e vida
muy bajo y una cierta relacidn asistencial o palernalista que
cs muy particular de cse caso (se trata de una mujer que re-
cibe la ayuda de otra que es considerada como Ia que solucio

na los problemas del barrio, y aduc a su vez, os su comadre),

Acerca de la"cquivalencia" de Tas ayudas considerada on
¢l estudio de lLarissa Adler (ya ciltado) como condicidon de 1a
reciprocidad, algunos elementos de nestro ostadio nos Tlevan
A pensar que no es completamentoe oxactor  Constat amos avipdan
que no ticnen equivalencia de valor, porv ogemplao, hay an cnao
que recibe de un hermano dincro, viveres y o olyaa avicdas, Bl la
s6lo retribuye con scrvicios porsonales csporddicos. Tambidén
se da eso en otros casos, pero on menor escala: una veeing
presta plata y algunos viveres y sOlo recibe on cambio el te

jido de prendas de vestir.
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Pensamos que la equivalencia no es imprescindible. Lo
que sf parece importar cs que cxista alglin tipo de retribu-
cibén, aunque de valores distintos. Por otro lado, nos pare
. ce que la ayuda tiene un valor en sf mismo, que estéd vincula
do a una relacibn o a lazos existentes. O sca, podrfamos de
cir que la relacifn de ayuda mutua no es s6lo un instrumento
para satisfaccifn de necesidades. IElla ticne su componente
afectivo que, sin embargo, sc pucde romper cuando surge algln
problema, como tenemos un ejemplo concreto de ruptura de una

relacién de vecindad y ayuda mutua.

De una forma general, en todos los casos las ayudas dc di
ferentes tipos y por diferentes lazos sc constituyen en un mc

canismos bfsico para viabilizar la subsistencia de csas unida

des domésticas.

1.6. La familia como estratcgia de sobrevivencia

Tomamos ahora las estratcqgias implementadas con relactdn

a algunos puntos que priorizamos cn nucstra investigacidn.

Il que la mayor parte de las mujeres considoron que sus
uniones son positivas, estf ligado al loqro dec cierta scquri
dad econfmica reqular, micntras, los resultados negativos son
asociados a irregularidad en el aportc ccondmico del hombre,
acompahado de otros problemas consccuenles, Intorpretamos

Ty
csas calificaciones como que la unidn o matrimonio ticne cior

to carfcter instrumental en primer lugar, y sc constituye siem

pre en una nueva estrategia de sobrcvivencia.

-3
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Al parecer, lo afectivo es posterior y secundario con re
laci6én a lo anterior. Ese pensamiento se confirma cuando ve
mos que una segunda unién es realizada con objetivos expre-
sos de apoyo econfmico, aparte naturalmente, de la valoracién

de la figura masculina en el hogar.

El nGmero de hijos, en la medida que cumplan una cicrta
edad cronol6gica, se constituye en un recurso de avuda a la
sobrevivencia comGn del nficlco familiar. sxiston on ol estu
dio redes compuestas s6lo de padres e hijos que viabilizan
la subsistencia y reproduccién de la familia. s una cstra
tegia que ha dado resultados positivos en 1a medida que Gs-
tos ayudan a los padres como una retribucidédn por la crianza
recibida e igualmente se encarqgan dco los padres on su vejoez
y/o enfermedad, iqual que ellos se han encargado de los hijos
en su ninez. REsas son las ¢ pectalivas presentadas on cuan-
to a los hijos, lo que nos llcva a pensar que ollos realmen-
te s¢ constituyen en una ayuda o un apoyo como parte de uana

estrategia de largo plazo.

Ta educacitn escolar de los hijos os vista como algo ing
trumental para lograr una mejor situacidn ccondmica o social,
Existen en muchos casos cxpoctativas do retribneidn posierior
a los padres. La tendencia on esc scentido os dar mayor peso

a los varones como futuros responsables del hodgar.  Fn alqgu-

s
!

nos casos existe el prop6Bsito de dar cducacidn profesional
los hijos.

Otro elemento importante de las costrategias, al cual va

hemos hecho referencia, es la scleccidn ddfl barrio para vivir,
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con todo lo que representa de dificultades para obtener ser-
vicios bisicos. Esa opcidn representa una disminucidén de los
egresos y en algunos casos, un monto de ingresos por sembrfos
y/o arrendamientos. O sea, el sacrificio y la incomodidad ha
cen parte de las estrategias gue viabiliza la disminucidn de

eqresos y el aumento de ingresos para la unidad doméstica.

I.as estrategias de sobrevivencia implementadas no se asu-
men como un acto consciente en ninguna circunstancia, sino que
funcionan en la préctica y muchas veces, son atribufidas a otros
factores (morales, religiosos, como por cijemplo, ol nlimero de

hijos u otros).

llemos constatado una interesantoe combinacion de estratoe-
-gias trasladadas desde e1 medio rural con olras caraclterfal i-
cas tfpicamente urbanas. 0O sea, las eslrategias bmplement adas
son rcsultante de los dos clementos. lLas rurales tienen gque
ver con lazos de parentesco, micentras gue, lTas urbanas con la
vecindad. Pensamos que la combinacidn sc debe a que ol barrio
cs de formaci6bn recciente y el oriqgen de los pobladores os ru-

ral, on su mavoria.

2.- Las redes de ayuda mutua cn la ostratogin de sobrevivencia

2.1. La reciprocidad como basc de las ayudas

Las redes son coincidentes con 1as nvndnn, Cuando no sgn
esporddicas y existe "reciprocidad", las consideramos "rodes".
llemos encontrado en nuestro cstudio Ta presencia de las redes,
aungue no en todos los casos sc da la inteqracifn a ose meca-

?
nismo. Existe un caso que no participa cn redes de forma sis
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temética y otro que no se ha integrado a redes on ecste barrio,

pero sf lo hacfa en el barrio anterior de residencia.

La no participaci6n en las redes nucde deberse a un nivel
muy bajo de vida que impide la reciprocidad; cen cuanto a la
no integracién de nuevos elementos a las redes, sc deben, pen

samos, a la falta de "confianza", la que afin necesita ser sc

dimentada.

2.2. Las redes como parte dec una rclacidn

Las redes encontradas en esec cstudio no son cstaticas, ni
permanentes, principalmente las de vecindad. Tonemos casos
de redes deshechas por ruptura de las relaciones que la soste
nfan. Eso confirma lo ya dicho accrca de que la red  tiene

siempre una basc de relacioOn.

2.3. TLas redes familiares

llemos constatado la prescencia de algunas voedes compuesta
por la unidad doméstica nuclear, priclicamente donde funciond
cl principio de la "autoridad" del padre o de Ta madre eon la
organizacif6n de los hijos para gue funcionc csa red interna
de ayuda mutua. Uno de los casos os 1o produccion de ladri-
1los y otro de comida y otras ayudas. Ixiste tambi®n una red
familiar en el mismo lote, pero con la familia ampliada. Fp
todas esas redes familiarcs sc logra bajar los coslos de sub
sistencia y omitir egresos por diferentes conceptos  y asf,
viabilizar la sobrevivencia v reproduccidn de la unidad domés

L

tica.
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2.4, Las redes campo-ciudad

No eﬁcontramos aquf, contrariamente a otros cstudios, las
grandes redes de parentesco con la familia ampliada ( a no ser
en un caso). M&s bien, lo que estd presente en la mayorfa ,
son redes familiares que van campo-ciudad. AsT, por cijemplo,
un obrero pasa sus vacaciones en el campo durante las cosechas
para ayudar a sus padres y a cambio rccibe productos cosccha-
dos. Tenemos otros ejemplos de redes que unen parientes del
campo con pobladores del barrio. Pensamos que csc factor es-~
td relacionado con cl cardcter de migrantes relativamente re-

cientes.

3.- Acerca del papel de la mujer

3.1. La mujer como base de las redes de ayudas

Coincidente con nuestro marco tedrico, eon nuestra investi
gacifn, la mujer aparecc cn todos los casos como bisica para
la sobrevivencia de la unidad familiar. ©Bn alagunos casos, im
plementa y participa en las redes de ayvada mut ua. ol o,
organiza una red interna familiar. Y atin on olios, bhusca me-
canismos que estén a su alcance para lograr su objelivo @ Ia
subsistencia y reproduccién de¢ la unidad doméstica. Isa fun
cibén de la mujer estd asociada a la idea de gue la muajer de-
be asumir los trabajos domGsticos y de auto-veproduccion y%

ademés, complementar de diversas formas ¢l ingreso proporcio

nado por el companero y/o hijos adullos, al hoqar,

»
4
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3.2. La mujer como organizadora dc la unidad dom&stica

La idea de que la mujer es la que complementa los ingre-
sos y/o reduce gastos para lograr mantener la familia, estd
vinculada a que su papel principal es de reproduccién. O sea,
la crianza de los hijos y sus demds tareas hacen que cllas
se adapten a las circunstancias y a los diferentes ciclos bio
16gicos por los que atraviesan. Una consccuencia de eso son

los tipos de ocupacifn quc cllas asumen.

En general, es la mujer la gue organiza la unidad domés-—
tica para el mejor aprovechamiento de sus recursos humanos y
materiales; es ella la que hace los "ahorros" y hasta con al-
gunos casos "pequenas inversiones" para lograr, posloriormen
te, rentas o productos. Tambifn os olla quicn on alqgunos ca
sos, sc¢ encarga de reducir los costos con la satisfaccion de
necesidades bé8sicas, priorizando lo minimo indispensable pa-

ra subsistir en determinadas circunsiancias.

Podrfamos decir que, sobre la mujer pesa la responsabili
dad de organizar una estrategia quec viabilice la subsistencia

familiar.

3.3. La sobrexplotacién de la mujecr

Para garantizar la sobrevivencia de la unidad doméstica,
las mujeres =—-en nucstro cstudio- han sido capaces de soportar
situaciones muy criticas, clasificadas cn diferentes oportuni
dades por ellas mismas de "sufrimiento"™ y "penas"., lllas han

aceptado esas situaciones con resignacidn vy como normal: su

»
i

jornada de trabajo en todos los casos sobrépasa la jornada de



- 230 -

un obrero corriente.

No podrfamos afirmar que estas mujeres sufren un proce-
so de sobrexplotacidén directa, porgque no producen plusvalfa.
Pero, sf podemos decir que ellas contribuyen cn la formaci6n
de plusvalfa de otros miembros de la unidad doméstica, al aba
ratar el costo de reproducci6n de la fuerza de trabajo. Pode
mos concluir que ellas sufren una subordinaciom gque os una

forma especifica de dominacién de las amas de casa por el ca

pital.

3.4. La sumisi6n dec la mujeor

En ningfin moménto de nucstro trabaijo cmpfrico percibimos
manifestaciones, por parte de 1as mujeres, de inconformidad
con su jornada m&s larqga de trabajo o con la explolacitn in-
directa que sufren. Esas circunstancias son tomadas como al
go "natural" y"normal", como parte de su condicidn social vy
de sexo. En algunos casos sc alribuye a la "sucerte" o1 he-

cho que su carga sea mis o mcnos pesada.

Lsla actitud de sumisi6Gn anle castos hechos v oanle Ta -
gura masculina, contrasta con la postura deo lTucha asumida por

cllas para obtener mejoras barriales (en su mavorfa).

Pensamos que estos hechos sc deben, en primer lugar, a
que no existe conciencia de ese somctimiento y, por otro la-
do, a la dominacién ideolégica cxistente en la sociedad, trans

mitida a través de la educacidn informal.

~
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4.,- Recomendaciones para la claboracién de un "estilo" de

trabajo alternativo

Este estudio -exploratorio- estd cnmarcado cn la metodo
logfa de la Investigaci6n-~Acciln. In este sentido, consti-
tuye una primera fase o "momento" del trabajo y supone su
continuacién, expresada en una accién concrecta cn la unidad
barrial estudiada. Este primer "momento" del proceso de in
vestigacién nos proporciona una primera aproximacidn sobre
las estrategias de sobrevivencia desarrolladas por cicrtas
mujeres en funcifn de sus unidades familiares. Las recomen
daciones que pretendemos abstracr de Tos resullados de este
cstudio, constituyen un segundo "momento" dentro del mismo

proceso de investigacibn-accién (Ver Do Valle, Rafl, Mctodo

logfa de Investigacibn-Accién, FONADPRE, Quito, 1977).

4.1. Crftica a la investigaci6n tradicional

Las ﬁctodologias frecuentemente aplicadas en este Lipo
de problemas -sobrevivencia a nivel familiar- se susteontan
cn una teorfa del conocimicnto aque csltablece una sceparacion
entre el "sujeto" que investiga y ol "objeto" ecstudiado. Me
diante sus sensaciones y percepciones, ol primero serfa ca-
paz de "reflejar" objetivamente una rcalidad que tiene un or
den determinable y sujeto a leyes. 1a correcta apropiacién de
la roalidad_—a través del conocimicento- exigivrfa una actitud
de "necutralidad valorativa" y una abstinencia de cualquicr for

ma de "perturbacién” de esa realidad. EL papel del cientffico

.
i
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se limitarfa a estudiar la "realidad tal cual es", dejando

al polftico o al técnico cualquier iniciativa de¢ accidén "

co
rrectora” de alquna disfuncionalidad, o afuncionalidad decl

grupo estudiado, respecto a la socicdad global.

En sintesis, es una forma de¢ investigar, nacida bajo 1la
influencia de los modelos de las cicncias ffisicas y biol&qgi
cas de los siglos XVII y XVIII, vy clevadas a la catecqgorfa de
paradigma de "la Ciencia", finica diferenciable de otras for-
mas de conocimiconto.

A nivel mas concreto, csta motodologla se susieonla on unn
concepceiébn de la socicdad como bAsicamentoe "inlograda®™ v o "a
monica". Cuvas normas o instiltucionss camplintTan an papol
"funcional” al conjunto de Ia socicdadl,  Coaalguicor mecanismo,
conducta o forma de vida difeorente de la normardo como posili
vo, serfa disfuncional, o al menns, afuncional, desviado,otco,
L.a accitn "correctora®™ concocucnloe fonde T a caear Lo moca
nismos para quce esos grupos "desadapladoa™ soeoincor poren
lo "normado" como correcto por la socicdad,

sto 1levd a que, on Amdrica Lalina, o concrloa o o Lo

soctores populares como grupas "marainadoa™ doeo by coe ol

Como c¢llos no comparten los sistomans de nevmas © o valores og
tablecidos por la forma dominantce de asocicdad, no ae inaer-
fan en el mercado de bienes y de trahajo on forma "normal”
-venta de la fuerza de trabajo y vecopeidn de an o salario "ol
cuado"= v no intcrvendrfia on Tas instiluciones vigentes oy
sancionadas oficialmente, so les concihid como qynpos "atomi
'

zados", "aislados" ¢ "incapacitados" paora Satoorganizarse vy



presionar por sus intereses" (Wekemans,op. cit.).

En consecuencia, seria necesaria la intervencié6n de ins-
tituciones y organismos asistenciales que los organizara e in
teqrara a las formas de vida y trabajo sancionadas como ade-

cuadas.

Pero, nuestra investigacidn, asf como otras inscrtadas on
interpretaciones parccidas, demuestran que los pobladores -con
este caso del barrio El Triunfo- conforman una rcalidad "ding
mica", compuesta de agentes sociales "activos", capaces de
crear mGltiples formas de solidaridad y organizacidn, para ob
tener los medios necesarios para sobreviviv., Pstas verdaderas
"estrategias" de sobrevivencia constifuyen una "estructura so
cial” que permancce desconocida y ¢s roelativamento anltdnoma
de la estructura social cen quce se involucran otros qrupos o
ciales. Allf, la mujer sc constitbtuye cn ¢l coje de onas east)a
tegias.  Bllas varfan, se modifican v recrean soqfing los rocur
sos y las situaciones concretas de cada unidad familiar, ai
bien podemos abstracr clementos comunmes a todas, oa una formn
de solidaridad, ayuda-mutua o inlteveambio, de gran {lexibili-
dad.

Otra perspoectiva tedrico-metodoldqgica provience de Tog "ma

todos antropolSgicos™: cmplcan la (Soenica de 1Ta "ohaservacidn

participante”, asf como cl método histarico o qendtico, que

%
-

procura, mediante un levantamionto histdrico, cencontrar ol

ticmpo, los orfigenes o causas de ciertos fendmonos gsociales”

(Do valle, R., op. cit. n. 16).

.
. . U .
A no dudar, este proccdimicnto ha obtenido mejores acer



camientos a la realidad dinémica, pues logra una relacibén més
estrecha entre el "sujeto" y el "objeto", pero no permite la
interrelacién dialéctica entre ese sujeto y el objeto, como

partes de un mismo proceso.

Pensamos que todos esos tipos de investigaciones son in-
satisfactorias, no s6lo por lo ya expuesto, sino porque con-
llevan a dar "la solucidén", instrumentalizando a Tos agentes
sociales estudiados y manipulandolos con nna allernativa vy
una visidén "desde fuera" de la problemitica abordada. AstT,
por ejemplo, normalmente los programas y metas que sce desa-
rrollan para las mujeres no son jamis concebidos desde  su

perspectiva, sino gque son impucstos.

4,2. Una propucsta alternativa

Como sciialamos, la metodologfa de la Tnvesligacidn=-Accidn
concibe a la realidad social como nn "proceso dinfmico y oo
lacional", producto de un "desarrvollo historico™ (Pinto, Jd.v
otros, op, cit., p. 4). La concibe como un resulltado nanea
definitivo de una praxis que pnede ger reascalada dado oo onen
me potencial de desarrollo. Pormitc al investigador dincorno
rarse a csa realidad: una forma de vida gue constifuye una
permanente y cotidiana estratcegia por sobrevivii. Ademds,po
sibilita ol establccer vinculos "diroclaos, bilaterales, re-
Mexivos y dialbgicos™ con Tos protagonistas e onas cntralt
gias, (Pinto, J. y otros, on. cil. 1. H) on esla caso, las mu

jeres.

» .
Consecuentemente, en otro "momento” db 1 trabajo —-que co
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rresponde abordar ahora- es menester trazar lfneas que permi
tan proyectar y reflexionar sobre la praxis de las mujeres,
en forma mis consciente, racionalizada y autoevaluada, respoc
to de su accionar cotidiano en estas cstrateqgias de sobrevi-
vencia. Eso llevarfa a asumir conciencia de quec es la "soli
daridad" la base de su sobrcvivencia; como las mismas mujo-
res organizan su "l6gica" de recupecracién de ingresos, de dis
minucibn de egresos innecesarios o menos prioritarios, hacen
su organizacibn del trabajo familiar hacia el interior y el
exterior de la familia, un fortalecimiento de sus cstrategias
de ayudas mutuas, ctc. Asf, es posible que los propios par-—
tfcipes en estas estrategias pucdan proyectar -a un nivel su
perior y/o en otras dimensiones de 1a vido- estos mecanicmonns
de solidaridad.

No hay, pues, programas , mctas y agenteos "exltornos" quo
llevan una alternativa desde fucra, sino que las alternati-
vas dc recuperacibn de lo propio y proyeccidén hacia lormas

mis plenas de lo existente, nace de los nropios agcentes so-
ciales investigados. Las mujorcs ticnen una comprobacién om
pfrica v4lida de esa "l6gica" de las estrategias de sobrevi
vencia, pues saben c6mo dirigirlas, organizarlias vy rocroar—
las de acuerdo a circunstancias cambianles y nnovas.  ‘lfenemos
entonces que un primer objetivo de una accidn con Jlas unidades
familiares estudiadas, es estimular a que "la cotidancidad”s
pueda ser no s6lo advertida, sino criticada y supcerada por
los propios agentes involucrados. FEsta crftica y superacioén
tiene en las mujeres a los mds fructfferos participantcs:ellas

i

manejan su relacifn vivencial, y al criticarla y problematizar
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la pueden politizar esa relacibn y recrear su propio "saber"
que, en la préctica, le confieren el manejo dc un espacio pro

pio de poder.

Advertimos, sin embargo, gue las experiencias y conocimien
tos de este trabajo de investigacibn s6lo tienen vAlidez para
las mujeres de este barrio, y no para el conjunto de la pobla
cibn de los barrios populares-periféricos. Cada unidad fami-
liar, asi como cada unidad barrial, tiene su propia cxperien

cia, su propia historicidad, ligada a una expericncia campe-

sina y luego urbana.

Para alcanzar entonces, los objetivos propuesto, la ctapa
de la "acci6n" deberfa comenzar por los casos cstudiados, am-
pliarlos a las redes por cllos utilizados, hasta alcanzar a
la unidad barrial. Por este camino, sec podrfa llcgar a deter
minar -por parte de los afectados- sus prioridades, asif como
los mecanismos més adecuados para satisfacerlos. Mdltiples
recursos pueden ser puestos cn accién para lograr ostos obijc
tivos: cfrculos de debate y di&logo; conversaciones informa-

les; trabajos conjuntos; ctc.

El resultado serfa una programacidn claboradan "por cllas?”
y no, "para ellas", y ejccutadas tambi&n por cllas y no para

ellas por alguna agencia asistencialista.

-~
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