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Scinticicjo de CJitedunio 26 de 1S7(L—

Conforme ii lo acordado por el Consejo de
la Universidad en sesidén del 23 del que rige,
apruébase como texto de lectura, la obra
compuesta por la Baronesa de Wilson, con
el tituld IPerlas del corazon.”

Domeicu.

Miguel Tuis Adunategui.

Secretario Jeueral.

mOctubre GclelSIG.
A la Comision de Instruccion Primaria.

MORALES.

Senor Presidente :

La Comision de Instruccion Primaria, lia.
examinado el libro que la sefiora Baronesa
de Wilson, desea se apruebe como texto de
lesura en nuestras escuelas. La solicitud de
la sefiora Baronesa de Wilson, debe ser fa-
vorablemente acogiday resuelta por el Con-
sejo. Hay en el volumen titulado “Perlas del
Corazon” elevadas miras en bien del progre-
so moral € intelectual de la mujer, sanas

Y ¢Ye
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teorias yensenanza provechosa, para asegu-
rar la conservacion del 6rden y de lapaz, en
ei hogar doméstico. Puede por lo tanto auto-
rizarse como texto de lectura, en las escue-
las de nifias de la Republica.

Lima, Octubre 14 de 187(3.

Luis B* Cisneros.

LimaOctubre 10 de

Conformé alo acordado por el Consejo Su-
perior de Instruccion piibliea en sesion de
lioy, apruébase como texto de lectura, la o-
bra escrita por la sefiora Baronesa de AYil-
son con el titulo de “Perlas del corazon,
pudiendo en consecuencia adoptarse en las
escuelas de instruccion primariac—Regis-

trese«
La Rosa,

RABrMroo Moralesc

ilirecciol gelerai de liistrttccioii publica#
Quito, diciembre 24 de 1S79«

A la sefiora Batonosa de Wilsori»

El M seiioi Ministro de lo interior ¢, ins*
tl'ticcion publica) Ure dice lo siguiente i

El Consejo géilet'iit de iristiliCciott publica*
oido el dictomefiule la coilisioll euctirgada
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de examinar las obras de la sefiora Barone-
sa de Wilson, que US. se digné presentar
con su estimable oficio de 11 de los corrien-
tes y considerando que la intitulada “Las
Perlas del corazén” es un conjunto de leccio-
nes de sana moral y cultura, muy adecua-
das para la educacién de las nifias y la que
t-ieue por titulo “EIl camino de la Cruz” un
relato de la Pasion y muerte de Jesucristo,
presentadas con el suave atractivo que la
autora sabe comunicar & sus estimables o-
bras, liatenido & bien aprobar una y otra, y
autorizar el uso de la primera- como texto de
lectura en los colegios y escuelas primarias
de ninas, y de la segunda en las escuelas do
nifos, satisfaciendo asi el noble deseo de la
ilustrada escritora, expresado por US, en el
citado oficio.”

Lo que comunico 4 U. para su conoci-
miento.

Dios guarde a U,

Pareo Herrera®*

“Senora Baronesa de Wilson*
«Muy respetada sefiora :
“'He leido con sumo interes las tres obras:
“Las Perlas del Corazon,” “EIl Camino de

Jda Cruz” y la biografia de Pio IX, que U* tu-
vo la amabilidad de enviarme: lie recorrida
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una a una tocias sus paginas 'y debo ase-
gurarle, que no lie encontrado cosa algu-
na que sea contraria a nuestra santa fe
catolica, ni &4 la moral cristiana, antes si cu
todas ellas se revela el fondo de piedad y
cristiana instruccion de su autora;

“Son obras que deben estar en manos de
todas las personas encargadas de la educa-
cion del bello sexo, y su lectura sera un te-
soro inagotable de instruccién y sélida vir-
tud, pues las maximas de piedad y sana mo-
ral que contienen, son las mas apropiadas
liara formar los corazones de las hijas ma-
dres y esposas, segun la mision que la divina
Providencia les confiara, al destinarlas a ob-
jetos de tan alta importancia para la socie-
dad.—Reciba U., sefiora Baronesa, los sen-
timientos de respeto con que tengo la honra
de suscribirme atento y S. S.

# %

Vicente Daniel Pastok.

Quito, 2 de diciembre de 1870.
Senora Baronesa de Wilson.
Quito, diciembre 1870.
Muy estimable sefiora y buena amiga:
Con la grata y muy fina carta que U. se lia-
servido dirigirme con fecha 12 de los corrien-

tes, he recibido adjunto un ejemplar de “Las
Perlas del Corazén” cuya lectura me ha lie-
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uado de satisfaccion, al mismo tiempo que
be admirado los grandes conocimientos, el
ingenio é ilustracién de su autora. Esta
preciosa obra, asi como la de UEl1 Cami-
no de la Cruzque U. se ba dignado de-
dicarme dandome una prueba indudable de
la alta estimacién con que se sirve honrar-
me, son obras dignas de servir de texto
de ensefianza en nuestro pais, asi como lo
ban sido en otras naciones cultas. Asi pues
no dudo que las obras de U. seran aprecia-
das como merecen, no solo por mi humilde
voto, sino por el de las personas mas ilus-
tradas de nuestra patria.

Al terminar mi contestasion, cumplo con
el deber de dar a U. las mas expresivas gra-
cias, por el honor con que se ba servido fa-
vorecerme y por el que desearia ir personal-
mente a4 agradecer 4 IT. pero como Nno me es
posible salir de casa, por taita de salud, be
tenido que hacerlo por medio de esta, ofre-
ciendo &4 U. mis consideraciones y aprecio,
asi como mi eterna grattitud.

Soy de U. atento amigo S. S* y capellan,

Antonio Tomas ltueralde.

Obisxoo dimisionario de lIbarra.
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Ferias del corazén se llama el precioso li-
bro en que la Baronesa de Wilson, lia con-
sighado sus ideas y aspiraciones acerca del
destino de la mujer, en el estado actual de
nuestras sociedades.

¢iTo es verdad, lectores, que este titulo es
tan delicado como ese sér, medio humano,
medio angélico que veneramos desde nifios
con el nombre de madre, & quien mas tarde
[lamainosesposaicompafiera de nuestravida?

El egoismo masculino lleva ya muchos si-
glos de una tarea larga y enojosa, consagra-
da a oscurecer a la mujer. Grandes ingenios
han agotado su chistoso nUmen en arrojar
sobre ellael ridiculo; poetas esclarecidos han
alzado contra su honra cantares que la deni-
gran, como si todavia existiera en el mundo
el culto de la Yénus pagana y por fin, teolo-
gos ilustres y filosofos eminentes, recordan-
do los nombres de la poética Eva que per-
dio al linaje humano, de Elenay Florinda,
por quienes se perdieron Troya y la monar-
guia goda, echan en cara al sexo por excelen-
cia hermoso y delicado, lo que solo es culpa
de los hombres y sus estravios.

Y sin embargo la mujer nos ampara en la
cuna, nos embellece mas tarde la vida, nos
ama con pasién, nos cuida en las enfermeda-
des, nos llora al bajar & la tumba y conser-
va después indeleble nuestra memoria.
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Los hombres olvidamos facilmente, los sa-
crificios que debemos 4 la madre y a la;es-
posa. EIl recuerdo de su abnegacion y ternu-
ra, se borra de nuestra alma, perdida en el
torbellino del mundo; pero ellas no olvidan
nunca; ellas guardan para siempre en esa
dulce y santa religion de los recuerdos, la
memoria del padre, del hijo, del esposo y del
hermano. Ellas, cuyo destino es amar, cum-
plen su mision, mejor que nosotros; aman en
vida y en muerte, son nuestras dulces ami-
gas en la felicidad yen la desgracia, nos he-
chizan con sus encantos, elevan nuestra al-
ma con la delicadeza de sus sentimientos, en-
jugan nuestras lagrimas, vierten rosas en
nuestro camino, segun la expresion de Sclii-
Her,” y por ultimo, en la hora de nuestra
muerte sor el angel de caridad, cuya mano
nos muestra el cielo.

Si eso es la mujer ¢por qué entonces bal-
donarla? por qué en vez de arrojar sobre ella
chistes baladies é insulsos, no la entonamos
los hombres el himno del amor y la gratitud ?

Los que emplean su talento en calumniar
a la mujer, no merecen bien de la humani-
dad* Y lo peor es, que todos ellos son incon-
secuentes y que a vuelta de pagina, un elo-
gio arrancado a su pluma por la verdad los
contradice del todo; los que un rato antes
maldecian & la mas bella obra del creador, la
bendicen y la ensalzan después, sin que el
lector alcance & darse cuenta del porqué de
esos baldones y esos elojios.

Lope de Yega, poeta como ningun mortal
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y hombre de mundo y deraras aventuras, co-
mo que liabia corrido la vida en todas sus
situaciones y estados; que liabia sido aman-
te y esposo y por ultimo militar y sacerdote,
se burlaba de esos falsos enemigos déla mujer,
pintando sus contradicciones en el siguiente
bellisimo
SOXETO.

Es la mujer del hombre lo mas bueno;
Es la mujer del hoiubre lo mas malo;
Su dicha suele ser y su rggalo,

Su muerte suele ser y su veneno.

Es vaso dg.bondad y virtud lleno,
A un aspid Libio su ponzofa igualo;
Por bueno al mundo su valor sefialo,
Por malo al mundo su valor condeno.
Ella nos d& su sangre, ella nos cria;
Blo ha hecho el cielo una cosa mas ingrata;
Es un angel, y a veces una harpia.

Tan pronto tiene amor como maltrata
Es la mujer, al Gu, como sangria,
Que a veces da lavida, aveces mata.

Sin duda estos versos no son otra cosa
<Jue una satira. Ellos comprendian cuantos
historiadores, poetas, tedlogos y filésofos,
han dicho en pré y en contra de la mujer;
«ellos expresan con sobrada elocuencia lo que
amor y el despecho, ha hecho exclamar por
muchos siglos &4 los hombres.
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La sefiora Baronesa de AVilson, viene en-
tre tanto a terciar en este solemne- debate-
proclamando una gran verdad,

— Eduquemos a la mujer, dice y entonces-
vera el mundo loque ella vale, entonces com -
prendera el hombre que la compafera que-
Dios le ha dado no es inferior & éel, ni por la
inteligencia, ni por las dotes del corazén; vy
gue si no encuentra en ella nada mas que un
ser acreedor, por sm~&anTt™a su protec-

cion, es porque éL fia.(]J4iijnHo reducir-
la & un circulo cel (lie
no lo permite sffaff’

iSi; eduqucit/os fi 19\jm]rie es-
to escribe, y ifls lioi NN re”
velaremos alilmidoerthyliermo-
sa mitad de ira tesoro*

que los siglos air™i~”™ig8§spaniii®vieron y
cuyo valor compr m”~ani© simios futuros-
w Confesemos la

Los hombres tememos que la mujer meta’
la hoz en nuestro campo y que nos arrebate;
ios laureles del ingenio y de la ciencia y por'
eso, la detenemos en su marcha héacia su per-
feccionamiento y en el camino de los ade-
lantos, a que debiera con justicia aspirar.

El que esto escribe tiene un verdadero fa-
natismo por la mujer, que a las gracias de
su sexo, une las brillantes prendas del inge-
nio realzadas por el precioso esmalte de la
modestia.

Hijo de una madre ilustre por sus talentos,
puede asegurar sin temor de que nadie lo
pesmienta, que esa mujer nunca desatendio
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los deberes austeros de la madre y de la es
posa, por buscar la gloria que & nacer hom-
bre, habria siu duda codiciado con anhelo-

En vista de este ejemplo bien puede repe-
tir con la Baronesa de Wilson:—Educad a la
mujer, dejadla tomar vuelo a fAu de que
muestre lo que es.”—

La lectura del precioso ramillete de flores
titulado, Perlas del anos a
do mas y mas en la idea que sobre la mujer
teniamos por experiencia propia. Xo tema-
mos darle Jas alas del saber, porque nacida
ixara el amor y para el bien, ella cumplira su
mision, tanto mejor cuanto mas preparada
esté para ella, por una instruccién solida y
una piedad profunda.

Demostrar esta verdad es lo que se propo-
ne la Baronesa de Wilson, en sus Perlas del
corazon, obra llena de sabios y morales con-
sejos y salpicada en todas sus paginas de in-
geniosos y delicados pensamientos# Perlas
del corazén son un verdadero amigo, cuyos
consejos debian escuchar siempre las sefio-
ras para guiarse en todas las circunstancias
de la vida social. EI alma sensible y privi-
lejiada de la sefiora de Wilson, ha derrama-
do tesoros en las paginas do este libro, que
aungue pequefo en el tamafno, encierra mu-
chas verdades dignas de meditacion. EI es-
tilo es sencillo a la par que elegante y deli-
cado, y la obra toda, una flor perfumada y
galana, una perla de inestimable valor.

Santiago, Julio de 1876,

Enrigue del Solar,
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u S m u s in cC 0O is »

Durante muchos dias, hemos saboreado
el precioso libro coa que la sefiora Baro-
nesa de Wilson, ha enriquecido las bellas
letras. NoO se necesitaba ménos para ad-
mirar la belleza de las , que el cora-
zon de la seinora de Wilson ha deposita-
do en cada una de sus pajinas.

La autora se alejaya de nosotros, tio ha-
bra por cierto, motivo para creer gque una
galante parcialidad nos pudiera hacer faltar
a Injusticia.

Nada queremos decir sobre la forma litera-
ria del opusculo; cuando admiramos el ina-
jistral pincel de itubens 6 nos estasiamos an-
te las virjinales creaciones de Murillo, bien
poco nos llaman la atencidon ni la calidad de
la tela que las carga, ni los adornos del mar-
co que las encierra.

El lenguaje es castizo, el estilo tiene la
sencillez por su mejor adorno* La intelijen-
cia no se detiene ante los accesorios y signe
su marcha liacia el tema principal. Cuando
se va de camino, no siempre es bueno dete-
nerse demasiado ante las bellezas del tran-
sito*

Este libro importa un verdadero servicio
U la sociedad. Educar d la mujer es darla el
aire gue necesita para su vidaShacerla res-
pirar en la atmosfera de su natural sentinac
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cuto, es dar vigor & sus alas de anjel, para su-
bir & la altura a que la llaman la nobleza de
Su instinto y la delicadeza de su corazdn.

Jeneraimente se lia tomado un mal cami-
no en ladireccion de la mujer; se lia partido
de la instruccidén para abrirle las puertas de
la vida y se lia creido que un exajerado aco-
ifo de enseffanza! ntelectual, debia serle la
mejor garantia y el mas eficaz preservativo
contra los escollos sociales; se ha dado una
luz sobrado viva & su inteligencia y untimon
sobrado frajil 4 su voluntad.

Lejos, muy lejos de nosotros la idea cobar-
de de vendar los ojos a la mujer y de negar
la luz 4 su inteligencia; el sol se niega a las
aves nocturnas y se brinda & las fores.

Pero convengamos en que el brillo violento
de una instrucciéon importuna, ofusca y des-
lumbra no pocas veces las delicadas pupilas
de nuestras reinas y las deja un lugar pobre-
mente secundario para las tareas (le su edu-
cacion. Si la ilustre autora de Las
permitiera que se escapara de nuestra plu-
ma una frase de vulgar impertinencia, le di-
riamos que un hombre que piensa, un hom-
bre que ha evitado el naufrajio de los vein-
te y cinco y ha alcanzado la reflexiva calma
de los treinta, reconoce mayor meérito, un
mérito mas practico en una joven que sabe
dirijir un puchero y afianzar los botones de
una camisa, que en la que declama a Gaste-
lar 6 se embarca con Victor Hugo.

Se ha dicho, y no es el sexofeo quien en-
tabla la querella, que un novio es una fruta
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dificil, gue un matrimonio vale todo un acon-
tecimiento. Es verdad, y confesamos el he-
cho con tanta mayor voluntad, cuanto que
mas de una vez hemos podido lamentar sus
causas. En nuestra sociedad se ilustra a las
futuras esposas y madres de familia, pero no
se las gd;se nos entrega a la mujer, com
diria Gustavo Droz, llena de preocupaciones
pesadas como adoquines, y el navegante, ¢
no se atreve a embarcar el fardo 60 lo deja en
la primera playa a que lo arrastre el cansan-
cio matrimonial. EI lujo, el paseo, el baile,
estos son los elementos de educacion de
gue se echa mano para desmoralizar a nues-
tras simpaticas compaferas; y luego ¢(habra
motivo para censurar a los que tienen la im-
pertinencia de creer y probar, que tal mujer
es tela inadecuada para cargar el augusto
retrato de la esposa— madrei

jSd queremos hacer meéerito de una segunda
causa y por desgracia no de escasos ejem-
jilos. Hable por nosotros la cantata:

La nina que con todos
La pava pela

Pasa la vida elegre
Pero----—-- se queda.

Ponemos punto final: no queremos que
Carmea y Julia y Carolina nos tachen de
tipaticaso P yo no, lo sera la can-
tata.

Dos obras representan, a nuestro juicio,
los dos estremos de la ciencia de la mujer;
La mujer cristiana del P, Ventura de ltau-
Jicay La mujer de Severo Catalina. La mu-
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jer elevada por el cristianismo & la altura
del hombro, emancipada, ennoblecida por el
fuego sagrado do la divinidad, emendo su
frente con la aureola de vivos resplandores
gue irradia la Cruz: li6é aqui la mujer do
Itaulica; la noble compafiera del hombro, la
parte mas delicada de nuestro ser, el jtricor-
dio de nuestra sociedad, la reina de la her-
mosura qgue nos encadena con floresy nos
fascina con sus miradas: h6 aqui lamujer de
Catalina. La primera es el anjel-mujor quo
el cielo regala a la tierra: la segunda es la
mujer anjel quo la tierra devuelve a los cie-
los.

Hemos entrado en el campo do los atrevi-
mientos confidenciales y bogamos en el pie-
no océano de las confidencias atrevidas; per-
mitanos una mas la autora do
Muchas veces, sembrando franquezas para
cosechar desdeiosos mohines de mas do un
rosado labio, hemos resumido en tres faces
la verdader existencia de la mujer; soltera es
inferior al hombre, su igual cuando esposa,
divinizada y superior a 61 cuando madre#
¢Nos permitird pensar que el esceso do ilus-
tracion falseada y el defecto do sana educa-
cion nos obliga, con lastimosa frecuencia, a
creer eliminadas las dos ultimas faces de la
historia del bello sexo?

Pero la sefiora Baronesa de Wilson ha sa-
bido comprender el sexo a que pertenece»
Gran corazon, alma noble, sanas intenciones;
este es el precioso libro titulado Las perlas
dd coraxont que ha venido a completar, a li*
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LAS PERLAS DEL CORAZON. XVII

gar los trabajos de Baulica y Catalina, esla-
bonando en graciosa cadena (i la mujer del
cielo, al anjel de la tierray &la compafiera
de la sociedad.

Falparaiso Agosto 7 1870.

( La Patria)
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DEDICATORIA

A LAS SENORITAS

JUSTA V LEOPOLDINA CARRANZA MITRE1

1l as Perlas del Corazon” encierran la
el expresion de mis sentimientos, de mis i-
deas y de mis deseos, con referencia ala mu-
jer: a ella, pues, dedico este libro y en par-
ticular 4 dos hijas del hermoso suelo arjen-
tino, &4 quienes debo la mas carifiosa aco-
gida, una hospitalidad franca, noble y es-
pontdnea y un cariino verdaderamente fra-
ternal, que tanto consuela y anima al abati-
do espiritu, cuando el recuerdo de la lejana
patria, llena de lagrimas nuestros ojos y de
tristeza el corazon.

En esta dedicatoria se encierra pues, uu
sentimiento de amor para mi sexo: una mues-
tra de carifiosa gratitud para dos amigas,
tan queridas como inteligentes y discretas,
guienes, tal vez encuentren en las paginas
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LAS PERLAS DEL CORAZON X1X

de mi libro, algo que preste interes a su lec-
tura, y que responda a las aspiraciones de
su corazon.

Era yo muyjoven cuando escribi una o-
bra la primera que me atrevia a dar al publi-
co, sin nombre que la protejiese y con lainex-
periencia por faro, para conducirme a segu-
ro puerto

Sin pretension algunay con verdadero te-
mor, entregué el manuscrito a los editores,
que habian solicitado lo escribiese. (1)

Apesar de su escaso mérito, obtuvo Al-
macén de las figran acogida en Eu-
ropay América, haciéndose en breve una se-
gunda edicion, otra terceray por ultimo has-
ta nueve, porque las esposas y las madres,
lo tomaron bajo su proteccién y lo pusieron
en manos de sus hijas, con la confianza de
gque encerraba maximas sanas y morales.

Un anciano y eminente escritor espanol,
lo leyo al publicarse, y recuerdo que estre-
chandome la mano, me dijo : (2)

“Hija mia, cultive U. desde luego este gé-
nero de literatura, porque la educacion es la
base de todo y mas vale ilustrar y ensefiar,
qgue escribir relatos inverosimiles que sirvan
de perjudicial recreo.”

Seguitan sabio consejo y publigué en Pa-
ris algunos tomos de la Biblioteca de la Ju-
ventud, dedicando varias veladas & la edu-
cacion en general, y como para distraerme de2

(1) La casa de Rosa Bouret do Paris.
(2) Don Francisco Martine? de la Rosa,
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XX DEDICATORIA*

otros trabajos literarios«

Pareciame, sin embargo, que también de*
bia trasmitir a la mujer, algunas nociones it-
tiles en la carrera de la vida, y ser para mi
sexo, la voz fiel, laamiga imparcial, y la con-
sejera cariinosa: tal es el objeto de esta obra.

En algunos detalles, pareceré demasiado
prolija, deteniéndome tal vez en 1i0s que
sean mas conocidos,* pero a4 mi entender, po-
dra ser utilisimo para esas sefioras que habi-
tan las capitales de provincia y que alejadas
de los grandes centros sociales, desconocen
con frecuencia sus costumbres.

No deslizare mi pluma, rozando apenas en
lo concerniente & los deberes de la mujer, si-
no por el contrario, profundizaré, a fin de
ponerlos en relieve y hacer comprender ex-
tensamente, la mision a la cual, por natura-
leza, sentimientos y cond|C|ones especiales,
esta destinada. . *°

He acariciado esta idea, con singular cari-
no,no dudando de que encontrareé quien la a-
pruebe,lcomprendiendo que en el terreno que
me propongo invadir, descollara algun gra-
no de trigo entre la paja, y por insignifican-
te que parezca, puede-dar abundante cose-
cha. T N ¢

El pensamiento es bueno; el deseo que
me impulsa y me anima, noble y digno, y el
interés porque mi sexo ocupe elaltisirno-
puesto que el estar eservado por stt inteligen-
cia y especiales condiciones, es inmenso) lle-
nar el objeto que me propongo, es mi Unica
aspiracion, asi COMO dgjar UnN recuerdo gra-
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to de mi estancia en estos paises.

Y vosotras, amantes amigas mias, a quie-
nes hago la ofrenda de este libro, guardadlo
como un ramillete de siempre vivas; conser-
vadlo siempre, y cuando tal vez me encuen-
tre lejos, muy lejos, de estas playas, recorred
sus paginas y en ellas encontrareis la esen-
cia de mi alma, las flores de un corazédn, en
donde habitareis eternamente.

Buenos Ayres, junio 8 de 1875.

LA AUTORA,
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Creo haber indicado en alguna de mis o-
bras, que probablemente después de inis pri-
meros ensayos literarios, hechos para mi
propia distraccion, no hubiese continuado
perseverando en la literatura, si tres hom-
bres ilustres, honra de su siglo y de las le-
tras francesas y espafolas, no me hubieran
impulsado con sus sabios consejos y dado a-
nirno con su paternal solicitud: de ellos, dos,
conocianme desde mi mas tierna infancia: A -
lejaudro Dumas y nuestro conocido literato
y diplomatico, Martinez de la Rosa: el terce-
ro cuya amistad tenia fecha mas reciente, e-
ra Alfonso de Lamnrtine®™ _

Muy joven, casi una nifla, pues contaba
diez y siete afos, escribi en Paris un articu-
lo en franceés, titulado: “ La mujer de hoy” a
consecuencia de otro publicado en Alemania
y de la opinién emitida por Lamartine, con-
cerniente al ya citado aleman.

En aquella época, habia y6 publicado dos
0 tres numeros de un periédico: “ La Revis-
ta del Nuevo Mundo,” pero, sabido es, las
dificultades que se encuentran en toda pu-
blicacion nueva, las cuales me entristecian
hasta el juinto de pensar en suspenderla.
Llegé un sabado: porla noche recibia el au-
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tor de EJjdni, Yyo no faltaba
sombro de algunas personas, quienes no com-
prendian encontrarse una nina, nada quepu-
diera alliagarla en la compafnia de algunos
ancianos senadores, del ilustre poeta, ya de
edad madura, y de dos personas mas: su es-
posa y su sobrina, la canonesa Valentina.

Paréceme estar viendo aquella sala, seve-
ra como sus habitantes y situado en el piso
bajo de una casa de la calle de la Ville del
Evéque, en un pabellon, en el fondo del pa-
tio.

Un precioso busto de , colocado
sobre un pedestal en uno de los angulos, pa-
recia animar el cuadro recordando aquel poé-
tico tipo, uno de los mas bellos episodios de
la vida de Lamartine.

Sobre la chimenea, se admiraba un reloj
de marmsl blanco, esculpido por la ilustre
esposa del poeta, de la cual el superior talen-
to artistico, igualaba a su recto y notable
criterio literario.

La canonesa era entonces joven, pero tam-
bién deelevadisimas condiciones intelectua-
les, y seria y reflexiva por naturaleza; ella
es quien hoy sobrevive y lleva el glorioso a-

jamas con

pellido del ilustre cantor délas Medita”~wjies”

¢Por qué al evocar estos recuerdos, me
siento invadida por una profunda tristeza f
¢por qué al levantar los ojos de estos renglo-
nes, fijandolos en las inquietas ondas del P la-

ta, (1) que desde mis balcones contemplo,l

(1) Eu EIl Hotel Argentino Buenos Aires.
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estan inundados por el llanto? Esas cien
banderas que sefialan las nacionalidades vy
gue ondean en los bergantines, fragatas, bar-
cas y barquicliuelos, fondeados en el extenso
puerto, traen 4 mi memoria a la caduca Eu-
ropa, en donde esta, mi patria, en donde vi-
ven mis padres! tal vez sera el motivo de mi
repentino desaliento, 6 también que como un
vasto panorama, pasan ante mis ojos, los
tranquilos anos de mi infancia; mi primera
juventud; las cortas fioras de alegria; las a-
marguras 0 las esperanzas; los dolores y los
suenos del poeta, las decepciones y desen-
cantos de la vida humana ¢ quién no las ha
tenido? el ayer, el hoy, brindandome la Uni-
ca dicha, la del hogar domeéstico, en el tran-
guilo santuario déla afeccion mas pura, mas
desinteresada y mas santa, que existe; en la
intimidad del corazdn,

Pero, reanudo mi relato, del que me apar-
taron la multitud de pensamientos que se a-
golpan & mi imajinacion y que van a perder-
se en lo insondable del porvenir.

Pensativa y triste, estaba yo, la noche del
sabado a que me refiero.

Apénas habian pasado algunos meses des-
de que la muerte, me arrebatara al compane-
ro elegido por micorazon, y ansiosa de con-
suelo, procuraba encontrarlo en la carrera
literaria, me preocupaban los primeros pasos
y temia ver deshojarse, las flores de mis
ilusiones.

Escuchaba y permanecia callada, hasta
gue mas tarde llegé mi madre, y poco des-
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pues se retiraron los tres senadores, permi-
tiendome comunicar mis dudas y vacilacio-
nes.

—He leido, me dijo Lamartine, con la gra-
vedad que le era caracteristica—su articulo
de U .4l_a mujer de hoy” (es posible que, si
una nina lia escrito esos renglones que sena-
lan nuevos horizontes para su sexo, no ten-
ga en si propia la fuerza de luchar, como
muger y como espanola? Usted manifiesta
el deseo de que la muger se ilustre, pava que
pueda crearse en caso de desgracia, una po-
sicion honrosa € independiente, y no tiene el
valor de ponerlo por si misma en practica ?

Aquellas palabras decidierou de mi porve-
nir; no vacilé en seguir el camino emprendi-
do, y con fé y entusiasmo rogue al eminente
poeta, me permitiera traducir parami perio-
dico, sus estudios literarios.”

Al dia siguiente recibia los articulos publi-
cados y la siguiente carta:

«

HASenora Directora de la “ Revista del
Nuevo Mundo.”

AAmiga mia:

ATengo la mayor satisfaccion de remitir a
U., para la revista que bajo su direccion em-
pieza & publicarse, mis estudios literarios a-
si como puede tomar de mis obras, todo
cuanto crea conveniente para su periodico;
Losjueces mas benévolos, y podré creer los
mas competentes, parajuzgar la literatura
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europea, son hoy los hijos de la América del
Sur, pues existe una afinidad de ideas en
nuestros mutuos recuerdos, entre la Ameéri-
ca espanola (hoy estados libres), el Brasil y
la Francia, que nada podra borrar.

MMHemos bebido en las mismas fuentes
griegas y latinas, la civilizacion literaria;
tenemos idénticosahtepasados, y a través la
distancia, no olvidamos pertenecemos a la
misma familia.”

44Y o0 creo en la democracia de los derechos:
pero también creo en la aristocracia de las
ideas y sentimientos: la nobleza se alberga
en los paises de la America del Sur; el honor,
antes que el oro, es su bandera. Lo prime-
ro de este lema caballeresco, da por resulta-
do el heroismo: lo segundo, unicamente la o-
pulencia: las convulsiones politicas ajitan
aun a esos pueblos, pero mas consolidados
sus gobiernos, les esta reservado un brillan-
te porvenir. La opulencia y el oro, son dio-
ses de un dia; el esplritualismo y el heroismo
son dioses inmortales.”

AMi corazén y mis ideas simpatizan con
los americanos, y si fuera mas joven, iria a
combatir con ellos, si necesario fuera, para
sostener sus derechos.

AU sted escribe para el Nuevo Mundoy
deseo trasmita mis pensamientos y mis de-
seos ”

AMe reitero de usted con la mas distingui-
da consideracion, su amigo

Lamartine
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Al dia siguiente de recibir esta carta, lle-
gdé a mis manos otra, con el sello de Yillers
Cotterets: era de Alejandro Damas; liabia
recibido mi periodico y me escribia lo siguien-
te :

u Felicito a IT. por su idea, amiga mia. EI
nombre del periddico, me es simpatico en ex:
tremo, y los habitantes de la América del
cSur. que liiblau el idioma de Cervantes y de
Calderdn, hace tiempo poseen mis simpatias:
cuente usted con mi colaboracion, tanto mas,
cuanto que la ventaja serad para mi, pues mi
prosa ganara al ser traducida al bellisimo i-
dioma castellano, propio para los dioses y
los héroes.

““Disponga usted, como guste, de mi plu-
ma y se reitera su afectisimo amigo

Alejandro Dumas.v

La pequenez de mi nombre se encontro
protejida y amparada por el de aquellos co-
losos de la literatura, y trabajé sin descanso;
nada me arredraba y aun las dos 0 tres ho-
ras que destinabar-aJ-mmfo, me parecian ins-
tantes preciosos robados a mis estudios y a
mis x>roducciones; recorriendo los espa
cios sin fin de la vida intelectual, he pasado
los afios que van trascurridos desde enton-
ces: mis lagrimas 6 mis sonrisas, mis impre-
siones entusiastas y juveniles, se revelan en
mis obras: los acontecimientos me impulsan
a escribir y expreso lo que siento: es una ne-
cesidad del corazon, recorrer, aun cuando sea
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en alas de la imaginacion, las ciudades, las
selvas, los montes,J.os_senderos, las playas,
las islas, los jardines, de estos edenes cauti-
vos entre horizontes ~de~o6palo y oro, y sem-
brar con profusion mis sentimientos: la i-
nacciou me anonada: el cambio de regiones,
de sol, de espacio, de costumbres, de atmos-
fera, eslaluz para mi alma; es lainspiracion,
sin formas tal vez, pero rica de verdad y sen-
timiento.

El cielo, las brisas, las tormentas, los vien-
tos que embravecen las olas del mar ¢ de
los rios, son las misteriosas palabras, el elo-
cuente lenguaje de lo infinito, que despierta
en mi el entusiasmo y el deseo de expresar
lo que del corazon sube a los labios,

Por eso escribo: la pluma es mi amiga,
mi compafera inseparable y con ella tras-
mito mis pensamientos: ella pues es mi in-

téerprete, al dar al publico “Las perlas del
Corazon.”
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Imijer*«

Hace algunos anos que lie dedicado inl
pluma, mi pensamiento y mis aspiraciones a
desarrollar en la mujer el deseo de instruir-
se, por que su educacién descuidada influye
poderosamente en el porvenir de las familias
en la felicidad doméstica y en los intereses
generales de la sociedad*

Mas que nunca, estoy dispuesta a conti*
Udlar por el camino emprendido, y si la forma
qgue empleo no fuere todo lo profunda, flori-*
ilay poética, que deseara, el fondo sera uatil
y ventajoso, para la mas hermosa mitad del
género humano»

Decia una ilustre amiga mia, orgullo de
Sil patria y de las letras.~Gertrudis Gdmez
de Avellaneda”™-que la privilegiada capaci*"
dad de liTtnnjer, necesitaba campos vastos 0
inmensos horizontes para su inteligencia, si
habia de hacer la felicidad del mundo con los
tesoros de su corazén»

iLa preocupaciéon no cedel Las corrion*
tes de la tradicion contindan considerando a
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la mujer como & un ser muy inferior;y en
estos dias lia aparecido un libro de altas pre.
tensiones cientificas, tratando de probar,
por medio de consideraciones sacadas de la
fisiolojia que las mujeres deben retirarse a*
vergonzadas ante la superioridad de sus se-
nores, los seres del sexo masculino.

Perdoneme el sapientismo iisiélogo.

Aun cuando sus atrevidas aseveraciones
fuesen una verdad, en modo ninguno se de-
duciria de ellas la inferioridad de la mujer.

Cada ser tiene un fin que llenar en el mun-
do, y es muy poco cientifico comparar los li-
nos con los otros, cuando son lietereojénos 0
profundamente distintos. ¢lIsro seria ridi-
culo preguntar: “;Cual de estas dos cosas
es superior & la otra; el pan 6 el aguaP
“:.Cual de estos dos artefactos es inferior al
otro: el lapiz 6 la agujal

El pan es util y el agua también: la pluma
es necesaria y la aguja igualmente: pero ni
-el agua es superior al pan, ni el lapiz a la a-
g-uja, porgue cada una de estas cosas tiene
distinto fin. En la gran solidaridad huma-
na, el hombre y la mujer se completan para
todos los fines de la sociedad; y revela muy
poca ciencia, y hasta muy poco buen sentido,
el intento de hacer un libro fundado en com-
paraciones imposibles, de seres incompara-
bles.

Sirvenme de consuelo, algun tanto, el res.
peto y la consideracion, que la mujer va al.
canzando en algunos paises. En Schwitza
jse han concedido derechos politicos.
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las mujeres con aplauso y conformida de
todos los partidos politicos. En Ingla-
terra los lian pedido 18,000 seforas, y
nadie se lia reido. Al cabo pues, de una larga
serie de siglos, puede hoy la mujer aspirar
al cetro de la ilustracién y penetrar sin te-
mor alguno por ese camino, en el cual, si
bien encontrard algunas ridiculas, pero muy
punzantes espinas, N0 por eso seran mMenos
perfumadas, bellas y purpureas, las flores
gue puede recojer.

Sé que hay una obra de altas matematicas,
escrita por una mujer, por Mad. Willis, y
gque en Espafia hay muy pocos profesores,
capaces de estudiarla y entenderla. Hace
jJoco ha muerto Mad. Sommerville, & quien
era familiar la mecanica de Laplace. Tres
sefioras inglesas estaban cuatro anos ha, ha-
ciendo exploraciones en el interior del Afri-
ca. En Francia, hay sefioritas, a quienes se
encomienda las graduaciones de los instru-
mentos de precision. En Inglaterra, hace
tiempo los telégrafos estan a cargo de muje-
res. En Espafia, honran a las letras castella-
nas Gertrudis Gémez de Avellaneda, Caroli-
na Coronado, Concepcion Arenal, Fernan
Caballero, Angela Grassi, la andénima auto-
rade EI Hilo del Py tantas otras
admiracion de propios y de extranos. ¢(No
ha hecho una revolucién la autora de La
Cabafia del tio Tom

¢Por qué despreciar a la mujer ? Eddque-
sela; que no sabemos todo lo que el mundo
ganara.
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Pero, demos que la mujer no sirva para
las ciencias y las artes. ¢ Por eso debeis mi-
rarla como a un ser inferior? Demos que la
pluma no sirva para coser; ¢;por eso la plu-
ma ingeniosa lia de ser inferior a la dtilisima
aguja !

Né: no es eso.

La mujer tiene un puesto social que el
hombre no puede disputarle sin absurdo y
sin visible tirania.

La mujer es el alma del hogar.

Es el puerto en donde el hombre busca re*
fugio y consuelo, en las tempestades de la vi*
da; ¢cudal no sera su influencia, cuando, ro-
tos los diques levantados por la preocupa*
cion, se eleve aespacios mas dignos y menos
superficiales ? A la mujer no pueden, no de-
ben ser vedadas las artes: le son indispensa-
bles, en el actual estado del mundo; la geo-
grafia, los elementos matematicos, la fisica,
la quimica, y muchas de las demas ciencias
naturales. Con una ilustracion menos limi-
tada, seria, no solo lacompafera del hombro
y su igual para la educacién de los hijos en
el hogar doméstico, sino su hermana, su con-
sejera y su carifio» (Por acaso la belleza
fisica, realzada por esteusos conocimientos,
perderia algo de sus brillantes atractivos ?
]Sb: que si el tiempo marchita las gracias
concedidas por la naturaleza, las del ingenio,
las del talento y las de la educacidon, viviran
siempre y se trasmitiran a los hijos y a los
nietos. ~

Lgos de mi la exageracion; pero no veo el
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porqgue en los tiempos que alcanzamos, si el
hombre rudo tiene voto, a la mujer ha de ne-
garsele criterio y opinién suya propia, y de-
rechos que la coloquen a la altura de su mi-
sion y de su dignidad en las clases sociales.
X0 puede la mujer, como hija, madre y es-
posa, llegar a ser un individuo de esos cen-
tros, en donde el hombre descuella por el
estudio, por lo florido, por lo grandioso 6 pol-
lo atil? i Por qué la mujer no puede entrar-
en la senda de la laboriosidad intelectual,
gue, en un momento dado, la lleve apropor-
cionar con decoro la subsistencia de sus pa-
dres, sus hijos, 6 la Suya propia, cosa que
hoy le seria‘casi imposible, puesto que pocos,
muy pocos, son los caminos que no le estan
vedados f Al verse huéerfana 0 viuda, ¢ poi-
gué ha de dedicarse a un trabajo mecanico,
con el cual, apenas si consigue atendera sus
mas apremiantes necesidades ? Esa es la
emancipacion, nada exagerada por cierto,
gue nosotros deseamos, que defendemos y
aconsejamaos.

iai el siglo X1 X esta llamado a ser en la
historia un astro de luminosos resplandores;
sihemos vistoen él pensamientos gigantescos
y al parecer irrealizables, puestos en pratica;
si el oscurantismo y la ignorancia, se hunden
en las~profuudas cunas del olvido; si el va-
por y la electricidad han centuplicado las
fuentes de la vida, y han descubierto nuevos
horizontes; si este siglo, tau grande, quiere
ser la admiracion eterna de los siglos del
porvenir, preciso le es comprender que la
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mujer tiene, que reinar en la familia no
ecomo inferior al hombre, sino que .por lo
tanto, se le debe la ilustracion de su inteli-
gencia, porque tal es su derecho, necesidad
imprescindible de la sociedad moderna,

Pero jay! jCuanto queda por hacer!
} Cuanta es la fuerza del error! jCuanto pe-
netran en las sociedades las infamias de los
siglos, del pasado, y las terribles enfermeda-
des de la historia!

Las tiranias a que hoy esta sugeta la mu-
jer son nada, comparadas con las horribles
injusticias de la sociedad antigua; pero es-
tas tiranias son sus restos infamantes.

Antiguamente la mujer, no era una perso-
na, era un mueble, era una cosa que se podia
vender y destruir; y todavia, jhorror causa
el decirlo! son muebles, son cosas, json aca-
so algo peor! mas de 200 millones de muje-
res en el mundo.

I Quién no sabe que entro los babilonios,
fenicios, tracios, mongoles y espartanos, era
obligatorio en los hombres el servicio militar
y en las mujeres los oficios mas infamantes!

I Quién ignora que entre los armenios ya
hubo algun adelanto, que los hombres eran
duenos de su persona al cabo de algunos
afnos de servicio militar, y las mujeres se po-
dian ya casar, después de vivir cierto nume-
ro de afios en la degradacion.

iAh!El matrimonio erauntormento,— del
gue todavia dura mucho—entre los antiguos
habitantes de la India y de la Tartaria.

Los tartaros tenian amarrada con cadena
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h la mujer, como a sus perros; todavia peor,
porque al perro podiau soltarlo, pero a la mu-
jer nunca.

En la India, si la mujer se Lacia vieja, el
marido la mandaba matar, usando de su
derecho.

Y si el marido se moria, su mujer mas
guerida,— caso de no ser todas sus mujeres
—era quemada viva con el cadaver en los
brazos. Y ¢por qué? Por que la mujer era
un ser impuro, que no podia entraren el Pa-
raiso (0 en su equivalente, segun las dife-
rentes religiones ) como no muriera en honor
de su marido.

Pecuerdo que entre los antiguos partos, el
hecho de matar un hombre a su mujer, a su
hermana 6 a su hija, era una accion tan indi-
ferente como matar a un animal inmundo.

Los antiguos arabes cuando Labia muchas
mujeres en la tribu, mataban & las recien na-
cidas, y si esto sucedia en los pueblos de la
barbara antigiedad, ,como calificaremos &
los griegos y a los romanos, a quienes nos
complacemos en llamar civilizados, atendien-
do mas a sus obras que & sus usos!

Ensefaban en Grecia los filésofos que to-
do en el mundo procedia de dos principios:
uno bueno y otro malo. EI principio bueno
Labia creado el orden, la luz y el hombre;y
el principio malo habia hecho el desorden,
las tinieblas y la mujer. De aqui la mezqui-
na condicién de la mujer en aquel gran pue-
blo de poetas, estatuarios y filésofos.

Pero, ¢y la antigua Poma? Alli, la lieni-
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bra del tigre, era de rneioilcondicion que la
mujer.

Yo me lie horrorizado al leer que cuando
hacia un nifo, lo ponian en el suelo a los
pies del padre; si el padre lo levantaba pa-
ra devolverlo & la nodriza, el nifio tenia de-
recho & vivir, al menos por entoneos, pues
siempre el padre podia venderlo 6 matarlo;
pero, si el padre lo dejaba en el suelo, el ni-
no apesar de los gritos de la madre, era es-
trangulado, 6 bien quedaba expuesto en el
~Yelabrum, mercado que entonces habia de
frutas y de queso, 0 bien era arrojado & la
I[lamada Cloaca maxima.

iQue hombres aquellos! jQue infelicidad
la de las madres de entdéneos!

El ndmero de nifnos expésitos abandona-
dos en el Yelabrum, lleg6 & ser tan grande*
gue de ellos se formaron industrias espanto-
sas; y todas las mafianas acudian alli unos
raros industriales,-~que se parecian a nues-
tros traperos*—a reeojer los recien nacidos i
U las nifias las criaban, cuando eran hermo-
sas, y a los nifios, cuando robustos, para for-
mar gladiadores.

Quisiera acabar* pero el abismo tiene a-
traccion,

Habia eiitdoiices tina industria, de qtie
quiero dejar de hacer mencion; la hechice-
ria. Habia hechiceros que criaban a los ex-
positos del Yelabrum;y cuando estaban en
sazbén, es decir,trios siete U ocho afos, ha-
cian un hoyo e» el suelo, donde cupiesen las
criaturas, pero dejandoles fuera el cuello Yy
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enterrados con solo la cabeza fuera, le espo-
zilan manjaresy bebidas muy olorosas & poca
distancia de la nariz, pero a donde no pudie-
sen llegar con la boca, y asi los dejaban mo-
rir de hambre; porque el higado y el corazon
de un nifio muerto de este modo, tenia gran-
disimas virtudes, y hasta poder para hacer
milagros.

¢cComo en aquellos tiempos las madres no
morian de dolor ?

¢No es verdad que si no se leyesen estos
horrores en autores dignos de fe, tendria
cualquiera derecho a creer que leia invencio-
nes de crueldades imposibles ?

Pues, cosas como estas han sucedido en la
humanidad.

¢No tenia yo razdén en decir que la hem-
bra’'del tigre no pasaba en Roma, lo que la
mujer con sus hijos 1

Pues, lo peor del caso es que estos horro-
res subsisten' todavia en pleno siglo X I1X.
Las georgianas,Jas circasianas y las mingle-
rianas, mujeres las mas hermosas de la tier-
ra,"son vendidas aun para los serrallos de los
turcos, y en algunas ocasiones la mercancia
abunda tanto, que se venden las joévenes de
guince anos a cinco rublos la pieza, a esco-
jer. iCinco rublos, es decir algo menos que
ciuco pesos!

En muchos lugares de Rusia, todavia ha-
ce muy poco, cuando la mujer llegaba a cum-
plir cuarenta anos, cesaba de ser esposa y
madre de sus hijos, y si se quedaba en la
casa, era tan solo en calidad dp esclava de la
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nueva mujer, y por lo tanto juzgada mas dig-
na, del carino de su sefor.

Actualmente, en nuestros dias, en el iNor-
to de America, en el pais mas civilizado del
mundo moderno, donde la mujer vale mas
mucho mas que el hombre, por su educacion
y sus conocimientos, ha surjido una extrafa
sectareliaiosa”™JSegnu la religion de los mor-
mones, la mujer nace fuera de la gracia, y
no puede ganar la gloria si un hombre no la
santifica.

Hoy todavia la mujer es un ser abyecto
despreciable en todos los paises que adoran
a Malioma y que siguen las religiones de la
India; corno antes dije, 200 millones de
mujeres, se consideran como cosas, en pleno
siglo X I1X.

Quiza hay cosas aun mas despreciables.
El Coran autoriza al marido para que apalee
a su mujery para repudiarla, con tal de que
le entregue previamente un gallo y dos rea-
les iQué insulto!

Contra esta abyeccion no hay mas reme-
dio que laeducacién déla mujer; y para que
la educacion sea un hecho, es necesario que
la prensa hable, que donde quiera que haya
‘un oido benevolente, se oiga la voz de la
ilustracion de la mujer.

X0 es posible que hoy nos contentémoslas
mujeres, con los restos de la galanteria ro-
mantica de la Edad Media.

Mucho vale, reinas de la hermosura, pre-
sidir los torneos y otorgar el premio ai ven-
cedor, cifiéndole preciada banda a la anti-
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gua, 60 alargandole medalla de oro & la mo-
(terna. Mucho es que alentemos el amor de
la patria y de la independencia, bordando
los sagrados estandartes contra la media lu-
na entonces, 6 los de la Cruz Hoja en favor
de los heridos de ahora. Mucho es que aho-
ra seamos consideradas en el hogar domeés-
tico, que no nos separen de los hijos, y que
éstos deban a nosotras las ideas de virtud y
de hidalguia; pero el mundo no puede ade-
lantar miéntras sea la ignorancia nuestro
lote en la moderna civilizaciéon, y miéntras
no tengamos la independencia necesaria pa-
ra no temer los horrores de la miseria y las
asechanzas de los vicios, por hallarsenos ve-
dados todos los medios independientes del
Vivir.

En esta inmensidad de restricciones que
por todas partes cierran el paso & la mujer,
es mas infeliz la pobre déla clase media que
la pobre de lo que se llama pueblo.

La mujer del pueblo, esa admirable cria-
tura, que, guardiana de su honra, esposa de
un soldado, vive sufriendo mil privaciones
en el interior de una humilde choza 6 de un
reducido sotabanco, se constituye & la par
gue en madre carinosa y amante, en provi-
dencia varonil que alimenta y provee a las
necesidades de sus hijos. La mujer del pue-
blo tiene doble mérito, pues que, carecien-
do generalmente de grandes recursos, puede
sin embargo, hacer llevadera su suerte al la-
borioso artesano.

La mujer del pueblo suele hacer prodijios
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logrando que en su hogar se alberguen la fe-
licidad y el bienestar, y a veces la abundan-
cia relativa i>or medio de milagros, de ahor-
roy prevision, que contrastan con su esca-
sezy su pobreza; la mujer del pueblo inven-
ta en una nada purisimos goces, y suele ha-
cer mil veces mas dichoso a un pobre traba-
jador, que loes quien mora en dorados pala-
cios. Y es que para lamujer del pueblo, no
estan cerradas tantas puertas como parala
infeliz que, nacida en cdémoda cuna, langide-
ce en la escasez, exigiéndolo todavia su po-
sicion blondas para salir & la calle.

Y si tales resultados obtiene la mujer aun
sin cultivar su inteligencia, ¢que no podra
esperarse cuando con solida instruccidon pue-
da aspirar & legitimos triunfos por su talen-
to, y cautivar con sus encantos tisicos tanto
como con los tesoros de su inteligencia ¢Que
elevado puesto no podra ocupar en el reino
de la familia y de la sociedad, la que tan in-
disputable influencia ejerce en los destinos

del hombre ?
No: no podemos contentarnos.

La mujer tiene delante de si horizontes in-
finitos, sendas sin téermino; mundos descono-
cidos; espacios vastisimos, en donde siguien-
do los impulsos del corazédn, el grito de su
entusiasmo y la voz de su deber, poseyéndo-
se de la sublime mision que puede cumplir,
encontrara, no ese superficial y frivolo elo-
gio debido a la belleza fisica, no el efimero
aplauso que se prodiga en los salones, y que
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a la inujer ilustrada halagan nada 6 poco; no
ese recuerdo de un instante que daja la mu-
jer hermosa, engalanada conjoyas y encajes;
no; la mujer debe tomar parte en la trasfor-

maeion del mundo y de la sociedad, y ver e-
ternizadas las galas de su ingenio y Jas siem-
pre—vivas de la instruccién en sus hijosy
en sus nietos, y trasmitir de generacion en
generacion, los adelantos de cada época y
los progresos de cada civilizacion.

Esta sera la mision de la mujer del porve-
nir.

Y, como ahora nos espanta la cadena de
la mujer en la antigua Tartaria, y la pira de
la mujer en la ludia portentosa, y el Vela-
brum de los romanos, y el niio muerto de
hambre para que su corazéon haga mila-
gros........... del mismo modo, llegard un dia
jacaso no lejano! en que el mundo se espan-
te de la sujecion de la mujer de estos tiem-
pos y halle oprobioso, las trabas puestas a
su inteligencia.

Mi pluma no serd bastante habil para de-
sarrollar en las Berlas del Corazon”
vastisimos pensamientos que tiendan a con-
solidar el derecho que tiene la mujer para
pretender una educacion extensa y profun-
da, pero con la fe y la moral por basé, pro-
curaré inculcar en las nifias sus deberes; en
las jovenes el deseo de ser utiles; en las es-
posas y las madres, el respeto ai hombre,
pero al propio tiempo sin que padezca la
dignidad de la mujer. Dése a respetar por
su moralidad, por su virtud y por su talento*
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y sera respetada y considerada; severa en
sus costumbres, sabrad colocarse a la altura
de su mision y ser para sus hijos la madre
carinosa y el preceptor inteligente.
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10s pricMeros albores.

Im

Estudiando las costumbres, las ideas y la
historia de los pueblos, tanto antiguos como
modernos, no podemos menos de admirar a
la mujer, en las diferentes circunstancias de
la vida y la influencia inmensa que ejerce en
el animo de sus padres, esposos 0 hijos.

Pero, como ese poderoso influjo, puede ser
la base del bien 6 del mal, a la mujer le esta
destinada la gloria de modificarlos defectos
de caracter, 6 desarrollar las virtudes, cuan-
do en el sagrado deber de madre, emprende
la educacion de esos seres tan queridos; de
ella depende su porvenir y a ella sedirijiran
las felicitaciones y recogera el fruto de sus
desvelos, cuando vea asegurada la felicidad
de sus familias, y que las virtudes, valiosas
perlas del corazon, se reflejan en su frente.
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Han fijado la atencion nuestras lectoras
en esosjardines que recien cultivados y sem-
brados ni esparcen aromas, ni presentan otro
aspecto que el de un liuertecito insignifican-
te? La naturaleza nada Im podido hacer
aun, y los vivificantes rayos del sol, al vigo-
rizar las diminutas plantas, parece que no
obtienen todo el pronto resultado que espe-
rarse debia. Pasan quince dias, y si el am-
biente primaveral lia mecido los tallos que
empiezan a elevarse, la transformacion sera
rapida, y espléndida la perspectiva. Aqui
se vera una rama; los capullos medio entrea-
biertos empezaran no solo a esparcir suave
aroma, sino & mostrar sus indescribibles co-
lores; mas lejos, las fragantes rosas esbeltas
y gallardas, parecera que se inclinan cual si
el astro rey de la creacion, las hiciera rubo-
rizarse con su ardiente influjo, los narcisos
logran también cautivar por su embalsama-
do aroma; los claveles, las violetas, las gra-
ciosas lilas y mil pintadas flores, maravilla
déla naturaleza, se ostentan satisfechas de su
belleza, y atraen las miradas de aquellos
gue no se fijaban apenas en el humilde jar-
din, algunos dias antes.

Tal es el contraste que forma, y el éxito
gue obtiene, la cultura comparada con la
ignorancia.

Los perfumes de la inteligencia seducen;
la aridez aleja; uua flor sin aroma tampoco
alcanza lapreferencia, porqgue escomo la her-
mosura fisica, sin lamoral y la intelectual.

Beservada le estaba al siglo X1IX, la glo-

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



I

Loa punianos alpoPes 3

ita de que la mujer, comprendiendo hasta
donde puede llegar cultivando su educacion,
se lance por la senda que otras, escasas en
namero, pero grandes y celebradas, habian
inaugurado en diferentes épocas, aun las mas
remotas, y que se pierden en la noche de los
tiempos*

Eran verdaderas excepciones,* no asi lioy,
gue gracias a la instruccidon, puede la espo-

. say la madre, ser maestra de los pequeiiue-

los que con ella empiezan a desarrollar sus
buenos 6 malos instintos.

La ley de la naturaleza, la de los senti-
mientos, la del carino, todo, en fin, impulsan
a que la madre sea quien no solo dé vida al
cuerpo con la sangre de sus venas, sino vida
al alma con el rocio de la suya, vigor a la
inteligencia y valor moral.

Después de los primeros pasos y cuando en
el hogar ha recibido el hombre y ha sembra-
do en su corazén las semillas del deber, del
amor, de la virtud, de la lealtad y del respe-
to, cuando como las fiores y con el vivifican-
te y maternal cuidado, empieza U desplegar
sus galas, entonces y solo entonces, le toca-
rd su vez 4 los nuestros, quienes encentran
do el terreno fértil y bien dispuesto, podran
conseguir discipulos inmejorables, que bri-
llen algun dia por su sabiduria, por sus ex-
teusos colocimieutos y también por sus vir-
tudes.

Los maestros iio podran ménos de convenir

| con nosotros, en que la familia es para la e-

Uucacion la base mas sélida, pues sus cimien-
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tos estriban sobre el amor a los padres y en
los sentimientos que éstos inculcaron. jCuan-
to puede allanar el camino de la ensefianza
una buena é intelijente madre! Y si esta no
es instruida, jcomo podra trasmitir a sus hi-
jos los principios de educacién?

iAh! considerando que la ensefnanza, que
la educacion profunda forma la sociedad, los
estados, las instituciones y que todo depen-
de de ella, cobmo no hemos de consagrar nues-
tra pluma & desarollar mas y mas la educa-
cion en general?

Recorriendo losabales déla antiguedad,
aun la mas remota, vemos ala mujer guiada
finicamente por su instinto, procurar adelan-
tarse a su época, y crear circulos, en donde-
a lo ménos se ensenaba a los ninos a respe-
tar a los ancianos, a amar a sus padres, y a
Luir de la maldad y del vicio. A la mujer se
le deben en gran partelos adelantos de la so-
ciedad, pues que hasta en las tribus salvajes,
las madres impulsaban asus hijos por la sen-
del deber, del valor y del heroismo, reser-
vandoles como recompensa, una casta don-
cella que compartiera mas tarde sus penas 0
alegrias.

En la decadencia en que los trastornos po-
liticos han sumido & la ensefianza en general,
vemos con lejitimo orgullo, que profesores,
y en particular las profesoras, dignos apoés-
toles de la mision a ellas encomendada, se
lian impuesto una lucha verdaderamente ti-
tanica, para que en medio de las tribulacio-
nes y de la tempestad que hace tiempo Ig>

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



LOS PKDIEI'OS ALBORES. 5

envuelve y los arrastra, como un buque de-
sarbolado, se salve algo, y que al llegar al
puerto, puedan levantar lafrente, y mostrar
iIos opimos frutos de su constancia y de su
aplicacién.

El magisterio es un sacerdocio, pero de tal
importancia, que debia considerarse como el
primero y dia llegara, y tai vez no esté muy
lejano, en que nuestro combatido paisconven-
cido de esta verdad, apoye con todos sus es-
fuerzos 4 aquellos que como nosotras se de-
claren campeones de lainstruccion y enarbo-
len la bandera que lleva por lema : Apoyo
para laprimera .

Ni el hombre ni la mujer, han venido al
mundo para vegetaren el ocio, y para no ser
atil ni & sus semejantes, ni & si propios, y a-
caso, ¢podran ocuparse del bien puablico, si
para ello no han desarrollado su intelijenciat
X0; la sociedad infantil ser& mas tarde la
gque componga la familia y el Estado, y la
generacion llamada sin duda alguna, a es-
parcir por el universo las luces del siglo X I X
perfeccionadas, y que como los rayos del as-
tro del dia, penetren hasta los rincones mas
apartados del globo.

Nada de esto podr& conseguirse, si no se
desenvuelven los conocimientos humanos, y
en el hogar domeéstico, y en el seno de las fa-
milias, es donde particularmente debe darse
mas ensanche a la educacidn.

* ¢Cual es la causa de que veamos tantas
jévenes frivolas ocupadas de bagatelas, que
mas tarde al tomar estado tendran que a-
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bandonar? La falta de sdélida instruccidn.
¢Podra ser buena esposa, buena madre, la
gue no haya estudiado sus deberes, su misién
y la grave responsabilidad que tiene ante
sus hijos y ante el mundo? N©G6; debe acos-
tumbrarsele a la nifa, que no considere co-
mo un juego la educacion, que no mire en €*
lia solo aquello que halague su vanidad, y
por medio de los consejos y de la persuacion
Ilagasele comprender, por sus padres 0 sus
profesores, que de lainstrucciéon depende su
felicidad y su porvenir.

Mayores aun, si bien en distinto concepto,
deben ser los esfuerzos para apartar al ni-
no de esas ideas que le llevan mas tarde
a4 creerse un sabio, siendo nada mas que un
ignorante; & figurarsele, puede desempefar
altos cargos politicos, cuando apenas si sa-
ben serjefe de su casa y de su familia.

Los profesores de primera ensefianza de-
ben inculcar en sus discipulos esta maxima-

tan sabia como Gtil: hombre jamas
cluyesu @pues cada noche
en su R que ha nuevo co-

nocimiento.

Tales son los maestros que deseamos, a-
guedos que realmente instruidos, puedan e-
norgulleeerse mas tarde de haber contribui-
do con sus desvelos 0 con sus estudios, con
sus luchas, con sus decepciones ( que no de-
jaran de encontrarlas ), dar &4 la educacion
el jiro profundo que debe tener, no dejando-
se abatir ni aniquilar por* la fuerza de Ilas
circunstancias, ni por los obstaculos, que a
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su paso pueden encontrar.

En mis largos viajes, he visto hechos que
lian sido excelentes lecciones: he frecuentado
desde las reuniones de la mas alta aristocra-
cia, hasta las sencillas y modestas del labo-
rioso artesano, asi como me he sentado con
verdadera satisfaccion, en el hogar del la-
briego, cuando en las pesadas noches de in-
vierno, rodeado por sus hijos, y con la com-
pafiera de su vida ai lado, procura inculcar
con sus sencillos razonamientos, el amor ai
trabajo, el respeto a los ancianos,y laurbani-
dad para con todos, convenciéndome en ca-
da circulo, de que es la base para que el in-
dividuo forme parte de esa gran familia que
se llama la sociedad, la educacidn.

Las buenas costumbres se adquieren con
el buen ejemplo y desde la edad mas tierna,
porgue si un nifio crece acostumbrado &4 con-
ducirse mal, camina hasta el precipicio y
del mismo modo que el torrente, se precipi-
ta en el mar.

La vida y las virtudes de los jefes de ufa
familia, es el libro en donde estudian sus hi-
jos, para los que deben ser severos, pero a-
fectuosos al propio tiempo, aftn de alcanzar
les amen y respeten, pero no les teman.

iCuautos padres hemos visto que creian
consistia la educacion de los niinos en casti-
garlos rigorosamente! Es el mayor error.

La indulgencia y la bondad, pueden, sin
dejar pasar defecto alguno, alcanzar grandes
resultados*

Los principios de urbanidad, son indispon-
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sables para hacerse amar y debe observarse
oon superiores é inferiores, pues que todos
merecen interes y cortesania, particular-
mente los Ultimos, que por su posicién deben
obedecer y callar.

El amor al trabajo, es otra de las princi-
pales bases de la educacidén, porque siendo
la laboriosidad el primero de los deberes,
hay que hacer de él una segunda naturaleza.
En un corazon tierno é infantil, es facil sem-
brar las semillas que deben dar por fruto, la
nobleza, el honor, la virtud y la aplicacion,
<pie en momentos dados creen un porvenir.

Ileyes y principes esclarecidos, hemos vis-
to, entre otros Luis Felipe y Napoleén 111,
recurrir en la desgracia y en la emigra-
cion, & su trabajo intelectual, para buscar la
subsistencia, con fe y resignacion; ella es
m| consuelo en la adversidad: y el corazon que
no alberga tan puro sentimiento, es un are-
nal, un campo estéril que no produce ni per-
fumadas flores, ni sanos frutos, ni se presta
a cultivo alguno; lazo fraternal, fuente do i-
nefable alegria y compafiera inseparable de
la esperanza.

La fé es el cimiento de todas las virtudes y
ella hace del nifo el buen patricio el honra-
do jefe de familia, el hombre rectoy pundo-
noroso; y de lanifia, el angel del hogar domés-
tico, la matrona, ejemplo de virtudes, amor
conyugal, y el adorno de la sociedad. Debo
estenderme en estos detalles, para que cada
lino de por si forme el todo de los deberes
de la mujer, dispensandome las madres si
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repito, que al sentar sobre sus rodillas ¢t
esos querubines lazos de llores del ma-
trimonio, y consuelo y ventura de los padres,
observen sus tendencias, sus inclinaciones y
su caracter, en un gesto en una palabra, en
un movimiento, que los revele.

En algunas amarguras de mi vida, en que
la realidad de un acontecimiento, lia dejado
mi corazon vacio, helado y sin ninguna de
esas ilusiones que son la vida del alma, he
buscado la esperanza y la fortaleza, en las
ideas que mi virtuosa madre habia grabado
en mi pecho.

Ojala que al trasmitirlas, sean también un
balsamo que consuele y una semilla fruc-
tifera y que los esposos al recorrer es-
tos renglones, comprendiendo su obje-
to, los depositen con entera confianza cuma-
nos de sus familias, desde la mas modesta,
a la mas elevada.

Cuando una nina llega 4 la edad de diez 0
doce afios, instruida ya en sus deberes filia-
les, en Ja obediencia, eu la sencillezy en la
modestia, debe una buena madre empezar a
preparar su intelijeueia, para que algunos
anos después, pueditpresentarla en sociedad,
adornada con todas las bellezas morales, mas
duraderas, mas apreciadas,y mil veces pre-
feridas a las bellezas tisicas,

Una madre debe fijarse, sobre todo, eu las
tendencias del caracter de su hija, como ya
hemos dicho y antes de formar ala joven
de buena sociedad, cuidarse que tengatodos
losconocimientos necesarios para el buen or-
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den, economia y gobierno de mi casa: r-
dhar la mujer, primevo para la vida intima,
después para la sociedad* La instruccién es
hoy ya indispensable en nuestro sexo, una
instruccidén sélida, para que pueda sor mas
tarde da nifa, una buena madre de familia*
sin olvidar acostumbrarla a toda clase de
trabajo doméstico, pues de lo contrario, si no
posequma gran fortuna ;como podrd mandar
a sus criados y velar por sus intereses?

Yernos familias, en cuyas casas, a pesar
déla escasez de medios, ruina bienestar y no
se carece de lo necesario, debido a la pruden-
te direccion de la que no solo es duefia de e*
lia, sino responsable de los desdrdenes que
se adviertan y que conducen a la ruin i, des-
pués de los disgustos que proporciona un re-
gimen* que no esté de acuerdo con las reglas
de economia, necesarias aun en los casos do
disfrutar pinglues rentas.

MmA

"Una joven debe aprender A distribuir el
tiempo par siy para sus criadas, a llevarlas
cuentas del gasto diario* para estar al cor'
liente de las necesidades de la casa, acos-
tumbrandose sobre todo, a no desear mas
de lo justo, ni a envidiar la alta posicién de
ifos demas, motivo muchas veces de graves
faltas y de la desVentura,;t la~4 irtranquill»
cUuL * La providencia reparte sus dones con
-profusijon, pero también tiene sus elegidos,

9
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en los que desean ver laboriosidad, resigna-
cion y la alegria, que proporciona una vida
modesta, sencilla, y en la que satisfecho ca-
da uno de los individuos que forman la fami-
lia, se afanan solo por cumplir, en su esfera,
con los deberes que les estan encomendados.

Pero, si una alta posicion social y una gran
fortuna, sonrien desde lacuna, entonces ;qué
placer puede compararse al de ser el angel
de caridad, el apoyo de los pobres, el consue-
lo de los desvalidos?

Conozco unajoven, cuyos padres pertene-
cen a la primera aristocracia sevillana, tan
bondadosa, tan caritativa, que su vida se
desliza gozosamente ocupada en hacer limos-
nas y en ensenar a los hijos de los degracia-
dos, reflejandose en su angelical semblante,
la pureza y virtudes de su corazon.

¢Como es posible que la que alberga esas
cualidades, la que liatenido el buen ejemplo y
excelente educacion de su madre, no sea & sil
vez honrada y buena, cuando se vea rodea-
da de sus hijos?

Esosdeiallesdela vida doméstica, son losque
debe aprender una nifia, aun los mas mimu
eiosos: saber mandara los criados, para que no
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Largos mios hace que Alemania camina
velozmente, para colocarle a la cabeza de hi
civilizacion europea; lauto en politica como
en industria, es uno de los paises mas ade-
lantados,

No en menor escala, esta desarrollada la
base principal de ese bienestar, y de esa pre-
ponderancia que disfruta, la educacidon de la
mujer, tanto para la vida de familia, cuanto
para la sociedad; siempre repetiremos que
la compafera del hombro, es el diamante o-
meulto en el hogar doméstico, una perla en su
nacarada concha; el rocio vivificador que
embellece la carrera de la vida.

Si bien en Francia la educacion de la mu-
jer, es extensa y suficiente para que brille
en el. gran mundo y pava desarrollar su na-
tural perspicacia y viveza femenina, forman-
do un ser espiritual y distinguido, con cono-
cimientos generales, para que su conversa-
cion sea agradable, dista mucho sin embar-
go, de tenerla profunda instruccién, que po-
see unajoven en Alemania é Inglaterra y
gue la aleja de todo lo superficial, formando
encantadoras criaturas para los salones 0 in-
mejorables para su casa. Dificilmente po-
dra hallarse un pais, una poblaciéon, en que
la mujer cautive y seduzca mas, que en Vie-
na, pues su conversacion encanta, por la
profundidad de sus ideas, por su ingenio y
donaire y sobre todo, porque en la jenemli-
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dad, son un modelo de dulzura, bondad y
orden en la vida ultima.

Una mujer, una joven, debe someterse a
los consejos paternos sin murmurar y sobre
bre todo evitar herir el amor propio de na-
die, desmemtir, discutir, ni contradecir, y
no hacer alarde de dominacién, que mas tar-
de acarrean graves contrariedades.

La madre de familia debe cuidar de que
si tiene mas de una hija, alternen por semana
en el arreglo y direccion de su casa, cuiden
de las llaves pues siempre es mas oportuno
hacerse cargo de ellas, que dejarlas en po-
der de los sirvientes. La diligencia, el buen
deseo y el esmero de lajoven, se verad recom-
pensado con el carino y la satisfaccion de
los padres, que deberan emplear la dulzura,
la persuacion y los ejemplos, para corregir
los defectos, y no la severidad, ni el temor,
por cuyos medios no logran hacerse obede-
cer ni amar, sino infundir miedo perjudicial
y cortar la conlianza y la cordialidad.

La madre y el padre deben preocuparse
de las lecciones de sus hios y fijarse muy
particularmente en la eleccion de maestros*
para que en vez de un charlatan ¢ una maes-
tra presuntuosa y sin instruccién* sean inteli-
gentes, sin vanidad, cuidadosos, y de sanas
principios, que trasmitiran sin duda alguna*
a sus discipulos, inculcandoles una solida o-
ducacion, robustecida por el buen ejemplo y
basada en los firmes, cimientos de la fé y la

laboriosidad*
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Debe acostumbrarse a una joven, a no le-
vantarse tarde, para cuando llegue la hora
del almuerzo que este ya preparada, limpia,
vestida, peinada y aprendidas sus lecciones.

El aseo, es una de las cualidades mas in-
dispensables, saludables y utiles para la vi-
da, pues conserva la frescura de la juveu-
tud.

Una mujer desaseada, aparece fea, vulgar
y repugnante, aun cuando ostente lujosos tra-
jesy esté dotada de lamas espléndida belleza.

Bafiarse con frecuencia, conservar lo? ves-
tidos sin manchas, ni arrugas, colocar su ro-
pa en cémodas 0 roperosy no dejarla nunca so-
bre la cama ¢ sillas, son detalles de gran im-
portancia, pues el desorden es gravisimo
defecto,

A una joven, es preciso acostumbrarla a
no tener rencor, ni envidia, N\ las demas; la
envidia es una serpiente venenosa, que en-
jendra el odio, la calumnia, la falsedad y to-
das las ideas mas-perversas, por lo cual, de-
be corregirselese defecto con toda energia.

Conocemos mas de una persona, a quien
la envidia, no solo ha causado su desgracia,
sino la de aquellos que la rodeaban, huyendo
de su trato, cuantos albergan nobles senti-
mientos y un corazén leal digno.

$ Acaso el amor y la indulgencia para con
nuestros semejantes, no es la virtud mas be-
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Un, mas simpatica y que demuestra mayor
grandeza de alma? Dispensar los defectos
de los demas, comprendiendo que nadie es-
tamos exentos de ellos, es un deber, asi co-
mo no imitar lo que nos parezca ridiculo 6
repugnante: por ejemplo; nada hay mas cen-
surable, que el aspecto de unajovencita, que
hace alardes de descaro y atrevimiento, aun
cuando sea entre personas de suintima con-
lianza.

La compostura, el decoro, las buenas ma-
neras, nos atraen las simpatias, pues, aun
cuando elojian lo que llaman viveza, por no
darle otro calificativo, la desen voltura recha-
za, separa a todas las personas sensatas,
gque prefieren, como es natural, la timidez
pudorosa y la gracia sencilla.

Las jovenes, deben tener presente, y se lo
recomiendo si todas las madres de familia,
que al caminar por la calle6 paseo, lo hagan
sin volver la cabeza, ni hacer movimientos
gue demuestren petulancia, orgullo, preten-
sion, ni coqueteria, y sin que las miradas de
los demas, su traje, sus maneras 0 Su con-
versacion, de motivo &4 burla 6 murmuracién,
ni Aninguna clase de demostracion contraria
a la buena educacion y a las formulas socia-
les establecidas.

La misma regia se observara en visita,
sea en casa propia, sea en la agena, teniendo
una joven especial cuidado en no mezclarse
en la conversacién, sin dirigirle la palabra,
y en caso contestarad con moderacion, sin én-
fasis ni exajeracion
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Parecera demasiado minucioso detenerme
en lo que pueda ser tau conocido y que sien-
do reglas generales, estan al alcance de to-
dos, pero lo creo necesario para el objeto que
me he propuesto, y nunca sera ocioso lijarse
en leer estos renglones, estudiarlos y hacer
gue las niflas yjovencitas, los recorran como
un estudio preliminar de la vida.

He visto algunas veces, en diferentes cir-
culos sociales, exponerse nifias de familia dis-
tinguida, exponerse digo, 4 la censura y al
ridiculo, por descuido de los padres 6 jorque
éstos hacian alarde de un carifio mal enten-
dido hacia sus hijos, pues que debe estribar
principalmente en no exponerlos &4 cometer
errores que les perjudiquen.

¢Cual es el amor que debemos profesar a
nuestros hijos? jaquel que por una senda, si
bien algo dificil, puede conducir a la felici-
dad y asegurar nuestra dicha futura, 6 el
gue efecto déla ceguedad paternal, deja cre-
cer las plantas sin cultivo y a su libertad,
sin impedir que se desarrollen torcidas y Vvi-
ciosas? Vale mas el que procura hacernos
dignos del aprecio general, que aquel que or-
gulloso de la belleza fisica, descuida la mo-
ral, sin comprender que una nor silvestre
por encantadora que parezca, aun que Ssus
brillantes colores, nos recreen y seduzcan,
pormas que su gallardia y gentileza sea de lo
mas seductora, comparada con otra do per-
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fumado aroma, que crece, no libremente, si-
no vigilada por un cuidadoso jardinero, que
con amiga y habil mano, dirige sus tallos,
la descarta de todo aquello (pie pueda me-
noscabar su belleza, la perfecciona en fin, se-
ra la preferida, y arrojada con desden, la que
solo cautivd los ojos, pero en cuya corola se
ocultaba, la mala direccion; lo mismo es una
nina, la belleza fisica-, cautiva, pero las rai-
ces de las simpatias y el carillo no podran
arraigarse, si no posee esas cualidades im -
perecederas, que son la verdadera nobleza
de la vida: pie qué sirve pues un elevado
puesto, un histéorido nombre, si las virtudes
y las condiciones morales no le prestan re-
lieve? mil veces mas valdria un nacimientoos-
curo, si el individuo lo enaltece con su com-
portamiento.

La hermosura, la posicion social desapa-
recen entre el viento adverso del tiempo 6
de la adversidad; la del alma v la buena re-
putacion, resiste a todos los estragos y sir-
ve de ejemplo para aquellos que comprenden
y admiran el verdadero mérito.

En la mesa, es en donde particularmente
también demuestra una nina 0 una jovenci-
ta, la buena direccion que recibe, no sentan-
dose antes que los mayores: no gesticulan-
do, ni apoyando los codos en la mesa; ni tam-
poco impacientandose 6 comenzando a co-
mer antes que los demas.

Debe mantenerse derecha en la silla; no
dejar caer nada en el plato; no llenarse la
boca, ni beber sin limpiarse los labios, y no
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fijar la vista con insistencia en los que co-
men, ni tampoco levantarse de la mesa In-
terin no lo efectuen los jmdres 6 convida-
dos.

Los castigos, como ya habiamos dicho an-
teriormente, no son lo mas apropésito para
corregir, y una faz severa en la persona a
guien siempre vemos amable y carinosa, in-
fluird y liara mas impresion que todas las pa-
labras duras, 0 las agresiones, gque endure-
cen el caracter y le tornan wurafio y descon-
fiado.

La joven no debe tener mejor amiga, ni
mas intima consejera, que su madre: es la
mas fiel y desinteresada, la Unica capaz de dis-
culpar y cubrir nuestros errores, con el man-
to de la indulgencia.

Obligacion es de una nina ayudarla en sus
tareas; atender & sus heimanitos; ser ex-
pansiva ; desechar el mal humor, que nos se-
para y desvia de todos.

Otra condicion indispensable, es tratar a
los criados con indulgencia, acostumbran-
doles a que miren en una nina e) angel de
Su casa, Iintercesor« en las desavenencias con
ios jefes de la familia, paia quo por medio
del afecto, sean fieles, obedientes y honra-
dos.

Hace corto tiempo fallecio una nina, un
angel que el cielo arrebatdé a una inolvida-
ble amiga (1) mia, tan ilustre por su talen-
to, como por sus virtudes; esta nifa era ell

(1) Carolina Coronado,
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consuelo, el pano de lagrimas de cuantos le
rodeaban, y su elogio mas alto, es el llanto,
gue derramaron los sirvientes, cuando sus
azules ojos perdieron para siempre, el fuego
de la bondad que les animaba.

Jamas debe humillarse a los criados con
despreciativas palabras y si cumplen con su
obligacion, deben agradecerles los servicios,
manifestandoles caridad, tolerancia 6 inte-
rés en su desgraciada situacion, sin que por
esto sea preciso descender del puesto en que
estemos colocados, ni fraternizar de tal mo-
do, que pierdan la consideracion y el respe-
to debido.

Estos primeros pasos de la nifez &la ju-
ventud, sen indudablemente los cimientos,
la base del porvenir de una sefiorita, la do
su dicha futura; esto es preciso hacerla com -
prender, por mas que en tan tierna edad, a-
penas nos fijamos, en lo que tan poderosa in-
fluencia ha de tener en nuestra vida y en las
de las personas que nos rodean.

'‘Conozco a una infeliz viuda con seis hijos,
gue se encuentra careciendo de lo mnS pre-
ciso, reducida &4 una misera pension y cuyo
porvenir, 4 no dudarlo, sera desgraciado.

Pues bien, esa viuda Im estado rica, lia
poseido fincas de gran valor, y sus hijos lian
nacido cutre la abundanca y el regalo.

Sfo es un cuento forjado por la imagina-*,
cioni es un ejemplo viviente de desorden y
la falta de direccion.

(Muertos los padres, fité recogida por una
tia Inmensamente rica, y que la adoraba,
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manifestandole el carino, en gque nada pu-

La nina era buena, bella v eraciosn: fiero

a launa limpia, ni sin nmigrs.

tico: los libros ele cuentas no existian para,
ella y apenas se preocupaba de que un ves-
tido cuidado y limpio, puede durar el doble,
en vez de verlo manchado y roto, al poco
tiempo.

Crecié y su belleza y gracia, la proporcio-
naba numerosas simpatias; entre los aspi-
rantes a sil mano, Labia un hombre joven,
de bella figura y apasionado como un loco,
de la bonita andaluza, pero tan desordena-
do y poco calculador como ella misma.

Si Lena, hubiese encontrado un hombre
de principios fijos, de voluntad firme, 10gi-
co™ positivo y que hubiera mirado Ja vida
bajo el punto (le vista real, la hubiera sal-
vado y sus hijos no estarian hoy reducidos

i\ la condicion mas humilde,
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Tres herencias sucesivas, la colocaron en
posicion brillante y desahogada, ademas de
nii destino, cuyo sueldo era crecido y les a-
seguraba las necesidades cotidianas; pero

h </ij Ira iuu mi unao
iSeis hijos aumentaron las necesidades; pe-
ro no habiendo recibido los padres una edu-
------- ita, adolecieron los nifios de idén-

j~couc «iuy pequeifios, mimados con exce-
so, acariciados, entregados a su libre albe-
drio, crecian inddédmitos, desobedientes, iras-
cibles sin respeto & los padres y entregados
los hermanos entre si, a continuas discordias,
las que sin correctivo, se tornaron mas tardo
en graves discusiones, llegando hasta el ex-
tremo de que el hermano mayor golpease a
sus hermanas, ya jovenes también y las pro-
digara los dictados mas repugnantes, en el
parasismo de su coélera.

Fallecié el padre, dejando a la familia en
un estado vecino N\ la miseria, pues la ha-
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ciencia empefiada nada producia, perdiendo’
la mas tarde, para pago délos réditos y deu*
da contraida, perdiendo poco a poco cuanto
les restaba.

La madre, vive minada- por el dolor y las
privaciones, y reconoce cuando es ya tarde,
gue una sabia administracion y buen gobier-
no, hubiera conservado la fortuna para sus
hijos, los cuales serian su apoyo en la vejez.

Con el instinto del bien, adolecen de los
defectos de aquellos que han estado entrega*
dos asi mismos en sus primeros afios y segu-
ros de (pie la ceguedad de sus padres, dis-
culpa la coqueteria, la presuncion, el desor-
den 06 la holgazaneria.

Sus hijos, creemos estau destinados a des-
cendencler por la escala social, hasta lo mas
abyecto, hasta el abismo del vicio ¢ tal vez del
crimen. Sin freno religioso, sin amor a la fa-
milia, se lanzaron por una carrera desconoci-
da, cuyo término es fatal.

Deseariamos que este funesto cuadro, sir*
viera de saludable ejemplo para las inadres
de familia, sobre quienes recae la responsa-
bilidad de la desgracia de sus hijos.

Un reo se encontraba en capilla, auxiliado
por un sacerdote amigo mio;, y lamentandose
por su proxima y siniestra muerte, le dijo:

— jHay padre miol cuando yo era muy
hifio, rob6 en la escuela- un ovillo do hilo; se
lo lleve a mi madre y no me castigd, antjs
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por el contrario, celebrd lo que llamaba tra-
vesura: pocos dias después robe unas tijeras
y también se les dié buena acogida; me fui
acostumbrando a vender lo que sustraia a
mis compaferos, y ya vé U. a donde me con-
duce ese defecto y la tolerancia de mi madre:
si me hubiese corregido, no estaria hoy aqui!

; Terrible reproche para una madre!

Asi, pues, al escribir este libro, dedicado
a todas las damas en general y en particular
a las virtuosas y bellas argentinas, ha sido
no solo con el objeto de ayudarlas en la di-
ficil tarea de formar &4 sus hijas para la so-
ciedad, sino parareiterarles que las eduquen
de una manera propia para hacer buenas es-

osas y buenas madres de familia, cuyos sa-
nos principios de moraly de religion, amor ai
trabajo, orden y caridad, iluminen el santua-
rio del hogar doméstico y bendigan a sus pa-
dre”, cimientos de su ventura moral y mate-,
rial.

El sublime, el grandioso, el santo y sagra
do nombre de madre, es la corona mas es-
pléndida para la mujer, y como decia la ma-
trona madre de los Gracos, seflalando a sus
hijos: a Estas son lasjoyas mas preciadas. 7

Mucho se habla y se ha escrito referente a
la emancipacion de la mujer. Al escribir es-
tas lineas tengo delante de mi vista un pe-*
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riodico ele los Estados Unidos

daflire, 1 Vecldysu directora VI
AVoodliull es hermosa, joven y rica; escribe
admirables discursos, que lee en el Congreso;
posee profunda instruccion; tiene un Banco
gue dirige con notable acierto y administra
su fortuna por si propia, aun cuando es ca-
sada.

Los honores y las distinciones la acompa-
Aan por do quier, pero a su diadema de glo-
eria le falta el principal diamante: jamas ha
saboreado la dicha de ser madre, y tal vea
por esto mismo, aboga por los derechos de la
mujer hasta colocarla en el puesto dei hom-
bre y sin distinciones de estudios ni costum-
bres; le falta el lazo que une al esposo con
la esposa; la cadena de flores que nos liga a
la casa y la familia.

Ko soy de las que, imbuidas en rancias
costumbres, desconocen que la clara inteli-
gencia de la mujer, que su perspicacia, viva-
cidad y facil comprension, la colocan en un
lugar superior al que ocupara hasta hoy y
la hacen apta para desempefiar algunos des
tinos, que hoy se les conceden en telégrafos,
comercios y escritorios, en las capitales de
Francia, Inglaterray Alemania; pero, si bien
aprobamos que su educacion sea mas com-
pleta, mas profunda, mas ventajosa que has-
ta el dia, necesaria y uatil para la educacion
do sus hijos y para que la vida le sea a su
esporo mas grata y ménos superficial, sin em-
bargo, segun nuestra opinion, debe conser-
var su gracia femenina, S aspecto dulcey
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la que tiene la inmensa dicha, de ser feliz en
su hogar domeéstico, ocuparse, no de com-
petir en las asambleas con los oradoresy
hombres cientificos, sino dereinar en su casa,
en el corazén de su marido en lasociedad,
por su talento, modestia y ninguna exagera-
cion.

Si la mujer desconoce su verdadera mi-
sion en la tierra, deja de ser el angel de las
familias v de dominar con ese sublime eo-
razon, que la presta influencia en todo ej u-

niverso.
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CAPITULO 1L
fSiitraria en la socledad.

Ea

Haj“ deberes, gii6 Solo tina biieid madre
puede desempefiar! el mas trascendental el
mas dificil; es presentar en sociedad A una ,
jovencita; ya eleantemano preparada con sa* I
bios consejos”™ para que no pegne de torpeza °
y Se presente con graciay despejo; sin gque
pueda tacharse por stt desenvoltura, para e
vitar en uno U otro caso, caer en ridl'culo,

Generalmente, lasjovenes se forjan un be*
lio Ideal de las reuniones, teatros y bailes, j
«guardando Impacientes el momento en gne i
acompanadas por stt carinosa madre, pne*
dan penetrar en los salones»

A su llegada y después de saludar con
naturalidad Ala dueiio de la casu, en parti*
oular, y Alos que le rodean en general to*
InarA asiento al ludo de su madre, y si por
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desgrada hubiese perdido esesiu rival apoyo,
al de una pariente, 6 amiga, que por su edad
y posicion pueda servirle de escudo y de
guia.

Debe evitarse la afectacion, gérmen de
desconfianza, y conducirse con natural mode-
racién, contestando con sencillez a las pre-
guntas que cada cual dirija, sin estudiar la3
respuestas que demuestren ridicula erudi-
cibn 6 empefio de significarse por desden,
altaueria ¢ énfasis.

La vanidad coloca a las jovenes en uu ter-
reno resbaladizo, y es uno de los mayores
.defectos, asi como engreirse por la adula-
cion 6 la lisonja.

Mis jovenes lectoras, no deberan dirigirla
palabra a los caballeros y esperaran a que
una sefiora los presente conservando lagra-
ciosa timidez, tan natural en la adolescencia.

Las madres de familia, seran severas para
corregir en su tiempo, las tendencias en sus
hijas & la burla 6 a Ja murmuracion.

»lvidarée advertir, que gn un baile no
debe una joven, dirigir Ia(baelaebra asu caba-
Illero en voz baja, ni al saludarle, dar su ma-
J10 4 la inglesa, pues demuestra una familia-
ridad que solo debe concederse a los anti-
guos amigos de sus padres, y aun asi, sin to-
mar la iniciativa. Si a sn paso por los salo-
nes, se cruza con sefioras, saludara Ja pri-
mera, pero sin detenerse, no siendo en el ca-
so que ellas, hagan alguna pregunta.

La razén natural y la inteligencia, dictan
mejor que el libro mas instructivo, lo que
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debemos liacer, pero hay ciertas féormulas
sociales, que es preciso saberlas para no co-
meter errores que al parecer no tienen Iim-
portancia, pero que muchas veces deciden
de la reputacion 6 porvenir de una joven.

Todavia no esta generalizada la costum-
bre que me parece tan conveniente como U-
til, de que antes de invitar a una sefnorita 0
sefiora, le sea presentado el caballero, por un
amigo, pariente 6 amigar en Inglaterra es |
de absoluta necesidad v en Espafa y Eran-
cia, empieza a extenderse en la buena socie-
dad, porque se reconocen sus ventajas, en-
tre otras la de saber una madre con quien
baila su hija, y ver no es con un desconoci-
doy conocer sus antecedentes 6 familia, sien-
do también un motivo para que lajoven se
encuentre menos timida 0 turbada, que al
lado de un estrano.

Cuando un caballero se dirijo a una sefiora
6 seforitay la invita a bailar, debe aceptar,
si no estd comprometida, aun cuando se tra-
te deuna persona antipatica, joven 6 anciano, j
ridiculo 6 seductor; pues no aceptando, infie- |j
re una grave ofensa, de lo que resultan gra-
ves disgustos y hasta duelos, como ha suce-
dido. En un saldén no se puede prescindir de
ser el blanco de todas las miradas, de los co- «
mentarios, de las burlas de esa clase de gen-
tes que llevan el sarcasmo on el corazodn,
siempre dispuesto a brotar de sus labiosy a
cebarse en los que se ven humillados 0 de- j

sairados.
En caso de estar una sefiora comprometi-
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da anteriormente, con finura y naturalidad,

debe manifestarlo, anadiendo queda agrade-
cida a la invitacidn.

J

Varias cosas, ai parecsr insignificantes,
deben fijar la atencion de la mujer en socie-
dad, sea joven, soltera, 6 mas especialmente
aun si es casada, si esta unida a un ser, que
tiene derecho &4 que no se le falte en nada,
ni involuntariamente, porque toda la respon-
sabilidad recae sebre la muger; triste tris-
tisimo es, cuando adquiere la reputacion de
ligera; no es bastante ser honrada y buena;
no es suficiente la paz de la conciencia: es
necesario que la viveza de nuestro caracter,
no nos haga cometer en sociedad faltas que
puedan aun en apariencia, menoscabar udes-
reputacion,”y que pongan en ridiculo & un
esposo, ai hermano 6 & los padres.

Hemos conocido personas cuya conducta
era intachable, cuyo corazén noble no podia
ser capaz de faltar a sus deberes; pero la li-
gereza de su caracter, ha dado ocasion a
grandes males.

Una madre debe aconsejar & su\hija que
evite toda demostracion que pase el limite
marcado por la educacion, y que pueda pres-
tarse a murmuraciones. La risa burlona, la
conversacion continuada con su caballero
Interin el baile, las miradas & determinadas
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personas que indiquen ocuparse de su traje, 0
tisico y los apartes con las jovenes déla mis-
ma edad, la critica y la satira, son escollos en
los cuales no debe tocar una seforita bien
educada, apareciendo juiciosa, reservada,
modesta y sencilla; de este modo, se gran-
jeara la estimacion general.

Cuando concluya de bailar, debe hacerse
conducir a su asiento por su caballero, sin
permanecer paseando 6 conversando léjos de
su madre 6 persona gque la sustituya en a-
guel sitio, evitando siempre todo lo que pue-
da manifestar independencia, por que ade-
mas de ser un defecto propio de mala educa-
cion, desvaneceria la aureola de timidez y de
juventud, principal adorno de una seforita.

Illa

Hace algunos afos, al desprenderse del
brazo de su caballero, se liacia un saludo vy
reverencia como las de la corte; hoy solo se
emplea un movimiento gracioso, inclinando
la cabeza y el cuerpo y que depende del
buen gusto y de la manera de inclinarse,
para que sea distinguido y sin afectacion;
las sefioras inteligentes, comprenderan que
la rigidez de los movimientos, el andar a-
compasado, cual si fuera Iimpulsado por
una maquina, no es agradable a la vista,
ni se presta a la benevolencia, Iéjos también
de la familiaridad, pues el buen tono, el ta-
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lento real y la belleza fisica, resaltan, mas
con la sencillez y pierden afectando superio-
ridad.

Tanto en sefioritas cual en sefioras jovenes,
la naturalidad es el atractivo mas preciado.

El talento debe también manifestarse en
sociedad, con ciertas trabas, pues nada pa-
rece mas ridiculo que se haga alarde de e-
rudicion y se ponga en relieve, una superio-
ridad exagerada.

El ingenio brilla por si solo y sin hacer
grandes esfuerzos para demostrarlo.

KWM

Las visitas de etiqueta deben durar gene-
ralmente de quince & veinte minutos,y sien
el intermedio sobrevienen otras nuevas, una
inclinaciéon ligera, contestara al saludo que
se nos dirija no siendo amigas, en cuyo caso
y después de haber cumplido con los duefios
de la casa, se correspondera a su amistosa
interpelacion.

Si entre los recien llegados se encuentra
alguna sefiora de edad, se procurara ceder-
la el mejor asiento, lo mismo si se trata de
un anciano 0 sacerdote, no obstinandose sin
embargo si rehusan.

Cuando hace algun tiempo que duralavi-
sita, al sobrevenir otras, debemos despedir-
nos, dando por terminada la nuestra.

Las jovenes no tenderan la mano a las se-
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noras si estas no toman la iniciativa, pero
si liay sefnoritas de la misma edad, en esto
caso, deben darles la mano y un beso en la
mejilla 6 lo primero Unicamente, si la amis-
tad no es intima.

No sera inutil advertir, que el dejar tarje-
tas en la casa, cuyos duefos no estan en e-
11a, solo pueden hacerlo las sefioras casadas,
pues una joven soltera tiene que limitarse a
poner su nombre con lapiz en la de sus pa-
dres, asi como en la costumbre indicada de
estrechar la mano, se comprende también
trabandose de sefioras; un saludo atento vy
sencillo, una inclinacion natural, debe me-
diar entre un caballero y una senora.

iCuan diiicil es seguir paso a paso, las di-
ferentes formulas, los necesarios principios,
establecidos en buena sociedad, y que la
educacion esmerada y la costumbre, mas
gue la teoria, son las que las presentan faci-
les y naturales.

Yernos con frecuencia personas bellas, es-
pirituales, graciosas y en fin con todas las
cualidades, para inspirar simpitiasy sin em-
bargo su actitud, su presencia y sus pala-,
bras, son poderosamente antipaticas, de
tal modo, que hasta su acento nos hiere: a-
quel caracter seguramente no encierra, sino
altaneriay dominio.
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La muger, bellisimas lectoras, puede do-
minar sin esfuerzo y sin que se haga desa-
gradable al esposo y a los padres. La dul-
zura, la persuaden, la condescendencia y la
reflexién, son las armas seguras para ganar
el corazdon, para cambiar los sentimientos,
para reducir a la impotencia, al hombre
mas feroz, mas brusco y mas violento.

iAh! jsi la muger supiera sacar partido,
de los medios que le concede la naturaleza,
y comprendiera el bienhechor influjo, que
esta llamada a ejercer en todas las clases de
la sociedad! jSi nuestras palabras penetrasen
en su corazdn; si se identificasen con nues-
tras ideas y pensamientos, cuantos males
graves, cuanta ruina y desventura podrian
evitarse!

Pero dejemos estas reflexiones, que cor-
responden particularmente 4 la muger casa-
da, v que seran objeto de nuestra atencidn,
al ocuparnos de los deberes de una sefo-
ra en su casa; obligaciones sagradas que las
sefioritas aprenderan do sus virtuosas ma-
dres para desempeifarlas &4 su vez.

El buen tacto y el recto criterio, nos dic-
tan la mayor parte de los pasos que debe-
mos dar en la vida, haciéndonos compren-
der qgue la muger estad destinada a ocuparse
incesantemente de los demas, tanto en socie-
dad como en la vida intima, y que su perso-
nalidad es la de menos importancia, puesto
gue no se debe & si propia, sino 4 sus debe
res.

Como hija, como esposa, como madre, es-
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su misién rejeneradora y sublime: como mu-
gen de sociedad, como destinada & hacer los
honores de su casa y & prestar relieve a su
nombre, no son menores ni menos importan-
tes sus obligaciones.

Nuestro proximo capitulo es el mas espi-
noso para ocuparnos de él, pero las sefioras
no tacharan de presuncion, sino de buen de-
seo, el aconsejarlas, 6 mejor dicho, para las
jovenes recien casadas, el servirlas de guia,
en los primeros pasos del matrimonio, esta-
do que decide del porvenir de la mugerj que
puede conducirla por un camino de felicidad
y do purisima alegria, en ese centro de in-
mensos horizontes, 6 por un sendero escar-
izado que la conduzca al precipicio, arras-
trada por la tormenta y por el vendabal,
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CAPITULO 1. °

ILos cosavites—os promeiidos-~d
matA'Imoliio«

t*.

GrCiieralineiite en Espafa y con ligeras ex**
cepcioues , se han adoptado las costumbres
extraugeras, tanto para las horas de las co-
midas, cuanto para el servicio de ellasj asi es
gue los convites para una comida de e-
tigneta, se hacen por tapetas 0 cartas im-
presas, manifestando el dia e indicando que
el sefior y la sefiora de. **. *.ruegan a la se-
nora de..... .le dispensen el favor de asistir
a la comida que* &c.

Si se trata de una comida de mas confian-
za, en ese caso se escribe una carta a cada
convidado, y si es entre amigos intimos, se
les dice verbalmente, indicando siemj>re la
hora fija.

AUmi de las principales reglas de educa-
cion es la exactitud y bajo ningudn pretexto
Se debe ni llegar tarde, ni con demasiada
anticipacién, pues en este caso, la duefio de
la casa podria estar aun ocupada eu los pre-

parativos, 0 sin vestir, proporcionandole un
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desagrado, aun cuando no lo manifestase
asi.

Si por el contrario, se llega después de la
hora indicada, es falta de consideracion y de
respeto,-y un descuido imperdonable, por-
gue jamas estamos autorizados & imponer
nuestras costumbres, ni nuestros asuntos
particulares, a los demas, aun cuando la in-
timidad 0 la confianza, pudiera hacer creer
seria permitidoy 4 pesar de que la posi-
cion del convidado sea elevada, porque pre-
cisamente en ese caso, es cuando inénos de-
be abusarse.

Tanto en la vida publida cnanto en la pri-
vada, debe reinar siempre la exactitud nece-
saria para el orden, para los estudios, para
los adelantos y para el porvenir.

Una persona exacta,jamas se expone & ser
calificada de iuformal, defecto en extremo
reprensible. La ligereza, el egoismo y la
holgazaneria, son compafieras de la inexac-
titud y hasta nos arrastran, a la bajeza y &
los vicios.

La puntualidad, es propia siempre de per-
sonas laboriosas y dispuestas a llenar sus
deberes con religiosidad.

Hemos creido necesaria esta digresion,
por que todos estos defectos deben corregir-
se en su gérmen antes de que adquieran ma-
yor incremento.

Si puntuales deben ser los convidados, no
inénos exactos es indispensable sean los due-
nos de la casa, particularmente la sefora
gue hace Jos honores de ella, recibiendo los
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gue asistan al convite, con finura, gracia y
cierta franqueza de buen tono, que anima y
disipa la cortedad que reina generalmente
en esos momentos que preceden auna comi-
da, sea de etiqueta 0 de confianza, pues que
siempre en ellas se encuentran personas es-
tranas, una para las otras, y deber es de la
sefiora de la casa manifestarse igualmente
afectuosa con los unos que con los otros, sin
afectada amabilidad, previsora y atenta & la
menor circunstancia, que pueda acreditar sil
intelijencia y buen gusto.

Al anunciar el criado sefiora esta servi
da, la duefa de la casa del brazo de un ca-
ballero, pasara al comedor &autes 6 después
de su esposo quien conducira a una sefora,
y en este punto rogamos & nuestros lectores
se fijen en los detalles, escollo en el que es
facil tropezar y ponerse en ridiculo.

Los que se llaman sitios de honor, son a-
guellos que estan a la derecha € izquierda
de los duenos de casa, y deben cederse
siempre a las personas de mas edad, seforas
6 caballeros, no siendo en aquellos casos en
gue haya grandes consideraciones que guar-
dar a otros convidados, que sean de ménos
confianza, pues entonces en medio de extra-
nos, se encontrarian aislados, y la comida
les seria desagradable.
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A los sacerdotes, por humilde que sea su
jerarquia, les corresponde la derecha de la
seikmi de la casa, pues aun en las reuniones
de mayor etigueta, en las comidas oficiales y
en los convites diplomaticos, el Nuncio del
Papa, es considerado de mas categoria, que
los embajadores de las naciones mas podero-
sas.

El tacto, el buen criterio paracomprender
la manera de colocar & los demas convida-
dos, es procurar que unos y otros estén sa-
tisfechos, y que encuentren simpatias en a-
guellos que & su lado se encuentran, pues
facil es de comprender que dos extrafios no
deben estar vecinos en la mesa, ni una joven
frivola, al lado de un anciano, porque no cor-
respondera a sus ideas, y por consiguiente
careceria del atractivo imncipal de esas reu-
niones: la conversacion.

Deber de los caballeros es servir a las se-
foras que a su lado estén; ofrecerles agua,
vino y dulce; pero una seforita 0 sefora, ja-
mas se dirigirda a ellos, sino a los criados, im
dicandoles lo que deseen, salvo seencuentren
con amigos de confianza; tampoco una sefio-
rita, manifestarad preferencia por tal 6 cual
plato, ni tomara demasiado, ni hablara en
voz alta, ni harda movimientos que puedan
Illamar la atencion.

He dicho ya, en el prefacio de este libro,
gue me ocuparia minuciosamente de ciertos
detalles, pues aun cuando estan al alcance
de todos, no los creo inutiles, porque facil-
mente por falta de costumbre, por egoismo,
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O ligereza, podrian las jovenes olvidarse dé
estas formulas y cometer faltas imperdona-
bles, 6 los ojos del que observa imparcial-
mente cada error y comenta cada palabra.

Al encargar & una madre gque instruya per-
fectamente & su hija, de cuanto llevamos in-
dicado, es porqgue liemos visto el carmin de
la verguenza colorear las mejillas de algu-
nas senoras, al verse objeto de las miradas
indiscretas y que comprendian por instinto,,
cometian desaciertos que hasta entonces ig-
noraban lo fuesen.

Concluian con frecuencia, con demasiada
anticipacion 6 mucho después gque los demas,
exponiéendose a la critica, la que no podia
dispensar que en vez de usar el tenedor vy el
cuchillo, llevase este ultimo a la boca, ni
tampoco gue unajovencita beba demasiado
vino; unos labios juveniles, frescos y sonro-
sados, no deben manchar su pureza, y Siso-’
lo conservar sil perfume; esto mismo podria-
mos decir referente a las sefnoras que fuman
cuaudo no es como sistema medicinal.

|

Tanto la sefiora de la casa, como los con-
vidados, deben esforzarse en no molestar ¢j
los vecinos, ni indicar mal humor O despecho:
deben mostrarse graciosas! amables, inteli-
gentes, sin alarde de sabiduria y superiori-
dad.

La sefnora que hace los hondres, debe oh-
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servar si sus criados desempeinan bien sus
funciones, si tienen agrado, respeto € inteli-
gencia, ensenandoles de antemano su deber,
para que al faltar a él, no hagan caer el ri-
diculo sobre los amos.

En la comida a la  sho)
se sirve ya preparado y pasando el criado
con la fuente de uno a otro convidado, por el
lado i1zquierdo, parafacilitar mas el que pue-
dan servirse con la mano derecha y seria w-
lla taita de educacion, que una sefora O ca-
ballero rehusara un plato, por empeno de
ofrecérselo a la persona gue se encuentra a
su lado; no diremos lo mismo en la comida
d 1a francesa, €N que trinchadas las viandas
en la mesa, se sirve por separado a cada con-
vidado, pues en ese caso la urbanidad orde-
Nna, si es un caballero, ofrecer antes el plato
a la senora 0O sefnorita que a su lado se en-
cuentre.

Mis jovenes lectoras tendran presente, que
sea en la mesa, en un baile, 6 el teatro, no
esta permitido reclamar ningun servicio de
un caballero, porgue se prestaria a interpre-
taciones siempre desfavorables, sin que por
esto deban encerrarse en un Mutismo com-
pleto, ni tampoco se nieguen obstinadamen-
te a todo, siendo cosas que en nada pueda
perjudicarlas y que de negarse, las colocaria
en el concepto de insociables.

Concluida la comida, si el criado presenta
a cada convidado un enjuague para la boca,
se limitara solamente a mojar la punta de
los dedos y enjugarse ligeramente, sin sal*
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picar ai hacer ruido.

La dueha de la casa debe levantarse de la
mesa la primera y tomar el brazo del caba-
llero colocado a su izquierda O derecha, di-
rigiéndole algunas palabras de atencion 6 un
saludo.

Todas estas formulas son de absoluta ne-
cesidad én comidas de etiqueta, siendo per-
mitido en las de confianza, mas expansion,
palabras ménos ceremoniosas, y como gene-
ralmente el circulo es ménos extenso y mas
conocido, reina mayor alegria y satisfaccion,
gue en las primeras.

Con frecuencia sucede encontrarse convi-
dada para ira pasar alguuos dias en el cam-
po, en casa de jovenes amigas, por lo cual
Nno estara fuera de lugar hacer algunas ad-
vertencias.

Los dueinos de la casa, deben cuidar espe-
cialmente de que sus huespedes tengan toda
la libertad posible, adivinar sus gustos y
costumbres y satisfacerlos en todo.

Dejarlos solos demasiado tiempo, parece-
ria descuido, pero tampoco debe acompa-
narseles constantemente, sobre todo en ho-
ras 0 momentos, en que las seforas acos-
tumbran dedicarse al tocador 6 entregarse
al descanso.

.. Dificilmente reconocemos nuestros defec-
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tos y lo mismo que reprochariamos a los de-
mas, no nos parece mal en nNosotros mis-
Mos, asi es que interpretamos desfavorable-
mente, la menor muestra de iImpaciencia
gue pudiera lanzar la asiduidad exagerada,
pero la senora de la casa que sabe desempe-
Nar sus deberes, se lijara, en los detalles mas
insignificantes, con el objeto de que sus
huespedes encuentren su compafia agrada-
ble y la franqueza y bienestar, que cada
cual pueda desear.

Estar amable, atenta y complaciente, es
un deber, porque al demostrar mal humor,
se da lugar a que piensen, molestan 6 abu-
san, con su estancia en la casa.

Prolijo seria encomendar gue en casa ex-
trana, debera conducirse una sefnora 0 sefno-
rita, con la mayor circunspeccion, estudiar
el caracter de las personas con quienes ha-
bita, y dominar sus defectos, evitando im-
ponerse, ni hacer prevalecer su opinion, cos-
tumbres 0 deseos,

El espiritu de dominio, lleva consigo ha-
cerse insoportable (los de
alos que procuran sacrificarse en obsequio
nuestro.

Desmentir, discutir agriamente, manifes-
tar lo convenientes gque son otras costum-
bres 6 modo de vivir, exagerando la opor-
tunidad délas horas, la manera de dirigir la
casa, las buenas prendas y* condiciones de
nuestros criados, son otras tantas humilla-
ciones para quien nos ofrece hospitalidad, y
se debe evitar crea no nos parece acertada
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la direccidn de su casa.

La falta do experiencia, el orgullo, la In-
temperancia, la excesiva susceptibilidad se-
rian dignas de censura, y la persona que no
sepa dominar esas funestas inclinaciones, se-
ria odiosa € importuna en todas partes.

Los muebles, los .adornos, las flores, los
manjares, los libros y la muasica, que cauti-
van la vista y los sentidos, no deben ser ob-
jeto de nuestros elogios delante de la dueha
de ellos, porqgque es obligarla a desprenderse
de alguno, tal vez por delicadeza y aun cuan-
do tenga Vsus o0jos gran valor 6 mérito, O
sea recuerdos de seres queridos.

V.

Por aseo, orden y conveniencia, debe le-
vantarse temprano una seforita y presen-
tarsela la hora del desayuno, ya peinada y
vestida: esta costumbre encierra mucho de
higiénico.

Las dos 0 tres horas perdidas por la ma-
Nana. nNo se resarcen en todo el dia, y parti'
cularmentc para aquellas personas entrega’
das a trabajos intelectuales, pues son las
mas a proposito para trabajar con la imagi-
nacion fresca y despejada: ademas liada hay
tan saludable como el madrugar y particu-
larmente en los nifos, les iNfjmisa a no ser
perezosos, defecto tan perjudicial y de tris-
tes resultados para el porvenir.
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Se debe mirar, como una imprudencia,
-mezclarse enasuntos agenos, cuando ésto#
NO se Nos comunican por los interesados,
pues los detalles de la vida intima no”*son
sagrados, y aungue la casualidad no» impon-
ga en ellos, nunca debemos abusar, porqgue
la discrecion es un deber para poder vivir
en sociedad, respetando los secretos de los
hermanos, los padres O los esposos.

iCuantas desgracias puede acarrear el ser
indiscretos! Ese antiguo refran: ver, ca-

nar, €S UNa maxima muy sabia, pues si todo*
se repitiera, se comentara, 0 se desmintiera,,
seria imposible vivir los unos con los otros,,
.convirtiendo la existencia en un caos de re-
criminaciones y discordias.

Al tratar delas visitas que por tempora-
da suelen hacerse y las cuales se prolongan
dos, tres 6 mas dias, no debo olvidar gque*es
un deber mostrarse generoso con los cria-
dos, valiendo mas hacer un sacrificio que ex-
ponerse al desden y a las burlas que inspira*
la mezquindad.

La estancia en casa agena, no debe pro-
longarse demasiado; no dar lugar a causar
con nuestra presencia molestia ni gastos™ no
permanecer en fin, mas tiempo que aquel
gue se encierra en los limites de la b nena
educacion.
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Voy a ocuparme de una cuestion delica-
disimay en la cual deben lijarse, con gran
detencion, las madres de familia, porque de
ella depende la felicidad de sus hijas, y de
antemano dispensaran mis buenas lectoras,
sl me encuentran severa o0difusa enmis apre-
claciones y consejos, pero seran benévolas,
en gracia de la buena intencion que me guia,
del Interes que me inspira mi sexo y mi de-
seo de ser util.

Una joven inesperta, sencilla sin conoci-
miento del corazdon humano, debe no dar pa-
so alguno del gue resulte su desgracia futu-
raosu dicha, sin consultar & sus padres, Yy .
No tomara ninguna iniciativa, no aceptara
compromisos ni contestara cartas, sin per-
Miso » aprobacion de la madre, el amigo*
mas discreto y fiel que tenemos.

Al comprender que un joven se dirige a
su hijay la elige por companera de sn vida,
esta obligada a investigar cual es su clase,
sus costumbres, sn posicion Yy sus ideas, no
dejandose llevar por las apariencias que le
rodean, sino estudiando sus buenas 60 malas
cualidades, fijandose en su honradez, forma-
lidad y rectitud, porque roves un lazo que
pueda desatarse: es la cadena gue solo pue-
de romper la muerte; cadena dorada,ligera,
muchas veces, pero con argollas, de hierro y
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cuyo peso abruma y aniquila, cuando en ella
se encuentrau unidos-dos séres, que no se
aman, Cuyos caracteres son contrarios y con
ideas opuestas, que al chocarse, producen
desgracias irreparables y la desventura de
los hijos.

Ademas creemos debe ser el dolor mas
profundo para una madre, que las discordias
y desavenencias de su matrimonio, las pre-
sencien los que deben mirar en sus padres
el modelo para su porvenir.

La union de la familia, el amor, la consi-
deracion mutua, desarrollan ideas sanas, pu-
ras y morales, predisponiendo el corazon de
una nina, para que mas tarde siga el camino
gue viera recorrer a los autores de sus dias
y que al elegir el sosten, el guia para su vi-
da, no lo liaga con ligereza y llevada solo
del deseo de alcanzar una brillante posicion
O impulsada por el entusiasmo del carifno,
gue con frecuencia nos hace crear los sue-
Nos mas lisougeros, pero los cuales rara vez
llegan & sor realidades. Debe estudiar un
pOCO su caracter 0 por o menos conocer sus
principales defectos O teorias, & iin de re-
flexionar, si podra 6 no confiarsele la dicha
y tranquilidad de unajoven: esta debe pro-
curar complacer a sus padres, si no .aproba-
sen su eleccion, pues liemos visto deplora-
bles ejemplos, en los cuales siempre queda
el remordimiento de haberlos desobedecido,
amargando su vejez, al unirse & un hombre
qgue no llene sus deseos, tal vez por sus ma-
los anteceden,tes.
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, BI0 queremos decir que uo liaya multitud
de excepciones y en ese caso, me limito
acousejar a los padres, no contrarien por ca-
pricho 6 conveniencia, las inclinaciones de
sus hijas.

Hecha la eleccion, 'admitido por los pa-
dres v va considerado como individuo de la
familia, no debe una buena madre dejar de
ser en extremo prudente y delicada, para
gue aun en apariencia No pueda juzgarse
mal de su hija.

Unas relaciones por mas serias gque parez-
can, pueden romperse por un incidente ines-
perado, y por esto, no debe hacerse ostenta-
cion en publico, ni conceder delante de ex-
tranos una preferencia que dé lugar a co-
mentarios, que son en su mayor parte des-
favorables.

Eu acojerse conatencion y afecto, pero sin
manifestar en las miradas, en las palabras,
el particular interes que Inspira tanto una
sefiora, como una senorita, deben observar
Ja mayor circunspeccion y comedimiento.

Hay madres, y‘suplico me dispensen si
alguna de ellas Icé estos renglones, que tie-
nen el gravisimo defecto de permitir gue el
prometido de su hija, la acompaine por ca-
lles y paseos, teatros y reuniones y gue sin
tener la completa seguridad de que eu bre-
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ve forme parte integrante de la familia, lia-
cen alarde en todas partes, refieren los por-
menores y elogian con la mayor candidez,
el mérito de la nina, su talento y su belleza,
ostentandola orgullosa ante la sociedad, por
haber conseguido mi partido ventajoso, cuan-
do no saben, si al menor soplo de la casua-
lidad se veran en la precisiéon de rechazarlo,
0 burladas en su deseo.

Sicomprendieran lo ridiculo de la situa-
cion, si escucharan las conversaciones & que
da margen su ligereza y la triste opinion
gue forma el mismo prometido, a cuyo oido
con sana 0 dafada intencion, se hacen lle-
gar algunas palabras, se corregirian de tal
defecto.

Al encontrarse en las casas que frecuen-
ten debe ser como casual: de ese modo nada
tiene de particular; la visita diaria es per-
mitida, asi como el obsequiar &4 una sefiorita
con ramos de flores 6 dulces, pero uno y
otro, deben abstenerse de recibir presente
alguno de otro género, por insignificante que
parezca Yy esto encierra su razén légica.

Si, por desgracia, viene un rompimiento,
preciso seria devolver los objetos recibidos,
hasta las cartas, y cuan penosa, cuan amar-
ga sera esta devolucion, que encierra una
historia de goces y decepciones?

Por esto* debe evitarse cambio de recuer-
dos, Interin no llegue el dia de ocuparse de
los que son costumbre y muestra del carifo,
en ambas familias.

Corresponde & los padres, comprar todo
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el equipo déla novia y segun la costumbre
francesa, adoptada hoy en casi toda Euro-
pa, debe otrccerel novio su presente de bo-
da, la vispera de esta. OompoOnese general-
mente y eso en relacion con la fortuna de
cada cual, de alhajas, encajes, tarjetero, por-
ta moneda, abanico de novia y pafuelo; las
cifras deberan ser ya las del nombre de la
prometida y apellido de su futuro esposo.

Por una y otra parte se procurara tener
la mayor delicadeza, pues cuantas veces las
exigencias de unos y la falta de generosidad
0 de tacto en otros, han sido causa de gra-
ves disensiones, precursoras de un porvenir,
cuyo horizonte es sombrio y tempestuoso.

(Jada pais, tiene diferentes costumbres
las cuales han de acatarse, lo mismo para
los regalos, que para la ceremonia, convites
y demas.

Los padres del futuro obsequian & la jo-
ven con un juego completo de mesa, cubier-
tos, cucharitas y demas, 6 un aderezo asi
como en nuestra Espafia, se aflade a esto lar
mantilla de boda: los de la novia, regalan
al prometido de su hija y ésta le ofrece Jar
camisa para dia tan solemne, con la botona-
dura de brillantes y algun capricho mas a
su futuro compaifero.

Siguese el orden en los carruajes, segun
la moda francesa, es decir: en el primero, la
novia & la derecha, en el fondo, al lado de
la madre y frente al padre: al lado de éste,
algun amigo 0 pariente cercano.

En el segundo, el.novio y su familia: des-
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pues los testigos y convidados; repitiendo
gue estas reglas deben modificarse segun las
costumbres de cada pueblo y la fortuna de
los contrayentes.

Una vez en la iglesia, tomara la nina el
brazo de su padre, ofreciendo el novio el su-
yo a su propia madre, y el esposo de ésta, a
la de la novia, colocandose la familia y con-
vidados a la izquierda y los del futuro a la
derecha. A1l regresar de la iglesia el orden
varia. \%

El padre del novio ofrecera el brazo a su
nuera, v el recieii casado a la madre de la
novia, asi como la del joven aceptara el del
padre de lajoven, la cual tomara asiento en
el canaiajé;.al lado de la. madre de su espo-
so, ocupando el/frente el novio y el padre
de la nueva esposa.

Un momento lia bastado para que la can-
dorosa criatura, se encuentre separada de
su familia, con grandes, con inmensos de-
beres que cumplir y pesando sobre ella una
gran responsabilidad: su vida, antes 'tran-
quila, cual la corriente de un arroyuelo. lia
tomado en un instante mayor impetuosidad
y quien sabe si sus ondas no reflejan en lon-
tananza, rudas luchas 6 tempestades.

(feneral mente no miramos este acto del
matrimonio, sino como el paso que nos,con-
duce & ser recibidas en la sociedad con ma-
yor consideracion, haciendo de cuestion tan
trascendental, un juego de amor propio sa-
tisfecho.

Esa ceremonia solemne, que tanto embar-

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"



LOS CONVITES, LOS I'RCOIETIDOS, 51

ga y coumueve el &nimo, de la que esta pen-
diente, la Udnica, la sola felicidad de la vi-
da, 60 las amarguras, la intranquilidad y el
dolor de la existencia, es el primer escalon
gue sube la* mujer para colocarse en la no-
ble y digna posicion, que le ha sido impues-
ta por la naturaleza y en la cual debe ha-
cer resaltar la abnegacion, la ternura, la
modestia y la moral mas pura.

Desde aquel momento ya
y debe comprender que
rocho &4 pedirla cuenta
sus sonrisas, de sus ace-
debe mirar cual 4 el |l
su vida; para el que n
alguno y que en la advj
tuna, debe encontrar eii
vida, todo el amor y el
capaz, la esposa buena,

El estudiar el caracter y*~~tasa”™”"lo,
deberd ser el empeno de toda joven recien
casada; de ese modo podra labrar la pazy
la felicidad de un matrimonio, sobre solidas
bases.

Sostener el carino de su marido, es lecto-
ras mias, cuestion que merece lijar de una
manera profunda vuestra atencion, procu-
rando acojeiie siempre risuefla, no dar lugar
a escenas de recriminaciones, que alteran el
afecto y le destruyen, dando por resultado,
el que el hombre busque la dicha fuera de
su hogar.
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La vida intima es el santuario de los es-
p0so0s, Yy por sus condiciones y circunstan-
cias,.debe ser el centro, en donde sin traba
alguna, se presten mutuamente las luces de
su inteligencia, para sobrellevarlas amar-
guras de la vida, 0 para ayudar al buen or-
den y gobierno de sus intereses.

El matrimonio, tal y como lo he compren-
dido siempre, es la unién de dos seres que
eno forman sino uno solo; indulgentes am-
bos, particularmente la mujer, de ella de-
pende todo 6 gran parte, y su talento, el
verdadero y util, consiste en que su esposo
encuentre en ell i, aseo, cariino, bondad y
.condescendencia: al mismo tiempo, preciso
serd que también para vestirse y en los de-
talles de la vida intima, tenga la mujer esa
‘coqueteria de buen tono, esa gracia que
conserva y aumenta el amor; agradar & su
marido, es un deber, que para la buena es-
I>0sa, seconvierte en deseo y satisfaccion.

El caracter de la mujer, puede influir so-
bremanera en el hombre y mas de una vez,
lie tenido ocasion de convencerme de ello.

En una poblacién de la republica de San-
to Domingo, vivia unajoven, modesta, gra-
ciosa, pero pobre y huérfana de padre, sien-
do el unico consuelo y alegria de su ancia-
na madre.
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Jamas habia querido casarse por uo se-
pararse de ella, y mas de una vez, pudo do-
minar los impulsos de su corazén, por cum-
plir tan sagrada obligacidn.

En la misma ciudad vivia un hombre, cu-
yo caracter irascible y costumbres escéntri-
cas, le habia separado por completo de sus
convecinos yse encontraba aislado y solo,
con su constante mal humor, que era un
amigo triste, sombrio é intransijente.

Una casualidad le condujo a la casa que
habitaba la viuda ysu hija, y esta (cas
trano) logro con su conversacion, dulcificar,
aquel dia, su natural rudeza y acritud.

Continuo visitandola, y el amor le hizo sil
esclavo, hasta el punto de solicitar la mano
de la joven.

Su buena madre vacilo: temid por la feli-
cidad de su hija y quiso rehusar, pero ésta
le dijo:

— Notema Ud., madre mia: por insocia-
ble que sea un hombre, por malas que sean
sus condiciones, no puede resistir al influjo
de una mujer buena, auign ame, s
fluencia la emplearen hacerle comprender,
no con palabras, sino con hechos, que ha se-
guido hasta entonces mal camino.

Efectivamente se cas0 y yo he conocido 4
los dos esposos.

El talento y proceder de su mujer, su dul-
zura, juicio y virtudes, unidos & la gracia
seductora, habiaii hecho de aquel ser intra-
table, un hombre afectuoso, franco, afable,
considerandose su esposa, como la criatura
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mas feliz, pues también tenia t su buena
madre por consejera.

Verdad es, y no debo omitir esta circuns-
tancia, que era una seniora, que no solo no
podia alterar la paz del bogar, sino que con-
tribuia ti consolidarla.

Jamas se mezclé en las disposiciones de
ambos esposos, y cuando acudian & tomar
consejo de su experiencia y buen criterio,
les manifestaba su Opinion franca y leal, pe-
ro sin imponerla y sin predileccion por uno
ni otro; su imparcialidad era digna y razo-
nada.

Jamas intentd mandaren los asuntos do-
mésticos, no siendo en aquellos en que su
deber hacia aconsejase a su bija y le diera
algun ejemplo de economia 6 buen gobierno
domestico*

Su caracter conciliador y bondadoso, la
granjed de tal modo el carifio del esposo de
su bija, que no era posible comprender quién
la amaba mas.

¢cQué busca el hombre al elegir a una
joven para companera de su vida? EI juicio,
la belleza modesta, las buenas costumbres,
el talento que amenice el interior de su ca-
sa, el aseo, el orden, la economia bien en-
tendida y el caracter dulce y bondadoso.

Si la mujer es frivola, coqueta, ligera, y si
no posee mas que el buen trato social; si el-
desdrden, los gastos supériiuos acarrean di-
ficultades, y si uu lujo desproporcionado la
liace odiosa & los ojos de su esposo: si en lu-
gar de la dulzuray Ila benevolencia, es alta*
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feray soberbia, no obtendréa por resultado
mas que la aversion de los subalternos y el
desvio de su compafnero y hasta de sus hijos.

Luego en la mujer estriba la felicidad do
la familia, debiendo ser verdadera dama en
sociedad y encanto y deleite & la par, de los
seres mas queridos de su corazon.

iAh! desearia que las multiples ideas que
se agolpan ami imaginacion, que los pensa-
alientos que brotan de mi alma, fiel expre-
sion de mi caracter y sentimientos, se tras*
mitieseu, se impregnasen por decirlo asi, en
el corazon de mis lectoras, si al leer estas
desalifnadas pero veridicas paginas, encuen-
tran la utilidad de ellas.

La mujer que aparece a los ojos de su ma-
rido siempre igual, dulce, virtuosa y escin-
va de su deber, es imposible que no sea ama-
da, 6 por lo méuos considerada y respetada
siempre.

En la esposa consiste, que si alguna nube
empana el horizonte conyugal, se disipe co-
mo las tempestades de verano, que hacen
aparecer después el cielo mas puro, mas ra-
diante y mas encantador,

El interior dichoso, la ventura en el ho-
gares principalmente a loque debemos as-
pirar porque los goces que proporciona el
gran mundo, jcuan palidos son, comparados
con el inefable placer de ocuparse de aque-
lios cuyo cariino, comparto nuestra alegria
0 sinsabores!

La esposa, pues, no debe faltar & las re-
glas 6 deber que impongan la posicién so«
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cial do su marido, los intereses de éste y el
porvenir de sus hijos, porque cultivar sus
buenas relaciones, es provechoso, util y ne-
cesario, pero no deberéa prodigarse demasia-
do y sobretodo no asistir & teatros xii reu-
niones, sino acompafiada por persona respe-
tabley en el caso que las ocupaciones del
esposo no le permitan acompanarla, no fre-
cuentando jamas, diversiéon alguna sin su
aprobacion 0 beneplacito.

Esta dependencia que nos impone la cos-
tumbre y el deber, también ha de imponerla
el carifio, (pues acaso lo que algunas sefno-
ras califican como esclavitud, es otra cosa
gue el respeto, amor y confianza que debe-
mos a un ser, que libre y espontadneamente
hemos elejido para ser nuestro apoyo?

¢No debemos siempre recurrir a él en to-
das nuestras alegrias ¢ nuestros pesares,
porque en todo toma parte activa, y no que-
remos concederle algo en recompensa?

Ademas, unajoven casada, carece con fre-
cuencia de experiencia, ignora las hablillas
y murmuraciones, au@ da
sencilla de sus acciones, en la cual tal vez
expone su porveniry el de sus hijos; porque
ccuan facil es despertar la calumnia y que
esta al llegar & oidos del esposo, envenena-
da como la punta de un puifal, se clave en
su alma, haciéndole perder la tranquilidad
y la confianza? desde aquel dia huyd la di-
-cha; una palabra, una mirada es interpreta-
da y el angel que velaba por la dicha del
matrimonio, huye, desaparece, para no vol-

\
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ver jamas, porque la duda y la desconfianza
podran amortiguarse, pero siempre queda
dormido en el fondo del corazén y puede
despertar al menor choque,

i El hombre, conociendo que su autoridad,
"su experiencia y su dignidad, deben de ser
la .égida de su esposa, cree necesaria esa su-
perioridad, ese dominio que desde luego
ejerce y el que debe sernos tanto mas facil
cie soportar, cuanto que debemos conside-
rarlo como un lazo de carifno.

En todo lo que llevamos dicho, contamos
con el talento y buen criterio del hombre,
para fijar los limites, pues si abusara de su
principio de autoridad, seria también per-
judicial y base de males irremediables.

Ademas, el buen instinto de la mujer, su
perspicacia y penetracion natural, pueden
suplir 8ieinpre &4 una inteligencia despejada,
y aconsejarla y guiarla, para no cometer
errores funestos 0 imperdonables.

Si una seforita debe guardar en sociedad
la mayor compostura, actitud digna, juicio
y moderacion, mayor es aun ¢/l grave y tras-
cendental de una mujer casada.

INb debe permitir, aun cuando se tratase
de un amigo intimo de la familia 6 de un pa-
riente, no siendo que por su edad esté dis-
pensado de ciertas formulas, se presente
demasiado asiduo, converse en voz baja 0
demuestre a los ojos de la sociedad, que
existe algun motivo de intimidad 6 con-

flanza.
Tampoco debe una sefiora casada, acep.
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tar obsequio alguno, que no esté sancionado
por la costumbre, ni singularizarse en nin-
gun concepto, para que la sociedad pueda
juzgar 0 ver en una amistad sencilla, tal
vez un interes desfavorable para la esposa
é injurioso para aquel de quien llevad nom-
bre.

Amable, igual eu stt trato para todos,
agradable por su talentoy conversacién de-
be hacer estas cualidades generales; es de-
cir, que no concretandolos u una sola per*
sona en sociedad, serd querida y respetada,
advirtiendo que la estimacion délas gentes
honradas, es el principal lauro & que se de-
be aspirar, desdefando por él todos los efi-
meros goces de la admiracion que causa la
hermosura,

Al encontrarse en un baile, al aceptar el
brazo de un caballero, lanzandose en el TOr-
bellino de parejas, no puede la sefiora casa-
da, perder de vista Un momento, que el
mismo que la acompaifa, sera el mas seve-
ro en sujuicio, si advirtiera ligereza, coque-
teria, vanidad y falta de buen tacto,

Debemos no manifestar demasiada fran-
gqueza, para que a su vez nos respeten; no
ser mordaz, ni con ese placer maligno que
tanto dano causa, investigar, referir, ni ex-
presar los defectos de los que nos rodean.
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porque cuantas veces son los nuestros sin
conocerlos?

W Cuantas veces censuramos la conducta,
las acciones, el proceder de otra sefiora, sin
reflexiona!" que tropezamos en el mismo es-
collo?

Una noche encontrabame en Paris, en una
numerosa reunién: sentada al lado mid, es-
taba una sefiora sumamente ilustrada y co-
nocida, la cual conversaba con otra que a la
derecha tenia y quien separada de su mari-
do a los seis meses de casada, hacia alarde
de la libertad, que tal acontecimiento Ila
otorgaba.

Sus miradas se habian fijado en una jo-
ven que bailaba, apoyando su languida ca-
beza en el hombro de su caballero y olvi-
dandose de que las palabras, que en su oido
se deslizaban, eran adivinadas y daban lu-
gar a comentarios nada favorables,

— La marquesa,—dijo la interlocutora de
mi amiga— no tiene miramiento alguno y su
poco tino dara muy en breve resultados pa-
ra su marido,

— Es falta de experiencia, pues en ella la

virtud, estd muy arraigada, pero el mundo
no lojuzgara asi.
r -Estas palabras me sorprendieron, por la
persona que las pronunciaba, cuyas ligere-
zas habian amargado la dicha de su esposo
y la colocaban en la tristisima situacion do
las mujeres divorciadas, la mayor desgracia
a mi entender, para una sefiora do icada y
de nobles sentimientos.
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Aquella esposa, que mirando sus defec-
tos, debia ser tan indulgente para los .de las
demas, era implacable y sembraba sin pie-
dad la desconfianza contra una joven, de la
cual envidiaba la dicha conyugal.

El baile puede ser causa de grandes inter-
pretaciones y nosotros aconsejariamos a la
mujer, evite cuanto le sea posible entregarse
a4 ese placer, con otro que no sea SU esposo
y solo en casos en que pueda parecer ridiculo.

Las apariencias son tan perniciosas como
la realidad, pues de que sirve ser bueno, si
a4 los ojos del mundo no lo parecemos?

Nada puede igualar & la tranquilidad de
la conciencia, pero a todo trance debe evi-
tarse que la opinién publica, se crea con
motivo para fijarse en nuestras acciones ¢
costumbres.

La mujer debe medir sus palabras, no cen-
surar a los demas, ser indulgente para con
los otros y severa para si misma: respetar
para ser respetada: abstenerse de toda de-
mostracion que manifieste un interes mar-
cado, por tal 60 cual persona; mirar como
grave y verdadera ofensa, hacia su esposo y
aun para si misma, una expresion, una mi-
rada 0 lamas pequefia accién de un caballe-
ro, que no esté basada en el respeto mas
profundo, pues si la considerara ligera, deja-
ba de ser digna dé la consideracidn.
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preocupa auu antes de abrir los ojos ala luz,
a sus amantes padres.

Al referirme & esto no debo dejar pasar el
bautizo sin indicar las formulas y costum-
bres mas generales en esos casos, y que pue-
den dar motivo a ofensas 6 a disgustos, por
no estar ai corriente de ellas.

Cuando es el primer nifio, es un deber, es
obligacién del abuelo paterno y la abuela
materna el placer de ser padrinos, y en el
segundo a la abuela paterna y al abuelo ma,
terno.

Si los abuelos no existiesen, al elegir pa-
drino debe evitar sea éste mas rico, no sien-
do en caso de que él manifestase su deseo;
pero aun asi debe la joven madre indicar
gue miraria como una ofensa a su delicade-
za se la ofreciera un regalo de gran valor, y
solo admitir lo que ya es costumbre estable-
cida; un sonajero de plata, una cruz de oro
6 alguna otra alhaja; en lo cual, si el padri-
no es rico, puede ostentar mas 6 menos sil
generosidad hacia el nifno, que la Providen-
cia pone bajo su inmediata proteccidn.

Siendo igual su clase a la de Iss padres,
debe obsequiar a la madre con un servicio
de plata, con un buen alfiler del pecho, con
un juego de tocador, 6 un aderezo sencillo.

El dia del bautizo su regalo debe ser un
precioso ramo de perfumadas fiores, unajar-
dinera do salon, y de seis a doce cajas ,de
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grajea 0 dulces, y eou ellos el objeto desti-
nado &ala joven madre.

Preciso sera hacer una advertencia, y es:
gue siempre para la eleccion de la madrina
clebe consultarse al padrino y contar con su
aprobacion: dulces, fiores, y una caja con me-
dia docena 0 una de guantes, sera el ob-
sequio que el padrino enviara a la madrina
y después debe ir & buscarla én carruaje 0 a
pié, si la poblacién no lo permite* eu casa
de los padres del querubin, que va a recibir
la salutifera agua del bautismo, colocandose
ambos padrinos en el fondo del carruaje y
en frente la persona que lleva al nifo, y el
padre de éste.

La familia y convidados iran en los de-
mas carruajes.

Como en todas las cosas hay sus reglas
establecidas, deberd en eésta circunstancia
entrar primero en la iglesia, la conductora
del nino, seguida del padrino y madrina:
el padre después y los convidados.

Durante la ceremonia el padrino perma-
necera al lado del nifio y la madrina & la iz-
guierda, contestando a las preguntas del sa-
cerdote y rezando cuando se le indique.

Al extender el sacerdote la mano sobre la
pequefia cabeza del nuevo catélico, los pa-
drinos simularan el mismo movimiento qui-
tandose el guante de la mano derecha, con-
servando el cirio encendido que se les haya
dado; esto se hace generalmente, pero como
esta sujeto a las costumbres de cada pais,
varias veces no se efectua, y aun otras de
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las formulas indicadas, tampoco seliacen.

El testimonio del bautismo se firma pri-
mero por el padrino, después la madrina, el
padre, etc.

Los gastos de iglesia estan a cargo del
padrino ofreciendo algunas veces una caja
de grajea 0 dulces al sacerdote, y entre ellos
la cantidad que le es debida.

Las gratificaciones de ios porteros, del be-
del, de la nodriza y demas, debera estar de
acuerdo con la posicion y fortuna del padri-
no, pues en ciertos casos, la esplendidez no
solo es !de buen efecto sino necesaria y el
gue es avaro 0 mezquino, se expone a la
murmuracién de los criados y a caer en un
completo ridiculo.

Deber es regalar &4 su ahijado los dias de
su santo y en Pascuas de Cavidad; pero,
aparte de esto, el padrino ocupa el lugar de
padre adoptivo, y debe servirle de protector
y ser su apoyo en las diversas circunstan-
cias de la vida; los regalos hechos ai re-
cien nacido son el gage, el simbolo, el con-
trato tacito que contrae, el parentesco, el la-
zo que le une desde aquel momento con el
fragil y delicado ser.

La galanteria, la urbanidad y la buena
educacion, hacen que se evite todo gasto a
la madrina, la cual puede ofrecer a su ahija-
do parte del traje del bautizo: por ejemplo,
la falda, gorrito y la capa y también un re-
cuerdo ala madre del nifno.

Necesario es estar al corriente de todas
estas formulas para no faltar a ellas por ig-
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norancia y cometer errores de mal tono, que

siempre sou imperdonables. o

En sociedad se vive no solo con lo nece-
sario, sino mas aun con lo superfino; los ro-
manos, medio barbaros aun, decian & sus
emperadores:.. Vanan et ; “Pan vy
placer;” pero hoy la segunda frase es la pri-
mera: todo se sacrifica al lujo, a las diver-
siones.

La mujer reina en sociedad por derecho
incontestable, y representa en la vida el
ideal de amor, la bondad y la belleza.

Por ellas y para ellas se trasforma el hom -
bre y el genio; bajo el Unido que despide
despliega sus alas y se torna poderoso y fe-
cundo, porque en el corazéon de la mujer, es
en donde el hombre bebo la inspiracion y
ios nobles impulsos.

Este dulce dominio obliga mas & la mujer
a ser en todo moderada, y desgraciadamen-
te de algunos anos a esta parte, se ha deja-
do arrastrar por una pasion que casi raya
en locura, y que es con justa razén, la cabe-
za de Medusa pava los esposos: el lujo.

El lujo, que no es censurable cuando no
pasa los limites regulares, y que no ocasio-
na gastos que puedan menoscabar de un
modo ruinoso la fortuna de la casa; pero
gue llevado hasta el extremo, puede causar
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desgracias irreparables»

Cada cual debe vestir cou arreglo &4 supo-
sicion, pero no exponer entre modistas y co-
merciantes, su fortuna y hasta la honra de
la familia»

Un vestido de 100 a mas pesos fuertes»
gue representa en una familia medianamen¥*
te acomodada dos meses de sueldo, 0 las
economias hechas acosta de privaciones,
/N0 puede ser sustituido por otro mas mo-
desto, con menos pretensiones, y que si bien
no llamara tanto la atencion, tendra la ven-
taja de no causar un notable desfalco, y que
irremisiblemente dejara en retraso otros pa-
gos 0 atenciones mas necesarias, mas in-
dispensables y mas provechosas?

Un aderezo, un prendido, un traje de bai-
le, son muchas veces, lectoras queridas, la
base de grandes catastrofes} la exageracion
del lujo, el exceso de los gastos en blondas,
sedas y terciopelos, ¢(no colocan & cada cual
en otra esfera, en otro mundo que no sien-
do el de su posiciou social, da por resul-
tado seguro las deudas, los alcances, las
reyertas y disensiones cou el esposo, que ve
aterrado tai desorden?

Las fortunas mas espléndidas vacilan, y
vemos con frecuencia que las cuentas de tra-
jes Y joyas, conducen & labancarrota y a los
préstamos sobre lincas, que ademas de des-
honroso es en extremo perjudicial y peligro-
so; esto en las clases ricas, y por espiritu de
imitacion, en las de esfera ménos elevada.

La economia es el tesoro de una casa, sin
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gue por eso sea preciso privarse de lo nece-
sario; lio; se puede vestir con lujo y senci-
Illez, con buen gusto sin despilfarro. La
prosperidad y la abundancia del bogar do-
mestico, estriban en algunas sabias priva-
ciones; y sobre todo, calculando cada cual
con los ingresos y administrandolos con or-
den, podr& atenderse facilmente a cubrir to-
dos los gastos sin que se carezca mas que
gue de lo supériluo.

3

La prodigalidad mal entendida, brilla y
satisface en apariencias las necesidades del
lujo, pero vemos con frecuencia que por S0S-
tenerlo falta en el interior lo necesario para
la vida, y que al presentarse en los bailes y
reuniones, arrastrando un traje suntuoso y
ostentando rica pedreria, quedan los cria-
dos murmurando porque no se les paga sus
salarios con puntualidad, porque en el gas-
to diario se suprime hasta lo imposible. ;Y
cuantas veces un vestido cubre la miseria
y la deshonra!

Dominada por el lujo puede olvidar una
mujer su dignidad, sus deberes, y hasta
los lazos mas sagrados, sin comprender
gue expone el porvenir, la ventura, por
unos objetos tan insignificantes, tan pe-
recederos, tan fragiles y que por recom-
pensa de tantos disgustos y disensiones co-
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ilio proporcionan, solo dan por resultado
halagar por un momento la vanidad, é ins-
pirar algunos elogios efimeros, y las mas ve-
ces prodigados solo por formula de buena
sociedad.

El gran tacto de la mujer debe ser, saber
equilibrar lo™ gastos, y que cubiertos los ne-
cesarios de la casa, pueda acudir & vestirse
econ el decoro que reclama su posicion, la de
su esposo y la do su nombre, pero solo como
la corresponda, y no aspirando la obrera a
igualarse con la clase media, ni ésta & paro-
diar a la aristocracia.

Las damas de la nobleza, y entre éstas
hay numerosas excepciones, al ocuparse ex-
clusivamente de su tocador y trajes, se olvi-
dan de gque con una minima parte que eco-
nomizaran de las cuentas exorbitantes de
sus modistas, podrian atender a crear un
porvenir dichoso a multitud de personas vir-
tuosas y desgraciadas y que si un traje se
desluce al poco tiempo sin dejar en pos de si
ni el recuerdo, las bendiciones de los que
nos deben el salir de la miseria, acompanan
siempre toda la vida, hasta mas alla del se-
pulcro; ¢y la satisfaccion interior que resul-
ta cuando se hace una buena obra? Algu-
nas veces he oido decir: “Solo la ingratitud
es la recompensa de la generosidad y de la
caridad.” Pero ¢(qué importa que aquel a
gquien se hace un beneficio no sepa agrade-
cerlo? EIl corazén queda contento, la con-
ciencia satisfecha; basta con esto.

He dicho ya que habia numerosas excep-
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ciones, porque las domas espafiolase hispano*
americanas, se distinguen por su inagotable
caridad, por su bondadosa beneficencia y por
la esplendidez con que una gran mayoria,
socorre ¢i los desgraciados.

Hoy hasta las sefioras deposicion mas ele*
Vada, se ocupan en dirigir a sus doncellasy
costureras para la hechura de sus trajes;
economia Iinmensa, y que ademas tiene la
Ventaja de ocupar y distraer, para no caer
en la ociosidad, otro de los mas peligrosos
enemigos de la mujer. Cambiar un adorno,
rejuvenecer un trajey darle otra forma, evi*
tar el gasto de uno nuevo, y se cumple con
las exigencias de esa deidad caprichosa, lla-
mada moda, que reina sin rival, y lleva su*
jeto a su dorado carro al universo entero.

Hay seforasy senoritas, y particularmen®* j

te 4 éstas me dirijo, que .tienen por costurn*
bre y efecto mas bien de la pereza, el con*
servar en casa el vestido que han lucido en
las visitas 0 paseo, en lugar de cambiarlo
por otro mas sencillo y ménos costoso,'lo
cual tiene dobles inconvenientes: primero,
gue ya no podra causar efecto no reservan-
dolo, y segundo y principal, que en corto
tiempo se deslucira, arrugaray no podra ser*
Vir para la calle.

Encasa debe una sefiorita, después que
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haya concluido de ocuparse en algunos cui-
dados domeésticos, vestirse con elegante sen-
cillez, con buen gusto y con irreprochable
aseo, pero procurando sean trajes, que no
deban ostentarse después en la calle.

Toda sefiora, segun su clase y posicion,
necesita ademas de los trajes de color, uno
6 dos negros, de seda: porque hay ciertos
casos en gue son indispensables; si la seda

Seria imposible y en extremo inconve-
niente, el presentarse en un duelo 6 &4 dar uu
pésame, con traje de color; debe de ser ne-
gro, asi como los pendientes, alfiler y demas
accesorios; para las visitas de etiqueta es
también mas elegante, aun cuando y en eso
caso, los encajes y las alhajas de oro estan
admitidas.

En las comidas de etiqueta, en las reunio-
nes, en los conciertos particulares, no pue-
de haber nada mas sencillamente elegante
gue un vestido de terciopelo. Tal vez al
leer estas lineas podran calificarse andma-
las, puesto que esa tela es puramente de lu-
jo, y sin embargo, esta de acuerdo con los
principios de economia que tanto recomien-
do.

Un traje de terciopelo, siendo de buena
clase y tenieudo cuidado, puede durar seis
6 mas afos, y darsele todas las formas que
la moda exija, de manera que su costo sera
igual al de uno de seda, puesto que su dura-
cion equivale a la de dos 6 tres de esta ulti-

ma tela.
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En las comidas y reuniones de primavera
y otofio, los vestidos deben de ser de sedn
lisa de color claro, pues tienen la ventaja de
gue al deslucirse un poco, sirven para Viso
de vestidos de gasa, tarlataua, tul 6 grana-
dina.

El calzado y los guantes, han de ser irre-
prochables en una senora; y vale mas llevar
un vestido modesto, que no carecer de esos
dos accesorios indispensables, procurando

an de buena clase, pues su duraciéon reem-
bolsa con usura lo que puedan haber costado
de mas que los inferiores.

Al ocuparnos del lujo, al demostrar las
mortales inquietudes que causa a los padres
y esposos cuando es exagerado, al poner en
relieve los graves desastres que acarrea, los
disgustos sin fiu, abismo en donde se preci-
pitan el honor, la reputacion y la fortuna,
hemos indicado como uno de los graves in-
convenientes de la vida, la ociosidad.

Un dia me encontraba en casa de una se-
fAora, cuando se presentd una doncella que
la habian recomendado por sus habilidades.

— ¢(Sabe usted peinar bien?—Ile preguntd
la duefia de la casa.

— Si sefiora, perfectamente; en media lio*
ra ejecuto el peinado mas dificil y pesado.

— iDios mid6, media hora/ eso es demasia-
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(lo pronto: (qué haria yo después hasta las
dos 0 tres de la tarde? ya sabe usted,—me
dijo,—que a esta hora, recibo; después me
visten para ir a4 paseo; siempre algun convi-
te me distrae en las horas de la comida: el
teatro, las reuniones; por ultimo me acuesto
4 la madrugada y me levanto a las once,
pues sino serian los dias interminables.

jOuan triste y mezquina es la idea que se
forma de la mujer, al escucharla expresarse
de ese modo!

]So; la Providencia no ha dado & nuestro
sexo la inteligencia, y el indujo que ejerce,
las brillantes dotes que lo adornan, para
gue se consuma en el ocio y que solo se ocu-
pe de saraos, visitas y reuniones.

¢Y su casa? ¢y sus deberes? jy sus hijos?
iysu marido?

Ciertamente, si la imaginacion estuviera
preocupada y comprendiera la sublime mi-
sion que debe cumplir la mujer en la tierra,
no temeria el fastidio de las horas de ociosi-
dad, advirtiendo que este esel enemigo mas
terrible, el peor consejero, la puerta por don-
de penetran todas las malas pasiones. La
mente ocupada de cosas utiles, no puede va-
gar, ni fijarse en pensamientos”™ que no son
elevados y dignos, pero ociosa, inquieta,
abrumada por ei aburrimiento, quién sabe
cuan funestas pueden ser las ideas que so
apoderen lentamente de nuestro ser y lo ava-
sallen luego por completo.

La mujer debe pues acostumbrarse a des-
echar desde nina la pereza y la ociosidad,
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como los defectos mas perniciosos, como itu
veneno que poco a poco destruye el germen
de delicadeza y de laboriosidad que existe
en nuestra naturaleza, y los cuales produ-
cen abundantes frutos. Ocuparse de su ca-
sa es no solo una virtud sino un deber, no
dejar en manos de criados, el cuidado de un
esposo que tiene derecho por carino y con-
sideraciéon a que constantemente nos ocupe-
mos de serle agradable, y que al regresar
de sus ocupaciones, que puedan tal vez ha-
berle dado motivo para presentarse de mal
humor, este se disipe con las atencionesy
dulzura de la compafera de su vida.

Dos elementos de igual fuerza chocan en-
tre si y se destruyen; pero si uno de ellos es
mas débil, entonces hay probabilidad de que
el golpe sea ménos rudo; esto mismo sucede
en dos caracteres opuestos: es decir que la
mujer no debe olvidar, que disentir en un
momento dado, aumenta la irritacion y la
célera, pero que si esta no encuentra oposi-
cion cede por si misma: mas tarde, cuando
el hombre comprende hasta la evidencia su
error, y esta tranquilo, entonces las refiexio-
nes, los razonamientos mesurados y juicio-
sos, conseguiran lo que poco antes, hubie-
ra sido una locura intentar.

La pereza,la ociosidad desagradan al hom-
bre, porque en la actividad y en la laborio-
sidad de su esposa, mira el orden, la econo-
mia, la paz de la familia y la buena direc-
cion de sus hijos.

Ademas en las atenciones y cuidados, mi*
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raima prueba de carifio y en la indolencia,
el desvio.

t t

Necesario es también que en las reglas
generales que deseo trazar tengan cabida
-aquellas que se emplean en las reuniones in-
timas 60 de etiqueta, para que una sefora
pueda hacer sin cometer faltas, los honores
de su casa en los refrescos, té y veladas.

#

Dificilmente, podemosjuzgar en sociedad,
del caracter de cada cual, pues la buena edu-
cacion hace, que moderemos nuestros natu-
rales impulsos y que la colera, la violencia,
el dominio, la dureza, la altivez 6 bien”otros
defectos, estén ocultos, 0 por lo menos en-
cubiertos y segun mi opiniéon, para que una
sefiora conceda ,a otra su amistad, debe me-
diar estudio mas intimo y conocimiento de
sus antecedentes, por mas inclinados que
nos sintamos por la ley déla simpatia: cuan
distintas son las personas vistas en socie-
dad ¢ tratadas en el seno de la familiaridad
y confianza! Hx

iCuantas veces nos equivocamos! cuantas
el ser ligeras en nuestros juicios Nnos pono
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en manos de uaa amiga, que al apoderarse
de nuestro carifo, de nuestros secretos, de
nuestros pensamientos, destruye el porvenir
y la felicidad?

Es una necesidad saber escoger a las que
se da el nombre de amigas y particularmen-
te la mujer casada, debe tener especial cui-
dado que su compafiiay costumbres no pue-
dan perjudicarla en nada, tanto a los o0jos
de la sociedad, cnanto en el santuario do-
m éstico.

Dificilmente, puede encontrarse, uu sen-
timiento mas puro, mas sagrado, mas santo,
gue el de la amistad, don precioso del cielo:
voz del corazon que es consuelo en nuestras
amarguras, porque en el seno de una buena
amiga, las depositamos encontramos sanos
consejos y carifiosa acogida.

Una amiga fiel, es un tesoro inapreciable;
una joya que por lo mismo que es dificil
de hallarla, posee un valor inmenso y la
debemos guardar con infinita ternura procu-
rando no herirla, ni amenguar con nues-
tro comportamiento, su atractivo.

Al hablar de las amigas, tal vez pueda ta-
charseme de severa, porque al referirme a
las que verdaderamente merecen este nom-
bre, creo que en la vida, quien posee una
amiga 6 amigo verdadero, puede considerar-,
se, como un ser privilegiado.

La amistad, es el sentimiento mas subli-
me que se alberga en el alma: es un don del
cielo: es el rocio que fertiliza, rejuvenece y
sostiene nuestro animo: pero jcuan facilmeu-
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te se prodiga esa palabra, sin que se la con-
ceda el valor que en si tiene!

Amigos, se llaman en sociedad (i cuantos
estrechan nuestra mano, a4 cuantos nos salu-
dan con un abrazo y una sonrisa! y bajo
esa presion y con ese saludo carifioso, se
ocultan con frecuencia la maldad, la envidia,
el aborrecimiento, la rivalidad 0 la indife-
rencia.

¢Puede pues eu esos casos concederse el
sentimiento de la amistad? Puede darse el
santo y dulce nombre de amiga, & la que tal
vez nos calumnia 60 nos mira con celosos
0jos, 6 con la sonrisa en los labios procura
clavarnos el punal y vendernos?

iAh! no6; tan noble sentimiento, no debe
colocarse sino en personas que puedan me-
recerlo y de cuya bondad y virtud, tenga-
mos pruebas.

Juzgar con la fria razon (i los que se pre-
sentan como amigos, estudiar sus antece-
dentes y no dejarse arrastrar por la primera
impresion 6 por el impulso del corazén, que
suele con frecuencia incurrir en error, es di-
ficil tal vez, pero de resultados provechosos,

*porque al ligarnos impremeditadamente con
una persona, al conocer mas tarde, no es.
digna de nuestro afecto encontrando eu
vez de oro, cieno, nos colocamos en una si-
tuacién dificil, teniendo que herir su amor
propio, rechazando lo que sin reflexién ha-
blamos acogido con benevolencia.

En esas agradables reuniones deinvierno,
en que sentadas al rededor de una mesa, se

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"



78 LAS PEULAS DEL COEAZON.

ocupan las sefiora*?de labores ¢ de lectura,
empieza a generalizarse bastante la costum-
bre de obsequiar con un té, chocolate y pas-
tas variadas, pues se demostraria faltado
tino y de buen gusto si todas fueran de la
misma clase, advirtiendo que ni la cantidad
ni la manera de servirlo, debe de ser igual,
a los refrescos servidos en reuniones de eti-
gqueta.

Si el nUmero de personas no pasa de quin-
ce, puede ofrecerse el té en el salén en don-
de se encuentren reunidos, y si no en el co-
medor. 1 -

Se sirve el chocolate, té, vasos de agua y
dulces, todo al mismo tiempo, colocandolo
en una mesa 0 velador; tres a seis platos de
pastas es la costumbre, y vizcochos para el
chocolate; que reine no mezquindad, pero
tampoco fastuosa profusidon; advirtiendo que
el té 6 café, debo hacerse en la mesa tenien-
do preparada la tetera, la cual, si es posible
serda inglesa; se pone en ella el té negro su-
ficiente, después se echa una pequefia can-
tidad de agua hirviendo, y un momento des-
pués se aflade la que se crea necesaria; esta
costumbre tiene la ventaja de no exponerse
a que por descuido de los criados, esté mal
preparado y haga' avergonzar a la duefia de
la casa.

En las reuniones numerosas, se repite va-
rias veces el servicio, solo que entonces y al-
ternativamente, serviran los criados en ban-
dejas, pastas, dulces, vizcochos y té: cuando
el servicio esta,colocado en una bandeja, al
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servir la segunda taza de té se pone en ella
un poco de agua caliente, se enjuaga ligera-
mente, y el liquido se echa en un tazdén de
porcelana 0 metal, que es exclusivo para ese
objeto. ’ -

Lasjovencitas deben hacerse utiles, ofre-
ciendo pastas y té ti las personas de alguna
edad, sin deferencia marcada por nadie, sino
ocupandose de todas, por mas que SuU posSi-

cion sea inferior 6 superior.

En los conciertos se sirven generalmente
refrescos de limon, de fresa, de grosella y de
frambuesa, después de la primera pieza mu-
sical, presentandolos en una bandeja que
pueda contener de veinte & veinticinco co-
pas; otro criado sirve los dulces y pastas, y
un tercero lleva la bandeja vacia para reco-
ger las copas, de manos de cada convidado.

Una hora después se ofrecen helados vy
también se recogen las copas vacias en otra
bandeja; al mismo tiempo se sirven algunos
vasos de refresco, repitiéndose una hora des-
pués. A la una le toca su turno al ponche
y pastas.

En los conciertos no son indispensables
los sorbetes, pero si eii los bailes, afiadien-
do quesitos helados y ponchos con nieve.

Durante todo ese tiempo la duena de la
casa vigilara el buen servicio, dirigira a las
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sefioras palabras do atencién para que to-
men dulces 0 helados, y jamas se permitira
corregir delante de la multitud las faltas
gue cometan los criados; pues ademas de ser
desagradable para los convidados, demues-
tra mala direccion 0 aturdimiento.

La sefiora de la casa al recibir a sus con-
vidados procurara indicar a las sefioras los
sitios mas a propésito, cumplimentara a las
jovencitas y si estas deben tocar 6 cantar,
sera ella 6 persona en su nombre quien se lo
niegue, observando la mas estricta impar-
cialidad con todos, prodigando sus elogios a
unas y alas otras, y manifestando su com-
placencia por sus habilidades y talento.

S 3

Lo mismo para los bailes, conciertos 6 co-
midas que en las reuniones de confianza, a-
consejamos a la sefiora de la casa que todos
los preparativos deben hacerse con bastante
anticipacion: tanto para que si llegan algu-
nos convidados antes de la hora que se ha-
ya fijado, la encuentren vestida y dispuesta
a recibir, cuanto para que no tenga nhecesi-
dad después de abandonar el salon, para o-
cuparse de esos detalles necesarios c indis-
pensables, que se han descuidado anterior-
mente.

Lo mismo para comida intima que de eti-
gueta se prepara el servicio de mesa, el de
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postres,, cristales, plata y todo lo necesario
en los aparadores del comedor.

iLa duena de la casa, y esto aun cuando
tenga una servidnmbre numerosa, debe ocu-
parse de todo lo concerniente al buen gusto,
del que suelen carecer los criados; por ejem-
plo, preparar las frutas en los fruteros colo-
candolas entre musgos, para que sean agra-
dables & la vista, rodeandolas con hojas de
parra; vigilar la colocacion de los platos des-
tinados & los postres, en los que se colocara
un cubierto, es decir, cuchara, tenedor y dos
cuchillos, uno de ellos con hoja de plata, pa-
ra la fruta.

Con .estos platos una servilleta pequena,
gue sirve después para enjuagarse los dedos
después de lacomida en los enjuagues de cris-
tal.

El servicio para las comidas de confianza
es mas sencillo, y generalmente se compon-
dra de cuatro acinco platos, entre los cuales
debe contarse uno de pescado y otro de asa-
do. La sopera se coloca delante de la dueiia
de casa, poniendo a cada extremo de la mesa
un plato con anchoas, aceitunas, mantequi-
Ila, salchichon, etc.

Los platos hondos 60 soperos, se pondran
también delante de la sefiora duefia de la ca-
sa, y .el cucharon, la pala dé cortar el pesca-
do, y un cubierto para trinchar,

Aungue sea con personas de la mayor con-
flanza, debe haber siempre un vino extran-
jero, por lo que delante de cada convidado so

pondrd una copagrande y otra mas pequefia».
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El tenedor colocado a la izquierda, la cu-
clmra y el cuchillo ¢i la derecha, el pan en el
plato, cubierto con la servilleta, los saleros de
distancia en distancia. Las botellas de agua
6 vino, se colocan en bandejillas de plaque ¢
plata.

Las cucharitas para la sal y la pimienta y
las que sirven para los entreplatos, colocadas
en sus sitios respectivos.

Cuando se sirven los postres, y siendo in-
dispensable que entre estos haya algun queso,
éste se presentara en plato de cristal, con ta-
pa 0 campana de lo mismo, y se colocara en
el centro de la mesa.

Una de las condiciones principales en una
mesa, es la simetria, para que recree la vista.

El café se sirve en el comedor, en la mesa,
asi como los licores.

Vamos 4 ocuparnos ahora extensamente de
los convites de etiqueta, haciendo de antema-
no la advertencia que siempre deben tener lu-
gar con luz artificial, pues la perspectiva es
mas alegre, mas animada, mas bella, y pare-
ce que & la espléndida claridad de las bugias
0 de las aranas, todo es mas elegante y mas
rico; suponiendo que para una comida de do-
ce a veinte personas esté iluminado el come-
dor con un quingqué 60 lampara, suspendida en
el techo, y con diez 6 doce bugias; ademas o-
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tro quinqué se colocara a cada extremo sobre
la mesa, |4 cual debe estar cubierta con uu
hule 6 tapete, pues de ese modo, se preserva
y se impide que los cristales y vajillas, to-
guen sobre la madera.

Si es invierno, debe caldearse el comedor
con anticipacion, pero sin qué durante la co-
mida se avive el fuego.

Las flores, lectoras mias, son el adorno mas
lindo, mas a propoésito y de mejor efecto: y si
la mesa tiene espacio snflciente, se colocara
en el centro una canastilla ovalada con flo-
res naturales, condicion precisa; y en caso de
gue pudiera ocupar demasiado, se pondra
cuatro canastillas redondas pequefias.

Delante de cada convidado se pondra cua-
tro copas: una de ellas mayor, destinada al
vino y agua, otra para el Burdeos, y las otras
para los vinos espirituosos y para el Cham-
pana.

Cuando los convidados entren elt el come-
dor, debe estar servida la sopa en los platos.

Hoy no se trincha en la mesa, sino que se
va pasando ya servida la vianda en un pla-
to, del cual van tomando los convidados.

Cuando so concluye el segundo servicio,
entonces se pone en la mesa el de los pos-
tres, que debo ser de porcelana de china,
blanca, con listas de un color palido y fllete
de oro.

Al levantar de la mesa el segundo servi-
cio, un criado pasa un cepillo corvo delante
de cada convidado, y recojo la« migajasdo
pan en un plato para que el mantel quedo
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limpio, y enténces pondas servilletas peque-
nas con cenefa.

No creo sea inutil indicar que para una co-
mida de doce a diez y ocho 0 veinte perso-
nas, se pondran dos 0 cuatro compoteros
hondos, cuatro llanos 6 mejor aun canasti-
Ilas, propias para las frutas, y de ocho a diez
platos, conteniendo dulces, pastas, bizco-
chos, etc.

El plato de bizcocho helado, Chantilly, 0
de otra clase, se pondra delante de la sefiora
de la casa.

Concluida la comida, se sirve a cada con-
vidado un enjuague rosa, blanco ¢ azul, cui-
dando de que el agua sea tibia y que esté
un poco perfumada, sea con menta 6 con al-
gun dentrifico.

El café se servira en el saldn, el cual debe
.estar perfectamente iluminado. EIl café |lo
sirve la sefiora de la casa, los licores el espo-
so de ésta. j.

En los almuerzos de etiqueta el servicio
varia, pues los convidados deben encontrar
a su entrada en el comedor todos los platos
servidos, teniendo también cuidado de que
tanto las tazas, como la bandeja con la te-
tera. el jarrito con la leche fria y sin hervir,
el azucareroy el tazon, estén preparados en
la mesa para aquellas personas que deseen
tomar té en lugar de agua. J

En él almuerzo se tendra especial cuidado ;
de no presentar ningun asado, y de que los j
lascados estén trios. Los postres, seran que-
sos, pasteles, compota y frutas.

—
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Como regla general de economia y orden,
aconsejaré due la plata y vajilla que no es
del servicio diario, se limpie con el mayor
cuidado, y si hay objetos cincelados se em-
plee un cepillo suave, para que al guardarlos
NO conserven nada que pueda perjudicarles;
y la senora de la casa, que ha vigilado el ser-
vicie de los criados, debe vigilar también to-
dos los detalles que son necesarios despues
de un convite.
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lUailsBeaicia del talento«

~Al hablar de las comidas y refrescos, lia
sido con el objeto de que una sefora sepa
esas costumbres, esas formulas que son ne-
cesarias, y que el ignorarlas, hace cometer
faltas involuntarias, pero gue en sociedad
tienen gran responsabilidad.

En las reuniones de toda clase debe rei-
nar esa amable frangqueza, esa sencilla bene-
volencia que atraen y seducen, y en medio 4
del buen tono y siu perder nada de su dis-
tincion, puede una sefora formarse un cir-
culo de confianza, que sea un centro de ex-
pansion y recreo.

JNo se necesita para conseguir esto gque la
sefora de la casa esté en la primerajuven-
tud, pues amable y buena, encantadora, es-
piritual, atractiva, puede ser para sus con-
vidados una amiga, una hermana, y con gus-
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to se le sacrifican las jovenes coguetas, que
se creen con derecho a los homenajes de to-
dos.

Conoci en Paris & una sefora de sesenta
anos, gue si NO era joven en su semblante,
lo era por su corazon y talento, que subyu-
gaba por completo.

Sus cejas y cabellera estaban como la nie-
Ve, Y era otra excepcion, otra originalidad.

Su rostro reflejaba la tranquilidad de su
alma, yjamas se escapd de sus labios una
palabra burlona ni sarcastica. Admiraba,
elogiaba de buena fe los atractivos de unas,
el encanto de las otras, el talento, la gracia
y el donaire, de las jovenes, que la rodea-
ban.

Pueden verse aisladas, abandonadas, las
personas que al llegar a cierta edad, incon-
solables por la pérdida de su juventud y be-
lleza, desconocen y escarnecen todo lo que
es bello, joven y seductor.

«_a mujer puede encontrar el secreto do
agradar eternamente; adorada y adorable en
la jJuventud, respetada y querida como espo-
sa y madre, esas cualidades las admira mas
<tarde en sus hijas, en sus nietas, en todas las
gue le rodean, sin envidia ni pesar.

La hermosura fisica, no es sino un bien
muy efimero: el talento y el corazon, lejos do
envejecer, adquieren cada dia mayor Dbri-
llo, y las virtudes al reflejarse en el rostro,
le prestan una juventud imperecedera y
una belleza que jamas se agota.

Las caricias de nuestros hijos, las reempla-
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zan luego el amor de nuestros nietos, y al es-
cuchar a un querubin rubio y sonrosado que
sentandose sobre las rodillas exclama “abue-
lita,?el corazon se inunda de jubilo, y el amor
y respeto de la familia, presta una segunda
juventud a la mujer.

La perspectiva del hogar domestico, es un
sueno dorado, el bello ideal que en la vejez
puede llenar todas las aspiraciones, y es mil
veces mas querido, mas sagrado, y por todo,
conceptos preferible, a las brillantes reunio ;U]
nes deL gran mundo, en donde se gasta d
corazon y solo queda el vacio.

, Que la mujer medite bien, que reflexione
en su mision sublime, que se impregne de la
esencia de sus deberes, y considerandose no
como un ser frivolo dedicado solo a la vaijl
nidad 6 a lo superfino, vea que es la base do
todo lo bello, uoble y digno, y que desde Ia*
humilde cabana, hasta el suntuoso gabinete
de la gran dama, es la suave, serena y pura
estrella, que i1lumina la vida del hombre; la
que le indica la senda del bien 6 del mal; la
gue amarga O dulcifica el caracter 0 inclina-
ciones de su esposo y de sus hijos; la brisa
regeneradora en la primavera; el rocio fres-
co y suave gque fertiliza el corazon;, la com-
pafnia consoladora del hombreen el invierno [
de la vida, y el angel de ventura y do con |
cordi a.

, La mujer, con la dulzura lo puede todo,
lo alcanza todo, y su belleza moral, sus vir- |
tudes, sus cualidades, su talento, juicioy I

singular perspicacia, resplandecen en la ne- |
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nor de sus acciones, cuando estas éstan ins-
piradas en la fuente del bien.

Los defectos se pueden corregir siempre
gue seamos Severos para nosotros mismos, y
mas aun, pensando que la mujer no debe ser
egoista, sino que lia nacido para consagrarse
por completo a crear la ventura de los de-
mas, y siguiendo ese camino se encuentra la
felicidad, morada deliciosa que cou frecuen-
cla abandonamos por errores nuestros.

La vida intima, la vida social, son dos es-
collos para la que no encuentra en la lige-
reza de su caracter, ni la paciencia, ni la
fuerza de la voluntad para saber evitadlos y
llegar sin caer en ellos, al oasis que nos esta
reservado.

Este libro, pues, debil muestra del afecto,
del carifno, que profeso & mi sexo, 0s Mmos-
trara el camino de la verdad, de la buena
educacion del tacto y buen criterio nece-
sarios para vivir en el gran centro social, y
al mismo tiempo para hacerse querida, In-
dispensable en el interior de la familia, para
ejercer ese dulce dominio que no se hace pe-
sado nunca, y que es cadena dorada, con ar
gollas de flores, que aprisionan embriagan-
do de dicha el corazon.

El libro de la vida, el ejemplo de los de-
mas, es la escuela practica donde se debe
estudiar y poner en ejecucion la teoria que
se encierra en estas paginas, escritas no con
ambicion de gloria, ni cou pretensiones de
celebridad, sino impulsadas por el corazon,
del cual son fiel intérprete: estas paginas
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son mi pensamiento sin disfraz alguno.

Las tempestades de la vida no pueden, ni
alterar la resignacion de una alma grande,
Ni hacer vacilar las creencias que son el fa-
ro del naufrago, la esperanza del deshereda-
do, el consuelo del que gime en un oscuro ca-
labozo, y la inefable antorcha que por do
quiera nos ilumina, nos alienta y nos acom-
pana, con su dulce hermana la caridad.

Por eso es la educacion, la principal base
de la religion cristiana, porgue con ella se i
desarrollan la bondad y todas las virtudes
gue nos proporcionaran el galardon, la re-
compensa de todos los sacrificios que desde
la niNez son un deber en la mujer, ya consi-1,;
derada como hija, como esposa y como ma-
dre. =

La instruccion debe ir acompainada por la
fé, pues no basta cultivar el talento y la in-
teligencia, sino se ennoblece el corazon.

De acuerdo ambos, seran la base de una
educacion solida, y si al llegar &4 la edad
madura, con la mano en la conciencia, se re-
corre el pasado, se puede decir: “ Ni vida |
Nno ha sido estéril ni para mis semejantes, ni
para mi misma,” debe experimentarse un
goce divino, una tranquilidad y bienestar
gue nos acompanara hasta mas alla del se- |
pulcro, por el recuerdo que dejaremos, re- |
cuerdo que sera el ejemplo para nuestra fa-
milia que bendeciran el nombre de la mujer
virtuosa, sublime y santa.

Ese recuerdo imperecedero, esa coronasen-
cilla por su misma sublimidad, es la que de-
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bemos alcanzar, y feliz yo mil veces, si pudie-
ra contribuir a la perfeccion de un ser que es
la persouilicaciou de todo lo grande, nobley
bello. ; >

la

jJSos liemos ocupado déla mujer y de sus
deberes, como hija, esposa y madre, tanto en
a vida social, cuanto en la del hogar domés-
tico, procurando demostrar, cuan necesaria,
'‘Cuan indispensable, cuan importante, es te-
ner por cuenta propia el cuidado de ilustrar-
se y de adquirir no solo una educacion pro-
tunda, sino la consideracion y el respeto, a
gue es acreedora conservando su virtud y
su dignidad.

Podra conformarse un ser inteligente y
dotado de grandes condiciones intelectuales,
U gue se le considere unicamente como un
objeto utilisimo pero superficial y el que cu-
bierto de joyasy de blondas, halaga A la
vista por un momento, para no dejar des-
pués mas gue el vacio

La capacidad femenina, es incontestable,
y sabido es que a una mujer se le debe la
invencion de la pintura, si hemos de dar
créedito a respetablesy autorizadas opiniones,
asl como a otra herniosacriatura, la funda-
cion de losjuegos florales, base de las socie-
dades de bellas artes: Corina vencedora
de Polidoroj Tesalida, entusiasmando A las
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doncellas arjivas con sus inspirados cantos;
Safo, dejando un recuerdo inmortal por su
talento, y en épocas menos remotas, tantas
y tantas mujeres sobresalientes en las le-
tras, las artes y en la dificil ciencia de gober-
nar a los pueblos, no son suficientes e-
jemplos para demostrar, hasta donde llegan
las condiciones intelectuales de la mujer.
Aun no hace largo tiempo publicose en
Francia un libro que lleva por titulo .« Las
mujeres. su pasado, su presentey su porve-
nir: ~la sefiorita Marehet Girard, es la au-
tora y ha obtenido merecidisimos elogios.
La condesa Dora ddstria, ha dado al pu-
blico otra obra: “ Las mujeres en Orienter
No menos elocuente, N0 Menos interesante
igualmente util, que la anteriormente sitada.
Por todas partes, se levantan campeones
en favor de la ilustracion de la mujer, vy lie-
mos dicho m porgue cosa extrana,
dado su caracter y sus costumbres—el hom-
bre ilustrado, el hombre digno y que alber-
ga sentimientos elevados ¢ ideas de verda-
dero progreso, aboga porgue sus hijas y sus
esposas, adquieran educacion mas profunda.
Para juzgar el grado de civilizacion de un
pais, es preciso conocer el estado en que se
encuentra la mujer: el hombre se enaltece
y se eleva, elevando a la que lleva su nom-
bre: envilecida la mujer, humilla al hombre
y nada grande puede fomentarse, sin el po-
deroso auxiliar que el cielo otorgd a los que
con frecuencia desconocen la importancia de

sil mision.
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j Jamas aconsejariamos ¢j nuestro sexo, una
emancipacion, que le hiciera perder su mas
poderosa influencia: la madre? la esposa ne-

i cesita su ternura, su abnegacion, su indul-
gencia, su generosidad, su gracia y habilidad
femenina, para conservar su puray divina
esencia de mujer; pero léjos muy lejos de e-
1ala frivolidad, la ligereza, lo superficial,
lo pequerio, lo mezquino gque con frecuencia

» la desprestijia a los ojos del hombre : puede
ser soberana a par gue por sus gracias, por
su dignidad y superioridad de su inteli-
gencia, que siempre sera reconocida y pre-
miada si realmente posee esos dones.

Qué puede Importar si en su camino en-
cuentra séres, que no la concedan sino
el puesto Interior que ha venido ocupan-
do de largos siglos+ sera laluz y la sombra:
el sol y las tinieblas; la violeta que seduce
por su perfume, aungque escondida entre los
matorrales : el progreso y la ignorancia: lo
sublime 0 lo pequeiio. Luchara tal vez, pe-
ro con gloria y ventaja, pues a su lado ten-
dra al hombre de verdadero talento y do
Ideas civilizadoras.

La mujer al verse huérfana 0 viuda, pue-
de crearse un porvenir, una posicion y dar
una educacion asus hijos: lo conseguira con
las reducidas nociones que generalmente se
la concedeu? 1i6: 'Unicamente vejetaria y ni
casl lo necesario podria proporcionarse.

i EI resultado (le los dos ejemplos; la edu-
cacion profunda y la superiicial; dos épocas;
el progreso y el oscurantismo : dos tipos; la
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mujer ilustrada, digna, segura de si misma
y debiéndose asi propia una posicion honro-
sa, Yy la infeliz que vacila, que ignora el ca-
miNo que debe seguir, que busca apoyo, y
se encuentro-0 reducida a depender de las
demas, 0 arrastrada por la miseria, al fondo
de un abismo.

Con la instruccion, la virtud es mas facil,
Nno hay duda ninguna, pero es porgue tam-
bién se comprende mejor el bieny el mal y
se evita éste, con energico esfuerzo.

Conoci en Viena, a una mujer de la clase
media, tan notable por su instruccion, como
por su belleza.

Verdad es gue las vinensas, sobrepujan en
inteligencia, y profundidad de conocimien-
tos, & cuantas otras mujeres he conocido.

Ana, tenia dos hijos y enfermo a su espo-
so, hacia dos anas; estaba paralitico: se de-
sanimo, ni abatio aquella criatura? no: pro-
fundamente conocedora de la teneduria de
libros, liabia conseguido, que en la casa de
giro en donde tenia un puesto su marido, la
admitieran a ella para desempefiarilo y con
tal acierto cumplia su mision, que no solo
satisfacia cuantas exigencias pudiera tener
aguel cargo, sino que aun sobrepujaba a su
esposo en conocimiento.

Era do ver aquella sublime esposa, levan-
tarse con el alba; tomar las leccionesa sus
hijos, atender a las necesidades del paraliti-
co, ocuparse en cumplir todos sus deberes
domesticos y dejando a un criado, encarga-
do de lo mas mecanico, salir para su oficina,
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re donde regresaba tranquila, contenta y sa-

tisfecha; el respeto y la veneracion la espe-

raban en todas partes:. cuanto no debia ser

su orgullo, al considerarse el Unico apoyo de

seres tan queridos! sin la educacion que ha-

bia recibido ;como hubiera conservado el

bienestar de su familia dificil hubiera si
por lo menos con grandes privaciones, para

si y los suyos.

Queda pues establecido y demostrado, que
la mujer companera del hombre, tiene que
Instruirse por necesidad, por su propia ven-
taja y por utilidad*general.

Si Usus naturales encantos, sl a ese magi-
co don que la naturaleza le concedio, reune
la educacion solida, los conocimientos que
de ella formen un ser casi perfecto, qué po-
dra ambicionar mas? la belleza fisica cauti-
va, admira, seduce, embriaga tal vez con fre-
cuencia, pero si la inteligencia es limitada,
nunca podra conseguir un reinado duradero.

La ternura de la mujer, la belleza, la ab-
negacion, el amor, cuantos sentimientos su-
blimes alberga en su alma, cuantas flores
brotan en el perfumado jardin de su corazon,
todas las perlas que encierra en la purisima
concha de su inteligencia, seran eternas 0
Imperecederas desarrolladas por la educa-
cacion y enaltecidas por las virtudes.

Su reinado como hija, esposa Yy ma-
dre, es sublime, es sin rival y su cetro
sera inquebrantable, cuando perfeccionada
en su condicion social y libre de las trabas
Impuestas por el egoismo y la ignorancia,
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aparezca tal y como la civilizacion exige.

El siglo X1X, sera por sus adelantos, por
sus maravillosas invenciones, por los cata-
clismos politicos que han cambiado la faz de
los pueblos, y por los luminosos resplando-
res del progreso, poderosa palanca de las li-
bertades, la pagina tal vez mas brillante de
la historia, pero en su corona de gloria, des-
cuella como la joya de mas valor la mujer,
no superficial, sino digna y elevada; no es-
clava sumisa convencida de su inferioridad,
sino amiga y companera'del hombre, fuerte
con su inteligencia y su ventajoso dominio
y el gue por medio del talento, la dulzura,
la moral y la abnegacion infinita, dulcifica
la condicion de aquel y con frecuencia le evi-
ta grandes males.

Imite cada mujer en particular a esas bri-
Ilantes excepciones de los pasados siglos, y
la Col ina, Safo, Aspasia, Cristina de Suecia,
madama Kolland, la Baronesa de Stael, Isa-
bel de Castilla, Mudame Neckery otras tan-
tas que seria prolijo enumerar, tomaran nue-
va vida, ser mas perfecto y seran en el por-
venir el verdadero lazo politico y social; el
genio reformador que con nuevas bases, mas
solidas y menos tiranicas, haga encontrar al
hombre, desconocidos deleites en la vida de
la familia y mas atractivo en los circulos
sociales.

Sea la mujer el apoyo eficaz de sus ancia-
Nnos padres, la maestra y directora de sus hi-
jos y la amiga carinosa, la comparnera indul-
gente, la hermana mas tiernadel esposo, ba-
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salido su poder en la estimacion y el respe-
to (piese debe ala virtud y al talento y no
en los efimeros goces de la materia O del
amor propio: a estos ultimos los concluye el
hastio y el tiempo; el primero resiste a todo
y habitando en esteras menos vulgares, en-
cuentra en la conciencia de su superioridad,
la indulgencia para esos seres que aun cie-
gos a la luz de la razdn, en vez de regene-
rarse y elevarse, se arrastran en el tango y
la degradacion.

La ilustracion, bien entendida, es el dique
para los vicios. la ignorancia, es la nada, el
caos, la fuente de todas las malas pasiones.

¢Qual de los dos caminos es preferible :
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Como un homenaje al talento, como un re-
cuerdo carinoso de admiracion y de amistad
sincera: cual ejemplo digno y sublime para
la mujer, colocamos al llnal de esto libro, la
biografia de la escritora esparnola mas ilus-
tre"de este siglo, de un genio a quien salu-
daban el eminente Quintana y don Juan Ni-
casio Gallego, con el nombre d por la
varonil entonacion de sus versos Yy lo eleva-
do de su inteligencia, parecieudonos que lo
que escribimos hace anos, servira de pode-
rosoO apoyo a cuanto en estas paginas he-
mos expresado.

Esta biografia fué escrita al dia siguiente
de agquel, en que dejo de existir la autora de
“Alfonso Munio’; y cuando el sentimiento
por la pérdida de una amiga querida, vy el
dolor de ver muda para siempre su privile-
giada lira, embargaba por completo las fa-
cultades de nuestro ser: hoy como entonces,
rendimos de nuevo el tributo que merece sil
nombre y su talento, y sera tanto mas gra-
to a nuestros lectores, cuanto que la emi-
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liente poetisa, liabia visto la primera luz eu
suelo americano.

Copiemos, pues, lo gque entonces escri-
bimos.

Con lagrimas en los ojos y con profundo
dolor en el corazdon, contristado el animo, vy
sin encontrar apenas frases que puedan ex-
presar Jo qué-sentimos, vamos a ocuparnos
de la irroparble pérdida que acaban de su-
frir jas letras espanfolas.

Gértmlis Gomez de Avellaneda, viuda do
N erdugo, N6 muerto: decimos mal; su lira
lia quedado muda para siempre; pues su
nombre de generacion en generacion, sera
repetido con respeto, con admiracion y con
entusiasmo.

i Seres como la ilustre autora de Baltasar
yEde Alfonso Mani6é,n0o mueren nunca!

Su estilo enérgico, sublime, varonil, sus
versos armoniosos, la belleza de los pensa-
mientos, lo castizo y puro de su lenguaje, la
lian colocado en el primer puesto del Parna-
so espanol y de la literatura de este siglo.

Hija de la pintoresca Isla de Cuba, vertia
en sus producciones toda la poesia que en-
cerraba en su alma, la pasion y la impetuo-
sidad, propias del caracter americano, reve-
lando la grandeza de un poeta, mas bien que
la inspiracion de una poetisa.

»3s 0jos hablaban; su expresiva fisonomia
conservaba la animacion de la primera ju-
ventud, y el genio iluminaba su semblante,
como una aureola de inmarcesible gloria.

En el afno de 1817 vio la luz en la pinto-
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rosca ciudad de Puerto-Principe, estando
de comandante de marina en aquel puerto,
sil padre, don Manuel Gdmez de Avellane-
da, ya desde su mas tierna infancia escri-
bio versos & pesar de la

pues sabido es. que liac<> N

solo la mujer no podia

los quehaceres doméstj

se formaba desventaja

lia, que descollaba pol

La hermosa cubana!
giado talento unia und
se trasladé a Europa
con motivo de la muerte
haber contraido su madre
y ya en 1840, cuando llegé 4 Madrid, sus pre-
ciosos versos habian empezado a causar ad-
miracion en Malaga, Sevilla y Cadiz, aun
cuando iban firmados con el seudonimo de
la Peregrina.

Uno de los primeros que comprendieron
el talento de la eminente cubana, fue el ilus-
tre clasico don Alberto Lista; y la maestria,
la correccion, el vigor, la rigueza de aque-
Ila imaginacion, no la hicieron considerar
como a una mujer, honra de su sexo, sino
como aun hombre que manejaba la lira de
Safo, con la facilidad mas asombrosa.

Todos los que en este siglo alcanzaran en
Espafia, poéticos laureles, aquellos cuyos
nombres quedaran como un recuerdo de la
patria literatura en el siglo XI1X, admiraron
al inspirado vate y fueron sus entusiastas
amigos,
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La imaginacion de Gertrudis GonWI 0
Avellaneda, no necesitaba estimulo,
brotaban suscreaciones como perlas de oitiy
[lluvia de riguisimos diamantes, y cada una'
de ellas anadia una joya a su corona.

Las guirnaldas, la ovacion alcanzada con
Alfonso Po fue un homenaje rendido
por el publico al mérito de la obra; no; era
el del arte, el déla poesia, que recobraba su
perdido esplendoren la tragedia clasica.

El cisne americano, continu6 su brillante
carrera, desuiando con su incontrastable ta-
lento a la envidia y (\ lacalumnia, que siem-
pre se lian ensanado contra el verdadero ge-
nio, persiguiéndole hasta el sepulcro, en don-
de acaba la pequenez humana y se levanta
pura y sin nube alguna, inmortal y grande
la gloria.

Muda durante algun tiempo la inspiracién
de la gran escritora, renacié mas radiante ,
en el certamen de 18-15, en el que el Liceo
de Madrid, propuso un premio (i las dos
odas mas correctas que se presentaran, para
ensalzar un acto humanitario de la reina
dona Isabel II.

Jlos salieron premiadas: una en primer
lugar, que estaba firmada con el nombre de
Felipe Escalada; y la segunda con el accésit,
original de la senorita Avellaneda.

La sorpresa fué grande, pues todos igno-
era-ban quien era el primero, aun cuando por
sus elevados pensamientos y magnificos ver-
s0s, merecia a no dudar, el premio, por mas
gue apareciera como un desconocido en la .
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* Aica de las letras,* no se tardé (n”"ho
<tber, que oculta con el nombre du un
1 rrnano de madre, era la autora, la inspira-
d,da hija de los trépicos, y entonces el entu-
siasmo ciind & sus sienes una corona de lau-
rel de oro, la que al propio tiempo podria
Illamarse guirnalda funebre, pues interesado
el corazén de la escritora con la pasion ca-
balleresca del que entonces era jefe politico
de Madrid, le concedié su mano a pesar de
la delicada salud del joven.

A los triunfos literarios sucedieron los
Aidados:amorosos de la esposa; la solicitud

| apasionada y tierna de la mujer, por el hom-

I ore enfermoy préximo a descender ala tum-
ba, y don Pedro Sabater, en los cortos nie-
ges que durdo su matrimonio, vio siempre a
la cabecera de su lecho a su compafera, co-
mo el angel de caridad y de consuelo, que
velaba su sueio y le asistia con carifioso
anhelo.

Generalmente las almas grandes, al verse
combatidas por la desgracia, se encierran en
G mismas y ocultan su llanto en la soledad.

Gertrudis Avellaneda, al recibir el dltimo
inspiro de su esposo, al envolverse en las
ocas de la viudez, elevé su pensamiento
fcasta el cielo, y en esa regidn encontrd la
ortaleza que le era necesaria.

Cerca de un afo permanecié en el con-
vento de Loreto, en Burdeos, y cuando re-
gresd 4 Madrid, aquel dolor mal cicatrizado
£iun, la alejo del mundo,para vivir con sus
recuerdos, y si bien resentida su salud, con-.1
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- * |
tinud escribiendo con la misma energia, con. =
las galas y las bellezas, que a raudales sé
desprendian sin esfuerzo alguno de su crea-
dora mente.

&l tué una de las admirables produc-
ciones de aquella época, recreandose el ani-1
maé con sus sonoros, elevados y biblicos ver-
sos, siendo no ménos notables los que encie-

rran su Hija delas Flores 6 todos e
y que le valieron uno de sus mejores triim-t
I0S escénicos. r

La cantora del Tinima, debidé haber en
contrado un puesto en la Academia, el cual \
no se le concedio, tal vez por rastreras enw |
dias, por pequeneces humanas, por debilida- j
des indignas de los hombres de talento cia
roy de recto criterio, que no apreciaban et
tonces los destellos del génio sobre una fren
te femenina y que sin duda creian no podia
aspirar la mujer, a igualar su inteligencia
con la del hombre. jTriste preocupacion,
gue fué causa de que se cometiera una injus-
ticia! J]

Ampliamente recompensada por el publi-
co, de sus sinsabores, de las amarguras gti®
la envidia y su hermana la calumnia, pro |
porcionan a los que se separan de lo vulgar, |
para elevarse a las regiones ideales, vio
nuevo coronado su talento con los imperece-
deros laureles de Brayando ¢
ra el entusiasmo de los espectadores que % |
cuchaban anhelantes aquella espléndida poc- j
sia, aquellas escenas de bellisimo efecto, so-
bre todo la del segundo acto, que represen-1

o 1 = ]
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ta el salon de Baltasar.

Olvidanse por completo del sitio en que se
encuentran, y los himnos, los perfumes, las
flores y el aparato esceéuico, contrastan sin-
gularmente con el hastio, con la indiferen-
cia, con el cansancio que revela el rostro del
Bey al caer desfallecido en un divan, casi
al propio tiempo que se fija la atencion del
publico, en la hermosisima virgen de Juda,
en la virtuosa Elda.
\ Plumas ménos humildes que la nuestra
podran describir la elegancia de la forma, la
delicadeza del pensamiento, el relieve de los
menores detalles y la maestria con que la
autora ha presentado a sus personajes.

Baltasares un drama-poema con todas las

bellezas horientales, que conmueve, arreba-
ta y exalta las fibras del corazén humano;
las del sentimiento, las del amor paternal,
las de la pasion y a su vez las del honor, del
heroismo y de la nobleza.

i Qué pensamiento tan profundo encierran
estos cuatro versos del tercer acto, que ru-
giendo de ira, recita Baltasar 1

pKjo son hermanos!------ iMentian!
Y yo encontrar pechos nobles
Pensé jiluso!... .j La verdad

Y o quise hallar en los hombres!

El drama ges la mas culminante
gloria de la Safo americana, es una de esas
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concepciones grandes* gigantescas, traScel-
dentales en el mundo de la literatura; tula
estrella de tan brillantes resplandores, que
ante ella se embotaron los venenosos dardos
de la envidia*

Destinado su segundo esposo, don Domitt- ],
go Verdugo, a pasar a la Ilsla de Cuba, & las
0rdenes del general Serrano, duque de la
Torre, emprendio la poetisa el viaje & su pa-
tria, después de veinte anos de ausencia. i

La habia abandonado muy nifa y desco-
nocida; volvia & pisar su fecundo y pintores-
co suelo, engalanada con el laurel de la in-
mortalidad.

En la Habana, en donde tanto culto se rin-5
de todavia al arte y al talento, en donde el
mercantilismo, la politica y la frialdad gla-
cial que hoy invaden nuestra sociedad, ni jl
cierran la entrada del corazén a las mas dul-jij
ces sensaciones, ni al entusiasmo, fue el tea- ;
tro en que TulaAvellaneda,—nombi
fioso que la prodigaban sus amigos,—reei- |
bio el premio mas merecido, mas justo y mas
grandioso.

La perla del golfo mejicano quiso honrar
y honro a la hija que tanto la honraba & su
vez, coronandola solemnemente en el Liceo |,
con una riguisima corona de laurel de oro,
gue fud colocada sobre su cabeza por la se-
nora condesa de »Santo Venia, y por nuestra
carinosa amiga, la eminente poetisa cubana, [
dofa Luisa Pérez de Zambrana. Al

cuan dulces, cuan conmovidos fue- ]é
I'Oh Ios acentos que exhald su lira en aquo- I
[ rlir

R
'
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lia noche, que debié dejar en su alma un re-
cuerdo eterno! Era el homenaje rendido al
poeta de gran corazén y a la escritora mas
ilustre de su siglo, y tal vez de tiempos pa-
sados.

Han llegado hasta nosotros los magicos
acordes arrancados por una pasion ardiente
a una griega inmortal: Alemania, Francia,
Inglaterra, Espafia, pueden citar algunas
nobles escritoras y enorgullecerse con sus
nombres; de hoy mas la ciudad de Puerto-
Principe, podra obtener la primacia, pues el
talento de la moderna Safo, era tan original,
tan luminoso y tan fecundo, que recorriendo
todas las escalas, no encontraba dificultad
alguna que no venciera, belleza que no real-
zara, oropel que no convirtiera en perla de
gran valia.

iISTadie ignora el siniestro atentado de que
iué victima en Madrid, don Domingo Ver-
dugo, y en que demostré una vez mas su es-
posa, la valentia de su caracter, la abnega-
cion y el carino.

Aquella herida resintié notablemente la
salud del bizarro militar, quien desde enton-
ces busco en barnos el paliativo, y mas tar-
de en Ameérica, pudo creer por un momento
gue el cambio de clima influiria ventajosa-
mente en su organismo, herido de muerte.

Alentado por los incesantes cuidados de
su varonil esposa, vivio cuatro afios colma-
do de atenciones y simpatias, a las que por
su hidalguia y nobleza de alma, se hiciera

acreedor en los dife*rentes puntos de la Isla
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de Cuba, que recorrio.
Aquella época, fuéjuna de las mas dicho-

sas que disfrutdé la eminente escritora, aun
cuando su salud era bastante delicada y los
padecimientos nerviosos no la permitian en-
tonces escribir & sus mejores amibos,Jscgun
manifestaba en 21 de junio de 1803, a la au-
tora de estas lineas, en una carifiosisima car
ta, sin embargo, disfrutd en su pais algunos
aunque cortos dias de ventura, que la muer-
te de su buena madre, acaecida en Madrid,
nubloé por completo, sumiéndola en el mayor
dolor; cuando la resignacion y la fé tem-
plaban su pesar filial, otra terrible y profun-
da desgracia, puso a prueba aquella natura-
leza tan combatida y angustiada.

El 28 de octubre de 1863, victima de unas
calenturas que en si no hubieran sido malig-
nas, a no complicarse con el mal estado del
pulmoén, sucumbié don Domingo Verdugo”
dejando tan rudo golpe, viuda y desolada a
la impresionable hija do ios trdopicos.

Largo tiempo permanecio muda y velada
su armoniosa lira, pues las amarguras mora-
les, aumentaban sus padecimientos fisicos,
sin que los viajes que emprendid, lograran
devolver a su alma tranquilidad ni reposo. \

La reina de Bétis, la risuefia y pintoresca’
Sevilla, fué la poblacién elegida por nuestra
inolvidable amiga para establecerse, en don-
de se ocup6 de coleccionar sus obras, quo
después se publicaron en la imprenta y es-
tereotipia de liivadeneyra, sorprendiéndo-
la en su estudiosa tarea la muerte do su
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hermano, a quien amaba con singular pre-
dileccidn.

De nuevo se extendié un velo funebre so-
bre sus trabajos literarios, haciendo decaer
su animo esforzado, y puede decirse que des-
de entonces se entregd por completo en bra-
zos de la religién y de la caridad, buscando
en estos dos nobles y grandiosos sentimien-
tos, el puerto para las tempestades de su vi-
da, el faro que ilumindé la sombria noche de
Isu dolor.

La hemos visto en Sevilla y en Madrid
durante sus ultimos afnos; hemos contempla-
do la radiante luz del génio que se refleja-
ba en su semblante, y nos parece un terri-
ble suefio, una inverosimil pesadilla el que
aquella alma tan grande, aquel corazén tan
entusiasta, esté hoy encerrado en los estre-
chos limites de un sepulcro.

iAy, Yy sin embargo es verdad! EI dia 1?
le febrero, & las tres de la madrugada, ro-
deada de su amante familia y auxiliada por
‘a consoladora religién cristiana, se apago
para siempre su mirada y se extinguié la su-
blime inteligencia, que tantos dias de gloria
jab;a dado & las letras espafnolas.

Su gigantesco nombre resonara, sin em-
Pargo, & través de los siglos, y como hoy se
celebra el natalicio de Calderon de la Barca,
y el degéniosnoménos grandes, se celebraréa
también el del cisne bgue a tal a
-levanto la poesia lirica espafola, la drama-
t.ca y la tragica, que de largo tiempo venia
decaida y abandonada.
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Séanos pues, permitido dedicar este hu-
milde recuerdo a su memoria, como un tri-
buto de sentimiento y de cariiosa amistad
a la par que de nuestra mas ferviente admi-
racion por la poetisa-poeta, que ambos lau-
reles forman su corona; pues si asombra por
Su enérgica bravura, conmueve por la sua-
ve armonia que resalta en algunos de sus
preciosos versos.

Hemos comenzado esta palida resefia bio-
grafica, diciendo: jGertrudis GoOmez de Ave-
Illaneda, ha muerto! no6: al cubrirla con al-
gunas capas de tierra, al desaparecer mate-
rialmente del mundo en que tanto se sufre
y llora, es cuando empieza & vivir; pues so-
bre la losa de su tumba, se levantan radian-
tes, soberanas, majestuosas, la gloria y la
inmortalidad!

La Bxowa ck Nk

Madrid, 5de febrero de 1873

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



PAGINAS
Una palabra al lector.........cccccoiiiiiiiiiiiicie e, yiii
Las perlas del corazon............... xiie
Dedicatoria.......cccccccvveviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeene, Xvm
El POr QUE €SCIrib o e X X ii
Prologo.............. PRSPPI X X 1X
Los primeros albores.........ccccooooiiiiiii 1
Entrada en la Sociedad.............ccceevviviiiiiiiiiiieiiiin, 26

Los Convites.—Los Prometidos.—EIl Matrimonio. 35

Los bautizos.— EI lujo.—La ociosidad.—Las reu-

niones iINtimas* —El Té.......cooevveviiiieiiiieeenn, 71
Influenciadel talento............ooieeiiei e 86
pertr/idis Gémez de Avellaneda (biogratia.) .... 99

/
v

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”





