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ATENCION COMPRAMOS

~ Por haberse agotado los niimeres 5, 6-7, 10, 11-12
13-14, de nuestro Boletin, y ser algunas las deman
das del Exterior para obtener colecciones, compramos

a $ 10,00 cada ejemplar, en las Oficinas de la
Casa de la Cultura Ecuatoriana.
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AVISO IMPORTANTE

Se ruega a las personas y entidades que
reciben nuestro Boletin, se dignen hacex
registrar en la Casa de la Cultura Ecua-
toriana, su direccion domiciltaria, porgue
en adelante, solo - haremos por correo
nuestros envios: '
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Director y Administrador: Dr. Julio Arduz
Direccidon: Av. Mariano Aguilera 332.-Apariade 67.-Quito

Vol. 11 " Quito, Diciembre de 1949, No. 25

NOTA EDITORIAL

Ya habiames anunciade que este niunero, que corresponde al
final de 1949, seria reservado a la publicacién de las charlas de un
cuarte de hora, correspondientes al programa de “Vida Cientifica”
que tiene lugar los dias Martes a las 8 p. m. en la radiodifusora -
“Casa de la Cultura Ecuatoriana”.

En una circular que pasamos en el mes de Mayo #itimo, mes
en gue se inaugurd nuestra Estacién, invitande al mundo cientifico
de la Capital para que colaborara en la obra de difusién y vulgari-
zacién que ibamos a emprender, indicibamos la conveniencia de
que Ias intervenciones fueran por escrite y de que se dejase una co-
pia en las oficinas, con el fin de formar un archivo de las interven-
ciones. Después indicamos por los micréfonos que dariamos copia
de ellas a las personas que las solicitasen, pero este ofrecimniento, a
Ia larga, resultd poco practico, ya porque ciertos celaboradores ha-
blaran sélo. valiéndose de notas, ya porque otros no consignasen el
duplicado reglamentario, ya también, porque de algunas charlas se
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nos pidiese demasiado nitmero de ‘copias, lo que traia consige gue
se aumentara en forma desmedida el trabajo de los pocos emplea-
" dos con que contamos para el servicio general.

Entonces pensamos ya en la conveniencia de publicar de tiem-
po en tiempo, las disertacienes de los mantenedores de nuestro pro-
grama, reduciéndonos, como era natural, a aguellas que hubieren
sido depositadas en Secretaria. En vista de este proposito, las Sec-
ciones Cientificas, en una de sus ultimas sesiones, resolvieron quo
tal publicacién se la llevara a cabo en el Gltimo mes del aho, con la
determinaciéon de renovarla cada vez que hubiera material sufi-
ciente.

Comprendemos que dicha resolucion viene a desvirtuar la na-
turaleza de nuesiro Boletin, que fué creado para dar a conocer los
comunicados originales que nos fueren enviados, cosa que también
resulté ilusoria, considerada la fase incipiente de nuestro movi-
miento cientifico, por lo cual nos vimos en la necesidad de dar ca-
])ida en nuestras paginas a estudios, comentarios y cronicas, aun-
que sin abandonar el campo de las ciencias; con tedo, alguna vez,
hemos acogido articulos de otre orden, por ejemplo histérico, no
bor compromiso, sino ante la consideracién de que alin ne poseemos
un’ érgano. especlal para esta disciplina, Habiendo, pues, por ne-
cesidad, perdido nuestro. Boletin su sello original, hemos pensado
‘que con Ia consagraelon del presenie numero, a las charlas radJo-
fomcas, no hacemos sinoe seguir con nuestra adaptacién al medlo,
Io queé, en resumen de cuentas, creemos gque dard mejores resulta-
dos en favor de nuestves ideales de cultura, gue si, manteniéndo-
nos_, en nuestlja linea primitiva, con una terquedad inexplicable,
diéramos cabida en nuestras paginas, exclusivamente, a comunica-
‘dos académicos, los que, por otro lado, nos llegarian tan de tarde en
tarde, !mpldxendoms la aparicién regular de nuestro érgano, de-
frandando con ello a nuestros lectores, que reclamandones mayor
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frecuencia, nos aseguran que sacan buen provecho con la innova-
cion del sistema originarie.:

Ademas, para publicar las charlas en cuestién, hemos tenido
en cuenta que muchas de ellas presentan un interés indiscutible y
que seria una lastima que, después de pronunciadas, se perdieran
en el aire casi sin utilidad; pero {ambién existe otra razdm, rela-
cionada con la poca repercusién que nuestra Iabor. cientifica en-
cuentra todavia en las masas y atin en Ila Prensa nacional, de mo-
do que nuestros entusiasmos guedarian en el olvidoe, si no contara-
mos con algiin medie para perpetuarles, de suerte que algin dia
puedan servir para Ia historia de nuestro saber. Porque, no es por
demés adveriir; que no es empiresa muy sencilla la gue realizamos;
en primer término, hay ocasiones en que tenemos gue mendigar las
colaboracienes; otras, en que, Ias enviadas espontaneamente no me-
recen la estampa y que se traducen en enemistades gratuitas, y pa-
ra no continuar cen un enojoso recuento, mil cosillas, que son el
reflejo de una cantidad de miserias y egoismos, caracteristicos de
nuestro naciente pueblo y de nuestro tiempo.

Afortunadamente contamos con el aplauso de mucha gente
bien calificada, y ésto y el deseo de servir a toda costa nos impulsan .
a seguir en la faena. Creemos que la publicacién del presente nvi-
mero sera bien recibida por nuestros amigos, porque si bien se lo .
examina, presenta el mérito singular, rara vez conseguido, de ser -
el reflejo de las mqmetudes cientificas de la época en que vivimos -
los ecuatorianos, mqmetudes peculiares del momento hlstorlco,.
de una importante faceta de nuestra evolucién intelectual, que
servira de base para mayores y mejores creaciones en los tiempos
venideros, que los adivinamos preiiados de grandeza.

LA DIRECCION.
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EL BALNEARIO DE SAN VICENTE EN LA
PENINSULA DE SANTA ELENA

Por ¢l R. P. Alberto SEMANATE O, P.

- En .la Peninsula de Santa Elena,
Provincia del Guayas, a unos 119 kilé~
metros de distancia de Guayagquil, se
hallan las aguas termales de San Vi-
cente, famosas por su eficacia. tera-
péutica. '
Seglin las crénicas locales, los en-
fermos de cidtica y reumatismo que

. acuden a la piscina principal en busca

de mejoria son muy numerosos y vie-
nen no solo de Colombia y el Pert
sino hasta de la Argentina.

Era la primera vez que acudiamos
a ellas por motivos de salud, en los
primeros dias del mes de Enero del
presente afio; y hemos podido afiadir,

a———

Quito, Mayo 3-40

con huestra experiencia personal, un
testimonio maéas a los muchisimos que
existen y que corren de boca en boca
para atestiguar la bondad curativa dc
esas magnificas aguas termales. Las
observaciones gue - presentamos en es-

: h /.
-ta corta conferencia son las efectua-

das en los pocos dias de permanencia
en el balneario.

A

No vamos a engolfarnos ahora en
consideraciones cientificas que cua-
drarfan mal en esta tertulia familiar y
lag que, por otra parte, hallaran su
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debido sitio en el “Boletin de Infor-
maciones Cientificas” de esta misma
Casa de la Cultura Ecuatoriana. Los
recuerdos personales de la wvisita al
balneario, y que pueden tener un in-
terés general, seran el objeto de esta
conferencia.

El hotel central en forma octogo-
nal —que alla apellidan Sanatorio—
es un buen edificio de concreto, de dos
pisos, coronado por una magnifica azo-
tea. Su forma simétrica le ha per-
mitide hacer en derredor cuartos
comodos y hasta elegantes, en el se-
gundo piso, con aposentos para servi-
cios higiénicps, un salén de lectura y
un comedor. En el primer piso, al
centro del octégono, se halla la pisci-
na de aguas salinas termales que sur-
ten del centro de ella, emﬁujadas vi-
gorosamente por corrientes de gas in-
flamable y con {uerte olor a petréleo.
El rendimiento del manantial es, a lo
mucho, de un litro por segundo. Sus
aguas son ricas en yoduros y bromu-
ros. Como se ve, este rendimiento es
insignificante para el efecto de la re-
novacién de las aguas de una piscina
a donde acuden por decenas diarias
los enfermos y turistas quienes se ha-
Nnan hasta tres veces por. dia.

Sinembargo, la primera impresién
que tiene el turista es de que el ren-
dimiento del manantial debe ser en
gran. escala porque parece que el agua
salta a borbotones y con gran fuerza.
Tal impreéic’m es, sinembargo, ilusoria
porcque lo que . brota con inusitada
fuerza es el gas con tal poder ascen-
sional que arrastra hacia arriba con

gran impetu, no sélo el agua, sine
hasta el cuerpo de los bafistas. Poxr
lo.demds, basta prender un fésforo y
arrojarlo al centro de la piscina para
ver con asombro que el gas se encien-
de stbitamente por umos segundos.

A

Los primeros dias de permmanencia
en el Sanatoric sufre el turista una
accion embriagantie que se traduce en
dolores de cabeza y un malestar gue
le incapacita para todo esfuerzo men-
tal. Y.a causa muy probable de esta
desazén es la atmdsfera cargada de
gas vy humedad que respira forzosa-
mente el twista, dia y noche, si ha
fijado su alojamiento en uno de los
cuartos del Sanatorio. Fsta misma
humedad absorbida por el paciente
reumatico es quizé el motivo para que
ne sienta. los. efectos beneficiosos de
los bafios durante su estada en San
Vicente. Me parece que ha sido una
medida poco acertada el encerrar
dentro del hotel la piscina de las
aguas termales. Téngase en cuents,
ademas, que el hotel o Sanatorio esta
cerrado por todos los costados.

Este ha sido construido con decen-
cia v para dar algin confort a los
pacientes. Pero para llenar esta hu-
manitaria finalidad deberia tener la
administracién propia de un hotel; -y
de esto carecia cuando tuvimos la oca-
sion de visitarlo. All{ falta el agua
dulce para el servicio personal y el
agua, dulce o salada, para los servi-

cios higiénicos. Alll no encuentra el
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turista ni desayuno ni almuerzo ni ce-
na. Esta clase de servicios debe ir a
buscarlos en una de las malas posadas
de la localidad. Alli no hay ni lim-
pieza ni'higiene. Pero en cambio, y
a falta de un barrendero con sueldo,
se presentaron miles de barranderas
gratuitas que subian por las paredes
y lo invadian todo. Eran las ham-
brientas hormigas en batallones ce-
‘rrados.

No faltan, ciertamente, interesados
que desean arrendar el Sanatorio. Pe-
ro el Municipio de Santa Elena, al
que pertenecen el edificio y las aguas,
se ha empefiado en separar dos cosas
que hoy son inseparables: el hotel y
la piscina de aguas termales. Estaba
dispuesto a dar en arrendamiento el
Sanatorio pero queria, a todo trance,
conservar la ‘piscina bajo su directo
control y dirvecta administracion.

" En el balneario de San Vicente no
hay médicos ni enfermeros graduados;
vero si los hay no graduados. Y son
los vecinos del lugar que conocen fos
secretos de las aguas v la manera de
utilizarlas. Bllos son los consejeros de
los pacientes. “Tome Ud. —le dicen
al 'paciente—f hasta tres bafios por dis,
pero haciéndolos de poeca duracién los
primeros dias. Puede prolongar cada

une de eilos hasta una media hora’

en los dias posteriores. Luego arré-
pese y tirese en su cama para favo-

vecer la transpiracién. El sudar mu-
cho, muchisimo, después del” baiio ¢
el complemento obligado del tratu-
miento hidroterdpico. Puede que us-
ted se sienta peor después de los pri-
meros bafios; pero este mismo empeo-
ramiento transitorio es un buen' sin-
toma porgue él revela la eficacia de
los banos y la accién de las aguas en
el organismo”. i

Todo esto asi se realiza para con-
suelo del baiiista; pero lo que no le
anuncian los vecinos del lugar, y lo
que no les perdonamos, es que no nos
hayan prevenido del efecio esencial
de las aguas de San Vicente, efecto
fatal en aquel desierto: la feroz ham-
bre que ellas provocan en el vacio
estomago del paciente. Como en esa
abandonada localidad no hay mnada
decente con que. acallarla, hay quc
emigrar a Salinas o a la Libertad en
élgﬁn vehiculo de los tantos que dia-
viamente circulan en esa direccién.

Y aqui terminamos esta tertulia, a-
mables radicescuchas, sin haber ago-
tado ciertamente la fecundidad del a-
sunto. Pues nada hemos dicho de la
geologia e hidrologia de la region, B!
aspecto cientifico. del balneario de San
Vicente serd el objeto de una publi-
cacidn especial en el "Boletin de In-
formaciones Cientificas Nacionales”.
En él estudiaremos la posible radio-
actividad de las aguas, con 1a colabora-
cién del Sr. Julien Martelly; los ele-
mentos constitutivos de los gases emi~
tidos, en colaboracion con el Sr. Ri-
chard Stauffer, ambos profesores dec
la Escuela Politéenica Nacional.

b
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MAMIFEROS FOSILES SUDAMERICANOS

Por Robert HOFFSTETTER

Existe una tenaz leyenda segun la
cual hombres gigantes habitaron an-
tiguamente nuestra Tierra. Se la en-
cuentra en varios puntos de la Amé-
rica del Sur, y, en tierra ecuatoriana,
la misma es particularmenfe vivaz en
la Costa, especialmente en la Penin-
sula de Santa Elena, donde se .habla
de gigantes gue vinieron otrora de a-
llende los mares, para instalarse en la
Costa Americana del Pacifico.

Es de suponer, sin que guepa duda,
que esta leyenda deba su origen a la
existencia de grandes osamentas que
surgen a veces a flor de tierra, en
dicha regién petroliféra. Esos restos
fésiles no pudieron dejar de llamar la
atencién de las poblaciones indigenas,

asl como hoy en dia provocan la.cu-
riosidad de- los investigadores. Dan
intensamente la idea de un cemente- -
rio de monstruos desaparecidos. No
es, pues, de sorprender que la imagi-
nacién popular los haya considerado
como los vestigios de gigantescos an-
tepasados lejanos, victimas de algin
cataclismo del! pasado.

La verdad es que no se trata de
hombres, sino de toda una fauna de
animales extinguvidos, entre los cuales
figuran formas espectaculares, como
los Mastodontes y los Desdentados gi-
gantes, que pasaron estos Ultimos del
tamafio del Rinoceronte. Pero nada
en la naturaleza actual podia dav a
los indigenas de Sudamérica una idea,
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atin aproximada, de lo que habian sido
esos imponentes seres.

Desde el periodo colonial, algunos
curiosos se interesaron en las faunas
extinguidas de este Continente. Hue-
sos y dientes fésiles fueron recolecta-
dos en varias partes del mismo, ¥
plantearon problemas arduos a los mé-
dicos y cirujanos locales: en aquel
tiempo eran éstos los Tinicos gue po-
dian pretender conocer algo de ana-
tomia . Encontramos log ecos de su
perplejidad desde el afio 1766, en la
Gaceta de Buenos Aires. Es asi co-
mo, ante restos de Mastodontes, el uno
afirma bajo juramento que los vesti-
gios eran humanos, porque “no se ha-
lla en los brutos semejante figura y
desformidad agigantada”. El ofro, mas
prudente, suplica se le excusase del
dictamen porque sus luces no alcan-
zaban a poder afirmar a qué cuerpo
pudieran pertenecer los huesos. Me-
jor informados, los anatémicos madri-
lefios, al recibir las mismas piezas,
concluyen que los huesos no pertene-
cfan a la especie humana, conjeturan-
do que mas bien parecian ser de al-
gin cuadripedo, y acaso de la casta
del Elefante.

Pero pronto empieza fa era de los
grandes viajes cientificos, que llevan
a Europa un material de estudio. Hum-
boldt recorre las regiones equinoccia-
les, desde el Orinoco hasta los Andes.
PDarwin, en su periplo alrededor del
mundo, visita varios puntos de la Amé-
rica del Sur. D’Orbigny efectia sus
“Viajes en la América Meridional”.
Lund explora las caverpas del Bra-

sil.  Asf se comprende que, muy pron-
to, los sabios europeos se interesen cn
este continente lejano. Desde el pun-
to de vista que nos interesa, tenemos
que citar primero a Georges Cuvier,
el genial fundador de la Anatomia
Comparada y de la Paleontologia. ¥a
en 1798, el célebre naturalista crea.cl
género Megatherium para un p'erezoso
gigantesco de este continente. Poco
después, establece la existencia anti-
gua de Mastodontes en los Andes. Tal
vez no serd inttil recordar que el tipo
del Mastodonte de las Cordilleras fué
encontrado por Humboldt en el Reino
de Quito, cerca del volcdn Imbabura,
En los afios que siguen el famoso pa-
leontélogo inglés, Richard Owen, sc
dedica al estudio del material de Dar-
win. En Francia Paul Gervais descri-
e aquél de Castelnau.

El interés despertado por los carac-
ieres extraordinarios de esta fauna £6-
sil es tan grande que se forma en Ar-
gentina una Escuela cientifica local,
bajo el impulso de los hermanos Ame-
ghino. Digo los hermanos, porque; si
bien se conoce a Florentino, el hombre
de laboratorio y escritor, en cambio
se olvida generalmente de Carlos, cu-
yas expediciones incansableé permi-
tieron al primero el cumplimiento do
su obra inmensa. Para darse cuentn
de la amplitud de ésta, hasta mencio-
nar que la reedicién de la misma ne-
cesitd 24 tomos grandes. Por supues-
to, tode no era perfecto. Existian de-
bilidades y atn errores graves, inevi-
tables en una obra tan amplia y on
una época en gque todo estaba por

— 296 —

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



hacer.: El defecto mayor de Ameghi-
no ha side’ un: americanocentrismo
exagerado: - para 8l su patria era la
cuna no s6lo de la humanidad sino
también de numerosas ramas de Ma-
miferos. Hs-seguro ademas que el au-
tor exagerd la antigiiedad de las capas
fosiliferas estudiadas por €l. Pero, con
toda justicia, se debe reconocer que
tuvo una clara visién de la sucesion
de las faunas, que hizo
mundo cientifico un sinniimero de a-
nimales fésiles hasta entonces ’desco-
nocidos, ¥ que la paleontologia argen-
tina toda tiene que quedar dominada
por su ilustre nombre.

Paralelamente a este’ notable es-
fuerzo individual, numerosas misiones
cientificas, locales o extranjeras, se
empefian en arrancar los secretos del
suelo sudamericano. ¥n Furopa, en
América del Norte y también en Ar-
gentina, aparecen trabajos clasicos que
condensan los resultados de una labor
tenaz. Citemos las obras de Burmeis-
ter, Lydekker, Roth, Scott, Sinclair,
Rovereto, Kraglievich, Cabrera, Rus-
-coni, Castellanos, Simpson...... que con-
ciernen especialmente a las faunas ar-
gentinas. Las de Winge sobre el ma-
terial brasilefio. Las de Branco, Phi-
lippi, Nordenskiold, Pompeckj, Boule
v Thévenin en cuanto a la regién an-
dina, Por interesar particularmente a
nuestro medio, subrayemos la bella
monografia que, en 1883, Branco con-
sagréd al material recolectado por Reiss
y Stiibel en el Ecuador, principalmen-
te en Punin cerca de Riobamba.

—e

conocer al

Me parece conveniente destacar gl
interés que presenia el estudio de las
faunas ‘Sudamericanas. Al considerar
en conjunto la historia .de los Mami~
feros, vemos aparecer. estos animales
en los tiempos secundarios, hace unos
150 millones de ahos. En aquella épo-
ca reinota, eran seres muy modestos,
casi insignificantes 'en un mundo do-
minado por Reptiles de formas y ta-
manos fantasticos. Pero, al pasar de
la Fra Secundaria a la Terciaria, es
decir hace algo como 40 millones de
afios, los monstruosos Reptiles desapa-
recen repentinamente y los Mamifercs,
lihertados de la desigual competencia,
van a conguistar a su vez el Mundo.
Paso a paso se puede seguir su evolu-
cién, su diversificacién, sus. éxitos y
sus fracasos.... v eso principalmerxt;gé
en el gran conjunto geografico que
comprende por una parte ¢l hlogue a-
fricano-euroasiatico, y por otra Il
América del Norte, entre los cuales se
establecieron, durante el Terciavio y
de una manera intermitente, comuni-
caciones continentales que han permi-
tido el intercambio de faunas. Pero,
al lacdo de este conjunto, tres areas
aisladas més © menos precozmente,
conoceran una historia particular y
por lo tanto interesante: se trats de
Augtralia, Madagascar y Sudamérica.
El dltimo Continente formaba una is-
la- inmensa, separada de la- América
del Norte desde los primeros tiempos
del Terciario. En cada uno de los
tres dominios aislados, los Mamiferos
evolucionan de manera independiente
y esta evolucidbn conduce a una fauna
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que lleva un sello particular. De eso,
los elementos actuales nos dan una
pequefia idea: Australia es todavia <l
dominio de los Monotremas y Marsu-
piales; Madagascar representa el pa-
raiso de los Lémures; América del Sur
se caracteriza por sus Zarigiieyas, Des-
dentados, Monos Platirrinos y Roedo-
res particulares. Con todo, es obvio
que estos escasos sobrevivientes no

nos-informan, - sino de ~ una manera

muy incompleta, sobre las faunas que
les precedieron. La Paleontologia es
la que debe y puede reconstruir la
historia desconocida.

Ahora bien, entre los ires dominios
atslados, s6lo la Ameérica del Sur ha
proporcionado documentos paleontold-
gicos repartidos en toda la duracion
de los tiempos Terciarios, lo cual per-
mite ya proponer un esbozo de su
historia propia. A pesar de todo, mu-
cho queda por hacer, dado que, si
bien se conocen las faunas Terciarias
de la Argentina y especialmente de
Patagonia, casi nada se sabe de los
animales que vivieron durante la mis-
ma Era en la inmensa regién ahora
ocupada por los Andes y la hoya Ama-
zénica. Asi se comprende la situacién
privilegiada del Ecuador, pais andino
v pais amazdnico, en el provenir de
tales estudios.

- La América del Sur, comparada con
las otras tierras aisladas, presenta otro
caracter particular, y es que, al final
del Terciario, se restablecié una co-
municacién continental con la Améri-
ca del Norte, lo que permitié migra+
ciones de {aunas terrestres. Se obser-

va  entonces una ruptura del equili-

brio en la competencia vital, Varios
grupos autdctonos, que vivian mansa-
mente en su refugio, tienen que des-
aparecer ante inmigrantes mas fuerte:;
o mejor adaptados. AUn entre los nl-
timos, algunos no encuentran en s
nuevo medio las condiciones necesa-
rias para su supervivencia, y se ex-
tinguen a su vez. Al respecto, debe~
mos notar ‘que la aurora de los tiem-
pos protohistoricos representa una fe-
cha fatidica para los grandes anima-
les. Y es asombroso observar cuin
pobre es la fauna actual, sobre todo
en gigantes, cuando se la compara con
aquella que vivia en el mismo conti-
nente, hace sélo algunas decenas de
milenios,

No me alcanzara el tiempo para_es-
bozar, aun a grandes rasgos, la histo-
ria de los Mamiferos sudamericanos,
Con el fin de dar una idea esquemd-
tica, distinguiré tres conjuntos en es-
tos animales.

Algunos son descendientes de for-
mas que ya existian en América del
Sur antes de su aislamiento: podemos
considerarlos como los verdaderos au-
tdetonos.

Se trata primero de los Marsupia-
les que no pudieron sobrevivir en ¢
Hemisferio Norte, pero que se diver-
sificaron aqui de una manera asom-
brosa, adaptandose a varios ambien-
tes v modos de vida. Aun se conocen
ciertas’ ramas fésiles que evoluciona-
ron hacia formas carnivoras, entre lag

cuales algunas temiblemente armadas;
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nero las mismas tendran gue desapa-
recer ante los verdaderos Carnivoros,
-.inmig;r_ados'. del Norte., No persistiran
hasta nuéstros dias sino pequefios ani-
males, insectivoros o frugivoros, refu-
giados en una vida arboricola o an-
fibia.

" Citemos también el enorme grupo
de los Desdentados, de que los pocos
sobrevivientes actuales, Armadillos,
Péfezosos, ‘Osos Hormigueros, nos dan
una idea muy imperfecta. En efecto,
durante el Terciario y hasta el Cua-
ternério, la América del Sur ha cono-
cido Armadillos gigantescos y Perezo-
sos terrestres de tamafio formidable,
.como por ejemplo el Milodonte y mas
atn el Megaterio.

Aln mas sorprendente es el grupo
-extraordinario, completamente extin-
guido hoy dia, al que se da a veces
el nombre de Ungulados del Sur. No
s posible pretender hacer una breve
presentacion de aquel mundo extrano,
cuya diversidad y caracteres insdlitos
desafian la descripcién. Algunos re-
presentantes quedan todavia en lo que
se podria llamar la norma de los Un-
gulados: se parecen mas o menos a
nuestros Caballos, Camellos, Hipop6-
tamos o aun Elefantes, aunque tengan
«caracteres propios. Pero otros se han
-orientado en vias inusitadas y, a ve-
¢es, vecuerdan a Roedores més que a
verdaderos Ungulados. Ain otros a-
socian .caracteres imitados de los gru-
pos mas variados y constituyen for-
mas sintéticas, verdaderos “puzzles”
ue hacen fracasar nuestra concepcion
«lasica de los caracteres correlativos.

Un segundo conjunto consta de gru-
pos cuyo origen es todavia. problema~
tico. Se trata por una parte de los
Monos Platirrinos, por otra de los Roe-
dores particulares de Sudamérica, pa-
rientes del Puerco Espin, del Cuy, de
la Guatusa, del Carpincho, etc...... No
se les conoce antecesores posibles en
los terrenos locales del Terciario an-
tiguo. L.os animales actuales més a-
fines viven en el Viejo Mundo y par-
ticularmente en Africa. (Acaso po-
dria suponerse que una comunicacion
continental se establecié entre Africay
América del Sur hacia el Oligoceno?
Este es un problema no resuelto to-
davia.

El dltimo conjunto comprende a los
inmigrantes que vinieron del Noxte en
olas sucesivas, después de restablecida
la comunicacién. Citemos primero 2
los Carnivoros: Mustelas, Cénidos,
Osos, Félidos, entre los cuales se des-
taca singularmente el formidable Ti-
gre de Sable. Tstas fieras perturba-
ron profundamente al mundo tranquilo
de los animales Sudamericanos. Fue-
ron acompafiados en la invasién por
Herbivoros muy variados: Conejos,
Ratas, Venados, Llamas, Tapires, Ca-
ballos, y, como formas gigantescas los
imponentes Mastodontes. Los dos -
timos grupos encontraron en siL nuevo
ambiente un refugio efimero, pero no
tardaron en desapavecer, quizas antes
o poco después de la legada del
Hombre.

Y en efecto se debe mencionar, en-
tre los inmigrantes mas tardios, al
Hombre mismo, y a los animales do-
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meésticos que irajo consigo. No es és-
te el lugar para discutir el detalle de
las migi‘éciones que han traido nuestra
éspecie a América, Pero es seguro que
nuestros primeros antepasados han
visto la luz en el Antiguo Mundo.
Estas pocas palabras bastan para
destacar el interés apasionante que
presenta el estudio de las faunas des-

N

" aparecidas. El Ecuador puede enor--
gullecerse por haber creado, ¢l prime-
ro entre los paises alidinos, y gracias
a los esfuerzos de la Escuela Politée-
nica ayudada en eso por la Casa de la
Cultura, un verdadero Museo Pa-
leontolégico, que constituye un aporte
importante, tanto pdl‘a la Ciencia lo-
cal como para la del Mundo. '
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EL PROBLEMA DE 1A HERENCIA

CONTROVERSIA ENTRE LAS ESCUEBLAS DE
PMORGAN ¥ PAICHURIN

Por el De. Alfredo PAREDES

Me propongo exponer las bases ted-
ricas y experimentales de las dos es-
cuelas mencionadas, y ademdas sus
puntos de discordancia. Por razones
de tiempo, es natural que lo haga en
la forma més resumida.

¥l aporte conceptual mas importan-
te para la elaboracion de 1a teoria mor-
#aniana de la herencia, lo di6 Weigs~
man, quien antes de conocer objetiva-
mente lo que hoy ha demostrado la
Citogenética, vislumbré que la croma-
tina nuclear constituia la base fisica
de la herencia;' y que estaba ordenada
en particulas determinantes localizadas
2 lo largo de los cromosomas.

Quito, Junio 28-49

El aporte experimental mas valioso,
fue obra del monge de Moravia, Juan
Gregorio Mendel, el cual vealizé innu-
merables experiencias de cruzamiento
enfre variedades de plantas, y después
de hacer un andlisis matemdtico de
sus resultados, publicé un volumen
titulado: “Fxperimentos sobre plantas
hibridas”.

En aquella época (afio de 1865) na-
die sospechd que en esa modesta pu-
blicacién se escondia una de las mas
universales leyes de la DBiologia, la
LEY DE LA PROPORCIONALI_DAD
HEREDITABLE, cuyo enunciado ma-
tematico se puede resumir en el bino-
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mio: (3 + 1)1, siendo n el niimero de
caracteres hereditables, Mendel, al es-
tadiar el cruzamiento de las arvejas,
descubrib las leyes que vigen la tras-
misién hereditaria. Una serie indefi-
nida de experiencias que se prolongan
hasta nuestros dias, han demostrado
que estas leyes tienen un cardcter uni-
versal en el mundo hioldgico,

La razdn basica que explica cémo
son heredados los caracteres, se hace
evidente, cuando la distribucién de
factores se compara con la distribucion
de cromosomas. Cada padre ‘0 madre
proporciona a la descendencia un jue-
go de cromosomas o GENOMIO. A su
vez, en cada cromosoma hay una do-
tacién de factores genéticos o GENES,
localizados en forma lineal. Cuando se
forman las células sexuales, los GE-
NES se distribuyen en éstas, en idén-
tica proporcion., TLuego de fecunda-
das, los GENES se recombinan segan
las leyes del azar, v en esta forma se
originan nuevas combinaciones y Te-
combinaciones, cuyo ntimero depende
de la diversidad de caracteres que en-

~tran en el cruzamiento.

El conjunto total de genes de un or-
ganismo, constituye el GENOTIPO. En
la escuela morganiana la concepeidén
de GEN ha sido de inapreciable valor
para ordenar y explicar los complica~
dos datos de la trasmisién de caracte-
res. El hecho de que los organismos
contienen unidades separadas con una
funcién especial de herencia, deduci-
do de la demostracién experimental de
que los caracteres hereditarios pueden
ser correlacionados con pequenas re-
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giones definidas, localizadas a lo largo:
de los cromosomas, ha constituido lu
piedra angular de la teoria cromosé-
mica de la herencia, uno de cuyos
mantenedores mas ilustres  ha sido T.
H. Morgan.

El GEN ha sido considerado como:
un cuerpo pequeiio, con un grado con-
siderable de independencia estructu-
val y fisioldgica; quizd es Gltimo miem-
bro de la serie: organismo, tejido, cé~
lula, cromosoma, cromonema, GEN;
siendo el mismo GEN, posiblemente,
una cadena quimica lateral, de la ca-
dena proteina gigante que constituyc
el GENONEMA, el cual no-es otra co-
sa que el esqueleto cromosémico don-
de residen los caracteres hereditarios.

Durante muchos aiios, una pléyade
de investigadores, entre ellos los que
conformaron la famosa “escuadra de
la mosea”, capitaneada por Morgan,
verificaron exitosas experiencias con-
firmativas de la teoria que nos ocupa.
Llegaron a relacionar tal caracter con.
tal GEN; tales genes con tal carécter,
0 a su vez, muchos caracteres. con sélo
un GEN. Adn mds, y esto constituye
uno de los triunfos culminantes de la:
teoria, partiendo de razonamientos ma-
teméticos deducidos de la frecuencia

‘de recombinaciones, llegaron a hacer

planos topograficos de los GENES so~
bre cada cromosoma, verdaderos es~—
pectros bioldgicos, en los cuales alter-
nan las RAYAS obscuras y claras, co-
rrespondientes a los diversos GENES,
Por fin, sometiendo a. determinadas.
zonas del cromosoma a la influencia
de fotones de onda corta, lograron pro-
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vocar insospechadas mutaciones o
transformaciones bruscas de la heren-
cia. Asf es, como cometieron delitos
de LESA LEY NATURAL ESCOLAS-
TICA, obteniendo generaciones de
moscas completamente ciegas, o con
un sélo ojo; quitdndoles las alas o el
sexo, dandoles un hipersexo, en fin,
trastornando las leyes naturales.

Todo lo expuesto anteriormente, con-
firma la independencia estructural y
fisiolégica del GEN, la cual puede ser
expresada en el enunciado del acadé-
mico ruso Koltzof, que dice: “Desde
el punto de vista guimico, el GENO-
NEMA CON SUS GENES permanece
invariable durante toda la ovogénesis,
Y no se subordina al metabolismo, a
los procesos de oxidacidn y respi-
racion”,

Corolario de la independencié es-
tructural y fisiolégica del GENONE-~
MA, que conserva sus caracteristicas
quimicas a través de los procesos me-
tabdlicos, sin dejarse influir por
las condiciones ambientales, es el prin-
cipio de que: toda posibilidad, todo
método, toda técnica para influir
o modificar el genotipo, debe efec-
tuarse por accién directa del agente
provocante (irradiacién de onda cor-
ta, por ejemplo), sobre el GENONE-
MA; ya que las influencias ejercitadas
sobre el cuérpo vegetativo de la plan-
ta, no repercuten (o si lo hacen es en
forma minima, insignificante) sobre
su GENOTIPO.

- Desde luego este enunciado estd li-
mitado a las mutaciones provocadas,
pues las expontaneas han sido con-

firmadas por la experiencia.

A este respecto los morganianos ex-
presan: “El genotipo es variable, pero
no se sabe como varia. Se sabe, en
cambio, que no lo hace por via de
asimilacién o desasimilacién”.

La realidad de este principio, cons-
tituye precisamente, el punto primor-
dial de discusion entre la escuela mor-
ganiana y la michuriniana.

Concretamente la discusiéon se re-
duce a afirmar o negar que uno de
los MEDIOS, MODOS, o FORMAS de-
terminantes de la MUTABILIDAD, es
el proceso de asimilacién y desasimi-
lacién, vale decir, el proceso meta-
kélico.

Ante este itnerrogante, los morga-
nianos dicen NO; y los michurinianos
SI.

Michurin enuncia: “El medio exte-
rior cambia la base hereditaria al in-
fluir sobre ella. Las condiciones des-
acostumbradas para la vida de un or-
ganismo, QUEBRANTAN su base he-
reditaria y le proporcionan caracteres
que se trasmitan a sus descendientes. °
- Ademés establece: que una gran ca-
pacidad para mutar en los primeros
estados de desarrollo, es.ley general
para todas las plantas nacidas de se-
millas, '

El agrobitlogo ruso indica que un
procedimiento util para quebrantar la
herencia de las formas iniciales, es la
aproximacién vegetativa previa, nie-
diante la influencia del patrén sobre
la plia, o viceversa. Il cambio efec-
tuado por este medio, es adecuado a
la finalidad de acercar fisioldgicamen~
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te el patrén a la pla, perinitiendo su
hibridacién por fecundacién gamética.
Asi, por ejemplo, dos especies lejanas
INHIBRIDABLES por via gaméiica,
pueden gerlo, previa aproximacién ve-
getativa por injerto ordinario o qui-
mera, Esta aproximacién determina
UN INTERCAMBIO DE SUS CUALI-
DADES HEREDITARIAS, POR IN-
FLUENCIA RECIPROCA DE SU
FUNCIONALISMO METABOLICO.

Pero un intercambio de caracteres
hereditarios, por influencia del sim-
ple contacto vegetativo de dos porcio-
nes somaticas, constituye una grave
sorpresa, en el campo de la genética
cldsica, bajo cuyos canones sélo es
posible intercambiar earacteres, por
via gamética.

F» el afio de 1894, Michurin verifi-
¢é una histérica experiencia, que cul-
mind en la elaboracién del primer hi-
brido vegetativa o asexual. Injertd la
variedad ANTONOVKA de manzang,
de un ano de edad, sobre un vigoroso
peral silvestre de tres anos. A los
cuatro afios obtuvo un fruto mixto,
que tenia sabor de manzana y forma
de pera. Asi aparecié el primer HI-
BRIDO VEGETATIVO manzano-peral,
al que Michurin lo llamé RENET BER-
GAMOTA.

El caricter piriforme del hibrido a-
sexual se conservé completo en la re-
produccién vegetativa, e igualmente
persistio en los cruzamientos con otras
especies de manzano.

Como deducciones de principio de

sus experimentos, Michurin establecid: -

© que el contacto vegetativo por medio

de injerte provoca cambios cualitaii-
vos en las plantas interventoras, y que
los cambios suscitados se trasmiten
del patréon a la pha o viceversa, SIEN-
DO MENTOR O GUIA DE LA HE-
RENCIA, ¢l vastago vegetativo que ha
cumplido su ciclo ontogénico; ¥y a sw
vez, PUPILO de la influencia here-
ditaria, el vastago que se encuentra en:
sus primeros estados de desarrollo.
Posteriormente Michurin -descubrié:
que si se interrumpe la vernalizacién,
uno o dos dias antes del tiempo ne-
cegario, las plantas nacidas de semi-
1las incompletamente vernalizadas, su-
fren intensas transformaciones inter-
nas, que repercuten enormemente en
su genotipo, a tal punto que a veces
las cualidades hereditarias quedan su-
primidas, o en otros casos, estas cua-
lidades pierden su caricter conserva-
tivo, quedando segin frase de Michu-
rin: “En estado de herencia vacilante”.
“Un organismo en estado de heren-
cia vacilante es un verdadero tesoro
en manos de los maestros de LA HE-
RENCIA DIRIGIDA”, expresan los
continuadores de Michurin.

Aunque no lo dicen explicitamente
los agrobiélogos rusos, se comprende
gue un organismo en estado de heren-
cia vacilante, tiene que ser un obe-
diente pupilo de un patrén de heren-~
cia firme. Quiza se ha llegado a con-
seguir que los caracteres sean domii-
nantes 0 recesivos a voluntad, lo cual
seria un medio prepotente para diri-
gir la economia de la naturaleza, ha-
cia fines de bienestar social.

A esta allura conceptual y experi-
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mental de la genética contemporéneé,
me permitiré, antes de terminar, ex-
poner mi -desautorizada opinién per-
sonal. Usando la terminologia de Mi-
churin, creo que la teoria morganiana
ha perdido su caracter -conservativo,
y se encuentra en estado de herencia
vacilante, al menos en lo que respecta
a la influencia de los cambios metabé-
licos, sobre la variacion del genotipo.
Y ahora anadiré algo que estid fuera
del tema.

La teoria morganiana se estabilizara
o desaparccera, mediante el LIBRE,
ABSOLUTAMENTE LIBRE juego de
la mentalidad creadora, de todos los
cientificos, pertenecientes a todas las
escuelas, y a todas las nacionalidades

de la tierra. Pero, y esta es condi-
cién sine gua non, sin la intervencién
del Estado; sin el intruso estimulo de
los dictadores, sin el insensato afan de
crear una autarquia mental; como des-
graciadamente estd sucediendo en la
Unidén Soviética.

La conciencia cientifica DIRIGIDA.
por el Estado, a nadie hard mas dafo
que al mismo Estado donde se la im-~
pone; y puede constituir el germen de
la yelajacién integral de su cultura.

Como sincero admirador de las cdn-
quistas cientificas, econémicas y cul~
turales de Rusia, rechazo el atentado
que se estd cometiendo contra la por-
cién més noble de su pueblo: su é€lite
cientifica.
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IMPORTANCIA DE LA INDUSTRIA
PESQUERA EN EL ECUADOR

Por Jorge UBIDIA B.

La Casa de la Cultura Ecuatoriana,
preocupada siempre de todo lo rela-
cionado con nuestro mejoramiento, me
ha brindado esta oportunidad de hace-~
ros llegar por intermedio de sus mi-
eréfonos mis impresiones sobre nues-
tro Archipiélago.

Para iniciar mi disertacion quiero
explicar que mi viaje a Galapagos no
piede econsiderarse como exploracion
biomaritima, ni el tiempo, ni los me-
dios de que dispuse fueron hastantes
para llegar a un conocimiento cabal
de la vida en nuestros mares. No
obstante estoy en capacidad de afir-
mar: el porvenir de nuesira economia
radica en los recursos bioldgicos ma-
rinos gue se guardaron como tesoros
escondidos por la naturaleza.

Quito, Julio 12-49

Bsta asercién contraria a la de otros
exploradores que capacitan a la regién
insular para la agricultura, la ganade-
ria, hasta la mineria y turismo; me
prometo  demostrarla ampliamente:
fa cooperacién efectiva de Galapagoes
en el Fomento de la Produccién Na-
cional radica en la explotacion pes-
qguera. KEstos recursos naturales son
tan cuantiosos, que de aprovechorlos
el pais debidamente le redimiriamog
de su penuria econdémica, De otra
parte, el aprovechamiento del pescado
como alimentacién popular permitira
resolver el problema de la alimenta-
cion, la Uniea férmula de elevar nues-
ro nivel de vida y defender el capi .
@l humano.

La importancia de Galdpagos como
centro pesquero countinental, se pone
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de relieve: por la afluencia de barcos
a llenar diariamente de pescado sus
camaras frigorificas; por el interés de
los industriales americanos y europeos
por obtener contratos de proteccidén
industrial, con el fin de instalar sus
industrias en nuestro territorio; por la
afluencia de coloncs nacicnales y ex-
tranjeros anhelosos de dedicarse a la
pesca; y finalmente, por la cuantiosa
fauna acuatica, que si bien no esta
perfectamente estudiada, las pocas es-
pecies en explotacidn, como el atin,
bacalao y tiburones, acreditan a nues-
tro Archipiélago como tal.

La isla San Cristébal, por su situa-
cidn geografica, que dispone de agua
dulce, tierras cultivables y otros fac-
tores positivos a la colonizacidén; es el
centro demografico mas importante.
Alll viven varios armadores de em-
barcaciones, tipo balandra, movidas a
motor y vela, se hacen al mar para
pescar bacalao con una tripulacién de
5 y 6 hombres, sus faenas limitadas a
5 o 6 dias méaxime, pescan de 200 a
350 bacalaos, lo que equivale a 12 o
15 quintales de pescado seco.

La isla Floreana o Santa Maria, mas
conacida por las aventuras romanticas,
‘hace muchos anos se establecié, en
Post Office Bay, un grupo de norue-
gos para dedicarse a la caza de balle-
nas y con ellos llegaron un botéanico y
un zodlogo, autor del libro “Las Is-
las Encantadas”. Actualmente quedan
algunos pescadores establecidos en
Playa Prieta, condenados a una vida
miserable mientras nuestro Gobierno
no les preste alglin apoyo.

"La Isabela, la mas grande del Archi-
piélago, indudablemente ofrece gran-
des posibilidades a la industria pes-
guera, pero, se encuentra bastante a-
bandonada, lo cual se explica por. la
presencia de los reclusos de la Colonia
Penal, quienes sin un severo control ni
medics de trabajo, se han dado a la
ingrata labor de sembrar la inquietud
entre pescadores y colonos. Estan de-
dicados a la captura de galapagos, tor-
tugas y garrote en mano, a la matanza
de los indefensos lobos marinos. Esta
isla que tiene fama de haber sido la
més rica en galdpagos- (Testudo ele-
phantropus) y a la cual llegaron ex-
pediciones industriales para obtener el
precioso aceite, la carne y nacar, esti
en peligro de desaparecer tan codicia~-
da especie, juntamente con los lobos,
tortugas y otras. A’la accion des-
tructora del hombre se suma la de los
perros y cerdos salvajes.

Se dice en esta isla abundan gana-
dos bovinos, asnales y caprinos sen-
tenciados a desaparecer si mo se to-
man medidas enérgicas de proteccion
contra el atague del hombre y de las
bestias feroces. Para los unos, se im-
pone una campafa enérgica de elimi-
nacién; para los primeros convendria
situarlos en otra isla, como en la Es-
pafola en donde se pudiera establecer
un centro pesquero, de manera de pro-
curar su regeneracién inculcandoles
habitos de trabajo con una industria
nueva y lucrativa. De convertirse la
colonia penal en un robusto centro
pesquero habremos dado el paso mas
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efectivo hacia la colonizacion del Ar-
chipiélago.

El bacalao, nombre que se da a las
diferentes especies de los gadidos, pe-
ces carniceros y que viven en cardil-
menes, comprenden: la cherna, merlu-
za, abadejo, pescadilla y lota. Il ver-
dadero bacalao (Gadus morrhus) ha-
bita las regiones septentrionales del
Atldntico y Pacifico, su explotacion ha
originado una de las méas grandes in-
dustrias de Terranova, Groenlandia y
el Mar del Norte, pues del bacalao se
extrae un aceite de reputacién mun-
dial.- En Galapagos los bacalacs se
distinguen en nortefio, cabrillo, tam-
bién en bacalao azul y amarillo; su
preparacién la hacen a base de sal ¥
el secado sobre las piedras de las
playas.

Tiburones. La industria de este es-
cuélido ha revolucionado la industria
pesquera por los higados, aletas, pie-
les y carne que se le prepara como
la del bacalao y que el Ecuador debe
utilizarle como alimento popular. Ya
se han hecho varios intentos por in-
dustrializar los tiburones, el mis im-
portante es la explotacidon que ade-
lantan los sefiores Herreria, Larrea v
Schiess en la isla Santa Cruz, la mas
pintoresca v en donde se encuentra
una buena agrupaciéon de pescadores.

Bl Atln, a pesar de ser la principal
rigueza ictiolégica, su pesca la hacen
generalmente los barcos extranjeros,
que obtienen licencias. En nuestro
viaje tuvimos ocasién de ver a varios
en alta mar y anclados en la bahia de
Puerto Baquerizo.

Los lobos marinos, muy abundantes
y estimados por sus pieles y aceites se
los confunde con los verdaderos lobos
(Zalophus californianos) y las focas
(Monachiis iropicales). Su industria
proporciona: pieles sedosas muy esti-
madas en peleteria y el aceite del cual
se extrae la estearina, producto de mu-
cha demanda en jaboneria y teneria.
De la tortuga (Chelonia mydas) se ex-
trae otro aceite, que los colonos lo
usan sustitfuyendo a la manteca, la
preparan friéndola con ajos. Ademaés,
en Galapagos se encueniran Madre-
perlas, langostas y otros recursos n
explotados atin. "

Bosquejada as{ la enorme rigueza
pesquera del Archipiélago y la situa-
ciébn desventajosa de los pescadores,
podemos sacar las conclusiones si-
gllientes:

1% — De los recursos naturales de
que dispone el Ecuador para el fo-
mento de la produccién nacional, es
la pesca y especialmente la de Gala-
pagos, la que ofrece mejores posibili-
dades, por cuanto su rendimiento serd
inmediato. '

22__Con una explotacion racional de
la pesca, contemplada asi en la defen-
sa de la fauna y la proteccion del pes-
cador, obtendremos buenos ingresos
de dinero, por concepto de derechos
de pesca, como también divisas ex-
tranjeras por las exportaciones.

3% — IT.a pesca no puede constituir
un aporte para nuestra
mientras no se utilice para abastecer

nuestros mercados con pescado y otros
productos, suministrados a

economia

precios
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populares y al alcance de los prole-
tarios. Por lo mismo que esta in-
dustria se encuentra en su fase ini-
cial, debe comenzar intensificando el
consumo interno, como primer paso
hacia la explotacién y exportacién en
grande escala.

42 — Los pescados mdas aconsejados
para el consumo nacional serian ba-
calao y tiburén. El primero se ob-
tendréd intensificando las faenas de
nuestros pescadores, que so6lo pescan
para venderlo en cuaresma. En cuan-
to al tiburdén los industriates de Puer-~
to Ayora estan arrojando al mar de
300 a 500 qgq. de pescado que bien
pueden ser aprovechados como alimen-
to popular, mensualmente.

5% — La pesca estd llamada a ser
la industria basica del Ecuador e in-
dispensable para el fomento de la a-
gricultura y la ganaderia, porque es
la que puede suministrarnos los ele-
mentos que faltan en la tierra. El
Instituto de Fomento de la produccién
y todos los ecuatorianos necesitamos
ir al mar en busca de esos elementos
imprescindibles para vencer la bata-

"lla por la defensa del capital humano.

Con los Poderes Puablicos, Instituciones
de Crédito, que concurra también el
Gobierno Eclesiastico, porque es cla-
moroso no exista siquiera una capilla
en todo nuestro Archipiélago.
Pescadores de Galdpagos, rebozante
de optimismo, quiero informaros ofi-
cialmente: el Gobierno estd decidido
a avudaros. Por el momenic se os
comprara pescado de tiburén y ba-
calao seca y salado para distribuirlo
en el continente. El Excelentisimo
sefior Presidente de la Repuiblica, me
encarga agradeceros el pescado de ti~
burén; le parecié magnifica su prepa-
racién. Textuahnente se expresé “Me
supo bien, solamente mi sefiora estaba
angustiada de que pudiese estar co-
miendo carne de algGn eristiano”.

Termino, aclarando: si la pesca ne-
cesita una atencion preferencial no se
deben descuidar la agricultura, la ga-
naderia, el turismo. E! pais necesita
del aprovechamiento de todas las fuen-
tes de produccién para situarse en un
sitial de nacién rica y respetable.
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QUE ES LA ANTROPOLOGIA
SU IMPORTANCIA

Por Anihal BUITRON

Imaginemos por un momento al an-
tropblogo realizando su trahajo de
campo en una remota isla del Paci-
fico o en algin lugar de la selva ama-~
zonica, entre los indios de los Andes o
entre los negros del Africa, entre los
eskimales del extremo norte del Con-
tinente o entre los fueguinos del ex-
tremo sur. Por lo general trabaja so-
lo, sin embargo se espera de él un in-
forme tanto acerca del aspecto fisico
como de todas las actividades de las
gentes, Estd obligado a mirar la vida
del hombre en su totalidad. Debe ser
lo que vulgarmente se dice un “siete
oficios” y poseer tantos conocimientos

diversos como para poder descubrir

cientificamente la forma de la cabeza,

Quito, Julic 19 de 1949,

las practicas de medicina y de higiene,
los hébitos y costumbres, los trabajos
agricolas, la crianza de animales do-
mésticos, la musica, el idioma, las in-
dustrias, ete. '

- Como no existe nada escrito acerca
de las gentes que estudia el antropd-
logo depende més de sus ojos y oidos
que de libros. Comparado con cual-
quier sociélogo el antropdlogo resul-
ta un analfabeto. El tiempo que el so-
cidlogo emplea en la biblioteea el an-
tropologo lo emplea en el campo. Su
mirada y su oido adquieren un carac-
ter especial. Las formas de vida que
observa son tan diferentes y extrafias
que le es casi imposible interpretarlas
a través de sus propias experiencias.

— 310 ~—
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No puede adelantar conceptos acerca
de lo gue es importante v de lo que no
lo es porque todo parece fuera de or-
den, porque sus valores y los de la cul-
tura que estudia no son los mismos.
Porque todo es remoto y extrafio y
porque él mismo no estid preocupado
emocionalmente le es facil ver el pa-
norama con imparcialidad y relativa
objetividad. Finalmente, por cuanto
tiene que aprender el idioma o tiene
que encontrar intérpretes, el antropé-
logo se ve forzado a poner méas aten-
cién a los hechos que a las palabras.
Si no puede entender lo que dicen lo
tinico que puede hacer es dedicarse a
la humilde pero Util tarea de observar
la vida de las gentes consideradas in-
dividual y colectivamente.

La antropologia ha sido frecuente-
mente considerada como una coleccion
de datos curiosos acerca de la aparien-
cia peculiar de pueblos exoticos y de
sus costumbres y creencias exfrafas.
Se le ha mirado también como si fue-
ra una diversién o entretenimiento sin
ninguna relacién con el curso de vida
de las comunidades civilizadas. Esta
opinién es errénea y se puede facil-
mente demostrar que un entendimien-
to claro de los principios de la antro-
‘polegia puede iluminar el proceso so-
cial de nuestro tiempo.

La antropologia proporciona la base
cientifica para considerar uno de los
mas apasionantes dilemas del mundo
contemporaneo: Cémo conseguir que
sueblos de apariencia distinta, de idia-
mas mutuamente ininteligibles y de
formas difeventes de vida marchen
juntos, amigable y pacificamente?

—~- 311

Sabemos que ninguna rama del co-
nocimiento constituye un remedio pa~
ra todos los males que afligen a la hu-
manidad; pero la antropologia es una
ciencia amplia con conecciones con la
fisica, la biologia, la sociologia y las
humanidades. Por razén de su ampli-
tud, variedad e sus métodos y por su
posicién intermedia, la antropologia
estd llamada a desempenar un rol muy
importante en la integracién de las
ciencias humanas. Una ciencia com-
prensiva del hombre  necesita contar
con intereses, habilidades y conocimien
tos adicionales. Por esto algunos as-
pectos de psicologia, medicina, biolo~
gia humana, economia, sociologia ¥y
geografia humana estin incorporados
en la antropologia convirtiéndola en
una ciencia general con métodos histé-
ricos y estadisticos.

La antropologia actual no pretende
ser el estudio completo del hombre,
aunque de entre todas las ciencias es
sin duda la que mas se acerca a ello.
Algunos descubrimientos que se dicen
antropolégicos no hubieran sido posi-
bles sin la intervencién de investiga-
dores de otros campos clentificos. Sin
embargo, atin la antropologia tradicio-
nal deberia ser conocida por todos a-
quellos que sec preocupan con el pro-
blema de congeguir un mundo unido y
armonico. -Hsto se debe a que ha sido
la antropologia la que ha explorado
toda la escala de variabilidades huma-
nas y puede por esto contestar mejor
preguntas tales como: ;Qué base- co-
miin existe enfre los seres humanos de
todas las tribus y naciones? ;Qué di-
ferencias existen? ;Cudl es su origen?
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;Qué importancia tienen?

A. comienzos del siglo XX los inves-
tigadores interesados en los aspectos
varos, dramadticos e intrigantes de Ia
historia del hombre fueron conocidos
como aniropdlogos., Buscaban los mas
remotos antecesores del hombre la ciu
. dad de Troya de Homero, la proceden-
cia original del indio americano, Ia
relacion enire la intensidad de los ra-
yos del sol 'y el color de la piel, el
origen de la rueda, de los imperdibles
v de la alfareria. Querian conocer ¢6-
mo el hombre actual llegd a ser 1o
que es. Por qué algunos pueblos estan
gohernados por reyes, otros por los an-
cianos, otros por los guerreros y nin-
guno por mujeres. Por qué en algu-
nos pueblos la propiedad se hereda en
la linea masculina, en otros en la fe-
menina y en otros en las dos lineas.
Por qué algunas gentes se enferman y
mueren cuando creen que han sido
embrujadas mientras que otras se rien
de la idea. Estos antropélogos proba-
ron que los hombres de las diversas
regiones del mundo eran fisicamente
méas semejantes que diferentes. Des-
cubrieron muchos paralelos en las cos-
tumbres de todas las gentes, algunos de
los cuales pueden ser explicados por
contactos histéricos. En resumen, la
‘antropologia se habia convertido en la
ciencia de las similitudes y de las di-
ferencias humanas.

En cierto sentido la antropologia es
una ciencia vieja. Los habilonios del
tiempo de Hammurabi ya colecciona-
ban y ordenaban en museos los obje-
tos trabajados por los sumerios, sus
antecesores en la Mesopotamia, El his-

t
N

toriador romano Tacito escribié un fa-
moso estudio acerca de los germanos.
Algunos cientificos chinos de la dinas-
tia Han escribieron monografias acer-
ca de los Hiungu-Nu,‘ némadas de ojos
claros. Herodoto, llamado el Padre de
la Historia, es también a veces llama-
do el Padre de la Antropologia, descri-
bié en detalle el tipo fisico y las cos-
tumbres de los Scythians, eglpmos y
otros pueblos baibaros.

Todos estos hombres de ciencia de la
antiguedad carecieion de un entrena-
miento especial para anotar e interpre-
tar lo que wvieron. Observaron los ha-
bitos y costumbres de otros pueblos a
través de lentes crudos manufactura-
dos con todos los errores y prejuicios
de los europeos cristianos de la época.

Sélo a fines del siglo XIX la antro-
pologia comenzdé a desarrollarse. Il
descubrimiento de las relaciones en-
tre el sancristo, el latin y el griego y
las lenguas germanicas dié un gran im-
pulso al punto de vista comparalivo.
Los primeros antropdlogos sistemAti-
cos fueron aficionados o amateurs, mé-
dicos, historiadores, abogados y comer-
ciantes, para quienes la antropologia
resultaba un hobby. Tstos dedicaron
sus esfuerzos casi exclusivamente al
estudio de aspectos raros y excéntiricos
tales como -la forma y estructura del
cabello humano, la forma del craneo,
los colores de la piel, etec. Se trataba
de asuntos .sin interés y desechados
por las ciencias hasta entonces esta-
blecidas, reconocidas y vespetadas. A
los investigadores respetables de este
tienmpo no les interesaba, por ejemplo,
los restos de culturas que Fueran an-
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teriores a la greco-romana ni las len-
guas que no estuvieran relacionadas
con el griego y el sancristo. A pesar
de todo la 'energia vy entusiasmo de es-
los aficionados gand un puesto para sus
estudios como ciencia indspendiente.

Pero la antropologia es algo mas que
el estudio de craneos v la blisqueda del
eslabon perdido. La antropclogia es el
estudio de nosotros mismos y en este
sentidé es una ciencia relativamente
nueva. Nada seria mas acertado para
los hombres que considerar st los mé-
todos fque tan estupendos resultados
han dado para descubrir los secretos
del universo fisico, no podrian ayudar
a comprenderse mejor ellos mismos y
sus veecinos en este mundo gque se re-
duce 'y empequeficce cada dia. Los
‘hombres han construido méquinas que
son en verdad una fm‘ar&ViHa de inge-
nio sélo para luego encontrarse casi
‘impotentes al tratar de resolver desor-
denes sociales a menudo producides
nor la introduccién de esas mismas ma-
‘quinas. .

Las formas de ganarse la vida han
cambiado con tanta y desconcertante
rapidez que todos permanecemos con-
fundidos la mayor parte del tiempo.
Nuestras maneras de vivir han cam-
biado también, pero mo paralelamente.
Nuestras instituciones econdmicas, po-
liticas v sociales no ‘han avanzado al
mismo paso gque nuestra tecnologia.
Nuestras creencias y practicas religio-
sas ¥ nuestros otros sistemas de ideas
‘tienen mucho en ellos que no es apro-
piado a nuestro modo de vida presen-
te ¥ a nuestro conocimiento cientifico
~del mundo fisico y biolégico. Asi, una
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parte de nosoiros vive en la edad mo-
‘derna mientras ofra vive en el medio-
evo. '

No nos conocemos bien mnosoiros
mismos. Hablamos de una cosa rara
llamada “naturalema’ humana”. Afir-
mamos ¢ue es asunto de la naturaleza
humana el hacer esto o el no hacer
aquello. Pero lo cierto es que las leyes
de esta misteriosa naturaleza humana
no parecen responder de la misma ma-
nera entre gentes ‘de distintas ascen-
dencias asi vivan sujetas a las mismas
fuerzas de la naturaleza, esto es, en el
mismo medio ambiente.

s aqui donde aparece el antropdlo-
go. Su tarea es anotar las variaciones
y las similitudes en el aspecto fisico,
en las cosas gue hacen las gentes, en
sus formas de vida, etc. Solo cuando
conozeamos como gentes que han sido
crindas y educadas diferentemente,
que provienen de grupos fisicos dis-
tintos ,que hablan idiomas diferentes,
que viven bajo condiciones fisicas di~
versas, enfrentan y resuelven sus pro-
blemas, podremos estar seguros de-lo
que tienen en comiin todos los seres
humanos. S6lo entonces podremos de-
cir que poseemos .un conocimiento
cientifico de la naturaleza humana. Es-
to, maturalmente, necesitard wmucho
tiempo. Pero quizas antes de que sea .
demasiado tarde estaremos cerca de
conocer lo que realmente es la natu-
raleza humans, esto 'es, las reacciones
gque inevitablemenie tienen los hom-
bres como seres humanos sin conside-
rar su herencia biolégica y social.

Para descubrir lo gqué es la naturale-
za humana los antropdlogos han esta-

3 —
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do explorando en el tiempo y en el es-
pacio. Han concentrado su interés en
¢l estudio de los llamados “pueblos
primitivos”, porque conociendo a los
primitivos pedemos conocernos mejor
nosotros mismos. El estudioso del
hombre cuentra en las sociedades pri-
mitivas lo méas cercano, lo que mas se
aproxima a las condiciones ideales de
laboratorio, Tales sociedades son ge-
neralmente pequeias y pueden ser es-
tudiadas intensivamente por un redu-
cido nimero de investigadores a poco
costo. Ordinariamente se encuentran
aisladas de tal mamera que no existe
el problema de delimitar y saber dén-
de empieza un sistema social y donde
termina otro. Los miembros del gru-
po han vivido toda su vida dentro de
un espacio reducido y han estado ex-
puestos continuamente a la presién
de. las mismas fuerzas naturales. To-
dos tienen una educacién casi idénti-
ca. Todas sus experiencias tienen mu-
cho més de comun que en el caso de
miembros de sociedades complejas. Sus
maneras de vida son comparativamen-

te estables. 2neralmente existe un
" alto. grado de consanguinidad de tal
manera que cualquier individuo tienc
més o menos la misma herencia biols-
giea que cualesquiera otro.

La preccupacion con pueblos al pa-
recer oscuros € insignificantes es la’
caracteristica especial del trabajo an-
tropoldgico y es la clave de su impor-
tancia en la actualidad. La aniropo-
logia se desarrolld de la experiencia
con los pueblos primitives y sus mé-

2

todos son especiales porque fueron for-.
jados en este medio peculiar.
Ordinariamente no nos damos cuen—
ta del lente especial a través del cual
miramos a la vida. No es posible que
investigadores que nunca han salido
més alld del horizonte .de su propia
sociedad perciban costumbres que no
forman parte de su propia experiencia
y pensamiento. El cientifico de asun-

tos humanos necesita conocer tantw

acerca del ojo que ve como del obje-
to visto. La antropologia, dice un pro-.
fesor noteamericano, presenta al hom-
bre un espejo para que se mire y se
conozea en su infinita variedad. Estos
v no la satisfaccién de una simple cu-
riosidad o de una bisqueda romanti-.
ca, es el significado del trabajo del
antropolégo entre las -sociedades pri-
mitivas.

Por qué si el aniropblogo estia veal-
mente interesado en la vida actual se
preccupa de tribus pequeias y sin
mayor importancia? Porque las for-
mas de vida de estas tribus son parte
del 2ecord humano y es su tarea ver
que estén anotadas. fin verdad los
antropdlogos han sentido profunda-
mente esta responsabilidad y han crei-
do que no es tiempo de escribir libros
de caricter general cuando cada aio se
extinguen clilturas aborigenes que no
han sido descritas todavia. A esto se
debe el caricter descriptivo y la -can-
tidad infinita de detalles de la mayor
parte de la literatura antropologica. Is
la obsecion del antropodlogo obtener v
conocer estos datos antes de que sea.
remasiado tarde.

14 -
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NOTAS DE LA UNESCO

EXVIADAS A LA CASA DE LA CULTURA
ECUATORIANA POR EL Dr. A. ESTABLIER

La circunstancia de gue se hallen en
.América del Sur, pueblos situados a
méas de 4,000 metros de altura y las fa-
cilidades que ello comporta para las
observaciones permanentes sobre Ra-
yos cOsmicos, ha incitado al Centro de
Cooperacién Cientifica de Montevideo
a estudiar la posibilidad de la insta-
jacidn de una Estacion de Fisica de
Grandes Alturas.

Se ha llegado a un acuerdo de prin-
«¢ipio con el Instituto de Biologia An-
dina del Per que posee un Laborato-
rio en construccién en Morococha a
més de 4.500 metros de altura y una
‘Estacidén en San Cristébal a 5.030 me-
tros. s probable gue el proximo mes
de Octubre el primer nttcleo de espe-

Quito, Julio 26 de 1949

cialistas en Rayos Codsmicos estén ya
instalados en Morococha ¢ inicien tra-
hajos qué, por las peculiares condicio-
nes de altura ,aporten resultados hasta
hoy no conseguidos.

Fl Centro de Cooperacion Cientifica
para América Latina de la UNESCO.
radia el primer Lunes de cada mes por
la Radio SODRE de Montevideo, por
las ondas CX6, CX4 y CXAI0 a las 20
horas 30, una.emisiébn destinada a los
Paises iberoamericanos del Atlantico.

Continuando la serie de Debates so-
bre el tema de discusion gue se ha fi-
jado la UNESCO para 1949, ““El Hom-
bre y sus Alimentos”, se celebrard en
Santiago de Chile una serie de reunio-
nes los dias 29 y 30 de Julio en las que

1
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tomaran parte las mas distinguidas
personalidades chilenas especialistas de
nutricidn. Asistitd igualmente el Dr.
A. Establier, Jefe del Centro de Coope-
racién Cientifica para América Latina
de la UNESCO.

Nueva publicacion del Centro

Siguiendo la serie de publicaciones
-det Centro de Montevideo, ha sido pre-
parada una “Bibliografia sobre Rayos
Césmicos” de 90 péginas y 1.512 refe~
rencias bibliograficas sobre el tema.
Dicha publicacién ha side distribuida
por el Centro a los especialistas en esa
materia de América Latina. Los gue
deseen recibirla deben dirigirse a
nuestra direccion Avenida Agraciada
1875 — Montevideo.,

Peticiones del Centro

Desde Filipinas solicita el Centro de
Cooperacion Cientifica de Asia Orien-
tal de la UNESCOQO, huevos de gusano
de seda de.América del Sur asi como
todas las posible sinformaciones sobre
el cultivo del gusano de seda en los
Paises de América Latina. Los seri-
cultores {ilipinos estdn dispuestos a
enviar, por intermedio del Centro de
Montevideo huevos de sus gusanos a
quien los solicite, '

La Unidén Internacional de Ciencias
Bioldgicas ha encargado a nuestro
Centro el que retna las preparaciones
microscépicas de Citologia vegetal .

animal que hayan servido de base a

los investigadores para sus trabajos
publicados ya. Dichas preparaciones

quedarin en el Instituto Carnoy de
Lovaina (Bélgica), donde la Unién ha
constituido un Depdsite internacional
de preparaciones microscopicas de ci-
tologia. El propdsito que anima a la
Unioén es el de permitir que los inves-
tigadores interssados en un problema.
determinado, puedan confrontar con
sus propias preparaciones las que han
servido de base a los articulos publi--
cados anteriormente.

El Centro de Cooperacion Cientifica
de la UNESCO, ruega a los citologis-
tas Latino-americanos envien sus pre-
paraciones, repetimos a Avenida A-
graciada 1875, Montevideo. El se en-
cargard de transmitirlas al Prof. Mar-
tens, Director del Depdsito internacio--
nal.

Se han recibido en-este Centro va-
rios pedidos de semillas de Balsa. Pro-
vienen de Filipinasg y otros varios Pai-
ses de Extremo Oriente,

Peticion de. intercambio de
publicaciones

La Biblioteca de la Facultad de Me-
dicina de Montpellier (Francia) ofre-
ce el cambio de tesis doctorales de me-
dicina y de su revista “Montpellier-
medical” contra libros o revistas en.
espafiol consagrados a la medicina, ci-
rugia, farmacodinamia, hematologia y
pediatria.

La School of Agriculture de Cam-
bridge (Inglaterra), ofrece cambiar
publicaciones de agricultura en espa-
fiol su “Memoir” anual donde se en-
cuentran resumidos los trabajos de sus.
Inslitutos de investigaciones,

— 316 -

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



La “Washington Universily School of
Medicine Library” cambiaria con otras
bibliotecas su excedente de obras de
medicina.

Tl préximo mes de Julio se reunira
en Roma mna Conferencia convocada
conjuntamente por la Organizacidn de
las Naciones Unidas para la Alimenta-
cion y la Agricultura (F. A. Q)), la
UNESCO, y el Gobierno italiano, Tie-
ue por objeto estudiar la posible uti-
lizacién de la Biblioteca del antiguo

Instituto Internacional de Agricultura’

para ver si puede crearse en el mismo
edificio un Centro Internacional de A~
gricultura cientifica. Recordemos que
al Instituto Inlermacional de Agricul-
tura fué creado en Junio de 1905. Ha-
ce pues, 44 afios que el Instituto se
ocupa de estudios especializados de
agricultura desde el plano internacio-
nal. Su biblioteca posee 350.000 libros
y revistas y pertenece ala F. A. O. Iin
noviembre de 1945 en Quebec (Cana-
da) se decidid la disolucién del Insti-
tuto y la transferencia de sus atribu-
ciones y de sus haberes a la F. A, O.
Noticias varias

1—Suecia acaba de adherirse a la
Unesco. Es el 47 estado miembro de la
Unesco. 2.-—-Las bibliotecas y socieda-
des cientificas alemanas estin reanu-
dando el intercambio de publicaciones
con el resto del mundo.

Organizado sobre bases sugeridas
por la UNESCO, se acaba de abrir en
Bad Godesberg un centro de inter-
cambio de libros alemanes. Presentes
en la reunién que establecid las bases

del centro, cstaban los hiblictecarios
de casi todas las universidades de Ale-
mania Occidental y un represenianie
del Centro de Infercambio de libros de
la zona rusa de Berlin. Este nuevo
Centro dara informaciones sobre las
instituciones alemanas que quieran in-
tercambiar publicaciones de cualquier
orden, y distribuira también una lista
clasificada de libros y periddicos ale-
manes disponibles. El Centro de Coo-
peracion Cientifica de Montevideo ha
publicado una Lista de Revistas cien-
tificas alemanas cque han reanudado
su publicacién después de la ultima
guerra.

3—La Comisién de Simbolos, unida-
des y Nomenclatura de la Unién Inter-
nacional de Fisica acaba d2 publicar su
informe sobre el uso de simbolos para
las unidades fisicas v para las constan-
tes y operaciones matematicas.
porta una serie de reglas respecto a la
manera de imprimir las magnitudes fi-

Com-

sicas, las unidades, operaciones male-
maticas y dimensiones, los nlimeros y
los elementos quimicos. Adesmdbs sefa-
la con gran precizion los simbolos de
unid los prefijos de las unidades
y los siimbolos de magnitudes- fisicas
(espacio y tiempo, masa, fuerza y ener-
gla, calor, luz electricidad y magnetis-
mo). Los cientificos gue dessen reci-
bir dicha publicacién pueden dirigir-
se al Centro da Cooperacién Cientifi-
ca para América Lalina de la UNESCO
Agraciada 1875, Montevideo.

4Bl Ledo. Gustave Darquea Te-
ran, Ministro de ®ducacién Pablica def
Fcuador, acompanado del Ministro del
Ecuador Montevideo,

adasg,

en Licenciado
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Leopoldo Benites Vinueza y del Pri-
mer Secretario de la Legacién Sr. Pa-
llares Zaldumbide, visitaron el 28 de
Junio el Centro de Cooperacién Cien-
* tifica de Montevideo.

El motive de su visita fué conocer
el funcionamiento y organizacién del
Centro asi como su eventual accidon en
los problemas cientificos y técnicos de
la Reptblica del Ecuador.

Bsta honrosa visita ha servido para
que el Sefior Darquea Terén cambiase

impresiones con el Jefe del Centro dv

‘Cooperaciéon Cientifica, Dr. A, Esta-

blier, y fijase los planes de ciertos pro-
blemas cientificos que la UNESCO po-
dra, eventualmente, desarrollar en los
Paises Latino-americanos del Pacifico.

El Centro de Cooperacidén Cientifica
para América Latina de la UNESCO
agradece la fina atencién del Sr. Mi-
nistro de Educacién Pablica del Ecua-
dor por su visita que ha honrado al

Centro de Montevideo.
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EL CURARE

Por el Dr. Alberto DI CAPUA

Los venenos de origen vegetal que
los nativos de América han empleado
y cmplean para envenenar sus flechas,
se llaman de un modo genérico: CU-
RARE. )

La palabra CURARE seguramente
no es Sudamericana, sino més bien
una transformacién espafiola de un gru
po de palabras pertenecientes a un
idioma indio. — Por ejemplo, podria
tener su etimologia en UIRA. ERY que
podriamos descomponer en: Uira que
significa AVE, y ery, derivacién del
verbo eor cuyo significado es matar
es decir: LO QUE MATA AL AVE.

La primera noticia de que los abo-
rigenes de América empleaban flechas
envenenadas la encontramos en el li-
bro de Pedro Martir de Angera,

fE .

Quito, 2 de Agosto de 1949

Pedro Martir, al salir de Roma atrai-
do por el esplendor de la corte de
Isabela, prometié al amigo, el Carde-
nal Ascanio Sforza, enviar regulares
y periédicas informaciones de los su-
cesos de la Corte de Espafia,

Para -Pedro Martir -fué entonces fa-
cil endrevistarse con los primeros via-
jeros que regresaban del nuevo mundo,
y él escribié al amigo fodo lo que oia,
de tal manera que sus cartas constitu-
yen los primeros documentos escritos
que. relatan los maravillosos descubri-~
mientos de Colén y de sus compaite-
10s .

Todas las cartas de Pedro de Angera
fueron publicadas por completo en
1516 bajo el titulo “DE ORBE NOVO”,
El libro empieza con el primer viaje
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de Cristéhal Colén y cubre un periodo
de casi veinte aiios.

Kl relato del empleo de flechas en-
venenadas en las luchas de los nati-
vos conira los espafioles se encuentra
muy a menudo: ...“uno de nuestros
hombres fué herido y se descubrié que
la flecha estaba envenenada con un
liquido espeso”. — Més alld encontra-
mos:  ...“los nativos envenenan sus
flechas con el jugo de una yerba”
..."de todos los heridos uno sélo ha
sobrevivido, todos los otros murieron
bajo el efecto del veneno de las fle-
chas”. — Y en otro capftulo: ...“las
flechas son envenenadas con el jugo
de unas plantas, destilade duranie
tres dias”,

En los escritos de Bartolomé de Las
Casas; Oviedo,. D’ Acufia, -Gumilla,
Garcillasso de Lia Vega, encontramos
noticias de flechas envenenadas. Ovie-
do, por ejemplo, nos relata que cuando
Rodrigo ‘de Bastidas fué cerca de la

embocadura de un gran rio (el Orino-.

¢o), se di6 cuenta gue los nativos usa-
ban para sus flechas un veneno mor-
tifero, y dice: “este veneno lo prepa-
ran con una yerba que sélo ellos .cono-
cen y que mezclan con oiras yerbas,

forman una masa y con ésta envene-.
irremediable

..."es
la herida, por sangre que saque”..

nan sus flechas”

Orellana encontré que los indios usa~:

ban flechas envenenadas y tuvo. que
fortificar el bergantin para protegerse
de las mismas. .
.Todas estas noticias excitaron la. cu-
riosidad de los hombres europzos de
ciencia, y. es asi como La Condamine

durante su estadia.-en. Quilo se intere~

sO cn el curare y se preocupd por en-
contrar un antidoto.

Humboldt efectud investigaciones
botanicas y creyd gue las plantas em-
pleadas para la fabricacion del Cura-
re pertenecen al género de Strychnos.

Después de Humboldt efectuaron in-
vestigaciones botanicas: Martius y
Schomburgk asi como Waterton.

Hace unos cien anos, Robert Schom-
burgk escribio: “el misterio del vene-
no de las flechas aunque todavia no
estd enteramente esclarecido, estd casi
resuelto, pues no se trata ni de dientes.
de serpientes, ni mandibulas de hormi--
gas, sino del jugo de una planta que
nosoiros hemos descrito como Strych-
nos toxifera”.

Actualmente sabemos que por lo me-
nos, dos especies de plantas gue per-
tenecen a las Menispermaceas y a las
Strychtios, son empleadas para la pre-
paracidén del Curare; sin embargo, el
misterio de todas las preparaciones del
Curare, todavia no estd resuelto.

Las - primeras investigaciones para
aislar los componentes activos del Cu-~
rare -fueron hechas en Bogota.

. Boussingault, por invitacion de Boli~
var, habia creado un.instituto. cienti~
fico en Bogotd, en el afio de 1827,: en:
colaboracion con Roulin; separaron un.
principio amargo que lo establecen cox
mo diferente ala estricnina aislada 8
anes antes por Pelletier .y Caventou: .
- Muchos quimicos en .el siglo pasade
trafoajaron para solucionar el miisterio:
de los principios activos del Curare, El
Curare se presenta como una masa pe-:
gajosa, oscura, en la cual,” ademés de

~ los principios activos se encuentran gl
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tos porcentajes de sustancias inertes,
ffomas, resinas, sales minerales, ete, y
todas estas sustancias han dificultado
la separdcién 'y la purificacion de los
alcaloides conservando en su interior,
¢l secreto de la selva tropical.
Empieza a esclarecerse la quimica del
Curare, con la publicacién de los tra-
bajos de Bohem, en el afio de 1898.

Behem observa que el Curare con-
ticne dos tipos principales d= alcaloi-
des; los primeros los llama CURARI-
NAS, que son bases cuaternarias que
producen la paralisis muscular; y, los
segundos, CURINAS, gue aclian di-
rectamente sobre la presién sanguinea,
Bohem no logrd separar la Curarina al
estado puro; sin embargo, ha sido uti-
lizada en todos los trabajos bioldgicos
de los tltimos 40 afios.

Las investigaciones quimicas conti-
ntan, y es asi como en el afio 1935,
King, logra separar 1,18 gramos de un
alcaloide puro y establecer su estruc-
tura quimica. Alcaloide que fué de-
nominado: Tubocurarina.

Para comprender el nombre del Tu~
bocurarina debemos hacer presente
que Bohem, para clasificar las dife-
rentes procedencias del Curare, habia
dividido en tres clases:

Primera: Curare de Tubo, deno-
minado asi porque era conservado pot
los indios en canutillos de bamb;

Segunda: Curare de Calabaza, con-
servado dentro del fruto seco de una
cucurbitacea; vy,

Tercera: Curare de Pote, conserva-
do en pequefias vasijas de barvo co-
cido. .

. Esta diferencia que pudo haber te-
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nido importancia en el pasado, no sir-
ve mds, ya que zhora, los explorado-
res que consiguen curare de los indios,
lo despachan, envasado en latas vie-
jas, a los laboratorios.

Después de la determinacidén de la
estructura quimica del Tuhocurarvina,
fué posible establecer gque la planta
empleada para la preparacion de este
tipo de Curare era: Chondodentron to-
mentosum. o : ,

El Curave de Calabaza fué objeto de
estudio para Wieland y su escuela. Pa-
rece que este tipo de Curare es el que
se fabrica con plantas del género Stry-
chnos y, especialmente, con la Siry-
chnos Toxifera. .

Sobre la composicién de los alcaloi-
des del Curare de Pote, todavia co-
nocemos muy poco. .
. ‘El alealoide que se encuenira en ma=
yores cantidades en el Curare, proce~
dercia amazdnica (Eeuador — Perd), y
que tiene mayores aplicaciones fisio-
légicas, es: Tubocurarina, :

De los otros alcaloides se disponen
cantidades pequefias, de tal manera
que no ha sido posible someterlos a
estudios extensos y podemos decir que
conocemos poco, a excepeién de saber
la gran toxicidad contenida en ellos.

La Condamine hizo experimentos fi-
siolégicos con Curare, pero como ya di-
jimos anteriormente, é1 huscaba un
antidoto para el veneno.

Las primeras investigaciones fisio~
l6gicas fueron efectuadas por el italia-
no Fontana, por el afio de 1780, para lo
que utilizé un venéno de los indios de
las orillas del Amazonas, recolectado
por el sabic Don Pedvo Maldonado.
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- Los primeros expetrimentos demos-
traron que la rapida muerte por enve-
nenamiento curarico es debida, par-
cialmente a una accién sobre el siste-
ma nervioso central, y si la dosis no
es demasiada elevada, se puede salvar
el animal con la respiracién artificial,
por intermedio de un fuelle,

La aclaracién del mecanismo de la
accién curérica la debemos a los tra-

bajos efectuados en el afio 1850, por

Claude Bernard.

Claude Bernard pudo demosirar lo
siguiente:

Primero, que el veneno no afecta la
conductividad ‘de los mervios motores;

Segundo, que ¢l veneno no impide al
miusculo responder a un estimulo di-
recto; por lo tanto, la pardlisis’ de un
animal curarizado se debe al hecho
que el Curare impide que el impulso
motor pase del nervio al musculo; en
otras palabras, el Curare actia sobre
el punto de unidén entre el nervio y el
mtsculo.

La mayor parte de los conocimientos
gue tenemos acerca del conirol de los
nervios sobre los musculos y sobre la
trasmisién nuero-muscular, la debemos
al Curare,

La creencia popular de ¢ue el Cu-
rare se destruye en el intestino, no
corresponde a la verdad. La ino-
cuidad del Curare por via oral es
debida al hecho de que su toxicidad
por esta via es cincuenta veces menor
que por via parentérica; asl se com-
prende el por qué no es peligroso co-
mer cacerla muerta con fechas enve-
nenadas con Curare. Muchos explora~
dores admiten ademds, que la carne de

animales muertos con Curare posee un
sabor mucho mejor, y se mantiene
comestible por un tiempo més largo.

La Composicion del Curare, comu
yva hemos dicho anteriormente, varia
segin la procedencia, y por lo tanto,
también varia su toxicidad relacionada
con’ los diferentes alcaloides.

Las primeras aplicaciones terapéuti-
cas de Curare se efectuaron sobre ca-
ballos enfermos de tétano, y en el afo
1858, Sayres, traté por primera vez, un
hombre enfermo de tétano, con apli-
caciones locales, pero sin obtener re-
sultados positivos. .

Durante iodo el siglo pasado, el em-
pleo del Curare en el tratamiente del
tétano se extendié enormemente; sin
embargo, los resultados fueron wmuy
discutidos. Se experimentd también
el Curare en tratamientos de Epilép-
sia y Coriza. . -

La relajacién muscular producida
por el Curare fué aplicada para preve-
nir las fracturas que complican la te-
rapia por shock, en tratamientos de
trastornos mentales, y podemos decir
que en la actualidad, en tedas las cli-
nicas neuroldgicas, el Curare es un
elemento integrante de la shock tera-
pia. )

Los efectos de una inyeecién de un
preparado standard de Curare, son los
siguientes: el enfermo advierte nebu-
losidad de la visidn; los parpados se
cierran; sobreviene una pesadez cue
desde la cara baja a todo el cuerpo;
el paciente no puede levantar la ca-
beza y sigue una debilidad o paralisis

. completa de los masculos de la colum-

na vertebral, pivrnas y brazos. Hsta
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relajacion muscular se completa en
tres o cuatre minutos después de pues-
{a la inyeccidn, y retrocede lentamen-
te, desapareciendo veinte minutos mas
tarde.

Las preparacionss standavizadas de
curare tienen también imporfantisimas
aplicaciones, entre las cuales podemos
citar la de servir de coadyuvante a la
snestesia, para conseguir una relaja-
cion mas grande, sin necesidad de uti-
lizar fuertes cantidades de anestési-
¢os.

Segln algunos eirujanos norteameri-
canos, la anestesia combinada con Cu-
rare, es el método que tiene que ser
clegido para la cirugia abdominal.

No podemos olvidar el empleo del
Curare en el diagnéstico de myasthenia
gravis, pues los enfermos son sensi-
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bles a dosis minimas de preparados
standarizados del Curare. )

Tenemos por Gltimo, las miltiples
aplicaciones del Curare, que van des-
de el control del espasmo muscular en
la poliomielitis, hasta el emplec en
Ortopedia, como ayuda para reducir
fracturas, luxaciones, etc. La relaja-
cién muscular que se consigue dismi-
nuye los dolores y evita el empleo de
sedantes opiaceos.

Durante miles de afios, la selva tro-
pical ha encerrado en la masa del Cu-
rave, el secreto de sus venenos mas
refinados, y los hombres, en la lucha
incansable por el saber, le han arre-
batado este secreto transformando los
misteriosos componentes de instru-
mentos de muerte, en defensores de la
vida.
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EL TERREMOTO DE AMBATO Y PELILEO |
SU ORIGEN. SUS CONSECUENCIAS

Por el R. P. Alberio SEMANATE O. P.

Apenas fuimos informados del de-
sastre sismico sufrido por las Provin-
cias de Cotopaxi y Tungurabua, em-
prendimos marcha hacia el sur, a las
cinco de la tarde del dia viernes pasa-
" do, Jecha del terremoto. En el tra-
yvecto 2 Latacunga y desde el kilome-
tro 12 notamos que en algunas seccio-
nes de la carretera habian saltado las
piedras de su sitio. Por haber llegado
a Latacunga ya entrada la noche de-
terminamos avanzar a primera hora
del siguiente dia hacia Ambato.

En oposicién con las nolicias alar-
mistas que circulaban en Quito res-
pecto de la destruccidn de Latacunga,
encontramos que los dafios sufridos

Quito, Agosto 9 de 1949.

por la poblaciéon no correspondian a
los rumores. Caida de las torres de
los templos de Santo Domingoe y la
Merced, agrietamiento parcial del to-
rridon de la Matriz, derrumbamiento
de tapias y de algunas casas mal cons-
wruidas, rajaduras en los angulos de las
habitaciones vy en uno que otro arco,
iueron las primeras observaciones que
hicimos, consecuencias acarreadas a
Latacunga por el sismo del dia viernes.

Tn el trayecto nos detuvimos algu-
nos minutos en Salcedo y observamos
que los danos sufridos por esta pobla-
ci6n eran insignificantes en compara-
cidén de las nolicias callejeras lambién
propaladas en Quito y segln las cuales
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finlcedo habia quedado destruido. La
renlidad era 6tra, paredes de adobdn
muy viejas que se habian desplomado,
fingulos de las casas un tanto separa-
dis y una que otra raja en las paredes
sin importancia excepcional, Una que
olra casa vieja y mal construida que
ne habia desplomado.

Observamos durante el trayecto mu-
vhos desprendimientos hacia Ja carre-
tora de trozos de roca, caidos de los
acantilados que bordean el camino so-
e todo en la regién de Yambo; y des-
laves de la abrupta pendiente consti-
fuida por cangahua edlica y terrenos
sedimentarios fluvio-~lacusires sobre Ia
linea férrea en una extensién quiza de
dos kildmetros. Los puentes estaban,
lodos ellos, en muy buenas condicio-
nes.

Desde Cunchibamba para adelante, el
mismo panorama que en Salcedo: las
casas de los pobres aldeanos, de ado-~
boén, con armazén de penco, venidas al
suelo o muy desplomadas; y méas que
todo un aspecto de terror y de lagri-
mas, pintados en los semblantes de
sus duefios.

Cerca del puente del Socavdn, la
carretera mostraba grietas longitudina-
les e invasiéon de cangahua y cinerita
desprendidos de las lomas adyacen-
tes, que, en partes, hahian obstruido
totalmente el trafico.

No queremos detenernes en hacer
una descripcién de Ia terrible trage-
dia de que han sido teatro.las pobla-
ciones de Ambalo, Pillaro y Pelileo,
gue fueron los ceniros visitados por
nosotros, ni mucho menos detenernos
en'la. repercusiéon psicoldgica de. pro-
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funda tristeza, y casi de desesperacion
en los habitantes de esas ciudades.
Nuestro propésito cientifico nos lleva
a otras ideas gue no son de abatimien-
to infitil y que descaramos participar
a nuestros compairiotas.

A los dafios sufrides por los edifi-
cios de las poblaciones de Ambato,
Pillaro y Guano debemos clasificar en
tres clases: 12 los de edificios sélidos
bien construidos; 2% los de edificios
de material sélido; 38 los de edificios
de material malo y mal construidos. »
. Los cdificios de material sélido, co-
mo son los de cal y ladrillo o de cal ¥
piedra, y bien construidos, aunque han
sufrido dafios y rajaduras en las pa-
redes y en los arcos, estan atn en pie y
pueden ser reconstruidos. En este ca-
so se halla el chalet del senor Jmfge
Midevos. Los edificios de buen mate-
rial, pero mal construidos, han sufri-
do dafios de mayor consideracion, las
rajaduras longitudinales y transver-
sales son mas anchas y solo las bases
no han sufrido los efectos del sacudi-
miento. Entre los edificios mal cons-
truidos incluimos a los que tienen una
altura de 20 a 25 metros y cuyas pa-
redes no han sido suficientemente re-
forzadas en conformidad con la altura.
Estos edificios dificilmente pueden ser
reparados, porque su reparacién ex'f—
giria crecidos gastos que quizd equi-
pararian a los de una nueva cons.truc—
cidn, Mencidn especial merece la Ma-
triz de Ambato. De ella han quedado
inconmovidos los muros y naves late-
rales, pero se ha desplomado la bbéve-
da de la nave central. Esta se ha des-
truido no tanto por la magnitud mis-
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ma del sismo, cuanto por el empuje
de énérgica comprensién que sufrié de
parte de los muvos laterales. En nues-
tra opinién, son reparables los dafios
de la Matriz. S6lo que serd necesario
reconstruir el artesonado con un ma-
terial mas sblido, por ejemplo con ma-
terial dé concreto y hierro.

Los edificios de material no sélido y
deleznable’ ¥ mal construides, como
son la mayoria de las construcciones
en las ciudades de la sierra, son la vie-
tivha preferida de los sismos.  La vieja
iglesia de Santo Domingo de Ambato,
destruida en su cuerpo principal y muy
gravemente lesionada en su frontispi-
cio, estd comprendida entre ellos. Lla-
marnos mal material de construccién
en las regiones sismicas al adobédn,
adobe y mucho més atin a ese material
heterogéneo, mitad adobe y mitad la-
drillo, mitad arena'y mitad cantos re-
dondos de arroyo. Los edificios de dos
pisos construidos con este material es-
tin esencialmente destinados a la des-
trucecién por los sismos.

La tragedia de Pelileo sale del cua-
dro-de lo descrito hasta aqui. Pelileo
estd completamente destruido hasta po-
der decir que no ha quedado de esta
poblacién piedra sobre piedra. Por el
testimonio de las victimas, salvadas
nasi por milagro, y por la visién de las
ruinas en hacinamiento macabro, llega
0no a la conclusidn de que el segundo
movimiento sismico, el que causé su
destruccion fotal, fué trepidatorio, de
abajo hacia arriba, y fué tan violento
que en el primer instante del sacudi-
miento hizo hundirse a los muros y pa-
vedes de las casas cuyos techos, des-
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nudos de tejas, han quedado cubrien-
do los escombros. Fs dificil localizar
ahora lo que fueron calles y plazas.
Para llegar al sitio Que ocupé la igle-
sian nos fue necesario marchar a sal-
tos sabre lo que gueda de los tejados.

La Moya no ha sufrido mayor alte-
racion a excepcidn de las rajas y grie-
ias transversales que la atraviesan,
Como el sismo ha roto 1os cafios y a-
cueductos, el agua de los manantiales
alli situados corre a través de las ca-
les de la ciudad destruida.

A

Abordemos ya el problema geoléa
gico que estd en relacién intima con el
sfsmico. La regién que se extiende
desde Lasso hasta el puente de las Jun
tas y que estd ocupada por una seric
de cuencas que en la época cuaterna-
ria fueron el centro de convergencia
de rios y ventisquéros, los que han de-
jado espesos mantos de sedimentacio-
nes fluvio-lacustres y de morrenas;
esta regidn, decimos, es también una
regién de fallas tectéricas que tienen
un rumbo genéral norte-sur. Tales fa~
las de dislocacién de la corteza terres-
tre son también zonas de debilitamien-
to de la misma y la causa de los movi-~
mientos sismicos tectdnicos mas gene-
rales y mas intensos, Esta regién de
fallas se contintia por el norte y el sur
de la Reptblica y afecta a casi todas
las poblaciones interandinas, excep-

“tuandose, quizas, las ciudades de Cuen

ca y de Loja. A lo largo de estas zo-
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nas de ruptura y de dislocaciéon se pro-
ducen los temblores. En el génesis de
éstos intervienen dos fuerzas antagéni-
eas: las de cohesién y elasticidad de
las rocas y las de tension.

Estas 0 1timas pueden ori-
ginarse sea por la compresion lateral
de un grupo de estratos de la corteza
terrestre sobre otro grupo, el que se
halla al otro lado de la falla tecténica;
sea por el desplazamiento de un gru-
po con respecto al étro, a lo largo de
la falla. En ambos casos, cuando las
filerzas de tensién no sobrepasan a las
de elasticidad de la roea, hay quietud
en la ¢corteza terrestre; pero cuando las
fuerzas de tensioén son mayores que las
de elasticidad, hay ruptura del equili-
brio y se 'pfoduce el sismo o el ferre~
moto. Las ée_nsiones no son fuerzas
que aparecen de sthito sino que van
sumdndose cada dia. Mientras mayor
es la tension y mayor la elasticidad de
la roca, el movimiento sismico es mas
violento cuando se produce el dese-
quilibrio. En este orden de ideas, po-
demos decir, que es para la humanidad
mucho mas favorable la aparicién pe-
tiddica de sismos débiles cada afio, o
con mayor frecuencia, que el apacigua~
miento prolongado y la larga. quietud
de la corteza terrestre en las regiones
sismicas. Porque con los sismos débi-
les se descargan paulatinamente las
tensiones y no van sumandose las Ginas
a las 6tras para producir mas tarde,
después de una gran quietud sismica,
ter remotos destructores de'la magnitud
del que és ObJEtO de esta Conferencia.

No cabe la menor duda con respecto
al origen del terremoto de Ambato y

Pelileo: este sisnio es de origen tecid-
nico, Lo que no se sabe es si fué de
desplazamiento a lo largo de una falla
o por movimiento de presién lateral
perpendicularmente a ella, Sélo medi-
ciones geodésicas de gran precisiéon en
las zonas afectadas, y realizadas antes
del terremoto y después de él, pueden
dar la solucién del problema, KEsto es
lo que se hace en California, regién
sismica por excelencia,

Las obsernvaciones 1eahzaddz> hasta
hoy dan la impresién de que ¢l epicen~
tro se halla en una zona gue abarca en
su radio de accién a Pelileo, Quero v
Cotald. . o : ]

No nos ha sido alin posible visitar a
la dltima poblacién, ni a Guano, ni a
otros centros habitados, circunvecinos,
para poder, con fundamento positivo,
trazar las curvas isosisias. Reanuda-
remos nuestras investigaciones, apenas
nos sea posible.

La localizaciéon del eplcentro es fac—
tible mediante la construccién de las
isosistas, mas no la del hipocentro, es
decir, del centro profundo del sismo.
El tinico método seguro para obtenerlo
es el que se basa en los sismogramas
inscritos pov sismégrafos modemos
electromagnéticos con inscripeion fo_.—
tografica de estaciones cercanas, Des-
graciadamente de éstos carece el ho
cuador; 'y no es posible saber cuando
podra nuestro pais crear un servicio
sisniolégico moderno, En esta clase
de investigaciones estd el Ecuador

_formando una laguna dentro del Con-

tinente Ameucano
Muchas persqnas nos preguntan si
continuaran los temblores. Nuesira
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respuesta invariable ha sido ésta: El
perlodo destructor del sismo pasé ya,
porque se restahlecié con él el equili-
brio entre las fuerzas de elasticidad de
las rocas y las de tensién; pero los pe-
quefios ~termblores, como repercusién
del primer sismo, se sucederan duran-
ter algﬁh tiempo, mas no serdn peligro-
508 sino para las casas y construcciones
que hayan quedado muy afectadas y
amenacen ruina, Mlentlas mds txempo
transcurra, IMmenos mtensos seran ‘los
temblores sub51gu1entes '

La opini6n corriente de que algun
volcan es el responsable de esta clase
de sismos que tienmen un radio de ac-
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cién muy grande y que.sé producen
sin paroxismos volcénicos, es una opl-
nién errada. Puede suceder que sur-
jan cfectos volcénicos secundarios y
atenuados con ocasion de un terrema-
to, pero entonces el vdleanismo no ¢
causa sino mag bien efecto de él.

" Para terminar debo presentar mis
rendidos agradecimientos al sefior Hi-
dalgo, Gobérnador de la Provincia de
Cotopax1 y al sefior Teodomno Galle-
gos, quienes pusieron a mi servicio un

carro’ mediante el cual pude hacer ef
recorrido rapldo por las poblaclones do

‘Ambato, Pelileo y Pillavo.
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MS CIENCBAS FISICO- MATEMMECAS Y Ei.
PRGGRESO HUMANO

Ing. J. CASARES L.

" Bajo el titulo de esta breve charla .

no es mi- intencién: analizar el valor
incaleulable de los adelantos obtenidos
por la ciencia, menos atuy el de pon-
‘la importancia” de los--conoci-
micntos fisico-matematicos en el des-
atrrollo “de. los mencionados - adelantos
-que, a no dudatlo, hap abismado ya de
admiracién al mundo entero y han
marcado el indice de la verdadera po-
{encialidad creadora de la-especie hu-
mana.

" Me  propongo, dejar
enunciadd wila inquetud més con res-
pecto alos medios que sirven de apro-
piado instrumentos para lograr el bien-
‘estar del hombre. ' :

derar

Ginicamente, .

Humano”

. Quito, Agosto 30 de 1__949..};_-

“He tenido la grata oportunidad de
leer la Circular N9 31 conienida en &l
Boletin del Colegio de Industrias Mji-
nerales del Estado de Pensilvania, EE.
UU.,, cuyo auitor es el distinguido De-
cano Mr. Edwar Steidle, quien, bajo
el titulo de “Las raices del Progreso
realiza un muy interesante
estudio de actualidad, de una grande
profurdidad filoséfica y moral y al
comenzarlo, entre otras cosas nos dice:
- “La mayor parte de los hombres en
su busqueda de confort y seguridad
han prestado poca antencion a los mas
altos valores de la mente y el espirilu.
La inclinacién ha sido siempre a me-
dir el progreso en términos del desa-
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+rollo matevial, ol cual es, a lo mejor,
de una naturaleza fugitiva”.

“El descuido de los aspectos menta-
les y morales tiene una gran impor-
tancia, si talvez es la causa del estado
actual del mundo.

“En vista de la gravedad de la situa-
cion, dice, estaria bien examinar algu-
nas de nuestras filosofias basicas de la
més alta educacién, con la esperanza
de colocarlas en su propia perspecti-
va’.

Luego cita y analiza los ensayos que
en el campo de la industria .se han he-
cho para despertar en los estudiantes
la conciencia de los problemas huma-
nos y proveerles de un campo de in-
formacién que ayudard a ser el guia
de la mejor solucién, probando espe-
cialmente el camine que ha de seguir-
se para hacer provechosos los recursos
de Humanistica Social que sugiere
tlevar a la practica con el nombre de
“Raices del Progreso Humano”, cursos
-en los-que han de estudiarse las -rela-
‘ciones ‘del hombre ‘con la naturaleza -y
del hombre con el hombre, con el ob-
jeto de ayudar a la solucién de los pro-
blemas sociales del mundo,

. * Al analizar.: estos aspectos- de rela- -

cibén, destaca una como dualidad para-
déjica en vista de que &l mismo tiempo
que-al hombre puede considerdrsele
como la gquinta esencia de la perfec-
-¢ién -de la naturaleza, es también el
mas grande disturbio de la misma, y es
el"mds grande enemigo de su clase;
pues, a pesar de hallarse inseparable-
mente unido a los problemas y pros-
peridad -del vesto del mundo, tiende a
olvidar esta verdad, en -su esfuerzo por

3

J

sobrevivir mejor y hace gue el egoismao
domine al mundo hoy mas que antes, y
agrega: “Si contintia el egoismo en ga-
nar terreno los anos futuros traeran
otra guerra”, Si el egolsmo sin inven-
tiva, y la cultura siguen creciendo en
lineas paralelas, el hombre marchara
con acelerado paso hacia el suicidio”.

La Naturaleza dice, ha provisto al
hombre con cualidades excepcionales,
un -cerebro para pensar y un idioma
para transmitir los resultados de su
pensaraiento. Esas cualidades hacen-a
é1 practicamente, el Amo dél Mundo, y
consecuentemente estd en- condiciones
de ‘actuar con prontitud y con decisién
para romper el camino que lleva las
trazas de bestialidad que ha hereda-
do. :
Tl hombre en general, no ha alcanza-
do atn a poner en prictica sus cuali-
dades especiales en beneficie de la ra-
za humana.

Seguramente, todas las veligiones del
mundo, son parecidas en su estructura
basica, porque ellas todas tienden ha~
cia el mismo objetivo: (la cooperaciom
para el beneficio de la humanidad).
Una vez que el hombre abandone sw
exagerada ambicién egoista y los mie-
dos engendrados por su excesivo espi-
ritu competitivo, nada lé detendra a ¢l
en atender a-su compafiero y establecer
una real cooperacion.

El Profesor Steidle termina su es-
tudio diciendo: B

En esta edad de la tecnologia, la edu-
cacién no se hace para la democracia
y progreso ‘de las relac¢iones Humanas.
La tecnologia se desariolla damoralmen=
te, pues no hay necesidad de. chocar

0
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con el -sentido moral de la comunidad.
Las. implicaciones sociales deben ser
eobernadas por .el progreso en la ética
de las relaciones. Talvez los cientifi-
cos e ingenieros puedan ensefiar.el ca-
mino porgue ellos estdn entrenados en
ser poco afectados por ideas preconce-
hidas..- Los cientificos e ingenieros de-
hen inmediatamente apoyar el hombro
a la tarea.para convencer al mundo
que la cooperacion entre los hombres
es 1o esencial, para todos.. Una vez
comenzada la resoluciéon de los pro-
blemas culturales, sociales y. econdmi-
cos, brotaran en edalente nuevas espe-
ranzas para.conguistar los espectros de
la guerra y la miseria, y una nueva
generacién se levantard para elevar el
nivel de la vida humana y el standard
moral a alturas. culturales dificiles: de
pronosticar. .

La lectura de las ideas contemdas en
la circular del Decano Steidle, no pue-
den por menos_que inducir a la medi-
tacién, e invita al mismo tiempo.a con-
siderar la necesidad de que todo hom-~
bre culto, en conexidn con las multi~
ples manifestaciones de la vida, trate
de hallar los medios de lograr el mejo-
ramiento de la naturaleza humana, ha-
ciendo preponderar en el hombre, cada
vez méas, los atributos que le distin-
guen de los animales, es decir el inte~
Tecto y la sociabilidad.

En la vida moderna, las leyes que
vigen las relaciones sociales del hom-
bre ya considerado en el campo de la
politica, de los negocios, etc., hacen ver
Ja necesidad de gue impere en la orien-
tacion de los principios que las guian,
un hondo seniido de previsién ten-

diente siempre a conseguir una ¢omo
unidad de aspiracién, una especie de
unidad de. doctrina humana cuyo prin-
cipio -y fin constituyen:la existencia del
hombre. Es decir, debe optar por una
filosofia positivista, en forma tal que
nuestras concepciones y especulacio=
nes se hallen estrictamente limitadas a
la realidad, y se dirigan a resolver, en
Funcién sacial, el problema-de la satis-
laccidén de las necesidades fundamen-
tales del hombhre, elevando, como dije
antes, nuestras previsiones al nivel de
las necesidades practicas.

- Ateniéndonos a los dictados de esta

-pohtlca positiva” el camino para. lo-
grar..el objetivo enunciado. consistiria
en modificar los, .métodos antes cue
las. dootrinas o sea que las dificultades
no. serian. politicas, sino morales;. pues,
la eficacia social que provenga -de fa
armonia que pueda alcanzarse entre los
principios y los hechos.sera lograda a
hase de elevacién  moral,’ no la moral
tedrica de tipo. individual, sino.la mas
sana moral inspirada en la solidaridad
social. .
pues, se gquiere
hallar la verdadera raiz del progreso
humano en los.campos de. la humanis-
tica, en el adelanto .espiritual sin el
cual toda mejora material lleva el ries-
go de ponerse sl servicio de las descon-
troladas pasiones del homhre, de su
propia egolatria, de su propio agois-
mo, quc pueden llegar a convertir los
nids preciados instrumentos del progre-
so en poderosas armas de la destrue-
cién y del odio.

La genial capacidad creadora del
hombre tiene que ser controlada. ad-

Con mucha razén,
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quiriende un habito: el de la responsa-
bilidad gue no se adquiere por medio
de da-ilustracién o de la inteligencia,
sino de la educacién que es la que se
dirige a la facultad moval. Bien Aris-
tételes decia: “la vida es una morada
del alma en el cuerpo”.

Si el camino de la superacién espl-
ritual se halla en la educacién equiva-
Je a decir que debe hallarse en el ho-
gar, en la escuelé, en la Universidad,
especialmente en 1a Universidad si as-
piramos a plantar.las bases de una es-
tructura que desafiando a los tiempos
perdure y sea ¢l faro luminoso que se-
nale la ruta y guie al barco que lléve a
las jovenes generaciones del futuro a
través de su viaje por la vida.

Para que las Universidades moder-
nas puedan alcanzar este objetivo, serd
necesario apartarlas del camino de un

- exagerado profesionalismo y apartar
de los estudiantes la tnica meta de
utilitarismo- individual que eventual-
mentie podra conducirlés al relajamien-
to de su personalidad.

Es necesario no apartar a los estu-
diantes de la obligacion de ‘adentrar-
se cada vez mejor en el conocimien-
to de los problemas humanos, para lo
cual deberd estudiar obligatoriamen-
te algunas ciencias que le permitan el
conocimiento pleno del agente del que
dependen los fendmerios de la sociabi-
lidad (el hembre) y’el medio en el que
debon servir. En atencién a lo ex-
puesto y haciendo la’ clasificacion . de
las ciencias en funcién de un criterio
de depengdencia mutua y sucesiva tene-
nios que encoittrar -las ciencias fisieo-
matematicas constituyendo el verda-
dero punto-de. partida para llegar, a
través de la Geografia, de la Geologia;
de la Historia, ete., ete., que deberian
ser obligatoriamente estudiadas por to-
dos, al menos en ¢l orden nacional se
pueda llegar a las ciencias que como la
Biologia y la Sociologia, al punto de
vista cientifico, constituyen el propo-
sito fundamental, la Hnalidad (ltima de
la vida humana. :
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ASPECTOS DE PSICOLOGIA

' M.ILlTA

Por el Prof. Jorge ESCUDERO -

Es indiscutible que la Psicologia, al
presente ha.tomado carta de natura-
leza en e'l"ca-mpo de la ciencia y orga-
nizacién militares.
pos de paz, esta ciencia interviene de
manera eficaz en la resolucién de mil-
tiples problemas que plantea Ja vida
institucional del ejé_l‘cito de una na-
oidn.

Hace falta advertiv que los futuros
combaticnies deberdn ejercer una pro-
fesién gue recuiere de severo aprendi-
zaje, y a la cual no tendran acceso to-
dos los miembros de una colectividad
de determinano nivel de edad, sino los
que desplieguen capacidades y aptitu-
"des fisicas y mentales debidamente se-
naladas por la verificacion experimen-
tal de las funciones militares que se
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Alin en los tiem- °

Quito, Setiembre 13 de 1949.

pretende desempeiiar. Por lo tanto, nos
encontramos frente a problemas psico-
16gicos que competen a la instruceidn y
educacion de los militares, problemas
que no podran resolverse ohjetivamen-
te sin el conocimiento y comprensidn
de si mismo, de los 6tros y de los con-
glomexaldos sociales. '

Iin otras épocas, la presion de efica-
ces mcdios coercitivos Lcmforma'ofx la
psique del recluta en moldes de con-
ducta sumamente 1‘1g1dos La inmedia-~
ta finalidad no era 6tra que la de ob-
tener, por su parte, sumision y obe-
diencia; y para ello, holgahan todas las
explicaciones intelectuales y todos los
métodos de la pedagogia comprensiva,
Bastaba inculcarle determinados au-
t'omatismqs reaccionales, ¢oruo ser los
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gestos, movimientos y actos, que cons-
tituyen el mecamismo superficial del
oficio de soldado. Pero este automa-
tismo, preconizado por ciertos méto-
dos de guerra, que buscan su justifica-
cidn en el pretense argumento de que
el hombre debe acluar casi maguinal-
mente frente a los peligros, para no ser
perturbade por ellos, o por lo menos
para comportarse como si no le afec-
tasen, ha sido ya superado, conside-
randoselo como irrealizable y més atin,
como inntil y hasta nocivo.

El Comandante Coste, psicblogo y

combatiente de la Guerra Mundial de
1914, afirmaba esto: “Se concibe que el
soldado, por adiestramientos 'previos
en que el automatismo, la sugestién e
imitacién contribuyen fundamental-
mente, se encuentra en condiciones
eminentemente favorables a la accion
del Jefe”, Pero incluso él mismo reco-
noce la conveniencia de que el com-
batiente conserve y eche mano de su
discernimiento e iniciativa, elija la
conducta mas apropiada a las circuns-
tancias y preste atencién, escuche y si-.
ga a deterrninado jefe.
" Las relaciones jerdrquicas y disci-
plinarias de jefes y subordinados no
podrén en lo sucesivo asentar en otro
campo psicoldgico y espiritual, que no
sea el de la reciproca estimativa de los
valores humangs, de la cordial reso-
nancia afectiva que crea la simpatia y
de la sélida comprensién del alma pro-
pia y de la ajena.

No cabe duda que 1a vida de un
ejéreito debe reflejar las caracteristi-
cas idiosinerasicas, no solamente indi--
viduales, sino también colectivas. Pues

no puede sustraerse a la influencia po-
derosa de las representaciones e impe..
rativos colectivos, a la del nivel cultu-
ral y espiritual del pueblo, a la ma-
nera como se caplan y realizan los va-
lores humanos. La moral de un pue-
blo, condiciona esto que denominamos.
“moral de la Instituciéon Armada”. Es
ella, ante todo, voluntad de poderfo y
de lucha, exaltacién de las valoracio-
nes positivas de las calidades insti--
tucionales y tradicionales; es también,.
como lo dice el psicélogo Janet, senti-
miento de triunfo, que acompafia y
sigue a la accién humana que alcanza
buen éxito, que es valiosa y eficiente,
Opuestamente, un pueblo y su ejér-

cito carecerdn de moral, o la habran

perdido, cuando se entreguen a toda
suerte de reacciones depresivas, que
delatan a los sentimientos de inferio-
ridad y de fracaso, y ante todo.al re~
sentimiento que es el cincer que roe
los cimientos morales del hombre, En
parecidas circunstancias surgirid un

" estado de alma individual y colectivo

notoriamente patolégico, con sus ca-
racteristicos sintomas: la pérdida de la
fe en los valores objetivos, el pesimis=
mo, los prejuicios, la 16gica pasional;
asf mismo, en el campo de la vida con-
creta, tendran cabida el rumor falso, la
desercién y el sabotaje, la conducta
pasiva, la resistencia obstinada, el pa-
cifismo derrotista, la detraccién y, en
suma, todo lo que de negativo y turbio
existe en la psigue humana.

El fisidlogo francés H. Laugier ase-
vera que enire todos los fendémenos

_que la ciencia estudia, quizd no exis-

tan Stros més complejos que los que
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conciernen a la persenalidad humana y
a sus fundamenos bio-tipolégicos. Hn-
tre los cometidos de la orienfacion vy
seleccidén profésiona-les asigna, como
aplicacion de la biometria diferencial
de los individuos integrantes de las
sociedades, uno muy especial a la cla-
sificacién y reparticién técnicas de los
contingentes militares y navales.
Como debidamente se ha puntuali-
zado, ya no se concibe un ejército gue
sea asidero de descanso para los inuti-
les, ni como institucion correctora de
los mal adapiados socialmente o que
ejerza la terapéutica psiquiatrica para
los desequilibrados emocionalmente o
que emplee los métodos conducentes a
la recuperacién fisica de los débiles.
s preciso recurrir para la seleccién
de esos contingentes a las ensefianzas
lirmes de una ciencia nueva cual es la
Psicotecnia. En wverdad, la organiza-
cién. eficiente de la orientacién profe-
sional de un pais, conduciria a las fi~
las del ejéreito a todos los jovenes ap-
tos para ello, pues sus consejos cot-
portan el establecimiento de un pro-
nostico mas o menos seguro sobre el
desenvolvimiento de las aptitudes y
capacidades requeridas en el ejercicio
del trabajo profesional. Habria, pues,
que elegir entre el sinntmero de ofi-
cios'y profesiones el que mas le cuadre
al candidato sometido al dictamen de
la orientacién profesional, esto es, el
que mas concuerde con su estructura
psico-fisiclogica, desde luego teniendo
presente el punto de vista evolutivo y
genético, ya que la personalidad huma-
na no es entidad estatica, pues se en-
cuentra sujeta a la fuerza propulsora

de la transformacion y del progueso,
que la obliga a salvar las etapas, bien
sea en forma continua o mediante sal-
tos o crisis.

En cambio, la obra de la seleceién
profesional es 6tra, ya que su aspecto
prevalecienie es éste: Qué estructura
psico-~fisioldgica —integrada por carac-
teristicas fisicas y temperamentales y
por aptitudes mentales— se requiere
para el ejercicio determinado y especi-
fico de un solo oficio o profesiéon?

Facilmente se eoha de ver que los
psicotécnicos militares no podran rea-
lizar la obra de la orientacion profe-
sional, en el sentido estricto de la pa-
labra, Su intervencion se veduecira
primordialmente a la seleccién de los
soldados més aptos en los menesieres
de la guerra y en el ejercicie de lag
conductas especificas integradas en
ella. Mas, como el vasto andlisis del
trabajo ha permitido el establecimien.
to de cuadros en que se consignan las
aptitudes profesionales correspondien-
tes a los empleos y oficios de guerra,
los sujetos eliminados en un determi.
nado sector, pueden orientarse, si se
quiere, hacia otro mas conveniente, Iy
esto, como se ve, se utiliza los méfo~
dos de la orientacién profesional res.
tringida.

La obra de los psicotécnicos ameri.
canos ha sido gigantesca. El proble.
ma que les concierne estriba en colo.
car al sujeto apto en el puesto mig
canveniente: “The right soldier in the
right job”. A los contenares de em.
pleos y profesiones de guerra —algu.
nos conectados directamente con ¢
combate— no deben tener acceso mi
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«que los que ya han sido adiestrados
previamente o, en su defecto, los gque
muestren la aptitud necesaria para el
aprendizaje de una o algunas de esas
tareas.

' Se designa a los oficiales en corio
ndmero para los diferentes empleos de
jefes y de “supervisores”, exceptuan-
do como se comprende a los que to-
man parte activa en el combate, como
los pilotos, por ejemplo.

El criterio esencial que presidid la
seleceidn militar en los Estados Unidos
fué el de utilizar a sus hombres en el
puesto de su mayor rendimiento. Wllo
exigia el conocimiento de lo que puede
hacer un determinado hombre, o por
lo menos de lo que puede aprender.
Por ejemplo, al efectuar la clasifica-
cidén de los oficiales se suscitaron casos
tales como el de individuos gue pose-
yende ya una licencia de “amateurs”
de Radiotéenica, se ponian en condicio-
nes de ejercer el delicado puesto de
radio-operador, o el caso mds curioso,

- de “expertos cazadores de patos”’, que
de inmediato hacfan de attilleros an-
tiaéreos.

La variabilidad de las caracteristicas
psicolégicas individuales es un hecho
averiguado, que corre parejas con ese

“otro de la wvariabilidad de los tipos

morfolégicos y funcionales.

El problema psicotéenico de la selec-
cion se” plantea en los términos de
comprender y medir las aptitudes. To-
do lo cual implica que se considere a
la aptitud como una capacidad poten-
cial para aprender a ejecutar una ta-
rea del modo mas exacto y seguro en
el tiemi)o mas corto. '

Béstenos algunos ejemplos: los con-
ductores de vehiculos difieren en Ia
velocidad, regularidad y precisién con
que'ejecut-an sus reacciones psicomo-~
trices. Los estudiantes de aviacién en
los EE. UU. gue é&jecutan el test de
reaccién compleja —que exige la coor-
dinacién sensorio-motriz de la vista y
de los movimientos de la mano y del
pie— toman un tiempo due oscila en-
ire 1,3 y 4,8 segundos para hacerlo co-
rrectamente.

Del mismo modo, la agudeza percep-
liva es tan variable como lo ilustra es-
te ejemplo: algunos hombres son capa-
ces de divisar el blanco de tiro en la
obscuridad a 400 yardas, en tanto que
para Otros, permanece invisible a 200
yardas.

Por lo que respecta a las diferentes
reacciones emocionales y afectivas, la
variabilidad individual se denuncia con
s0lo abrir los ojos ante la vida cotidia-
na. Mientras un individuo predispues-
to a la neurosis cac presa del panico y
del estupor en:las situaciones trauma-
ticas de Ia guerra, su vecino de com-
bate resiste victoriosamente ante la es-
cena de horror. Un hombre diestro y
sereno, que en el laboratorio psicolo-
gico ejecuta los gestos y actos profesio-~
nales de bombardero, con toda pericia,.
puede perturbarse notablemente si se
lo coloca en la riesgosa situacidn de la
cabina del avién de guerra, y' su emo-
cion hablard en sus pupilas dilatadas,.
en el temblor de sus dedos, en la va-
guedad de su mirada.

En lo focante al aspecto de la efi-
ciencia humana en el trabajo, adviér-
tase que entre los civiles encontramox
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por doquier radiotéenicos, mecénicosl
dé aviacién, conductores de carvos,
obreros fabricantes de aparatss téeni-
cos, ete. Sin embargo, no se pro-
digan los trabajadores en determina-
dos sectores de la industria y del tra-
bajo de la guerra. Eso ocurre en el ca-
so de los operadores telemétricos, en-
cargados de localizar la distancia de
fos objetivos del tiro de cafdn, Si no
fenemos, pues, un trabajo civil idénti-
co al mencionado, existen por lo me-
nos operadores de aparatos de previ-
sidn provenientes de téenicas y traba-
jos comprendidos en la mizma fami-
lia profesional.

La gigantesca seleccion del personal
militar en los Estados Unidos no hu-
biera sido posible de no mediar una
precisa elaboracion estadistica de los
multiples tests ejecutados, lo cual les
ha capacitado para establecer cinco
categorias o grupos tipoldgicos en su
clasificacion. Los dos primeros se
reservan a los que deben ocupar las
plazas de “oficiales comisionados” o
de “especialistas eficientes”; el terce-
ro se lo destina para las especialida-
des menos dificiles; el cuarto y quin-
to, para soldados y obreros rutina-
rios.

Del mismo modo, estos tests sirven
para clasificar a los diferentes técni-
cos militares de la aviacién en wvarias
categorias, como ser 1a «del piloto, de
hombardero, de navegante.

Si se calcula el coeficiente de co-
rrelacion, esto es, se compara el gra-
tlo obtenido en la aplicacién de los
lests con la efectividad de la préaeti-
¢a de la profesidn militar, se obtienen

datos congruentes, lo cual prueba la
validez y eficacia - de los tests como
reactivos de las capacidades perso=
nales.

Basteme recoger algunos datos sig-
nificativos en la comprobacion de la
mentada correclacién: Si se compara
la elasificacion de los aviadores se-
leccionados por el método de los tests
con su efectividad en combate, se ad-
vierte que ha habido menos desapa-
recidos en “accién” entre los que ob-
tuvieron mayor nimero de puntos en
las pruebas psicotéenicas. Asi mis-
mo, €l 90% de los cadetes de aviacién
que tenia calificacion psicotéenica al-
fa salieron con las mejores notas; €l
60% de los que habian alcanzado ca-
lificacién baja, resultaron eliminados.

Los tests de aptitud sivven para
destacar ante todo las capacidades de
los sujetos para el aprendizaje. Re-
cuérdese que el 50% de las profesio-
nes y oficios militares no existe en
la vida civil. Iin este sector se apli-
can sobre todo tests de aptitud meca-
niea, Otras pruebas especiales se uti-
lizan para asegurarse de la destreza y
rapidez de los movimientos de los de-
dos y de las manos en los candidatos
a bombarderos. Aquellos sujetos des-
tinados a servirse de los telémetros,
tendrén que dejar constancia de su
capacidad para apreciar la distancia
sirviéndose del aparato visual. Los
radio-operadores demostrardn su -ha-
bilidad para oir los sonidos (combina-
ciones de puntos y rayas) que captan
los fonoreceptores.

Las tendencias, inclinaciones, gus-
tos, rasgos de caracter, que constitu-
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yen la esencia de la personalidad,
pueden ser también sometidos a la
prueba de reactivos mentales, tales co-
mo el afamado iest ‘de Rorschach. Mas
‘la aplicacién de este test implica serio
trabajo de interpretacién, que no pue-
de confiarse sino a psicélogos muy ex-
perimentados. Basta en la mayoria de
los casos someter a los sujetos a la
clisica entrevista en la que debe cam-
pear el andlisis psicologico.

En esta ciudad, teniendo por ssde
el Colegio Militar “Eloy Alfaro”, se
ha instalado definitivamente un buen
servicio psicotécenico, el cual ha sido
puesto bajo la direccion del que esto
escribe. Desde hace algunos aifios, se
han realizado las pruebas selectivas pa-
ra la admision de los candidatos a ca-
detes del mencionado Plantel. Eu esta

oportunidad, me es muy satisfactorio

poner a disposicién de los estudiosos de

esta disciplina el Laboratorio en que
trabajo.

Esta exposicidon detallada de las
aportaciones de la Psicotecnia en I
magna obra de ganar una guerra,
quiero que sirva también para ende-~
rezar nuestro conocimiento en otra
tarea mas importante que ‘es la de ga-
nar la obra de la paz. Y asi estas mis-
mas técnicas y estos mismos resulta-
dos pueden transferirse al estudio y
discrimen de las capacidades y .apti-
tudes de los aspirantes a las profe-
siones liberales, a las plazas de obre-
ros de fibricas o de empleados de ad-
ministracién, y en general, a todos los
necesitados del oportuno consejo psi-
cotéenico.
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- HIGIENE MENTAL

Dr. José CRUZ CRUZ

Entre nosotros, la Higiene Mental,
no ha sido hasta ahora sino un térmi-
no acariciado por médicos y pedago-
gos, sin que hasta hoy, aparte de una
que  ofra conferencia o publicacién
aisladas, tenga una base de realidad
en Instituciones que lleven a la practi-
ca sus finalidades, a pesar de que sus
primeros pasos corresponden a siglos
pasados, como vamos a ver en un bre-
ve resumen.

En Ja historia de la Higiene Mental
consta que la rebelion de un enfermo
contra el tratamiento que recibié en
un Hospital de Insanos, resulté la
campana de alarma en favor de aque-
Hos que portadores de leves disturbios

y suceptibles de cura no merecian ser -

{ratados juntamente con los casos gra-

Quito, 20 de Stbre. de 1949.

ves, ya que estos sometidos a un ré-
gimen educativo, segiin sus tenden-
cias, son capaces de adaptaciones al
medio social, de donde apenas por hre-
ve tiempo deben ser separados.

La carencia de psicologia en la
cultura de los psiquiatras y la insufi-
ciencia de preparacién médica de mu-
chos alienistas que sélo veian en sus
clientes la necesidad de traiar las in-
tereurrencias, sin completar su trata-
miento psiquico, fué la causa del des-
crédito popular de los métodos de tra-
tamiento de las enfermedades menta-
les.

Son los psiquiatras norteamericanos
los que influidos por las ideas de
Pinel, organizaron en 1909, en New
York, el National Comitee for Mental
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Higiene.

Diez afnos después el Canada esta-
blecia su Comisién Nacional. Pasaron
diez afios més y Francia fundaba la
primera Liga de Higiene Mental, si-
guiéndola Bélgica en 1912 y luego In-
glaterra y Brasil.

Después de estas realizaciones vie-
nen las de Africa del Sur, y mas tar-
de las de Espafia, Italia, Suiza, Alema-
nia, Hungria, Nueva Zelandia y Bul-
garia. Les siguen Holanda, Austra-
lia, Dinamarca, Rusia y otros paises.

En Sudamérica Argentina, Uruguay
y Chile crearon sus Instituciones.

Preparado el mundo en esta forma
entraron a tratar los problemas de Hi-
giene Mental en Congresos Cientifi-
cos; realizdndose el primero en 1930
en Washington, y el segundo en Pa-
ris en 1937, debiendo tener lugar el
tercero en Brasil en 1940, Impidié-
-ronlo 'los acontecimientos mundiales de
esa €poca. Bl afio pasado tuvo lugar
en Londres el wltimo Congreso que
fué de caracter excepcional por los te-
mas de actualidad tratados en rela-
cion con Psiquiatréa Infantil, Psicote-~
rapia médica e Higiene Mental. No
conocemos sus copclusiones ya que
nuestro pais, creg, no tuvo representa-
cién, como en los anterviores, y si lo
tuvo, quedaron en el archive de al-
gun diplomatico que asisti6 en cali-
dad de observador.

Mientras el mundo entero se agita
alrededor de estos problemas, entre
nosotros, vuelvo a repetir, apenas han
merecido la simpatia de los intelectua-
les, v no ha habido un movimiento
uniforme capaz de enfocar en una Li-

ga Nacional de Higiene Mental fay
mdiltiples actividades a 'desarrollarse
en este aspecto. Tenemos hombres es-
pecializados, de alto valor cultural, con
muchas ideas y buenas disposiciones;
quizds haga falta solamente despertar
entusiasmos.

Ojala esta sincera exposicion sirva
de primera llamada y pronto nos or-
ganicemos para el cumplimiento de tan
altos y nobles propositos.

Muchos son los capitulos que estu-
dia la Higiene Mental a cual maéas
importante. Siguiendo un orden 16-
gico vamos a tratar en esta exposi-
cion de los problemas de la Herencia
en relacién con las enfermedades men-
tales y la Preparacion Psicologica pa-
ra ¢l Matrimonio.

HERENCIA Y ENFERMEDAD
MENTAL :

La nocidén de la transmisibilidad he-
reditaria de las enfermedades menta--
les estdA muy difundida en el pueblo,
incluso en las de bajo grado cultural,
pues el buen criterio popular no deja
de notar la frecuencia con que ellas
se Ppresentan en varios miembros de
una misma familia, desde las graves
psicosis hasta los trazos anormales del
cardcter. Mientras tanto, solamente
estudios realizat?os en los hltimos de~
cenios, principalmente por ¢siquiatras
germanos, permitieron precisar y sis-
tematizar esos hechos, sefalando la
eugenesia como elemento de gran va-

lor en la profilaxis de los trastornos

del psiquismo.
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Para dar a los radio oyentes una
idea de la importancia social del pro-
blema que estamos estudiando, vamos
antes a exponer algunos datos sohre
la frecuencia da los trastornos del psi-
quismo: El 6% de la poblacion norte-
americana pasa por los hospitales psi-
quiatricos; 20%. de los alemanes estin
constititides por débiles meniales, lo
(ue representd un serio problema en
los exédmenes de seleccion de la Glti-
ma guerra; el nimero de enfermos in-
ternados o que necesitan inmediata
internacién es, segin cilculos aproxi-
mados, de dos por mil en Sao Paulo.
La guerra pone a flote muchos facto-
ves latentes, asi en la primera confla-
gracidon mundial hubo regimientos

»
americanos cuyas bajas por perturba-.

ciones psiquicas avanzé al 30%. En
esta ultima, a pesar de que la selee-
¢idn ha sido mas perfecta v rigurosa,
¢l nimero de lechos ocupados por pa-
cientes con inolestias somaticas fué el
mismo que los de las psiquicas.
‘Estudios estadisticos realizados en
gran escala nos permiten efectuar pro-
nosticos heredolégicos con relativa pre-
cision. Asi, si en un matrimonio, uno
de los padres fué débil mental, habra
Ja probabilidad de que el 40% de los
hijos también lo sean; si los dos lo
fueron, todos los hijos lo serdn. En
los epilépticos, tomados globalmente,
la tara incide en 28% de los hijos.. En
los esquizofrénicos, tenemos las pro-
babilidades de 15 y 659, respectiva-
mente, para las taras unilaterales y bi-
laterales, In la psicosis maniaco de-
presiva la frecuencia probable ascila
entre 32 y 39%. Podriamos asi citar

muchas otras enfermedades mentales
en que la transmisibilidad es un he-
cho, atin en aquellas en que hay un
factor externo patogénico como la si-
filis nerviosa, la arterioesclerosis cere-
bral y las psicosis tdxicas.

Ante estos hechos, los paises mas
civilizados no quedavon de brazos cru-
zados. La iniciativa més radical fué
la de la Alemania nazista que decretd
la esterilizaciéon de todos los enfermos
mentales. Tal medida, sinembargo, no
significa la eliminacién del factor en-
ddgeno sino probablemente en un pot-
centaje del 10%. Es esto debido al he-
cho de que la mayorfa de las personas
portadoras de taras no exteriorizan
nunca o lo hacen tardiamente, solo
depués de que han tenido hijos.

De otro lado, es imposible determi~
nar la existencia de taras latentes en
los individuos. Si hacemos esterilizar
todos los probables: portadores de estas,
la poblacién se reduciria enormemen-
te, pues, solo en relacién a la esquizo-
frenia, tendriamos 4% de matrimo-
nios impedidos de procrear. Aparte
de esto, tenemos el aspecto moral del
problema, o sea el sagrado derecho del
hombre de psrpetuarse en los descen~
dientes. Por esto, en algunos paises,
como en los Estados Unidos, Suecia y
Suiza, la esterilizacién es puesta en
préactica, solamente cuando es solici-
tada por los interesados. Una intensa
propaganda procura educar al pueblo
en este sentido, no sélo a través de la
imprenta y de la radio, sino también,
directamente, en log ambulatorios  de
higiene mental y en las clinicas de
examen prenupcial, La difusién’ de
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métodos anticoncepcionales demostrd
ser ineficiente y hasta contraproceden-
te, pues ellos mo estdn al alcance de
las cluses pobres, y, en la realidad, los
que a ellos acuden, segim prueban las
estadisticas, son en la mayoria los que
podrian tener una descendencia sana.
- Podemos afirmar que la solucion de
este problema, como la de muchos
otros fundamentales, es de orden edu-
cativo y de amparo econémico. Nece-
gitamos difundir empecinadamente los
hechos antes expuestos y crear clini-
cas de examen pre-nupeial, donde, ade
mas de recomendar la limitacién de hi-
jos cuando hubiese taras en los proge-
nitores, se estimule en los matrimo-
nios eugénicos la formacién de una
prole numerosa através de garantias
de amparo econdémico por el Estado
cuando sea necesario. Soélo asi la si-
tuacién actual tenderfa a invertirse,
predominando entonces la natalidad sa-
na sobre la enferma.

PREPARACION PSICOLOGICA
PARA .EL MATRIMONIO

+ Acabamos de estudiar el problema
de la transmisibilidad hereditaria- de
las enfermedades mentales y las posi-~
bhilidades que tenemos de disminuir su
incidencia a través de la difusién de
conocimientos practicos enire el pue-
blo. En un examen pre-matrimonial
este seria el primer punto a solucio-
narse, en el sentido de evitar o esti-
mular la procreacién en un matrimonio
seglin 'sea o no aneugénico, y en cier-
tos casos no permitir el matrimonio,

Tl asunto que nos proponemos des-

arrollar, con este titulo, es tan impor-
tante como el de la herencia, y mu-.
chas veces se cncuentra a él ligado.
Asi es por falta de preparacién psico-
légica para el matrimonio que se pre-
sentan las <desorganizaciones familiares
que culminan muchas veees en vio-

“lentas separaciones de los cdnyuges,

cuyas funestas consecuencias sufre es-
pecialmente la prole. Atn cuando esto
no suceda, los hijos de un matrimonio
desarmoénico, se desarrollan en un am-
biente de disputas constantes que re-
percutivd sobre su psiquismo, desen-
cadenando, méas tarde diversos casos de
neurosis.

Los candidatos para el matrimonio,
ademas de estar educados en el senti-
do de la comprensién del verdadero
papel. y significado de esta institucién
social, deben aportar una personali-
dad robusta y equilibrada en su as-
pecto psiguico, en otras ipalabras, una
madurez intelectual y una suficiente
experiencia como para hacerse cargo
de todas_las responsabilidades que aca-
rrea el ser jefe de una nueva célula so-
cial. .

El matrimonio debe ser entendido
como una perfecta y duradera unién
de los dos sexos con la finalidad de
reproduccién y educacién de la prole
¥ 1o como un contrato privado con
miras a sohbcionar tinicamente su pro-
blema sexual, a satisfacer sus impul-
sos individuales. En este sentido se
debe orientar la educacién para el ma-
trimonio. Pero mo basta tener una
comprensién exacta del significaclo so-

clal y de las finalidades del matrimo-

nio, de méas decisiva influencia es, co~
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mo ya dijimos la madurez emocional
del individuo. Una joven podra te-
ner suficientes conocimientos que le
permitan discurrir mucho sobre los al-
tos designios del matrimonio, cuidar
de una casa de modo ejemplar y criar
a sus hijos segin las més perfectas re-
¢las de puericultura v en tanto ser una
pésima esposa porgue su estado emo-
cional influye en una forma funesta
‘sobre la formacién psigolégica de sus
hijos. ’
fisto se debe a gue su personalidad
no llegé atn al acmé de su evolucién
—congerva las modalidades de sentir
y de reaccionar infantiles— como és-
ta, estq afectivamentie ligada y toda-
via dependiente de sus padres o de los
substitutos de éstos; ante la necesidad
de enfrentar las responsabilidades co-
mo esposa v madre, sufre tremenda
angustia, que- se traduce {frecuente-
mente en las llamadas dolencias ima-
ginarias gue la atormentaran durante
muchos ‘anos. Muchas veces se creen
infelices con la sola idea de dejar la
casa de sus padres para ir a un nuevo
hogar, temen las relaciones conyuga-
les y se desesperan al pensar ‘en Ia
maternidad. : ’

Estas ideas, muchas veces son in-
conscientes, traduciéndose por actitu-
des, que en general los familiares no
comprenden, como el odio al matri-
monio, razones estéticas para evitar
hijos, separaciones bruscas al menor
motivo.

Los aspectos psiquidtricos que ofrece
la inmadurez emocional son de una
variedad infinita, y una vez descu-
biertos, se hace imprescindible la in-
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‘rresponde a los cényuges.

tervencion del psicoterapeuta a fin de
solucionar estos problemas que son de
cardcter esencialmente psicoldgico.

Y una de las proyecciones psicolo-
gicas de este mismo fenémeno es el
exagerado mimo prodigado a la prole
en la educacién pre-escolar que co-
El mimo
es un exceso de ternura, una sucesién
de concesiones del que mima hacia el
mimado.

El mimoso a su vez, necesariamente
egoista, aparece como un ser que tien-
de su mano al mundo, siempre en ac-
titud de recibir, jamas de dar.

En algunos, el mimo, genera minus-
valfas; el nifio mimado estd en manos
de sus mimadores, como un ser atra-
pado por un pulpo. Como los ten-
ticulos de este animal, el mimo lo
envuelve, lo absorbe; comprime y res-
quebraja la envergadura. El razona-
miento del mimoso que en virtud de
diversos factores concurrentes ha de
crearse un complejo de mferxomdqd es
el siguiente:

Mamé me viste, me calza;, hace por
i muchos de mis trabajos, me rodea
de .cuidados. Es porque yo soy -débil,

‘incapaz; es porque yo no puedo va=

lerme por mi mismo.

Y, en consecuencia, -el infante su-
perprotegido, busca constantemente -su
apoyo en quienes lo rodean; elude to-
da responsabilidad; el pulpo se ha po-
sesionado de él; lo domina; lo anula
lenta pero seguramente. Lo predis-
pone a ser un DOMINADO; es pre-
disposicion que se hace mds visible
cuando comienza la vida escolar; mo-
mento en ¢ue convergen hacia-el mi-
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mose factores sociales y de ambient__e
que antes ‘desconocia.

" En la escuela es donde apznece el
caracter ya formado; comienza la lu-
cha; el clima equivocado de felicidad
creado por-los padres ya no lo prote-
ge en forma perfecta; el muro se res~-
quebraja; ¢l PEREZOSO o el TIMIDO
estan trazados con caracteres a veces
indelebles. .

Pero no siempre el mismo se tra-
duce en accion deprimente, A veces
ocurre justamente lo contrario. Si el
nifio tiene alguna aptitud especial sea
para la musica, el canto, el baile, la
declamacion, si se trata de un nifo
inteligente y estudioso o si sus proge-
nitores creen que posee cualidades es-
peciales aungue no sea esa la reali-
dad, el mimoso sufre una exaltacién
de la personalidad; se le ha creado
una plusvalia. Todos los factores que
.concurren a su formaciéon afectivo-
intelectual lo impregnan de la sensa-
cién del triunfador. :

" En este’ caso, el mimo no obra -como
‘el pulpo del que hablamos en un prin-
cipio; buscando un simil, dirfa que
hace el efecto de un gas que infla al
nino, lo aleja cada vez mas de la rea-
lidad y le da una falsa estimacidn de
su valor,

Esta tan convencido de su superes-
timacién que al natural egoismo infan-
til exaltado por el mimo, acumula as-
pectos de intolerancia hacia otros; es
un EGQcéntrico. En su casa la vida
de todos gira en derredor suyo; no
comprende como puede ser distinto en
la escuela v en el mundo. Si en el

" teres.

hogar basta la simple expresion de un
deseo para que sea satisfecho de in
mediato, la légica infantil le hace pro-
yectar hacia el mundo una interpre.-
tacién similar de la propia vida.

. El complejo de superioridad leo po-
see .en tal forma que se cree mejor
que los demds; se vuelve petulante,
celoso; a veces envidioso. En el mun-
do ficticio de su afectundad el mundo
y sus habitantes ha sido creado para

servirlo; todos. deben pender de él. Y
si-el gas del halago desmedido siguc

obrando, el mimoso es no ya. sélo
egoista y egocéntrico, sino ademas egd-
latra, con exaltacién supervalorizada

.de su YO; tiene pasta humana de do-
‘minador,

.La vida del aula proporeciona & did-
rio ejemplos de esta clase. de carac-
La vida humana, sin ser en el
aula, estd lleno de ellos. Son seres
de orgullo desmedido, pedantes, de .ca~
vécter tirdnico, con tendencia a ro=
dearse de seres inferiores para mejor
descollar. Si las minusvalias impul-
san a los varoncitos a tomar actitudes
de ninas, las plusvalias llevan a las
nifas hacia. las actitudes y modalida-
des de varones. En todos los casos,
anos por su fuerza absorbente, otros
por £ debilidad, son ecriaturas dignas
de lastima, que no gozan del a])lCCIO
de sus semejantes. ]

La solucidn que un sujeto afectado
por complejo de superioridad de a su
vida depende de factores muy com-
plejos, de las cualidades que en ver-
dad posea, de las reacciones de los

demds seres, de su mayor o menor
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&xito en la vida.

En resumen; entendemos que el mi-
ma es en general pernicioso, puesto
que expone a los nifios, en futuros
mas o menos lejanos, a situaciones
orizadas de dificultades que lo llevan
a la INFELICIDAD; producen hipo o
hiper valorizaciones de la personali-
dad que lo acercan a la toxicomania,
al alcoholismo, al delito, a tomar acti-

tudes del sexo opuesto, a la sumision
absoluta, a la tendencia a dominar, a
la desesperacion, puerta del suicidio,
y en los casos méas leves, a la vida
incémoda entre los semejantes.

Por hoy, terminamos aqui esta ex-
posicién, ofreciendo continuarlas en
nuevas oportunidades que nos brinde
la Radio de la Casa de.la Cultura.

e - 845
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MANERA DE CONSERVAR UN ACUARIO Y LEYES
NATURALES QUE LO RIGEN

Por el Ing, Alb. LARREA BORJA

Son muchas las personas que desean
cultivar peces ornamentales, y casi tan
numerosas como éstas son las que fra-
casan en dicho cultivo; debido al des-~
conocimiento de las leyes hiolégicas y
fisicas que rigen la vida acuitica en
receptaculos cerrados.

Los peces, como todos los seres vi-
vos, necesitan de dos elementos para
su vida: alimento y respiracidn; el a-
limento, facil de proveer, no lo es tan-
to de dosificar, ya que, una pequefia
cantidad, algunos gramos, de cualquier
substaneia nutritiva pueden servir pa-
ra varios meses.

La respiracién necesita, para pro-
ducirse normalmente, de una determi-

Quito, Setiembre 27-49

nada cantidad de oxigeno disuelto e
el agua; la mayoria de los pisciculto~
res principiantes tratan de proveer de
oxigeno a sus peces mediante cambios
diarios del agua del acuario, cosa que
resulta fatal para éstos en pocos dias,
pues el agua potable es conducida a
presién por las caferias, lo que hace
que disuelvan una gran cantidad de
oxiged, va que la afinidad del agua
por los gases, estd en relacién directa
con la presidén, si esto no fuera sufi-
ciente para hacerla nociva para fines
de desinfeccidn, se agrega al agua, pe-
quefias cantidades de cloro, gas per-
fectamente (0xico para los peces; de
esto se concluye que, el agua potable
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por contener exagerada cantidad de
oxigeno y cloro no puede servir antes
e un reposo_en recipiente abierto por
io menos de veinticuatro horas para
Ia vida de los peces.

Siendo muy dificil proveer oxigeno
mediante e! cambio de agua después
de. un reposo de veinticuatro horas,
este gas debe ser pues, provisto me-
diante otros procedimientos; analice-
‘mes los tres principales:

19 — Poblacién del acuario hmltada
a la cantidad de oxigeno que puede
absorber la superficie libre del agua;

20 — Aereacién mecanica;

39 — Aprovechamiento de la fun-
.cién clorofilica de plantas acuaticas pa-
ra producirlo.

Las normas para oXigenar un acua-
rio mediante la sola accién natural de
aire sobre la superficie ligquida, varian
de acuerdo con la altitud del lugar en
el que se habite; pues varfa la pre-
sion atmosférica y, por lo tanto, la
cantidad de oxigeno que se disuelve
en el agua por centimetro cuadrado
de superficie. Asi por ejemplo, para
mantener un pez de respiracién bran-
quial dnicamente, que es el caso mas
general, al nivel del mar vasta un de-
cimetro cuadrado, mientras en Quito
es necesario casi duplicar esta cifra.
Con este medio, 0 sea poniendo un pez
de cinco centimetros por cada dos de-
cimetros cuadrados de superficie de
agua en contacto con el aire, se puede
mantener peces sin necesidad de cam-
biar el agua con mucha frecuencia.
Pero todos los animales en general, y
los peces en particular, absorben oxi-

geno y expelen athidrido carbénico al
respirar, este Ultimo guedara en el a-
cuario e ivd acumuléndose dia tras.dia,
hasta hacer toxica el agua, entonces
serd necesario el cambio,

Con el segundo sistema, o sea me-
diante la aereacién artificial o mecani-
ca, se puede praicticamente triplicar el
nimero de peces gque un acuario pue-
de contener en relacién a su superfi-
cie. Son muchos los mecanismos co-
merciales que pueden comprimir aire,
cualquiera de ellos puede emplearse

- para aereacién artificial conecfanao,
sea la bomba o el recipiente en el
cual se ha comprnmdo el aire, me-
diante una manguera que lo deje esca-
par lentamente y en burbujas pegque-~
fias, con el fondo del acuario.

Los establecimientos comerciales que
se dedican a la venta de articulos pa-
ra los acuaristas, tienen numerosos
modelos de hombas pequeifias para este
objeto; pero, como en el pafs no existe
ninguna casa comercial de este género
los aficionados deben importar estos
aparatitos, lo que no siempre resulta
facil; por lo mismo, y también porque
este sistema de oxigenacién no elimi-
na sino en muy pequeda parteel afihi-
drido carbénico disuelto en el agua,
el sistema ideal para el mantenimien-
to 'de un acuario sin que sea necesa-
rio cambiar jamas el agua, es el uso
de plantas acuaticas que mediante la
influencia de la luz, sea ésta natural
o artificial, absorbe el afhidrido car-
bénico del agna y expelen oxigeno, es.
decir rvealizan una funcién inversa a
la respiracion de los peces. Las plan-
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tas para crecer eliminan, absorbién-
dolos en calidad. de abonos, los excre-
mentos de los peces, manteniendo, por
tanto, un perfecto equilibrio bioldgico
en el acuario, éiempre que los peces
no sean demasiado abundantes en re-
lacién a la superficie libre del acuario.

En los tres casos de la provision de
oxigeno, hemos hablado siempre de la
superficie de dgua en contacto con el

aire, y para nada de la capacidad del

acuiavio, ya que, ésta sélo influye co-
mo posible reserva de oxigeno y nun-
ca como medio de aprovisionamiento,

or lo mismo, la poblacién de un a-

cuario debe calcularse siempre, sea
cual sea el -medio de oxigenacidn, to-

mando en cuenta el niimero de deci-'

metros cuadrados -de supérficie de
agua por pez. . v
Los diversos ordencs, famlhas gé-
neros y especies de peces, necesitan
cantidades variables ‘de oxigeno para
su vida, pero generalizando, podria-
mos decir que, los peces que no de-
penden para nada del aive atmosfé-
rico, para su respiracién, como son la
mayoria de los que -se pueden obte-
ner en el actual momento en Quito,
necesitan poco mas © menos cuatro
décimas de decimetros cuadrado pot

centimetro .de $argo del pez.

Cuando se usan plantas es indis-
pensable una iluminacién adecuada
del ‘acuario en vista de que, como he-
mos dicho, sélo ‘bajo la influencia de
luz las plantas oxigenan ‘el agua; en
I obscmldad por ‘el contxauo, como
serés vivos que son, respiran ¥ consu-
men “okigeno; situado el -acuario hajo

la intluencia de la luz solar directa
parecerfa ideal, pero - existen organis-
mos micioscopicos vegetales cuyas es-
poras se cncueniran en el aire y en
el agua potable v que, bajo la inflien-
cia de luz demasiado generosa se des-
arrollan tapizando con una pelicula
verde los cristales del acuario y, cuan-
do la luz es alin méas abundante, vol-
viendo turbia'y verde el agua misma,
estas dos situacionés no son peligro-
sas pava los peces sino mas bien’ fa-
vorahles, pero convierten al acuario,
de objetivo ‘decorativo que era; en
una caja de aspecto repugnante -doir-
de no se distinguen peces ni plahtas
v solamente se ve un liquido verde
gelatinoso y opaco que nada tiene de.
agradable.

En Quito, donde 1a ilurhinacién so-
lar es sumamente considerable, hemos
éxperimentado que  la localizaciéi
ideal de un acuario o pecera esta a~
proxiﬁmdaménte a un metro de una
ventana bien iluminada, por donde pe-
netre el sol noi' lo menos durante séis
meses al afio, cosa no dificil de obte-
ner en nuestra 1aL1tud Un acuario
colocado en estas COl‘ldlClOl’leS, es de&
cir, sin un niumero exagerado de ‘pes
ces, con plantas acuaticas capaces de
vivir con poca luz, y colocado convé}—"
nientemente en una habitacién, puede’
mantenerse por muchos meses, quizés
afnos, sin desequilibrarse, y por io tan-
to,” manteniendo su agu puna apia‘
para la vida v sus cristales limpio 3
y transpaxentes :

Volviendo al punto que esl)ozamos'
someramente al principio, el de la at
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limentacidon, clasificaremos a las subs-
lancias nutritivas en dos grandes gru-
pos: los alimentos secos y los alimen-
tos vivos.

Los primeros, mucho mas practicos
y limpios que los segundos, son ‘mis
que suficientes para la mayoria de los
peees, que pueden criarse mediante
cualquiera de las térmulas para ali-
solamente
una de ellas, la que mejor resultado

mento seco; indicaremos
nos ha dado desde gue comenzamos
a emplearla, hace cinco aios; se trata
de una mezcla de leche en polvo con
cualquier género de bizcocho grasoso,

finamente pulverizado. La prepara-.

cion de esta formula no es dificil,
puede guardarsela casi indefinidamen-
le y bastan pocos miligramos de ella,
quizas dos o tres, administrados dos
veces al dia, para mantener tres o cua-
iro peces.

Los segundos, o sean los alimentos
vivos, mucho mas eficaces que los pri-
meros, tienen el grave inconveniente
de la dificultad de proveerse de ellos;
los principales son: las larvas de mos-
quito, los gusanos de género tubifex,
log camarones de agua duice y toda
una serie cde crustdceos aque se pue-
den encontrar en rios y acequias poco
correntoses; como se ve, hinguno de
estos bichos puede procurédrselo dia-
riamente en la ciudad, v, por lo tanto,
el principiante debe prescindir de ellos
hasta que tenga suficiente experiencia
para dedicarse a la cria de las espe-
cies que necesitan de alimenio vivo.

Otro factor importante para la ali-
mentacion y respiracién de los peces,

es la temperatura a la que se manten~
ga el agua, como todos sabemos, los-
peces son animales de sangre [ria, ¥
por eso el ritmo de metabolismo, de-
pende de la temperatuia del agua,
siendo mas activo mientras ésta va a-
proximindose a los treinta grados cen-
tigracdos. Los peces que pueden so-
portar agua {ria consumen asi menos
alimento y menos oxigeno, pero ague-
una temperatura
minima de __veinﬁdés grados centigra-
dos, puestos en agua a la temperatura
normal, pierden completamente el a-’
petito v al poco tiempo mueren.- Sien-
do la temperatura ambiente en Quitoe;

llos que necesitan

en’ lugares cerrados, muy proxima &
los diecisiete grados durante casi to-
do el aho, es necesario elevarla, pues
en unos cinco grados, lo que se puede
conseguir mediante calentadores eléc-
tricos, muy sencillos de hacer y caleu-
lar para la persona que tenga alguna.
experiencia en estos asuntos; el prin-
cipiante podria valerse de un foco de
tantas veces veinticinco watios cuan-
tas veces tenga diez litros el acua-
rio, colocado en contacto directo con
uno de los vidrios del mismo; es obvio
qué este foco permanentemente en-
cendido, proporcionard a la vez luz
suficiente para las plantas, entonces,
no es necesario que el acuario se en-
cuentre cercano a una ventana.

Las plantas acuaticas son de dos
grandes clases para los fines del acua-
rio; flotadoras y sumergidas, las pri-
meras, magnificas para proteger la cria
y para fines decorativos, son de poco
valor en cuanto a la oxigenacién se:
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refiere; los segundas tienen todo el

cuerpo de la planta o sea raices, ia-.
llos y hojas completamente sumergi-.

dos y necesitan para poder vivir de
una capa de arena para fijar sus rai-
ces, el espesor de esta ultima puede
ser de dos a tres centimetros, arena
comiin, bien lavada para que no en-
turbie el .agua, es 6ptima para este
fin.

Para llenar el acuario se coloca en
el fondo la capa de arena que acaba-
mos de mencionar, se siembran las
plantas y se cubre iodo con un papel
limpio, sobre el cual se vierte lenta-
mente el agua necesaria, veinticuatro
horas después, el acuario estard lista

para recibir los peces, que podran por
manecer eh él toda su vida, creciendn
y reproduciéndose como si estuvieran
en libertad. )

La aficién por los peces ornamenta
les es relativamente reciente en ol
Ecuador -y solamente se han hecho
pequeiias importaciones de pécus,
equipo vy plantas, pero, como cada dia
es mayor el nimero de personas quc
se interesan por esta materia, va a
formarse una sociedad para el estudio
de los peces, tanto nacionales como
importados; cualquier persona que de-
seare formar parte de ella puede pediv
las bases de Ia misma al Dr. Karl Bo-
naut, o al que habla.
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'QUE ES LA ANTROPOLOGIA
SU IMPORTANCIA

Por Anihal BUITRON

En nuestra intervencion anterior
tratamos de la antropolgia y su impor-
taneia en términos generales. Hsta vez
vamos a ocuparnos de una rama de
la antropologia conocida con el nom-
bre de arqueologia. Con mucha ra-
z6n se ha dicho que considerar a la
historia de la humanidad Wnicamente
sobre la base de los pueblos que co-
‘nocieron la escritura y pudieron de-
jarnos documentos escritos seria-como
tratar de comprender un libro leyendo
sélo ¢l Gltimo capitulo.

Por esto los servicios que prestan
a la sociedad los excavadores y re-
colectores de antigliedades, esto es los

Quito, Octubre 4-49

arquedlogos, no se relacionan s6lo com
llenar los estantes de los museos y
proporcionar material para log suple-
mentos dominicales de los periédicos.
La arqueologia o antropologia hist6ri-

- ca ensancha el campo de la historia

general. Conforme ayuda a levantar
cortina tras cortina en el escenario de
1a vida asoman a la vista aspectos méas
profundos de ia comedia humana. Y
entonces aparece claramente la enor-
me interdependencia. de
hombres.

El hombre no tiene naturaleza, tie-
ne historia, ha dicho Ortega y Gasset.
En verdad las culturas son producto
de la historia; pero de la historia in-

todos los
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“fluida por la naturaleza biologica
.del hombre y condicionada por el me-
dio ambiente. Sin embargo nuestra
apreciacion del mundo como natura-
leza debe estar suplementada por una
apreciacién del mundo como historia.

El método esencial de la arqueologia

moderna es aquel del rompecabezas.

"Tomemos, por ejemplo, la domestica-
cién vy uso del caballo. Hasta ahora
s6lo tenemos informes desordenados e
incompletos del problema total.

El sitio méas antiguo donde se ha

encontrado un buen nimero de hue-
sos de caballo domesticado estd en el
Turquestdn Ruso y corresponden al
cuarto milenio antes de Cristo. Pero,
se utilizaba estos caballos para cabal-

gar, o para halar carros, por su caine’’

¢ por su leche?

- En la: cultuwra lamada “del hacha

de batalla” del norte de Europa de-

hace 2.000 anos antes de Cristo se a-
costumbraba enterrar a los caballos_e_n
igual forma que a los seres humanos.
Pero nuevamenie se carece de infor-
macién acerca del uso que se les did.
Algunas representaciones artisticas de
Persia de mas o menos igual periodo
"muestran hombres cabalgando lo que
bien pueden ser caballos o burros. Sé-
1o para hace 1.000 afos antes de Cris-
to hay pruebas definilivas de que los
caballos se utilizaban para cabalgar.
Hay algunas indicaciones de que los
caballos fueron usados para halar ca-
1ros hace 1.800 afios antes de Cristo.
Be conoce que los Scythians peleaban
a caballo hace 800 ahos antes de Cris-

to. Sabemos que los chinos: carecie-

von de caballeria hasta que se vieron
forzados a organizarla en defensa pro.
pla en el siglo 1II antes de Cristo,
Toda esta informacion conduce a dosi
conclusiones tenlativas: Primera, ol
caballo fue domesticado més tarde que
oiros animales tales como la oveja y
el cerdo . Segunda, la domesticacion
del caballo tuvo lugar probablementc
fuera del escenario principal del Cor-
cano Oriente donde sabemos que s¢
produjeron los inventos basicos pari
la civilizacién moderna. Este rompe-
cabezas seguramente quedara comple -
to algin dia aungue el conocimiento
txacto ‘de como ocurrid la domestica~
~idn del caballo y quién Io usdé pri-
mero no llegie hunca a conocerse.
La. srgueologia se ha tecnificado in-
mensamente. B! guimico y el meta-
Nirgico asisten en el andlisis de cier-
tos especimenes. El arquedlogo mis-
mo tiene que ser un habil cartdgrafo
v fotdgrafo., La determinacién de una

cronologia absoluta o rclativa requiere

el estudio dé los anillos de los albolex
empleados en 1as constmcmones, esto

es el conocimiento de la diencia 11a~

mada dendrocronologia, requiere tam—
bién la identificacién microscopica rlu
los minerales en los pedazos de alfa-
rveria, e! andlisis del pélen depgjsi%ht{o
en las capas de la tierra, etc.

La arqueologia, segin Holmes, e
la “gran recaudadora” de la hisforia,
pues lee e interpreta lo que no se des-~
tind para ser leido ¢ interpretade. Es
la reveladora de grandes recursos-de
la historia de los cuales nadie hizo

uso previamente. El arquedlogo mo-
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derno se ha libertado de la obsesion
por encontrar el origen mismo de las
cosas. Sabe que nunca podremos des-
cubrir quién inventé la manera de ha-
cer fuego o qué caracteristicas tuvo
el primer lenguaje humano. El inte-
rés de la arqueologia moderna es a-
yudar a establecer los principios que
rigen el cdesarrollo y cambio de las
“culturas. La importancia de la com-
»_prbbaci()_n- arqueoldgica de que los in-
dios Hopi de los Estados Unidos mi-~
nahan y utilizaban el carbén en tiem-
pos precolombinos no estd en la nove-
dad y curiosidad del hecho sino en su
;significado como cvidencia acerca de
los principios de la unidad psiquica de
la hwmanidad y de la invencion inde_;
pendiente, Aungue ciertos aspectos
psicologicos de estos principios pueden

ser descubiertos solo trabajande con

_Jés genles actuales, la arqueologia pue-
‘de, mediante el estudio de los mate-
riales dejados por los pueblos desapa-
reeidos, poner una columna cronold-
giea a nuestras teorias.

Clarke dice con mucha razén que
para poder ver a los objetos grandes
en su integridad hay que mirarlos a
la distancia y esto es precisamente lo
gue nos permite hacer la arqueologia.
Cuando vemos el panorama corpleto
de invenciones, imitaciones y adapta-
ciones en la escala inmensa del es-
pacio y del tiempo que sélo la arqueo-
logia puede facilitar y ofrecer, nos da-
mos cuenta de la tremenda interde-
“pendencia de las culturas y de la esen-
cial hermandad cultural del hombre.

Los excavadores y colectores de ob-

jetos miran, pues, hacia adelante ¥
hacia atrds. Cuando cl arquedlogo
compara escrupulosaiients sus espe-
cimenes con otros encontrados en otros
tiempos y lugares y ordena en mapas
y graficos, en sccuencia de espacio ¥
de tiempo, la presencia de elementos
o combinaciones de elementos simila-
res, lo que busca vy le interesa es.v]va
regularidad con que ocurren tales fe-
nomenos. Han presentado algunas ca-
racteristicas comunes en .su forma de
vida los diferentes pueblos que hagn vi-
vido en una misma region en varios
periodos de tiernpo? En ofras pala-

Jbras, qué potencia tiene el medio am-

biente fisico para modelar el desarro:-
llo- de las instituciones humanas? s
posible que a la larga las formas de
produécion econdmica’ determinen lzs
ideas de las gentes? Coémo podriamos

-aprovechar las lecciones de la histovia

para evitar los- erroves del pasado?
Multiplicando en el tiempo y en el
espacio las comparaciones que se pue-
den realizar acerca de como pueblos

-diferentes han resuelto o fracasado en

la solucién de sus problemas, las opor-
tunidades de poner a prueba o com-

-prabar cientificamente ciertas teovias

relativas a la naturaleza humana y al
curso del progreso de la humanidad,
mejoran considerablemente. Por ejem-
plo, el problema de si las culturas in-
dias de América se desarrollaron in-
dependientemente sin pedir en prés-
tamo los inventos mayores o las ideas
del Viejo Mundo no es sélo un argu-
mento académico. La alfareria, los te-
jidos, las plantas y animales comésti-
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cos, la metalurgia, la escritura y la
coneepeién del cero matemdético eran
corrientes en ciertas regiones del Nue-
vo Mundo al tiempo de la llegada de
Colén. Las clases sociales que se ha-
bian desarrollado en México y Perit
tuvieron algunos puntos de semejanza
con la estructura socio-feudal de Eu-
ropa. La opinién de algunos antro-
pblogos es que los emigrantes de Asia
-a’1a ‘América trajeron consigo tan sé6-
lo una cultura hastante cruda y que
no hubo eontactos significantes entre
el Viejo.y Nuevo mundos después que
los habitantes del Asia Oriental ha-
" bian adquirido’ técnicas tales como la
metalurgia v los tejidos. Si los ar-
guedlogos, eindlogos y lingilistas pu-
dieran probar que estos inventos se
volvieron a realizar en la América, en-
tonces podriamos creer que si dejamos
a los seres humanos solos por un tiem-
po suficiente su herencia bioldgica. es
tal que les permitird seguir més o . me-
nos los mismos pasos sucesivos en la
organizacién de sus formas de vida.
En esta suposicidn el planeamiento so-
cial y la ordenada preservacién y tras-
misién del conocimiento mno parecen
ser muy importantes. El progreso ocu-
rrira de todas maneras y no se puede
hacer mucho acerca del curso del des-
arrollo humano.

Si por lo contrario se demuestra que
por lo menos las ideas de la alfareria,
de los tejidos, de la metalurgia, etc.,
fueron adquiridas del Viejo Mundo,
nuestras suposiciones acerca de la na-
turaleza humana adquieren una im-
portancia diferente. Tl hombre apa-

receria como exiraordinariamente imi-
tativo y sélo raramente como profun.
do creador. Si este es el caso pode-
mos preguntarnos qué combinacitn
peculiar de condiciones produjeron una
vez, y solo una vez, las técnicas eco-
ndmicas bdsicas para la vida de ciu-

" dad tal como la escritura que hizo po-

sible nuestra civilizacion?

Arquedlogos y etndlogos atinan sus

 esfuerzos para tratar de descifrar la

historia natural de la guerra, Freud
v Einstein discutieron el problema de
la inevitabilidad de la guerra. Unu
manera mas cientifica de abordar el
problema seria descubriendo si en
efecto la guerra ha sido siempre y en
todo lugar parte del escenario huma-
no, Aun si esto fuera asi no se pro-
baria todavia que Freud tuvo razén
porque algunas instituciones persisten~
tes tales como la esclavitud han side
abolidas con todo éxito. La existen-
cia actual de armas destructivas es un
nuevo elemento en este cuadro. Sin
embargo, si los datos favorecen la su-
posicién de Freud acerca de un ins-
tinto agresivo del hombre, el planea-
miento para una rapida abolicién de
la guerra tiene que aparecer como uUna
pérdida de iiempo. l.as energias cons-
tructivas podrian ser empleadas me-
jor en cambiar de dirececién los impul-
sos agresivos y hacia la conquista
gradual de ciertas medidas de control
de las explosiones de hostilidad arma-
da enire naciones.

La evidencia que se necesita no esti
todavia completa. Los hechos tales co~
mo los conocemos ahora indican gue
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Freud estuvo innecesariamente pesi-
mista y desorientado probablemente
por la contemplacidn exclusiva de los
Ultimos siglos de la historia de Furo-
pa. No es seguro que existié la gue-
rra durante la Tdad Antigua de la
Piedra. Se tiene indicios de que era
desconocida en la primera parte de
la Edad Nueva de la Piedra en Euro-
pa y en el Oriente. Los asientos ha-
bitados de esta época y regiones ca-
recen de estructuras gue podrian ha-
berlos defendido de atagues. Las ar-
mas parece que estuvieron limitadas
a aquellas utilizadas para la caza de
animales. Algunos etndlogos promi-
nentes analizan e interpretan docu-
mentos mis recientes y nos dicen que

la guerra no es endémica sino una -

perversion de la naturaleza humana.
La guerra ofensiva organizada fue des~
conocida en la Awustralia aborigen.
Ciertas regiones del Nuevo Mundo pa-
rece que desconocieron la guerra en
tiempos precolombinos. Todo esto se
discute todavia entre los especialistas,
pero es posible que se llegue a una
solucién con los datos que en la ac-
tualidad se pueden obtener. Lo que
a la hora presente es absolutamente
cierto es que los diferentes tipos de
orden social llevan consigo grados va-
riables de propensién a la guerra. La
escala se extiende desde aquellos gru-
pos como los Indios Pueblos gque por
muchos siglos casi nunca emprendie-
ron en guerras ofensivas hasta aque-
ilos grupos como los Indios de los Lla-

nos de los Estados Unidos que hicie-
ron de la guerra su mas alia virtud.
At dentro de las socicdades que a-
prueban la agresién la variabilidad en
las manifestaciones permitidas es
enorme.

Cémo las culturas: se desarrollan y
cambian? Qué proporeién de una cul-
tura es creada por sus componentes y
qué proporcién adquirida de ofras cul-
turas? En la opinion del antropdlogo
Dixon tres factores estan siempre pre-
sentes en la aparicidén de cada nuevo
elemento cultural: oportunidad, nece-
sidad y genio. Adiciones bésicas al
inventario total de la cultura humana
aparecen ya sea por un descubrimien-
to accidental o por un invento cons-
ciente. La totalidad de la cultura hu-
mana es acumulativa. Tn forma siem-
pre creciente descansamos sobre los
hombros de aquellos que se fueron
antes que nosotros. Las conguistas de
Einstein descansan sobre una subes-~
tructura construida durante por lo me-
nos 5.000 afios de esfuerzo colectivo.
La teorfa de la relatividad remonta su
genealogia a un desconocido cazador
que descubrié los nitmeros abstractos
cortando sefiales en su baston, a sa-
cerdotes y . mercaderes de la Mesopo-.
tamia que inventaron la multiplica-
cidn y la divisién, a los filésofos grie-
gos y a los matematicos arabes.

Esto es, pues, en sintesis, el concep-
ta, el contenido y la Importancia de la
arqueologia. Ojald nuestros amables
oyentes hayan podido comprendernos.
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WNAMEENT@ DE LAS EN%ERMEM&@ES MENTALES
EN EL MANICOMIO DE QUITO

Por ¢l Dr.

La gentileza del profesor Jorge Es-
cudero ha hecho posible mi presenta-
ci6n frente a estos micréfonos de la
Casa de la Cultura Fcuatoriana, con el
objeto de Hevar al conocimiento de los
oyentes lo que hemos venido hacien-
do en el terreno de la Asistencia de
Jos enfermos mentales en Quito.

No se me podria acusar de alarmis-
ta si sostengo que el nimero de en-
fermos mentales que reciben asisten-
cia médica en el Manicomio “San La-
zaro” de esta ciudad ha aumentado
en tal forma que ha llegado a cons-
tituir un verdadero problema gue no

quiere ser reconocide como tal, por el-

gran publico. En efe_cto, de 245 en-

Fernando CASARES DE LA TORRE

Quito, 11 de Octubre de 1949 . -

fermos qﬁe_se atendian en 1940, he-
mos llegado en la actualidad a la ci-
fra de 308. Y debemos tener en cuen-
ta que el Manicomio tiene Uinicamente
200 plazas disponibles; lo que quiere
decir que tenemos un exceso de 108
enfermos. )

Para explicar lo que hemos hecho
hasta ahora en el Manicomio, voy a
permitirme exponer los puntos de vista
que han guiado los trabajos IEthBdOS
v los gue estan p01 realizarse.

La vieja fundacién del Obispo So-
brino y Minayo en 1785 atbergd desde
enfonces no solamente enfermos men-
tales, sino también ancianos, enfermos
crénicos, leprosos,

mendigos, huéifa-
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nos, sordomudos, idiotas, etc.,, en una
palabra, los. deshechos de la sociedad.
Asi mezclados, con el criterio propio
de la época, con ligeras separaciones
de grupo. Desde luego, 1a peor parte,
fas tumbas para vivos, estaban desti-
nadas para los “Locos” sin distincion
de ninguna clase, En el transcurso de
casi dos siglos se han ido separando
poco a poco algunos grupos vy en la
actualidad han quedado sélo dos sec-
ciones: Hospicio para Ancianos y en-
fermos crdnicos y Manicomio para en-
fermos mentales. Pero conservando
todavia el viejo local y su dispesicién
primitiva,

L.a Psiguiatria moderna no acepta
‘mas la-divisién de las actividades hu-
manas en dos grupos independientes
y antagénicos: espiritu y cuerpo. Hoy
consideramos al individuo como un
todo armonico y la salud es el resul-
tado de la coordinacién funcional de
‘todos los Organos. Ademas considera-
‘mos ‘al individuo humano como un
‘hecho historico y social. Vale decir
lo tomamos como en realidad se en-
ccuentra: sujeto a las leyes de la he-
rencia y sujeto también a las exigen-
cias del ambiente. FEn otras palabras,
consideramos gue el hombre no vive
solo, lo examinamos dependiendo de
sus antecesores y dependiendo de los
otros humanos gue conviven con él
Por consiguiente se halla sometido a
exigencias de varias clases que actian
sobre él: sociales, econdémicas, milita-
res, domdésticas, cte. Tl éxito de sia
vida depende de la adaptacién que

-

ofrezca su organismo a todos esos fac-
tores que le solicitan. .

Pero, estos mismos factores, pueden,
en los diferentes individuos humanes,
producir maladaptaciones, que causa-
ran trastornos francamente mentales
en unos, ¥, en otros trastornos en el
sistema nervioso auténomo de la vida
vegetativa, produciendo sintomas fisi-
cos gque hagan pensar en una verda-
dera dolencia organica. El viejo meé-
dico de familia, de hace unas decenas
de anos, alejado del exclusivismo es-
pecializado no desconoela este hecho;
vy, con las grandes dotes de observa-
cién que poseia, obtenia éxitos rotun-
dos en muchas ocasiones en ¢l trata-
miento de sus enfermos, a los cuales,
en ocasiones, conocia desde su naci-
miento.

Con esio establecemos los Tunda-
nientos de la actitud mental que los
psiguiatras tomamos en la actualidad,
cuando consideramos nuestra especia-
lidad no solamente como que se dirige
a un solo érgano, sino como que tiene
que actuar sobre un individuo huma-
no cuyos Organos funcionan en con-
junto y que muchas veces debe tra-
bajar bajo la influencia de dificiles
exigencias ambientales y de adversas
condiciones de vida. La medicina
psico-somdtica es la medicina cientifi-
ca moderna que acepta en toda su am-
plitud la importancia definitiva del
factor psicoldgico en todo sintoma fi-
sico, ¥ a la inversa; con lo cual el in-
ternista y el cirujano no prescinden de
tomar en cuenta el aspecto mental y
emocional de su enfermo v el psiquia--
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tra no descuida la importancia due en
¢l suyo tienen una neumonia o un tu-
mor. Il misterio va desapareciendoe
de los terrcnos de la psiguiatria y asi,
por ejemplo, es ampliamente conocidn
la relacién entre las veacciones emio-
cionales y la quimica del cuerpo hu-
mano.

En la produccion de las maladapta-
ciones del individuo al ambiente so-
cial hay que considerar, a mas de la
importancia del factor hereditario, la
influencia preponderante de las pri-
ineras experiencias infantiles. Negli-
gencia paterna y principalmente exce-
so de proteccion maternal son ele-
mentos que laboran profundamente en
el inconsciente individual y que con-
dicionan 'actitudes que se revelaran
afios mas tarde bajo la forma de tras-
torno mental.

Luego las intoxicaciones, las infec~
ciones, las carencias alimenticias son
también factores que actian endrgica-
mente en la produccién de la en-
fermedad.

Bstablecidos estos puntos de vista se
comprende que la atencién del enfer-
mo mental constituye un complejo pro-
‘blema que requiere grandes esfuerzos
para su solucién. Lo primero que de-
be hacerse es separar al enfermo de su
ambiente. Y esto sélo puede hacerse
.si se dispone de un Hospital que res-
ponda a las exigencias del caso. El
Hospital Psiquidtrico no es depdsito
de seres inttiles o dafiinos; es el Hos-
pital que pide maés, porque es el que
mas necesita y el que mas vinde. Sus
métodos de curacibn no se relieren

‘como el pliblico en general.

tnicamente al uso de drogas y pro-
cedimientos quirdrgicos. . Sus trata-
mientos se orientan hacia la consecu-
cién de la readaptacion del enfermo
a su ambiente social, a vervificar lo que
podriamos lamar un reajuste de sus
reacciones cmocionales. En una pa-
labra, la palabra Psicoterapia juega un
papel importantisimo y decisivo en el
porvenir del enfermo, ya que se trata
de darle normas practicas que tengan
real aplicacién en el desarrollo de su
vida social e individual aprovechando
todas sus posibilidades tanto fisicas
como psicoldgicas.

Fn nuestro medio, podemos decir
que nos encontramos en los comien-
zos de la asistencia psiquidtrica. EL
Manicomio San Lézaro ha cumplido
con su misién histérica y su conser-
vacidn actual responde Unicamente g
la desidia con que han mirado el pro-
blema existente, tanto los Gobiernos
Sin exa-
geracién de mi parte, ese Manicomio
en la forma que se lo. ha mantenido
traduce fielmente esa psicologia de
caracteristicas negativas que se fun-
damenta vy apoya en la ignorancia, en
la cobardia, en los prejuicios, en In
mentalidad medioeval con creencia en
las fuerzas omnipotentes del demonio
y con la (mnica esperanza del milagro
como panacea que remedie los males.

A los que hemos pasado la mejor y
mayor parte de nuestra vida junto .a
los enfermos en ese Manicomio, nos
ha sublevado cl animo ese . estanca-
miento criminal y en silencio nos he-
mos impuesto como objetivo de nues-
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tras vidas, el deber de luchar para
hacer desaparecer esa verdadera ver-
glienza nacional. Y en gran parte lo
hemos conseguido. No pretendo fa-
bricarme una plataforma, la obra rea-
lizada estd a la vista de todos; pero
si- considero necesario hacer una bre-
ve sintesis de los trabajos que hemos
realizado. Con mi compafiero de su-
frimientos, luchas y trabajos, Celso
Jarrin, empezamos en 1942 una inten-

sa campafia frente a las autoridades’

de Asistencia Puablica, para remediar
el lamentable estado del Manicomio.
No consideramos de wvalor el hacer
nuevas adaptaciones, ni arreglos en el
viejo local ¥ resolvimos construir uno
nuevo ‘en las afueras de la ciudad
Presentamos nuestros proyectos al Di-
rector de la Asistencia Pablica de ese
entonces, el Dr. Gregoric Ormaza,
quien, con gran entusiasmo, se puso
inmediatamente de nuestro lado y a-
poyd con fervor nuestro empefio. La
hacienda “El Rosario”, situada en las

inmediaciones de Cotocollao fue des- .

tinada por el Dr. Ormaza para la edi-
ficacién del nuevo Hospital Psiquia-
trico. Ll Ministro de Prevision So-
cial, Don Leopoldo N. Chavez patro-
cindé con sentimiento de responsabili-
dad, el proyecto iniciado. Con el te-
rreno necesario para la edificacién se
consiguié que ¢l Servicio Cooperativo
de Salud Publica a cuyo frente se en-
contraba como Director el Dr. Earl to-
mase a su cargo la construccidon del
edificio dentro del plan de actividades
que iba a desarrollar en el pais. Los
trabajos previos se iniciaron en marzo

de 1943 con la inteligente cooperation
del Ingeniero Stone, Director entonces
del Servicio Cooperativo, del Ingenie-
ro Witting y del Ingenierc ecuatoriano
Miguel A. Torres. Se proyecté una
magna obra: un Hospital con 17 pabe-
llones para recibir 500 enfermos, con
secciones de trabajo manual, de cul-
tura fisica, salas de entretenimientos,
salén de conferencias, teatro, iglesia y
talleres, a mas de las secciones estric-
tamente asistenciales ordenadas por la
técnica. Los avatares de nuestra po-
litica mataron el proyecto primitivo y
se convino en hacer la edificacién en
la Hacienda Santo Domingo de Cone-
coto, disminuyendo en cuatro quintas
partes la magnitud del proyecto ini-
cial ya que el costo de la edificacién
y sus dificultades eran mucho mayo:
res en el nuevo sitio designado. ¥ a
mediados de 1944 se iniciaron los tra-
bajos gue han culminado con la ter-
minacién del edificio ¢que se encuentra
listo para recibir a los enfermos v se-
ilalar nuevos rumbos en el {tratamien-
to y asistencia de los enfermos men-
tales. Es un edificio que responde a
todas las necesidades y exigenciag
pero no podemos ponerlo en servicio
porque carecemos de los fondos indis-
pensables para la compra de equipos.

Deniro de las dificultades enormes
gue presenta la adecuacién del viejo
local del Manicomio, hemos hecho a-
daptaciones que, sin . constituir una
obra perfecta representan el _'primer
esfuerzo satisfactorio gue se ha hecho
en el Pafs para no permanccer al mar-
gen del adelanto cientifico actual. Se

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



ha construido y esti en funciones des-
de ¢l 15 del mes anterior un nuevo
Pabellén de 8 salas grandes, repartidas
en dos pisos, con abundancia de luz
¥y aire, con baiilos abiertos v con las
instalaciones higiénicas necesarias. El
piso alto, con acceso a jardines estd
destinado a recibir pensionistas. He-
mos creado, digémoslo asi, un nuevo
ambiente en el viejo local, independi-
zando esta nueva seccién que como-
damente puede alojar 40 enfermos. No
tenemos calabozos-celdas individuales
y la vida en comun de los pacientes,
crea una posibilidad valiosa de éxito
en los tratamientos, siendo esta misma
comunidad una forma de terapia que
se usa en todos los Hospitales moder-
nos. En realidad, el Hospital Psiquia-~
trico ya no es por mas tiempo sindéni-
mo de aislamiento y de encierro. En
contados casos se requiere encerrar a
un enfermo excitado, pero este encie-
rro nunca dura mas de unas pocas ho-
ras, durante las cuales estd vigilado y
la enfermera est4 pendiente de sus ac-
ciones. Con el sistema del encierro
indefinido, los suicidios eran frecuen-
tes, v en la actualidad, desde que se
abolié ese sistema, sélo hemos tenido
2 suicidios en 8 afios en casos absolu-
tamente incontrolables, siendo el uno
un epiléptico ¢ue recibié de su fami-
lia el obsequio de una magnifica na-
vaja de barba gue fue usada tan pron-
to como se retird la visita y el otro
un aleohdlico crénico que consiguid
salir a la calle y comprd en una hotica
un frasco de un narcédtico que se lo
tomo integro.

La libertad de gue gozan los enfor
mos favorece st curaciéon y beneficin
al Establecimiento. Hay agudos wh-.
servadores ¢ue critican la organizaciin
y hacen anotaciones dignas de tomarue
en cuenta. A varios les he pedido qur
escriban sus impresiones, las gue cot
tituyen un documento valioso que non
ha prestado grandes servicios en nues-
tra labor. A falta de talleres espe-
ciales para la practica de la terapia
de trabajo los enfermos que estan cu
condiciones de hacerlo, nos ayudan en
la vigilancia y la conservacidn misma
del edificio. Ayudan en los pegueiios
menesteres diarios del servicio; siem-
pre hay un pequefio trabajo que efec
tuar, ya que no queremos que existan
individuos ociosos. Tnfermos que han
pasado por iratamientos especializados
se constituyen en fervorosos ayudan-
tes de enfermeros y enfermeras en las.
atenciones que se deben prestar en
Los jardines y huertas de
la Casa son atendidos por otros pa-.

€505 Casos.

. cientes, trabajadores campestres en su

mayor parte, que seguramente anoran
las labores agricolas del terrufio. Y
en las mananas soleadas la lobreguez
de los patios desaparece con las risas
y gritos de los enfermos que se en-
cuenfran empenados en el iriunfo de
su equipo en un partido de pelota.
Nos encontramos estableciendo la:
Psicoterapia de grupo, sistema que fa-
vorece la reintegracién social al agru-—
par en un conjunto, enfermos que a-
nalizan sus impresiones y por ellas las
de los otros, afanindose en explicar
los sintomas ajenos. La lectura en voz
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sia de un parrafo de un mismo libro,
hajo la cireccion del médico encarga-
do de la seccidén, a mas de romper la
monotonia del régimien ordinario de
vida se presta a grandes observacio-
ines clinicas y crea nuevos hdbitos en
los pacientes. Desgraciadamente el
porcentaje de analfabetos es conside-
rable y por lo mismo, muchos se pri-
van de este beneficio. En un futuro
proximo vamos a emprender en la
campana de alfabetizacidn con el sis-
iema standard de adultos dentro de
los muros del Manicomio. Las varia-
ciones que nos enseite la experiencia
seran estudiadas cuidadosamente y se
ohtendran grandes beneficios,

Si bien es necesario el aislamiento
en los primeros dias de hospitalizacién,
{ratamos de no romper los vinculos fa-
miliares, ya que nuestro. objelivo es
la reintegracién social del enfermo. Y
al efecto las visitas se mantienen bajo
el control del médico tratante y de la
Hermana del Servicio. Con esta fi-
nalidad humana, en los dltimos dias de
su permanencia se consiente en man-
dar al enfermo a la calle, a pasear
en la ciudad, bajo vigilancia, o a visi-
tar a sus miembros de familia.

Todos los sistemas de tratamiento
moaderno son utilizados en nuestro
Anteriormente a 1947
usdbamos terapia de choque con el
uso de Cardiazol. En 4.900 tratamien-
tos efectuados desde 1940, no hemos
tenido sino una sola defuncién en un
individuo con lesidén cardiaca en el
cual no se debié emplear el medica-
mento. El porcentaje de curaciones

Manicomio.

el enfermo fallece.

alcanza en esos 7 anos a un 33%. Ja-~
mas hemos tenido ni fracturas, ni des-
garros musculares, ni en general, nin-
guna ‘complicaciéon de importancia.
Desde 1947 disponemos de un aparato
eléctrico para la terapia de choque
adquirido en Estados Unidos, merced:
al entusiasmo del Dr. Manuel Villacis
quien desempefiaba interinamente la
Direccién de la Asistencia Ptblica.
Desde entonces hemos atendido a 300
enfermos con un total de 4.500 trata-~
mientos y con un porcentaje de éxito

de 52% de curaciones. Tampoco he-

mos tenido el menor accidente, salvo-

lujaciones de la mandibula.

Bl tratamiento a hase de hipoglece~
mia con el empleo de Insulina ofrece
grandes peligros sino se dispone de un
personal idéneo. La baja del nivel de
glucosa en la sangre lleva al individuo
sometido a esta terapia a los linderos:
de la muerte. Si se tarda en inte-
rrumpir el coma provocado, ya no se
consigue la desaparicién del peligro y.-
Si se apresura la
interrupcidn, el individuo no aprove-
cha de los beneficios del tratamiento
y se ha perdido tiempo y dinero y lo-
que es mas, se deja agravar Ja enfer~
medad. De ahi que el personal nece-
sita una practica esmerada y un es~
piritu de sacrificio a toda prueba para.
pasar 3, 4, 5 horas sin separarse del
lecho del enfermo y verificando com-~
probaciones que la téenica exige para
controlar la hipoglicemia del paciente.
Hemos tenido 3 defunciones en 5.000
tratamientos verificados a partir de-
1941 en que iniciamos esta forma de-
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terapia con la direccién y ensefanzas
del Psiquiatra aleman Dr. Waldemar
Unger que entonces se encontraba en-
“tre nosotros. El éxito de curaciones
llega al 66%.

La regresién fetal de la catatonia, el
mutismo, la rigidez son vencidos ac-

tualmente por sesiones de narcoanali-_

sis con el uso de barbitiiricos en forma

téenica que vencen la actitud nega-
tiva del paciente y nos permiten aden-'

trarnos en el andlisis del sintoma.
Desde luego, esta terapia se comple-
menta con las sefialadas anteriormen-
te, ya que el efecto del medicamento
-es transitorio..

Hemos vencido la resistencia y la
inercia enemigas al establecer siste-
méticamente las formas de tratamien-
‘to gue quedan presentadas. Ahora
nos falta el complemento indispensa~
ble, sin el cual nuestra obra de diez
afios va a desaparecer.
"la creacion de un ambiente favorable
“para conseguir la curacién del enfer-
mo por medio de la Psicoterapia sin
la cual son infitiles todos los trata-
,mientos resefiados. Necesitaremos un
‘nuevo Hospital y, el que se encuentra
terminado parece que esta en peligro
de no ser una realidad, ya que el
‘Bervicio Cooperativo Inter-americano,
actualmente ha dejado de preocupar-
se por esta obra, ya que asuntos maés
urgentes han llamado hoy en dia su
atencién y sus fondos gue en gran
parte son ecuatorianos. La carencia
de fondos para equiparlo va a echar
por ‘los suelos una labor de tantos

Me refiero a

:afios, ya que la indiferencia del publi--

co, del gobierno, de todos en general,
constituye el mayor tropiezo que has-
ta ahora hemos tenido.

Hoy reclamo accién social para sal-
var nuestra obra que es obra para to-
do el pais. Un simple dato estadisti-
co apoya esta afirmaciéon: de 300 in-
gresos en el afio 1948, sélo 81 corres-
ponden a la provincia de Pichincha.
Es por esto que afirmo que el nuevo
Manicomio es obra nacional. Aspira-
mos a organizar un Hospital modelo
con huertas y con jardines, una gran-
ja agricola y pecuaria que sera labo-
rada técnicamente por los mismos en-
fermos, trabajadores agricolas en su
mayor parte segin nos revela la Es-
tadistica, los cuales, en su misma la-
bor, dirigida de acuerdo con los prin-
cipios terapéuticos encontraran el ca-
mino gue los vuelva a llevar a sus
ocupaciones habituales. Asi organiza-
do, a la vuelta de pocos afios el mis-
mo Hospital Psiquidtrico se manten-
dra solo y dejard de pesar sobre el
Presupuesto de la Asistencia Publica.
Conservaremos el viejo Manicomio
como Estacion central, para lo cual
hemos construido la nueva seccién, Un
examen previo determinard la ubica-
cién ulterior del nuevo paciente y
procederemos de acuerdo con lo re-
velado por los primeros eximenes, y
principalmente por los datos suminis-
trados por la labor de las Trabajado-
ras Sociales especializadas en Psiquia-~
tria cuya necesidad se deja sentir cn
forma intensa, no solamente para el
ingreso del enfermo, sino también pa-
ra su evolucidn posterior, cuando ya
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ha obtenido su alta.

En esla primera oportunidad que ha
tenido el Manicomio de hacer oir su
voz, hago un llamamiento a todos los
ccuatorianos para que 1nos apoyen en
la obra en que nos encontramos. To-
dos deben pensar que en cualquier
momento la enfermedad mental pue-
de presentarse en sus familiares y que
la labor gue hoy desarrollen, manana

puede ser un beneficio para ellos
mismos.

Por esta presentaciéon que constitu-
ve el primer apoyo que hemos tenide
en el correr de tantos afios, van mis
mas rendidos agradecimientos a Ja
Casa de la Cultura Ecuatoriana y al'
Profesor Jorge Escudero, propulsor
de los estudios psiquidtricos en el
Ecuador.

3 —_—
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OROGENESIS DE LOS ANDES EN
RELACION CON LOS SISMOS

Por Jorge ANDRADE MARIN

Con ocasién del Glihno terremolo
‘acaecido en nuestra Repuiblica, he crei-
do conveniente ofrecer a los oyentes
de esta radio emisora, un ligero resu-
men de su explicacion geoldgica que
. no es otra que la relacién entre la oro-
génesis de los Andes y los sismos. In
otras palabras reduzco el problema a
demostrar la dependencia de hay, de
causa a efecto, enire la formacion y la
estructura de la cadena andina y los
sismos, dependencia l6gica, demostra-
da por la Geologia y ajustada a la rea-
lidad.

La corteza terrestre es una cosira
sélida que cubre la Tierra como la cor-
teza o cdscara cubre a una naranja.

2
- 9

64

Quito, Octubre 18 de 1949.

Ista corteza formada en su mayoria, y
sohre todo en sus capas superiores, por
materiales refractarios se calienta len-
tamente y sg enfria lentamente. De
esta manera protege de un calenta-
miento excesivo del Sol y del enfria-
miento ranido, por irradiacién del calor
intarno, manteniendo condiciones com-
patibles con la vida.

La corteza terrestre estd arrugada y
justamente los Andes, una de sus
grandes arrogas, fué formada por una
presién del lado del Pacifico que cho-
¢6 con el imacizo arcaico del Brasil,
Ahora bien, es sabido que si a un
cuerpo so0lido se 'le dobla o tuerce ce-
de hasta -un cierto limite, pasado el
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rnl.empieza a rajarse o se rompe por
wmpleto, observandose que las frac-
[tras se originan en el lado convexo.
tlomo el interandino es un plagamien-
In concavo las [racturas serén mas am-
pias en el interior de la corteza y sé-
lo en ciertas ocasiones, después de su
formacién, habran alcanzado la super-
licie dando paso a la lava que se de-
posité en forma de una torta. En cam-
hio sobre las fracturas de las crestas
eonvexas de la cordillera se asentaron
innumerables voleanes,

1.0S TERREMOTOS
IECTONICOS

Descartando los movimientos sismi-
cos de poca cxtensién originados por
actividad voleanica, hundimientos, etc.,
los demas corresponden a los 1lamados
teeténicos cuya génesis y proceso han
sido estudiados por el eminente gedlo-
go austriaco Suess. Suprimiendo los
asuntos téenicos, propios para especia-
listas, el hecho principal encontrado
es el de que casi la totalidad de los sis-
mos se suceden a lo largo de zonas li-
neales fracturadas en las regiones -de
plegamientos modernos.

Segin mi idea personal, basada -en
argumentos que salen del marco de
esta exposicion, el interandino debid
ser-un continenie durante casi toda
la edad secundaria ocurriendo el le-
vantamiento de los Andes a fines de
la terciaria para continuarse imper-
ceptiblemente en la cuaternaria. El
mecanismo del {erremoto, creo tam-
bién, es un poce diferente en el inte-
randino —generalmente grandes ma-

sas de cangahua asentando sobre yocas-
igneas aniiguas— que en la costa don-.
de hay graudes capas sedimentarigg
marinas.

CAUSAS DEL MOVIMIENTO
TECTONICO

La causa del movimiento sismijco
tectonico  debe encontrarse en qug.
existen lodavia fuerzas orogénicag que
producen un conjunto complejo de
trastornos geologicos: deslizamiento de
capas, desgarros en los plegamientos,
modificaciones diversas en las fracty-
ras y en las fallas por presiones late-
rales, calda de blogues humedos en
fracturas profundas que por el inteuso.
calor toman fuerza explosiva, ete, Jig-
tas fuerzas orogénicas trangenciales a-
parecen por movimientos lentos de Ja
corteza como comprueban las teorfas
de la isostasia y del desplazamienty de:
los continentes. )

Las presiones van acumulandogse en
las zonas plegadas poco a poco hasta
que los materiales no resisten mas. B
tonces se producen alteraciones o me-
dificaciones en. las regiones internas
de menor resistencia que son las fyae-
turadas, y aun se lleguen a producir
grietas inlernas. v

ONDA SISMICA

Producido un terremoto tectdnico
de origen profundo se trasmite diree-
tamente en una area extensa, y al mig~
mo liempo, viajan ondas sisimicag por
dentro del globo en diversas direccio-.
nes pudiendo llegar a las antipocas..
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La Hegada de la onda sismica produce
en el sitioc en que golpea un microsis-~
mo, pero si esa zonha esta en equilibrio
inestable desata el fendmeno que esta-
ba al producirse y ienemos un nuevo
terremoto tectdnico. Se cree que el
gran terremoto de Valparaiso tuvo ese
origen. '

Después de un fuerte movimiento
tectdnico se sucede generalmente un
periodo de movimientos mas débiles
debidos a las reacciones de los mate-

riales y acomodamientos internos has-

ia Hegar al equilibrio.

CAUSAS COADYUVANTES

Entre todas las hipotesis extrafas
a la constitucién de la corteza sélo una
ha sido acogida por astrénomos moder-
nos notables como posible y simple
causa aceleradora del fendmeno sismi-
Co.en proceso.
- Bsta hipdtesis se refiere al bombar-~
deo que sufre-la atmédsfera por parti~
culas eléctricas provenientes del Sol.
Este hovbardea se acentiia en ciertos
periodos y se ha creido ver un aumen-
‘to .anual de los terremotos cn relacién
con .aquel bombardeo. ¥l hecho fun-

damental reside en lo gque podrinns
llamar electrizacién de las capas al
mosféricas -que genera potentes cum
pos eléciricos que tienen sus corres
pondientes en la corteza. Creen algu
nos astronomes que en el acomodo i
los blogues internos intervienen csus
acciones eléctricas,

CONCLUSION

La zona de Pelileo y Pillaro, centro
del Gltimo terremoto, ha sido siempre
una zona sismica y la historia con-
sigha varios terremotos que, como of
actual, han seguido una direccion sen-
siblemente paralela a la cordillera.
Es una tipica zona de fracturas v Ygeo-
clases” relacionada a la compleja ar-
mazén andina. Se pueden distinguir
dos direcciones de fracturas: una que
pasa por Pelileo y corre norte-sur un
poco desviada al oriente.y otra que
pasa por la antigua Riobamba, Tam-
bién se pueden citar otras zonas frac-
turadas en el interandino como cerca
de Machachi, Chillo,. etc., y es inte-
resante observar gque en dos valles en
que hay potentes estratos fluviales co-
mo en Puembo se amortiguan los to-
vimientos casi por completo.
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El

CREACION. DE UN MUSEG DE HISTORIA NATURAL

Por Julio ARAUZ.

Todo €l mundo habla y oye hablar
de los museos; es un vocablo gue na-
die ‘ignora, y a pesar de ello la mayo-
via de la gente tlene de esta clase de
institutos una idea confusa acerca de
la realidad que ellos representan. Ig-
noran el papel que desempefian en la
‘ewlturaigeneral ‘de un pais'y peor, to-
davia, su ‘oficio pasitivo en la vida
practica. .

Se cree ¢ue un museo es una reco-
‘leccion ‘de:objetos .raros, -destinados a
despertar la curiosidad de los visitan-
tes, sin mas provecho que el de hacer
abrir ojos y boca a los que se detienen
‘a mirarlos. Asi se trate de cosas be-
llas o extrafias y hasta extravagantes,
para muchos, el efecto fisiologico es el
mismo, y 18 generalidad de los curio-

Q_uito, Oectubre 25_de 15_}49..?

sos, ‘de levila o mameluco, van a los

" Inuseos porgue es un agradable pasa-

tiempo el recorrer la mirada por un

sinndmero de cosas y cosillas, recogi--

das un poco de todas partes, por cier-
tos hombres amantes de lo llamativo
6 no comin, a veces tomados por semi=

‘Joeos, pero que se les perdona con sim-

patia por el solaz que suele proporcia-
nar su chifladura. También se va a
los museos, porque es de buen tono
frecuentarlos, aunque a su salida, mu--
chos se encuentren tan vacios como
entraron. Y asi, instruidos e ignavos,
han llegado a admitir la conveniencia
de que existan museos; los primeros
por razones intelectuales y los segun-.
dos porque sirven de distraccién en los
dias de azuelo, pero que, si se cerra-
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sen no les harlan falta porque, en
cualquier parte, hay sitios para salir
con la familia, con la novia o con los
amigos.

Esta es la idea imperante euntre la
gran masa, entre la gente que sabe po-
co y a la que le importa un bledo no
"saber un poco mas. En realidad este
conglomerado humano tiene un tanto
de razbén, porque es innegable que,
entre otros fines, el museo sirve para
lo expresado, aungue la institucion en
si represente mucho, muchisimo mas.

E]l museo es la expresién viva-del pa-
sado y también de las energias del
presente; es el mejor discurso acerca
de las posibilidades de un pueblo; la
palpable manifestacion de su marcha
evolutiva, de su adelanto o retroceso;
un fehaciente certificado de su gra-
do de cultura; por eso no debe ser, y
no es, uha simple exhibicion de cosas
.a-la buena que caen, sino toda una co-~
leceion ordenada, estudiada y- criti-
cada; ren . la que cada individuo del
muestrario debe contarnos una histo-
ria interesante e instructiva; tiene qué
-ser algo como una biblioteca en. la que
se_lee'y aprende, en Jugar de hacerlo
sobre hojas de papel, sobre la realidad
tangible, que es la mejor manera de
captar .sabiduria, y -as{ como las bi-
bliotecas no-son privanza de los ricos,
los museos pueden Jevantarse en cual-
quier parte. Cierto que los de fama
mundial son exclusivos de las grandes
naciones, pero afamados y humildes
todos son {tiles, como lo son el cate-
dratico y el maestro de escuela. Ade-
mas, tenemos que pensar en ¢ue, aun
los Establecimientos mas notables han

empezado con insignificancias y on
que, su crecimiento y rigueza han si-
do frutos del tiempo y la comprension
de las gentes, sobre todo, de quiency
manejan los destinos plblicos, cuyo
deber es da provisién de cuanto nece-
sita la sociedad para su mantenimien-
to y progreso, con la advertencia d¢
gue ella, ni siquiera, consiente que sus
dirigentes se equivoguen o descuiden,
porque, en seguida sin examinar dos
veces, lanza su condena.

Pero, ;por qué hemos escogido este
tema, enfocindolo de un modo espe-
cial hacia las Ciencias Naturales?.

Pues, porque, por el momento, un
Museo de Historia Natural lo podemos

_fundar; sin necesidad de acopiar ma-

teriales, que es el trabajo més impro-
bo en esta clase de empresas; porque ¢l
material requerido 1o tenemos a nues-
tra disposicién en el momento que nos
plazea, - constituyendo el fruto de al-
gunos afos 'de fructiferas rebuscas.
No ha mucho que-la Casa de la Cul-
tura, en su propio local y con la coope--
racion de la Escuela Politécnica, orga-
nizé una exposicién de paleontologin
que produjo la admiracion de legos y
entendidos; los objetos llenaron dos
salones, lo que implica que para aque-
lla época ya contdbamos con algo do
significacién real. Tales objetos, “en
una parte minima, provenian de los
restos de una coleccién del ex-profe-
sor, de infeliz memoria, Hamado Spil-
mzann, y los demas partian del traba-
jo del profesor Robert- Hoffstetter dc
la Misién Cientifica Francesa y cate-~
dratico de nuestra Politécnica, con

“la ayuda pecuniaria- de la Casa de la
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Cultura -Ecuatoriana. * Los ejemplaves,
debidamente preparados, clasificados. y
estudiados, cada cual en su sitio na-
tural como para no- ser removidos, no
pudieron quedatrse en los salones de la
Casa porque éstos fueron -regueridos,
para las- necesidades ordinarias del
plantel, y hubieron de ser irasladados
a la Politéenica, donde también la. ca-
rencia del espacio para. conservarlos
es-absoluta, resultando ahi un apina-
miento -de cosas, que desbaratd la di-
ficil- clasificacion iniciada; con la ame-
naza-mayor de su total destruceion.
‘8in_embargo, las expediciones cien-
tificas se han sucedido de -un modo

sistematico por todo el pais c¢on resul-

tados - satisfactorios |y ya, no sélo en
vista de los descubrimientos sobre pa-
leontologia, sino también del estudio
de la zoologia en. general;, hahiendo lle-
gado a adquirir un excelente muestra-
rioque hasta. este momento ha arro-
jado  algunas especies nuevas y unas
cuantas atin no - sefialadas en nues-
iras latitudes; estos resultados, que
constituyen wun valioso aporte: a Ja
ciencia continental, han sido comuni-
cados por los profesores Hoffstetter y
Orcés al reciente Congreso de Biologia
Marina reunido en Chile.

Las provincias de nuestro litoral y
la interandina de! Chimborazo se han
manifestado particularmente fecundas

en elementos de estudio y éstos
seguirian en ascenso, benefi-
ciando a la ciencia y al pals, si

las excursiones fueran mas frecuentes,
pero, aparte de qgue los recursos de la
Casa son muy liimtados, y alin en el ca
so de que éstos lo fueran suficientes y

traste todo sacrificio.

de que se continuaran la investigacio-
nes:con el migmo ahinco, se tropezaria
con la imposibilidad de conservar las
cosechas, porque en la actualidad no
hay ni un rinedn disponible para a-
monionarlas. En ‘total, lo clasificado,
pbdr lo menos, corre el riesgo de con-
fundirse; lo por clasificar, de destruir-
se, y:lo que:se pudiera hallar de des-
pedazarse por falta de un techo pro-
tettor., - - .

Si a lo dicho atadimos que la- Casa
de la: Cultura, ademas de patro.chnar las
investigaciones del profesor - Hoffste-
fter, también ha’ auspiciado viajes.-de
estudio del profesor Oreés, quien: ha
logrado. recolectar numerosos ejempla-
res -valiosos de -peces -y- reptiles, ae-
tualmente. en preparacion- y. examen,
se comprenderd que poco- a poco, -la
Politécnica, que tantas cosas encierra
en una casa diminuta, se estd convirs
tiende: en un conglomerado de obje-
tos, que a pesar-del carifio que se pone
en’ ellos, acabarin en nada, dando al
Huelga-: decir
que el asunto no puede quedar en eso
y que es de necesidad urgente salvar
las colecciones, porque no sbélo existe lo
anotado, sino también algo més pro-
veniente de las otras catedras.

Con 1iales anfecedentes no venimos
a pedir en esta charla material para
un museo de Historia WNatural, sino
un local para instalarlo; lo mas dificil
estd realizado, siendo digno de anotar,
que aun ahora, los profesores aludidos
ya mantienen contacto con muchos
establecimientos exiranjeros, en vista
de intercambios de informacién y can-
jes, lo que indica que lo que poseemos
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es una cosa que vale; que su salva-
mento es inaplazable y que la cuestion
primordial es tener un edificio donde
arreglar los ejemplares. El progreso
e la Institucién ya no seria sino cues-
tion de tiempo, y si pensamos en gue
en la mayor parte de los colegios del
paiy existen pequefios museos que fre-
cuentemente poseen muchos duplica-
dos, notaremos que, a poco menester,

“el Museo Nacional ‘llegarfa a ser algo

respetable por el trueque constante
que con ellos se pudiera establecer.
Posteriormente se podria pensar en
ampliaciones para los servicios de
geologia, botanica;, mineralogia, petro-
grafia, antropologia, etc., contando con
gue algo tenemos de cada una de estas
egpecialidades, de modo que el incre-
mento y progreso de la Institucién no
vendria a ser una labor de cuesta arri-
ba.

Un museo de Historia Natural no
'solo es un adorno que prestigia a una
nacién, es un centro de docencia libre
y de estudios serios, y, sobre todo, pa-
ra nosotros seria la mejor fuente de
informacion, porque, como seria una
exhibicién perpetua de todos los re-

o

cursos procedentes de los tres reinos .
de nuestra naturaleza, seria, a su vy,
una demostracién real de nuestras ca.
pacidades, con la ventaja de que todn
estaria catalogado y -estudiado bajo
cualquier punto de wvista, sin contur
con que para asuntos de informacion
técnica se contaria con la capacitacion
de jefes y profesores especializados.
Con wuna cowecta organizacion ¢l

Museo de Historia Natural marchariu

sohre ruedas: la docencia libre podrin
correr a cargo de la Universidad y de
la Politéenica, y en cuanto a gastos

para la investigacién y exploraciones,

70

‘creemos, gue la Casa de la Cultura ne

se negarfa 4 seguir auspiciando con
sus fondos. Pero, aqui viene el pro-
blema; se necesita un local y ninguno
de los Institutos aludidos lo posee ni
estd en posibilidad de poseerlo, de
suerte gue sblo queda el recurso de
acudir al Gobierno que cuando quierc
todo lo puede, tanto mas, que ahora
se tratarian de salvar una riqueza na-
cional y de ayudar a una creacién 10Otil
para nuestro hogar y de fama en el
extranjero.
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1A VERNALIACION COMO METODO PARA OBTENER
 NUEVAS VARIEDADES ADAPTABLES Al
TROPICO Y AL PARAMO

Por el Dr. Plutarco NARANJO

En las regiones en las que se pro-
ducen las cuatro estaciones anuales,
en relacidn con ellas, se conocen dos
variedades de plantas: unas, llamadas
“otonales” y otras, llamadas “prima-
verales”. Tl trigo, la cebada y ofras
especies de interés econdmico tienen
estas variedades.

(En qué consisten las citadas varie-
dades? Las plantas otofales o mejor
sus semillas deben ser sembradas en
el otoflo, de alli nace su nombre; lue-
go de la germinacién, brota la planta,
macolla y en esta fase biologica per-
manece durante el invierno. Al llegar
la primavera, 1a planta sale de esta

Quito, 19 de Noviembre de 1949,

fase, brota el tallo foral y evoluciona
hacia la fructificacion y, consecuente-
mente, hacia la madurez biolégica.

Las semillas de la variedad prima-
veral se siembran, en ¢ambio, durante
la primavera, germina, brota y macolla
en el ambiente tibio de la primavera 'y
en la siguiente estaciéon evoluciona ha-
cia 1a madurez.

Si las semillas de la variedad otonal
se siembran en primavera, o sea en
una estacion inapropiada, ocurre gue:
germina, brota y macolla, como en los
casos anteriores, perc de esta fase bio-
légica practicamente no evoluciona. Se
queda como macollo. Si eventualmen-
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te algunas plantas avanzan hasta la
fructificacidén, el rendimiento es abso-
lutamente bajo. Igualmente, si una se-
mila pirmaveral se la siembra en el
otono, germina, brota y macolla, pe-
ro al llegar los frios y nevadas del in-
vierno, la planta no soporta estas con-

diciones y perece. Este conocimiento

vulgar ha hecho que durante siglos se
vengan sembrando en otofio las semi~
Hlas de las variedades otonales y en
primavera las semillas de las varieda-
des primaverales.

En los seres vivienies, entre otros
procesos, se diferencia los del creci-
miento y los del desarrolo. El creci-
miento no cousiste sino en el aumento
de tamafio, generalmente por multipli-
cacit')_n celular, o por agrandamiento de
las ‘mismas células. El desarrollo, en
cambio, consiste en las transformacio-
nes de Jas cualidades bioldgicas . del
ser. Practicamente resulta que el cre-
cimiento es un proceso cuantitativo y
el desarrollo un proceso cualitativo.

E[ estudio de las cualidades bioldgi~
cas de las planias otofiales y primave-
rales permitid a Lisenko, uno de los
mds eminentes cientificos soviéticos,
descubrir que el desarrollo de las plan
tas se realiza por etapas, por fases y
aun mas, descubrid gque no se puede
realizar un segundo periodo de desa-
rrollo si antes no se ha completado el
primero. Cada periodo de desarrollo
tlene ciertas caracteristicas en cuan-
to al metabolismo y requiere de con-
diciones climatéricas precisas, que si
se .cumplen, no se produce la fase de
crecimiento y la planta se estaciona en
su- evolueién biologica.

Entre los fases del desarrollo se en-
cuentra la llamada “termofase” (Ter-
mo-stage de los autores ingleses), épo-
ca en la cual la planta es susceptible a
la temperatura y cada variedad reguie-
ve, para su normal desarrollo, una
temperatura especial. En el caso de¢
las plantas otofales, durante la termo-
fase neccesitan temperaturas bajas, dc
aguellas reinantes en el invierno; en
cambio, las variedades primaverales,
para didho periodo del desarrollo, ne-
cesitan de temperaturas termpladas, co-
mo las que reinan en la primavera.

Pero Lisenko no se contenté con ha-
ber dacdo este paso.en el conocimiento
de la biologia de las plantas, sino que
quizo profundizar mdas su descubri-
miento y tratar de conseguir resultados
practicos. . Con este objeto realizé una
serie de experiencias, en las que se les
sometia a un “invierno” artificial a las
plantas otohales. Las experiencias,
consisten esencialmente en lo siguien-
te: humedecer y hacer germinar las
semillas en un ambiente tibio, cuando
las yemas han roto ya la céscara, la
iesta de la semila, estdan ya en condi-
ciones apropiadas para ser sometidas
al frio en camaras de refrigeracion,
Alll son mantenidas durante un nime-~
ro de dias, propio para cada especie y
variedad. Luego las semillag son lle-
vadas al campo y sembradas. Estas ex-
periencias demostraron a Lisenko que
el perfodo de frio que normalmente
requieren las planias otofiales y lo tie-
nen durante el invierno, se les puede
dar artificialmente en ciamaras de re~
frigeracion; ademas, que los tres meses
del invierno es un plazo de lujo, pues
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las plantas no trequieren sino un pe-
viodo entre 30 y 60 dias de frio; por lo
lanto artificialmente se puede reducir
¢l tiempo que hay que esperar hasta la
cosecha.

Hasta agui no se ha conseguido otra
cosa que hacer artificialmente lo que
en forma natural hace la naturaleza.
Dar a la semilla que ya comenzd a ger-
minar el periodo de frio que le es in-
dispensable y luego sembrarle cuando
las condiciones climatéricas determi-
nan un ambiente tibio. Tanto al hecho
natural de que las plantas otonales
tengan que pasar por el invierno,
cuanto a este procedimiento artificial
de dar {vio, Lisenko dié una denomi-
nacion: Yarovizasija, que traducida,
resulta ser: Vernalizacién, denomina-
cién gue ha sido ya aceptada tanto por
los autores ingleses como por los de
habla espafola.

Aungue la vernalizacién tiene.im-
portancia general desde el punlo de
vista de los fenémenos bioldgicos, nos
interesa de momento, uno de los des-
cubrimientos mas trascendentiales que
surgid de la practica de la wvernali-
zacién; descubrimiento que permite
ahora produecir variedades - inmensa-
mente resistentes, unas al frio y otras
al calor, cosa que determina el avance
de los cultivos tanto en direceién ha-
cia el polo como en direccién hacia el
cecuador, hasta limites verdaderamente
increibles.

Veamos en qué consiste el gran des-
cubrimiento. Lisenko y sus discipulos
lograron determinar con gran precisién
el nttmero de dias que necesita ser
vernalizada cada variedad. Suponga-

maos que una variedad de trigo necesi-
ta 50 dias de frio. Lisenko planied una
interrogacién, dijo: “Qué le sucederi
al trigo que debe ser vernalizado du-
rante 50 dias si al llegar al 459, le
cambiamos de ambiente y le obligamos
a yue complete su desarrollo en un
ambiente tibio? El vesultado, y em-
pleando las patéticas expresiones de
ellos, es el siguiente: Lla planta afron-
ta una situacidn inesperada, es un pe-
riodo de sufrimiento, pero la faltan tan
pocos dias para completar la fase, aun-
que con dificultad; con “‘sufrimiento”,
la planta logra completar su fase de
desarrollo bajo las nuevas condiciones
ambientales y mas tarde evoluciona
normalmente, Y aqui viene el des-
cubrimiento. En la siguiente genera-
cidn, estas plantas ya no necesitan frio
durante la termofase, alin maés, estas
plantas aceptan temperaturas cada vez
méas altas, hasta que en la tercera o
cuarta generacion se fija ya un limile
de adaptacion a altas tempertauras. n
definitiva, se¢ ha obtenido una varie-
dad altamente resistente al calor y
adaptable a los climas torridos.. Iista
variedad se ha conseguido a partir de
las otofialcs, o sea de aquellas que ne-
cesitan mas bien frio. Si la experien-
cia, en forma apropiada, se hace con
las variedades primaverales o sea ague~
llas que requieren temperaturas tem-
pladas, se obtiene variedades altamen-
te resistentes al frio y adaptables a las
regiones polares,

Aungue se prevee ya la im-porténcia'
de este descubrimiento, veamos antes
qué consecuencias bioldgicas pueden
desprenderse. En primer lugar v tras
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repetidas ‘experiencias se lega a la
conclusion de que: s en los tiltimos
momentos de una fase de desarrollo
que las planias se hacen susceptibles
a 'Jz_as modificaciones de medio; segun-
do, que las cualidades que se deséa im-
primir en una planta hay que propor-
cionarla como “condiciones ambienta-
les” en este momento critico. En el
caso en referencia, si queremos obte-~
her una variedad resistente al calor,
hay que darle calor en un cierto mo-
mento del desarrollo, no al éomienzo
de-la vernalizacién, sino al final. Ter-
cero, por el cambio de las condiciones
ambientales en los ltimos momentos
de una fase del desarrollo, se produce
Una mutuacidn, se altera la herencia
y la planta se pone en aptitud de ad-
quriir nuevos caracieres hereditarios,
les mismos que se fijan a lo largo de
trés o cuatro generaciones. Es por es-
to que las plantas vernalizadas incom-
pletamente, hay que someterlas duran-
te tres o cuatro generaciones al am-
biente caluroso, para que fijen la nue-
va herencia, o sea la de necesitar o
ser resistentes al calor. Y, cuarto, fi-
jada la herencia, ésta se conserva has-
ta una nueva mutuacidn.

Todo esto abre un campo maravillo-
S0 para la creacién de variedades adap-
tables a las mas diversas condiciones
ambientales: frioc intenso, calor exce-
siveo, sequia, ete. .

Hasta antes de Michurin y Lisenko
se crefa que sdlo actuando sobre las
células sexuales, como en los trabajos
de Morgan, era posible producir mu-
tuaciones. Y en aquellos casos si bien
es cierto que se consiguen mutaucio-
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nes, no se puede preveer en dué sen-
tido va a producirse la mutuacién, En
cse entonces, si se queria adaptar a un
clima frio una planta procedente dcl
trépico, no se pensaba en hacerla mu-
tar v luego hacer fijar una herencia
determinada sino que se trataba dc
ir adaptandola poco a poco, mediante
invernaculos y las més variadas técni-
cas. Bl resultado era que la planta no
se adaptaba, degeneraba y desaparecia
después de unas pocas generaciones.
Hoy sabenios que este no es el ca-
mino aconsejado. Hay que producir
primero una mutuacién, alterar la he-

- rencia y luego fijar los nuevos carac-

teres thereditables. ~ Estos enunciados
no son especulaciones teéricas, muy por
el contrario, son las deducciones de la
experiencias llevadas a cabo en ¢l
mundo entero y particularmente en lu
Unién Soviética. Los éxitos alcanzados
pot los agrénomos 'y genetistas sovid-
ticos son realmente sorprendentes, Con
papas llevadas del Per(, por ejemplo,
han obtenido variedades que se culti-
van en las zonas polares, en sitios don-
de apenas <durante dos o tres mescy
la tierra pasa descubierta de nieve, Il
cultivo del trigo lo han extendido a Ins
zonas mas térridas y secas de su ox-
tenso territorio.

Entre nosotros hay muchos proble-
mas a resolverse. TUno e importanle
es la utiilzacién de los paramos. Y.s
paramos abarcan una superficie de nl-
gunos miles de kilémetros cuadrado.
Cierto que algunos paramos no tichon
una buena capa laborable, pero olron
tienen una capa biolégica hasta de don
y mas metros de espesor, son iicrri:
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fértiles y mantienen una vegetacién
abundante especialmente de grami-
neas.  ;Qué repercusién no habria en
la economia del pafs si se producen
variedades de papas, trigo, cebada y
otros productos adaptables a las con-
diciones del piramoa? ;Cuantas hec-
tireas de tierras ociosas no se incorpo-
rarian al proceso de la produccién?
Por otra parte, es posible también crear
variedades adaptables al trdpico, a las
tierras bajas de la costa; aunque en
este caso ya no seria por utilizar tie-
rras ociosas, pues si existen tierras
ocigsas es por una mala distribucién
social de la propiedad o por falta de
brazos para que trabajen; pero en
cambio, habria el objetivo de aumentar
la produceién y disminuir el precio de
venta, al evitar el transporte desde zo-
nas muy distantes. :

En fin pues, se necesita planificar
una accion téenica. Determinar qué
cultivos deben hacerse y en qué regio-
nes y extension, Qué territorios deben
dedicarse para la ganaderia y cudles
para la agricultura. Dénde debe em-
plearse las maquinarias y donde no es
posible. _

En cuanto a la posibilidad de crear

variedades adaptables al paramo y al
tropico, con los antecedentes .de los
éxitos de otros paises creo que tene-
mos derecho a pensar en dicha posibi-
lidad. Por de pronto dos de mis Ayu-
dantes de Cétedra los sefiores Guiller-
mo Albornoz y Gonzalo Luzuriaga, van
a emprender, en calidad de Tesis pre-
via a la investidura de Ingenieros A-
grénomos, en el primer ensayo de ver-
nalizacién de papas y trigo con el pro-
pbsito de obtener variedades adapta-
das al paramo. Se encuentran reali-
zavdo los tra‘bajos_ preliminares de se-
leccidn de variedadad de semillas y de
paramos y en breve comenzaran ya el
proceso de vernalizacién. Claro que,
conforme anotamos anteriormente, la
consecusion de variedades con nuevos
caracteres hereditables, se consigue
después de tres o cuatro generaciones;
por lo tanto un trabajo de esta natura-
leza requiere de mucho tiempo y de
una accion sistematizada. )
Qjald la Direccidn de Agricultura
por medio de su Departamento de Ge-
nética realizara por su cuenta traba-
jos de esta -naturaleza que, a no du-
darlo, seran de incalculables benefi-
cios para el pais. :
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LAS CIENCIAS NATURALES APLICADAS A LA PRODUCCION

Por Luis M. JARRIN,

- Bl pragmatismo del fildsofo nortea-
mericano William James, va adqui-
riendo carta de naturalizacién en to-
das las esferas culturales del mundo.
Ya no es el simple deleite espiritual el
Unico estimulo del esfuerzo cientifico.
Ahora, el hombre de ciencia, el inves-
tigador, trabaja por ideas positivas,
dtiles para la vida, ttiles para que los
hombres comprendan, coordinen vy
orienten sus experiencias y puedan
triunfar en el mundo. “La verdad de
una idea, es su valor efectivo, es el
coraje que imprime en bien de la vi-
da” —-dice James—, Asi las ciencias
naturales ya tienen en la vida de los
individuos y de los pueblos un signifi-
cado grandioso: constituyen un factor
primordial de progreso, de evolucion

. Quito, Noviembre 15 de 1949.

ascendente, de marcha firme y vigoro.
sa hacia planos de armonia, de bien vy
de amplia satisfaccion organica. ¥n
la quimica, la fisica, la biologia, la geo
logia y la astronomia, divulgan sus
observaciones, experiencias y descu-
brimientos en la forma mas amplia po«
sible, con’ la limitacion {nicamente du
las denominadas “patentes de inven-
cién”. Ya el gran publico acude, a ve-
ces, a las instituciones cientificas a iu-
formarse de sus novedades, a pedir cx-
plicaciones sobre determinados fend
menos, a solicitar consejos oportuno:.
de partesde los hombres de ciencin,
Mas adn, los estados, municipios « -
instituciones doéentes, han incluide cu
los planes y programas de estudio, ¢
sus escuelas, colegios y-universidado:,
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,
¢l aprendizaje obligado de las varie-
tlndes y complejas leyes (ue regulan la
marcha infinita de los astros, de las le-
yes.que rigen €l movimiento del mis-
mo planeta en que habitamos, de las
leyes que regulan la materia y la ener-
mia, v de las qie hacen factible la
cxistencia de los seres vivientes.

Tin la historia de la civilizacién, las
viencias han tenido y tienen sus im-
pugnadores; mas sus principios, tarde
o temprano, han adquirido prestigio y
duracién entre las grandes conquistas
del espiritu humano. Mueren en la
hoguera inquisitorial Galileo y Miguel
Servet; pero la fuerza de gravedad, las
leyes que regulan el péndulo y el fe-
néomeno de la circulacién de la sangre,
son hoy verdades incontrovertibles, En
la que fue Nueva Granada, se le con-
dena a muerte a Francisco José de Cal-
das, sin atender a sus méritos cientifi-
cos relevantes; en la Presidencia. de
QRuito perece en los. calabozos Eugenio
Iispejo y en los Estados Unidos de la
América del Norte muere en la mise-
ria Morton. Mas las actuales genera-
ciones recordamos reverentes el sabio
estudio de las quinas de Loja, las in-
vestigaciones médicas de Espejo v la
aplicacién de los anastésicos que. per-
miten las operaciones sin dolor. En
ningfin  tiempo han faltado sujetos
que hayan acusado a las ciencias como
las generadoras de guerras y de gran-
des calamidades, en un esfuerzo supre-
mo. por tratar de regresar la conciencia
del.hombre a los periodos de las.sen-
lencias que se obedecen, pero que no
se las examina a la luz de la razdn.

La ciéncia cimenta sus bases en he-
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chos y en la capacidad de irabajo de la
inteligenecia humana. - Bl mundo cien-
tifico trata de entender el Universo ba-
jo las categorias de measa, dimension,.
velocidad y tiempo. Con la ayuda.de
la ciencia el hombre conilyola ya, en
cierta medida, la materia y la energia.
Por esta causa, todos los pueblos sen-
sihles al progreso, ordenan sus expe-
riencias, sin dilapidacion de tiempo ni
de -energias, organizando su saber en
las claras fuentes de la ciencia en be-
neficio de la sociedad y de sus pai-
ses. Nuesiro pais, sensible por tradi-
cién, a las corrientes de progreso, obli-
ga a sus estudiantes' a cultivar la ob-
servacién y la ‘capacidad de practicar
experiencias para que mejoren su ca-.
pacidad intelectual y puedan, mas tar--
de, en la vida real, encarar, sin tutores
dé ningin género, la’ solucién de los
complejos y delicados problemas de
proteger la vida del hombre en su du-
ra lucha contra las fuerzas de la matu-
raleza. S6lo la divulgacién cientifica,
con vigorosa accion pedagdgica, libra-
ra a nuestra Patria, poco a poco, de la
categoria de pais semicolonial; y debe-
mos acoger con grande dolor, pero con
serenidad, esta apreciacién de distin-
guidos economistas, porque a la Vista.
estd que la iniciativa cultural y eco-
némica de diversos asientos mineros, lo
mismo- que la explotacién de grandes
propiedades en las tierras ubérrimas
del trdpico, se hallan "en personas e
instituciones que no son ecuatorianas.
Para que conquistemos el dominio ple~

no en la explotacién y aprovechamien- .

to de nuestras riquezas naturales es
indispensable intensificar la fe en el
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:zaber y en la capacidad de trabajar or-
-ganizadamente de muchos compatrio-
tas; es menester el méas {ranco apoyo
de la sociedad y de los Poderes Plbli-
wcos .a las iIniciativas y empresas de
ecuatorianos empeniados en mejorar la
produccién y, finalmente, estimular a
la juventud que emprende, venciendo
grandes dificultades, en la saludable
tarea de perfeccionarse técnica y cien-
tificamente. Felizmente ya hemos sa-
tisfecho nuestro patriotismo al saber
que la ejecucién de carreteras y cana-
les, el saneamiento del terrible foco
paltdico de Guaillabamba, la extrac-
cién racional del azufre de Tixan y la
fabricacion o, mejor, preparacion de

fertilizantes a base de calizas y guano -

fésiles, son aplicaciones cientificas 1le-
vadas a. cabo por distinguides compa-
“triotas. Hsti reabierto el camino de la
.fé&.en mosotros mismes. Ya podemos
aventurarnos a senalar, aunque de un
.modo esquematico,. la aplicacidn que
debemos hacer de cada una de las
-clencias de la naturaleza para el in-
:cremento de la produccion.

La ciencia geoldgica tiene amplio
‘campo de operaciones en el Ecuador:
utilizacién de la fuerza hidraulica de
sus impetuosos rios para el funciona-
miento de molines, fabricas y genera-
.dores eléctricos, intensificando y au-
mentando el ntumero de las instalacio-
nes en actual servicio; explotacién de
minas de oro, plata, platino, grafito,
lignito, azufre, cobre, carnalita, tra-
vertinos, calizas minerales y calizas y

guano fdsiles, segin consta en la Car-

ta minera del Ecuador que existe en el
.Departamento de Mineria; estudies y

explotacion de yacimientos petrolife-
ros; aprovechamiento en mayor escaln
de las deliciosas aguas minerales; mo-
joramiento de la explotacion de sales
de sodio y de potasio, lo mismo que dv
los lavaderos de oro, organizando de-
bidamente la explotacién del gigantes-
co placer aurifero localizado en I
cuenca del rie Mira. La Geologia a-
plicada exige el estudio obligado del
suelo agricola de cada uno de los pre-
dios dejando a cada propietario o
arrendatario la indicacién de los abo-
nos que debe emplear, Seria ésta una
ficha de extraordinaria utilidad. Lu
Geologia estratigrafica asegura indefi-
nidamente el buen funcionamiento de
los canales de riego. Las cosechas tan-
to en la Sierra como en la Costa sufren
periddicamente grave mengua a causa
de la baja inesperada de la-tempera-
tura, La Geologla en el campo de I
Mateorologia exige el establecimiento
de algunas decenas de estaciones & fin
de que el agricultor llegue, algln dia,
a verificar sus siembras y a realizar
sus irahajos genéticos, de conformidad
con el tiempo, considerando sus carac-
teristicas de temperatura, humedad,
vientos, nubosidad y presion atmosfé-
rica. . No debemos olvidar que tam-
bién los vientos huracanados, las gra-
nizadas y las sequias inesperadas cau-
san serios cstragos a la produccion
agricola y ganadera, La Quimica, lu
ciencia de las sustancias y de sus en-
cantadoras combinaciones, la ciencia
gue en otros siglos roded de misterio
a los alquimisias, tienz en nuesiro pais
un campo amplisimo de aprovecha-

‘miento. Iistd va en el camino de con-
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quistar provechosos triunfos econdmi=
cos. Las instalaciones existentés rin-
den ya sus importantes frutos y muy
pronto dispondran. de una produccién
que pueda  ocupar un apreciable ren-
glén de exportacién, después de haber
satisfecho las - necesidades internas.
Grasas, .aceites, resinas, azlcares, al-
coholes, bebidas gaseosas y alcohdli-
cas, anilinas, pinturas, combustibles
diversos, acidos y alcalis, extractos de
yuinas, de diversas Solanaceas y Papa-
verdceas, la preparacién de fibras para
cordeles, hilados y tejidos, ya son acti-
vidades que aseguran alto rendimiento
ccondmico, Igualmente la Quimica in-
terviene en la fabricacién de jabones,
en la preparacién de vacunas, jarabes,
desinfectantes y medicinas de toda cla-
se. El cloruro de ‘sodio, el aire y el
agua, seran muy pronto los grandes
manantiales de materia prima para la
claboracién de 4cidos y fertilizantes
valiosisimmos.

La Fisica con sus sorprendentes a-
plicaciones ha revolucionado el mun-
do no sélo cambiando las costumbres,
sino hasta las distracciones de la so-
ciedad humana, Por la tecnificacién
del trabajador en el manejo correcto
de motores, poleas, palancas, maquinas
cléctricas, etc., resuenan en el espacio
la marcha de trenes, aviones, camio-
nes, tractores, aserraderos, trilladoras,
cosechadoras, molinos de toda clase,
de grandes fibricas. En los mares y
rios navegables los motores de lanchas
y vapores anuncian el transporte de
lrutos del sudor humano. En las zo-
nas petroleras, instalaciones mecani-
cas de maravilla, extraen del profun-

do subsuelo el -petrdleo, fuente --de-
energia y de trabajo de valor -incalcu-
lable. ILa energia eléctrica’ ha pro-
longado el dia-en las ciudades y el
cine, la radio y multitud de utensi-
llos estin amenguande en el hombre
el dolor de vivir: - :

Las ciencias biolégicas, mediante el
aporte de sus importantes ramas apli~
cativas —Bacteriologia, Parasitologia,
Agronomia, Zootecnia y Medicina—
contribuyen de modo poderoso, al in-
cremento de la produccidn, ya salvan-
do de la muerte prematura o de la
enfermedad incurable -al -hombre de
trabajo, ya protegiendo la vida de los
animales ttiles, ya defendiendo el vi-
gor de las diversas especies agricolas
y asegurando su alto rendimiento. La
vacunacién contra la viruela, fiebre a-
marilla, bubénica, tifoidea y la apli-
cacién de derivados de la quinina pa-
ra combatir las fiebres palGdicas, han
defendido la mejor energia del mun-
do: la humana. Igualmente la aplica-
cién de la sueroterapia y de diversas
medidas higiénicas, estdn elevando en
grado apreciable el rendimiento de ga-
nados de toda clase, lo mismo que de-
los pequenos animales de corral. Por-
lo pronto en nuestro pais se ha ini-
ciado una era de aprovechamiento de-
los sorprendentes resultados que la
Genética se halla conquistando en di-
versos paises de alta cultura —el ca--
ballo &rabe perfeccionado en Inglate-
rra, las vacas holandesas mejoradas en -
los Estados Unidos, los cerdos Hols-
tein, los merinos espafioles perfeccio-
nados en la Argentina, las gallinas Le-~ -
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ghor; las Ohpington, etc., v én el cam-
po vegetal la introduccion del Ray-
gras, del Marquis vy de multitud de
semillas de frutales v plantas de huer-
ta~—. Ya llegara el tiempo en que se
sabrid estimular a cuantos dedican su
vida para conseguir variedades ani-
males y vegetales a partiv de nuestras
especies criollas; igualmente los tra-
bajos de aclimatacién a nuestro medio
estan tindiendo bien a guienes siguen
los sabios consejos de orden biotéeni-
co. En las catedras hay la voz de a-
layma por la destruccion de inmensas
-$ementeras de trigo, de cebada, de
maiz, de frutales y de productos tro-
bicales amenazados de diversa parasi-

tosis, recomendando la accién sanlia
ria de parte de las instituciones i
blicas. Igualmente es imperiosa ¢l
mejoramiento de la ensefianza ¢ liv
Ciencias biologicas basicas —Anlrojw
logia -~ Zoologia - Botanica— en on
cuelas y colegios, mediante profesorn
do debidamente preparvado y materin
les de trabajo que satisfagan al cutu
diante, encarrilindole hacia la heving
sa y fructifera 'inquietud cientificn.

El campo aplicative de las Cienciin
Naturales es inmenso: su eficacia soin
realidad a medida que el Estado v
sociedad apoyen con fé y decisidon o
cuantos consagran su vida al cullive
de estas saludables disciplinas.
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LA UMPORTANCIA DE LA ALIMENTACION

Por el De. Estuardo PRADO

¥l estudio de la alimentacidén tiene
una importancia trascendental y no
puede ser patrimonio de profesionales
y cientificos, sino que debe constituir
una disciplina al alcance de todos: los
ninos, los adultos, los viejos, los obre~
ros, los escolares, los intelectuales, sin
excepecidn, deben temer un concepto
amplio y cabal de lo que es el alimen-
10 y la alimentacién. Y sin embargo,
en nuestro pais se ignora estos bésicos
conceptos que se refieren a la vida
misma, a la existencia del individuo.
Es preciso que ge sepa que los alimen-
tfos son sustancias que asimila el or-
ganismo para incorporarlos a sus te-
jidos o para combustionarlos y utili-
zar el calor y la energia que des-
prenden.

Quito, Noviembre 22-49

El organismo viviente se caracteriza:
porque repone incesantemente el des-
gaste del juego de la vida. Pero, el
organismo animal no crea nada, \ini-
camente utiliza lo que estd a su al-
cance. Necesita calor para evitar que
se altere la organizacion de sus teji-
dos, para funcionar, para trasladarse.
El calor y cl movimiento proporcionan
los alimentos. Estos constituyen una
primera categoria que se conoce con
el nombre de ALIMENTOS COMBUS-
TIBLES, porque se queman como el:
carbén y se degradan en anhidrido-
carbbnico y agua, v al hacerlo ponen
en libertad la energia que encierran.

El modelo de alimentos combusti-
bles tenemos en las grasas: aceite,
manteca, yema de huevo, crema de le-.
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-che, etc; v en los hidratos de carbo-
no; azicar, almidén, harinas, cevea-
les, frutas, miel, verduras, efc.

El organismo viviente sufre cons-
tantemente el desgaste de los.tejidos
vy de los humores, pero los repone
‘también con igual constancia; si asi no
fuera se agotaria con rapidez sorpren-
dente. Las sustancias. que los tejidos
pierden son: albGminas o proteinas,
agua, O., cloro, hierro,fésfoto, calcio,
yodo, manganeso, cobre y aluminio.
‘Todos estos principios son alimentos
'y como integran los tejidos se los lla-
ma alimentos tisulares.
vida es imposible y la muerte se pro-
duce cuando faltan y segin la impor-
tancia de la sustancia perdida. Las
enfermedades por carencia aparecen
cuando el ser viviente se ve privado
de alguno de estos materiales. Parte
‘de- los alimentos se asimilan solamen-
1e en presencia de sustancias acceso-
rias que se llaman vitaminas, La im-
portancia de éstas, radica en que ade-
mas influyen en el crecimiento, la re-
produccién, aumentan las resistencias
del organismo para las infecciones y
tienen una accién especifica sobre la
vitalidad y la viveza de los seres.
Cuando faltan las vitaminas, se pro-
ducen enfermedades conocidas con el
nombre de avitaminosis. No son otras
que el raquitismo, el beri-beri, el es-
corbuto v la xeroftalmia.

Hay hambre para cada alimento por
separado: ‘para el agua (sed), para los
azlicares, para el calcio, para la sal,
para las vitaminas. El nific que in-
giere pedacitos de cal arrancandolos

Sin . ellos la-

de las paredes, denuncia la carencia
de calcio en la alimentacién. Igual
cosa sucede con los enfermos que fur-
tivamente comen los alimentos gue in-
motivadamente les fueron prohibidos.

No basta aplacar el hambre y atn
hartarse, para creer que se ha reali-
zado normalmente la funcién alimen-
ticia. En esta forma no llena las exi-
gencias de la misma. La alimenta-
cion tiene por finalidad mantener
inalterable la composicién fisico-qui-
mica del organismo, permitiendo la
utilizaeion normal de la vida. Su prin-
cipal objetivo es la perpetuacion de la
especie, mejorando sus condiciones
étnicas porque va adaptando el orga-
nismo a la evolucién del ambiente
donde vive. Por tanto, la cantidad y
calidad de lo que se come influye so-
bre el caricter, el aspecto exterior y
la vitalidad de los individuos; y como
consecuencia, sobre los caracteres dis-
tintivos de la vaza.

‘Con los alimentos enimerados: gra-
sas, hidratos de carbono, albtiminas,
vitaminas y minerales, se elabora la
racién alimenticia que debe ser calcu-
lada para cada individuo de acuerdo
con su edad, sexo, -irabajo, medio am-
biente, etc. No puede comeér-lo mis-
mo un hombre que tiene un trabajo
museular intenso que otro que no lo.
tiene. Igualmente el nifio gque forma
sus tejidos y sus érganos reclama una
racion propia para su edad. La mu-
jer embarazada y la madre que.lacta
necesitan raciones especiales.

Los alimentos que entran en la ra-
cién deben guardar entre si clertas:
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proporciones y armonia.

La alimentacidén debe estar integra-
da por todos los. alimentos. No se
puede reemplazar un alimento por
otro. Especialmente los tisulares o al-
biminas deben tener un minimun por
debajo del cual no es posible la salud.
La cantidad de albliminas bajo la for-
ma de carnes, leche, huevos y albu-
minas vegetales, debe ser por lo me-
nos de un gramo por kilo de peso cor-
poral tebrico. Cifras inferiores pue-
den adaptarse bien pero se observa
que las capacidades corporales y psi-
quicas - . disminuyen profundamente.
Los alimentos proteicos o albuminas
se utilizan previa una degradacién en
cuerpos mas simples llamados ami-
noécidos. El organismo es incapaz de
sintetizar estos cuerpos y debe pro-
porcionarse con la alimentacién. El
triptofano que es un aminoacido es in-
dispensable para el crecimiento y el
mantenimiento de la vida adulta.
Igual influencia sobre el desarrolio
corporal tienen la lisina, argirina, la
histidina, la cistina, que son amino-
4cidos que el organismo utiliza para
Ja formacién de las hormonas de las
glandulas de secrecién interma.

Los nifios necesitan una cantidad
mayor de albliminas, siendo la cifra
media de 2,50 grms. por kilo de peso;
los jévenes hasta los 20 afios requic-
ren una cuota de 150 grms. por kilo,
los adultos reclaman un minimun de
1 gr. y los viejos tienen una necesi-
dad inferior.

No puede prescindirse de las albi-
minas en la alimentacién porque su

privacién o provisién deficiente con--
ducen irremediablemente a la enfer-
medad y a la muerte.

Numerosos enfermos a quienes por
prescripeion médica inconsulta se les:
priva de carne, leche, huevos y se les.
somete a un régimen vegetal con pre~
dominio de hidratos de carbono, em-
peoran sus males a consecuencia del
régimen. Cualguiera que sea la en-
fermedad, la edad, el sexo y las con-
diciones de trabajo, la alimentacién
no debe estar exenta de los alimentos
de origen animal antes enunciados.
Lias albliminas animales deben formar
parte integrante de la nutricién de los
seres humanos y su proporcion debe
ser mayor al 15% del total de calo-
rias de la racién.

La privaciéon de alimentos tisulares:
o albiminas produce la muerte en
contadas semanas. ’

La dieta del nifio debe constituir
una constante preocupacién para las
madres. Fl tierno organismo infantil.
necesita de todos los materiales para.
satisfacer las exigencias de su tem-
peraturé y de sus movimientos que
son més activos y mayores que los del
adulto, en relacién con su peso; debe
ademads ofrecer a los tejidos en creci-
miento todas las sustancias fundamen-
tales para tal finalidad. El hierro, el
calcio, el fésforo, el yodo, los amino-
icidos, vitaminas y agua contribuyen,
en orden y escala adecuados al cum-
plimiento de este inexorable reclamo
del ser que crece y se desarrolla. Las
omisiones de estos fundamentales fac-
tores son de una gravedad imponde-
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rable: los defectos del esqueleto, de Ja
denticién, del crecimiento, de la vive-
za intelectual, del caracter, dependen
en absoluto de la clase de alimenta-
cién que tiene el nifio.

Bs de incalculable importancia co-
nocer la racién que debe observar la
madre futura, la que debe alimentar-
se por doble motivo: como persona a-
dulta que realiza un trabajo determi-
nado y por otra parte para atender
las necesidades del hijo en gestacién
«gque reclama materiales para la for-
macién de sus tejidos. Los alimentos
tisulares que deben suministrarse son
aminodcidos fundamentales que pro-
vienen de la leche, la carne, los hue-
vos, el trigo. También debe propor-
cionarsele minerales: vodo,
fosforo, calcio, cobre, aluminio, ete,
que se obtiene en forma muy variable
de otros alimentos. Los aportes de
vitaminas A B C D permiten su al-
macenamiento como medida preventi-
va en los primeros meses de {a vida.
Cuando la madre no se alimenta en
‘esta forma el hijo exirae de sus teji-
dos los elementos fundamentales y
-concluye por enfermarse.

. Sabemos la importancia capital que
" tiene cada uno de los principios nu-
“tritivos que deben formar la racién a-
limenticia normal, pero nunca serd
bhien ponderada la valiosa ¢ insusti-
tuible funcién de los alimentos pro-
teicos que se obtienen del uso de la
carne, huevos y leche. Eun los tiem-
‘pos actuales constituye un error im-

hierro,

perdonable prohibir sistematicamente
la carne, creyéndose que puede pro-

ducir hipettensién arterial y enferme-.

dades renales. Estas creencias se ex-
plican solamente por la ignorancia
que se tiene sobre los conocimientos
de la ciencia de la nutricidn. Se ha
demostrado que las albUminas deben
entrar en la alimentacién en una pro-

porcion del 15% de la racidn caldriea

y que en esta forma son inofensivas
para sanos y enfermos. La carne es
la fuente mas importante y rica de
proteinas, es ademés completa porque
proporciona los aminodcidos indispen-
sables para el uso de la vida; su con-
tenido en grasa, sustancias extracti-
vas, sales minerales y vitaminas, ha-
cen de ella, uno de los méas importan-
tes e imprescindibles alimentos en la

nutricién ‘del nific y del adulto, del

sano y del enfermo. Quien prohibe
el uso de la carne es porgue ignora
sus maravillosas propiedades. Mucha

_ gente que se queja de falta de vigor,

de energia, propias de su edad, que se
cansan con pequenos esfuerzos, gue
desesperados anhelan el fin de la jor-
nada o el término de su tarea en su
diario itrabajo, no son sino individuos
subalimentados que han desterrado de
su alimentacién la carne.

La carne tiene una. accién estimu-
lante que produce una sensacion de
bienestar, de vigor, de energia y de
coraje, despertando en el individuo un
espivitn  emprendedor y  optimista.
T'resco estd aln el recuerdo de nues-
tros antepasados que tuvieron una vi-
da prolifera en grandes acciones, una
longevidad y resistencia a las enfer-
medades, porque eran fandticos con-
sumidores de carne y en general de

una alimentacion rica en principios
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inmedialos necesarios para el manie-
nimiento del ealor y el movimiento del
organismo y la reparacion de su dia-
rio desgaste.

Conviene recordar, alejandonos de
todas las teorias médicas y apoyando-
nos en la experiencia de los anos, que
la carne es una fuente maravillosa e
incalculable de energias.

Las madres que sufren por sus hi-
jos desnutridos, palides y wmarchitos,
inactivos y tristes, desmedrados y fla-
cos deben siempre pensar que son ni-
nos subalimentados y especialmente
malos consumidores de carne. Las ni-
fias que han perdido la frescura de sus
anos v hacen ostensible su anemia;
log jovenes encorvados y. caidos de
hombros, apaticos, indiferventes al es-
timulo de la edad; los obreros que por
su pobreza o por el alcohol no se ali-
mentan; los intelectuales que tienen
dificultad de exteriorizar el fruto de
sus cercbros, todos ellos deben per-
suadirse que sus males obedecen a
una insuficiente alimentacidn, espe-
cialmente a la carencia o deficiencia
de alimentos proteicos como la carne,
huevos y leche.

La mayoria de enfermos pueden co-
mer carne, La cocina dietética es ca-
paz de cambiar su aspecto y su sabor
mediante las muchas formas de pre-
paracion que puede realizarse. La
carne debe formar parte obligada de
la alimentacién de toda persona, por
lo menos una vez al dia.

Los hombres que tienen un trabajo
muscwlar intenso, como los obreros,
log deportistas v también los intelec-

tuales, los jovenes y los nifos -en la
edad del crecimiento deben ser asi-
duos consumidores de carne, por ser
un alimento indispensable para la
realizacién de aquellas funciones por
su accién estimulante e
muy superior a otros alimentos.

Consideramos de importancia sub-
rayar que en nuestro pais se tiene un
desconecimiento completo sobre las
disciplinas de la nutricién. Creemos
de capital importancia que en las es-
cuelas y colegios se ensefie a los ni-
fos la forma cémo se puede vivir mu-
chos afios mediante el uso de la ali-
mentacién. Deberd ensefiarseles su
importancia en relacién con la salud
v la vida. Debera explicarseles gque
un nifio mal alimentado durante los
primeros 18 afios serd un hombre in-
ferior, que enfermard muy pronto y

ue tendra un promedio de vida bajo.’

s necesario que sepa gue si no se
come carne y se hebe leche todos los
dias, frutas y legumbres por lo me-
nos cada dos dias, no llegaran a ser
hombres fuertes. Es preciso que la
‘educacién del nifo se modernice, en-
sendndole disciplinas que son de in-
discutible valor practico. Es funda-
mental que el nifio, el futuro ciuda-
dano que aprende los hechos gloriosos
de nuestra historia, que lega a co-
nocer a los héroes y grandes hombres
nacjonales, que se. prepara para in-
gresar en la sociedad con un ctmulo
de conocimientos, sepa también que
lo primero es tener un espiritu opti-
mista y el vigor en su cuerpo, depen-
diendo todo esto de lo que el nifio
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come, - : i
Nuestro pais se ha adelantado en el
conocimiento de la nutricién aplicada
a fines veterinarios, pues, los ganade-
ros saben muy bien sobre la alimen-
tacion cualitativa y cuantitativa de su
ganado; los criadores de aves de co-
rral tienen conocimientos precisos so-
bre su alimentacién conveniente y su
mayor rendimiento, pero ignoran la
forma cientifica y racional de alimen-
tarse y alimentar a sus hijos; ignoran
que los que colaboran en sus produc-
tivos negocios, necesitan una alimen-
tacién propia para la especie humana,
como condicién para un mejor éxito.
Desde el punto de vista econdmico
el alimento es un capital cuya mag-~
nitud e importancia no se la ha puesto
de relieve ni ha merecido la preocu-
pacién de nadie. De este modo ob-
. servamos en nuestro pafs que el ali-
mento se lo produce deficientemente
y mal, se le maneja con ignorancia y
con profundo espiritu de explotacién
y su distribucién se la hace en forma
empirica sin el conocimiento cientifico
y estadistico de las necesidades de las
. diferentes regiones de la Nacién. He-
mos avanzado notablemente en nues-
tras leyes, pero hemos olvidado que
la parte sustancial de la vida del hom-
bre ecuatoriano, no ha merecido una
legislacién que ponga a salvo la salud
v la vida del mismo. Se ha legislado
sobre la vivienda, se ha creado un
codigo del trabajo para consagrar los
derechos de los trabajadores, que es
defendido con ardor como la més a-
vanzada congquista del derecho huma-

no, pero la proteccion de la alimen-
tacion, la produccién de alimentos, la
distribucién de los mismos, la forma
cientifica y racional de su utilizacién
para el mantenimiento de la vida y la
salud del hombre del Ecuador, cons-
tituyen un problema nacional descui-
dado.. Como consecuencia de todo.
ello tenemos un pueblo famélico, su-
mido en la completa subalimentacion,
facil presa de todos los males socia-
les y bioldgicos, porque debemos re-
cordar que la mayoria de los mas te-
rribles conflictos sociales, no son otra
cosa que la lucha por la alimentacion,
que la han vivido solamente los que
han pasado hambres y se debaten en
la lucha cruel por llenar deficienté e
irracionalmente su estémago y el de
sus hijos. De esos hijos del hombre
del pueblo que forman la nacionalidad
con sus musculos ¥ con su propia vi-
da, pere que lo hacen en una forma
precaria e ineficaz porque su hipoali-
mentacién sélo permite un rendimien-
to poro wutil e inferiorizado.

Tl problema de la alimentacién tie-
ne dimensiones nacionales. Esg parte
integrante del problema econémico del
pais y asi hay que entenderlo si re-
cordamos que entre nosotros el 70%
de los ingresos del presupuesto.fami-
liay se gasta en la alimentacién. El
pais eroga milés de millones de su-
cres anualmente en alimentos gue de-
ben cumplir especificamente su fina-
lidad de nutrir en forma cientffica y
racional al hombre ecuatoriano. Pero
los gasta con indiferencia y con igno-
rancia de la funcién de esta riqueza

386 -

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



nacional.

. Gran parte de nuestros problemas
no resueltos son obra de la mala nu-
tricién de este pueblo. La elevada
mortalidad infantil, el bajo promedio
de vida, el avance de la tuberculosis
a despecho de todas las luchas anti-
tuberculosas— la endemia bocio cre-
tinica, tienen su basamento en la de-
mostrada subalimentacién de los ha-
bitantes del pais. No hay que buscar
-otra razén, tenemos que aceptarla co-
mo realidad indiscutible.

En el aspecto social contemplamos
la apatia de nuestra gente, la indife-

rencia hacia el progreso, el analfabe-
tismo, la despreocupacién y la sumi-
sién inconsciente y vresignada para
una vida de miseria, que obedecen a
la falta de reaccién moral y fisica,
propias de la debilidad espiritual y
corporal de los pueblos subalimen-
tados. '

Es deber nacional y patriético afron-
tar el magno problema de la nutri-
cion de nuestro pueblo y sélo cuando
se llene esta imperiosa necesidad ha-
bremos resuelto muchas de las cala-
midades sociales, econémicas, politicas
v bielégicas de la Nacién Tcuatoriana.
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EL TEMOR A ENLOQUECER

Por el Dr

He accedido a la gentil invitacién de
la Casa de la Cultura Ecuatoriana para
ocupar vuestra atencion duranie unos
minutos, n6 con el proposito de dedi-
carlos a una exposicidon magistral, sino
con el de referitme a uno de los pro-
blemas casi cotidianos en el campo de
mi especialidad.

Durante los Gltimos meses, y .con
mas frecuencia cue en épocas pasadas,
he tenido la oportunidad de atender a
varias personas que se han acercado a
mi consultorio con el objeto de cono-
eer mi opinién acerca de sus dolencias,
que en sintesis consistian en su temor
a enloguecer. Todos han venido hasta
mi después de haber recorrido muchos
consultorios de clinica general donde
no habian obtenido alivio alguno.

La historia de estos pacientes siem-
pre estd sobrecargada. Se anotan en
ella, como datos mas o menos lejanocs,
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Quito, Noviembre 28 de 1949.

enfermedades generales que en rigor
no estdn o no parecen estar en relacién
con los padecimientos actuales. Pero
al lado, o junto a éstos, hay una serie
de afecciones que si bien caen bajo el
dominio de la clinica general, determi-
nan serias y frecuentes alteraciones
del sistema nervioso. Al mismo tiem-
po, no falta la constancia de disturbios
afectivos cercanos o distantes que pa-
recen haber formado algo como una
trama indisoluble con las alteraciones
somaticas.

Tal mixtura de acontecimientos psi-
co-somaticos ha terminado por impo-
ner a la personalidad una vivencia de
angustia, de temor e incertidumbre,
que altera muchas funciones vegetati-
vas, . especialmente la digestiva y la
sexual, acompafidindose casi siempre
con trastornos del suefio,
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Observando el detalle de los males-
tares relatados por los pacientes, se
abserva que por lo general no son sin-
tomas permanentes sino disturbios que
aparecen por crisis, sujetas o né a un
horario conocido. 'Transcurren muchas
horas iranquilas, pero de prouto apa-
rece la crisis: unas veces es el amane-
cer el momento en que resulta mas
problemético el transito del reposo
nocturno a la ocupacién cotidiana y
.automatizada, como si la tarea ocupa-
cional o de trabajo se tormara inacce-
hle; otras veces es la circunstancia en
«que el trato o [a actividad social son
mas intensos cuando se inhiben la flui-
«dez v espontaneidad de la persona; en
ocasiones, sobreviene la angustia cuan-
do el individuo ha concurrido a un es-
pectdculo publico y entonces parece
que el ruido, la obscuridad o la atmos-
fera caldeada desencadenaran un dese-
-quilibrio intimo y casi incontrolable.

Pero lo tipico de estos casos y otros
similares es que la Unica defensa del
paciente viene a ser la huida, que en
cada caso reviste diversas apariencias.

Y como el fendmeno se repite con
‘insistencia v cada vez con mas fre-
cuencia, llega un periodo en que la
personalidad se encuentra dominada
por el complejo de fobia y obsesidn,
que progresivamente va afirmando en
la inteligencia del enfermo la creen-
cia, gue a veces parece una certeza,
-de gue se encuentra definitivamente
incapacitado para proseguir su vida por
el eaminc de 1o que hasta entonces
fuera su tarea habitual: trabajo, ne-
gocio o automatismo de comportamien-
‘to.

Demds estda decir que cuando la cri-
sis afectiva se convierte en base firme
de creencia es cuando el individuo co-
mienza a dudar de la integridad de
sus aptitudes mentales y a considerar
que el porvenir le aguarda para brin-
darle refugic en el bosque tan lleno
de mistenios y fantasmagoria que es la
Jocura., Naturalmente que esta creen-
cia, tan arraigada a menudo, vive cn
el caldo de culiivo de la ansiedad y,
en razon de ello, el que la sufre va
desprendiéndose poco a poco de lo que
fueran sus ocupaciones, distracciones
o formas de vida elaboradas, para re-
fugiarse en un aislamiento dominado
por la preocupacion obsesiva que con-
dena a quien la sufre a un estado de
verdadera invalidez.

Pues, bien, casi todos estos enfermos
—_y digo casi porque a veces ocurre que
ciertas enfermedades mentales se ini-
cian, por ejemplo la esquizofrenia, por
un sentimiento de catéstrofe proxi-
ma—, pues a estos enfermos es indis-
pensable explicarles que la verdaders
enfermedad mental es algo mucho mas
complejo de lo que a ellos les parece.
En otras palabras, una vez que estos
pacientes han sido sometfidos a los di-
versos sistemas de exploraciéon y se
encuentra —Ilo que es comiin— dque son
psiconeurdticos mas o menos bhien de-
finidos o simplemente personalidades
agotadas por los mil traumas propios
de la convivencia social, es indispen-
sable exponerles siguiera los linea-
mientos generales de lo que conocemos
con el nombre de alienacién o enfer-
medad mental,
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Pese a que la estructura del cerebvo,
drgano central de los procesos psiqui-
cos, es sumnaments delicada y por lo
mismo muy £rigil ante la agresién de
traumas internos o exiernos, ante mo-
dificaciones anormales de su sistema
de nutrieidn, ante la presencia de gér-
menes ioxicos, infecciosos, etc., tiene
también una capacidad de resistencia
sonprendente en muchas circunstan-
cias.

Una alienacién, una locura, que egui~
vale a la estructuracién de una nueva
personalidad no se establece sino cuan-
do el concurso de causas es multiple
e intensivo. ¥in primer lugar hay un
factor constitucional o sea el acervo
de calidades hereditarias que a veces
imprimen modificaciones de considera-
cién en el plasma germinativo, dejéan-
dole en aptitud de ser mas vulnerable.
Luego hemos de considerar las condi-

ciones en gque ha evolucionado la per-.

sonalidad, procurando destacar todo
incidente que en alguna forma y en las
digtintas épocas de la vida haya padido
agravar, exaltar o poner en evidencia
esas fallas constitucionales. Pon fin, y
reconstruida hasta cierto punto Ila
aventura gue representa la vida de
cada persona en lo que tiene de apa-
rente o facil de conocer y en lo que tie
ne de oculto o soterrado— y que sélo
es accesible a los métodos de la psico-
logia profunda— hemos de precisar la
calidad y condiciones en que los agen-
tes externos han podido contribuir pa-
ra el desequilibrio de la personalidad.
Y locura, pues, no es una contingen~
cia con la que un sujeto puede trope-
zar con facilidad. Tiene raices firmes

y remotas, tiene antacedentes distantes
en el tiempo y en el espacio y cuandoe
estalla comprometiendo la integridad
del peiquismo es que se hace ostensible
algo qgue estuvo en proceso de elabora-
cibn a través de mucho tiempo. Y
cuando se dice locura no es que cons-
tanten sélo anomalias de la afectivi-
dad y del comportamiento, ni que éstas
aparezcan en forma de crisis transito-
rias, unas veces susceptibles de ser do-
minadas por la voluntad y otras en
evidente conflicto con ella. No es que
ciertas actitudes parezcan raras, origi-
nales o imprevistas ante los ojos de los
demds, ni es que nos asombren porque
no - podemos encontrar explicaciones
precisas que las justifiquen o interpre-
ten. . ' . ’

La verdadera alienacién es eso y mu-
cho mas. Merece reconocérsele como
tal sélo cuando compromete la perso-
nalidad en toda su integnidad; cuando-
los mecanismos de adaptacion social y
al mismo tiempo la valoracién de la
propia persona han perdido el ritmo y
la armonia mediante los cuales el su-
jeto, al mismo tiempo, es un eritico de
si mismo y un factor que dirige su ac-
tividad buscando inteligentemente el
provecho que cada instante de su vi-
da puede proporcionarle o la defensa
mds adecuada a las amenazas del am-
biente. Todo ello sin desatender a.
las normas sociales que rigen a la co-
munidad.

Juzgando mAs hondo, estdn lejanos
los tiempos en que la interpretacion
de las enfermedades mentales implica-
ban una discusion ya filoséfica, ya lite-
raria. Y estan lejanos porque en la ac-
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tualidad sabemos que la locura es una
forma de reaccién del organismo como
un todo ante la suma de causas que,
unas heredadas y otras adquiridas, han
tenido ademés la calidad y la fuerza ne-
cesaria como para llevar a cabo modi-
ficaciones tan profundas en la intimi-
dad de la organizacién corporal, que
su cristalizacién funcional mas elabo-
rada v fina, €l psiquismo, ha termina-
do por resentirse.

De alli que el especialista en enfer-
medades mentales no cuenta con ba-
gaje suficiente cuande es sblo psicod~
logo o psicopatdlogo. Necesita ser eso,
pero también, y talvez antes que eso,
un clinico general agudo y suficiente-
mente preparado para analizar con es-
cerupulo y saber todos los trastornos
corporales que sustentan aquello que
impresiona a los espectadores, es decir
la anomalia mental. Por esto toda
preparacién unilateral toca los bordes
de la charlataneria.

Esta explicacion, que hay que darla
més amplia y més sencilla a los enfer-
nos que acuden a la consulta impelidos
por su angustia y su temor, sirve para
iniciar los tratamientos mediante los
cuales se pone en evidencia el distur-
bio afectivo que los anima. Neurdpa-
tas o agotados, en cada caso tienen pro-
néstico diferente.

Es claro que muchas veces s en-
cuentran estigmas constitucionales evi-
dentes; que también las afecciones cor-
porales tienen bastante dque ver con

- las de la iniciacién de las crisis esen-
cialmente afectivas, por lo cual es in-
dispensable un atinado examen clinico.
Todo ello sirve no sblo para sondear la

personalidad del paciente sino para
desentrafiar la raigambre establecida
por las enfermedades corporales y que
tan hondamente altera el libre desen-
volvimiento de la afectividad.

Este examen sistematico, cauto, su-
jeto a todas las rectificaciones gque el
curso de la afeccién vaya imponiendo,
afirma en el enfermo un sentimiento
de seguridad y confianza. Y es asi co-
mo en el ambiente de intimidad que se
establece entre el médico y el pacien-
te, van brotando esos recuerdos y esas
confesiones que son otros tantos nii-
cleos de neurosis. ¥ es que la vida ac-
tual, que parece un laberinto de pa-
siones que s6lo deja casi por azar la
posibilidad de respirar y de sentirse
libres, ejerce una coaccién tan intensa
sobre los hombres, que ya las situacio-
nes de conflicto se ha dejado de expe-
rimentarlas como un exchisivo acaecer
individual.

Es ya una especie de sismo social
amenazador que hace de la locura una
amenaza inminente o un refugio. Mu-
cha verdad parecen contener ahora es-
tas palabras de Erasmo en su “Tlogio
de la Locura”: Si os fuese dado con-
templar desde la luna el inacabable
vajvén de las mulititudes humanas,
creeriais estar viendo la lucha de un
enjambre de moscardones y de otro de
mosguitos, tratando de matarse los
unos a los otros; de engafarse, de ven-
cer a cualguier precio. Nadie que no
lo conozeca puede imaginarse lo ruin y
taimado que es ese animalito llamado
hombre, ni los infortunios ni los tras-
tornos que causa en su corta vida.
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LOS RAYOS X EN LA TECNICA

Dr. Ing. Gerardo L. RUESS

En el afio 1896 el fisico aleman, Gui-
1lermo Conrado Roentgen, experimen-
tando con un tubo de Rayos Catodicos,
encontrd, a su gran sorpresa, que en
un paguete de placas fotograficas que
se hallaba cerca del lugar de los ex-
perimentos, bien envuelto en papel ne-
gro, las placas se habian ennegrecido.
Esta mera casualidad sefiald a Roent-
gen el camino que este observador
cientifico, una vez reconocida la im-
portancia del fenémeno, eontinuara sis-
teméaticamente.

Pronto pude comprobar que el efec-
to observado era causado por una ra-
diacién misteriosa que se propagaba en
todas direcciones, que atravesaba con
mayor o menor iniensidad muchos
cuerpos opacos, en la misma forma co-

——
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mo habia atravesado el papel de em-
paque de las placas fotograficas, y que
excitaba, ademés, ciertas substancias
quimicas, produciendo fluorescencia.
Roentgen mismo dié a esta radiacion
invisible el nombre de Rayos X, to-
mando la maytscula X, el signo mate~
matico para una magnitud desconoci-
da, para caracterizar la naturaleza
misteriosa de la nueva radiacibén.
Muy pronto los fisicos comprendie~
ron cudndo y coémo se producia esta
radiacion:
bruscamente un haz de Rayos Catddi-
cos {electrones) medjante una placa de
metal o por la pared de vidrio del mis-
mo tubo, se observaban los misteriosos
Rayos X, gue por esta manera de pro-

. ducirse se lamaron también “radia-

[
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eién de freno”.

El descubrimiento, hecho por el mis-
mo Roentgen de que los Rayos X,
atravesando, p. ej., una mano huma-
na, disenan la sombra de su esquele-
to en la placa fotografica, porque los
huesos debilitan la radiacién mas que
los mtisculos que los rodean, abrid el
camino para el desarrollo rdpido de la
aplicacidon de los Rayos X en la medi-
cina. ’

Con 'todo derecho la ciencia médica
del mundo ha celebrado hace tres afios
el quincuagésimo aniversario del des-
cubrimiento de los Rayos X, recordan-
do ‘una etapa en la historia de la me-
dicina, en vista de log inmensos pro-
gresos obtenidos en el diagnéstico y en

la terapia, gue agradece la humanidad

al invento de Roentgen.

A pesar de la aplicacién siempre mas
generalizada de los Rayos X en la me-
dicina ¥ de su creciente interés en la
ciencia fisica, los Rayos Roentgen
permaneccieron durante 16 afios mas

como la X, esto es, la magnitud inde-"

determinada; no habia medio para de-
terminar si se trataba de particulas
clementales, es decir, de una radiacidén
corpuscular, como el haz de electro-
nes en el tubo catddico mismo, o si se
trataba de una radiacién ondulatoria
como la luz visible.

No se lograba desviar el haz de Ra-
yos X con el imén, en la forma como
se pudo desviar el haz de Rayos Caté-
dicos. Por tanto, parecia muy proba=
ble que se tratase de ondas, semejan-
tes a las de la luz, pero, por otro lado,
tampoco se podia comprobar el efecto
de la difraccién de los Rayos X; efec-

to mediante el cual el fisico inglés
Young y el francés Tresnel, ewplica-
ron y comprobaron, hace méas de un
siglo, la naturaleza ondulatoria de Ila
luz visible. Los fendmenos de la di-
fraceién y de la interferencia e ondas
se cobservan, cuando la luz atraviesa,
una rendija con grietas finas cuyo an~
cho se acerca a la longitud de onda de
la luz, siendo ésta de umnos diez milé~
simos de milimetro. Mediante experi~
mentos sobre el paso de Rayos X por-
grietas finas en forma de cuifia, se pu-
do suponer que esta radiacién, en el
caso que sea de cardcter ondulatorio,
tendria que ser de una longitud de
onda mucho mas pequefia que la luz
visible, as{ que atravesando rendijas:
mucho mas finas que las usadas para la
investigacidn de la luz visible pudiera
dar un efecto de difraccion. Pero la
preparacion de rendijas tan finas para
comprobar asi la naturaleza de los Ra-
yos X, parecia materialmente imposi-
ble.

No antes del afio 1912, o 16 afios des-
pués del descubrimiento de los miste-
riosos Rayos X, el fisico aleman Laue
llegd a la conclusidn que esclarecié
definitivamente el cardcter de la radia-
ciéon de Roentgen y que abrié a los
Rayos X el amplio campo de aplica-
ciones en la investigacion cientifica y
técnica que hoy dia no es de menor
importancia gue su uso en la medicina,
si bien menos conocido ‘por el piblico.

La opinion de Laue era, en pocas
palabras, que los cristales de subs-
tancias sélidas tienen su forma geomé-
trica exterior porque sus dtomos, o par--
ticulas elementales de que se com-
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ponen, existen sblo en agrupaciones
geométricas determinadas. Calculando
el nmero de atomos de que se compo-
ne un centimetro ct@bico de diferen-
tes substancias, obtuve, que las distan-
cias de las particulas mas pequefias en
las agrupaciones supuestas deberian
medir apr. unos diez millonésimos de
milimetro. Por lo tanto, las redes
cristalinas. de substancias sélidas for-
-marfan rendijas, cuyas aberluras se-
‘rian minimas entre las particulas que
las componen. Y Laue concluyd ge-
nialmente gue agui se tendrian las ren-
dijas suficientemente finas para com-
probar ¢l efecto de la difraccién de los
Rayos X, en el caso de que éstos co-
rrespondiesen a una radiacién de on-
-da mucho mas corta que la de la luz
wisible.

En efeclo, atin en el mismo afio otros
dos fisicos alemanes, Friedrich y Knip-

ping, lograron comprobar estos pen-

'samientos de Laue por el experimento;
verificaron la naturaleza ondulatoria
‘de los Rayos X, midieron la longitud
de ondas de la radiacién y empezaron
a estudiar y determinar la estructura
‘eristalografica de la materia sélida, es
decir, las leyes a las cuales obedece la
agrupacion de los Atomos y moléculas
para formar cuerpos sblidos cristali-
‘zados, _

El pensamiento genial de Laue y su
-primera realizacién por Friedrich y
‘Knipping se ha comprobado de suma
trascendencia para las ciencias fisicas
¥y quimicas. Una multitud de fisicos v
«quimicos en los laboratorios cientificos
del mundo ha desarrollado, desde en-
‘tonces, los métodos e ingeniado apara-

tos para esta nueva rama de la ciencia,
la investigacién de la microestructura.

Se ha aclarado ya la estructura cris-
talografica de muchas substancias na-
turales y artificiales, y el conocimien-
to de la agrupacién de los atomos, io-
nes o moléculas en los cuerpos sdlidos
y también liquidos ha esclarecido un
sinntmero de fendmenos, anteriormen-
te inexplicables, '

Después de un primer periodo en el
cual estas investigaciones tuvieron un
caracter puramente cientifico, los Ra-
yos X, desde hace mAs o menos unos
15 afos, salieron de la ciencia pura al
campo de la ciencia aplicada. Y aqui
estos nuevos métodos no sélo dieron
pruebas de su valor para el trabajo in-
dustrial sino gue se hicieron indispen-
sables en el trabajo moderno de un
sinnamero de industrias.

El analisis estructural por medio de
Rayos X es hoy dia el primer recurso
para determinar v juzgar la calidad y
utilidad de materias primas disponibles
en las industrias de la Cerdmica y de
los Carbones Axrtificiales, en la fabiri-
cacién de los electrodos para las indus-
trias electroliticas, pilas secas y hornos
de acero. La industria metaltirgica
tiene con eslos métodos, por primera
vez, la posibilidad de conirolar exac-
tamente los efecios de la elaboracidn,
del tratamiento caldrico o mecéanico, a
Ia resistencia de las piezas elaboradas.
La industria de la celulosa, de la seda
artificial y del caucho determina el lar-
go, direccidn y calidad de las fibras
v dirige a base de los resultados obte-
nidos por los Rayos X el proceso de fa-
bricacién para obtener mayor resisten-
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cia, elasticidad y calidades especiales
de sus productos.

La rapida determinacién del tipo y
estado morfoldgico de minerales o de
sus mezclas es una valiosa ayuda para
el trabajo geoldgico y mineraldgico,
que brinda el anilisis estructural con
los Rayos X.

El chequeo inmediato de la calidad
de alambres, de materiales colorantes
jnorgénicas para pinluras, de capas
galvanizadas, de grasa y aceites, de las
materias primas y productos de las fa-
bricas de Cemento, representan sélo
algunas de las otras aplicaciones in-
dustriales de la investigacién de la
micro-estructura por difraccién de los
Rayos X, que se realizan desde hace
afios en las industrias modernas y ayu-
dan a fabricar productos mejores y a
economizar millones en el proceso de
1a fabricacion.

Sin que esta enumeracién pretenda
ser completa afadiremos unicamente
que el diagrama de interferencia de
los Rayos X permite distinguir inme-
diatamente una perla legitima de una
perla cultivada, y en muchos casos,
una piedra preciosa legitima del pro-
ducto sintético de la misma composi-
cién quimica.

Papel de igual importancia que los
métodos de la micro-estructura juegan
en la téenica de hoy los macrometodos
de la Radiografia.

La Radiografia moderna con equi-
pos potentes de Rayos X permite en-

contrar el minimo defecto material en
piezas de acero, de otros metales o de-
materiales plasticos, o permite contro-
lar la resistencia y calidad de solda-~
duras sin destruir la pieza soldada.
Ningin cigiiefial o eje sale hoy dia de
las féAbricas de automdviles sin que
haya sido chegqueado por Rayos X; ca-
da soldadura de un puente de hierro es:
cuidadosamente revisado con los mis-
mos Rayos X antes de la entrega y el
mismo control radiograifico permite
garantizar absolutamente la resisten-
cia de una caldera o alambigue de pre-
sién.

- Poderosos aparatos que generan Ra-~
yos X con una tensién de hasta un mi-
116n de -Voltios se han construido para .
estos fines de la investigacidn de la
macro-estructura, Los Rayos X ge--
nerados en estos aparatos llegan a pe-
netrar aproximadamente 17 em. del’
mejor acero indicando en la placa fo-
tografica los minimos desperfectos in-
ternos del material. )

Este corto resumen ha querido de-.
mostrar que, al lado de las aplicacio-
nes conocidas de- la- rediaciéon X' en la
medicina, se extiende otro campo am-
plio en el cual el descubrimiento ge-
nial de Guillermo- Roentgen nos ha
abierto nuevos caminos para el cono-
cimiento de la naturaleza y para el
perfeccionamiento- de la moderna téc-
nica industrial, métodos nuevos que en -
pocos afios ya han-demostrado su ines..
timable valor:.
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NECESIDAD DE UN INSTITUTO DE MATEMATICAS
SUPERIORES

Por el Ing. Galo PAZMING

Esta breve charla con sabor marca-
do a propaganda, de un articulo poco
apreciado: Matematicas; enfocada des-
de un punto de vista unilateral, tiene
forzosamente que empezar pidiendo
disculpas y paciencia al oyente y el
que os habla se sentird satisfecho si
logra despertar un pequeio interés ha-
cia el asunto.

La necesidad de un Instituto de Ma-
tematicas Superiores? Pero es real-
mente necesario? Afos hemos pasado
sin sentirla siquiera, nunca antes se
nos ha ocurrido semejante cosa: mal-
gastar fondos en uno de tantos Insti-
tutos de los cuales nada se saca y to-
-do se desperdicia.

Quito, Diciembyre 20-49

. No intento convencer a nadie de que
tal Instituto es necesario. Sélo quiero
plantear un problema, intentar resol-
verlo, v si la solucion gusta o no, es
cuestion que ya no cabe dentro de es-
tas lineas. Si algin aficionado a las
Mateméticas me escucha, ojala venga
en mi ayuda y que sea éste un primer
vinculo a un esfuerzo comin y de
conjunto: “Por un mejor conocimien-
to y estudio de las matematicas”; me-
jor fuera decir “Hacia la resolucion
integral de un problema de cultura”.

Tenemos ahora un punto bien con-
creto especifico que se puede plantear
de la siguiente manera:

12 — Torman las Matematicas parte
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necesaria o no en la resolucidén inte-
gral del problema de la cultura?

29 . Si esto es asi cual es el estado
actual de los conocimientos matemati-
cos en el Ecuador?

39 — Si éstos no son del todo acep-
tables, debe o no funcionar un Insti-
tuto que trabaje por el fomento y es-
tudio de las matematicas en nuestro
medio?

Planteado asi el problema es mas
bien divigido a los que llevan deniro
de si, una santa aficién .al nimero; la
inquietud sublime clel simbolo-idea; el
fuego de infinito trascendente; la vida
de las formas realidad-quimera; para
aquellog que viven y se sienten felices
de conteraplar un mundo real-imagi-
narie pero sublime, inmenso y libre.
No trato con esto de conguistar adep-
tos y despertar en todos aficién a las
matematicas; ni tampoco pretendo ha-
cer una perpetua alabanza; ni presen-
tarla facil para con esto despertar sim-
patias. — Los afios pasados en .la CA-
tedra me han convencido que son real.~
mente pocos los llamados a la “mate-
matica por la matematica” a escoger
este camino aspero y dificil pero fe-
lizmente los problemas de cultura los
resuelven pocos.

Es indudable que las Matemadticas,
sus métodos, su mundo conceptual
penetran progresivamente en la vida
diaria. Ya es un hecho gue desgra-

ciadamente disgusta a muchos, produ-’

ciéndoles un escdndalo cultural, el ver
que en tratados serios hayan de apa-
recer ante si una serie de jeroglificos
que asustan y desaniman. No me re-

fiero en modo alguno, a las alturas:
de la Teoria de la Relatividad o de.
los Quanta, sing simplemente a cosas
que se pueden hallar en cualquier re-
vista de economia, medicina, estadis-
tica, etc. Las Matemdticas permane-
cen presentes aln en los modismos:
verbales de uso corriente. Hasta el
periédico nos habla —“de humanismo
integral”—, de “promedio de tempe-
raturas medias”, de “intensidades efi-
caces”’, de “puntos criticos”, de “cam-
pos de fuerzas” etc., expresiones tg-
das sacadas de las Matematicas, de la
Fisica Matemaética.

No hay razéon alguna para que tales.
palabras carezcan de contenido en la
mayor parte de los casos v a causa de
ella se experimenten una sensacién de
inferioridad por falta de cultura.

La cultura y el bien comin se iden-
tifican, y si la grandeza de los pue-
blos no se mide por el nimero de sus
boxeadores; sino por la grandiosidad’
de su espiritu, por su riqueza de. va-
lores: éticos, veligiosos, civicos, artis-
ticos, cientificos y técnicos, vamos en.
buen camino."

La pequeficz en lo material no im-.
pide ser grandes en lo espiritual; ser:
“un pueblo integralmente culto”, rico,.
riquisimo en ideas. Ia peor de las po-
brezas es la pobreza de ideas; donde
la idea desaparece hasta la libertad se
pierde.

Si abarcamos tan’ sbélo el aspecto:
cientz’fico'y téenico en nuestro proble-
mwa; nos limitamos a la materialidad
grosera de las cienciag empiricas y aun
cuando esto significa tomar la peor

397 —

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



parte, alli vamos a ver el papel emi-
nenfemente director que las Matema-~
ticas désempeﬁan. Es inevitable: el
camapo de la ciencia y de la técnica
sufren necesariamente la doble atrac-
cién de las Matematicas y de la Filo-
sofia de la naturaleza. La resolucién
de los conceptos en lo observable y en
io mensurable como tales, no se basta
a si misma. Cualquier ciencia experi-
mental debe relacionarse en una cien-
cia deductiva, puesto que en la de-
duccidén se encuentra el tipo més per-
fecto de explicacién cientifica; y la
ciencia deductiva con la que se rela-
ciona el conocimiento empirico de-
sempeiia un papel formal y director
respecto de la experiencia.

Bl analisis experimental como tal
estd sometido propia o impropiamentc
a una ciencia deductiva; y ciencias de-
ductivas de tipo puro no hay mas que
dos: las Matematicas y la Filosofia.

Ninguna ciencia expérimental re-
suelve por si misma sus conclusiones
en los primeros prineipios de la razdn;
en principios evidentes por si mismos;
la Matemaética en cambio resuelve en
si misma.sus conclusiones en prime-
tales conclusiones
sirven de principios a las ciencias ex-
perimentales; tales ciencias y técnicas
se rigen por la explicacion Mateméa-
tica; es decir, hacemos de lo sensible
una lectura matematica. Cualquier
dato sensible o experimental es atraido
por esta explicacion y no sélo atraido
sino arrastrado a la esfera de la in-
teligibilidad de las Matematicas que
sufren la aplicacién de sus mismas ve-

vos principios, y

glas de interpretacién y de inteligibi-
lidad y de este modo forma cuerpo
con ellas. o

De donde comprendemos por gun
las Matematicas tienden por decirlo
ast, a disputar a cualquier filosofia de
la naturaleza su objeto. - Las Matema-
ticas, ciencia deductiva y explicativa
atraen a su esfera propia lo real, lo
sensible para explicarlo formando su
propio mundo y consecuenternentie pa-
ra construir su propio sistema de ra-
zones de ser y de causa que conten-
drd toda esa realidad sensible y la
explicara no por las razones y.causas
de ser ontolégicas que no le intere-
san, sino en definitiva por entes de
razdn matematicos construidos a este
propdésito o aln sin propdsito, respe-
tando o no los datos experimentales o
numéricos recogidos en el mundo de
la mnaturaleza.

De donde se sigue claramente que
donde existe la verdadera libertad de
pensamiento es en Materhéticas, si es
gque no se confunde libertad de pen-
samiento con libertad de no peunsar.

Habra con esta libertad un constan-
te vaivén del seér real observado y
medido al ente de razdn matematico
y de éste a agueél. Y cuanto’mas am-
plio y riguroso sea el conjunto de este
modo elaborado, cuanto mas capaz de
explicar con pocos principios una
gran cantidad de fenémenos, tanto
mdas perfecta sera la explicacidn.

“Si especulativamente toda ciencia y
técnica necesita de la Matematica que
la dirige y vivifiqgue, no cabe duda
gque un_problema de cultwra integral
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necesita gue se tome en cuenta a esta
ciencia para resolverlo. No es que
por sdlo las Matematicas se resuelve,
pero si las Matematicas juegan un pa-
pel fundamental en el problema “no
hay cultura, sin Matemadticas”, pero
Mateméticas en su pleno significado,
es dectr, ideas puras que estan por en-
cma de toda ciencia aplicada.

- Del orden . tedrico - pasemos. al orden
practico, y si anhelo tenemos todos de
ciencia y técnica, veamos lo que se ha
hecho por las Matematicas.

Tal vez este breve resumen conten-
ga alglin error o no sea completo, am-
bas cosas, ruego perdondrmelas,

12 — En cuanto a ensefianza prima-
ria el nivel es aceptable; en.lo que
a conocimientos que logran los alum-
nos se refiere.

20 — Son contados los planteles de
ensefanza secundaria que dan una
enseflanza de Matematicas aceptable
con.velacidn al nivel medio europeo.

39 — Hay una absoluta falta de con-
tinuidad de la Ensefanza Secundaria
a la Ensefianza Superior,
desear una revisién de los programas
a fin de establecer la continuidad.

49 — La ensefianza de Matematicas
en los Institutos Superiores: Unjversi-
dad, Politécnica, Escuela de Artilleros
e Ingenieros, se da 1ltnica y exelusiva-
mente como medio auxiliar para que
los estudiantes de ingenierfa puedan

seria  de

seguir sus estudios de ciencia aplica~
da. El nivel es buenc en términos
generales aunque todos estos Ingtitu—
tos dejan muchas lagunas y vacios
bastante notables y dignos de tenerse
en cuenta.

59 — En lo que a publicaciones se
refiere, son contados los textos de Al-
gebra y Geometria Elementales de au-
tores nacionales y editados en el pais:
El nimero -no- llega a wuna docena.
Sélo conozco un texto de Algebra Su-
perior editado en el Ecuador cuyo au-
tor es Kolberg, en el afio 1872,. desde
entonces hasta acd no se ha editado
uno solo con excepcién de ligeros fo-
Hetos y mimeografiades que se refie-
ren a temas especificos.

En lo que a Anélisis se refiere, todo
lo publicado se reduce a lo siguiente:
un texto de Egas Valdivieso, merito-
rio por ser el primer esfuerzo para
sacar un texto de Matematicas Supe-
riores en nuestro medio; un tratado
mimeografiado del Dr. Thullen, Pro-
fesor de la Politécnica del afio 35; los
escasos ¢ incompletos mimeografiados
del Profesor Marcel Lobry, de la Po-
litéenica. actual, v los.textos asi mismo
mimeografiados de uso privado para
los alumnos de la Universidad y de la
Escuela de Artilleros e Ingenieros. No
conozco mas, pero creo que toda nues-
tra produceién matematica puede con-
tarse con los dedos de las manos.

69 — Puede realmente llamarse Ma-~
tematicas Superiores las que se ense-
fia en la Universidad y la Politéenica?
En parte si v en parte no. Si aquello
es lo Ultimo que se da entre nosotros
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y de allf no hay mas es realmenté su-
“perior, pero si-hacemos una.compara-
ciéon y la- medida es el estado actual
de las Matemadticas en el mundo y.se
-eompara nuestra ensefianza con lo que
se ensena en Paris, Roma, Varsovia,
etc., humildemente tenemos que- con-
fesar que no hemos pasado la etapa
elemental. Que asi-es la realidad y
gue. es bhastante sensible hay que -ad-
mitirlo, pero felizmente somos pueblo
joven al que falta madurar bastante
aun, Si bien es cierio que en estos
1ltimos afios se ha hecho un progreso
notable y. que dentro de los jévenes
hay unos tantos que cultivandolos es-
tarian entre los primeros matematicos
del Continente. El cultivo de las Ma-
teméticas en cstos jévenes es barato
v se lo puede lograr, va que para es-
to lo que se necesita tan sélo es el
pizarron y la tiza, algunos libros mo-
dernos y mucho trabajo.

Comparativamente anotemos los va -
cios que nuestra Ensefanza Superiov
deja:

19 — Para la formacién de Ingenie-
ros, es aceptable; pero.muy deficiente
para la formacién de matematicos.
Reconozeo que todas las Instituciones
tienen por objeto formar técnicos -y a
este objetivo debe referirse la ense-
fianza, pero hay que reconocer tam-
bhién que los técnicos necesitan de
profesores y que éstos no salen de
donde salen los técnicos. Ios Tnicos
progresos reales que en Matematicas
se¢ han hecho en nuestro medio es de-
bido a profesores extranjeros.

20 — En cuanto al ‘analisis sélo se

h»
variable real de un modo incompleto,
sin-tener una teoria de Funciones ri-
gurosa y moderna,,

39 — Se -desconoce en absoluto el
estudio .de las funciones de Variable
.Compleja. . - : "

49 — En cuanto a AllallSIS Algebrai-
co se deja notar un fuerte vacio al
pasar del Colegio a la Universidad.

59 — Y.os estudios de Geometria sc
reducen a la Geometria Analitica, de-
jando intocados los temas itmportanti-
simos de Geometria moderna,

— En cuanto a las Geometria Mé-
trica y Proyectiva son también. bas-
tante descuidadas. S

79 — Del Caleulo de Enm es dc Ob-~
servacion, Céleulo Vectorial y Tenso-
rial sélo se dan ligerisimas ideas. .

Muchas Escuelas. de Ingenieria -del
Continente han incorporado plena-
mente a sus programas -estas materias
sin pretender atn formar matemati-
cos sino tan sélo Ingenieros capaces
de afrontar con probhlemas de inves-
tigacion.

estudia hasta agui las Funciones

Tan poco es posible dar un cicle de
materias con las cuales salga un mh-
tematico acabado y perfecto; al ma-.
tematico nadie lo hace, el matematico
se hace v el por qué es muy facil de~
cirlo o mejor dicho la realidad es la
siguiente: “ser matematico es una ac-
titud” vy no un cuerpo de doctrina.
Es tan inmenso el campo que abarcan
las Matematicas en la actualidad que -
no existen matematicos universales =z

_lo antiguo; hay especialistas. Son tan-
tas las ramas, que la especializacion
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se impone. Procuraremos aclarav és-
to con algunos ejemplos:

a) En el estado. actual de conoci-
mientos no es posible dar una clasifi-
cacion completa y precisa que tenga
fundamentos légicos v que abarque
todas las ramas que comprenden las
Matematicas.

b) Entre las ramas principales y
més importantes actualmente figuran:
Teoria de Funciones (tan sélo de este
tema la coleccién Borel tenia en 1945
més de 100 tomos conteniendo mono-
grafias diferentes y originales con res-
pecto al tema), Calculo de Variacio-
nes, Analisis Funcional, Algebra Su-
perior, Teoria de Grupos, Teoria e
Invariantes, Teoria de los Niimeros,
Geometrias, Teoria General de Super-
ficies y Vollimenes, Topologia, Proha-
bilidades y Aplicaciones, Mecanica
Estadistica, Mecanica Racional y Re-
lativista, Céalculo Vectorial y Tenso-
rial, Metamatematica, Logistica, Filo-
sofia Matematica, etc.

¢) Para concretar daremos lo que
Ia Geometria actual coraprende, es de-
cir, las geometrias difcrentes a mas de
la clasica que se identifica con Bucli-
des y que se estudié en el Colegio:
Geometria Métrica, Proyectiva, Des-
criptiva, Diferencial, Modular, Tras-
cendente, . Algebraica, Infinitesimal,
Abstracta, Compleja, Analitica, vy de
Posicién o Topologia. Con excepcion

de la Geometria Descriptiva y Anali-
tica, ningung otra se conoce entre
nosotros.

Creo que basia este ejemplo para
comprender, si se tiene sinceridad, el
atraso con que vivimos con respecto
al mundo moderno, v no por falta de
valores sino por falta de esfuerzo.
Pero lo interesante es que nos sobra
pedanteria v nos falta humildad, y sc
oye hablar sobre relatividad a alguien
que nunca oydé hablar sigquiera de la
Geometria multidimensional de Rie-
mann o Mechnica Estadistica.

En fin es otro asunto, pere lo dicho
hasta aqui nos impone la necesidad de
avanzar algo y es la Universidad o la

‘ Politécnica quienes deben empezar: el

formar matematicos ; es mucho mAs
barate que el formar fisicos e inge-
nieros, y éstos deben formarse en un

centro o Instituto completamente in-

dependiente de los. estudios actuales
de Ingenieria, de alli saldrian los
maestros de ensefianza superior, los
analistas, los algebristas, cconometris-
tas, actuarios, ete., gue tanto se nece-
sitan. Un Centro de cultura gue ten-
ga por lema “la Matematica por Ia
Matematica”, esta formula es la buena
aungue no se quiera entenderla; asi,
como “la vida por la vida” es la buena

“férmula aungue ella esté llena de tan-

tas inguietudes y sinsabores.
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COMENTARIOS

EUREKA
de Edgardo Poe

. Todos los centros literarios del mundo, en octubre ultimo,

acaban de conmemorar el primer centenario del fallecimiento del

gran escritor e inspirado poeta Edgardo Poe. En el Ecuador os
la Casa de la Cultura la Institucién, que de un modo especial ha
recordado el nombre de tan magna figura, rindiéndole el home-
naje de su admiracién, por supuesto, bien merecido por el ma-
nojo de bellezas que nos ha legado.

In discursos, conferencias, radioaudiciones y revistas de ha

hecho el recuenio de su vida y su obra; su vida, azarosa, dificil,
sembrada de tropiezos y calamidades y su tragico fin, que aunque
correspondiente a su inveterado comportamiento de descuido,

“p

abandono y flaqueza personales, no deja de ser doloroso para sus

admiradores y de revestirle ante ellos de un nimbo especial de
simpatia melancdlica, por lo que su afioranza adquiere mayor
dulzura y svavidad, cualidades que estarfan ausentes si el héroe
hubiera vivido y muerto como la mayor parte de los hombres in-
teligentes y sensatos; su obra, admirable creacién de una fanta-
sia atormentada y sublime, que sin cansancio ha conmovido ya
a todo un siglo, y que por este orden seguird interesando y de-
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icitando, como una grata persona, y por tiempo inmemorial a las
generaciones venideras.

Y es porque las obras de Poe son maravillas de artlflce en
todo momento el escritor es un poeta de elevados quilates, pero
no suele exteriorizar sus concepciones al primer golpe de la ins-
piracién, al contrario, una vez nacidas como en forma de humo,
se dedica esmeradamente a colectarlas y convertirlas en materia
plastica con la que empieza una larga y laboriosa faena de ama-
sijo, pulimento y acabado, como quien fabrica filigranas 0.ejecuta
trabajos de buril, Es un pintor, que respetando la idea original,
no se cansa de retocar el lienzo hasta obtener satisfaccion; es un
gran escultor que después de devastar su bloque no cesa de gol-
petear con el cincel hasta conseguir la armonia de dngulos y cur-
vas. Su fin es impresionar, conmover, golpear a las almas con
su barita méagica para hacerlas vibrar con gratas y ain fuertes
emociones, y todo lo consigue a fuerza de estudio del espiritu,
con una paciencia de benedictino y con la ayuda de las musas
de las cuales es un hijo predilecto. Basta leer la larga gestacion -
de su “Cuervo”, que ¢l mismo nos describe, para darse cuenta
del arduo trabajo que precedia a la elaboracién de sus obras; por
eso, todas ellas, cada cual en su género, son modelos de légica y
belleza; nada falta y nada sobra en la ejecucion y cada cosa esta
en su puesto y en el momento conveniente, con el fin de conse-
guir el efecto previsto, porque para Poe esto es todo y él mismo lo
confiesa “Para mi, lo esencial es saber producir efecto”. Cada
uno de sus trabajos es un ordenado cuerpo orgénico, cosa admi-
rable si se recuerda que son el fruic de la fantasia mas desorde-

nada que se haya conocido. Tenemos la idea de que la belleza
reside particularmente en.el equilibrio, sea éste de fuerzas, de
lineas, de sonidos o de ideas, en una palabra, equilibrio de facto-
res, y Poe conocié el secreto de conseguirlo de una manera ma-
gistral, demostrandonos con la veracidad del acontecimiento, que
hasta las paradojas son realizables en los genios, porque Poe, e!
hombre de la conducta méas desequilibrada de que tenemos noti-
cla, es quien ha podido obsequiarnos la obra méas equilibrada en
concepcién y ejecucidn. S

Pero no es nuestra intencién hacer un andlisis de la obra dol
infortunado bate; nuestro empeho, a guisa de cientificos, es Gnica-
mente, el de rozar sin detenernos en detalles, las paginas de su
“Fureka”, por ser la’ composicidn que menos ha sonado en el re-
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cordatorio que se ha consagrado al gran poeta. No es una obra
en verso pero es un verdadero poema filosofico, edificado sobru
la base de la ciencia de hace un siglo, por un inspirado panteista
que canta a la naturaleza, encontrandola bella y sublime, en sus
comienzos, en su desarrollo ¥ en su certerc término. Bello libro
dedicado por su autor en la Introduccidn, “A los pocos que me
aman y a los que yo amo, a los que sienten mejor que a los que
piensan, a los sofiadores y a los que ponen su {é en los suefios
cual si fuesen realidades, ofrezco este libro de verdades, no tanto
por su cardcter veridico, sino por la belleza que veside en su ver-
dad. A estos ofrezco mi tarea como un objeto de arte, ya se diga
novela, o ya, si no fuese. osadia, como un poema ... ... ...
No obstante, qu1er0 que como poema sencillo sea ngado cuando
yo ya no exista’,

Y por este camino anunciado, Poe, tlende el hllo de su se-
defia madeja, tocando con el dedo a Dios en todas partes y mi-
rando con los ojos de la intuicidn, su guia predllecto, el principio
y-el fin del Universo.

Mas, ni siquiera la valolauon de tanta belleza nos hubiera
movido a comentar en este Boletin de Ciencias la obra de Edgardo
Poe, a no ser que, por rara coincidencia, en el fondo, sus ideas,
que fueron emitidas en son de canto espiritual, no tuvieran que
ver como si fueran mellizas, con las mas hondas elucubraciones
filoséficas de nuestro siglo XX, acerca del comienzo y del destino
de las cosas, como consecttencia de valiosos estudios astronémicos,
de delicadas observaciones espectrales y de cilculos de alta ma-
temética. Nos referimos a las conclusiones de Eddington y de
Lemaitre, segin las cuales el Universo se hallaria en expansién,
infiriendo. de aquella fuga de los cuerpos siderales, que el fend-
“meno debié iniciarse en el comienzo de los tiempos, a partit de
un sitio X, en el cual, todo lo ahora existente habria debido perma-
necer aglomerado, algo asi como en un punto de la geometria, Per-
sonabmente no nos sentimos inclinados a participar de esas image-
nes, porgue, s. bien son extracciones de un hecho efectivo, como es
el corrimiento, en un cierto sentido, de las rayas de los espectros
galacticos, auin no es seguro que la interpretacién sugerida sea la
correcta, Ya veremos lo que de ello dirdan los afios venideros.
Pero es lo cierto, que Poe hace algo mas de veinte. lustros,
pensd como Eddington, Lemaitre y otros sabios, muchos de ellos
adictos a la mistica, piensan hoy formando escuela; con la peque-
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fia diferencia de que a los fendmenos anotados, Poe los llama “con-
centracién” v “disiminacién’ de la fucrza y la materia, y de que, al
punto originario, también lo identifica como un principio abstracto
tommado como principio de “Unidad”, figura de Dios. Todo provie-
ne, entonces, de una irradiacién esferoidal de esa Unidad suprema,
es decir, de la irradiacién. divina; de ahi la expansidn, sin que ésta
pueda ser ilimitada, ya que, en un momento dado, después de que
las cosas hayan cumplido sus destinos, mediante el juego de las
fuerzas atractivas, la de gravitacion a la cabeza, debe iniciarse un
retorno hacia la Unidad. Y asi, sucesivamente, siempre Dios de por
medio, presente en la Unidad Punto y en la Unidad derramada en
el infinito: siempre UNQ.

Lo importante es hacer notar que la obra de Poe no es un sim-
ple suefio de calenturiento, sino una creacién respetable, en perfec-
to conocimiento de los grandes maestros de la ciencia mundial y en
posesién consciente de los postulados y deseubrimientos de su siglo;
a unos vy otros los estudia y comenta con gran juicio, y cuando es ne-
cesario los explota en favor de su tesis, y cuando no, los rechaza, a
veces, hasta burlonamente. Poe no fué un cientifico, pero las cien-
cias no le fueron desconocidas; por eso lo recordamos, Eureka es
un libro de inaudita belleza y alto vuelo, tan equilibrado como sus
-‘mejores obras, queremos decir, que antes de salir a luz debié per-
manecer en la mente genitora, largo y penoso tiempo, hasta obte-
nerle limpido en todos sus detalles, tal como procedia en sus -crea-
ciones, a pesar de gue parezea anacroénico, dada la turbulencia de su
vida y el desarreglo v disipacién de sus costumbres

J.A.
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ACTIVIDADES DE LAS SECCIONES

MESA REDONDA

" El 12 de Diciembre, el Dr. Eduardo Bejarano sostuvo en log
salones de la Casa de Ia Cultura una dlscusmn de mesa redonda
acerca ‘del siguiente temario:

~Concept0s fundamentales acerca de la posicién. blologlca del
higado en la especie humana.

Referencias:

a) Su evolucitn-

b) Su ubicacién anatémica.

c) Sus atributos fisioldgicos. A

d) Sus modalidades de adaptacién con relacién al homble
de la altiplanicie andma

2.—Valoracién de la capacidad hepética para la defensa orgamca
ante las infecciones generales:

a) La defensa humoral.
h) La defensa citoldgica.

— 406

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



3—Su aplicacién a nuestro medio en las condiciones inherentes
a todo clima de altura.

Después de su exposicién el Dr. Bejarano sometié a discu-
sion especial el siguiente punto: La altura de Quito trae consigo
una falta de oxigeno en el aire y como consecuencia, el higado
no tiene una cantidad suficiente de dicho elemento para ejercitar
sus funciones especificas, resultando de esta anoxemia que el or-
ganismo no se defiende eficientemente de las infecciones.

Los asistentes, muchos médicos de la localidad y estudianies
de medicina, tomaron parte en el debate, unos en pro y otros en
oposicién al enunciado, sin llegar a una conclusién definitiva, no
obstante el Dr. Bejarano recibié merecidos aplausos por sus ob-
servaciones personales asi como por la fuerza de su argumen-
tacién.

A
INFORME

- Bl Prof. Roberto Hoffstetter de regreso de su gira por América
del Sur, de la qiie dimos noticia en nimmeros antemores, ha pre-
sentado a las Secciones Cientificas, un valioso informe acerca de
sus actividades, como delegado de la Casa de la Cultura, en el
Congreso de Biologia Marina de Vina del Mar (Chile), ¥ como
participante a la reunién de Consejeros cientificos realizada en
Montevideo en el local de la Unesco en los dias 30 y 31 de Octu-
bre Gltimo. Estos interesantes documentos serdn conmderados
por las Secc:lones en su p1'ox1ma reunioén.

A

. PONENCIA ECUATORIANA

El Ecuador, por intermedio de su representante oficial ante
el Congreso de Biologia Marina reunido en octubre altimo en Vi-
fia del Mar, presenté un proyecto para la instaldcién en Galdpa-
gos de una Fstacion de Bioclogia Marina. Desgraciadamente el
proyecto llegd tarde, sin embargo, se dié esta resolucién como una
deferencia al Feuador, “Incluir el proyecto en la Comisién de Or-
ganizacién Internacional”.
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CRONICA |

Becado. — Nuestro colaborador Sr. Anibal Buitrén se halla
actualmente en los EE. UU,, en goce de una beca para el perfec-
cionaMiento de sus estudios de antropologia. Se encuentra tra-
bajando por el momento en el Departamento de Agricultura,
Seccién Bienestar rural. Ademds tenemos conocimiento de quc
tuvo ocasién de sostener una charla de Mesa Redonda en el Nu-
cleo de Washington de.la Sociedad Americana de Sociologia, so-
bre asuntos de América del Sur, habiendo merecido muchas pal-
mas por su actuacion.

A

Viaje de un Colaborador, —- Nuestro joven amigo y colabo-
rador, Elio Schaechter, estudiante universitario y ayudante de los
Laboratorios Life, emprenderd en estos dias viaje a los Estados
Unidos de Norte América a seguir estudios de Bacteriologia, ra-
mo en €l gque desea especializarse. Dada las destacadas dotes
intelectuales de nuestro amigo Elio y su gran laboriosidad, espe-
ramos de él muchos progresos en su ciencia predilecta y muchos.
triunfos para el futuro. '

A

Conferencia del R. P. Alberto Semanate 0. P. — El dia 14
de Diciembre tuvimos la satisfaccién de asistir en los salones de
la Unién de Intelectuales Catélicos a una conferencia del R. P.
Alberto Semanate, sobre la Sismologia del Terremoto de Pelileo
del 5 de Agosto. La disertacién se refirié de un modo especial
al célculo efectuado por el orador del epicentro del sismo.

Fue una conferencia magistral muy aplaudida, pero cabe
anotar que todos los datos sobre los aue ha basado sus determi-
naciones provienen de Observatorios extranjeros, lo que clama
entre nosotros por la urgente instalacién de un servicio sismo-
légico.

&
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Postergacion Ojb]igada‘ -— Por ser el presente Boletin dedica--
do a las intervenciones radiofénicas, nos privamos de dar a luz
el estudio sobre “los Megatheriidae del Pleistoceno del Ecuador”
del Prof. Hoffstetter; lo publicaremos prefexrentemente en el nt--
mero siguiente.
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PUBLICACIONES RECIBIDAS

Hemos sido honrados con las siguientes publicaciones:

Dr. Agustin Cueva Tamariz, “Introduccién a la Psiquiatria
Forense”, publicacién de la Universidad de Cuenca. Agradece-
mos el envio, reservandonos para mas tarde un pequefio co-
mentario.

A

Dr. Plutarco Naranjo Vargas, “El Campesinado Ecuatoriano
v el Seguro Social Obligatorio”. Obra de originalidad a base de
Estadistica y que viene a completar los trabajos de los esposos
Buitrén Salishury, de C. Cisneros, de G. Rubio Orbe y del Dr.
P. A. Suérez.

A

De las Oficinas de la UNESCO de Montevideo. — Conferen-
-cia de Expertos Cientificos de América Latina. 1948.

Primera lista de Actividades Cientificas publicadas en Amé-
rica Latina. Primer Volumen, 1948.

Institutos Cientificos y Cientificos latinoamericanos. Puerto
Rico v Colombia. Primer Volumen. 1949.

Institutos Cientificos y Cientificos latinoamericanos. Uru-
guay. Primer Volumen. 1949. .

Institutos Cientificos y Cientificos latinoamericanos. Argen-
tina, 1949,

Rapports présentés au cour des débats sur “L‘homme et ses
Aliments”. Montevideo, Lima, Quito, Santiago de Chile. Texto
-en francés. 1949. '

Vayan nuestros agradecimientos por tan interesantes publi-
-caciones,
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.~ NOTAS

Esta Revista se canjea con sus similares.
O

Esta Revista admite toda colaboracién cientifica, origined,
novedosa e inédita, stempre que su extensién no pase de ocho pa-
ginas escritas en maquina a doble linea, sin contar con las ilustra-
ciones, las que, por otro lado, corren de cuenta de la Casa, siem-
pre que no excedan de cinco por articulo.

|

Cuando un articulo ha sido aceptado para nuestra Revista, el
autor se compromete a no publicarlo en otro érgano antes de su
aparicidn en nuesiro Boletin, sin que esto signifique que nos crea-
mos duefios die los trabajos, ya que sabemos, que la pequefia re-
muneracién que damos a nuestros colaboradores, estd muy por
debajo de sus méritos. '

O

La reproduccién de nuestros trabajos es permitida, a condicion
de que se indique su onigen.

O
Los autores son los tinicos responsables de sus escritos.
O

Toda correspondencia, debe ser dirigida a “Boletin de Infor-
maciones Cientificas Nacionales”, Casa de la Cultura Ecuatoriana.
Apartado 67. — Quito-Ecuador.
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