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RESUMEN

Esta investigacion se enmarca dentro del campo de los estudios de género feministas.
En esta se estudian las violencias de género, especificamente, las violencias contra las
mujeres. El argumento que guia la tesis sostiene que, el incumplimiento de la cuota
alimentaria por parte de progenitores es una forma de ejercer violencia economica y de
género hacia las mujeres que crian solas. Frente a esta violencia, las mismas desarrollan
diversas estrategias en su vida cotidiana, vinculadas tanto a garantizar y sostener la
crianza y cuidado de sus hijes como a las posibilidades de desarrollo personal, laboral y
profesional propias. Partimos de analizar los relatos de mujeres madres que se
encuentran separadas del progenitor de sus hijes. La investigacion se desarroll6 en base
a una metodologia cualitativa que posibilitd el conocimiento de las representaciones
sociales de las mujeres asi como las estrategias cotidianas desarrolladas por ellas. El
trabajo de campo se desarroll6 entre los afios 2021 y 2022 y, en ese marco, se llevaron

adelante entrevistas semiestructuradas y el analisis de fuentes secundarias.

Palabras clave: Género- Cuidado - Violencia econdémica y de género — Cuota

alimentaria
ABSTRACT

This investigation is framed inside the field of the feminist gender studies. In this,
gender violence is studied, specially, violence against women. The argument that guides
this thesis affirms that the non-compliance of the food quota from fathers, it is a form of
applying economic and gender violence towards women that bring up children alone.
Facing this violence, women develop different strategies in their daily life, linked both
to guaranteeing and sustaining the upbringing of their children and to the possibility of
personal, working and professional development. We started analyzing the stories of
women mothers that are separated from the Children's fathers. The investigation was
developed in based on a qualitative methodology which enabled not only the knowledge
of the women social representations, but also the daily strategies developed by them.
The Field work was carried out between the years 2021 and 2022 and, semi structured

interviews and the analyses of secondary sources were accomplished.

Keywords: gender, care, economic and gender violence- food quota.



INTRODUCCION

I Punto de partida de la investigacion

Esta tesis es el resultado de un proceso de trabajo de varios afios en la temética,
que finalmente lograron sintetizarse en una investigacion. Me acerqué por primera vez a
la tematica de violencia de género y, especialmente hacia mujeres, a partir de mi

ejercicio profesional como trabajadora social en el ambito de la salud en el afio 2013.

Esa primera experiencia de intervencion marco un antes y un después en mi
forma de analizar y comprender la problematica de violencia. A partir de alli, se fueron
sucediendo diversas participaciones en actividades de formacion y en trabajos en

ambitos especificos de atencion a mujeres en situacion de violencia, entre otros.

El transito por esta maestria también permiti0 sintetizar procesos que fui
atravesando, el encuentro con compafieres® de otros lugares del mundo, los intercambios
que compartimos durante los seminarios y también mas informalmente por otros

medios, enriquecieron y abrieron preguntas para seguir pensando.

La experiencia como asesora en genero y diversidad en la Honorable Camara de
Diputados de la Provincia de Buenos Aires durante el 2021, me permitié acercarme
especificamente a la problematica de violencia econdémica y de género en mujeres a
partir de trabajar en los fundamentos de un Proyecto de Ley que reforme el Registro
Provincial de Deudores Alimentarios (Ley Provincial 13.074, 2003). Uno de los
aprendizajes de ese proceso fue el trabajo sobre instrumentos legales que garanticen
derechos y acomparfien a las mujeres que atraviesan situaciones de violencia. Poder
problematizar entonces, el incumplimiento de la denominada cuota alimentaria como
una forma de ejercer violencia econémica y la naturalizacion estereotipada que aparece
frente a este incumplimiento, hizo que me decidiera a investigar sobre este tema desde

la voz de las propias mujeres.

En la presente tesis, se decidio utilizar un lenguaje libertario, con el fin de evitar un lenguaje sexista que sélo
reconozca la existencia de dos géneros. La utilizacion de la “e” y/o la “x” intenta promover un lenguaje que no caiga
en “estereotipos discriminatorios ni en manuales frios o de laboratorio, la busqueda es de una libertad dinamica que

transpire cambios y pueda ser cambiada” (Peker, 2018).



A su vez, en el inicio del proceso de investigacion, fue necesario incorporar al
analisis reflexiones en torno a los cuidados de nifies en el hogar y las tareas que realizan
las mujeres para poder garantizarlos, muchas veces en soledad. Incluir las diferentes
perspectivas en relacion al cuidado fue crucial, en la medida que permitid, complejizar
la comprension de las violencias a partir de pensar la responsabilidad socialmente

atribuida de los cuidados a las mujeres.

Creo fuertemente como mujer feminista, que este transito fue no sélo para mi
un aprendizaje en términos de formacion, sino un cimbronazo que irrumpié en mi
cotidiano, que me obligd a hacerme preguntas e incluso a revisar mi propia historia
familiar. Pero fundamentalmente nutrié y nutre mi conviccion de que lo personal es
politico y que es indispensable y urgente que sigamos trabajando por transformar las

desigualdades de género en camino hacia la equidad.

Il Presentacion del problema y objetivos de la investigacion

El interrogante central en el que se sustenta la investigacion, se orienta al
conocimiento de las repercusiones de la violencia econémica y de género en la vida
cotidiana de las mujeres madres que se encuentran separadas del progenitor de sus hijes,
las estrategias implementadas para garantizar los cuidados y la significacion de estos
procesos por ellas.

En el afio 2009 se sanciona en Argentina la Ley de Proteccion Integral para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres (Ley Nacional N°
26.485). La violencia contra las mujeres es una violacion a los Derechos Humanos y
manifiesta crudamente la histdrica relacién de poder y desigualdad entre los géneros.
Esta normativa se constituye como una respuesta estatal que comprende a la violencia
como problematica social, compleja y estructural que requiere de un abordaje integral y
de la proteccion y garantia de derechos fundamentales para que las mujeres puedan vivir
una vida libre de violencias. Segun lo estipulado en la legislacién, la violencia
econdmica es una de las tipologias mediante la cual puede manifestarse la violencia

contra la mujer.



En nuestro pais, el deber que tienen ambos progenitorxs de alimentar, criar y
cuidar a sus hijes, esta estipulado en el Codigo Civil y Comercial de la Nacién en su
articulo 658° (Ley 27.551, 2014). EIl proceso judicial para demandar alimentos, desde
que se inicia hasta la sentencia firme, tiene un tiempo estipulado entre 8 meses y 2 afios.
Ademas, debe tenerse en cuenta que el acceso a la justicia no es igual para todas las
mujeres, no solo desde aspectos simbdlicos, sino econémicos. Por mas que se cuente
con un patrocinio letrado gratuito, los trdmites, la organizacion con les hijes para acudir
a los juzgados, el movilizarse hacia los mismos, los permisos en el trabajo, entre otros,
insumen tiempo y dinero. Es necesario aclarar que si bien algunas mujeres perciben una
cuota alimentaria, en términos monetarios, por parte del progenitor de su/s hije/s, este

estipendio no garantiza que el cuidado de les mismes se encuentre garantizado.

En esta investigacion se concibe que algunas violencias dejan marcas en el
cuerpo y otras se manifiestan de formas casi imperceptibles (Aponte Sanchez y
Femenias, 2008; Giberti y Fernandez, 1989; Segato, 2003). La violencia econdmica,
segun lo estipula la Ley Nacional N° 26.485 (2009), es aquella que tiende a menoscabar
los recursos econémicos o patrimoniales de la mujer. En este sentido, el incumplimiento
de la cuota alimentaria y la sobrecarga en las tareas de cuidado de les hijes es una forma
mas de ejercer violencia, en tanto esta situacion en muchos casos afecta la posibilidad
de crecimiento, formacién y acceso al mercado laboral como forma de desarrollo

personal, para gran parte de mujeres.

El problema de investigacion se justifica por motivos de orden juridico, por la
necesidad de comprender los procesos de violencia que el incumplimiento de la cuota
alimentaria y la responsabilidad atribuida al cuidado provoca en las mujeres y, por ende,
para producir conocimiento util para las politicas publicas a partir de un area poco

estudiada en las ciencias sociales.

Si bien el cumplimiento de la cuota alimentaria por parte de los progenitorxs se
encuentra estipulado en la normativa vigente para nuestro pais, y diferentes leyes y
convenciones garantizan y protegen los derechos econdémicos de las mujeres, la realidad
expresada en la vida cotidiana de éstas nos indica que aun hoy la violencia econémica y
de género, continda manifestdndose en las desigualdades sociales y econdmicas,

relaciones de poder asimétricas y jerarquia entre los géneros.



Los avances sustantivos que las mujeres han experimentado en términos de
participacion econdmica y politica y de reconocimiento de derechos en diversos
campos deberian también expresarse en el ambito de la organizacion del
cuidado, en el cual los cambios resultan, por el contrario, extremadamente lentos
(Rodriguez Enriquez, 2015, p.44).

Las tareas de cuidado estan atravesadas por construcciones de género que
representan inequidad, dado que son principalmente las mujeres las encargadas de ser
sostén de hogar. En este sentido, poder conocer y caracterizar la vida cotidiana de las
mujeres que llevan adelante estas tareas, a veces en soledad, configura un aporte para
los estudios de género, en tanto recupera los obstaculos y facilitadores que se le
presentan a estas mujeres para garantizar el cuidado de sus hijes y a exigir el derecho a

recibir alimentos.

La comprension del incumplimiento de la cuota alimentaria como violencia
econdmica es un eje central de esta investigacion, en tanto se pretende conocer si hay
reconocimiento 0 no por parte de estas mujeres de las manifestaciones de violencia que

se sustentan en una desigual distribucion de las tareas de cuidado y crianza de les hijes.

La relevancia del problema de investigacion, también radica en que es un area
de vacancia para las ciencias sociales, en tanto este tema ha sido abordado desde
aspectos juridicos pero no desde el incumplimiento de la cuota alimentaria como una
forma de ejercer violencia econémica hacia las mujeres y como este incumplimiento en
términos complejos sobrecarga y atribuye a las mujeres las tareas de cuidados. Desde el
enfoque tedrico-metodoldgico propuesto, la caracterizacion de las diferentes estrategias
cotidianas para garantizar los cuidados frente a situaciones de inequidad y violencia
econdmica y de género, desde la voz de las propias mujeres, se constituye en un aporte
fundamental para el conocimiento en ciencias sociales y para la planificacion de

politicas publicas.

Esta investigacion tiene también un interés coyuntural, en la medida que en
nuestro pais en los ultimos afios se vienen implementando diferentes programas y
politicas que buscan erradicar la violencia hacia las mujeres, acorde a los postulados de
la Ley 26.485 (2009) y las Convenciones Internacionales que la Argentina ha ratificado.
A su vez, la creacién del Ministerio de las Mujeres, Géneros y Diversidad (MMGyD)

nacional y del Ministerio de las Mujeres, Politicas de Género y Diversidad Sexual



(MMPGyDS) en la provincia de Buenos Aires, expresan la puesta en agenda del tema 'y

la urgente necesidad de generar respuestas estatales integrales a la problematica.

De esta forma, esta investigacion a partir del problema formulado y los
objetivos se propone cuestionar y problematizar el sistema de género actual. En este
sentido, se busca generar un proceso de investigacion afin a postulados feministas, el
cual “se repiense Yy redisefie de acuerdo con las especificidades de la investigacion, su
contexto, su finalidad y, por supuesto, el posicionamiento feminista asumido™ (Biglia,
2015, citada en Biglia y Vergés-Bosch, 2016, p.18). Siguiendo los desarrollos de las
autoras, el proceso de investigacion tiene entre sus finalidades apoyar la agenda politica
feminista, a partir de deconstruir narrativas discriminatorias y heteropatriarcales en pos

de producir transformaciones e impacto de género (Biglia y Vergés-Bosch, 2016).

Los interrogantes centrales de esta investigacion se concentran en
problematizar ¢;Qué repercusiones tiene la violencia econémica y de género en la vida
cotidiana de mujeres madres? ;Qué estrategias despliegan para garantizar los cuidados

de les hijes? ;Como esos procesos son significados por ellas?

El objetivo general de esta investigacion fue comprender las repercusiones
(simbdlicas y materiales) de la violencia econémica y de género y las estrategias
implementadas en la vida cotidiana de mujeres madres que se encuentran separadas del

progenitor de su/s hije/ residentes en la ciudad de La Plata.

En tanto los objetivos especificos fueron, i) identificar las representaciones
sociales (repercusién simbdlica) de las mujeres en torno a la cuota alimentaria; ii)
caracterizar obstaculos y facilitadores que se les presentan a estas mujeres madres al
momento de exigir el derecho a alimentos para sus hijes (repercusién material); iii)
describir las estrategias implementadas por estas mujeres para garantizar el cuidado de
sus hijes a partir de la separacion del progenitor (estrategias implementadas); iv)
describir las repercusiones que las tareas de cuidado y crianza de sus hijes tienen sobre
las posibilidades de desarrollo personal, laboral y profesional de las mujeres (estrategias

implementadas).
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111 Antecedentes

A partir de una primera buasqueda bibliografica, hemos encontrado
investigaciones en torno a la violencia de género, especificamente en su modalidad

econdémico-patrimonial.

Helena Alviar Garcia (2018) sostiene que existe en Colombia un déficit en el
estudio y la denuncia de la violencia economica hacia las mujeres. Este déficit se debe
a multiples factores, entre los que destaca la dificultad de probar esa violencia y de

argumentarla.

Los dafios que de ella surgen parecen reducirse a la solicitud de alimentos
desconociendo las mdltiples maneras que perjudican la situacién econémica de
las mujeres; y el hecho de que culturalmente prevalece una visién de la violencia
como algo excepcional, que deja claras secuelas fisicas y psicologicas y menos
como una situacién estructural que tiene diversas manifestaciones y
consecuencias dificiles de trazar (Alviar Garcia, 2018, p.5).

Es pertinente también mencionar los aportes de Judy Postmus et al. (2018) para

pensar la violencia econdmica. Les autores destacan que:

Una forma frecuentemente escondida o ‘invisible’ de abuso perpetrada dentro de
las relaciones intimas de pareja es el abuso econdémico o financiero (...)
diferentes investigadores han reconocido que la violencia de pareja contribuye a
generar pobreza, riesgo financiero e inseguridad financiera para las mujeres,
incluso mucho después de que la relacién ha terminado (p.2).>

A nivel nacional, podemos mencionar investigaciones sociales como
antecedentes que vinculan el incumplimiento de la cuota alimentaria como violencia

econdmica hacia las mujeres (Hasanbegovic, 2018; Hasanbegovic et al., 2015).

La violencia de género econdmico-patrimonial es una forma de violencia de
género y una violacion a los derechos humanos de las mujeres y sus hijxs, que es
utilizada por las parejas violentas tanto durante la relacion como con
posterioridad a la misma de distintas formas (...) los agresores contindan
ejerciendo la violencia una vez separados a través del no pago o pago
intermitente de los alimentos para los hijxs (Hasanbegovic, 2018, p. 171-172).

Cabe destacar aqui antecedentes de orden juridico (tres fallos en los cuales este

incumplimiento es considerado como violencia de género y economica) y estadistico.

2 Traduccion propia.
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En la localidad de Rawson, Chubut en 2017, el fallo del Dr. Alesi, a proposito
del incumplimiento de la cuota alimentaria del progenitor de un nifio con graves
problemas de salud que se encontraba al cuidado de su abuela y su madre, encuadra la
situacién como violencia econdémica, como "maltrato grave” (Pensamiento Civil, 2017).
En Cipolletti, Rio Negro, en 2018 el Dr. Benati estableci6 como medidas frente al
incumplimiento de la cuota alimentaria, que si la deuda no era cancelada en el plazo
establecido, el progenitor seria arrestado como forma de apercibimiento, por el término
de 41hs durante el fin de semana, medida que se repetiria ante el incumplimiento de
cada cuota (Abogados de Familia, 2018). En 2019 en la provincia de Corrientes, en la
localidad de Ita Ibaté, el Juzgado de Paz a cargo del Dr. Modenutti emitio un fallo por el
cual sostenia que “la no provision de recursos econdmicos constituia violencia de

género y de familia"(Poder Judicial de la Provincia de Corrientes, 2019).

Algunos datos estadisticos aportados por el Centro de Implementacion de
Politicas Publicas para la Equidad y el Crecimiento (CIPPEC) con base en la Encuesta
Nacional de Gastos de los Hogares (ENGHo) — INDEC 2017 — 2018, sostienen que en
nuestro pais el “78% de las mujeres en un rango etario de 35 a 45 afos convive con un
hije al menos y mas del 90% de nifies y adolescentes conviven con sus madres. En torno
a la situacion de las mujeres que “crian solas” es decir que no conviven con el
progenitor de sus hijes, “3 de cada 10 madres no conviven con el padre de sus hijos/as.
Soélo una de cada cuatro de ellas cuenta con los ingresos de la cuota alimentaria” (Diaz

Langou y D’alessandre, 2020).

La situacion se agrava cuando la maternidad y las tareas de cuidado impactan
negativamente en la participacion de estas mujeres en el mercado laboral. “El 83% de
las mujeres jovenes y adultas que no tienen hijos/as trabajan o buscan trabajar en forma
remunerada, en contraste con el 69% de sus pares que son madres” (Diaz Langou y
D’alessandre, 2020). A su vez, se resalta el impacto negativo que la maternidad tiene en
algunas mujeres, teniendo en cuenta la edad y la cantidad de hijes. “El 60% de las
mujeres que fueron madres en la adolescencia y el 55% de las madres de 3 0 maés
hijos/as de hasta 17 afios interrumpieron su trayectoria escolar antes de finalizar la

secundaria” (Diaz Langou y D’alessandre, 2020).
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En la misma linea, resulta importante destacar algunos datos en torno a la
violencia econdémica, a partir de un informe sobre el tema realizado por la Oficina de
Violencia Doméstica de la Corte Suprema de Justicia de la Nacion (OVD-CSJN)
(2018). “El 36% de las mujeres afectadas de 18 anos y mas fueron victimas de violencia
de tipo econdmica y patrimonial. EI 95% de las personas denunciadas por este tipo de
violencia fueron varones” (p. 6). En el informe también se sostiene que gran parte de las
denuncias por violencia econémica se realizan con posterioridad a la separacion de la
pareja. “En estos casos, aparece un agravamiento de la violencia econdmica y
patrimonial por el incumplimiento del aporte alimentario para la crianza de las hijas e

hijos y objeciones a la division del patrimonio” (p. 13).

A nivel provincial, podemos destacar la investigacion llevada a cabo por el
MMPGyDS de la provincia de Buenos Aires con el objetivo de conocer la situacion de
mujeres que se encuentran al frente de hogares en torno al cumplimiento o
incumplimiento de la cuota de alimentos. El informe con los resultados de la

investigacion fueron presentados en junio del corriente®.

La cuestion del (in) cumplimiento de las obligaciones alimentarias tiene dos
aspectos (...) por un lado, la vulneracion del derecho de las infancias y
juventudes a ser cuidadas, en todos los aspectos de su vida y su desarrollo, por
sus progenitores. Por otro lado, el impacto que la falta de aporte econémico al
sustento vital de las y los hijos tiene sobre la situacion de pobreza, la falta de
autonomia y la sobrecarga de tareas de cuidado, a las que principalmente las
mujeres suelen hacer frente, en muchisimos casos, desde hogares
monomarentales (MMPGyDS, 2022, p.7).

Tanto los antecedentes juridicos como los estadisticos, denotan la gravedad del

problema para las mujeres que crian solas a sus hijes.

IV Consideraciones metodoldgicas

En funcién de la formulacion del problema y los objetivos delineados, esta
investigacion se condujo con un disefio flexible (Maxwell, 1996; Mendizabal, 2006).
Este tipo de disefio posibilita advertir diferentes aspectos relevantes de la realidad

durante el transcurso de la investigacion y realizar los cambios y ajustes necesarios.

El andlisis de los principales datos estadisticos sera retomado en los capitulos siguientes.
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En la investigacion se propuso una estrategia metodoldgica cualitativa. El
interés de esta investigacion se centré en comprender las repercusiones de la violencia
econOmica y de género en la vida cotidiana de mujeres madres que crian solas. Por lo
tanto, fue primordial “analizar las significaciones y los multiples sentidos que encierran
las realidades (...) recuperar el saber (discursos y practicas) de las y los actores
sociales” (Bloj, 2020, s/d). En la misma linea, Rodriguez Gomez et al. (1996) destacan
la importancia de un enfoque que logre interpretar fendmenos a partir de los
significados que las personas involucradas les otorgan.

Para complementar la investigacion y complejizar la caracterizacion de la
problematica en estudio, se analizaron datos estadisticos de fuentes secundarias. El
corpus de datos se constituyd entonces, a partir del analisis de relatos de entrevistas
realizadas por un lado y, por el otro, del andlisis de datos estadisticos a partir de
diferentes informes elaborados por entidades gubernamentales (OVD - CSJN, 2018;
INDEC, 2022; MMPGyYDS, 2022).

En lo que respecta al trabajo de campo, se llevé a cabo en la ciudad de La Plata
(Provincia de Buenos Aires), entre los afios 2021 y 2022. Para la conformacion de la
muestra, se utilizd un muestreo no probabilistico y la estrategia bola de nieve para
contactar a mujeres madres que crian solas. Analizamos asi la experiencia de 6 mujeres
madres, con unx o mas hijes y separadas del progenitor de les mismes. La “saturacion
tedrica” fue el criterio que permitid definir el tamafio de la muestra (Glaser y Strauss,

1967).

Para conocer las representaciones Yy significaciones de las mujeres
seleccionadas, se utilizo como técnica de recoleccion de informacion primordial la
entrevista semiestructurada. Esta técnica permite una escucha “activa y metddica que
obliga al investigador a darle continuidad ‘natural’ a esa conversacion al tiempo que no
perder de vista la ‘linea’ tedrica” (Bourdieu 1999, citado en Bloj, 2020, s/d). Desde los
aportes de Juan Ignacio Piovani (2007), entendemos a la entrevista como una relacién
social que tiene como objetivo la recoleccion de informacion determinada dentro de un
proceso de investigacion. En la misma linea, Luis Alonso (1995) sostiene que el

potencial de la entrevista esta en “entrar en ese lugar comunicativo de la realidad donde
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la palabra es vector vehiculante principal de una experiencia personalizada, biogréfica e

intransferible” (p.9).

Cabe destacar que, si bien cuando se inici¢ el trabajo de campo a nivel nacional
ya no regia la politica de aislamiento/distanciamiento por la Pandemia COVID 19, las
entrevistas se realizaron en formato virtual, por la plataforma Zoom, en acuerdo con las
entrevistadas. Al respecto, Hernan Garcia et al. (2020) sostienen que “la investigacion
cualitativa en linea por medio de imagenes, videoentrevistas, (...) requiere disponer de
un repertorio de posibles técnicas que faciliten el trabajo sin precisar la relacion fisica
presencial, aunque puntualmente esta pueda complementar la investigacion” (p.2).
Todas las entrevistas fueron grabadas, con consentimiento de las mujeres, para facilitar

el andlisis posterior.

En cuanto al anélisis de las fuentes secundarias, se recuperaron datos
estadisticos que permitieron complementar los relatos de las mujeres entrevistadas y
que, dada la reciente publicacion de los mismos, resultan actuales y relevantes para esta

investigacion.

Se realiz6 el trabajo de campo en simultaneo con el anélisis de la informacion,
en la medida que este dltimo no es entendido sélo como una fase del proceso
investigativo, sino que retomando a Cristina Bloj “hay andlisis desde el mismo
momento en que activamos las primeras problematizaciones, nos familiarizamos con los

campos del saber, y recortamos un universo empirico” (2010, p.6).

El andlisis de la informacion obtenida de las entrevistas fue asistido por el
software Atlas.ti, en tanto es una herramienta que permite la recuperacion textual de los

relatos para el proceso analitico.

Es importante destacar que durante todo el proceso de investigacion se
garantizo el anonimato y la confidencialidad de la informacion brindada por las mujeres

entrevistadas.

IV Estructura de la Tesis

Los contenidos de esta tesis se encuentran organizados de la siguiente manera:
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En el capitulo 1 desarrollamos los conceptos que guian la investigacion y nos
permiten una primera aproximacion al tema de estudio. Partiendo de caracterizar al
sistema de género actual, profundizamos en las categorias de violencia econdémica y de

género, cuidado, cuota alimentaria y representaciones sociales.

En el capitulo 2 analizamos los relatos de las mujeres madres que crian solas
entrevistadas en torno al cuidado, siguiendo diferentes ejes analiticos que vinculan los

cuidados al trabajo, al tiempo y uso de éste y la formacion de redes para garantizarlo.

En el capitulo 3 abordamos las representaciones de las mujeres en relacion a la
cuota alimentaria y la violencia economica y de género con un doble propdsito. Por un
lado, identificar las estrategias llevadas a cabo para exigir el derecho a alimentos para
sus hijes y las practicas cotidianas implementadas ante el incumplimiento de la cuota.
Por el otro, comprender las repercusiones de la violencia econémica y de género en la

vida cotidiana de estas mujeres.

Por ultimo, presentamos las conclusiones que retoman lo abordado en cada

capitulo y se realizan algunas reflexiones a modo de cierre.
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CAPITULO 1. Algunas categorias centrales para pensar la
investigacion

“...dice Giroux el feminismo ha sostenido, en clave de género,
una pregunta fundamental frente al saber instituido:

Quién habla en esa teoria; bajo qué condiciones sociales,
economicas y politicas formula ese discurso;

para quién y como ese conocimiento circula y es usado

en el marco de relaciones asimétricas de poder?"

Gloria Bonder, 1998

1.1. El sistema de género

En esta tesis retomamos un enfoque de género critico que considera el caracter
politico, relacional, situado e interseccional de los géneros. Como se propuso con mayor
fuerza desde el feminismo de los afios setenta, reconocemos al género como una
categoria politica que ha servido para desnaturalizar rigidas dicotomias tales como
publico-politico / doméstico-apolitico y dar cuenta del caracter estructural de la
desigualdad de género en términos de patriarcado. En esta misma linea, consideramos
los géneros en interseccion con otras categorias tales como la cultura, la clase, la
eleccion sexual, entre otras. Desde esta perspectiva, el género se reconoce como una
categoria compleja entramada en distintas estructuras personales, sociales, politicas
(Sciortino, 2021; 2012).

El patriarcado se constituye como un sistema politico, social, econémico y
cultural que se ha edificado sobre la dominacién y subordinacién de un género sobre
otros. La dominacién de las mujeres por los varones y de los varones jovenes por los
adultos (Millett, 1969). Este sistema legitima la desigualdad entre los géneros, que se
reproduce y manifiesta en todos los &mbitos de la vida social. Se aprende y se transmite
de generacion en generacion, formando a Ixs sujetxs a través de diversas instituciones,
como la familia y la escuela, y de mandatos que constituyen y asignan diferentes lugares
y roles sociales para las mujeres y los varones.

Cada sociedad se caracteriza por un sistema de género propio, el mismo que
organiza las relaciones entre los géneros, da contenido y significados a lo

masculino y lo femenino, y establece los términos de intercambio entre
categorias de género socialmente establecidas (Anderson, 2002, p.6).
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Al respecto, Virginia Guzman (2011) sostiene que este sistema u orden de
género organiza las relaciones “a través de patrones recurrentes que operan en el nivel
simbdlico, normativo y practico, en distintos espacios sociales e institucionales” (p.35);
y que estos patrones durante la historia han sido atravesados por diferentes procesos de
dominacién y resistencia. Es asi que, para la autora, este orden de género impacta en
otros ordenes o sistemas sociales, al mismo tiempo que puede ser impactado por estos
(Guzmaén, 2011).

Cuando nos referimos al género como categoria de anélisis, hacemos alusion a
una construccion social en funcién de un sexo supuesto y asignado al momento del
nacimiento. EIl género pensado como construccion social nos remite a un proceso de
socializacion en un contexto determinado, por el cual se prescriben roles, lugares y
caracteristicas a las personas en funcion de ese sexo. En este sentido, éste se comprende
como un proceso social y cultural, por lo tanto modificable, variable y posible de ser
resignificado (Mattio, 2012). Desde que nacemos somos colocados en un horizonte
discursivo heterocentrado en el que somos reconocidos 0 como varones 0 Como

mujeres, desde un discurso que sostiene el binarismo de género.

Comprender al género como construccion social y simbolica “alude al proceso
de diferenciacidn, dominacion y subordinacion entre los hombres y las mujeres, es el
conjunto de papeles, actividades y conductas que son asignadas a un grupo con base en
sus diferencias genitales” (Rodriguez Shadow, 2000, p.115).

En la misma linea, Gemma Nicolas Lazo (2009, p.31) sostiene que “el género
como elemento constitutivo supone la construccion social de los individuos asociados a
la idea de mujer y de hombre”. La autora sostiene que desde los feminismos se propone
esta conceptualizacion del género con el objetivo de visibilizar que la dominacion y
opresion de las mujeres no obedece a una causal bioldgica, sino cultural y social. Asi,
los feminismos se constituyen en actores fundamentales en tanto proponen “un nuevo
marco de sentido para la organizacion de las relaciones de género en todos los ambitos
de la sociedad” (Guzman, 2011, p.48).

El género, desde los aportes de la feminista e historiadora Joan Scott (1990),
también puede ser comprendido como una categoria relacional, una forma especifica de

relaciones de poder, en tanto una definicion binaria del género, basada en la
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diferenciacion sexual, y las relaciones que se establecen a partir de esta concepcion
“forman parte del significado del propio poder, cuestionar o alterar cualquiera de sus

aspectos amenaza a la totalidad del sistema” (p.54).

La categoria de género permitio mostrar y visibilizar el hecho de que sobre la
base de una supuesta diferencia anatdmica/bioldgica se establece una desigualdad social

que justifica la opresion.

Hablar de desigualdad y opresion nos obliga a dar cuenta de como distintas
fuentes estructurales de poder se hacen carne, alimentandose y sirviéndose entre si,
oprimiendo a una misma persona de manera conjunta y especifica (Carrefio y Vieira,
2021). En este sentido se coincide con lo planteado por Crenshaw (2012) quien sostiene
que la conciencia interseccional nos permitiria “encontrar y reconocer mejor la base de
las diferencias existentes entre la gente y negociar como se expresan estas diferencias
cuando se construyen politicas grupales” (p.120). Conciencia que visibilizard como las
politicas identitarias se generan en estas intersecciones, exclusiones y marginaciones. El

enfoque interseccional nos permite asi problematizar el analisis.

1.2. Violencia de género y violencia econémica

El sistema patriarcal produce y reproduce desigualdades entre los géneros.
Desigualdades que se traducen en violencias. Silvana Sciortino, retomando a Carol
Pateman, sostiene que “la apropiacion del cuerpo de las mujeres para el control de su
capacidad reproductiva es la violencia originaria que da existencia al orden patriarcal

reafirmado en el contrato sexual moderno” (2013, p.17).

Cuando hablamos de violencias de género aparecen en escena diferentes
términos, muchas veces traidos desde el sentido comin: “violencia contra las mujeres”,
“violencia de género”, “violencia familiar”, “violencia doméstica”. Cada término alude
a particularidades diferentes y aun esta en debate la conveniencia de utilizar uno y no
otro, en cada situacion. En este escrito seguiremos la tipologia presentada en la Ley

26.485 (2009) y profundizaremos en violencia contra las mujeres y violencia de género.

Con el término violencia de género nos referimos a todo acto violento hacia
una persona por el género con el que se identifica, mayormente la violencia de género es

una situacion que viven mujeres y disidencias. Incorporar el término género para hablar
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de violencias, permite mostrar y visibilizar el hecho de que sobre la base de una
supuesta diferencia anatomica/bioldgica se establece una desigualdad social que
justifica la opresion. EIl género es una categoria relacional, que da cuenta de una forma

especifica de relaciones de poder (Scott, 1990).

Mariana Carbajal se refiere a la violencia de género y contra la mujer como
“aquellas formas de violencia que son ejercidas por varones contra mujeres por su
condicion de mujeres en el marco de una relacion historica de desigualdad y en el

contexto de una sociedad patriarcal” (2014, p.22).

En la misma linea, Susana Gamba y Tania Diz (2007) sostienen que la
violencia basada en el género visibiliza una asimetria en la distribucion del poder, de tal
forma que por un lado, refuerza la desigualdad y subordinacion de las mujeres y por el

otro, las constituye en destinatarias de violencias coyunturales y estructurales.

A nivel nacional, la Ley N°26.485 (2009) define a la violencia contra las
mujeres como:

Toda conducta, por accion u omisién, basada en razones de género, que, de

manera directa o indirecta, tanto en el &mbito publico como en el privado,

basada en una relacion desigual de poder, afecte su vida, libertad, dignidad,

integridad  fisica, psicologica, sexual, econémica o patrimonial,

participacion politica, como asi también su seguridad personal. Quedan
comprendidas las perpetradas desde el Estado o por sus agentes (art. 4°).

La violencia contra la mujeres se constituye en una violacion a los Derechos
Humanos y manifiesta crudamente la histérica relacion de poder y desigualdad entre los
géneros. La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer “Belém do Pard” (OEA, 1994) define la violencia contra la
mujer como “cualquier accion o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafo
o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a la mujer, tanto en el ambito publico como en

el privado” (art. 1°).

La normativa mencionada también estipula en su texto diferentes tipos de
violencias, entre ellas la violencia econdmica y patrimonial. Define a ésta como
“aquella que se dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos econémicos o

patrimoniales de la mujer” (Ley N°26.485, 2009, art. 5°, inc. 4.).
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La OVD-CSJN (2018), sostiene que la violencia de género tiene su fundamento
en la sociedad desigual y en las relaciones de poder que se establecen entre los géneros.

Pero destaca que:
Si bien todos los tipos de violencia restablecen la situacion de subordinacién de
las mujeres, la violencia econdmica y patrimonial cercena ain mas los procesos

de autonomia y, en el contexto de las relaciones de pareja, resulta ser un motivo
significativo para la continuidad del dominio y el control sobre sus vidas (p.4).

A los fines de este estudio, se entiende por violencia econdmica aquellas
acciones u omisiones, en el ambito pablico o privado, que ocasionan dafio econémico a
las mujeres por el hecho de serlo. Entre las acciones podemos mencionar las que
“controlan o limitan el acceso a bienes (...) al interior del hogar como en el mercado,
(...) asi como las acciones dentro del hogar encaminadas a limitar el dinero, esconder

los recursos o controlar el ingreso monetario de las mujeres” (Alviar Garceia, 2018, p.5).

Durante muchos afos, inclusive en la actualidad, la Justicia observa estas
situaciones, mayoritariamente, en un sélo aspecto, el de la obligacién filiatoria, sin
incorporar de forma masiva y transversal el caracter de violencia econdmica y

patrimonial estipulado en la legislacion vigente.

La violencia econdémica y patrimonial no es cuestién de un sector o clase
social, es claro que para las mujeres con menos recursos econémicos las posibilidades
son mas acotadas y la realidad suele ser apremiante; pero en sectores con mayores
recursos, la violencia se expresa sobre la premisa de ocultamiento, subestimacion o
negacion a que las mujeres tenemos derecho a ser propietarias y/o administradoras de
nuestros propios bienes. Al respecto, Claudia Hasanbegovic (2018) sostiene:

En las clases sociales con mayores ingresos, la violencia econémica se refleja,
por ejemplo, a través de actos de coercion, intimidacién o violencia fisica directa
destinada a obligar a las mujeres a vender sus propiedades para quedarse con el
dinero obtenido de estas 31; forzarlas a firmar cesiones de derechos, de
convenios de disolucion de sociedad conyugal, renunciar a compensaciones
econdmicas, aceptar minimas cuotas alimentarias desventajosos para ellas y sus

hijos/as; obligarlas a pasarles su ciudadania; falsificAndoles su firma en firma de
transferencia de propiedades de automotores o inmuebles (175).

Se vuelve fundamental entonces la transversalizacion de la perspectiva de
género en la justicia, para que quienes tienen la responsabilidad de dictar sentencias,
tengan presente la desigualdad de género existente en toda relacién, las condiciones

diferenciales a las que se exponen las mujeres al momento de sostener las tareas de
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cuidado y trabajar por fuera del hogar, la carga mental que genera sobrellevarlas en

soledad.

1.3. Acerca del cuidado

Social e histéricamente el cuidado fue una tarea considerada femenina y
llevada a cabo por mujeres. Historicamente, desde los feminismos, se denuncia y
problematiza una forma especifica de desigualdad nombrada como division sexual de
los trabajos. Con esta categoria se hace referencia a la naturalizacién o biologizacion de
trabajos distribuidos de manera desigual entre varones y mujeres; ademas que legitima
la dicotomia publico/privado - politico/domeéstico con sus respectivas repercusiones.
Aqui nos apoyaremos en los aportes que problematizan esa légica y la entiende como
una construccién social que separa y jerarquiza actividades poniendo a los varones en

una situacién ventajosa respecto a las mujeres (Sciortino, 2018).

En especial, considerando los trabajos de cuidado, Eleonor Faur (2014)
sostiene que “la division sexual en la responsabilidad del cuidado se extendi6 mucho
mas alld de los designios bioldgicos, y se torn6 uno de los nudos criticos de la

construccion social del género” (p.14).

Esta division se sustentd en un determinado modelo de familia (mondgama,
nuclear, heterosexual, constituida legalmente) en donde los roles atribuidos a mujeres y
varones fueron diferentes y desiguales. Entonces, se asignd a las mujeres los roles
ligados al ambito privado, las tareas de reproduccién, cuidado de nifios/as y del hogar, y
a los varones los roles ligados al ambito publico, principalmente el de proveedor del

hogar, el trabajo remunerado y la participacion politica.

Esta asignacion de roles conlleva la desigualdad en sus cimientos, ubicando a
mujeres en situaciones de violencia e inequidad, y a varones en el centro de los espacios

de poder.

Karina Batthyany et al. (2020) sostienen que el concepto de cuidado, en
Latinoamérica y el mundo, se encuentra en constante construccién tedrica. Sin embargo,
es posible establecer a fines analiticos cuatro miradas posibles de entender al cuidado en
nuestra region. Para esta investigacion se retoman las tres primeras miradas con las

cuales se coincide teéricamente.
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Una primer mirada, vinculada especificamente a la Economia del cuidado
(también denominada economia feminista) permite por un lado visibilizar la funcion
esencial que tiene el cuidado en economias capitalistas, la reproduccion de la fuerza de
trabajo y, por otro lado, visibiliza el impacto que tiene en la vida econémica de las
mujeres la forma en que se organiza y distribuye este cuidado (Rodriguez Enriquez,
2015).

Esta mirada posibilita pensar “el vinculo de las actividades de cuidado con el
sistema econémico o, en otras palabras, como al cuidar se esta generando bienestar que

debe ser reconocido y valorado desde un punto de vista economico” (Batthyany et al.,

2020, p.17).

La segunda mirada, denominada Cuidado como componente del bienestar,
pretende visibilizar y caracterizar las desigualdades de genero al interior de las familias
y como éstas aportan al bienestar. Karina Batthyany et al. (2020) sostiene que los
Estados presentan ciertas resistencias a considerar los cuidados como componente del
bienestar, por lo que se vuelve fundamental en la literatura feminista considerar al
cuidado “como una categoria central para analizar como se distribuye el bienestar en la

actualidad” (p.20).

Desde esta mirada, también se sostiene que para nuestra region no existe un
régimen de cuidados consolidado®, sino que se trata de acciones incipientes y
segmentadas. La apuesta entonces por consolidar este régimen cobra sentido en la
medida que:

Cuanto més se descansa en la responsabilidad de las familias, mayor el peso que
recae en las mujeres madres, en concordancia con la impronta cultural que
asigna a las mujeres la responsabilidad domeéstica y de crianza. Por el contrario,
la institucionalizacién de servicios publicos permite no solo facilitar la

‘desfamiliarizacion’ de parte de las actividades del cuidado sino también su
‘desmercantilizacion’ (Faur, 2012, p.109).

La tercera mirada, denominada el derecho al cuidado, retoma la critica

feminista al régimen que vincula a los cuidados desde una concepcion familiarista, y por

4 Cabe destacar que en Argentina en mayo del 2022 el Poder Ejecutivo Nacional envi6 al Congreso un Proyecto de
Ley denominado Cuidar en Igualdad. Su contenido “establece la creacion del Sistema Integral de Cuidados de
Argentina con perspectiva de género (SINCA) y la modificacion del régimen de licencias en los sectores publico y
privado ampliando los derechos de Ixs trabajadorxs gestantes, no gestantes y adoptantes que se desempefien en
relacion de dependencia o sean monotributistas, monotributistas sociales o autonomos/as” (MMGyD, 2022).
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lo tanto no garantiza el “ejercicio del cuidado como derecho de ciudadania, como
derecho universal” (Batthyany et al., 2020, p.23). Esta mirada se vincula fuertemente a
la anterior, en tanto entiende que es el Estado quien debe garantizar el derecho al
cuidado de aquellas personas que lo requieran, independientemente de los vinculos

familiares y de las condiciones econdmicas que estos tengan.

Estos aportes permiten visibilizar la naturalizacion de aquellas actividades de
reproduccion al interior de los hogares, que no son otra cosa que trabajo no pago y que
son llevadas adelante por mujeres y vistas como propias del género, como destino
esencializado. “La visibilidad de las tareas solo se percibe cuando no se realizan, de lo
contrario se normalizan, pierden valor y por lo tanto son pasibles de no ser

remuneradas” (Ramacciotti, 2020, p.1).

1.4. Cuota alimentaria: obligaciones y derechos

En nuestro pais, segun el Codigo Civil y Comercial de la Nacién (Ley 27.551,
2014), ambos progenitores tienen la obligacion y el derecho de criar a sus hijes,
educarles y alimentarles, aunque el cuidado se encuentre a cargo solo de une de elles.
La denominada cuota alimentaria no refiere unicamente a alimentos, sino que incluye
todas las dimensiones inherentes al pleno desarrollo de les nifies para crecer en un
marco de derechos y cuidado (vestimenta, alimentos, educacion, salud, esparcimiento).
Esto implica que, aungue les progenitores no convivan, les nifies no verian afectada su

calidad y nivel de vida.

La obligacion de alimentos para les hijes se extiende hasta los 21 afios y se
establece que quien incumpla con esta obligacidén puede ser demandade. La legislacién
establece a su vez que esta cuota puede fijarse de forma monetaria o en especie, siendo

de comun acuerdo entre les progenitores o mediante la via judicial.

Un aspecto central explicitado en la normativa y en linea con los desarrollos de
esta investigacion, hace referencia a que las tareas de cuidado de les hijes a cargo de une
de les progenitores tienen un valor econdémico (trabajo) y se configuran como un aporte
para su manutencion. Este punto es fundamental en la medida que el trabajo doméstico
y las tareas de cuidado son sostenidas casi en su totalidad por las mujeres madres
(INDEC, 2022).
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Cabe destacar que, el derecho a alimentos puede ser exigido por via civil segun
lo expuesto anteriormente, pero también por via penal, ya que la Ley Nacional
N°13.944 (1950) establece que:

Se impondra prision de un mes a dos afios 0 multa de setecientos cincuenta
pesos a veinticinco mil pesos a los padres que, aun sin mediar sentencia civil, se

substrajeren a prestar los medios indispensables para la subsistencia a su hijo
menor de dieciocho afios, 0 de mas si estuviere impedido (art. 1).

¢Qué ocurre cuando se incumple con la denominada cuota alimentaria? En la
provincia de Buenos Aires, mediante la Ley Provincial 13.074 (2003), se crea el
Registro Provincial de Deudores Alimentarios (R.D.A). EI mismo tiene como fin
registrar, por orden judicial, a toda persona obligada al pago de alimentos, por sentencia
firme o por convenio homologado judicialmente, que adeude tres cuotas consecutivas o

cinco alternadas y con una previa intimacion al pago.

El acceso a la justicia y la informacidon sobre procedimientos, derechos y
deberes vinculados a alimentos se da en un ambito de desigualdad, donde no todas las
mujeres cuentan con recursos econoémicos y simbolicos para exigir la garantia del
derecho a la alimentacion de sus hijes. EI R.D.A es una herramienta beneficiosa con
algunas limitaciones para concretarse como tal, teniendo en cuenta los procedimientos
previos para configurar la condicién de “Deudor”. En los casos donde no existe la
voluntad del demandado, los tiempos de duracién del procedimiento se estipulan entre 8
meses a 2 aflos y posterior a sentencia la persona debe incumplir el pago de 3 cuotas

continuadas o 5 alternadas.

Es importante destacar que a nivel provincial, en abril de 2021, fue presentado
un Proyecto de Ley que propone la modificacion de la Ley Provincial 13.074 (2003),
incorporando articulos vinculados a la exigencia del libre de deuda para aquellas
personas que ingresen a cargos publicos en los tres poderes del Estado. A su vez, a nivel
nacional se presento en agosto del mismo afio un Proyecto de Ley para crear el Sistema
Nacional de Prestacion Alimentaria Basica Parental. Se trata de una propuesta de
avanzada en tanto no solo estipula montos porcentuales a ser descontados del progenitor
que no conviva y que haya sido denunciado por la persona que garantiza el cuidado de
le nifie, sino que ademas especifica de manera clara como se llevara adelante esta

retencion monetaria para personas que no se encuentran dentro del régimen formal de
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trabajo. Por otro lado, en el mismo proyecto se crea el Registro Nacional de Deudores
Alimentarios, que se conformara a partir de la informacion suministrada por el Sistema

antes mencionado.

Este recorrido realizado nos plantea la inminente reflexion en clave feminista
sobre la distancia que existe entre “la obligacion y el derecho de ambxs progenitores”
(Ley 27.551, 2014, art. 658) y la realidad como expresion de una sociedad que esta
atravesada por relaciones de género y que implica relaciones asimétricas de poder. Por
lo cual, las leyes que protegen a mujeres, nifies y jovenes, deben complementarse con
un Estado que acompafie y garantice el cumplimiento de los derechos a través de

politicas publicas.
1.5 El enfoque de las representaciones sociales

Desde los aportes de Denise Jodelet (2011) las representaciones sociales
refieren a una determinada forma de conocimiento, vinculada al sentido comdn, con la
caracteristica de que se construye socialmente y se comparte al interior de diversos

grupos.

En la misma linea, Ménica Petracci y Ana Lia Kornblit (2004) sostienen que
“las representaciones corresponden a actos del pensamiento en los cuales un sujeto se
relaciona con un objeto. Ese proceso de relacion no consiste en una reproduccion
automatica del objeto sino en su representacion simbdlica” (p.2). Las autoras también
destacan que las representaciones no son homogeéneas, que dependen de condiciones
estructurales y sociales, pero que una vez construidas pueden permanecer

independientemente del fendbmeno o aspecto que representan.

A los fines de esta investigacion, es importante destacar el aporte de Jean Claude
Abric (2001) para profundizar en una concepcion de representaciones sociales. El autor
retoma la teoria desarrollada por Moscovici (1969, citado en Abric, 2001, p.12) quien
sostiene que sujeto y objeto no son distintos completamente, “ese objeto esta inscrito en
un contexto activo, concebido parcialmente al menos por la persona o el grupo, en tanto
que prolongacion de su comportamiento, de sus actitudes y de las normas a las que se

refiere”.
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A su vez, la representacion puede ser entendida como un sistema
contextualizado, es decir que estard condicionada por el contexto en el que es

producida, tanto discursivo como social.

La representacion recabada se produce en situacion, para un auditorio, a quien
pretende argumentar y convencer (...) la significaciéon de una representacion
social esta entrelazada o anclada siempre en significaciones mas generales que
intervienen en las relaciones simbdlicas propias al campo social dado (Abric,

2001, p.14-15).

Siguiendo con los aportes del autor, cabe destacar que la representacion social
en tanto sistema “presenta una modalidad particular (...) organizada alrededor de un
nacleo central, constituido por uno o varios elementos que dan su significacion a la
representacion” (Abric, 2001, p.18). Asi, el nucleo central serd un elemento
fundamental de la representacion, en cuanto organizara la misma y determinara la
significacion. Este nucleo, tendra dos funciones primordiales, por un lado, daré valory
sentido a los elementos que conforman la significacion; y por el otro, unificara la
representacion en tanto establece el tipo de vinculo que se da entre los elementos de la
misma (Abric, 2001).

Estos elementos que se organizan alrededor del ndcleo central y a los cuales
éste da valor, son denominados por el autor como elementos periféricos (Abric, 2001).
Estos elementos, conforman el contenido de la representacion, “abarcan informaciones
retenidas, seleccionadas e interpretadas, juicios formulados al respecto del objeto y su

entorno, estereotipos y creencias” (Abric, 2001, p.23).

Al complejizar esta concepcién desde una perspectiva de género, coincidimos
con el informe desarrollado por la Oficina de Parlamento y Presupuesto de Uruguay
(2016) en el cual se destaca que “el analisis de las representaciones sociales de género
nos permite dar cuenta de los mandatos de género, de las expectativas y obligaciones
asociadas a varones y mujeres en el ambito familiar, laboral, politico y demas ambitos

sociales” (p.3).

A modo de cierre de este primer capitulo, interesa traer el concepto de violencia

simbolica, en tanto matriz que contiene esas representaciones sociales.
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En esta linea es fundamental el aporte de Silvana Sciortino (2013) para echar

luz sobre esta categoria:

La desigualdad estructural entre los sexos inspira determinadas construcciones
simbolicas que funcionan legitimando un orden social patriarcal que nada tiene
de “natural”. Pero, al mismo tiempo, las estructuras de pensamiento, los sistemas
de creencias, las representaciones de lo social, condicionan en determinados
sentidos las manifestaciones materiales de la diferencia jerarquizada de los
géneros (p.22).

Este orden patriarcal fundado en el ejercicio de la violencia hacia las mujeres
es legitimado por esa dimension simbolica, que permite su reproduccion y

“reinvencion” continua.

Los aportes de Rita Segato (2003) nos permiten también reflexionar sobre la
violencia simbdlica como sustento de este sistema. La misma se reproduce de manera
casi imperceptible, en muchas ocasiones sin necesidad del uso de la fuerza fisica, a
través de gestos rutinarios y repetitivos. Este carcter es el que garantiza su mayor

eficiencia.

Los aspectos casi legitimos, casi morales y casi legales son los que en mi
opinidén revisten el mayor interés, pues son ellos los que prestan la argamasa
para la sustentacion jerarquica del sistema (...) Por su sutileza, su caracter
difuso y su omnipresencia, su eficacia es maxima en el control de las categorias
sociales subordinadas (Segato, 2003, p.114).

Analizaremos entonces, en el capitulo siguiente, como este sistema de género
se sustenta, simbdlica y materialmente, en la distribucion desigual de roles y lugares
segin los géneros, colocando a las mujeres como ‘“cuidadoras por excelencia”,
relegadas al ambito “privado-doméstico” donde su trabajo como garantes de la

reproduccion del sistema no es reconocido como tal.
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CAPITULO 2. Los cuidados en una sociedad patriarcal: entre la

responsabilidad atribuida y el derecho al cuidado

“Ellos dicen que se trata de amor.

i3]

Nosotras que es trabajo no remunerado

Silvia Federici, 2013
2.1. El cuidado desde una perspectiva de género

En el capitulo anterior hemos desarrollado analiticamente dos grandes
categorias que guiaron nuestra investigacion: género y cuidado. Se vuelve relevante
aqui, dejar establecidas algunas mediaciones conceptuales en torno a cdmo se imbrican
ambas categorias y como en el sistema actual son concebidas desde un nivel simbdlico

pero también politico.

Mencionamos anteriormente que desde los aportes de Anderson (2002) las
sociedades se organizan en un sistema u orden de género. Esta nocion de orden, régimen
o sistema hace alusion a que de algn modo existe una regulacion, implicita en muchos
casos, sobre el modo “correcto” en el que deben desarrollarse las relaciones en el
sistema. Es decir que esta regulaciéon opera a nivel ideoldgico y moral. Es el Estado
moderno entonces, en su funciéon de institucion “maxima”, quien establece leyes y
politicas para toda la poblacion y “fortifica y defiende un régimen de género

hegemonico, frente al cual los arreglos alternativos tendran que justificarse” (p.7).

En este orden de género se estableceran diferentes roles, responsabilidades,
obligaciones, socialmente construidas y aceptadas segun el género. Es fundamental
entonces, “desde la perspectiva del avance de la justicia de género en las politicas de
Estado (...) el papel clave que juega la difusion de nuevos sentidos comunes acerca de

los hombres y las mujeres” (Anderson, 2002, p.12).

Expresamos anteriormente también, que esa distincion de roles y
responsabilidades ubica a las mujeres en el espacio doméstico, como las Unicas y mas
idoneas para garantizar y llevar a cabo las tareas al interior de los hogares, entre ellas las
de cuidado de les nifies. Esta concepcion maternalista del cuidado, fundamentada en el

binomio mujer/madre y que se presenta también, bajo la representacion social y
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moralmente construida de cuidados y amor, estd en los cimientos de este sistema de

género.
En esta linea, Esquivel et al. (2012) sostienen que:

Todo régimen de bienestar esta asociado, por definicion, a un régimen
combinado de trabajo/cuidado (...) que presuponia al varén como trabajador de
tiempo completo y proveedor de ingresos y derechos al bienestar para las
familias, y a las mujeres como amas de casa Yy responsables casi exclusivas del
cuidado de los miembros de las familias (p.12).

Este sistema fundado en una division sexual del trabajo ubica a las mujeres en
los espacios domésticos, de reproduccion y “privados”. Con la incorporacion de éstas al
mercado de trabajo se genera una “doble jornada laboral”, en tanto el trabajo de las
mujeres se da al interior de los hogares (cuidados) y por fuera, en el mercado. En esta
linea, sostiene Paula V. Soza Rossi (2016) que la violencia hacia las mujeres “se
manifiesta en aquellos comportamientos de subordinacion entramados en la division
socio-sexual tradicional del trabajo, en especial el que se naturaliza en la organizacién
de la vida diaria” (p.182).

Entonces, analizar el cuidado desde un enfoque o perspectiva de género
implica cuestionar la desigualdad social y politica traducida en violencias hacia las

mujeres dentro de este sistema de género.
2.2. El cuidado como trabajo y derecho

Como destacan Esquivel et al. (2012) todas las personas en algin momento de
nuestras vidas precisamos de cuidados. “Nadie puede sobrevivir sin ser cuidado, lo cual
convierte al cuidado en una dimension central del bienestar y del desarrollo humano”
(p.11). No obstante, como mencionamos anteriormente, los cuidados en nuestra
sociedad patriarcal se enmarcan en relaciones desiguales en términos de género. Como
consecuencia de una division sexual del trabajo, la tarea de cuidar es atribuida

socialmente a las mujeres.

En la misma linea, Laura Pautassi y Carla Zibecchi (2010) expresan que la
distribucion de las tareas de cuidado esta atravesada por relaciones de género, lo cual
implica relaciones de inequidad, siendo principalmente las mujeres quienes sostienen

las tareas de reproduccion y cuidado al interior de los hogares. Es al interior de las
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familias donde se provee el cuidado. Este comprende dimensiones materiales, como el
acto de cuidar, el costo y el tiempo, pero también dimensiones simbolicas vinculadas a

la afectividad.

Para caracterizar el cuidado y la responsabilidad “atribuida™ de la tarea a las
mujeres es fundamental retomar sus relatos. Diferentes ideas y palabras aparecen
asociadas al cuidado y las tareas de cuidado de nifies al interior de los hogares. Para
Sofia® (31 afios, 1 hija), implican todo lo que un nifie “no puede decidir”, “todo el dia,

todos los dias”. En otra entrevista, Agustina, expresa:

“La primera palabra que se me viene, asi totalmente honesta, es la injusticia...
tengo esa sensacion de que siempre estoy desbordada, de que no tengo un
espacio propio, de que no tengo intimidad porque el padre lo viene a buscar
una vez por semana y el resto el nene estda conmigo...” (Agustina, 45 afos,

madre de dos nifios)

En consonancia, Carla Zibecchi (2021) refiere, que los feminismos han logrado
aportar herramientas conceptuales para caracterizar y comprender las actividades diarias
que realizan las mujeres, y que permiten ubicar al cuidado como un trabajo. Esta
consideracion, hace alusion entonces a “aquellas relaciones sociales en las cuales la
atencion personal sostenida a lo largo del tiempo o de corta duracion —pero intensa en
términos de interaccion— se orienta a producir o mejorar el bienestar de las personas”

(p.150).

“El cuidado es tiempo, contencion, escucha, y si lo tengo que pensar en
sentido amplio el cuidado también es salud, traslado, son todas esas tareas que
hacen que un ser humano viva en condiciones... que viva primero, que
sobreviva y después también que tenga una calidad de vida”(Alejandra, 37

anos, 2 hijas).

Al preguntar sobre palabras, frases e imagenes asociadas al cuidado, continla

reflexionando:

Con el objetivo de garantizar el anonimato de las mujeres entrevistadas, todos los nombres han sido modificados.

En los Anexos se especifican las entrevistas realizadas y algunos datos de las mujeres entrevistadas.
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“nosotras no queremos dejar de cuidar sino que el cuidado sea compartido,
sea como igualitario y no recaiga siempre en nosotras las mujeres, que es algo
lindo porque bueno uno a veces piensa que estamos renegando que no
queremos cuidar mas y bueno un poco eso, como pensar en cuidado como
derecho pero también que sea algo mds igualitario” (Alejandra, 37 afos, 2
hijas).
Recientemente en un documento elaborado por la Entidad de las Naciones
Unidas para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres (ONU
Mujeres) y la Comision Econdémica para América Latina y el Caribe (CEPAL) se
despliegan argumentos relativos a la consideracion de los cuidados como trabajo:
Se trata de un trabajo que, en cuanto a su cantidad, medida en unidades fisicas de
tiempo, supera ligeramente al total del trabajo remunerado de los hombres y las
mujeres, mientras que, en lo que respecta a su calidad, tiene unas caracteristicas

que son fundamentales para mantener las condiciones de sostenibilidad del
sistema en su conjunto (2022, p.11).

Para muchas mujeres, este trabajo de cuidado es caracterizado como una

responsabilidad y en varias situaciones se realiza en conjunto con otras actividades.

“..el cuidado es una tarea de responsabilidad, que te demanda tiempo, que
econdmicamente tenés gue garantizar...a la noche ella se acuesta, yo sigo, un
rato... ese seguir lavar los platos o bafiarme, organizarme para el otro dia,
ponerme generalmente a estudiar, dejar un poco la casa organizada, seguir
estudiando, porque me pasa también, en este dia cotidiano muchas veces llegd
de la facultad a dedo y voy a trabajar, voy a dar apoyo escolar y de ahi ya la
voy a buscar a ella... de las 05:30 que sali de mi casa llego a las 20:00 a
sentarme a estudiar y se me hacen a veces las 02:00...” (Mercedes, 30 afios, 1
hija)

A fines del 2021 se llevé a cabo en nuestro pais la Encuesta Nacional de Uso
del Tiempo (INDEC, 2022). Los resultados preliminares diferenciados por género y en
base a los ejes trabajo en la ocupacion y trabajo no remunerado, arrojaron que el 55% de
varones realiza tareas ubicadas en el primer eje, frente al 36,9% de mujeres. En tanto
para el segundo eje los resultados muestran que “el 91,6% de las mujeres realiza trabajo

doméstico, de cuidado o de apoyo a otros hogares o voluntario mientras que, en el caso
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de los varones, lo hace el 73,9%” (p.8). Asimismo cuando se analiza la participacion por
género en tareas de trabajo no remunerado se observa que:
En el trabajo doméstico, la actividad de las mujeres alcanza casi el 90%,
mientras que entre los varones se ubica en el 68,3%. Por su parte, en relacion

con las tareas de cuidado, la participacion de las mujeres supera el 30%; en
cambio, la de los varones no llega al 19% (INDEC, 2022, p.9).

Otros datos arrojados por la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (INDEC,

2022) nos permiten analizar la sobrecarga que genera “la responsabilidad atribuida” a
las mujeres en las tareas de cuidado, producto de una division sexual del trabajo:

Entre los 30 y 64 afos, se registran los mayores niveles de participacion en las

tareas de cuidado (30,6%), actividad en la que participan en mayor medida las

mujeres (37,7%), y que genera una sobrecarga para ellas, al superponer las

responsabilidades domésticas y de cuidado con la participacion en la ocupacion
(INDEC, 2022, p.12).

En esta linea, son fundamentales los aportes de Silvia Federici (2013) para
pensar el trabajo doméstico desde una perspectiva politica y feminista. Segun la autora:

Cuando hablamos de trabajo doméstico no estamos hablando de un empleo

como cualquier otro, sino que nos ocupa la manipulacién mas perversa y la

violencia mas sutil que el capitalismo ha perpetrado nunca contra cualquier
segmento de la clase obrera (...) La diferencia con el trabajo doméstico reside en
el hecho de que este no solo se le ha impuesto a las mujeres, sino que ha sido
transformado en un atributo natural de nuestra psique y personalidad femenina

(...) el trabajo doméstico fue transformado en un atributo natural en vez de ser

reconocido como trabajo ya que estaba destinado a no ser remunerado (pp.36-

37).

Es importante destacar que, para la provincia de Buenos Aires, “durante el
cuarto trimestre de 2020 y el primero de 2021, el 30% y 32%, respectivamente, del total
de los hogares, se encontraba a cargo de mujeres que no conviven con cényuges
(hogares monomarentales)” (MMPGyDS, 2022, pp.35-36). EI panorama que nos arrojan
estos datos, nos permite problematizar que para estas mujeres, jefas de hogar, el trabajo
de cuidado se complementa con un trabajo por fuera del hogar, que permite generar

ingresos para poder solventar las necesidades cotidianas del grupo familiar.

“Yo trabajaba ocho horas, asique el resto era estar con ellos y dormir, nunca
fuimos muy de salir ni nada, asique era llegar, quedarnos en casa o hacer algo
pero no soy una persona de salir mucho, mas que cosas que tenga que hacer

con respecto a la casa o a la familia” (Natalia, 42 afios, 2 hijos).
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Las mujeres entrevistadas coinciden en que destinan gran parte del dia, medido
en horas, para garantizar las tareas de cuidado y que cuando por diversos motivos no
pueden hacerlo, la cotidianidad se desorganiza. Sin embargo, también refieren que en
algunas situaciones han podido expresarlo.

“La carga mental venia siendo mia con la mas grande durante muchos afos,
pero cuando yo tuve mas tareas que la que implica cursar la carrera, cuando
tuve mas tareas en el trabajo, empecé, a decirle bueno “no, esto tomalo vos”,

estamos los dos casi las mismas horas afuera” (Alejandra, 37 afios, 2 hijas).

Es interesante el aporte de Soledad Murillo (1996) en torno al cuidado vy el
trabajo domestico en la sociedad actual y el impacto que tiene su naturalizacion:
Frente al trabajo remunerado, la reproduccion es inseparable de toda biografia,
pero tan cercana a la experiencia que corre el riesgo de cotidianizarse. ¢Quién
piensa en el trabajo doméstico como generador de recursos? Su practica diaria le

ha rebajado a la categoria de rutina, y ésta, por definicion, no reporta nada
extraordinario (p.5).

Entonces, hemos reflexionado en estas paginas sobre el cuidado como trabajo y
como un derecho que debe ser garantizado. Esta garantia actualmente y segun muestra
la informacion aportada por los relatos de las mujeres entrevistadas y por los datos del
informe del MMPGyDS (2022), se encuentra hoy en manos casi exclusivamente de
mujeres. Veamos ahora qué ocurre cuando las tareas de cuidado deben organizarse para
poder realizar otras, de caracter personal, profesional, laboral, y el valor del tiempo para

éstas.

2.3. Cuidado y uso del tiempo

Hemos definido y caracterizado al cuidado analiticamente como el conjunto de
actividades y tareas destinadas a garantizar bienestar (fisico, emocional y psiquico) a las
personas, pero también como una construccion social en tanto estas tareas se dan en el
marco de relaciones sociales especificas, como parte de un sistema sustentado en la
division sexual del trabajo. También hemos conceptualizado al cuidado como una forma
de trabajo, el cual insume tiempo, “y el tiempo es justamente lo que permite traducir el
valor del trabajo de cuidados en términos de mercado” (Comas d’Argemir, 2014,

p.175).
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¢ Qué ocurre entonces cuando estas tareas son sostenidas mayoritariamente por
mujeres y ocupan la mayor parte de su dia? ;Qué repercusiones tiene sobre otras
posibilidades de desarrollo personal, profesional, laboral? En relacion a estos

interrogantes las mujeres entrevistadas expresaron:

“...la danza es algo que yo hice siempre y la tuve que dejar porque no tengo
con quien dejarla, entonces no puedo hacer en las seis horas que ella hace el
jardin todo, estudiar, trabajar, meter una actividad fisica (...) la cursada de la
facultad como la hacia antes de ser madre obviamente no, hago tres materias y

las exprimo y tengo que estar re organizada...” (Sofia, 31 afios, 1 hija).

“...siento un castigo medio grande de tener una pareja, por un lado, por una
cuestion también familiar que mi vieja, se opone mucho siempre no solo a que

tenga pareja, que haga cosas extras, tengo como un mandato muy materno y

muy de mi abuela que tenes que estar en tu casa y ser madre y en esto por ahi

cuando aparece una relacion asi sexual afectiva con alguien siempre genera
un quilombo y ahora que es una pareja genera mds quilombo... entonces yo
tengo que ser madre madre madre y bueno si queda tiempo y si yo me lo quiero
hacer, viene todo un castigo sobre todo por el lado de mi vieja que siempre

esta como metiendo ficha en contra de que yo salga...” (Agustina, 45 afios, 2

hijos).

Los relatos compartidos nos permiten evidenciar como el cuidado esta siempre
presente, aunque sea invisible y no sea reconocido socialmente (Brovelli, 2019). En el
mismo sentido, Marta Lamas (1996) sostiene:

Se habla mucho de que las mujeres —como ciudadanas— deben incorporarse
plenamente a la vida nacional. Pero sa qué horas y como? ;Encargandole a
quién “sus” nifos y el mandado? ;Como salir a una reunion si no ha pasado el

camién de la basura, si no ha llegado la pipa del agua, si se piensa que s6lo a
ellas corresponde solucionar estos problemas? (p.9).

Alejandra (37 afos, 2 hijas), recuerda esas situaciones en las que tuvo que
abandonar actividades propias para llevar a cabo tareas de cuidado, con angustia y

enojo, expresados incluso en el propio cuerpo:

“...caodtico, cadticos, por momentos angustiantes, cuando conviviamos era

momento de guerra porque yo las abandonaba pero cuando lo veia le decia
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‘no lo puedo creer que tuve que abandonar porque se te olvido, porque no la
fuiste a retirar, tuve que dejar todo tirado salir corriendo...” eran momentos de
mucha bronca, hacia él...y después de separados con mucha angustia porque
me daba impotencia, bronca y terminaba llorando, y también con mucha
estrés en el sentido de salud, sentia que se me iba a paralizar la cara,
momentos de mucho desgaste fisico, porque una se enoja, se angustia y

’

enseguida sentis como ya te duele la cabeza, la espalda...’

Cuando indagamos acerca de actividades por fuera del hogar y que no
estuvieran relacionadas con el cuidado de les hijes, la mayoria de las mujeres refirié que
no era posible sostener una continuidad en las mismas o que era muy complicado,
debido a que si sus hijes las requerian eran ellas las “responsables de hacerse cargo”.
Incluso muchas de ellas refirieron realizar actividades de ocio, deportivas, recreativas,
acompariadas de sus hijes, en la medida que no cuentan con otras personas para el

cuidado.

“..yo siempre la lleve conmigo pero no es lo mismo, son momentos que uno no
disfruta porque sos todo el tiempo mama, como que no s0s una persona, yo
estoy con mis amigas, sentada tomando mate al solcito y estd Julia y yo soy ‘la
mamd de Julia’, yo no soy ‘Mercedes’ en ese momento...a veces preferis no
hacerlas...ceder espacios personales por garantizar quizds o por tener mas

espacio de cuidado...” (Mercedes, 30 afos, 1 hija).

Paula V. Soza Rossi (2016) reflexiona sobre la doble jornada que tienen
muchas mujeres al garantizar el trabajo doméstico casi con exclusividad y realizar
trabajos extra domésticos, a partir de su insercion en el mercado laboral. Sostiene que
“la invisibilidad del trabajo doméstico, la falta de reconocimiento en tanto trabajo, no
solo produce una sobrecarga, sino que retroalimenta una desigual participacion de las

mujeres en el mercado de trabajo remunerado” (p.189).

En este punto interesa retomar uno de los relatos de las mujeres entrevistada,
en el que describe “un dia habitual” haciendo hincapié en las tareas de cuidados de sus

hijas y la compaginacion con su trabajo remunerado en el mercado:
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“El dia empieza como a las 5:30 am, la mas chica va a la maniana y entra
7:40, en este momento el jardin me queda en transporte publico como una
hora, cuarenta y cinco minutos, y el remis me sale $1.200 entonces no... me
levanto a las 05:00, les preparo el desayuno... a la mds grande me cuesta
despertarla pero después se prepara todo sola y a veces interviene en las
tareas de cuidado de su hermana porque cuando yo estoy buscando cosas, ella
sigue dandole el desayuno a su hermana, continua para que lleguemos a
tiempo todas, ella entra a taller también a la misma hora, a las 07:40, asique
como no me puedo dividir en dos, la acompafio a la parada, ella sigue derecho
y nosotras nos bajamos... a las 11:40 sale yo me voy a un bar a seguir
trabajando con la compu, la retiro 11:40 y voy corriendo a buscar a la otra
que sale del taller y como con ella por ahi en la calle, entra de nuevo y yo me
vengo con la bebe de nuevo aca a mi casa, ahi intento trabajar con ella, que
los dias que estoy sola con ella es complicado porque 3 arios... siempre
termino trabajando a la noche bdsicamente... los dias que yo tengo que
trabajar el padre venia cubriendo hasta que se “rayé” pero entonces yo tenia
dos dias ... empieza muy temprano la jornada y termina muy tarde porque si
duerme siesta se duerme tarde también 22:30, 23:00 y yo digo bueno, se
duerme y empiezo yo con mi tarea de trabajo asi que es media larga la
Jjornada...”’(Alejandra, 37 afos, 2 hijas).

La mayoria de las mujeres entrevistadas relatan sus dias habituales haciendo

alusién a esta doble jornada o jornada interminable (Soza Rossi, 2016), como algo

internalizado, rutinario, pero que cuando se pone en palabras logra desnaturalizarse y

dar cuenta de la inequidad en la que se encuentran con respecto al padre de sus hijes. En

el préximo apartado analizamos qué ocurre con la participacion de los progenitores en

las tareas de cuidados de les hijes.

2.4. ¢ Y los padres donde estan?

En este punto es fundamental retomar algunas caracterizaciones en torno a la

participacion de los progenitores en las tareas de cuidado de les nifies.

En este sentido, el informe presentado por el MMPGyDS (2022) destaca que:

37



Solo el 9% de las mujeres considera que el progenitor siempre participa y se
responsabiliza del cuidado. Por el contrario, el 55,2% de las encuestadas afirma
que los varones no asumen esas responsabilidades. Y el 35,8% restante indica
que el padre solo participa en algunas situaciones particulares de la
cotidianeidad de sus hijas o hijos, cuando ella se lo solicita (p56).

A su vez, en torno a la organizacion de las tareas de cuidado de nifies y

adolescentes y las estrategias para garantizarlas, el mismo informe destaca que el

cuidado a cargo del padre solo alcanza el 10%.

Los relatos de las mujeres que entrevistamos coinciden con los datos relevados

por el MMPGYDS (2022), en tanto refieren que en algunas oportunidades pueden contar

con el padre de sus hijes para el cuidado, pero que en muchas tienen que desplegar otras

estrategias.

“Si pasa algo sé que esta digamos, si hay un quilombo o algo para resolver sé
que lo puedo llamar y esta pero en el diario no, nada o sea lo va a buscar a la
escuela, eso si, lo va a buscar todos los dias a la escuela... €s lo Unico, si hay
un turno médico, si hay que hacerse anteojos, si hay que comprar zapatillas,
cortar el pelo, cortar las ufias, no se bafia en la casa del padre, no hace la
tarea en la casa del padre, entonces un dia que va alla me aliviana porque
tengo un rato pero después viene y toda la tarea atrasada, no se bafig...”
(Natalia, 42 afios, 2 hijos)

“En este momento estamos bastante bien con los acuerdos que tenemos de
palabra...después hay otras cuestiones en relacion al cuidado que tal vez
cuestan un poquito mas, no estar encima, una persona adulta que tiene que ser
responsable de algunas cosas... como cortarle las unias, sacarle los piojos, que
siempre en la mochila del jardin tenga los cuadernos, el cambiador, las
toallitas, todos los pafales, o mirar el cuaderno para ver si necesita algo,

pagar la cooperadora del jardin... ”(Sofia, 31 afios, 1 hija).

Estos relatos visibilizan la esporadica participacion, acotada a una actividad

especifica y rutinaria. Aparecen otras cuestiones, invisibilizadas, referidas al cuidado

que, al nombrarlas, nos permiten reconocer cierto “descanso” por parte de los

progenitores sobre la atencién de las mujeres madres (bafiar a les nifies, comprarles

ropa, ayudarles con las tareas de la escuela). Asimismo, en muchos casos se genera
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sobre las mujeres madres una carga mental que no les permite “desconectarse” cuando
sus hijes estan con sus padres. Sino que por el contrario, refieren estar pendientes y
recordarles a los progenitores un continuum de tareas que hacen al cuidado y que

cuando les nifles estan con ellos deben ser resueltas.

La responsabilizacion sobre las mujeres a cargo del cuidado, ha sido
transmitida de generacion en generacion a través de todas las instituciones de
socializacion, generando que para algunas mujeres se vuelva natural, imperceptible, o

aungue se reconozca sea dificil correrse de ese lugar asignado.

“Cuando me separé, al principio venia mas seguido, venia todos los fines de
semana, una vez por semana, mas algun fin de semana o fin de semana por
medio y después con eso se fue corriendo cada vez mas asi que cada vez
participé menos, menos, menos, hasta este estado donde bueno, hubo un
momento donde ni siquiera venia y después por suerte retomamos esto de que

lo vaya a buscar a la escuela” (Agustina, 45 afios, 2 hijos).

“...el papad de Julia es policia, cuando yo quedé embarazada él empezo a
estudiar para policia, entonces si bien nosotros viviamos juntos, yo estaba
sola, yo la tuve sola desde bebé toda la semana, él aparecia los findes, sdbado
y domingo y era el contrario porque él llegaba y yo tenia que lavar la ropay
cocinar... era como que estibamos bien y él llegaba y bueno, ‘hay mds cosas
para hacer ahora que él llega’... (Mercedes, 30 afios, 1 hija).

“La condicion de cuidadora, ama de casa y madre, prescrita como principal
responsable del cuidado y crianza, constituye un pilar de la cultura patriarcal que
prevalece todavia en nuestra sociedad” (MMPGyDS, 2022, p.59). Asimismo, este pilar
ha comenzado a cuestionarse al calor de las luchas feministas y la conquista de
derechos, permitiendo poner en tension estas representaciones y naturalizaciones de las

mujeres como cuidadoras innatas.

Al respecto, Mercedes (30 afios, 1 hija), reflexiona sobre la participacion del
padre de su hija en los cuidados, dejando en evidencia la responsabilidad atribuida hacia

ella:
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“La semana pasada me dijo ‘yo en 15 dias no voy a venir por cuestiones de
trabajo’, ‘bueno ‘okey’ él no va a venir, a él no le interesa qué pasa con Julia,
si yo la puedo cuidar, no la puedo cuidar o con quién se queda o garantizarle
aunque sea no sé, alimentos, €l se va, él toma esas decisiones sobre su vida, yo

i

no.

A su vez, durante la investigacion fue posible vislumbrar algunos relatos
referidos a cierta construccion social que refuerza una division estereotipada de las

tareas de cuidado:

Los padres se ocupan mas de las actividades de ocio de las nifias y nifios (pasear,
compartir algun evento, pasar tiempo libre los fines de semana), mientras que las
tareas de cuidado que se relacionan con actividades rutinarias (tareas escolares,
control médico, alimentacién, higiene), siguen recayendo sobre las mujeres
(MMPGYDS, 2022, p.16).

Al respecto, Alejandra (37 afios, 2 hijas), coincide con estos estereotipos de
“padre de fin de semana” y complejiza la mirada cuando el cuidado de sus hijas se

vuelve una forma de manipulacién por parte del progenitor:

“La participacion en el juego principal él es el ‘piola’, desde la perspectiva de
las nifias, para jugar, para armarle algun instrumento de juego...antes ocupo
mucho espacio al punto de que yo dependa de él para moverme y se encargo
de trasladarlas a sus actividades, de baile, gimnasia, ‘soy su remisero’ dice
él...ahora, después de casi 12 anos participa en los traslados de sus
actividades y también en la salud, que es algo que logré que lo haga ahora,
pero bueno cuando se ‘raya’ conmigo por alguna cosas ‘x’ directamente

’

suspende todas esas tareas...’

En linea con los relatos de las mujeres entrevistadas, el informe del
MMPGyDS (2022) destaca que la participacion de los progenitores en el cuidado de sus

hijes no varia demasiado luego de la separacién:

Aquellos progenitores que no afrontan las responsabilidades de cuidado,
prefiguran desde el inicio de sus vinculos sus practicas de desatencion de sus
hijas e hijos. Es decir, que estos modos de afrontar la paternidad existen
previamente al momento de la ruptura de pareja. La separacion, en todo caso,
consolida un modo de ejercer esa paternidad que luego se manifiesta también en
la falta de cumplimiento de las obligaciones alimentarias (p.57).
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Nos resulta pertinente retomar aqui, algunas consideraciones en torno al
reparto de las tareas de cuidado durante el contexto de ASPO. Karina Ramacciotti
(2020, p.3) refiere que “esta crisis sanitaria visibiliza la ausencia de programas de
cuidados y de medidas que coordinan de manera equitativa la vida laboral y personal;
regresa, aun con mas fuerza, una mirada moralizadora de quienes portan condiciones

“naturales” para cuidar”. En relacion a lo mencionado:

“Con respecto a las tareas de cuidado... me sucedia que Luis, que es docente,
estaba recién recibido, entonces no tenia tantas horas de laburo y a él le gusta
dormirse tarde entonces se conseguia las horas de trabajo mas tarde... se
levantaba al mediodia y yo ya tenia la comida hecha y un monton de cosas...
la mitad del dia no estaba, estaba durmiendo y la otra mitad del dia trabajaba
como yo...cuando me separé empecé a sentir que tenia tiempo para mi, hasta

ese momento nada” (Sofia, 31 afos, 1 hija).

“...ahi fue donde méas se empez6 a correr, tuvo no sé si la excusa o la razén o
lo que sea...al principio de la cuarentena cuando era todo muy cadtico y daba
miedo el virus, realmente daba miedo contagiarse, yo preferi que se quedara
conmigo, decidimos en qué casa se iba a quedar, él iba y venia a Chascomus
cada quince dias. La pandemia genero este cambio grande que fue por ejemplo
que no venga mas los fines de semana, que para mi es re groso porque son mis

dias libres...” (Agustina, 45 afos, 2 hijos)

Segun el MMPGyYDS (2022) con anterioridad a la pandemia, 5 de cada 10
mujeres participaban del mercado laboral, mientras que para mediados del 2020
participaban cuatro de cada 10. Esta caida se vuelve mas critica para las mujeres que
son jefas de hogar y que no conviven con el progenitor de sus hijes.

El alto porcentaje de hogares monomarentales -a cargo de mujeres- refleja que,
cuando madres y padres no conviven bajo el mismo techo, la carga de cuidados
se transfiere directamente a ellas y, en la mayoria de los casos, esto no se

acompafa con una transferencia adecuada de recursos (MMPGYDS, 2022, p.
37).

Es fundamental entonces, estar alertas sobre la banalizacion que puede
producirse sobre el concepto de cuidado y la consecuente naturalizaciéon sobre quien

lleva adelante éstas tareas. La pandemia Covid 19 y el aislamiento, profundizaron ain
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mas las desigualdades de género sostenidas en una division sexual del trabajo, pero en
algin punto también permitieron visibilizar quiénes sostienen los cuidados

cotidianamente.

2.5. Formar redes: el cuidado a cargo de familiares/amigues o en instituciones

Al hablar de cuidado es imprescindible hacer referencia al tejido de redes que
realizan las mujeres madres que crian solas. Redes familiares, de amigues, barriales, que
permiten sobrellevar las tareas cotidianas y garantizar el cuidado de nifies. Corina
Rodriguez Enriquez (2015) sostiene que estas redes de cuidado hacen referencia a los
encadenamientos que se generan entre Ixs diferentes actorxs que participan en el
cuidado, el contexto en el cual se realiza este cuidado y las relaciones entre ellxs.

Las redes de cuidado las conforman las personas que dan cuidado y las que lo
reciben (es decir, todas las personas en nuestros roles de cuidadoras y cuidadas)
asi como los actores institucionales, los marcos normativos y las regulaciones, la
participacion mercantil y también la comunitaria. Esta red de cuidados es

dindmica, estd en movimiento, cambia y, por ese mismo motivo, puede ser
transformada (Rodriguez Enriquez, 2015, p.41).

El informe del MMPGyDS (2022) analiza especificamente las estrategias que
llevan a cabo las mujeres que crian solas para garantizar el cuidado de les nifies en el
hogar. Los datos presentados en el grafico 1 nos permiten visibilizar y poner en
nameros el abanico de estrategias, en términos de redes, que las mujeres de la provincia

de Buenos Aires despliegan frente a ello.

Graéfico 1.
Organizacion del cuidado y responsabilidad parental

35% Con otras y otros familiares y amigasfos

B 23% Se organiza sola

. 23% Dos estrategias o mas

10% Con el progenitor
8% Por arreglo entre las y los progentito
2% Mediante un régimen establecido

. 5% Contrata a una persona

4% Guarderia, jardin, escuela

TOTAL: 6442
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Fuente;: MMPGyYDS (2022). Incumplimiento de la obligacién alimentaria en la provincia de Buenos
Aires. Un problema estructural que profundiza las desigualdades de género.

En torno a la organizacién social del cuidado, Eleonor Faur (2012) destaca que
a lo largo del tiempo se han dado diferentes modalidades. Por un lado se puede
encontrar aquella situacion en la que un familiar (conviviente o no) “ayuda” con las
tareas de cuidado de nifies en el hogar y que esta tarea es retribuida por un modesto
ingreso, como contraprestacion. Es el caso de Natalia (42 afios, 2 hijos), quien refiere en
relacion al cuidado de sus hijos:

“Estuvo una chica (...) pero un tiempito corto y si no, no, era mi cuiiada o mi
hermana que venia y nos daba una mano y nosotros le ddbamos una mano

economicamente pero no, siempre fue familiares.”

En esta linea, coincidimos con lo que plantea Faur (2012) en tanto se produce
en estas situaciones ‘“una mercantilizacion de los intercambios, que podriamos
denominar como una ‘microeconomia del cuidado’ (...) de manera que cuidar nifios
comienza a ser visto como una tarea compleja, con responsabilidad, y una actividad que

merece ser retribuida econémicamente” (p.128).

En otros hogares se produce una variante, en tanto son abuelas/os o
hermanas/os quienes participan en el cuidado pero sin intercambio econémico (Faur,
2012).

“Al mediodia, Juan, va lo de mi mama a lo de mi mamé entonces me aliviana
mucho, me cuesta el cambio porque antes almorzabamos juntos, compartiamos

nuestros espacios en la pandemia y ahora no podemos” (Agustina, de 45 afos,
2 hijos).

“Mi mama es un gran pilar, me apoya mucho...yo antes de empezar a estudiar
me senté a hablar con mi mama porque sabia que si yo queria estudiar a
alguien le tenia que delegar un monton de tareas que hacia yo con respecto a
Julia... mi hermano también me acomparia bastante, mi hermano tiene por ahi

mas movilidad...” (Mercedes, 30 afios, 1 hija).

Las mujeres entrevistadas reconocen a otras mujeres, familiares en la mayoria
de los casos, como quienes acomparian, con quienes pueden establecer acuerdos para el

cuidado de sus hijes. Que sus hijes sean cuidados por estas mujeres, han permitido que
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puedan continuar estudiando, trabajando o tener actividades por fuera del “rol de

madres”.

En el caso de Cecilia (45 afios, 3 hijes), la organizacién del cuidado de sus
hijes més pequefixs fue compleja. Cuando se separ0 del progenitor y debid salir a
trabajar fuera de su hogar, sus nifies mas pequefixs quedaron al cuidado de su hija mas
grande. Cecilia relata esta situacion con angustia y culpa, se llama a si misma “madre
ausente”’, porque entendia que no estaba presente para sus hijes y no podia cuidarles
fisicamente. Este relato, permite visibilizar y poner el acento en el estereotipo mujer-
madre. Cuando una mujer no cumple con el “rol socialmente asignado”, aparece la

culpa y el senalamiento por otres de que se es una “mala madre”.

Estos estereotipos refuerzan el enfoque maternalista sobre las tareas de cuidado
y proteccion de les nifies, que como destaca Llobet (2020, s/d) implica “la construccion
de la proteccion sobre la base de asumir la responsabilidad materna en el cuidado”,
reforzada por concepciones moralistas sobre el lugar de las madres y profundizando los
binomios “mujer/madre” y “madre/hije” como sujetos de intervencion estatal. Esta
visiéon instrumental sostenida por el binomio madre/hije como indisoluble, da por
sentado un vinculo natural entre nifies y mujeres, estableciendo para estas ultimas un

papel especifico con respecto a las infancias.

A partir de las entrevistas realizadas, también podemos visibilizar otras
situaciones posibles, en tanto se combinan estrategias para garantizar el cuidado. Son
aquellas en las que no se cuenta con un familiar/amigue de forma continuada y se
recurre a instituciones educativas, las cuales son valoradas positivamente por las
mujeres. Para Sofia (31 afios, 1 hija), el armado de redes de cuidado es complicado, por

lo que requiere de una institucion formal:

“Tengo una amiga con la que podria quedarse, bueno yo trato de armarlo con
mi amiga, preguntar, tal vez pagarle (...) hasta ahora traté de que todas mis
obligaciones de cosas que pueda hacer, las hago mientras ella esta en el jardin
(...) la familia del papa si, por ejemplo la abuela tiene como otra
predisposicion corporal y vay la lleva y se la lleva y la cuida y esta, o alguna
persona mas de ese entorno, pero yo por ahora no tengo a alguien todavia y
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pienso que hay una voluntad, tiene que ser una voluntad explicitada porque si

12

no...

En esta linea retomamos el concepto de “organizacion social del cuidado”,
propuesto por Faur (2012), en tanto nos permite pensar en “la configuracion que surge
del cruce entre las instituciones que regulan y proveen servicios de cuidado infantil y los
modos en que los hogares de distintos niveles socioecondmicos y sus miembros se

benefician de los mismos” (p.110).

Para Agustina (45 afios, 2 hijos), las redes no incluyen solo a familiares y
amigues, sino también a otros vinculos que se van generando en el cotidiano en el barrio

y que permiten “quitar” la carga de algunas tareas.

“...tengo esas redes por ejemplo un poco mdas vecinales, el mandado... la
chica de enfrente que tiene una casa de comida, que sabe que yo estoy sola con
los chicos me prepara algo o me fia, o la chica del siper que me ayuda con el

’

pedido son como redes asi no tan personalizadas pero, son redes también...’

Alejandra (37 afios, 2 hijas), se mudd a la ciudad de La Plata junto con su
pareja cuando nacio su primera hija. Refiere que se encontraban solxs, ya que su familia

vivia en otras localidades. Aun asi pudo ir construyendo redes para sostener el cuidado:

“...fui construyendo redes acd de gente conocida, de amigas que me fueron
recomendando nifieras... al principio yo era estudiante entonces no teniamos
un peso y mis amigas me cubrian el cuidado y después construir redes yo en el
jardin de la mas grande con las mamas del jardin, nos turndbamos para
retirar a las nenas, yo estudiaba entonces podia llevarlas y después ya no

’

volvia a la tarde y las retiraban ellas...’

Cuando nacié su segunda hija, se habian mudado a una localidad que pertenece

al partido de La Plata, pero alejada si no se cuenta con transporte propio:

“...me hice tres amigas aca dentro de todo cerca, dos de ellas son mamds, una
no, pero fueron mi red mas fuerte aca porque cualquier urgencia, una vez me
internaron y ellas se hicieron cargo de cubrir esas tareas de ‘bueno yo te la
retiro, quédate tranquila que 1 hora, 2, me puedo quedar, vos anda al turno

médico’...” (Alejandra, 37 afios, 2 hijas).
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Recuperar los relatos de las mujeres entrevistadas nos permitié reflexionar
sobre el cuidado y las tareas que éste conlleva para aquellas mujeres madres que se
encuentran separadas del progenitor de sus hijes. Recuperar sus vivencias, sus formas de
nombrar las diferentes estrategias que llevan adelante para garantizar el cuidado de sus
nifies, fue fundamental. Tomando las palabras de Karina Ramacciotti (2020), es
importante estar alertas sobre aquellas “situaciones que en nombre del cuidado
erosionan derechos laborales, justifican acciones de discriminacion, promueven el
abandono de tratamientos terapéuticos y biologizan roles que son sociales y culturales y

no determinados por el sexo” (p.7).

A su vez, el andlisis expuesto, nos permiti6 comprender de forma mas
compleja a qué nos referimos con cuidado, y como esta categoria analitica es una
construccion social, anclada en relaciones sociales y de género especificas. Relaciones
gue se encuentran cimentadas en una distribucion desigual de roles y posiciones y que

constituyen situaciones de violencia para las mujeres.

46



CAPITULO 3. El incumplimiento de la cuota alimentaria como forma
de ejercer violencia econdmica y de género

“Cuanto mas disimulada y sutil sea esta violencia,
mayor sera su eficiencia para mantener despierta y clara
la memoria de la regla impuesta y, al mismo tiempo,
podré preservar en el olvido el caracter arbitrario y
poco elegante de la violencia fundadora

asi como los placeres propios del mundo que ella nego”

Rita Segato, 2003

3.1. Representaciones sociales en torno a la cuota alimentaria

Como se detall6 anteriormente, fue un objetivo de esta tesis analizar las
representaciones sociales de las mujeres entrevistadas en torno a la cuota alimentaria.
Adentrandonos en sus relatos, cuando indagamos acerca de palabras, imagenes o frases
que estuvieran asociadas para ellas a la cuota alimentaria, la totalidad vinculé la misma
a la justicia, o proceso judicial, aunque no todas hayan iniciado una demanda por

alimentos.

“La importancia de lo legal... haber hecho intervenir a la justicia, a la
abogada, me costo mucho, yo tenia mucho miedo cuando me separé... Fui a
una abogada que trabajaba derecho con perspectiva de género, me ayudo
mucho a hablar... poder tramitarlo a nivel legal fue re importante y también
hizo que yo no tuviera que estar en contacto con él por ejemplo para recibir la
plata...” (Agustina, 45 afios, 2 hijos).

Asimismo, segun se destaca en el informe elaborado por el MMPGyDS (2022),
al momento de iniciar una demanda por alimentos se ponen en juego diferentes
atravesamientos, violencias, burocracias del sistema, entre otros, que se convierten en
obstaculos y terminan desincentivando a las mujeres a iniciar procesos judiciales o a
continuarlos. La burocracia y los tiempos de los procesos generan un descreimiento de
la justicia y de la garantia del derecho a alimentos como una posibilidad para muchas

mujeres.
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“... yo fui a ver un abogado por el Juzgado de Paz y demas y estoy desde ese
momento, desde antes de la pandemia tratando de garantizar la cuota de
alimentos y todavia no, no hay chance, y ya hace 3 afios, 3 afios hace, 3 afios
que ella tiene un derecho totalmente vulnerado porque nadie lo ve, o sea al
padre no le importa, el Estado no le importa, a nadie le importa...” (Mercedes,
30 afos, 1 hija).

Retomando las ideas de Abric (2001) en torno a la composicién de las
representaciones sociales, podemos pensar al nucleo central con una determinacion
esencialmente social:

Relacionado con las condiciones historicas, socioldgicas e ideoldgicas.
Directamente asociado a los valores y normas, define los principios
fundamentales alrededor de los cuales se constituyen las representaciones. Es la
base comun propiamente social y colectiva que define la homogeneidad de un

grupo mediante comportamientos individualizados que pueden aparecer como
contradictorios (p.26).

En esta linea, comprendemos que el nucleo central muchas veces se encuentra
cargado de estereotipos 0 cosmovisiones que estipulan que es lo “normal”, lo “natural”.
Sofia (31 afios, una hija), destaca que cuando piensa en la cuota alimentaria recuerda
frases escuchadas reiteradas veces: “las minas le quieren sacar todo a los tipos”. Esta
representacion puede ser retomada para visualizar un estereotipo de género vinculado
por un lado, a presentar a “la mujer” bajo la figura de “villana”, en tanto habria un
interés malicioso de “quitarles dinero a los progenitores”. Por otro lado, refuerza atn
mas la division de tareas y roles sociales segun el género, en donde la figura del varén
proveedor se potencia y, por el contrario, la mujer queda relegada a las tareas del hogar

y la dependencia econémica de los hombres.

Pero también aparecen otras representaciones vinculadas a la cuota, que

comprenden a la misma como “derecho ”. Esta es definida como:

“La sintesis de los gastos que necesitan les nifies dependiendo su estilo de
vida, sus actividades, mas alla, esto que coman, que tengan para comer, que

tengan para vivir” (Alejandra, 37 afios, 2 hijas).
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“La cuota alimentaria para mi es un derecho que tiene Julia en este caso, es
un derecho de ella, que en este tiempo no lo tiene garantizado ni por el papa,

ni por el Estado, ni por nadie...” (Mercedes, 30 afos, 1 hija).

Al respecto Abric (2001) sostiene que “la transformacion de una representacion
se operard (...) mediante la transformacion de sus elementos periféricos: cambio de
ponderacion, interpretaciones nuevas (...) Es en el sistema periférico donde las

contradicciones podran aparecer entonces Yy ser sostenidas” (p.24).

A su vez también, se desprende de los relatos una representacion que vincula la
cuota alimentaria a una penalidad, fundamentalmente por parte de los progenitores, y
que los desresponsabiliza de su participacion en el cuidado de sus hijes, provocando a
gue una gran parte escondan sus ingresos o se vuelvan reticentes al pago (MMPGyDS,
2022).

“..aparte tiene una casa en alquiler, en negro, obviamente eso no recibimos
nada o sea la casa que tiene alquilada es mas que la cuota que nos da...”

(Agustina, 45 afios, 2 hijos).

Analicemos ahora qué ocurre con la obligacion alimentaria, en qué condiciones
se cumple o por el contrario se incumple con la cuota, desde las vivencias de las propias

mujeres que atraviesan esta situacién en su cotidiano.

3.2. Obligacién alimentaria

El analisis del informe elaborado por el MMPGyDS (2022) nos permite poner
en numeros las situaciones ligadas al incumplimiento de la denominada cuota
alimentaria en la provincia de Buenos Aires. De un total de 6.442 mujeres encuestadas
“el 66,5% no recibe obligacion alimentaria o solo la percibe eventualmente” (p.44).
Asimismo, de quienes si indicaron percibir un dinero en concepto de cuota alimentaria
(41,2%) “solo el 10% considera que es suficiente para cubrir los gastos y necesidades de
nifas, nifios y adolescentes” (p.45).

Como se evidencia en el grafico 2, el mayor porcentaje de mujeres encuestadas
refiere no percibir cuota alimentaria, aunque también se destacan otras variantes que

permiten hablar de incumplimiento.

49



Gréfico 2
Situacion de los hogares encuestados en torno al cumplimiento de las obligaciones

alimentarias

0,7% El progenitor fallecio

7,9% No percibe dinero pero el progenitor
cubre gastos y necesidades

. 15,3% Percibe dinero de manera irregular
B 24,9% Percibe dinero de manera regular

51,2% No percibe cuota ni cubre otros gastos

TOTAL: 6442

Fuente;: MMPGyYDS (2022). Incumplimiento de la obligacién alimentaria en la provincia de Buenos
Aires. Un problema estructural que profundiza las desigualdades de género.

Se vuelve necesario reiterar que cuando hablamos de cumplimiento de cuota
alimentaria no estamos hablando solo de dinero. Al respecto Diego Ortiz (2019) destaca
que “el ejercicio responsable de la paternidad no se reduce al pago puntual de la cuota
alimentaria a través del descuento de haberes, sino que implica compromiso con la salud
y las necesidades materiales y afectivas de los hijos” (p.3). En este sentido, para poder
llevar a cabo las demas tareas y garantizar las necesidades de nifies y adolescentes que
la cuota alimentaria no cubre, las mujeres deben desarrollar una serie de estrategias que

producen una sobrecarga y un desgaste continuo.

Los datos presentados en el grafico 3 permiten visualizar las diferentes
estrategias que llevan adelante las mujeres para solventar los gastos que la cuota

alimentaria percibida no cubre.
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Grafico 3.

Estrategias frente al incumplimiento y/o insuficiencia de las obligaciones
alimentarias

12% Solicitar préstamos

. 27% Combinacién de varias estrategias
. 29% Aumentar la cantidad de horas de trabajo

32% Solicitar aportes econémicos a otros familia
o allegados

TOTAL: 2306

Fuente: MMPGyYDS (2022). Incumplimiento de la obligacién alimentaria en la provincia de Buenos
Aires. Un problema estructural que profundiza las desigualdades de género.

Cuando abordamos en las entrevistas aspectos referidos a la denominada cuota
alimentaria, la situacién de las mujeres que componen la muestra no varia demasiado en
relacion a los datos aportados por el informe del MMPGyDS (2022). Resulta pertinente
retomar el caso de Alejandra (37 afios, 2 hijas), quien si bien manifestd no tener
estipulada una cuota en dinero con el padre de sus hijas, si regia otro acuerdo de

palabra.

“Teniamos un acuerdo de palabra que era no podes garantizar las cuestiones
economicas, garantiza lo que le decimos logistica, como llevar, traer, llamar ...
y bueno obvio lo incumplié nuevamente, entonces opté por empezar a buscar
abogada porque hasta el momento era ‘estd en negro, trabaja en negro, es
UBER, no tiene sueldo fijo’ se estaba acomodando, como entendiendo esas
cuestiones siempre una, diciendo: ‘bueno recién se muda, se tiene que armar
de nuevo’... siempre tuvo el lujo de elegir trabajos, entonces es un privilegio
también estar sin trabajar, yo ni siquiera lo pienso, digo no, las nenas tiene

que comer como sea...’(Alejandra, 37 afios, 2 hijas).

Para otras mujeres, la justicia o el proceso judicial es el limite. Es una
estrategia que utilizan cuando el progenitor se niega a cumplir con el régimen acordado
0 con la cuota o0 en situaciones que requieren aumentarla, dado que ha quedado

desactualizada debido al encarecimiento de los costos de vida.
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“Yo la verdad que tengo una cuota hablada de palabra en este momento, yo
no tengo ni idea cuanto gana el papa de Manuela, sé que la cuota es el
relacion a los sueldos para que ella mantenga el nivel de vida. En un momento
le dije ‘mira si vos dejas de cumplir con el horario que pusimos de palabra,
vamos a poner a un abogado para que nos diga y nos ordene los horarios y de
paso hablamos de la cuota’ se lo he mencionado en esos términos y él
inmediatamente después baja muchisimo la guardia...” (Sofia, 31 afios, 1
hija).
Para Natalia (42 afios, 2 hijos), pensar el inicio de un proceso judicial estuvo
relacionado a que su hijo mas pequefio pudiera tener un vinculo con el padre. Fue la
forma que encontrd, “habia desaparecido y él queria verlo”. Aln asi, refiere que no fue

posible que ese vinculo se sostuviera en el tiempo:

“no se puede obligar a un padre a verlo, es lo unico que no se puede obligar
entonces bueno, la cuota de alimento si, que no servia para nada y aparte

nunca la pasaba” (Natalia, 42 afios, 2 hijos).

En esta linea, desde el MMPGyDS (2022) destacan que muchas mujeres
“deciden no iniciar un proceso legal por la obligacion alimentaria, porque no quieren
que la relacion entre las y los menores se vea afectada, y que la organizacion de los
cuidados se complejice aln mas” (p.17). También en algunos casos, la demanda por
alimentos es parte de una estrategia de las mujeres para que los progenitores tengan un

vinculo con sus hijes.

“...trato de no judicializar, trato como de no traer terceros que a él lo hagan
sentir mal, la verdad es que yo estoy con miedo, eso me pasa, quiero que la
trate bien a mi hija, que siga teniendo la relacion que tiene con Manuela”

(Sofia, 31 afios, 1 hija).

“..yo no fui por la cuota de alimento, yo en realidad lo hice porque era lo
unico que le podia obligar por la ley al padre, yo lo que queria era que lo
viera, que el nene pasara un tiempo con €él, como no se pudo lograr y con lo
unico que lo podia obligar era con eso, fue como buscar una “penitencia’...
necesitarlo siempre lo necesité, pero siempre me la rebusqué...” (Natalia, 42

anos, 2 hijos).
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Los costos materiales y emocionales, asi como el tiempo que conlleva sostener
el cuidado de les hijes en el hogar sin una participacion efectiva del progenitor dan
cuenta de la magnitud del problema (MMPGyDS, 2022).

Cabe destacar que, “independientemente de la condicién laboral de los
progenitores, el incumplimiento de las obligaciones alimentarias es significativo en
todos los casos” (MMPGyDS, 2022, p.51).

En palabras de Claudia Hasanbegovic (2013):

El no poder efectivizar el derecho al cobro de alimentos, por no existir un sueldo
registrado o bienes para embargar (luego de obtener una sentencia) constituye
una discriminacion contra la mujer, que afecta su autonomia patrimonial y el
nivel de vida suyo y de sus hijas e hijos (...) EI no pago de alimentos en el
contexto de violencia de género constituye una forma de violencia y estrategia
frecuentemente utilizada por ex parejas varones violentos (p.4).

Es el caso de Mercedes (30 afios, 1 hija) que, si bien el progenitor tiene un
trabajo registrado, ha logrado dilatar los procesos judiciales, no acordando la

actualizacion de la cuota e incumpliendo la estipulada.

“...el abogado con su abogada decidieron... él me pasaba en ese momento
$1.200, te estoy hablando del afio 2014... a veces me la daba y a veces no, una
vez me saco un cuchillo y no me dio la plata, me hizo firmarle la chequera y se

fue con la plata...” (Mercedes, 30 afios, 1 hija).

El gréafico 4 nos permite visualizar lo antes expuesto. La situacion laboral y el
tipo de trabajo de los progenitores no producen grandes variaciones en el cumplimiento
de la cuota alimentaria, observandose un alto porcentaje de incumplimiento en todos los

segmentos.
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Gréfico 4
Cumplimiento de las obligaciones alimentarias y condiciones de insercion laboral
de los progenitores

SITUACION LABORAL EL PROGENITOR ~ TOTAL: 6396

rabajo formal en relacion de dependencia _
Trabajo formal por cuenta propia _
Jubilado _
‘osee ingresos pero no los registra [ dedara _
- I

rabajo informal en relacion de dependenda

Lesotupado

Trabajo informal por cuenta propiza _
b 80%

&0

No cumple obligaciones alimentarias il Abona obligaciones alimentarias de manera irregular

I o abona obligaciones alimentarias Abona obligaciones alimentarias de manera regular

Fuente;: MMPGyDS (2022). Incumplimiento de la obligacién alimentaria en la provincia de Buenos
Aires. Un problema estructural que profundiza las desigualdades de género.

Tanto en el informe como en las entrevistas realizadas, consta que cuando el
progenitor se encuentra bajo el régimen formal de trabajo (empleo registrado), el
cumplimiento de la cuota alimentaria, cuando media una demanda judicial por
alimentos, es mas eficaz y de forma automatica ya que se retiene el porcentaje
estipulado del haber percibido y se deposita en la cuenta bancaria creada para tal fin. Sin
embargo, siempre hay excepciones a la regla, fundamentalmente si tenemos en cuenta

que el acceso a la justicia no es equitativo para todas las mujeres madres.

3.3. El acceso a la justicia y el sinuoso camino para exigir el derecho a alimentos
El denominado acceso a la justicia no es un camino directo y sencillo. En ese
transitar se entrecruzan variables que aumentan la desigualdad y la discriminacion,

fundamentalmente el género y la clase social.

Como hemos mencionado en nuestro marco de referencia, no siempre se
cuentan con recursos, econdmicos y simbdlicos, y con redes que puedan acompanar el
proceso que deciden iniciar algunas mujeres para demandar alimentos para sus hijes.
Claudia Hasanbegovic (2013) destaca “no llegan al tribunal quienes se encuentran en

una situacién acuciante ni tampoco su contracara, aquellas personas que pertenecen al
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sector de clase alta o media con cierto poder adquisitivo” (p.11). A su vez, a las
barreras sociales y econdmicas se le suma la ineficacia del poder judicial en tanto “s6lo
3 de cada 7 mujeres que promueven juicio de Alimentos logran hacer efectiva la

sentencia” (Hasanbegovic, 2013, p.11).

“...no es facil llegar a pobres y ausentes, es muy dificil ingresar, llegar a que

puedas tener un abogado...” (Natalia, 42 afios, 2 hijos).

Los datos no son alentadores para las mujeres que en su cotidianidad vivencian
situaciones de violencia y amenazas por parte de progenitores que incumplen acuerdos,
no garantizan alimentos ni participan en el cuidado de sus hijes. A su vez, se suman
otros obstaculos para efectivizar el derecho a la cuota alimentaria, vinculados al trabajo

no registrado de algunos progenitores o a la inexistencia de bienes a embargar.

Entre los obstaculos presentes para acceder a la justicia, ademas de los
mencionados recientemente, el MMPGyDS (2022) destaca la falta de informacién,
sustentada en que casi la mitad de las encuestadas, el 45,9%, desconoce el marco
normativo en el que se encuadra la obligacion alimentaria y la legislacion especifica
vinculada a violencia de género. A su vez, “mas del 65% de las encuestadas responde
que no conoce centros de atencion, asesorias de familia, o centros de acceso a la justicia,

que asesoren o trabajen sobre el pago/cumplimiento de las obligaciones alimentarias”

(MMPGyDS, 2022, p.69).

En consonancia, las mujeres entrevistadas refirieron no conocer la legislacion
especifica vinculada a la obligacion alimentaria. “Lo legal” se presenta como
“encriptado” a modo de “idioma que manejan otres” y se vuelve un obstaculo para la
garantia de derechos. Si sumamos a esto las barreras para el inicio de procesos de
demanda por alimentos, el acceso a la justicia no se vislumbra en un horizonte cercano

para gran parte de las mujeres que atraviesan esta situacion.

Aun asi, algunas mujeres refieren creer en la justicia y su poder de “limite”

para varones que ejercen violencia, entonces inician demandas por alimentos.

“Cuando logro que vaya y se presente a una audiencia él fue todo
<zaparrastroso> queriendo pasar como que era un indigente y la jueza por

suerte se dio cuenta, lo sacd <carpiendo> pero igual, nunca pagaba, era un
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desastre, yo lo Unico igual que queria era que viera al nene y no lo
logré...después se abrio una cuenta judicial en el Banco Provincia donde él
tenia que ir y depositar todos los meses...pero no cumplia...” (Natalia, 42

afnos, 2 hijos).

En el caso de Alejandra (37 afios, 2 hijas), a partir de vivenciar diferentes
situaciones “extorsivas” por parte del padre de sus hijas, en las cuales a raiz de “enojos”
de éste desaparece durante dias, decidié consultar a una abogada. Refiere que la via
legal le permitird “no tener mas dialogo”, no tener que andar “contabilizandole cudnto

sale la comida de sus hijas, la vestimenta, los utiles escolares, etc”.

Claudia Hasanbegovic (2013) también destaca la importancia de repensar la
denominada “igualdad”, siendo fundamental no perder de vista el desequilibrio de poder
en una relacion. Entonces, igualdad significa “igualdad de acceso diferencial al disfrute

de derechos para las personas diferentes” (p.6).

Agustina (45 afios, 2 hijos) reflexiona sobre su situacion, el acceso a la justica

y el derecho a alimentos para sus hijos:

“«

tuve la ventaja de que lo pude pagar privado entonces tuve un
asesoramiento... el primer problema era conseguir la plata para la
abogada...le termine de pagar mucho después que termind todo porque
entendia la situacion pero ese fue el primer obstaculo real... nunca supe ni sé
cémo es en una defensoria estatal, capaz que funciona con los mismos
tiempos... yo tuve la ventaja de poder hacerlo privado entonces eso acelero
ciertos tiempos... creo que si no hubiese tenido la guita hubiese sido un tema

groso y me hubiese llevado otros tiempos...” (Agustina, 45 afios, 2 hijos).

En este punto es interesante retomar lo planteado por la abogada Marisa

Herrara (citada en MMPGyDS, 2022):
Los criterios para ac-ceder al patrocinio juridico gratuito deberian unificarse en
una ley don-de se presuma que, siempre que una persona consulte por alimentos,
deberia recibir patrocinio gratuito, sin necesidad de acreditar estado de pobreza,

dado el derecho humano que el reclamo involucra. Méas ain, siendo que el
incumplimiento alimentario constituye violencia por ra-zones de género (p.72).

Cecilia (45 afios, 3 hijes), llega a la justicia acompafiada de una trabajadora

social con quien se habia contactado a través de una de sus empleadoras, en donde
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trabajaba como empleada doméstica. Refiere que eso facilito el proceso y que como ella
ya habia iniciado una denuncia por violencia hacia el padre de sus hijes, la sentencia
salid6 “mads rapido”. Aun teniendo una sentencia que ordena al progenitor pagar el 20%

de su salario en concepto de cuota alimentaria, él mismo la incumple.

“«

. a mi él me deposita lo que ¢l quiere, empezo depositandome 6.000,
después 9.000, 11000 y 13.000 por dos de mis hijos... pero no me ayuda a

pagar la casa, no me ayuda a pagar nada...” (Cecilia, 45 afios, 3 hijes).

Cuando indagamos acerca de obstaculos y facilitadores en torno al proceso
judicial para iniciar una demanda por alimentos, la mayoria de las mujeres refieren que
sus redes de amigues/ familiares han sido su apoyo y quienes han acompariado cuerpo a
cuerpo. En cuanto a los obstaculos, es interesante el relato de Agustina (45 afios, 2
hijos) en tanto no tuvo la posibilidad de iniciar la demanda por alimentos y la denuncia

por violencia de género en un mismo momento, asesorada por su abogada:

“...me dijo mira vamos a entrar por la cuota y por las visitas, si eso se ordena,
si con eso él baja un cambio, si ve que entra la justicia quizas eso lo acomode
un poco y baje este nivel de hostilidad...nunca llegamos a hablar el tema de
violencia de género, nunca, ni siquiera en las mediaciones yo lo dejé asentado

pero como que no le dan bola o sea es otro tema para ellos, no les importa...’

(Agustina, 45 afios, 2 hijos).

La justicia observa estas situaciones en un sélo aspecto, el de la obligacion
filiatoria sin incorporar de forma masiva el caracter de violencia econémica y
patrimonial que encuadra la Ley Nacional N° 26.485 (2009). Para la provincia de
Buenos Aires, si bien la Ley N°14.509 (2013) posibilita en el mismo expediente
solicitar alimentos para les hijes junto a otras medidas de proteccion, “el Poder Judicial
manifiesta reticencia a dictar medidas que no tengan que ver netamente con la
proteccién de la victima, y suelen exigir que se inicie un trdmite separado para la
solicitud de alimentos” (MMPGyDS, 2022, p.22).

Para Cecilia (45 afios, 3 hijes), el principal obstaculo en el acceso a la justicia
fue el no conocer y nunca entablar dialogo con el abogado que le fue asignado,
sumandose los primeros meses de aislamiento por la Pandemia Covid 19 en los cuales

no tuvo noticias de su situacion. Aun asi, refiere que la sentencia salio bastante rapido.
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Estos relatos dan cuenta de la necesidad urgente de incorporar la perspectiva de
género en la justicia, para que quienes tienen la responsabilidad de dictar sentencias
tengan presente la desigualdad de género existente en toda relacion, las condiciones
diferenciales a las que se exponen las mujeres al momento de sostener las tareas de
cuidado y trabajar por fuera del hogar, la carga mental que genera sobrellevarlas en

soledad.

3.4. Obligacién alimentaria y violencia econémica

Lo desarrollado hasta aqui, nos permite comprender que el incumplimiento de
la obligacion alimentaria como problematica, constituye una “manifestacion concreta de
los mecanismos de desigualdad estructural que operan en nuestra sociedad (...) en tanto
configura una forma concreta de violencia econdémica contra las mujeres y empobrece a

mujeres, nifias, niflos y adolescentes” (MMPGyDS, 2022, p.17).

Como hemos visto en los apartados precedentes, esta modalidad de violencia se
encuentra atravesada por “procesos de deslegitimacion” que tienen como objetivo
invisibilizar, restar importancia o justificar la violencia sobre las mujeres (Femenias,
2008), provocando en muchos casos que las mujeres desistan de denunciar estas
situaciones y logren la proteccion y reparacion necesaria que implica la garantia de una

vida libre de violencias.

Para complejizar el andlisis sobre este tipo de violencia, es imprescindible
recuperar los relatos de las mujeres entrevistadas, cuales son las representaciones y

significaciones y como es vivida por ellas.

“..la violencia economica es hacia la mujer, hacia el hijo, hacia sus
obligaciones como padre...Que te retengan la plata o que te den por dia cierta
cantidad de plata que saben que no te alcanza pero que tengas que hacer

‘milagros’...” (Natalia, 42 afos, 2 hijos).

“...violencia economica es tener que pedirle plata a la otra persona para lo
gue sea que necesites y no tener la libertad de disponer de esa plata o de, si de
disponer y de elegir qué hacer con esa plata, que te lo nieguen o que
manipulen, también la pienso en un sentido amplio, como esas acciones que

hacen que tu vida econdmica dependa de otra persona, el esconderte plata, el
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que las cosas estén registradas a su nombre... que estén las cosas a nombre de
los varones también es un problema de violencia econdémica grave, si te tenes
que separar de una persona violenta ademas, porque en general no es solo
violencia econémica, dependes de todo, si las cosas estan a su nombre hasta
incluso de tener garantias para sacar un crédito y mudarte, para la autonomia

en realidad...” (Alejandra, 37 afos, 2 hijas).

Estos relatos nos permiten poner el foco en algo que bien destacan las
entrevistadas, y que es sustentado por los diferentes materiales consultados. En primer
lugar, si bien las diferentes tipologias estipuladas en los marcos normativos permiten
vislumbrar y poner nombre a situaciones especificas, no debe perderse de vista que la
violencia es un fendmeno complejo y que en la mayoria de las situaciones se ejercen
hacia las mujeres diferentes modalidades de violencias en simultneo. El grafico 5 nos

permite visualizar las diferentes violencias denunciadas por parte de las mujeres adultas.

Gréfico 5.
Mujeres afectadas de 18 afios y més segun tipos de violencia denunciadas
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Fuente: OVD - CSJN. (2018). Violencia econdmica y patrimonial. Afio 2017.

A su vez, en segundo lugar, segun consta en la misma fuente (OVD-CSJN,
2018), la mayoria de las mujeres que han denunciado situaciones de violencia expresan
haber tenido un vinculo sexo-afectivo con la persona denunciada (pareja o ex pareja).

En el grafico 6, podemos observar el tipo de vinculo con la persona denunciada.
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Grafico 6.

Mujeres afectadas de 18 afios y mas, victimas de violencia econémica y patrimonial

segun vinculo con la persona denunciada
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Fuente: OVD - CSJN. (2018). Violencia econémica y patrimonial. Afio 2017.

Profundizando el andlisis de la violencia econdmica y de género, Julieta Cano
(2015) sostiene que los diferentes tipos y modalidades de violencias tienen como punto
de encuentro su naturalizacién. “La historia de la subordinacidon patriarcal estd
ampliamente documentada. La dependencia juridica, econdmica y social de las mujeres
las ha hecho histéricamente subordinadas y especialmente vulnerables a la agresion

masculina” (Romany, 1997 citada en Cano, 2015, p.27).

Al indagar sobre violencia econdémica en las entrevistas, las mujeres también
coincidieron en gque esta modalidad fue quizas la mas naturalizada y que el espacio de la
entrevista les habia permitido reflexionar sobre ello. Ademas, destacaron que sufrieron
y sufren otras modalidades de violencia, y son estas las situaciones que relataron en los

encuentros.

“..el otro dia cuando le pedi, le dije ‘che trata de acercarte a este numero’, me
dice ‘che, vos no pensas generar otro ingreso’ o sea hasta cuando vamos a
estirar esto de la cuota y en un momento me encontré dandole explicaciones ...
como que no esta entendiendo que él va a tener que aportar esto por mas
tiempo... estoy tratando de encontrar el equivalente entre dar una explicacion

y entre hacer esa pregunta por qué, porque yo tengo que seguir
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relacionandome con esa persona, entonces mira hasta donde llega la violencia
de no poder tal vez expresarnos asi como me sale porgque no, porque esta
Manuela en el medio, porque sé que al otro dia la ve...la verdad que es una

persona, para mi, peligrosa...” (Sofia, 31 afios, 1 hija).

“Yo creo que la violencia de género venia de la mano de la violencia
econdémica porgue yo le tenia tanto miedo a nivel personal, tanto pero tanto
miedo que era como que ‘callaba mi voz’ yo no podia hablar...me rompia la
ventana, el auto también, una vez me sacd el liquido de freno, casi me mato, él
me decia que me iba a matar, asi literal, él me decia ‘yo te voy a matar a vos,

EEE]

Y a mi no me importa, yo voy a ir preso, pero Vos vas a estar muerta

(Mercedes, 30 afios, 1 hija).

En esta linea son interesantes los aportes de Giberti y Fernandez (1989)
quienes reflexionan sobre la simultaneidad entre las manifestaciones evidentes de
violencia y otras formas “invisibles” que “se ponen en practica en la familia
cotidianamente a través de la desigualdad en la distribucion del dinero, del poder, de las
responsabilidades domésticas, de las opciones de realizacion personal” (p.16). Estas
formas invisibles que destacan las autoras, refieren concretamente al ejercicio de

violencia econdmica y patrimonial contra las mujeres por parte de varones.

Sostenemos asi que el incumplimiento de la obligacion alimentaria es un
gjercicio de poder por parte de los progenitores hacia las mujeres madres que crian
solas, que se traduce en violencia de género bajo una modalidad especifica, violencia
econdmica y patrimonial en tanto:

Incluye précticas que, ademas de producir un impacto negativo en la calidad de
vida de quienes se ven afectadas por ella, también alcanza y dificulta la propia
subsistencia econdémica de una persona (...) cuando el control del dinero recae en

los varones (ex cényuges y/o parejas), esta situacion se transforma en una
herramienta de manipulacién, extorsion y dominio (MMPGyDS, 2022, p.60).

Cabe destacar que en algunos casos en los que el progenitor si cumple con la
cuota estipulada, la manipulacion y el ejercicio de poder se han manifestado de otras
formas. En algunos péarrafos precedentes destacamos que la violencia economica no
debe pensarse s6lo en términos de dinero, sino también en la cercenacién del patrimonio

de las mujeres.
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“...se quedo con todo lo material, entonces no es solo la cuota sino que yo me
quedé sin nada, veintidds afios de invertir plata en una casa, yo tenia auto me
quede Sin nada, sin nada, sin nada... no me recorté la plata o siempre me dio
la cuota pero en realidad se quedo con todo lo nuestro...” (Agustina, 45 afios,
2 hijos).

En esta linea, los aportes de Claudia Hasanbegovic (2018) ponen de manifiesto
el vinculo estrecho entre la violencia economico-patrimonial y la feminizacion de la

pobreza:

La violencia de género economico-patrimonial tiene una relacion intima con la
pobreza de las familias monomarentales y con las exigencias de transferencias
financieras del Estado hacia estos hogares. Los impactos de la violencia
econdmica constituyen un obstaculo para el desarrollo no solamente de las
mujeres y de los/as nifios/as, sino también de toda la sociedad (p.172).

Este ejercicio de poder y control de los progenitores hacia las mujeres madres,
no es algo que aparece a partir de la separacion, sino que previo a ella estas situaciones
ya se manifestaban, quiza de forma mas sutil, siendo parte de la organizacion cotidiana
en los hogares. La separacién lo que genera en varones violentos es la profundizacién
de estas acciones incluso a modo de venganza o castigo hacia las mujeres que se atreven
a poner un freno (Hasanbegovic, 2013; MMPGyDS, 2022). En este sentido, destaca

Alejandra en su relato:

“..el acuerdo de palabra que lo usa como manipulacion en mi caso, ocupa
espacios si, garantiza cosas que después cuando no las hace se me descontrola
todo, tiene el poder de hasta, yo creo, de si tengo trabajo o no...” (Alejandra,
37 afos, 2 hijas).

Lo abordado hasta aqui da cuenta de la continua refundacion del sistema
patriarcal a partir de la reproduccién de violencias como acto fundador del mismo
(Segato, 2003). Los procesos de violencia se convierten asi en estrategias de
reproduccion de este sistema que tiene en sus bases la dominacién, el ocultamiento y la
naturalizacion del control de un género sobre otros, aun cuando las diferencias y

especificidades de cada situacion se presenten como Unicas.
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CONCLUSIONES

A lo largo de esta investigacion hemos analizado las repercusiones de la
violencia econémica y de género en mujeres que crian solas. Recuperamos sus relatos,
sus representaciones y significaciones frente a esta situacion, asi como las estrategias
que despliegan cotidianamente para garantizar el cuidado de sus hijes. El
incumplimiento de la cuota alimentaria por parte de los progenitores fue una
problemética clave en esta investigacion. A partir de lo que establecen los marcos
normativos, les especialistas en el tema y el propio relato de las mujeres entrevistadas,
fue posible complejizar este concepto, ampliar su definicidn en torno a los aportes sobre

cuidados.

A su vez, fue fundamental el andlisis de fuentes secundarias para incorporar
datos estadisticos que permitan visibilizar la magnitud de la problemética y que

complementan los relatos de las entrevistadas.

A fines organizativos formulamos tres discusiones centrales de esta
investigacion: i) el sostenimiento de las tareas de cuidado de los hogares; ii)
representaciones sociales sobre cuota alimentaria y acceso a la justicia; y iii) violencia
econdémica y de género. Por Ultimo se presentan algunas propuestas y reflexiones

finales.

Una primera conclusion, se encuentra vinculada a la garantia de los cuidados
en los hogares. A partir del analisis de las entrevistas y los datos estadisticos aportados
por las fuentes secundarias, se logrd dar cuenta que quienes sostienen los cuidados son
en su gran mayoria mujeres. Esta situacién no resulta novedosa, creo que todes por lo
menos alguna vez lo pensamos y/o vivenciamos la situacion. Lo novedoso es el nivel de
naturalizacion que se juega aqui. Sostuvimos en apartados anteriores que esa
naturalizacion sobre la division sexuada de roles y posiciones, era el mito fundador de
este sistema patriarcal y lo que permite su reproduccion y refundacion. La incorporacién
de datos estadisticos (INDEC, 2022; MMPGyDS, 2022) también fue fundamental para
visibilizar y poner en ndmeros (porcentajes) lo que las mujeres entrevistadas

compartieron en sus relatos.
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A su vez, al analizar la distribucién de los cuidados en los hogares, no solo
quedo6 demostrado que son las mujeres quienes los sostienen en su mayoria, sino que la
participacién de los progenitores es casi nula, situacion que se profundiza con la
separacion. Frente a esto las mujeres han referido tener que abandonar actividades (de
formacion, laborales, de ocio) para sostener tareas de cuidado, o en algunos casos

realizar estas actividades en compafiia de sus hijes.
Al respecto, sostiene Corina Rodriguez Enriquez (2015):

Los avances sustantivos que las mujeres han experimentado en términos de
participacion econdmica y politica y de reconocimiento de derechos en diversos
campos deberian también expresarse en el ambito de la organizacion del
cuidado, en el cual los cambios resultan, por el contrario, extremadamente
lentos. Lograr mayor justicia en este campo es un paso ineludible para alcanzar
mayor equidad econdmica y social, y construir sociedades mas igualitarias

(p.43).

Durante la investigacion, también profundizamos en la importancia de redes
que construyen estas mujeres para garantizar los cuidados, redes que son sostenidas
también, por otras mujeres (familia, amigas, empleadas). En este sentido, fue
fundamental el analisis de la problematica desde una perspectiva feminista y un enfoque
de género interseccional. El cual nos permitié resaltar que “el trabajo de cuidado lo
realizan en su mayoria las mujeres, pero la clase, la etnia y la nacionalidad, entre otras
variables, también predicen quiénes tendran mas probabilidades de ser los depositarios
del ‘trabajo sucio’ del cuidado” (Brovelli, 2019, p.35).

Una segunda conclusion, se vincula a las representaciones que las mujeres que
crian solas tienen en relacion a la cuota alimentaria y al incumplimiento de ésta por
parte de los progenitores. En los relatos se logré analizar aquellas significaciones que
asocian la obligacion alimentaria a lo legal y la justicia, en términos de derecho a ser
garantizado. También fue posible vislumbrar como estas construcciones son sociales y
culturales, en tanto muchas veces se asocia a la idea de “tener que pedir dinero”,
ocultando e invisibilizando la dependencia economica y la violencia que la division

sexuada del trabajo genera.

Observamos también a lo largo de la investigacion, que para aquellas mujeres

que deciden iniciar una demanda por alimentos para sus hijes, el acceso a la justicia se
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encuentra cargado de barreras que obstaculizan el ejercicio pleno del derecho. En
muchas situaciones estas barreras desaniman a las mujeres y las obligan a desistir en su
demanda. Como destacan les autorxs trabajadxs (Hasanbegovic, 2013; MMPGyDS,
2022) la justicia hoy no tiene una perspectiva de género de forma transversal, quedando
a la buena voluntad de trabajadorxs, abogades, juecxs, que garanticen derechos desde un
enfoque de géneros. Entonces es fundamental dar cuenta del rol del Estado, en tanto este
se constituye en un actor omnipresente (Guzman y Montafio, 2012), que a traves de sus
politicas y legislaciones reproduce una determinada concepcion de género. Asistimos a
un doble mensaje social que sigue reproduciendo la injusticia y desigualdad para las
mujeres que crian solas, “por un lado, se envia un mensaje social de tolerancia y
aceptacion frente al incumplimiento. Y por el otro, genera la sensacién de inseguridad y
desconfianza en las instituciones que administran justicia” (MMPGyDS, 2022, p.19).

En linea con lo anterior, es importante destacar que las luchas que desde los
feminismos se vienen dando, visibilizan una apropiacion del espacio publico, de querer
ocupar Yy construir lugares que permitan poner en agenda las banderas que
histéricamente se han levantado. Entre ellas el reconocimiento de los cuidados como
trabajo y la violencia que genera la division sexual del trabajo, y que dan cuenta de
debates vinculados a la equidad de género y al ejercicio pleno de la ciudadania (Bareiro,
2019). Sabemos también que estos avances en materia de derechos para las mujeres son
aun insuficientes y por lo tanto son necesarios “cambios politicos, sociales, simbodlico-
culturales e institucionales que reviertan las raices profundas de un orden social que
conserva caracteristicas patriarcales, menos explicitas en algunos casos pero no por ello

menos influyentes” (Bonder, 2012, p.7).

La tercera conclusion de esta investigacion se vincula al incumplimiento de la
cuota alimentaria y la sobrecarga en las tareas de cuidado que este conlleva, como una
forma de ejercer violencia econémica y de género. En base al analisis de las entrevistas
y los datos aportados por los informes consultados, notamos que el reconocimiento de la
violencia economica por parte de las mujeres que crian solas no es lineal. Muchas de
ellas refirieron vivenciar situaciones que podrian asociarse a violencia econémica, pero
qgue no eran nombradas como tal. También destacaron que la entrevista les permitio

desnaturalizar estas situaciones y nombrarlas como violencia. Como hemos desarrollado
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en esta investigacion, la violencia economica puede asociarse a lo que diferentes autorxs
denominan como “violencia invisible” (Aponte Sanchez y Femenias, 2008; Giberti y
Ferndndez, 1989; Segato, 2003), aquella que aparece solapada, naturalizada en acciones

cotidianas y continuas.

A su vez, también fue posible recuperar de las entrevistas que las mujeres que
crian solas no se encontraban solo en situacion de violencia econdémica con respecto al
padre de sus hijes. Como hemos desarrollado, la violencia es un fendbmeno social y
complejo que debe analizarse como tal, esto implica que si bien existen diferentes
tipologias establecidas en los marcos normativos, las situaciones de violencia, control y
opresion se ejercen sobre estas mujeres en simultaneo y en continuo, “combindndose”
los diferentes tipos de violencia estipulados en la ley. También se visibilizé en los
relatos que la separacion, en muchos casos, agravo y profundizé las situaciones de
violencia, fundamentalmente la violencia econémica, y que en algunos casos el inicio de

un proceso judicial fue la posibilidad de marcar un limite para los agresores.

Destacamos también a lo largo de esta investigacion, que la violencia
econdémica y patrimonial no se trata solamente de dinero o aporte monetario que el
agresor no realiza. Para muchas mujeres esta violencia se materializa en detrimento de
su patrimonio, en la imposibilidad de acceder a una vivienda propia, en que los bienes
se encuentren solo a nombre del agresor, entre otros. En palabras de Claudia
Hasanbegovic (2018) “la violencia de género economico-patrimonial contra la mujer es
un ataque a la libertad de las mujeres, ya que violenta su autonomia econémica la cual
es fundamental para permitirle tomar decisiones para vivir una vida plena y sin

violencia” (p.192).

Antes de finalizar nos parece importante hacer mencion a un punto clave que
se desprende de esta investigacion y que se encuentra vinculado al rol de las politicas
publicas en esta tematica. A partir del analisis de las entrevistas y las fuentes
secundarias, pudimos observar que el fendmeno de estudio se encuentra intimamente
atravesado por la intervencion del Estado a través de sus politicas. Muchas de las
dificultades para acceder al ejercicio pleno de sus derechos para las mujeres que crian
solas se deben a la escasez de informacion y a una falta de accesibilidad real al sistema

de justicia que permite ejercer su derechos como ciudadanas en términos de equidad. En
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este sentido destaca Pedro DiPietro (2020) que toda ley sera insuficiente si no se articula
con politicas afirmativas que se constituyan en principios para asegurar equidad en el
trato frente a la ley y en el ejercicio de estos derechos. Creemos que este punto es
fundamental para el desarrollo de futuros estudios sobre el tema, desde una perspectiva
feminista e interseccional, que acompafie desde la investigacidon-accion a las mujeres en

el acceso a sus derechos.
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Anexos

Cuadro de entrevistas realizadas

N° | Nombre | Edad | Nivel Educativo Ocupacion Cantidad | Fecha de la
Alcanzado de hijes entrevista
1 | Agustina |45 Posgrado Docente 2 hijos 08/04/2022
Universitario Investigadora
2 Natalia 42 Secundario Empleada de 2 hijos 03/03/2022
comercio
Sofia 31 Secundario Prensa 1 hija 04/03/2022
Cecilia Terciario Empleada 3 hijes 05/05/2022
domeéstica
5 | Alejandra | 37 Universitario Profesional - 2 hijas 16/05/2022
Trabajadora
estatal
6 Mercedes | 30 Terciario Trabajadora 1 hija 20/05/2022

independiente
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Guia entrevistas
A. DATOS PERSONALES Y SITUACION LABORAL
Nombre:
Edad:
Estado civil:
Nivel educativo alcanzado:
Ocupacion:
NUmero de hijes:
Edad de hijes:
B. ORGANIZACION DE LAS TAREAS DE CUIDADO
¢ Qué frases, palabras, imagenes, se le vienen a la mente en relacion a tareas de cuidado?
¢ Como describiria un dia habitual incluyendo las tareas de cuidado de le/s hije/s?
¢ Cuénto tiempo destina a las tareas de cuidado?

¢Existen redes familiares o de amigues que acompafien en las tareas de cuidado? Como
se conforman esas redes?

¢Cual es el grado de participacion del progenitor en las tareas de cuidado?

¢Qué cambios identifica en la organizacion de las tareas de cuidado a partir de la
separacién del progenitor?

¢De qué forma cree que influyen/afectan las tareas de cuidado al desarrollo de otras
actividades como trabajo, estudio, ocio, etc.?

¢En algln momento de su vida tuvo que suspender o abandonar alguna de las
actividades mencionadas por dedicarse al cuidado de su/s hije/s? ;Coémo caracterizaria
ese momento?

Teniendo en cuenta el contexto de emergencia sanitaria iniciado en el 2020 ;Cree que el
ASPO impactd en la organizacion y distribucion de las tareas de cuidado? ¢(De qué
forma?

C. CUOTA ALIMENTARIA

¢Qué frases, palabras, imagenes, se le vienen a la mente en relacién a la cuota
alimentaria? ;Qué es para usted la cuota alimentaria?
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¢ Tiene conocimiento de ley o marco normativo que se refiera al cumplimiento de la
cuota alimentaria por parte de progenitores/as?

¢ Tiene conocimiento sobre la existencia del Registro de Deudores de cuota alimentaria
establecido por la Ley Provincial 13.074?

¢Ha intentado algun tipo de arreglo de cuota alimentaria con el progenitor de su/s hije/s?
(acuerdo de partes sin intermediacion de terceros, via legal, no hubo intento)

¢ El progenitor cumple con el arreglo de la cuota?
-Para las situaciones en la que se inicié proceso de demanda de alimentos:

¢Coémo fue el trdmite por via legal? (patrocinio gratuito, defensorias civiles, abogado
particular)

¢Como caracterizaria el proceso judicial y su grado conformidad con la resolucion
judicial si la hubiere?

¢Qué obstaculos identifica al momento de exigir el cumplimiento de la cuota
alimentaria?

¢Qué facilitadores identifica al momento de exigir el cumplimiento de la cuota
alimentaria?

¢ Qué aspectos de la vida cotidiana (emocionales, en la organizacion cotidiana del hogar,
en el vinculo con las/os hijas/os, economia familiar) cree que afecta el incumplimiento
de la cuota alimentaria?

-Para las situaciones en las que no hubo intento de arreglo de cuota alimentaria
¢ Cudles fueron los motivos por los que no se intento el arreglo de la cuota alimentaria?

¢Qué estrategias lleva adelante para solventar el incumplimiento de la cuota
alimentaria?

D. VIOLENCIA DE GENERO Y ECONOMICA

¢Qué frases, palabras, imagenes, se le vienen a la mente en relacion a violencia de
género?

¢Considera que el incumplimiento de la cuota alimentaria es una forma de violencia de
género?

¢ Qué significa para usted la violencia econémica? ¢ Siente que la sufre?
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¢ Tiene conocimiento de la Ley N° 26.485 de Proteccion Integral a las Mujeres para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres en los &mbitos en que se
desarrollen sus relaciones interpersonales?

¢Ha radicado denuncia/s hacia el progenitor por violencia de género? ¢Esas denuncias
incluyeron la violencia econdémica?

Para finalizar le gustaria agregar algo...
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