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1. Introduccion

Esta tesis forma parte del proceso de formacion académica iniciado en 2019, en la Maestria
en Género, Sociedad y Politicas del PRIGEPP (Programa Regional de Formacion en Género
y Politicas Publicas), de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO). Este
espacio formativo —nos parece importante decirlo— se nos ha presentado como una
oportunidad para fortalecer el desarrollo profesional que nos ocupa en el dia a dia, que es la
intervencion comunitaria. Desde nuestra profesion, el Trabajo Social, estamos insertos en
diversas instituciones comunitarias barriales del &mbito popular. Alli, la experiencia de la
mayor parte de las y los trabajadores sociales estd vinculada a la practica comunitaria, es
decir, a la intervencion, pero suele observarse un déficit en la formacion académica. Por ello,
entendemos este trayecto formativo de posgrado como una puerta que se abre, como un rio
que gana caudal y que, estamos convencidos, redundara en un mejoramiento de los distintos
procesos de intervencion social-comunitaria en la que estamos involucrados.

El Centro Barrial Casabierta a la Vida esta ubicado en una zona popular y
mayoritariamente vulnerada de Benavidez, partido de Tigre, provincia de Buenos Aires.
Forma parte de la “Vicaria de los Martires Latinoamericanos”, de la Didcesis de San Isidro,
perteneciente a la Iglesia Cat6lica. La mision de la organizacion es alentar y proponer
espacios integrales de encuentro, formacién, recreacion, talleres productivos (panaderia,
tapiceria y telar), espacios artisticos, alfabetizacion y cuidado de la salud. Desde alli, ademas,
se coordina la articulacion de la comunidad con los diversos organismos estatales que tienen
relacion con el barrio (Operativos ReNaPer {, PAMI en el Barrio?, CAJ).

En el contexto que acabamos de presentar, y a los efectos de alcanzar los objetivos de
esta investigacion, realizaremos un analisis integral de la participacién de las mujeres en el
Centro Barrial Casabierta a la Vida durante el periodo 2019-202, y, desde alli, abordaremos
tanto el impacto como la influencia que esa participacion tiene en sus vidas cotidianas.

Hablamos de “impacto” e “influencia” como conceptos disimiles, ya que la experiencia nos

1En el marco del Programa “El Estado en tu barrio”, se montan operativos méviles con camionetas del Registro
Nacional de las Personas para facilitar trdmites referidos a obtencion del DNI.

2 Dentro del mismo programa “El Estado en tu barrio” se agendan dias de atencidn a afiliados del Pami para
resolucién de tramites y orientacidn de servicios.

3 Centro de Acceso a la Justicia. Se trata de centros de atencién primaria gratuita a la Justicia, dependientes
del Ministerio de Justicia.



demuestra que, en algunas oportunidades, se produce un fenémeno de colision entre la vida
cotidiana de las mujeres y la propuesta de participacion que encuentran en una institucion.
Pero, en otras experiencias, no se trata de impacto sino de influencia, es decir, la propuesta
de participacion comunitaria se suma positivamente, mejorando asi las condiciones de vida
y fortaleciendo un estilo que, al momento en que la protagonista llega a la organizacion, ya
viene “dado”.

Dice Alba Carosio (2017), refiriéndose al pensamiento critico desde nuestra América,
que éste es siempre un intento por encontrar el sentido de la vida y de la realidad circundante,
que se propone como objetivo a partir de una praxis transformadora, para generar alternativas
que posibiliten construir sociedades mas justas, libres e igualitarias. Y completa: “Detras de
toda cultura, esta siempre el suelo en el que se habita, y ese habitar implica no ser indiferente
con lo que alli ocurre” (pp. 15-16).

Para alcanzar los objetivos de nuestro trabajo, tomamos la decision de realizar
una investigacion cualitativa. Este enfoque, entendemos, nos permitird avanzar
integralmente en el analisis y en la comprension de los fendbmenos empiricos que
encontramos en nuestro espacio de estudio —Casabierta a la Vida—, integrando, por
un lado, la perspectiva de las mujeres que forman parte de los grupos comunitarios y,
por el otro, la vision y mision de la institucion que las recibe. Junto a ello, podremos
abordaremos el vinculo entre las actividades desarrolladas y los procesos personales
que las mujeres van transitando. La investigacion cualitativa, entonces, resulta
particularmente adecuada a nuestro trabajo, que va en linea con el planteo de Fraenkel
y Wallen (1996) acerca de este tipo de investigacion, que presenta cinco caracteristicas
basicas:

1. El ambiente natural y el contexto en que se da el problema es la fuente
directa y primaria, y la labor del investigador constituye ser el
instrumento clave en la investigacion.

2. Larecoleccion de los datos es una mayormente verbal que cuantitativa.

3. Los investigadores enfatizan tanto los procesos como lo resultados.

4. El andlisis de los datos se da mas de modo inductivo.



5. Se interesa mucho saber como los sujetos en una investigacion piensan
y que significado poseen sus perspectivas en el asunto que se

investiga.

Desde el Trabajo Social, se adquiere una gran cercania y participacion en la vida
cotidiana de las vecinas y familias de los espacios barriales, por lo cual se corre el riesgo de
interpretar que la propia percepciones “la que es”, silenciando o dejando de
habilitar espacios para otras formas de comprender la realidad. Nos adscribimos, ademas, a
la perspectiva superadora que supone el investigar con perspectiva de género, avanzando asi
hacia una sociedad menos discriminatoria, identificando los elementos y puntos clave para

ser sensibles al género en el ciclo de investigacion (Biglia, 2016, p. 18)

1.1 Justificacion del problema de investigacion

Nuestra investigacion se realiza desde la disciplina del Trabajo Social y en relacion con las
propuestas de participacion comunitaria, especificamente de las mujeres del Centro Barrial
Casabierta a la Vida. Desde el Trabajo Social, entendemos tanto a la investigacion como a
las posibles intervenciones desde la construccion del problema. Cavalleri (2014, p.1) se
pregunta si el problema social “esta ahi” para ser develado o si, por el contrario, conocer
determinados problemas contribuye a manifestar las mdaltiples causas con las que se
relacionan. En definitiva, en la mirada de esta autora, el planteo representa la
problematizacion en tanto herramienta intencional que permite conocer la realidad desde una
perspectiva superadora de lo “dado por hecho”, de 1o estatico, de lo simplificado, de lo que
aparenta movimiento, pero, en el fondo, sostiene estructuras rigidas que replican dinamicas
patriarcales.

Los barrios populares del conurbano bonaerense se caracterizan por la presencia de
instituciones de pertenencias variadas, que pueden ser estatales, de organizaciones no
gubernamentales y/o de algunas iglesias o espacios religiosos. Las acciones y planteamientos
comunitarios se ven, entonces, permeados Y atravesados por las diferentes concepciones de

género que portan las organizaciones. En este sentido, las instituciones cuentan con



enunciados y planificaciones generales, cuya finalidad y objetivos no siempre son
explicitados a las personas que participan de ellas, cobrando centralidad las actividades como
propuestas compartimentadas. A raiz de esto, y a los fines de esta investigacion, nos interesa
indagar sobre si el hecho de participar en un Centro Barrial resulta —en términos de
género— transformador y emancipador para las mujeres desde una perspectiva de género o
si, por el contrario, refuerza y/o replica un orden de género jerarquizado.

Desde el Centro Barrial que nos ocupa, las actividades estan sistematizadas en torno

a cinco ejes de trabajo:

i.  Talleres productivos (panaderia, costura-loneria, telar y tejido)
ii.  Acompafamiento individual y grupal ante consumos problematicos
iii.  Recreacién y arte (musica, deporte, espacio de expresion para nifios y
nifas),
iv.  Red de mujeres (grupos de contencion, formacién y ayuda mutua)
v.  Espacios de espiritualidad y celebraciones litdrgicas

Esta variada convocatoria de participacion provoca que la respuesta de la comunidad
sea amplia, por lo cual participan tanto mujeres como varones, desde la adolescencia hasta la
adultez. Aqui, nos proponemos descubrir y analizar los “segundos planos”, apuntando a
caracterizar los roles espontaneos y los roles asignados, discriminando entre varones y
mujeres. Es decir, consideramos que no es suficiente convocar a mujeres para que formen
parte de grupos en torno a actividades, sino que es necesario analizar los procesos
de transformacién y via personal hacia la emancipacion que se producen a partir de esa
participacion, en referencia a la autonomia laboral y los roles de cuidado. Por lo tanto,
entendemos que este analisis critico y con perspectiva de género constituye el principal aporte

que pretendemos realizar a lo largo de la tesis.



1.2 Antecedentes

Existe amplia bibliografia sobre el tema de la participacion de las mujeres en ambitos
comunitarios y que involucran diversas perspectivas, como, por ejemplo, el uso del tiempo
y las sobrecargas laborales de mujeres (Garcia Pinar, 2013), las intervenciones de mujeres en
barrios populares llevando adelante programas estatales (Dallorso, 2008), feminismo y
militancia estudiantil (Ahibe, 2022), equidad de género en el uso problematico de sustancias
(Parga 2012), la situacion de las mujeres de los pueblos originarios (Paredes Caravajal,
2018), el papel de las mujeres en organizaciones sociales y transformacion local (Melero
2011), etcétera. Pero, a los fines de nuestra investigacion, nos resultan de especial relevancia
algunos trabajos que detallaremos a continuacion.

En el trabajo de Paura y Zibecchi (2014) “Mujeres, ambito comunitario y cuidado:
consideraciones para el estudio de relaciones en transformacion”, las autoras analizan las
dimensiones estructurales, politicas y microsociales entrecruzadas con diferentes tempos. De
esta manera, sefialan que las cuestiones estructurales son de larga o mediana duracion vy las
politicas son de temporalidad mediana o corta. A estas dos dimensiones se les suman las
trayectorias y practicas microsociales que se desempefian con tiempos propios, particulares
y cambiantes. Este aporte resulta valioso para nuestra investigacion, ya que nos ayuda a
distinguir aspectos que en la vida institucional estan superpuestos, pero que, al trabajarlos
discriminadamente, nos permiten un analisis mas complejo y profundo. Se destacan como
nudo convergente entre lo estructural, lo politico y lo territorial la “implacable division sexual
del trabajo” (p. 4) plasmado en las organizaciones social-comunitarias que ejercen de
proveedoras de cuidados como espacios femeninos.

Por otra parte, Pena (2017), en “Participacion femenina en el Movimiento Campesino
de Santiago del Estero. Reflexiones a partir de relatos de vida de integrantes “historicas”™,
indaga sobre el impacto de la militancia y las repercusiones en los distintos espacios y roles
en las relaciones de genero y familia. Si bien la autora aborda su trabajo en un contexto
geografico y cultural diferente al objeto de nuestro estudio, nos parece que se trata de un
aporte interesante y que nos resulta Gtil, al presentar —a partir de relatos de mujeres

entrevistadas— una reconstruccion de las motivaciones iniciales que definen la participacion



y las transformaciones ocurridas en sus biografias, es decir, en sus historias personales como
consecuencia de la participacion.

Otro antecedente considerable es el trabajo de Echavarria y Bard Wigdor (2014),
“Continuidades y rupturas: sentidos politicos del trabajo barrial de mujeres”. Alli, las autoras
aportan un componente clave para nuestra investigacion: la dimension politica de las
practicas de participacion comunitaria de las mujeres en el &mbito popular. Reconociendo
que las tareas de cuidado recaen principalmente en las mujeres y que éstas no son reconocidas
econdémicamente por dicha labor, Echavarria y Bard Wigdor destacan otro elemento
fundamental de la cuestion: para las mujeres del ambito popular, la participacién comunitaria
implica una manifestacion de su voluntad y de la posibilidad de afrontar nuevas experiencias
de sociabilidad e integracion en la esfera pablica.

Los rasgos que se resaltan en estos antecedentes —dimensiones estructurales,
politicas, microsociales-territoriales, impacto y motivaciones iniciales de la participacién y
dimension politica como sociabilidad e integracion publica— orientan parte del edificio
tedrico de nuestra investigacion, que busca entrecruzar participacion comunitaria,

territorialidad y vida cotidiana de las mujeres.

1.3 Formulacion del problema de investigacion

Los centros barriales comunitarios son espacios donde se desarrollan variadas actividades y
convocatorias destinadas a los y las vecinas, llegando a constituirse en lugares referenciales
de la zona. En este marco, nos preguntamos: ¢se puede considerar a la participacion de las
mujeres en el Centro Barrial Casabierta a la Vida como un hecho de transformacion y via a
la emancipacion y autonomia para la vida de esas mujeres desde una perspectiva de
género? Dicho de otro modo, ¢basta con que las mujeres participen de grupos comunitarios
y actividades para afirmar que se encuentran inmersas en un proceso que devendra en una
mayor autodeterminacién, libertad e independencia economia y social para sus vidas
cotidianas? Sera importante, entonces, la descripcion de indicios que permitan vislumbrar la

repercusion de la participacion comunitaria en las opciones cotidianas y, a la vez, la



posibilidad de identificar conductas que denotan asimetrias de género del &mbito doméstico

y familiar que se replican o trasladan a los espacios comunitarios.

Las siguientes preguntas orientan este trabajo de investigacion:

¢De qué forma influye o impacta la participacion comunitaria en la vida cotidiana de
las mujeres?

¢/A partir de qué indicios se pueden advertir transformaciones positivas que redundan
en una mayor autonomia y emancipacion en la vida cotidiana de las mujeres que
participan del espacio comunitario que nos ocupa?

¢Qué aspectos de la vida domeéstica, privada y familiar se replican en los espacios
comunitarios?

¢Cuales son las motivaciones que impulsan la participacion de las mujeres en el
Centro Barrial?

¢Qué postura personal tienen los miembros del equipo de trabajo en cuanto a la
perspectiva de género? ;Se corresponde con la postura institucional —en este caso,

de la Iglesia Cat6lica—?

1.4 Anticipacion hipotética

La experiencia en el campo del Trabajo Social y de la intervencion comunitaria en barrios

vulnerados del Conurbano bonaerense nos permite presentar la siguiente hipotesis, que

corroboraremos 0 no en nuestra investigacion: la participacion de las mujeres en el Centro

Barrial Casabierta a la Vida, de Benavidez opera en la vida de las vecinas como un espacio

transformador desde una perspectiva de género, que conduce a un mayor grado de autonomia,

libertad y emancipacion para su realidad cotidiana, y que trasciende la actividad concreta del

espacio institucional.

En otras palabras: experimentar pertenencia y participacion en espacios de la esfera

comunitaria conlleva otras significaciones y percepciones que impactan en la vida cotidiana

de las mujeres y sus entornos de convivencia, e inciden en las opciones personales en relacion

a la autonomia laboral y las tareas de cuidado.
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2. Marco teorico

Este trabajo, como ya hemos mencionado, hace foco en la participacion de las mujeres en el
espacio comunitario Centro Barrial Casabierta a la Vida en el periodo 2019-2022, y procura
analizar aquello que circunda esa participacion y que, por tanto, se encuentra bajo superficie,
desde una perspectiva de género y emancipadora. Asi, nos proponemos entrelazar los
conceptos de comunidad, participacion, lugar efectivo y simbolico de las instituciones
barriales y las transformaciones cotidianas surgidas a partir de la participacion de las mujeres,
desde la perspectiva de género, no solo porque el analisis se focaliza en las mujeres, sino
porque procuramos analizar la propuesta institucional del Centro Barrial a partir de esa
Optica. Creemos, entonces, que este ultimo concepto —el de la perspectiva de género— no
solamente transversaliza el analisis, sino que, al mismo tiempo, se ubica en el centro de la
investigacion.
Expresa Lagarde (1996):

El analisis de género es la sintesis entre la teoria de género y la llamada perspectiva
de género derivada de la concepcion feminista del mundo y de la vida. Esta
perspectiva se estructura a partir de la ética y conduce a una filosofia posthumanista,
por su critica de la concepcidn androcéntrica de humanidad que dejo fuera a la mitad
del género humano: a las mujeres. Y, a pesar de existir en el mundo patriarcal, las
mujeres han sido realmente existentes. Es notable que el humanismo no las haya
advertido. La perspectiva de género tiene como uno de sus fines contribuir a la
construccion subjetiva y social de una nueva configuracion a partir de la
resignificacion de la historia, la sociedad, la cultura y la politica desde las mujeres y

con las mujeres. (p.14)

Podemos afirmar, entonces, que historicamente se ha dado por hecho que la
concepcidn de la vida desde lo masculino es abarcativa de toda la humanidad. Esta dinamica
es la que se vincula al lenguaje y a todo lo que lo rodea, justificando asi la invisibilizacion de
las mujeres desde el concepto masculino geneérico, escondiendo intrinsecamente la presencia

de un enfoque hegemadnico y patriarcal. La mirada de género, segun Lagarde, rompe esa
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inercia, permitiendo comprender y analizar, con sus diferencias y similitudes, las
caracteristicas que definen lo especifico de las mujeres y de los hombres.
Continuando el pensamiento de Lagarde, dice la autora:

Desde un analisis antropologico de la cultura es importante reconocer que todas las
culturas elaboran cosmovisiones sobre los géneros y, en ese sentido, cada sociedad,
cada pueblo, cada grupo y todas las personas, tienen una particular concepcién de
género, basada en la de su propia cultura. Su fuerza radica en que es parte de su vision
del mundo, de su historia y sus tradiciones nacionales, populares, comunitarias,
generacionales y familiares. Forma parte de concepciones sobre la nacién y del
nacionalismo; cada etnia tiene su particular cosmovision de genero y la incorpora
ademas a la identidad cultural y a la etnicidad, de la misma manera que sucede en
otras configuraciones culturales. Por eso, ademas de contener ideas, prejuicios,
valores, interpretaciones, normas, deberes y prohibiciones sobre la vida de las
mujeres y los hombres, la cosmovision de género propia, particular, es marcadamente
etnocentrista. Cada quien aprende a identificarse con la cosmovision de género de su
mundo y hasta hay quienes creen que la suya es universal. Como es evidente, la
cosmovision de género es desde luego parte estructurante y contenido de la
autoidentidad de cada uno. (p.15)

Por tanto, y siguiendo a Lagarde, podemos afirmar que, a partir de este modo de
comprensidn, se afecta tanto a la organizacion social como a la vida personal y doméstica.
La vision de género feminista permite, entonces, establecer criticamente la relacion entre
posibilidades y dificultades en las vidas concretas de los varones y las mujeres, segun el
tiempo historico, los modelos de desarrollo, los patrones culturales e incluso las
caracteristicas geograficas y demogréaficas en las que se vive. Este enfoque es explicitamente
critico del orden patriarcal que, desde su constitucion y naturaleza, se centra en aspectos
profundamente opresivos, ya que se basa en la injusticia y en la desigualdad integral de las
personas sustentadas en la jerarquizacion segin género.

El camino de reflexion critica que, desde hace décadas, se viene profundizando de la

mano de los espacios feministas, contiene en si mismo dos caras a identificar. Por un lado,
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una Optica progresista, que facilita hacerse preguntas y “sospechar” del pensamiento
hegemaonico. Y, por el otro, el riesgo de quedarse en una esfera puramente intelectual y/o
academicista, que no se materialice en cambios significativos y pragméticos que influyan en
la vida cotidiana de las instituciones y de las personas que las habitan.

En el marco de la reflexion de género referido a lo institucional, podemos distinguir

dos planos diversos segun lo referido por Barrig (1994):

Uno primero introduce una discusion que, aunque antigua, parece mantener una
urgente vigencia: es necesaria la creacion de unidades/ programas/ oficinas/ areas de
la mujer dentro de instituciones que desean introducir una perspectiva de género en
sus proyectos o es preferible integrar un analisis y planificacion que tome en cuenta
el género en la globalidad de las actividades. Un segundo nivel de reflexion focaliza
el desarrollo institucional de las organizaciones no gubernamentales que realizan
trabajo con y para las mujeres - y cuyo personal es fundamentalmente femenino para
identificar dos factores que pueden trabar la fluidez y eficiencia de su desempefio: los
procedimientos institucionales internos y el liderazgo. En este segundo caso se trataria
entonces, no sobre el género y el desarrollo, sino sobre las protagonistas, mujeres, en

el desarrollo institucional de sus organizaciones. (p.1)

El punto de partida para el analisis institucional desde la perspectiva de género esta
dado en identificar procesos de fluidez en los diagndsticos, planificaciones, programacion de
actividades, disposicion econdémica y evaluaciones pertinentes en los que no se trabaje para
las mujeres sino con y desde sus necesidades, posibilidades e intereses.

Biglia y Vergés- Bosch cuestionan asi la perspectiva de género en la investigacion
(2016):

Hace décadas que las investigadoras feministas han planteado serias criticas a las
epistemologias y formas de investigar que histéricamente han ido imperando en
nuestras instituciones y entidades académicas. En sus inicios, denunciaron el caracter
androcéntrico y sexista de la investigacion, la invisibilidad y desatencion a las

experiencias e intereses de las mujeres, la desvalorizacion de los saberes
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tradicionalmente asociados a lo femenino, asi como las desigualdades de género que
tenian lugar en los procesos de produccion de conocimiento.

Ahora las criticas de las epistemdlogas feministas han ido mas alla y han llegado a
cuestionar postulados positivistas como la neutralidad, la objetividad, la racionalidad
y la universalidad de la ciencia. Sin embargo, esta critica no ha sido un fin en si
misma, sino una herramienta en pos de una ciencia y una realidad menos

discriminadora. (p. 13)

Estos aspectos incumben al &mbito académico, pero también aplican a las

organizaciones comunitarias. Las autoras subrayan que

[...] las empiristas ingenuas sostenian que la mera presencia de mujeres en espacios
de produccion de conocimientos los transformaria y reivindicaban que las mujeres
fueran objeto de estudio para evitar que los hombres sirviesen de norma para entender
y definir la realidad. (p.13).

Esta misma ingenuidad puede darse en las organizaciones institucionales, dando por
sentado que la sola presencia de mujeres comporta una epistemologia feminista o,
necesariamente, una perspectiva de género. Sin embrago, en las précticas institucionales,
aquello que es tomado por evidente deja de serlo cuando nos adentramos en la realidad
organizacional.

La investigacion esta atravesada, indefectiblemente, por la mirada de quien investiga,
mediatizando la comprension de importantes supuestos de la teoria de género. Al decir de
Vasallo Barruta (2017):

Considerar que género es femenino y masculino, como aprendemos en la gramatica,
es una de las principales confusiones derivadas del insuficiente conocimiento de la
teoria y se expresa en la investigacion asumiendo que una investigacion solo tiene

enfoque de género si compara a hombres y mujeres. (p.167)
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Esta afirmacion, sin dudas, resulta reduccionista y limitada, ya que, continuando con el

pensamiento de la autora cubana

[...] el género, esa mirada otra, critica, alternativa, nos impone una complejidad en
su desarrollo, marcada por la necesaria ruptura de saberes instalados no solo en la
subjetividad social popular, sino también en el de quienes construyen la ciencia.
(p.167)

Colocarnos en una perspectiva que permita la emergencia de lo que estaba oculto
requiere —ademas de avanzar hacia una deconstruccion del saber cientifico acumulado
durante afios— romper con actitudes o estereotipos y, mas dificil aun, con prejuicios que han
sostenido con fuerza las creencias legitimadas por las ciencias acerca de las diferencias
“naturales” entre mujeres y hombres, y su consecuente utilizacion para explicar las
desigualdades existentes.

El recorrido que estamos presentando nos servird de edificio conceptual para nuestro
objeto de estudio, que esta puesto en el andlisis de la participacion de las mujeres en el ambito
comunitario, con perspectiva de género. En este marco, nos es util, también, acudir al
concepto de comunidad.

Biderman Ndfez (2013), en la introduccion de su investigacion sobre la idea de
comunidad en la obra del soci6logo italo-argentino Gino Germani, plantea que la comunidad
ocupa un lugar destacado entre los conceptos mas debatidos en las ciencias sociales y que,
propio de su polisemia, posee significados distintos segin el momento histoérico y geografico
en el que se haya estudiado y difundido. El concepto de comunidad que, basicamente
constituye una herramienta intelectual y politica, ha sido hiper-utilizado en los Gltimos
tiempos, incluso por el universo del marketing, que encontré en él un modo de persuadir
consumidores.

El uso de la palabra comunidad, entonces, adquiere significados lo suficientemente
diversos —e inclusive antagdnicos— que nos ponen ante la necesidad de ser muy especificos
a la hora de utilizar el concepto. Dicho de otro modo, y a modo de ejemplo de nuestra

coyuntura, el término comunidad se utiliza tanto para denominar consumidores anénimos de
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una empresa de telefonia celular o de un supermercado, como para referirse a una experiencia
profunda y significativa de pertenencia.

El pensamiento desplegado por Germani a mediados del siglo pasado, plantea la
“comunidad de vida” o un esquema de valores compartidos por miembros de una misma
clase social (Biderman Nufiez, 2013). Segin Germani, las clases “se hallan integradas por
grupos funcionales que crean una comunidad de vida” que el autor nombra como “comunidad
de actitudes y deseos”. Especificamente, insiste en que una clave que caracteriza a las clases

sociales resulta

[...] de la existencia de un juicio de valor acompafiado por un género concordante de
vida, instruccién, educacion, gustos, modales, costumbres, ideas y tendencias, es
decir, por un conjunto de condiciones objetivas y subjetivas que Illamaremos mas
brevemente “tipo de existencia”. Estos elementos, que son también el resultado de la
comunidad de vida creada por la igualdad de funciones, representan al mismo tiempo
atributos de clase, pues también ellos son objeto del juicio de valor. (Germani, 2010
[1942]: 94-95)

La comunidad, por lo tanto, no es un concepto abstracto ni anénimo, sino que cobra

significado en una cultura:

Detras de toda cultura esta siempre el suelo en el que se habita y este habitar implica
el no ser indiferente con lo que alli ocurre. El arraigo o el “desde donde” da raices al
nosotros y a lo simbolico, el sentido de pertenencia a la tierra y la confianza en la vida

son base para el pensar critico. (Carosio, 2017, p.18)

Nos resulta importante destacar este principio de pertenencia significativa que
remarca Germani, entrelazando el concepto de arraigo que destaca Carosio, que dan lugar a
“reivindicar una independencia epistemologica fundamentada en el enraizamiento con la
geografia y la historia, latinoamericanizando el pensamiento y la cultura” (Carosio, 2017,

p.18) Por lo tanto, a la luz de nuestra investigacion, es necesario avanzar en una reflexion
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que nos aproxime a comprender de forma profunda e integral la naturaleza, la organizacion
y las formas de vida que se generan en nuestro ambito comunitario.

En el &mbito de nuestro estudio, la vida en comunidad adquiere un componente
practico que se manifiesta en modos y conductas personales, grupales y colectivas.
Asimismo, nos resulta pertinente adentrarnos en lo que denominaremos “pensamiento
comunitario”, que es siempre un intento por rastrear en el “sentido” de vida y realidad que
rodea a nuestro &mbito de estudio.

En este marco, el concepto de comunidad, observado desde un pensamiento critico,
se refiere a apoyar la reflexion en la accién colectiva que tiende a ser transformadora desde
la propia praxis, cuestionando y ubicandose en “las antipodas del pensamiento resignado y
del trabajo intelectual que justifican el estado de cosas de las jerarquias, del capital, de la
desigualdad y la ideologia que sostiene los sistemas de poder”. (Carosio, p.17)

Si regresamos a la mirada de Germani, y aunque éste se orienta fundamentalmente a
describir la clase media argentina de mitad del siglo pasado, resulta interesante valorar su
aporte al describir a la comunidad como “espacios de vida en los que sus miembros
comparten actitudes y deseos”. Este concepto dialoga —Y resulta concordante— con la
perspectiva de Carosio acerca del valor de lo colectivo, que se despliega en historias y
geografia situadas como espacios culturales. A partir de ambas miradas, podemos reconstruir
que la vida comunitaria, impulsada desde las organizaciones barriales, constituyen espacios
de formacion de identidad personal y social.

Los conceptos que nos proponemos entrelazar para esta investigacion se refieren a la
comunidad como construccién comunitaria, que se apoya en la intervencion social en el
territorio, y que otorga a las instituciones barriales un lugar referencial. En este contexto,
estudiaremos las transformaciones cotidianas surgidas a partir de la participacion de las
mujeres en el Centro Barrial Casabierta a la Vida. Dicho de otro modo, el concepto de
intervencion asentada desde la perspectiva de comunidad viene a confirmar el intercambio
entre lo individual y lo colectivo/comunitario.

Como hemos visto, la idea de comunidad es un concepto polisémico que se puede
aplicar a distintas categorias, que no son excluyentes. Podemos hacer alusién a la cercania
geografica, aungue esta caracteristica puede no darse y seguir existiendo una comunidad.

Ejemplo de esta situacion son las comunidades religiosas, ya que algunas se definen como
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“espacios comunes”, mientras que, en otras, sus miembros se congregan segun carismas y
espiritualidades, habitando geografias diversas y distantes. Pero, retomando el concepto de
Germani, nos preguntamos ¢qué hace que una persona se sienta parte de una comunidad de
vida? Evidentemente, no basta la cercania fisica, pero tampoco alcanza el compartir valores
o tradiciones, sin minimamente registrar la existencia de unos con otros.

Biderman Nufiez lo resume expresando que “cuando Germani habla de comunidad de
vida, se esté refiriendo a aquellos valores, deseos o actitudes que comparten los integrantes
de una clase social. La comunidad, aqui, es una “forma comun”, un “tipo de existencia”.
(2013, p.57)

Desde nuestra perspectiva, un rasgo esencial de la idea de comunidad hace referencia
a personas que van entrelazando sus historias, busquedas de sentidos, deseos y caracteristicas
comunes, y que conforman algun tipo de identificacion mutua y sentido de pertenencia. ES
decir, que se plasman en un sentido amplio de territorio.

En este marco, Arias (2013) introduce la pregunta sobre el territorio y la
territorialidad, superando la connotacion geografica y cuestionando el alcance politico del

concepto:

Asi como los limites de los territorios son construcciones sociales, también lo es lo
considerado propio de lo territorial. En general, el hablar de “territorios” hace surgir
dos asociaciones. La primera tiene que ver con el territorio en términos espaciales, el
territorio como una geografia, con sus caracteristicas especificas, sus reglas internas
y sus limites. La segunda asociacién —correlato de la primera— nos lleva al territorio
como espacio habitado, como lugar donde se desarrollan relaciones sociales. En esta
perspectiva “social”, el territorio es el escenario de lo cotidiano, de lo comunitario,

del despliegue de la vida misma. (p.1)

Estas dos dimensiones del territorio —geografia y escenario en donde se desarrollan
relaciones sociales de vecindario, de amistad, de parentesco— resultan factores clave para
abordar el argumento que nos proponemos en este trabajo. No se trata simplemente de
considerar las “relaciones sociales” como modo de crear y sostener vinculos afectivos —que,

por cierto, son fundamentales en la vida comunitaria—, sino de sumarle a ellas la posibilidad

18



de acceso a politicas pablicas colectivas que redunden en mejores condiciones de vida
personales, familiares y barriales. Es decir, comunitarias.

Desde nuestra perspectiva, la condicion fundamental para que una comunidad se
sostenga Yy resulte significativa para los ciudadanos, habitando territorios geogréaficos y
existenciales, es la participacion social y comunitaria. Esta participacion, con su
heterogeneidad y su dindmica propias de la realidad cotidiana, se constituye asi en un
dispositivo de transformacion y emancipacion para las personas, especialmente para las
mujeres.

En este recorrido conceptual, nos resulta interesante también posar la mirada sobre la
nocion de participacion popular. Sobre ella, Clemente (2016) propone, en primer lugar,
denominarla “hecho participativo”, otorgandole asi un lugar preponderante para la

satisfaccion de necesidades sociales:

Se trata de formas organizativas que son parte 0 han sido incorporadas como
dispositivo por las politicas encargadas de dar respuesta a los problemas sociales, y
cuya ausencia pone en riesgo la resolucion material del problema en cuestion. Esto
indica que la participacion es parte de la solucion propuesta y, por lo general, no es
una iniciativa de los sujetos afectados, lo que relativiza el caracter reivindicativo que

se atribuye a la participacion. (p.119)

Las organizaciones comunitarias en barrios populares se presentan como puntos de
convergencia entre la necesidad funcional del Estado para canalizar y efectivizar sus politicas
sociales y la posibilidad estratégica de los sectores sociales afectados por carencias y

vulneracién de derechos, que buscan ser subsanados mediante la distribucion de recursos.
Continuando con la conceptualizacion de Clemente, vemos que
[...] la participacion popular es un fendmeno sujeto a determinantes (historicos,

sociales, econdmicos Yy politicos) que le dan sustento. Los procesos de participacion

social y politica son expresién de su época y, en tal sentido, no se puede analizar el
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fendmeno de la participacion social fuera del contexto en que los actores sociales y

politicos colectivizan sus intereses y se vuelven protagonistas. (2016, p. 122)

La participacion social, entonces, se nos representa como un conjunto de practicas
organizativas llevadas adelante por una comunidad, que tienen por objetivo alcanzar
resultados colectivos y comunitarios orientados a mejorar las condiciones de vida de los y
las participantes. En ocasiones, “Participacion social y participacion ciudadana suelen
utilizarse como sinénimos” (p.123, la cursiva es de la autora). Sin embargo, desde nuestra
perspectiva, la idea de participacion social resulta integralmente mas profunda e inclusiva,
ya que alude a derechos esenciales de los seres humanos y a reivindicaciones de caracter
social-comunitario, como el acceso a la tierra, el mejoramiento urbano, la infraestructura
barrial, sanitaria y educativa, los espacios de capacitacion laboral, etc. La nocion de
“participacion ciudadana” ha adquirido, en las ultimas décadas, renombre y alcance en
momentos politicos de naturaleza neoliberal, dado que aparece vinculada al ejercicio juridico
de derechos y obligaciones, motivo por el cual se les aplica simultdneamente el concepto de
contraprestacion (p.124).

Pues bien. En este contexto, ¢cuales son las motivaciones que empujan a la
participacion? Para Clemente “los sujetos que participan en el campo de las politicas sociales
lo hacen segin motivaciones que podrian sintetizarse en tres tipos: segin sean de
representacion, adhesion y/o reproduccion” (p,126, la cursiva es de la autora).

Naturalmente, a la hora de vincular las categorias con la realidad comunitaria, vemos
que las dimensiones se presentan de forma integrada o transversal, aunque, siempre, existe
en un disparador que motiva el inicio de la participacion.

Pero profundicemos en las categorias que propone Clemente:

[...] La motivacién por representar se apoya en intereses comunes y su delegacion
en personas que son mandatadas en consenso por sus pares. Son formas de asociacion
entre pares que, con diferentes objetivos, guardan en comun el principio de
colectivizar los resultados de la participacion. Esta participacion tiende a

institucionalizarse para acumular fuerza y mayor representacion. Estas articulaciones
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se generan a partir de intereses sectoriales (trabajo, salud, vivienda) y también por
proximidad territorial.

La participacion que se sustenta en intereses de adhesion se refiere a la participacion
en torno a un sistema de ideas (participacion partidaria, religiosa, filantropica). Si
bien puede también comprender modalidades de representacion, lo significativo es
que la asociacion es el modo de reproducir un sistema de ideas y maneras de
transformar la realidad. Con atributos muy diferentes, la militancia politica y la
religiosa pueden ser expresiones de este grupo.

En los procesos de participacion por adhesion también se inscribe gran parte del
voluntariado de perfil filantrépico. Los programas sociales participativos incluyeron
al voluntariado como parte de su hip6tesis de accidn. La nocion de capital social que
seflalamos en este documento se identifica con esta hipotesis y propone que se

optimicen los mecanismos de adhesion. (2016, p.126)

Como mencionamos mas arriba, los procesos comunitarios estan arraigados al suelo
en el que se habita y, en consecuencia, en las condiciones histéricas y politicas que las

atraviesan. Dice Arias:

Durante las Gltimas décadas, las transformaciones que a nivel econémico, politico y
social hemos experimentado y atravesado, obligan a repensar las relaciones entre
produccién y reproduccion, entre lo social, lo cultural y lo politico y, por ello, la

propia funcién de lo territorial. (2013 p. 5)

Si —continda la autora—, en el marco de los territorios, “la participacion se centra
exclusivamente en lo social, sin reconocer las dimensiones culturales y politicas, se corre el
riesgo de reconstruir el territorio como un lugar de expresion exclusivamente del margen o

de gestion de lo no incluido” (p.6).

Por lo tanto, podemos arribar a una conclusion: en &mbitos populares, la participacion

es un fendmeno politico, que, si bien involucra una dimensién doméstica y cotidiana
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claramente identificable, a su vez estd inmersa en una dimension social, cultural y politica
que excede el territorio.

Habiendo incorporado a nuestra narrativa el concepto de participacion popular,
resulta oportuno ahora regresar a la aproximacion de comunidad expresada por Germani. El
sociélogo, como ya hemos dicho, utiliza el término “comunidad de vida”, a la que define
como un espacio en el que se crea una sélida cohesion e identificacion mutua. A partir de
alli, Germani advierte que los grupos funcionales se reconocen entre si, ya que forman una
comunidad de vida expresada en la comunion de actitudes y deseos que pueden operar en
dos direcciones: como dispositivos de homogeneizacion, y como barrera de contencion para
fortalecer la cohesion interna del grupo, evitando la salida de sus miembros, pero que, a su
vez, no restrinja el acceso a nuevos integrantes. En este contexto, resulta imprescindible
identificar mecanismos que permitan observar y tomar conciencia sobre los segundos planos
que este modo de vivir en la comunidad puede acarrear de forma solapada.

El debilitamiento de los sistemas democraticos trae aparejada una constante
percepcion de precariedad, que se refleja en las distintas formas de participacion social. En
este marco cambiante y, socialmente, desalentador, “la presencia de las mujeres en diferentes
instancias, sigue jugando un papel relevante” (Bruera-Gonzalez 1994, p.2).

En nuestra mirada, resulta interesante plantearse algunas cuestiones que daran cuenta
del nivel cualitativo de dicha presencia. En otras palabras, ahondar en los modos concretos
de participacion de las mujeres, haciendo foco en el “para qué” de dicha participacion, y
respondiendo en qué tipos de convocatorias se da la presencia de mujeres en ambitos
comunitarios. Y mas: en qué condiciones se produce esa participacion y qué efectos produce
en la comunidad.

Estas preguntas orientadoras de la investigacion en el campo del género y la
participacion popular y comunitaria registran, naturalmente, diversas aproximaciones segun
quiénes sean los y las interlocutores/as. Es innegable el aporte revolucionario de los estudios
y de las epistemologias feministas, que permanentemente han corrido el eje instituido por el
sistema patriarcal-colonial, para pasar a una comprension integral de la historia y para leer,
en clave feminista y de denuncia, el contexto actual. Sin embargo, nos parece, no es posible
afirmar que el abordaje del pensamiento feminista tenga hoy lugar necesariamente en los

grupos e instituciones formados por mujeres, por el mero hecho de ser mujeres. Al contrario,
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Bonder (2002) —autora de amplisima y reconocida trayectoria en planeamiento,
implementacién y evaluacién de politicas de equidad de género en nuestro continente
latinoamericano— hace un aporte a la luz de la experiencia a fin de facilitar el camino y
optimizar resultados.

En primer lugar, Bonder presenta un planteo que refiere a “compatibilizar las
concepciones y prioridades tedricas con el contexto social e institucional.” (p,2). O sea,
disponer informacion sobre el estado de opinidn de los sectores afectados por las propuestas
desde la equidad de género. Tener conciencia de que existen resistencias, algunas ideoldgicas
pero otras derivadas del conservadurismo, para que no se generen interrogantes sobre
posibles cambios. También advierte sobre la necesaria habilidad para “evitar quedar fijado/a
al rol de la “pionera solitaria”, la “vanguardista”, la “chica género”, o la “demandante”,
(ibidem), dando por hecho que estas posiciones refuerzan las resistencias, en lugar de
propiciar interrogantes que colaboren en que el argumento desde la perspectiva de género sea
aprehendido y profundizado.

Continuando con los aportes de los estudios desde el feminismo, Carosio (2020)
sostiene que los feminismos latinoamericanos y caribefios se han constituido en agentes
politicos de importancia, ya que han generado conceptualizaciones que amplian horizontes
sobre temas que hacen a la vida real y concreta de la poblacion: el cuerpo, el deseo, la
maternidad como eleccidn, la autonomia econdmica, el derecho al aborto, la denuncia de la
feminizacion de la pobreza, el amor, la sexualidad, la participacion de mujeres en ambitos
antes impensados. Este nivel de planteamiento no afecta Gnicamente a las mujeres, sino se
plasma cuestionando el modo de organizacién de la comunidad humana.

En este contexto, la convocatoria masiva en las calles se constituye como factor de
visibilizacion contra-hegeménica, denunciando atropellos perpetrados por siglos y
manteniendo una postura propositiva para afrontar desafios y cambios que se avecinan en la
region. La lucha feminista, entonces, resulta indispensable para enriquecer la vida en torno a
la transformacidn y emancipacién humana. Las expresiones masivas que se congregan en las
grandes ciudades, protagonizadas especialmente por mujeres de clases medias, tienen su
correlato en los sectores periféricos y barrios alejados de los grandes centros urbanos. Es

decir, aunque no se participe “fisicamente”, el fendmeno que causa la movilizacion tiene
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impacto e influencia en toda la poblacion. Asi, la reivindicacion feminista en el &ambito local
impacta directamente en el cuestionamiento sobre las masculinidades.

Como sefiala Arroyo Martinez Sotomayor (2017, p. 182), con la incursion de la mujer
al &mbito puablico, la masculinidad es desafiada. EI hombre se enfrenta al dilema de, o bien
mantener su identidad genérica reforzando ciertas conductas que mantengan a la mujer en
una posicién subordinada, o bien iniciar el proceso de una nueva identidad masculina, lejos
de los estereotipos que le fueron inculcados a lo largo de su vida. Dicho de otro modo: el
cuestionamiento critico sobre roles y tareas asignadas de manera estatica, la basqueda de
desnaturalizar construcciones sociales culturales que mantuvieron en lo domeéstico-
reproductivo a las mujeres, negando o dificultando en extremo la participacion en espacios
de poder y decision social, se conforman como potencialidades para transformar y mejorar
las condiciones de vida de los varones y, fundamentalmente, de las mujeres. En sintesis: “Las
utopias feministas emergen de los movimientos, luchas y debates, reflexiones e intercambios
que permiten dibujar mundos alternativos posibles, y reclamar transformaciones concretas
(Carosio, 2020, p. 1)”.

Nuestra investigacion, ademas de dar cuenta de la participacion de mujeres en un
centro barrial y comunitario del conurbano bonaerense, buscar responder si esa participacion
constituye un espacio de transformacion, emancipacion y conquista de autonomia para esas
mujeres. Hacernos esta pregunta implica la posibilidad de que, por el contrario, la
participacion pueda convertirse en un espacio en donde se replican practicas opresivas y

hegemaénicas, propias del ambito doméstico. Procuraremos dar respuesta a este interrogante.
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3. Disefio metodoldgico

3.1 Objetivos de la investigacion

= Objetivo general

Analizar la participacion de las mujeres en el Centro Barrial Casabierta a
la Vida de Benavidez durante el periodo 2019-2022 y el impacto e
incidencia que dicha intervencion comunitaria tiene en la cotidianeidad y

en la autonomia de esas mujeres desde la perspectiva de género.

= Obijetivos especificos

a. Desde un pensamiento critico con perspectiva de género, conocer y
analizar las propuestas institucionales del Centro Barrial Casabierta a la
Vida

b. Identificar la relacién entre las propuestas institucionales y las
consecuencias practicas que son asumidas por las mujeres participantes

de las actividades comunitarias
3.2 Tipo de investigacion
Cualitativa
3.3 Metodologia de investigacion
Para la realizacion de este trabajo, concebido desde la formacién y practica del
Trabajo Social, tomamos la decision de utilizar el método de investigacion

cualitativa, ya que, como hemos dicho antes, es la herramienta que mejor responde a

los objetivos que nos hemos propuesto.
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Taylor y Bogdan (1987) se refieren al método de investigacion cualitativa
entrelazando las propias palabras de las personas - ya sean habladas o escritas- y las
conductas observables, tanto en las entrevistas individuales como en las observaciones de
campo. Cabe destacar algunos rasgos que los autores mencionan como estructurantes del
trabajo investigativo: en primer lugar, se trata de un método inductivo que, a partir de la
formulacién de interrogantes orientadores, pero a la vez, flexibles, dan lugar al desarrollo de
conceptos y comprensiones de realidad. Otro aspecto refiere a que “en la metodologia
cualitativa el investigador ve al escenario y a las personas en una perspectiva holistica; las
personas, los escenarios o los grupos no son reducidos a variables, sino considerados como
un todo” (1987, p.19)

Si bien, este trabajo no corresponde al tipo de investigacion etnogréfica, mas propio
de la antropologia, nos servimos de los principios que ella plantea. Dicho de otro modo, no
aplicaremos el estilo metodologico etnogréafico, pero si utilizaremos algunos de sus conceptos
tedricos. Guber (2001, p. 5) plantea la etnografia desde una triple acepcion que involucra
enfoque, método y texto. Partiendo desde el enfoque, el método etnogréfico consiste en una
concepcidn préactica que busca comprender los fendmenos sociales desde la perspectiva de
los/as “agentes sociales”, “actores/actrices” o “sujetos/as sociales”. La especificidad de este
enfoque corresponde a la descripcion. Asi, podemos observar tres niveles de comprension:
el nivel primario, que devendra en un reporte que se basa en el “qué” ha ocurrido. El segundo
nivel alude a la comprension de las causas, es decir, el “por qué”. Y el tercer nivel refiere a
la descripcion en la que se expresa “qué ocurrio para los/as agentes sociales”, es decir, la
lectura propia que surge de los/as sujetos/as sociales involucrados en esa realidad.

Se trata de elaborar una construccion entrecruzando la formulacion tedrica de quien
investiga y lo que expresan genuinamente los sujetos sociales (Parga, 2012, p. 23).
Ciertamente, la tradicion etnografica nutre, desde sus planteamientos tedricos, la
investigacion social cualitativa. Continuando con el aporte de Taylor y Bogdan (1987), los
autores mencionan que quien investiga es consiente que su presencia causa efectos sobre las
personas y escenarios sujetos y objetos de estudio. Otro nucleo propio de la investigacion
cualitativa refiere al intento de comprender a las personas dentro de sus propios marcos de
referencia, inclusive dejando a un lado las propias creencias y perspectivas. La investigacion

cualitativa no intenta buscar “la verdad” y “la moralidad”, sino busca develar
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comprensivamente la perspectiva de los actores/actrices sociales con quienes se interactia.
(p.21)

El método de investigacion cualitativa, por tanto, es apropiado para el universo del
Trabajo Social, dado que el quehacer cotidiano de la disciplina se ha centrado fuertemente
en la intervencion ante las diversas problematicas sociales y en la urgencia de resolucion de
problemas de situaciones individuales o familiares (Pinchi Ramirez, 2017, p. 38).

A partir de esta premisa, consideramos que, si bien es un método muy apropiado y
conveniente para el Trabajo Social, existe un riesgo: interpretar de manera unilateral un
fendmeno. Es decir, arribar a diagnosticos fragiles, poco consistentes y carentes de
informacion integral y objetiva, abriendo la posibilidad de que las respuestas estén basadas
en el aporte de recursos que pueden atenuar una situacion problematica o de emergencia,
pero que no se constituirdn en practicas transformadoras o emancipadoras. Esta
transformacion, en ultima instancia, constituye el corazon del Trabajo Social. En otras
palabras, su razén de ser.

Por lo tanto, nos parece adecuado adoptar desde el Trabajo Social este método abierto
de investigacion, que contempla técnicas no directivas —principalmente, la observacion
participante, las encuestas y las entrevistas semi estructuradas— y que, en conjunto,
conforman el “trabajo de campo”. El resultado de este proceso de investigacion sera la
descripcion de un fendmeno que involucra en igual medida a los actores/actrices sociales y a
quien investiga, dando espacio a través de palabras y practicas a una busqueda conjunta de
sentido de vida desde la cotidianidad (Guber, 2001, p. 7).

El trabajo de campo, entonces, refiere a la porcion de realidad que se toma en cuenta
para la investigacion. Se trata de un recorte en el que se movilizan informantes e investigador
social.

Como refiere Guber,

[...] lo real se compone de fendmenos observables y de la significacion que los
actores le asignan a su entorno y a la trama de acciones que los involucra; en él
se integran practicas y nociones, conductas y representaciones. El investigador

accede, pues, a dos dominios diferenciales, aunque indisolublemente unidos: uno

27



es el de las acciones y las practicas; otro, el de las nociones y representaciones.
(2004, p. 47)

En sintesis, nuestra investigacion, de corte cualitativa, se edifica a partir de la

utilizacion de técnicas como entrevistas, observaciones de grupos y notas de campo que

consideramos apropiadas para alcanzar los objetivos de este trabajo.
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4. Referente empirico

Como ya hemos dicho, nuestra investigacion se enfoca en el Centro Barrial Casabierta
a la Vida, de Benavidez, durante el periodo que va de 2019 a 2022. El criterio que
utilizamos para determinar el periodo de estudio es que, si bien la poblacién
concurrente es relativamente sostenida en el tiempo, las actividades propuestas son
variadas segun intereses y recursos econdémicos y humanos, y tomaron un impulso
decisivo a partir de la pandemia por Covid 19, las restricciones y sus consecuencias. Por
lo tanto, el trabajo de campo corresponde a los talleres, propuestas y grupos vigentes
entre 2019 y 2022, periodo de impulso y desarrollo del Centro. Esta institucion se
encuentra dentro de la Vicaria de los Martires Latinoamericanos, perteneciente al Obispado
de San Isidro, provincia de Buenos Aires. Tiene su sede en Benavidez, localidad que cuenta
con aproximadamente 70.000 habitantes. Para este trabajo, Casabierta a la Vida se constituye,

entonces, en nuestro referente empirico.

El referente empirico es un existente real independiente de la teoria, de la
investigacion y de las decisiones del investigador. Como las posibilidades de
observacion de la realidad son infinitas, todo trabajo cientifico requiere de un
ejercicio de delimitacion del referente empirico o porcion de realidad a estudiar.
(Vidarte Asorey, 2013, p. 62)

En consecuencia, en nuestra investigacion, la delimitacion consiste en tomar como
referente empirico al espacio comunitario Casabierta a la Vida, a los efectos de estudiar alli

la participacion de las mujeres y alcanzar asi los objetivos de nuestro trabajo.

El programa Casabierta a la Vida nace en 2012 a partir de la preocupacion de la
comunidad de la Iglesia Catdlica del lugar, representada en el sacerdote, la trabajadora social
y un grupo de vecinas y vecinos que observan con preocupacion que la problematica de
adicciones en los barrios populares avanza causando quiebres en la vida sobre todo de
varones y mujeres jovenes, ademas de rupturas en los lazos familiares y barriales. Con la

asistencia economica de la Secretaria de Politicas Integrales sobre Drogas de la Nacion
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Argentina (SEDRONAR), dentro del marco de su programa CAACS (Casas de Atencion y

Acompafiamiento Comunitario), se conforma como un “conjunto de actividades preventivas,

de contencion, de tratamiento y acompafiamiento a nifios, jovenes y adultos en situacion de

vulnerabilidad de los barrios de Benavidez en el partido de Tigre” (Acta institucional de

Casabierta a la Vida, 2018).

Las actividades se organizan en torno a cuatro ejes:

A wnp e

Recreacion
Contencién
Formacion

Promocién

Las actividades se llevan adelante en cuatro sedes denominadas “casas”. En estas

“casas”, con estructuras edilicias pertenecientes a la Iglesia Cat6lica, se desarrollan diversas

tareas, como:

Red de Mujeres #Noscuidamosentrenosotras

Proyecto Primavera: albergue durante el invierno para personas en situacion de
calle

Mesa de los Pescadores: espacio de recreacion y contencion
Radio abierta Club de Pescadores

Taller de Telar y Tejido

Cenas comunitarias: espacio de contencion semanal

Taller de arte y expresion para nifios, nifias y adolescentes
Espacio de Juegos y Memoria para adultos mayores

Futbol masculino y femenino

Musicoterapia comunitaria

Grupo de familias para familiares de detenidos y personas adictas
Mesa de jovenes “Saliendo de la Calle”

Espacio de masculinidades
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= Adicciones: Grupo Gaba y Espacio para la Palabra

= Escuela Primaria de Adultos

Las adicciones, problematica que dio origen al Casabierta, atraviesan toda la
sociedad. Sin embargo, la poblacion adolescente y joven de los barrios periféricos se
encuentran “en estado de desproteccion” (Acta Institucional, 2018). Si bien existen servicios
sociales —privados y publicos— para cubrir las distintas demandas de la poblacién
(educacion, deporte, salud, etc.), se registra un fuerte déficit de recursos en torno a las
adicciones, que conlleva un posterior escenario de padecimientos mentales. No se trata de
situaciones individuales, sino de una realidad que afecta e involucra al grupo familiar o a los
referentes afectivos de las comunidades.

La mision de Casabierta, segin expresa el proyecto institucional

[...] es promover y cultivar propuestas y vinculos que puedan, en el encuentro
hermano y humano, generar las condiciones necesarias para que la vida pueda
desplegarse y descubrirse hacia la realizacion del “ser uno mismo” —en clave
individual y colectiva— promoviendo experiencias de transformacion local en el

marco del compromiso y la Pasion por la Vida. (ibidem)

Si bien la pertenencia de la institucién es a la Iglesia Catdlica, esta institucion, como
organizacion compleja y diversa, tiene distintos espacios de gestion que exceden la cuestion
estrictamente religiosa. Casabierta a la Vida forma parte de la Red de Casas Barriales
organizada por Céritas Diocesana y, a su vez, es miembro de la Federacion Familia Grande
Hogares de Cristo (FGHC).

Hogares de Cristo define a los Centros Barriales como

[...] puertas de acceso cercanas y amigables para la orientacion, contencion y
atencion de personas que se encuentran en situacién de sufrimiento social por el
consumo de drogas. Son espacios que cobijan a las personas del barrio, que al
vivir en situacion de extrema pobreza les resulta dificil, cuando no imposible,

acceder a los efectores que prevén los sistemas de salud y accion social
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gubernamentales. Brindan apoyo en el sostenimiento a un tratamiento
personalizado a lo largo del tiempo, desde donde se parte y a donde se vuelve
después de las diferentes propuestas terapéuticas. Desde ellos se articula con
todos los programas y efectores de los organismos del Estado y de la Sociedad
Civil. Involucran a toda la Comunidad local entendiendo que el consumo en
nuestros barrios, no es solamente ‘un problema de drogas’ y requiere de una
atencion integral para superar la exclusion y la vulnerabilidad social. En ellos se

promueven y fortalecen las redes barriales. (Documento institucional, FGHC).

Por altimo, las unidades de observacion de nuestra investigacion son las mujeres que,
con su participacién, forman parte de las actividades comunitarias de nuestro referente
empirico, el Centro Casabierta a la Vida. Las unidades de observacion “[...] puede ser
personas, situaciones, material bibliografico, etc. [...] son las unidades discretas que
conforman la muestra y siguen conservando las mismas caracteristicas de realidad objetiva”
(Vidarte Asorey, 2013, p.64).

De las actividades comunitarias de Casabierta en el periodo de estudio de nuestra
investigacion, participaba un total de 60 mujeres. Para realizar nuestro estudio, construimos

una muestra de 12 mujeres participantes, 1 coordinadora, 2 operadoras sociales y 1 sacerdote.

En sintesis, para alcanzar los objetivos de nuestra investigacion, hemos:

i.  Entrevistado a la Coordinadora del Centro, a dos Operadoras Sociales que
trabajan alli y al Sacerdote dispuesto por la Iglesia Catélica para Casabierta, a fin
de indagar sobre la postura personal que tienen los miembros del equipo de
trabajo, en cuanto a la perspectiva de género y si ésta se corresponde con la
postura institucional, en este caso, de la Iglesia Catolica (Trabajo de Campo I)

ii.  Elaborado una muestra de 12 mujeres participantes en el Centro Casabierta a la
Vida

iii.  Realizado entrevistas semi-estructuradas a esas mujeres, a los efectos de analizar

el impacto de su participacion en su cotidianeidad desde una perspectiva de
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género gque permita poner en cuestion su autonomia y emancipacion (Trabajo de
Campo I1)

Construido un esquema de valoracion de las respuestas de las mujeres, en aras de
alcanzar una comprension general del impacto de su participacion en el centro
comunitario

Participado como observadores de tres actividades que se realizan asiduamente
en el Centro, a busca de percibir las caracteristicas generales de las propuestas

grupales (Trabajo de Campo Il1)
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5. Trabajo de campo y resultados

Como ya hemos dicho, en este trabajo buscamos entrelazar los conceptos de comunidad y
participacion con el lugar efectivo y simbdlico de las instituciones barriales, y, a su vez, con
las transformaciones cotidianas en la vida de las mujeres desde una perspectiva de género,
en el Centro Casabierta a la Vida.

Para ello, realizamos, en primer lugar, un trabajo de campo que nos permitio —a
través de entrevistas a los trabajadores del Centro barrial—, indagar sobre la correlacion entre
la postura personal de éstos respecto de la cuestion de género, la estrategia institucional del
Centro y el posicionamiento de la institucion que alberga ese espacio —Ila Iglesia Catdlica—
y posibilita la organizacion territorial®. Los entrevistados fueron la Coordinadora General del
Centro, dos operadoras sociales —mencionadas aqui como Operadora Social 1 y 11—y el

sacerdote del lugar, que forma parte del equipo de trabajo. Veamos el resultado.

5.1 TRABAJO DE CAMPO |
Relacion entre la postura personal de quienes trabajan en el Centro Casabierta, la estrategia
institucional local y la postura institucional de la Iglesia Catdlica respecto de la perspectiva

de género.

Responden:
= A: Coordinadora General
= B: Operadora Social |
= C: Operadora Social 1l

= D: Sacerdote

4 Como ya hemos dicho, la Iglesia Catdlica es una institucién compleja, jerarquica y tradicional. No es motivo
de este trabajo realizar un andlisis profundo de la institucidn religiosa, pero si nos parece pertinente
determinar si existe correspondencia entre la postura personal que los miembros del equipo de trabajo tienen

en cuanto a la perspectiva de género y la postura institucional que da marco al trabajo territorial.
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PREGUNTA 1
¢Cual es su mirada acerca de la perspectiva de género? O, en otras palabras, ¢qué le sugiere

este concepto?

Respuesta A
Coordinadora General: “En principio, considero es que se trata de una

perspectiva fundamental para tener una concepcion mas integral y compleja de
las realidades, de los vinculos humanos. Sin perspectiva de género, hay toda una
dimension del poder y de las relaciones humanas que podemos perdernos, pero
que, ademas, podria generar que terminemos jugando a favor del patriarcado,
en detrimento de los derechos de las mujeres y de la igualdad de género. Asi que

actuar con perspectiva de género me parece elemental ”.

Respuesta B
Operadora Social I: “Tengo una posicion positiva y favorable a la perspectiva

de género. Creo que, como personas y como seres humanos que trabajamos con
otres (sic), necesitamos tenerla presente todo el tiempo a la hora de acompanar,
de intervenir, de estar y de habilitar nuestros espacios a la participacién. Es

absolutamente necesaria”. (El paréntesis es nuestro)

Respuesta C
Operadora Social Il: “Me parece que es muy importante tener presente la

perspectiva de género para el trabajo, para la vida misma, para el encuentro con
otres (sic), que tiene que ver también con una mirada, una apertura inclusiva de
poder comprender el lugar que ha ocupado la mujer, el lugar que las
diversidades han tenido en el modelo hegemdnico-patriarcal. Parece que hace
poco que se habla de perspectiva de género. Pero, en el territorio, sabemos que
el movimiento feminista viene impulsando y proponiendo a las mujeres que

tengan presente la tematica y la militen, es decir, que se hable y se empiece a
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mirar, a trabajar y a construir una sociedad integral desde la perspectiva de

género” (Operadora Social I1).

Respuesta D

Sacerdote: “Personalmente, yo estoy abierto a la perspectiva de género. No
conozco demasiado, no he leido mucho. Pero entiendo que asume la
autopercepcion, la idea de cémo se percibe cada ser humano, como se identifica
cada uno, como se siente identificada cada persona y no necesariamente, esto

tiene que ver con la sexualidad natural o la genitalidad”.

Como se observa a simple vista, las tres mujeres entrevistadas —Coordinadora General y
operadoras sociales— expresan conceptos que implican que existe en ellas un estado de
reflexion y ciertos conocimientos acerca de la perspectiva de género. Desde su lugar, hacen
referencia a la organizacion patriarcal y hegemonica; al feminismo como fenémeno decisivo
para cuestionar el orden establecido; a la necesidad de aumentar la visibilidad de las mujeres,
las diversidades y el espacio que estas ocupan; y las relaciones de poder que, de no incorporar
la perspectiva de género, continuarian perpetuando el statu quo.

Por otra parte, el pensamiento expresado por el sacerdote denota un evidente
desconocimiento sobre el tema. En su respuesta, no menciona a las mujeres ni cuestiona el
orden establecido Solo hace una referencia poco precisa a la “autopercepcion” como foco de

la cuestion género.

PREGUNTA 2
¢Considera importante incorporar la perspectiva de género en la planificacion y propuestas

institucionales de Casabierta?

Respuesta A
Coordinadora General: “Si, totalmente. Me parece muy importante incorporar la

perspectiva de género en las propuestas institucionales, porque si nosotros

tratamos de promover a las personas desde una perspectiva de derechos, creo
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que una concepcion que no contemple la perspectiva de género, necesariamente
nos llevaria a promover intervenciones o participaciones que repliquen una
postura opresora y no liberadora, especialmente en las mujeres. Asi que me
parece fundamental. En el caso del abordaje de las adicciones, la cuestion de
género se juega doblemente, porque el atravesamiento que transitan las mujeres
con consumos probleméticos y el impacto que el consumo tiene en sus vidas por
el rol que ocupan socialmente como cuidadoras, representa un sinfin de
complejidades que hay que tener en cuenta para desarrollar los tratamientos,
para el acompafiamiento, para la promocion. También en las propuestas de
abordaje de la problemética de adicciones, es muy necesario incorporar la

perspectiva de género”.

Respuesta B
Operadora Social I: “Claro, por supuesto que integrar la perspectiva de género

en nuestra tarea cotidiana en el Centro, y me refiero al trabajo diario que nos
lleva a relacionarnos con las personas que participan, es clave, es esencial.
Necesitamos tener esa mirada amplia que nos permita recibir sin juzgar, recibir
sin prejuicios, que es fundamental para crear el vinculo con la otra persona. Mas
que importante, es fundamental y necesario que la perspectiva de género se

encuentre presente en la propuesta institucional”

Respuesta C
Operadora Social 1I: “Me parece importante que se incluya a la perspectiva de

género de forma permanente en el ambito de nuestro trabajo. En nuestro caso,
que trabajamos con consumos problematicos, es importante tener presente esta
cuestion, porque parece que la mirada siempre esta mas puesta en el varén que
en la mujer. Y, en todo caso, cuando hablamos de la familia, recién ahi aparece
el rol de la mujer, pero siempre en el papel de cuidadora de otros. Asi que me
parece importante sumar esta perspectiva para ampliar, para entender que no

solamente hay que trabajar con los varones como (nico género ni como género
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hegemonico, sino también incorporar plenamente a las mujeres y a las

diversidades”.

Respuesta D

Sacerdote: “Me parece fundamental tenerla en cuenta a la hora de la tarea.
Especialmente, en esta época, sobre todo con chicas y chicos jovenes. La
perspectiva de género debe incluir a aquellas personas que han optado por otras
identidades, por una identidad de género diferente a la de su sexualidad natura

para valorarlas, para cuidarlas, para mostrarle el carifio”.

Podemos observar que las cuatro respuestas coinciden en que sumar la perspectiva de
género al trabajo del Centro es fundamental para replicar situaciones opresoras que son,
precisamente, aquellas sobre las que se busca intervenir. Las tres mujeres contintan
focalizando en el rol instituido de las mujeres y la urgencia de revertir ese paradigma. Se
explayan sobre la mirada simbdlica que la sociedad tiene respecto a las mujeres y las
adicciones o consumos. Destacan, ademas, que la identificacion entre mujeres y su rol de
cuidadoras, hace que el abordaje de tratamientos resulte con mayores complejidades, por lo

cual es necesaria una mirada especifica que reemplace la concepcion de “Unico género” 0

“género hegemonico™.

PREGUNTA 3
¢ Tiene conocimiento sobre la opinion de la Iglesia Catélica acerca de la perspectiva de

género?

Respuesta A

Coordinadora General: “No creo que haya un pensamiento unico dentro de la

Iglesia. Se me hace muy dificil no poner en juego la comprension de multiples
perspectivas dentro de la Iglesia, que es un sujeto no necesariamente
homogéneo. Pero si tuviera que expresar lo que creo que hegemonicamente que
plantea la Iglesia.es una idea de que relativiza la mirada sobre las mujeres,

incluso a veces también en detrimento de los varones, y que fomenta como una
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nueva desigualdad o una nueva grieta cuando en realidad se deberia unificar.
Se piensa muchas veces como un posicionamiento radical y no como un

posicionamiento elemental”

Respuesta B
Operadora Social I: “La verdad, mucho no conozco el pensamiento de la Iglesia

en relacion con la perspectiva de géenero. En realidad, porque yo no soy quien
congrego, pero por lo menos aca, en esta parte de la Iglesia, que es donde me
toca trabajar —la Vicaria de los Martires Latinoamericanos y el Centro
Casabierta—, muchas de las personas que llevan a cabo la Iglesia y que
acompafan esta parte de esta Iglesia, tienen una mirada mucho mas abierta a
recibir todos estos cambios de paradigmas con respecto a todo lo que es la

perspectiva de género y todo lo que ello conlleva para implementarla’.

Respuesta C

Operadora Social II: “La verdad, no sé cual es la opinion de la Iglesia como

institucion respecto del tema género. Me encuentro con personas que forman
parte de la Iglesia y entiendo que no comparten la misma mirada. Me parece que
hay un modelo hegeménico patriarcal dentro de la Iglesia como institucion, pero
después estan las personas, que son quienes trabajan dentro de la Iglesia y, por
suerte, tienen otra manera de entender el tema y de llevarlo adelante. Y tengo la
suerte, en este trabajo, de compartir opiniones con esas personas respecto a la
perspectiva de género. Y la iglesia, en su profundidad, tendra que revisar sus
planteos, sus propuestas y ojala que, en algin momento, también pueda ampliar

la mirada”.

Respuesta D
Sacerdote: “En la Iglesia Catolica, en principio, hay diferentes miradas, no hay
una sola mirada sobre la perspectiva de género, aungue las opiniones del

Magisterio no la asumen en su reflexion. No puedo decir mucho mas. No he leido
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demasiado sobre el tema. Lo cierto es que no es asumida la perspectiva de género
en los Documentos del Magisterio de la Iglesia en este momento. Pero me parece

que dentro de la Iglesia hay diferentes miradas sobre este mismo tema”.

Esté claro que, al estar frente a la necesidad de expresar una mirada que, de una u otra
manera, involucra a la institucion a la que pertenece su espacio de trabajo —y, en el caso del
sacerdote, su opcion de vida—, los trabajadores del Centro se encontraron frente a una
encrucijada. Por un lado, reflexionar su un tema que podria ponerlos en conflicto con su
propia conviccién. Pero, por el otro, podria aparecer el temor a responder despojados de
ataduras. Sin embargo, en el flujo de la conversacion, las respuestas aparecieron y nos
permiten trazar algunas conclusiones de interés para la investigacion. Veamos.

En primer lugar, las respuestas de las mujeres comienzan diciendo que desconocen la
opinion oficial de la Iglesia Catdlica respecto a la perspectiva de género. Pero, luego, ellas
mismas reconocen que, en el territorio donde desempefian su tarea social, no encuentran
contradiccion con sus miradas e incluso sienten apoyo porque registran “personas de la
Iglesia” que adhieren a la perspectiva de género. Es decir, se subraya una diferencia entre lo
que podriamos denominar “Iglesia institucion”, de la vida cotidiana dentro de un espacio de
trabajo—el Centro Casabierta—, en donde son personas las que trabajan y participan, cuya
mirada sobre la cuestion género difiere —y muestra heterogeneidades— de la mirada
institucional de la Iglesia.

A la vez, las mujeres mencionan el modelo hegemdnico-patriarcal y la relativizacion
del lugar de las mujeres en la institucion. Estas respuestas marcan, nuevamente una distancia
entre la Iglesia a través de su magisterio y la experiencia de cercania y territorialidad
plasmada en las instituciones locales. Por otro lado, la respuesta del sacerdote sostiene que,
si bien hay diversas miradas dentro de la institucion, el magisterio —es decir, la ensefianza
oficial de la Iglesia Catélica—, no reconoce la perspectiva de género ni mucho menos la
asume como propia.

Ahora bien, a esta altura de nuestra reflexién, y teniendo en cuenta que el Centro

Casabierta es un espacio que pertenece y es sostenido por la Iglesia Catolica, debemos
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preguntarnos y profundizar sobre qué dice oficialmente la Iglesia respecto de la cuestion de

género.

= La lglesia Catodlica y la perspectiva de género

Como es previsible en el marco de una institucion que esté presente en todo el planeta,
y que desempefia su tarea en muy disimiles realidades culturales, sociales, econémicas y
étnicas, el Magisterio de la Iglesia Catolica resulta complejo y extenso. Por ello, tomamos la
decision de trabajar con el documento oficial de la Conferencia Episcopal Argentina (CEA)
acerca de la perspectiva de género. La CEA es el &mbito de gobierno mas importante de la
Iglesia en la Argentina. En ella, se conjugan las distintas miradas de la Iglesia sobre las
problematicas del pais, ya que esta integrada por los obispos de la totalidad de las didcesis
de la Argentina.
El documento, titulado “Distingamos: sexo, género e ideologia” (CEA 2018), comienza
aceptando la distincion entre “el sexo bioldgico del papel sociocultural del sexo”, es decir,
del género. “Sexo y género son realidades profundamente conectadas, pero no son
exactamente lo mismo” (p. 1), dice el trabajo, y continta expresando la utilidad de considerar
al género como una categoria de analisis cultural tendiente a propiciar y garantizar que ’todas
las personas sean tratadas segun su igual dignidad” (p.2).

Luego, el documento realiza una advertencia:

El magisterio de la Iglesia advierte en la actualidad sobre el riesgo de ciertas
posturas ideoldgicas, que pretenden imponerse como un pensamiento Unico.
Entre ellas la denominada “ideologia de género”, donde el género es pensado
como una actuacion multivalente, fluida y autoconstruida independientemente de
la biologia, por lo que la identidad propia podria disefiarse de acuerdo al deseo
autonomo de cada persona. El Papa describe bien el tema en Amoris laetitia 56:
“Otro desafio surge de diversas formas de una ideologia, genéricamente llamada
gender, que “niega la diferencia y la reciprocidad natural de hombre y de mujer.
Esta presenta una sociedad sin diferencias de sexo, y vacia el fundamento

antropologico de la familia. Esta ideologia lleva a proyectos educativos y
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directrices legislativas que promueven una identidad personal y una intimidad
afectiva radicalmente desvinculadas de la diversidad bioldgica entre hombre y
mujer. La identidad humana viene determinada por una opcién individualista,
que también cambia con el tiempo (...) No hay que ignorar que el sexo bioldgico
(sex) y el papel sociocultural del sexo (gender), se pueden distinguir, pero no
separar”. Entendida asi, desde nuestra cosmovision cristiana rechazamos la
ideologia de género, pero no podemos negar que la perspectiva de género es una

categoria util para analizar la realidad. (p.2)

Lo que encontramos en el documento que, insistimos, representa la mirada oficial de
la Iglesia Catolica—entendida como institucion jerarquica— acerca de la perspectiva género
es gue, tal como lo marcé el sacerdote del Centro Casabierta, ésta no es asumida como propia
ni es incorporada al momento de configurar las propuestas pastorales, pedagogicas o sociales.
Se insiste en el documento con el concepto de “ideologia de género”, como una forma de
relativizar e instar a no considerar en el seno de la institucion, la perspectiva de género. De
esta manera, comprendemos con mayor profundidad las respuestas de las trabajadoras del
Centro Casabierta, ya que, aunque la mirada institucional refleje el contenido del documento
de la CEA, la vida diaria de las instituciones con territorialidad que forman parte de la Iglesia
y, especialmente, las personas que se desempefian en el marco del trabajo social, expresan
convicciones distintas y heterogéneas, mucho mas asociadas a la perspectiva de género.

El resultado obtenido con estas entrevistas nos sugiere otros cuestionamientos que,
consideramos pueden ser objeto de otro estudio de investigacion, ya que excede ampliamente
lo que nos proponemos con este trabajo. Pero, aun conociendo el limite con que nos
encontramos, es posible afirmar que las personas empleadas en buena parte de las
organizaciones territoriales de la Iglesia Catdlica no necesariamente conocen su pensamiento
doctrinal ni han leido los documentos oficiales aportados por las jerarquias. Y, aun en el caso
de conocer su contenido en términos generales, no necesariamente los aprueban o los toman

en cuenta a la hora de realizar su tarea.
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5.2 TRABAJO DE CAMPO I

Entrevistas a mujeres participantes de las actividades del Centro Casabierta a la Vida.

Responden:
= 12 mujeres sobre un total de 60 que participan, en promedio, de las actividades del
Centro en forma permanente.
= Edad de las participantes: de 16 a 64 afios. Para configurar la muestra, las
participantes fueron elegidas al azar, pero teniendo en cuenta la composicion etaria

de la comunidad.

Para la realizacion del estudio, produjimos un cuestionario semi-estructurado, de

modo de:

= Capturar datos del contexto singular-familiar de cada una de las mujeres
entrevistadas
= Generar informacion que nos permita identificar el impacto de la participacion

comunitaria en la vida cotidiana de las mujeres

Una vez recolectados los datos, seleccionamos cinco preguntas especificas, aquellas
cuyos resultados nos permitieron, luego, evaluar el impacto de la participacion. Tras ello,
generamos una codificaron siguiendo la escala de 1 para la menor calificacion a 5 para la
mayor. Es decir, 1 representa un impacto intrascendente de la participacion y 5, un impacto
sobresaliente.

Las entrevistas fueron realizadas en la sede del Centro Barrial Casabierta a la Vida.
Fueron registradas en archivos de audio y luego transcriptas, previo consentimiento de cada
participante. Tras haber respondido la primera parte de la entrevista, se solicito a las
participantes que completaran sus relatos libre y abiertamente, y que destacaran alguna

modificacion que registren en sus vidas a partir de su participacion comunitaria.
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Las preguntas seleccionadas del modelo de entrevista, para identificar y analizar el
impacto y la influencia de la participacion comunitaria en la vida cotidiana de las mujeres y

sus opciones de respuesta fueron las siguientes:

PREGUNTA 1

¢ CUALES SON LOS MOTIVOS QUE TE LLEVAN A PARTICIPAR DEL CENTRO
CASABIERTA A LA VIDA?

Ningun motivo
significativo. Mi
participacion
me es
indiferente

PREGUNTA 2

Motivos
laborales

Pasé alli
buenos
momentos y
me hace bien
en términos
personales.

Alli me siento

parte de una

comunidad/
familia.

Es un espacio

comunitario de

crecimiento y
desarrollo
personal.

¢EN QUE MEDIDA TU VIDA SOCIALY DE AMISTADES ESTA RELACIONADA CON
TU PARTICIPACION EN EL CENTRO BARRIAL?

En ninguna
medida. Mi
vida social no
esta
relacionada a
Casabierta.

En muy poco.
Considero a las
otras
participantes
solo como
“personas
conocidas”.

3

Suelo coincidir
en otras
actividades con
las
participantes,
pero no son mi
circulo mas
cercano
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En mucho.
Tengo alli
vinculos de

cercaniay
compafierismo.

En fundamental
para mi vida.
Tengo en el

Centro los
vinculos mas
fuertes de
amistad.




PREGUNTA 3

éTU FAMILIA ACOMPANA DE ALGUNA FORMA TU PARTICIPACION EN CASABIERTA? ¢ALGUN

MIEMBRO DE TU FAMILIA TAMBIEN PARTICIPA DE LAS ACTIVIDADES DEL CENTRO?

No. Para mi
familia, mi
participacion
en Casabierta
es indiferente y
no entiende
por qué lo
hago.

PREGUNTA 4

3 [

A veces, algin . -
» a8 Mi familia suele

Mi familia no miembro de mi .
. . participar de
participa en el familia L.
o . actividades de
Centro pero participa. Mi )
) N Casabierta y
respeta mi familia ve con .
T . ; . valora mi
participacion. simpatia mi .
participacion.

participacion.

Mi familia
participa con
compromiso
del Centro y

estimula/valora
intensamente
mi
participacion.

¢CONSIDERAS QUE EN TU VIDA HUBO TRANSFORMACIONES POSITIVAS
(CRECIMIENTO PERSONAL O LABORAL, MAYOR AUTONOMIA) A PARTIR DE LA

No. No percibo
crecimiento en
ningun sentido.

PREGUNTAS

Percibo un
crecimiento

PARTICIPACION EN CASABIERTA?

Si, percibo un
claro
crecimiento
laboral,
formativo y
personal.

Si, observo un
crecimiento
sobre todo a

muy leve. .
Y nivel laboral.

Si, cambié
sustancialmente
mi vida laboral,

economica y
social gracias a
mi
participacion.

¢CONSIDERAS QUE LAS PROPUESTAS Y ACTIVIDADES DE CASABIERTA PROMUEVEN

UNA PARTICIPACION IGUALITARIA ENTRE VARONES Y MUJERES, TENIENDO EN

No. Percibo una
discriminacién
hacia las
mujeres. Se
privilegia
explicitamente
a los varones.

CUENTA LA PERSPECTIVA DE GENERO?
3 [

Las propuestas
se presentan
como
igualitarias,
pero se facilita
la participacién
de los varones.

Si, las
propuestas son
igualitarias para

mujeres y
varones.

No, en las
propuestas, el

Centro da
cierta prioridad
a los varones.
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Si. Las propuestas
son igualitarias,
promueven la
igualdad y tienen
una mirada de la
problematica de
género.




PREGUNTA1

¢ CUALES SON LOS MOTIVOS QUE TE LLEVAN A PARTICIPAR DEL CENTRO
CASABIERTA A LA VIDA?

A la hora de analizar las motivaciones que encuentran las mujeres entrevistadas para
participar en las actividades y propuestas del Centro Casabierta, resulta interesante, antes,
conocer algunas respuestas vinculadas a la motivacion inicial u original que las llevé a
sumarse al Centro. En su mayor parte, como veremos, sus respuestas sugieren un tono

evocativo y anecddtico. Por ejemplo:

i.  Participante 1. (25 afios): Alrededor de 2016, cuando tenia 17 afios, empecé a
participar en un grupo de jovenes. Fui invitada por otro joven, en ese momento
era mi pareja. Y empecé a venir a Casabierta.

ii. Participante E (25 afios): Yo empecé a venir en 2018 o 2019. Me invit6 una
Trabajadora Social que venia al barrio. Yo, recién terminaba un curso de
Operadora en Adicciones, y me dijo “Anda a Casabierta, que ahi hacen un buen
laburo”. Y asi llegué.

iii.  Participante G. (16 afios): Yo empecé a venir en agosto del afio pasado, por el
taller de jardineria. Después de ahi, mi tia empezd a seguir la pagina de
Facebook de Casabierta y ahi se enterd que habia un taller para mujeres. Yo, en
ese momento, estaba muy interesada por el feminismo y por cualquier rama que
viniera de ahi. Y bueno, empecé a venir un dia, me copé la idea y aca estoy .

iv.  Participante S. (49 afios): Insisti para que me invitaran a un curso de
Operadores en Adicciones. No era parte de la comunidad barrial ni parroquial,
pero insisti y volvi a insistir. El sacerdote que estaba en ese momento, Miguel,
me dijo que si. Asi que me vine en el tercer encuentro del curso y desde ahi me

quedé”.

Como podemos observar, la puerta de entrada para participar de las actividades del

Centro Barrial esta relacionada, en su mayoria, con una invitacion directa de referentes, como
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puede ser el sacerdote, la trabajadora social u otra persona del barrio, usuaria de algin grupo.
Apenas una de las entrevistas —Ila mas joven—, indicd su conexion a través de una red social.
Este dato pone de manifiesto que, si bien la institucidn comunica sus propuestas por redes
sociales y publicaciones digitales, sigue siendo la vinculacion personalizada la que favorece
la convocatoria. Esta primera pregunta de corte evocativo nos dio lugar a cuestionar sobre
las motivaciones de permanencia en el espacio.

Las respuestas de valoraciones mas altas reinen a 8 de las 12 mujeres entrevistadas.
Es decir, una vez que las mujeres dieron el primer paso —por lo general, como dijimos, a
partir de un vinculo personal— de acceso a Casabierta, se hace visible que las participantes
comienzan a experimentar la edificacion de vinculos afectivos, que van mucho mas alla de
las actividades especificas del Centro, y que propician en ellas un sentido de pertenencia y
de “familia ampliada”. Incluso, respuestas cualitativas que se registraron en las entrevistas

orales, también avanzan en ese rumbo. Como, por ejemplo:

i.  Participante V. (44 afos): Esto es como una familia, como mi familia. El espiritu
que hay ac4, la gente, la convocatoria, como se renueva todo constantemente, la
dindmica va cambiando todo el tiempo y eso es motivador. Me gusta sentirme
parte de esta familia”.

ii.  Participante S. (49 afos): Es muy lindo el vinculo que se arma entre quienes
participamos, las historias de la gente, el proceso que hemos hecho cada una de
nosotras... A medida que vas conociendo a cada uno y ves como se transforman
positivamente sus vidas, te das cuenta de que, aunque cuesta y mucho, esas vidas

se pueden transformar.

Como ya fue expresado, uno de los objetivos principales del Centro esta relacionado
con la probleméatica de adicciones. De hecho, el mayor financiamiento con el que cuenta la
institucion proviene de los fondos publicos de la Sedronar. Asi, encontramos una estrecha
vinculacion entre la realidad de los consumos problematicos de sustancias y el sentido de
pertenencia que manifiestan las mujeres entrevistadas. La frase de la Participante S. (49
afos), que dice “las historias de la gente y el proceso que hemos hecho cada una de nosotras”

da cuenta de que los motivos de participacion cobran fuerza en el entrecruzamiento de las

47



historias de vida, es decir, no se refieren a motivos exclusivamente personales, sino que se
entiende lo personal en funcion de lo social familiar. Dos tercios de las entrevistadas aluden
a sentirse parte de una familia-comunidad que, al mismo tiempo es registrado como un
espacio de crecimiento personal.

En sintesis, las respuestas dadas en torno al tema de la participacion en Casabierta
reflejan que las mujeres generan alli un sentido de pertenencia hacia el Centro y, ademas, se

desarrolla un vinculo afectivo y de cercania entre las participantes.

PREGUNTA2

¢EN QUE MEDIDA TU VIDA SOCIALY DE AMISTADES ESTA RELACIONADA CON
TU PARTICIPACION EN EL CENTRO BARRIAL?

Las respuestas reflejan una visible articulacion con la pregunta anterior, y refuerzan
que la vincularidad cobra en Casabierta un espacio central y decisivo. En otras palabras: el
primer escaldn de participacion esta marcado por una actividad que atrae a las mujeres para
sumarse a los grupos del Centro, y, luego, éstas encuentran motivos superadores que
sostienen la permanencia en la organizacion.

Cuando introdujimos la pregunta acerca de si las relaciones sociales y/o de amistad
de las mujeres entrevistadas estan vinculadas al Centro Casabierta, las respuestas giraron de
un tono evocativo hacia un registro emotivo, sobre todo en 8 de las entrevistadas, quienes
manifestaron con intensidad la trascendencia de ser parte de la organizacién. Por razones de
espacio, destacaremos tres respuestas que expresan realidades personales y motivaciones
visiblemente diferentes, pero que, sin embargo, coinciden en la dimension afectiva que

encuentran en el Centro:

i.  Participante N. (41 afios): Conoci en Casabierta a muchas mujeres, a muchas
madres de las cuales aprendo todos los dias. Ellas son mis referentes y me
ayudan a mejorar y superarme en todo lo relacionado a la maternidad. Como

mujer, también he participado en algunos grupos. Todo eso me fortalece como
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persona, sobre todo en mi modo de ser madre criando sola a mi hija. En
Casabierta, encuentro mucho apoyo de mis comparieras.

ii.  Participante S. (64): En el Centro Casabierta, pude generar vinculos de amistad
en un grupo vinculado al sostenimiento entre mujeres-madres. Si bien, no son
mis amigas de toda la vida, yo las considero amigas, amigas de verdad. Me fui
relacionando con ellas y son relaciones que considero de corazén a corazén. Son
relaciones muy valiosas para mi y le dan sentido a la busqueda que inicié hace
afnos, viniendo a colaborar y participar aqui. Muchas veces, por ejemplo, dejo
de realizar actividades que tengo por fuera del Centro y que pertenecen a mi
entorno personal o tradicional, para participar en algo vinculado a Casabierta.

iii.  Participante Y. (37 afios): En esta comunidad se generan vinculos afectivos muy
significativos. Es muy normal y frecuente que personas con las que comienzo una
actividad, luego se transformen en amistades y en vinculos de fraternidad. La

experiencia que vivimos en Casabierta es una experiencia de familia.

Si analizamos estos comentarios registrados en las entrevistas, podemos identificar
que, fundamentalmente, es la afectividad la que domina los vinculos que se despliegan en el
Centro Barrial. En la primera respuesta (Participante N), cobra relevancia el apoyo de sus
compafieras para ejercer el rol materno, ya que, como la propia participante relata, ella se
observa a si misma como alguien que se encuentra en su situacion de “criar sola” a una nifia.
Esa situacion, naturalmente compleja, ante el sostén de sus compafieras, se atenua, ya que en
Casabierta adquiere herramientas y conocimientos que le permiten realizar mejor su tarea, y
con un mayor grado de contencion. El intercambio con mujeres cercanas, que atraviesan o
atravesaron realidades similares, y con quienes sostiene vinculos afectivos, es fuente de
aprendizaje. Es de destacar que la participante menciona la categoria “mujer” de forma
soslayada o pasajera, de manera insipiente y casi abstracta, porque su autoidentificacion
principal esta dada por el hecho de ser “madre”. En el transcurso de la entrevista, la
entrevistada hace alusion a la posibilidad que tuvo de capacitarse en un oficio que le permite
un sustento econdmico a partir del trabajo que a ella le gusta. Podemos inferir que, si bien su

percepcion responde a los mandatos clasicos de mujer asociada principalmente a la
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maternidad, también deja ver su apertura a un modo distinto y autonomo de desplegarse como
mujer trabajadora capaz de proveer su sustento.

En la segunda respuesta, podemos identificar que la entrevistada no tiene la misma
realidad socioeconOmica que sus comparfieras y que, ademas, su participacion estd motivada
por algun tipo de busqueda personal. La expresion “Si bien, no son mis amigas de toda la
vida, yo las considero amigas, amigas de verdad ”, en el marco de una entrevista en donde
predomina la emotividad, denota un cierto sentido de gratitud hacia el Centro, por el hecho
de cimentar alli lazos de amistad con mujeres que proceden de un sector social que no es el
propio, pero por el cual, evidentemente, siente admiracion, a punto tal que la participante va
optando libremente por compartir con sus compafieras de Casabierta un tiempo que le resta
a otras actividades, mas vinculadas a su circulo de pertenencia. La entrevistada subraya en
su relato que su primer acercamiento fue “para colaborar” a modo de voluntariado, movida
por una inquietud religiosa y un cuestionamiento que deja ver una critica a su entorno de
clase media “acomodada econémicamente”.

En la tercera respuesta, volvemos a ver que la dimension afectiva predomina en
Casabierta. Relaciones que comienzan siendo de simple comparierismo por el hecho de
compartir una actividad o propuesta del Centro, suelen terminar en amistades o vinculos de
sostenimiento. O, inclusive, como relata la participante, en lazos de fraternidad.

En conclusion, resulta evidente que para las participantes de las actividades de
Casabierta, formar parte del Centro refuerza y construye sus vinculos afectivos. En los
relatos, se va plasmando la secuencia progresiva que comienza en el comparierismo dado por
la coincidencia en las actividades propuestas por el Centro, los vinculos que van tornando en
amistad y el registro de fraternidad o familiaridad. Nos podemos preguntar que es lo que se
pone en juego para que esta experiencia sea asi vivida por dos tercios de las mujeres
entrevistadas. De los relatos y de las observaciones se deja ver que, favorecer espacios de
intercambio entre mujeres que viven realidades similares en cuanto problematicas de hijos,
parejas o familiares con consumos problematicos, desde una postura de entendimiento y

empatia, estimula el sentido de pertenencia y sostenimiento mutuo.
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PREGUNTA3

¢éTU FAMILIA ACOMPARNA DE ALGUNA FORMA TU PARTICIPACION EN CASABIERTA? ¢ ALGUN

MIEMBRO DE TU FAMILIA TAMBIEN PARTICIPA DE LAS ACTIVIDADES DEL CENTRO?

En el contexto de un barrio popular como Benavidez Sur, la participacion en un
Centro como Casabierta representa, en la mayoria de los casos, el Unico espacio de vida
comunitaria que tienen las participantes. Acceden alli de forma relativamente sencilla, sin
costos de ninguna clase, y adquieren, ademas de los vinculos afectivos ya relatados,
herramientas para desarrollarse en los ambitos laboral, formativo y/o familiar. Por ello,
analizar el acompafiamiento familiar resulta de interés, ya que éste podria resultar un
dispositivo fundamental para sostener o, incluso, incrementar esa participacion. Son
justamente las familias, y, en el caso de las mujeres participantes, sus parejas varones,
quienes tienen, en una primera apariencia, la capacidad de potenciar la participacion o de
entorpecerla, limitarla o hasta prohibirla.

En las respuestas a la pregunta 3, mas de la mitad de las entrevistadas afirma que el
apoyo familiar no resulta decisivo a la hora de definir su participacion. Por lo tanto, queda
en evidencia que la participacion en el Centro Barrial es, esencialmente, una decision de
naturaleza individual. Cabe preguntarnos, entonces, si el hecho de no tener apoyo o
acompariamiento familiar resulta un impedimento o una dificultad para que las mujeres
alcancen un mayor grado de libertad y autonomia econémica e integral. O si,
paraddjicamente, la decision individual —al no contar con ese apoyo familiar— constituye
un trampolin para lanzarse a la busqueda de otros espacios de vincularidad, emancipacion y

crecimiento personal. Veamos algunos ejemplos que aportaran claridad:

i.  Participante N. (41 afios): Mi familia no me acompafia. No entienden mucho de
este carifio y de los afectos que se generan en Casabierta, de este amor a esta
familia que tenemos las comparieras, a esta comunidad. No lo entienden, pero
yo sigo adelante.

ii.  Participante S. (64): A mis hijos y al resto de mi familia les da igual lo que yo

haga. Cuando yo quise traer a mi nieto, como éste es un @mbito comunitario,
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pero también, de alguna manera religioso, no les gusté que lo trajera y lo
impidieron. Si bien acé no hay catequesis, ni nada de doctrina, ellos estan en
contra, asi no lo pude traer. Esa es mi historia. No me apoyan y lo ven con
desconfianza, pero a mi me da lo mismo y por eso yo soy la que decide seguir

participando.

En ambas respuestas, se reconoce que es la determinacion personal la que define la
participacion comunitaria, independientemente de la aprobacién o no del entorno familiar.
Es interesante considerar la respuesta de la Participante S., que incorpora el componente
religioso al ambito de la participacion. Sin embargo, es precisamente esa dimension religiosa
la que encuentra mayor resistencia por parte de su familia. Justamente, en referencia al campo
religioso, aparece otra respuesta que manifiesta que este rasgo constituyd un primer
impedimento para definir su participacion, pero, mas tarde, conociendo que la propuesta de
Casabierta no tiene que ver con el &mbito doctrinal, pudo sortear esa barrera y avanzar hacia

la participacién comunitaria:

= Participante S. (47 afios): Al principio, como mi marido es ateo y rechaza lo
religioso, él no queria participar y yo venia sola. No me sentia mal, pero preferia,
claramente, que €l viniera Al tiempo, cuando yo encontreé este vinculo afectivo y
constructivos con muchas personas de Casabierta, él empez6 a venir e incluso,
ahora, participa mas que yo. Hasta se hizo amigo muy cercano del sacerdote y
esté ensefiando herreria a los mas jovenes. Esto muestra lo que se puede generar

en el Centro Barrial.

La siguiente respuesta combina un rasgo referido a la apertura y la contencion
personal que las mujeres experimentan siendo parte de grupos de pares. Particularmente, la
Participante R. (64 afios) relatd que llegd a Casabierta a los pocos meses de la muerte
repentina de uno de sus hijos, quien se encontraba en situacion de altos niveles de consumos
de sustancias ilegales. Esta persona manifiesta haber buscado distintas respuestas a su dolor
e incomprension propia y del modo de vida elegido por su hijo. En la respuesta que

transcribimos, se deja ver que, el hecho de haber dado con un espacio amigable y contenedor,
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repercute no solo en su propio bienestar, sino que se plasma en el vinculo con su entorno
familiar, indicando en ellos una participacion transitiva, es decir que se sienten parte del lugar

a partir de la participacion de ella. Veamos:

= Participante R. (64 afios): Mi marido y mis hijas no vienen acd, no participan
directamente, pero hablan muy bien de este lugar cuando charlan con los
vecinos o en reuniones familiares, con parientes. Reconocen y valoran un
monton de situaciones y un monton de vivencias mias acé en Casabierta...
Creo que las cosas que vivo en los grupos, capaz que, en otro momento, en
otras circunstancias ni siquiera se las contaba. Ahora les cuento y ellas me
dicen “‘qué bueno, mamd, que pudiste ver este tema en tu vida”. Ellas se
sorprenden porque a mi siempre me costé hablar de mi misma y, de a poco
hablo menos de los demas y me pienso mucha mas a mi misma, voy siendo

mas autocritica.

Es oportuno destacar que, aun en la variedad de respuestas obtenidas sobre el
acompariamiento o no del entorno familiar en la participacion del Centro Barrial, en todas las
expresiones identificamos una decision personal que motoriza la vinculacion de las mujeres
con Casabierta. Aparentemente, nos encontramos con una contradiccion dado que, en las dos
preguntas anteriores referidas a las motivaciones de participacion y en la construccion de
vinculos de amistad se han destacado, fuertemente, los argumentos de indole comunitarios.
En la actual pregunta, predomina la decision individual de participar, dejando en segundo
plano el apoyo del entorno familiar; dando cuenta de que la participacion constituye un
beneficio personal. En esa decision, concluimos, reside el principal combustible que impulsa

la participacion comunitaria.
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PREGUNTA4
¢CONSIDERAS QUE EN TU VIDA HUBO TRANSFORMACIONES POSITIVAS

(CRECIMIENTO PERSONAL O LABORAL, MAYOR AUTONOMIA) A PARTIR DE LA
PARTICIPACION EN CASABIERTA?

Las respuestas recogidas en la pregunta 4, expresan las transformaciones positivas,
percibidas de manera elocuente por las mujeres entrevistadas. Podemos inferir, entonces, que
estas apreciaciones constituyen el corazén de lo que proponemos identificar en esta
investigacion: determinar si las actividades y propuestas realizadas en el Centro Casabierta a
la Vida representa para las mujeres una dimension que sobrepasa ampliamente la tarea,
constituyéndose en plataforma de desarrollo integral, autonomia y camino hacia la
emancipacion, desde una mirada de género.

A la hora de configurar un esquema que nos permitiera valorar y clasificar las
respuestas, para luego analizar el impacto que produce la participacion en Casabierta en la
vida cotidiana de las mujeres desde una perspectiva de género, hicimos foco en tres aspectos:
una posible mejora perceptible en el &mbito laboral de las mujeres; una mejora que, ademas
del ambito laboral, incorporara aspectos vinculados a la formacion y capacitacion; y una
mejora integral, que incluye todos los &mbitos anteriores, pero que, ademas, supone y lleva
consigo un cambio sustancial en la vida cotidiana de las mujeres. Es decir, una
transformacion perceptible en términos de autonomia econémica, familiar y social.

Veamos. Del total de las entrevistas, mas de la mitad (7 sobre 12) reconoce una
transformacion integral a partir su participacion comunitaria en Casabierta. Pero, si
colocamos el cenital sobre la estructura etaria de las mujeres, veremos que aquellas que tienen
entre 25 y 41 afios, son justamente quienes perciben este cambio sustancial, es decir, quienes
—COmo mujeres— ganaron autonomia econdémica, familiar y social para sus vidas. La
participante que tiene 49 afios, menciona que también un percibe un progreso laboral y
formativo en su vida. Por lo tanto, las mujeres de entre 25 y 49 afios que participan de
actividades y propuestas de Casabierta, advierten que su paso por la organizacion, las hace
mas autonomas y menos dependientes de otras personas.

En contraste, las mujeres entrevistadas de mayor edad, afirman que apenas perciben

un leve mejoramiento en sus condiciones de vida a partir de su integracion al Centro Barrial.
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Lo mismo advierten las mujeres mas jovenes (16 a 23 afios), pero, quiza, esto se deba que

éstas Ultimas se encuentran todavia en un proceso de integracion plena al campo laboral-

profesional. En cualquier caso, ninguna de las mujeres entrevistas manifestd que su

participacion en Casabierta no generd crecimiento alguno para sus vidas.

Profundicemos, ahora, en algunas de las respuestas:

Participante I. (25 afios): Desde chica, me costd siempre sostener un trabajo.
Empezaba en un lugar y, ante el menor problema, me iba. Ahora, tengo mayor
constancia. Si me doy cuenta que tengo algin problema o que estoy mal, busco
ayuda, lo planteo en el Centro y desde acd me acompafiaban a buscar una
solucidn. Esto es primordial, porque necesito trabajar, y el trabajo es todo. De
todo esto me doy cuenta ahora. Me siento mucho mas segura y con la libertad de
plantear las cosas cuando no funcionan. Y ademas, soy el sostén de mis nenas y
eso me pone muy orgullosa.

Participante L. (40): Participar de esta comunidad, me dio fortalezas y
herramientas para trabajar. Yo era muy de casa, y eso era todo. Eso me hacia
depender de mi pareja. Después de separarme, me sostuve con la Asignacién
Universal por Hijo (AUH), pero eso no me alcanzaba. Lleg6 un momento en que
me estaba ahorcando y tuve que salir a trabajar. No sabia muy bien qué hacer
porque no tenia herramientas ni animo. En Casabierta, aprendi a dejar atras ese
miedo a salir de lo que siempre hacia, que era estar en mi casa, entre cuatro
paredes. Hoy, me siento otra personay en eso mucho tiene que ver el trabajo que

hacemos entre nosotras.

Estas dos respuestas hacen énfasis en la importancia del trabajo remunerado. Y he

aqui uno de los dispositivos mas visibles del impacto de la participacion en Casabierta: las

mujeres que transitan por el Centro, adquieren, ademas de herramientas especificas y

formativas que les permiten ganar autonomia para sus vidas, conocimientos acerca de sus

derechos en tanto mujeres, de sus capacidades y posibilidades de desarrollo en la sociedad.

Y esto tiene que ver con una mirada de género. La transformacidn que se observa en estas
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respuestas, asi como en el resto de las mujeres entrevistas de entre 25 y 49 afios, tiene que

ver con dos carreteras:

a. La primera, refiere al sostenimiento econémico, hecho fundamental a la hora de

considerar la autonomia y emancipacion de las mujeres;

La segunda esté relacionada con una superacion actitudinal-personal, que las
impulsa a “salir a trabajar” tras los muros de sus hogares. Esto, a su vez, genera
un circulo virtuoso que produce un aumento en la autoestima de las mujeres, y
que las impulsa a continuar progresando, reduciendo asi —o, incluso,

eliminando— la dependencia econdémica de otras personas o subsidios.

En las respuestas tomadas como ejemplo, se identifican caracteristicas previas de

inestabilidad personal, dificultad para sostener una obligacion y tendencia al encierro tras las

paredes del hogar. Segun lo expresado por las entrevistadas, el formar parte de grupos

comunitarios en Casabierta constituye una puerta que se abre y que conduce a la autonomia

econdmica y a la superacién de limites personales.

Veamos ahora otra respuesta, en la que la participante pone el acento, ademas de las

dimensiones antes mencionadas, en la experiencia de haber puesto en marcha un

emprendimiento laboral propio:

Participante N. (41): Mi progreso yo lo marco especialmente en lo laboral.
Decidi hacer un emprendimiento personal, o sea, tener mi propia gestion del
trabajo. Armé un emprendimiento de animacién de eventos. Acd, en el Centro
Barrial, me animaron a hacer cursos de titeres y de teatro. Eso siempre me gusto
muchisimo, y ahora es mi fuente de ingresos. Yo antes pensaba que eso que a mi
me gustaba tanto era un pasatiempo, que no podia volverse un trabajo, y hasta
me sentia culpable por eso. Siento que, desde estoy en Casabierta, creci mucho,
me animé a muchas mas cosas y hoy tengo mi propio emprendimiento, que me
permite sostenerme econémicamente, a mi y a mi hija. También siento que estoy
mucho més atenta a mi misma, lo que quiero ser, a lo que a mi me pasa y a mi

sentir.
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La dimension laboral, como hemos dicho, opera como eje transversal para la vida las
mujeres, ya que habilita, por un lado, la posibilidad de lograr su autonomia econémica; pero,
por el otro, de desplegar sus capacidades y hasta su vocacion. En el caso de la Participante
N,, su vocacion artistica incluye la capacidad de expresarse a través de los titeres y de la
actuacion, cosa que, a partir de su emprendimiento, pudo desarrollar con sustentabilidad
econdmica, transformandose asi su vocacion en su medio vida. Ademas, es interesante
resaltar que, en el imaginario popular, las disciplinas artisticas no siempre son registradas
como “trabajo”, con potencialidad de sustento, sino como “pasatiempo”. Asi, vemos que la
participacién comunitaria resulta fundamental para que las mujeres logren redimensionar sus
capacidades personales, resaltando ademas la necesidad de acompafar ese proceso con
formacion especifica.

Los préximos dos relatos, reflejan con mayor nitidez que la experiencia comunitaria
en Casabierta despierta interés en la formacion, incluso, asumiendo el desafio de ingresar a

la educacion universitaria:

i. Participante E. (25 afios): Hoy, puedo decir que me siento autbnoma, porque
pude conseguir mi primer empleo en blanco, y encima de algo que realmente me
gustay para lo que me formé todo este tiempo. Eso me dio la autonomia de poder
yo ser quien lleve el dinero a mi casa. También la autonomia de poder ser yo
quien trabaja y quien esté a cargo de mi familia. Y, por otro lado, la autonomia
de ver mi crecimiento profesional y personal. No sé si tanto profesional, pero si
personal. Aunque profesional también porque me animé a estudiar una carrera
universitaria, como la Licenciatura en Trabajo Social. Empecé a estudiar
estando aca, en Casabierta, a partir de una busqueda y con el apoyo de una
compafiera. Asi que continuamos estudiando en la universidad y apoyandonos
mutuamente desde aca.

ii. Participante M. (35 afios): He crecido desde mi participacién en el Centro en el
aspecto profesional. Yo arranqué como estudiante. Hoy, sigo siendo estudiante,
pero claramente acé se me abrid un panorama distinto, como un despliegue mas

claro que me muestra por donde quiero encarar mi vida laboral y profesional.
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Yo antes quiza era mucho mas cerrada y mas rigida. Por suerte, aca pude

aprender a soltarme més y llegar de otra manera a la gente.

Hasta ahora, hemos analizado los indicadores referidos a la participacion de las
mujeres evocando los primeros pasos de cada una en el Centro Barrial, para llegar a las
motivaciones que las impulsan a permanecer en el lugar. En segundo término, nos
adentramos en lo vincular, tanto para descubrir nuevas relaciones de amistad y sostén
afectivo, asi como también indagar sobre el acompafiamiento familiar. Estos aspectos —
motivacional y vincular/afectivo— nos sirvieron de base para profundizar en las
transformaciones cotidianas, propiciadoras de autonomia y emancipacion desde una
perspectiva de género. En este aspecto, hemos visto que el hecho de ser parte de una
organizacion comunitaria como Casabierta, y vincularse con otras mujeres que atraviesan
situaciones similares, se constituye en motor de empuje tanto en lo laboral —con su correlato
en la autonomia econdmica— como en la decision de avanzar hacia una mayor capacitacion

y formacion.

PREGUNTAS

¢CONSIDERAS QUE LAS PROPUESTAS Y ACTIVIDADES DE CASABIERTA PROMUEVEN
UNA PARTICIPACION IGUALITARIA ENTRE VARONES Y MUJERES, TENIENDO EN
CUENTA LA PERSPECTIVA DE GENERO?

La Gltima categoria que vamos a presentar y analizar refiere a la percepcion de las
participantes de la propuesta institucional de Casabierta, siempre, desde la perspectiva de
género. Se trata ya no de la mirada de la Iglesia Catdlica —en tanto institucion “madre” del
Centro— de la cuestion de género, sino de las propuestas especificas que nacen de la

coordinacion del espacio comunitario.
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En la justificacion de la importancia del problema de esta investigacion, habiamos
sefialado que el mero hecho de convocar especificamente a mujeres para desarrollar
actividades en un centro comunitario no garantiza en si mismo que las propuestas se
construyan y desarrollen con perspectiva de género. Incluso, visibilizamos que existe el
riesgo —sobre todo, en instituciones clésicas, tradicionales y de solidificadas caracteristicas
patriarcales— de no problematizar sobre la cuestion de género, bajo el argumento de que la
presencia de mujeres en sus comunidades “es numerosa”, sin discutir, por ello, otras
cuestiones como roles asignados, liderazgos o relaciones de poder.

Las respuestas nos orientan hacia algunas reflexiones. En primer lugar, vuelve a ser
destacable que, al igual que en la pregunta 4 referida al registro de crecimiento personal, las
respuestas de las dos mujeres participantes mayores y de las dos méas jovenes, van en el
mismo sentido. Al mismo tiempo, el grupo de mujeres adultas jovenes y mediana edad

coinciden en expresiones que manifiestan mayor elaboracion o profundidad. Veamos:

i.  Participante S. (47 afios): En un primer momento, pensé que las convocatorias
a actividades en Casabierta eran exclusivas para varones y concentradas en el
tema de adicciones, que en el barrio es una problematica muy importante. Eso
es lo que se veia porque es como que todo era con los varones y para los varones.
Para la mujer, parecia que habia pocos espacios. Después, con la red de
mujeres, la cosa cambia. En la Mesa de los Pescadores, uno de los espacios de
participacién, hay mujeres también. Hay varias cosas que estan incluyendo a las
mujeres. Entonces, ahi veo un cambio de perspectiva.

ii.  Participante I. (25 afios): Creo que ahora, que estoy viniendo mas de seguido y
me estoy como acoplando y también disfrutando més del espacio, yo creo que
Casabierta es un centro igualitario. Antes, capaz que era un poquito mas
complicado, porque habia méas cosas para jovenes y la mayoria eran varones,
mas que todo los grupos de adicciones. Ahora creo que esta mejor porque las

propuestas van en un sentido de igualdad.
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En las respuestas de las entrevistadas S e I, encontramos tres denominadores
comunes:
i.  Se percibe que, en una primera instancia, las actividades del Centro parecerian
estar vinculadas fundamentalmente con varones
li.  Seasocia la actividad de Casabierta a la problematica de adicciones, que, en la
mirada de ambas participantes, tiene que ver casi exclusivamente con varones
iii. Se reconoce que, a medida que se produce la integracion en el Centro,
participante de las distintas actividades, la presencia de la mujer aumenta e,

incluso, hasta se menciona que la organizacion es un “espacio igualitario

Esto ultimo se desprende como analisis del conjunto de las respuestas, ya que 10 de
las 12 mujeres participantes tienen una mirada positiva 0 muy positiva (valores 4 y 5) de la
concepcidn igualitaria de las propuestas de Casabierta. En contraposicion, 2 de las 12
entrevistadas no perciben lo mismo. Vale la pena posar la atencion sobre parte de sus
respuestas, que se orientan a destacar una presencia mayoritaria de varones en el Centro. En
la primera se desliza, aunque con sutileza, que los varones son usuarios de los espacios y
grupos, mientras que las mujeres se encargan de tareas relacionadas con lo doméstico. La
segunda, muestra que si bien se hace la convocatoria también a mujeres —por ejemplo, para
fatbol—, ellas mismas, por percibir que se trata de actividades mucho mas vinculadas con

los hombres, deciden no participar.

i.  Participante V. (44 afios): Me parece que las propuestas son mas para varones.
Hay méas hombres que participan de los espacios, que mujeres. Otra diferencia
es que son mas las mujeres que ofrecen algun un tipo de servicio para el lugar
que los hombres. Las mujeres mantienen los salones limpios, hacen ferias,
cocinan, hacen de todo. Y los varones son los que aprovechan los espacios y
hacen muchas mas actividades.

ii.  Participante E. (25 afios): Hoy, los espacios y actividades son mixtos y se
convoca a todos. Pero hay mas presencia de varones en el uso de espacios. Y las

mujeres, muchas veces no quieren participar de actividades porque se entiende

60



que son para los varones, como, por ejemplo, con las propuestas deportivas o de
fatbol.

Ahora bien, vistas las respuestas de las participantes, en este Ultimo punto, nos parece

interesante contraponer un extracto de las entrevistas que realizamos a la Coordinadora

General del Centro y a una de las operadoras sociales, en donde aparece puntualmente la

cuestion de género en la concepcion de las propuestas. Como veremos, ambas muestran cierta

intencionalidad de incorporar perspectiva de género en la planificacion institucional,

demostrando que se trata de una opcion actual relacionada con el camino de busqueda y

formacion personal de cada una de ellas. Esta afirmacidon, al mismo tiempo, expone que, en

el pasado, no se tenia en cuenta esta dptica:

Coordinadora General: Yo creo que, en el dltimo tiempo, el Centro va ganando
en equidad de género. Histéricamente, es cierto que habia mas presencia
masculina y no habia mucha propuesta para mujeres. Los lugares que
ocupabamos las mujeres eran mas relacionados al cuidado, pero no habia
lugares para nosotras en otro tipo de protagonismo. Creo que en eso se fue
ganando en equidad. Algo que también es interesante es que la experiencia que
van haciendo los varones también va cambiando hacia el cuidado, hacia otra
experiencia de lo masculino y de la masculinidad y creo que esto también nos
enriquece, la verdad que me parece que es un camino lindo en ese sentido
también.

Operadora Social: En principio, el Centro Casabierta estuvo méas abocado a
recibir varones mas que mujeres, pero fuimos transformando de a poco eso. Hoy
dia, hay mas actividades para mujeres de las que existian antes. El tema es que
hay actividades que estan abocadas a las mujeres y otras que convocan mucho
méas a los varones. Esta situacion fue cambiando por las personas que
trabajamos ahi, porque fuimos ampliando la mirada, entendiendo que las
mujeres no iban al Centro porque no estaban siendo convocadas con intensidad,
sino que estaban relacionadas con tareas dentro del hogar. Empezamos a

escuchar a las mujeres y a ver si tenian ganas de participar o no, para que no se
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sientan ni discriminadas ni hasta violentadas, en algun sentido. En particular,
creo que la pandemia permitio también salir a buscarlas, convocarlas, para que
no quedaran tan puertas adentro. Hoy, nosotras sentimos que tenemos que

profundizar todo esto.

De estas observaciones, se desprende que existe un interés por parte de quienes estan
a cargo de llevar adelante las propuestas institucionales de cuestionarse el lugar asignado
“naturalmente” a las mujeres dentro de la organizacion, visibilizando que referian sobre todo
a tareas domeésticas y de cuidado. La postura ideoldgica de quienes animan y proponen las
actividades es el factor clave para salir de ese presunto “rol natural” asignado a las mujeres.
Por ultimo, se incorpora el cuestionamiento sobre los modos de vivir las masculinidades,
tanto por los mismos varones como por las mujeres. Podemos observar que se repite la frase
“ganando en equidad”, es decir que la equidad no es una caracteristica basica instituida, sino

que aparece y se representa como una conquista.

5.3 TRABAJO DE CAMPO IlI

Observaciones no participantes de tres actividades desarrolladas en Casabierta

Este trabajo empirico constituyé el primer acercamiento a la organizacién en el marco
de nuestra investigacion. El objetivo que nos pusimos fue, justamente, identificar en una
primera mirada el tipo de institucion que constituiria nuestro referente empirico. Es decir,
conocer las propuestas, los pormenores de la estructura del Centro, las formas de
relacionamiento que se generan al momento de desarrollarse los talleres o actividades, el
lugar que, en una primera instancia, ocupaban las mujeres, etc. Para ello, decidimos formar
parte, en calidad de observadores no participantes, de la dinamica cotidiana que se da en el
Centro. Como lo venimos expresando, el Centro Casabierta a la Vida tiene sus puertas
abiertas de lunes a sabado, desde las 9 de la mafiana hasta las 21 6 22 horas, dependiendo de
la actividad de cada dia. Es decir, dentro del predio hay actividades espontaneas que retinen
personas que utilizan el lugar como espacio de encuentro, de recreacion, de esparcimiento.
A su vez, hay actividades programadas con horarios fijos. Para ejemplificar, hemos realizado

observaciones en las que podemos destacar que mientras un grupo de adolescentes juega al
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fatbol en la cancha deportiva; otro grupo de jovenes toman mate y conversan en otro sector
del predio; en simultaneo se encuentran dos mujeres ordenando una donacion de ropa, y en
otro salon funciona un grupo de musicoterapia. Es decir, la variedad de propuestas es amplia
y con distintos niveles de participacion. A los fines de nuestro trabajo elegimos centrarnos

en la observacion no participante de tres actividades:

i.  Reunidn del Grupo de Mujeres “Nos cuidamos entre nosotras” (ver Anexo Il)
ii.  Reunion del Grupo “Taller de Telar” (Ver Anexo Il1)

iii.  Reunion del grupo “Mesa de los Pescadores” (Ver Anexo 1V)

Las observaciones nos permitieron orientar nuestros sentidos para entrar en la
dinamica que la institucion barrial propone. En el grupo “Nos Cuidamos entre Nosotras”, el
epicentro tematico de cada reunion esta generado por la Coordinacion General de Casabierta.
Alli, las operadoras sociales van siguiendo un cronograma establecido, en donde las mujeres
participantes hacen sus aportes, reciben capacitacion y herramientas para el autosustento, el
emprendedorismo, el trabajo cotidiano y el esquema de derechos que les asisten. En
particular, el dia de nuestra observacion, el encuentro estuvo relacionado con la lactancia y
crianza de hijos e hijas.

En el “Taller de Telar”, no existe un tema de conversacion planificado, ya que el
objetivo particular es el aprendizaje técnico del tejido, que es una de las fuentes de ingreso
mas habituales de la region en donde se encuentra el Centro. Sin embargo, a partir de un
comentario expresado espontaneamente por una de las participantes acerca de una situacion
de violencia barrial ocurrida el dia anterior, se desencadend una conversacion sobre la
problematica de la violencia, en donde las operadoras sociales desplegaron un conjunto de
dispositivos de formacion para las participantes, a la luz de que se encuentren mejor
preparadas a la hora de enfrentar este tipo de problematicas.

La “Mesa de los Pescadores” es un encuentro que se da bajo el formato de cena
comunitaria. La convocatoria tiene como centro la comida, y esta planteada desde las tareas
colaborativas de preparacion de la cena hasta la limpieza y orden del lugar. Alli, se percibe
un clima lddico y festivo sin conversaciones que impliquen argumentos de reflexion o

discusion. En la “Mesa de los Pescadores”, participan también varones, que desarrollan tareas
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a la par de las mujeres. En las actividades antes expuestas, el Centro convoca exclusivamente
amujeres y, si bien en un primer momento se registra un ambiente distendido y amigable, en
ambas experiencias Sse generaron conversaciones e intercambios con argumentos
significativos para la vida de las participantes.

En sintesis, podemos afirmar que la observacion de estos espacios grupales nos
permitié adentrarnos en la dindmica del Centro Barrial, pudiendo tener un conjunto de
contactos y relaciones con los espacios fisicos y los ambientes comunitarios, con los modos
genuinos de expresarse de la comunidad que alli participa. De estas tres observaciones, nos
surgen preguntas que, creemos que, si bien no constituyen el centro de este trabajo —por lo
cual no consideramos oportuno profundizar en ellos—, nos abren a cuestionarnos sobre los
roles y tareas que espontaneamente son ocupados por las mujeres. También nos preguntamos
si los espacios ludicos y recreativos son considerados también para los grupos, donde es
mayoritaria la participacion de mujeres, o si por el contrario es una dimension de la vida

tenida en cuenta, o asociada primordialmente con los jovenes varones.
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6. Conclusion

El desafio de realizar un trabajo de investigacion cualitativo, con la mirada puesta en la
cuestion de género, pero desde una perspectiva de la participacion comunitaria, implicO —
desde el primer momento—, que nos abocaramos al ejercicio de intentar comprender en el
sentido profundo del concepto, de leer entre lineas la realidad que intentdbamos abordar. En
otras palabras, de identificar aquello que se encontraba y se encuentra bajo superficie en el
ambito de nuestro referente empirico.

El tema elegido, y que da titulo a este trabajo, “Mujeres en el Centro Barrial
Casabierta a la Vida (2019-2022): de la participacion comunitaria a la autonomia vy
emancipacién”, esconde en su formulacion un camino a recorrer. Desde nuestra perspectiva,
participacion y emancipacion no representan conceptos estancos ni términos que puedan
distinguirse entre si como etapas lineales, pero, entendemos, el resultado de este trabajo
indica que la participacion comunitaria puede operar como una plataforma que ayude a las
mujeres transitar caminos de desarrollo personal, universos formativos y de autonomia
laboral y econémica, hasta lograr un sentido de emancipacién o, en otras palabras, de aquello
que permite “liberarse de cualquier clase de subordinacion o dependencia™.

La modalidad de trabajo cualitativo nos ha permitido involucrarnos en el trabajo de

campo, tal como propone Guber (2001):

[...] el trabajo de campo etnografico es una de las modalidades de investigacién social
que méas demanda del investigador, comprometiendo su propio sentido del mundo,
del préjimo y de si mismo, de la moral, del destino y del orden. Nuestro cometido fue
adoptar seriamente el postulado de que el mundo social es reflexivo, llevando consigo

mas exigencias y controles de lo que su flexibilidad y apertura hacen suponer. (p.49)

Tal como ha sido planteado en el disefio metodoldgico, nos servimos del aporte de la
etnografia —sin pretender, insistimos, un estudio etnografico— dado que estos
cuestionamientos son inherentes al planteo de reflexividad. Dicho de otro modo, considerar

reciprocamente la significacion de lo vivido entre quienes llevamos adelante la investigacion

5> Concepto de emancipacion, de acuerdo a la Real Academia Espafiola.
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y las propias sujetas de intervencion. Para continuar reflexionando sobre lo recabado en las

entrevistas, nos resulta ilustrativo traer el aporte de Torres Carrillo (2004):

La apertura a la cultura y la subjetividad de los actores sociales, propiciada por los
enfoques cualitativos, también ha permitido reconocer y valorar otras racionalidades
y logicas diferentes a la analitica y cartesiana; la sabiduria popular, el saber cotidiano
y la expresion estética, asi como las sensibilidades y miradas generacionales y de
género han ayudado a confirmar que el saber sobre lo social no es patrimonio

exclusivo de la razon cientifica. (p.69)

Con este postulado, volvemos sobre el analisis de la participacion comunitaria y el

impacto e incidencia que dicha intervencion tiene en la cotidianeidad y autonomia de las

mujeres, desde la perspectiva de género. Segun lo registrado en el analisis de las entrevistas,

podemos arribar a las siguientes conclusiones:

Los motivos fundamentales que motorizan a las mujeres a participar de las
propuestas del Centro Casabierta estan relacionados con una busqueda de
espacios que generen un desarrollo personal, que ofrezcan sentido de pertenencia
— en este contexto, es notable como algunas de ellas intercambian, a modo de
sindnimos, las palabras comunidad y familia- y que, segun ellas mismas
expresan, se registran como espacios intensos de crecimiento y autonomia.

Las actividades concretas por las cuales se ingresa al Centro Barrial dan paso a
la generacion de una red vincular afectiva que sobrepasa a la tarea o propuesta
concreta que cada mujer fue a buscar a la organizacion, encontrando, a partir de
alli, un sostenimiento integral, que incluye el &mbito animico y de amistad.

El acompafiamiento familiar en la participacion del Centro Casabierta no es
considerado o percibido por las mujeres como un factor indispensable. Algunas
mujeres manifestaron alegria porque les representa un espacio familiar, pero
otras lo viven como una opcion personal, que las empuja a encontrar ambitos

propios e individuales de pertenencia.
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Vi.

Las preguntas sobre “transformaciones cotidianas” nos abren a otra serie de
cuestionamientos. Podemos afirmar que las transformaciones o caminos hacia la
autonomia y emancipacion de las mujeres se dan de forma progresiva, de manera
que derivan en opciones, en torno a lo educativo, a la formacion profesional y a
la capacitacion para la realizacion de labores que producen en ellas cambios
sustanciales, en términos de ir adquiriendo paulatinamente mayor autonomia
respecto de sus entornos personales y familiares, mayoritariamente regidos por
varones.

Respecto a las opciones institucionales referidas a la perspectiva de género, nos
aparece como fundamental la postura personal de quienes integran los equipos
de trabajo, ya que de ese posicionamiento surgen, por un lado, la planificacion
anual de actividades y propuestas; y, por el otro, el estilo inclusivo y critico que
caracterizan a las propuestas. A su vez, también es posible inferir que ese modo
de desarrollar la propia préctica se va ensanchando y consolidando, precisamente
por la mutua interaccion. En los trabajos de campo, quedé manifiesto que la
institucién, en sus primeros afios, no hacia mencion a la cuestion de género,
reproduciendo asi las posturas hegemonicas de invisibilizacion del mundo
singular de las mujeres.

Otra conclusion significativa en referencia al &mbito institucional surge de
contraponer el pensamiento doctrinario de la institucion a la que el Centro
Casabierta pertenece —Ila Iglesia Catélica— y el posicionamiento individual de
quienes llevan adelante la tarea. Nuestro trabajo de campo evidencio6 que, en el
seno de la organizacién comunitaria, ni siquiera se tiene un conocimiento
profundo de la posicion eclesial. Esta apreciacion tiene en si mismo un rasgo que
podria considerarse como positivo, ya que el no conocimiento del magisterio no
resulta un impedimento para desempefiarse en una institucion perteneciente a la
Iglesia, que trabaja en el territorio. Dicho de otro modo, cabe expresar que la
institucion “madre” tiene una explicita consideracion sobre el tema género, pero
no necesariamente quienes trabajan en sus instituciones conocen ni, mucho

menos, adhieren a ese posicionamiento.
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vii.  Por dltimo, de los trabajos de campo realizados, surge aquello que, entendemaos,

simboliza el hallazgo fundamental de este trabajo:

La participacion comunitaria en el Centro Casabierta a la Vida representa para las
mujeres un espacio que, por un lado, promueve su desarrollo personal y afectivo,
pero, por el otro, genera en ellas un camino de autonomia y emancipacion desde una
perspectiva de género, a partir de la incorporacién de herramientas formativas y

profesionales.

Retomamos el concepto destacado en el marco tedrico, que afirma que “detras de toda
cultura esta siempre el suelo en el que se habita y ese habitar implica el no ser indiferente
con lo que alli ocurre” (Carosio, 2017, p.18). En otras palabras, estamos diciendo que lo que
sucede en el Centro Barrial Casabierta a la Vida, las transformaciones reales que se dan en
la vida de las mujeres, el despertar de un pensamiento critico que invita a cuestionarse roles
y funciones asignadas, y, por lo tanto, a romper la inercia de ubicar a las mujeres en lo
doméstico reproductivo, constituye un hecho politico que va sentando bases tanto en las
mujeres como en los varones.

Asimismo, queremos destacar que el hecho politico al que nos referimos, entrelaza
dos dimensiones que, en el recorrido de este trabajo de investigacion quedan fuertemente
evidenciados: las relaciones sociales como modo de crear vinculos afectivos que sostienen y
animan al crecimiento personal y la participacion como modo de acceder a recursos obtenidos
por la concrecién de derechos vehiculizados por politicas publicas colectivas, que mejoran
las condiciones de vida. Dicho de otro modo, la participacion comunitaria institucional
permite el acceso a recursos que impactan e influyen en la vida cotidiana de las mujeres.

Nos resulta complejo dar un cierre a este definitivo a este trabajo porque la propia
dindmica de la investigacion en ciencias sociales va generando una experiencia que
podriamos graficar con un espiral. En nuestra mirada, se trata de indagar y examinar con
espiritu critico aportes tedricos para entrelazarlos con busquedas y desafios intelectuales, que
ponen en discusion la intervencion y el abordaje concreto de las realidades que queremos, a
su vez, cuestionar desde una mirada de género. Mas apropiado aun resulta identificar esta

experiencia con una cinta de Moebius, siempre en movimiento. La teoria se va reciclando y
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agrandando a partir del estudio sistematizado de la realidad que, a su vez, se va transformando

por las conceptualizaciones a las que se llega. Tal como expresa Florencia Kush (2013)

[...] lo marginal abre nuevas posibilidades para pensar, para imaginar, para
construir nueva realidad [...] convengamos también que no es lo mismo
elaborar teoria sobre los espacios marginales, pero fuera de ellos que trabajar
en ellos, fundamentalmente porque la realidad de lo cotidiano liminal o
marginal no se vive como una postura epistémica, simplemente transforma al
individuo, algo que tradicionalmente los estudiosos de la sociedad en general

no pretendian evidenciar. (p.92)

Segun entiende esta autora, desde el campo de la antropologia, esta propuesta de
transformacion cuestiona el lugar donde situamos al pensamiento, donde nos posicionamos
para ejercer la facultad humana de pensar. La respuesta a este cuestionamiento es “el afecto”,
definiendo al afecto como “las sensaciones percibidas a partir de los encuentros, colores,
expresiones, historias entrelazadas entre quienes toman la opcion de reflexionar en comun
sus propias existencias” (p.97). De esto, en definitiva, se trata la experiencia generada a partir
de este trabajo de investigacion: identificar que la participacion de mujeres en el Centro
Casabierta a la Vida va adquiriendo para ellas, paulatinamente, una dimension de autonomia
y emancipacion que es, en si misma, revolucionaria y transformadora. Y no lo es s6lo para
las mujeres que transitan esa experiencia, sino que el impacto abarca también a las familias
y comunidades que las albergan, quienes, a su vez, se nutren de ese crecimiento. Es decir,
que, a partir de la participacién, se modifican los escenarios, los tiempos y espacios

individuales y comunitarios, sumando asi dignidad a la vida en el territorio.
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8. Anexos

10.

Anexo I: Cuestionario de entrevistas a mujeres participantes del Centro Barrial
Casabierta a la Vida

Nombre:
Edad:
Fecha de la entrevista:

¢Cuando empezaste a participar del Centro Barrial? ;Cudl fue la primera actividad a
la que te sumaste? ¢Recordas cual fue el modo de acercarte?

¢ Cudles son los motivos que te llevaron a participar y que te hacen permanecer en el
Centro Casabierta a la Vida?

¢En qué medida tu vida social y de amistades esta relacionada con tu participacion en
el Centro Barrial?

¢Reconocés actividades que estdn a tu cargo en tu propia casa y que ademas las
realizas en el Centro Barrial? ;Cuales?

¢Tu familia acompafia de alguna forma tu participacion en Casabierta? ;Algun
miembro de tu familia también participa de las actividades del centro?

¢ Tuviste oportunidad de invitar a otras personas a participar de Casabierta?
¢Consideras que en tu vida hubo transformaciones positivas (crecimiento personal o
laboral, mayor autonomia) a partir de la participacién en Casabierta?

¢ Tenés alguna sugerencia que te gustaria aportar al equipo de trabajo del Centro?
¢Considerads que las propuestas y actividades de Casabierta promueven una
participacion igualitaria entre varones y mujeres, teniendo en cuenta la perspectiva
de género?

¢Percibis o registras modificaciones importantes de las actividades o propuestas del

Centro desde hace dos afios a esta parte, respecto a una mirada de género?
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ii.  Anexo Il: Reuniéon del Grupo de Mujeres “Nos cuidamos entre nosotras”-

Registro-resumen de observacion general.

Fecha: 12/05/2022 Hora: 17.30
Participantes: E. (Coordinadora del grupo), 15 mujeres entre 18 y 53 afios
Lugar: SUM del Centro Barrial

Tema de la reunién: Primeros vinculos y lactancia

Invitada: Florencia Rimoldi (licenciada en Psicopedagogia y Puericultora)
Objetivo del encuentro: abordar el tema de la crianza, primeros vinculos y lactancia

Desarrollo:

Las mujeres van llegando al lugar, se saludan, conversan, van tomando ubicacion alrededor
de una mesa grande donde hay equipos de mate y elementos para la merienda. Se dan
conversaciones espontaneas entre ellas que indican que todas se conocen. Una de ellas tiene
en brazos una beba de siete meses, ademas hay dos nifias y tres nifios que entran y salen del
lugar.

La coordinadora presenta a la invitada del dia destacando sobre todo su funcion de
puericultora. Se hace una presentacién en ronda con la consigna que se exprese lo que cada
una quiera. Se van nombrando, diciendo la edad y relatando como esta compuesta su familia,
algunas expresan también su ocupacion.

La puericultora pregunta a las mayores que recuerden y relaten sus experiencias de
cuando criaban hijos/as menores de cinco afos. Luego de escucharlas invita a las que en la
actualidad tienen nifios/as menores de cinco afios a que relaten sus preocupaciones y
satisfacciones respecto a la crianza.

En segundo momento se aborda el tema de la lactancia desde la misma dindmica
anterior. La invitada hace intervenciones valorizando lo que las participantes relatan y

agregando datos histéricos, culturales y bioldgicos en torno al tema.
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Notas significativas:

“Yo cri¢ a mis hijas sola, el papa de las chicas no colaboraba en nada... un dia se
mandd a mudar de la casa; yo lloré bastante pero después me dije a mi misma “total
él no aportaba nada, ya me voy a arreglar sola, por mis hijas tengo que luchar y salir
adelante... y asi fue”.

“Estuve como cinco afios dando la teta... tuve a mis tres hijos muy seguidos, ya
parecia que mi cuerpo no era mio... fue duro, pero una época linda... claro, yo era
joven y podia hacer mil cosas a la vez”.

“Moira llegd en un momento super complicado de mi vida, yo estaba siempre muy
tensionada pensando si haria las cosas bien... sintiendo algo de culpa por criarla sola
sin un padre. Ahora que nacié mi nieta la disfruto mucho mas, trato de ayudar a mi
hija a que viva tranquila que las cosas se van dando”.

“Yo soy madre de los tres que estan jugando afuera, son muy buenos y se ayudan
entre ellos, el problema soy yo que no tengo paciencia y les grito”.

“Para mi, dar la teta a mis hijos fue una tortura. Todos me decian vas a ver que lindo,
te sentis super bien... que pin que pan... pero para mi fue horrible, muy doloroso...
encima peor porque se supone que tenia que ser una re madre dando la teta. .. me senti
horrible ese tiempo”.

“Yo le doy a mi hija 'y a mi sobrina porque mi cufiada vive en el mismo terreno, en

otra casa y como yo tengo mucha leche le doy a las dos y re bien”.

Anexo I11: Registro-resumen de observacion general. Grupo: Taller de Telar

Fecha: 07/05/2022 Hora: 9.30

Participantes: Lidia (profesora de Telar y Tejido), 7 mujeres .
Lugar: SUM del Centro Barrial

Tema de la reunidn: Practica de Telar y Tejido
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Desarrollo:

La profesora llega a las 9.30 con su hija (una joven con discapacidad mental). En el lugar ya
estan presentes dos mujeres preparando galletitas y equipos de mate para ofrecer al grupo.
De a poco van sumandose otras mujeres que llegan caminando o en bicicletas. Dos sefioras
Ilegan en auto y se presentan diciendo que vienen de Tigre, que son maestras jubiladas y se
enteraron por Facebook del taller, motivo por el cual se suman al espacio. La profesora y
demas mujeres les dan la bienvenida y les ofrecen unos bastidores para que empiecen a
conectarse con la tarea del taller. Se acomodan en torno a una mesa grande en el SUM y cada
una prepara su trabajo. Algunas contindan lo que venian haciendo y otras piden
asesoramiento para empezar algo nuevo.

Se dan conversaciones espontaneas entre las que estan sentadas cerca. Una de ellas
busca un parlante y pone masica. El clima es de conversaciones sin un tema especifico que
las convoque. La profesora va pasando cerca de cada una haciendo aportes y sugerencias a
los trabajos.

En un determinado momento una mujer pregunta por una situacién de violencia que
se Vvivio dias pasados en el barrio. La conversacion se unifica aportando detalles sobre lo
escuchado y comentado en el barrio. A las 11.15 la profesora propone ir cerrando los trabajos
para poder concluir a las 11.30 con la consigna de dejar el lugar ordenado para la préxima

actividad de la Casa que tendra lugar por la tarde.

iv. Anexo IV Registro-resumen de observacion general: Grupo: Cena

Comunitaria “Mesa de los pescadores”.
Fecha: 15/05/2022 Hora: 19.30
Participantes: 25 personas

Lugar: SUM del Centro Barrial

Objetivo del encuentro: Propuesta semanal en la que se propicia el encuentro alrededor de

la mesa compartida.
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Desarrollo:

La actividad comienza a las 17.30 con la llegada de dos mujeres y dos varones jovenes que
comienzan a preparar la cena. Se mueven con soltura reuniendo los ingredientes y cosas
necesarias para la preparacion. En el lugar hay un parlante con mdusica alegre. Se van
sumando otras personas que preparan equipos de mate y meriendan. En la galeria del SUM
un grupo de jévenes juegan al metegol, en otras mesas pequefias hay gente jugando al ajedrez,
al dominé y en el saldn contiguo al ping pong. Llegadas las 19 horas se anuncia que se
celebrara la misa por lo cual un grupo se dirige al oratorio (que esta en el mismo ambiente
dividido por una puerta corrediza) y otros quedan en la cocina o continGan jugando, pero en
silencio. Van llegando otras personas que se integran al grupo de la misa. Terminada la
celebracion un grupo de gente se retira y el resto se acomodan alrededor de una gran mesa
ya puesta para cenar.

A las 20 se comienza a servir la mesa, previa oracion de bendicion y agradecimiento.
El coordinador del lugar invita a expresar un motivo de accién de gracias. Se van
superponiendo voces en su mayoria agradeciendo poder participar de Casabierta, tener
amigos y otras frases que denotan un ambiente cuidado y afectivo entre ellos.
Antes de las 21, se piden tres personas voluntarias para lavar y ordenar la cocina y la vajilla
con la consigna de dejar todo ordenado. La participacion en esta actividad es mixta tanto en

la preparacion de la cena como en la limpieza y orden posterior.

V. AnexoV Cuadros de resultados elaborados por la investigadora a partir de las

respuestas de las doce mujeres entrevistadas

Resultados del Trabajo de Campo Il
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PREGUNTA1

¢ CUALES SON LOS MOTIVOS QUE TE LLEVAN A PARTICIPAR DEL CENTRO
CASABIERTA A LA VIDA?

1 2 3 4 5
Ningun Motivos Paso alli | Alli me | Es un
motivo laborales. | buenos siento parte | espacio
significativo. momentos | de una | comunitario

PARTICIPANTE | Mi y me hace | comunidad/ | de
participacion bien en | familia. crecimiento
me es términos y desarrollo
indiferente personales. personal.

S. 64 afnos X

R. 64 afios X

S. 49 afos X

V. 44 aios X

N. 41 afos X

L. 40 afios X

Y. 37 afios X

M.36 afios X

E. 25 afos X
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1.25 afios

C.23 afos

G.16 afnos

PREGUNTA 2

Cuadro 1 (Elaboracion propia, 2022)

¢EN QUE MEDIDA TU VIDA SOCIAL Y DE AMISTADES ESTA RELACIONADA CON
TU PARTICIPACION EN EL CENTRO BARRIAL?

1 2 3 4 5
En En muy | Suelo En  mucho. | En
ninguna poco. coincidir en | Tengo alli | fundament
medida. Considero a | otras vinculos  de | al para mi

PARTICIPANT | Mi vida | las  otras | actividades | cercania y | vida.

E social no | participante | con las | compafierism | Tengo en el
esta s s6lo como | participante | o. Centro los
relacionad | “personas |S, pero no vinculos
a a | conocidas”. | son mi maés fuertes
Casabierta circulo mas de amistad.

cercano.

S. 64 afios X

R. 64 afios X

S. 49 afios X
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V. 44 afos X
N. 41 afios X

L. 40 afos X

Y. 37 afos X
M.36 afios X
E. 25 afos X
.25 afios X
C.23 afios X

G.16 afos X

PREGUNTA3

¢TU FAMILIA ACOMPARNA DE ALGUNA FORMA TU PARTICIPACION EN CASABIERTA? ¢ ALGUN

Cuadro 2 (Elaboracién propia, 2022)

MIEMBRO DE TU FAMILIA TAMBIEN PARTICIPA DE LAS ACTIVIDADES DEL CENTRO?

1 2 3 4 5
No. Para mi Mi familia A veces, Mi familia Mi familia
familia, mi | no participa algun suele participa con
participacion | en el Centro, | miembro de | participar de | compromiso
PARTICIPANTE en pero respeta mi familia actividades del Centro y
Casabierta es mi participa. Mi | de Casabierta | estimula/valora
indiferente y | participacion | familia ve y valora mi intensamente
no entiende con simpatia | participacion. mi
por qué lo mi participacion.
hago. participacion.
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S. 64 afos

R. 64 afios

S. 49 afos

V. 44 afos

N. 41 afios

L. 40 afios

Y. 37 afos

M.36 afios

E. 25 afos

1.25 afios

C.23 afos

(.16 afios

X

PREGUNTA4

Cuadro 3 (Elaboracion propia, 2022)

¢CONSIDERAS QUE EN TU VIDA HUBO TRANSFORMACIONES POSITIVAS

(CRECIMIENTO PERSONAL O LABORAL, MAYOR AUTONOMIA) A PARTIR DE LA
PARTICIPACION EN CASABIERTA?

PARTICIPANT
E

1
No.

percibo

No

crecimient

0
ningdn
sentido.

en

2
Percibo un
crecimient

0 muy leve.

3

Si, observo
un
crecimient
0 sobre
todo a

4
Si, percibo
un  claro
crecimient
o laboral y

formativo.

5
Si,

sustancialment

cambié
e mi vida
laboral,

econémica 'y
social gracias a

81




nivel

laboral.

mi

participacion.

S. 64 afios

R. 64 afos

S. 49 afios X

V. 44 afnos X
N. 41 afios X
L. 40 afios X
Y. 37 afios X
M.36 afios X
E. 25 afos X
.25 afios X
C.23 afos

G.16 afos
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PREGUNTAS

¢CONSIDERAS QUE LAS PROPUESTAS Y ACTIVIDADES DE CASABIERTA PROMUEVEN
UNA PARTICIPACION IGUALITARIA ENTRE VARONES Y MUJERES, TENIENDO EN
CUENTA LA PERSPECTIVA DE GENERO?

1 2 3 4 5
No. Percibo | No, en las | Las Si, las | Si. Las
una propuestas | propuestas | propuestas | propuestas
discriminacio |, el Centro | se presentan | son son

PARTICIPANT |n hacia las|da cierta | como igualitaria | igualitarias,

E mujeres.  Se | prioridad a | igualitarias, |s para | promueven
privilegia los pero se | mujeres y | laigualdady
explicitament | varones. facilita  la | varones. tienen una
e a los participacid mirada de la
varones. n de los problematic

varones. a de género.

S. 64 afos X

R. 64 afios X

S. 49 afos X

V. 44 aiios X

N. 41 afos X

L. 40 afios X
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Y. 37 afios X

M.36 afios X

E. 25 afos

.25 afios X

C.23 afios X
G.16 afios X

84
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