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Dedicatoria

Este trabajo de investigacion, lo dedico a las nifias y los nifios ubicados en los sectores de mayor
exposicion al Cambio Climatico en la ciudad de Esmeraldas, porque a diario viven experiencias de
contaminacion, violencia y desinterés de las autoridades locales sobre sus necesidades. Espero que
no permitan que éstas vivencias determinen su futuro, y que empiecen a confiar en que su espiritu
de lucha, curiosidad y creatividad transformaran esta ciudad en un lugar mas justo con

oportunidades para todos y resiliente ante las adversidades.
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Resumen

Uno de los efectos provocados por el cambio climatico es el aumento de las temperaturas
maximas y minimas en los paises de América Latina. Este evento conocido como olas de calor
puede afectar la salud e incluso provocar la muerte de los habitantes. En las areas urbanas se
registra uno de los mayores impactos conocidos como el efecto de “isla de calor urbana” (ICU),
la combinacion de altas temperaturas y la contaminacion del aire provocan enfermedades
pulmonares como el asma y la bronquitis que aumentan el riesgo durante una ola de calor. Las
zonas costeras son potencialmente méas vulnerables por los niveles de pobreza y otros factores
relacionados con el sector productivo. Este documento expone la vulnerabilidad con respecto a
las olas de calor en la salud de los habitantes de la ciudad de Esmeraldas, que presenta altos
niveles de pobreza y desigualdad. Frente a esta realidad se proponen algunas medidas de
socializacion de la problemética, medidas individuales y colectivas de compensacion para reducir

los riesgos.

\



Agradecimientos

Gracias a la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO) y al Departamento de
Asuntos Pablicos, por concederme una beca para cursar este programa de Especializacion en
Liderazgo, Cambio Climético y Ciudades, periodo 2019 —2020. Asi como también destinar
fondos para el lanzamiento de la campaiia “Esmeraldas una ciudad resiliente al cambio climético.
Una estrategia de adaptacion con enfoque de género”. Estos acontecimientos me han permitido
tomar conciencia de las amenazas climaticas en mi entorno y desarrollar nuevas formas de

relacion con la naturaleza.

Agradezco a Yolanda Rojas, Lucia Ruiz, Gustavo Duran y a los compafieros de la especializacion
durante este proceso. También a los entrevistados Birma Corozo, Piedad Ortiz, Marjorie Padilla,
Betto Estupifian Toro y Viviana Carabali; ya que sus aportes en temas de salud, cuidado del agua,
gestion del riesgo para eventos extremos e informacién ambiental de la ciudad; fueron de gran

aporte para el desarrollo de este trabajo de investigacion.

Vil



Introduccion

El cambio climético representa una amenaza en las ciudades del Ecuador. Los efectos esperados
son: aumento en las temperaturas y precipitaciones, sequias, escasez de alimentos y afectaciones en
la salud. La ciudad de Esmeraldas se encuentra en una zona de alto riesgo a eventos climaticos
extremos. Asi, lo demostro, el terremoto del 16 de abril en 2016. Cuatro afios mas tarde del
infortunio, aun persisten problemas con la reconstruccion de viviendas e infraestructura de servicios
basicos. Actualmente, la ciudad se enfrenta a problemas ambientales provocados por el aumento de

las temperaturas.

Para la ciudad de Esmeraldas, se anuncia que, en los proximos afios incrementaran las temperaturas
provocando eventos extremos como inundaciones, sequias e incendios, otra amenaza es el
incremento en el nivel del mar. De acuerdo con el Plan de Cambio Climético del Gobierno
Auténomo Descentralizado de Esmeraldas, “la Isla Luis Vargas Torres y Roberto Luis Cervantes
son zonas sensibles a inundaciones, lo que provocaria la migracion de personas por problemas
climéaticos” (GADME 2014, 29). Ademas, se espera el incremento de oleajes y aguajes con
impactos en las riberas del mar y estuarios. Las repercusiones de estos eventos afectaran los
sectores sociales, productivos, culturales y econémicos de la ciudad.

No es la primera vez que Esmeraldas se enfrenta a catastrofes ambientales. Desde hace 50 afios, se
practican actividades extractivas que contaminan los rios, deforestan los bosques y despojan a los

afrodescendientes de sus tierras ancestrales. Todo esto sucede ante el desinterés de las autoridades
nacionales y la sociedad. Es urgente, que los ciudadanos fortalezcan capacidades de adaptacion en

la salud para afrontar los desafios del cambio climatico en la ciudad.

A partir de la revision de fuentes primarias sobre las variaciones de temperaturas durante dos
décadas y de entrevistas a expertos en el area de salud, autoridades locales y poblacion vulnerable,
esta tesina investiga sobre los “impactos en la salud de los habitantes de la ciudad de Esmeraldas
producto de las olas de calor en escenarios de cambio climatico. Periodo 2000 — 2019, Ecuador”. El
presente trabajo de investigacion destaca la importancia de informar a la ciudadania a tomar

conciencia de los riesgos por olas de calor en la salud.



Pregunta de investigacion
¢Cuales son los impactos en la salud de los habitantes de la ciudad de Esmeraldas producto de las

olas de calor en escenarios de cambio climatico?

Objetivo General
Indagar sobre los factores que afectan la salud de los habitantes de la ciudad de Esmeraldas

producto de las olas de calor en escenarios de cambio climético.

Objetivos Especificos

o Identificar mediante revision bibliografica pardmetros de temperatura de los ultimos 20 afios en
la ciudad de Esmeraldas y sus principales anomalias.

e Destacar las caracteristicas socio ambientales de la ciudad de Esmeraldas, los factores que
afectan la salud de las personas expuestas a las olas de calor y como afecta de manera
diferenciada a la poblacion vulnerable.

e Definir medidas de adaptacion y mitigacion que puedan fortalecer la capacidad de resiliencia en

las condiciones de salud de los habitantes en la ciudad de Esmeraldas.

Estructura del documento

El primer capitulo presenta el marco contextual, tedrico y metodologico. Se presentan las causas
gue provocan el cambio climatico, los efectos en Ecuador, el impacto sobre la salud humana, y las
caracteristicas del territorio objeto de estudio. El marco conceptual permite abordar las variables
analiticas sobre la salud, olas de calor y poblacién vulnerable. Por ultimo, se detalla la metodologia
para el desarrollo de esta investigacion. El segundo capitulo expone las caracteristicas especificas
del territorio de analisis sobre clima y temperatura, los incendios forestales, condiciones naturales y
contaminacion antrdpica, el tema de salud y agua como elementos que afectan la salud. Finalmente,
en el capitulo tres se exponen algunos elementos para aportar a la mitigacion de los factores

adversos que afectan la salud frente a las olas de calor.



Capitulo 1
Marco contextual, tedrico y metodoldgico

1.1. Marco Contextual

En el Acuerdo de Paris sobre cambio climatico firmado por 195 paises en 1975, se determin6 un
plan de accién mundial para limitar el aumento de la temperatura global por debajo de los 2°C. Las
consecuencias de un incremento de temperatura mayor a 2 °C, ocasionaran dafios irreparables en las
personas, ecosistemas y ciudades. EI aumento en la temperatura ocurre por el cambio climatico que
se suscita cuando la atmdsfera recibe la energia del sol; una vez que se calienta también emite calor,
pero varios gases presentes en la atmdésfera impiden que salga todo el calor al espacio; por tanto, la
Tierra retiene mas energia del sol en la superficie. Por medio, de este fendmeno conocido como
“gases de efecto invernadero” es posible la vida en el planeta, “ello hace posible mantener la
temperatura en limites soportables para los humanos, impidiendo que los dias sean demasiado
calurosos o las noches demasiado frias” (Pinto 2012, 1). Cuando, la atmosfera retiene demasiado

calor, aumenta la temperatura y se produce el calentamiento global.

En la atmdsfera existen gases de origen natural como diéxido de carbono, metano,
clorofluorocarburos, 6xidos de nitrégeno entre otros. Sin embargo, el ser humano emite gases
contaminantes que se alojan en el ambiente y son los responsables del deterioro de la naturaleza. A
gran escala, la demanda global de recursos naturales, la quema de combustibles fosiles, el transporte

y la agricultura contribuyen a la contaminacién ambiental.

De esta manera, el cambio climatico es una crisis sistémica cuyos efectos no solo amenazan la salud
humana sino también el bienestar de los ecosistemas. Los impactos del cambio climético ya son
visibles en todo el mundo. Entre las personas que presentan mayor vulnerabilidad por variaciones

en las temperaturas, se encuentran ancianos, mujeres y nifios. Asi como también:

(...) personas obesas que no realizan actividad fisica, individuos sanos que realizan actividad fisica a
la intemperie sin tomar medidas de prevencion, personas que cursan enfermedades cronicas
(cardiopulmonares, renales, psiquiatricas), que reciben medicacion (medicamentos para tratar la

presion alta) y/o usan drogas (OPS 2019, 5).



Sobre los impactos en la calidad de vida, el Ministerio de Salud Publica del Ecuador menciona que
“el cambio climatico puede causar la muerte y la enfermedad a través de desastres naturales, como
olas de calor, inundaciones y sequias” (Ministerio de Salud Publica 2011, 46). “Entre los afios 2010
y 2018 se registraron 8294 fallecimientos relacionados con olas de calor en América Latina” (OPS
2019,5). A pesar de las cifras, las muertes asociadas con enfermedades por calor extremo son
menores, ya que frecuentemente son mal clasificadas, reconocidas o no requieren vigilancia

epidemioldgica.

Para América Latina se anuncia que las condiciones climaticas estan cambiando, lo que provocara
eventos mas frecuentes y extremos. A continuacion, se detallan algunos fendmenos que ocasionaran

dafos severos en la region:

(...) cambios importantes en la temperatura y hielo en el Artico, cambios generalizados en las
cantidades de precipitacion, salinidad de los océanos, patrones de viento, ademas de cambios en los
eventos extremos como sequias, lluvias torrenciales, ondas de calor e intensidad de los ciclones
tropicales (Conde y Saldafia 2007, 23).

Ecuador esta expuesto a soportar eventos climatoldgicos extremos provocados por el cambio
climatico. Este territorio posee la mayor biodiversidad de aves, plantas, bosques y anfibios a escala
mundial. Los efectos atmosféricos son un riesgo para la flora y fauna del pais. Segun la CEPAL,
“Ecuador emite 1,9 toneladas métricas de CO2 por habitante, lo que representa un 0,1% de
emisiones a nivel mundial” (Ministerio del Ambiente y Agua 2013,1). Aunque las emisiones son

minimas, los impactos por el cambio climaticos ya se evidencian en el territorio nacional:

(1). La intensificacion de eventos climaticos extremos, como los ocurridos a causa del fenémeno
“Oscilacion Sur”. (2). El incremento del nivel del mar. (3). El retroceso de los glaciares. (4). La
disminucién de la escorrentia anual. (5). El incremento de la trasmision de dengue y otras
enfermedades tropicales. (6). La expansion de las poblaciones de especies invasoras en Galapagos y
otros ecosistemas sensibles del Ecuador continental; y (7). La extincion de especies (Ministerio del
Ambiente 2012, 8).



Ante estas condiciones climéticas atipicas en el pais, los sectores econémicos, sociales y politicos
son vulnerables. Por lo tanto, la accion de las autoridades locales es clave para garantizar, el
bienestar del ser humano y la salud de los ecosistemas. Tal como se declara en la Constitucion de la
Republica hay varios derechos establecidos constitucionalmente, en el articulo 14 se “reconoce el
derecho de la poblacidn a vivir en un ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado, que garantice la
sostenibilidad y el buen vivir, sumak kawsay” (Bustamante 2018, 15). El Gobierno Nacional

protege la salud de los ecuatorianos, el articulo 32 de la Constitucion ordena lo siguiente:

Art. 32.- La salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya realizacion se vincula al ejercicio de
otros derechos, entre ellos el derecho al agua, la alimentacion, la educacion, la cultura fisica, el
trabajo, la seguridad social, los ambientes sanos y otros que sustentan el buen vivir. El Estado
garantizard este derecho mediante politicas econémicas, sociales, culturales, educativas y
ambientales; y el acceso permanente, oportuno y sin exclusion a programas, acciones y servicios de
promocion y atencion integral de salud, salud sexual y salud reproductiva. La prestacion de los
servicios de salud se regira por los principios de equidad, universalidad, solidaridad,
interculturalidad, calidad, eficiencia, eficacia, precaucion y bioética, con enfoque de género 'y

generacional (Ministerio Salud Publica 2011, 1).

Con el fin de garantizar acciones en favor de la salud, en octubre del 2010, el Ministerio de Salud
Publica disefi6 una propuesta frente al cambio climatico mediante herramientas de mitigacion y
adaptacion a nivel nacional, regional y local. Los eventos esperados por cambio climatico en las
zonas costeras son: aumento acelerado del nivel del mar, de méas de 0,6m hasta el afio 2100,
aumento de la temperatura de los océanos, mayor frecuencia e intensidad de ciclones tropicales,
olas extremas, pérdida de arrecifes de colar, alternaciones de la escorrentia y acidificacion de los

océanos.

Las inundaciones provocadas por el fendmeno del Nifio o la Nifia entre 1997 y 1998, causaron
profundos dafios y pérdidas de vidas humanas con repercusiones en las zonas costeras del pais. La
ciudad de Esmeraldas, en donde se desarrolla el presente trabajo de investigacion fue una de las
zonas afectadas. A causa de la geografia en un area de alta exposicion esta sujeta a maltiples
amenazas como: “tsunamis, deslizamientos, sismos, terremotos, sequias, inundaciones, incendios,

violencia y delincuencia” (GADME 2014,81). Otro impacto potencial es el aumento de las



temperaturas causando problemas en la salud de la poblacion durante una ola de calor. La
variabilidad en las condiciones climaticas son un indicador del cambio climatico cuyos efectos
incluyen afectaciones en el bienestar de los habitantes, transmision de enfermedades por vectores

como el dengue e incluso la muerte de poblacion por altas temperaturas.

La emision de gases de efecto invernadero contribuye al aumento de las temperaturas. En la ciudad
de Esmeraldas, la contaminacién ambiental es generada por la actividad industrial, vehicular y la
gestion de desechos sélidos. La Refineria de la ciudad y la empresa TermoEsmeraldas son
industrias que producen gases contaminantes que producen enfermedades respiratorias, gripes,
vomitos, dolores de cabeza y afectaciones en la piel entre los habitantes de la zona urbana,
especialmente en los barrios mas cercanos conocidos como Codesa, San Martin de Porres, Unidos
somos mas y la Propicia 2. Los moradores de estos sectores soportan diariamente olores

desagradables.

Desde mediados del siglo XIX, se evidencia el aumento del nivel del mar, debido al crecimiento de
actividades antropogénicas que generan emisiones de gases de efecto invernadero como el
transporte y la energia. Estos impactos no solo amenazan a la especie humana, sino también a
microorganismos, especies animales y vegetales, que proporcionan proteccion contra oleajes o el

fenémeno del Nifio.

Segun CEPAL, entre los riesgos en el turismo de América Latina se encuentran “pérdida de
infraestructura, alza del nivel del mar, aparicién de especies invasoras y fenGmenos extremos en
zonas costeras alto potencial y riesgos del cambio climatico” (CEPAL 2020,71). Ademas, los dafios
en la infraestructura turistica y recreativa, se producen los desplazamientos de los pobladores a

zonas mas altas.

Las zonas costeras en Ecuador son sensibles a los efectos del cambio climético, el aumento del
nivel del mar puede afectar al sector pesquero, debido a los cambios en los patrones de las
corrientes marinas. Estas variaciones amenazan la cadena alimenticia de los ecosistemas
provocando el alejamiento de especies. La falta de pesca en el mar y la pérdida de los recursos del

manglar pueden provocar el desplazamiento de los pobladores a zonas mas altas.



Por otra parte, se espera que estos impactos afecten el potencial econémico de la ciudad, por la
pérdida de areas con potencial turistico y recreativo. La ciudad de Esmeraldas se ubica en una de las
areas con mayor potencial turistico del pais por sus condiciones fisicas, gastronomia, musica y otras
manifestaciones del pueblo afro consolidandose un destino del turismo receptivo, nacional y local.

Actualmente, el turismo en la ciudad de Esmeraldas genera el 4% de crecimiento promedio anual.

Las altas temperaturas que se esperan en la ciudad afectaran con mayor intensidad en las zonas
urbanas que las rurales. Debido a que, las ciudades concentran altos niveles de contaminacion que
contribuyen al efecto de isla de calor. Un ejemplo del impacto de las olas de calor en zonas costeras
se encuentra en Sao Paulo, la ciudad méas poblada de Brasil. Las zonas menos adineradas carecen de
espacios verdes y parques, lo que aumenta el riesgo durante un evento de temperatura extremo. La
exposicion al calor ha provocado en los habitantes agotamiento, insolacion, insuficiencia
cardiovascular, ataques cardiacos y apoplejias. Ademas, se report6 el incremento de casos de
dengue en &reas con escasa vegetacion y con temperaturas mayores a 28°C, lo que demuestra el
riesgo en la salud publica en las ciudades. Por otro lado, las altas temperaturas reducen la
productividad econémica, las zonas urbanas se veran especialmente afectadas. La ciudad de Sao
Paulo es el centro financiero y politico de Brasil, el efecto de isla de calor podria tener
consecuencias devastadoras. Para asegurar que Sao Paulo continGe siendo una ciudad habitable, el
plan de mitigacion incluye aumentar la cubierta de arboles, incremento de espacios abiertos y el
cambio a tejados verdes y frescos. Las estrategias de adaptacion incluyen creacion de centros de
refrigeracion, acceso a servicios de salud, identificacion de poblacion vulnerable y educacion sobre
los impactos de enfermedades por calor.

Actualmente, la distribucion cantonal indica que en la ciudad de Esmeraldas existe mayor
concentracion poblacional en la zona urbana con 154.035 habitantes (81.3%) superando a la zona
rural que cuenta con 35.469 habitantes (18,7%). El tipo de vivienda que predomina en el area
urbana son casas o villas construidas con materiales resistentes como: ladrillo, madera, hormigén o
cafia. La situacion climatica de la ciudad por el aumento de las temperaturas es preocupante a causa
de “los altos indices de pobreza, baja escolaridad, vivienda precaria, acceso limitado de agua
potable y alcantarillado” (GADME 2014, 80). La concentracion de la “pobreza extrema afecta mas

a hogares indigenas y afroecuatorianos que a hogares mestizos” (CONGOPE 2019,16). Entre las



vulnerabilidades que ponen en riesgo la calidad de vida y el bienestar de los habitantes se
encuentran: viviendas ubicadas en zonas de alto riesgo, crecimiento desordenado de la ciudad,
deslizamiento del cerro Gatazo y sectores aledafios, inundaciones de barrios y asentamientos
cercanos a los rios Esmeraldas y Teaone, infraestructuras que no cumplen los disefios apropiados y

deficiente sistema de agua potable.

El aumento de las temperaturas en la ciudad impactara “especialmente en los bordes de los rios,
captaciones de agua, refugio de vida silvestre, playa de las Palmas” (GADME 2014, 29). Para el
area urbana se anuncia que los impactos en la salud seran causados por la proliferacion de
mosquitos que pueden transmitir enfermedades como el dengue y la malaria. Ademas, los sectores
productivos y la provision de alimentos estan en riesgo por altas temperaturas. Para mitigar y
adaptarse a los cambios producidos por factores climaticos, las autoridades de turno, junto con
organizaciones y actores locales han desarrollado Planes de Desarrollo y Ordenamiento Territorial,
Estrategias de Cambio Climético que contemplan soluciones al area de la salud, promoviendo
objetivos pensados en reducir la vulnerabilidad mediante campafias de prevencion, control y el
fortalecimiento de la infraestructura. Sin embargo, existen deficiencias en el equipamiento,
infraestructura, presupuesto, escasos sistemas de salud preventiva, ademas, la tasa de médicos es
inferior a la tasa nacional. A partir de este contexto, se puede observar la deficiencia para atender
las necesidades de toda la poblacion. Debido al escenario actual, esta tesina aborda un tema
especifico poco estudiado sobre los impactos en la salud de los habitantes producto de las olas de

calor en escenarios climéticos en la ciudad de Esmeraldas. Periodo 2000 - 2019.

1.2. Marco Teorico

1.2.1. El cambio climatico y la salud

El cambio climético tiene su origen en el aumento de las concentraciones de gases de efecto
invernadero en la atmosfera. Algunos gases forman parte de la atmésfera de forma natural, pero a
partir de la revolucion industrial se han emitido gases de efecto invernadero que impactan
negativamente la naturaleza y los ecosistemas, “es decir, las caracteristicas del clima estan
cambiando incluyendo la temperatura, humedad, precipitacion y vientos” (GIZ 2019,6). Estas
tendencias climaticas estan relacionadas con el aumento de eventos extremos con el clima se las

denomina riesgo climatico por “la vulnerabilidad de las sociedades, comunidades o los sistemas



expuestos en terminos de medios de subsistencia, infraestructura, servicios ecosistémicos y sistemas
de gobernanza” (CDKN 2014,7).

La influencia del ser humano sobre la atmdsfera de la tierra se conoce como antropoceno. EI IPCC
(2017), registra las principales consecuencias producto de los gases de efecto invernadero en la

atmosfera emitidos por el hombre:

1) Aumento de la temperatura promedio.

2) Cambios en los patrones de precipitacion.
3) Aumento en el nivel del mar.

4) Disminucion de la extension de nieves.

5) Modificaciones en los patrones de los eventos extremos.

Los eventos climaticos potencian acontecimientos de alto peligro, porque causan “pérdida de vidas,
lesiones u otros impactos a la salud, asi como dafios y pérdidas a la propiedad, infraestructura,
medios de subsistencia, provision del servicio, ecosistemas y recursos ambientales” (GIZ y EURAC
2017, 13). Los seres humanos dependen del medio ambiente para su supervivencia. “Cuando el
medio ambiente deja de satisfacer las necesidades basicas y al mismo tiempo presenta numerosos
riesgos, la calidad de vida y la salud de las personas se ve muy afectada” (PAHO 2010, 11).

Figura 1. Interaccion entre las actividades humanas y el medio ambiente fisico, quimico y bioldgico

Fuente: Organizacion Panamericana de la Salud 2010



La figura 1, representa los elementos que intervienen en la salud humana. El ser humano percibe el
medio ambiente a través de condiciones sociales, bioldgicas y fisicas, quimicas. Pero con el rapido
crecimiento de las ciudades y el consumo insostenible de recursos, el medio ambiente esta expuesto
a catastrofes naturales como sequias, inundaciones, terremotos y otros eventos relacionados con el
cambio climético, por la contaminacion producida por las industrias, el transporte y las actividades

humanas.

La variabilidad climatica esta asociada a enfermedades que ponen en riesgo la salud. En América
del Sur, por ejemplo, “las enfermedades respiratorias agudas, enfermedad diarreica aguda,
paludismo, leshmaniasis, dengue, enfermedad de chagas, y las equistosomiasis son las
enfermedades sensibles al clima” (IAI 2015,29). Muchas personas en las ciudades estan expuestas a
contraer enfermedades que variaran segun la edad, el género y el nivel socioeconémico. Las
personas realizan la mayor parte de sus actividades en las ciudades, pero histéricamente, el proceso
de urbanizacion en el caso de Ameérica Latina ha tenido un impacto desigual que ha favorecido a
determinados sectores econdmicos, “no contemplando adecuadamente las necesidades de
infraestructura de la poblacion local” (IAI 2015,28). En las zonas urbanas se registran
vulnerabilidades en la cobertura de agua potable, la desigualdad social, la mala alimentacién, y la

contaminacion, que agravan los desafios para enfrentar eventos por olas de calor.

En la figura 2, se muestra como las ciudades al crecer pierden entornos naturales siendo
reemplazados por concreto, hormigén, cemento, zonas residenciales y edificios. Durante eventos de
altas temperaturas (olas de calor) estos materiales absorben y elevan la temperatura exponiendo a la

poblacién a enfermedades.
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Figura 2. Isla de Calor

Isla de calor urbana
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Fuente: OPS/ OMS

En el caso de Esmeraldas, la contaminacion del aire se debe a las actividades comerciales e
industriales en la ciudad, que provienen de la oferta de combustibles con fenoles y el transporte de
vehiculos en mal estado que generan emisiones con efectos en la salud. Actualmente, el area urbana
se enfrenta al crecimiento de la poblacidn con la emigracién del campo a la ciudad y la inmigracién
de ciudadanos de Colombia han incrementado la demanda de vivencias en zonas de altos riesgos

que no cubren la demanda de servicios basicos.

Ademas, la Refineria de la ciudad al igual que la empresa Termo Esmeraldas contribuyen a la
contaminacion ambiental, ya que sobrepasan las cantidades permitidas de mondéxido y dioxido de
carbono, éxidos de azufre y de nitrégeno. Estos eventos contaminantes influyen para el aumento de
las temperaturas (olas de calor) convirtiéndose en la principal amenaza para la salud y el bienestar

de las personas.

1.2.2. Olas de calor y enfermedades

El cambio climético afecta la salud humana de forma directa e indirecta. La tendencia climatica en
la ciudad indica el incremento de las temperaturas. Actualmente, no existe una definicion
internacional sobre las olas de calor, pero son conocidas como “un periodo inusualmente caliente,
seco 0 himedo, que se inicia y termina de forma abrupta, con una duracion de por lo menos dos

dias a tres dias” (OPS 2019,5). El calor excesivo puede ocasionar “deshidratacion, agrava las
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afecciones pulmonares y cardiacas cronicas (relacionados con la contaminacion atmosférica) y
puede provocar insolacion, golpes de calor e incluso la muerte” (IAI 2015,10). Ante eventos de
calor extremo existen trabajos que pueden ser peligrosos durante eventos de calor y humedad
elevados como ““acerias, fabricas de ladrillos, fabricas de ceramicas, plantas de cemento, hornos,

panaderias, lavanderias, construccién y agricultura” (INSHT 2020,5).
Segun Ballester (2008) sobre los impactos de calor extremos en la salud:

Para prevenir de manera efectiva el impacto del calor en las poblaciones mas vulnerables, es
fundamental tener en cuenta los factores demograficos y sociales que determinan la asociacion
con las altas temperaturas. Esta informacion permite dirigir los esfuerzos de la proteccion a los
grupos de mas riesgo. Los estudios epidemioldgicos que han abordado este tema encuentran que
son los ancianos y los nifios pequefios, las mujeres, y los grupos de nivel socioeconémico mas

bajo, los grupos que sufren un mayor exceso de mortalidad durante las olas de calor (Ballester
2008, 1).

En la tabla 1, se indica como afectan las altas temperaturas a la poblacion vulnerable, las

condiciones socioecondémicos y ambientales a través de un abordaje completo de las amenazas en la
salud y factores de riesgo durante las olas de calor.

12



Factor de Riesgo
Individual (demogrdfico)

Mecanismo

Tabla 1. Poblacidén vulnerable y factores que aumentan los riesgos durante altas temperaturas (olas de calor)

Referencias

Hombres adultes mayores
y de edad avanzada

Cambios en sistema termorregulador, funcién renal y
estado de salud disminvidos, ingesta de agua reducida y
reducida actividad fisica.

Flynn, McGreevy & Mulkerrin,
2005

Kenny et al., 2010

Kovats & Hajat, 2008
Schifano et al., 2009

Mujeres y mujeres de
edad avanzada

Diferencias en la funcién termo fisiolégica mas los
mecanismos mencionados arriba.

Adultos mayores solteros o
que viven solos

Aislamiento social, més los mecanismos listados arriba

Nifios

Sistema termorregulador inmaduro, masa corporal
reducida y menor volumen sanguineo, alto nivel de
dependencia, riesgo de desnutricién acelerada en caso
de diarrea.

Falk, 1998
Tourneux et al., 2009 Tsuzuki-
Hayakawa & Tochihara, 1995

Afectacién a la salud

Condiciones agudas de
salud

Condiciones agudas tales como insuficiencia renal
aguda, enfermedad cerebrovascular, insuficiencia
cardiaca, neumonia, enf dades inf: i que
afectan la respuesta del centro termorregulador durante
la ola de calor

Fouillet et al., 2006
Semenza et al., 1999
Stafoggia et al., 2008

Enfermedades crénicas

Capacidad termorreguladora reducida, alto riesgo de
eventos agudos tales como exacerbacién de
enfermedad existente, reducid pacidad de
autocuidado y de realizar acciones que permitan
protegerse o buscar ayuda.

Las enfermedades cardiovasculares, respiratorias e
insuficiencia renal, y su tratamiento son de alta prioridad.
Ver informacién sobre efectos adversos de
medicamentos.

Fouillet et al., 2006
Semenza et al., 1999
Stafoggia et al., 2008

Uso de medicamentos

Interaccién enire la respuesta fisiolégica al calor y el
estado de hidratacién, concurrente con enfermedades
crénicas.

Bouchama et al., 2007
Hajat, O'Connor & Kosatsky,
2010

Estar confinado en cama
y estar hospitalizado

Estado de salud disminuido, movilidad reducida y
elevado nivel de dependencia, falta de aire
acondicionado

Bouchama et al., 2007
Stafoggia et al., 2008

Vivir en una institucion
(casa de ancianos)

Alta depend ia de cu pobre estado de salud,
espacios potencialmente calientes.

Stafoggia et al., 2006
Kovats & Hajat, 2008

Condicionantes Socioeconémicos

Estado socioeconémico
bajo, bajo nivel
educacional

Las personas pobres fienden a tener mayores niveles de
enfermedades créni menor calidad de vivienda y

viviendas sin refrigeracién o calefaccién.

Basu & Samet, 2002

Flynn, McGreevy & Mulkerrin,
2005 Kenny et al., 2010
Kovats & Hajat, 2008

Personas que viven en la
calle

No tener un refugio, concomitante con enfermedades
crénicas (fisicas y psiquiatricas)

Bouchama et al., 2007
Kovats & Hajat, 2008
Kenny et al., 2010

Aislamiento social

Demoras en recibirG ayuda y atencién medica

Kovats & Hajat, 2008

No salir de la vivienda a
diario

Baja interaccién social

Bouchama et al., 2007

Falta de acceso a aire
acondicionado en el
hogar

Exposicién prolongada a altas temperaturas, no permite
que los mecanismos fisiolégicos se recuperen.

Stafeggia et al., 2006
Bouchama et al., 2007

Falta de acceso a salud

No accede a informacién sobre prevencién y fratamiento
o condiciones de salud que se pueden complicar.
Demoras en acceso y fratamiento.

Condicionantes ambientales

Contaminacién del aire

Efecto combinado de alta temperatura y contaminaciéon
del aire (incluye material particulado y Ozono)

WHO Regional Office for
Eurcpe, 2009

Ren et al., 2008, 2009
Stafoggia et al., 20046

Pobres condiciones de
vivienda

Factores de riesgo incluyen vivir en los pisos altos o en
dreas pobremente ver o en h i liento; no
tener condici de ién, constri iones
pobremente aisladas, ventanas expuestas al calor, etc.

Kovats & Hajat ,2008

Riesgos ocupacionales
(especialmente para
varones)

Altos niveles de exposicién que reducen la capacidad
termorreguladora, riesgo de deshidratacién

Kamijo & Nose, 2006

Areas urbanas

Las ciudades tienden a ser mas calientes que las areas
aledanas de debido al efecto de isla de calor. Este
efecto: i) incrementa el estrés por calor experimentado
durante el dia y dificulta conciliar el suefio durante la
noche; y ii) reduce la capacidad del cuerpo de manejar
el calor.

De 'Donato et al., 2011
Smargiassi et al., 2009
Voogt 2002

Fuente: “Public Health Advice on Preventing Health Effects of Heat. WHO. 20117, citado en: Organizacion
Panamericanade la Salud (OPS) Emergencias en Salud “Ola de Calor y Medidas a Tomar. Revision
Preliminar” Biblioteca Sede OPS - Catalogacion en la fuente / Washington, D.C.: OPS, © 2019. Pg 19.
ISBN: disponible en: https://www.paho.org/hg/index.php?option=com_docman&view=download&slug=ola-
de-calor-y-medidas-a-tomar-revision-preliminar&Itemid=270&lang=es
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Las olas de calor pueden presentarse en todas las épocas del afio, pero son mas frecuentes en verano
(OPS 2019, 6). Durante un periodo de olas de calor aumenta la temperatura corporal, lo cual
provoca una alteracion de los centros de termorregulacion ocasionando un mayor flujo de sangre a
la periferia y sudor. “Ambos mecanismos pueden sobrecargar el sistema cardiovascular y generar
deshidratacién debido a la pérdida excesiva de liquidos y electrolitos” (OPS 2019, 5). La
vulnerabilidad al calor est4 determinada por factores tales como la exposicion y sensibilidad
individual, no obstante, se considera como poblacion vulnerable a “niflos, ancianos, mujeres
embarazadas, poblacion de bajos recursos, personas expuestas al aire libre periédicamente y
personas con enfermedades pre- existentes, principalmente enfermedades respiratorias y
cardiovasculares)” (MMA 2016, 10). Dentro de los factores individuales que inciden en la
percepcidn de temperatura se encuentran: estado respiratorio, la actividad fisica, y el material de la
ropa que usa; y “factores ambientales, tales como la temperatura, la humedad, la radiacion solar y la
velocidad del viento” (OPS 2019, 9). El aumento de las temperaturas representa un peligro para la
salud, para que nuestro cuerpo funcione con normalidad, la temperatura interior debe estar entre los
37°C. “Cuando la temperatura central del cuerpo supera los 38°C ya se pueden producir dafios a la
salud y, a partir de los 40,5°C, la muerte” (INSHT 2020, 1).

En la figura 3, se muestra los efectos en la salud producto de la combinacion de las variables

temperatura y humedad.

Figura 3. Efectos en la salud producto de las variables temperatura y humedad
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1.2.3. Olas de calor y poblacion vulnerable

La Vulnerabilidad se refiere a los “atributos de los elementos expuestos o del contexto en el cual se
encuentran que pueden aumentar o reducir los impactos causados por una amenaza climatica” (GI1Z
2019, 6). A pesar, que tanto hombres y mujeres padeceran los impactos por olas de calor; éstas
ultimas estan en desventaja para adaptarse a los cambios, debido a los roles de género, desiguales e
inequidades existentes. Otro punto importante en la vulnerabilidad de las mujeres al cambio
climético es la carga de trabajo, “ya que desempefian una triple funcién: reproductiva (economia
doméstica y cuidado de los nifios), productiva (por ejemplo, en jardines y/o chacras) y comunitaria
(por ejemplo, cocinar para reuniones comunitarias)” (GI1Z 2019, 7). En el caso de la ciudad de
Esmeraldas, el porcentaje de mujeres unidas (38,6%) es mayor que las solteras (33,2%) o casadas
(15,5%), sin importar, el estado conyugal, las mujeres son las responsables del cuidado de los nifios
y el hogar. Hay que mencionar también, que las mujeres no sélo estan en riesgo por el aumento de
las temperaturas sino también a vivir casos de violencia y abuso. Otro factor de vulnerabilidad es el
embarazo no planificado en adolescentes que ocasiona el abandono escolar y mantiene a las madres

jévenes en el circulo de la pobreza.

Las formas de relacionarse con el ambiente de hombres y mujeres son diferentes. En contextos
urbanos, los hombres se movilizan mas en autos comparado con las mujeres que utilizan menos
transporte, es asi, que los hombres generan emisiones de carbono elevadas y alto consumo de
energia. En los modelos econdmicos de varias ciudades y comunidades, la mujer mantiene un
espacio marginal; sobre todo en la toma de decisiones y necesidades. Segin ONU Mujeres “el 70%
de los 1.3 mil millones de personas que viven en situacion de extrema pobreza, son mujeres” (Stock
2012, 5). A pesar de los esfuerzos para la igualdad entre hombres y mujeres, en el sector laboral
persisten las diferencias en el acceso a condiciones laborales, salarios, discriminacién y condiciones
laborales. Estas condiciones han llevado a las mujeres a optar por trabajos informales. Por ello, las

mujeres estan encuentran en mayor riesgo de vulnerabilidad.

Un factor clave en reducir los impactos del cambio climatico es la adaptacion. Este proceso “trata
de moderar o evitar los dafios o aprovechar las oportunidades beneficiosas” (IPCC 2014,5).
Algunos sectores estratégicos para impulsar medidas de adaptacion se encuentran en la agricultura,

asentamientos humanos, patrimonio hidrico, sectores productivos y la salud. Ante la exposicién del
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cambio climético en las ciudades y el mundo, desarrollar la resiliencia permitira a las comunidades
“resistir, absorber, adaptarse y recuperarse de sus efectos de manera oportuna y eficaz, lo que

incluye la preservacion y la restauracion de sus estructuras y funciones basicas” (CIPPEC 2016,

20).

1.3. Marco Metodoldgico
Este trabajo se fundamentd en el desarrollo de la investigacion aplicada. Este tipo de investigacion
permitio generar conocimientos sobre los efectos en la poblacion producto de las olas de calor, con

el fin de impulsar una propuesta para reducir los efectos a futuro de los segmentos mas vulnerables.

Disefio de la investigacion

Dado que el objetivo de estudio serd determinar cuéles son los impactos en la salud de los
habitantes del Cantén Esmeraldas por olas de calor, se llevo cabo una investigacion de tipo
cualitativo. En la primera parte se analizé la tendencia de los indices asociados a amenazas
climaticas asociadas a temperaturas de las Gltimas dos décadas. Esta informacién fue proporcionada
por el Gobierno Auténomo Descentralizado de la Provincia de Esmeraldas (GADPE) que incluye la

informacion provincial y cantonal.

Por otro lado, se desarrollaron entrevistas no estructuradas, dirigidas a personal médico, manejo del
agua, gestion de riesgos del municipio de Esmeraldas y el departamento ambiental de la Prefectura
de Esmeraldas. El nivel de investigacion de este trabajo es exploratorio porque permite comprender
cudles son los impactos en la salud de los habitantes de la ciudad de Esmeraldas producto de las

“olas de calor” en escenarios de cambio climatico, periodo 2000 — 2019.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

El marco metodologico se realizo mediante las técnicas de analisis de datos e interpretacion de
datos y entrevistas. El proceso de investigacion se realizo mediante la revision de fuentes de
informacion secundarias del Gobierno Autonomo Descentralizado de la Provincia de Esmeraldas, la
Estrategia de Adaptacion y Mitigacion del Canton de Esmeraldas, Ministerio de Salud Publica de
Ecuador, Organizacion Panamericana de la Salud y articulos referentes a temas de cambio

climatico y salud humana y entrevistas personales.
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El instrumento serd un cuestionario disefiado con preguntas abiertas. Este formato de entrevista
puede proporcionarnos mucha informacion y proporcionan libertad a quien contesta para expresarse

con sus propias palabras (Benassini 2009, 123). (Ver Anexo 1).
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Capitulo 2
Condiciones climéticas y de salud en Esmeraldas

En este capitulo se analiza la tendencia historica de las temperaturas en la ciudad de Esmeraldas
durante el periodo 2000 - 2019 y el escenario climatico futuro mediante proyeccion para los afios
(2020 -2030). Asi como, los sectores productivos y estratégicos que seran afectados por las altas
temperaturas. Los impactos en la salud por olas de calor a través de entrevistas con expertos en el
area de salud y ambiente. Por Gltimo, se identifican, los sectores que generan gases de efecto
invernadero, y se hace una caracterizacion del sistema de salud y de los servicios basicos necesarios

durante olas de calor.

La ciudad de Esmeraldas es la cabecera cantonal del Canton Esmeradas y capital de la provincia.
Limita al norte con el Océano Pacifico, al sur con el cantdn Quinindé, al este con el canton
Rioverde, al oeste con el cantén Atacames. Por la ubicacion geogréfica conecta facilmente con las
grandes ciudades del pais como Manta, Guayaquil, Quito, Ibarra y Colombia, y otros continentes

por la via maritima.

Figura 4. Mapa del Canton Esmeraldas

Fuente: Betto Estupifian Toro 2013
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La economia del canton gira en torno a la produccion de palma africana, madera y banano. Otra
actividad es la ganaderia presente en todo el cantdn, asi como la oferta de servicios, comercio y la
pesca artesanal. En la tabla 2, se presentan datos del Censo de Poblacion y Vivienda del 2010 sobre

el porcentaje de la poblacion econémicamente activa y las actividades que realizan.

Tabla 2. Actividades econémicas en el cantén Esmeraldas

Indicador Total Urbano Rural
Comercio al por mayor y menor 17.26 18.75 9.98
Ocupada en ensefianza 10.42 11.85 3.44
Agricultura, silvicultura, caza 9.92 5.08 33.66
Construccion 6.34 6.67 4.73
Industrias manufactureras 6.08 6.41 4.44
Administracion publica y defensa 5.60 6.26 2.34
Transporte y almacenamiento 5.64 6.08 3.51

Fuente: GADME 2014

El canton Esmeraldas representa el 8.5% del territorio de la provincia de Esmeraldas. Acorde con el
Censo de Poblacion del 2010, en la provincia hay 534.092 habitantes, de los cuales 189.504 radican
en el cantdn de Esmeraldas, comprendidos entre 92.076 hombres (48.59%) y 97.429 mujeres
(51.41%). De los grupos étnicos, el 31,58% se considera afroecuatoriano, el 10,45% negros,
seguido del 37,44% como mestizos, mulato 13.48%, montubio 1,11%, blanco 4,89%, indigena
0.70% y 0,33% otro. Las poblaciones afrodescendientes e indigenas chachi presentan un alto riesgo
por la frecuencia e intensidad de las inundaciones impactando las formas de vida por la
proliferacion de enfermedades, pérdida de bienes materiales y la seguridad alimentaria a corto y
largo plazo por la pérdida de animales y cosechas. Otra variable de vulnerabilidad corresponde a la
pobreza por necesidades basicas. Segun INEC para 2010 la tasa més alta de NBI a nivel nacional la
tenian “los indigenas (77,2%), seguida por los afrodescendientes (47,4%)” (Salinas, Cevallos y
Levy 2020, 108).
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En las imégenes se evidencia el impacto de las inundaciones en las comunidades afrodescendientes
e indigenas en la provincia de Esmeraldas, lo que demuestra la vulnerabilidad de la salud en las
poblaciones. Ante el riesgo de inundacién “las capacidades de resiliencia en estas comunidades son
bajas por la limitada presencia institucional” (Salinas, Cevallos y Levy 2020, 125), lo que dificulta
tomar medidas eficaces para responder a las diferentes consecuencias producidas por las

inundaciones.

2.1. Climay temperatura

Esmeraldas presenta un clima muy hdimedo, con una temperatura media anual de 26, 2° C y la
temperatura media mensual en 25 °C. Cada afio se registran temperaturas superiores al promedio.

Segun la OPS (2019), entre las enfermedades relacionadas por temperaturas mas elevadas se
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encuentran los golpes y fatigas por calor. Por la influencia de fendmenos naturales como EIl Nifio

y La Nifia, se han registrado temperaturas més altas. No obstante, hay una tendencia al aumento en
las temperaturas en todo el canton con afectaciones en la economia, provision de alimentos y la
salud. Actualmente, la ciudad de Esmeraldas concentra mayor crecimiento poblacional en las zonas
urbanas que son vulnerables en contextos de cambio climético. Otra vulnerabilidad se encuentra en
la escasa cobertura de espacios verdes recreativos, que corresponde a 0,63 m2/ habitantes, mientras
que en la zona rural los servicios verdes y recreativas es de 4,07 m2/habitantes” (GADME 2014,
138).

Para determinar el aumento de las temperaturas en el periodo de estudio, desde 2000 — 2019, se
trabajo con el mapa provincial dividido en cuadrantes de 10x10 km y el archivo de excel de la caja
de herramientas. Estos datos han sido generados en la Tercera Comunicacién Nacional de cambio

climatico. El cuadrante de la ciudad de Esmeraldas corresponde al pixel F13C33.

Figura 6. Identificacion de pixeles para registro de temperatura

Fuente: GADPE 2020

Una vez ubicado el cuadrante de la ciudad, se procede a la revision de datos historicos
correspondiente a las temperaturas. EI Gobierno Autonomo Descentralizado de la Provincia de
Esmeraldas dispone de informacién de referencia, que comprende los periodos de estudio 1981 —
2015 y la proyeccion de 2016 hasta 2040. En el caso del tema de estudio analizaremos el periodo
2000 — 20109.
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Figura 7. NUmero de dias con altas temperaturas en la ciudad de Esmeraldas. Periodo 2000- 2019

Dias con altas temperaturas

Fuente: Trabajo investigativo

Las temperaturas entre los afios 2000 — 2019 correspondientes al pixel F13C33 tuvo un promedio de
8 dias con temperaturas altas. Acorde con el indice de amenazas climaticas, cuando el promedio

es x > 1, significa que la amenaza de la temperatura es muy alta, es decir, la tendencia es hacia el
aumento de mas de 1 dia cada afio. La figura 7 muestra también los afios que presentaron altas
temperaturas, el 2001 con 16 dias, el 2005 con 20 dias, el 2016 con 11 dias. Los afios 2017 y 2018
tuvieron 14 dias y en 2019 subio a 20 dias. La proyeccion para el afio 2030 indica que habra 20 dias

mas con temperaturas muy altas.
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Segun el GADME (2014), el incremento de la temperatura méxima se presenta en los meses de
“enero, febrero, agosto, octubre, noviembre y diciembre. Para temperatura media el aumento es en
todos los meses del ano” (GADME 2014,28). Frente a la amenaza, los sectores con mayor
vulnerabilidad son: la salud, la agricultura y los ecosistemas. Las altas temperaturas (olas de calor)
afectardn con mayor intensidad a las zonas urbanas; debido a que suelen ser mas calientes por
factores de contaminacién ambiental provocados el transporte y construccion de urbanizaciones a
base de concreto, hormigon y falta de zonas verdes. En diciembre del 2019, el Inamhi report6 altas
temperaturas en las ciudades del Litoral ecuatoriano. La temperatura de la ciudad de Esmeraldas
fue 31°C. Una persona expuesta a altas temperaturas con frecuencia podria sufrir afectaciones en la
salud.

La tabla 3, presenta las enfermedades relacionadas con el calor, las causas que las originan, los

sintomas que se presentan y las formas de prevencion.

Tabla 3. Enfermedades relacionadas con el calor
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Fuente: INSHT

ENFERMEDADES
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2.2. Incendios forestales

Otra amenaza identificada por el aumento de las temperaturas son los incendios forestales. Por

medio de entrevista personal con el ingeniero Betto Estupifian, jefe de Unidad de Gestion de
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Riesgos y Cambio Climético del Cantén Esmeraldas se determinaron los sectores que serian
afectados. Los sectores vulnerables identificados corresponden a la zona urbana y area rural.

e Sector de Las Palmas y Malecén.
e Barrio el Regocijo Alto.

e Balao.

e Sector basurero.

e Viaa Atacames.

o Camarones (Area Rural)

Segun la OPS (2019), las olas de calor pueden provocar incendios forestales, esto demuestra la
vulnerabilidad del canton a estos eventos. Mediante, el programa de inventario de desastres
naturales Desinvertar se constato que, en 2016, se suscitaron cuatro incendios forestales por causas
desconocidas, en las mismas zonas identificadas por Estupifian (Entrevista 2020). Sin embargo,
entre la poblacion existe la costumbre de realizar quema de la maleza sin tomar medidas de
prevencion, lo que provocaria incendios. Actualmente, la Unidad de Gestidn de Riesgos cuenta con
un plan de contingencia para incendios en conjunto con el departamento de bomberos, el Ecu 911,

Policia Nacional y las Fuerzas Armadas.

2.3. Eventos naturales

A mas de las olas de calor, los impactos por cambio climatico en el canton se deben a la ubicacion
geogréfica cercana al rio Esmeraldas y cuerpos de agua, por lo cual, esta expuesta a inundaciones,
sequias, incendios forestales deslizamientos y tsunamis. En la Tabla 5, se describen los eventos
ocurridos en la historia desde 1982 al 2013 en el Canton de Esmeraldas y sus impactos en la

poblacién.

Tabla 4. Eventos naturales del Cantén Esmeraldas desde 1982 al 2013

Eventos Dafos ocasionados
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El Nifio (Inundaciones)
1982 - 83

“Este evento natural afectd a mas de 1.000 viviendas y a 1.300
familias producto del desbordamiento de los rios.

Deslizamiento e Incendio
1998

Las intensas lluvias por el fenémeno del Nifio produjeron una
ruptura en el Oleoducto Trans-ecuatoriano, lo que provocé que los
barriles de crudo descendieron por el rio Teaone y produzcan un
enorme incendio.

Sequia 2005

El enero y abril del 2005 se present6 una sequia que provoco
incendios forestales en mas de 100 hectareas.

Inundaciones 2009

El Rio Teaone crecié 8 metros lo que ocasion6 inundaciones en los
centros poblados.

Deslizamiento 2010

Este evento afect6 a 23 familias debido a que se hundi6 el terreno
en un Barrio en Esmeraldas conocido como San Jorge Alto.

Deslizamientos 2011

En mayo del 2011, 34 familias fueron reubicadas y se declar6
estado de emergencia.

Incendio Forestal 2012

Se quemaron cinco hectareas de pastizales lo que afect6 a 20
familias de tres barrios populares de la ciudad.

Incendio 2012

En el Puerto Internacional de Esmeraldas se registraron dos
incendios en este caso no existieron heridos porque se logré
controlar el fuego a tiempo.

Deslizamiento 2013

Las fuertes lluvias ocasionaron que 25 familias fueron
damnificadas por un deslizamiento progresivo.

Deslizamiento

En el sector conocido como Winchele, se produjo un deslizamiento
producto de un derrame de crudo.

Inundaciones 2013

Las intensas lluvias del mes de abril produjeron inundaciones en 4
barrios populares de la ciudad.

Deslizamiento - 2013

Las lluvias a unas 50 familias y probaron la muerte de 13
personas.

Fuente: Tomado de GADME 2013

2.4. Contaminacién antropica
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Las emisiones de gases de origen antropogeénico en la ciudad también ocasionaran eventos
extremos. Los toxicos provienen de los sectores industriales, la agricultura y la explotacién de los
recursos naturales. La Refineria de Esmeraldas es una de las principales fuentes de emision de gases
contaminantes, esta planta contamina la calidad del aire con metales como, vanadio y lluvia de
cenizas con alto concentrado de azufre. Los pobladores que radican cerca de la empresa estan
expuestos a enfermedades en la piel, vias respiratorias, dolencias fisicas e impactos en hombres y
mujeres en edad fértil. Otra empresa contaminante es Termo-Esmeraldas, se estima que “los toxicos
contaminantes estan en el aire en una proporcion superior en 900 veces los limites permitidos de
particulas por millon de azufre, sulfuros, selenio, vanadio y cromo” (GADPE 2011, 117). En
escenarios de olas de calor, las personas expuestas a este nivel de contaminacion diariamente,
aumentan su vulnerabilidad, debido a que el sistema respiratorio estara afectado.

A continuacion, se muestran los sectores vulnerables al aumento de la temperatura.

Tabla 5. Vulnerabilidades sectores estratégicos del Canton Esmeraldas

Sector Amenaza Vulnerabilidad
Asentamientos | Incremento de Poblacion asentada en zonas bajas inundables y
humanos precipitaciones en zonas de manglar
Incremento de Zona urbana- marginales con poca cobertura de
precipitaciones servicios basicos
Seguridad Incremento de Alta importacion de productos de consumo
alimentaria, precipitaciones y masivo como verde y escasa produccién de
pesca, temperatura productos agricolas de la provincia. Grandes
agricultura, extensiones de monocultivos, junto con
ganaderia practicas de ganaderia extensiva
Patrimonio Incremento en la Comunidades dependientes de la biodiversidad y
natural temperatura del Servicios eco-sistémicos
océano
Incremento de la Nacionalidades dependientes del bosque
temperatura y lluvias
fuertes
Sectores Incremento de la Poblaciones que dependen de valores estéticos
productivos y | temperatura, para su desarrollo econémico basado en el
vial incrementos de la turismo
precipitacion y
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lluvias muy fuertes

Salud

Alta humedad en la | Altos niveles de pobreza en las areas urbanas
transicion de la época | marginales

seca lluviosa Servicios inadecuados de drenaje de agua
luvia.

Fuente: CONGOPE 2019

2.5. Salud

La salud ha tenido cambios importantes en los Gltimos afios, por el aporte de recursos econémicos
para mejoramiento y construccion de la infraestructura hospitalaria, equipamientos, maquinarias,
insumos y mas que todo contratacién y capacitacion de recursos humanos como son especialistas,
enfermeras, ayudantes y prestadores de servicios de salud. Las principales patologias en la ciudad
Esmeraldas son 55, 15% de casos de resfriado comun, paréasitos, infecciones, vias urinarias,
amigdalitis, diarrea y bronquitis aguda, el 23.71% corresponde a hipertension primaria, faringitis,
vaginitis agua y pulpitis, candidiasis, amenorrea secundaria, el 12.36% corresponde a raiz dental,
necrosis, gastritis, micosis y amigdalitis y finalmente 8.79 % cefalea, dermatitis. Actualmente,

existen 14 unidades de salud esenciales ubicados principalmente en las zonas urbanas. A pesar de la

cobertura, algunos centros de salud estan expuestos a amenazas como deslizamientos.

Tabla 6. Unidades de salud en zonas urbanas

Salud

Hospital Delfina Torres de Concha

IEES

MSP

Hospital de la Armada

Cruz Roja (Riesgo a deslizamiento)

Subcentro de salud en las parroquias urbanas y rurales (Mediante
afiliacion) (Riesgo a deslizamiento)

Direccion Provincial de Salud

Centro de Salud Santas Vainas (Riesgo a deslizamiento)
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Area de Salud N2

Subcentro de salud EI Arenal

Subcentro de salud La Tolita

Subcentro de salud San Rafael

Fuente: Secretaria Nacional de Riesgos

El cambio climatico y los eventos extremos traen consigo nuevas enfermedades que ponen en riesgo
la salud humana. Mediante entrevista personal de salud Birma Corozo, Marjorie Padilla y Viviana
Carabali analista de cambio climético y riesgo se determinaron los siguientes efectos por olas de

calor en la salud:

e Insolacion.

e Problemas dérmicos.

e Erupciones en la piel.

e Proliferacion de enfermedades provocados por los mosquitos del (dengue y malaria).
e Estrés por calor.

e Asfixia.

e Aumento de la tension arterial.

Padilla indic6 que las asfixias por olas de calor, afectarian con mayor intensidad a mujeres de 40 a
50 afios, que se encuentren en periodos de menopausia, ya que uno de los sintomas predominantes

es los “sofocos”. En casos de aumento de temperatura conduciria estados de estrés.

En el caso de las enfermedades vectoriales, el analisis de amenazas climaticas indica que el
aumento de las temperaturas medias y maximas “genera capacidades Optimas para la proliferacion
de mosquitos que pueden ocasionar enfermedades como la malaria, dengue y otras” (GADME
2015, 29). Los elementos afectados por el incremento en temperaturas son las zonas urbanas y
rurales. Para mitigar los impactos por enfermedades vectoriales, las autoridades locales como la
Alcaldia realizan fumigaciones en el area urbana y en la zona rural, asi lo confirmé Daniel Bravo,

director de Ambiente de la Prefectura.
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Frente a la proliferacion de mosquitos en la zona urbana, Betto Estupifian menciono los factores que
influyen en este problema. El primer factor esta relacionado con el acceso al agua. En los sectores
donde hay problemas de cobertura, las personas utilizan otros medios (tanques) para almacenar el
agua, que se pueden convertir en criadero de mosquitos. Otro factor esta relacionado con los
terrenos vacios que se ubican en grandes extensiones en los barrios y, que por falta de la limpieza

son un punto de generacion de mosquitos.

2.6. Agua

Otra forma de evaluar los impactos en la salud de los habitantes, es por medio del acceso al agua
potable. Este recurso es un factor importante para la supervivencia del ser humano, ya que, sin
importar el lugar en donde nos encontremos o la actividad que desempefiamos, todos dependemos
de este recurso. Por medio, de entrevista personal con Piedad Ortiz representante de Protos
Ecuador, se identifico que el cantdn posee una de las cuencas hidricas mas importantes del pais
Santiago - Cayapas que abastece a los cantones de Esmeraldas, Rioverde y Atacames, pero en los
ultimos afios por el debilitamiento del cauce del rio, hay menos agua, producto de la deforestacion
del 60% de la cobertura boscosa en la region, ademas, contaminacion con metales, agro toxicos,
desechos humanos y la Refineria que afectarian el acceso del agua potable. Entre las principales
amenazas del suministro del agua en la zona urbana se encuentran: colapso del sistema de agua
potable, pérdida de captacion hidrica, destruccion de pozos sépticos, dafios en la planta del agua

potable y proliferacion de enfermedades.

Actualmente, se construye la nueva planta de agua potable que aun no tiene fecha de entrega, por
tanto, no hay garantias de que la poblacién reciba agua de calidad. Ortiz asegura que, las
autoridades no socializan los resultados de analisis del agua, por ende, se desconoce las
implicaciones en la salud. Por esta razén, en la ciudad se ha incrementado el consumo de agua
embotellada, sin embargo, esta medida tampoco garantiza la calidad. Otro factor critico en el
abastecimiento del agua es el crecimiento de la poblacion que se espera en los proximos afios. El
tema del agua es uno de los puntos mas criticos en el cantén, el aumento de las temperaturas por
cambio climatico disminuira la cantidad de las lluvias y, por ende, la cantidad de agua en las
cuencas. En este punto Ortiz menciona que las autoridades deben trabajar en determinar los

impactos en la infraestructura ante eventos extremos.
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2.7. Educacion

Segun INEC, en 1990 el nivel de analfabetismo era de 14,5%, para 2010 se encontraba en 9,8%. El
area urbana presenta mayor nivel de escolaridad con 10,4% y el 6,7% en la zona rural, eso
demuestra los avances en el sector de la educacion en la ciudad, sin embargo, aun es deficiente,
debido al mal estado del mobiliario, falta de equipamiento en los laboratorios y talleres. La ciudad
presenta amenazas a causa de inundaciones y desplazamientos, lo que pone a ocho establecientes
educativos entre los que se encuentran: Universidad Luis Vargas Torres, Universidad Catolica sede
Esmeraldas, Unidad Educativa Nuevo Ecuador, Colegio Sagrado Corazén, Colegio Inmaculada y

Maria Auxiliadora.

Actualmente, las empresas Petroecuador, Flopec, TermoEsmeraldas y el Ministerio de Educacion
han construido 32 centros educativos en los Barrios por medio de procesos de compensacion, el
proyecto contempla capacitacién a maestros y padres de familia sobre algunas teméticas para
mejorar la calidad de la educacion de la ciudad

2.8. Percepcidn de las afectaciones de la poblacion vulnerable
A continuacion, se presentan los principales hallazgos de las entrevistas personales a mujeres,
madres, trabajadores y personas mayores de edad sobre la situacion actual del aumento de las

temperaturas en la ciudad de Esmeraldas. Ademas, los principales puntos de prevencion:

- Los entrevistados coincidieron que en los Gltimos afios han experimentado temperaturas de
mayor intensidad. En algunos casos han presentado problemas para dormir en las noches debido
al calor. Esto es a causa del efecto de isla de calor que impacta a las ciudades durante una ola de
calor. Segun lo anotan Pablo Aguilar Alcald y Sally Edwards de la OPS estos eventos:
“incrementan el estrés por calor experimentado durante el dia y dificulta conciliar el suefio

durante la noche y reduce la capacidad del cuerpo de manejar el calor” (OPS 2019, 29).

- Sobre los sintomas ante eventos de altas temperaturas (olas de calor), los personas de mayor de
edad coincidieron que experimentaban falta de respiracion y sofoco. En el caso de las mujeres
manifestaron que sentian cambios en el humor, estrés, cansancio, fatiga y manchas en la piel.

Las personas de mayor de edad son vulnerables a los efectos de bajas o altas temperaturas,
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segun lo sefialan Garcia y Alberdi estos casos son “responsables de la descompensacion de un
importante nimero de enfermedades cronicas, especialmente respiratorias y circulatorias”
(Garcia y Alberdi 2005, 21).

En los nifios, las madres compartieron que se irritan, lloran, presentan granitos en la piel y en
ocasiones dificultades para dormir. En dias de calor intenso, las madres bafios varias veces a los
nifios para refrescarlos. Este sintoma es conocido como “Erupcién o sarpullido por calor”.
Puede afectar a cualquier persona, pero se presenta con frecuencia en los nifios debido a bloqueo
glandulas sudoriparas.

Las medidas de prevencion de los entrevistados ante eventos de altas temperaturas son: tomar
agua, bebidas alcoholicas, buscar lugares son sombra o ventilacion. La alimentacion e ingesta de
bebidas, la reduccidn de las exposiciones a temperaturas extremas, etc., se relacionan con

mayores niveles de calidad de vida.

Las recomendaciones de los entrevistados a la ciudadania para enfrentar eventos de altas
temperaturas son: hidratarse, evitar exposicion al sol durante mucho tiempo o usar paraguas.
Para las autoridades, las recomendaciones fueron tomar medidas sobre temas de cambio
climatico, garantizar el abastecimiento del agua y mayor control de las emisiones de la
Refineria.
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Capitulo 3
Alternativas de adaptacion frente a olas de calor en el Canton Esmeraldas

La tendencia climatica en el canton Esmeraldas indica un incremento en la temperatura maxima y
media, que afectaran los sistemas sociales y economicos en las zonas urbanas y rurales. Los meses
de enero, febrero, agosto, octubre y diciembre registran mayor incremento. Se espera también que,
los eventos meteoroldgicos sucedan con mayor frecuencia, intensidad y duracién. Como se indico
en la figura 7, el nimero de dias han aumentado sisteméaticamente durante el periodo de estudio
entre 2000 a 2019. Sin embargo, desde 2015, los dias con altas temperaturas pasaron de 4 dias a 20
de dias en el 2019.

Estos cambios amenazan las fuentes de agua del canton, la vida de las especies, ya que, el
incremento en las temperaturas reduce las probabilidades de alimentacion, ademas, la salud del ser
humano esta expuesta a enfermedades relacionadas con las olas de calor como estrés, asfixia, golpe
calor, proliferacion de vectores como dengue y malaria e incluso incendios. Como se indic6 en la
figura 7, en 2005 se registraron 20 dias de altas temperaturas, ese mismo afio se presenté una sequia

que provoco incendios forestales en mas de 100 hectéreas (Tabla 4).

En el canton se pueden identificar algunos grupos vulnerables por olas de calor como son: nifios,
ancianos, mujeres embarazadas, ademas de personas con enfermedades existentes. La
vulnerabilidad de estos grupos y la poblacion en general aumenta porque no hay atencion prioritaria
sobre temas relacionados con cambio climatico por parte de las autoridades. Los entrevistados en
gestidn de riesgos (Betto Estupifian) y manejo de agua (Piedad Ortiz) coincidieron que
lamentablemente, la poblacion prioriza las actividades del dia a dia como abastecimiento de agua
entre otras y que las autoridades no cuentan con una planificacion a mediano y largo plazo sobre las
prioridades locales para responder a todas las amenazas climaticas, por tanto, lo que es necesario

trabajar en el cantdn no termina siendo lo urgente.

En el transcurso de este trabajo de investigacion, se identifico que el cantdn no dispone sistemas de
alerta en caso de aumentos de temperaturas (olas de calor). Ademas, existe desconocimiento sobre

la problemaética ambiental. Por ello, la propuesta esta enfocada en fortalecer las capacidades
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humanas y de salud para actuar frente a eventos de olas de calor como: medidas de adaptacion
individuales de autocuidado, medidas preventivas para el personal de salud y una camparia para

motivar el adecuado manejo y cuidado del agua.

A partir de la informacion recabada en fuentes primarias y las entrevistas se presenta una propuesta
de acciones, que se han organizado en estos 3 temas:

Autocuidado. - Conocer las medidas de autocuidado es fundamental para que las personas sean
conscientes de los riesgos a la exposicion a eventos de altas temperaturas (olas de calor). Las
medidas de autocuidado ante eventos extremos son: hidratacion, proteccion del sol mediante gorras
0 protector, usar ropa adecuada, cuidar a los grupos con mayor vulnerabilidad. Las personas deben

reconocer los signos para actuar a tiempo durante una ola de calor.

Sensibilizacion del manejo del agua. - El agua es uno de los recursos indispensables para la
supervivencia del ser humano. Cuando hay eventos de ola de calor es clave que la poblacidn tenga
acceso a este recurso. Es importante sensibilizar a la poblacion sobre como nuestras acciones

impactan el agua, con el fin de evitar el gasto innecesario del recurso.
Salud. - Las olas de calor son una amenaza para los seres humanos. Para reducir los impactos hay
que advertir los efectos negativos para la salud de los habitantes. Se requiere involucrar a

autoridades y poblacion para fomentar capacidades de salud publica.

A continuacion, se presentan las actividades propuestas en cada tema. Se incluyen los objetivos, la

poblacién objetivo, las actividades, los resultados esperados y los actores involucrados.
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3.1. Autocuidado

Objetivo:

Fortalecer las capacidades de la poblacion vulnerable para reducir los impactos por olas de
calor y aumentar la resiliencia.

Poblacion objetivo |Familias, mujeres embarazadas nifios y ancianos

Actividades: - Organizar charlas informativas sobre la tendencia a incrementos
en las temperaturas (olas de calor) a través conferencias online
con expertos en temas de salud y riesgo.!

- Preparar eventos publicos dirigidos a estudiantes, padres de
familia y ciudadania que aborden medidas de prevencion a las
olas de calor.

- Desarrollar de tres conferencias digitales a través de la
herramienta zoom con la participacion de expertos en la salud y
gestion de riesgos del canton Esmeraldas.

- Organizar un evento publico que aborde temas de prevencion

ante las olas de calor.

Capacidad de respuesta de la poblacién vulnerable fortalecida a

través del proceso de informacidon y capacitacion para enfrentar

eventos extremos.

Actores - Poblacion vulnerable (nifios, ancianos y mujeres), personal de

Involucrados salud y gestion de riesgos.

Resultado esperado:

3.2. Manejo del agua y recursos hidricos

Objetivo:
Impulsar procesos orientados a la gestion de recursos hidricos y a facilitar el acceso
universal al agua potable en particular de los hogares mas necesitados.

Poblacion objetivo [Familias, ciudadania general y autoridades

Actividades: - Proponer el pago de impuesto u otro mecanismo de
compensacion por la contaminacion de la zona urbana a la
empresa Refineria

- Impulsar iniciativas de reforestacion en los barrios afectados por
las emisiones de la Refineria

- Campafia de descontaminacion de los rios y cuidado de las

! La crisis mundial desatada con la pandemia del COVID-19 ha determinado la importancia de desarrollar estrategias
virtuales de difusion, intercambio, capacitacion, sensibilizacion e incluso toma de decisiones. Por lo tanto, son
importantes las estrategias para garantizar el acceso universal a los medios digitales, erradicar el analfabetismo digital y
la disminucién de la brecha digital.
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fuentes de agua
Campafia de sensibilizacion sobre manejo de los recursos
hidricos y acceso a agua potable

Resultado esperado:

Mecanismo de compensacion con la Empresa de Refineria

Areas del sector de refineria y fuentes de agua con mayor
reforestacion.

Condiciones de los rios mejorada.

Poblacion y autoridades comprometida con una mejor gestion del
recurso hidrico

Actores
Involucrados

Autoridades locales, Empresa de Refineria, habitantes de barrios
vulnerables, lideres barriales y ciudadania.

3.3. Acciones en torno al sistema de salud

Objetivo:

Educar al personal médico de los centros urbanos y a la ciudadania sobre los efectos del
cambio climatico en la salud por altas temperaturas.

Poblacién objetivo

Personal Médico de los centros urbanos y poblacion vulnerable

Actividades:

Capacitar a los profesionales de salud sobre los riesgos que
provocan las olas de calor.

Preparar a la poblacion vulnerable para identificar los sintomas
por exposicion al calor.

Fortalecer las medidas de prevencidn sobre contagios por
enfermedades vectoriales como el dengue y la malaria.

Resultado esperado:

Personal médico y poblacion vulnerable capacitados sobre como
enfrentar eventos por olas de calor.

Actores
Involucrados

Personal de salud, y poblacion vulnerable.

Fuente: Trabajo investigativo
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Conclusiones

Las amenazas climaticas en la ciudad de Esmeraldas muestran la tendencia ascendente hacia el
aumento de las temperaturas, se espera que, en los proximos afios, seran de mayor intensidad y
frecuencia. Los impactos por este evento amenazan la salud de la poblacidn, los sistemas
economicos Yy la agricultura principalmente. Ante esta realidad, las autoridades locales no abordan
este problema por falta de planificacion y presupuesto. Por otro lado, la poblacion desconoce todas
las enfermedades por calor y, por ende, la exposicion es mayor. Por ejemplo, el aumento de las
temperaturas provoca incendios, y actualmente, la poblacién realiza précticas de quema de maleza
sin tomar las medidas necesarias. Otra vulnerabilidad, se encuentra en el manejo del agua potable,
ya que, atraviesa una problematica multifactorial desde hace varios afios, que incluye la

contaminacion de las cuencas hidricas, baja calidad y cobertura en todos los sectores.

La ciudad esté creciendo hacia el sur, en asentamientos de alta vulnerabilidad. Los nuevos
asentamientos seran afectados por la contaminacion producida por la Refineria, que funciona en el
sur de la ciudad. Los gases tdxicos que genera esta empresa, exponen la salud de los habitantes,
especialmente con afectaciones respiratorias, las personas expuestas estarian en menor capacidad de
soportar eventos de altas temperaturas. Esta realidad necesita atencién por parte de las autoridades
que deben priorizar temas de cambio climatico en la ciudad, sobre todo, la salud de la poblacion
mas vulnerable como mujeres, nifios y ancianos. Las estrategias deben priorizar la seguridad de las

mujeres, que son las encargadas de cuidar a las familias.

La socializacién de los signos y sintomas por olas de calor se deben comunicar con los habitantes
de la ciudad de Esmeraldas para que estén preparados para prevenir los impactos en las olas de
calor. Se recomienda, a las autoridades realizar actividades de adaptacion e informar y socializar
con la poblacion los eventos extremos esperados para reducir los impactos a futuro, gestionar
acciones para exigir a la Refineria reducir la contaminacion ambiental, impulsar acciones de
reforestacion, regular las construcciones de urbanizacion y el sistema de transporte para reducir los
gases de efecto invernadero. Ademas, se recomienda la colocacién de alertas tempranas y la

elaboracion del plan de contingencia para eventos de olas de calor.
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A pesar, que el escenario climético actual y futuro no es alentador, podria ser una oportunidad para
impulsar propuestas de adaptacion y mitigacion, planteadas en los tratados internacionales para
reducir los gases de efecto invernadero como el Protocolo de Kioto en 1997, los Objetivos de

Desarrollo Sostenible (2015) y el Primer Acuerdo universal de lucha contra el cambio climatico
(Acuerdo de Paris en 2015).
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Anexos

Entrevistas semiestructuradas

1. Entrevista Personal Médico
Nombre: Birma Corozo (Licenciada en enfermeria)
Institucion: Dispensario del Seguro Campesino
Fecha: 30 de mayo
1. ¢Qué impactos podria mencionar del cambio climatico en la salud?
2. ¢Cudl es la capacidad actual del sistema de salud y cdmo se pueden adaptar al
calor extremo en la ciudad?
3. ldentifique las necesidades por cubrir en la estructura pablica en casos de dengue,
malaria y calor extremo.
4. ¢Qué enfermedades crean mayor riesgo durante el calor extremo?
5. ¢Cuando se entrega medicacion a los pacientes se advierte de efectos adversos
por calor?
6. EXxisten estrategias de intervencion para grupos vulnerables ante eventos
extremos. ¢Cudles podrian ser?
7. Existe una colaboracién entre el Departamento de Riesgos para determinar
alertas preventivas en salud.
8. ¢Qué recomendaciones haria a las autoridades locales para fortalecer el sistema
de salud en la ciudad?
2. Entrevista Personal Ambiental
Nombre: Daniel Bravo
Cargo o funcidn: Director Ambiental de la Prefectura de Esmeraldas
Institucion: Prefectura de Esmeraldas
Fecha: 31 de mayo
1. Comente si actualmente esta investigando temas de cambio climético y efectos en la
ciudadania.
2. Los sectores mas pobres son mas vulnerables ante efectos del cambio climético
¢ Qué medidas esta tomando para generar plazos de trabajo o0 emprendimientos? ;Se
esta trabajando con las mujeres en particular?
3. ¢Laciudadania esta informada sobre los problemas del cambio climatico?
4. ¢Qué medios disponen y usarian para informar a los habitantes de eventos extremos
en la provincia?
5. ¢Dispone de un presupuesto por parte de autoridades nacionales para atender
catéstrofes naturales?
6. En caso de emergencia, por enfermedades como malaria y dengue. ¢Qué tipo de
ayuda se brinda a la poblacion afectada?
7. ¢Que gestiones se han hecho para solucionar la problematica con el agua y la
contaminacion ambiental por la Refineria?
8. ¢Hay coordinacion con otras instituciones?
9. ¢Dentro de sus competencias se puede aplicar normativa para garantizar aire

acondicionado en los medios de transporte, oficinas, servicios publicos?
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3. Entrevista Personal de Gestion de Riesgos
Nombre: Betto Estupifian Toro
Institucion: Coordinador de la Unidad de la Gestion de Riesgos en el Municipio de Esmeraldas
Fecha: 1 de junio

1. (Existen estrategias en la institucion frente a los riesgos en la ciudad por aumento
de las temperaturas y enfermedades por trasmision de vectores?

2. ¢Cudles cree que son las acciones que deberia desarrollar la poblacion con el fin

de reducir la vulnerabilidad?

¢ Este departamento dispone de alertas y monitoreo de temperaturas?

¢Disponen de un Plan de Contingencia para aumento de temperaturas y

enfermedades de vectores?

5. ¢Que sectores en la zona urbana se encuentran amenazas a incendios por aumento
de temperatura?

How

4. Entrevista a personal de gestion de agua.
Nombre: Piedad Ortiz
Institucion: Protos Ecuador
Fecha: 30 de mayo

=

¢ Cudl es la situacion actual del agua potable en la provincia?

¢ Como fortalecer las capacidades institucionales y humanas?

3. ¢Las instituciones podrian garantizar que exista calidad del agua en eventos naturales
extremos?

4. ¢Qué estrategias y medidas facilitan la adaptacion por el cambio climético en el

manejo de agua?

N
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Lista de abreviaciones y acrénimos

CIPPEC
CONGOPE
CDKN
GADME
GADPE
GlZ

1Al
INSHT
IPCC
MAE
MMA
MSP
OPS
OMS
ONU

Centro de Implementacion de Politicas Publicas para la Equidad y el Crecimiento
Consorcio de Gobiernos Auténomos Provinciales del Ecuador
Alianza Clima y Desarrollo

Gobierno Autonomo Descentralizado Municipal de Esmeraldas
Gobierno Auténomo Descentralizado de la Provincia de Esmeraldas
Sociedad Alemana para la Cooperacion Internacional

Instituto InterAmericano para la Investigacion del Cambio Global
Instituto Nacional de seguridad e Higiene en el trabajo

Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico
Ministerio del Ambiente y agua

Ministerio de Medio Ambiente

Ministerio de Salud Publica

Organizacion Panamericana de la Salud

Organizacion Mundial de la Salud

Organizacion de Naciones Unidas
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