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~ ES PROPIEDAD DEL AUTOR
V ESTA ANOTAI>A EN LOS REiilSTKOS Q1 E MARCA LA LK\
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OFICIO DEL M. DE INSTRUCCION PUBLICA 11

OFICIO

DEL MINISTERIO DE INSTRUCCION PUBLICA

Republica del Ecuador.— Ministerio de Estado en el
Despacho de Instruccion Publica y Justicia.—Quito,
Abril 25 de 1896.—N? 265.

Senor Rector de la Universidad Central:

Placentero me es remitira U., para que la someta a
la Junta Universitaria, una solicitud presentada por el Sr.
Manuel Chiriboga Alvear, contraida a pedir se declare
como texto la obra que, conel titulo “LA CARTILLA
DEL APRENDIZ DE SASTRERIA” estd publi-
cando el mencionado Sefior.—Para el efecto, remito a U.
los comprobantes siguientes: 110 paginas de la referida
obra; los certificados de particulares y rcsolucione-s del
Concejo Municipal, compulsados en dos fojas; la aproba,
cion del Gremio de Sastreria: la nota original de la Presi-
dencia del referido Ayuntamiento; el diploma conferido
por el jurado de la Exposicion Nacional de 1891 & 1S92, vy
una medalla de Oro, de primera clase, dada por esa mis-
ana corporacion.

Al remitir todo lo cual, cimpleme en pro del pro-
greso de la Patria, recomendar & Ud., de la manera de-
bida, la solicitud del Sr. Chiriboga.

P ios y Libertad,
C\ir/os A.

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



v APROEACION DE LA

. APROBACION

DE LA JUNTA (") UNIVERSITARIA DECLARANDO
TEXTO EN LA RETURUCA

Secretaria de la Universidad Central del Ecuador.—
Quito, a 12 de Junio de 1896.

Sr, D. Manuel Chiribita Alvear:

La Junta Universitaria, en sesion de ayer, aprobd el
siguiente informe:

“Senor Presidente de la Junta Universitaria. —Se-
Aor.—Cumpliendo la comisiéon que U. me impuso en la
sesion antepasada, he leido detenidamente la obra que lle-
va el modesto titulode “CARTILLA DEL APRENDIZ
I"E SA-STRERIA™”, escrita por el ecuatoriano Sr. Ma-

"nuei Chiriboga Alvear, perteneciente al Gremio de Sas-
treria en esta Capital.—Si quisiese dar, por mi propio
juicio, una luz a la H. Junta Universitaria & fin de que
ejerza un acto de justicia, me veria imposibilitado por Li
falta de conocimientos en el ramo; mas he apelado al de
personas probas y conocedoras, fuera de los documentos
lucidos que, por si solos alcanzarian beneplacito vy
aprobacion en cualquier Tribunal.—La obra consta de
ocho capitulos, de los cuales, cuatro estan impresos en

O La Junta Universitaria representa al Consejo GemrnErR-
Instruccion Publica,
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UNIVERSIDAD CENTRAD \%

edicion de lujo, y los restantes me ha presentado manus-
critos el autor. EIl fin es ensefar con la mayor claridad
y alcanzar eficazmente la comprension de las explicacio-
nes, valiéndose para ésto'de abundantes laminas que ilus-
tran el texto. Su estilo sencillo y correcto.—EIl I. Con-
cejo Cantonal ha aprobado dicha obra en Enero del pre-
sente afio. El Gremio de Sastreria ha reconocido también*
su mérito en- términos que honran sobremanera al au-
tor.—Diplomas y medalla de oro de primera clase con-.
cedidas por el Jurado de la Exposicion Nacional de 1892*
hacen otro tanto. Ultimamente se me ha remitido como
a Subdirector de Instruccion Publica, el programa de los
Talleres Salesianos, dirigido por profesores europeos,
donde consta que la mencionada obra esta sirviendo de
texto.—En vista de lo expuesto, creo Senor Presidente,
que la H. Junta, salvo su méas acertado juicio, debe ac-
ceder & la solicitud del Sefior Chiriboga, premiando asi
la laboriosidad de un artesano que ha dado, el primero,
un paso de verdadero progreso err el terreno de su arte
honrando, & la vez, nuestra Patria.—Quito, Mayo 28 de
1896.—Antonio Guerra”.

Lo que me complazco.poner en conocimiento de U*
por disposicion de la predicha Junta.

Dios y Libertad.

Daniel Burlmno de Lani.
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ADVERTENCIA

Habiamos anunciado que se publicaria la
primera ediciou del Curso Elemental tedrico-
practica 6 la Cartilla del aprendiz eu el ramo
de Sastreria ; pero, circunstancias imprevis-
tas, como lo ocurrido en la tipografia de los
HH. de las EE. 00., cuya imprenta esta boy
enajenada, y £n la que se trabajaba nuestra
obra, bajo la direccion del inteligente joven
Sefnior Don Julio Séaenz R., han embarazado
su progreso, dejandose su conclusion para
cuando nuestro amigo el Sefior Sdenz pueda
hacerlo, lo que se verificara muy pronto.

Para que la obra tenga todo el resultailcf
apetecible, nos hemos propuesto abrir una
dase de enseflanza teorico-praetica elemen-
tal, a fin de dar, afio por afio, a los discipulos
una ensefianza, en graduacion de las diver-
sas lecciones que contiene nuestra obra.

Asi, pues, publicaremos, en diversas seccio-
nes, unos libritos a fin de que los alumnos, de
un modo facil y econdémico, hagan sus estu-
dios, segun el sistema ya indicado.
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DISCIPULDO

Todo hombre de bien esta en el deber de
procurar utilidad y beneficio a sus semejan-
tes. Basados en este principio, 0S propone-
mos los medios de efectuar esta utilidad y
provecho no so6lo de vuestros semejantes, Si-
no de vos mismo, cuando con estimulo,
honor y contraccion adquirais, mediante es-

tos conocimientos, un arte sobremanera hon-
roso, ([lieos proporcionara el pan del susten-

to, a la vez que la felicidad relativa (pie ofre-
-ce el trababajo, cuando hay paz en la concien-
cia y tranquilidad en el espiritu.
| Quien no comprende, discipulo querido,
los sinsabores y amarguras de la vida, cuan-
do se trata de subvenir & las necesidades de
ella? Los que hemos saboreado la acritud
de la existencia, hemos querido disipar en
parte estas dificultades, proporcionandoos un
medio seguro para ganar la subsistencia , y
este, no lo olvidéis nunca, €8 el trabajo hon-

rado.
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No es ya posible permanecer indiferentes
jante la realizacion del progreso que alcanzan
las naciones civilizadas: preciso es tambieéen
([lie nosotros los artesanos nos levantemos de
la postracion en que el egoismo y la ignoran-
cia sumian a la clase obrera; pero, ante todo,
-entended, que vuestro esfuerzo lia de ser pro-
pio, porque, en punto a proteccion, mucho han
prometido nuestros municipios y gobiernos
pasados y jamas lo han cumplido, seguramen-
te consecuentes con el refran que dice: “el
que mucho promete, nada cumple” (*%).

Sean, pues, soOlo vuestros desvelos, sacrifi-
cios y abnegacion que habéis de tener en el
taller, vuestros protectores, y la constancia,
la honradez y el cumplimiento exacto (JéTrues-
tros compromisos, vuestra corona.

La clase obrera, porcion digna de mejor
suerte en nuestro pais, no ha sido sino el de-

(*) El Gobierno del Sefior General Alfaro, como demo-
crata, presta eficaz apoyo rnuestros débiles esfuerzos ; asi
favorecidos, podremos levantarnos de nuestra triste situa-
cion, y esperamos que en adelante no seran solo nuestros
esfuerzos, sino el comun de todos los que desean el engran-
decimiento de la Patria.
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X AL DISCIPULO

bil instrumento de intrigantes y ambiciosos,
que escalan el poder, para presto volverle las
espaldas, olvidando sus tan repetidas prome-
sas. eTristes bau sido, pues, y con rara excep-
cion, los desengafnos que ua tenido el pueblo,
ese pueblo siempre sufrido y abandonado a
sus propios esfuerzos.

Tiempo es de que, unidos todos, en idénti-
cas aspiraciones, ennoblezcamos el trabajo;
esforcémonos todos los artesanos a implantar
escuelas en cada arte y en cada taller, procu-
randonos libros que nos suministren los prin-
cipales rudimentos de cada olido—que las
teorias sean seguras reglas de acierto en la
piactica, donde el discipulo con su ingenidse
encumbre ¢i la perfeccion posible.

El tiempo es oro, dicen ios americanos del
Norte; para nosotros sealo el trabajo correc-
to y esmerado, fruto de una labor perseveran-
te, de una constancia a prueba de mil con-
trariedades, para poder ofrendarlo dignamen-
te a .Dios, y hacer, asi, la felicidad de nuestra
madre comuu, la Patria.

Manuet CHIRJLOGA A
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LIBRO PRIMERO

DEL APRENDIZ

CAPITULO PRIMERO

DEH NILIUNES PRELIMINARLS

# ™ vwAn y

Envenenadores son los que preten-
den Clue en todo se puede So-
bresalir sin trabajo ni pena.

{B. I'mnkiTn )*»

La envidia y la calumnia no mui
enemigos que me liaran cejar
en mis propositos.

(EIl autor)

LECCION PRIMERA

| Qué es Sastreria ?
Sastreria es cl arte de cortar las telas pura

hacer los vestidos, por medio do reglas y prin-
cipios que nos enseflan & practicarlo, y cayo re-
sultado es producido por el mecanismo de las c<s-
turas y la aplicacion geométrica.
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ELEMENTOS DE

*2—iY la sastreria, @ mas da ser arte mecanico, podra partic ipar
de la ciencia?

Si Sefior, es arte por el conjunto de* realas aco-

modadas para el perfeccionamiento del trabajo, vy

participa de la ciencia por la relaciéon que tiene con
la Geometria y la anatomia respectiva.
3,—¢ En cuantas partes se divide la sastreria ?

La Sastreria se divide en cinco partes, a saber:
anatomia, delincacion, corte, confeccion) y comple-
mento.
¢, Qué es Anatomia ?

Anatomia (*), en general, es la ciencia que tie-
ne. por objeto darnos a conocer la organizacién de
los seres vivos, por tanto, la del hombre. leste es-
tudio puede hacerse con tifies iquy diversos.

(*® La Anatomia, segun lo indicali el origen etimoldgi-
<0 de las palabras, (do JtH( carne, Tomoa cortar, de uva al
tra.vez, y roto* corte, secridn); osol estudio do las partes
‘eonst ituyentes del cuerpo, (musculos, huesos, tendones,
ligamentos, viccras diveivas, etc.); partes ipie se separan
linas do otras, (dlsurcrion) para examinar su forma, iv-
lacioiies y conexiones, Ksto estudio puedo haberse ron
tinos muy diverso.-.. de.sde un jmnto de vista fisiologico y
rongmrati vo, investigando las analogias y la- difremi as
(pio presentan los 6rganos en los animales de esperie-, dite,
rentes. (Anatomia compartida): investigarlas disposicio-
nes organicas, do una mancia practica, cuyo conocimiento
le es indispensable al Meédico val Cirujano». (Aiuitn>nn
tic regiones 6 topografico): examinarla naturaleza vy situa-
cion relativa (lo los oOrganos que. determinan las Jurma*

tj-icriorc* (lei cuerpo humano. Tdécanos estudiar esta Imi
tomin topografica 6 de regiones.
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SASTRERIA

ii,—1i Qué parte de la Anatomia le toca conocer al sastre ?
Le corresponde conocer la anatomia topografi-
ca de las principales regiones del cuerpo humano .
algunas de las anormalidades de la col.nina ver-

tebral, y de otras partes (pie demostraré en otra*
lecciones. (*)

ti. — Qué es delincacidn en sastreria ?

Delincacidon en Sastreria es la ejecucidon de los
trazos, sirviéndonos de la ciencia geométrica y de
las medidas aplicadas convenientemente por me-
dio de reglas establecidas.

7.—i Qué es corte ?
Corte es la ejecucidn que se practica sirviéndose,

de las tijeras con las (pie se corta en las lineas del
trazo de conformacion.

S.—1 Qué se entiende por confeccion ?

Confeccidon es el arto de hacer los vestidos por
medio do varias costin as que se ejecutan.
0.—¢Qué es complemento de la confeccién ? .

Complemento de 1i confeccion es el arte de

aplanchar las prendas de vestir en general, colin.*
conclusién de ellas.

LLOCION 11
CLASIFICACION DL LAS COSTURAS
10.—i Por qué llamais costuras ?

Por ser launion de dos 6 mas piezas (pie adheri
das y sujetas por un movimiento mecanico ejecu

(D Nos limitamos cu este punto, a contestar de una ma-
nera laconica, por ser también limitado, el estudio anato-
mico. que exige el oficio de sastreria.
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4 ELEMENTOS DE

tado por la aguja enhebrada, dan por resultado la

costura.
11,—1 Cuéntas son las costuras?
Las costuras que exige la Sastreria son veinte,
las ipu*. designaremos & sil tiempo.

L \—i Ln cuantas se sui dividen éstas ?
Las costuras subdividen en cuatro, a saber:

simoéles, compuestas, visibles € invisibles.
13.—¢Cuales son las costuras simples ?
Las costuras simples son aquellas que repre-
sentan en su forma una sola figura y no tienen
complicacién con otra, eomo (d pespunte,—el urle.

1*.—j Cuales son las con puestas ?
Costuras compiles!as son las que se componen

de dos 0 unis, de diferente forma y ejecucién, dan-
do por resultado en conjunto una sola, eomo el
pasapunto, el zurcido, e.tc.

lo,—I Cuales son las costuras visibles ?

Cuesturas.visibles son las que se ejecutan en el
(ixterior de las prendas de vestir, eomo son los
ojales practicados en el delantero de una levita.

Iti.—¢ Cuales costuras se llaman jnvhildcs ?

I[laman invisibles aquellas, cuya Coima se
nota por la naturaleza de su ejecucion, eomo el
punto perdido, el zarcillo, etc.

17.—¢Las costuras en todo casése ejecutan de la misma ma-
nera ?

Xo, Sefior, éstas se ejecutan segun la naturaleza
de la tela y el lugar que ellas ocupan.
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SASTRERIA y

LECCION 111

DE LAS REGLAS QUE SE DEBEN EMPLEAR PARA EL
MECANISMO O PRACTICA DE LAS COSTURAS

18,—'.Cuéles son las reglas que debemos emplear para la prac-
tica de las costuras?

Las realas que debemos emplear son seis: cono-
cer el asiento apropiado, el tamafio y colocacion
del dedal, tamafo y clasificacion de las agujas,
el ejercicio en el mauejo de éstas, la toma de. la
costura; y por ultimo, ejercicios de ligereza & me-
dio del tiro del corddn, para el buen éxito en la
practica de las costuras.

LECCION IV

DEL ASIENTO

19,—[Demostradme el asiento que debéis adoptar para la préac-
tica de las costuras?

El asiento que debe adoptarse, liado ser deuua
altura que preste un descanso natural al cuerpo,
para evitar por este medio el cansancio € inco-
modidad que ocasionan los inadecuados, sobre»
todo, eu los primeros dias del aprendizaje. El
asiento debe estar en relacion a la estatura del
aprendiz. De esta manera podra cabalgar una
pierna sobre otra : de tal modo que, sentado, des-
causen los pies, sin que las rodillas suban ni ba-
jen del nivel délas caderas: esta operacion es no-
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6 ELEMENTOS DE

resaria para poder lijar sobre la rodilla la costura..
(Véanse las lisuras numeros 1y 2).

LECCION V
LI. DEDAL, SU TAMANO V COLOCACION

irt,—i Do qué manera usaréis oi dedal ?
El dedaj debe estar en perfecta relacion culi el
tgrosor del dedo, porque si estd muy grande, Laja
é incomoda & la articulacién de la Jalmujifti (")

con laJahnujintt al ejecutar sobre el ojo de la
aflija: y, si lo contrario, se. escapa el dedal a los

movimientos y la aguja resbala a la carne, lo <jue
produce. lluxioncs, que impiden continuar el tra-
bajo.

* 2 1 En qué dodo so coloca el dedal !

El dedal se pone en el dedo medio de la mam»
derecha; pasando por aquel una tira de genero
suave: se colocay encorva la coyunturafalmn/iht.
y se aia con la tira, contra la coyunt ura fttltut-
t/c del mismo dedo. EIl aprendiz mantendra
el dedo atado el tiempo necesario basta que el
dedo-se acostumbre a mantenerse encorvarlo,
cuando esté practicando la costura. Sin esta in-
dispensable operacidon, nunca podrd un sastre te-
ner fijeza en la ejecucion de sus costuras, al mis-

mo tiempo (pie resultara lento y hara irregulares
las puntadas.§f

(*) Faluttf/ila. véase en la lisura N? 72, el X? 17.
Fdbuii/ina, véase en la figura NV 27, el NV 14.
(~‘v) Falauf/c, véase en la figura N? 27, el NT 12.
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SASTRERIA T

LECCION VI

TAMANO V DISTRIBUCION DE LAS AGUIJAS

I Como se clasifican las agujas ?

Las aglijas deben ser adecuadas a la clase dé-
la costura que se ejecuta. Comunmente los sas-
tres han adoptado las agujas conocidas con el
nombre de Cambutas. Estas agujas son muy pe-
guenas. y no conviene su uso cuando un cosedor
tiene los dedos gruesos. La aguja entonces «pie-
da perdida entre ellos, y no alcanzara a introdu-
cirla en la tela, menos para el empuje que ha-
ce el dedal.

Cuales agujas debemos adoptar ?

He creido conveniente hacer uso de las agujas
conocidas con el nombre de Chape!: éstas son en
mi concepto las adecuadas para el trabajo de Sas-
treria. Si se usan agujas muy largas™ presentan
otra dificultad al ejecutar la costura: el «ledo que
Ileva el dedal, se retira demasiado para empujar la
aguja, y es causa para gue- no sean regulares las
costuras, aunque este inconveniente se evitara
por la destreza del cosedor; pero ser4&- muy facil
(pie llegue a coser a grandes trancos, pero nunca
podréa ser un cosedor pulido. Las costuras nece-
sitan finura correcta, aseo y elegancia. Las agu-
jas no son generalmente las mismas piara toda
costura, sino especiales para cada lina de ellas.

Distribuya Ud. las agujas ?

Las dividiremos en las siguientes: J? para costu-
ras comunes deben ser relativas al grosor de la*
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telas, pero elel)en preferirse, las medianas para las
telas gruesas, porque pasan con mas rapidez:

*1i? pera los zurcidos se emplear;! 1111:1 aflija muy

delgada, ejecut;lndose éstos también con seda €
hilo delgado, asi como también para asentarlos ri-
betes, aforrados de solapas, para suroetes, pasa-
puntos y demas costuras que requieren finura, y en
las (pie se desea no se note su ejecucién. Para el
pecado de Q{otones, la aguja debe ser proporcio-
nada al botdn que se pegue, pretiriéndose una agu-
ja regular.

LECCION Vil

MANERA DE TuMAR LA AOLMA

e w0 medio os servis para tomar la aguja ?
La aguja se toma con b>s dedos pulgar é indice

(*) do la mano derecha y se la sajela con la cara
palmar de laJal(Ul(jjt(t de los dedos antedichos.
Después se extiende la aguja horizontalmente so-
bre la cara palmar de lafalanijun (**) del dedo in-
dice, y, sujetandola con el dedo pulgar, se deja pa-
sarla punta cinco i ocho milimetros (***) de la ufa
del dedo pulgar. En unién do acto, el dedo me-
dio que sostiene, el dedal, se prepara al empuje de
cada puntada, y al tiempo que ha empujado la

(') Véase cn la figura N.” 35, los numeros 15y 16.

("m") Vease en la ligara N? 35, el N? Id.

{*r') Esta cantidad del excedente de la aguja delante
dela ufia ded pulgar, varia segun los grosores do las telas.

1
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SASTRERIA 9

aguja haciéndola infernar en la tela; y al mo-
mento que aparece la punta de la aflija en el ex-
terior de. la tela, debe el pulgar abandonar la agu-
ja y apoyar inmediatamente- la cara palmar sobre
la tela, junto a la punta de la aguja, para facilitar
al dedo medio el empuje que este hace sobre el
ojo de la aguja. Los dedos pequefio y menor, &
los movimientos de los otros dedos, se mantienen
sujetando la costura sobre la rodilla cou el dorso
de las ialangitas.

LECCION VIII

MANERA DE TOMAR LA COSTURA

20,—1 Conmo se tema la costura ?
La costura se toma con la mano izquierda, se

la sienta sobre la cara palmar de los dedos indi-
ce (*), medio, pequefio y menor, y, sujetandola con
la falangita del dedo pulgar, se apoya sébrela ro-
dilla el dorso de los dedos pequefio y menor, pro-
curando, que la posicion de esta mano sea lija so-
bre la rodilla. Ademas, el «ledo indice fuera de sos-
tener la costura, hace el tacto (pie ella exige, segun
su género. EIl pulgar desempefia al mismo tiem-
po la alimentacion mecanica de la costura a cada
puntada.

t*) Véase en lo figura NV 35, los nlimeros 1Gy 17.
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(F2- N? O
bosicien del asiento y d€ 1a toma de U costara.
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SASTRERIA. 11

Asi, las dos manos funcionan la préactica de
la costura, con mas 6 menos rapidez, segun la
clase, de la costura que se practica. Esta posi-
cion de las manos es en general para toda costu-
ra con pequefias diferencias en algunos casos.

(Véase la figura X? 1).

LECCION IX

TIRO DEL CORDON

27.—¢ De qué medio os valdréis para sor ligero en la praiica de
la costura ?

El aprendiz debe principiar por el tiro del cor-
don para aligerar el brazo, tomando un pedazo de
tela, en la que se pasa un cordon, y a4 sus extre-
mos se hacen nudos mayores que el corddén; asi
se evita que salga éste dela tela. Los nudos de-
ben situarse a la distancia de tres centimetros
uno de oOtro, posicion indicada en la figura N? 2.
Hecha esta operacion, el aprendiz debe sentarla
tela sobre la rodilla, manteniéndola firme; y lue-
go, tomando con los dedos pulgar é indice y me-
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(Fig. N? 2)
Posicion del tiro del corddn y del asiento
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dio de la mano izquierda, sostendrala tela; en-
tonces se tira el nudo simultaneamente con el
pulgar é indice de la mano derecha, ya de uno,
ya de otro nudo; ésto con regularidad y ligereza
hacia la oreja, a fin de acostumbrarse a coser jun-
to & otro compafiero sin estorbarle con sus movi-
mientos. Ejercitado en esta leccidon, podra pasar
a la practica de las costuras que & contiuaciun se

explican.
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CAPITULO SEGUNDO

DE LAS COSTURAS EN GENERAL

LECCION PRIMERA

DEL PESPUNTE

28. —¢Como se ejecuta el pespunte?

El pespunto se ejecuta con hilo 6seda, segun la
clase de tela que se cose; comprendiéndose que
deben estar en relacion los grosores de aguja é hi-
lo, al grosor duieza de la tela,y asi sera la cos-
tura de duracion. (Véase el pespunte Fig. N? 3).

29, —¢La costura del pespunte es necesaria?
Esta costura, aunque algunos la crean inutil por

hacerse en las maquinas de coser pespunte, el sas-
tre necesita, sin embargo, saberla bien, porque no
todas las costuras se pueden hacer en la maquina,
y no todos los pobres pueden peseerla. Asi es
gue debemos tener perfecto conoeimiento de esta

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”



(Figura n? 3)
Efecto y ejecucion del pespunte.
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importante costura, fuente de l;vs demas.
SO—i V cémo se ejecuta la puntada de e.da costura?
lista puntada se ejecuta de lamanera siguiente:
dada | i primera puntada, se procura volver a in-
ternar la aguja haeia atras, ji una distancia mas 0
menos corta del lugar donde ha salido la ludira (se
halda de la primera [juntada): las que continuan
deben seguir el mismo orden, iurernando la agu-
ja en* el mismo lugar de donde, salio la ante-
rior hebra; luego se ajusta la [matada lo necesa-
rio hasta (pie se. compriman las dos 6 mas, telas,
sin une. so separen una linea entre, si, cuidando que
las [Militadas sean uniformes
Cuando se ha concinido la seda 6 hilo, con que
se cu:-n, se tiene que, al continuar la costura con
nueva hebra, retroceder cuatro o cinco puntadas,
sobre el término del pespunte, con id objeto tio
gue quede rematado éste; lo gque observaremos
cu general, en toda costura.

LECCION 11

PVATO ATkKAS

31.—J QUé es el punto atras ?

Id punto atras se diferencia del pespunte, en que
no estan unidas las puntadas >uas a otras, y en
que, no debe iutrudiicirse la aguja en id lugar de
donde saliola hebra si lio detrds, & mds 6 menos
distancia, segun la finura (pie se quiera hacer. Es-

ta se usa en las costuras de nii'rur fuerza (Vease
la ligara Nv -i/.
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(Figura Xa 4)
Kiecto del punto atréas

LKcriox |11l
Mil VAX 6 I:\SI A

: Qué os hilvan ¢ Inisiji !

KI hilvan es ni si una costura "imple, peto del*o
ad\ertir «pie un hilvdn mal ejecutado, puede pei *
icetaiuente desquiciar los aplomo™ de uau pi</a
KI hilvdn no es en t -dos casos el mismo: en eos
tiilas largas, «pie sido tienen por olgcto iguala) las
telas, puede ser largo, pero siempre recto v iemu-
lar; mas cuando se trate de sostener el d-dde/.
del Imrde di* una prenda, requiere que sea menu-
do, para poder domar un hmde. La figura N"
intlica los tamafos de lo> hilvanes.
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33, 1 En qué se diferencia la ejecucion del hilvan a lax ante-

riores 1
En que se practica internando la aguja delante,

del lugar por donde ha salido la hebra, & cortas 0
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largas distancias, obedeciendo & la necesidad; por
ejemplo para hilvanes largos, las distancias seran
en proporcion ; y hay casos en que una basta so
practica & modo de punto atras, 6 ¢n forma de ta-
ladro, segun la pieza que se hilvane.

LECCION 1V

DEL ENCANDELILLADO

34.—;Defina el encandelilladoi
El encandelillado es, en su ejecucion, la méas fa-
cil de las costuras y muy necesaria para impedir el
deshile de las telas; no es sino un urle largo, el
cual no se ejecuta sino sobre el borde de una te-
la. Al practicar esta costura se tendra en cuen-
gue debe aplicarse el tamafio de las puntadas, se-
gun los casos que se presentaran & su tiempo
(Véase la figura N? 6).

(Figura N? 6)
Efecto del encandelillado.
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Se hace también esta costura reuniendo una 6

mas telas, como para fortalecer los ojales antes
de su confeccion.

LECCION V

EL MARIDO Y MUJER O RANDA SENCILLA (*)

35,—I1 Que-es randa sencilla ?

Randa sencilla, 6 el marido y mujer, es una
costura muy necesaria para las obras sobresalien-
tes, sirve para unir entre si los cortes 0 tajos que
se dan entre las entretelas, para dar las mismas
formas que & las piezas que llevan tajos, por
ejemplo, el delantero de un trac que tiene varios
cortes para armar el pecho ¢ cefir la cintura.
Cuando se confcciona el frac, se tiene fine vaciar
la fuerza ¢ entretela, lo mismo que de vaciado
tiene el pafno, advirtiéendose primero, que si el ta-
Jo va N coserse a costura, el de la entretela tiene
gue rebajarse la misma cantidad de esta costura;
secundo, si s6lo va & cenarse & surgete, vaciara
lo justo del delantero.

30,— i Veninos >u fonna?

Se toma la tela uniendo el corte con los dedos
pulgar, indice y medio izquierdos: la aguja se pa-
sa mitre los bordes de la union ilei corte, sacando
a lo exterior de juno de los bordes de la tela; de
igual manera al otro lado, formando un tejido

1) E>ta costura llamada “ Marido y Mujer” es un pro-
viueialisnio que se lia adoptado en sastreria.
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cruzado con los hilos, sin que ninguno de los bor-
des de la tela se altere, quedando horizontalmen-
te unidos los bordes del corte. (Véase la figura
7). Esta costara se da principio, regularmente, del
fin del corte.

(Figura N? 7)
Efecto de la randa sencilla 6 marido y mujer.

LECCION VI
PUNTO FLOJO

37.—I QUé es ponto flojo ?

El punto flojo es el que sirve para' senalar en-
sanches, y esta representada la parte primera en
la figura N? 8, ejecutado como el punto atras, pc-
ro su efecto es diferente. Al hacer estas punta-
das sobre la linea del ensanche, se tiene por obje-
to prescindir de sefialar la otra pieza (*) con tiza;

(#) Por lo comun se cortan las prendas do vestir con-
gruentes 0 pareada la tela, y el dibujo de las piezas 6©
traza solamente sobre la tela superior.
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y como por diestro que sea el operario, puede des-
figurar las lineas, es menester que se emplee esta
costura en el pase de ensanches. Para su objeto
se ejecuta sobre dos telas, pasando la puntada de
uno a otro lado de éstas, y sin ajustar la puntada,
dejando en su exterior una cantidad de hilo, co-
mo lo demuestra la figura N? 8. Concluida esta
operacion, se abren las dos telas hasta que el pun-
to flojo Be interne en ellas. (Véanse las figuras

8y 9.

(Figura N? 8)

Efecto de la primera parte del punto flojo.
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Entonces se cortan los hilos, y quedan prefeeta-
mente sefialados en todas sus partes los ensan-
ches, evitando aun el que se manchen las telas en
su exterior. (Véase la figura X? 10 tercera parto
de esta costura).
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(Figura N? i0)
Efecto de la tercera parte del punto flojo cortando.
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entre 61, asentar los ribetes y otros casos en que
se sirve de esta costura. La ejecucion del urle
es diferente de las costuras anteriores. Esta, por
ejemplo puesta ya una tela sobre étra: para hacer
el urle, se procura internar el nudo de la hebra-
hacia adentro, & fin de que no se vea en el exte-
rior; entonces se interna la aguja haciala derecha,
primero en la tela inferior, y, sacandola muy al ti-
lo del borde de la tela superior, se vuelve & inter-
nar en la inferior, junto al mismo lugar de donde
ha salido la hebra. Segun el caso sera mas 6 me-
nos larga la puntada. Cuidaremos, al ejecutar esta
costura, de no tomar mucha cantidad de tela en
el borde superior; asi sera el urle perdido, y no
se notara la costura, pareciendo solo un simple
doblez. Es de advertir que el ajuste de esta co-
tura, no es como el del pespunte, que se ajusta
hasta comprimir y regular el grano. En el urle
debe ajustarse la puntada lo suficiente para que
gueden cosidas entre si las dos telas; porque si se
ajusta demasiado, se recogen las telas y presentan
un aspecto desagradable a la vista, al mismo tiem-
po que cambia la forma de la pieza. (Veéase la
figura N° 11).

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"



ELEMENTOS DE

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo”

Practica ¥ efecto «lei u»lr,



SASTRERIA 27

LECCION VIH

PUNTO PERDIDO O COSTURA INVISIBLE

—¢,QUé es punto perdido ?

Punto perdido es la clase de puntada que se
emplea cuando 6e desea que esté cosida una tela
sin gue se note la puntada. Se ejecuta como el
punto atras, con la diferencia de que, en lugar de
Internarla aguja & donde sali6 la hebra hacia atras,
se interna junto a la hebra hacia el costado inte-
rior, y sin ajustar muy fuerte, como en el pespun-
te. (Véase la figura N? 12).
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(Figura N? 12)
Efecto y practica del punto perdido 6 costura invisible.
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LECCION IX

SURGETE PARADO

40. —I En gné se emplea el surgete parado ?

El Burgete parado se emplea en muchos casos ;
pero, regularmente, sirve para unir ligeramente
una tela con 6tra, cuando se quiere suprimir una
costura, evitando asi los bordes que ellas produ-
cen, sobre todo en los casimires gruesos.

41. —¢Y como se ejecuta?

Esta costura se ejecuta del modo siguiente : se
hilvanan las dos telas que se quieren surgetear,
igualando los filos, y se principia esta costura del,
lado opuesto, es decir, de izquierda hacia derecha,
como lo demuestra la figura N? 13.
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P; el smgete sea bueno, se requiere que se
tom Autid | muy igual de tela, y que se den a
igtia I. ia las puntadas, a medi) de entorcha-
do ni ur: n(o. Ui asi no se hace, resulta que, al

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"



SASTRERIA -1

abrir las telas, se notan los hilos muy irregulares.
Al aplanchar queda un borde que equivale a una
costura, y ademas es repugnante ala vista.

LECCION X
SURGETE TENDIDO

42, —| Qué es surgete tendido?

Surgete tendido es una costura, cuya ejecucion
es diferente de la anterior. Su efecto, cuando esta
bien hecha, es tan bueno como un zurcido, y en
muchos casos suple perfectamente al pasapunto.

43. —¢ Y como se hace esta gostura?

Se la practica trazando una linea recta (*) sobre
una tela, y sobre ésta se tiende juntando los filos
de las telas que van & ser cosidas; poniendo hil-
vanes a uno y otro lado, se toman luego con la ma-
no izquierda las tres telas, se cose a aguja tendi-
da U horizontal, 4 manera de entorchado (véase la
figura N? 14).

(*) La forma de esta linea, debe estar en relacion a la
forma del borde de la tela que vase a surgetear.
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(Fig. NV 14)
Practica y efecto del surgete tendulo U horizontal.

La tela inferior sirve solamente para mante-
ner sujetas las piezas; entonces <le izquierda se
viene & derecha, tejiendo el surgete. Tenga-
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se presente, al instante de introducir la agu-
ja, como lo demuestra la figura N? 14, procurar no
pasar al derecho de las telas, sino el que pase la
aguja de un filo & otro, a4 distancia de dos milime-
tros del borde, cuidando de que queden perfecta-
mente adheridas entre si y sin que se noten, en
el derecho, los hilos del cosido, que han pasado
por el tejido de las telas, para que no aparezca
puntada alguna, como si estuviese pegado sola-
mente.

LECCION XI

PATA DE PAJARO O CHALGUA (*)

44»—| Qué es pata de pajaro 6 chalgua?

Es una costura muy necesaria para muchos
usos; por ejemplo cuando 6e trata de coser géne-
ros muy deshilables y no se los puede doblar.
Esta costura también presenta un aspecto agra-
dable & la vista, porgque su construccion armoniza
y adorna filetes y otras partes. Se ejecuta con
mucha facilidad, dandose principio de izquierda a
derecha. Asi para coser la basta de un pantalon
sin doblarla, 0 sin poner coreé (**j, se principia eo-

(*) Chalgua.—Provincialismo acejitado en el tecnicismo

sastre

(**) Core€en el tecnicismo de sastreria se llama una tira
de género ¢ percalina de un centimetro de ancho que se
pone en los filos delanteros de las prendas de pocho, para
Impedir que crezcan; se emplea también cuando se quiero
tapar una costura, siendo éstas de dos clases, al hilo y al
través, seguu lo exija el caso.
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mo dije, de izquierda a derecha, dando una pun-
tada, sobre lo doblado, formando una diagonal, otra
en lo doblado, y & dos lineas adentro del tilo, se da
otra en el pie del doblado, y en direccion de la
primera puntada, asi sucesivamente con regula-
ridad, y, a la par que queda cosido, deja un as-
pecto de bordado. (Vease la ligara NV 15).
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(Figura N? 15)
"Efecto del c'ialgv.a 6 pata de pajaro.
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LECCION XII

DEL PASAPUNTO

45,—i QUé es pasapunto?

El pasapunto es una costura compuesta que silve
para tapar cualquier pieza, en la que se desea no
se note la costura por su exterior; asi en las te-
las deshilables, no se puede hacer uso de los sur-
getes, v con esta costura se los suple.

4C,—¢;Veamos la manera de hacerlo?

Primero se cose por el revés, a pespunte la pie-
za que se va & pasapuntarse, lo mas al filo que
permita la tela: hecho el pespunte, se vuelve la tela
al derecho, se doblan 4 uno y otro lado las telas
y entonces se principia la ejecucion por el lado iz-
quierdo, procurando que el tejido de esta costura
esté sobre los hilos del pespunte. SoOlo de esta
manera es seguro el electo, y la costura en su for-
ma aparece a uno y otro lado, como hileras de
punto perdido, porque la aguja se pasa hacia el

frente, y de ahi hacia el cosedor, como demuestra
la figura NV 1G
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(Figura N? 16)
Efecto y préactica del pasapunto.

Concluido que sea el pasapunto, se roza la tela
con la punta de la aguja sobre la costura ejecuta-
da, a fin de que se levante algo de vello y confunda
las puntadas. Hecho ésto, se aplancha por el re-
vés ; si apesar de las antedichas observaciones, no
se confundieren las puntadas, es prueba de mala
ejecuciéon. Al tejer el pasapunto, hagase también
con cuidado, porque si se pretendiere descoser,
guedara muy maltratada la tela, y es mas dificil
ejecutarlo en telas estropeadas.

47.—1 Y otras costuras llevau este misino nombre ?

Si, Sefor, pasapunto se llama también el movi-
miento de la aguja que ejecuta el cosedor al ha-
cer el entorchado, cuando se pegan botones, y al
hacer las mariposas.
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LECCION XIII

DEL TALADRO O CORCHADO

48. —j Qué es corchado ?
Taladro 6 corchado, es una costura que en su

genero no se reemplaza con ninguna Otra, y tiene
por objeto compactar la tela contra la entretela,
a fiu de obtener el efecto de que se mantengan vol-
viendo siempre liaciadent.ro las antedichas piezas.
Esta costura se emplea en el cuello, en las sola-
pas 0 blandices.

49. —j Demostradme su ejecucion?
Esta ejecucion es de grande maestria; por tan-

to, se recomienda la extricta observancia de sus
reglas. Suponiendo que se se va & taladrar ¢ cor-
char un blandiz, se internara la aguja en la entre-
tela, tomando al mismo tiempo la tela en el cen-
tro del tejido, para al tacto impedir que la aguja
traspase completamente al extremo de la tela. Al
practicar esta costura, ya sea de blandiz 6 cuello,
téngase cuidado de que entre floja la entretela.
(Véase la ejecucion y su efecto, en la figura
N° 17).
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50.—¢Qué se hace para ejecutar un corchado en un blandiz?

Se deja que toda la pieza cuelgue sobre el cos-
tado izquierdo; con la mano izquierda solo se to-
ma la parte que debe ser corchada; el dedo pul-
gar, que esta sobre la entretela, alimenta la cos-
tura; el indice hace el tacto indicado; el medio
pequeio y menor sacan la tela hacia afuera; impi-
diendo que ésta entre floja, porque si ésto se per-
mite, su efecto es contrario al que se desea. Como
parte integrante de esta costura, es indispensable
no ajustar la puntada (*) y emplear hilo y aguja
delgados, porque si no se ejecuta asi, al tapar el
cuello 60 blandiz, se imprimen en su exterior las
puntadas, presentando una vista repugnante, pro-

pia de un operario descuidado y de mal gusto.

LECCION XIV

DEL ZURCIDO

51.—¢Qué es zurcido?

El zurcido es una de las costuras mas necesa-
rias; es la salvacion del sastre, y en casos de im-
previstas circunstancias, esta importante costura
es la unica que remedia los fracasos. Creo inne-
cesario citar ejemplos que se deben al buen uso

de esta costura.

(*) La puntada del corchado ¢ taladro se ajusta lo ne-
cesario, capaz do que las dos telas queden adheridas en-

tre si.
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I Demuestre con un ejemplo?

Supongamos que se desea unir los bordes de
una tela que ha sufrido un corte casual, y que sea
de dibujo a cuadros 0 rayas. Para este caso se unen
los filos, haciendo apuntes provisionales en el de-
recho, y en cada cuadro 0 raya de la pieza que se
va a zurcir; entonces se tiende la union de las
telas sobre el dedo indice de la mano izquierda,
V se las sujeta con el pulgar de la misma mano,
sentandolo sobre la union de las telas. Se co-
mienza esta costura de izquierda a derecha, se
prende la aguja por el revés de la una tela dos
lineas mas abajo de la union, para que el nudo de
la hebra quede oculto; entonces se continua te-
jiendo de un lado al otro, tomando do cada fila
dos 6 cuatro lineas de tela, segun lo exige la na-
turaleza de ésta. La tela deshilable necesita na-
turalmente tomarse mas, para hacer resistente la
unién. Al tejer deben estar completamente uni-
das las sedas, al mismo tiempo que no se las hara
notar en el exterior. Para ésto se procura pasar lar
aguja en el centro del tejido de las telas, siempre
procurando, 4 cada puntada, enterar el dibujo de la
tela: asi es menos visible la costura. Concluida esta
operacion, se quitan los apuntes provisionales; se
carda con la punta de la aguja la parte cosida, & fin
de levantar algo el vello para tapar mejor la union,
y las puntadas se aplanchan por el revés, é inme-
diatamente se hace surgete tendido por el reves

*de las telas, uniendo los filos que se vuelven &
aplanchar. De esta manera ejecutada esta costu-
ra, queda invisible la unién.
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53.—i Y que haria lid. si trasasemos de agrandar ana pieza au-
mentando un pedazo de la misma tda, para que no se noto
su union ?

El Olso demostrado antes, es, corno dije, para un
corto osistiui; pero, si tratamos de agrandar una
pieza, aumentando un pedazo de la misma, sin.
gueso note su union, so procede & deshilar ambas
telas, pava bascar el hilo del tejido; entonces se re-
corta lo deshilado, se unen los bordos de la tola,
se apuntan provisionalmente a pequefias distan-
cias, y se procede & hacer el /uncido. (Véase la

figura V.’ 1S).

(Figura N? 18)

Efecto y practica del zurcido efectuado sobre una tela de
dibujo & cuadros.
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LECCION XV

EL PULAS

¢4.'—¢ Que es pulés ?

El pulas es una costura especial: en el dia d©
hoy esta muy adulterada, 6, mejor dicho, ya no
existe. Siendo tan necesaria, hablaré a su tiempo
de los casos en que se la emplea.

55.—¢Como se ejecuta el pulas?

El#pulés se ejecuta de un modo muy diferente
a las costuras anterioresj asi, por ejemplo, des-
pueés de prendida una manga en un vestido mili-
tar, cuyos interiores son por lo comuUn gruesos,
por la cerda 0 algodon que contienen, no se pue-
de emplear alli ninguna otra clase de costura,
sino el pulds. Como he dicho, después de pren-
dida una manga, no se podra sostener el forro
contra la manga ¢ aguja tendida. Esto es im-
posible, y se necesita hacerlo do esta manera:
tomese la manga7 y, sujetandola contra el forroj
préndase la aguja de frente, pasese al otro extre-
mo. y de éste dése una puntada hacia adelante,
formando, en su interior, un punto atras, como se
ve su ejecucioén en la figura 19y su efecto en la 20.
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uuu\lun

(Figura NV 19)

Practica del pulas ejecutado en el pegado de una manga de
el Dolman,
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(Figura N? 20)
Efecto del Pulas.

Este es el medio Unico para tener, en casos se-
mejantes, una costura resistente y apropiada.

LECCION XVI

DEL ENTORCHADO

—I Para qué sirve el entorchado ?

El entorchado sirve parafortalecer los extremos
de los bolsillos, y otros puntos que requieren un
remate fuerte y seqguro. (He dicho ya que hay va-
lias «lases de pasapunto). Porejemplo: enel pun-
to doude termina la abertura del bolsillo del pan-
talon, y el pespunte déla boca del bolsillo, se lin-
ce uu pespunte a pasapunto, hasta el otro pes-
punte déla misma boca, que por lo regular se po-
ne eu el filo,* sin que pase a ia trasera ni una sola
puntada, y s6lo quede sobre el delantero. En-
tonces sobre éste se j)asan los hilos necesarios pa-

ra formar el ldando, & través de uno & ot
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lado de estos hilos, puntadas unidas entre si, do
manera que formen un entorchado, y cuidando,
en cuanto sea pssible, que se labre también el
leverso.

Terminado este remate* se comprime la costu-
ra con las ufias de los pulgares, de uno a otro lado
del entorchado: ésto se hace por lo regular para
igualar lo que se hubiere torcido al tejerlo.

57.—1 En toda caso es el entorchado el mismo ?

Segun los casos, son poco mas 0 menos grue-
sos, v el cosedor los clasificara segun lo crea con-
veniente.—(Véase la iigura N? 21, letras A JBJ.

LECCION XVII

DE LAS MARIPOSAS

68.—| En qué se emplea la mariposa ?
La mariposa se emplea, como el remate entor-

chado, y, al mismo tiempo que remata, sirve tam-
bién de adorno, porque en su exterior aparece un
bordado. (Véase la figura N° 21, letras C, 1) y E).
59.—1 Qué se hace para formar la mariposa?
Férmase un triangulo con la hebra algo floja, y

en la misma forma se va llenando el triangulo con
el tejido, ya de un extremo, ya de 0Otro, hasta que
se reduzca hacia el centro, y en este punto se re-
mata con unas cuantas puntadas, formando cin-
tura. Las tres figuras grabadas en la del N?
21 representan: letra C, primera parte de la mari-
posa 0 su principio, letra D, la segunda parte de
la misma, y letra E, la mariposa concluida.
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LECCION X v m

DEL TORZAL

<P— Q£ s llamatorzal ?
Llamase torzal, dos 6 mas hilos .torcidos y uni-

dos entre si. Se hace poniendo mas 6 menos hilo
segun el grosor que se quiere: si. es-de dps hilos,
se tuerce cada uno separadamente, procurando
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torcerlo al mismo tiempo, antes de unirlos. Se
comparan si estan iguales, y, si estuviere alguno
mas largo, se lo vuelve a torcer hasta igualar al
otro; una vez iguales, se unen, se estiran un po-
co y se tuerce al lado opuesto del anterior, hasta
gque quede naturalmente torcido. Al emplearlo
se cuidara de que no se retuerza, porque, si asi se
usa, se enreda y dana la labor.
Gl.—I En-qué se emplea el torzal ?

El torzal se emplea, para tejer ojales, y como

alma de ellos. (Veéase la figura Nv 21, letra*

y y G).
LECCION XIX

MANERA DE HACER 1.0S OJALES

&,—| Para qué sirven los ojales ?

Los ojales sirven para toda clase de vestidos.
Los hay de varias hechuras: el ojal parado (piese
emplea en los patalones y otros vestidos de mu-
cho manejo ; el ojal (le peine 0 tendido que se ha-
ce en las telas delgadas 0 desliilables, el ojal de
fantasia, cuyo nombre explica su objeto, y, por
iin, el ojal de cordon.

&G —¢ Como se trabaja un ojal parado?

Al trabajar éste en un vestido apropiado, por
ejemplo en una telagruesa, se procedera asi: cor-
tado el ojal, se encandelilla el contorno, lo mas
fino que permita la tela, lo cual facilita mucho
para la buena construccién del ojal, como también
para asegurar que no se. escapen las telas inte-
riores. Luego se pasa en la aguja el torzal cou
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el que debe tejerse, y de autemauo se tiene en
Gtra el que va & servir de alma.

Todo ojal debe principiarse de dentro a fuera,
con la aguja que va & servir de alma. Se prende
en el extremo interior del costado, entre las telas,
y se la saca muy al filo del borde superior, pro-
curando esconder el nudo en el interior de las te-
las. Se prende la aguja al través, al filo de la pie-
za, se da vuelta en la aguja el torzal, y éste debe
quedar tendido a lo largo del cortado, a tal dis-
tancia que, al tejer el ojal, pueda, sin dificultad,
alimentar el tejido. (Veéase la figura N? 22, pri-
mer parte del ojal).

64.—¢ Siga Ud, ?

La aguja destinada & tejer se prende, como se
dijo de la otra, y se saca por detras del torzal ten-
dido, y luego se principia a labrar el ojal: para ésto
se prende la aguja tomando una cantidad de tela
capaz de resistir a la labrada del ojal. Esta can-
tidad varia, porque si la tela es deshilable, sera
mayor, y, si es compacta, sera menor.
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Practica y efecto de la primera parte 6 comienzo del ojal, ejecutado sobre
un delantero derecho de chaleco de cruza.
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65.—¢Y después?
Tomada la primera cantidad, se deja la aguja a
medio pasar: el alma queda sol>re la aguja, y con

el torzal se da vuelta sobre ella, de dentro hacia
afuera, formando lazo. Se tirala aguja muy ha-

cia arriba, formando con el hilo una linea perpen-
dicular, & fin de que el tejido sea parado, cuidan-
do que en cada puntada sean iguales las tensiones
al ajustar, la cantidad de tela que se tomey la dis-
tancia entre las puntadas. Procediendo asi, se
obtendra muy buen ojal. Se contiuta tejiendo
hasta el extremo del corte; s”™ desprende la aguja
gue sostiene el alma, y se tira ésta hasta poner
recto el tejido que lo cubre. Entonces se da una
puntada algo sesga sobre el mismo lado, dos en el
término del costado, otra sesga sobre la otra ban-
da donde va a continuarse el ojal, como en la an-
terior, volviendo a prender la aguja de tender el
alma y ejecutar como queda explicado, hasta ter-
minar el ojal. (Vease la figura X? 23, segunda
parte de éste).
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J'ractLa y efecto tic
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66. — ¢ Y después de terminada la labor?

Entonces se desprende la aguja que lleva el al-
ma,y se tira ésta hasta igualar ambos bordes:
después se comprime el tejido, y se arregla con
las ufias de los pulgares, a lo largo del ojal, para
regularizarlo, si cu algo ha diferido.

67. —iY después ?

Se pasa la aguja que sostiene el alma hacia el
revées de la prenda, y se remata dando dos punta-
das. Por tin se cotta el torzal del alma, y con la
aguja que se ha tejido, se cruza dando una punta-
da sobre el comienzo del ojal a pasapunto; se sa-
ca la aguja al mismo lugar donile termind el teji-
do, y se da otra puntada como en la anterior, vy,
sacando por entre las hileras del tejido, se pren-
de la aguja detras de las dos puntadas que estan
al través y formando cruz. (Yense la iig. N° 24.
el remate del ojal).

68.—¢Y despues ?

Se vuelve & sacar, como en lo anterior, y se dit
otra puntada hasta rematar por el revés, dando
dos 6 tres puntadas; finalmente, se corta el hilo
y queda hecho el ojal parado (*).

(") Lns tijguras numeroH 22, 23y 24 representan la eje-
cucion del ojal sobre el delantero de un chaleco de crura.
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69.—¢Y en qué se diferencia el ojal de peine
Se diferencia del ojal parado, en que varia la for-

ma del tejido, y en que, en vez de tirar el torzal
hacia arriba, formando una perpendicular, se tira
horizontal mente sobre la pieza que se ojala. Tam-
bién cambia el remate; pues, en vez de formar
una cruz, se teje de manera que quede al traveés so-
sobre los dos extremos del ojal. (Yease en la fi-
gura N? 25 la letra B).
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70. —¢Y como se hace el ojal de fantasia?

Comunmente se hace sobre las mangas en el lu-
lugar de los botones: se teje simplemente sin co-
locar alma, y se hace sobre la una tela, simulando
el ojai. (Veéase en la figura N? 25 la letra C).

71. —¢Y qué es en sn concepto el ojal de corddn?

El mas bonito y vistoso, que se usa en los
blandices y solapas (*).

Se diferencia de los anteriores, en que el alma
es mas gruesa y se hace, no de torzal, sino con
cordon ilojo, en forma de entorchado.

72. —¢Y quée se hace para dar principio a este ojal 1

Es necesario hacer un coite en sesgo alatela supe-
rior en el lugar del comienzo, para dar entrada al-
gun tanto al cordon, y poderlo colocar sobre el pa-
no, lo mas al filo del corte. Si bajo el nivel de éste
no queda bien, sera necesario vaciarla cantidad de
grueso del corddn, y esto no es permitido, pues
debe hacerse estrictamente como queda indicado;
pues asi, a la par que armonioso, es de duracion,
siendo como es de doble ojal, que garantiza la-
fuerza. EI lado de afuera del ojal se hace en for-
ma ovalada 0 eliptica, segun el gusto del operario.

Al rematar el ojal se corta un tanto el corddn,
y como al principio, se coloca entre el pafo, que
en este lugar se corta, como dijimos antes, soélo
en la tela superior, entrado ya el tanto del cor-
don; se dan puntadas & pasapunto en uno y otro
lado para asegurar las cantidades de corddén que

(*) Se hace también en cualquiera parte del vestido, y
es lo mas elegante.
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estan bajo del pafio; se euteodera que el quequeda
dentro para el remate, no debe tener sino dos mi-
limetros, 6 el grueso del corddén. Asi no sobre-
pasa y (pieda legal el remate y tendra uniformidad
con el ojal. (Véase en la ligara X? 25," la letra 1>).

Se liaec también de fantasia de corddn, sin cor-
tar la tela, como en las solapas y mangas, jan-
ejemplo donde no hay necesidad de abrochar. Se
hace un corte en el lugar del comienzo,y por sepa-
rado se prepara el ojal, uniendo los extremos del
cordon destinado al objeto: se entra el corddn en
el corte, lugar del comienzo, luego se dan algu-
nas puntadas para sostenerlo y se sigue tejiendo,
como el ojal comun ; pero el remate es igual al
del cordon 0 del peine. (Véase en la figura X?
25, la letra E).

73. —¢ Como se hace el ojal de pafio?

El ojal de pafio se hace comunmente en los ves-
tidos para militares, pues solo éste resiste & la
fuerza del boton de metal. En el lugar sefialado
para el objeto, se cosen muy al tilo, & pespunte, &
uno y otro lado, dos pedazos del mismo pafio que
tengan un centimetro mas grande que lo sefalado
4 cada extremo parael remate. Cosido ya, se
corta lo sefalado por el revés, y se pica la tela al
ancho de la costura, para poder- abrir ésta con la
plancha. Una vez aplanchadas, se voltean los pa-
nos hacia adentro, y se hilvanan por ¢l derecho,
dejando un vivo del ancho de la costura hecha.
Por lo que se comprende que el vivo reemplaza al
pafio invertido en la costura, y asi quedara el
ojal t'iviado del mismo pafio; luego se sujetan los

4
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pedazos de pafio por el revés & urle, se aplan-
cha el ojal, cuidando de que no se tuerzan los
ros,y se cierra a urle provisional, para tener el
vestido en su estado normal» (Véase el efecto en
la lisura 25, cuadro de ojales, letra V).

= 00 O
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Cuando llega el caso de taparlo con la solapa (*)r
por ejemplo, en el delantero de la prenda, en que
se han hecho los ojales, se corta el pafio do la sola-
pa, en el centro de los ojales ya preparados, y se
cose & surgete parado, muy fino, el contorno del
ojal, haciendo entdrchenlos que abracen el tanto
de los vtroSf y cuidando de que el reverso del
entorchado sea tan bueno como el exterior. Asi
guedara bien hecho el ojal de pafio, muy resisten
te al boton de metal. (Véase la figura NV 25,
cuadro de ojales, letra G).

EXPLICACION DE LA FIGURA N° 25, CUADRO DE OJALEN

»

“JS'oinaielattnti de los ojales Letras

Ojal forma eliptica con el alma de torzal........ A

parado, cerrado con alma de torzal, de-

mostrado en las figuras Nos. 22, 22y 24.. A !
de peine, para las telas deshilables........... B
piarado de fantasia.........ccoccoecveviniie v sieenen, C
de cordon Hofo......ccoiiiiiie, )

de cordon tiojo de fantasia para mangas.. E

de pafno piara vestidos de militares, vis-

to por el derecho....ccccceeiiiec i, F

de pafio visto por el reveés......ccovevvieennnen, G

de cordOn cerrado.....cccceeeviiiiiieiinnie e
de cordon forma eliptica......c.ccccceviviieennenn,

(M Solapa se llama la tela que se poue en las prendas de
vestir, do pecho, corno guarnicion bajo el borde de los de-
lanteros, que sirve para tapar el blandiz, y esta tela es la
misma de que es cortada la prenda.
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LECCION XX
PEGADO DE BOTONES

74— Defina Ud. el pegado de botones ?

La ejecucion de este trabajo no constituye una
costura vulgar; todos pegan botones, y, casi todos,
lo hacen mal. EI pegado debe ser segun la clase,
forma y empleo que va atener el botdén: porejem-
plo, el que se pone en la bragueta del pantalon,
por lo regular es de cuatro agujeros, y se procede
asi: sino hubiese hilo adecuado, que debe ser fuer-
te, se enhebra de dos, y doblado quedara de cuatro
hilos; esta hebra se pasa por la cera, que no de-
be faltarle al buen oficial. Hecho el nudo al ex-
tremo del hilo, se prende la aguja en el lugar se-
Nalado para el objeto, luego se la pasa al otro ex-
tremo y asi se repitejunto 4 la misma puntada, de-
jando una en su reverso: entonces se toma el bo-
ton en el cual se pasa por un hueco la aguja vy
de alli al otro, formando una cruz, se prende la.
aguja, al lado de la primera puntada y de alli se
pasa al otro lado como en la anterior. Finalmen-
te se pasa por los huecos que estan libres, hasta
gue estén pasados todos cuatro, y hasta que que-
de resistente, cuidando, que, al reverso, no estén
las puntadas en desorden, porque ésto es de muy
mal gusto. Entonces soltando la aguja, se tira el
boton con los dedos indice y pulga-r, lo necesario,
hasta que los hilos se igualen y se ponga un tanto
separado el boton de la tela, capaz de que, al
abrochar tenga la suficiente capacidad, tanto cuan-
to se invierte en el grueso de la tela: con la he-
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I>n pc lian una 6 mas vueltas suavemente (') en
contorno de los hilos, se toma la ayuja y se dair
tres [muradas & través de los hilos y se corta (*” ).
ponine siieYn los sastres tirai¥ inerte 0 morder
el hilo hasta cortarlo : (rutina imperdonable). Vna
vez pecado confu.me & instas ieylns, se vera
al hoton parado sobre los pies de los hilos, desa-
liando & romperse la tela, antes tpie faltare por el
cosido. (Véase en la iiyura Xt Jo la letra A).

70,—1 V céreo se yei; ii los fotones <e i;éiii*.0, por ejeirj-lo en
una levita ?

Kl boton de e>ta clase tiene en la cara inferior
una ampolla de yénero, donde se pasan los hilos
para el cosido, como dijo indicado en el panto se-
Nalado. Se [»leddela ayuja hasta el otro extre-
mo. A tin de el nndo del hilo puede tapado con
(1 hoton. Volviendo ji [»asar se te,nia el boton, se
[tasa la ayuja en el layar destinado para el ohjeio,
y s‘*ja prende como antes, dejando un tanto llojo
el Itilo, capaz de que el botdén este separado de la
tela, lo necesario paia el abrochamiento, alyo mas
gue lo indicado para el pantalodn. cr.io idcia. na-
turalmente méas yruesa la delantera de una, \v\ ita
que la cartera de ojales de un pantalon, para dejar
la rjurtjHiiUi necesaria; porque se notara que, cuan-

(*y May suave <»*e ser la vuelta que re da en contorno
no de los hilos, en estos casos, [»ara que no >c airuyaic «
recoja la tesa.

(if) & corta el hilo con que se peya el hoton, por el ex-
t<*rior 1" la prenda (comunmente rematan esta costura por
ol reves), el remate se hace por el derecho.
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do esta un botén muy sentado, es forzado el
abrochamiento, y, al hacer fuerza, se arruga el ves-
tido, y muchas veces simula defectos que en rea-
lidad no existen. (Véase la figura N? 23, letras 1»
y C)- Parece cosa de i)oca monta la colocacion
de los botones, y, sin embargo, es muy desventa-
josa la mala ejecucion de esta materia-
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7G.—I Volvamos al botdn ?
e ponen los hilos necesarios, formando pies

prendidos en derredor del genero del botén y en
un mismo punto de la parte, de la levita: asi presta
elegancia y buena vista.—Puestos ya los hilos ne-
cesarios, se tira el boton igualando los hilos, y en-
tonces no se da vuelta como en el del pantalon, si-
no (pie se dan puntadas en derredor de los pies del
pegado, y, rematado que sea, se corta el hilo pegado
ya el botén y asi no sufre alteracion el pafio. Asi
en general, con vista de lo expuesto, se pegaran
los botones, en todos los casos necesarios.

77, —¢De gqué manera se pegan los botones que no se abrochan?
Los botones (pie no necesitan abrocharse, por
ser solo de fantasia, se pegan muy sentados, sin
dar vueltasy se remata siempre al revés. Los bo-
tones anteriores se rematan al derecho, porque son
de. muy mal gusto y repugnante & la vista, las
puntadas dejadas hacia el interior, sobre todo en
las prendas de pecho.
78. —¢Y como se pegan los botones para vestidos de militares?
Los botones para vestidos de militares, ¢ de atta*
se pegan con diferencia pequeia de los anteriores:
por ejemplo, en vez de tener la holgura en los hilos
para el abrochamiento, la naturaleza del boton no
exige ésto, y se pega como queda indicado, en los
demas: pero si debe notarse que los botones de fan-
tasia de este género, se pegan taladrando 6 aguje-
reando la tela, se pasa el asa al reverso de la pren-
da, en la que se atravieza una tira de pafio, ésta se
cose lo necesario a aguja tendida, y con el mismo
pafio se tapa el asay se cose en su contorno.
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CAPITULO TERCERO

‘NOCIONES DE ANATOMIA APLICADA AL ARTE
DE SASTRERIA

OBSERVACION

En el tratado magistral de sastreria por los Se-
fAores Ladeveze y Chibeiire no existe ninguna
explicacion anatémica ; s6lo encontramos alli nom-
bres técnicos, en la manera de tomar medidas pa-
ra las prendas de pecho. Se presume, pues, que.
en Francia, el aspirante en el arte de sastreria,
adquiere previamente los conocimientos anato-
micos.

En el tiempo que ejercemos este arte, y tenien-
do como texto el mencionado método, hemos no-
tado esta falta, y, aunque no pretendemos llenar
este vacia, nos esforzaremos en dar algunas nocio-
nes, para el conocimiento de los téerminos que de-
bieran adaptarse.

Seria defender inutilmente una causa hace mu-
cho tiempo triunfada, empefiarse en demostrar
cuan indispensables son algunos estudios anato-
micos, para todo arte que tiene conexion con el
cuerpo humano.

El médico y el cirujano necesitan conocer la ana-
tomia descriptiva; los pintores y escultores la
anatomia plastica; y, como el sastre adapta el
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el vestido ;i las formas, necesario es que conoz-
ca la conformacién exterior del cuerpo liuuumo.

Si se nos permite, la comparaciéon: el escultor
imprime el sello de la vida en el trozo de marmol,
ayudado del cincel, Helando a la realizacion de la
idea existente en su imaginacion. Asi el sastre
también va modelando en la tela los contornos y
delicadas formas del cuerpo humano, hasta dar a
éste mayor elegancia; pues sabido es que el ves-
tido sirve, no sido para diluirla desnudez, sino
también para dar importancia al hombre.

Xus limitaremos ji indicar, en la ligara N" 27, el
nombre do los huc.-os que componen el esqueleto
v la posicion gue ocupan.

La lieura XV 2S m.s muestra la columna verle-
liral, en el est: do normal, con sus curvas 0 infle-
xiones naturales, y las ligaras numeros 2> 21 y 22
representan las desviaciones anormales del r<n/nisT
gque acompafadas de los bustos, numeros 20, 22 y
21-, hacen comprender la iniluencia que tales alte-
raciones tienen en la conformacién exterior.

Ademas, dos cuerpos: visto el fino por la parto
anterior, y el otro por la posterior, indican las
principales regiones. Estas ligaras (nUmeros 26y
2ti)) son las mas importantes para el sastre, porque
le dan a conocer los puntos de partida para la
apliracion délas medidas.

El objeto (pie nos proponemos con esta, rapida
mirada sobre la anatomia, es desterrar del taller
el lenguaje poco culto, el tecnicismo arbitrario for-
mado por la antigua rutina, sustituyéndolo con
otro mas apropiado y cientifico.
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LECCION PRIMERA

DESCRIPCION DEL ESQUELETO

79. —¢ Qué so llama esqueleto ?

Lldmase esqueleto el conjunto de Imesos arti-
culados entre si, que sirven de armazon y palan-
ca a los masculos dul cuerpo humano.

Los huesos son unas partes solidas y duras que
forman la armazon del cuerpo: su conjunto cons-
tituye el esqueleto.

80. —¢Cuantas clases de esqueletos se preparan?

Se preparan de dos clases. Sise han conservado
los ligamentos que unen normalmente los huesos,
el esqueleto se llama natural; en el artiflcj(ii$los
huesos se encuentran asidos entre si, por vinculos
metalicos en reemplazo de sus propios ligamentos.

81. —*HEi esqueleto presenta alguna diferencia-entre los dos lados ?

No Sefior, el esqueleto es perfectamente simé-
trico, es decir, que el lado derecho es exactamen-
te igual al lado izquierdo.

82. —¢De que manera esta organizado el esqueleto?

El esqueleto esta organizado de la manera si-
guiente: de un eje central representado por una
larga columna huesosa llamada columna vertebral,
formada por la reunion de veinticuatro huesos
llamados vértebrasfy en su parte superior termina
en un engrosamiento consideral.de, el craneo, y por
la parte inferior el sacro y el cocxis, formados & su
vez por la soldadura de muchas vértebras.

83. —¢Qué de notable encontramos en la parte superior de la co-

lumna vertebral?
En la parte anterior y superior de esta columna
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huesosa y (le sus x>rolongaeiones, encontramos
apéndices que son, por delante del craneo, la ca-
ra, en donde se hallan las dos mandibulas y cavi-
dades en las cuales se alojan los aparatos destina-
dos a los organos de los sentidos.

84, —1 Conp se encuentra organizada la columna vertebral por

delante en la region dormi?
Por delante de la columna se encuentran vein-

ticuatro arcos huesosos, que se llaman costillas,
que se reunen por delante con el esternon, vy
lo forman la caja tonifica, susceptible de amplia-
cion y de diminucion de volumen; la cual cubre
el corazéon y los pulmones. Muy interesante es su
conocimiento para el sastre.

85, —¢En la parte inferior de dicha columna por delante, qué par-

te interesante de su organizacion nos precisa conocer ?
Nos interesa conocer por delante del sacro, los

huesos iliacos que forman con él un cinturén hue-
S0so, que protege los drganos urinarios y los de la
generacion.

86, —¢Los huesos iliacos & qué parte de los miemb.os los podre-

mos considerar pertenecientes*?
Los huesos iliacos pueden considerarse como per-

tenecientes jila parte superior del miembro inferior.

87, —¢Queé otras partes se agregan a las que hemos descrito?
A las partes que ya hemos descrito, se agregan

cuatro prolongaciones, dos miembros superiores 6
tonificos y dos inferiores 6 abdominales.

88, —¢Cuales son éstos?
Estos miembros, cada uno, se componen de cua-

tro partes: la primera, en gue toman su punto de
apoyo, esta fija 0 es muy poco movible, y esta
formada en los miembros superiores, por la clavi-
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cula, el omoplato, y es un poco movible sobre el
térax; y en la parte inferior por los huesos iliacos,
completamente inmoviles. Las otras tres partes
de los miembros gozan de gran movilidad, y es
notable que en cada regidén se ven disminuir su-
cesivamente los huesos de longitud, al mismo
tiempo que aumentan en numero.
89,—¢De cuantos huesos se compone el esqueleto en general?
El esqueleto consta de doscientos oche huesos,
segun opinibn mas comun de varios anatomi-
cos (*), repartidos en las diferentes regiones de la
manera siguiente:

(*) Si recorremos los tratarlos de Anatomia, se encuentra
que los autores no estan conformes en el namero de los hue-
sos del cuerpo humano. Esta diferencia, a la verdad poco
Importante, parece depender de tres causas. 1“ Si estudia-
mos en el esqueleto de un individuo muy joven, so encuen-
tran mas huesos de los que realmente existen. Si, por el
contrario elegimos uno de mucha edad, se encuentran huesos
soldados, y por eonsiguieute un numero de huesos mas re®
ducido. En nuestro concepto, la edad adulta es, pues, la
gue mas conviene para obtener un numero exacto. 2? Cier-
tos anatomicos cuentan entre los huesos del esqueleto los
cuatro huesillos del oido, otros los suprimen, y son real-
mente huesos. Algunos autores describen los dientes en la
osteologia, a pesar de no ser huesos en realidad; por consi-
guiente, no se les debe contar como parte constituyente del
esqueleto. 3? Hay cierto numero de huesos scsamotdaoH y
wormian-os. Entre los primeros, solo contaremos y descri-
biremos uno que es la rétula; y en cuanto a los segundos,
son demasiado irregulares para que sea posible su descrip-

cion.
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Xintirros T Xnmenm
lirtfiours
eyhntes huesos huesos
Columna Nrrrtchras. 21 Jiy<i:o. .. . 2,
Uareo..., 1 Clu(eln\t:<> 4
vertebral f(nejts Mi"inl>ros (.ny(_y M
- ' iYy.... ¥
N ('ytinco ... S rsup -riores Mein coy/to 10,
Cabeza .. firl nido .. S Fnta Ngify . 2S j
1 i (oro 24 IVIfI'.S- i
e Cuello... :w . i oo Muslo...,, 21
e e Vo 7 é'
isirynon . . ryna. .,
iuleriores
[ Jiviltviro.. 4 uleriore Tuysu.... 14

I 1/cle *ftyso |0
I"'‘nhui<ji‘'s . 2S

iX0,— i [ayerma Fd. los Imc-os de la raheza?

Ine- iinesos de la cabeza y su posicion son los
siguientes:-— Fontal 6 coronal!, parietal temporal,
O0rbita, huesos de la nariz, malar, maxilar supe-
rior, maxilar interior.

01,— j iic™riba IM, los huesos del cuerpo del esqueleto que de
he (oiioccr sastre !

Stn: las vértebras cervicales, las vértebras dor-
sales. las vértebras lumbares, el sacro, las clavi-
culas, eMrrnén, los omoplatos, humero, cubito,
radio, los huesos del carpo, los del metacarpo,
talantes, lalanydtas, falan”inas, costillas, iliacos 0
inominados, Iémur, rotula, tibia, peroné, .los hue-
sos del tarso, los del inetatarso v los dedos.
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(Figura N? 27)
Esqueleto humano.
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HUESOS DE LA CABEZA

A Frontal 0 coronal E Huesos de la narir:
i Parietal F Malar

C Temporal a Maxilar superior
1) Orbita H Maxilar inferior

NOMENCLATURA DE LOS HUESOS DEL ESQUELETO
V POSICION DE ELLOS

Vértebras cervicales 1| FalangesS.................. 13
Vértebras dorsales.. 2 Falanginas............. 11
Vértebras lumbares. 3 Falangitas............... If>
RY: (o} oo J R 1 (Costilias....ccccoeeenneen. 1G
Claviculas................ 5 lliacos &inominados 17
Estenuili..ccovennnen. G FCMUliiiciieeeee, 13

Omoplatos.....ccceuenen, 7 Hotula.....ccoevveennne, 19 j
Humero.......coeee.e. S Tibiaieiienn, 20
Cubito....cccoeeeeen, 9 Peroné ......ceeevieeen 21
' Kadio..oooeeiiieeeee, 10 Huesos del tarso.... 22
Huesos del carpo .. . n ,, del metatarso 23
,, delmetacarpo 12 DedoS...iiiieennnn. 21

LECCION 1l

DESCRIPCION DE LA COLUMNA VERTEBRAL EN EL
ESTADO NORMAL

02,—I Descrribame Ud, la columna vertebral ?
La columna vertebral esta constituida esencia

mente por la superposicicion de 24 vértebras, dis-
tribuidas del modo siguiente: siete cervicales, do-
ce dorsales, y cinco lumbares, a las que deben afu-
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dirse las vértebras de la region que
son en numero de nueve, 6 algunas veces de diez.

(Figura N'? 28)
Vista lateral de la columna vertebral.
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93.— 1 Podra indicarme I ? o !

Si, Seflor, per ejemplo: vista l:I columna verte-
bral en una posicion lulcrnl, y contundo do ;nii-
l)ii baria abajo, ])odeinos lijar de 1a 7 cuerpos do
1-s rrrh hrns (m irales, do x :i H) cuerpos de, bis
rii trl NS dorsales, de 20 a 2% cuerpos do las rrvlc-
h) Gi' linnimns, 25 Murro, 20 ior.ris.-—AA 0/d/6./M gs-
pinosas; 1515 superficies articulares de lasdjisjiyi:-:
transversas para las (ubtvoHidntfes de las costillas.

»i,— i Ja columna vertebral en ni estado normal es rectilinea :

La columna vertebral no es rectilinea, presenta
cuatro curvaturas o Inflexiones, (como so ve en la
lisura XV 2*).- La primera correspondo ;i la region
cervical 0 del cuello, ves convexa liacia adelante,
la seirunda corresponde i la region dorsal, y pre-
senta la convrxidad liacia atras, la_ torcera con-
vexa Inicia adelante, ocupa la region hn.ituir. y,
por Gltimo, la cual ta‘coircspondp a la_region
siuro-corsiifrn?y tiene la convexidad dirigida lia-
da atras. (Vease la lisura XV25).

LECCION 11"
*MsVIACIONKS PE + A COLUMNA Vj; ICI iMSTIA &

95.—: Qué es desviacion de la columna vertebral |
ldesviaciones son aquellas anormalidades que

~existen en la columna vertebral,

WL—1 Puede explicar las nuis eoinnngs ? - .

Si, Seftor: liemos visto ya (pie la columna VcV-
hhrul, presenta en ¢ estado nornal. curvatura en
las diferentes regiones: estas curvas normales se
exageran en ciertas condiciones, dando lujjar a
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vicios de conformacion mas 0 menos considera*
ble», que so conocen con €1 nombre de de#viacie-
nes. ((Véanse, las jfiguras mineros 29 24)*

(Figura N? 29)
'Loiurnna V. rtc* ral !ccviada 0. a c1* <nibrc deufos/s-.
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(Figura N? 30)
Vista exterior del cuerpo de la
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Estas deformaciones son raras en la region cer-
vicn* pero se las baila constantemente en las re-
giones dorsal y dorso )
Cuando la curvatura ¢ convexidad posterior de
la region dorsal esta exagerada, (como se ve en
las figuras numeros 29 y 30), esta desviacion cons™
tituye lo que cientificamente lleva el nombre de
cifosis (*). Cuando la concavidad posterior do la
region dorso lumbar esta aumentada, (como se re-
presenta en las figuras niumeros 31 y 32), la desvia-
cion toma el nombre de lordosis*

(*) La figura N? 29 representa la desviacion conocida
con este nombre, sobre la columna vertebral en esqueleto;
y la figura N? 30, manifiesta el efecto de la anterior en el
cuerpo humano. Para mejor inteligencia del discipulo,
hemos demostrado en esqueleto y cubierto de musculos, y
en este sentido hasta las figuras nimeros 33 a 31.
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(Figura N? 31)
Columna vertebra! desviada, llamada
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(Figura N? 32)
Vista exterior del cuerpo de la Lerdos;js.
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97.—¢En qué mas pueden fundarse las desviaciones!

Por altimo, las desviaciones pueden ser latera-
les a la derecha, dla izquierda, en la region dor-
sal, y en la lumbar: seglin la direcciéon y la regién
que ellas ocupan, toman los nombres de escoliosis
dorsal derecha, escoliosis dormi izquierda, y, cuan-
do ocupan la region lumbar, escoliosis lumbar.

Estas ultimas son, sin duda alguna, las que tie-
nen mayor importancia para nosotros, tanto por
la frecuencia, como por las deformaciones que
sufre el tronco en general, cuando las desvia-
ciones son muy pronunciadas; asi, las costillas
del lado afectado, estan salidas hacia afuera vy
mas bajas, es decir méas aproximadas & la cres-
ta iliaca; el hombro estd inclinado de manera
que los brazos no se hallan mismo nivel; la
mano del lado desviado esta mas proxima al sue-
lo que la otra; el esternon esta también sobresa-
liente y desviado. (Véanse las figuias minien».*
33 y 31 que representan una escoliosis dorso lum-
bar lateral).

98.—¢Qué otra desviacion se conoce ademas de las que se ha

descrito ?
Hay una que lleva el nombro de Mal de Pott y

gue anatOmicamente esta caracterizada por una
prominencia situada en la linea media de la co-
lumna vertebral: en este caso, una de las apofi-
SIS espinosas sobrepasa hacia atras & las que es-
tdn situadas arriba y abajo, formando una gibosi-
dad angulosa diferente de la prominencia redon-
deada de la cifosis.
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(Figura N? 33)
Vista lateral de la columna desviada, conocida con el nombre
de Escoliosis dorso lumbar.
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(Fitura X? 34)
Ffccto del cuerpo de la Escoliosis tirrso lumbar lateral.
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V. VA *

LI-XriON I\
I>K LOS VICIOS DE O INFORMACION MAS VULOA KIS

#le—i Qué otras conform ichnes defectuosas so conocen & ma ;1*
las (Jiio liemos tiesorjio >

Se nota otros vicios de coniérmaeide <ii &llms-
to 0 caja ionij'tcu, que son mMuy comunesy se
compile,ji reyjilnrmoute con (»tras, la; que se co-
noce con el disiilllivo de vicios de conformacion.

1K).—¢ Cua.cs son las mas comunes!

Las mas comunes son : la corcovada (*}, inclinada
hacia atrads 6 hacia adelante: un homhro mas alio
que e! otro; hombros caidos 6 muy levantado?*;
vientre y pucho excesivos y elevados 6 muy bajos
0 planos; cuello exageradamente 1 reo 0 corto,
ele. Todos estos casos estan Incra de lo perfecto 6
normal, y un sastre tiene; que conocerlos bajo un
panto de. vi'ta de estética, para podialos norma-
lizar por medio del arte y del Imen e;ust.o.

101.—i Cuales se llaman conformaciones complicadas ?

Complicadas son cuando, en un minino cuerpo,
se encuentran dos 6 mas vicios de conformacion.

(*) corcovada en tecnicismo vulgar, es lo gm; en la cien-
cia se cono -¢ por desviacion de la rocion domo cerrinih
siendo su convexidad opuesta de la normal, es decir, con-
vexa liaeia atras esta desviacion se presenta regularmente
en las personas de alta estatura, por la tendencia que tie-
nen en inclinarse liaeia adelante. También en las per-
cutias de mayor edad, lo es nuy eoinrmn.
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102. —¢/QUC* oiros rasos notables de desviaciones se encuentran
en el cuerpo humano ?

Se conoce otros en los miembros inferiores (*)
y L> son las piernas arqueadas (n ?), zambas ; muy
rectas.

103. —¢ brevi ha las pieriras argneadre; ?
Piernas arqgimadas son miando, en un liombre
puesto de pie. y po i<diiji nal jjral, las liynas inter-
mis de ios dos miembros infearines 6 de las pierna*
estan desviad;!.-; en din*! ie:.i opiie--ta, (s decir lia-
eia afuera, dejando, n; e! r"pacié que median es-
tas do> lineas, ana, tjr.urea elij*ica; y si « la po-
sieion natural que ;ikKi>!uml na, juuta 1 s do« ta-
lones. ser;i mayor la coma*r;idei de= la; lineas ili-
ternas, siendo num mar:*ad:i la citada nyera .
--; Cuéles se llaman j'ii:nia' 1 -v.! akj 1 "' =i

Zambas son las <ue, <:1 1] j®0sji*j1)1 natural de
un individuo, puesie <jj pie, st unen 1as dos rotu-
las por el lado iaitino. y no le es flei) unir los
talones por la naturali.-~a de esta con formacién.
— i COmMo se eoiicocn la>jaenais muy rectas?

Por muy rectas se cel)eCe las que, poi* la posi-

(*) Esta de lviari.mi etd coatpnmdida en los lioucsi to-
mar, tibia y perene. que mi con; mito lo componen la pi*r-
na 6 miembro inferior: el 1émur, en e>(e caso, demuéstrase,
exulcerado su convexidad cu su propia direccion,

(*v) Muy comun es esta configuracion de piernas arquea-
das cu las personas de nuestras costas y en las de pequena
eestatura y raquilien.

(*'*) Las piernas zambas se encuentran culi mies frecuen-
cia en las personas de alta estatura.
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ciou natural 6 cuadrada (e), forman délos dos
pies un angulo de veinte y cinco grados. En es-
ta conformacion (rrc/cf) la posicion de los pie» no
forma el angulo antedicho, sino que, la posicidon
de los dos pies es paralela porque, lo forman las
dos bovedas plantares, las lineas paralelas.

LECCION V

DE LAS PRINCIPALES REGIONFS EXTERIORES O
TOPOGRAFICAS DEL CUERPO HUMANO

1QG—I Cuales son las principales nilones exteriores del cuerpo
humano que nos prensa conocer por su lado anterior, en la
caja toruxica ¢ parte superior del tronco?

Las que nos interesan conocer su posicion en la
parte superior d<d cuerpo 0 (roneo, son las .siguien-
tes:—Region anterior del cuello.—('lariciilar.—
Pectoral.—La regiéon meuia 0 del esternon y la
axilar.

107»—¢ Y en la parte inferior del tronco ¢,

En la parte, inferior del tronco, la regién del va-
cio 6 lugares de las aponcauro”ia ii-isecciones ilia-
cas).— Umbilical.—fuguenoi y Pcrinod.

108.—1Y en los miembros superiores?
En los miembros superiores, la del hombro y tra-§

(*) La posiciéon cuadrada so conoce, en el estilo militar,
cuando so manda cuadrarse: se unen los talones abriendo
las puntas de los pies 4 un angulo de veinte y cinco gra.
dos.
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pecio.— Brazo.— Flexura del brazo.— Antebrazo.—
Mufiieca.— Cara palmar de la mano.— Dedos:
dice, medio, pequefio y menor.

109— Cuales hui las de los miembros inferiores?
Las regiones de

in-

los miembros inferiores son:
La del muslo.— Base deiyémwr.— De la rétula 6 ro-
dilla.— Pierna. — Del empeine del
Bovedas plantares y ded< s.
110, —} Cuales son las regiones exteriores del tronco, por su lado
posterior, que nos interesan conocer ?
Las regiones posteriores del

pie.— Maleolas.

tronco son:— Re-
glon posterior del cuello, nuca 6 cervical.— Omo-

plato y trapecio.—Dorsal.—Lumbar.—Linea me-
dia y la asilar.

111. —¢ Cuales son las regiones posteriores de los miembros supe-
riores !

Las regiones de los miembros superiores son :(—
Brazo.— Podo O borde superior de el

Mufieca 6 lugar del ligamento anular dorsal.—Ca-
ra dorsal de la mano y do los dedos.

112.—; Y cuales son las de los miembros inferiores?

De los miembros inferiores:—La region glutea.
—Muslo. —Ploplitea.—Pierna y talon.
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Nomenclatura de las prnm jriles nv/io>irs de! cuerpo
humano en su fado autu ior

EXPLICACION DE LA FICURA N? ~A

Kegidén anterior del cuello.......cccoevivieennnnn, 1
u Clavicular..ne, % {
11 del hombro, vista anterior..............
v oaxilar anterior. ..., 4
4]  pectoral....ii 5
11 umbilical......ccoooii <
44 del vacCio..iei e, T
O Inguinal.............,
« brazo cara anterior.................... 1 i
o flexura del brazo 6 sangradera.. 10 )
v antebrazo, cara anterior..... n l
)2 larodilla..., 12 !
14 muslo, caia anterior.............. j» 1
2 pilma de la mano........ie, 14 j
o dedos pulgar......... lo |
%) TNAICE i U
7 MEAIO .t e 17
POTJUEBNO . ..ciiiecieeiie e 1S
O MENOT . 10 1
7 base del l1émur.......ccciiiiiii 20 \
1 -pilerna, cara anterior............... 21
n del empeine del pie...iiiieennn. 22 !
1 (bolos del pie .. 22
1*  maléolo infernNo.......ccecvveeeieinee, 24
4 boveda plantar.......eenee. 25
J1 IVrineal i) e Ao 20 '

(*) Esta regién ss>*-nclientra <n la uii!'<'n fjue forman <(S

dos miembros inferiores en la parle .uperior (le ellos.
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(Figura N? 35)
Vista anterior del Cuerpo humano,
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humano por su lado posteriorf§

EXPLICACION DE LA FIGURA N? 36

lvogion dé la nuca 0 cervical ... 1
n posterior del hombro............. 2
1 csrapular 0 omoplato........... o
oy axiliar po>ter or....cccooceeeennne 4
1 dorsal____ 5
1 Jumbar €
n . glatea 6 p »saderas (")_ - 7
1 muslo cara posterior............. . 8
1 poplitea (%) ... 9
1 pierna car;l posterior............ - 10
1 brazo cara posterior............. 11
1 codo ... .. 12
1 muneca. 13
1 cara dorsal d*la mano . H
il cresta iliar*a.......ccoooniiiiiiiinn. 15
1 maléolo externo 16
1 talon 17

(") Se conoce en sastreria con el nombre de bacinete...
(**) So conoce también con el nombre de corva.
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(Figura N? 36)

Vista posterior elei cuerpo humano.

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"



APENDICE 89

POR UN DEBER DE JUSTICIA

Al terminar la humilde labor de nuestro primer
catecismo, no liemos querido dejar pasar desaver-
tido, el valioso contingente aportado por nues-
tros compatriotas, para la consecusion de la idea
puesta ya en practica, lo que constituye el pre-
sente tomito. *

Bien se comprende que en nuestro pais carece-
mos, en lo absoluto, de escuelas de pintura y de
grabado, razén por la cual tiene su mérito in-
trinseco la ejecucion de las laminas, que ilustran
el presénte libro.

De mi parte sabido es que apenas pudiera ti-
tularme sastre; por tanto lejos estoy de que hu-
biera podido llevar a efecto, por ricas que fueran
mis ideas.

Felizmente mi Patria es la patria de los genios,
que, con ingeénita habilidad, se esfuerzan al
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travez (le la carencia de estimulos que hay en
premiar al fatigado obrero, que se encorva en el
trabajo, ora con el buril, ora el pincel en la ma-
no, y siempre con la fe en el alma. De mi parte
les envio esta pequefia ovacion en testimonio del
verdadero reconocimiento que tengo para con los
que se han dignado ayudarme &adornar esta mi
humilde obrita. Becibalo, pues asi, el habil e
Inteligente artista Sr. Ezequiel Tamayo, quien
con sus clarisimos y perfectos dibujos tomados
del natural, ha hecho resaltar el mas habil bu-
ril que ha podido producir y admirarse en la
joven Bepublica Ecuatoriana, el mismo buril
que ha sido premiado aun en las Kepublicas ve-
cinas, por la singular maestria con que lo ha
manejado la inteligente grabadora, Sra. D* Emilia
Bivadeneira v. de Héguy, & quien manifestamos
con justicia nuestra eterna gratitud.
llonra y prez a los abnegados .y laboriosos dis-
- cipulos de Guttemberg, Sres. Eudoro Balarezo,
Carlos Guzmau G. y Juan B. Paz, quienes no han
omitido medio alguno para hacer hablar al pen-
samiento, llevando asi & feliz remate esta mi ar-
dua como dificil empresa, la cual, por estos me-
ritos, me es honroso llevarla sobre mis hombros.

L YAuxoK
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DE LAS LECCIONES

Propiedad y anotaciéon en los registros que mar-

CAla TRY i
Aprobaciéon del Ministerio de Instruccion Publi-
cay de la Junta de la Universidad Central
declarando como texto en la Republica
Dedicatoria......coccciiiiccee e
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