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Apesar de la incidencia que ejerce
sobre el régimen democrático los
desempeños del Poder Judicial, el

estudio analítico del comportamiento de
jueces y tribunales de justicia ha recibido
un tratamiento residual en América Latina.
La fuerte tradición jurisprudencial - legalis-
ta y el precario desarrollo de la Ciencia Po-
lítica en la región constituyen algunos de
los factores decisivos para dicho vacío in-
vestigativo. En tal escenario, ausente de re-
ferentes teóricos y desprovisto de constata-
ción empírica respecto a las conjeturas ela-
boradas, el trabajo que se reseña constituye
un puntal para el análisis de las políticas
judiciales - judicial politics. 

Partiendo de la elaboración de un
modelo formal anclado en la tradición de la
teoría política positiva, el trabajo de
Helmke resulta innovador por dos razones
esenciales. De un lado, porque al relajar los
supuestos de información completa y per-
fecta sobre los que descansan los modelos
estándar de separación de poderes (Epstein
y Knight, 1998) viabiliza un marco teórico
aplicable a situaciones de inestabilidad ins-

titucional como las observadas en la mayo-
ría de países de América Latina. De otro,
porque al modificar los supuestos clásicos
relacionados a los objetivos que los jueces
buscan alcanzar a través del voto (Segal y
Spaeth, 2002) captura la incidencia que
generan sobre el proceso de toma de deci-
siones judiciales tanto las preferencias ideo-
lógicas de los actores políticos ubicados en
el entorno como la intensidad de las ame-
nazas a la estabilidad judicial que por esa
vía surgen. 

De allí que el modelo de deserción
estratégica - strategic defection - elaborado a
partir de la propuesta de Helmke considera
que, en escenarios de inseguridad en cuan-
to al mantenimiento de los cargos, los jue-
ces votarán de acuerdo a las preferencias de
quienes los eligieron mientras la distribu-
ción del poder político no varíe. Así, una
vez que dicha circunstancia se verifica, tales
actores tendrían incentivos suficientes para
“desertar”, orientando sus decisiones en la
dirección de las preferencias ideológicas de
los nuevos grupos en el poder. De esta
forma, el trabajo que se reseña concluye que
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los jueces fallarían de forma estratégica
cuando se verifican tres condiciones básicas:
a) que el gobierno pierda poder político; b)
que las preferencias ideológicas del gobier-
no entrante sean lo suficientemente distin-
tas a las de su predecesor; y, c) que mante-
nerse en funciones sea la principal motiva-
ción de los jueces.

Tomando como objeto de estudio a los
jueces de la Suprema Corte de la Nación
Argentina y recurriendo a un diseño de
investigación múltiple, Gretchen Helmke
constata que la lógica de la deserción estra-
tégica arroja resultados contundentes y
decidores para la explicación del funciona-
miento de los tribunales de justicia y del
proceso de toma de decisión judicial en
contextos de incertidumbre política. En ese
aspecto, la recurrencia a una base de datos
amplia, en la que se consideran no solo
gobiernos democráticos sino también los
regímenes dictatoriales de fines de la déca-
da de los setenta (1976 - 1999), proporcio-
na un considerable sustento empírico al
modelo planteado. En ese aspecto, la verifi-
cación de uno de los equilibrios que surgen

del juego ejecutivo - judicial diseñado por
la autora (p. 50) permite establecer predic-
ciones claras respecto al comportamiento
de los jueces bajo condiciones y supuestos
como los anotados.

Finalmente, la claridad analítica del ar-
gumento sumada a la rigurosa estructura
metodológica y de constatación empírica,
hacen de Courts under Contraints uno de los
textos referenciales para el estudio de la
elección judicial en escenarios plagados de
nuevas formas de inestabilidad política
(Pérez-Liñan, 2007). A la par, sus conclu-
siones no sólo permiten visualizar las dife-
rentes estrategias que asume el comporta-
miento de los jueces sino que plantea tam-
bién, a manera de agenda de investigación
futura, una serie de inquietudes teóricas y
metodológicas que deberán ser abordadas
por los posteriores estudios que respecto a
políticas judiciales se generen en la región. 
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