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Carta del editor

ujeres comunicadoras. Cada vez son mds. Hasta ha-
ce muy poco las redacciones eran un Club de hom-
i bres. Cierto, “ellas” no podian quedarse en el diario
hasta la medianoche. ; Viajar solas? ;Imposible! Tampoco
iban a la Universidad ;Para qué? Pero hoy son muchas.
Mafiana seran miles. Deben comprometerse no solo a luchar
por ellas mismas, sino por una sociedad mas libre, mis jus-
ta. Y de la mano con los hombres.
CHASQUI intenta saldar una deuda con sus lectores.
Nunca, en sus 19 afios de existencia, ha incluido en sus pa-
ginas una seccién de Periodismo Deportivo, a pesar de que

este tema ocupa una gran parte del contenido de un medio
de comunicacién. Y millones se sientan frente a un televi-
sor para gozar de un partido de futhol.

Del circo romano al circo de la TV. Claro, 2.000 afios
después. Lo que era un evento para unos pocos es ahora
un espectaculo paralas masas. ;El mundo es un estadio!

La portada de CHASQUI es obra del famoso pintor
ecuatoriano Oswaldo Guayasamin. ;Muchas gracias!

Juan Braun
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Lucia Lemos

a region de América Latina

y el Caribe se enfrenta a la

" crisis social y econdémica mas

profunda desde 1930. Dentro
del contexto de esta crisis, que se de-
sencadena a inicios de la década del
80, la pobreza extrema ha alcanzado
niveles insospechados,

E! deterioro de los componentes
econdémicos se ve agravado por pertuy-
baciones institucionales de diversa natu-
raleza, que se expresan bajo la forma
de confrontaciones violentas en nume-
rosos paises de la region o como perma-
nentes amenazas a los nuevos intentos
de inscribir las relaciones politicas e
institucionales, en un marco de funcio-
namiento democratico y mas par-
ticipativo.

Alrededor de un 40 por ciento de la
poblacién de América Latina y del Ca-
ribe, unos 156 millones de habitantes,
se encuentra viviendo en condiciones
de extrema pobreza. De estos, 78 mi-
llones de mujeres viven en situacion de
pobreza critica. En otras palabras, un
quinto del total de la poblacion mun-

tro de Documentacion de CIESPAL.

Lucia Lemos, ecuatoriana. Jefe del Cen-

| La mujer galia un salario considerablemente menor al del hombre

Analisis de situacion

dial que enfrenta condiciones de pobre-
za (con excepcion de China) se ubica
en América Latina. En este segmento
de la poblacion, se concentran las seve-
tas restricciones vinculadas a fa calidad
del salario real, al deterioro de las con-
diciones de empleo y a los limites im-
puestos a las politicas fiscales y, mas
.especificamente, al gasto publico sacial.

La mujer pobre, tanto en el campo
como en las zonas urbanas, no solo
tiene que afrontar el impacto directo
de la crisis sobre la vida cotidiana de
la familia, sino también el de las condi-
ciones desfavorables, historicamente de-
terminadas con respecto de la division
social del trabajo entre !os sexos.

Al mismo tiempo, la mujet sigue sien-
do responsable de la procreacion y la
crianza de las nuevas generaciones, una
tarea cada vez mas dura bajo las condi-
ciones de pauperizacion acelerada. Ella
sigue buscando formas para mantener el
estado de salud de todos los miembgos
de la familia y sobrellevar las consecuen-
cias sicologicas que estan causando el
desempleo y la falta de perspectiva eco-
némica de los varones de las familias
pobyes. Este esfuerzo es menos compar-
tido que antes por los gobiernos, debido
a la disminucién del gasto pUblico para

Los planificadores no deben
olvidarse de la mujer. Ellas
son agricultoras y pescadoras,
artesanas y comerciantes, tra-*
bajadoras y empleadoras. A
pesar de que trabaja a la par
del hombre, solo recibe el 10
por ciento del ingreso mun-
dial y tiene nada mds que el
1 por ciento de la propiedad
registrada a su nombre,

los servicios sociales, en la mayoria
de los paises de América Latina y el
Caribe.

DECENIO DE LA MUJER

Concluida la Década para el Avan-
ce de la Mujer, con un consenso de
157 gobiernos sobre las Estrategias pa-
ra el Futuro, las agencias de las Nacio-
nes Unidas tienen el mandato de hacer

un seguimiento y poner en marcha lo

acordado.

Durante esta década, una declara-
cion memorable resumid las experien-
cias de la mujer a nivel internacional.
La mujer constituye la mijtad de la po-
blacion, realiza dos terceras partes de
las hovas trabajadas, pero se registra
como si hubiera realizado tan solo un
tercio de éstas; recibe el 10 por cien-
to del ingreso mundial y solo tiene el
uno por ciento de la propiedad en el
mundo registrada en su nombre,

Estos datos indican que la mujer es
econdmicamente felevante y que contyi-
buye. Sin embargo, su participacion
no se toma en cuenta y su base de recuy-
sos es inadecuada. No es de extrafiar
que ella se encuentra en una situaciobn
de perpetua desventaja y con obstacu-
los serios para su productividad.

20

CHASQU} — No. 34 — 1990




MUJER — COMUNICACION

GRAFICO 1

TASAS DE ANALFABETISMO DE MUJERES Y HOMBRES
1960 - 1985
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Las estadisticas normalmente vevelan
amplias disparidades entre el hombre y
la mujer en la mayoria de los indicado-
res socio-econdmicos. Por ejemplo,como
se indica en el Grafico 1, las tasas de
analfabetismo muestran una diferencia
de un 20 a 30 por ciento a favor del
hombre,

ay que ver en qué activida-

des estd involucrada la mu-

jer, qué es lo que hace y cua-

les son sus productos, Dentro del
hogar es la productora principal de una
continuidad social. Da a luz a nuevos
miembros de la sociedad y realiza mu-
chas actividades requeridas para mante-
net a sus miembros presentes, cuidan-
dolos y sirviéndolos. Estas actividades
son usualmente reconocidas, frecuente-
mente apreciadas y traramente pagadas.
Estas tareas son obviamente tan impot-
tantes, que tienden a opacar el hecho

de que la mayoria de {as mujeres realiza .

una serie de actividades adicionales, 1o

que lleva a clasificarla no solo en sus

roles familiares, sino a definirla como
productora. Las mujeres son agriculto-
ras y pescadoras, artesanas y comercian-
tes, trabajadotas y empleadoras.

La forma de repartir el tiempo esun
buen punto de partida para cualquieta
que intenta estudiar y entender las
implicaciones de desatrollo de las activi-

B Hombres
Bl Myjeres

1985

Paises en desarrollo

1960

1985

Paises desarrollados

dades de la mujer. Varios estudios de-
muestran que las mujeres trabajan mas
hotras que los hombres en todos los
dias de la semana y durante todo el
afno. La Unica manera de poder com-
prendetr el alcance y la carga total del
trabajo de la mujer, es asumiendo que

las actividades de la misma se organizan
frecuentemente de maneta patalela y so-
brepuesta. En el area de la agricultura,
de siete funciones concretas, seis son
realizadas por mujeres en un alto pot-
centaje. Sin embargo, no son remune-
radas por elio. (Tabla 1).

TABLA 1
TIEMPO DEDICADO A ACTIVIDADES AGRICOLAS
POR HOMBRES Y MUJERES

Actividades relacionadas con:

Hombres Mujeres

{por ciento} {por ciento)
Preparacion del suelo 95 5
Siembra 50 50
Desherbado 30 70
Coleccion de agua 10 90
Cosecha 40 60
Procesamiento de alimentos 10 90
Comertializacion ' 40 60

FUENTE: Kandiyoti, D., Women in Rural Produccion Systems, UNESCO, 1985,
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s un hecho establecido que

la mujer tiene poco acceso a

los recursos que condicionan

la productividad y quetraen
beneficios econdmicos, sea informa-
cibn y capacitaciéon, capital, tecno-
logia o comercializacion. Gran parte
del trabajo realizado por la mujet no es
monetarizado y por tanto, tampoco te-
munerado. Aun cuando la mujer reali-
za trabajos remunerados, gana un sala-
tio considerablemente menor al del
hombre, que frecuentemente constitu-
ye tan solo un 45 a 75 por ciento.
(Grafico No. 2).

La consideracion de las tendencias
exoOgenas y las fuerzas dinamicas es siem-
pte impottante. La mujer estd asumien-
do actividades productivas que anteriot-
mente fueron tealizadas por el hombre.
Esto es debido a una mayor migracion
a la ciudad, a que asume cada vez mas
la responsabilidad como jefa de hogat y
trabaja pata sobtevivir.

A manera de ejemplo, en la Tabla
No. 2 se incluyen algunas ramas de ac-
tividades econémicas de las mujeres
ecuatotianas comparadas con las de los
hombres.

LA MUJER COMO TRABAJADORA
Y COMO GENERADORA
DE INGRESO

Tras la usual distincion entre tra-
bajo productivo y trabajo doméstico,
subyace una concepcion peyorativa de
las labores de la mujer frente a las del
hombre. Tal asociacion de lo producti-
vo con el trabajo del hombre y lo im-
productivo con el de la mujer, descono-
ce que la mujer participa de modo direc-
to en labotes vinculadas con la produc-
cion, de la cual deriva su sustento la
unidad familiar. Si ella no cumpliera
las labores domésticas, el esposo ten-
dria que pagar a alguien para que las
hicieta o, simplemente, no podria vivir
en la parcela.

Es televante la distincion entre tra-
bajo y generacion de ingreso. La mujer
tiene la jornada de trabajo mds extensa
de la familia. Es la primera en levantar-
se y la Ultima en acostarse. Inicia su dia
prepatando el primer '‘tinto” y dispo-
niendo todo lo necesatio pata el desayu-
no. Debe vigilar la preparacion de los
menotes que van a la escuela, lavar los
enseres, dar de comer a los animales
domésticos y organizar la vivienda. Mu-
chas veces tiene que conseguir el aguay
disponer la lefia para preparar el almuet-
20 que, en época de trabajo, inclu-
ye el de los jotnaleros contratados.

GRAFICO 2

Ingresos medios de las trabajadoras de la industria manufacturera
como porcentaje de los ingresos de los hombres, 1960-1982
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Después de atreglar nuevamente los en-
seres, tiene que preocupatse del lavado
de ropa e iniciar la preparacion de la
cena, velar para que los menotes cum-
plan sus deberes escolares y dispongan
todo para la riueva jornada.

Y en medio de esta jornada tan du-
ra, saca tiempo pata vincularse de modo
directo a la produccién, sin que ello le
signifique la posibilidad de decidir acet-
ca del gasto de la unidad familiat, que
a este nivel, sin lugar a dudas, no se deti-
va Unicamente del trabajo del hombre,
sino del realizado por toda la familia,
incluida la mujer v los hijos.

COMO SE PERCIBE LA MUJER
A S| MISMA

Este tema, de evidente complejidad,
surgid porque en la realizacion de los:
autodiagndsticos, practicamente todas
las mujeres al ser interrogadas acetca de
sus problemas, siempte dieron como tes-
puesta los relativos a la situacion del
hogat, de los hijos y de las dificultades
encontradas pot el esposo en sus acti-
vidades.

Esta falta de diferenciacién de sus
problemas patticulares frente a los pro-
biemas de los restantes miembros de la
familia y de los problemas que les son
comunes, tanto a la mujer como a la
familia, es el resuitado de la forma tra-
dicional como se ha tratado a la mu-

jer.

Republica Sni Lanka

de Corea

Noruega

Vive en una situacion de penuria in-
tensa y constante inseguridad de tener
o no el jefe del hogar un empleo remu-
nerado; o que la produccion de la parce-
la sea suficiente y encuentre precios que
garanticen la subsistencia de la familia,
la atencion a las necesidades primatias,
especialmente pata los hijos; todo esto
absorbe las energias e intereses de la
mujer.

Esta preocupacion de la mujet por
satisfacer los requetimientos basicos de
la subsistencia familiat, limita su capaci-
dad para diferenciar sus propios proble-
mas. -Esto se refuerza por el ““Modus
Vivendi” y el tipo de labores que la
mujer atiende a lo largo de la jornada,
dia tras dia, sin solucion de conti-
nuidad.

Tales circunstancias colocan objetiva-
mente a la mujer en una situacion de
desigualdad, que se ve patente en todos
los actos de su vida, que le impiden
diferenciar los problemas e identificar-
se a si misma.

En lo que a alimentacion tespecta,
es la Gltima en comet, su racidon es me-
nor en cantidad y en calidad que la del
hombre y los hijos. Dentto de las esca-
sas oportunidades de visitar a un médi-
co, ella es la Gltima en hacerlo. Otro
tanto ocurte con el vestuatio.

LA MUJER EN LA COMUNIDAD
El confinamiento en la rutina de los

22
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oficios domésticos y las caracteristi-
cas culturales, familiates y sociales,
especialmente de la region andina, ha-
cen que la mujer tenga escasas oportuni-
dades de intetaccion social y muy pocos
conocimientos de la problematica comu-
nal, para no hablar de la situacion na-
cional e internacional.

Sus escasas salidas a comprar la pro-
visibn, a misa, a esporadicas reuniones
de alguna asociacidon religiosa o a las
eventuales reuniones de padres de fami-
lia, restringen mucho sus posibilidades
de informacidén e intetcambio de opi-
niones.

La posibilidad de que la mujer rural,
pueda set real beneficiaria del desarrollo
y se logren transformaciones significa-
tivas de su condicibn y su posicion
en la familia y la sociedad rural, depen-
de de que las acciones involucren esfuer-
zos hacia la disminuciéon de los efectos
de la pobreza y el aumento del bienes-
tar. Las estrategias no solo modifican
los indicadotres de una condicion mate-
rial de desigualdad como los niveles de
educacion, ingreso, bajo nivel técnico,
salud, sino que deben preocupatse pot
hacer emetger y fortalecer una capaci-
dad de negociacién en la toma de
decisiones.

El proceso de reconocimiento formal
de la nueva condicion de la mujer y la
introducciéon de la preocupacién en tor-
no a la participacién como factor de de-
sarrollo, aunado a la necesidad de treac-
tivar la participacion de la economia
campesina en la producciéon de alimen-

tos, donde la mujer cumple un papel

TABLA 2.

destacado, constituyen el marco del
proceso social que se desata para promo-
ver la condicién y posicién de la mujer
del campo.

PLANIFICACION: LA MUJER
CENTRO DE PROGRAMAS

Los esfuerzos de planificacién en el
desarrollo todavia no reconocen com-
pletamente el aporte actual y poten-
cial de la mujer a ese proceso. Las nece-
sidades imperiosas de rectificar estas
insuficiencias se basan tanto en preo-
cupaciones economicas como en las
de equidad.

Con demasiada frecuencia, los plani-
ficadores se han olvidado de reconocer
el papel de la mujer. Se deben identifi-
car las actividades productivas especifi-
cas realizadas para todos los bienes y
servicios por hombres o mujeres. No es
suficiente identificar solo las activida-
des femeninas. También hay que especi-
ficar las actividades masculinas, porque
las interrelaciones pueden afectar o ser
afectadas por el proyecto.

a evolucion de las politicas
de desarrollo de diversos pro-
gramas de accidn, reflejan la
toma de conciencia acerca del
papel multifacético de la mujer en
la salud, en el desarrollo del nifio y
en la sociedad en general. Las primeras
acciones hicieron hincapié en las activi-
dades de socorro, de salud y de servi-
cios sociales, lo que llevd a centrar las
acciones para la mujer como madre, en

las personas encargadas del cuidado de
los nifios, en las amas de casa y en las
jovenes,

Sin embargo, desde mediados de |a
década de 1960, se hizo evidente que
es necesario el mejoramiento de las
condiciones de la mujer para el desa-
rrollo social. Este convencimiento lievd
a adoptar una definicibn amplia del
papel de la mujer, con el fin de apoyar
no solo sus funciones como madre, si-
no también sus necesidades y responsa-
bilidades como proveedora de ingresos
econdbmicos, productora de alimentos y
dirigente comunitaria. Para ello se com-
binaron acciones que beneficiaran tanto
al nifio como a la mujer. Este recono-
cimiento ha dado como resultado dos
cambios importantes en la politica ac-
tual de muchos gobiernos y agencias
como UNICEF: 1) El establecimiento
de programas centrados en la mujer
como tal; y 2) la necesidad de un enfo-
que de desarrollo para los programas,
en lugar del enfoque de asistencia
social.

Los nuevos marcos conceptuales so-
bre la problematica de la mujer, estan
basados en el hecho irrefutable de que
ella ha sido mantenida en una situacion
de olvido y marginamiento muy marca-
dos; y que solo empieza a superarse en
tiempos recientes, cuando se comien-
zan a considerar la igualdad de los de-
rechos entre los hombres y las mujeres;
y- se ha comprendido que la mujer es
una fuerza viva que puede contribuir
sustancialmente al bienestar de toda la
sociedad, [ |

POBLACION DE 12 ANOS Y MAS ECONOMICAMENTE ACTIVA, POR SEXO

SEGUN RAMAS DE LA ACTIVIDAD ECONOMICA

Estructura Porcentual 1983-1987

Ramas de actividad 1983 1984 1985 1986 1987
Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Agricultura, silvicultura, caza y pezca 64.1 35.9 63.5 36.5 62.9 37.1 62.3 37.7 61.5 385
Explotacidn de minas y canteras 91.9 8.1 91.2 8.8 90.9 9.1 90.8 9.2 90.6 9.4
Industrias manutactureras 75.3 24.7 76.2 23.8 76.7 23.3 77.2 22.8 77 223
Electricidad, gas y agua 90.7 9.3 90.3 9.7 90.0 10.0 89.6 10.4 89.2 10.8
Construccion 98.0 2.0 98.0 2.0 98.1 1.9 98.1 1.9 98.2 18
Comarcio al por mayor y menor,
restaurantes y hotelss 68.6 31.4 68.2 31.8 67.9 32.1 67.5 325 67.2 32.8
Transporte, almacenamiento y
comunicacionas 95.3 4.7 95.4 4.6 95.5 4.5 95.6 4.4 95.7 4.3
Establecimientas tinancieros, seguros. 67.7 323 66.5 335 65.3 34.7 64.1 35.9 62.9 371
Servicios comunales, sociales y
personales 63.1 36.9 63.7 36.3 64.4 35.6 65.0 35.0 65.7 343
Actividades no bien especificadas 74.2 25.8 735 26.5 727 27.3 71.9 28.1 711 28.9
Trabajos nuevos 75.4 246 74.4 25.6 733 26.7 723 27.7 71.3 28~
Total 69.7 303 69.7 30.3 69.8 30.2 69.9 30.1 69.9 30

FUENTE: Banco Cantral del Ecuador, BCE *Boletin anuario No. 10™

Elaboracién: ILDIS
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