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Resumen

Durante el confinamiento obligatorio de 2020 existio un evidente desinterés estatal en
salvaguardar las vidas amazénicas. El accionar de las mujeres amazonicas siempre ha sido
trascendental para la existencia de las poblaciones indigenas. Los cuidados que ellas
realizaron hacia sus familias, comunidades y territorios, asi como los conocimientos en
plantas medicinales de sus chakras y la selva, constituyeron los pilares para sostener las vidas
de las poblaciones indigenas durante la pandemia del COVID-19. El colapso progresivo del
sistema de salud publica, el impulso de politicas extractivistas petrolera y minera, la brutal
explotacion maderera y la desatencion estatal frente a inundaciones, derrames petroleros y
eventos producidos por la sistematica destruccion del territorio amazonico evidencio la
construccion de un escenario de terror. A pesar de esto, las organizaciones indigenas
regionales y de base, asi como las comunidades formularon estrategias de autogestion y
fortalecieron las redes de solidaridad e iniciativas locales para contrarrestar los efectos del
virus, en donde los cuidados de las mujeres a través de su accionar politico y comunitario

configuraron modos de re-existencia durante la pandemia.

En esta investigacion examino cémo la diversidad de mujeres amazonicas, asi como las
organizaciones y comunidades construyeron lo comin mediante las formas de autogobierno,
cuidado y defensa del territorio para sostener las vidas dentro de un contexto pandémico,
necropolitico y extractivista. Mediante los saberes de plantas y medicinas de la selva, las
mujeres indigenas construyeron bienes comunes, basados en su memoria y relacion con los
seres de sus territorios. Ellas re-existieron a través de la medicina ancestral, sus cuidados y

defensa del territorio amazénico.
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Introduccion
Planteamiento del tema de estudio

En la Amazonia, la pandemia del COVID 19* se insert6 en un contexto en donde los pueblos
indigenas enfrentan marginalizaciones historicas, ausencia de politicas publicas enfocadas a
su salud y especialmente, un escenario extractivista en expansion (Vallejo et al 2020, 96;
Hivos 2020a). En un principio, las comunidades indigenas decidieron autoaislarse como
medida de prevencion; sin embargo, desde abril de 2020 ya se reportaron los primeros casos
sospechosos en la region, en su mayoria relacionados con la explotacion maderera, petrolera y
minera. Pese a la ausencia de equipamiento médico, medicinas y pruebas rapidas para la
deteccién de Covid-19, desde las diferentes organizaciones indigenas se articularon
estrategias para llevar alimentos, medicamentos e informacion a las comunidades, en donde
las mujeres jugaron un rol vital dentro de las dirigencias politicas como en sus familias y
comunidades. Gracias a ellas, las medidas de mitigacion del virus se dieron en el marco de sus
trabajos de cuidados como una forma de re-existencia, pues los saberes aprendidos durante
generaciones de mujeres permitieron sobrellevar el virus y fortalecer la defensa de las vidas —

tanto humanas como no humanas— que se encuentran en sus territorios.

Los liderazgos alternativos de las mujeres amazdnicas han emergido pese al machismo
politico y la violencia patriarcal (Coba 2019, 110), ellas se han organizado, creado redes para
defender sus territorios y lideran la representacion de sus organizaciones, ellas son actoras
politicas en la luchan contra los extractivismos (Sempértegui 2020, 126-127).2 Por otro lado,
existen mujeres indigenas que, si bien no estan inmersas en las dirigencias politicas, desde su

trabajo diario de cuidados —reflejado en la siembra de sus chakras, el cuidado de seres

1 EI COVID-19 es una enfermedad causada por el virus SARS-CoV-2. Debido al alto grado de contagios
producidos a nivel mundial, el 11 de marzo de 2020 la Organizacion Mundial de la Salud (2020) caracterizo al
virus como una pandemia. De acuerdo con las cifras oficiales de Ecuador hasta el 17 de agosto de 2020
existieron 101.542 casos confirmados y 6.070 personas fallecidas, mas 3.534 fallecimientos con sospechas de
COVID (Ministerio de Salud 2020). Para el 15 de enero de 2021 se reportaron mas de 593,664 y 4,793 casos
nuevos (Observatorio Social del Ecuador 2021). Un afio después, para el 26 de enero de 2022 existen 684.084
casos positivos (ibidem 2022).

2 Los liderazgos de las mujeres en organizaciones politicas responden, por un lado, a procesos de formacion
politica impulsados desde programas no gubernamentales que tienen el objetivo de “brindarles las herramientas,
recursos y redes necesarias...para fortalecer liderazgos comunitarios de las mujeres” (Amazon Frontlines 2021¢).
Por otro lado, la formas de hacer politica de lideresas y mujeres amazo6nicas también ha sido histérica e
invisibilizada dentro de las organizaciones politicas indigenas, segiin Sempértegui (2022) pese “a las tensiones y
disputas internas” (Sempértegui 2022, 152) su identidad colectiva se reafirma a dichos movimientos y “su lucha
territorial historica” (ibidem).



humanos y no humanos— ejercen un trabajo representativo para sostener las vidas de sus
comunidades y reposicionan sus conocimientos para alimentar y sanar a los cuerpos

amazoénicos a traves de las plantas que ellas siembran en sus territorios.

Es asi como el vinculo que las mujeres mantienen con sus territorios se evidencia con su
trabajo en las chakras y la selva, y en su trabajo en las organizaciones politicas indigenas. La
extension politica de los cuidados de las mujeres involucré el arduo trabajo de elaborar —y en
muchos casos liderar— estrategias para resguardar las vidas de sus familias, comunidades e
incluso de las nacionalidades indigenas para defender su territorio y enfrentar el virus del
COVID-19, ante el evidente desinterés estatal hacia la salud de la poblacion amazénica. Las
mujeres enfrentaron la enfermedad a través de la confianza en sus plantas medicinales, ellas
alimentaron a sus familias y comunidades con las chakras que sembraron, confiaron en la
sabiduria de las plantas medicinales y compartieron sus conocimientos para sanar a las
personas que acudian para recuperarse frente a la enfermedad. En un escenario en donde el
Estado se preocupé mas por la apertura de las fronteras extractivistas a costa de las vidas
amazonicas, el accionar de las mujeres constituyo el pilar para la autogestion dentro de un

escenario pandémico.

Existen factores previos al COVID-19 que afectaban a las condiciones de vida de las
poblaciones amazonicas: por un lado, hubo una escasa inversién estatal en infraestructura de
salud, equipamiento médico y medicina (Vallejo et al 2020, 99). Por otro lado, en la
poblacién amazdnica ya existian elevadas cifras de enfermedades prevenibles, 2 el minimo
acceso al agua potable y al saneamiento, sumado a la desnutricién (Conejo y Naciones Unidas
2019, 97). Es asi como el esparcimiento del virus del COVID 19 y sus consecuentes elevadas
tasas de contagio y muertes, mas el colapso del sistema de salud constituyeron elementos
determinantes para que el Estado enfocara a sus politicas hacia la inversion en salud de las
poblaciones indigenas, especialmente las amazonicas. Pese a dicho escenario, en medio de un

confinamiento obligatorio, el Estado decidio responder a intereses econémicos, pues potencio

3 A modo de ejemplo, en el afio 2019 entre las principales causas de muerte en la provincia de Pastaza estan la
influenza y neumonia, enfermedades cerebrovasculares, enfermedades isquémicas al corazon, enfermedades
crénicas a las vias respiratorias y enfermedades hipertensivas, y en la regién amazdnica estas enfermedades estan
relacionadas con la mala alimentacién y ausencia de chequeos médicos (INEC 2020a y Gabriela Bonilla en
entrevista Nathaly Saritama)



la infraestructura extractivista e hizo caso omiso ante las severas inundaciones,* los derrames
de petréleo,® la escasez de agua y alimentos,® y los brotes de dengue, paludismo y chikunguya
que acontecieron en los territorios amazénicos en el contexto de la pandemia. De este modo,
la acumulacion del capital fue una prioridad para el Estado y los territorios amazdnicos
continuaron siendo considerados como espacios geoestratégicos a pesar del abandono hacia
las vidas amazdnicas (Vallejo et al 2020, 105). A través de las omisiones estatales hacia la
salud de los habitantes de la regién amazonica, mas el impulso de medidas a favor de los
extractivismos, la pandemia evidencié como se configur6 un escenario de necropolitica
debido al desinterés por la salud y vida de las poblaciones indigenas, en donde el Estado

decidié qué vidas eran desechables a fin de responder a intereses capitalistas (Mbembe 2006).

Frente a este escenario de crisis, las nacionalidades indigenas amazonicas —representadas por
la CONFENIAE'- elaboraron estrategias para enfrentar la propagacion del virus en la
Amazonia mediante la difusion de conocimientos de medicinas naturales (Torri 2012, 31).
Tanto la Confeniae como las organizaciones de cada nacionalidad coordinaron brigadas
médicas, entregaron asistencia humanitaria, equipos médicos, pruebas rapidas y medicinas en

las comunidades amazonicas, difundieron informacion sobre el virus en sus idiomas propios y

4 En los meses de marzo y abril de 2020 se presentaron fuertes lluvias en la provincia de Pastaza que provocaron
graves inundaciones y desbordamientos de los rios Bobonaza, Arajuno y Pastaza, provocando dafios en
comunidades como Chapeton, Sarayaku, Jatun Molino, Teresamama y demas. Mientras que en el mes de mayo
de 2020 hubo inundaciones en el rio Aguarico, provincia de Sucumbios que dejé incomunicado al pueblo Cofan
de Sinangoe (CONFENIAE 2020a)

5 En el limite entre las provincias de Napo y Sucumbios, el 02 de febrero de 2020 la cascada San Rafael
desapareci6 a consecuencia de las operaciones de la hidroeléctrica Coca Codo Sinclair. Este fendmeno provocé
una erosion regresiva que desemboc6 en el rompimiento de oleoductos de petréleo el 07 de abril de 2020 y que
posteriormente desencadend en una contaminacion ambiental de los rios y sustento de vida de los pueblos
indigenas que habitan en las riberas del rio Coca y Napo (Paz Cardona 2020)

& A consecuencia del derrame de petrdleo, se afectd el medio ambiente, agua, alimentos y sustento de 120 mil
personas en la Amazonia ecuatoriana, de ellas, 27000 son indigenas que habitan en las provincias de Napo,
Orellana y Sucumbios (Amnistia Internacional 2020).

" La Confederacién de Nacionalidades Indigenas de la Amazonia Ecuatoriana es “una organizacion indigena
regional que representa a cerca de 1 500 comunidades, pertenecientes a las nacionalidades amazénicas”
(Confeniae 2020b), frente al avance extractivista, uno de sus principales ejes de lucha es la defensa del territorio
amazonico. Las organizaciones adscritas a la Confeniae son: Nacion Achuar del Ecuador (NAE), Nacionalidad
Andoa del Ecuador (NAPE), Federacion Indigena de la Nacionalidad Cofan del Ecuador (FEINCE), Pastaza
Kikin Kichwa Runakuna (PAKKIRU); Federacion de Organizaciones de la Nacionalidad Kichwa De Napo
(FONAKIN), Federacién de Comunas Unidn de Nativos de la Amazonia Ecuatoriana (FKUNAE- Orellana),
Federacion de Organizaciones de la Nacionalidad Kichwa de Sucumbios del Ecuador (FONAKISE),
Nacionalidad Shiwiar del Ecuador (NASHIE), Organizacion Indigena Secoya del Ecuador (OISE), Federacién
Provincial de la Nacionalidad Shuar de Zamora Chinchipe (FEPNASH-ZCH); Federacion Interprovincial de
Centros Shuar (FICSH); Nacion Shuar del Ecuador (NASHE) ;Federacion de la Nacionalidad Shuar de Pastaza
(FENASH-P); Federacion Provincial de Centros Shuar de Sucumbios (FEPCESH-S); Federacién de Centros de
la Nacionalidad Shuar de Orellana (FECANSH-O), Consejo de Gobierno del Pueblo Shuar Arutam (CGPSHA),
Organizacién de la Nacional indigena Siona del Ecuador (ONISE); Nacionalidad Sapara del Ecuador (NASE),
Nacionalidad Waorani del Ecuador (NAWE). (CONFENAIE 2020a).



buscaron alianzas estratégicas para atender a la poblacién indigena ante la desatencion estatal
(CONFENALIE 2020). En este accionar, las mujeres dirigentas encabezaron las estrategias
para la gestion y traslado de medicinas y alimentacion en los territorios mas alejados de la
Amazonia, y dieron a conocer como el contexto extractivista fue méas profundo en los
territorios a raiz del confinamiento obligatorio, por lo que impulsaron acciones para que el
Estado atienda a la poblacién amazonica. Por otro lado, la labor de sostenimiento de las
mujeres desde sus comunidades se reflejo en sus trabajos de cuidados basados en la siembra
de plantas dentro de sus chakras, la preparacion de alimentos y abastecimiento de agua para
sus familias, y el cuidado de la nifiez y las personas ancianas (Garcia Torres 2017, 125). Son
las mujeres quienes han sostenido las vidas ante el virus mediante estrategias propias basadas
en los conocimientos de sus plantas sanadoras de la chakra y la selva, y la proteccion de los
bienes comunes frente a la expansion capitalista que considera a sus territorios como
vaciables (Federici 2017; Svampay Viale 2014).

Todo esto demuestra una lucha por lo comun, caracterizada por los esfuerzos colectivos para
defender las condiciones que permitan la reproduccion de la vida comdn, en donde las
mujeres regeneran y reactualizan las relaciones y préacticas cotidianas, luchan por el territorio
y buscan formas de emancipacion social mas alla de las l6gicas del Estado y la acumulacion
de capital (Gutiérrez Aguilar 2020, 2-3 y Navarro 2016). Una de las caracteristicas de la
produccion de lo comun es la capacidad autbnoma que asume una colectividad para decidir
sobre sus propios asuntos con el fin de garantizar su vida bioldgica y social a través del
tiempo, mediante practicas que buscan el equilibrio de los vinculos producidos por la
colectividad con sus territorios y asi garantizar su vida colectiva, resistiendo a las logicas de
despojo y explotacidn patriarcal del capital (Gutiérrez y Salazar 2015, 23; Gutiérrez Aguilar
2020, 14).

La autogestion impulsada por los pueblos indigenas para sobrellevar la pandemia en sus
territorios partié del compromiso para fomentar el interés comdn en salvaguardar las vidas de
la poblacion. Esto se traduciria como una lucha de los comunes, caracterizada por la
resistencia ante la destruccion de los territorios y las relaciones comunales que propugna el
capitalismo neoliberal (Caffentzis y Federici 2015). Esta lucha dentro del contexto de la
pandemia se tradujo en el autogobierno y codecision de las organizaciones y comunidades
amazonicas, cuyas medidas de contencion, prevencion y mitigacion del virus ante la
desatencion estatal y ausencia de politicas publicas en salud, crearon un autogobierno de la

salud.



Las medidas necropoliticas impulsadas por el Gobierno ecuatoriano en el primer afio de la
pandemia expusieron a la poblacién indigena a mayores niveles de contagio, pues el Estado
creo las condiciones de muerte mediante la ampliacion de la frontera extractivista y escasa
inversion en salud (Mbembe 2006), estas son manifestaciones crueles de violencia que
amenazan a los bienes comunes, mediante la mercantilizacion y privatizacién de la naturaleza
y los cuerpos para consolidar un sistema a favor del capital (Mies y Shiva 2016, 17). Desde
la Optica estatal las vidas amazonicas fueron consideradas como desechables al exponerlos a
un escenario de abandono y muerte, pese a ello, se organizaron formas para proteger los

bienes comunes que el capitalismo ha buscado expropiar y saquear (Mies y Shiva 2016).

En el escenario del COVID-19, ante la crisis del Estado para salvaguardar las vidas, se
fortalecieron los comunes, lo “otro” de la forma del Estado, comunidades de cuidado que
resisten a las jerarquias sociales (Linebaugh en Federici 2020, 17). Las mujeres, a través de
sus liderazgos en organizaciones politicas indigenas?, y en su trabajo diario de cuidado desde
las comunidades, consolidaron el autogobierno de salud mediante la revitalizacion de los
conocimientos de las plantas medicinales y la creacion de alianzas para resistir a la
enfermedad. “No hay comunes sin comunidad y no hay comunidad sin mujeres”, son las
mujeres quienes crean y protegen los comunes a través de sus labores cotidianas (Linebaugh
en Federici 2020, 14).

Mientras que la lucha de los bienes comunes se traduce en la defensa de los territorios, el
reposicionamiento de sus saberes para sanar, la confianza en su relacién con la chakra y los
seres de la selva (Federici 2017). Frente al interés estatal por despojar los territorios, dar
muerte a las vidas que resisten, la crisis del COVID-19 se convirtid en un contexto para dar
paso a un autogobierno de la salud, basado en la re-existencia de saberes propios de las
nacionalidades indigenas como una forma de resistencia ante la enfermedad y la necropolitica
estatal. Es asi como el virus del COVID-19 significo el replanteamiento de estrategias
politicas y organizativas de las mujeres y pueblos amazonicos, por tal motivo la pregunta que
guia esta investigacion es: ;Como las mujeres indigenas amazonicas, construyen lo comun en

un contexto necropolitico de pandemia y extractivismo?

8 Dichos liderazgos responden a procesos organizativos situados que responden a procesos por la defensa de los
territorios, asi como la necesidad de visibilizar las afectaciones diferenciadas que dicha explotacién produce en
las mujeres (Coba 2019 y CIDH 2019, 47) El hacer-selva constituye una estrategia de las mujeres para
posicionarse politica frente al extractivismo hacia sus territorios (Sempértegui 2020).



En esta investigacion centro mi analisis en tres aspectos: en primer lugar, la construccion de
un escenario de necropolitica del Estado ecuatoriano durante la pandemia, en donde se
priorizé la acumulacion de capital -mediante la ampliacion de la frontera extractivista y su
omisidn ante los desastres ambientales y vulnerabilidades previas de las poblaciones
amazoénicas— Yy se dejo en segundo plano a las vidas y salud de las comunidades indigenas de
la region. En segundo lugar, indago en las acciones emprendidas por la CONFENIAE,
organizacion que fortalecid su trabajo en comin mediante estrategias de autogobierno de la
salud, en donde las mujeres dirigentas encabezaron la proteccion hacia las vidas y territorios
de las comunidades. Y, en tercer lugar, analizo como las mujeres tejieron lo comdn en la
cotidianidad para sanar y sostuvieron las vidas amazonicas, mediante el reposicionamiento de
sus saberes y practicas y fortalecimiento del vinculo que poseen con las chakras y la selva, asi

como la resistencia frente el avance extractivista.
Objetivos

Objetivo general

Comprender cdmo las mujeres amazonicas reconstruyen formas de autogobierno y
conocimientos comunes para enfrentar la pandemia en un escenario necropolitico de
abandono estatal frente a politicas de salud y ampliacion de la frontera extractiva.
Obijetivos especificos

a. Analizar como se construyo el escenario de necropolitica en la Amazonia ecuatoriana
durante la pandemia del COVID-19 vy las repercusiones en los cuerpos de las poblaciones
indigenas.

b. Identificar las practicas y estrategias de las organizaciones politicas amazdnicas para
enfrentar la pandemia, y el lugar que ocuparon las mujeres dentro de las dirigencias indigenas.
c. Comprender como las préacticas de las mujeres y comunidades indigenas para sobrellevar
los momentos mas criticos de la pandemia construyeron una re-existencia de sus

conocimientos.

Metodologia

El trabajo en pandemia fue una experiencia desafiante, pues existieron obstaculos que me
impidieron convivir con las mujeres que trabajaban por sus comunidades en los meses mas
criticos del virus. Las principales dificultades para traslardame a investigar en la Amazonia

fueron las medidas estatales de confinamiento obligatorio, las restricciones de movilidad, asi



como el alto riesgo de contagio frente a la ausencia de vacunacion y el sistema de salud en
crisis. Pese a ello, adapté mi investigacion para realizarla de forma virtual, apoyada en fuentes
audiovisuales y documentales que reposaban en redes sociales y medios de comunicacion
digitales, es asi como el internet constituy6 mi principal herramienta para obtener mis fuentes

de investigacion.

Desde el mes de abril de 2020 hasta la actualidad recopilé las publicaciones realizadas en
redes sociales —especialmente Facebook y Twitter— por parte de las organizaciones indigenas
de la Amazonia como la Confeniae (Lanceros Digitales), Resistencia Waorani, Sarayaku
Defensores de la Selva, Amazon Frontlines, Alianza Ceibo, Amazon Watch, entre otros, asi
como las publicaciones realizadas por las diversas mujeres como Zoila Castillo, Patricia
Gualinga, Sandra Tukup, Lineth Calapucha, Nina Gualinga, Nemo Guiquita, Nancy Santi,
Nema Grefa, Kankuana Canelos y muchas mas, quienes daban a conocer coémo afrontaban la
pandemia e informaban los acontecimientos dentro de sus comunidades a traves de

publicaciones diarias desde sus perfiles personales.®

Las redes sociales me permitieron crear vinculos de amistad con muchas mujeres que tuvieron
la predisposicién de contestar mis mensajes, darme de su tiempo para responder mis llamadas
y guiarme con mas personas que me ayudaron a esclarecer mi trabajo. Asimismo, rastreé
todas las noticias relativas a la pandemia y la regién amazonica, especialmente en paginas de
comunicacion alternativas como Lanceros Digitales, Macas News, “El Yucazo”, y demas; asi
como las publicaciones de personas vinculadas con las organizaciones indigenas como

Andrés Tapia, Marlon Vargas, Tom Sharupi, y otros.

A medida que observaba cualquier publicacion relacionada con la Amazonia, el Covid o el
extractivismo estatal procedia a recopilar en diferentes carpetas para luego incluirlas en este
trabajo. Creé una cronologia de las noticias publicadas en redes por parte de medios de
comunicacion masiva, y en los medios alternativos de comunicacion como GK, Wambra o
BN periodismo. Los webinars, entrevistas a dirigentes, mujeres lideresas y sanadoras, ruedas
de prensa de las nacionalidades indigenas, publicaciones de las dirigencias politicas y mas
personas de las comunidades amazdnicas también fueron recopiladas a lo largo de 2020 a
2021.

% A quienes les guardo demasiada gratitud por aceptar mis solicitudes de amistad pese a la distancia.



Durante los meses de julio a noviembre de 2020 fui parte del proyecto “Sacha Samay-aliento
de vida en tiempos de pandemia™® en donde pude visualizar y tomar testimonios de las
mujeres, dirigentas y lideresas amazonicas dentro del proyecto audiovisual, el mismo que
realicé colectivamente junto con 7 comparieras.!! Desde julio a diciembre de 2020 mi trabajo
consistio en realizar entrevistas, buscar material de apoyo para los capitulos, elaborar de
cadigos de tiempo de las grabaciones, asi como otros trabajos logisticos para presentar el
proyecto. A lo largo de 7 capitulos se narré desde las voces de las mujeres amazonicas su

lucha por defender el territorio y salvaguardar las vidas en el contexto de la pandemia.

La metodologia colaborativa y horizontal me permiti6 aprender de las visiones y perspectivas
de mis compafieras sobre el contexto de la Amazonia, y gracias a las mujeres amazonicas que
nos apoyaron grabando sus vidas desde sus celulares, respondiendo nuestras preguntas y
compartiendo su sabiduria con nosotras, fue posible tener una luz para guiar y encaminar este
trabajo. Sacha Samay constituy6 una plataforma digital para que las mujeres de las distintas
nacionalidades amazdnicas cuenten con un medio ampliado para que den a conocer a usuarios
digitales cuales fueron sus vivencias, sentires y accionares cotidianos de resistencia durante la
pandemia, dando a conocer el abandono estatal, la desinformacion de medios de
comunicacion y las practicas de sanacion empleados por las mujeres (Coba et al en Wambra
2020). Este proyecto se tejié mediante el fortalecimiento de estrategias colaborativas entre

mujeres de diversas ramas académicas, a decir colectivo Sacha Samay es:

El resultado de la persistencia, las alianzas y la flexibilidad, es decir, de formas de cooperar,
ceder y adaptarnos a las circunstancias como modo de trabajo y compromiso politico-
investigativo. Sacha Samay es una forma de minkanakuy o trabajo en solidaridad, de gestion
de cuidados reciprocos, que nos convoca e interpela a no padecer una pandemia en
aislamiento, a fortalecer las redes de apoyo, a propiciar encuentros (Coba et al en Wambra
2020).

Mediante una red académica y profesional se cre6 una metodologia basada en un trabajo
colectivo y horizontal, aportando desde distintas areas de conocimiento mediante la

colaboracion permanente entre mis compafieras y la diversidad de mujeres dirigentas,

10 Todos los capitulos pueden ser vistos en el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=86hRYNyFeoc&list=PL DFsZD9TsbKEtAIKnJISFEYTMTkWq9vcS&ab ¢
hannel=SachaSamay

11 Durante 6 meses trabajé colectivamente con Lisset Coba Mejia, Celeste Torres Soya, Ivette Vallejo Real,
Renata Mantilla VVasconez, Natalia Valdivieso Kastner, Marisol Rodriguez Pérez y Luz Elena Pinzén Sanabria.
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miembros de las comunidades y actores sociales, de esta forma, Sacha Samay constituy6 una
investigacion colaborativa (Lassiter 2005 en Rapparport 2008, 8). Este tipo de acercamiento
metodologico se caracteriza por su énfasis en la colaboracion permanente entre las personas
investigadoras y los miembros de comunidades y sectores sociales del lugar en donde se
realiza el proceso de investigacién, colaboracion que tiene como base a los vinculos sociales
previos a fin de construir un puente de intercambio horizontal de experiencias y debates
conceptuales (Rappaport 2008, 16).

Los hallazgos de las investigaciones colaborativas producen resultados enfocados en variedad
de areas, més alla de las ciencias tradicionales, como es el caso de la medicina natural, la
importancia de los territorios para los sistemas de conocimientos, la transversalizacion de la
perspectiva de género dentro de los liderazgos politicos y movimientos sociales,
particularidades que las diferencian de las investigaciones académicas tradicionales (Hale y
Lynn 2013, 28).

Por otro lado, a fin de contextualizar las rutas de contagio del COVID en la Amazonia realicé
una revision de fuentes documentales oficiales emitidos por el Estado, especialmente
informes publicos, cuadros estadisticos y noticias publicadas desde las redes virtuales y
oficiales de las instituciones del Estado como el Ministerio de Salud Publica, Asamblea
Nacional del Ecuador, Ministerios de: Energia y Recursos Naturales No Renovables Finanzas,
Ambiente, Agricultura; la Secretaria General de la Presidencia de la Republica y las cuentas

oficiales en redes sociales del Presidente de la Replblica y los Ministros y Ministras de Salud.

En esta misma linea recopilé y analicé decretos presidenciales Nro. 751, 1017, 1071, relativas
al extractivismo y estados de excepcion, acuerdos ministeriales enfocados en las politicas de
la pandemia, comunicados oficiales y declaraciones de las autoridades de los Ministerios
antes descritos ante los medios de comunicacion. Toda esta informacion me sirvi para

identificar los discursos y politicas publicas en la region amazoénica.

Realicé un analisis cuantitativo de las tasas de contagio en la regién amazonica, desglosé los
datos de contagio por nacionalidades y también analicé las cifras oficiales sobre la inversion
estatal en salud publica en la Amazonia, todo esto a partir de las bases de datos que reposan
en el INEC, monitoreo de Covid 19 de la Confeniae y cifras del Ministerio de Salud. En los
ultimos meses de 2020 y en los primeros meses de 2021 tuve la oportunidad de trasladarme a
las provincias de Pastaza y Morona Santiago, tuve entrevistas a personas vinculadas con la

explotacién maderera y con personal medico que atendia a las personas infectadas por el



Covid 19 en las dos primeras olas de contagio en dichas provincias. Durante mis viajes tomé
fotografias sobre la explotacion de balsa en las comunidades amazénicas y tuve la
oportunidad de escuchar testimonios de mujeres que fueron parte de los proyectos impulsados

por el IQBSS*? quienes narraron cdmo vivieron los primeros meses del confinamiento.

Finalmente, con el propdsito de ahondar en aspectos que no hallé en internet, realicé
entrevistas telefonicas con diferentes personas que emprendieron acciones para las distintas
comunidades indigenas como Zoila Castillo, Sandra Tukup, Kankuana Canelos, Andrés
Tapia, Verdnica Inmunda, quienes me ayudaron con informacién méas detallada sobre las
medicinas naturales usadas para tratar la enfermedad, asi como el detalle de las estrategias de

las organizaciones para prevenir y mitigar el virus.

Sobre mi posicionalidad, definida como “la posicion de la investigadora en relacion con las
categorias de género, la edad, la identidad sexual, la clase social y demaés factores” (Baylina et
al 2008). Naci y creci en la ciudad de Loja, con familia en Zamora Chinchipe asi que desde
mi nifiez fui testiga de los cambios producidos por el extractivismo minero en la zona sur de
Ecuador, en donde las mujeres rurales e indigenas enfrentaron mayores tasas de violencia
intrafamiliar. Desde mi formacion como abogada he tenido interés por los eventos que han

modificado las dindmicas sociales dentro de la region amazoénica.

En la actualidad, he sido testiga de las transformaciones a los rios, cascadas y la selva
provocada por las actividades mineras en los territorios indigenas de Zamora Chinchipe. En el
caso de la pandemia, desastre que atravesoé todo el escenario mundial, produjo una serie de
afectaciones en mi salud fisica y mental provocadas en gran parte por la incertidumbre
permanente frente a la emergencia sanitaria, asi como la ausencia de relacionamiento con el
mundo exterior por el temor a contagiarme del virus y contagiar a mis seres queridos. Al
observar como mi vida fue alterada por esta crisis, senti la responsabilidad de realizar esta
investigacion desde mi posicion como mujer feminista, anti-extractivista, a fin de aportar con

elementos a favor de la lucha de las mujeres para defender las vidas amazonicas.

12 En el mes de enero de 2021 me trasladé a la provincia de Pastaza para colaborar como asistente en la
evaluacion externa al proyecto “Sumak Kawsay en Pastaza (Ecuador), desde una mirada decolonial” Instituto
Quichua de Biotecnologia Sacha Supai”.
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Estructura de la tesis

En el primer capitulo realizo un repaso tedrico de los principales conceptos guia para mi
trabajo de investigacion: extractivismo y la necropolitica, mujeres amazoénicas y politica, y
finalizo con los cuerpos amazonicos y la forma en que tejen lo comun. En esta seccion doy
cuenta de las investigaciones realizadas en torno al COVID 19 en la region amazonica, asi
como la labor de las mujeres, identifico la escaza literatura con perspectiva de género en torno
a la lucha de las mujeres por la defensa de su territorio y la relacion que ellas mantienen con
el mismo. De igual manera, analizo como las investigaciones centran su analisis en la relacién
entre las dindmicas globales, la explotacion de recursos y las consecuentes crisis ambientales
y sociales, en donde los Estados omiten su obligacion de fortalecer sistemas de salud, como es

en el caso de Ecuador.

En el segundo capitulo, explico el contexto pandémico en donde busco vincular como la
desatencion estatal hacia la salud de las poblaciones amazonicas, sumado a la ampliacion de
las fronteras extractivistas durante la pandemia constituyeron un escenario de necropolitica en
la regién amazénica. Analizo los flujos de contagios que llevaron el virus hacia esta region,
las cifras de contagios en las nacionalidades indigenas, asi como el contexto extractivista, el
estado previo del sistema de salud publica en la region y como perjudico a los cuerpos

amazonicos al desatender las vidas de los territorios.

En el tercer capitulo, centro mi atencion hacia la construccién de una politica de lo comun, en
donde evidencio cdmo las organizaciones indigenas tejieron redes de solidaridad para
construir un autogobierno de la salud. Explico por un lado el accionar de las organizaciones
en torno a la pandemia y por otro, a la lucha anti extractivista. Y reflexiono criticamente la
representacion oficial de las organizaciones indigenas regionales —a cargo mayoritario de los
hombres—, en donde la labor de las mujeres dirigentes no fue visibilizada pese a que ellas
también realizaron una autogestion, ejercieron una representacion periférica —desde sus

propias dirigencias y comunidades—, y realizaron un trabajo politico de cuidado.

Finalmente, en el cuarto capitulo, analizo como se recuperaron y revalorizaron los
conocimientos en medicina ancestral de las mujeres. Ademas de la relacién entre los cuerpos
y los territorios como mecanismo para fortalecer la medicina ancestral, en donde las chakras y
conocimientos de mujeres sobre las plantas de la selva tejieron lo comin en la cotidianidad
mediante la sanacion a los cuerpos y sus trabajos de cuidados. Explico como la salud implicé
el reesteblacimiento del vinculo entre los cuerpos de las familias indigenas y las plantas de la
11



selva y la chakra, y como el cuidado en la cotidianidad significo un proceso de reexistencia de

los saberes.
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Capitulo 1. Mujeres indigenas amazoénicas y COVID 19: Lo comun frente a la

necropolitica del Estado

En este capitulo realizo una discusion teorica de los conceptos clave que me sirvieron de guia
para realizar esta investigacion. Inicio con un recorrido a la bibliografia existente sobre la
region amazonica —especialmente las mujeres— dentro del contexto del COVID 19, es decir,
realizo un estado del arte enfocandome en las investigaciones relativas al inicio de la
pandemia. En segundo lugar, desarrollo los conceptos de necropolitica y bienes comunes
desde una mirada feminista, pues la desposesion de los territorios a las poblaciones
amazonicas mediante la expansion de la frontera extractivista sumado a la inaccion estatal por
resguardar las vidas amazoénicas configura un posible ejercicio de politicas estatales de muerte
al dejar morir a las poblaciones indigenas en un contexto en que era indispensable en velar
por las vidas amazonicas, es asi como en segundo lugar analizo los conceptos de

extractivismo y necropolitica.

Por otro lado, analizo teéricamente el proceso politico de las mujeres amazénicas, pues las
repercusiones de las politicas extractivas a mas de afectar los territorios y modos de vidas
amazonicos atraviesan en la vida de las mujeres. Las précticas extractivas conllevan la
mayores indices de violencia de género y la pérdida sistematica a la valoracién de los
conocimientos de las mujeres y el vinculo que mantienen con las plantas de sus chakras y la
selva. Por tal motivo ellas encabezan los procesos de resistencia para defender la selva y sus
comunidades, en donde la lucha por el territorio constituye la piedra angular para los procesos
politicos y organizativos de las mujeres amazoénicas. Finalmente, realizo un analisis sobre los
cuerpos amazonicos, y lo comin, como una forma de reposicionar los conocimientos en

medicina ancestral.

1.1. Estado del arte sobre COVID 19 y Amazonia

Los estudios sobre la pandemia del COVID 19 coinciden que la propagacion de este virus
ahondo las tensiones, crisis y desigualdades a escala global (Menezes et al. 2020, 2). Las
investigaciones socioldgicas sobre el COVID 19 en la region amazoénica analizan por un lado
el accionar de los Estados, cuyas debilidades institucionales no reconocen las demandas
sociales, cuyos principales damnificados son las poblaciones pertenecientes a estratos sociales
bajos (Menezes et al. 2020, 4) y por otro lado, las experiencias vividas por pueblos indigenas

durante el confinamiento obligatorio. Villavicencio (2020) explica el estrecho vinculo entre la
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emergencia del COVID 19 con la crisis climatica. Desde su perspectiva, la pandemia del
COVID 19 constituye un recordatorio de la vulnerabilidad de los seres humanos frente a
practicas que atentan contra la preservacion del planeta, asi como “el vinculo entre pobreza 'y
enfermedades infecciosas, sino también las desigualdades e injusticias agravadas por la crisis
climatica” (Villavicencio 2020, 9-11).

A escala regional, Meneses et al. (2020) realiza un estudio critico sobre la pandemia del
COVID-19 en la region amazénica de Brasil y los factores politicos que contribuyeron a una
crisis sanitaria de los sistemas de salud —como es el caso de la dificultad de acceder al sistema
de salud o la priorizacion de intereses corporativos en detrimento de las cuestiones sociales—,
en el caso de las poblaciones indigenas de esta region al ser objeto de vulnerabilidades
sistematicas, resulta es indispensable que las politicas publicas para manejar la emergencia
sanitaria, tomando en cuenta como la presencia de movilidad de personas pertenecientes a
grupos religiosos, mineros y diversidad de invasores en los territorios indigenas provoca que
las poblaciones amazdnicas sean mas susceptibles de contagio, todas estas circunstancias,
desde la perspectiva de Meneses et al (2020) deben ser consideradas con el fin de evitar un
posible genocidio (Meneses et al. 2020, 4-10).

Sobre la relacion entre la explotacién extractivista y la vulnerabilidad de pueblos amazoénicos
frente al COVID-19, Zarate y Aponte (2020) asocian estas problematicas desde una
dimensidn espacial —enfocando su anélisis en las politicas fronterizas de paises en donde se
encuentra la Panamazonia como lo son Brasil, Colombia y Peru—. Estos autores sostienen que
las dinamicas extractivistas son impulsadas mediante un discurso y modelo neoliberal que a la
vez provoca la destruccion masiva de la selva amazdnica y la agudizacién de la periferizacién
de esta region, pues existe una débil inversién en el fortalecimiento de estructuras
institucionales al ser una region fronteriza (Zarate y Aponte 2020, 132). Por tal motivo, la
Panamazonia constituye un “no lugar” para la implementacién de politicas publicas, cuyas
consecuencias se develan en la crisis estructural del modelo extractivista capitalista, que a su
vez ha provocado un desastroso manejo de la pandemia del COVID-19 en las fronteras
amazonicas (Zarate y Aponte 2020, 134-135).

Al aterrizar en los estudios relativos a la Amazonia ecuatoriana, Astudillo Banega (2020)
luego de realizar un repaso historico de los modelos de mal desarrollo impulsados por el
Estado ecuatoriano, explica como se relacionan dichos modelos con las “continuas

enfermedades en los territorios, sean estos en la salud de la tierra, los animales o los seres
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humanos” (Astudillo Banega 2020, 82). Relaciona el deterioro de la salud de los pueblos
amazoénicos con la deforestacion, colonizacion e incluso la mala alimentacion provocada por
la invasion a territorios indigenas y con el arribo del COVID-19 se devel6 la interconexién
entre el ambiente y las desigualdades que enfrentan los pueblos amazonicos, tal como sucede
con la industrializacion desmedida promovida en Ecuador, provocando que “tierra invadida se
manifieste a través del desequilibrio, las enfermedades, virus y la actual pandemia”

(Astudillo Banega 2020, 83-85).

Vallejo y Alvarez (2020) contextualizan como los pueblos y nacionalidades indigenas de la
Amazonia ecuatoriana atravesaron la pandemia. Ellas explican las condiciones de
vulnerabilidad que las poblaciones amazdnicas han tenido que enfrentar, asi como la
desatencion estatal en brindar servicios de salud en la region. Identifican las estrategias
realizadas por las organizaciones indigenas para enfrentar la enfermedad, en donde la
dimension de territorio, asi como los dafios ambientales son primordiales para analizar la
relacién entre las practicas extractivistas y la crisis sanitaria que enfrentan las poblaciones

amazonicas con la propagacion del virus del COVID-19.

Bravo-Diaz (2020) mediante sus notas etnograficas registradas en territorio waorani explica
las estrategias emprendidas por esta poblacién, como es el caso de ancianos que optaron por
huir a la selva para prevenir la enfermedad (Bravo Diaz 2020, 12). La autora identificd que la
propagacion del virus del COVID-19 reactivo las memorias de epidemias pasadas en los
ancianos, asi como la contradiccion entre el modo de vida comunitario de este pueblo y las
ineficaces medidas de prevencién impulsadas por el gobierno —desembocando en una
desconfianza de la poblacion amazédnica hacia la medicina tradicional—. Al igual que otros
autores, Bravo Diaz (2020) determina que los procesos predatorios extractivistas y
neocoloniales ahondan la crisis de reproduccién social de los pueblos amazénicos (Bravo-
Diaz 2020, 23-31).

En esta misma linea, Oikonomakis (2020) en su breve articulo “Chicha-Coronavirus 1-0.
Sobre confianza, desastres naturales y pandemias en la Amazonia Ecuatoriana”, describe
pormenorizadamente como enfrento la comunidad Kichwa de Sarayaku la crisis del inicio de
la pandemia del COVID 19y la primera inundacion del rio Bobonaza. Entre sus reflexiones
etnograficas describe el trayecto para llegar a dicha comunidad, asi como las estrategias
planteadas por los miembros de la comunidad para resguardar a los ancianos. Este autor

explica como las relaciones de confianza fueron mas estrechas con las emergencias previas
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que padecieron dentro de la comunidad y finaliza su articulo describiendo su apurada
despedida en medio del confinamiento, reflexionando sobre el vinculo creado en tan corto
tiempo entre un antropologo y la poblacion de la comunidad en medio de la crisis
(Oikonomakis 2020, 249-251).

Vallejo et al. (2020) realizan un andlisis del escenario de necropolitica que atraviesa la
Amazonia durante la pandemia, en donde las organizaciones indigenas elaboraron estrategias
para resguardar la salud y sus vidas, tomando como arista de andlisis la perspectiva de las
mujeres indigenas amazonicas. En este articulo las autoras contextualizan como los dafios
ambientales a los territorios y la desatencion del Estado ecuatoriano configuraron un
escenario de necropolitica. Las autoras explican como la llegada del virus a las comunidades
amazonicas se relaciono con los extractivismos y a pesar de la ausencia de infraestructura,
medicinas y personal médico, las mujeres y organizaciones indigenas se organizaron para
mitigar los efectos de la pandemia. Asimismo, indican sobre el escenario que enfrentaron las
poblaciones kichwas frente a los derrames petroleros y la afectacion en sus cuerpos. Este
articulo finaliza reflexionando sobre las acciones de las mujeres para sostener las vidas a

través de las medicinas de sus plantas y conocimientos ancestrales.

En Gltima edicién de la Revista “La Voz del Confeniae” (2021) existe una compilacion de
articulos que narran en primera persona las vivencias de las poblaciones indigenas durante la
pandemia, constan los testimonios de hombres y mujeres sobre sus formas de organizacion
frente a la desatencidn estatal, asi como el analisis de académicos sobre la situacion que
vivieron las comunidades. En la diversidad de articulos que presenta esta revista, también se
dan a conocer los procesos e iniciativas impulsadas desde las nacionalidades indigenas para

revalorar los conocimientos ancestrales en salud durante la pandemia del Covid-19.

En este breve repaso general de los estudios del Covid-19 en la regién amazonica, es posible
identificar coémo las dinamicas globales impulsan la explotacion de recursos que a su vez
provocan crisis ambientales y sociales, en donde los Estados omiten su obligacién de
fortalecer sistemas de salud, como es en el caso de Ecuador. Pese a ello, salvo el andlisis de
Vallejo et al. (2020), dichos estudios no contienen un andlisis de las experiencias de las
mujeres ante la pandemia, incluso no contienen una perspectiva de género pues no
profundizan en los trabajos de cuidado que han realizado durante el confinamiento, asi como

las practicas organizativas impulsadas a nivel comunitario y de organizaciones sociales.
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En la préxima seccidn, analizo como las préacticas extractivistas que atentan con la
destruccion de los territorios amazdnicos se convierten en tecnologias de explotacion y
destruccion de los cuerpos, en donde la necropolitica estatal condiciona a las vidas
amazonicas hacia la muerte (Vallejo et al. 2020, 99), es asi como analizo teéricamente las

nociones de extractivismo y la necropolitica.
1.2. Extractivismo y necropolitica

Las practicas histéricas de “expansion y consolidacion territorial, extraccion y exportacion de
materias primas, y disposicion y civilizacion de la poblacion indigena” (Bayon et al. 2016,
38) han hecho que la region amazonica sea objeto de marginalizaciones sistematicas, en
donde la extraccion de recursos ha sido la prioridad para intereses estatales. Actualmente,
mediante politicas que no toman en cuenta la relacion que mantienen los pueblos indigenas
con su territorio, se promueven proyectos que aparentan integrar la region amazoénica a las
dinamicas globales bajo discursos de desarrollo, pero en realidad, llegan a convertir a esta
region en un espacio apto para las dindmicas del capital (Bayon et al. 2016, 39). De esta
manera, los intereses globales de obtener materias primas se impregnan en los territorios e
incluso corporalidades de las poblaciones mediante despojos sistematicos y violentos,
provocando la destruccion de los territorios para asi favorecer los intereses econémicos de

escala global, cuyas consecuencias trastocan los cuerpos y territorios de la Amazonia.

Svampa (2014) al estudiar las dinamicas del capital, los ciclos politicos y especialmente, el
consenso de las commodities, indica como se han constituido mecanismos que avalan
dinamicas de desposesion y destruccion a la naturaleza, tal como sucede en el escenario
extractivista que atraviesa la region amazoénica, pues llega a repercutir en la vida de las
personas que habitan dentro de ella, bajo el ideal de “desarrollo” que en realidad promueve la
extraccion de materias primas en favor de aquellos paises que son desarrollados (Svampa y
Viale 2014, 15). Esto conlleva a cuestionar hasta qué punto pueden llegar los Estados para
considerar a los territorios como espacios vaciables y de sacrificio (Svampay Viale 2014, 31),
los mismos que ignoran las vivencias particulares de las personas que habitan en estos
espacios a fin de responder a intereses econémicos globales mediante dinamicas de
desposesién y destruccién de la naturaleza. De esta manera la sustentabilidad queda relegada
a un segundo plano, dando paso a un “mal desarrollo” y un imaginario ambivalente entre el

centro y periferia.
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Frank (2005) explica como la expansion del sistema capitalista “penetré de manera efectiva y
completa incluso en los sectores aparentemente mas aislados del mundo subdesarrollado”
(Frank 2005, 147). Podria considerarse que la region amazonica ecuatoriana termina
convirtiéndose en proveedora de materias primas para aquellos paises “desarrollados”, pero es
claro que el supuesto subdesarrollo de esta region —asi como las vulnerabilidades hacia las
poblaciones que habitan en ella— estan relacionadas con “el proceso histérico mismo que
genera el desarrollo econémico: el desarrollo mismo del capitalismo” (Frank 2005, 150). En
la I6gica capitalista, racista y patriarcal, los territorios amazdnicos son considerados como
espacios vaciables (Svampay Viale 2014). Desde la perspectiva de Gartor (2014) el
extractivismo quiebra las “formas previas de reproduccion social de la vida, que quedan
reorientadas en funcion de la presencia central de las empresas. Este proceso instala en las
comunidades una economia productiva altamente masculinizada, acentuando la division

sexual del trabajo” (Gartor en Carvajal 2016, 32).

Mediante las estructuras sociales se inscriben subjetividades que reproducen dispositivos de
poder y suprimen los cuerpos que no se adaptan al “debe ser”, a través del racismo y
fragmentacion bioldgica de las vidas que importan y las que no (Foucault 2000, 220). En el
caso de las poblaciones indigenas, cuyos cuerpos y subjetividades se modifican
permanentemente mediante instituciones como la educacion o la religién, las estructuras
sociales buscan que su accionar se adapte al “debe ser” mediante dispositivos de biopoder, los
mismos que moldean sus acciones y producen cuerpos generizados cuyas normas fomentan
practicas divisorias que discriminan a los cuerpos (Garcia 2016, 242). Es asi como las vidas
de los pueblos indigenas son situadas como secundarias desde la vision estatal y se emplean
mecanismos para evitar su resistencia ante el avance de mecanismos que atentan contra su
dignidad, como es el caso del extractivismo, que fomenta violencias estructurales (Garcia
2016), en donde la mujeres son los “principales objetivos del exterminio y desplazamiento
estratégico que el gran capital extractivista pone en marcha para eliminar factores de riesgo en

sus operaciones [extractivistas]” (Pineda y Moncada 2018, 3).

Mbembe (2006) acufio el concepto de necropolitica en su ensayo del mismo nombre para
analizar la situacion postcolonial de Africa, él toma elementos del biopoder para analizar las
formas de poder y control estatal sobre la poblacion a través de politicas de muerte. Mediante
la necropolitica, los Estados tienen la facultad para considerar determinadas vidas como
desechables, es decir, el Estado decide quién debe vivir y quién debe morir (Mbembe 2011).
Clasifica los cuerpos de acuerdo con sus intereses mediante el uso de dispositivos que
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administran la muerte y crea condiciones que matan, dejan vivir o exponen a la muerte a
determinadas personas (Mbembe 2006). A través del biopoder, Mbembe reflexiona cémo se
dividen a las personas que merecen vivir o morir mediante una légica racista, pues se dibuja
una otredad que permite validar la matanza de los otros (Mbembe 2006, 23). Mbembe se
separa del analisis del biopoder cuando ve al derecho a matar como una practica politica, en
donde existe una ausencia del Estado, y los lugares que eran espacios vitales se convierten en

lugares de sacrificio y muerte para beneficiar determinados intereses (Ortega 2021, 343).

A partir de las reflexiones de Mbembe han existido un sinnimero de autores que analizan la
necropolitica. Por ejemplo, para Estevés (2015) este concepto se caracteriza por el uso de
tecnologias de control para administrar el sufrimiento de las personas e instituirse como un
medio para despolitizar el activismo politico (Estéves 2015,1). Asimismo, Grzini¢ (2016)
agrega que la necropolitica desatiende la estructura de regulacion vital a fin de controlar, usar
y capitalizar la muerte a traves del empobrecimiento masivo y muerte simbodlica (Grzini¢ y
Sefik 2016, 20). A través de la necropolitica, el Estado tiene la capacidad de decidir qué vidas
valen la pena ser aceptadas y qué vidas no pueden ser consideradas como humanas (Butler
2007, 60). De tal forma que los cuerpos se convierten en mercancias intercambiables y

desechables que estan a expensas del capitalismo (Gardufio 2013, 131).

El concepto de necropolitica es una herramienta para “analizar criticamente las diversas
formas en que los poderes econémicos legales y criminales lucran con la muerte de seres
humanos cuyas vidas se han vuelto mercancias, objetos desechables una vez que carecen de
valor comercial” (Estevés 2021, 4). En América Latina la necropolitica se produce a través de
un poder politico, ya sea de derecha o izquierda, que produce la desechabilidad de las vidas,
como es el caso de las personas indigenas mediante la creacion de espacios naturales y
urbanos de muerte (Esteves 2021, 6). Por tal motivo, la compleja dimension sociopolitica de
los pueblos indigenas sobre la enfermedad y muerte obliga a repensar el debate sobre la
creacion de condiciones que podrian conllevar al exterminio de las poblaciones indigenas y

pueblos autdctonos (Lima en Mejia-Caceres 2021, 13 y Lacaze 2002).

Desde mi perspectiva, la necropolitica es un concepto que permite visibilizar como el Estado
crea condiciones que atentan contra la vida de una poblacion especifica, que en este caso son
los pueblos indigenas pues su permanente lucha antiextractivista constituye un riesgo hacia
los intereses capitalistas estatales. De este modo, la necropolitica conlleva una serie de

politicas gubernamentales de muerte que ignoran la vida de las poblaciones indigenas, las
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expone a condiciones que trasgreden sus territorios, los mismos que son vitales y mas bien
buscan ser convertidos en espacios de muerte. La decision de quien puede vivir y quien debe
morir se traduce en las politicas estatales que ignoran los vinculos y la interrelacion entre los
seres humanos y no humanos, y buscan imponer estructuras que sisteméaticamente los

exponen a enfermedades y muerte.

A pesar del escenario necropolitico de la region amazonica ecuatoriana, sumado a la
permanente expansion de la frontera extractivista —que desemboca en la explotacién
desmedida y violenta de recursos naturales promovida desde las mismas estructuras estatales—
las mujeres indigenas protagonizan la resistencia para detener la violencia extractivista que
impacta tanto en sus vidas como en sus tramas comunitarias (Navarro Trujillo 2019). En el
proximo acépite analizo el proceso de participacion de las mujeres en la resistencia

antiextractivista.

1.3. Defensa de la selva frente al extractivismo: mujeres amazonicas y politica

Los procesos de construccion de los espacios extractivistas han incorporado desigualdades
entre hombres y mujeres, en donde una mujer indigena se la pretende ubicar en lo més bajo
del eslabon de las subordinaciones creadas por el poder patriarcal (De la Cadena 1992, 7). No
obstante, su posicionamiento personal y comunal para enfrentar el colonialismo, patriarcado y
el neoliberalismo las convierten en protagonistas de la resistencia antiextractivista (Cabnal
2020,122). La relevancia politica de las mujeres en la region amazonica responde a un
proceso en donde se “cruzan los espacios domésticos y comunitarios donde ellas participan

como agentes de desarrollo y como reproductoras de la vida comunitaria” (Figueroa 2010,
394).

La defensa de los territorios es parte primordial de los procesos politicos impulsados por los
pueblos amazonicos, cuyas mujeres tienen mayor protagonismo y visibilidad en la Gltima
década (Garcia-Torres 2017, 29). La resistencia promovida por las mujeres indigenas se
enmarca en una doble agenda: por un lado, impulsan la lucha contra la expansion de fronteras
extractivistas y por otro, posicionan demandas arraigadas con su condicién de mujeres

indigenas (Vallejo Real y Garcia-Torres 2017).

De acuerdo con Vallejo y Duhalde (2019) la articulacion de las mujeres amazonicas no se ha
desligado de las organizaciones mixtas, cuya participacion ha venido hilandose desde sus

bases territoriales, dando a conocer las problematicas de género vinculadas con el
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extractivismo, ademas son ellas quienes impulsan las “luchas contemporaneas que dan
continuidad a luchas previas” (Vallejo y Duhalde 2019). Asimismo las mujeres amazonicas al
estar a cargo de los cuidados de sus comunidades y familiares han podido experimentar como
el extractivismo ha jugado un papel trascendental en el aumento de la violencia de género y

alteracion en las dindmicas dentro de los espacios indigenas (Vallejo y Garcia Torres 2017).

Las experiencias afectivas y sensoriales de las mujeres que lideran la resistencia por la
defensa del territorio estan marcadas por las relaciones de poder, especialmente al momento
de experimentar los espacios, y dichas relaciones se construyen a través de la interrelacion
entre los géneros masculinos y femeninos y son ejercidas por un género sobre otro (Foucault
2012). De esta forma los discursos de las mujeres amazonicas contienen elementos basados en
la construccidn sexual y dicotémica de los sujetos y los espacios, pues ellas dan a conocer sus

experiencias y emociones producidas por la transformacion de los espacios que ellas habitan.

Lorena Cabnal (2010) indica como la explotacion de los bienes naturales constituye una
violencia contra la tierra, asi como las mujeres y hombres que conviven en ella (Cabnal 2010,
24), de tal forma que el cuerpo llega a convertirse en un territorio que es defendido frente al
avance de estas estructuras que atentan la forma de vivir con los espacios, pues el
extractivismo y la violencia son impulsados por desde un machismo que vulnera los cuerpos
de las mujeres (Cabnal 2010, 27). Una de las caracteristicas de la lucha de las mujeres por sus
territorios es el posicionamiento de sus cuerpos para resistir ante la entrada de empresas
extractivas que tienen el aval estatal para realizar prospecciones sismicas (Bravo y Vallejo
2019). Estos procesos politicos y organizativos tienen como piedra angular la defensa del
territorio, pero a la vez involucra la fusion de “espacios domésticos y comunitarios donde

ellas participan como agentes de desarrollo y reproductoras de la vida comunitaria” (Figueroa

2010, 394).

El protagonismo de las mujeres en la lucha por sus territorios responde a un proceso de
“feminizacion de las luchas” (Svampa y Viale 2014, 375), ellas ponen “el cuerpo en primera
linea frente a militares y trabajadores de compafiias petroleras, para frenar las prospecciones
sismicas” (Bravo y Vallejo 2019). Figueroa (2010) indica que la participacién de las mujeres
en las acciones organizativas responde a un proceso contradictorio en donde se “cruzan los
espacios domesticos y comunitarios donde ellas participan como agentes de desarrollo y

como reproductoras de la vida comunitaria” (Figueroa 2010, 394). Consecuentemente, la
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lucha por el territorio es una piedra angular en la constitucion de procesos politicos y

organizativos de las mujeres amazonicas.

La resistencia de las mujeres indigenas no s6lo se enmarca en la lucha de los movimientos
sociales, también involucra el posicionamiento personal y comunal para enfrentar el
colonialismo, patriarcado y el neoliberalismo (Cabnal 2020,122). Esta resistencia esta
intimamente vinculada con la socializacién de las emociones, pues en el proceso de
interaccidn entre los cuerpos y objetos es posible que las mujeres identifiquen como el
intercambio de efectos y afectos son parte del lugar en el que han sido situadas (Sabido 2018,
213). Esto hace que su resistencia se enmargue en una doble agenda, que por un lado resiste
la expansion de fronteras extractivistas que producen amedrentamientos en sus vidas al buscar
suprimir su diversidad étnica, y a la vez plantean sus demandas “en funcion de su condicion
de género y etnicidad” (Fonseca y Guzzo 2018, 315), consecuentemente, la articulacion de
estas mujeres involucra cuestiones étnicas, y sobretodo de género que busca resistir ante
“practicas de dominacion del cuerpo a través de la colonizacion de las mujeres y el trabajo

forzado de los hombres” (ibidem).

Los procesos politicos y organizativos de las mujeres que resisten en primera linea frente el
avance extractivista tienen como piedra angular la defensa del territorio, pero a la vez
involucra la fusion de “espacios domésticos y comunitarios donde ellas participan como
agentes de desarrollo y reproductoras de la vida comunitaria” (Figueroa 2010, 394). De este
modo, la construccion dicotdmica entre hombres y mujeres en la vidas y cuerpos indigenas, si
bien podria haber constituido una limitante para las mujeres, no impidi6 para que exista una
resistencia y posicionamiento frente a la mirada masculina, tal como mencionan Pineda y
Moncada (2018) “son las mujeres indigenas...quienes se enfrentan en mayor medida a los
embates de la desigualdad, la violencia y la violacion de derechos humanos ejercida por el

patriarcado neocolonial, racista y extractivista” (Pineda y Moncada 2018, 7).

Las investigaciones respecto a las mujeres indigenas en la Amazonia son recientes en
comparacion con otros estudios sobre poblaciones amazénicas. Dichos estudios analizan el
proceso de articulacion politica y capacidad organizativa frente a la ampliacion de las
fronteras extractivas, como es el caso de Garcia-Torres (2017), quien identifica los
antecedentes, contexto y procesos organizacionales para que las mujeres indigenas de diversas
nacionalidades de Pastaza se articulen para acceder a espacios politicos con el fin de

salvaguardar su territorio e integridad. Vallejo y Garcia-Torres (2017) indican que las mujeres
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han tenido una participacion historica —que a la vez ha sido invisibilizada— por la exigencia de
autonomia a sus formas de vida y actualmente han creado redes de organizacion con
diversidad de mujeres y organizaciones nacionales e internacionales (Vallejo y Garcia-Torres
2017, 4).

En este argumento coincide Cardenas (2018), quien analiza la participacion politica durante el
gobierno de Rafael Correa, y explica que el proceso de incorporacion de las mujeres en la
agenda politica de los movimientos indigenas ha sido gradual y progresivo, pues a medida
que se expandieron las politicas extractivistas se potencié la capacidad de agencia de las
mujeres indigenas y en el caso de la Amazonia su participacion fue mayor en la base politica
de la CONFENAIE (Cérdenas 2018, 69).

Desde una perspectiva etnogréafica, Coba (2019), analiza el proceso de construccion de los
liderazgos de las mujeres amazdnicas y sus estrategias en su protagonismo en la politica
ecuatoriana. Recientemente, Coba y Bayon (2020) analizaron la propuesta del Kawsay Sacha
o selva viviente planteada desde la misma articulacion de las mujeres indigenas amazonicas
como un mecanismo para el replanteamiento del derecho a la selva frente los avances del
capitalismo. Asimismo Sempértegui (2020) realiza un analisis de la declaracion de “selva
viviente” de las mujeres amazonicas. Para esta autora, la articulacion de précticas de hacer-
selva con otras estrategias politicas y organizativas, posiciona a las mujeres como actoras
politicas contemporaneas de la lucha extractivista (Sempértegui 2020, 5-12). Estas
investigaciones si bien analizan la lucha de las mujeres amazdnicas a través de la politizacién
de sus demandas, no contienen un analisis en torno a las estrategias organizativas frente a la

enfermedad, la desatencidn estatal y la pandemia.

La pandemia del COVID-19 ha expuesto cdmo las practicas extractivistas repercuten en las
formas de vivir y significar los espacios hacia los pueblos indigenas, especialmente las
mujeres, pues si bien sus experiencias han sido distintas que la de mayor parte de la
poblacidn, es claro que las vulnerabilidades que enfrentan estan intimamente relacionadas con
el interés estatal de responder a las necesidades globales de materia prima y recursos
naturales. Las dinamicas estatales extractivistas benefician la acumulacion del capital a costa
del deterioro sistematico de los territorios y vulneran las vidas de las mujeres. Por tal motivo,
existen cada vez mas mujeres que se articulan politicamente para buscar el respeto de sus
territorios, pues las précticas extractivas conllevan violencia no s6lo a sus espacios sino a sus

cuerpos y formas de vida (Navarro Trujillo 2019, 2). En el caso de las mujeres amazoénicas,
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sus estrategias de organizacién politica y no politica las posiciona como actoras en la defensa
antiextractivista, la defensa de la Selva Viviente visibiliza el reconocimiento afectivo y de co-

constitucion entre ellas y los seres no humanos de la selva (Sempértegui 2020, 12).

1.4. Cuerpos amazoénicos (enfermedad y mujeres): lo comuan (re-existencias)

Los extractivismos penetraron en los cuerpos amazonicos en donde se reproduce una fuerza
de orden masculino que promueve la division de los sexos y la consecuente fracturacion en la
forma de vivir, sentir y reconocer el mundo que les rodea (Bourdieu 2000), pese a ello se
crearon espacios de resistencia y formacién politica desde la propia organizacién indigena. En
el caso de las mujeres indigenas es cada vez mas visible como las transformaciones
extractivistas afectan el modo de vincular su cuerpo y experiencia con la selva, es asi cOmo
ellas crean estrategias politicas diferenciadas (Sabido 1996). El proceso de resistencia de las
mujeres llega a ser diferente que el de los hombres, pues involucra su posicionamiento
personal y comunal para enfrentar los escenarios patriarcales, aferrados a intereses
neoliberales y coloniales (Cabnal 2020,122). Dicho proceso se funda en la proteccion,
fortalecimiento y recuperacién de espacios, saberes y vivencias propias, es decir lo comun

para las poblaciones indigenas.

Laval y Dardot (2015) conceptualizan el término “comun” como un principio politico en
donde las personas tienen una misma causa, voluntad y co-obligacion por encausar un mismo
objetivo (Laval y Dardot 2015, 29). La lucha anticapitalista y la ecologia politica tienen su
punto de union con el principio de lo comdn, la defensa de lo comdn a mas de buscar el
acceso libre a recursos comunitarios también incluye la proteccion de bienes comunes
naturales, asi como la recuperacion de recursos y espacios tangibles e intangibles— (Dardot y
Laval en Pefia 2016, 417; Marin 2018, 411). Las reivindicaciones de lo comUn surgieron
gracias a la resistencia impulsada por movimientos sociales en contra del neoliberalismo y el
orden capitalista, convirtiéndose en una alternativa politica caracterizada por el autogobierno,

la coparticipacion y la coactividad (Dardot y Laval 2015).

Actuar en comun significa actuar mediante el autogobierno y la codecisién politica en un
escenario en donde la reproduccion del capital es biopolitica, pues se producen:
conocimientos, imagenes, marcas y afectos, y subjetividad humana que buscan anular otros
saberes (Pefia y Lillo 2015, 421). Hardt y Negri (2016) enlazan la nocién de biopoder de

Foucault, asi como los aportes de Quijano y Dussel para crear la “colonialidad del biopoder”,
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caracterizada por la produccion y explotacion biopolitica, en donde la principal fuente de
productividad es el trabajo vivo, es asi como lo comdn y el intelecto general son los ejes
centrales para forjar plusvalia en el capitalismo cognitivo. Es asi como la produccion
biopolitica se convierte en “un terreno de lucha por el control y la autonomia de los procesos
de produccién de subjetividad” (Hardt y Negri 2006, 44).

Saidel (2019) discute como lo comun “aparece como una condicion que nos antecede y Nos
expropia de toda posibilidad de pensarnos como sujetos cerrados” (ibid. 52). Para este autor,
el neoliberalismo constituye una segunda ola de cercamientos, caracterizados por enmarcarse
en una logica de desposesion. Por ende, lo comun constituye una alternativa al capitalismo
neoliberal, pues busca un mundo mas “igualitario, econdmicamente, ecologica y socialmente

sustentable, y radicalmente democratico” (Saidel 2019, 56).

En esta misma linea, Vandana Shiva (2015) menciona como la recuperacion de los recursos y
espacios comunes constituye “un deber politico, economico y ecoldgico de nuestra época”
(Shiva en Dardot y Laval 2015, 110), en donde los comunes revalorizan los conocimientos y
tecnologias propias de cada lugar (Mies y Shiva 2016). Federici (2018) realiza una relectura
del pensamiento de Marx en el contexto actual, desde su punto de vista la politica de los
comunes valora los conocimientos y tecnologias de otras culturas en contraposicion con la
perspectiva universalista (Federici 2018, 86) y se caracteriza por constituir una “forma de
organizacion donde el poder emerge desde abajo y es fruto de la crisis de la forma-Estado”
(Federici en Medina-Vicent 2019, 4). Es asi como la produccién de lo comin conlleva la
proteccion por los espacios y bienes comunes, mediante una organizacion horizontal que

conlleva un autogobierno con el fin de perseguir un mismo objetivo.

Para Raquel Gutiérrez (2020), la produccion de lo comdn se traduce en la capacidad
autdbnoma que asume una colectividad para decidir sobre sus propios asuntos con el fin de
garantizar su vida bioldgica y social a través del tiempo, mediante précticas que buscan el
equilibrio de los vinculos producidos por la colectividad con sus territorios y asi garantizar su
vida colectiva, resistiendo a las I6gicas de despojo y explotacion patriarcal del capital
(Gutiérrez y Salazar 2015, 23; Gutiérrez Aguilar 2020, 14). Gladyz Tzul Tzul (2015) al
analizar la organizacion comunitaria de las poblaciones indigenas, explica que los trabajos
colectivos como lo son: las mingas para abrir caminos, conseguir agua e incluso producir las

fiestas constituyen sistemas de gobierno comunal que organizan la reproduccion de la vida
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indigena, cuya inclusién en la toma de decisiones son reflejadas en las asambleas

comunitarias (139).

Sobre la lucha de los comunes Caffentzis y Federici (2015) indican cémo la lucha de los
comunes se mantiene hasta la actualidad y se basa en la resistencia contra la destruccion de
territorios y relaciones comunales que propugna el capitalismo neoliberal (57). Esta lucha se
traduce a una serie de estrategias y practicas de autogobierno que “organizan y dinamizan las
formas de limitar y/o trastocar la dominacion estatal capitalista” (Tzul Tzul 2019, 174).
Asimismo, los conocimientos producidos histéricamente también son bienes protegidos por la
lucha de los comunes, pues son conocimientos situados y dan forma a politicas comunitarias
que se adaptan a las realidades especificas de un colectivo (Salazar et al 2019, 19), tal como
sucede con las organizaciones indigenas que se posicionan frente a medidas que amenazan

sus territorios, especialmente las mujeres.

Los bienes comunes son los conocimientos y medios que permiten la continuidad de los
ciclos vitales, son producidos de forma colectiva a través de la historia y medios de existencia
que a la vez producen relaciones sociales entre hombres, mujeres y los demas seres del
mundo. Los conocimientos comunes son situados y dan forma a politicas comunitarias que se
configuran de acuerdo con las realidades especificas de un colectivo (Salazar et al 2019, 19).
Es asi que, a través de la produccion de conocimientos situados se crean herramientas para
que las colectividades tengan mayor capacidad para decidir y accionar ante las relaciones de
dominio, estos conocimientos también producen relaciones sociales horizontales de
reciprocidad (Navarro 2019, 132).

Latour (2013) reconoce la asimetria que existen entre los conocimientos las sociedades
occidentales, quienes creen poseer la verdad frente a los conocimientos y saberes de
sociedades no occidentales bajo la premisa de cuyos conocimientos son tomados como menos
racionales, pues las “sociedades modernas” se han representado errbneamente como las
mejores y ha invisibilizado los nexos y redes entre la naturaleza y cultura de sociedades no
“modernas”; es decir, se suprimen los conocimientos y saberes producidos desde lo comun,
que a la vez producen una interrelacion entre los seres humanos y no humanos, tal como
sucede con las cosmovisiones amazénicas- cuya produccion de saberes alternativos por parte

de los mayores permiten entender el mundo y en este caso la enfermedad.

Sobre este caracter relacional, Ingold (1991) analiza como las interacciones concretas y

personales entre las formas de vida humanas y no humanas se constituyen un unico mundo
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social (Ingold en Rival 2004, 98). Mediante las sinergias es posible el desarrollo conjunto
tanto de los organismos junto con el medio, en donde ambos se adaptan los unos a los otros y
la misma experiencia esta en un movimiento continuo y dinamico en donde los conocimientos
se producen por esta relacion horizontal (Ingold 2000), “no se trata, por tanto, s6lo de habitar
el mundo, sino de estar atento a la vida como la dimension fundante que atraviesa a todos los
seres” (Carvalho y Steil 2018, 103-104).

Segun Surrallés (2003) la Amazonia constituye un espacio de sociabilidad entre todos los
seres de la selva, en donde existen efectos “sobre las relaciones de los humanos con todo el
medio ambiente que les rodean” y las mujeres, en el marco de sus cuidados, sostienen las
vidas de las plantas cultivadas en sus chakras como miembros de sus familia, los animales,
grandes arboles y demas especies de la selva, ellas las protegen mediante sus canticos y
tratados con respeto por el alimento que brindan a sus familias (Surrallés 2003, 28). El
caracter relacional entre seres humanos y no humanos constituye un “universo ontoldgico
plural que atafie a la composiciéon del mundo material y simbdlico de los pueblos amazonicos,
donde quien percibe y conoce es la persona, condicion que comparten tanto seres humanos
como animales, plantas, elementos del paisajes, objetos y artefactos”, y la selva misma
constituye un sujeto dotado de condicion de reconocerse a si misma y a otros sujetos como

personas (Surrallés 2002 en Contreras 2020, 4).

Eduardo Viveiros Castro (2014) explica la posibilidad de pensar en la existencia de muchas
naturalezas y cuerpos posibles asentados dentro de una sola cultura, tal como se lo propugna
desde el pensamiento indigena, pues tanto animales como humanos comparten un lugar en la
humanidad. Mediante el perspectivismo amazdnico es posible pensar mas alla del
protagonismo que las ciencias tradicionales han dado a la naturaleza del ser humano,
repensando en nuevas dimensiones de salud y enfermedad, en un horizonte en donde los todos
los seres como las plantas tienen el poder de sanar y proteger. En un escenario de
necropolitica, el reposicionamiento de la medicina ancestral constituye un mecanismo que
reconoce los conocimientos de las mujeres como una estrategia politica que revaloriza la

cultura y saberes de los sectores subalternos (Ramirez 2011, 34).

Es decir, los conocimientos que las mujeres poseen son bienes comunes que resisten a
relaciones capitalistas que, a mas de despojar sus territorios, trasgreden las relaciones que

poseen con los seres que les rodeas, pues las relaciones sociales horizontales parten de los
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bienes comunes, las mujeres son quienes producen lo comdn mediante su trabajo diario y

cotidiano por cuidar y proteger sus saberes.

A través de las narraciones propias y conocimientos situados de las poblaciones indigenas, el
significado de enfermedad y salud se comprende a la luz de las narraciones de las propias
poblaciones (Martinez-Herndez, Masana y DiGiacomo 2013, 68), como una forma de
promover la autodeterminacion de los pueblos para buscar su bienestar “biologico,
psicoldgico, social y espiritual de un individuo y de la sociedad-comunidad en condiciones de
equidad” (Cevallos y Amores 2009, 85). En definitiva, para sobrellevar la pandemia en sus
territorios partié del compromiso para fomentar los intereses comunes de la salud. Esta lucha
de los comunes, en el contexto de la pandemia, se traduce en la autogestion de la salud para
proteger a la poblacién indigena mediante medidas de contencidn, prevencion y mitigacion

del virus.
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Capitulo 2. Entre la pandemia y el extractivismo: construccién de la necropolitica

El 11 de marzo de 2020 el gobierno ecuatoriano declar6 estado de excepcion y la emergencia
sanitaria del sistema de salud publica a fin de frenar la propagacion del virus del COVID-19
(Ministerio de Salud 2020). La poblacion se vio obligada a acogerse al confinamiento
obligatorio a partir del 16 de marzo de 2020;'3 sin embargo, el gobierno no tomé en cuenta
los contextos especificos de las personas indigenas que habitan sectores de periferia, cuyo
sistema de salud no goza de un adecuado equipamiento, tal como sucedio con la region de la
Amazonia ecuatoriana (Vallejo y Alvarez 2020).2 En la region amazonica la pandemia del
COVID 19 se insert6 en un complejo contexto de dificiles condiciones geogréficas, limitadas
condiciones de salubridad, falta de acceso a agua potable'® y un sistema de salud debilitado,
asi como el temor de los pobladores para trasladarse a los hospitales por la ausencia de una
perspectiva intercultural asi como la angustia de que en caso de fallecimiento sus cuerpos no
fueran devueltos a sus familiares (Vallejo y Alvarez 2020, 102).16 Aun asf, el Estado
evidencio su interés para responder a intereses capitalistas, mediante politicas extractivas, a

costa de las vidas y salud de las poblaciones amazénicas.

Las cifras de contagios en Ecuador, al 22 de enero de 2021, reflejaban més de 11.260
personas contagiadas de COVID-19 en las provincias amazénicas!’ (Ministerio de Salud
2020). De acuerdo con la CONFENIAE (2020a), para el 7 de diciembre de 2020, los
contagios en personas indigenas ascendian a los 3257 casos positivos, 665 casos sospechosos

de contagio, 54 fallecimientos con sospecha de COVID-19 y 50 muertes confirmadas.

13 La poblacion no podia salir de sus hogares, salvo las personas que debian adquirir comida o medicinas y
aquellas personas que laboraban para sectores estratégicos (Secretaria de Gobierno 2020).

14 Sobre el régimen de biopolitica en el caso del Estado ecuatoriano, realizaré un breve analisis en la seccion 1.2.
de este capitulo.

15 Seglin el INEC (2018) la region amazdnica posee menos del 30 por ciento de acceso a agua segura,
saneamiento basico e insumos para el lavado de manos finalmente la region con menor poblacién de agua segura
es la Amazonia (INEC 2018, 7).

16 Indigenas de la comunidad shuar Kumay de Pastaza, exigieron al Estado que se devuelva el cadaver de uno de
sus lideres, quien fallecié por COVID 19 en el mes de mayo de 2020. Los pobladores tomaron diversas medidas
para exigir la devolucion del cuerpo, entre ellos, una accion de proteccion y la retencidn de tres funcionarios
estatales (El Universo 2020). Al respecto, Enrique Ankuash, presidente de dicha Comunidad indico lo siguiente:
“Nosotros respetamos las directrices del COE Nacional pero nosotros como pueblo tenemos nuestro estatuto y
hemos resuelto que ninguno puede salir al hospital y morir en el hospital y ninguno sea traslado al cementerio
sin consentimiento de los familiares” (Ankuash en entrevista con el medio Eco Amazoénico 2020) Véase
en:https://www.facebook.com/ecoamazonicopuyo/videos/709579869840751

17 Un afio después, para el 16 de en enero de 2022 se reporta un total de 24.935 casos positivos en las provincias
de la Amazonia (Ministerio de Salud 2022)
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Existiria un 60% de contagio comunitario en la poblacién indigena amazonica (CONFENIAE
2020a).

A pesar de existir una ola de contagios a escala nacional, las acciones estatales parecieron
enfocarse en la construccion de un orden espacial que sitda de forma discriminante a espacios
segregados, impidiéndoles acceder al pleno ejercicio de sus derechos (Gonzéalez 1969). Desde
el principio de la pandemia los pueblos indigenas amazonicos tuvieron que enfrentar la
apertura de las fronteras extractivistas en medio de la selva en donde habitan. La tala
indiscriminada de madera de balsa, el impulso de proyectos mineros y petroleros, apertura de
carreteras en la selva del Parque Yasuni y desastres ambientales en territorios amazonicos
evidencian que las vulnerabilidades que enfrentan las poblaciones indigenas, antes y durante
la pandemia, responden a dinamicas que a mas de penetrar en los cuerpos amazonicos
también conllevé en desastres naturales que fueron omitidos por el Estado en sus politicas

publicas.

Por otro lado, la explotacion de recursos naturales constituye una violencia contra la tierra 'y
conlleva afectaciones en las vidas que habitan en ella, especialmente en el de las mujeres
(Cabnal 2010, 24). La sistemaética desatencion al sistema de salud publica dentro de la region,
pese a existir vulnerabilidades previas de las poblaciones amazénicas, sumado a la expansion
extractivista fomentada por el Estado y la omision ante los desastres ambientales dejo en
segundo plano a las vidas y salud de las comunidades indigenas de la region. Es asi como la
desechabilidad de las vidas y territorios de la Amazonia configuran una necropolitica del
Estado, entendido como las politicas que dejan morir al considerar como desechables a las

vidas de las poblaciones indigenas (Mbembe 2019).

En el presente capitulo contextualizo los acontecimientos que atravesaron las poblaciones
amazoénicas antes y durante la propagacion del virus del COVID-19. Me concentro en los
primeros meses del confinamiento obligatorio y las acciones previas al 16 de marzo de 2020.
Mi objetivo es responder a la siguiente pregunta ;Como se construyé el paisaje de
necropolitica en la Amazonia ecuatoriana ante la sumatoria de acciones y omisiones estatales
hacia la poblacion indigena durante la pandemia del COVID-19? Ecuador presenta un
escenario caracterizado por el fortalecimiento de la infraestructura extractivista, el descontrol
de la extraccion petrolera, minera y maderera, asi como el debilitamiento del sistema de salud
y los desastres ambientales relacionados con la accion antropica en la selva, considerada

como un espacio vaciable que beneficia al capital extractivo y a la vez se deja morir a las
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poblaciones indigenas al ignorarlas de politicas publicas y conducir las vidas hacia la
precariedad (Vallejo et al 2020, 99).

En este contexto, la poblacion indigena a mas de enfrentar vulneraciones sistematicas hacia
sus cuerpos, son situados fuera del amparo legal del Estado pues las politicas publicas no
poseen una adecuada perspectiva intercultural y como sucedié al inicio del confinamiento
obligatorio, no existieron medidas que amparen la salud de las poblaciones indigenas. Por
tales motivos, la pandemia demuestra que la ultima prioridad del Estado son los cuerpos que
no benefician al capital, que en este caso son los pueblos indigenas de la Amazonia, sumados
al fortalecimiento del extractivismo se ha construye un posible escenario de necropolitica,
pues a través del poder politico se busca producir la muerte de las poblaciones indigenas para

hacer uso de los recursos que se hallan en sus territorios (Mbembe en Estéves 2021, 5).

Para efectos didacticos, este capitulo esté dividido en tres secciones: en primer lugar analizo
los flujos de contagio en la Amazonia ecuatoriana, en donde relato los escenarios en los que el
virus del COVID 19 entré en la region, asi como las cifras de contagio en donde visibilizo la
ausencia de datos desagregados por género; en segundo lugar, realizo un analisis de los
desastres ambientales. En esta seccidn analizo como los derrames petroleros y el desborde de
rios e inundaciones son producto del progresivo dafio del hombre hacia la selva, en donde la
tala desmedida de bosques, asi como la profundizacion de actividades extractivas
contribuyeron a provocar un escenario de mayores vulnerabilidades para la poblacion
indigena, especialmente en las mujeres, quienes han enfrentado la ausencia de agua ante los
derrames y el exceso de lluvias ante los inundaciones, perjudicando en sus trabajos de

cuidados hacia sus familias y la chakra.

En tercer lugar, analizo las politicas publicas promulgadas en la regién amazénica durante el

primer afio de la pandemia del COVID-19, en donde el fortalecimiento de la ampliacién de la
frontera extractivista y el inadecuado manejo de la salud fueron factores que contribuyeron a

que la poblacidn sea expuesta con mayores riesgos frente al virus y asi se construya un

escenario de necropolitica

2.1. “El virus entr6 por donde menos se pens6”: flujos de contagios en la Amazonia

ecuatoriana.

En la mayoria de las nacionalidades el Covid 19 entrd por donde menos se penso...todas las

acciones de contencion inicial fueron insuficientes
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-Dr. Alfredo Amores!®
El primer trimestre del afio 2020 fue marcado con la rapida y masiva dispersion del virus del
COVID 19. Sus consecuencias son reflejadas en las elevadas cifras de contagio y un sistema
de salud con nula capacidad de atender la incipiente demanda de pacientes en las unidades de
cuidados intensivos (EI Comercio 2020). Paralelamente, en la regiéon amazonica la poblacion
indigena comenzo a presentar sintomas compatibles con el COVID 19; sin embargo, frente a
la ausencia de pruebas de deteccion del virus, resulta imposible determinar precisamente
cdémo y cudndo esta enfermedad penetro en la region, especialmente con las mujeres
indigenas. En las siguientes imagenes se evidencian el aumento progresivo de los casos

positivos de COVID 19 en la region amazénica:

Mapa 2.1. Casos positivos de COVID-19
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Fuente: Comunicacion CONFENAIE (2020).

18 Delegado de la Subsecretaria Nacional de Vigilancia de la Salud Publica para Pueblos y Nacionalidades de
Ecuador
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Grafico 2.1. Evolucion de casos positivos de COVID-19 en las provincias de Amazonia,
mayo a noviembre de 2020

Evolucion de casos positivos

. SHIWIAR
. NO DETERM

Fuente: Monitoreo COVID19, CONFENIAE vy otros (2020).

Nota: Categorizados por nacionalidades y cantidad de personas contagiadas por nacionalidad.

Estas imagenes demuestran que en el mes de mayo de 2020 ya se reportaron mas de 60 casos
positivos, en donde las provincias mas afectadas fueron Sucumbios, Napo y Pastaza. En el lapso
de tres meses el nimero de contagiados aumento exponencialmente en toda la regién de la
Amazonia (2113 casos). De acuerdo con la imagen 3, las nacionalidades Kichwa y shuar
fueron las que reportaron la mayor cantidad de contagios positivos, al mes de noviembre de
2020 la CONFENIAE (2020a) comunico la existencia de un 60% de contagio comunitario
entre la poblacion indigena. No existe informacion certera sobre la forma en que arribo el
virus a las comunidades; sin embargo, existen varias hipétesis sobre los flujos de contagios

ocurridos en la Amazonia, las mismas que estan vinculadas con factores como el turismo, la
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movilidad humana, las actividades en las infraestructuras extractivistas y la intensificacion,

transporte y comercializacion de madera de balsa.

Tabla 2.1. Porcentaje de contagiados con relacién a las nacionalidades indigenas,
diciembre de 2020

Porcentaje de casos

Casos Casos Fallecidos | Fallecidos Positivos y
NACIONALIDAD Poblacién POSITIVO | SOSPECHO i % Confirmad | Sintomatol Sospechosos Por

S SOS os ogia Namero de
Habitantes

Achuar 7.865 200

Ai Kofan 1.485 39 Sin datos 23 0 1 0 2.62%
Andwa 2462 4 0 3 0 0 0 0.16%
730.104 1367 254 736 6 19 6 0.22%
1.300 80 0 64 0 0 0 6.15%
o Sin
Shiwiar 697 14 7 13 1 3.01%
| datos
Shuar 79.709 1122 82 538 42 9 10 1.51%
Siekopai 380 29  Sindatos 0 59 1 2 7.63%
350 100 |Sindates | 133 0 28.57%
datos
Sin
3.082 367 80 161 d 1 14.50%
atos
No determinada Sin datos 25 42 3838 2121 17 33 Sin datos

Fuente: Elaboracion por la autora con informacién de Monitoreo COVID-19, CONFENIAE (2020),
INEC (2012).

En las bases de datos de la Confeniae y del Ministerio de Salud no existe informacion
desagregada por género, constituye obstaculo para analizar como afecta el COVID-19 en los
trabajos de cuidados ejercidos por las mujeres y el impacto de la enfermedad en ellas. En
cuanto a los resultados, se observa bajas cifras de contagio. Sin embargo, al comparar con la
poblacion de cada nacionalidad se evidencia que en nacionalidades reducidas como la Siona,
la cual tiene 350 habitantes aproximadamente, tuvieron 100 casos de COVID-19, entre

positivos y sospechosos, cifra que representa aproximadamente el 30% de su poblacion total,
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esta preocupante cifra evidencia como el COVID-19 constituye una amenaza para la salud y
preservacion de los conocimientos de poblaciones que estan al borde de la extincion como

pueblos.

Las mujeres tuvieron que enfrentar repercusiones propias durante la pandemia, por ejemplo,
segun la ONU, hubo escaso acceso de las mujeres indigenas a los servicios de salud sexual y
reproductiva por la ausencia de medidas de bioseguridad y miedo de contagio (CEPAL 2021,
34). De igual manera, hubo disminucidn en controles prenatales por la ausencia de medios de
transporte para ir los centros de salud y la escasez de recursos para trasladar médicos a los
territorios (Gabriela Bonilla 2020).%° Por otro lado, las cifras de violencia de género fueron
alarmantes en todo el pais, y la region amazonica se evidenciaron las barreras que enfrentaron

las mujeres frente a la violencia:

Muchas veces es acudir a donde el mismo Estado que esta destruyendo nuestros territorios,
nuestro hogar, el futuro de nuestros hijos, o sea, las mujeres indigenas tenemos que buscar
ayuda donde el mismo Estado opresor, donde el mismo Estado que nos ha discriminado y
marginalizado como sociedad por cientos de afos (...). (Nina Gualinga, defensora ambiental
de Sarayaku)20

La violencia de género que sufrieron las mujeres antes y durante la pandemia quedan en la
impunidad frente a un sistema estatal que presenta barreras culturales racistas que impiden a
las mujeres denunciar a sus agresores, de este modo se evidencia la ausencia de mecanismos
de atencidn a victimas de violencia familiar y de género. En el caso de region amazonica, al
estar atravesada por las actividades extractivas, la violencia hacia las mujeres se exacerb6

durante la pandemia?* (Amparo Pefiaherrera 2020).%2

Otra afectacion que la pandemia provocé en las mujeres fue el aumento de sus
responsabilidades familiares y la disminucion de sus ingresos propios. Por un lado, las
actividades extractivas no se detuvieron y por lo tanto la mayor parte de hombres mantuvieron

sus empleos, esto conllevé a que las familias se expongan ante los flujos de contagio del virus

19 Jefa de la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital General de Macas, en entrevista con Nathaly Saritama
20 Entrevista disponible en la seria Sacha Samay, capitulo 6.

2L Seglin el INEC (2011) en la region amazonica mas de la mitad de las mujeres han sido victimas de violencia
fisica (mas del 40%) y psicoldgica (50%). Véase en:
https://oig.cepal.org/sites/default/files/violencia_de_gnero_ecuador.pdf

22 Coordinadora del Area de Erradicacion de la violencia de la Federacion de Mujeres de Sucumbios, en
entrevista con Marisol Rodriguez para el proyecto audiovisual Sacha Samay
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y las mujeres tuvieron que aumentar la carga de sus trabajos de cuidados (ONU Mujeres
2020, 1y Presidencia de la Republica 2020).

Por otro lado, la pandemia repercutio en los ingresos de las mujeres: ““Ya no tenia qué comer
en la casa hija porque yo como trabajo en la artesania, para mi hija fue terrible, no teniamos
qué comer, qué poner en la olla, para mi fue terrible... no tenia platita nada, no teniamos para
comprar el arroz” (Zoila Castillo, lideresa Kichwa de Pastaza).?® Muchas de las mujeres
elaboran artesanias como una forma para obtener recursos propios, con el advenimiento de la
pandemia constituyd un obsticulo la economia de las mujeres, no obstante, muchas de ellas

regresaron a sus chakras como parte de las estrategias para alimentar y sostener a sus familias.

2.1.1. Flujos de contagio

Uno de los puntos de contagio esta relacionada con el turismo en la selva amazonica. Segun
esta teoria, el virus fue llevado a la region por un turista holandés que se hospedd en la
reserva ecoldgica de Cuyabeno en la Gltima semana de febrero de 2020 junto con un grupo de
personas extranjeras (Wambra 2020). De acuerdo con el Ministerio de Salud el mencionado
viajero al llegar a la provincia de Sucumbios —primera provincia de la Amazonia en registrar
contagios del virus— ya presento6 sintomatologia relacionada con el COVID-19 (Plan V
2020).24 El 07 de marzo de 2020 las autoridades nacionales dieron a conocer que dicho turista
constituyd el primer caso positivo de COVID 19 en Quito y el 14vo contagiado en el

Ecuador.?

El segundo flujo de contagio se relaciona con movilidad de las personas indigenas dentro de
la region. De acuerdo con el Dr. Alfredo Amores,?8 en la Amazonia ya habria existido el virus

mucho antes de la llegada del turista holandes. EIl primer contagio se habria dado con una

23 En entrevista con Nathaly Saritama, octubre de 2021

24 Segtin informacién publicada por el portal web “Plan V”, para el 03 de marzo de 2020, las autoridades
estatales tuvieron pleno conocimiento que dicho turista tenia sintomatologia del COVID 19. Pese a ello no
tomaron medidas ni emitieron directriz alguna hacia el personal del hotel con respecto al grupo que acompafié al
primer contagiado. A las 22h00 del 06 de marzo de 2020, personal del Ministerio de Salud contacto al duefio de
dicho hotel para confirmarle que el huésped extranjero era positivo para COVID 19, para ese entonces el grupo
que acompaniaba al turista holandés abandond el hotel para continuar con su ruta turistica (Plan V 2020).24

%5 Segun informacion emitida por el Ministerio de Salud el contagio del turista holandés habria sido el tercer
contagio a escala nacional, esta institucion emitié un comunicado que no contenia detalles sobre el lugar en el
que se habria hospedado o la ciudad en la que se encontraba (Véase en:
https://twitter.com/Salud_Ec/status/1237048865766940673?s=20 ) ; sin embargo, medios de comunicacion
informaron que no constituyd el tercer caso de contagio, pues los primeros casos de COVID 19 se dieron en
febrero de 2020 (Véase en: https://youtu.be/X3uduqT07Bg ). De acuerdo con la Revista Edicién Médica (2020)
el paciente regresé a Holanda en abril de 2020 tras haber tenido una lenta recuperacién en la Unidad de
Cuidados Intensivos.

26 Entrevistado por Lisset Coba e Ivette Vallejo para el proyecto audiovisual “Sacha Samay”
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sefiora de la nacionalidad Siona que viaj6 a la ciudad de Guayaquil —epicentro del contagio a
inicios de 2020—. Segun el médico, a finales de febrero ya se reportaron casos de personas
indigenas con cuadros de fuertes gripes, pero no levanto sospechas en el sistema de salud. La
situacion se agravo en marzo de 2020 durante una fiesta realizada por miembros de la
nacionalidad Secoya en el canton Shushufindi, provincia de Sucumbios. Justino Piaguaje
(Wambra 2020a) explico que a dicha fiesta arribaron invitados de distintas partes del pais
entre ellos colonos y delegados de comunidades indigenas de toda region amazoénica
(Anangond en Wambra 2020). Aquella celebracion se convirtio en un potencial foco de
contagio del virus entre los asistentes, quienes a su vez esparcieron el virus hacia sus

comunidades (Alfredo Amores en entrevista con Vallejo y Coba 2020).

El tercer flujo de contagio se relaciona con la movilizacion de trabajadores mineros y
petroleros en la region. La primera nacionalidad en ser afectada por el virus fue la Siekopai,
ubicada en Sucumbios. EI 04 de mayo de 2020 emitieron el siguiente comunicado: “Nuestro
territorio actual se encuentra rodeado de infraestructura petrolera, cultivos de palma aceitera 'y
poblados mestizos. Todo ello incrementa notablemente los riesgos asociados al COVID-19
(...) se suma el incremento de actividades ilegales que tienen lugar en nuestro territorio”?’

(Denuncia publica de la Nacionalidad Siekopai 2020)

A pesar del estado de excepcion, las actividades extractivas —tanto petroleras como
mineras— continuaron realizandose e incluso fueron intensificadas. Existié6 mayor contagio
en las poblaciones indigenas, pues los trabajadores foraneos continuaban circulando por las

comunidades a fin de llegar a los campos petroleros y mineros (Vallejo y Alvarez 2020, 103).

El cuarto modo en que se llevé el virus hacia las comunidades amazonicas se vincula con la
tala y venta de arboles de balsa.?® La extraccion de esta madera fue denunciada como una de
las principales fuentes de contagio por parte de las comunidades indigenas. A manera de
ejemplo, miembros de la nacionalidad waorani se vieron obligados a vender la madera de sus
territorios, en mayor parte de balsa, a fin de sostener sus vidas ante el olvido del Estado y la
dificultad de realizar sus actividades cotidianas por el confinamiento obligatorio
(CONCONAWEP 2020).

27 LLa denuncia pablica emitida por la Nacionalidad Siekopai esta disponible en el portal web de la CONAIE.
Véase en: https://conaie.org/2020/05/04/denuncia-publica-nacionalidad-siekopai-enfrenta-casos-de-covid-19-
confirmados-sin-que-a-la-fecha-exista-un-plan-de-contencion-por-parte-de-msp/

28 | a balsa es un arbol que crece en los bosques tropicales de Sudamérica, una de sus principales caracteristicas
es su liviandad (EFEverde 2020)
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Ya en el mes de mayo hubo ya un brote en Camungo...justo los balseros estaban en Camungo
y de Piwiri, mas abajo. Ellos van rio abajo, entran a las comunidades, ni siquiera estan con
mascarillas, ni siquiera estan con esos (...) trajes de bioseguridad, ellos no las utilizan en la
selva cuando van jellos van asi!” (Rosa Aranda, dirigenta kichwa, presidenta de la Asociacion

Sumak Kawsay, Moretecocha-Pastaza).?°

De acuerdo con Vallejo et al. (2020), la mayor parte de las personas que extraen y compran la
madera de balsa provienen de la ciudad de Guayaquil —ciudad que entre los meses de marzo
y abril de 2020 tuvo el mayor nivel de contagios en Ecuador— (Vallejo et al. 2020, 100). Por
tal motivo, diferentes nacionalidades indigenas expresaron su rechazo frente a la
deforestacion indiscriminada en sus territorios y exigieron a las autoridades nacionales

mayores controles frente al comercio ilegal de madera (Nacionalidad Sapara 2020). °

Las actividades de extraccion forestal fueron denunciadas por las poblaciones indigenas como
uno de los principales focos de contagios en las comunidades, pues existieron conflictos
sociales ante la presencia de balseros en las comunidades (Sacha Samay 2020). A modo de
ejemplo, la nacionalidad Waorani comunicé que ante “El abandono del Estado y la falta de
atencion a las comunidades waorani en pandemia incrementaron las necesidades de ingresos
para las familias quienes vieron en la balsa una salida”®' (NAWE y CONCONAWEP 2020).
Asimismo, el Dr. Alfredo Amores comenta: “tenemos la certeza que fueron las personas que

compraron balsa quienes contagiaron a las comunidades™.®?

En uno de los viajes pude constatar este fenomeno, a lo largo del eje vial amazonico observé
cémo la madera era apilada en las mafianas en las entradas a las comunidades indigenas,
siempre existia una persona vigilando los troncos. A partir de las 14h00 la madera era vendida
y transportada en grandes camiones, es un fendmeno diario. Incluso hasta el dia de hoy la
venta de madera continda siendo uno de los principales focos de contagio del virus entre las
personas de comunidades indigenas de la Amazonia, pues la comercializacion de esta materia
prima es permanente. Diversas nacionalidades indigenas han expresado su rechazo frente a la

deforestacion indiscriminada de madereras balseras en sus territorios y han exigido a las

29 En entrevista con Celeste Torres para el proyecto Sacha Samay 2020

30 A modo de ejemplo, en septiembre de 2020, la Nacionalidad Sapara de Ecuador (NASE) realizd una rueda de
prensa haciendo un llamado a las autoridades nacionales para que controlen y capturen a las personas que sacan
madera de sus territorios. Ver mas en: https://fb.watch/3Uca5hluSX/

31 Mediante asamblea realizada el 28 de octubre de 2020, dirigentes de las organizaciones Waorani emitieron un
comunicado

32 Alfredo Amores en entrevista con Coba y Vallejo 2020 para el proyecto Sacha Samay
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autoridades nacionales que realicen mayores controles frente al comercio ilegal (Nacionalidad
Sépara 2020).%3

De este modo se evidencia como los flujos de contagio se encuentran relacionados con el
impulso de la economia extractivista, que, sumado a la desatencion estatal frente a los nuevos
casos de contagio, se dio un escenario en el que se continud atentando a los territorios.
Mediante politicas de control y muerte, reflejadas en las tasas de contagio, muerte y
vulneracion a la selva amazoénica que quizas podria relacionarse con la vision de
desechabilidad de las vidas que se encuentran en contra del abuso a los territorios y vidas
amazonicas. En el préximo acapite analizo el vinculo entre la progresiva destruccion de la
selva amazonica a través de la ampliacion de frontera extractivista, las catastrofes naturales y
ambientales ocurridos durante los meses criticos de la pandemia se relacionaron con el interés

estatal de extraer recursos de la Amazonia pese a las vulnerabilidades de la poblacién.
2.2. Desastres “ambientales” y el extractivismo que no descansé

Mientras realizaba mi viaje al Puyo, veia a través de la ventana del vehiculo un sinnimero de
troncos de arboles apilados a lo largo de la carretera, pequefios carteles ubicados en las
entradas de las comunidades con la frase “se vende madera”, decenas de camiones repletos de
madera, en su mayoria con placas de provincias costefias, observé como los rios verdes que se
tornaban mas grises a medida que las maquinarias trabajaban en sus orillas y personas
indigenas dispersas caminando a los lados de la via con sus machetes, sus botas y sus
mascarillas rotas

-Nota de campo, enero de 2021

Fotografia 2.1. Troncos de madera de balsa apilada en la via al Puyo

33 A modo de ejemplo, en septiembre de 2020, la Nacionalidad Sapara de Ecuador (NASE) realizé una rueda de
prensa haciendo un llamado a las autoridades nacionales para que controlen y capturen a las personas que sacan
madera de sus territorios. Ver mas en: https://fb.watch/3Uca5hluSX/
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Fuente: Tomado por la autora.

Grafico 2.2. Caricatura “El hambre de bosques” de Arcabuz

Fuente: Arcabuz, Diario EI Comercio (2021)
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La explotacion de los bosques amazdnicos se relaciona con los intereses globales de materia
prima, en este caso influyd el gobierno de China.®* En 2019 inversores chinos centraron su
atencion a la tala de balsa en Ecuador, ellos fueron incentivados por un subsidio chino que
pretende generar energia limpia. Al ser la madera de balsa trascendental para fabricar las
aspas de los generadores edlicos, durante la pandemia, la demanda por esta madera explotd en
las provincias amazonicas y frente a la ausencia de vigilancia del gobierno ecuatoriano, se
desato en un caos social y ecoldgico para la region. Actualmente Ecuador es el principal

exportador de balsa en el mundo (Cueto en BBC 2021).%°

Esta imagen representa como los intereses globales se impregnan en los territorios e incluso
corporalidades amazonicas, quienes son objeto de despojos sistematicos (Gonzales 1969). La
destruccion de la selva para cumplir con obligaciones crediticias de un Estado
sobreendeudado, que en este caso traduce en la explotacion indiscriminada de la madera de
balsa se traduce con el despunte economico de la exportacion maderera en el afio 2020 frente
a la demanda de mercados extranjeros, que a mas de exponer a la poblacién a ser contagiada
del virus, también desencadeno en el desborde de rios que provocaron severas inundaciones

asi como desastres ambientales como el derrame de crudo.

La relacion entre la destruccion de la selva y los desastres aparentemente naturales que
acontecieron previo y durante la pandemia del COVID 19 en la region amazonica es
trascendental. Entre los meses de febrero a abril de 2020, las poblaciones amazdnicas
inundaciones que afectaron diferentes nacionalidades amazoénicas en medio del confinamiento

obligatorio, la erosion regresiva del rio Coca y la consecuente rotura de los oleoductos (SOTE

34 Por ejemplo, en el mes de marzo de 2020 el Ministerio de Finanzas realizd negociaciones con empresas y
bancos chinos para contraer deudas superiores a los 2.400 millones de délares a cambio de la venta anticipada de
petréleo con precios fijos de 20 y 10 dolares por barril, esto provocé una evidente reduccién a los ingresos para
el pais y un endeudamiento agresivo (Reporte de Consistencia Macroeconémica de la Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador 2020 en Revista Gestion 2020).

3 Segln cifras oficiales, solo en 2018 las exportaciones de madera registraron una tasa de crecimiento del 65.7%
(Banco Central de Ecuador 2019), cuyos principales compradores provinieron de paises como Estados Unidos,
China, India y Japon. Para el afio 2019, la ganancia en exportaciones de madera fue superior a los 22 millones de
dolares (Observatorio Econémico de Tungurahua 2020). Asimismo, de acuerdo con Asociacién Ecuatoriana de
Industriales de la Madera (2020), dicha exportacion abarca méas de 19 variedades de madera, en donde la balsa 'y
la teca son de mayor demanda en el exterior (Observatorio Econémico de Tungurahua 2020, 3). Este fendmeno
revela como “la expansion del sistema capitalista...penetra de manera efectiva y completa incluso en los sectores
aparentemente mas aislados del mundo subdesarrollado” (Frank 2005, 147). De este modo, las transformaciones
de la economia mundial obligan a repensar a la regién amazénica como proveedora de materias primas para
aquellos paises “desarrollados”, y el subdesarrollo de esta region -asi como las vulnerabilidades de la que ha sido
expuestas las poblaciones que habitan en ella- estan relacionadas con “el proceso historico mismo que genera el
desarrollo econémico: el desarrollo mismo del capitalismo” (Frank 2005, 150).
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y OCP) en el mes de abril de 2020, desastres que evidenciaron como las vulnerabilidades de
estos pueblos en el contexto de pandemia estan relacionadas con la ampliacién de la frontera

extractivista y el deterioro de la selva.

Las précticas histdricas de expansion y consolidacion territorial, extraccion y exportacion de
materias primas, y disposicion y civilizacion de la poblacion indigena siguen realizandose
hasta la actualidad (Bayon et al. 2016, 38). Las dindmicas extractivistas en la region
amazénica conllevan marginalizaciones sistematicas, pues la extraccion de recursos ha sido la
prioridad para los intereses estatales que a la vez responden a dindmicas globales de
adquisicion de recursos naturales. Esto se refleja con las cifras de exportaciones y ganancias
de los sectores madereros y mineros cuyos dafios a los ecosistemas amazonicos desencadenan
en mayores vulnerabilidades en la poblacion indigena en donde “la expansion del sistema
capitalista...penetra de manera efectiva y completa incluso en los sectores aparentemente mas
aislados del mundo” (Frank 2005, 147).

Por un lado, el incremento de la exportacién de madera de balsa en esta region amazoénica y
su creciente exportacion nacional hacia los mercados de Asia'y América del Norte
(Observatorio Econdmico de Tungurahua 2020). La Asociacion Ecuatoriana de Industriales
de la Madera dio a conocer que, en el 2020, la exportacion de madera alcanzo los “784
millones en el 2020, representando un alza del 53% respecto al 2019. China fue uno de los
principales compradores, al adquirir grandes cantidades de balsa para el desarrollo de su
energia edlica” (AIMA Ecuador 2021).%¢ En el caso de la mineria, la pandemia favorecio para
que se convierta en la actividad econémica con mayor crecimiento durante el 2020, pues las
ganancias en las exportaciones fueron triplicadas en un valor superior al billon de ddlares
(Diario El Expreso 2021). De acuerdo con presidenta de la Camara de Mineria del Ecuador,
dichas ganancias compensaron la caida del precio y produccién del petr6leo ecuatoriano
(Mining Watch Canada 2021; The Northen Miner 2021).

La region amazonica fue convertida progresivamente en un espacio apto para las dindmicas
del capital durante la pandemia (Bayon et al. 2016, 39). Durante los primeros meses del

confinamiento obligatorio las dinamicas relacionadas con el extractivismo se intensificaron. A

36 Mediante un comunicado via Twitter, dicha Asociacion dio a conocer el repunte en las exportaciones de
madera de balsa. https://twitter.com/agrotendencia/status/1357139299154681858?s=20 Asimismo, puede
hallarse un grafico comparativo del crecimiento de la industria forestal hasta julio 2020, en comparacion con el
2019, en donde se exportaron mas de 225 millones de délares en madera en Ecuador (AIMA 2020)
https://www.facebook.com/aimaecuador/photos/a.1548209022167647/2829664967355373/
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modo de ejemplo, entre los meses de marzo y mayo de 2020 el gobierno realizé la apertura de
una via en medio del Parque Yasuni (Geografia Critica 2020).%” Desde la perspectiva
gubernamental esta carretera se apertura con el fin de crear un acceso ecoldgico; sin embargo,
el Proyecto de Monitoreo de la Amazonia Andina denunci6 que la construccion de esta
carretera, a mas de constituir un peligro hacia la dinamica de los bosques y su biodiversidad,
arriesga las vidas de los pueblos indigenas —especialmente aquellos en aislamiento
voluntario— pues son expuestos al virus COVID 19 (Plan V 2020; Mongabay 2020c).

Por otro lado, en los meses de marzo y abril de 2020, las autoridades nacionales informaron
que la extraccion de recursos naturales no podia parar, sin importar el riesgo de los flujos de
contagio que acrecentaban a nivel nacional. “El estado de excepcion dice a los sectores
estratégicos de la mineria, electricidad e hidrocarburos que no podran paralizar sus
actividades durante el confinamiento. Tienen que continuar trabajando...estos sectores deben
laborar las 24/7, no pueden detenerse bajo ningun pretexto” (René Ortiz, ministro de Energia

en una declaracién ante la Asamblea Nacional del Ecuador 2020).%8

Las autoridades estatales aprovecharon las circunstancias que atravesaba el pais para fomentar
la extraccion de recursos naturales “como medio para el despegue de la economia ecuatoriana
después de la crisis” (CONAIE 2020). Esto se evidencia con el Decreto Ejecutivo Nro. 1017
(2020) —que declaré la emergencia sanitaria en el pais y la paralizacion de todas actividades
en el pais— cuyo Unico articulo exceptia de paralizar actividades a los sectores estratégicos de
la mineria y explotacion petrolera. Asimismo, de acuerdo con las denuncias de poblaciones
indigenas, la emergencia sanitaria constituy6 una oportunidad para que sectores extractivistas

puedan tener mayor acceso a concesiones y licencias ambientales avaladas por el Estado.3®

Pese a todos estos hechos, el 23 de junio de 2020 Lenin Moreno emiti6 el Decreto Ejecutivo
Nro. 1075 que reforma las responsabilidades de las empresas publicas —como es el caso de
Petroecuador— para que Unicamente justifiquen si existe 0 no un beneficio para el Estado

ecuatoriano en sus planes de inversion y contratos (Secretaria de la Comunicacion de la

37 El Parque Nacional Yasunf esta ubicado en el centro oriente de la region amazonica, entre las provincias de
Pastaza y Orellana. Al albergar un significativo patrimonio natural, fue declarado por la UNESCO como Reserva
de Biosfera (Ministerio del Ambiente 2021). Dentro de este parque se encuentra la Zona Intangible Tagaeri
Taromenane, espacio en donde estaria prohibido realizar operaciones extractivas por la presencia de poblaciones
indigenas en aislamiento voluntario; sin embargo, mediante Decreto 751, se expandi6 la zona intangible, pero en
la franja de amortiguamiento se permitié la explotacion petrolera (Plan V 2019).

38 Véase en: https://youtu.be/Xx0FBy4_vQc?t=620

39 Véase en: https://es.mongabay.com/2020/04/mineria-en-ecuador-peligro-de-contagio-covid19/
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Presidencia 2020°). Originalmente las empresas publicas tenian que procurar en sus
operaciones que exista un rédito a favor de la empresa, con este decreto basta que se justifique
el beneficio para el Estado ecuatoriano, hecho que preocupa a propios funcionarios de

empresas publicas como Petroecuador.

Esa modificacion (haciendo referencia al Decreto 1071) la hizo el gobierno porque Lenin
quiere que Petroecuador les dé el crudo al gobierno de China, a cambio de un crédito, pero
Petroecuador no queria porque hicimos un estudio donde se demuestra que se pierde plata
dandoles el crudo a los chinos, y se advirtié en su momento que eso no es factible... es ahi
cuando Lenin quiere venir a cambiar las reglas, y saca ese decreto que dice que el rédito de la
empresa publica no su Unico objetivo, y basta que sea “beneficioso” para el Estado
ecuatoriano para proceder con esas transacciones, se aprovechd de eso para emitir politicas
gue perjudican a las empresas publicas, especialmente Petroecuador” (ML, Empleado de

Petroecuador).*!

Si bien estas dinamicas que repercuten en la vida en que se viven los espacios son de caracter
econoémico, es claro que también penetran en la forma en que se conciben a determinadas
regiones —como la Amazonia ecuatoriana—, pues se catalogan como “subdesarrollados” a
aquellos lugares que no se adectan a la matriz capitalista (Frank 2005, 146), de modo que se
deja de lado los procesos historicos especificos y variedad de formas de vivir el espacio. De
esta manera, existiria una construccion de un orden espacial que responderia a una
dominacidn sistematica de sectores hegemdnicos que sitian a los sujetos marginalizados en
espacios segregados, tal como sucede con los pueblos indigenas de la regién amazonica,
quienes enfrentan politicas estatales que se enfocan en promover una matriz extractivista y a
la vez, enfrentan discriminaciones sistematicas basadas en relaciones de dominio y

explotacion (Gonzalez 1969).

La explotacion de recursos naturales constituye una violencia contra la tierra y conlleva
afectaciones en las vidas que habitan en ella, especialmente en el de las mujeres (Cabnal
2010, 24). El avance de las estructuras extractivistas atenta la forma de vivir con los espacios
de las mujeres, pues conlleva violencia machista que vulnera sus cuerpos y sus vidas (Cabnal

2010, 27). Las sequias, inundaciones y dafios a los territorios son algunos de los impactos del

40 https://www.comunicacion.gob.ec/con-la-emision-de-varios-decretos-ejecutivos-se-avanza-en-la-
optimizacion-del-servicio-exterior-ecuatoriano/

4L A fin de proteger la identidad de la persona entrevistada uso un pseudénimo. Dicha persona es un empleado
publico que forma parte del equipo de revision de la explotacién petrolera de Petroamazonas EP en el marco de
la fusion por absorcion de esta Ultima empresa a Petroecuador EP.
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extractivismo hacia la vida de mujeres, sin contar que ellas han sido victimas de violencia de
género y sexual a consecuencia de la llegada de industrias extractivas a sus territorios (Silva
2019, 9). Las mujeres indigenas amazénicas a través de foros y medios de comunicacion han
expuesto como la violencia de género aumenta a medida que se amplian las acciones
extractivistas, teniendo como consecuencia la alteracion en las dindmicas dentro de los
espacios indigenas, mas aun cuando las mujeres son las encargadas de los cuidados de sus

comunidades y familiares (Vallejo y Garcia Torres 2017).

2.2.1. Derrames e inundaciones durante la pandemia

El 02 de febrero de 2020 la cascada San Rafael desaparecio a consecuencia de las operaciones
de la hidroeléctrica Coca Codo Sinclair. Este fendmeno provocé una erosion regresiva y 07 de
abril de 2020 ocurri6 la rotura de las tuberias del Sistema de Oleoducto Transecuatoriano
(SOTE) y el Oleoducto de Crudos Pesados (OCP), utilizados para transportar el crudo que
Ecuador exporta (GK 2020).%? Segiin Moran (2020) la ruptura de los oleoductos y la
desaparicion de la cascada de San Rafael estan conectados por la presencia de la
hidroeléctrica Coca-Codo Sinclair, cuya erosion y posibles desastres antropicos fueron
previsibles (Moran en Vallejo et al. 2020, 107).

Nos proveiamos del agua y saliamos a la pesca, pescdbamos lo que es 25, 15 pescados,
entonces nosotros ya nos proveiamos de esto y ya no bajabamos en 2 dias- 3 dias. Nos
dafaron todo esto, la pesca disminuy0, ya no podemos utilizar el agua, las personas que nos
metemos al rio, estamos teniendo lo que es granos en la piel, laceraciones... nos dieron lo que
son latas de at(n, 4 libras de arroz, espagueti, una funda de leche, todo esto una libra de lenteja
para un mes. No hemos tenido respuesta por parte del gobierno hacia las comunas afectadas.

(Veronica Grefa, lider kichwa y presidenta de la comunidad de Toyuca).*®

A consecuencia del rompimiento de las tuberias se report6 un derrame de mas de 15 mil
barriles de petréleo en los rios amazonicos (GK 2020b). Hubo severas afectaciones al medio
ambiente, el agua, escasez alimentos de mas 120 mil personas que habitan en las provincias
de Napo, Orellana y Sucumbios, especialmente en el caso de los pueblos indigenas que
habitan en las riberas del rio Coca y Napo (Paz Cardona 2020 y Amnistia Internacional 2020).

En el contexto de la pandemia, fue dificil que las personas adquieran viveres, la pesca fue

42 LLa urgencia por retornar con las actividades petroleras fue evidente por parte del Estado debido al compromiso
de preventa de crudo por parte del gobierno ecuatoriano con Petrochina, Unipec y Petrotailandia, son 300
millones de barriles de petréleo pre-vendidos hasta el afio 2024 (EI Comercio 2020)%2.

43 En entrevista con Natalia Valdivieso Krastner para el proyecto Sacha Samay 2020
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esencial para que las comunidades se alimenten, con el derrame petrolero, poblaciones
indigenas se vieron expuestas a mayores vulnerabilidades a su salud (Vallejo et al. 2020,
108).

Fotografia 2.2. Marcha para exigir justicia por el derrame petrolero

Fuente: Ivan Castaneira, INREDH
Nota: Veronica Grefa encabezando la marcha.
“El derrame del petroleo afectdé mas a las mujeres kichwas porque nosotras hacemos méas uso

del agua, tanto ritualmente, cuidado de nuestros hijos, no podemos hacer uso del agua”
(Verénica Grefa, lideresa kiwcha).* "Las empresas deben hacerse responsables por la
contaminacion de los rios; en cuanto a las mujeres, la mayoria tenemos una fuerte infeccion
vaginal” (Declaracion de Verénica Grefa en el Tribunal Etico Popular, 31 de agosto de
2020).%°

Las mujeres desgastan sus cuerpos para la busqueda de agua, ellas tienen la responsabilidad
asignada de abastecer de agua en el marco de sus trabajos de cuidado (Coba 2016, 7y
PROAmMmazonia 2021, 8). Los derrames de petroleo perjudican en los sembrios de las mujeres,

los animales, sus cuerpos y el sostenimiento de las vidas de las comunidades, pues ellas

4 En entrevista con Natalia Valdivieso Krastner para el proyecto Sacha Samay 2020
4 Video disponible en https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=2668509773404296
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alimentan a sus familias, cultivan la tierra y proveen de agua a sus comunidades, y son
quienes enfrentan con mayor profundidad las crisis provocadas por el accionar y dafio de
empresas extractivas (Coba 2022, 6). En el escenario de derrames, al existir escasez de agua,
las mujeres estan obligadas a realizar viajes a fuentes lejanas para cuidar de sus familias y
comunidades (Coba 2016, 22) y en el contexto de la pandemia, las mujeres vivieron los

efectos del derrame en sus cuerpos.

La violencia experimentada en las mujeres a consecuencia del extractivismo petrolero y los
derrames evidencian que durante la pandemia la ley pareciera no existir para proteger el
acceso al agua limpia (Grefa et al. 2021, 57) Mujeres como Verénica Grefa, realizaron
estrategias para llevar agua y alimentos hacia las comunidades afectadas y encabezaron una
serie acciones para reclamar la ausencia de medidas de reparacion ante la comision estatal de
precautelar las vidas amazonicas, como acciones judiciales, marchas y campafias de

visibilizacion del desastre ocasionado por el derrame de petrdleo.

Por otro lado, entre los meses de marzo y abril de 2020 existieron severas inundaciones en
Pastaza y Sucumbios. Los rios Bobonaza, Arajuno y Pastaza se desbordaron y provocaron
dafios en comunidades indigenas como Chapetdn, Sarayaku, Jatun Molino, Teresamama y
deméas (CONFENAIE 2020c). Asimismo, en el mes de mayo de 2020 hubo inundaciones en
el rio Aguarico, provincia de Sucumbios, que dejé incomunicados a los pueblos indigenas que
habitan en sus orillas, como se dio con el caso de la Comunidad A’i Cofan de Sinangoe
(Comunicacién Sinangoe 2020). Los rodales de balsa cumplen la funcion de mitigar los
desbordes de rios y la tala indiscriminada de madera durante la pandemia desembocé en
pérdidas de las islas de balsa, que constituian barreras naturales ante inundaciones (Mongabay
2020b).4

Vallejo et al. (2020) mencionan “tanto el derrame de crudo, como las inundaciones, fragilizan
a las poblaciones en un contexto critico como el de la pandemia. Esto ocurre mientras se
amplia la frontera extractiva petrolera, minera y forestal” (Vallejo et al. 2020, 109). Resulta
paradojico que en los primeros meses de la emergencia sanitaria los decretos impulsaban la
extraccion de recursos para responder a intereses extranjeros (EI Comercio 2020), sin

importar que existan desastres naturales que estan vinculados con esta explotacion y el dafio

4 https://es.mongabay.com/2020/09/tala-ilegal-en-ecuador-amazonia-pueblos-indigenas/
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progresivo a la selva que afectd a las mujeres, quienes aprovechan su relacion el agua para

sostener las vidas de sus familias.

Es asi como se garantizan intereses para beneficiar el capital sin importar las vidas que se
hallan en los territorios que explotan a través del extractivismo. Esta desechabilidad de las
personas se refleja en necropoliticas que conducen a la muerte de las poblaciones indigenas
con el propdsito de explotar los recursos de los lugares que habitan, ignorando sus
vulnerabilidades previas y construyendo politicas que ignora la proteccion de las vidas
(Estévez 2021, 6). Las politicas estatales en la region amazonica generaron una crisis
sistematica al sostenimiento de la vida de los pueblos indigenas, que a mas de afectar sus
cuerpos y modos de vida también los expusieron a un mayor riesgo de muerte frente al virus
del COVID-19. A diferencia del desinterés estatal en el sistema de salud publica a favor de las
poblaciones indigenas de la region amazonica, la ampliacion de la frontera extractivista fue
puesto en evidencia por las autoridades durante la pandemia, quienes vieron el contexto de
confinamiento como una oportunidad para realizar y promover concesiones mineras y

petroleras.
2.3. La necropolitica del Estado sobre la salud durante la pandemia.

Nosotros como médicos, como personal de salud, queremos hacer todo y es triste ver como no hay los
suficientes recursos para tratar esto, porque no los habia desde antes y menos ahora lo hay...tenemos
un sistema de salud previamente quebrantado y ha sido mucho mas dificil poder solventar todas las
necesidades de forma equitativa. Entiendo que existe un fondo econémico con el cual han tratado de

afrontar esta pandemia; sin embargo, no es suficiente para esta region.
-Gabriela Bonilla, jefa de la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital General de Macas.*’

La contradiccién del Estado en el contexto de la pandemia fue evidente, pues al comparar las
condiciones de salud previas de la poblacion indigena versus el fortalecimiento de la matriz
extractivista se devela que las tecnologias del poder fragmentan biol6gicamente las vidas en
dos categorias: aquellas que importan y las vidas que no (Foucault 2000, 220). Segun el INEC
(2019a), las principales enfermedades que provocan la morbilidad en la poblacion amazdnica

son las enfermedades del sistema digestivo (11, 6%). Les siguen enfermedades de causa

47 Entrevistada por Nathaly Saritama Fernandez para el proyecto audiovisual Sacha Samay 2020
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externa como traumatismos o envenenamientos (11,2%) y enfermedades del sistema

respiratorio y aparato genitourinario (INEC 2019b).

Incluso enfermedades que antes no existian ahora tienen elevados indices en la poblacion
amazonica, tal como lo menciona el Dr. Alfredo Amores: “Hay casos en que ya hay diabetes,
dos décadas atras no encontrabamos, la obesidad también es un factor agravante. En la
mayoria de los pueblos y nacionalidades hay personas aumentadas de peso, puede ser debido

al sedentarismo, la agricultura, subsistencia, alimentacion rica en carbohidratos™.*®

Esta descripcion revela las vulnerabilidades que enfrentan las poblaciones indigenas previo al
arribo del COVID 19. Los indices de mortalidad y enfermedad son cada vez mas elevados,
especialmente en las nacionalidades en donde existe presencia de extractivismo pues factores
como la mala alimentacion conllevan a mayores indices de diabetes y desnutricion (INEC
2020a). Asimismo, las enfermedades respiratorias en poblaciones amazonicas se vinculan con

la presencia de mecheros de estaciones petroleras (Mongabay 2020).4°

A modo de ejemplo, en la provincia de Pastaza las principales causas de muerte en el afio
2019 fueron la influenza y neumonia, seguido por enfermedades cerebrovasculares,
enfermedades isquémicas al corazon, enfermedades crénicas a las vias respiratorias y
enfermedades hipertensivas (INEC 2020a). A pesar de este escenario, el Estado se encarg6 de
reducir progresivamente el presupuesto de salud que generd una “la nula inversion en

tecnologia, equipamiento y medicina” (Vallejo y Alvarez 2020, 105).

Antes del 2020 ya existia un déficit en el sistema de salud de la regién amazonica pues, segun
el Anuario de Estadisticas de Salud: camas y egresos hospitalarios elaborado por el INEC
(2019Db), para el afio 2019 existia un total de 1.142 camas hospitalarias disponibles para mas
de un millén de personas que habitan en esta region, dentro de las cuales se encuentran 26

camas destinadas para el area de cuidados intensivos (Vision 360 2020).

Entre 2004 y 2019 hubo una reduccion total 12 centros de salud en la Amazonia ecuatoriana.
Actualmente existen 28 establecimientos de salud, hecho que se relaciona con la disminucién

progresiva del presupuesto estatal. Entre los afios 2018 y 2019 se disminuyeron 66 millones

48 En entrevista con Lisset Coba e Ivette Vallejo para el proyecto audiovisual Sacha Samay 2020

4 En febrero de 2020 nueve nifias y adolescentes de las provincias de Orellana y Sucumbios presentaron una
accion de proteccion en contra del Ministerio de Energia y Ministerio del Ambiente. Ellas argumentaron que el
dafio a la salud de los habitantes fue causado por los mecheros petroleros, vulnerando su derecho al agua, salud y
demas. Actualmente, dicha accion constitucional fue aceptada en segunda instancia, ordenando apagar los
mecheros. (GK 2021). Véase en: https://gk.city/2021/01/26/eliminacion-mecheros-amazonia/
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de dolares en los gastos de salud (Baez y Ecuador Today 2020), esto tuvo como consecuencia
la disminucién de personal hospitalario y menor adquisicion de insumos médicos y medicinas
en todo el pais (Vallejo y Alvarez 2020, 105).

En el mes de marzo de 2020, la ex ministra de Salud informé la imposibilidad de manejar
adecuadamente la emergencia sanitaria por la ausencia de recursos estatales pues “no se ha
recibido ninguna asignacion presupuestaria por parte de la autoridad competente, para el
manejo de la emergencia” (Andramufio 2020) y la incorrecta contratacion de funcionarios que

no tenian conocimiento en salud publica (Ministerio de Salud Publica 2020).

Fotografia 2.3. Visita del exvicepresidente al Hospital del Puyo

Hospital

GENERAL PUYO

Fuente: Pagina oficial en Twitter de Vicepresidencia de la Republica, 25 de junio de 2020
Nota: En esta visita se entregaron 9 cajas de mascarillas al Hospital de Puyo en el mes de junio de
2020.

En el mes de junio de 2020, el ex vicepresidente de Ecuador, Otto Sonnenholzner, realiz6 un
recorrido por las provincias amazonicas para constatar que los Hospitales cuenten con la
capacidad para atender a las personas contagiadas; *° sin embargo, los recursos que
supuestamente estaban disponibles no fueron suficientes, pues los médicos que atendian en

primera linea no contaban con los insumos necesarios para protegerse a si mismos (OMS

%0 https://twitter.com/ottosonnenh/status/1276291538004447235
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2020)°L. La escasez de recursos para atender la salud de las personas conllevé la desatencion
de la regulacion de la vida, contrario a un régimen de biopolitica, se enmarca en un escenario
que controla, usa y capitaliza la muerte de personas, creando progresivamente un escenario de
necropolitica (Grzini¢ y Sefik 2016, 20).

En el caso amazodnico, la ausencia de equipamiento e insumos para diagnosticar y atender los
casos de COVID-19 fue evidente (Vision 360 2020). Ademés de existir una débil vigilancia
epidemiologica, las poblaciones indigenas tuvieron limitaciones para acceder a centros
hospitalarios por las limitaciones geograficas que presenta la region amazonica (Vallejo et al.
2020, 103). Pese a que los pueblos indigenas tienen una vulnerabilidad particular ante las
pandemias como las del COVID 19 (Cupertino et al. 2020; Ferrante y Fearnside 2020 citado
por Uzendowski et al 2020, 2), la tendencia descendente en la infraestructura médica y el
debilitamiento progresivo del sistema de salud provocaron el colapso del sistema sanitario de
Ecuador y lo que resulta peor, en medio de la emergencia sanitaria el Estado priorizo cancelar

la deuda externa.>?

Estos hechos fueron trascendentales para que las poblaciones amazonicas sean expuestas a
mayores condiciones de vulnerabilidad en comparacion con el resto de la poblacion del pais.
Agamben (2003), sostiene que la violencia es legitimada mediante la soberania de los
Estados, quienes deciden sobre la vida y la muerte de las personas mediante la legitimacion de
sistemas de exclusion, como es el caso de los pueblos indigenas. En el contexto de la
pandemia, el descuido progresivo hacia la salud de esta poblacion lleva a considerar que sus
vidas no tienen importancia para el Estado (Agamben 2003). De tal forma que los cuerpos se
convierten en mercancias intercambiables y desechables que estan a expensas del capitalismo
(Gardufio 2013, 131), su salud, su vida no esta siendo garantizado por el Estado, mas aln en

el contexto de pandemia.
2.4. Conclusiones parciales

Tal como sucede con el virus del COVID 19, los procesos de extraccion de recursos naturales

0 materias primas ocasiono que las poblaciones amazénicas fueran objeto de contagios

51 Véase en: https://www.who.int/es/news/item/03-03-2020-shortage-of-personal-protective-equipment-
endangering-health-workers-worldwide

52 El 24 de marzo de 2020, en medio de la emergencia sanitaria provocada por el COVID-19, el Ministerio de
Finanzas destind 326 millones de ddlares para cancelar la deuda externa (EI Comercio 2020)
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exponenciales en comparacion el resto de la poblacion ecuatoriana, pues la propagacion de
este virus tuvo intima relacion con las personas intermediarias que ingresaron a territorios
donde habitan poblaciones indigenas a fin de buscar materia prima. Las medidas estatales
para prevenir el contagio no tomaron en cuenta el contexto especifico que atraviesan las
poblaciones amazonicas. El debilitamiento progresivo de los sistemas de salud, la
imposibilidad de acceso a medicinas o el temor a no ser atendidos con dignidad fueron
trascendentales para que los pueblos indigenas enfrenten mayores vulnerabilidades frente a la

propagacion del virus del COVID 109.

Si bien es cierto que dentro del régimen biopolitico busca la prolongacion de las vidas de los
individuos, mediante tecnologias de poder como la medicina, o el control de las
enfermedades, natalidad y demas, para asi favorecer el régimen neoliberal (Foucault 1979) es
indiscutible que en el actual contexto —previo y durante la pandemia— en la region amazonica
los pueblos indigenas fueron expuestos a elevadas cifras de contagio comunitario y aun asi el
Estado enfoque su atencion a potenciar la infraestructura extractivista. De este modo, el
Estado —a mas de controlar los cuerpos de sus habitantes— ha expuesto su capacidad de elegir

quien vive y quien muere.

La pandemia del COVID-19 denota como las practicas extractivistas repercuten en las formas
de vivir y significar los espacios hacia los pueblos indigenas, pues si bien sus experiencias
han sido distintas que la de mayor parte de la poblacion, es claro que las vulnerabilidades que
enfrentan son mayores y estan intimamente relacionadas con el interés estatal de responder a
las necesidades globales de materia prima y recursos naturales. Las cifras de contagio que
aumentaron progresivamente en la Amazonia, desde mi perspectiva, se vinculan con las
dinamicas globales de demanda de materia prima. Por un lado, las cifras de ganancias en las
exportaciones de recursos naturales demuestran el vinculo entre los flujos globales de
comercio y la destruccion intensa de la selva amazonica durante la pandemia, lo que a la vez
desencadend en desastres ambientales cuyos principales perjudicados fueron las poblaciones

indigenas.

El escenario necropolitico que atraviesa la Amazonia ecuatoriana, con el advenimiento del
virus del COVID 19 se manifiesta a través del predominio de la destruccion material de los
cuerpos indigenas amazénicos que son juzgados por el Estado como desechables, mediante el
desinterés y abandono frente a las enfermedades llevadas hacia sus territorios, en donde el
fortalecimiento de los sistemas de salud en la Amazonia no ha sido una prioridad durante la
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emergencia sanitaria. En definitiva, los cuerpos que no son estandarizados para beneficiar
dicha acumulacion son excluidos y tal como se demuestran con las decisiones estatales,
previo y durante la pandemia, el objetivo del Estado es la acumulacion del capital frente a la
vida de los seres humanos, las mismas que son visualizadas como sobrantes y sacrificables
desde la dptica del mercado (Mbembe 2006).

El contexto pandémico estuvo marcado por la desatencion estatal hacia la salud de las
poblaciones amazonicas y sumado a la ampliacion de las fronteras extractivistas durante la
pandemia constituyeron un escenario de necropolitica en la region amazonica. La
desechabilidad de las vidas indigenas mediante politicas que producen y administran la
muerte (Mbembe 2011) se expresa en politicas que responden intereses capitalistas con el fin
de conducir a la muerte a las poblaciones indigenas para asi explotar los recursos de los

lugares que habitan (Estéves 2021, 6).

Las vidas amazdnicas no fueron priorizadas en la pandemia del COVID-19, las politicas
publicas se enfocaron a considerar los territorios amazdnicos como espacios
geoestratégicos,® en donde el extractivismo de los recursos naturales elevaron las tasas de
contagio en la Amazonia (Vallejo y Alvarez 2020, 103). Estas politicas producen un supuesto
desarrollo en el centro y subdesarrollo en las periferias, mediante la priorizacion a la
exportacion de materias primas (Machado 2015 en Mejia- Caceres, 9). Pese a ello, la labor de
autogestion de las organizaciones indigenas constituy6 una arista fundamental para la
construccion de lo comin como estrategia de resistencia, en donde las mujeres de las
dirigencias politicas como dirigencias comunitarias sostuvieron las vidas amazonicas a través

de su autogestion en la extension de los trabajos de cuidados y defensa del territorio.

Capitulo 3. Entre la autogestion, la resistencia y lo coman: autogobierno de la salud

El confinamiento obligatorio desemboc6 en el desamparo estatal hacia la poblacion
amazonica, sus repercusiones se reflejaron en la desatencién a la salud y vida de las personas
indigenas. En el aspecto social y econémico, las comunidades amazonicas enfrentaron un

inminente contagio comunitario, las medidas de aislamiento decretadas por el Estado

53 Durante el trabajo colectivo realizado para la docuserie “Sacha Samay”, lideresas amazonicas como Patricia
Gualinga, Zoila Castillo y Yadira Sharupi declararon que la industria maderera jamas se detuvo durante la
pandemia.
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alteraron la convivencia diaria. Al dictarse el cierre de las vias, muchas personas que se
encontraban en transito fuera de sus comunidades, se vieron varadas en las ciudades como
Puyo o Napo (en donde las mujeres salen a vender sus artesanias y compran viveres para

Ilevar a sus comunidades) y durante meses, las familias estuvieron separadas.

Tal como se abordd en el capitulo anterior, el Estado ecuatoriano promulg6 medidas
necropoliticas en territorios amazonicos y desatendié emergencias de gran magnitud como las
inundaciones y desbordamiento de los diferentes rios de la Amazonia ecuatoriana —
provocadas por la tala excesiva de madera—, los sucesivos derrames petroleros que
perjudicaron ain mas la supervivencia de las poblaciones indigenas. A medida que
instituciones como el Ministerio de Salud tenian un pésimo manejo de la pandemia, las
poblaciones amazonicas denunciaron la escaza labor estatal hacia las poblaciones indigenas,

especialmente durante el confinamiento obligatorio.

En este escenario, gracias al trabajo conjunto de las propias organizaciones indigenas, tanto
de base como regionales,> fue posible la creacion de iniciativas que permitieron una gestion
propia de la salud frente al COVID 19 asi como el fortalecimiento en la resistencia en contra
del avance extractivista. Desde las comunidades se impulsaron iniciativas locales para resistir
la crisis alimentaria y contener la propagacion del virus. Por tal motivo, el trabajo de la
CONFENIAE fue vital para resistir la enfermedad. La Confederacion de Nacionalidades
Indigenas de la Amazonia Ecuatoriana —en adelante Confeniae— fue fundada el 24 de agosto
de 1980 en el marco del Primer Congreso Regional de las Nacionalidades Indigenas de la
Amazonia Ecuatoriana (Meza Saltos 2020). Es una organizacion indigena regional que busca
fortalecer la autonomia indigena y representa cerca de 1500 comunidades amazonicas
“pertenecientes a 11 nacionalidades amazonicas y 23 organizaciones de segundo grado de las

6 provincias de la region” (CONFENIAE 2021a).%°

> Las organizaciones de base son creadas por las distintas poblaciones de las comunas y comunidades indigenas,
estan caracterizadas por su capacidad de autogestion para trabajar sobre los problemas locales de cada barrio y
comunidad. Estas organizaciones cuentan con el respaldo de organizaciones y federaciones indigenas de mayor
tamafio, como lo son aquellas organizadas por las distintas nacionalidades indigenas. Todas estas organizaciones
conforman la CONFENIAE, organizacion indigena de caracter regional.

55 Estas nacionalidades amazoénicas son: Kichwa, Shuar, Achuar, Waorani, Sapara, Andwa, Shiwiar, Cofan,
Siona, Siekopai y Kijus. Asimismo, la CONFENIAE forma parte de la Coordinadora de las Organizaciones
Indigenas de la Cuenca Amazdnica-COICA y de la Confederacién de Nacionalidades Indigenas del Ecuador-
CONAIE. Véase mas en: https://Confeniae.net/quienes-somos
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De acuerdo con Meza Saltos (2020), la Confeniae constituye un sujeto politico activo de
lucha “por la autodeterminacion de sus nacionalidades, la recuperacion y defensa de sus
territorios ancestrales” (35). La Confeniae tiene como objetivos la revalorizacion de las
culturas propias de las nacionales indigenas y el impulso de programas de desarrollo
comunitario (CONFENIAE 2020b). Las autoridades que representan esta organizacion son
elegidas cada tres afios de forma democrética dentro del Congreso de Nacionalidades
amazonicas, en donde se eligen a 8 representantes de cada nacionalidad con el fin que ejerzan
el Consejo de Gobierno de la CONFENIAE.%®

Grafico 3.3. Organigrama de la CONFENIAE

Marlon Richard Vargas Santi. Ex
vicepresidente de la Nacionalidad Achuar.

. . Lola Piyahuaje Siquihua, Lideresa de la
Vicepresidenta Nacionalidad Siekopai

Dirigente de Territorios,
— recursos Naturales medio ——

— Presidente _

Mauricio Nanki Wampankit Juank.
Nacionalidad Shuar

ambiente.
| Dirigente de ciencia Efren Chumbi Nango Tsetsekip, docente
educacién y tecnologia. de la Nacionalidad Waorani
Dirigente de Promocién, AndrésTapia Arias. Comunicador en
— organizacion y —— Lanceros Digitales. Organizacién Pastaza
comunicacién Social. Kikin Kichwa Runakuna — Pakkiru.
Dirigente de economia y Luis Shiki Jimpikit Tsunki, Nacionalidad
desarrollo comunitario. Shuar

Dirigenta de la mujer y Nemo Andy Guiquita. Lideresa en la
Familia Salud y Nutricién. NAWE (Nacionalidad Waorani)

Dirigenta de Juventud, Verénica Inmunda Tapuy, activista politica
cultura y deportes. de la Nacionalidad Kichwa

Fuente: Elaboracion propia. Confeniae 2021
Nota: 3 dirigencias son ejercidas por mujeres
Actualmente, esta organizacion protagoniza la resistencia frente a la apertura de la frontera

extractivista, y en el caso de la pandemia, despleg0 iniciativas de salud y autogestion de las
poblaciones indigenas tales como: la adquisicion de tanques de oxigeno, medicina, difusion

de cartillas de informacion sobre el COVID 19 en idiomas propios de las comunidades, asi

% El Consejo de Gobierno de la CONFENIAE esta integrado por 8 personas que son representantes de diferentes
nacionalidades indigenas. El presidente encabeza el Consejo; asi como el vicepresidente. Asimismo, se nombran
a personas para que estén a cargo de las siguientes dirigencias: Educacidn, Ciencia y Tecnologia; Mujer, Familia
y Salud; e Juventud y Deporte; Economia y Desarrollo Productivo; y, Comunicacion (CONFENIAE 2020b).
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como la difusion de informacion sobre el estado de propagacion del virus dentro de las

nacionalidades indigenas de la Amazonia.

La representacion de las mujeres en el Consejo de Gobierno de la CONFENIAE equivale a
40% de participacion, pues en los periodos de 2016 a 2020 y 2020 a 2023 tres mujeres de
diferentes nacionalidades ejercen cargos de dirigencia politica en la Confeniae, ellas realizan
actividades relacionadas con la promocion de salud intercultural, gestion de talleres para
mujeres y campanfas para visibilizar la importancia del territorio. Durante el periodo de 2016-
2020 el Consejo fue integrado por Rosa Cerda quien se desempefié como vicepresidenta,
Elvia Dahua, en calidad de dirigenta de la Mujer y Sandra Tukup, de la nacionalidad shuar de
Morona Santiago, ella fue la primera mujer en ejercer el cargo de dirigenta de territorios en la
historia de la CONFENIAE.

Las dirigencias de las mujeres, tanto en la CONFENIAE como en las organizaciones de base,
buscaron mecanismos para proteger a las comunidades indigenas, tales como: el
planteamiento de acciones judiciales para reclamar al Estado ecuatoriano medidas por el
derrame petrolero, adquisicion de medicinas que no estaban disponibles en el sistema de salud
publica y la difusién de medicinas provenientes de la selva (Sacha Samay 2020). Dirigentas
como Nemonte Nemquino, lideresa de la nacionalidad indigena waorani o0 Nema Grefa,
lideresa de la nacién Séapara, denunciaron la expansion minera, petrolera y maderera que

afectaba los territorios de las nacionalidades que representaban.

Asimismo, en el contexto extractivista emergen liderazgos de mujeres como Verdnica Grefa,
mujer Kichwa y presidenta de la comunidad Toyuca, quien encabezé las demandas de su
pueblo por exigir justicia y reparacion ante el derrame petrolero de 2020. Por otro lado, la
labor ejercida por Sandra Tukup, ex dirigenta de territorio, fue indispensable durante el
confinamiento obligatorio, pues ella visitd las comunidades indigenas en donde no llegaban
los servicios de salud publicos a fin de establecer mecanismos de organizacion para llevar
medicinas y alimentacion a las Comunidades que se encontraban incomunicadas (Sandra
Tukup® en entrevista para Sacha Samay).Sin embargo, las acciones emprendidas por Sandra
no fueron visibilizadas en los pronunciamientos oficiales y ruedas de prensa de las
organizaciones politicas, Unicamente los hombres ejercian representacion oficial de la gestion

indigena durante la pandemia, por tal motivo vale cuestionarse si las acciones de las mujeres

57 Sandra Tukup es una mujer shuar, se desempefid como Dirigenta de Territorios, recursos Naturales medio
ambiente en la CONFENIAE en el periodo 2016-2020.
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dirigentas durante el primer afio de la pandemia, al constituir extensiones de sus trabajos de

cuidados, fueron menospreciados desde las dirigencias politicas.

En los meses de marzo a septiembre de 2020, desde las bases politicas y organizativas se
coordinaron brigadas médicas en territorios indigenas, asi como la entrega de asistencia
humanitaria y medicinas en las Comunidades amazonicas (CONFENIAE 2020c), pero se
enfatizo en la necesidad de contar con un sistema de salud intercultural debidamente
posicionado, asi como el impulso de estrategias organizacionales desde las mismas
comunidades indigenas enfocadas en los conocimientos ancestrales. Asimismo, denunciaron
el pésimo estado del sistema de salud publico, en donde el trato de los médicos hacia las
personas indigenas carecia de una perspectiva intercultural, provocando el miedo de las

personas de acercarse a las instituciones de salud.

Por tal motivo, esta organizacion realiz6 un trabajo coordinado que en primer lugar busco
proteger a la poblacién indigena de ser expuestos al virus, facilitar el acceso a alimentacion,
medicacién e informacion, todo esta a través de un trabajo conjunto entre las organizaciones
no gubernamentales, instituciones educativas e incluso dando apoyo al Ministerio de Salud
Publica. Dentro de las organizaciones de base, se realizaron actividades encaminadas a
sostener las comunidades amazonicas como el trueque de alimentos, mingas comunitarias y la
caza. Este trabajo coordinado también se reflejo frente al extractivismo, denunciaron ante
organismos internacionales las omisiones gubernamentales de respetar el territorio
amazénico, al no controlar la excesiva tala de madera, ausencia de medidas de bioseguridad
por parte de trabajadores de petroleras y mineras, quienes mantenian contacto con las
personas que se hallaban en sus comunidades y las vulnerabilidades enfrentaron las

comunidades frente a los derrames petroleros.

Lo comdn se construye mediante la autogestion y codecision de las poblaciones Caffentzis y
Federici (2015) indican como la lucha de los comunes se mantiene hasta la actualidad y se
basa en la resistencia contra la destruccion de territorios y relaciones comunales que propugna
el capitalismo neoliberal (57), tal como sucede con las organizaciones indigenas que se
posicionan frente a medidas que amenazan sus territorios, especialmente las mujeres.

Federici (2015) explica que los comunes constituyen “un compromiso por fomentar los
intereses comunes en cualquier aspecto de nuestras vidas™ (69) que en el caso del escenario
amazénico se traduce en la autogestion impulsada por los pueblos indigenas para sobrellevar

la pandemia en sus territorios, la misma que partio del compromiso para fomentar los
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intereses comunes de la salud. Esta lucha de los comunes, en el contexto de la pandemia, se
traduce en la autogestion de la salud para proteger a la poblacion indigena mediante medidas

de contencidn, prevencion y mitigacion del virus.

La pregunta que pretendo responder en este capitulo es ;,cémo se construyd un modelo de
autogestion de la salud y resistencia antiextractivista por las organizaciones indigenas en el
marco de la pandemia del COVID? Mi argumento es que frente la desatencion estatal a la
salud de las poblaciones amazonicas, las organizaciones indigenas de la Amazonia
reposicionaron la salud intercultural desde lo comin para enfrentar la propagacion del virus.
Gracias a estrategias de comunicacion impulsadas desde estas organizaciones se dieron a
conocer mecanismos de contencion en los propios idiomas de las nacionalidades indigenas, se

adquirié medicina y hubo intercambio de saberes para contrarrestar el virus.

A la vez, durante el confinamiento obligatorio, las organizaciones indigenas fueron los
principales denunciantes del avance de la frontera extractivista —especialmente la maderera,
minera y petrolera—. En el caso de las dirigencias de base el trabajo se centrd en buscar el
acceso a medicina y alimentacion, evitar la propagacion del virus, y en caso de existir
contagio, se impulsaron estrategias locales en donde la organizacién del cuidado colectivo se
tradujo en una politica interna dentro de las comunidades. De este modo, en medio de un
estado de emergencia, las organizaciones indigenas se constituyeron como instituciones de
autogestion de la salud que a la vez repotencid la defensa del territorio amazdnico, en donde
las redes de solidaridad, cooperacion y apoyo permitieron proteger a la poblacion de mayores

cifras de contagio.

El presente capitulo se encuentra dividido en tres secciones, en primer lugar, analizo la labor
de las organizaciones indigenas frente al COVID 19, en donde se detalla cuéles fueron los
mecanismos de trabajo ante el Estado y el trabajo articulado con organismos como la
Organizacion Panamericana de la Salud, universidades, fundaciones y demas instituciones no
estatales. En segundo lugar, se realiza una descripcion del trabajo de estas organizaciones
frente al extractivismo durante el confinamiento, en donde las acciones judiciales, presion
mediatica y organizacion fueron apoyadas por organismos de defensa territorial para detener
el avance extractivista. Finalmente, realizo un breve detalle de las acciones implementadas
dentro de las comunidades indigenas durante el confinamiento obligatorio, en donde explico

cémo se dio una reorganizacion del cuidado, caracterizado por el fortalecimiento de redes que
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buscan el sostenimiento de la vida a través de un trabajo conjunto de cooperacién y

reciprocidad.

3.1. “Quizas el mismo acto de comunidad, de comin, de compartir, permite resistir
incluso la enfermedad”:°® autogestion de las dirigencias para enfrentar el virus y el

lugar de las mujeres

En el contexto de la pandemia condujimos una serie de sinergias tanto con organizaciones
privadas y ONGs, pero también con instituciones publicas, incluso universidades. Realmente
fue un momento de alianzas muy importantes porque nos permitié trabajar de una manera
integral para contrarrestar al COVID-19.

-Andrés Tapia, dirigente de comunicacion de la CONFENIAE.®®

Al existir una limitada accion estatal frente a la pandemia, asi como la falta de acceso a los
servicios de salud, mas los fuertes impactos del extractivismo en territorios indigenas, se han
agravado las vulnerabilidades de los pueblos que habitan en los territorios amazénicos (Todos
los Ojos en la Amazonia 2020). En este escenario, desde el advenimiento del COVID-19 en la
region, el trabajo impulsado por las comunidades locales y las organizaciones de mayor escala
—como es el caso la CONFENIAE-, se ha caracterizado por ser un trabajo conjunto y
organizado, cuyas alianzas con otros organismos Yy autogestion permitio, desde los primeros
dias del confinamiento obligatorio, el despliegue de acciones de informacién, prevencién y

tratamiento del COVID-19 en poblaciones indigenas.

Esto significo la construccion comdn de la salud indigena, mediante la autoorganizacion para
enfrentar la enfermedad. De acuerdo con la CEPAL (2020) el trabajo de las organizaciones
indigenas tuvo tres ejes en el manejo del COVID-19 en los territorios: la prevencion,
contencién y mitigacion de la pandemia. En el caso ecuatoriano estos ejes se reflejaron en el
trabajo coordinado con otras instituciones y colectivos para la generacion de datos sobre los
contagios en poblaciones indigenas, promocion de campafias de informacién en idiomas
propio de las nacionalidades, impulso de medidas de contencién y protocolos de bioseguridad
(CEPAL 2020, 14 y 52).

Las primeras medidas impulsadas por el Gobierno para contener la transmision del virus

carecieron de un enfoque intercultural, pues al ordenar el cierre total de los servicios publicos

%8 Severino Sharupi, presidente de la Federacion de la Nacionalidad Shuar de Pastaza (Sharupi 2020, 82)
%9 En entrevista con Nathaly Saritama, octubre de 2021.
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y privados, asi como el confinamiento obligatorio, se ignoré que la forma de vida de las
personas indigenas de la Amazonia en su mayor parte se encuentra basada en el ayllu, en
donde el modo de vida parte desde lo comun, lo reciproco y lo colectivo.® Por tal motivo,
organizaciones indigenas, denunciaron que dichas medidas ignoraban las realidades
geograficas y culturales de los distintos pueblos y no contaban con un dialogo previo con
dirigentes indigenas (CONAIE et. al 2020). Frente a las observaciones presentadas por
organizaciones y colectivos, a lo largo del 2020 el Estado ecuatoriano impulsé 4 protocolos
enfocados a los pueblos y nacionalidades indigenas, en los que destaca para la regién
amazonica el “Protocolo para prevencién y contingencia de CORONAVIRUS en el area de

influencia de la zona Intangible Tagaeri Taromenane” (CEPAL 2020, 46).

Una de las principales denuncias realizadas por la CONFENIAE fue la ausencia de
informacidn sobre las tasas de contagio en la region amazénica detallada por nacionalidades.
Mediante una alianza realizada con diversas organizaciones® fue posible crear una plataforma
virtual de monitoreo de la pandemia, en donde se mantenian datos actualizados de las cifras
de contagio, pruebas de deteccion del virus y muertes, asi como la evolucion de casos
positivos. La informacion se actualizo6 hasta el 07 de diciembre de 2020, fecha en la que
tomaron 5 mil pruebas PCR y 5 mil pruebas rapidas en las nacionalidades indigenas de la

Amazonia (Andrés Tapia).®?

La baja capacidad estatal de realizar las pruebas, la distancia entre los laboratorios y las
comunidades, asi como los altos precios de las pruebas fueron factores que impulsaron un
trabajo colectivo entre las organizaciones indigenas y organismos no gubernamentales para
impulsar la toma de pruebas, generacién de datos y las campafias de informacion enfocadas

hacia las comunidades indigenas (Henriquez-Trujillo et al. 2021, 478).

A modo de ejemplo, las pruebas obtenidas para actualizar la base de datos del monitoreo del
COVID fueron obtenidas gracias a un convenio realizado entre la Confeniae, la Universidad
San Francisco de Quito y el Ministerio de Salud Publica (Andrés Tapia en entrevista con

Nathaly Saritama). La Confeniae también gestiond el apoyo de la Universidad de Las

80 El ayllu es una filosofia propia de los pueblos indigenas, que podria reflejarse como una filosofia propia del
parentesco, pues al considerar la existencia de un antepasado en comun, el ayllu puede ser la familia, la comuna
o la nacionalidad (Uzendozky 2020). Sobre este aspecto, lo ahondaré en el punto 3 de este capitulo.

61 Estas organizaciones son: Amazon Watch, Fundacion ALDEA y el Instituto de Geografia de la Universidad
San Francisco de Quito.

%2 En entrevista con Nathaly Saritama.
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Américas para llevar brigadas médicas a comunidades indigenas de dificil acceso (Henriquez-
Trujillo et al. 2021, 478).63 Diariamente se actualizaban las cifras de contagio mediante
infografias y mapas en donde constaban las tasas de contagio de cada provincia amazoénica,
todo esto fue difundido a través de las redes oficiales de la CONFENIAE.

El trabajo coordinado de las organizaciones indigenas, también se reflejé en el caso particular
de la nacionalidad waorani, cuyos lideres plantearon una accion de proteccidn, cuya sentencia
ordend la obligatoriedad estatal de realizar pruebas de COVID vy realizar acciones que
contengan la propagacion del virus en el territorio waorani (Henriquez-Trujillo et al. 2021,
478). Tal como indica Gilberto Nemquino, presidente de dicha nacionalidad: “Si nosotros no
hubiéramos iniciado con la cooperacion de manos aliadas, el Estado no hubiera intervenido.
Los Ministerios atienden lentamente a las comunidades” (Amazon Frontlines 2020). Esto es
una muestra que las acciones coordinadas impulsadas entre organizaciones como Amazon
Frontlines, la Alianza por los Derechos Humanos, Universidades y demas organismos,
permitieron la visibilizacion de la informacion, cifras y situacion que enfrentan los pueblos

indigenas frente a la ausencia de intereés estatal.

Gréfico 3.4 Red integrada de servicios de salud de la nacionalidad Waorani
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Fuente: CONFENIAE, Alianza Ceibo e Hivos (2020)
Otra arista importante en el trabajo colectivo de las organizaciones indigenas amazénicas fue

la participacion en el programa “Ruta de la Salud Indigena Amazonica”, que, a traves del

didlogo entre las nacionalidades, busco reducir el impacto del virus y permitir la soberania de

63 \/éase en: https://www.nchi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8243033/pdf/BLT.20.283028.pdf
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cada nacionalidad indigena (CONFENIAE 2020 e Hivos 2020a). Este programa busca que las
organizaciones locales participen activamente en la creacién de medidas de contencion y
mitigacion del virus de acuerdo con la realidad especifica de cada nacionalidad indigena
(Sanchez y De la Torre 2020). Sus resultados se reflejan en la creaciéon de una red de atencién

de salud enfocada en los territorios amazonicas.

Esta red fue realizada mediante el levantamiento de informacion de los centros de salud més
cercanos para las comunidades; también se crearon rutas de acceso mediante mapas
informativos, asi como la creacion de Kits graficos y educacionales sobre el COVID (Hivos y
CONFENIAE 2020). En la imagen 3 se observa un ejemplo de estos mapas interactivos
creados en red entre las organizaciones indigenas locales, la CONFENIAE y las
organizaciones no gubernamentales, en donde consta la distancia de cada centro de salud, asi
como los materiales médicos disponibles para cada nacionalidad indigena. El objetivo de este
material didactico es que cada comunidad indigena tenga la capacidad para tomar decisiones
libres y apropiadas para sus pobladores de acuerdo con su situacion geografica particular a fin
de acceder con mayor facilidad a un centro de salud (CONFENIAE et al 2020).

En cada mapa informativo, a méas de informar sobre los centros ambulatorios de salud,
también constan: hospitales mas cercanos, la disponibilidad de tanques de oxigeno, oximetros
y tanques de evacuacion (CONFENIAE et al 2020). En el marco del proyecto “Todos los ojos
en la Amazonia” se promulg6 un trabajo coordinado entre las organizaciones indigenas de
base y regionales que obtuvo como resultado la difusion de cartillas de rutas de la salud
adaptados a cada nacionalidad amazdnica, en ellas, a mas de especificar los establecimientos
con capacidad para atender casos de COVID 19, también detalla los determinantes de la salud
de cada nacionalidad (Hivos 2020, 9). %4

De acuerdo con el Ministerio de Salud Pablica (2021) existia desinformacion y falta de
coordinacion entre el Estado y en las comunidades con respecto al COVID-19, de modo que
el proceso de socializacion para prevenir y dar respuesta a los efectos de la pandemia fue
indispensable para mitigar los efectos de la pandemia en poblaciones indigenas (MSP 2021,

15). Por tal motivo, el trabajo colectivo de las organizaciones de base y regionales permitio la

8 |os determinantes de la salud son las circunstancias en las que las personas viven y sus condiciones de vida
(Hivos 2020)
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creacion de una alianza entre las organizaciones indigenas regionales®, la Organizacion
Panamericana de la Salud y los lideres y lideresas de las nacionalidades indigenas con el fin
de difundir cartillas preventivas en lenguas originarias Kichwa, Achuar, Wao Tededo, Aingae
(Ai Kofén), Paikoka (Siona y Siekopai) y espafiol “como un aporte concreto desde el
Movimiento Indigena para evitar la propagacion y contagio del COVID-19 en territorios de
comunas y comunidades indigenas” (CONFENIAE 2020d).5¢

Grafico 3.5 Medidas preventivas del COVID-19 en comunidades indigenas

ESPANOL

como * Restringir la entrada y salida alé
EVITAR de personas del territorio. NO hacer
QUE fiestas,
* Los compafieros que lleguen de mingas, chichadas,
LLEGUE fuera deben aislarse en su casa por asambleas,

ALAS 14 dias. Pueden ir a la chacra, pero reuniones ni
COMUNIDADES no pueden ir al pueblo.

© Las personas que presenten fiebre o
sintomas de gripe no deben entrar al
territorio ni a las comunidades.

Mantener una distancia
minima de 2 metros con las
otras personas.

concentracién de
muchas personas.

como

EVITAR
EL ® Sies posible, adentrarse en las NO saludar con la
CONTAGIO purinas, tambu o fincas. mano. Saludar de
YLA lejos, evitando el
* Lavarse frecuentemente las manos X
PROPRGACION con agua y jabén, o aplicar alcohol. contota fislcs;
# Al toser o estornudar, cubrirse bocay NO compartir
nariz con el antebrazo o cubrirse con un cuchara, plato, vaso,
panuelo, desecharlo y lavarse las manos. pilchi, etc., con otros.

# Sitoca objetos que otros han tocado, no
tocarse la cara. Lavarse las manos con
agua y jabén inmediatamente.

Unaporte de: Con ol apoye de:

4 6 =8 e WA = B
Fuente: CONFENIAE et al. (2020).

Para la elaboracion de estas cartillas también se conté con el apoyo de organizaciones como
Mujeres Amazonicas, quienes colaboraron con las traducciones en los idiomas de las
nacionalidades, Fundacion Pachamama, Amazon Frontlines, y demés. La importancia de estas
cartillas radica en el hecho de que contienen significaciones sociales, que en palabras de

Bourdieu (1979) permiten comprender el ethos social implicito en ellas (15), reflejado en su

% |as organizaciones indigenas de caracter regional son la Ecuarunari -Confederacion de Pueblos de la
Nacionalidad Kichwa del Ecuador-, CONFENIAE y la Conaice - Confederacion de Nacionalidades y Pueblos
Indigenas de la Costa Ecuatoriana, ellas integran el seno de la CONAIE

% https://Confeniae.net/2020/cartilla-preventiva-en-lenguas-originarias
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propia creacion desde las organizaciones indigenas, quienes ante la ausencia de informacion
dirigida hacia las poblaciones amazonicas, buscaron que las poblaciones amazdnicas accedan
a imagenes que les permitan comprender facilmente las formas de evitar la propagacion del

virus a la luz de sus propios modos de vida.

En la misma linea de informacidn se trabajaron desde las redes de comunicacion indigenas, en
donde se impulsaron cufias radiales para que las comunidades mas alejadas conozcan sobre
las medidas de prevencién frente al virus (Kankuana Canelos, comunicadora comunitaria
2020).5" Las redes sociales también fueron una forma de difusién de informacion, en donde la
CONFENIAE exponia el trabajo realizado en conjunto con las organizaciones de base, asi
como los acontecimientos del derrame petrolero o la falta de insumos médicos en los
territorios amazoénicos, asi como la gestion realizada por las organizaciones de cada
nacionalidad que también emitian comunicados, ruedas de prensa e informacion sobre la
explotacion petrolera, minera y maderera que influyeron en la transmision del virus. A través
de los medios de comunicacidn propios de las poblaciones indigenas se dio a conocer el
contexto de la Amazonia, a diferencia de los medios tradicionales que en contadas ocasiones

informaron sobre lo que sucedia en esta region. 58

Gréfico 3.6 Ayuda humanitaria de CONFENIAE en Napo
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Fuente: Pagina oficial de Facebook de “Lanceros Digitales”
Nota: Video informativo

57 En entrevista con Nathaly Saritama

% A modo de ejemplo en medios televisivos -especialmente de noticias- informaron sobre la destruccion de la
cascada de San Rafael y los derrames petroleros, pero las noticias se centraron en analizar como repercutian
dichos acontecimientos en la exportacién de barriles de petrdleo.
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Esta imagen es un ejemplo de la organizacion indigena para la difusién de los
acontecimientos que sucedian dentro de los territorios amazonicos. Gran parte de la
informacidn obtenida a lo largo del confinamiento obligatorio fue gracias a las
comunicaciones publicadas por las propias organizaciones indigenas desde los medios

comunitarios.

Paginas de redes sociales de Twitter, Instagram y Facebook se afianzaron como plataformas
de comunicacion comunitaria y alternativa, como es el caso de Lanceros Digitales®®,
generando informacion de forma horizontal y participativa (Karam 2008, 4) y constituyéndose
en “la fortaleza organizativa que surgen desde las comunidades de base frente al modelo
capitalista neoliberal que pretende explotar la naturaleza y oprimir a los pueblos que
habitamos en ella” (Tapia y Garcés 2020, 36). Frente un escenario en donde el Estado y
medios de comunicacion no difundieron estadisticas de contagios en poblaciones indigenas,
medios de prevencion en idiomas propios de las nacionalidades e incluso la escaza
informacidn que vivieron estos pueblos frente a la intensificacion del extractivista y
precarizacion de la salud, las estrategias colectivas de las organizaciones indigenas junto con
sus aliados permitieron posicionar su autogestion, asi como el manejo de informacion de

forma comunitaria.

3.1.1. Medios de contencion y mitigacion colectivos

En el “Plan de respuesta a la emergencia y vacunacion del COVID-19 en Ecuador” (MSP
2021) se reconocio la importancia de las acciones comunitarias creadas desde los pueblos
indigenas, pues sirvieron para contener adecuadamente la propagacion del virus y se
constituyeron en medidas de contencidn y mitigacion cuyos resultados se reflejaron en el bajo
indice de mortalidad de los pobladores de las diferentes comunidades (54). Dentro de estas
medidas se encuentra la complementariedad entre la medicina tradicional y ancestral llevada a
cabo dentro de las comunidades, asi como el impulso de protocolos de circulacion y
aislamiento, y un protocolo de seguridad alimentaria (MSP 2021, 55 y CEPAL 2020, 14).
Estas acciones demostraron la capacidad de organizacion propia de los pueblos amazonicos,

tal como menciona una lideresa indigena a continuacion:

8 Lanceros Digitales es el equipo de Comunicacion de la CONFENIAE. Esta compuesto por un equipo de
comunicadores, tanto locutores como radialistas de las comunidades indigenas, quienes otorgan cobertura de
todos los eventos impulsados por la CONFENIAE (Tapia y Garcés 2020, 36)
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El 12 de marzo de 2020, el Consejo de Gobierno (frente al) estado de emergencia y la
llegada del COVID-19 en Sucumbios...emitimos una carta todas las organizaciones
indigenas para que todos los territorios se aislen, que se queden en sus comunidades, todas
las personas se queden en la casa...para que los pueblos no estén contaminados. Trabajamos

juntos, fue un trabajo en unidad, en equipo entre el Consejo de Gobierno y nuestros aliados”

(Sandra Tukup 2020).7
Fue visible la ausencia de accidn estatal para enfocar la salud en territorios indigenas, tal
como menciona Severino Sharupi: “lo que predomina es el ‘salvese quien pueda’ de la logica
del libre mercado, de lo que se desprende la conformacion de sociedades desorganizadas e
individualistas, y la salud publica como la ultima rueda del coche” (Sharupi 2020, 83). Frente
a esta logica de caracter individualista, la coordinacion entre: organizaciones aliadas —
fundaciones, organizaciones de derechos humanos y deméas—, la Confeniae y las
organizaciones indigenas de base resultd en un trabajo integral enfocado en el abastecimiento
de equipos médicos para que las comunidades amazonicas enfrentaran el COVID-19 en sus
territorios, en un escenario en el que los profesionales médicos se negaban a visitar las

comunidades por miedo al contagio (Sandra Tukup en entrevista con Lisset Coba).

La organizacion indigena durante los primeros meses de la pandemia fue crucial para sostener
las instituciones de salud de la region amazonica, tal como menciona el Dr. Alfredo
Amores’: “se dio una respuesta sui géneris, con la coordinacion y respaldo de las propias
nacionalidades...conjuntamente con la Fundacion Raiz, Confeniae y otras organizaciones se
dotaron tanques de oxigenos y medicinas, fortaleciendo establecimientos de salud
(amazobnicos)” (Amores en entrevista con Coba y Vallejo para Sacha Samay 2020). Las
brigadas integrales de ayuda social, médica y humanitaria también se realizaron en
coordinacién con la COICA, FOIN, NAWE, Amazon Watch y otros, quienes desplegaron la

entrega de alimentos, revisiones médicas y entrega de medicinas (Confeniae 2020c)."?

Otra arista en las medidas de contencion fueron los protocolos de circulacién y aislamiento de

las comunidades amazoénicas. Los lideres y lideresas denunciaron publicamente ante la CIDH

70 Sandra Tukup en entrevista con Lisset Coba para el proyecto Sacha Samay. Ella es lideresa en la nacionalidad
Shuar en la provincia de Morona Santiago. En el periodo 2016-2020 ella se desempefié como dirigenta de
territorio de la CONFENIAE.

"1 De acuerdo con la pagina oficial del Ministerio de Salud, actualmente el Dr. Alfredo Amores se desempefia
como Coordinador Zonal 2 de Salud, y su trabajo se destaca por impulsar proyectos de desarrollo “para mejorar
las condiciones de salud de las nacionalidades indigenas de la Amazonia” (Coordinacion Zonal de Salud 2, 10 de
marzo de 2021). https://www.facebook.com/CoordinacionSalud2/posts/el-dr-alfredo-antonio-amores-ulloa-es-el-
nuevo-coordinador-zonal-2-saludtiene-60/1726834964144267/

72 https://Confeniae.net/2020/brigada-integral-de-ayuda-social-medica-y-humanitaria-en-la-provincia-del-napo
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la ineficacia de las medidas de contencidn impulsadas por el Estado hacia las poblaciones
indigenas y la inoperancia estatal en proveer servicios de salud (Amazon Frontlines 2020a).
Por tal motivo, desde las dirigencias regionales se ordend la prohibicién de que personas
particulares entren a los territorios, esto fue replicado en las bases indigenas y cada
comunidad aplico su respectivo protocolo de circulacion, aprobados mediante sus respectivas
Asambleas. A modo de ejemplo, comunidades como Pakayaku o Canelos ordenaron el cierre
de vias de acceso,” tanto terrestres como fluviales, impulsando un aislamiento voluntario en
los territorios amazonicos’#('Yadira Sharupi en entrevista con Lisset Coba para Sacha Samay
2020 y Oikonomakis 2020, 252).

Estamos haciendo el esfuerzo como organizacion regional, pero nosotros no contamos con
suficientes recursos. Estamos haciendo autogestion para poder llegar, habemos méas de 2 mil
comunidades en toda la region amazonica, 70% de dificil acceso un 20% con acceso
carrozable, pero ante esta situacion dificil estamos realizando el esfuerzo, sobre todo con
circunscripciones amazonicas, espero que los gobiernos seccionales también se sumen”

(Marlon Vargas, Rueda de prensa Confeniae 05 de junio de 2020).”

El informe de actividades del Consejo del Gobierno de la CONFENIAE al 2020 es una clara
muestra de la eficiente autogestion de la salud que partio desde el accionar regional indigena.
Durante el primer afio de la pandemia realizaron la entrega de 500 pruebas répidas y PCRs —
las mismas que sirvieron para crear una base de datos sobre contagios en territorios
amazoénicos—, hicieron la entrega de mas de 25 mil suministros de medicina a los
establecimientos de salud, gestionaron la entrega de 200 accesorios de medicina —en el que se
incluye la entrega de tanques de oxigeno—, 5000 insumos de bioseguridad, 20 000 tabletas de
medicina, asi como 10 000 cartillas de prevencion y 100 productos comunicacionales
(CONFENIAE 2020f, 89; CEPAL 2020, 49 y Andrés Tapia 2021). Caffentzis y Federici
(2015, 57) mencionan que, ante la destruccion de los territorios y las practicas comunales, la

lucha de los comunes surge como una forma de resistir ante el capitalismo, tal como sucede

73 Pues no consideraron la movilidad entre y hacia los territorios de las poblaciones indigenas e ignoraron las
realidades geograficas y culturales de las comunidades (Amazon Frontlines 2020a). VVéase mas en:
https://www.amazonfrontlines.org/chronicles/accion-urgente-para-proteger-a-los-pueblos-indigenas-de-covid-
19-en-ecuador/

4 En estas comunidades se ordend el bloqueo del paso fluvial del Bobonaza para protegerse a si mismos del
virus (Oikonomakis 2020, 252).

75 https://www.facebook.com/comunicacionconfeniae.redacangau/videos/1124872504539869/
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con las organizaciones indigenas que se posicionan frente a medidas que amenazan sus

territorios, especialmente las mujeres.

3.1.2. La organizacion de las mujeres politicas

Las mujeres amazonicas al estar a cargo de los cuidados de sus comunidades y familiares, han
podido experimentar como el extractivismo ha jugado un papel trascendental en el aumento
de la violencia de género y alteracion en las dindamicas dentro de los espacios indigenas
(Vallejo y Garcia Torres 2017). Es asi como el liderazgo de las mujeres se enmarca en una
doble agenda: por un lado, impulsan la lucha contra la expansion de fronteras extractivistas y
por otro, posicionan demandas arraigadas con su condicion de mujeres indigenas (Vallejo
Real y Garcia-Torres 2017). Los espacios en que ellas ejercen su liderazgo se hallan en las
principales estructuras politicas, como es el caso de Sandra Tukup, ex dirigenta de territorio
de la Confeniae, Yy en los territorios de sus comunidades, como se dio con el liderazgo de

Veronica Grefa, presidenta de la comunidad Tocuya.

Como nunca en la historia, en la Confeniae habia liderado una mujer ese cargo, porgue decian
gue ese cargo era solamente de los hombres y también demostrar la capacidad de las mujeres
que, si podemos llegar, mas ain y mas alla de lo que los compafieros no habian llegado, pero
fue una experiencia muy grande y una discriminacion también bastante machista en todos los
sentidos. La mayor parte de mi nacionalidad shuar y de mi organizacion...me discriminaban
porque siempre me decian dirigenta de la mujer, pero no, les digo no soy dirigenta de la mujer,
soy dirigenta de territorio, dicen “cdmo asi, como asi una mujer puede llevarse esa dirigencia
de territorio, solamente los hombres pueden”, dije no, también puedo caminar, también
camino, puedo recorrer, puedo caminar sin comer que tengo esa capacidad, ese amor a mi

pueblo de corazon (Sandra Tukup 2021).

Existieron mujeres que si realizaron trabajos de autogestion y mas de ejercer representacion
politica de sus nacionalidades también extendian sus trabajos de cuidado para sostener las
comunidades que enfrentaban ausencia de alimentos y medicinas, como se dio con Sandra
Tukup, lideresa shuar quien ejercio las labores de dirigenta de territorio durante el 2020 y
enfrentd un escenario machista desde el inicio de su gestion. Una de las cuestiones que se
evidencia en el accionar de las organizaciones politicas amazonicas es que, al momento de
informar sobre las acciones emprendidas, pronunciamientos publicos y ruedas de prensa, solo
se expresaban los hombres, ellos ejercian una representacion oficial ante los medios de

comunicacion.
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Antes de la pandemia hice dos levantamientos, en Chontapunta, me gusta la lucha y la defensa,
entonces nadie dijo que la dirigenta de territorio hizo, sino dijeron el presidente de la CONAIE
hizo ese levantamiento. Ellos nunca hicieron nada y quien caminé las 73 comunidades en
socializar el levantamiento en Chontapunta, fui yo, como dice el burro por delante (se rie), mi
asesor y mi persona. Entonces después cuando estaba todo, llegaron y dijeron “nosotros
hicimos” y lo que méas me dolié y mas me dolié y me ofendid, fue que llegaron a hacer la
negociacion y todo quedd en vano...eso fue lo que mas rabia me dio, a pesar de todo el sacrificio
que hice, no dormi 8 dias, a veces no comia, a veces hacia todo, entonces vienen los hombres a
sacar el pecho ¢donde quedan las mujeres que estuvimos en primera fila? solamente los
hombres. Igual con mi trabajo en la pandemia. A veces muchas muchas personas no reconocen
lo que una se hizo en la pandemia (...) Recorri tantas comunidades, tantas provincias, y
apoyando con las gestiones que estuvimos haciendo de la Confeniae, y haciendo las gestiones
personalmente como dirigenta, entonces llegando y toda la gente enferma, enferma, no sabia
que hacer dios mio con las medicinas, lo poco que llevaba con la alimentacion, lo apoyamos, le

daban unos ingredientes para hacer las medicina (Sandra Tukup 2021).

Gréfico 3.7. Entrega de tanques de oxigeno y medicina en provincias amazénicas.

CONFENIAE @confeniael - 26 jun. 2020

Continuamos sirviendo a la Amazonia con entrega y sacrificio en
coordinacién con organizaciones aliadas para enfrentar los graves efectos
que la pandemia ha provocado en los territorios indigenas del Ecuador, con
la consigna Diciendo-Haciendo!

DE TANQUES DE OXIGENO

C g
By @

EN NOMBRE OF LA CONFENIAE SE HIZO LA ENTREGA DE LOS TANQUES DE OXIGENO A
FIN DE CONTRIBUIR EN LA SALUD DE NUESTROS INDIGENAS EN VARIAS Z0NAS.

) 0 4 QO s

>

Fuente: Pagina oficial de twitter de la CONFENIAE, 26 de junio de 2020.

El testimonio de Sandra evidencia cuan extrafio es que una mujer ejerza poder politico en las
organizaciones indigenas, el escaso poder de decision de las mujeres y el escaso
reconocimiento a su liderazgo se vincula con el imaginario asociado con los roles de género y
la division sexual del trabajo, en donde sus trabajos de cuidados han constituido en una
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excusa para excluirlas de la vida publica (Novillo 2021, 93). La participacion politica de las
mujeres indigenas se vincula con las condiciones de género y el sistema patriarcal tradicional

que ha negado su ingreso a las estructuras politicas de sus comunidades (Aguirre 2003, 6).

En los casos que forman parte de procesos de liderazgo, enfrentan barreras como la
desvalorizacion e invisibilizacion de su accionar por parte de los compafieros hombres dentro
de las organizaciones politicas (Novillo 2021, 99). Tal como sucede con Sandra, quien estuvo
recorriendo a lo largo de la Amazonia las comunidades indigenas en los meses mas criticos de
contagio con el fin de realizar un trabajo politico de cuidado, llevando alimentos, medicina e

informacion ante la incertidumbre de abandono estatal.

Desde las bases territoriales emergieron nuevos liderazgos, como es el caso de Verdnica
Grefa, quien encabeza la lucha por la exigencia de justicia ante el derrame petrolero en su
comunidad. Verdnica es una joven Kichwa de 21 afios, cuyo liderazgo involucra el
acompafiamiento a las madres, padres, abuelas, abuelos y mas miembros de su comunidad
ante la enfermedad y proteger el territorio y vidas que se hayan dentro de él, vidas que van
mas alla de lo humano (Testimonio de Verdnica Grefa para Amazon Frontlines 2021). Frente
a los dafios perpetrados por ocupacion extractivista, las mujeres de las bases territoriales,
como Veronica Grefa, se posicionan como actoras politicas contemporaneas mediante
estrategias propias de resistencia y “la reproduccion de la vida humana y no humana”

(Sempeértegui 2020, 135).

De acuerdo con Vallejo y Duhalde (2019) la articulacion de las mujeres amazonicas no se ha
desligado de las organizaciones mixtas, cuya participacion ha venido hilandose desde sus
bases territoriales, y son las mujeres quien dan a conocer las problematicas de género
vinculadas con los dafios producidos por el extractivismo e impulsan las “luchas
contemporaneas que dan continuidad a luchas previas” (Vallejo y Duhalde 2019). De este
modo la autogestion de las mujeres fue crucial durante la pandemia, por un lado, desde las
estructuras politicas, que en el caso de Sandra Tukup, enfrentaron un escenario machista, pues

su trabajo fue invisilizado.

Por otro lado, el de Veronica Grefa, quien emerge como protagonista de la defensa del
territorio ante un derrame petrolero que perjudicd la salud y vida de su comunidad. En ambos
casos se evidencia como la autogestion de las mujeres se enmarca en una extension de sus
trabajos de cuidados, que en el contexto de la pandemia significé una forma de sostener las

vidas amazonicas desde el accionar politico de las mujeres. Para concluir este acapite, el
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trabajo antes detallado fue un reflejo del accionar comdn frente a la inaccion gubernamental —

que mas bien enfocd su atencion hacia la ampliacion de la frontera extractivista—.

El trabajo impulsado por la CONFENIAE, las dirigencias de las nacionalidades indigenas y
las mujeres, se sostuvo en gran parte por la ayuda mutua, alianzas estratégicas y organizacion
propia. Este accionar se constituyd en un escenario de autogestion de la salud regional
amazonica que partié desde el accionar comdn para velar por las vidas de las poblaciones, que
en el caso de las mujeres se tradujo a una extension de sus trabajos de cuidados. Federici
(2015) explica que los comunes constituyen “un compromiso por fomentar los intereses
comunes en cualquier aspecto de nuestras vidas” (69) que en el caso del escenario amazdnico
se traduce en la autogestion impulsada por los pueblos indigenas para sobrellevar la pandemia
en sus territorios, la misma que partié del compromiso para fomentar los intereses comunes
de la salud. Esta lucha de los comunes, en el contexto de la pandemia, se traduce en la
autogestion de la salud para proteger a la poblacién indigena mediante medidas de

contencidn, prevencién y mitigacion del virus.

Por otro lado, esta autogestion de la salud estuvo intimamente vinculada con la resistencia
antiextractivista, pues se busco la seguridad alimentaria de las comunidades que enfrentaron
los derrames de petroleo y también impulsan iniciativas como la guardia indigena para
impedir que particulares a mas de llevar el virus a las comunidades, se abstengan de explotar
los recursos dentro de sus territorios. En otras palabras, las actividades impulsadas por estas
organizaciones a mas de generar un modelo propio de salud, también enfoco su accionar en la
lucha de los comunes por la defensa del territorio, en donde las alianzas estratégicas y las
decisiones comunitarias se posicionaron frente a politicas extractivistas e inacciones estatales

en medio del confinamiento obligatorio.

3.2. Resistiendo al extractivismo: autogestion de las dirigencias para enfrentar el avance

de las fronteras extractivistas

“Voy a seguir denunciando, en la Comision Interamericana de Derechos Humanos, como
también ante la Organizacion Mundial de la Salud, entre otras instituciones que nos han
venido Ilamando para que nosotros planteemos las violaciones, sobre todo el abandono por
parte del gobierno nacional hacia las nacionalidades de la Amazonia Ecuatoriana. Se viene
intensificando la contaminacion, la presencia de empresas extractivas dentro de los territorios,
también voy a denunciar el peligro que corren nuestros hermanos no contactados Tagaeri y

Taromaneque. Simplemente el gobierno estd ampliando las fronteras petroleras, mineras,
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madereras en esos territorios, esto si es atentatorio, se estaria cometiendo acto de genocidio en
toda la Amazonia ecuatoriana”

-Marlon Vargas en rueda de prensa de la Confeniae, 05 de junio de 2020.

En el capitulo anterior realicé un detalle de las acciones estatales que situaron como prioridad
la ampliacion de la frontera extractiva en territorios amazonicos pese al riesgo de la poblacion
a ser expuesta el virus. El trabajo de las organizaciones indigenas también estuvo acompafiado
por la resistencia ante el extractivismo durante el confinamiento obligatorio. Iniciativas como
la guardia indigena, escuela de lideresas amazonicas o la gestion para detener el
financiamiento de transacciones de petréleo son una muestra del posicionamiento de las
organizaciones indigenas al avance neoliberal que en palabras Harvey (2007) busca la
reorganizacion del capitalismo internacional y restablecer el poder de las élites econdmicas
(25).

Los procesos sociales que se dan en la Amazonia ecuatoriana reflejan un claro
posicionamiento politico de resistencia frente al avance de actividades que afecta tanto su
vida como sus territorios. En el presente acéapite, voy a realizar un detalle de las actividades
emprendidas por las organizaciones de base y regionales amazdnicas para resistir las politicas
extractivistas, poniendo un especial énfasis en el posicionamiento de las organizaciones
indigenas a un discurso del desarrollo que promueve el dafio permanente hacia la biosfera 'y

las personas (Herrero 2012, 31).

La Escuela de Formacion de Lideresas Amazdnicas Guardianas de la Selva, de acuerdo con
Elvia Dahua et al. (2020) es un programa impulsado por la Confeniae —en convenio con
organizaciones aliadas—' en el que participan mujeres de diferentes nacionalidades
amazoénicas que han luchado y resistido para resguardar la selva (51). Este programa inici6 en
2019 y actualmente en el contexto de la pandemia, busca reforzar el liderazgo de las mujeres
indigenas a través de iniciativas de soberania alimentaria y revitalizacion de los sistemas de
salud, todo esto con el fin de “fortalecer la autonomia de sus pueblos y defender sus tierras,
culturas y formas de vida de las presiones de la colonizacion, extractivismo y cambio

climatico.” (Amazon Frontlines 2021c).”’

76 Tales como ONU Muijeres, el Ministerio de Agricultura y Ganaderia y demas.
7 https://www.amazonfrontlines.org/chronicles/una-nueva-escuela-de-liderazgo-de-mujeres-indigenas-en-la-
amazonia/
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Este programa se encuentra enmarcado en la Escuela de Formacion de Mujeres Lideres
“Antisuyo Warmikuna”, que a la vez fortalece el liderazgo de las mujeres, su
empoderamiento y aporte al desarrollo de sus comunidades (ONU Mujeres 2019).7® De
acuerdo con la CIDH (2019), los impactos del extractivismos son diferenciados entre hombres
y mujeres, pues las oportunidades laborales son ofrecidas a los hombres, las mujeres se
convierten en las Unicas responsables de las actividades comunitarias —lo que en muchos
casos les permitié empoderar roles de liderazgo en sus comunidades— (CIDH 2019, 47).7

En la misma linea, durante la pandemia también se fortalecio la iniciativa Cuencas Sagradas,
propuesta binacional liderada por la CONFENIAE, AIDESEP, COICA y otras organizaciones
aliadas® que buscan resguardar las vidas y los territorios de la Amazonia de Ecuador,
conservar los bosques y selvas, detener el avance de las industrias extractivas y proteger los

derechos de la poblacién indigena (Cuencas Sagradas 2021a).8?

Graéfico 3.8 Iniciativa Cuencas Sagradas

78 https://ecuador.unwomen.org/es/noticias-y-eventos/articulos/2019/11/escuela-antisuyu-warmikuna

 http://www.0as.org/es/cidh/informes/pdfs/Panamazonia2019.pdf

80 Asociacion Interétnica de Desarrollo de la Selva Peruana, la Coordinadora de las Organizaciones Indigenas de
la Cuenca Amazonica, Pachamama Alliance, Amazon Watch y la Fundacién Pachamama (Sandra Tukup 2020,
53)

81 https://cuencasagradas.org/alianza/#importancia
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CONFENIAE
@confeniael

Avanzar en la transicion energética hacia un modelo
post extractivo requiere el trabajo colectivo y el
esfuerzo mancomunado de muchas personas y
organizaciones que, en una alianza estratégica
desarrolle un plan multidisciplinario de caracter
bioregional

NACE UNA NUEVA ALTERNATIVA

UN MODELO BIOREGIONAL
ALTERNATIVO AL DESARROLLD

— A
..'7[‘\

D

1:37 p. m. - 27 feb. 2020 - Twitter for iPhone
Fuente: Pagina oficial de twitter de la CONFENIAE, 27 de febrero de 2020.

Una de las caracteristicas de esta iniciativa es su apuesta hacia la transicion ecoldgica a fin de
construir un nuevo modelo de desarrollo, que en palabras de Sandra Tukup (2020) se traduce
en el transito hacia una economia postextractivista a fin de “entender que la riqueza de los
paises amazonicos depende mas de la sabiduria de los pueblos ancestrales...que de la riqueza
fatil que puede provenir de la explotacion de un pozo petrolero o una concesion minera.”
(Tukup 2020, 53). Otra arista en torno al trabajo articulado de las organizaciones aliadas fue
la presion dada a los bancos internacionales para detener el financiamiento de transacciones
de petroleo, en donde la Confeniae jug6 un rol vital para visibilizar los dafios provocados

hacia los territorios amazdnicos por la extraccion de petréleo.®?

82 Andrés Tapia en entrevista con Nathaly Saritama
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En un informe elaborado por “Stand.earth” junto con Amazon Frontlines se denuncio a las
entidades bancarias que contribuyeron con los dafios provocados por la explotacion petrolera
contradiciendo sus compromisos de sustentabilidad ecolégica (Amazon Watch y Stand Earth
2021)%. A inicio de 2021, bancos como Credit Suisse, ING y BNP Pariba también tomaron la
decision de financiar el comercio de petroleo ecuatoriano gracias al trabajo ejercido en
conjunto con las organizaciones indigenas (EI Universo 2021). Sobre la lucha antiextractivista
desde las organizaciones de base, el trabajo emprendido por organizaciones de base como la
Nacionalidad Sapara del Ecuador (NASE) también emitieron un comunicado declarando su
territorio libre de explotacion de madera de balsa, asimismo posicionaron su negativa frente a

la concesidn petrolera hacia una empresa china (Elvia Dahua en rueda de prensa NASE).

Asimismo, desde la nacionalidad Cofan también se reforzd la iniciativa de la Guardia
Indigena como mecanismo para vigilar la explotacién minera en sus territorios (Mario
Criollo, ex dirigente de la Comunidad A’i Kofan de Sinangoe). EI derrame de petréleo
producido en las provincias de Orellana y Sucumbios —junto con las inundaciones— fue el
primer efecto del extractivismo durante el confinamiento obligatorio que afectaron a las
comunidades amazonicas, quienes ya afrontaban los efectos de la pandemia y sus medios de
subsistencia —especialmente por la privacion del agua— desplegd una serie de acciones por
parte de la CONFENIAE vy las organizaciones de base para auxiliar a dichas comunidades y
visibilizar la despreocupacion estatal (CONFENIAE 2020f y Andrés Tapia 2021).

De acuerdo con el Informe de autogestion de la CONFENIAE se dio apoyo en zonas de
inundaciones y zonas de derrame petrolero, mediante ruedas de prensa virtuales se denunci6
que las afectaciones de las practicas extractivas a mas de trasgredir los territorios repercuten
en las vidas de las personas indigenas quienes viven de la selva (Confeniae 2020f).

Estas iniciativas que nacen desde el accionar comun de las organizaciones indigenas son
contrarias al tradicional modelo de desarrollo que pretende Unicamente el crecimiento
economico, basados en el extractivismo, que tal como se critica desde la iniciativa de Cuencas
Sagradas, la explotacion de recursos naturales conlleva a un modelo de maldesarrollo
(Tortosa 2011, 54; Breton 2013, 82; Parpat y Veltmeyer 2011, 26).

Arturo Escobar (2005) reflexiona sobre el discurso tradicional de desarrollo y explica que

sistematicamente se excluyen los conocimientos, voces y preocupaciones de aquellas

83 https://www.stand.earth/BankingOnAmazonDestruction
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personas que supuestamente tendrian que beneficiarse del impulso econémico (Escobar 2005,
18), y més bien son las mujeres quienes sufren las consecuencias de un modelo econémico
que ataca a la biosfera y las personas (Herrero 2012, 31). Pese al escenario de la pandemia,
estas propuestas de las organizaciones indigenas constituyen una muestra mas del
autogobierno amazonico, que reposiciona el respeto hacia los saberes y conocimientos
propios de las comunidades y defensa al territorio, lo que en palabras de Svampa y Viale

(2014) cuestionan a los modelos de desarrollo impulsados por el propio Estado (21).

La lucha antiextractiva en el contexto de la pandemia también se refleja como una arista en el
autogobierno de la salud, pues se busca preservar las vidas de los territorios amazonicos
mediante el trabajo conjunto de las organizaciones, que a través de la presion hacia el
gobierno e instituciones internacionales se han obtenido logros para detener el avance de un
modelo de desarrollo que ataca a los territorios y vidas de las personas. En el caso de las
mujeres, los programas difundidos desde las bases indigenas buscan fortalecer liderazgo que
durante las Gltimas dos décadas han protagonizado y que incluso en el contexto de la

pandemia se ha mantenido y replicado.

3.3. “La inaccion del estado nacional llevé a la gente a impulsar labor de iniciativas
locales y la creatividad, apoyada en los conocimientos ancestrales, empezo a rendir

frutos”,® lo comun desde las organizaciones de base

En el caso de las acciones emprendidas desde el escenario local de las comunidades indigenas
refleja un autogobierno que funciona desde lo local. Se dio seguimiento a los lineamentos
regionales para prevenir y mitigar la pandemia, y las acciones de resistencia extractivista fue
visible en nacionalidades y comunidades que antepusieron el respeto a sus territorios pese al
escenario de abandono estatal, es asi como desde lo local este autogobierno se trasladé a la
reproduccion comunitaria de las vidas, en donde la reciprocidad, solidaridad y cooperacion
mutua permitieron la contencion del virus del COVID-19 en las comunidades indigenas de la
Amazonia, —que en comparacion con otras zonas del pais, los efectos de la pandemia no

reflejaron un alto numero de fallecimientos— (Severino Sharupi 2020).

En esta seccidn aterrizo en las acciones emprendidas por diferentes nacionalidades que

buscaron enfrentar el virus colectivamente a través del fortalecimiento de las acciones de

8 Indira Vargas para Awasga.org (Vargas y Awasga 2021) https://www.awasga.org/es/2021/07/19/medicina-
ancestral-amazonica-contra-el-covid-19/
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reciprocidad y toma de decisiones de sus Asambleas comunitarias. Asi se puede ver que,
dentro de las comunidades se fortalecieron las medidas de contencion, cuyos lineamientos

fueron pronunciados desde bases regionales indigenas en donde se conmino el cierre de

accesos Y fronteras hacia las comunidades indigenas, siendo asi que las comunidades

amazénicas se impulsd un control estricto para evitar que terceros ingresen a sus territorios

(Tapia en Mongabay 20 de marzo de 2020),% tal como menciona Yadira Sharupi, lideresa de

la comunidad Shuar Consuelo de Pastaza:

Desde nuestra dirigencia se ordeno guardar estricto cumplimiento de prohibidas las salidas y
entradas, sean militares, policia, doctores incluyendo a la familia misma, que se quedo fuera.
Planificamos usar caminos alternos a donde la gente transita normalmente para que todos se
sientan protegidos...el territorio se restringe, nadie puede entrar y nadie puede salir...En las
reuniones decidimos comprar medicamentos con fondos comunitarios que beneficien a toda la
Comunidad (Yadira Sharupi, lideresa de la Comunidad Shuar Consuelo, en entrevista con

Lisset Coba para el proyecto Sacha Samay 2020).

Siguiendo los lineamientos disefiados desde las dirigencias nacionales como la CONAIE y

Confeniae, dentro de las comunidades amazénicas emprendieron como primera accion el

cierre de todas sus fronteras y territorio, y frente a la ausencia de equipo médico y de

bioseguridad, tal como menciona la dirigenta shuar Yadira Sharupi, se buscé adquirir

medicinas que permitian contrarrestar los sintomas del COVID-19 en la poblacidn. Estas

acciones de contencién también coincidieron con las emprendidas por la Nacionalidad Achuar

de Ecuador (NAE), que mediante rueda de prensa denunciaron el mal estado de servicios de

salud y como accion preventiva impulsaron el cierre de las pistas de aterrizaje:

Por la falta de confianza de las personas responsables dentro de los puestos de salud, yo
personalmente he decidido entrar [a los territorios Achuar] con equipo médico, mientras
nosotros entrabamos, entrabamos equipados, el personal de salud publica entraba
desprotegido...Vamos a comprar pruebas PCR, coordinar con el Ministerio de Salud, vamos a
coordinar con todos. He pedido y ordenado que se cierran todas las pistas (de aterrizaje de
avionetas) donde todavia la presencia de COVID-19 no llega, se van a habilitar las pistas
Unicamente para traer medicamentos o evacuar emergencias, todo coordinado, tenemos 4
departamentos de contactos que estan trabajando dia y noche recibiendo las llamadas de

nuestra gente... ¢ Estamos en capacidad de coordinar? Si, somos Achuar y nuestro pueblo esta

8 https://es.mongabay.com/2020/03/pueblos-indigenas-coronavirus/
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siendo afectado, vamos a coordinar.” (Tiyua Uyunkar, Rueda de prensa Confeniae12 de mayo
de 2020)

Estamos coordinando para entrar con medicinas y vitaminas para reforzar la salud de nuestra
gente, hemos dispuesto mil medicamentos para mas de 400 familias, las medidas que hemos
tomado, la prohibicion de entrada dentro de territorio Achuar se va a mantener... Estamos
coordinando brigadas médicas, se autorizan vuelos en territorios afectados siempre y cuando
sea para las brigadas médicas...La nacionalidad esta buscando recursos para entrenar a los Es
el momento de llamar a la unidad, a la tranquilidad (Tiyua Uyunkar, Rueda de prensa
Nacionalidad Achuar 2020).%

En las comunidades ubicadas en la ribera del rio Bobonaza, como lo son Sarayaku, Pakayaku
y Canelos, mediante las Asambleas Comunitarias aprobaron el cierre de las vias de acceso,
especialmente el fluvial (Oikonomakis 2020, 248). En el caso de la comunidad Kichwa de
Canelos dicho blogueo también respondié a la prohibicion de entrada de madereros que
extraian madera de balsa (Oikonomakis 2020, 252). Por otro lado, la nacionalidad Siekopai,
primera en tener casos positivos en el territorio amazonico, gestion6 50 pruebas rapidas que
fueron entregadas al Ministerio de Salud (Comunicacion Siekopai 2020). En esta
nacionalidad destaca la dréastica medida de realizar una cuarentena en los interiores de la
selva, 40 de sus integrantes en tres canoas transportaron sus abuelos para separarlos del resto
de la comunidad, pues son ellos quienes mantienen la memoria de esta nacionalidad
(Comunicado Nacionalidad Siekopai 18 de abril de 2020 y Agencia EFE 2020).8

En el caso de las estrategias de contencion de la nacionalidad waorani, se siguieron los
mismos lineamientos que un principio tomaron las personas Siekopai (Vallejo et al. 2020,
105), pues los mas importantes en proteger fueron los ancianos, los abuelitos, pues ellos son
quienes salvaguardan los conocimientos y memorias de esta nacionalidad. Bravo- Diaz (2020)
explica la decision de llevar a los ancianos hacia las profundidades de la selva waorani y
como se fomento la medicina ancestral, que a través de las tradiciones orales constituyen
conocimientos que se han transmitido entre las generaciones y con el advenimiento de la
pandemia fueron fundamentales para contrarrestar los sintomas del virus (Bravo-Diaz 2020,
12).

8 https://www.facebook.com/comunicacionconfeniae.redacangau/videos/1124872504539869/

87 https://www.amazonfrontlines.org/chronicles/siekopai-covid-19-ecuador-lagarto-cocha/ ;
https://www.efe.com/efe/america/sociedad/adentrarse-en-la-selva-con-los-abuelos-para-sobrevivir-al-covid-19-
ecuador/20000013-4224960
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Mediante comunicados de prensa emitidos durante los meses de marzo a julio de 2020 desde
las dirigencias de las nacionalidades amazdnicas se denuncid la dificil situacion alimentaria,
se exigiod a los Estados que se garantice el acceso a fuentes de alimentacion propias (COICA
2020).28 Si bien en un principio se practico en gran escala la caceria, el sostenimiento de las
familias indigenas fue mas dificil a medida que existia la imposibilidad de adquirir viveres en
los centros poblados (Yadira Sharupi en entrevista con Lisset Coba). La contaminacion de las
fuentes de agua impidio realizar actividades de pesca, el impedimento de realizar las
actividades de sustento en las ciudades (Confeniae 2020g, 3),° sin contar con los derrames
petroleros que obligaron la suspension de la pesca en las comunidades de la Amazonia norte,

que tenian a los rios como principales fuentes de alimentacion (Vallejo et. Al 2020, 108).

Pese a la dificultad de conseguir transportes terrestres, desde las dirigencias de base se
fomentd el trueque de alimentos como la yuca, platano, papaya y demas frutos de las chacras,
los mismos que fueron intercambiados entre las comunidades amazonicas e incluso en otras
regiones como la sierra y la costa (Patricia Shiguango para la BBC 2020). La activacion de
redes de solidaridad para compartir conocimientos, plantas medicinales y en algunas
ocasiones alimentos para contrarrestar el abandono estatal es un reflejo de como la
reciprocidad partio desde las mismas comunidades se “fraguan las acciones de contencion,
defensa y autopreservacion...colocando en el centro la reproduccion de lo comunitario como

espacio de refugio y proteccién” (Hernandez Garcia y CLACSO 2020).%°

La salud intercultural fue una arista trascendental impulsada desde las comunidades, cada
nacionalidad compartié sus conocimientos sobre las plantas medicinales que ayudaron a
contrarrestar el virus. °*A la vez, la ayuda hacia las personas que acudieron con sintomas fue
parte de estas redes de solidaridad, como menciona Zoila Castillo: “Estoy atendiendo a la
gente de COVID-19 que vienen con tos, y digo peligrando yo, con el riesgo de que puede
cogerme 0 a mi padre...Tengo un monton de preparados para las personas que buscan ayuda”

(Zoila Castillo en entrevista con Marisol Rodriguez para Sacha Samay).

Las mujeres, al ser quienes manejan las chakras, fueron quienes tuvieron los conocimientos

que a la vez aprendieron de sus padres y madres, abuelos y mas antepasados son herederas de

88 hitps://twitter.com/coicaorg/status/1245120455306088454
8https://conaie.org/2020/05/04/denuncia-publica-nacionalidad-siekopai-enfrenta-casos-de-covid-19-
confirmados-sin-que-a-la-fecha-exista-un-plan-de-contencion-por-parte-de-msp/

90 https://www.clacso.org/america-latina-es-momento-de-recuperar-el-sentido-de-lo-comunitario/
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los conocimientos ancestrales, tal como menciona Indira Vargas “El manejo de plantas fue
desde las mujeres, el sostenimiento fue desde las mujeres, la auto-organizacion fue desde las
mujeres.” (Indira Vargas para AWSQA 2021) y el compartir los conocimientos entre las
comunidades y personas fue parte de estas redes de cooperacion. Todas estas acciones que
partieron desde las mujeres, desde las comunidades indigenas, permitieron revalorizar
regionalmente los saberes ancestrales, cuestionando la medicina hegemdnica desde las

propias narrativas de las poblaciones (Martinez-Hernaez, Masana y DiGiacomo 2013, 68).

Desde las comunidades se dieron las bases para posicionar la salud intercultural y “abarca el
bienestar bioldgico, psicologico, social y espiritual de un individuo y de la sociedad-
comunidad en condiciones de equidad y promueve la autodeterminacién de los pueblos”
(Cevallos y Amores 2009, 85). A traveés de la unién entre la medicina ancestral y moderna,
esto es la salud intercultural, se buscé aumentar la defensa de las personas y se obtuvo
resultados esperanzadores en comparacion con las grandes ciudades del pais (Rueda de prensa
NAE 20 de mayo de 2021).

La accion organizativa de las mujeres amazonicas se traduce en un proceso de articulacion
por la defensa de la selva frente a las desposesiones capitalistas (Coba y Bayén 2020, 154).
Ellas son protagonistas importantes en la resistencia frente a los procesos de acumulacion por
desposesién (Harvey 2003, citado por Garcia Torres 2017) y desde el plano publico como
personal han enriquecido la lucha por la defensa de sus territorios (Méndez Torres 2009). Esta
resistencia no paré con el arribo de la pandemia, sus préacticas de cuidado fueron vitales para

la resguardar la salud de las comunidades amazonicas.

Gracias a sus conocimientos sobre las propiedades sanadoras de las plantas provenientes de
sus chakras y la selva demostraron el vinculo relacional que ellas mantienen con sus plantas,
segun sus propias narraciones era necesario pedir permiso a las plantas para hacer uso de sus
poderes curativos y asi sanar a los cuerpos enfermos (Ernestina Cerda, mujer Kichwa de
Arajuno).® Es asi como la relacién entre las plantas medicinales y el territorio fueron factores

clave para sostener las vidas que enfrentaron la llegada de un virus.

Asimismo, los cuidados de las mujeres se extendieron hacia la coordinacion para adquirir
colectivamente medicinas, fomentaron redes de salud comunitaria y promovieron el uso de

medicina ancestral mediante la preparacion de infusiones de plantas de la selva, frotaciones y

92 En entrevista con Celeste Torres para el proyecto audiovisual Sacha Samay, 2020.
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evaporaciones (Vallejo y Alvarez 2020, 108). De tal forma que la salud intercultural
constituyd una estrategia de fortalecimiento de las bases politicas y organizativas de las
poblaciones indigenas, asi como las comunidades amazoénicas y los trabajos de cuidados
realizados por las mujeres, sostuvieron las vidas amazonicas en el marco de su relacion con la
chakra y la confianza hacia sus plantas, consiguiendo alimentos y medicinas naturales

sobrellevar la enfermedad en los puntos més criticos de contagio y muertes a escala nacional.

En definitiva, todas estas experiencias coinciden en el sostenimiento de la vida colectiva, al
comparar el escenario amazénico con otras ciudades que enfrentaron la pandemia, la cohesion
social estuvo presente en las comunidades porque su tejido social es mas fuerte, cuyo
sostenimiento de la vida es de caracter colectivo, esto permitio enfrentar a la enfermedad en
comparacion con las ciudades (Sharupi 2020, 19). Resistir una pandemia significo partir
desde el mismo acto de comunidad, en donde las redes de solidaridad entre las
nacionalidades, el respeto a los lineamientos emitidos desde las asambleas comunitarias, la
promulgacion de mingas comunitaritas), adquisicién de medicina, el trueque de alimentos y el
fortalecimiento todas las medidas internas de contencion son ejemplos de como la

cooperacion y reciprocidad como estrategias de partir en lo coman.

Gladyz Tzul Tzul (2015) al analizar la organizacion comunitaria de las poblaciones indigenas,
explica que los trabajos como las mingas por abrir caminos, conseguir agua e incluso producir
las fiestas constituyen sistemas de gobierno comunal que organizan la reproduccion de la vida
indigena, cuya inclusién en la toma de decisiones son reflejadas en las Asambleas
comunitarias (139). En este proceso de decisidn colectiva estan las mujeres pues la
reproduccion de vida y la resistencia por la defensa del territorio son cruciales para que el
autogobierno, lo comun, lo reciproco permitan contener un virus, resistir el avance

extractivista y mantener la memoria de sus pueblos.
3.4. Conclusiones parciales

El accionar de las organizaciones regionales y de base se despleg0 a través del autogobierno,
en donde las redes de apoyo de otros organismos permitieron solventar el escenario de
descuido estatal de la salud en territorios amazénicos. Mediante el impulso de acciones
enfocadas a visibilizar cémo afectaba la pandemia en las comunidades, se crearon sistemas
que buscaron informar a las poblaciones sobre las formas de evitar y sanar los sintomas del

virus. Ejemplo de esto fueron los mecanismos de contencion y mitigacion que partieron desde
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el cierre de todos los territorios, adquisicion de medicinas e insumos médicos, asi como la
difusion de informacién en idiomas propios de las nacionalidades son ejemplo méas de como

desde lo comun fue posible resistir ante una pandemia.

Todas estas acciones revelan cémo se cre6 autogobierno de salud en medio de un
confinamiento obligatorio, en donde desde las mismas bases organizativas indigenas se
crearon alianzas estratégicas con el fin de informar y resguardar a la poblacién indigena frente
a un Estado que no tomd medidas frente al potencial peligro que estos pueblos atravesaban.
En el caso de las acciones contra el extractivismo, fue claro el interés estatal de expandir la
frontera de explotacion petrolera, minera 'y maderera. Pese a ello, tanto la Confeniae como las
nacionalidades indigenas dieron a conocer a través de sus propios medios de comunicacion,
junto con organizaciones aliadas, visibilizaron como afecta a los territorios y vidas

amazoénicas.

A través del trabajo conjunto, se impulsaron iniciativas para detener financiamientos y
contratos hacia empresas extractivas y por otro lado, se impulsaron iniciativas que buscan
fortalecer la proteccion hacia los territorios y los liderazgos de las mujeres, todo esto como
parte de una estrategia de posicionamiento de un modelo de postdesarrollo que busca resaltar
la importancia de los saberes ancestrales de los pueblos indigenas y las selvas, frente al interés
neoliberal de vaciar los territorios amazonicos. Finalmente, el trabajo conjunto en la salud y la
lucha antiextractivista se reflejo en el accionar de las propias comunidades, quienes
impulsaron iniciativas locales para enfrentar la crisis que nacié con las medidas estatales del
confinamiento obligatorio. La proteccion hacia los abuelitos y el cierre de fronteras fue un
comun denominador en las comunidades, quienes a través de las Asambleas comunitarias

tomaron decisiones que buscaron el sostenimiento de las vidas de forma colectiva.

Las mujeres juegan un papel protagénico, ellas fueron quienes en estuvieron liderando y
coordinando los cuidados en sus comunidades, impulsaron medidas para contener el virus y a
la vez, fortalecieron la salud intercultural. Incluso las mujeres que se encuentran en las
organizaciones politicas realizaron un trabajo trascendental para sostener las vidas en los
territorios amazénicos. La autogestion de las mujeres fue evidente, su liderazgo fue realizado
desde las estructuras politicas y desde las bases territorios y estuvo enmarcado en sus trabajos

de cuidados.

Lastimosamente la visibilidad de su labor ha sido nula, especialmente en los comunicados

oficiales, ruedas de prensa y demas informacion emitida desde la CONFENIAE en donde han
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sido los hombres quienes encabezaron la representacion publica, evidenciando como los
liderazgos de las mujeres se enmarcan en un proceso machista vinculado con la division
sexual del trabajo y el menosprecio de los trabajos de cuidados realizados por las mujeres
(PROAmMazonia 2021, 96). La organizacion de las mujeres durante la pandemia, al
enmarcarse también en la lucha antiextractivista revela como sus demandas se vinculan con la
proteccion de los territorios y sostenimiento de las vidas desde su accionar doméstico (Vallejo
y Duhalde 2019).

El autogobierno de la salud se sostuvo por las redes de solidaridad, cooperacion, resistencia,
autonomia y fortalecimiento de los conocimientos y practicas propias de las nacionalidades.
En este escenario, el trabajo de las mujeres estuvo presente, a través de sus dirigencias
politicas, comunitarias e incluso en sus propias familias, que en el contexto de la pandemia
significé el replanteamiento de la relacion entre las plantas de la selva, el sentir de ellas frente
a las enfermedades, la relacion entre sus cuerpos y la selva se resignificaron durante la

pandemia. Sobre este Gltimo aspecto, se tratara en el siguiente capitulo.

83



Capitulo 4. Mujeres, medidicina ancestral, cuidados y re-existencia

Al preguntar sobre las consecuencias de la pandemia en la Amazonia ecuatoriana, obtengo un
sinnmero de respuestas de las mujeres que coinciden en el reposicionamiento de la medicina
ancestral. Las mujeres amazoénicas han tenido el rol vital de sostener las vidas, luchar por sus
territorios y actualmente enfrentar un escenario pandémico de necropolitica. El autogobierno
emprendido por las comunidades amazoénicas, las dirigencias regionales y de base,
permitieron resistir y sobrellevar las consecuencias de la pandemia. Sus acciones reflejaron el
nivel organizativo que tienen los pueblos indigenas como actores de resistencia frente al
Estado.

Quizéas una de las ensefianzas que deja esta pandemia es el fortalecimiento del tejido social de
las comunidades amazonicas y el posicionamiento de la medicina ancestral como parte de los
trabajos de cuidados de las mujeres en su cotidianidad. Asi como el accionar de sus
organizaciones o comunidades, quienes tejieron lo comin para emplear mecanismos para
mitigar los efectos del virus. Debido a las circunstancias de la pandemia, las generaciones mas
jévenes también aprendieron de la medicina. Las mujeres, como eje de los cuidados de las
familias, comunidades, la chakra e incluso la selva, fortalecieron su vision de proteger el
territorio, pues solo asi se podia garantizar el abastecimiento de plantas que permitieron

sobrellevar la pandemia.

Actualmente plantas como el ajo de monte, jengibre, matico, limén, guayusa, ortiga, el agua
de los vejucos han permitido contrarrestar la pandemia de COVID-19 en la regién amazonica
(El Comercio 2020 y Mongabay 2020). La recuperacion de saberes mediante la medicina
natural, el respeto y revalorizacion del poder sanador de las plantas sobre los cuerpos
constituyen practicas de re-existencia. Las mujeres dentro de su cotidianidad contraponen
conocimientos hegemonicos y a la vez refuerzan la importancia de defender los territorios

amazoénicos.

Para Sempértegui (2020) la re-existencia contiene enfoques decoloniales, los cuales ven a las
practicas que las propias comunidades crean “para inventarse cotidianamente la vida y poder

confrontar la realidad hegemdnica establecida” (Sempértegui 2020, 229).% La re-existencia

9 Sempértegui (2020) parte de este término para plantear la nocion de rexistencia para indicar como las mujeres
amazénicas tejen estrategias de cuidado para sostener las vidas amazonicas, en donde la lucha por el territorio es
vital. Mediante practicas modernas y ‘“no-modernas” se sostienen las vidas de las mismas mujeres, sus familias y
comunidades en el marco de la lucha por su territorio (Sempértegui 2020, 230)
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nace desde la cotidianidad de las mujeres, cuyos trabajos de cuidados para sanar la
enfermedad parten desde la relacién que poseen con todos los seres de la Amazonia, ya sean

humanos como no humanos.

En este capitulo pretendo responder a la siguiente pregunta: ;Como se teje la re-existencia
desde la cotidianidad? El argumento que sostengo es el siguiente: los cuidados emprendidos
por las mujeres fueron el eje principal que permitieron sostener las vidas amazonicas, a través
de los conocimientos en medicina ancestral, las plantas medicinales, el cultivo y cuidado de
sus chakras y la selva se entrelazan con el sentido de proteccion hacia el territorio. La relacion
entre las mujeres con las plantas sus chakras y la selva se hizo més evidente durante la

pandemia.

Ha sido posible responder a la crisis sanitaria a través de formas ajenas a la perspectiva
tradicional occidental considerando el poder que tienen los seres no humanos, como las
plantas, arboles o rios para sanar los cuerpos. Por otro lado, la pandemia reafirmo el sentido
de re-existencia de las poblaciones amazdnicas, pues si bien esta atraveso sus cuerpos y
sentires, fortalecio la relacion con la selva a través de la medicina ancestral y reforzo los
conocimientos de los abuelos hacia las generaciones mas jovenes como mecanismo para

reafirmar la lucha por su autodeterminacion y defensa de los territorios amazonicos.

En primer lugar, realizo un breve repaso en torno a los cuidados colectivos dentro de las
comunidades, cuyo eje principal es la medicina ancestral a fin de protegerse contra la
enfermedad. En este punto visibilizo como los conocimientos entre los abuelos, abuelas y la
juventud se reforzd y en el caso de la salud intercultural, se complementé la medicina de la
selva con medicina occidental. En segundo lugar, analizo a los cuidados de las mujeres como
el eje principal del sostenimiento de las vidas amazonicas. Son las mujeres quienes, a través
de sus conocimientos, su confianza hacia las plantas de la selva y los cultivos de sus chakras,
los que permitieron que las familias, comunidades y nacionalidades sobrellevaran la

pandemia.

Finalmente, realizo una reflexién sobre las ensefianzas de la pandemia para las mujeres
amazénicas y las poblaciones indigenas de esta region. Aqui el sentido de re-existencia esta
presente en ellas, pues a pesar de encontrarse en una region en donde el Estado se preocupa
por ampliar la frontera extractivista, ellas encontraron a la pandemia como una forma para

fortalecer la organizacion indigena.
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4.1. La medicina ancestral: mujeres, abuelos y territorio

Los sonidos de la fuerte lluvia nos hicieron reaccionar que pasé mas de una hora de nuestra
conversacion, noté como la confianza entre nosotras crecié pues las bromas y risas estaban cada vez
mas presentes. La voz de Sandra tendia a quebrarse cuando se referia a sus recuerdos de la infancia,

especialmente cuando mencionaba a su difunto padre, gracias a él, ella guarda un sinnimero de
saberes sobre las medicinas de la selva. Tras un par de suspiros, Sandra me contd sobre las visiones
que le brindaron las plantas amazonicas para seguir trabajando por los pueblos amazonicos, ella me
reitera cuanto confia en cada una de las plantas que su padre le ensefid a usar de nifia, ella confia en
ellas para no enfermarse, ser mas fuerte y proteger la selva...

-Nota de campo, 14 de octubre de 2021.

A través de la salud intercultural se supera la tradicional dicotomia entre los saberes
ancestrales/medicina occidental, y se complementan las mejores practicas de ambos sistemas
de salud para contrarrestar la enfermedad (Vargas y Granja 2021, 36-37). A partir de la unién
de la medicina ancestral y moderna, la salud intercultural se presenté como una estrategia de
defensa al virus del COVID-19. A partir de las ruedas de prensa de las nacionalidades se
atribuyeron las bajas cifras de fallecimiento al uso de medicina ancestral y de la salud

intercultural (Nacionalidad Achuar 20 de mayo de 2021).%*

La salud intercultural a mas de incluir el bienestar fisico y espiritual de cada personay de la
sociedad-comunidad, busca afianzar la autodeterminacion de los pueblos (Cevallos y Amores
2009, 85) especialmente en aquellas comunidades en donde es imposible el acceso a sistema
de salud occidental (Knipper, 2006, 422). La medicina tradicional se caracteriza por su
método propio de diagnostico, en donde a las plantas se les reconoce sus propiedades
curativas constituyendo recursos terapéuticos propios. Por tal motivo cada pueblo desarrolla
su sistema propio de medicina en donde reconocen, diagnostican y sanan las enfermedades de

su poblacién (Organizacion Panamericana de la Salud 2006, 4-8).

Vas a otra nacionalidad, a otras comunidades, a otras culturas, son diferentes, entonces eso es
la fuerza que se da, yo digo mis medicinas me han dado esa fortaleza, seré yo siento eso, no sé
codmo se sentiran nuestros comparieros pero yo siempre he sentido eso a contagiar el amor, la
fuerza, la espiritualidad porgque yo tomo mis medicinas ancestrales y yo veo, tengo visiones y

veo por donde es lo que tengo que caminar, he tenido muchos suefios pero todavia no he

% Argumento debatible segln se analizé en el capitulo 2 pues si bien son cifras bajas de contagios, al
compararlas con la poblacién de cada nacionalidad se reflejan cifras preocupantes de contagios. Pero al aterrizar
con el contexto de contagio, la realidad de cada nacionalidad refleja
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cumplido, entonces no sé esperemos algun rato llegue esos suefios a cumplir, algun rato se
cumplan, pero Dios me ha puesto una mision que una vez cuando recorri tanto. En una
comunidad, llegué y me dijeron de su arbol sagrado, entonces pensé en este arbol y llegué...y
este arbol me hizo sofiar en muchisimas cosas.®

Incluso esta pandemia vino con una serie de cosas, a parte del sistema de la salud, del despojo,
jera también el tema que atacaba espiritualmente también no? porque era como un dolor de
cabeza, mal aire, malestar, entonces eso a nosotros nos explicaban -los abuelos- que debemos
hacer una limpia a nuestro cuerpo, nuestra aura, nuestra forma de vida coémo se podria decir,

¢lo que nosotros somos no? y luego ahi si aplicabamos la medicina natural %

El significado de salud para las cosmovisiones indigenas va mas alla de la vision medica
occidental de curar una enfermedad, méas bien, constituye el equilibrio entre las personas, las
plantas, animales y espirituales (Campo y Andy 2021, 43). Es asi como la salud ancestral es el
cuestiona la medicina hegemonica a través de las propias narrativas de cada una de las
poblaciones (Martinez-Hernaez, Masana y DiGiacomo 2013, 68). Si bien los conocimientos
sobre las plantas medicinales varian de acuerdo con cada comunidad, cada una de ellas posee

distintos remedios provenientes de la selva para tratar los malestares del cuerpo y espiritu.®’

“En todas las comunidades han tenido esta recuperacién de estos preparados...hay algunas
plantas que estan en todas las nacionalidades. El jengibre, el ajo de monte, en promedio hay
unas 4, 5 plantas que tienen relevancia, los preparados si contribuyeron” (Dr. Alfredo
Amores)®

“Para entonces ya se habia hecho una ligera lista de todas las plantas que se necesitaban para
el COVID-19y las preparaciones, entonces empieza, con toda la comunidad, a todos nosotros,
que lo primero es lo primero son las gargaras de limén con sal... se preparaba los jarabes muy
fuertes de jengibre, con limén, con cebolla, con naranja, eso nos ayudaba a respirar...se hacian
bafios con alicagua de cuerpo entero y también unas infusiones...con verbena, yerba luisa y
otras, se hacia un preparado enfocado mayormente en la respiracion...para los escalofrios todo
el mundo en las nacionalidades sabe la ortiga es para eso, entonces mi mami tiene muchisimo
de eso porque ella practica la medicina ancestral, entonces usamos eso al cuerpo

directo”('Yadira Sharupi. Lideresa de la comunidad Shuar Consuelo).%

% Sandra Tukup en entrevista con Nathaly Saritama

% Veronica Inmunda en entrevista con Nathaly Saritama

9 Kankuana Canelos en entrevista con Nathaly Saritama

% Alfredo Amores en entrevista con Ivette Vallejo y Lisset Coba para el proyecto Sacha Samay
% Yadira Sharupi en entrevista con Lisset Coba para el proyecto audiovisual Sacha Samay
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Las permanentes criticas hacia la salud occidental por su deshumanizacién, mala atencion en
la prestacion de servicios y politicas en salud carentes de visibilizacion hacia los saberes de
las comunidades (Chirivi 2020, 18-25) afianzaron e impulsaron a la salud ancestral en la
regién amazonica durante la pandemial®. Existen tensiones entre la medicina natural y la
medicina “occidental”. Segun Pereyra y Delgado (2012) ambos sistemas de salud tienen
dimensiones diferentes para comprender el proceso de salud y enfermedad, esto conlleva a
contradicciones y discriminaciones por parte de parte de los profesionales que ejercen la
medicina occidental, pues se menosprecia y margina la naturaleza empirica de la medicina
natural, y a la vez, conlleva a discriminaciones hacia la identidad de las poblaciones indigenas
(Pereyray Delgado 2012, 62-63).

El uso de plantas como el jengibre, el chuchuwaso, la guayusa, el ajo de monte, matico y
otras. Es asi como estas plantas constituyeron la primera linea de defensa para combatir el
COVID-19 en las comunidades amazdnicas (Siren et al. 2020, 104-105). Por otro lado, las
redes de solidaridad y cooperacién entre las comunidades sirvieron como medios de
reproduccion de conocimientos propios de las poblaciones indigenas, esto resulto en una
efectiva “respuesta a las inequidades en la atencion médica y los paradigmas biomédicos
dominantes” (Anda y Trujillo 2021, 35). La recuperacion de los conocimientos ancestrales,
basados principalmente en la medicina tradicional, afianzé la confianza de los pueblos y
comunidades en su propias practicas y conocimientos del bosque (Pallares y Tapia 2021, 51).
Estos conocimientos ancestrales son la base de las culturas indigenas y se fundan en la
transmision intergeneracional de saberes, experiencias acumuladas e historia oral (Ford et al.
2020, 536).

Las mujeres saben méas de medicina natural, con ellas la preparamos y por eso compartimos
con las comunidades (Verénica Inmunda, dirigenta de la Juventud de la Confeniae).1%!

Las culturas milenarias tenemos nuestros conocimientos ancestrales transmitidos de
generacién a generacion de hace cientos de afios y que nos transmiten a través de la vivencia
misma a nuestros hijos y nietos...y mi mama especialmente por el hecho de que ella practica la
medicina natural y ayuda a curarse de las enfermedades y ella lo tiene més claro, mas

profundizado (Yadira Sharupi, lideresa de la Comunidad Shuar Consuelo 2020).10

100 Andrés Tapia en entrevista con Nathaly Saritama
101 En entrevista con Nathaly Saritama 12 de octubre de 2021
102 En entrevista con Lisset Coba para el proyecto Sacha Samay.
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Hasta el dia de hoy, los conocimientos de mujeres indigenas sobre el uso de plantas nativas de
su propio territorio ayudaron al fortalecimiento del sistema inmune de las poblaciones
amazoénicas. Gracias a sus saberes en el uso del suelo —que se tradujo en una mayor siembra
de planta medicinales y de subsistencia— se reafirm¢ el vinculo que mantienen los pueblos
indigenas con la selva (PPD Ecuador 2021, 48-60), evidenciandose asi la conexion existente
entre medicina ancestral y territorio. El poder curativo de las plantas se basa en el caracter
relacional que han conservado las mujeres con los cultivos de las chakras como la yuca, los

platanos y demas.

Segun Surrallés (2003) la Amazonia constituye un espacio de sociabilidad entre todos los
seres de la naturaleza, en donde existen efectos “sobre las relaciones de los humanos con
todo el medio ambiente que les rodean” y las mujeres, en el marco de sus cuidados cuidan de
las plantas cultivadas en sus chakras como miembros de sus familia, asi como los animales,
los grandes arboles y demas especies de la selva, ellas las protegen mediante sus canticos y

tratados con respeto por el alimento que brindan a sus familias (Surrallés 2003, 28).

Las mujeres mantienen una relacion de reciprocidad e interdependencia con los arboles,
plantas y demas seres que habitan en la selva y sus chakras, “son las mujeres quienes cultivan
plantas medicinales y poseen una red comunicativa con ellas” (Coba 2021, 209). Mas alla de
la visién reduccionista occidental que ve a los seres humanos como meros sujetos insertos en
un medio, se producen corporeidades por el caracter relacional entre los seres humanos y los
no humanos como las plantas, animales y mas elementos (Rival 2005, 1). Eduardo Viveiros
de Castro (2010) al analizar la ontologia de los pueblos amazdnicos, explica el sistema
relacional entre humanos y otros seres que poseen sus propias percepciones, disposiciones

cognitivas y habitan en un mismo mundo (Viveiros de Castro 2010, 73).

Los sistemas relacionales entre los humanos y no humanos son indispensables para la
existencia propia, pues las personas dependen de sistemas de apoyo entre todos los seres para
existir (Butler 2017, 2010), tal como lo realizaron las mujeres amazonicas durante la
pandemia. Las mujeres dentro de sus comunidades confiaron en el poder sanador de las
plantas, para hacer uso de ellas y atender a las personas enfermas “estoy atendiendo a la gente
de COVID-19 que vienen con tos, y digo peligrando yo... pero yo tengo un montén de

preparados para las personas que buscan ayuda... confio en mis plantitas™.13

103 Zoila Castillo en entrevista con Marisol Rodriguez para Sacha Samay
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Por tal motivo, el territorio se convirtio en el “espacio en el que las nacionalidades resistieron
a la pandemia” (Campo y Andy 2021, 42). Y fueron las mujeres, al ser quienes manejan las
chakras y duefias de los conocimientos ancestrales heredados por sus antecesores'%, quienes
lo hicieron: “el manejo de plantas fue desde las mujeres, el sostenimiento fue desde las

mujeres, la auto organizacion fue desde las mujeres.” (Indira Vargas para AWSQA 2021).

Les iba preguntando a mis abuelos...ellos y ellas nos decian si, es la forma de utilizar que esa
es la forma de usar (las plantas medicinales), esto es para la diarrea, los bichos, esto es para la
fiebre, siempre como nos han ido aconsejando como una cotidianidad de nuestras vidas, una
parte mas de nuestras vidas, el tener ese conocimiento y el tema de la espiritualidad que es
tener respeto a la naturaleza, el rio., a los animales que hay que respetarlos también y nos han

ido aconsejando (Indira Vargas).1%®

Por otro lado, frente a la necesidad de proteger a las y los abuelos —quienes son los poseedores
casi exclusivos de conocimientos en medicina tradicional—, la juventud indigena tuvo la
oportunidad de aprender de ellos y formar parte de escenarios en los que antes no estaban
presentesi®, Los y las jovenes mostraron interés por aprender sobre el manejo de plantas
medicinales, siguiendo el consejo de sus mayores emprendieron précticas para prevenir el
virus a través del cuidado colectivo (Campo y Andy 2021, 42). Los jovenes se encargaron de
adentrarse en la selva para llevar la mayor cantidad de plantas encargadas por sus mayores a
fin de contrarrestar los sintomas del virus. Ellos y ellas aprendieron sobre sus propiedades y
se encargaron de transportar —mediante largas caminatas— medicinas naturales y alimentos
hacia las comunidades, especialmente a los abuelitos que no podian salir de sus hogares?’, asi

lo relata la dirigente de juventudes de la CONFENIAE Vero6nica Inmunda:

El traspaso de los saberes de nuestros rukus, de nuestros ancestros apallallas se podria decir,
gue ellos nos dejaron a nosotros, como se podria decir, en el tema de que ellos saben preparar
la medicina natural, saben los conocimientos que ellos tienen, que no se los puede visibilizar
pero nosotros si podemos verlo, de acuerdo a cada cosmovision, entonces ellos nos hicieron
este traspaso, ellos nos ensefiaban coémo debemos preparar, qué nomas debemos hacer, cuanto
debemos poner, cuando bafiarnos, cuando no...los jévenes no estabamos incluidos en este

mundo se podria decir de la sabiduria de nuestros rukus, siempre respetabamos los espacios

104 veronica Inmunda en entrevista con Nathaly Saritama

105 En entrevista para el proyecto de awasga.org. Entrevista disponible en
https://awasqa.org/es/2021/07/19/medicina-ancestral-amazonica-contra-el-covid-19/
106 \/erdnica Inmunda en entrevista con Nathaly Saritama

197 Ibidem
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no? Pero ahora fue el espacio de incluirnos a nosotros como jovenes y mujeres (Indira Vargas
2021)

Latour (2013) reconoce la asimetria que existen entre los conocimientos las sociedades
occidentales, quienes creen poseer la verdad frente a los conocimientos y saberes de
sociedades no occidentales bajo la premisa de cuyos conocimientos son tomados como
menos racionales), pues las “sociedades modernas” se han representado errbneamente como
las mejores y ha invisibilizado los nexos y redes entre la naturaleza y cultura de sociedades no
“modernas” —tal como sucede con las cosmovisiones amazonicas— cuya produccion de
saberes alternativos por parte de los mayores permiten entender el mundo y en este caso la

enfermedad.

Gracias a este traspaso de conocimientos ancestrales se fortalecié la idea de proteger el
territorio por parte de la juventud, retomandose saberes que antes fueron ignorados por las
generaciones mas jovenes (Vargas y Granja 2021, 36). Los conocimientos compartidos por
“las sabias y sabios, pikenanis, abuelos y abuelas, tias y tios fueron trascendentales para
mitigar los efectos de la pandemia” (Andy 2021, 39), alejandose de la vision de la medicina

occidental.

Finalmente, la salud intercultural, es descrita como una estrategia politica que revaloriza la
cultura y saberes de los sectores subalternos (Ramirez 2011, 34). Empero en este caso, existe
una situacion diferente, los pueblos indigenas de la Amazonia tienen una concepcion
totalmente diferente a las posiciones tradicionales. Estos otorgan corporalidad no sélo a los
seres humanos, sino también a las plantas y animales. De modo que, los conocimientos
difundidos en el contexto de la pandemia del COVID-19, a mas de constituir un
reposicionamiento de la relacion continua que mantienen con la selva, también involucra la
posibilidad de involucrar los otros pensamientos y ontologias en las formas de tratar la salud y

la enfermedad.

Gracias a la articulacién de las mujeres y su mayor contacto con los territorios, se crearon
mecanismos de supervivencia familiar (Carcafio 2008, 184), que en muchos casos se
reflejaron en estrategias de salud intercultural. Son las mujeres quienes participan en la
elaboracidn de estrategias comunitarias orientadas a la proteccion del virus del COVID-19,

especialmente durante los meses del confinamiento obligatorio. Es asi como, desde un
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enfoque de salud intercultural, coordinaron la adquisicion colectiva de medicina occidental %8,
fomentaron redes de salud comunitaria y promovieron el uso de medicina ancestral mediante
la preparacion de infusiones de plantas de la selva, frotaciones y evaporaciones (Vallejo y
Alvarez 2020, 108 y Mongabay 2020). En el siguiente acépite se analiza el rol determinante
que tuvieron las mujeres con el sostenimiento de las vidas amazonicas a través de su labor y

relacion con la chakra, la selva y las plantas.

4.2. “Las mujeres conocen las propiedades de las plantas, para qué tipo de enfermedad

pueden ayudar, coémo sacar el mayor provecho de ellas, sembrarlas y cuidarlas”'®

Cuando ingreso a una selva pienso en la tranquilidad, la transparencia, siento un alivio y no me
acuerdo de nada, de ningun problema. Entonces ese es el espiritu de las medicinas, de los rios, de los
bosques, de nuestro Arutam que estan ahi, de las cascadas que me dan fuerza para poder ti contagiarte
de ese reencuentro espiritual y poder fortalecerte. Nuestras medicinas del bosque te dan mucha fuerza,
yo, yo como Sandra Tukup, como una mujer, siento esa transmision directa, la fuerza, la fortaleza,
cuando salgo jufff! cuando salgo de ahi salgo nuevita como dicen...sin nada. Entonces es una
transmisién directa como mujer y que es muy importante para poder ensefiar a nuestros hijos...mis

hijos consumen nuestras medicinas. (Yadira Sharupi, lideresa Kichwa)°

Las plantas jugaron un rol determinante para enfrentar la pandemia. Tal como propugna el
perspectivismo amazonico —que si bien aterriza en la relacion entre cazador y presa— ellas
comparten el mismo lugar con las personas (Viveiros de Castro 2010). Las mujeres reconocen
en las plantas tanto capacidad para dar fuerza frente a la enfermedad, como sabiduria para
curar los males que atraviesan sus cuerpos. Para las mujeres, las plantas comparten la
condicion humana pues existe un vinculo relacional entre ambas, va mas alla del mero
entendimiento de las propiedades curativas que posee cada planta, aceptan su la sabiduria para

asi sanar los cuerpos enfermos, tal como se menciona a continuacion:

Hay bastantes plantas, pero nosotros mismos pisamos a lado, pero nunca conocemaos, uno que
conoce ya sabemos cudl es esa planta y para qué sirve y cuanto se toma en dosis, no es por
coger, esa planta también tiene su poder, su amo. Entonces tocaba sacar la corteza, yo le toco a
él (la planta) y -le pido- deme poder, usted es poderoso, una planta poderoso -le pido- que me

dé curando a ese paciente porque yo voy a coger en nombre de usted, ti eres mas poderoso.

108 En entrevista con Lisset Coba para el proyecto Sacha Samay, agosto de 2020.
109 eronica Inmunda en entrevista con Nathaly Saritama
110 Sandra Tukup en entrevista con Nathaly Saritama
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Entonces cojo esa planta como abrazados, yo abrazo a la planta, yo pidiéndole que me dé
energia a mi también para darle fuerza la paciente, yo le pido permiso a él para llevarme parte
de su corteza” (Ernestinaa Cerda 2020)***

“Cuando coges a la planta tienes que decir «curame, estoy cogiendo tu mano», la mano es la

hojita que se coge” (Zoila Castillo 2021) 12

A través de los cuerpos es posible establecer significaciones del mundo y constituye “la base
de la existencia individual y colectiva” (Le Bretdn 2002, 7-9). Es asi como se crea una
correspondencia entre los cuerpos y los espacios que le rodean (Le Breton 1992, 30) que
forman parte de una colectividad que comparte un momento e intencién en comun (Ferrada-
Sullivan 2019). La percepcidn del cuerpo no puede ser pensado desde una Unica categoria,
pues llegaria a ser relacional la forma de experimentar el medio a través de sus cuerpos, en los
propios términos de cada sociedad. Sobre este caracter relacional, Ingold (1991) indica que
mediante las interacciones concretas y personales entre las formas de vida humanas y no

humanas se constituyen un unico mundo social (Ingold en Rival 2004, 98).

Nuestro propio sistema de salud no tiene que ver sélo con las plantas, tiene que ver con la
forma de vida para estar bien...tenemos que estar bien con uno mismo, la familia, las
comunidades y la naturaleza, porque en la naturaleza hay fuerzas buenas y malas, si tl tratas
mal a la naturaleza, ella también te va a tratar mal, la naturaleza nos esta hablando y le

estamos faltando el respeto (Rosa Canelos).™?

Mediante las sinergias es posible el desarrollo conjunto tanto de los organismos junto con el
medio, en donde ambos se adaptan los unos a los otros y la misma experiencia esta en un
movimiento continuo y dindmico en donde los conocimientos se producen por esta relacion
horizontal (Ingold 2000), “no se trata, por tanto, s6lo de habitar el mundo, sino de estar atento
a la vida como la dimension fundante que atraviesa a todos los seres” (Carvalho y Steil 2018,
103-104). En el contexto de la pandemia, la relacion entre las plantas de la selva y las mujeres
indigenas es intima y va mas alla de las concepciones tradicionales de la vivencia de los

espacios.

Gracias a la difusidn y recuperacion de conocimiento y respeto hacia las plantas de la selva es
posible comprender la multiculturalidad que tienen los pueblos indigenas, especialmente al

hablar sobre la compleja dimension de los cuerpos, que llega incluso al plano ontolégico,

111 En entrevista con Celeste Torres para el proyecto audiovisual “Sacha Samay”
112 Zoila Castillo en entrevista con Marisol Rodriguez para el proyecto Sacha Samay
113 Rosa Canelos en entrevista con Celeste Torres para el proyecto Sacha Samay
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pues a mas de posicionarse frente a los postulados occidentales, se establece el caracter social

y relacional entre las personas y las plantas, animales y (Viveiros de Castro 2002, 346).

Mi conocimiento, desde mi juventud yo sabia que para tos fuerte ajenjo habia... yo conozco
algunas plantas, pero desde pequefia por mi papé, eso un poquito, él es el sabio de las cosas y
con esa experiencia de mi medicina y de la abuela yo sabia. Por eso yo estoy hasta aqui con
plantas que viven en la selva, bueno en la selva hay montes, plantitas en las yerbas, en arboles,
hay toda clase de plantas... La chakra es alimento, nosotros sembramos alimentos de lo que es
alimento de comida, los platanos, ¢las medicinas todo eso no?, las medicinas también se
siembran, las brundumas, los ajenjos, cuando uno hace su chakra ahi guardamos los tictas,
todo eso...Me he dedicado mucho a la chakra, porque para podernos alimentar hay que

sembrar, hay que cosechar (Zoila Castillo 2021)

Los conocimientos sobre las propiedades curativas de las plantas son bien sabidos en las
comunidades indigenas, pues “esta inmerso en la cotidianidad cultural de sus habitantes
(Valarezo et al 2016, 30-31). En el caso de las mujeres, sus conocimientos sobre las
medicinas de la selva responden a “un proceso de saberes heredados por generaciones
pasadas.” (Anda y Trujillo 2021, 46), en donde se transfieren los conocimientos entre las
generaciones de abuelas, abuelos, padres y madres hacia sus hijos y nietos con el fin de

enfrentar las enfermedades que llegan a sus territorios.

Es decir, la memoria historica es fundamental para que las mujeres realicen los tratamientos
conforme a los saberes transmitidos por sus ancestros y por las plantas quienes les ensefian
cémo curar la enfermedad mediante la toma de floripondio o ayahuasca (Vallejo et al. 2020,
116). Dicha transmision de saberes es compartida entre las comunidades para enfrentar los
sintomas del virus (CONFENIAE 2020).

Lo que hacen las mamas, en especial las mujeres es irse a la chakra, la selva y extraer las
cortezas de las plantas, uno servia para la fiebre otro para la gripe, en el tema del jengibre, el
chuchuwaso que era para purificar la sangre. Las mujeres fueron a las chakras, la selva 'y
trajeron las plantas y comenzaron a hacer un preparado, las mamas comenzaron a preparar con
cortezas, hojas de ajo, guayusa, chiricaspi, entonces comenzaron a hacer un preparado de
todos ellos (Indira Vargas 2021).114

114 Indira Vargas en entrevista con awasga.org Disponible en: https://awasqga.org/es/2021/07/19/medicina-
ancestral-amazonica-contra-el-covid-19/
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El uso de la medicina ancestral esta vinculado con la chakra y a su vez, con la siembra
rotativa de la selva, que en el marco de los cuidados ejercidos por las mujeres indigenas se
enmarca en el sistema: chakra, ushun y purun (Vacacela 2009). Al buscar los territorios para
crear la chakra en donde creceran los alimentos y medicinas para sus ayllus, este se vuelve
bosque comestible y se convierte en selva profunda que atrae a los animales como tapires,
venados y demas, que luego sirven para la caza que realizan los hombres (Coba 2021, 82 y
Rival 2004, 31).

En el marco de la pandemia las chakras sembradas por las mujeres constituyeron el principal
medio de subsistencia para las familias indigenas que no tenian medios para trasladarse entre
los territorios o hacia las ciudades para trabajar; muchas de ellas decidieron sembrar méas
alimentos y plantas medicinales como una forma de ahuyentar el virus (PPNDU 2021, 60).
“Pero yo veo a las mujeres que viven dentro de las comunidades, que viven cerca de su
territorio, estan tranquilas porque tienen su chakra, hacen chichita, cultivan yuca, platano,

pifia, cafia, hay frutas y alimentan a sus familias” (Rosa Canelos 2020).%%

Los cuidados tienen tres dimensiones: implican un trabajo, un costo econdmico y también
tienen una dimension afectiva y se dan en un &mbito relacional y de proximidad entre las
personas cuidadoras y cuidados (Batthyany 2015, 10), este ultimo es vital pues implica una
relacién directa entre quien cuida con la persona cuidada, son irremplazables (Esquivel 2011).
En el caso de las comunidades indigenas, el cuidado parte a través de las redes de solidaridad
entre las mismas mujeres (Dreon 2021, 101). Los cuidados que realizan las mujeres
amazonicas se alejan de la vision occidental pues su caracter relacional abarca la proximidad
entre las personas y los seres no humanos, que a la vez constituye la base para que las mujeres

sean quienes impulsen la defensa de su territorio.
4.3. La chakra, la selva y defensa del territorio.

Existe una gran diversidad en las maneras en como las sociedades humanas entienden las
relaciones de cuidado!®, Los estudios de género en sociedades indigenas visibilizaron los s

roles que manejan hombres y mujeres dentro de sus comunidades, especialmente con las

115 Rosa Canelos en entrevista con Celeste Torres para el proyecto Sacha Samay

116 Seglin Anderson (2020) existiria un desencuentro entre las politicas publicas y las perspectivas de cuidados
de las poblaciones indigenas, en donde la labor de las mujeres para sostener las vidas se invisibiliza por no
adecuarse al modelo, por lo que se impone régimen y politicas de cuidados que carecen de una perspectiva
intercultural.
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mujeres, cuyas labores para el sostenimiento de la vida se extienden hacia el cuidado de su
territorio. Herzfeld (2001) explica sobre una posible tension entre los afectos, las voluntades
de las personas —especialmente de las mujeres— de cuidar las vidas y las exigencias de
sobreviviencia de las sociedades indigenas. Es asi como las mujeres, en el marco de los
cuidados mantienen un mayor vinculo con su territorio pues ellas son quienes van hacia las
chakras para abastecerse de medicinas y a través de la siembra de plantas alimenticias y
medicinales para sus ayllus contribuyen al crecimiento de la selva. En el escenario de la
pandemia, la relacién entre las mujeres y sus chakras se enmarcaron en los cuidados ejercidos
por ellas para sobrellevar los efectos del virus, afianzando ain més su confianza hacia la

medicina ancestral y las plantas de la selva.

Mi madre es quien da la seguridad y proteccion alimentaria...Una vez que ella cae enferma 'y
sus hijos, sus productos y animales quedan abandonados...Yo he estado de padre y madre al
mismo tiempo porque mi esposo no estaba, no teniamos dinero ni salir a trabajar. Mi esposo
no estaba para ir de caceria, yo enferma, mi hija de 18 afios también enferma y mi hija de 2
afios necesita cuidados y uno no puede hacer. Y mi hija “mami quiero comer” Con mi hija
habia desesperacién de no tener dinero, ni comida, no habia ni un carro. Era mas la
preocupacion por dar de comer a la nifia. Necesito comer, bafiarme, los animales necesitan
cuidado y eso a uno le estresa porque estas impotente ante las necesidades del hogar, tienes
que pedir dinero. Tienes que preparar alimento, lavar la ropa, y sustentarnos (Yadira Sharupi
2020).1Y7

El patriarcado —término proveniente del feminismo occidental y analizado por el feminismo
comunitario— constituye la raiz del sistema de opresiones. Dentro del contexto indigena se
refleja un patriarcado originario ancestral, esto es “un sistema milenario estructural de
opresion contra las mujeres originarias o indigenas” (Cabnal 2019, 14). Este patriarcado fue
evidente en la pandemia y con la labor de las mujeres indigenas, quienes al igual que todas las
mujeres duplicaron sus esfuerzos en los trabajos de cuidados. La responsabilidad de cuidar las
vidas de otras personas imposibilitd “ver donde comienza y termina nuestro trabajo y donde

comienzan y acaban nuestros deseos” (Federici 2013, 42).

En el caso del escenario amazonico se reflejo en ahondar sus esfuerzos para buscar plantas,
preparar medicinas, cuidar los animales, hijos y en muchos casos las comunidades incluso

estando enfermas. Si bien es cierto, muchos hombres concentraron su atencion en la caza en

117 yadira Sharupi en entrevista con Lisset Coba para el proyecto Sacha Samay
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los inicios de la pandemia (Vallejo y Alvarez 2020, 104), las mujeres concentraron su
accionar en potenciar su trabajo en la chakra.'® Aun asi, muchas mujeres amazonicas
enfrentaron un escenario en el que fueron las Unicas en velar por el bienestar y cuidados de

sus hijos y comunidades.'*®

Federici (2010) sefiala que momentos histéricos como el colonialismo buscaron domesticar a
las mujeres como medios para “reproducir la fuerza de trabajo”, las mujeres fueron victimas
de la abolicion de sus conocimientos ancestrales sobre su cuerpo, al punto que se les negé la
capacidad de decidir sobre si mismas para encasillarlas a un rol de sumision frente a los
hombres (Federici 2010, 145).

Cuando lleg6 la pandemia, fue un reto, un reto muy importante y una responsabilidad mas
fuerte, ¢por qué?, porque las mujeres tomaron la batuta, ellas sabian las medicinas y aunque
los hombres se renieguen, pero la mujer es la base y la clave para fomentar y llevar el pan de
cada dia para sus hogares y para poder defender las vidas en las comunidades (Sandra Tukup
2021).120

Los procesos de construccion de los espacios han incorporado desigualdades entre hombres y
mujeres, en donde una mujer indigena esta en lo méas bajo del eslabdn de las subordinaciones
creadas por el poder patriarcal, siendo asi que las vivencias de los espacios de las mujeres han
Ilegado a ser diferentes (De la Cadena 1992, 7). El proceso de resistencia de las mujeres llega
a ser diferente que el de los hombres, su posicionamiento es de caracter personal y comunal,
teniendo como principal objetivo detener los efectos violentos del colonialismo, el patriarcado
y el neoliberalismo (Cabnal 2020,122).

Asi el protagonismo politico de las mujeres en la region amazonica responde a un proceso
contradictorio en donde se “cruzan los espacios domésticos y comunitarios donde ellas
participan como agentes de desarrollo y como reproductoras de la vida comunitaria”
(Figueroa 2010, 394). A esta desigualdad en el contexto amazonico se suman los procesos de
despojos a los territorios provocados por los extractivismos. Para Vallejo y Duhalde (2019)
estos procesos repercuten especialmente en las vidas mujeres indigenas, pues los hombres se

despreocupan de sus responsabilidades hacia sus hogares y comunidades por enfocarse al

118 Zoila Castillo en entrevista con Marisol Rodriguez
119 yadira Sharupi en entrevista con Lisset Coba
120 Sandra Tukup en entrevista con Nathaly Saritama
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trabajo pagado empresas extractivas, y desemboca en una mayor carga de trabajo de las

mujeres para el sostenimiento de las vidas (Vallejo y Duhalde 2019, 13).

En el caso de la produccion de las chakras, son parte de los trabajos de cuidados realizados
por las mujeres y a consecuencia de los extractivismos se desvalorizan la importancia de los
trabajos realizados por las mujeres amazonicas para la subsistencia familiar (Vallejo y
Duhalde 2018, 14). Para Mantilla (2021),%2! la chakra es una extension del cuerpo de las
mujeres y constituye un microterritorio para ellas, pues las mujeres conocen donde hallan
cada planta sanadora y a través de la siembra y produccion de la chakra se refleja que las

mujeres son las cuidadoras de las vidas amazonicas.

En el contexto de la pandemia fue ain més evidente el vinculo de las mujeres con su
territorio, gracias a €l fue posible posicionar la medicina ancestral dentro de las comunidades.
Esto ha sido tratado por las mujeres desde sus practicas de sostenimiento de la vida, donde la
selva ha constituido un espacio fundamental para poder cuidar de sus familias, sus
comunidades y sus vidas en un escenario atravesado por la violencia, el extractivismo y
actualmente, una pandemia. El posicionamiento antiextractivista en la region responde a la
defensa de los bosques “como estrategia para su reproduccion social, y como un medio para

formular reivindicaciones identitarias, politicas y territoriales” (Vallejo y Duhalde 2018, 4).

El cuidado del cuerpo, territorio y no humano por parte de las mujeres permiten la
continuidad de las vidas amazonicas a traves de la relacion del manejo y cuidado de las
chakras y la selva (Ulloa 2017, 125). Cabnal (2019) expresa como “toda forma de explotacion
de los bienes naturales es una forma de violencia contra la tierra y contra las mujeres y
hombres que convivimos con ella” (24). Por su parte Vallejo et. Al (2020), al reflexionar
sobre el vinculo de la resistencia de las mujeres y el uso de las plantas frente al virus
evidencian la “importancia de salvaguardar su territorio y las relacionalidades que en estos se

establecen” (116).

Es asi como la recuperacion y defensa del territorio parte desde la interrelacion de los cuerpos
amazoénicos, en donde las mujeres, a través de sus cuidados sostienen las vidas y defienden el
cuerpo y las extensiones de este como primer territorio de resistencia gracias a su vinculo la
selva y la chakra. Para finalizar este acapite, los primeros meses de la pandemia visibilizaron

que, ante la ausencia del Estado hacia los sistemas de salud, las mujeres fueron el motor

121 Renata Mantilla en entrevista con Nathaly Saritama
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principal para resistir la enfermedad. Gracias a los conocimientos heredados de sus mayores
fue posible reafirmar el vinculo relacional entre los seres no humanos y las poblaciones
indigenas. Este mismo vinculo es el que esta presente cuando las mujeres impulsan sus
chakras y se apoyan en la sabiduria de las plantas para pedirles su poder sanativo a favor de

sus ayllus.

Cada comunidad indigena tiene sus propias medicinas, debido a los procesos historicos que
cada nacionalidad posee, pero coinciden en que las plantas como el jengibre, el chuchuwaso y
demaés han servido para contrarrestar sintomas previos al COVID-19. Con la pandemia estos
fueron trascendentales para la fortalecer el sistema inmune de las personas. En el caso de las
mujeres estos saberes implicaron el refuerzo de sus trabajos de cuidados para el sostenimiento
de las vidas (tanto de sus familiares, como la de los animales y plantas de las chakras); asi
como el fortalecimiento de su resistencia ante la expansion de la frontera extractivista.
Demostrando que la pandemia duplico el esfuerzo de las mujeres por cuidar sus ayllus, en
donde la chakra y la selva como extension de sus cuerpos debido al vinculo que mantienen

con ellos, se constituyeron en lugares medicinales.

4.4. ;Qué nos deja la pandemia? Re-existencia a través de los cuidados y los

conocimientos sobre las plantas medicinales

Este virus, esta pandemia a nosotros, a algunas mujeres ha despertado algo ¢no? de volver a nuestras
raices, de retomar nuestros conocimientos, de querer la tierra donde nacimos, de valorar esa forma de
vida que nuestros padres vivian o siguen viviendo...esta pandemia ha fortalecido a las comunidades...

este virus nos dio una leccidn para cambiar cada uno de nosotros.

-Rosa Canelos 20202

Vandana Shiva (2006) explica que a través de los vinculos de solidaridad se han creado
proyectos de economias vivas, a fin de compartir de forma equitativa los recursos de la Tierra
y “crear medios significativos de vida” entre todas las especies, pueblos y culturas, pues a
través del respeto hacia las multiples identidades que habitan en la Tierra y hacia el vinculo
que mantienen con sus territorios (Shiva 2006, 16). Frente a la precariedad causada por la
explotacién capitalista, que se traduce en la ampliacion de los extractivismos en la Amazonia,

se plantean propuestas que buscan la sostenibilidad de la vida, que en el caso de las mujeres

122 Rosa Canelos en entrevista con Celeste Torres para el proyecto Sacha Samay
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indigenas se traduce por la revitalizacion de las medicinas de la selva, asi como la proteccion
(Wichterich 2015, 83).

Butler (2019) reflexiona como se crean nuevos espacios para la voluntad popular y recalca
que dichos espacios nacen cuando existen crisis de transicion y de legitimidad de los sistemas
establecidos, mediante la alianza de cuerpos diversos que buscan un futuro distinto del que
enfrentan (Butler, 2019). Al trasladar dicha reflexion a los primeros meses de la pandemia,
fall6 el sistema de salud estatal y las decisiones del gobierno expusieron a las poblaciones
amazonicas a mayores vulnerabilidades mediante la pretension estatal de ampliar la frontera
extractivista. Pese a ello el accionar de las mujeres sostuvo las vidas amazonicas frente al
virus y el extractivismos, mediante sus redes de cooperacion, reciprocidad y solidaridad
reforzaron los conocimientos de sus antepasados en las medicinas naturales y reposicionaron

sus conocimientos frente a una vision de salud hegemoénica.*?®

Si bien estas poblaciones enfrentan continuos eventos que ponen en riesgo su vida y territorio,
especialmente frente a la expansion de la frontera extractivista y las violencias que conllevan,
en el caso de la pandemia, los saberes curativos de las mujeres amazoénicas y la efectividad de
las plantas de la selva a mas de reposicionar la salud intercultural, la medicina ancestral,
también reforzd el interés en proteger los territorios (Vallejo et. Al 2020, 116). Mediante las
practicas comunitarias, las mujeres amazénicas de reivindicaron sus conocimientos, sin
embargo, dicho accionar lleva a reflexionar si se trata de la capacidad de re-existencia frente

un mundo capitalista que invisibilizan sus conocimientos ancestrales.

Esto de la pandemia nos ayudé a unirnos mas como pueblos, como mujeres, como jovenes,
decir que todos los espacios se pueden hablar de medicina, tanto nuestros rukus, nuestros
mayores, pueden hablar con nuestros jovenes, con nuestros nifios para transmitir lo que es
nuestra cosmovision. Para nosotros fue muy importante porque eso nos ayudé incluso a visitar
a muchas comunidades que muchas veces, como se podria decir, que entre hermanos siempre
estdbamos como que poco lejos y asi, mas que todo nos ayudd en cada uno de nosotros y fue
muy importante porque ahi se visibiliz6 el trabajo de las mujeres y de también ellas han
estado en este mundo de cuidados, de los saberes, de saber de las medicinas, de nuestros
rukus, de nuestros mayores, entonces se visibiliz6 eso y también se pudo dar un valor
agregado a los jovenes porgue nosotros estabamos atras, nuestros apallanas apamamas,

nuestros rukus, nuestros ancestros ellos estaban dandonos en las mafanas la guayusa, la

123 Actualmente las medidas de bioseguridad en territorios amazénicos, como en todo el pais, se han relajado
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medicina natural, el chuchuguaso se podria decir, algunas mas, a nosotros nos fortalecio full,
incluso desde ahi se cred esta red de jovenes, en algunas comunidades se pusieron al frente
incluso como guardia indigena, entonces esto nos ayudo a fortalecernos (Verénica Inmunda
2021).124

Por otro lado, las acciones emprendidas en la pandemia podrian constituir formas de re-
existencia. Segun Alban Achinte (2007)'2 en los sectores histéricamente desplazados existen
procesos de re-existencia de la vida, los mismos que reafirman y construyen formas de vidas
propios frente a escenarios de crisis mediante la revitalizacion de las practicas culturales
frente a un escenario homogeneizador capitalista. Tomando el concepto de Alban (2007), si
bien los pueblos indigenas histéricamente han resistido al poder dominante, en el caso de las
mujeres y sus comunidades, al ser ellas quienes reafirmaron y revaloraron sus conocimientos
con el advenimiento de la pandemia, su accionar —enmarcado en una permanente resistencia—

también se configurd un espacio de re-existencia.

Esto, debido al posicionamiento de sus medicinas propias, lo que dio lugar al fortalecimiento
de las estrategias que histéricamente han sido relegadas a un segundo plano, de modo que a
través de la re-elaboracion de sus conocimientos implicé también un proceso de adaptacién
que tiene como fin crear condiciones otras para mejores las vidas de los pueblos indigenas y
también confrontar a los poderes hegemdnicos (Alban Achinte 2007, 50-72). En el contexto
de la pandemia, la re-existencia de las mujeres se evidencia mediante la preparacion de

formas particulares de medicinas que la chakra y la selva ofrece (Alban Achinte 2007, 73).

Entonces creo que para todos la pandemia ha sido un momento de aprendizaje, primero para
nosotros como runas de poder volver a reutilizar la medicina ancestral porque muchas veces la
gente cuando vivimos en las ciudades muchas personas ya no las usan, pero a raiz de la... esta
emergencia la gente como que empezaba a hablar nuevamente de nuestra medicina, ahora
vemos en charlas de mujeres, en asambleas, en distintas comunidades, incluso acé en las
ciudades estan compartiendo la medicina, estan diciendo estd medicina es buena para tal cosa
y para tal cosa, como ese compartir, hemos vuelto a ese compartir y a la revitalizacion de la
medicina ancestral y eso es algo muy importante que siempre se dice que no todo es malo, y

tampoco no todo es bueno (Kankuana Canelos 2021).1%

124 \/erénica Inmunda en entrevista con Nathaly Saritama

125 Este autor plantea el concepto de re-existencia partiendo del analisis de las gastronomias de comunidades
afrodescendientes de Colombia y Ecuador

126 Kankuana Canelos en entrevista con Nathaly Saritama, septiembre de 2021
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Las mujeres amazonicas mantienen un vinculo con la selva y la chakra, ellas se encuentran en
permanente resistencia frente a un Estado que impulsa politicas que violentan los cuerpos y
territorios de las poblaciones indigenas. Ellas han visibilizado la capacidad de organizacién
frente a acontecimientos que podrian haberlas situado en mayores vulnerabilidades, pero su
lucha ante un sistema que ha fallado hacia las poblaciones indigenas ha visibilizado la
necesidad de proteger sus territorios, pues sin ellos sus conocimientos, modos de vida 'y
existencia se difuminarian con visiones occidentales. En el contexto de la pandemia, la
resistencia de las mujeres y poblaciones indigenas de la region se revitalizé gracias a la

medicina ancestral.

Los conocimientos de los ancianos fueron retomados por los jovenes, las mujeres confiaron
aun mas en las chakras y las medicinas de las selvas para subsistir autbnomamente ante un
Estado preocupado por ampliar la frontera extractivista y también implicé un proceso de
adaptacion en donde se compartieron conocimientos entre nacionalidades y poblaciones de las
ciudades, la misma pandemia unié mas a los pueblos indigenas y revaloriz6 la importancia del
accionar de las mujeres. Ellas son quienes guardan conocimientos como parte de su vinculo
del territorio por el que resisten, gracias a ellas incluso momentos de crisis como un virus
desconocido no desencadend en efectos devastadores, pues confiaron en su relacién con la
selva, sus saberes ancestrales, su medicina propia. Las mujeres, la selvay la chakra re-

existieron en la pandemia, fueron los tres pilares para sobrellevar la crisis.
4.5. Conclusiones parciales

En el caso de las mujeres amazonicas, si bien ellas se han destacado por su capacidad de
elaborar alternativas enfocadas a la proteccion ambiental y manejo de recursos sostenibles
(Radcliffe 2014, 27), su trabajo frente al virus y al sostenimiento de las vida, en un escenario
en el que pese a existir la desatencion estatal, la sabiduria en medicina natural, dejo como
leccion, especialmente en los jovenes y mujeres de apoyar su trabajo en la proteccion de los
territorios partiendo desde los conocimientos de sus ancestros. En momentos de crisis, como
es en el caso de la pandemia, fue mas visible la capacidad de subsistencia y las relaciones
comunitarias de las poblaciones amazonicas (Artacker et al. 2020. 59), que tejieron redes de
solidaridad desde la cotidianidad, en donde sus cuidados conformaron la re-existencia de sus
saberes, lo que a la vez fortalece la lucha por su territorio gracias a la interrelacién que poseen

con sus chakras y la selva.
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El accionar de las mujeres frente a la pandemia partid desde sus practicas de cuidados,
conocimientos y la pandemia llevé a que los jovenes y nifios tengan una participacion méas
activa en la medicina ancestral, quienes vieron la importancia de los abuelitos, como los
encargados de preservar los conocimientos ancestrales de las nacionalidades indigenas.
Asimismo, la medicina ancestral, fue trascendental para sobrellevar el abandono estatal frente
a la salud de los pueblos indigenas, en donde el rol de la mujer al sostener las vidas se vincula
con su intima relacion que mantiene con la chakra y la selva, lugares que proveen de plantas

medicinales y alimento para sus familias y comunidades.

Las desigualdades que enfrentan las mujeres, pese a la busqueda de encasillarlas al plano
domeéstico, ellas han protagonizado la lucha por la defensa de su territorio por estar en
constante contacto con la chakra y la selva a traves de la busqueda de medicinas y siembra de
alimentos, son ellas sostienen las vidas de su territorio a través de sus conocimientos
ancestrales. Se encuentra que el caracter relacional entre las plantas y las mujeres también se
evidenciaron en la pandemia, pues las mujeres tomaron los conocimientos transmitidos
generacionalmente sobre las propiedades curativas de cada planta y lo compartieron con las
personas que acudian a ellas para sanar frente a la enfermedad. Esto se traduce en la

revitalizacion de la defensa territorial frente al avance extractivista estatal.

Todas estas acciones se enmarcan en la re-existencia de sus conocimientos y formas de vida,
pues a mas de estar en permanente resistencia, sus saberes fueron revalorizados en un
escenario en el que las politicas de salud occidental fallaron para la region amazonica. “No
hay comunes sin comunidad y no hay comunidad sin mujeres”, son las mujeres quienes crean
y protegen los comunes a través de sus labores cotidianas (Linebaugh en Federici 2020, 14).
El accionar de las mujeres amazonicas visibiliza que, dentro de la cotidianidad de las
practicas de cuidado ejercidas por las mujeres, mediante la relacién con las plantas de sus
chakras y la selva, se tejio la re-existencia desde lo comun, resistiendo ante los conocimientos
hegemanicos y sanando desde los conocimientos y recursos propios. Es asi como el cuidado y
lucha por la defensa del territorio ejercidos por las mujeres es una forma de re-existir ante la

pandemia.
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Conclusiones

En esta investigacion inicié mi recorrido contextualizando la forma en como se construy6 un
escenario de necropolitica, que en palabras de Mbembe (2009) es entendida como el uso de
tecnologias estatales para decidir quién debe morir. Al trasladarlo al escenario pandémico de
la Amazonia, los flujos de contagios fueron distintos y relacionados con los extractivismos,
dichos flujos coinciden con la ausencia de inversion estatal en la infraestructura y servicios de
salud para las poblaciones amazénicas (Vallejo et al. 2020), y aun asi continuaron con
politicas que buscan desechar las vidas que resisten ante la explotacion de recursos de sus
territorios (Estéves 2021).

La intensificacion del extractivismo minero, petrolero y maderero repercutié en las
comunidades indigenas quienes ya sufrian un escenario de vulnerabilidades previas. Los
desastres aparentemente naturales —como las inundaciones—y los no naturales —como los
derrames petroleros— son producto de las politicas extractivistas y omisiones estatales ante el
comercio ilegal de madera y sobreexplotacion de recursos naturales, todo esto con el fin de
responder a intereses globales de materia prima, dejando en segundo plano a las vidas
amazénicas. Es asi como las medidas necropoliticas impulsadas por el gobierno en el primer
afio de la pandemia expusieron a la poblacion indigena a mayores niveles de contagio y el
necropoder considero los territorios amazénicos como espacios geoestratégicos, en donde el

extractivismo constituy6 un factor trascendental tasas de contagio en la region.

El Estado cred condiciones de muerte mediante la ampliacion de la frontera extractivista y el
colapso del sistema de salud en la Amazonia. Pese a ello, se organizaron formas para proteger
los bienes comunes, se fortalecieron las comunidades de cuidado y las formas de
autogobierno para resistir el cercamiento de los territorios y saberes indigenas. El accionar de
las organizaciones politicas regionales y de base confirmaron la construccién de lo comun,
pues mediante practicas como el trueque, la difusién de informacidon en idiomas propios de
cada nacionalidad y el fortalecimiento de alianzas estratégicas constituyeron formas de
autogobierno. Frente al interés estatal por ampliar la frontera extractivista y dar muerte a las
vidas amazonicas, la crisis del COVID-19 se convirtio en un contexto para dar paso a un
autogobierno de la salud, basado en la re-existencia de saberes propios de las nacionalidades

indigenas como una forma de resistencia ante la enfermedad y la necropolitica estatal.

Las propias comunidades indigenas impulsaron iniciativas locales para enfrentar la crisis

desembocada por las medidas estatales del confinamiento obligatorio. La proteccion hacia las
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personas ancianas, asi como el cierre de fronteras fue un comun denominador en dichas
localidades, quienes a través de las Asambleas comunitarias tomaron decisiones que buscaron
el sostenimiento de las vidas de forma colectiva. El autogobierno de la salud se sostuvo por
las redes de solidaridad, cooperacion, resistencia, autonomia y fortalecimiento de los
conocimientos y practicas propias de las nacionalidades, especialmente de las redes de

cuidado tejidas por las mujeres.

Existe la particularidad que en el caso de las mujeres que trabajaron dentro de las
organizaciones politicas durante la pandemia, enfrentaron un escenario de discriminacion, Tal
es el caso de Sandra Tukup, primera mujer en estar al frente de la Dirigencia de Territorio de
la Confeniae. Su accionar involucré un arduo trabajo de autogestion a favor de todas las
nacionalidades amazonicas, ella caminé hacia las comunidades més alejadas para llevar
informacién, medicinas y alimentos, sin embargo, su trabajo no fue visibilizado por las
dirigencias, pues la representacion oficial ante los medios de informacion fue realizada
exclusivamente por los hombres. Por otro lado, la pandemia y los desastres ambientales
constituyeron elementos que obligaron el surgimiento de nuevos liderazgos de las mujeres
desde las bases comunitarias, existen mas mujeres que exigen al Estado el acceso a salud y
agua para sus comunidades. Ambos casos constituyeron trabajos politicos de cuidados
ejercidos por las mujeres, cuya autogestion fue trascendental para fortalecer el autogobierno

comun de la salud.

La relacién que mantienen las mujeres con sus chakras y la selva se enmarca en la
interrelacién entre seres humanos y no humanos como las plantas, arboles y ciertos animales,
los mismos que permitieron dar alimentacion y salud a las familias y comunidades. Mediante
el respeto y la relacion de ellas hacia las plantas y los bosques, las mujeres solicitaban a
plantas que les compartan su poder sanador para asi cuidar y curar a las personas enfermas
que acudian por su ayuda. Se tejieron redes de re-existencia desde la cotidianidad de las
practicas de cuidado y la defensa del territorio, se recuperaron los cuerpos amazonicos

mediante la sanacion que las plantas y arboles les ofrecieron.

En el contexto de la pandemia, los conocimientos de las mujeres se adaptaron para que sus
familias y comunidades puedan sobrellevar el escenario extractivista de desatencion estatal.
Se fortalecieron los saberes que histéricamente han sido desvalorizados por la medicina
occidental. Gracias a la medicina ancestral, las estrategias de cuidados, la chakra, la selva, la

pandemia demostrd que las mujeres amazonicas son quienes sostienen las vidas y en ellas esta
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la posibilidad de superar escenarios que se han dedicado a vaciar los territorios y relegar las
vidas humanas y no humanas a un segundo plano. El accionar de las mujeres amazonicas
visibiliza que incluso en la enfermedad es posible fortalecer los conocimientos propios,
regresando a la relacién con el territorio. Las mujeres, a través de las organizaciones politicas
indigenas y en su trabajo desde las comunidades construyeron lo comun mediante la
revitalizacion de sus conocimientos de las plantas medicinales y la creacion de alianzas para
resistir a la enfermedad, consolidaron el autogobierno de la salud. La lucha de los bienes
comunes de las mujeres se reflejo en la defensa de los territorios, el reposicionamiento de sus
saberes para sanar, la confianza en su relacion con la chakra y los seres de la selva (Federici
2017).

Las mujeres amazonicas mantienen un vinculo con la selva y la chakra, ellas se encuentran en
permanente resistencia frente a un Estado que impulsa politicas que violentan los cuerpos y
territorios de las poblaciones indigenas. Gracias a ellas se fortalecio la capacidad de
organizacion frente a acontecimientos que podrian haberlas situado en mayores
vulnerabilidades, pero su lucha ante un sistema que ha fallado hacia las poblaciones indigenas
ha visibilizado la necesidad de proteger sus territorios, pues sin ellos sus conocimientos,
modos de vida y existencia se difuminarian con visiones occidentales. Las mujeres guardan
conocimientos como parte de su vinculo del territorio por el que resisten, gracias a ellas
incluso momentos de crisis como un virus desconocido no desencadend en efectos
devastadores, ellas confiaron en su relacion con la selva, sus saberes ancestrales, su medicina
propia. Las mujeres, la selva y la chakra re-existieron en la pandemia, fueron los tres pilares

para sobrellevar la crisis.
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