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El extraordinario caso de San Pedro del Tingo:
agua, medicina y cultura popular en Quito

Introducciéon

L

San Pedro del Tingo es un balneario popular ubicado en las faldas del
monte Ilal6 en el valle de los Chillos, al sur-oriente de Quito. Fue fundado
en el afio 1928 por el médico higienista Isidro Ayora, presidente encarga-
do de la Republica. Esta conformado por un sistema de piscinas unidas
a una fuerte tradicién de curacion. Se construy6 en un momento en que
estuvo muy de moda ocupar las vertientes naturales termales y termo
minerales con fines medicinales y de relajacién especialmente en pisci-
nas construidas al interior de haciendas. Tanto la historia de su tradicién
curativa como el uso de este espacio con fines recreativos son antiguos y
complejos, y permanecen en las representaciones de la numerosa pobla-
cién que lo visita. La presencia de este equipamiento urbano modific6 por
completo la zona geogrifica en que esta emplazado; si se sigue su historia
se puede hacer un avance sobre las relaciones urbano-rurales en Quito.
El valle de los Chillos esta intensamente articulado a la vida de Quito.
Desde la colonia fue un lugar en donde las actividades agricolas desarrolla-
daspor grupos indigenas y campesinos mestizos eran destinadas, en alguna
proporcion, al abastecimiento de la ciudad y formaban parte de un sistema
regional de interdependencia e intercambios que no se limitaba a lo pro-
ductivo, modelo muy propio de la sierra central ecuatoriana (Ibarra, 1992).
Como periferia de la ciudad este valle era imaginado en oposicion a lo ci-
vilizado y blanco, cualidades representadas por el nivel de urbanizacién,



siendo construido discursivamente como espacio vacio en los mapasy pla-
nos, pues era un lugar de ‘barbarie’ e ‘incultura’ {Capelo, 2010). El sistema
productivo estaba fuertemente emparentado con el sistema de hacienda,
pero también por enclaves que lograron mantenerse fuera de estos siste-
mas. Por otro lado, otros habitantes de estos lugares y aiin més lejanos, es-
tablecieron fuertes vinculos comerciales con Quito por si solos, trayendo
hasta la capital sus productos, costumbre muy extendida hasta hoy.

Se trataba de una relacién construida campo-ciudad, en donde poco
a poco el valle asumia el papel de intermediario entre ambos territorios
imaginadosy por lo tanto se convirtié en lugar de disputa entre lo ‘urba-
no’ -que lanzaba hacia los bordes aquello que ain no era ‘moderno’- y lo
‘rural’ que representaba la tradicién vinculada con lo ‘indio! En el fondo la
diferenciacion resulta mas biensimbélica como lo ha demostrado Eduar-
do Kingman (2006) en su profunda reflexién sobre las relaciones entre
sujetos al interior de un sistema social tan complejo como el de Quito de
finales del siglo XIXy principios del XX.

Bajo este punto de vista podemos considerar que gran cantidad de per-
sonas de distintos grupos sociales circulaban en el valle y lo utilizaban con
distintos intereses y resultados. Durante la segunda mitad del siglo XX el
valle ha atraido nuevas poblaciones de raices agrarias y urbanas de clases
sociales altas y medias, pero también populares, que fueron construyendo
ahi sus urbanizaciones y asentamientos.

Uno delos flujos més importantes de esta relacion es el ocasionado por
el turismo interno que visita el valle en busca de comida, distraccién, y en
este caso, de aguas paranadary descansar. Las visitas masivas al balneario
del Tingo se convirsieron con el tiempo en una de las mas tradicionales
efectuadas en momentos de ocio entre familias, vecinos, amigos, compa-
fieros de trabajo y estudio, desde la década del treinta en el siglo XX hasta
el dia de hoy. Este acontecimiento extraordinario cambié por completo las
relaciones del territorio rural con la ciudad y dio cuenta de las modifica-
ciones de las relaciones entre clases durante el siglo pasado.

Con el pasar del tiempo los usuarios y los usos sociales del balneario
cambiaron segin cambiaban las relaciones productivas, econémicas y
sociales del pais y se condensaban en un campo fisico especifico como
la ciudad. El balneario ptblico se convirtié en un terreno disputado por



varios grupos; su relato es, en cierto sentido, el relato de las relaciones en-
tre el gobierno local con la cultura popular, las disputas y estrategias de
las comunasindigenasfrente a variasjerarquias de gobierno y del mundo
ciudadano con el rural, las relaciones de clase -sus procesos de separacion
y diferencia-. Al mismo tiempo se transforma en el relato de la recreacion
de la cultura popular de modo rico y conflictivo de muchas formas.

La fuerte construccion de representaciones de marginalidad alrededor
delbalneario y los baiiistas, especialmente en las tltimas dos décadas del
siglo XX nos remiten a habitus de diferenciacion arraigados en sistemas
corporales y fenotipicos, y a la persistencia de la mezcla de estas carac-
teristicas con los rasgos culturales y econémicos: sistemas de exclusion e
inclusién complejos que construyen un individuo marginal desde varios
puntos de vista, pero que también conducen al desarrollo de distintas ex-
presiones de contra-cultura relacionadas, por ejemplo, con la afirmacion
de una forma de corporeidad popular.

IL.

Pensar en el balneario desde una perspectiva historiografica da paso a
mirar a través de los testimonios de los usuarios y al trabajo de archivo la
memoria de este espacio; al mismo tiempo da cuenta de la dindmica dela
ciudad en cuanto al territorio, y la jerarquizacién de produccion y uso de
los espacios piiblicos. La propuesta metodoldgica es formar una compleja
red de referencias que expliquen varios momentos y percepciones de un
mismo fenémeno -el uso social del balneario- y analizarlos criticamente a
través de la narracién memoria-historia de los hechos. Se trata de rescatar
ante todo relaciones sociales y calidades de representaciones en la narra-
cién. Ademas se trata de mirar esta historia interdisciplinariamente, sin
perder de vista la tension originada desde las relaciones de poder con el
‘pueblo; y los momentos de relajamiento de esta tension.

Pensar también, en que este tejido social que se pretende recons-
truir desde varias aristas, es una forma de evaluar como el contexto ma-
cro social influenciaba lo micro y como estas practicas se retroalimentan
en los cambios profundos, en este caso en las transiciones de la sociedad
agraria a una sociedad urbana popular que empujaba hacia el capitalis-



mo', y sus réplicas posteriores, incluyendo el cambio sufrido a raiz del
boom petrolero?.

Este trabajo pretende contar la historia de la ciudad desde su tejido
complejo, desde su polifonia y en su devenir cotidiano estableciendo mo-
mentos de ruptura y continuidad, momentos de definicién de proyectos
modernos -y de proyectos urbanos- y de relajamiento de los mismos. El
animo se empata en las preocupaciones que levantaran en relacién a la
importancia de la historia popular como proyecto politico los historia-
dores Rafael Samuel (1984) y Peter Burke (1984), con sus abismales di-
ferencias; siempre pensando en la importancia de acercar la teoria a lo
cotidiano, lo popular a lo histdrico, encontrando la conformacién de redes
complejas como estrategia para reflexionar sobre varios puntos.

La memoria de los usos sociales de este balneario ha sido levantada a
través de entrevistas a profundidad con la ayuda de dlbumes fotogréaficos
familiares; se ha evaluado esta memoria con un sentido critico atravesa-
do porlas caracteristicas inter generacionales. Ha sido también extensa la
recuperacion de archivo histérico especifico sobre este balneario, publi-
caciones hechas por el Municipio de Quito desde el afio 1931 como la Ga-
ceta Municipal, y publicaciones sobre turismo, aguas termales y medicina
hechas especialmente por médicos en la primera mitad del siglo XX, en
Ecuadory en otros paises latinoamericanos.

Se busco testimonios de los comuneros de San Pedro del Tingo, mo-
mento critico por encontrarse en pelea por la administracién del mismo

b Stuart Hall (1984} analiza el pioblems de lo popular y su deconstruccitn en el confesto de la
rausicion de lasociedad agraria hacia el capitalisino industidal como una transicidnimportanie gue
cambia el sentido de las sociedades.

2 Eeuador vivid una fenta transformacion socio scondmica a partir de su constitucion como reguiblica
en 1830; las transformaciones en las relaciones sociales comienzan a ser evidentes @ partir de
principios de siglo duranie el periodo del alfarismo {1895-1912), sin embargo, 1as formas tradicionales
de produccisn se segufan manteniendo de forma compleja dentro del proyecio nacienal modero,

Despuds de la crisis del cacae entre 1os afios 20 y 30 fue lento también el surgimiento de una
clase media auspiciada por el crecimiento del aparato estatal. Puede ser que a partir de la década
det cincuenta, en la cual el gobierno de Plaza Lasso die especial énfasis a las exporiaciones de
banano (Salvador Lara, 2009) y agricolas en general, nuevas formas de refaciones sociales hayan
sido evidenciadas de manera mas contundente debide 4 la expansidén capialista, formas que se
consofidarfan con fa explotacitn petrolera de mayer envergadura ocurrida durante el periodo de fas
juntas militares desde 1982 hasta 1479, cuyo recuerdo como época de cambio estd presente en la
memnria viva de los ciudadanos.



balneario, como también en los archivos de la comuna que descansan en
el Ministerio de Agricultura, Ganaderia, Acuacultura y Pesca, informa-
ciones de prensay testimonios de otros pobladores del Tingo para poder
evaluar las relaciones de los comuneros con el Estado, los baiistas y la
ciudad. Es importante la ayuda tanto de Eduardo Kingman en su expe-
riencia al trabajar con comunas urbanas -y en todo el proceso por estar
este inspirado en los ejes de investigacion que ha levantado a través de su
trabajo-; como lade Celso Fiallos al ubicar los significados del territorio en
cuestién desde la perspectiva de la tradicién curativaindigena y también
de la genealogia al seguir el origen de los apellidos de los censos comuna-
les de San Pedro del Tingo de principios del siglo XX.

Es importante reconocer el hecho de que este balneario me habia lla-
mado siempre la atencién por la cantidad de imagenes construidas a su
alrededor, imagenes de marginalidad y enfermedad fuertemente cons-
truidas y arraigadas en la poblacién de clase media en Quito. Esto, y el
hecho de haberlo visitado desde niiia, conllevaban un recuerdo especial
sobre el ocio en la familia; recuerdo que me habia obligado a volver des-
pués de un tiempo con varios intereses y diferentes miradas, entre ellos
evaluar la especial dinamica social que dentro de él se desarrollaba.

La dltima intervencion que hizo el Municipio de Quito a través de la
corporacion privada Vida para Quito sacé aflote las problematicas centra-
les sobre modernizacién, control en los espacios publicos, intervencion
sobre cultura popular, ornato e higiene, y debo decir que fue Carmen Ele-
na Kingman, a quien le estoy agradecida por afianzar mis intuiciones en
nuestras conversaciones sobre los cambios en las relaciones con el cuer-
po dentro del balneario a partir de la intervencién municipal del 2008,
este gesto me abrié los ojos con respecto a la importancia del espacio
en cuestion.

Esta intervencién reflejaba un momento especial de las tensiones
constantes mantenidas entre grupos sociales en torno al balneario. El
cambio radical del lugar me obligé a pensar en toda la memoria borrada
que el gesto moderno, y fue por eso que decidi hacer este avance, para asi
poder contar ahora, con asombro, todo lo que este lugar puede contar.

Y
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Es, tal vez, vertiginoso hablar de cultura popular en estos tiempos, los dos
términos son complejos, abstractos, irreflexivos, evasivos. La primera di-
ficultad esta en el hecho de que cuando hablamos de cultura nos estamos
mayormente refiriendo a cuestiones relacionadas con el sistema de repre-
sentaciones como el cuento popular, la literatura popular, la cancién po-
pular, la imagen popular, y este no es el caso. Es pensar en cultura de una
forma mas amplia, relacionada con maneras de ver y vivir la vida.

Sise mira al balneario como un lugar importante para medir, recopilar
y reflexionar sobre las dindmicas del ocio de la cultura popular de Qui-
to del siglo XX, es porque ciertas formas particulares de vivir el mundo
opuestas a las formas ‘oficiales’ (Gramsci, 1961); fueron practicadas por
un gran nimero de personas, pertenecientes especialmente a las clases
econ6micas bajas, aunque no exclusivamente a ellas. Estas practicas es-
tablecieron fuertes tensiones con los sistemas ‘ilustrados! Sin embargo
cultura popular y clase estan relacionadas por el nivel de acceso a bases
materiales y reproduccidon de la cultura como lo dejarian en claro Stuart
Hall (1984) y Néstor Garcia Canclini (2002).

El problema de la cultura popular, cuyo planteamiento se sigue aqui
desde Gramsci (1961) como punto de partida, es el problema del proyecto
nacional de Estado frente a las clases. La diferenciacién de la cultura de
clases se origina en la conformacién de la nacién: la creacién de una tota-
lidad que ocultaba los antagonismos internos traia consigo la diferencia-
cion de las ‘calidades’ de cultura dentro de la unidad. Validando aquellas
expresiones y formas ligadas a las élites, marginalizando otras de clases
con menos privilegios. Estas oposiciones y tensiones se han llevado a cabo
en Ecuador dentro de varios campos de relaciones, en lo educativo (Goet-
schel, 2010), en el campo del trabajo y las agremiaciones (Coronel, 2010),
en el arte y los oficios (Pérez, 2010) en las formas de representacién de la
geografia moderna (Capello, 2010), en las representaciones que se hacian
sobre el Ecuador a nivel internacional (Prieto, 2010); entre otros. Ademas
resulta importante pensar las lineas de division étnica estudiadas en las
ciudades andinas (Kingman, 1992); para este caso estas tensiones se re-
flejan en aquellas entre el proyecto médico social -a manera de gobierno



practico de la poblacidn- (Kingman, 2006) y el uso tradicional del agua,
o el control explicito sobre los cuerpos dentro de la piscina en etapas de
reforma, pero también las disposiciones y practicas relacionadas con la
urbanizacién y civilizacién de las costumbres, dindmica en medio de la
cualla cultura popular se desarrolla resinificandola.

El caso del balneario es clave para pensar en un ‘dispositivo, al estilo de
Foucault (1992), un sistema fisico y normativo que logra, a través de prac-
ticas guiadas para los sujetos, orientar su comportamiento. Un complejo
corpus de lenguaje y acciones que llevaran a clasificar conductas y usos
correctos frente a usos ‘incorrectos’ del cuerpo al interior de la piscina.
No termina siendo, sin embargo, este espacio un espacio total, tiene mas
queintersticios que anuncian su rica ambigiiedad. El uso civilizatorio que
le permite controlar y vigilar a la poblacidn a través de una mirada clinica
es también un uso que le permite a esa poblacidn estar junta y recrear un
intercambio rico en tradiciones; haciendo reclamos a través de la fuerza
de su presencia colectiva.

Sin embargo, no hay que perder de vista el juego complementario que
hacen los sistemas disciplinarios como las practicassociales de principios
del siglo XX: el ornato y la higiene, los sistemas educativos, el urbanismo,
la construccién de los contenidos del arte, la incorporacion de los traba-
jadores al Estado a través de construcciones morales sobre el trabajo, las
formas modernas de representar lo moderno como los mapas, o en las
celebraciones centenariasy las exposiciones internacionales?.

Es necesario pensar que alta cultura y cultura popular no son dos di-
mensiones completamente contrapuestas, son proyectos en construccion
que buscan definirse por oposiciéon: identificando cual es el proyecto mo-
derno del Estado que tiende a normar la cultura del pueblo. Esta relacién
antagonica es muchas veces productiva y organiza la conformacién de lo
tradicional y lo moderno, promueve discursos, implementa dispositivos
de ladoy lado. Se trata de una relacién dindmica de tensiones fluctuantes:

3 Bduardo Kingman {2008} trabaja ampliamente sobye los temas de omato e higiene, ligados a Jas
practicas de policfa en Quito a inicios del siglo XX, pero el complejo espectro de estas préacticas
eivilizatorias de ta poblacion en funcidn de la creacion discursiva y practica Ge un proyecto nac
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el Balneario tuvo su época de interés para el gobierno local, lo que lo in-
corpor6 de manera sofisticada a la vida de Quito; cuando fue abandonado
como proyecto médico y social relacionado con el entretenimiento de las
élites, entra en una etapa clara de popularizacidn y potencializacién como
lugar de entretenimiento de sectores populares de Quito y el valle.

Stuart Hall (1984) se pregunta sobre el caréicter de lo popular, que al
mismo tiempo ha ocupado un espacio vinculado con la tradicién, sien-
do objeto de intervenciones continuas y cambios internos. El autor pue-
de identificar la existencia de mecanismos que reforman activamente la
cultura popular, este didlogo tenso y reformatorio sobre lo popular le ha
llevado a considerarlo como el campo mismo en el cual “se elaboran las
transformaciones” (1984:95). Segin Norbert Elias (1989) es posible de-
terminar los mecanismos sociales de prestigio que norman el comporta-
miento de los cuerpos en el proceso de civilizacion de los individuos en el
paso de la Edad Media a la Edad Moderna en Europa. El proyecto civiliza-
torio, mas que un gesto agresivo, resultaba un enorme campo de coaccién
y auto coaccion que incidia en las formas muiltiples de la exposicion de los
individuos y los grupos sociales frente a los otros, desde el comportamien-
to hasta el sentir de las poblaciones. Esta transformacién comenzaba en
las cortes, en oposicidn de los plebeyos pero tendia a universalizarse ex-
tendiéndose hacia las bases. La mirada de Elias se enfoca en un proyecto
continuo, sin un origen exacto, que avanza lentamente, cuya fluctuaciéon
puede ser evaluada en cualquier parte del devenir con diferentes intensi-
dades (Elias y Dunning, 1995).

Este trabajo pretende evaluar las relaciones de la Medicina Social con
la construccién del cuerpo moderno y del ciudadano a través de los datos
empiricos levantados referentes al balneario y al uso del agua. Una rela-
cion civilizatoria, para el caso de los Andes de fuertes tintes étnicos (De
la Cadena, 2004; Kingman, 2008; Solares, 1992). Se trata de un proyecto
que levantaria transformaciones a nivel del comportamiento y de la cons-
truccion biolégica de los sujetos, y que junto con las politicas laborales
levantarian la idea de un habitante moderno y urbano (Clark, 2009). Es
unapelea queubicaen nuestro caso la transicién al capitalismo hecha por
sociedades agrarias, momentos de tensién profunda también reflexiona-
dos por Hall (1984).

i
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Ahora bien, el proceso civilizatorio no se da por si solo; tiene una con-
traparte que es lo popular en si mismo. Esta contraposicién nos permite
pensar en la recreacion del mundo desde otras miradas légicasy practicas.
Es precisamente en este didlogo en que los dos proyectos van fundando
sus contenidos. Asi, lo popular mantiene parte de la tradicién y utiliza
nuevos contenidos recreando una forma de ser propia en la dinamica de
los cambios. En ello es importante pensar en el sentido de lo popular no
como propiedad exclusiva de una clase, sino como propiedad transversal
a las clases (Bajtin, 2003; Ginzburg, 1981). Se trata de una fluctuacién de
las ideas que van adoptando ciertas particularidades segun los estratos
que los recrean y practican.

Bajtin (2003) abre nuevas perspectivas de la relacion con el cuerpo, el
alimento, la muerte y el mundo que solo pueden ser producto de una cos-
movisidn subsistente lejana a la version oficial o seria de las cosas. Esta
visién del mundo da como resultado ciertas practicas con caracteristicas
contrapuestas; donde pesan mas las mezclas e interacciones que los espa-
cios herméticos y repelentes entre si.

En su hermosisimo libro El queso y los gusanos, Carlo Ginzburg (1981)
rastrea los origenes de las ideas sostenidas por Menocchio, un molinero
friulano de finales de la Edad Media. Este libro que comienza su relato
desde una perspectiva bajtiana, indaga en los mecanismos de yuxtapo-
sicién, mezcla y didlogo entre el pensamiento de la alta cultura y el riqui-
simo pensamiento de Menocchio, en el que intervienen activamente la
oralidad y la cultura popular. Ginzburg tiende asi la elaboracion de una
complejared de influencia y didlogo que no puede separase. Lo que hacia
a Menocchio espectacular era el filtro de su vision arraigada en la tradi-
cion oral, filtro con el cual leyera el Decameron, por ejemplo.

Este didlogo resulta fundamental el momento de entender la relacién
estrecha entre los usos medicinales de las aguas emprendidos dentro de las
haciendas quitenasy los usos ‘plebeyos’ de las mismas, la gran tradicion cu-
rativa de las aguas termales y su uso intensivo tienen un origen multiple.

Como parte de la enorme produccién en la oposicion élites-cultura
popular, podemos ademads encontrar una serie de estrategias de par-
te y parte para llegar a definirse. La segunda mitad del siglo XX, en Qui-
to, fue un momento de separaciéon entre clases medias y populares,

N
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diferenciaciones que se hicieron adoptando varias estrategias, entre ellas
divisiones fisicas de espacios de uso. Sin embargo este proceso fue un pro-
ceso lento, de iday venida, con limites borrosos. Un proceso orgénico pero
no absoluto, que continuia hasta el momento y que incluyé a zonas agra-
rias como las de los valles que circundan Quito.

Por dltimo, el trabajo aborda las dificiles relaciones entre la comuna
indigena San Pedro del Tingo, la ciudad en generaly el Cabildo quitefio en
particular como portadores de distintos puntos de vista e intereses sobre
los usos practicos y el control del espacio de la piscina y también del es-
pacio quela rodea. Las diferentes maneras de relacionarse el Estado ecua-
toriano en diferentes procesos de consolidacién con respecto a la socie-
dad civil -y viceversa- incluian varias perspectivas de accidn, relaciones
ambiguas especialmente en el caso de los indigenas cuyas demandas y
negociaciones se hacian objetando el discurso retérico del Estado frente
a la posicion de los indigenas en la nacién (Clark y Becker, 2007). Cons-
tantemente campos relacionados con la moral, las buenas costumbres
y la decencia, eran tratados por varias vias. Las posibilidades de accién
de la sociedad civil, o de estos grupos populares, frente al Estado no sélo
atravesaban por acciones individuales relativas al desorden y la desobe-
diencia. En ocasiones se transformaban en estrategias complejasa través
de las cuales obtener derechos y participacion. El estudio de Valeria Co-
ronel (2010) sobre el discurso civilizatorio del trabajo y las agremiaciones
de obrerosy artesanos en las ciudades ayuda a situar las posibilidades or-
ganizadas de responder y exigir al Estado, tal como harian las comunas
~‘desde abajo’- en busca de beneficios frente a un Estado contradictorio
cuyos intereses locales y centrales eran diferentes (Clark y Becker, 2007).
En el caso de San Pedro del Tingo, en el cual una comuna indigena hace
exigencias para defender sus tierras de la accién del gobierno local acu-
diendo constantemente al amparo primero del Ministerio de Previsién
Social y posteriormente del Ministerio de Agricultura, representantes
del Gobierno central, establece un vinculo entre el Estado y la sociedad a
través agrupaciones organizadas que al mismo tiempo servian como en-
tes de control de esas mismas poblaciones a las cuales podia vigilar mas
cercanamente. Da cuenta también de proyectos contradictorios entre los
diferentes niveles de gobierno, y de las oportunidades de amparase bajo
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la proteccidon de ‘autoridades mayores’ para defender sus tierras de los in-
tereses de dignidades locales (Sattar, 2007)*.

v

Hasta ahora se tratan de explicar los motivos de preocupacion y las formas
en que el espacio de este balneario y su memoria pueden ser vistos. El
lugar de este trabajo esta en la problematizacion de las ciudades andinas,
su distribucidn territorial, su conformacién social y su influencia sobre lo
rural. Ademads de enfocar los tipos de relaciones que el Estado emprendia
con aquello que construia discursivamente como ‘clases populares.

El higienismo y la medicina social de principios del siglo XX en Améri-
ca Latina, fueron fendmenos que atravesaron las ciudades ylasideas delo
urbanoy el urbanismo, las mismas ideas eran compartidas por nociones
de cultura y educacion, o de modernidad en las costumbres; eran razones
practicas que intentaban normar el comportamiento de los habitantes ru-
rales que llegaban a estas ciudades y de las grandes masas de gente crea-
das por el inusual crecimiento de las urbes®.

En este sistema intervinieron tanto las nociones de raza como de cul-
tura, problematizando y construyendo las identidades y las representacio-
nes de los indigenas, por ejemplo, dentro de la ciudad moderna. Trabajos
como estos podemos encontrar para Lima el de Maria Emma Mannarelli
(1999); para Cochabamba, Humberto Solares (1992); para Quito, Eduardo

857

4 Aungue ol estudio de Aleezd Satar {(2007) enfoca este debate entre 1820 a 1857, en ¢l momento en
que It elimimacidn del aibute indigena bace NHuctoar a la poblacion eotre la calidad de "wdios’ v
viudadanos, es aplicalze ala remporalidad que abordo para este caso de estudio, pues el wecanismo
es equiparable come veremos a continuacion.

La expansidn urbana comienza en Quito a partir de fa década Jde 1920 (Kingman, 2006}, Las

W

poblacicnes que vewian a fa ciudad sin embargo eran parte de un flujo cambiante que compartia el
campo con ta ciundad {Kingman, 2010}, Esie movimients de poblacion aunque fluctuanie aumentaba
la cantidad de intercambios enire varias pollaciones v hacia de la ciudad un lugar de experiencias
profusas emprendidas entre peblaciones compleiamente heterogeneas. A pesar de esta urbanidad
discontinua habria que tomar en cuema la importancia que el gobierno estatal brindara a las
nociones de ciudad: laidra de urbanizacion de la sociedad ecnatoriana en su totalidad seria uno de
los bastones para sostener a dea de un Eewador modemo: duranie el gobierno de Oswaldo Hurado,
es devir tardinmente entre 1979 y 1981 acompanaba ef discarso institucional junto con ¢f hecho de
consiruir un nuevo perfedo de democracia y ia posibilidad de inswlarse de mejor manera en el

wercado internacional debide i fa explotacion petrolen {Cueva, 1988),
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Kingman (1992; 2006, 2009) y Ana Maria Goetschel (1992); para Cuzco,
Marisol de la Cadena (2004); para La Paz, Rossana Barragan (2006). En sus
trabajos referenciales se ha hecho un énfasis profundo sobre los discursos
que construyeron las imagenes de la poblacién indigena, incorporadas y
excluidas del sistema capitalista que representaban las ciudades y su pa-
pel dentro del Estado, estas construcciones han sido analizadas de mane-
ra extensa para el caso de Ecuador por Mercedes Prieto (2004).

Eltrabajo también pretende abrirla posibilidad de mirar los momentos
de diversion en los balnearios como momentos de mezcla e intercambio,
como instantes en los cuales las fronteras entre clases resultaban borrosas
y por lo mismo necesitaban afirmarse en fuertes procesos de exclusion, en
précticas y separacién de espacios fisicos criminalizados, tendencias que
se desarrollaron con la modernidad temprana y se mantienen hasta hoy.

Cuestiona el sentido de la separacion efectiva entre clases, indagando
sobre las formas y estrategias para hacer espacios diferenciados, que sin
embargo, siempre tienen momentos en los que los individuos se juntan y
conversan, intercambian entre si conocimientos, saberes y actitudes. En-
tre estos espacios en los que se pueden ver tanto las continuidades entre
alta cultura y cultura popular estan aquellos destinados al ocio y la diver-
sién, este tema seria ampliamente tratado por Viqueira (1995) quien in-
vestigo este proceso de estar juntos como clases, encontrando mads bien
una necesidad de diferenciacion de clases bastante imaginada, en entre el
publico del teatro mexicano en el siglo XVIII.

Por otro lado resulta necesario en los sistemas andinos preguntarse
por las lineas divisorias que se tienden a partir de las ideas de raza, y al
mismo tiempo de las formas practicas de movilidad social y ajuste inmer-
sas en estas divisiones. Wendy Weiss (1992) en su estudio sobre las repre-
sentaciones y autorepresentaciones de la gente del Camal en Quito, de-
muestra las delgadas lineas que separan los grupos determinados y auto
determinados como racial o étnicamente distintos y su fragilidad. En este
caso llama la atencidon la construccién de los sujetos desde el discurso de
sus raices étnicas, lo cual les permite reclamar el derecho sobre la tierra
justamente impulsados por las tradicionales imdgenes construidas sobre
la indianidad.
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Capitulo uno

San Pedro del Tingo: crenoterapia, hacienda y medicina social

Aunque el valle de los Chillos ha sido y es visitado por los quitenos de for-
ma constante; el balneario del Tingo, y por lo tanto el pueblo que lo rodea,
ha recibido una concurrencia masiva como un lugar dedicado, desde el
tiempo en que nuestros abuelos eran ninos de escuela, a lo que ahora lla-
mamos turismo medicinal.

La palabra Tingo, o Tincu, es una palabra que en lengua quichua de-
fine un lugar sagrado en donde dos rios se juntan. La union de dos rios
conlleva una significacién energética especial relacionada con lo curati-
vo, en estos lugares sagrados la gente lavaba la ropa de sus muertos para
que las dos corrientes limpien su memoria®. En el territorio ocupado por
pueblos de origen quichua existenotroslugares llamados Tingo, como por
ejemplo en Cajamarca, en el Peri y en Canar en el Ecuador. En el caso del
poblado de San Pedro del Tingo en la parroquia de Alangasi es posible que
los rios que se unian en esta region hayan sido el San Pedro y el Rio Sartig,

El presidente de la Reptiblica doctor Isidro Ayora (1926-1931) ordené
por decreto presidencial la construccién del balneario publico en 1928;
no como un lugar dedicado al ocio, sino como un sistema de piscinas
medicinales y otros servicios relacionados, que aprovechaban los conoci-
mientos cientificos propiciados desde finales del siglo XIX en Ecuador por
ilustres cientificos y médicos como el doctor José Maria Troya y el padre
Luis Dressel’.

6 Nociones construidas a partir de una entrevista con ef chamadn Celso Fiatios (2010),
7 Los estudios del Padre Dressel sobre aguay teomales v ienno-minevates en ol Fevador (1890 fueron
pubdicados en la Revista Anales de 1a Universidiud Ceniral en épocas posteriores {AHM). B padre

Diressel fue purte de Tas misiones de padres jesuitas alemanes traidos por el gobieme de Gareia
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Lo cierto es que la crenoterapia, o terapia de fuentes estuvo muy de
moda a finales del siglo XIX en Francia y Cataluiia y poco a poco en Amé-
rica Latina se comenzaron a implementar piscinas con usos curativos y de
descanso dentro de las haciendas. La construccién de una piscina publica
permitié el acceso de otros publicos a este tipo de espacios, desatando un
acercamiento entre clases sociales que paraddjicamente también pugna-
ban por distanciarse.

El balneario como un espacio privilegiado para el ocio y el compartir
del tiempo libre permite, en primer lugar, revisar los mecanismos a través
de los cuales la cultura popular se constituye en un didlogo intenso con la
cultura de las clases altas, tal como lo demostraria Carlo Ginzburg (1981)
al analizar el pensamiento de un molinero friulano que interponia la tra-
dicion oral el momento de interpretar la lectura de los libros doctos. El
caso de las précticas relacionadas con los poderes curativos de las aguas
son también el resultado de la confluencia de varias matrices de pensa-
miento, en este caso de una elaborada y multiple tradicion sobre el poder
curativo de las aguas del Tingo que es el resultado de la confluencia de
los altosideales médico-cientificos de principios desigloy las tradiciones
indigenas practicadas en este lugar considerado como sagrado.

Ademas de esta confluencia enriquecida desde las dos vertientes con-
sideradas como opuestas, este didlogo puede ser visto en término de re-
laciones de poder, en donde lo popular es reformado desde el proyecto
Estatal Moderno con practicas activas que censuren, marginen y eliminen
practicas tradicionales, asi como lo analizaria Stuart Hall (1984). En este
sentido, la piscina funciona como un dispositivo que norma y controla las
practicas del cuerpo, separa a los individuos por raza y condicién social.
Es un dispositivo -un sistema espacial y abstracto de normas que tien-
den a auto coaccionar las actitudes del individuo, un dispositivo conlleva
una desigual relacion de poder- segiin como lo explicara Michel Foucault
(1992) en su libro Microfisica del poder.

Se trata de un sistema complejo desarrollado “cuando empieza [Fou-
cault] a ocuparse de lo que llamé gubernamentalidad o el gobierno de los

Mareno para constituir la planta docente de la Universidad Potiidenica {Salvador Lara, 2008 410)
v José Marfa Troya hizo una actuatizacidn de este estudio en fu misma revista y en un libro titulado

tocabutarie de medicara doméstica (19061,
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hombres” (Agamben, 2005:1). Para este autor el concepto de Foucault tie-
ne tres maneras de manifestarse: a) un conjunto de leyes, normas, prac-
ticas y objetos y la relacidn entre estos; b) “un mecanismo activado por
una funcion estratégica concreta y se inscribe siempre en una relacién de
poder”; y ¢) una red que incluye una episteme: lo cientifico diferenciado
delo no cientifico ylas maneras de enunciarse.

La mirada clinica permitida a los médicos sobre los posibles sospecho-
sos que disfrutaban de la piscina se articula en un momento rico de nor-
mativas higienizadoras y culturizadoras de las clases populares e indige-
nas del Ecuador, como lo demostraria el profesor Eduardo Kingman en La
ciudad y los otros (2006). Dice bastante de esto el hecho de que el proyecto
completo, el del balneario del Tingo haya sido impulsado por un doctor
higienista, presidente de la Reptblica, Isidro Ayora; y se haya insertado en
un proyecto mds grande de piscinas ptiblicas, como las de Bafios de Agua
Santa; que para los anos treinta estuvo al mando de la Oficina de Sanidad
de la provincia de Tungurahua.

Parece importante pensar en que el balneario, ubicado en el valle es-
tablece una relacién tanto al interior de sus instalaciones como con la to-
talidad del territorio, construyendo asi un texto complejo que resulta en
testigo y memoria de relaciones complicadas y encontradas como las del
cuerpocon el poder, las que se efecttian entre clases sociales y con el Esta-
do, ylas dela ciudad con el campo.

Desde que se construyé el balneario Municipal San Pedro del Tingo
en 1928 estuvo enmarcado en una historia peculiar que tenia que ver con
los postulados modernos de progreso que desarrollaron los ideales revo-
lucionarios liberales® y de la revolucidn juliana'®. Fue construido en un

< énfasis estd en el texto original.

G Larevolucion liberal 1893-1012 dio paso a una reforma estatal bastante controversial pues e un
tiempo de profurdos cambios en las concepeiones del Estado, un periodo de estabilidad y rovaeita
que pretendia ugir los procesos separatistas de fos departamentos de Quito, Guayaguil y Coenca

{Salvador Lara, 2008}, tera por lo tanto la obligacion de dotar de contenidos muodernos a fa paixia,

entre eltos fue fuerte el esfuerzo por construir fa Imagen de un pass ‘occidental” de cara al progresa
{Prieto, 2010).
1 La revofucion juliana {1825) cenora su esiuerzo en liberar a los sistemas estatales de su vinculo
con los bangoeros guayaquiletios, su plan de gobiemo fue progresista v coinenzs cun las
pondrfa en praciica vidro Ayora encargado del gobierno v
926197310,

reformas institucionales v soctubes gue |

i
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momento especial en el cual todos los esfuerzos se enfocaban en introdu-
cir la gran masa de individuos, inmiscuidos en procesos de conformacién
de una sociedad civil organizada (Salvador Lara 2008; Coronel, 2010), en
donde mestizaje y migracién campo-ciudad eran el lugar de tensiones en
el cual se pretendia construir un proyecto nacional moderno occidental
transformado en el contexto de una fuerte crisis politica y econémica.

El Estado auspiciaba una politica para educar a la poblacidn, controlar
sus costumbres y velar por su salud. Esta forma de concebir el orden so-
cial y formular un discurso practico provino también de élites ilustradas,
médicos modernistas que vinculaban su accionar con el del Estado en el
campo privado (Mannarelli, 1999)".

Uno de los puntales de debate sobre el cual giraba el discurso dela mo-
dernidad estatal y de gobierno era la tradicién. Una rivalidad con fuertes
ribetes étnicos y de clase heredados de los sistemas coloniales construia
grandes cadenas de significantes asociados™: insalubres, inmorales, incul-
tos, pobres, indios, vagos; en oposicion a sanos, moralmente aptos, cultos
y refinados, ricos, blanco-mestizos y laboriosos. La vida priblica se normé
a partir de reglamentaciones que aseguraron una vida ‘decente’ mediante
excluir de la convivencia social a la ‘raza vencida’** que se convirti6 en la
portadora de los males que amenazaban el conjunto social (Prieto, 2004).

La idea de amenaza de contagio de enfermedades biolégicas y ‘socia-
les; de infecciones, de costumbres inmorales era especialmente latente -y
continia siendo- en la piscina. Una piscina es, después de todo, un con-
tinuum material en donde los sujetos estan particularmente sumergidos
en un elemento que rapidamente circula entre todos. La nocién de inti-
midades invadidas por cuerpos desconocidos es latente en un espacio
como este.

1} La autora hace espectalinente referencia al género v la higiene en fa Lima de tinales del siglo XIX y
principio del XX.

12 Emesto Laclan y Chantal Moulfe ubican ka creacion del discurso hegemonica en la asoctacion
arbitraria v contingente de significados en una dindmica de sebredeterminaciones. Asi, 1a sociedad
crea la flusidn de su unidad y sus caracteristicas especificas, pero estas, fcjos de ser un valor defo real
extan sismpre construidas en lo simbdlico (Laclau vy Moufle: 2004).

13 Término amplamente usado durante las décadas del cuarenta af sesenta del siglo pasado, con elta
se denominaba a los 'indios’ otorgdndoles un lugar social en el cual sus malas condiciones de vida
se justificaban en razones hisidricas, al mismo tiempo que fos potenciaba como peligrosos por &f
pasihle resentimiento acumulado.



El equipamiento urbano, como le llamamos ahora, balneario Munici-
pal San Pedro del Tingo guarda en la narracidn de su historia, en la me-
moria de sus usuarios y en el relato de los comuneros que lo rodean la
habilidad de reflejar los pensamientos sobre la ciudad entendida como
espacio urbano compartido entre pares y con diversos, el gobierno enten-
dido como control de poblaciones', pudiendo recrear un mundo social
mediado por las épocas.

Medicina e hidroterapia

Naturalmente la medicina jugé el papel fundamental de denominador
comun, su discurso pasaba de un lado al otro. En nombre de la medi-
cina se inspeccionaba como estaban instaladas las casas, pero tam-
bién en su nombre catalogaba a un loco, a un criminal, a un enfermo...
(Foucault, 1992: 118).

Lacita de Foucaultubicaenun lugar especial a la creacion y reproduc-
cion de discursos médicos; una voluntad del saber que tuvo por supuesto
aplicaciones en el espacio social. Por otro lado, la historia social de los
Andes ubica la Medicina Social como un instrumento del arte de gober-
nar en la transicién de nuestros paises a la modernidad capitalista y so-
cial impulsada por la revolucidn liberal. Autores como Eduardo Kingman
para Quito, Maria Emma Mannarelli para Lima o Humberto Solares para
Cochabamba abren un campo importante de debate sobre las realidades
y funciones discontinuas del Estado civilizador moderno y las multiples
paradojas abiertas en la administracién diaria de poblaciones. Pensando
en este gran contexto de poder-sabery en el juego ambiguo y veritativo del
discurso de la ciencia, se pueden hacer las reflexiones que siguen.

Los problemi

del gobierno v a forma de “gubernar 2 los hombies” es una preocupacion que naceria
con Foucauli, desde este vértice so harfa la reflexion sobre la gubernamentalidad. El término ha
tomade connotaciones especiaies al sev utilizade pov pensadores de proyectos pos coloniales o
posnedernos al emplazar fa idea de gobicrno de jos hombres en este contexto como una continuidad

de fas formas de gobernar o los individuos colonizados. Son formas de controlar a fos individuas no

blanco-mosicos ce al no estar inserins cen walmente como individuos en el Esiado obligacon al

desarrollo de una para esiatalidad para ser gohernados corsunitatiamente, o como poblaciones.
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En su origen, hacia 1928 el balneario San Pedro del Tingo estuvo ligado
a varias ideas que provenian de la investigacion médica cientifica europea
de principio del siglo XX. La ciencia conocida como crenoterapia® (Lan-
douzy en Francia) o balneoterapia (H. Helft y G. Thilenius en Alemania)
estuvieron vinculadas con procesos de la medicina e higiene social y la
neurologia, como es el caso de los estudios del Dr. Louis Landouzy 6, bas-
tante curioso, la arqueologfa de George Thilenius!.

El doctor Landouzy, discipulo de Charcot, estudiaria la neurologia
vinculada con los hédbitos de los pacientes, el complemento de su estu-
dio serian las terapias disefiadas para tratar principalmente este tipo de
afecciones. Su influencia como toda la de la escuela francesa de medici-
na fue notoria para Espana especialmente en el drea de Cataluna en la
cual se practicaron sus preceptos vinculados a las curas termales en los
tratamientos neuroldgicos (Bravo Arias: 1934: s/r) y en América Latina se
siguid el ejemplo de la crenoterapia con entusiasmo como indican los es-
tudios de aguas y fuentes desde finales del siglo XX ejemplificadas en el
caso de Bravo (1934) para Chile; Dressel (1890), Wandemberg (1924) y Va-
lencia (1938) para Ecuador. Tanto la composicién de las aguas minerales,
como sus efectos sobre el cuerpo comienzan a ser estudiados. Los prime-
ros estudios en el Ecuador serian liderados por el padre jesuita Luis Dres-
sel (1890), quien, inspirado en ellibro Balnotherapié publica en la revista
Anales de la Universidad Central No. 28 un extenso articulo titulado “Es-
tudiode las aguas minerales del Ecuador (composicién y propiedades)”

Con el tiempo la hidroterapia seria una ciencia que fue tomando fuer-
za, especialmente en los circulos ilustrados: reediciones de los estudios
de Dressel se replicaron en revistas cientificas y diccionarios de medici-
na ecuatorianos como el del Doctor José Maria Troya en 1906. Asi mismo
para el ano de 1928 se emprenden accionesimportantes para el uso de las
aguas termales desde el gobierno central; el presidente encargado Isidro

15 Crenas=fuente y terapia, la crenoterapia ¢ra una clencia que £ ese MOmento s constiiuys en una
prioridad cientifica asociada con la neuralogly {Bravo, 1934: $/n).

16 Ellibro de Thilenius y Helft Balnorherapié, deicual hie encontrado un ejemplaren linca data de 1900,
Sabemospor escuetas biogratias on lineque Thileniusfue tambidn arquediogo. Mejor suerte corrio la

biisqueda de Landouzy, cuya influencia lue preponderanie en la prioridad cientfica asociada conda

neprologia (Bravo, 13
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Ayora, médico higienista, por decreto presidencial niimero 265, registro
oficial nimero 27 de octubre de 1928, convierte en bienes estatales las ver-
tientes del Tingo en la provincia de Pichincha y las de Santa Elena en la
provincia del Guayas.

Usos de la medicina a principios de siglo

El nuevo siglo dio como resultado nuevas formas de ciencia y un ansia
de progreso en las capas altas de la sociedad. La implementacién de me-
canismos de control sobre la naturaleza y la poblacién que imprimian la
ilusién de modernidad se veian traducidas en la catalogacién de las es-
pecies botanicas, de las caracteristicas del suelo, de la formacién de las
cordilleras, de la catalogacion de las aguas: es decir, una patria nacia del
conocimiento cientifico conseguido por las Ciencias Naturales".

La progresiva modernidad del Estado y la sociedad ecuatoriana pro-
dujeron formas diferentes y diferenciadas de ver la realidad, el sujeto y
la naturaleza. Los finales del siglo XIX y principios del XX ven surgir una
opinién publica cientifica que determina el peso de los debates de la so-
ciedad, los topicos y los enfoques a través de los cuales esta opinion pu-
blica fundamentaba su jerarquia dentro de la vida del Estado y su propia
validez como moderna sobre todo en relacién a determinar temas como
la Medicina Social, la salubridad publica y la higiene. De esta manera el
entendimiento del mundo a través de la ciencia validaba la opinién de las
élites en determinados campos incorporando nuevas formas de diagnos-
ticar, juzgar y dar forma al mundo social.

Las negociaciones y acciones del proyecto civilizatorio emprendi-
do por el Estado sobre las poblaciones tenian varios frentes, de los mas
evidentes podemos citar los proyectos educativos que vieron la luz en el
periodo liberal mas amplio (Goetschel, 2007), la cooptacién de obreros y

17 La publicacidn de algunes ardeulos en la revistadncdex de la Vniversidad Cessral a principros de siglo

nos Hevan o estis conclusiones. Comao fos de Luis Sodiro (1905} “Anfurios ecuptorianes”™ liecho en varias

entregas desde la Noo 1360 “Estudios historteos, gooldgicos v topografices” del D Augusto Martnez

(1903, no. 124 6 as investigactones anttopolduicas de Federivo Gonzdler, Sudrez {1803) "Los aborigenes

de febabura y Careht™ ¥ “Hstudios mqueoldgicos de fes antigues pobladores de fas provineias det Careln y

de frubabura en la vepiblies del Eesados™. no, 124
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artesanos que validaban sus derechos como ciudadanos apelando a virtu-
des morales como el trabajo virtuoso y arduo que les permitia involucrar-
se en la vida politica del Estado (Coronel, 2010), entre otros; todos abrian
las posibilidades de incorporar a la sociedad en un proceso paulatino de
conformacion de la nacién. La medicina social también ofrecia la posibi-
lidad de transformar al individuo en un sujeto moderno -til al proyecto
moderno especialmente por su aprovechamiento en el sistema producti-
vo- regido por pardmetros modernos de control:

Aunque las practicas salubristas se presentaron como eminentemente
técnicas y especializadas, provocaron modificaciones en el compor-
tamiento social. ;Pueden percibirse esas modificaciones en términos
civilizatorios y de disciplinamiento? Si bien se trataba de ensayos ini-
ciales de institucionalizacién de la salud publica que irian tomando
mayor cuerpo en décadas posteriores, respondian a parametros médi-
cosy sociales percibidos como “modernos’, distintos de los dominan-
tes hasta entonces. (Kingman, 2006: 277).

Esta forma de surgir de la biopolitica en los Andes -tema abordado
para el caso de Quito por Eduardo Kingman (2006); para Lima por Man-
narelli (1999) o para Cochabamba por Solares (1989), articulaba el com-
portamiento y el control de las poblaciones a los nuevos tipos de sistemas
productivos que se implantaban desde la oficialidad. Habia otra articula-
cion practica, no solo la de las poblaciones, sino la de lanaturaleza domes-
ticada que dejaba atras una naturaleza salvaje de la cual en cierto sentido
eran parte sus pobladores originarios, yla transformaba en una naturaleza
catalogaday estudiada: nombrada desde la ciencia. En este afan cientifico
del reconocimiento del pais y sus bondades pueden ubicarse los primeros
estudios sobre las aguas minerales.

Hidroterapia en Ecuador, estudios y tendencias

La revista Anales de la Universidad Central del Ecuador nace como un 6r-
gano de difusion de las actividades, el pensamiento y las investigaciones
de la clase letrada especialmente en Quito desde el afio 1883. En esta re-
vista en el afno de 1890 Luis Dressel publicé un articulo sobre las aguas ter-



Por ultimo, reflexiona sobre los sistemas corporativos y agrupaciones
sociales inducidas por el Estado, en este caso las comunas indigenas como
gobiernos de poblaciones paralelos, pero con niveles de acceso y posibili-
dades de negociacion con este. Examina las estrategias que, dentro de las
fracturas y diferencias mismas al interior de las instituciones de gobierno
y la opinién publica, usan los grupos como las comunas indigenas para
articular sus defensas.

V.

El trabajo que se presenta a continuacién dialoga en momentos de cambio
vistos desde la estrategia de armar una compleja red de significaciones,
permanencias, transformacionesy tensiones. Habla de un Quito que cam-
biaba la representacidn de su tejido social, y en este debate contraponia
la construccidn ideal del Estado con la realidad polimorfa que ofrecia la
composicidn social.

Mira a la memoria como una estrategia para ver el mundo, como un as
bajo la manga que permita cambiar la perspectiva del presente y resumir
en sentimientos condensados la realidad. En este sentido ha sido gratifi-
cante recuperar la narracién de la vida de los nifios que ahora son abuelos,
y descubrir en esta, momentos de profunda alegria y companerismo.

Los resultados de esta investigacion han sido pensados desde las ten-
siones entre lo populary lo no popular; se establece una linea de reflexién
matizada segin los momentos. Guiada a través de puntos fundamenta-
les: el capitulo uno aborda la relacion de la Medicina Social de principios
de siglo con la poblacién y la relacidn de esta, en varios estratos socia-
les y étnicos, con el uso del agua y las practicas medicinales hidroterma-
les en Quito y los valles que le circundan. Recrea la compleja manera en
que los usos al interior de las haciendas y los usos fuera de las hacien-
das construyeron una fuerte tradicion popular de uso medicinal de las
vertientes naturales.

El segundo capitulo, establece a través de la memoria los mecanismos,
relaciones y procesos de separacidon entre clases medias y clases popula-
res a través de sistemas imaginados y fisicos; hay un especial énfasis en
pensar la recreacion de un inmenso uso popular de las piscinas en los
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tiempos de ocio. Gran parte de la investigacién prioriza el seguimiento de
estos usos y estas memorias como momentos fundamentales de apropia-
ciény generacién de costumbres entre los trabajadores y campesinos que
comenzaron a poblar la ciudad y que tienen también origenes rurales y
urbano-rurales.

El tercer capitulo levanta la relacién de los comuneros indigenas del
Tingo con el gobierno local a través del balneario y las continuas peticio-
nes de amparo al gobierno central. La compleja forma de comparsir un
mismo espacio entre los campesinos indigenas y los banistas de la ciudad
que dan como resultado la narracién de las relaciones entre el campo y la
ciudad en su proceso de urbanizacién progresiva. Ademds toma en cuenta
las estrategias de la comuna del Tingo para defender la posesion legitima
de tierras a través de nociones ancladas desde el Estado en relacién con
estos grupos. Desde este punto de vista las tensiones entre lo populary
lo no popular se daban entre lo urbano y lo rural, lugares de separacio-
nes imaginadas, entre los cuales existe un gran flujo de todoslos tipos. La
relacién entre los banistas y los comuneros, a través de la piscina vuelve
atensionarel debate moderno delaunidad delanaciény losrasgos hege-
monicos de la cultura. La apropiacién del mercado informal por parte de
los indigenas recrealos mecanismos de crecimiento de los sectores popu-
lares ala sombra de un Estado laxo.

Todo esto se vuelve a poner en relieve, ahora que los procesos de rege-
neracion e imagen urbana trabajan la superficie de la ciudad en una dina-
mica de homogenizacién y cambio. El extrano momento de orden de las
formas y normativa de las costumbres que se implantan en la actualidad
hace ver la pertinencia de un tema con varios momentos de encuentro,
con sus dindmicas agresivas y laxas y su contraparte anidada en lo cosidia-
no de todos los habitantes de las urbes.
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males y minerales ecuatorianas. Los estudios emprendidos por él toman
como referencia publicaciones francesas sobre el mismo tema; de estas
adopta el nombre de balneoterapia’ para los estudios que referentes a
aguas termales en Ecuador.

De los escritos de Dressel se desprende suvision sobre la Republica del
Ecuador, la necesidad imperiosa que él, como hombre de ciencia, encuen-
tra en estudiar las riquezas del territorio para que sirvan de provecho a la
sociedad de una forma ‘racional y eficaz”.

Habiendo observado que esta Republica, ricamente provista de toda
clase de productos naturales, abunda no menos en preciosas aguas mi-
nerales, son que se saque ventaja de ellas, me decidi a estudiarlas con
exactitud poco a poco todas, para conocer su calidad y virtudes: primer
requisito para su aplicacion racional y eficaz. (Dressel: 1890: 136).

El estudio en cuestién revela la presencia de aguas termales en el Tin-
go, Alangasi, en Baiios y en el Chimborazo (Dressel, 1890).

Enadelante laintenciéndelacuracidn a través de estas aguassiguié en
Ecuadorlos modelos europeos quellamabanal ‘aprovechamiento moder-
no’ de ellas, a la instalaciéon de las comodidades necesarias para que los
‘hombres de bien’ accedan a estos recursos y a la necesidad de un sistema
que permita usufructuar de este don de manera racional como hacen las
naciones civilizadas:

El valle de Banos es, indiscutiblemente, la joya nacional més precia-
da, como veremos en el curso de la presente exposicion. Empero, es
lamentable que nuestros gobiernos no hayan valorizado en debida-
mente el gran porvenir de prestigio nacional y de orden econémico
que ofrece un balneario de las condiciones especialisimas de Bafnos y
por ello no le han dotado de todos los elementos que exige la vida imo-
derna®, especialmente, en el orden sanitario y mds condiciones que
requiere un establecimiento de esta clase (Valencia, 1938: II).

Al parecer, por el contenido de estos escritos y de otros mas, estas aguas
tenian usos anteriores ‘no modernos’ que trataban de erradicarse. Estos
18 Balsotherapié es of nombre deflivre de H Helfty G Thilenius (Dressel, 1890} de este Dressel sacaria

especialiente of sistema xondmico segin las propiedades terapéuticas de esias.

19 énfasis s nuesto.



estudios publicados coinciden en los beneficios curativos de estas aguas,
pero al mismo tiempo censuran practicas populares que las rodeaban:

El hervor del agua no es fenémeno de ebullicién como cree la gente
ordinaria, sino que se desprende del gas carbdnico. Pues la tempera-
tura no es sino de 54,5° y dista aiin mucho del punto de ebullicién. [A
pie de pagina: por la misma razon es falso lo que se oye a veces que
en esta agua se puedan cocer huevos: para eso se necesita un calor de
72°). (Dressel, 1890: 146).

La narracion hecha por Dressel no es lejana a otras narraciones en las
cuales la utilizaciéon hecha sin ningtin conocimiento cientifico sobre las
propiedades del agua era censurada. Se trata de procedimientos activos
que criminalizan practicas tradicionales con el animo de erradicarlas,
como senalaria Hall (1984: 105) “el proceso por medio del cual algunas
cosas se prefieren activamente con el fin de poder destronar otras” La con-
signa era entonces incorporar una practicamédica validada en una fuerte
conviccién cientifica sobre estos recursos que permitiria enfocar su uso
para provecho de los extranjeros quienes si gozaban de las capacidades
que les permitiera aprovechar sus virtudes:

El balneario de Banos, presentado en debida forma al turismo extran-
jeroy, teniendo en consideracidnla diversidad de las aguas medicina-
les que posee, tendria un valor intrinseco muy superior al de Vichy®
y este turismo seria incalculable; porque ya se dio el caso de un nu-
meroso grupo de viajeros norteamericanos que fueron invitados por
el gobierno del Ecuador, a varios lugares de la Reptiblica y que, a ul-
tima hora, fueron llevados al Balneario de Banos, se expresaron en el
sentido de que, en las postrimerfas de su permanencia aqui habian
sido invitados a lo mejor que tenia este pais, manifestando que, con la
frecuencia que puedan visitarén dicho balneario. (Valencia, 1938: IV).

Era comun recurrir a la critica del uso precario de las aguas minerales,
guiados por el pensamiento de que el aprovechamiento de la naturaleza
debia hacerse como se habia hecho ya en Europa, continente a partir del
cual siempre se construy6 la idea de progreso:

o balneario de Francia modelo a seguir por los hidroterapistas, se corrié ta idea entre los
médicos que fue a partir de este modelo que sidro Ayora mando a construi el balnearo del Tingo.
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Francia no escatimé gastos ni actividad alguna para colocar al balnea-
rio de Vichy en la categoriade los primeros establecimientos de su cla-
se en Europa y, como consecuencia, ha obtenido un beneficio de seis
millones de francos anuales que en la actualidad produce la nacién
francesa. (Valencia, 1938: III).

Ademas de estafijacion por los modelos europeos, habia un desprecio
total por las costumbres y practicas ecuatorianas, como indica este doctor
en un estudio sobre las aguas termales y la hidroterapia en el Ecuador:

Pese a nuestro amor patrio, hemos de confesar que el temperamento
dominante del ecuatoriano es un nerviosismo fomentado por desfa-
vorables condiciones de alimentacién y la insipiencia en el desarrollo
de la vida social. Militan en apoyo de estos factores nuestras condicio-
nes étnicas y el escaso roce que nuestra poblacion ha sostenido con
la extranjera ilustrada. Sobre aquella se cierne la sombra fatidica de
la degeneracién de la raza aborigen: elemento retrégrado, hace por
contener el movimiento de avance del carro de la civilizacién. Obra
mas eficazmente quiza, en el estacionarismo de este pais en la ruta
del progreso, las especiales condiciones que imprimen a esta situacién
geografica, y la conformacién de su suelo y el levantamiento de la ca-
dena montanosa de los Andes (Quevedo, 1915: 253).

Este nerviosismo podria ser combatido eficazmente a través dela apli-
cacion de agua fria sobre el cuerpo de los individuos, revertiendo su con-
dicién patolégica impuesta por su ‘raza degradada”

El frio estimula la facultad sensitiva de los 6rganos, obrando sobre la
funcién nerviosaen ellos establecida. Bajola accién delfrioéstarecibe
una accién conmitiva que obra igualmente sobre las vias centripeta,
fenémeno que trae consigo el desarrollo de reflejos. Bajo este supuesto
es facil apreciar el acopio de energias que la impresion del frio conce-
de a los organismos desfallecientes. [...], no sera dificil juzgar acerca
de los beneficios que pudiera esperarse de la aplicacion este medio en
determinados casos patoldgicos, y principalmente, empleada como
agente higiénico y profilactico durante la época del desarrollo organi-
co, mental y afectivo delindividuo (Quevedo, 1915: 251).

Al igual que en los preceptos de la Medicina Social en donde las condi-
ciones sociales y ambientales del individuo influian enormemente en su
formacién moral, cultural y fisica; la hidroterapia en el Ecuador proponia
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un cambio de los factores degenerativos de la ‘raza’ gracias a las reaccio-
nes fisiol6gicas devenidas del shock corporal inducido a través de la utili-
zacion de banos muy calientes que contrastaran con banos frios {préctica
llevada a cabo e n balnearios ptiblicos como Papallacta o Bafios hasta hoy),
este bano tomaba el nombre de bafo ruso y tenia un efecto sumamente
beneficioso sobre el “nerviosismo fomentado por desfavorables condicio-
nes de alimentacién y la insipiencia en el desarrollo de l1a vida social”:

El punto en que deseo detenerme por la extraordinaria importancia
que ofrece en obsequio de la rehabilitacion de las energias organi-
cas de las personas de constituciéon miserable, y de la vigorizacion
de la vida psiquica, consiguiente de la vida material, es el empleo del
bano ruso, el cual se basa en la accion altamente benéfica del agua
[...] Cosa fuera de duda es que en los paises extratropicales la alter-
nativa de las estaciones, en cuya virtud las variaciones de tempera-
tura se suceden cada tres meses en el afo, obra poderosamente en
el movimiento evolutivo del organismo viviente; consolida el fondo
y se templan las energias organicas, conforta la estructura material
organizada concediéndole medios de resistencia a las causas per-
turbadoras. Esa consolidacion prepara la base en que evoluciona
el desarrollo del ser inmaterial del sujeto, soplo ardiente de vida,
toque especifico.

[-..] Concluyo, sefior Presidente esta exposiciéon volviendo a insistir
acerca de la inmensa importancia que la hidiatrfa, como medio higié-
nico, ofrece en la metodizacion del desarrollo orgénico del nifio y del
joven, medio que como expresé antes, reemplazaria en este pafs a la
accion notablemente favorable al desarrollo organico, sobre el cual se
constituye un fondo psiquico apto pararecibir y desarrollar la simien-
te de una educacién moral, mental y religiosa, en consonancia con el
destinoimportan#¥simoque el individuo esté llamado en su pais (Que-
vedo, 1915:254).



Piscinasy piscinas: uso diferenciado
de las aguas en los alrededores de Quito

Dentrode la hacienda

A principios de siglolos proyectos de aprovechamiento de los ojos de agua
y las fuentes naturales fueron llevados a cabo al interior de las haciendas,
por particulares y no por el Estado. Fue el caso del balneario de Tesaliaen
la provincia de Pichincha:

Fue la senora Emilia Klinger, hermana de la propietaria, quien hallan-
dose ala sazon de regreso de Europa, se intereso por conocer la fuente
y, luego de mandar a construir un estanque rudimentario, se bafé la
primera, enlas temidas aguas [...] Los efectos saludables de las aguas
atraian cada dia mas numerosa clientela que solicitaba de la sefiora
propietariael permiso para ocupar el bario, atravesando desde el case-
rio los potreros de la hacienda. Para dar comodidad al puiblico, para no
privarle de los beneficiosos efectos del agua, habilit61la sefiora, un pe-
queno camino que permitia salvar a pié esa distancia (Wandemberg,
1924: 8).

Al igual que en el caso La Merced o el mismo Tingo, como veremos,
sucedia que los lugares de donde brotaba el agua estaban en propiedad
privaday eran los hacendados los que construian las piscinas dentro de su
propiedad como espacio de relajamiento al que acudian sus allegados. Es-
tos espacios eran basicamente de relajaciéony aprovechaban las bondades
minerales de las aguas y de la contemplacion del paisaje rural:

Al pie del volcancito Ilal6 brotan varias fuentes minerales, una en el
Tingo, otras cerca del pueblo de Alangasi, y varias en los terrenos de
lahacienda “La Cocha” del Sr. R. Garcfa Salazza, que parecen ser las
mas afamadas. S6lo las ultimas conozco. [...] Las dos fuentes princi-
pales estan al lado Sur de esta loma, y alimentan un baio excelente,
llamado de los Belermos. Dista este unos ocho minutos del caserio de
lahacienda, a la cual se llega del pueblo de Alangasi en un cuarto de
hora por un camino bueno. Una casita bien arreglada, con un pequeiio
jardin al lado del bario, ofrece a los que quieren usarle por algin tiem-
po bastantes comodidades (Dressel, 1890: 143).
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Similar fue la situacion de los balnearios de Cunuyacu y el Tingo ubica-
dos en los valles que circundan Quito:

Ir a Tumbaco y no banarse en el Balneario de Cunuyacu parece un
contrasentido. La hacienda esta a un lado de la poblacién y es nece-
sario pedir permiso, para entrar a su propietario el sefior Don Carlos
Figueroa [...] Por el momento no existen en el caserio [del Tingo] sino
banos construidos por los senores Leopoldo Mercado y Dr. Ricardo
Ruiz y es menester conseguir su permiso para usarlos. El senor Mer-
cado tiene dos banos, uno de nado que es de uso reservado y uno pe-
queno que cede alosvisitantes que son enla actualidad innumerables
(Diario el comercio, octubre 28 1928: 4).

Ademads de ello abundaron otro tipo de iniciativas privadas asocia-
tivas comandadas por los notables ciudadanos de los lugares cercanos
y/o médicos:

Hasta el ano 1936, brotaban sus aguas entre los riscos y arbustos de
un agreste pefasco, y desembocaban en el Badcung?. Paratrasladarse
a esta fuente no existia camino ni malo ni bueno. En 1937, gracias al
altruismo y gentileza delos Sres. Evangelista Valero, Ricardo Costales y
Alberto Rodriguez, se trabajé un camino de herradura, y muy cémodo
para el trdficodiario. En el trazoy localizacidn de esta vida intervinie-
ron los senores Calero, E Lopez, L. Torres y el autor de esta publica-
cidn. [...] También se trabajo una piscina de estilo primisivo, formando
en el suelo un cuadro de unos tres metros por lado y de 0,80 cm. De
profundidad, dejando para las aguas el correspondiente desagiie por
un canal lateral. (Valencia, 1938: 30-31).

Ente las formas de aprovechar estas aguas estuvieron la construccién
de piscinas rusticas al pie de lasvertientesgeneralmente hechas en la mis-
ma tierra: “El bano mismo es espacioso, hasta para nadar [se refiere al de
los Belermos en Alangasi), y esté abierto en la pefia misma, que es can-
gahua?, Varios agujeros practicados a un lado permiten poner el nivel del
agua hasta la altura que cada uno gustare” (Troya, 1906: 57).

Con el pasar del tiempo estas piscinas se vincularian a sistemas de sa-
lud estatales y municipales, paulatinamente un uso médico cientifico que

3L Riode ba regidn de Banios de Agua Santa.
22 ¥infasis del avtor.
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pretendia ser eswicto era incorporado a los momentos de distraccién de
los sectores urbanos de Quito, y de todo tipo de poblacidn en el pais.

Fueradelahacienda

La pregunta sobre si estas aguas de vertiente tuvieron usos anteriores a la
construccion de piscinas dentro de las haciendas, especialmente en los
alrededores de Quito y especificamente usos medicinales o rituales ha
sido respondida de manera diversa por varias fuentes. En realidad es di-
ficil llegar a un consenso al respecto de qué usos eran estos y quienes los
practicaban.

En el caso de San Pedro del Tingo la respuesta de los comuneros apun-
taalainexistencia de practicas vinculadas con el agua termal anterior a las
piscinas®, caso parecido es el registrado en documentos de la época que
describen a los usos de las fuentes de Tesalia:

No puedo fijar la época del descubrimiento de las fuentes; pero si se
que permanecieron abandonadas mucho tiempo por el terrorque ins-
piraban a los escasos indigenas que recorrian las pantanosas playas,
los efectos mortiferos en los animales que se acercaban a la oquedad
de donde emergian (Wandemberg, 1924: 8)*.

Por el contrario, otras son las versiones que dan otras fuentes, en las
cualesse puede ubicar un uso tradicional quela ciencia precisamente tra-
taba de normar, Dressel narra este caso:

Los que quieren banarse se cavan un pocito en el suelo de la colina que
es bastante flojo; o si no les repugua valerse de los varios ya existentes
y hechos por otros, escogen uno de estos; haciendo pequenos cana-
les para conducir a su pozo el agua fria con la termal. Este lugar hecho
como de intento por la providencia para banos, se halla en el dia en un
estado miserable y repele mas bien que invita a los banos; pues las va-
rias excavaciones han producido en la colina una confusion y desorden
lastimoso, ademas la paja con la que se hacen las cubiertas sobre los

ones construtidas a través de la enlrevista con ¢ comunero Buenaventura Sotels, {enero 26107

N
Se sostiene en estaentrevista que las aguas pantanosas eran evitadas por los bumanos y usadas para

e i

llevar al gatiado ¢ beber. .
24 Las aguas de Tesadia a las que hace relerencia ¢l texto soltaban gran cantidad de gas carborico, mismo

e provocahn nuueries instantaneas, seia nara el mismo docunento.
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pozos estan pudriéndose en toda la superficie y en el fondo de ellos, Se-
ria desear que se pusiera una casita de bien arreglada de barios, en que
hubiese aseoy decencia, alo menos paralos que no quieran banarse en
medio de la suciedad e inmundicias. (Dressel, 1890: 147).

Las piscinas desplazarian esas précticas anteriores hacia otros luga-
res u horarios. Un testimonio da cuenta de una pequeia piscina privada
ubicada en el poblado indigena de Guangopolo, cuyos duenos indigenas
daban otros usos a esa vertiente:

El uso tradicional era que las seforas nos decia vienen aca a curarse,
afortalecerse con esta agiiita, y ese es el uso de remedio. Entonces las
seforas lavaban la ropa y se banaban en la vertiente de agiiita en la
cueva,dentro de la cueva, habiabastante humedad en la cueva, yo me
acuerdo que sin ser agua hirviendo, o sea stper caliente como la del
Tingo dentro de la cueva habia vapor, no nos veiamos bien las caras
dentro de la cueva, pero esta familia yo no sé si conserven todavia esto
pero el remedio era banarse dentro de la cueva. Después hicieron la
piscinita mas afuera y ahora estd muy linda la piscinita yo he ido hace
poco, hermosa, sigue siendo igual, privada tal como era y a continua-
cién el municipio hizo hace pocos afios, unos doce afios una piscina
municipal que ya estd ahi (Amapola Naranjo, 40 anos?, 2010),

Esta practica tradicional, en una versién muy parecida me fue narrada
por Celso Fiallos, chaman mestizo y conocedor de la cultura popular, resi-
dente en Quito. Ademds de esta evidencia, otra parecida es narrada por el
Dr. Luis Lépez propietario de una quinta en el Tingo:

Porque hay el rfo de agua caliente que sale de la hacienda Moreno, de
la quebrada de Angamarca que antes era agua buena y ahi se iban a
banar, en mi predio se banaban porque es bien bonito, eso siempre
lo han conservado comoritual, bafiarse la madrugada, a las tres de la
maiana van, hasta las seis, porque esa agua es agua buena, alld sabian
ir a mezclarse los pintores de la zona, esos que les coge una etapa de
locurase vany se confunden porque ahi banian desnudos, bafian con
cabuya, y sobre todo se meten en una cantsidad de pozas, pero nadie
Encl

la piscina constard, como dato indispensable para comprender tas relaciones con la mermoria

caso de que fos testhmonios sean centrales para levantar la memoria de los usos sociales de

y el tiempo en que fue creada. In edad del enirevistado exvepio en la recoleccién de memoria de
los usuarios de la piscina de 1a fercera edad. en donde su edad estd dada aprosimadamente par la
pertenencia aeste frupo etario. Esto porgue serefiere a ciapas especificas dol desarrollo de:la ciudad.



les ve durante el dia, todo es silencio en la madrugada, eso es lo sagra-
do, y eso se hace hasta ahora, y de hecho para el ingreso hasta ahi hay
camino, le hicieron puente, es una sacralidad una especie de consenso
pero nunca dicen nada, usted tiene que ponerse ahi, de manana, de
madrugada, ellos van alla y punto y nadie sabe, especialmente los j6-
venes cuando se enamoran vany se bafian y ya, esa es una tradicién,
una costumbre (Luis Lopez, junio 2010).

Las practicas populares e indigenas respecto a las aguas de fuente y
los banos fueron poco registradas, sin embargo algunas persisten hasta
hoy; la forma en la que fueron usadas en espacios publicos seria fuerte-
mente criticada por los médicos. Lo que se buscaba basicamente era que
estas joyas naturales sean aprovechadas de una ‘mejor manera’ Para eso, y
como parte de un complejo dispositivo sanitario, lo mejor era normar los
usos tradicionales anteriores del agua, convirtiendo tanto las instalacio-
nes como las précticas en higiénicas, moralesy racionales.

Fuera de las haciendas los balnearios piblicos se constituirian en lu-
gares en donde las distintas clases sociales se mesclarian bajo sistemas de
beneficencia como es el caso de San Pedro del Tingo que mantenia una
piscina gratuita para la poblacién de escasos recursos. Un caso parecido
fue el de las piscinas de Banos de Agua Santa que estuvieron abiertas al
publico pero administradas por el personal de la sanidad quien tenia po-
der total sobre los banistas, especialmente en lo relacionado con lo mo-
ral y lo clinico. Las garantias del control sobre su uso seria la presencia
de un médico administrador como consta para el caso del Tingo el re-
glamento expedido 15 de abril de 1932 (Actas del cabildo abril-junio, no.
20-21, AHMQ); o como rinden testimonio los informes de los doctores
Luis J. Martinez (1931, 1936, 1939 y 1942 AB-AEP) y Heliodoro Valencia
(1938) médicos de la sanidad de Tungurahua y encargados del balneario
de Banos.

Los balnearios se convirtieron en formas de apreciar y aprovechar los
recursos naturales y al mismo tiempo formas de normar prdcticas ante-
riores. Como iniciativas privadas o ptiblicas fueron estableciendo fuertes
diferencias entre lo moderno y lo habitual, criminalizando y ridiculizando
las précticas anteriores y procurando un control exhaustivo sobre el espa-
cio, registrando mensualmente la potencia de las aguas, su temperatura y
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el clima®*. La manera de utilizar estas aguas diferenciaba a los usuarios y
construia nociones sobre buenas costumbres y decencia.

El Espacio Sagrado

En la zona del valle de los Chillos se extienden una gran cantidad de co-
munidades, barrios y parroquias de tradicién indigena. Ellos mantienen
algunas formas de organizacién agraria comunal, otras persisten en las
fiestas populares religiosas en las que se practica un gran sincretismo. Una
de ellas es la comuna indigena de San Pedro del Tingo asentada en la par-
te superior de la piscina. En la tradicién curativa Andina el emerger de
las aguas desde el cerro tiene un significado especial. La palabra Tingo,
como dijimos, designa un lugar sagrado, el entendimiento de lo sagrado
también puede constituirse de manera diversa; en este caso el testimonio
siguiente recoge uno de los sentidos de lo sagrado elaborado por los habi-
tantes de la comuna en relacién con su territorio:

Mas en legitimidad de nuestros derechos fue en apariencia puesta en
tela de duda del poder judicial por nuestros contendores, razén por
la cual, tuvimos que sostener la discusién por ellos provocada, ha-
biendo conseguido destruir con abundante prueba esas pretensiones,
en cuanto éstas trataban de arrebatarnos los lugares sagrados dénde
nuestros mayoreslograron conseguir a fuerza de sacrificios el pan para
sus hijos; lugares en dénde la lucha cruenta del hombre desafiando los
obstaculos presentados por la naturaleza llegaron hacer dominados,
hasta convertirse en Santuarios de Bienestar y Paz. (Archivo MAGAP,
Carpeta de San Pedro del Tingo, 29 de agosto de 1943: s/n).

A través de esta peticién hecha en 1943 por Abelardo Zagal, presiden-
te del Cabildo de la Comuna San Pedro del Tingo, se exige al Ministro de
Previsidn Social se ponga fin a la pelea por tierras mantenida entre ellos
y sus enemigos ancestrales los indios de la comuna de Guangopolo. Su
argumento mas fuerte es la reivindicacidn del lugar como sitio sagrado de
asentamiento ancestral.

26 En ol Balneario del Tingo se instald nna estacion meteorologica de la cual era encargado el médico
admmnistrador, estableciendo una correlacion de condiciones naturales. el clima era muy importante para la

cura hidrotenmal (Gacota Municipal 1932-19345,



Sobre el Tingo y el 1lalé se ha construido unahistoria rica en tradiciones
orales, queremos poner a consideracion, ya que hacemos aqui un recuen-
to de las practicas medicinales que estuvieron presentes en esta piscina la
version de un chaman, que ubica laimportancia y la influencia masiva de
los quitenos al Tingo con algo mucho mas grande que el sistema de salud
publica implementado a partir de los usos termales y las aguas minerales:

Verds, el Tingoes una huaca, ;si sabeslo que es una huaca? Una huaca
no es un entierro donde esta el oro, no. Una huaca es un lugar donde
se acumula la energfa liviana que es curativa. Que se llama Sami. En-
tonces te explico: nuestros antiguos no estudiaron la geografia como
nosotros estudiamos: montana, valle, rio, no. Nuestros mayores estu-
diaron la geografia sagrada, la manera en que la energia se distribuia
por el planeta. Ellosllegaron a determinar lugares por donde fluia esta
energia desde un punto central, a esto le llamaron zeque, hay 41 ze-
ques. De esos zeques, ahi en donde se acumula esta energia se llama
huaca. Ya, el Tingo es una huaca, por eso siempre va la gente, porque
es rico, ahi esta esa energia liviana concentrada, ahi te curas pues.
(Celso Fiallos, Abril 2010).

Sehantratado de ubicar précticas curativas delas fuentes termales an-
teriores a las piscinas, la biisqueda sin embargo resulta infructuosa por
falta de registros; después de todo también durante el siglo pasado se hizo
una persecucion a los portadores practicas curativas indigenas y se tomo
como un punto positivo su erradicacién. El ‘etnocidio’ incluia la desapa-
ricidn de las précticas curativas tradicionales y su marginalizacién. Tingo,
dice el chamén: “es el nombre con el que se nombra un lugar sagrado en
donde dos aguas se juntan. Ahi se lava la ropa del muerto para que esa
energia que ya no estd aqui sino en otra parte se vaya del todo ayudada por
la madre océana” (Celso Fiallos, abril 2010).

No se puede llegar a determinar, debido ala falta de evidencias si estos
lugares utilizados antes de la construccién de piscinas y de la implanta-
cion de sistemas y dispositivos médicos fueron utilizados con fines cere-
moniales. Se ha llegado a determinar el lugar de practicas relacionadas
con la sanacidn, pensamiento central en las ideas religiosas Andinas (Cel-
so Fiallos, abril, 2010).

En este didlogo entre tradicién popular y Medicina se puede llegar
a pensar en la Medicina Social como un discurso ldgico y practico que
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transformaba activamente el campo de la cultura popular, llevando la tra-
dicion de la curacién hacia su propio molino, mirando clinicamente a los
sujetos y separandolos por razas y clases sociales al interior del balneario.

Medicinay tradicién

La intervencién de los salubristas y del sistema publico de Salud en la ela-
boracién de piscinas comenz6 a ser paulatina. Estas iniciativas eran co-
mandadas por ‘gente de bien, visionarios que centraban su interés en el
bien comun y en el aprovechamiento de la naturaleza. Las practicas ante-
riores a estas eran calificadas como desordenadasy fruto de procedimien-
tos incultos.

Oficinas y delegados médicos vinculados a los balnearios estatales
o municipales rigen el espacio social que se desarrolla dentro de estos.
Asi, por ejemplo en 1932 se expide un reglamento especial para el uso del
Balneario San Pedro del Tingo el cual estaba a cargo de un doctor nom-
brado por la Comisién de Higiene Municipal (Actas del Cabildo. Octubre-
noviembre 1932, hoja 14), o el caso delas piscinas de Baiios de Agua Santa
que contaban con un solo médico delegado por la Direccién Nacional de
Sanidad desde 1931 (Martinez, 1931; 1934; 1936; 1942; Valencia, 1938).

La medicina representaba la mas letrada modernidad y mantenia
fuertes disputas con la tradicién popular. Tanto por la desconfianza de las
practicas medicinales de aquel entonces como por el proceso de estigma-
tizacidn de las practicas populares. En el siguiente parrafo se levanta un
testimonio que da cuenta de la relacién de las poblaciones especialmente
rurales?” con la medicina publica:

... pero al fin regresamos al balneario en donde encontramos la no-
vedad de la aparicidn de dos casos de tifoidea y, del fallecimiento de
dos enfermos, ocurrido durante nuestra gira. Como la ciencia y la ley
sanitarias prescriben el aislamiento de esta clase de enfermos infecto-
contagiosos, nuestra primera urgencia fue de enviarlos al hospital de
Ambato, como tnica forma de aislamiento en nuestros campos y pa-
rroquias rurales; practica esta muyconocida por nosotros en nuestras

27 Cuando digo ruralos no me refiero a personas que estaban en el campo estrictamente. Esta palabra

fue una forma de nombrar poblaciones que no se fas podian ubicar como blanco mestizas, o cuyas

formas de auto reconocimients estabar lejos del mestizaje.
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anteriores actividades sanitarias; empero al oir “Hospital” el Tenien-
te Politico se alarmd, lo mismo que ocurre con todos los indigenas y
montubios huérfanos de cultura. (Valencia, 1938: 45).

Las aversiones entre la medicina occidental y la curacién tradicional
eran de lado y lado, generalmente los doctores causaban una gran descon-
fianza entre los nativos, mientras los indigenas y mestizos eran normados
por sistemas que les resultaban sospechosos. En este contexto una serie
de practicas provenientes de varios lugares culturales era criticada, como
lo resena este testimonio: “Existe la creencia vulgar es que un novenario
de banos es suficiente para la curacién, pero es indudable que algunas
personas necesitan un tratamiento mas prolongado” (Dr. José maria Tro-
ya, Gaceta Municipal, Marzo, 1932: 87).

Los médicos salubristas implantaron sistemas de control social en
nombre de la cultura y la civilizacién. Estos sistemas eran al mismo tiem-
po de segregacion y eliminacion de practicas tradicionales en un proceso
que jerarquizaba sus sentidos normando la relacion hombre-naturaleza y
curacién. Por otro lado la exigencia de control vigilaba de cerca también
los lugares dedicados al ocio y el disfrute. Se propendia entonces a contro-
lar las costumbres morales de los banistas que en lugar de encontrar disi-
pacion vivian su tiempo de ocio entre reglamentaciones y juicios morales
sobre sus acciones: “..debia repararse la caseta y también construirse una
habitacidn junto a cada piscina para que pernocten alli los baneros, y asi,
ver de evitar muchos desérdenes e inmoralidades que se registraban con
frecuencia en el balneario” (Valencia, 1938: 52).

De esta forma la medicina termal incluida en el sistema de Salud pu-
blica aprovecharia racionalmente la naturaleza para construir un mejor
individuo civilizado. Las primeras evidencias del ptiblico que utilizaba las
piscinas como las del Tingo dan cuenta de gente que con ciertos recur-
sos econdmicos disponian de tiempo libre y dinero para ir a vacacionar
o mantener una terapia sostenida. A través de leer las historias médicas
y las estadisticas de los doctores, podemos concluir ciertas caracteristi-
cas sobre los visitantes del Tingo, tanto en su calidad social y econémica,
como en el tipo de enfermedad que trataban de curar. El mecanismo de la
piscina ofrece un espacio paralos mas pobres,una piscina gratuita que era
ocupada por hombres, mujeres y nifios de escasos recursos.



Los otros usuarios, como descubriremos en el capitulo siguiente, eran
a veces diplomaticos y gente distinguida. Por otro lado, en la piscina se
trataban enfermedades principalmente de los huesos, del estdmago y los
rinones o el higado; pero también una gran variedad de casos de neuras-
tenia, lumbagos, y hasta neurosis histérica lo que relaciona a la piscina
con los efectos relajantes de los banos en agua caliente. La piscina, poco a
poco comienza a ser un lugar de una intensa mezcla de clases, y por lo tan-
to de una intensa aplicaciéon de mecanismos de separacién y distincion.

Del termalismo como practica médica

No es intencién hacer una narracién de las propiedades de las aguas mi-
nerales y termales y sus efectos sobre el cuerpo, su poder terapéutico o
no terapéutico. Sobre su eficacia existio y existe un gran debate informal
especialmente en las clases populares que son las que més la usaron y la
usan. Interesa indagar sobre los sentidos que circulan alrededor del fun-
cionamiento biol4gico y ritual del agua.

Habria que pensar en las razones por las cuales la hidroterapia podria
ser efectiva o acrecentar interés a principios de siglo. Primero, claro como
se trata de establecer en las paginas anteriores habia un interés por captar
racionalmente el mundo natural para asi incorporar estos recursos a la
bolsa de las practicas modernas de producciény vida.

Mas alla de eso, esté la forma en la que se mira al conjunto de la socie-
dad y al individuo en esa naciente urbanidad que descubria a la ciudad
como un medio distinto que alteraba la normalidad de las relaciones so-
ciales y al mismo individuo. Los principios de la balneoterapia estaban
respaldados en las nociones de que el individuo estaba fuertemente afec-
tado por ellugar en el cual vivia, sus habitos, lo que bebia, lo que vestia, la
compania de la cual gozaba, en definitiva, era un ethos, una forma de pen-
sar, un horizonte cultural: ... nila persona, nila casa ni tampoco la ciudad
constituian entidades separadas y lo que se hace en un campo, repercute
en el otro” (Kingman, 2006: 322).

Los tratamientos con aguas termales y minerales se hacian tanto sumer-
giéndose en ellas, recibiendo banos privados o de vapor e incluso ingirién-
dolas. La idea basica era provocar en el cuerpo una alteracién importante de
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la composicién quimica y de los fenémenos fisicos como la circulacion de
la sangre (Dressel, 1890; Ilustre Municipio de Quito, 1953). Asi un cambio
brusco como sumergirse en un liquido a temperatura extranay con com-
ponentes minerales desencadena en el cuerpo una serie de efectos que van
desde el cambio de ritmo cardiaco hasta el mejoramiento del semblante
(Dressel, 1890). O, mas radical atin el desemperio racional de la ‘raza’ simu-
lando las cuatro estaciones europeas (Quevedo, 1915).

El tratamiento termal era considerado como un tratamiento integral
aplicado bajo la vigilancia de un médico termalista especialista en el tema
cientificamente. Este tratamiento se complementaba con el compromiso
asumido por el paciente de cambiar sus habitos de vida a fin de obtener
resultados. La idea era romper con la vida de la ciudad y sus habitos bus-
cando por ejemplo un espacio de ruptura con el ritmo cotidiano:

Estas mismas aguas termales y ferruginosas, en su misma condicién
de ferruginosas, sdlo son provechosos cuando al tomarlas por vasos o
medios vasos, se acompaiia con los bafios y con un tratamiento ténico
e higiénico, es decir, administrando la kola, el cacodilato, la buena ali-
mentaciény el aire libre del campo. (Valencia, 1938: 33).

Era central en el pensamiento de la Balneoterapia el hecho de que el
efecto de las aguas minerales podia ser modificado de mil modos por cir-
cunstancias accidentales, tales como son las variaciones de temperatura,
el método diferente de su administracion, las disposiciones individuales
de las personas que las toman, los influjos variables higiénicos y dieté-
ticos, no menos que los que resulta del cambio en la vida, el clima, los
habitos diferentes en el lugar de los banos y fuentes minerales, alejado el
paciente de su hogar y de sus ocupaciones ordinarias. (Troya, 1906: 71).

Por otro lado los vinculos entre hidroterapia y medicina Social ubican
al balneario del Tingo dentro de un gigante contexto propio de las primeras
décadas del siglo XX. Esta particular forma de hacer medicina era la pro-
puesta de los grupos ilustrados con respecto al ‘arte de gobernar’ las pobla-
ciones, era una mezcla entre lo legal, lo juridico, lo bioldgico, lo social.

La transicion de las ciudades como Quito de regimenes seforiales a
regimenes modernos es una transicion que necesita de cambios profun-
dos en la manera de mirar y controlar sus poblaciones. Para ubicar este
contexto es importante no perder de vista el texto de Kingman (2006), por-



que alli se perfila eficientemente la compleja dindmica social del Quito
de transicion. Domina en ese entonces la idea de mantener el sistema de
distinciones en una aparente modernidad de igualdad de derechos; pero
lo cierto era que las poblaciones, iguales de derecho, debian ser de hecho
incluidas bajo un sistema de diferencias y separaciones. Esta jerarquiza-
cion interna a la sociedad proclama al Estado como el portador de obliga-
ciones como la de educarlos, eliminar su barbarie y civilizarlos, procesos
analizados para el caso exclusivo de la problematica indigena por Prie-
to (2004), y en el caso de los trabajadores, obreros y artesanos por Pérez
(2010) y Coronel (2010).

El proceso de los higienistas y salubristas quitefios, que se encargaron
de dar una imagen moderna de la ciudad como de organizar sus espacios
y flujos es un proceso que podria empatarse con las ideas que Michael
Foucault desarrollaria a partir de la nocién de arte de gobernar; asi como
los vinculos entre el poder aplicado sobre el cuerpo y la medicina social
como herramienta “..es decir, la manera meditada de hacer el mejor go-
bierno, y también, al mismo tiempo, la reflexion sobre la mejor manera
posible de gobernar” (Foucault, 2007: 17).

La inmensa produccién de manuales, guias y recomendaciones para
que la poblacién adquiera buenas costumbires, se civilice y sofistique que
nacieron principalmente desde circulos ilustrados y con acceso a la opi-
nién publica®, no solo en la Universidad, también como corporaciones
de médicos, abogados, literatos, historiadores corresponden a finales del
XIXy principio del XX de esta expresion del arte de gobernar poblaciones
urbanas con fuertes presenciasrurales e indigenas:

Una preocupacién que se fue expandiendo en Ecuador desde finales del
siglo XIX pero que, en el caso de la Sierra, s6lo tomaria cuerpo en los afos
treinta y cuarenta, fue la higienizacién y saneamiento de las poblaciones.
Se trataba de un proceso paralelo al desarrollo de un mercado internacio-
nal al que se iban incorporando nuestros paises, de manera creciente, en
la calidad de productores de materias primas. (Kingman, 2006: 286).

28 Nos referimos especificamente a artfcules publicados en revistas y boletines mensuales o trimesirales
como Anales de la Universidad Ceniral del Ecuador, o el Boletin del Ministerio de Prevision Social
v Trabajo. ademas de publicaciones producidas desde asociaciones civiles como también la gran
cantidad de articulos que se pueden encontrar en periodicos quitenos como Fl Dia o Diario el
Comercio. Por otro lado aparecieron una gran cantidad de publicaciones pequenas y puntuales
escritas por 1sidre Avora, Pablo Arturo Sudrez y posteriormente Carlos Andrade Marin.



Al mismo tiempo que este marco de opinién se iba transformando en
un aparato juridico de control: expedicién de ordenanzas, decretos y le-
yes. Se iban construyendo la infraestructura necesaria para ejecutar los
preceptos higienistas y con esta los sistemas de orden pertinentes: lavan-
derias, mercados, banos publicos, carceles con sus respectivas reglamen-
taciones de uso y de prohibiciones. Ambas instancias: la de opinién pu-
blica como la de infraestructura y construccién de dispositivos estuvieron
comandados por especialistas, portadores de conocimientos pertinentes
con la autoridad que otorga el saber para ser las tinicas voces autorizadas
en emitir juicios de valor, recomendaciones y normas. En este caso era co-
mun la presencia de facultativos que portaban el conocimiento ‘correcto’
sobre las propiedades medicinales y terapéuticas de las aguas termales,
estos mismos facultativos empujaban hacia el uso de estas aguas por turis-
tas: “Pero si deben prestar especial atencion a las observaciones o quejas
presentadas por el turismo de alta cultura que suele interesarse fervoro-
samente por el bienestar y la prosperidad de Baiios” (Valencia, 1938: 54).

La modernidad capitalista entendida como urbanizacién se expresaba
en el territorio con la implantaciéon de infraestructura: unacarasuperficial
del progreso. Al mismo tiempo el uso adecuado de estos artefactos por
parte de las poblaciones denotabaun indice de progreso social o barbarie.

Baifios y balnearios

El crecimiento de la poblacién en Quito, en formas precarias, obligaba a
la instalacion de lugares colectivos de aseo; entre 1918 y 1924, anos en los
cuales el mismo Isidro Ayora ocup6 cargos como miembro del cabildo de
Quito e incluso presidente del consejo municipal, una gran campana en
pos de ubicar en varios barrios de la ciudad banos de duchas, lavanderias
y servicios higiénicos publicos comenzd. Estos mecanismos fueron muy
populares y ampliamente usados por los habitantes de la ciudad central,
mientras que en lugares mas alejados se aprovechaban los ojos de agua
para hacer piscinas y duchas precarias, en las cuales no era inusual que
también se lavara la ropa?.

El segnimiento sistematics de tas actys del vabildo municipal en estos anos leva facilmente a esta
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Estos lugares compartian una doble mirada, la intensiva utilizacién
de estos lugares como sitios de alta socializacién popular y la mirada de
su necesidad desde la oficialidad: “El grado de civilizacién de una nacién
se mide perfectamente segtn el grado de su higiene” (Dr. Isidro Ayora,
1922:1).

Elaseo yla higiene se constituyeron en preocupaciones y practicas pu-
blicas alrededor de las cuales toda la sociedad opinaba, miraba y juzgaba.
Pero esta ventana era también un momento de construir un espacio colec-
tivo de ocio. Estaspiscinas, como era el caso del Sena a orillas del Machan-
gara, los baiios del Yavirac (Panecillo), Guapulo o Cotocollao, eran de agua
friay servian como espacios de juegoy encuentro de las masas populares,
lejanas de un control estricto de las autoridades de higiene municipal.

Sin embargo eradistinto el caso de los balnearios que se construyeron
aprovechando las aguas termales de los valles o las aguas minerales como
el caso de Tesalia en Machachi. Las propiedades curativas de estas aguas
fueron intensamente estudiadas, su ubicacion al interior de las haciendas
tendia a aprovecharlas para el turismo de ‘cultura!

Los espacios sociales tanto de los balnearios de aguas medicinales
como de los baiios publicos y duchas eran distintos. Los unos habian
sido ocupados, construidos o propiciados por médicos y hacendados que
veian en ellos maneras racionales deaprovechar los ojos naturales de agua
mineral. Los segundos formaban parte de alternativas a la higiene y me-
joramiento de las condiciones del pueblo ignaro* de las ciudades que co-
menzaba a crecer aceleradamente gracias a la migracién campo-ciudad?®.

cenclusion, por otro lado, v como veremos posioriorrmente habfan alrededor de la ciudad ojos de
agua que se convertian en espacios sociales en donde varias actividades relacionadas con el agua se
Hlevabana cabo.

30 7
prresenchal frente de fos piscinas del Salado en Banes de AguaSant

1w usado por of Doctor Helindoro Valencia al referirse a aguelios que protesiaban por su
{Valencia: 1938: 54).
31 “La moblacidn de Quito pasd de 30.600 habiantes en 1886 a 51.852 en 1906, En el an0 1922 aleanzd los

80.702, yen 1936 llegd a 101,668 alnias™ {Kingman, 2006: 275).
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Fotografia N°. 1

Balneario de Tesalla hacla 1920

Fuente: Archivo del Banco Central, Quito.

La fotografiay los testimonios hablan sobre esta realidad, en el Balnea-
rio de Tesalia tal vez el mas famoso balneario de la provincia de Pichincha
por la propiedad curativa de sus aguas. Se observaban visitantes que difi-
cilmente se podrian emparentar con los pobres o los indios, su vestimenta
lo dice. En el espacio rural, la casa de hacienda, la casa de quinta, y en este
caso pensamos que las piscinas, se constituian en espacios vinculados con
lourbano. Sin embargo, los balnearios ptiblicos propiciaban el uso demo-
cratico de estas modas de lamedicina, al mismo tiempo que incorporaban
la riquisima tradicién popular del uso curativo del agua.

Propietarios de estas aguas eran generalmente hacendados que cons-
trufan piscinas a las que se podia acceder con un permiso especial; es
el caso de Cunuyacu en la década del 20, de la Merced y de las prime-
ras piscinas de San Pedro del Tingo que estaban en la propiedad del Se-
nor Leopoldo Mercado. A estas piscinas acudian con bastante frecuencia



Arvs BAar
And Moy

aquellos que estaban en condiciones de conseguir la autorizacién de los
hacendados, es decir, su circulo familiar, de amigos y personas de prestigio
dentro de la ciudad. En estas mismas haciendas o quintas se ofrecian ser-
vicios de hospedaje, lugares que a veces estaban atestados de veraneantes
atraidos por las aguas y su fama curativa (Diario el Comercio, Octubre, 28,
1928: 4).

Era muy comiin que encontrando un enfermo en la familia se pida
autorizacion al propietario de la piscina para ir y quedarse en la quinta
por unos dias mientras se cumplian los tratamientos termales recomen-
dados. Esta manera de usar las piscinas en un grupo selecto y cerrado
no significa que hayan estado fuera del control de la medicina social, los
testimonios médicos del doctor Heliodoro Valencia (1938) clasifican a
los usuarios segtin su raza: blanco, mestizo o sin especificacién, su clase
social, ademas de hacer un seguimiento a sus antecedentes centrado en
aspectos morales.

El Balneario Municipal San Pedro del Tingo

Dicen los comuneros del Tingo que la vertiente que salia del ilal6 era gran-
de y abundante, que el agua salia hirviendo, quemando, y que estaba ubi-
cada en la tierra propiedad de la comuna indigena. Lejos de ser usada por
sus propiedades medicinales o higiénicas era el bebedero del ganado co-
munal que pastaba en el cerro y bajaba alla a beber agua. También dicen
que era un terreno cenagoso en el cual se hundian lasvacas o la gente que
iba muy adentro, no era muy visitado pues se corria el riesgo de quedar
atrapado en el fango (Entrevista con Buenaventura Sotelo, 74 aiios, 2010).

También cuentan que fue el seiior Leopoldo Mercado, dueiio de la fa-
brica de cigarrillos El Progreso ubicada en San Rafael, el que padeciendo
de reumas fue por primera vez a utilizar las aguas del Tingo para curarsus
males; “en ese tiempo se vino montado en caballo y regreso, otra vez vol-
vié a baiar, a los ocho dias seguia bafnando, esa vertiente que bajaba aca
le salvé el dolor de las piernas” y a decir de los comuneros el sefior Mer-
cado que era muy catdlico, mandé a poner una cruz de Dios en sefial de
agradecimiento. Fueron los comuneros los que llevaron cargados los ma-



teriales hasta la parte mas alta del Ilald: “una cruz de espejos que brillaba
en el dia como el edificio de la Casa de la Cultura Ecuatoriana” (entrevista
con Buenaventura Sotelo, 2010). Ademas de poner la cruz construy6 unas
piscinas que auin hoy existen al lado sur del balneario municipal, en un
terreno mas estable.

Para 1928 el presidente encargado de la reptiblica era el Dr. Isidro Ayo-
ra, un lojano que encarnaba el ideal de progreso e impulsaba la etapa mo-
derna del Estado. Su visién higienista; particip6 activamente en el cabildo
de Quito durante los primeros anos de la década del 20 “contribuyendo
eficientemente a la higienizacién de la ciudad mediante instalaciones sa-
nitarias” (Pérez Marchat; 1928: 80), su preocupacion por los sistemas mo-
dernos de salud y la preocupacién por el mejoramiento de la razaa través
del mejoramiento de las condiciones sociales lo hacen un eminente repre-
sentante del proyecto progresista de la revolucién juliana y de la medicina
social que estuvo muy de moda por esos afnos.

Un eje central de su gobierno fue la construccién de obras publicas,
en especial las obras de saneamiento: “Quito y Guayaquil trabajan inten-
samente en sus obras de saneamiento, en las capitales de provincias se
realizan canalizaciones y obras sanitarias, y aiin a numerosas parroquias
rurales se les ha provisto de agua abundante, de banos, lavanderiasy ser-
vicios higiénicos. La extensién de la practica de higiene contribuira sin
duda alguna al mejoramiento de nuestras masas populares” (Discurso ala
nacion, Isidro Ayora el 9 de Octubre de 1928. A- BCE).

Fue el mismisimo Isidro Ayora quien, ya sea inspirado en los balnea-
rios europeos de Vichy, opinién expandida entre los doctores y la opinién
publica de la época, o sea porque, como dicta el decreto ejecutivo no. 265,
Registro oficial 27, del 5 de octubre de 1928, estaban ya en uso publico -tal
vezrefiriéndose a los baiiistas que accedian a las piscinas de las haciendas
o tal vez a alguin otro uso fuera de la hacienda pero no registrado-, manda
a convertir las aguas de las vertientes termales de San Vicente situadas en
el cantén Santa Elena y las de San Pedro del Tingo en propiedad fiscal,
expropia también los terrenos en los cuales se encontraban.

Para ese entonces las piscinas ya estaban en construccién, como una
iniciativa y con financiamiento del gobierno central, pero el mismo de-
creto preveia que sea el municipio el encargado de administrarlas. Desde
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un principio funcionaron como dependencia de la Direccién de Higiene
Municipal, y de la Tesoreria Municipal en lo referente a las recaudaciones.

Elbalneario como lugar dela medicina

‘Lo que trato de indicar con este nombre es, en primer lugar, un con-
juntoresueltamente heterogéneo que incluye discursos, instituciones,
instalaciones arquitectonicas, decisiones reglamentarias, leyes, medi-
das administrativas, enunciados cientificos, proposiciones filos6ficas,
morales, filantrépicas, brevemente, lo dicho y también lo no-dicho,
éstos son los elementos del dispositivo. El dispositivo mismo es la red
que se establece entre estos elementos. (Foucault, 1977: s/n; en Agam-
ben, 2005: 1).

El reglamento de funcionamiento de las piscinas emitido en abril de
1932 por la municipalidad designaba a un médico como director del bal-
neario del Tingo. Era costumbre entre los baistas ir en busca de la cura
de dissintas enfermedades; el director organizaba, recetaba y controlaba
la calidad, tiempo y frecuencia de los baiios. También tenia la potestad de
exigir y hacer exdmenes médicos a quienes él considerara usuarios ‘sospe-
chosos’ (Actas del cabildo Abril de 1932: hoja 14. AHM).

El primer médico administrador fue el doctor Carlos Troya, quien se
ocupaba de guardar las estadisticas de la gente que visitaba el balneario:
niimero de hombres, mujeres y ninos; registraba a los que entraban a la
piscina gratuita con permiso de entrada, ademads tenia un registro organi-
zado de la fluctuacidén de los banistas por meses. Logicamente los meses
mas frecuentados eran los de verano, esta afluencia inusual esta relacio-
nada con las vacaciones escolares (Gaceta Municipal, Agosto 1933), mien-
tras declinaban las visitas en el mes de octubre por coincidir con el inicio
de clases.

El complemento del tratamiento hidroterapico era el conocimiento
del clima, por lo que en 1932 se comienza con la instalacién de una esta-
cién meteoroldgica, con ayuda del director del Observatorio Astronémico.
Desde la instalaciéon de esta estacién y durante un buen tiempo el doctor
hacia también el reporte del clima dependiendo de los dias, las horas y
los promedios. El control del clima era una practica propia de los médicos



£ extraordinas

sociales de aquel entonces; estas tendencias médicas relacionaban todas
las condiciones del individuo con su estado fisico e intelectual (Kingman,
2006). El médico administrador publicaba mensualmente la temperatura,
la humedad y todos aquellos datos haciendo promedios por dias y meses
de las altas y las bajas temperaturas (Gaceta Municipal 1933- 1934).

Sin embargo, lo que mas ocupaba el tiempo del médico administrador
era el seguimiento de sus pacientes, sus enfermedades, sus patologias, el
tratamiento a seguir y los resultados conseguidos. Sus descripciones re-
cogen datos sobre los enfermos que acudian al balneario en los cuales se
puede hacer un seguimiento clinico-social de los estudiados. Los repor-
tes médicos mas notables del balneario del Tingo eran publicados en la
Gaceta Municipal como parte del Informe de la comisién de Higiene del
Municipio (Gaceta Municipal 1932-1933.AHM):

No copio la historia de M., casobastante notable de neurosis histéri-
ca por cuanto no pude saber el resultado del tratamiento hidroterapi-
co, que no durd sino dos dias y novolvié mas, probablemente por difi-
cultades econdmicas pues tenia que venir todos los dias de Sangolqui
(informe del Doctor Carlos Troya, Gaceta Municipal No. 69, octubre
de 1933. AHM).

Resultaba comiin que los médicos publicaran este tipo de historias cli-
nicas en informes, revistas o libros que referian la vida de los bafios medi-
cinales. En ocasiones estos testimonios se convertian en formas de avalar
la efectividad de los baiios y también la presencia del facultasivo, al mis-
mo tiempo que como un control social de la poblacién que utilizaba estos
servicios. La historia clinica encontrada en un libro publicado en 1938 por
el doctor Heliodoro Valencia encargado del departamento de Sanidad de
la parroquia de Banos rastrea la raza, la profesion, el nivel econdmico y los
antecedentes morales del paciente:

El Sr. D., quiteno, de unos 22 anos de edad, de raza blanca, emplea-
do publico de dudosos precedentes personales, sufria de cefalalgias
constantes originadas por una neurosis; tomo6 ocho banos en dias
consecutivos en la antedicha piscina -se refiere a la piscina de Santa
Clara (Cangrejo) en Banos de Agua Santa, Tungurahua- y obtuvo su
curacion definitiva (Valencia, 1938: 41. AB-AEP).
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El balneario del Tingo recibia a personas de todo el pais no solo qui-
tenos o residentes en Quito, la mayoria acudian para hacer tratamientos
largos y necesitaban lugares para hospedarse. Estas necesidades eran
satisfechas precariamente por la oferta hotelera del valle, tanto en San-
golqui, lugar relativamente cercano, o en el mismo poblado en donde se
encontraban pocas alternativas para hospedarse:

Después de tres horas y media de camino por esta ruta, llegamos por
fin a San Pedro del Tingo, pequeiiocaserio de indigenas que se asienta
a la entrada del Valle de los Chillos y es un punto donde permanece-
remos algunos dias. A falta de mejor hospedaje nos alojamos en una
cabana pues la tinica quinta confortable de esos contornos de propie-
dad del sefior Martin Gonzalez estd llena de visitantes atraidos por el
mismo objeto (Diario el comercio, 28 de octubre 1928: pag. 4).

Asi una de las principales preocupaciones del Municipio fue equipar
a este lugar de comodidades para aquellos que llegaban a hacer turismo
medicinal, posteriormente se publicaron folletos informativos para que la
gente visite este lugar pues tenia todas las comodidades que la gente de 1a
ciudad necesitaba:

Al balneario del Tingo se puede llegar por un buen carretero. Existen
hoteles y restaurantes, servicio de transportes colectivos, correo, telé-
grafo y teléfono. Sus alrededores ofrecen un interés turfstico y se pue-
den organizar excursiones o paseos a caballo. Pronto se habilitardn
campos deportivos, parque infantil y otras atracciones (Ilustre Conse-
jo Municipal de Quito (1952), Boletin promocional del Balneario Mu-
nicipal San Pedro del Tingo. BA-AEP).

Por otro lado, el sistema médico que giraba alrededor del balneario no
se restringia a los intentos de la municipalidad de brindar facilidades a los
banistas, también habia un amplio niimero de doctores que no estaban
relacionados directamente con el municipio o la piscina, pero que prescri-
bian banos termales o ingestién de aguas en el Tingo: “Actualmente tengo
en tratamiento un cardiaco a quien un facultativo capitalino le ha prescri-
to los banos del Tingo” {(Gaceta Municipal, marzo 1932. AHM).

El balneario era visto como una necesidad social de Quito; un lugar
parte de un sistema piiblico de salud que ademas dotaba de la calidad
necesaria a los lugares de esparcimiento y relajacién que necesitaban los



citadinos. Un servicio mucho mas importante que el de brindar lugares de
esparcimiento a los ciudadanos:

El proyecto es excelente para el fin humanitario que se pretende -se
refiere a la construccion de la casa en la que viviria el médico director
del balneario-, cual es dar albergue a la persona que se encarga de la
Direccién del balneario; mas desde el momento que el I. Consejo opt6,
por conveniencia publica, por encargar la direccién a un médico reco-
nocid, con toda razén, de que este balneario no era un centro de sim-
ple distraccién o de turismo, sino también un lugar al cual concurren
numerosos enfermos en busca de su perdida salud, quienes merecen
mas atencion ain que las personas sanas. (Gaceta Municipal, marzo
1932; AHM).

La culminacién de la casa del médico administrador significé la pre-
sencia constante de un residente que atendiera a poblaciones vecinas
como Sangolqui y Alangasi y al interior del balneario. El sistema de pisci-
nas fue ideando formas para aprovechar de mejor manera las propiedades
curativas de las aguas: chorros de agua que aprovecharan la radiactividad,
banos de cajon muy calientes.

Un documento publicado por el Municipio en 1953 explica con deta-
lles las piscinas y las propiedades de las aguas, su temperatura y compo-
nentes quimicos. Explicaademas las enfermedades que cada fuente cura-
ria y detalla la manera de hacer los tratamientos (Ver anexo 1).

La cercania del balneario con Quito junto con la fama de sus aguas lo
convertian en uno de los més visitados de la provincia, y del pais a decir de
los encargados municipales, su capacidad, consecuentemente se desbor-
daba. Los administradores y médicos pugnaron constantemente por las
adecuaciones en pos del embellecimiento y la mayor captacién de agua
para abastecer a toda la gente que iba. La comodidad que se exigia, elade-
centamiento esperado estaba en directa relacién con la calidad de gente
que usaba los banios:

Entre los concurrentes que han pagado, no han faltado gran niime-
ro de personas de gran valor social, intelectual y comercial. Por lo ex-
puesto, es lastima que el consejo haya senalado para este aio la pe-
quena partida de s/.2000 para mejoras del balneario contra s/.25000
senalados el afio préximo pasado (Gaceta Municipal No. 73, marzo
1934, pagn.139. AHM).
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La situacion del balneario fue cambiando paulatinamente asi como
cambid la realidad socio-econémica del pais entero. El espacio fue po-
pularizdndose espontdneamente, mientras el sur de Quito acogié una
enorme cantidad de obreros que visitaban el balneario profusamente, las
clases altas tendieron a buscar nuevos lugares de distraccién. Fue un pro-
ceso que estuvo acompaiado de un cambio de mirada sobre el lugar, el
proyecto médico se abandoné poco a poco, y en su lugar nuevos lugares
para el relajamiento se buscaban.

Este proceso fue bastante extendido y no definitivo, tuvo cortes y regre-
sos; hasta entrados los afos cincuenta el principal interés del Municipio
sobre el balneario del Tingo era proveer de un sistema curativo crenotera-
pico. La gran afluencia de ptiblico de varios estratos sociales habia dado
una fama inusual al lugar, especialmente por las propiedades curativas
del agua. Esta préctica, no solo médica cientifica se convirti6 en una tra-
dicién popular extensa, cuya fama se hizo de boca en boca; es decir, un
gran rumor sobre las propiedades de estas aguas influyeron para que una
cantidad de gente visite y use ‘informalmente’ los banos del Tingo. Entra
en este espacio la reflexién pertinente sobre la conformacién de la cultura
popular como un intenso didlogo construido por todas las clases socia-
les (Bajtin, 2003: Ginzburg, 1981), que desembocé en un intenso uso del
balneario con fines medicinales. Su origen fue tanto la casa de hacienda
como las practicas curativas de la medicina indigena.

Con el abandono de la institucionalidad sobre el espacio, se dio cabida a
una tradicién curasiva de sobadoresy hierbateros segtin el relato de sus usua-
rios antiguos. Gente que iba a curar males de los huesos con précticas tradi-
cionales de hierbas, ungiientos y bafnos, muy utilizados por los enfermos.

En el afio de 1991 (documentos rescatados de la corporacién Vida para
Quito, sin procesar) la Municipalidad retoma el proyecto médico original
y crea un centro especializado de hidroterapia dentro del balneario del
Tingo, con una piscina de uso exclusivo de los pacientes y un complejo de
maquinas, compresas quimicas, ejercicios, parafina, entre otros. Desde lo
oficial los dos mundos estaban separados, se construian constantemente
espacios diferenciados tanto para la curaciéon como para el relajamiento,
sin embargo los usuarios actuales conviven en el limite de los dos espacios
imaginados:
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El [el Alcalde Rodrigo Paz] ofrecié hacer un centro para 500 pacien-
tes diarios y cuando yo fui, dijo bueno, hacemos uno provisional para
luegohacer uno de 500 pacientes |[...] el empefio que se puso en el tra-
bajo fue importante y la respuesta que tuvimos con los pacientes fue
excelente. Teniamos 100 pacientes diarios en atencion, la respuesta a
los tratamientos fue excelente, nos fue muy bien, teniamos un éxito
total en cuanto a los tratamientos, pero ademas del agua termo mine-
ral nosotros lo completamos con parafina, con compresas quimicas,
con ultra sonido, con electro terapia, con gimnasia fisica. Y cada ano
iban aumentando los pacientes, todos los problemas reumadticos, ar-
tritis reumatoidea, osteoartrosis, lumbalgias, sindromes cervicales, le-
siones deportivas, tendones de meniscos, de fracturas, de luxaciones,
todo los tratamientos excelentes [...] Yo creo que con el centro todo eso
que era medio empirico se hizo cientifico, iba la gente ahi a curarse de
calculos de la vesicula, iba porlosdolores musculares y todo eso, pero
con el centro eso se como que se intensificd, entonces la gente que
estaba muy desperdigada se unié y comenz a ir més frecuentemente,
y aumentd todo ese interés de la gente ya no solamente por ir al aguay
nada mas sino que yatenia un médico que les atendia, que les exami-
naba, aument6 bastantisimo el interés de la gente (Jorge Nuiiez, 2010).

Hasta hoy en la piscina los padres ensefnan a sus hijos las virtudes de
losbanos transmitiendo corporalmente ese conocimiento. Facilmente se
pueden recoger los testimonios de curacién en esas piscinas, con o sin
doctor, especialmente entre los miembros de la tercera edad, pero tam-
bién en gente joven:

En esa época en el 2005 vine un mes, un mes todititos los dias, con las
muletasvenia, aveces venia solo, a veces alguien me acompanaba, ah{
me quedaba y al mes que estuve aqui pude ya caminar sélo con una
muleta; ahora camino sin el bastén

iAqui te curaste?

Yo estoy practicamente curado. Aqui conoci bastante gente. Yo vine,
vine a dormir ahi en una hostal, me cobraron ocho délares, tuve que
levantarme a las cuatro de la maiana para coger turno, a que me ha-
gan unas compresas, tenia unas ceras mi tratamiento, era tres veces a
la semana, lunes, miércoles y viernes, y los demds dias venia yo

¢Y quién te recomendd hacer eso?
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Quién me recomend0 esto... una sefiora me recomendd porque el hijo
habia tenido un accidente, en una moto y habia, creo que le habian
cambiado el hueso, y ella me dijo que venga acé porque el hijo se habia
curado aqui (Juan Carlos, 36 aiios, 2009)

El testimonio es de un joven que se rompidla columnaen un accidente
de trabajo y no podia caminar al principio de su tratamiento.

En la intervencién del ano 2008, el municipio de Quito concesiond la
piscina, en la reconstruccion se perdio el centro de terapia hidrotermal
que atendia a una gran cantidad de gente de escasos recursos; casi cien
diarios segun el ex director del centro de rehabilitacion:

La mayor parte de pacientes eran de escasos recursos, yo pienso que
un 70% eran de escasos recursos, pero habia un 30% que tenia plata.
Hay gente que se operaba en el Metropolitano®? en la columnay se iba
a hacer rehabilitacion alla. E1 70% si [era) de escasos recursos, pero ha-
bia un 30% que tenia mucha plata (Jorge Nunez, mayo 2010).

Después de la intervencién municipal del ano 2008 la principal atrac-
cién del balneario son dos grandes toboganes; el centro médico desapa-
reci6 por completo. Sin embargo aln se encuentran rezagos de la historia
que comenzaria en 1928: una piscina para la tercera edad de agua muy
caliente en donde los viejos se retinen a hablar sobre la misma piscina y
reclaman por un médico que oriente el uso de las aguas:

Veré yo también conozco esto bastante, de ahi para alld asi era una
especie de casa redonda, ah{ habia centro derehabilitacién, que venia
la gente a hacerse rehabilitacién de brazos, que le daba parilisis, y ahi
mandaba el doctor que hacer, ahi hagan, entonces la gente, inclusive
yo porque también me hacia ver con el médico. Habia médico enfer-
mera, dos fisioterapistas y un conserje. Todos ellos se desplazaron, yo
le hablo porque yo tengo una hija que trabaj6 aqui catorce anos en-
tonces yo conozco el Tingo més todavia. Ahora le han arreglado pero
nosotros, yo desde luego cuando vengo acé al Tingo yo quisiera que
hagan esa rehabilitacion (Luisa, abril, 2010).

32 Hospital muy costoso de Cudto,



Capitulo IT

Diferenciacidén, distincion y divertimento

Hastaahorase ha considerado albalneario municipal San Pedro del Tingo
bajo la lupa de la medicina social y de una fuerte corriente higienista aso-
ciada con otros mecanismos civilizatorios impulsados desde principios
del siglo XX. Es momento de revisar las interacciones entre clases que se
dieron lugar al interior de la piscina y poder asi reflexionar sobre fuertes
procesos de separacién emprendidos en varios periodos de la segunda
mitad del siglo XX?*.

Esimportante hacer hincapié en lapeculiaridad de estos procesos cuan-
do sellevan a cabo en espacios mas laxos que aquellos de las instituciones
estatales y paraestatales. Se trata de procesos ligados a la ejecucién de un
tipo especial de poder: aquel que moralmente heredan las clases a partir
de la nocidén de gusto es decir, un capital social que circula entre pares que
como diria Bourdieu es “la suprema manifestacion del discernimiento que,
reconciliando el entendimiento y lasensibilidad, |...] define alhombre con-
sumado*” (1998:9). Este capital social llamado ‘gusto’ forma parte de la in-
tensa reflexiéon que Bourdieu empez6 en relacion a formas de separacién
de clases, mayormente resumida en La Distincién (1998). El gusto y las cos-
tumbres cotidianas que lo contienen se suponen innatas a unhombre, o un
grupo especifico de ellosy les pertenecen inmanentemente. Este capitalac-

33 Una linea de invesiigacion que aboxda las reluciones det Estado con la poblacion en espacios de
recreacion i ioma el investigador colombiano Oscar fvan Salazar Arenas (2006). Ksta perspectiva
serd intensamente explorada en el siguiente capiiuly, sin embargs cabe recalcar que su 10x10
“Tlempo tiore af aive libre” privilegia cl estudio de fos comportamientos de los ciudadanos al interior
det pargue como alternativas al poder, enuna dinamica apoyvada en las teorias de Michel De Certeau
(2007}, Nos sirve s pava este capiiulo pensar ea estrategias generadas entre clases soviales,

34 El énfasis pertencee al exio ariginal,



tivo separa estos grupos de otros en un sistema imposible de ser adquirido
por cualquier otro grupo a través de ningtin medio.

Es necesario no sélo mirar las relaciones de distincion y diferencia en-
trelugares de divertimento: la pera en relacién con la piscina, lo cualre-
sultaria bastante ldgico. Las distancias adoptadas por las clases tienen una
base material que abre un espectro grande de posibilidades dentro del uso
de espacios y territorios compartidos: por ejemplo las visitas destinadas
al ocio y larecreaciénrealizadas a las quintas y haciendas ubicadas en los
valles de Quitoy que perteneciany pertenecen a sectores sociales altos en
comparacion con las visitas a familiares y amigos que trabajaban en estas
mismas propiedades** emprendidas por los grupos populares.

Resultan espacios comunes en donde abundan mecanismos internos
de separacidn de clases especialmente en épocas de cambios estructura-
les econémicos. Tal fue el reordenamiento lento e indefinido de la transi-
cién de los regitnenes tradicionales hasta el capitalismo atin discontinuo
de nuestras sociedades®.

Es obvio que estos mecanismos se desarrollaron al interior de la pis-
cina con diferencias de géneroy de generaciones. La separacién de las
clases en nuestro medio fue un proceso extendido no totalizante e indefi-
nido en varios puntos, con fronteras borrosas y saltos de ida y vuelta. Son
y fueron procesos desarrollados en espacios continuos que encuentran
formas de separacién cuando estas son necesarias como es el caso de la
reconstruccion de la memoria como representacion del origen y la trayec-
toria de un sujeto.

A pesar de que el animo de identificarse dentro de determinada clase
social le pertenece por completo a un individuo o grupo familiar, también
obedece a procesos sociales complejos extendidos, que se deben princi-
palmente a formas de configuracién social, cambios en los sistemas de

35 Jean- Louis Flandrin avaliza eo su texio “La distincion a wavés del gusio” {1992) bases inatetiales a
traves de: las cuales se hacfa la separacion de clases. Por ejemplo uiensilios, aparecidos en el paso
de la Edad Media ala Moderna. como el tenedor que eran imposibles de poseer por las clases bajas
debido a su costo, juegan un papel fundamental enta exhibicién de buenas costumbres relacionadis
con la pertenencia & grupos depoblacion civilizada distintos de masas populares bidvbaras.

38 Las transtormaciones economicas en ¢l Ecuador fueron lewtas, ral vez porgue no se extendian a
wodi la poblarion debido principalmente a que ¢l desarrollo econdimico competia a grupos sockales
aislados, antes que ala gran mayoria.
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produccién, posibilidades crecientes de acceso a educacién y ascenso so-
cial y por lo tanto al desarrollo de otras formas de capital. Este periodo
de transformacién fue impulsado justamente desde principios de siglo
en Ecuador como parte de los procesos liberales de modernizacién del
Estado, y fueron dando resultados paulatinos aunque en ocasiones fuga-
ces. Fueron importantes también las dinamicas resultantes del ensancha-
miento del Estado y la burocracia y con esto la formacién de una clase
media urbana que pugnaba por separarse del pueblo que mantenia cos-
tumbres agrarias.

Estos procesos sociales extendidos, tienen sus versiones al interior de
la familia, sus repercusiones inmediatas ejecutadas, por ejemplo, cuando
un nucleo familiar comenzaba a adquirir cierto tipo de bienestar econd-
mico y podia permitirse buscar momentos de recreacién que la separe de
otro ipo de gente en sus acciones cotidianas. Acciones ylugares que los
posicionaba simbdlicamente como gente decente. Habria también que
entender que estos procesos son dialécticos y crecen por pares: es de-
cir, nos permitimos ver el nacimiento de una clase ‘sumamente popular
-como dirian los informantes- a partir de la posibilidad de ubicar una cla-
se que se iba separando; una clase que nombraba lo popular como algo
externo a ella misma y que utilizaba la condena de las costumbres de los
pobres -y de los indios- como mecanismo de separacidn, a pesar de que
muchasveces compartian su origen.

Al igual que tienden a pensar los marxistas (Gramsci, 1988 y Poulant-
zas, 1968, s/r citado en Mérner, 1988: 11) la construccidén de la cultura po-
pular -al igual que la clase popular- s6lo puede darse por oposicion. Lo
popular puede ser encasillado en un conjunto de practicas opuestas -o
imaginariamente opuestas- a otro tipo de practicas propias delas élites y
del Estado (Gramsci, 1961).

Eneste sentido, hay que pensar que para la regién Andina es apli-
cable el principal postulado de Gramsci con respecto a lo popular: es el
resultado de la oposicién a lo moderno, entendiendo esta oposicién como
una empatia con lo tradicional que confronta las formas que los Estados
impulsan hacia una vida modernizada (1988). Esta oposicién es cierta-
mente mas que todo una construccién discursiva. . La separaciény el ale-
jamiento de las clases son procesos concomitantes al desarrollo capitalis-



ta de las sociedades, a las formas de division social del trabajo. Sociedades
como la ecuatoriana experimentan fuertes procesos de separacién entre
clases y alinterior de las mismas como resultado de las transformaciones
productivas y de mercado.

Estos mecanismos son familiares a formas de jerarquizar las practicas
de la vida cotidiana, cuyos argumentos mayormente estin anclados en
las pertenencias de clase. Flandrin (1992:270) enfoca este tipo de ampa-
ro: “Desde entonces, la principal justificacién de una préctica es que se
utilice entre las personas distinguidas, y basta que sea caracteristica delos
campesinos y de otras capas del pueblo para que se considere condena-
ble” Este sistema de diferenciacién cobra sentidos especiales cuando en el
proyecto Estatal el etnocidio es un equivalente de lo moderno. Entonces
las practicas condenables son las que se desligan del proyecto civilizatorio
convirtiendo su erradicacién en un deber civil.

Resulta también importante recurrir al testimonio de la memoria para
recrear tres campos principales: a) establecer una diferenciacién en las
formas de construccién y representacion del pasado, tanto en lo que se
refiere a su subjetividad como a las relaciones familiares y sociales; b) re-
construir las relaciones sociales en lo cotidiano y de ellas la repercusién
de esta cotidianidad en las dindmicas macro sociales y viceversa; y c) la
memoria reconstruida desde el ocio y el disfrute.

Quitoy los valles desde 1930: usos sociales y construcciones imaginadas

Las transformaciones de Quito desde los anos 20 del siglo pasado, tanto
en términos de crecimiento fisico como de urbanizacién cambiaron por
completo el tono y dnimo de la ciudad. Era un momento profundo de
cambio en el cual la poblacién se apuntaba, junto con el proyecto liberal,
a formar las enormes masas de una ciudad moderna¥. Esta transforma-
cién implica un cambio en el modo de ver los territorios circundantes de
la ciudad mediada por las posibilidades, cada vez més reales, de poder

37 Estas transiciones soclales v los cambios fisicos que atraviesa Quito durante los primeros cuarenta
ahing del sighy «x son analizadas a profundidad por Eduardo Kingman Gareés en su libro La ciudad

v los atros: Quito 1366G- 1940, Uno de sus principales cjes de andlisis precisamente es prnsar este

proceso complejo desde ¢l cambio profunde en las relaciones entre vecinos y con desconocidos, 5
decir ruptura v cambio eni tos procesos do sociabilidad,

143



efectivamente llegar hasta sitios que iban acercandose imaginariamente
gracias a la constante apertura de caminos, el incremento de los medios
de transporte y comunicacion, entre otros.

Los valles extendidos alrededor de Quito fueron lugares sujetos a un
régimen ambiguo de abandono y control e intervencion del cabildo y la
administracién del Estado. Estaban poblados por indigenas o campesinos
mestizos que, bajo la visidn estatal debfan incorporarse paulatinamente a
la ola de modernizacidon. Por iniciativa del gobierno local: emisarios per-
manentes encargados tanto de cobrar tributos y censar negocios como ve-
rificar el estado de los caminos y algunas obras publicas, o por peticion de
los pobladores de las parroquias rurales: requerimientos sobre médicos
para controlar brotes epidémicos, necesidades de arbitrio sobre derechos
de caminos, aguas, o peticiones para la ejecucion de obras o servicios; la
presencia del cabildo municipal en el desarrollo de estos poblados era una
figura fundamental®.

El Estado y los municipios, que se proyectaban hacia una modernidad
idealizada miraban en el proceso acelerado de urbanizacion de la pobla-
cién los sintomas de una nueva sociedad. Pero esta misma ciudad crecida
y creciente plantaba la paradoja del descontrol unido al progreso y el in-
cremento de las brechas y diferencias sociales. Se propendia a actuar en
lalinea de la vigilancia de una gran masa marginal que se hacinaba y que
ponia en riesgo el nuevo espacio social tanto por sus ‘patologias morales’
como por sus ‘patologfas bioldgicas'*.

Hacia los bordes de la ciudad se crearon internados y casas de encierro
ligados a la educacién de los grupos sociales menos activos o mas peli-
grosos: en Machachi, por ejemplo, se encontraba una Colonia de Altura
que tenia por objeto: “la recuperacion organica de nifios de la costa que
tuvieren necesidad” (AHN, Documentos del Ministerio de Previsién So-
cial, Caja 2: expediente 3: s/n). En Conocoto se ubicaba la granja agricola
Virgilio Guerrero cuyo fin era la reclusién de menores de edad.

38 Enlasactas del cabildo delos atos 30 gque reposan en € Archivo Histdrico del Municipio de Quite,
abundan comunicaciones con las poblaciones rusales circundantes hechas a través de los tenientes
politicos de las parrguias,

48 Come veremes faruratidad de Quito se exienderfa hasta una Spoca bastante reciente, v adinhasta hoy
jos bardos de migrandes del campe -ciudad son conformados con un espiritu bastante campesing y

viven formas de relacionarse gue ka ciodad oculta baju sus pliegues,
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La relacién entre espacios rurales y urbanos imaginariamente diferen-
ciados, pero unidos por los flujos cotidianos, era compleja, se trataban de
atracciones y repulsiones continuas. Las fiestas populares, por ejemplo
eran expulsadas de la plaza mayor y se refugiaban en parroquias perifé-
ricas, en donde se han conservado hasta hoy. Por otro lado, estos valles
se convirtieron en el lugar opuesto a la ciudad: habia una idealizacién del
campo y la naturaleza a partir de la cual también se construy6 una idea
bucélica delindigena o del campesino. Eran lugares para pasear, para ve-
ranear, para librarse del tedio de la ciudad. Aunque su acceso era dificil,
gente de clase alta mantenia ahi sus quintas o sus haciendas; las clases
medias paseaban segiin sus posibilidades, los paseos de las escuelas y co-
legios, o de las empresas u oficinas se hacian hacia estos lugares.

Los territorios periféricos eran espacios de intensa vida social, un com-
plemento para las actividades de las clases que dependian del sistema
urbano para vivir y que aprovechaban del campo en sus ratos libres; los
balnearios, por ejemplo, estaban saturados de visitantes en los meses de
vacaciones escolares segiin las estadisticas de los médicos encargados del
balneario del Tingo (Gaceta Municipal 1930-1932. AH-DMQ)*.

Los sectores pudientes iban al valle a encontrar refugios de paz, paseos
romanticos al camposon descritos con el estilo que inundaba el descubri-
miento de la naturaleza circundante y la exuberancia del pais. En diario
El Comercio del 28 de octubre de 1928 (pags. 1-4) un viajero describe una
crénica romantica en la cual ensalza las virtudes del afiorado campo cir-
cundante, un viaje que emprendiera con un extranjero para conocer los
valles: los caminos recorridos desde Quito bajando por Guapulo hasta
Tumbaco, Cumbaya, Cunuyacu, y luego al valle de los Chillos rodeando
el Ilalé a caballo, llegando a Guangopolo, San Pedro del Tingo, Alangasi,
Sangolqui y regresando a Quito luego de dos semanas de viaje. La crénica
establece una relacidn entre la ciudad y los valles circundantes, la presen-
cia de indios cohibidos, taimados, indiferentes ante su vida y hostiles con
los visitantes en poblados como Guangopolo, o el Tingo; los sistemas pre-
carios de hospedaje en haciendas o quintas en donde para quedarse se
necesita permiso exclusivo del propietario.

16 Revisaremos mas adelante un cuadro que contiene esta fluctuacion de visitantes de las escuelas de
Quito hasta el balneario a principios de los atios 30 cuandu el Médico Directorterda la obligacion de
mantener una estadistica mensual que cra publicada.
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Fiaxtraor

La periferia se convierte en un lugar de reserva de la ciudad en donde
sus habitantes pasan momentos de ocio y deleite:

Al penetrar en la desierta plaza -la de Alangasi-, llega hasta nuestros
oidos una dulce melodia que se desprende de una de las modestas ca-
sas de los contornos, son los musicos de la parroquia que ensayan sus
tonadas con arte, para no perder la fama que tiene su banda de ser la
mejor de entre las pueblerinas murgas de estas aldeas (Diario el Co-
mercio, Octubre, 28, 1928:.4).

Lavisién de los valles, las murgas, las fiestas populares son representa-
das como lugares romanticos, que sufrieron a lo largo de este siglo fuertes
practicas de control y normatividad. Las murgas de las que habla el autor
fueron prohibidas en muchos casos y sélo hoy, ochenta aios después el
mismo Municipio, en su nuevo discurso de equidad y difusién cultural
(mayormente orientado al turismo) se ha propuesto recuperar.

Sin embargo es obvio que los territorios circundantes a Quito sufrian
de usos estratificados. En ellos se encontraban las quintas y haciendas de
las clases pudientes a las cuales acudian los patrones en momentos de
ocio con sus invitados, estos procesos pueden haber reafirmado social-
mente su importancia y lugar entre los grupos sociales. Por otro lado las
clases populares con familias numerosas iban hasta los lugares baldios
de las afueras y buscaban diversiones de acuerdo a su bolsillo, genera-
ban de esta manera varios tipos de estrategias para disfrutar a plenitud su
tiempo libre.

La década de los treinta y en adelante fueron momentos sociales de
crisis profundas, las transformaciones econémicas de esta etapa incluian
importantes procesos de exclusidn. El siguiente testimonio, ubicado entre
los afios cincuenta hasta mediados de los sesenta da cuenta de los nive-
les de escolaridad de las clases bajas y de su real acceso a servicios como
la educacidn: “El barrio era una unidad, un barrio muy pobre; de todo el
barrio sélo nosotros y los Toapanta éramos los tinicos que estudiaban”
(Patricio Carrillo, 60 afios, 2010). El barrio en cuestién es Chimbacalle;
se puede parcialmente determinar cdmo se entretenian estos sectores
pobrisimos, las formas en que los ninos y las familias de estos sectores
arreglaban sus momentos de ocio, y las iniciativas que los vinculaban con
los valles.
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Se escriben a continuacion varios rastros de estos momentos de ocio
diferenciados entre clases. Al parecer la vida de los grupos mas pobres se
gestionaba con sus propias formas de solucionar problemas conversando
y regateando con diversas instancias; por ejemplo, en excursiones orga-
nizadas por su propia cuenta, ninos de barrios populares bajaban hasta
el valle utilizando al maximo sus minimos recursos, es decir, iban a pie o
negociando con los cobradores de los buses el valor del pasaje:

...[nos ibamos entre guambras] pero a patazo igual madrugando cinco,
cinco y media, igual ibamos llevando cucayo®; si sabfamos llevar para
el pasaje, pero el pasaje era negociado por los guambras, le deciamos
al controlador vea somos tantos; no me acuerdo del valor, debe haber
sido barato, entonces nos llevaba, ponte ibamos unos siete guambras,
si el pasaje, por decirte algo valia cuatro reales, nos cobraba dos reales,
pero esos paseos normalmente eran entre semana o en vacaciones.
(Patricio Carrillo, 2010)*2.

Pero también las clases populares aprovechaban actividades impulsa-
das por asociaciones o grupos benéficos relacionados con la iglesia; o pa-
seaban por su propia cuenta por los valles, organizaban excursiones para
visitarlas inmediaciones, y buscaban por lo tantolugaresbaratosalos que
acudir. La gran costumbre de las caminatas como actividad privilegiada
para los nifios y adolescentes abre también paralos padres relaciones mas
continuas con los valles.

El 22 de marzo, para aplicar una de las técnicas del Servicio Social de
Grupo, cual es la recreacion y con fines de acercamiento espiritual
entre los Centros de Madres se llevé a cabo un paseo campestre al
balneario de Cunuyacu*?. 120 Sefioras mas sus hijos gozaron de mo-
mentos de sano esparcimiento y participaron en las distracciones po-
pulares que se habia preparado como: ollas encantadas, concurso de
natacion, carrera de cinco patas, las mismas que fueron estimuladas

4l Elcucayo es la comida que se Heva hecha desde 1a casa cuando se va a pasear o al trabajo también.
Generalmente no es un plato fucrte entero, son cosas Que al conpartirse con otras enmesa general
complementan la alimentacion.

42 Bsta clase de pegociacion, muy presente enla memoria de los entrevistades tambien es digna de
una retiexian profunda. La corciencia solidaria de clasey ta posibilidad de negociar conlas normas y
los valores es constante espectalmente en los recuerdos de quienes fueron nifos que se busceban la
pida. Estdmuy cercana alaidgica del dar y recibir que se va perdiends en fas relaciones humanas.

43 Balnearto también popular ubicade en ¢ valle de Tumbaco.
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con premios generosamente donados por los directores de los centros
de salud Dr. Federico Alvear Pérez y Héctor Donoso, asi{ como por el
Dr. Obando y la Srta. Rebeca Sosa.

El general Bolivar Cabrera, Jefe del Estado Mayor acogié muy bon-
dadosamente el pedido del Servicio Social y concedié dos vehiculos
grandes para el transporte de las Sras. con sus hijos. Igualmente el Sr.
Alcalde ofrecid su colaboracion consistente en un descuento del 50%
en el valor de las entradas a dicho balneario (Informe del Servicio So-
cial Grupo, Fondo de Beneficencia publica, carpeta Jefaturas, tenen-
cias politicas y municipios 1934-1936: hoja 069. AHM).

Lasclases sociales hacian usos diferentes del espacio de los valles, pero
era indudable que se encontraban; ese encuentro provocaba la elabora-
cién de complejos mecanismos de distincién.

Escolaridad y para-escolaridad: en provecho del tiempo libre

Esta parte de la investigacién se centra en las actividades de ocio y tiem-
po libre de las generaciones adultas y adultas mayores en Quito; es ante
todo una recuperacién de los testimonios orales de aquellas actividades
a través de la memoria e inesperadamente se centran en los recuerdos de
la infancia de los informantes; atin asi la intencién que conducia la in-
vestigacién era recuperar los momentos de ocio de estas generaciones en
relacién con la ciudad.

Es necesario anotar que uno de los grandes organizadores de paseos
y viajes con el fin de conocer la naturaleza era la iglesia catdlica, sus es-
cuelas (mas que las fiscales que siempre contaban con menos recursos
que las pensionadas), al igual que las municipales que encontraban en el
cabildo maneras de solventar gastos. Ademas de algunos grupos de be-
neficencia y organizaciones que trabajaban en los barrios pobres con los
ninos fuera de las aulas.

Generalmente el tiempo libre de esos ninos era utilizado para la en-
sefianza del catecismo y las buenas costumbres, o como decia uno de los
documentosantes citados se utilizaba la recreacién como técnica de acer-
camiento espiritual con las beneficiarias de los sistemas de beneficencia y
proteccién social. Se propendia al entretenimiento sano; a aquel que culti-
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vara virtudes como la contemplacion o la meditacién, mientras apuntaba
a ejercitar el cuerpo y alejarlo del ocio a través de la caminata y el ejercicio
fisico. Eran maneras guiadas del uso del tiempo libre, orientadas a llevar a
los nifios y jovenes por el ‘camino del bien, el deporte y la contemplacién
de la naturaleza.

Fotografia N°. 2

Paseo del pensionado La Salle, valle de tos Chillos, 1928.

Fuente: Archivo del Banco Central del Ecuador.

Si bien la fotografia que mostramos es bastante temprana, estas prac-
ticas estan presentes también en la memoria de aquellos que vivieron su
infancia entre 1950 y 1960* quienes tienen muy presentes los hdbitos de
las instituciones de beneficencia y las escuelas o colegios, estos ocupa-
ban parte del tiempo libre de las ninas y nifos, ya que las propias familias

s pasible pensar que las actividades regrearivas eran estas ademds de otras en #pocas mas
tempranas, Bl testinonio de una de las informantes recalca por cjemiplo la costumbre de asistir al
Rosario delaAurora y alas novenas det mes de Maria en mayo y def Divino Corazén de fesds en Junia
como parte de Tos momentos de ocio mds importantes en su infancia, es decir a finales de fos anoes 20
{Gloria Medina, 82 artos, 2008). Eranlugares enlos que se socializaba intensamenie, de su estimonio
puede rescaiarse notoriamente la impartancia de la moda, las tefas de fas mantillas v los abaricos
utilizadag en fas misas.
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que ocupaba su mano de obra en negocios familiares, labores agricolas
o domésticas:

Yo, como teniamosuna tienda de mi tio ahi en la Loja, me mandaban a
comprar el pan en la 24, ahi eran las panaderias, como me mandaban
de madrugada pues, yo iba cogido el Rosario asi rezando pegado la
espalda a la pared, pues guagua, pero iba porque después me daban
mis medios y con eso me iba a comer algo después (Luis Zapata, 78
anos, mayo 2010).

Caminar hasta las inmediaciones de la ciudad, que en ese entonces
estaban cercanas, resultaba un contacto con la naturaleza; una préctica
habitual en las escuelas quitenas. Elsiguiente testimonio nos ayuda a des-
cubrir la caminata como una de las actividades preferidas por la pobla-
cién: “entonces como éramos unaescuelay todo era cerca, camindbamos,
entonces nos llevaban para alld a una montaiita que se llamaba Las Tres
Luces que era donde es la Pasteurizadora* [...], ni me acuerdo bien pero
mds era por caminata” (Amparo Carrillo, 50 anos, 2010), no era tan im-
portante el lugar al que iban, sino la practica misma de la caminata que
ademads resultaba econémica y podia ser practicada por los de menores
recursos.

La ciudad contaba con distintos lugares para conocer, especialmente
en sus alrededores. Ademas de las montaias circundantes, estaban las pe-
quenas colinas interiores: el Panecillo, el Ilal6, el Itchimbia y el Pichincha.
Habian también bosques y cascadas en las faldas del Pichincha. Hasta
hace aproximadamente 15 anos, atin era posible encontrar caidas de agua
en lugares en donde hoy se asientan barrios periféricos.

Espacios compartidos, formas deestar juntos

Es necesario considerar a la caminata como un momento de intensa so-
cializacion, para hacer amigos y compartir: “A Machachi también me he
idoen la escuela de paseo, era un paseo donde a mas de conocernos iba-
mos a Aloasi, ibamos alld a dar una vuelta, en los paseos a veces los mas
cercanos ibamos a comer allullas” (Patricio Carrillo, 60 anos, 2010).

Pasteurizadora Quito, enla PioXil probablemente ¢l cerrolas “Tres tuces” i ]a Loma de Puengast.
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Los paseosy las excursiones se convirtieron en espacios abiertos por ins-
tituciones que buscaban sus objetivos, pero al mismo tiempo desencadena-
ban una fuerte hilera derelaciones sociales entre sus usuarios. Estos aprove-
chaban para reunirse entre pares y crear un intenso didlogo e intercambio.
Simplemente ira un lugar para estar juntos y compartir ideas o intercambiar
experiencias de vida es un tipo de ocupacién del siempo libre particular.
Como plantea Norbert Elias quien define entre otros tipos de ocio a este:

Va de un extremo de sociabilidad altamente formal, a otro altamen-
te informal con muchos grados intermedios. A esta clase pertenecen
actividades que todavia guardan cierta relacién con el trabajo, tales
como visitar a los comparneros o a los jefes, o salir de viaje o en ex-
cursién, etc., con la compaiiia, y otras que nada tienen que ver con él,
tales como ir a un bar o a un club, a un restaurante o a una fiesta con
los vecinos, estar con otras personas sin hacer nada mas, como fin en
si mismo. (Elias, 1995: 90).

La gran esfera del ocio y las actividades que hemos descubierto para
este capitulo tienen mas que ver con la sociabilidad que con cualquier
otra forma de pasar el tiempo de recreacién. A pesar de su inicio institu-
cional, se convertfan facilmente en espacios ampliamente explotados por
la poblacién para reunirse y divertirse en un orden diverso al que la escue-
la o la familia proponian:

Enestos grupos juveniles, parte eran actividades de juegos, charlas, de
realidad nacional, de salud, de limpieza del aseo, de los parasitos, era
bien interesante. Pero en el fondo nos reuniamos los guambras para
jugar y para recibir el lunch. Te digo con franqueza, ahi sabfamos que
habia cafecito, pan, quesito. Los curas se esmeraban y te daban un pla-
tano aunque sea. Pero delos curas era las tardes, y cuando hab{a paseos
y programabamos si nos llevaban a los mismos sitios, generalmente por
ejemplo era al Ungiii, al Pichincha, teniamos que madrugar a las tres de
las manana, a veces también llevdbamos carpas pero no duraban més
de dos dias, eran interesantes porque cocindbamos, repartiamos en
mochilas toda la comida (Patricio Carrillo, 60 afos, 2010).

Eran sobre todo momentos en que los niflos encontraban amigos y es-
capaban de pequeiios trabajos familiares. La tactica era fingir interés para
conseguir un premio que les permita aprovechar al maximo de las opor-
tunidades circundantes que en condiciones normales no tendrian:

i
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Te cuento de la casa cuna, era el sitio me parece a mi de los volunta-
rios del cuerpo de paz, porque ahiretirabas leche, te daban esos tarros
que tenian las dos manos de los gringos, los fondos para el desarrollo,
daban peliculasy cierto, en ese tiempo ver una pelicula, mexicana, era
una maravilla. Por cada asistencia, porque también era catecismo, por
cada asistencia te daban una nota, entonces cuando habia peliculas
sabiamos que ese sébado habia y entonces los guambras reuniamos
las cinco notas porque teniamos que tener las cinco notas y asistir el
viernes a la pelicula. (Patricio Carrillo, 60 arios, 2010).

También los grupos bautistas tuvieron estas prdcticas, en las cuales se
combinaban la ensenanza moral y el adiestramiento de los nifios y de los
grandes en algunos oficios:

Yo creci en un ambiente cristiano evangélico, entonces nosotros te-
nfamos nuestros campamentos propios dentro de nuestros espacios.
Nosotros nos ibamos por ejemplo a La Merced. En la Merced habia un
retiro bautista. Entonces nos ibamos nosotros al retiro y ahi nos que-
dabamos un fin de semana. En época de vacaciones nos queddbamos
ahi una semana. Con el tiempo el campamento tuvo piscina propia
[...] entre otras actividades nosotros haciamos manualidades, nos en-
sefiaban a pintar, las iglesias bautistas tenian misioneros americanos
que impusieron aqui muchos métodos que yo desde nifia manejo
(Mdnica Salvatierra, 50 afios, 2010).

Ahise aprendia de la vida, nuevas experiencias, nuevas destrezas, nue-
vos amigos y grupos sociales. Esos espacios de sociabilidad abrian nuevas
posibilidades a los nifios, a los jévenes:

Yo tengo una anécdota de esos anos lindos, yo tenia una enamo-
rada, me acuerdo que tenia unos 17 afnos, veniamos con los co-
legios, venia el 24 de mayo, a veces se conversaban verd, y ahi te-
niamos enamorada. (Tocayo, mayo 2010).

Lo mismo Paco Moncayo* cuando reinaugurd el balneario del Tingoy
entreg6 al pueblo dijo: miren sefiores yo vengo acd y con mucho gusto
inauguro porque aqui aprendi a nadar. Yo cuando ingresé al colegio
militar escapaba o nos trafan y aprendimos a nadar aqui. (Luis Lopez,
59 afos junio 2010).

46 Alvaldede Quito desde 2002 hasta 2004, Bnsu adminisiraciin ef balueario del Vivgo fue concesionadao
2 una empresa privada. La inauguracian a la que have referencia el entrevistado es ia dol balneario
regenerady’ Hevada 4 cabo en enero del 2004,



Fotografia N°.3

Paseo escolar al balnearlo San Pedro delTingo hacla 1990

Fuente: Archivo persanal.

La fotografia es especial en hablar del disfrute del tiempo de los nifios,
curiosamente la cabeza de los adultos que les acompanan estd cortada
por el ojo de la fotégrafa. Son los momentos de los paseos de fin de afo
de la escuela, estos momentos se recrean profundamente en la memoria
de los nuevos adultos. El paseo de fin de ano hablaba ademas del estrato
social de las alumnas de la escuela, este pertenece a una escuela fiscal del
norte de Quito, sus posibilidades de pasear eran cerca de la ciudad a un
lugar que resultara barato.

Ademas de entender esta forma de estar juntos como una actividad he-
cha entre pares: compaieros del mismo colegio, de la misma escuela, del
mismo grupo de catequesis o del mismo trabajo, y por lo tanto sistemas de
organizarse entre semejantes y con ellos pasar el tiempo libre, es impor-
tante examinar como esta sociabilidad cambiaba y cambia.



Ocio y clase: separaciones y continuidades en el espacio

El ocio, al igual que las otras esferas de la vida comienza a ser un espacio
y una herramienta de separacién. Tanto la normatividad de los espacios
endonde se llevaba a cabo: plazas, parques, teatros, bares; como las posi-
bilidades de acceder diferenciadamente a lugares privados de diversion.
A pesar de esta separacidn atin eran momentos en que las clases no esta-
ban por completo alejadas unas de las otras; generalmente se propendia
a separar segun el precio de las entradas a diferentes clases de publico,
o a hacer funciones con gancho que eran también aprovechadas por las
clases de menos recursos®.

Eran espacios separados (la galeria, el palco y la luneta; el martes por
la tarde el gancho en el cine México, la popular y el gancho en el hipédro-
mo) pero continuos a la final, en los cuales a veces se ubicaban las mismas
personas dependiendo del dia de paga, o del niimero de familiares o ami-
gos con los que iban. Sin embargo habria que pensar que acceder a las
butacas de mayor valor o pagando el precio fuera de promocién ayudaba
a construir una idea de prestigio sobre los otros usuarios.

Este prestigio se acumulaba también segun el tipo de distraccién que
ocupaba el tiempo libre de los ciudadanos. La opinidn publica presionaba
fuertemente hacia un tipo de diversién que semostrara la cultura de la
ciudadania, que estuviera a la altura de la ciudad capital de la reptiblica:

Decia antes que debemos considerar a Quito como es, como Capital.
Por desgracia algunos grupos “superdemocratizados’, en ocasiones
tratan a la ciudad como si no fuera ciudad. Perdone que diga fran-
camente, tratan a Quito como aldea. ;Qué no? Basta ver como en las
partes centrales gente grande, no digamos muchachos, juegan futbol,
basquet, voley... Diga algo a esos deportistas y verd su insolencia.
Destruyen tejas, vidrios, enlucido de las paredes; ponen en peligro a
la gente que tiene la mala suerte de pasar por ahi... Este espectaculo
deberia desaparecer por el predominio del buen sentido; pero si falta
educacion, si en eso hay alarde de desprecio a los demas, como lo di-
cen muchas personas sensatas, la tinicaforma que desaparezca es por
mediode lapolicia... Sf se ha visto que un jeep lleno de guardias civi-

47 Précica que ha desaparecido enos sistemas de cine por ejemplo enios cuales iransnacionales de las
salas de cine no hacen ninguna distincidn entre butacas, y ademas las ofertas del 2X1 ostdn enfucadas
a piblicos consumidares privilegiados, socios de tarjeias de crédito, enue otros. Esto significa a la
larga que familias de 08Casos recursns no visitan estos espacios.
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les siene eficacia en dispersar a esos equipos ambulantes, que ignoran
que la calles es para andar y que el deporte siene campos propios” (Vi-
llacis, 1954: 55).

Es una constante sobre los tiempos de ocio controlar activamente
las acciones que desemboquen en desorden o en un relajamiento de las
costumbres. Las actividades de ocio privilegiadas estaban a tono con lo
educativo, pero también se las juzgaba de acuerdo a la clase que las prac-
ticaba. La clasificacion entre alta cultura y baja cultura era latente, y con-
denaba las actividades populares como inmorales, barbaras, incivilizadas
e indignas.

Actividades como elteatroen el caso de México eran protegidas pues se:
“convertia en el espectiaculo mas idoneo para difundir los sentimientos, ac-
titudes, valores eideasde la ilustracién” (Viqueira Alban, 1995: 53). El autor
hace una reflexion sobre la preeminencia de la calle en la vida social como
lugar de las diversiones publicas* en relacién con los sistemas de clasey la
opinidn publica. Sin embargo el control de la calles también era especifico
dependiendo de las clases que las ocupaban. La via pdblica en Quito era
intensamente ocupada, sin embargo se jerarquizaba fuertemente las activi-
dades que alli se llevaban a cabo; algunas eran prohibidas por pueblerinas
como el caso del véleyy otras permitidas como las procesiones religiosas o
las fiestas de los meses de mayo o junio para la Virgen o el Divino Corazén
de Jesus respectivamente. Hay también un control familiar sobre las activi-
dades de los nifios y jovenes en los espacios ptblicos:

Otracosade las diversiones de jévenes, nuestra diversion era jugar fut-
bol en las calles, papd me quitaba los zapatos... jugidbarmos sin zapatos.

+Por qué te quitaba los zapatos?

Para que no salgamos y porque hacfamos mierda los zapatos (Patricio
Carrillo, 60 arnos, 2010).

También las mismas clases sociales, en una dinamica auto regulado-
ra emprendian un proceso de separacién demostrando control sobre sus

48 Aunque ¢ auwior enfoca su estadio en el Meéxico del sigle de las luces, pensamos que los
comportamientos cotidianos de los cludadanoys de Quito del sigle XX yios de hoy estan fuertemente
pormoeatdas por este iipo de actitudes.



emociones y adoptando los comportamientos de las clases altas. En el es-
paciode la piscina nuevas dinimicas comenzaban a actuar especialmente
con loreferente a la representacion y uso del cuerpo. Los procesos de auto
coaccion fueron emprendidos dentro de los propios individuos y grupos.
Como lo sostiene Norbert Elias (1989), la auto coaccién es el resultado de
la cercania del individuo con procesos civilizatorios, y también con pro-
cesos de ascenso social. En el caso de los Andes los individuos tendian a
presentarse como ‘gente decente’ con el fin de distinguirse de otros.

El control de las emociones es ademas un factor casi involuntario que
traicionaria facilmente a aquel que estuviera en disposicion de fingir.
El espacio popular de la piscina sin jerarquias y lleno de sensaciones es
un espacio parecido al carnaval -el mundo al revés estudiado por Bajtin
(2003)- del cual las clases altas siempre quisieron separarse, o destinaron
tiempos especificos y marcados para vivirlo.

Las constantes alusiones a excesos prohibidos para los usuarios no
faltaron en las normativas internas como se puede apreciar en este regla-
mento de funcionamiento del balneario publicado en 1948:

Art. 13. Estd prohibido
a. Laentradaal balneario de beodos y meretrices;

b. Elbaio colectivo en los reservados a no ser que sean miembros
{ntimos de la familia;

c. Elconsumo de licores en el interior del balneario (Gaceta Munici-
pal, marzo, 1948: 18. AH-DMQ).

Resulta muy interesante el hecho de que la memoria de los usuarios
sobre el balneario se constituye en un testimonio de los cambios en las
formas sociales de estar juntos, de relacionarse entre grupos y al interior
de estos, y de relacionarse el cuerpo con la ciudad y con lo subjetivo.



La piscina como espacio social

Abuelita cuéntame del Tingo, ;como era?

Ah... el Tingo era popular, costaba dos reales, después ya alzaron a 20
pero era asi, de la gente, como se dice, del pueblo. Habifa unas beatas
que hacian rezar y preparaban para la primera comunién también.
{Gloria Medina, 82 anos, diciembre 2009).

Varios docutnentos de prensa de la década del treinta narran celebra-
ciones publicas que terminaban con paseos al balneario del Tingo. Como
ejemplo podemos citar los festejos por la construccion de la planta de elec-
tricidad del rio San Pedro que acabaron en una visita al balneario con un
almuerzo en la hostal Vichy*. En dichos festejos participaron tanto el presi-
dente de la reptiblica José Maria Velasco Ibarra, como los miembros del ga-
binete, los miembros del Consejo Municipal y los encargados del ministerio
de Obras Publicas, (Gaceta Municipal, abril, 1934: 156-157. AH-DMQ):

Termina el discurso el Jefe Supremo y enseguida la comitiva se dirige
a San Pedro del Tingo. En momentos en que llegaba el Jefe Supremo al
lugar de la bocatoma, donde se pronuncié su discurso la Banda Muni-
cipal enton6 el Himno Nacional.

Llegadosal Tingo los concurrentes tomaron un bafo en las piscinas mu-
nicipales antes de pasar al almuerzo en el Hotel Vichy, almuerzo que
por suvariado meny, resulté excelente. Mientras se almorzaba la Banda
Municipal ejecutd variadas piezas que deleitaron a los concurrentes®™.

El balneario compartia un interés tanto como un lugar medicinal
como un lugar de ocio y descanso. Cuando este proceso ocurrié6 empe-
zaron a haber ciertas preocupaciones relacionadas al ornato del espacio.
El segundo Administrador del Balneario Dr. Darquea comienza a requerir
constantemente el adecentamiento de los barios, principalmente debido a
que hay “notables personas de la capital que lo visitan buscando sus bene-
ficios curativos” (Gaceta Municipal, marzo, 1934: 139. AH-DMQ). Hayva-
rios testimonio y docutnentos que se refieren al balneario como un lugar
que frecuentaban ‘personas del gobierno y muchos diplomaticos; ademas

4% Nombre del afarnado balneario Cataldn, cuyas agoas también son enbotelladas para ser bebidas,
56 Torado de diarie “El Comercio” s/



de ‘gente de muchas provincias’ (Gaceta Municipal, febrero de 1938, s/n.
AH-DMQ).

Los anos treinta y cuarenta fueron épocas de cambio para los habi-
tantes de Quito, el mismo cabildo sintid la obligacién de construir laidea
de una ciudad ordenada y moderna. Para ello recurri6 a la planificacién
urbana, no solo como herramienta, sino como discurso rector de la dis-
tribucién de la poblacién en el territorio. Este ordenamiento significaba
usos especificos del suelo, uno de ellos los espacios para el ocio y el diver-
timento de los ciudadanos;

Elurbanismo permitira al fin, bajo la disciplina de sus directivas impo-
ner y a cualquier precio, los conceptos estéticos generales como tinico
medio de llevar a los pueblos a un plan superior y total de civilizacién
estable y salvarlos de los excesos utilitaristas de un progreso, cada dia
mads y mds positivista en sus tendencias, y no ciego, bastante indife-
rente a la cultura y atn a la moral” (Gaceta Municipal, marzo, 1934:
79. AH-DMQ).

El discurso sobre el ornato también se ejecutaba en la administracién
del balneario del Tingo, generalmente los directores pugnaban por el ajardi-
namiento de las zonas verdes, el cambio de los tapiales por verjashermosas,
la implementacién d e habitaciones municipales con las condiciones dpti-
mas de higiene y las mayores comodidades para los notables visitantes.

Si bien es cierto que en el balneario las clases sociales bajas eran re-
cibidas en la piscina de beneficencia, también es verdad que estos usua-
rios estaban fuera de los planes mas ambiciosos de los administradores,
quienes pugnan por convertir al espacio en un lugar de alta categoria. Las
aguas termales comenzaron a convertirse en una fuente de disputa de cla-
ses, evidente en la sostenida pelea que el Municipio de Quito mantiene
con la comuna del Tingo hasta hoy®. Era una pelea oculta en un proceso
de urbanizacién excluyente; la separacién fue un mecanismo de educa-
cidn y la incorporacion diferenciada de clases a un mismo proyecto era,
mas que un discurso ideoldgico, un clima social, una razén practica como
diria Kingman (2008).

No resulta coincidental que el primer anteproyecto de planificacion
hecho por el arquitecto y urbanista uruguayo Jones Odriozola en el afio
1942, proponga como preceptos de la urbanidad occidental moderna la

Terma principal del siguiente capiinla,



il Rogers

fdard

fuerte intencién de contar con un orden macro y micro que obedeciera a
parametros de separacion de clases sociales, actividades, usos del suelo
ademads de valor y renta. La separacion de clases efectuada en el plan de
Oidriozola en 1942, ubicé en el sur de la ciudad a los obreros y en el nor-
te a la clase media, hecho que trajo consigo un tratamiento diferenciado
de los equipamientos urbanos y los servicios publicos. De esta manera, el
balneario result6 cercano a los barrios de obreros.

Sin embargo, a pesar de que fue de uso intenso de personas de ‘pres-
tigio’ para curar males y dolores, la cercania del balneario, la temperatura
de las aguas y los costos bajos de las entradas -El Tingo era el tinica pisci-
na municipal en donde el Consejo cubria los costos de funcionamiento-
harian que con el tiempo este lugar subsidiado se volviera el lugar mas
popular de Quito a ser visitado en vacaciones y fines de semana. Las otras
piscinas por ser privadas tenfan una relacion distinta con sus usuarios y
sus costos resultaban inasequibles:

Hab{a una piscina que era a una cuadra, el Edén se llamaba, auna cua-
drafueradel Tingo, pero como habfa que pagar la entrada y eramads cara
alld solamente iban los enamorados, te digo porque alld nos fuimos con
Fernando cuando éramos enamorados, pero también ha desaparecido
esa piscina, habfa un restaurant, era muy bonito el lugar, pero légica-
mentela entradaera como tres o cuatro veces lo que se pagaba en el Tin-
go, entonces no era tan concurrido (Maria Teresa Cortés, 63 afos, 2009).

Se podrian tejer varias hipotesis para explicar las razones por las que
el Tingo devino en un sitio enormemente utilizado por las masas popu-
lares. Es posible también que esa separacion de los sectores medios haya
sido mayormente una construccion imaginada y no una practica efectiva,
como veremos a continuacion. Sin embargo, a raiz de la identificacién de
la piscina con la poblacién popular? podemos percibir que habia y hay
un enorme afan en la mayor parte de gente por librarse de la sospecha de
haberse banado en este balneario.

Elimaginario de la ciudad sobre el Tingo era uno de los mas ricos en
iméagenes de la marginalidad: siempre se pens6 sobre sus usuarios que era
gente de baja calana, que poseia enfermedades de la piel, piojos, e incluso

54 Al reatizar 12 investigacion comenzaba g rosuftar importante descubrir €n qué motmento se chefificd
ol halneario; os decir, cuande este espacio fue inteusamente utitizado por los choles, términe utilizado para
distinguir a la poblacion mestiza de costmbres indigenas v campesiiias,
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enfermedades venéreas de contagio por contacto superficial, la presencia
de hongos en el piso, o la nocién de constante material orgénico y dese-
chos mezclados en el agua eran los miedos mas grandes de los pobladores
de Quito que se negaban a reconocerse como usuarios de este balneario.
Ademas también se ridiculizaba fuertemente las maneras de entrar a la
piscina, una opinién estética sobre los cuerpos y la moda apropiada era
otro de los criterios que alejaban a los usuarios del Tingo de los ciuda-
danos. La ropa interior debajo del terno de bafo, o las adaptaciones de
la ropa comtn para convertirse en un traje apropiado para entrar en la
piscina, las formas de nadary de hacer clavados en la piscina eran objeto
de comentarios maliciosos. Esta estética atravesaba las formas modernas
de mostrar el cuerpo en publico: varices, estrias, lunares, manchas, velio
corporal o arrugas son mostrados sin problemas por los sectores popula-
res, imagenes y representaciones del cuerpo inadmisibles para las otras
clases sociales.

Elproyecto médico y el espacio de ocio popular. Primera aproximacién

Las maneras en las que las instituciones municipales se relacionaban a
través de la piscina con la poblacién, especialmente con las masas mas
populares de Quito, es el punto de partida desde el cual vamos arevisar las
relaciones posteriores entre clases.

En primer lugar, los procesos de distincién entre usuarios de diferentes
clases sociales esta guiado por el afdn interno de construir espacios sepa-
rados para distinto tipo de publico. Asi el balneario conté con una piscina
gratuita concedida a las poblaciones populares (quienes a su vez reclama-
ban el derecho de entrar sin pagar por ser pobres). Es el caso de la Asocia-
cién de Choferes de Pichincha quien con fecha 25 de Abril de 1932, pide al
consejo poder entrar gratuitamente el balneario pues: “como parte de la
clase pobre, debiera tener alguna deferencia de parte de las instituciones
de derecho publico”. (Actas del Cabildo Abril-junio 1932, hoja 192. AH-
DMQ). Peticion a la que el consejo en sesién del 4 de mayo del mismo afo
responde insinuando que entonces deberian usar la piscina gratuita pues
estd para eso (Actas del Cabildo abril-junio 1932, hoja 212. AH-DMQ).



En un principio el sistema de piscinas contemplaba varios baios reser-
vados, una piscina de uso general, la piscina gratuita y ademas preveialane-
cesidad de una piscina privada (Gaceta Municipal, Octubre 1933: 196. AH-
DMAQ). Estos dos espacios, tanto la piscina privada como la gratuita tienen
tratos diferenciados y son objeto de seguimientos estadisticos. Existia otro
tipo de uso gratuito que sélo podiatramitarse directamente con el Presiden-
te del Consejo. A este accedian las escuelas con sus alumnos:

-Escuelas visitantes.- Por autorizacion de la Presidencia hicieron de
los banos gratuitamente los alumnos de los siguientes establecimien-
tos de ensefnanza: el dia 16 los alumnos del tercer grado del Normal
Manuela Canizaresy la escuela de Chillogallo. El dia 18 la escuela Mu-
nicipal Sucre. (Gaceta Municipal, Abril, 1932:131. AH-DMQ).

La piscina primera contenida en los planes médicos de Isidro Ayora,
contempl6 desde un principio la necesidad de un espacio de beneficencia
articulado a los proyectos médico- sociales. Es una época en que tanto el
Estado como las Academias de especialistas y la Universidad conciben la
obligacidn de llevar hacia el progreso a las masas populares (Prieto, 2004;
pag. 79-116). Esta obligacidn era llevada a cabalidad por el Cabildo y los
personeros municipales que trabajaban en él:

La clase popular es en todas las naciones dura de cerviz. Necesita
sancion para enmendarse. Ademds, el progreso en higiene de las cla-
ses humildes, la mejora de las costumbres, el aseo personal, y de las
habitaciones no depende de un solo factor, sino es el resultado de la
educacion escolar, de la formacién en los hogares, del apoyo de las au-
toridades de la mayor ilustracion de las masas, y hasta de la situacion
econdémica, y no depende exclusivamente del trabajo del Inspectorde
higiene. (Informe de la Comisién de Higiene 22 de junio de 1932. Actas
del Cabildo, Abril-junio 1932, pag. 658).

La estadistica resumida en el siguiente cuadro nos muestra varias co-
sas: primero la afluencia excepcional en época de vacaciones. Septiembre
de 1933: 4327 banistas, en comparacion con Octubre de 1933: 2010 banis-
tas. Debido a que las escuelas estan en vacaciones hay que considerar la
gran afluencia a las piscinas gratuitas que los ciudadanos y en especial los
ninos hacian por su propia cuenta.
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Cuadro N.° 1

Estadistica de usuarios en el balneario San Pedro del Tingo, segtin sexo, edad y piscina, 1932/1938

594 Sin registro

1624 Sin registro

2738 1108 1630% 369 269 177

4327 3244 1083 304 357 422

2010% 1357 653 171 196 286

1580 1183 397 37 43 317

Sin registro
1817 Deescuelas

2800 natacidn: 1344 Sin registro i::;iﬁ';;sg;
Reservago: 473 ndmero

2500 2082 408 Sin registro Sin especificar
2330

2330 Natacién: 2130 | Sin registro

Reservado: 140

Fuente: Gaceta Municipal. Elaboracién prepia
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La estadistica towad se fleva desde la segunda guincena,

La estadistica se hizo desde la segunda guincena, en la que resultaron 815 wsuarnios de la pi
grawita, por lo que o misimo doctor duplica la cifra parasaber of tod mensual,
Ladistuinucidn se debe. a decir dol médice encargade al inicio del periodo escolar (Gaceta Mugicipal,
noviembe 193% 2451,

El baxio grainits estuvo cerrado por manteninsienta la meyor parte del mes. Se consideran entooces

las eniradas de escuelas v colegios aulorizadas @ no pagar por el consejo municipal {Gaceta

Municipal, diciembre 1933 14). Ademads es una estadistica recortada al 22 de diciembre, debido ata
finalizaciin defahoy las festas de navidad,

Se vambia de Director de balneario, el Doctor Troya daba especial atencidn a las estadisicas y las

historias clinicas debido a su inclinacion por Ja Medicina Soc

Su regrmplazo

et Doctor Darquea
anttla las estadisiicas ylas historias clinicas detaliadas.

Desaparecen Jos datos de jas piscinas gratuitas, 1o que nos hace suponer que desaparece esia
también. Es imporianie también tomar on cuenta I siguienie informacion: "debiendose tomar en

cuenta gue et consejo ordend que desdss et 17 de enero se cobre ¢l doble de tas tarifas antiguas por el

servicio de los baies” Bl médico Director para ese entonees fue B | Barba {Gaceta Municipal, febrero
1938 s/},
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También se deduce un cambio en el uso dela piscina cuando se termi-
na la construccion del bano reservado: se pierde la estadistica de la pis-
cina gratuita y se diferencia el uso de la piscina a partir de las personas
que utilizaban la piscina para natacidn y aquellos que utilizaban el baio
reservado o privado. Estos Gltimos sin duda representaban una minoria:
1344 frente a 476 en febrero de 1934, y 2190 frente a 140 en enero de 1938.

Parece serquela esistencia de la piscina de beneficencia fue intermiten-
te. Eran los sectores privilegiados los que reclamaban atenciones al Muni-
cipio en relacion a este espacio. A pesar de ser una minoria, los usuarios del
baro privado reclamaban comodidades al Cabildo: “Los banistas reclaman
la construccién de un cuarto de espera para los usuarios del bano reserva-
do” (Segundo B. Darquea. Gaceta municipal, febrero 1934: 71. AH-DMQ).

La inclusidn de la piscina gratuita hacia que un mismo espacio se frac-
ciones en dos partes claramente diferenciadas; un lugar de descanso y
medicina, dedicado a la contemplacién de la naturaleza era el proyecto
del gobierno local y de las élites para las familias quitefias. Este proyecto
incluia una visién de higiene hacia ‘abajo’ especialmente en la relacién
con las masas populares. Se establecié un criterio de distincién que si bien
era excluyente, mantenia a dos clases sociales juntas, cada una cumplien-
do un rol diferente en jerarquia dentro del sistema. En todo caso hablamos
de un espacio continuo en donde las unas clases estaban cercanas a las
otras, cuyos mecanismos de separacién dependian en cierto sentido de
eventos coyunturales como la hora de llegada.

Es posible que para inicios del siglo XX las clases no hayan buscado ni
encontrado formas de hacer separaciones radicales entre ellas:

Nos llevaron al cumpleafios de dofia Mélida, dona Mélida Rosero era
mujer de don Pepe Charelo, colombianos que vinieron aqui a poner la
industria, de ahi nos brindaron asi mismo un café, yo me acuerdode la
Lupe Sandoval que era compaiiera, hala el mantel y se riega la taza de
café, que vergiienza, en esos encajes, en esos guipures que habian, qué
vergiienza y asi la dueiia dijo no, no, no, eso pasa en las mejores familias.
iPusieron una linda muisica en vitrola! Todo vals, vals, vals, y sélo baila-
mos, si hemos pasado bonito, eran unos buenos patrones, don Hum-
berto decia, estas obreras no son mis obreras, este es mi colegio, porque
toditas éramos jovencitas, y alhajitas. {Gloria Médina, 82 afos, 2009).



La distincién entre clases estaba liderada por las relaciones cerca-
nas de protectorado en sistemas cerrados en donde la interdependencia
era marcada.

La gran familia quitefia.
Estrategias de solventar los momentos de diversién

El Tingo, lugar que nacié como servicio médico, pero que recibia a las cre-
cientes masas de pobladores de la ciudad, cambiaba las primeras razones
de su construccién e iba incorporando otros usos que disgustaban a aque-
llos que impulsaron el proyecto médico:

Sin embargo, el conocimiento exacto de las propiedades de estas
aguasy sus usos consiguientes, no sélo que no ha adelantado, sino que
ha sufrido verdaderoretraso. El excesivo uso recreativo de estas aguas,
cuando las fuentes de ellas han sido acondicionadas para una atracti-
va balneacion popular, casi ha matado el interés de la investigacién te-
rapéutica. [...] Lapreparacion de este extracto que hemos considerado
necesaria y til, no por el extracto en s{ mismo, sino mas bien para
inducir alas personas incapaces a preparar un estudio més serio, mas
sistematico y especializado para ayudar y guiar al pueblo ecuatoriano
a usilizar debidamente estos recursos naturales mineros del Ecuador
con el inmenso valor que ellos tienen mas alla del atractivo natatorio,
deportivo y camavalesco a que se los tiene dedicados (Luciano Andra-
de Marin, Revista Linea, noviembre 1940: pag. 16).

En otros balnearios el uso terapéutico se cambié también por un uso
recreacional intenso, aunque la tradicién de sobre las propiedades curati-
vas de las aguas persiste en los usos populares hasta ahora.

Fueron algunas las razones para que el balneario San Pedro del Tingo
adquiriera tanta fama, ademds de las cantidades irrisorias que habia que
pagar por la entrada; se encontraba relativamente cerca, o su acceso era
muy fécil desde los barrios obreros que se conformaron al sur y centro de
la ciudad como La Loma, la Alpahuasi o la Villaflora (Goetschel, 1992). La
mayor parte de visitantes tuvieron lineas de buses que pasaban cerca de
sus casas y que los dejaban en Sangolqui. Ademas de que su status como
servicio municipal hizo que la gente de bajos recursos lo mirara como una
actividad de patronato para con ellos:
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Desde que yo tengo uso de razon ya era un balneario de la administra-
cién municipal, y por el hecho de ser municipal habfa un concepto de
la gente que pensaba que eso es para los pobres. Por supuesto ibamos
las clases populares al Tingo, ahf aprendiamos a nadar, era lo mas ba-
rato que encontrabamos (Amapola Naranjo, 40 ainos, 2010).

Ademas de su cercaniaylas facilidades de acceso y vialidad, sus aguas
eran calientes, a diferencia de otros balnearios:

El Tingo, si consideras que todos los balnearios eran lejisisimos, te-
nias Banos, uno en Cayambe, pero todo era lejos, entonces el Tingo se
constituia en uno de los pocos que eran accesibles a la gente, si bien
era un poquito lejos, habia unos carros de madera, viejos, pero a la
gente le gustabairse al Tingo, los que gastaban, que tenfanun poquito
mas de dinero a la Merced, no recuerdo los valores pero el Tingo era
el més popular, yo creo que alguna vez pagué tres reales, entonces era
recontra conveniente (Patricio Carrillo, 60 anos, abril 2010).

Fotografia N°. 4

Vista del balnearlo San Pedro deiTingo, antes de la renovaclén, diciembre 2008.

Fuente: Archivo personal.
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La fotografia da cuenta de un espacio fisico deteriorado pero de inten-
so uso popular, de fuerte poblacion indigena y mestiza de bajos recursos,
pero también es una fotografia que habla de un uso libre del espacio re-
lacionado con el disfrute familiar de momentos en conjunto y del cuerpo.
Era barato, y por lo tanto ideal en el momento de buscar espacio para fa-
milias numerosas de bajos recursos que necesitaban solventar un paseo
que incluya a todos sus miembros: “Nos ibamos en familia. Por lo general
nos ibamos todos. Eramos un batallén, entonces en el Tingo en ese tiempo
no pagabas nada* (Amparo Carrillo, 50 afos, 2010)"

Las familias quitefias eran numerosas y los jefes de hogar buscaban
las maneras de solventar un paseo para todos, estas estrategias no solo
determinaban el lugar al que acudir, sino otros factores como la alimenta-
cidn, el transporte, entre muchos mas. Generalmente al Tingo las familias
llevaban grandes canastas llenas de comida lista:

Y entonces para ahorrarse, porque igual siempre habian los hornados,
pero nosotros éramos un flotén, ocho hermanos, entonces como éra-
mos bastantes mama preparaba la comida, lo que si compraban eran
colas, o si no sabian llevar cudker®®, o un jugo, pero buen jugo (Patricio
Carrillo, 60 anos, 2010).

Estos paseos los organizaban las familias en épocas especiales, para
celebrarse y festejarse, para compartirmomentosy ritos sociales: “Enton-
ces, papa decidia, generalmente era por una nota especial, especial, espe-
cial, por ejemplo, el dia de la madre, del padre, el Santo, ahi se festejaban
santos no cumpleanos, nos ibamos hasta el Tingo” (Patricio Carrillo, 60
anos, 2010).

Los cucayos dependian mucho de los momentos econémicos de las
familias, el testimonio anterior corresponde a un nifno cuyo padre era
empleado publico en el Ministerio de Finanzas en los afos 50. Otra infor-
mante, hija de una lavandera cuya infancia transcurre entre los anos 30
recuerda con detalle la comida que llevaban:

58 La familia a que s¢ reficre smpuesta por ocho hijos, papa v meuna, Con el pasar del dempo se

unieron tas primeras nictas de fa familia,
50 Ploudker es una bebidabecha con avena v frota, tomé si nombre popular por la marca comercial de

ias hnjuelas de Avena, Quaker.



Con una vecina que se llamaba Estelita, viviamos ahi en la Loma, ia
Loma Grande, frente al Fernindez Madrid. Ahi la Estelita tenia una
tiendita, ahi viviamos y era el paseo, jvamos al Tingo, vamos al Tingo!
llevamos chochos con tostado y esos que son bien tiesos, tiesos... de-
licados®, delicados asi se llamaban. Asi barato, barato. Llevibamos de
cucayo pinol, para mezclar con agua y era como cola (Gloria Medina,
82 aiios, 2009).

Las narraciones de las familias no varian mucho unas de otras; era un
paseo en el cual se llevaban las ollas llenas de comida hecha en la casa,
se banaban en las piscinas y comian en alguno de los sitios verdes que
encontraban dentro del mismobalneario o en las cercanias del Tingo. Esta
dindmica dependia de una buena coordinacién entre paseantes:

Y nos organizibamos mas o menos: bueno yo llevo el arrozy las papas
y vos®? haz carne estofada y cadacuallleva los platos; yasi hicimosuna
maleta con canguil, sinduches, colas, las ollasde comida y cada cual
cargaba su mochila con su ropita en cambio yo halaba las maletas de
la comida |...] antes se podia entrar con las maletas hasta adentro, y
alli abrimos las ollas de comida en un espacio verde amplio que habia.
(Maria Teresa Cortez, 63 anos, 2009).

Pero ademasde encontrar semejanzas en el relato y en el hecho de que
fueron los precios bajos los que hacian que grandes familias acudieran en
paseos a este Balneario, es también importante diferenciar los relatos que
al interior de las mismas familias se producen y como estos varian de ge-
neracion en generacion y entre género.

A esas divertidas y atléticas jorgas de nifios

"Fui, a ver qué ha pasado, como estaba la piscina de los nifios, el cucha-
roncito” (Amapola Naranjo, 40 afios, marzo 2010).

61 Esunagalleta de dulce bastante dura para comer,
62 Serefiere asu hermana que iha tambign con sz propla familia.
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Fotografia N°. 5

El ‘cucharoncito’, piscina Infantll en el balneario San Pedro del Tingo, antes de la remodelaclon, diciembre 2008.

-

Fuente: Archivo personal.

Fuera del tiempo de la escuela, el catecismo, las actividades de los gru-
pos sociales benéficos dedicados a instruir a los nifios, esos mismos nifos
aprendieron a vivir la ciudad y su tiempo de ocio a su manera.

Asi narran el recuerdo de las caminatas entre amigos del barrio, los ni-
nos que se reunian para poder salir de sus casas a explorar el mundo y
divertirse a lo grande. Son narraciones llenas de una memoria feliz que se
construye a partir del evento fantastico de descubrimientos geogréficos
fuera del control de las autoridades de cualquier tipo.

Estos paseos en que los nifos, de caminata o trotando iban hacia los va-
lles, més tarde en bicicleta, han podido ser rastreados en tres generaciones:

O sea para mi, dada la ubicacién®, el paseo era ir a pie, nos ibamos a
pie tarzaneando, a veces por quebradas jodiendo la vida hasta llegar al
Tingo. Llegabamos al Tingo: un buen duchazo, a veces cuando no te-
niamos mucha plata, rogédndole al de la puerta que haga pasar dos por
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unoy sf, y si nos consentian, como esos dias eran vacias las piscinas,
nos hacian entrar. Habia un policia, como eso era municipal nos decia
guambras entren no mds, o si no nos hacian entrar de uno en uno pero
nos hacian entrar de gorra® pero... igual era mas o menos la misma
rutina, cuando fbamos me acuerdo que mama nos daba canguilito,
tostado, nos mandaba (Patricio Carrillo, 60 afos, 2010).

Desde el Sur, especialmente Chimbacallequeeraun barrio obrero salian
los ninos, otros desde mas cerca, desde Conocoto, en el valle de los Chillos:

Yo creci en Conocoto y estamos tan cerca que yo iba trotando unos
pocos kilémetros por una carretera desde Conocoto hasta el tridngulo
que es bajada y desde ahi sigue una parte plana lindisima para correr.
Entonces era lo mas suave de correr hasta el Tingo y no gastaba pa-
saje. [...] Cuando fui nina fui con mis padres, después mis papis no
querian acompanarnos ya sabian a qué lugar ibamos, y no habia peli-
gro ademas, asf que {bamos desde nifnos en jorgas de ninos. Nifios de
diez, once, doce anos ibamos solos, nos encontrabamos ahi, ya nos
conocfamos. Hola, el que puede saltarse del caballete, el que puede
nadar de espaldas, el que nada estilo mariposa... nos conociamos y
aprendiamos entre nosotros. Hasta mucho més taree yo fui sola o con
amigos (Amapola Naranjo, 40 afios, 2010).

Este otro testimonio mas reciente narralas aventuras de cuando ya era
posible pensar en bajar hasta el Tingo en bicicleta o coche pues la auto-
pista Rumifiahui nueva era un buen camino para este tipo de vehiculos:

Mi viejo siempre me llevaba de paseo pero a La Merced, por lo que era
mas grande, sobre todo por lo que es més grande, entonces digamos
que yo me iba con mi viejo a la Merced. Yo pienso que hasta los ocho,
nueve anos, por lo que me llevaba mi viejo. Pero cuando yo tenia nue-
ve anos yano vivia ahi, vivia en Chimbacalle, entonces ya a los nueve o
diez anos ya tenia amigos personales, ya de mi edad. Ahi ya me iba de
paseo con mis amigos, ya me iba por mi lado, y ahi fui al Tingo. Y los
paseos siempre eran trotando, eran en bicicleta, una vez intentamos
imos en coches de rulimanes al Tingo y entonces supongo que llega-
bamos al Tingo con las justas porque ya no jaldbamos mas. (Pluma, 34
anos, 2010).

84 Gratis.
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Estas jorgas de nifios tuvieron una vida intensa en la calle y el espacio
publico, pues las costumbres de los barrios les permitia. Por supuesto no
fueron solo al Tingo, estos grupos de nifnos también exploraron la ciudad,
combinando sus oficios con la diversién y siendo muy solidarios. Prote-
giéndose unos a otros:

Nosotros asi a los compaiieros que eran lustrabotas acolitibamos su
trabajo, o sea {bamos con ellos a trabajar entonces no era una cosa asi
terrible [...] los méds necesitados salian a vender chicles en el ferroca-
rril, y mis amigos, la mayoria limpiaban zapatos. Pero con ellos salia-
mos nosotros, con el Pato, asi con toda la jorga, por cada uno creo que
habia dos acompanantes, ibamos recorriendo todo el barrio, ibamos
a la Plaza Grande a ofrecer, valia en ese iempo creo que cuatro reales
la lustrada, entonces se hacian tres sucres diarios. La gran mayoria era
para su comidita, ellos nos invitaban por ahi compraban un sequito
de esos de calle o si no como era, las toallas, librillo, esos platitos de
la calle y compartiamos, pero lo interesante de esto era que la tarde
nos ibamos al cine, al México, pero después en la tarde nosotros tam-
bién les ayuddbamos, a mi me decfan Chimejo, ya Chimejito te toca,
y entonces yo lustraba los zapatos. Pero ellos nos pagaban, ellos nos
pagaban, ellos cobraban porque nosotros no teniamos nocidn, ellos
eranmas avispados en su negocio, no se dejaban estafar. Pero ellos nos
invitaban, el teatro valia uno quince, uno treinta, entonces tenia que
lustrar siquiera unos tres pares para entrar al gancho, veiamos en los
periddicos de los lustrabotas grandes. bamos a ver la cartelera, enton-
ces normalmente nos ibamos al México, porque estaba cerca de nues-
tro barrio y de ahi saliamos a la casa. (Patricio Carrillo, 60 ainos, 2010).

La cercania en el barrio como espacio social de didlogo les permitia, no
sélo a ellos, tener unaidea clara de la situacién de sus amigos, y solventar
de alguna manera sus necesidades:

Al Tingo me iba yo desde que tenfa unos 6 o 7 aios, nos ibamos con los
guambras del barrio de ahi de Chimbacalle, los sabados, ahi le pedia
amama que me dé unos dos reales, yo me ahorraba, me llevaba plata-
nos, con lo que nos sobraba o el que mas tenia nos comprabamos un
jabon negro. Con ese toditos nos bandbamos ahi no habia otro jabon
ni champu. (Patricio Carrillo, 60 afos, 2010).

En un momento de su vida, por distintas razones estos nifos y sus fa-
milias dejaron de ir al Tingo, los argumentos que presentan abren un ex-
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tenso campo de reflexiones sobre los mecanismos por los que las clases
medias se separan simbdlicamente de las clases bajas de las que muchas
veces provienen. Estos mecanismos estan mediados por argumentaciones
y nos dan un espectro social de cambio profundo.

Piscina privada, familiar o publica: ;qué ‘clase’ de gente es usted?

La desaparicion de la piscina gratuita en el Tingo no significé la desapari-
cion de los usos populares, todo lo contrario. Las clases sociales fluctua-
ban su uso y en varias ocasiones abarrotaron la piscina. Hubo razones es-
pecificas para esta fluctuacion y para el intercambio de tipos de usuarios;
este proceso se refleja en los testimonios de la gente y puede ser un sinto-
ma de la ubicacién social que las clases en ascenso deseaban.

Aquellos informantes que hoy ocupan cargos ptiblicos, son profesores o
estan vinculados a las universidades aceptan haber ido al Tingo hace mu-
chos anos especialmente cuando eran nifios; pero no en las tltimas dos dé-
cadas, pues la piscina resulté un lugar peligroso que trataban de evadir. Si
acaso iban al balneario esperaban conseguir una piscina reservada:

El paseo, mds era por caminar, a veces en las piscinas siempre ha-
bia mucha gente, mucha aglomeracién y no se usaba las piscinas,
a nosotros no nos gustaba usar la piscina. Nosotros simplemen-
te cuando habia la oportunidad de los reservados nos metiamos,
era una piscina chiquita como familiar y estos que te digo como re-
servados. (Mariana Munoz, 53 afios, 2010).

Conforme pasé el iempo se hizo tan popular que yanodaba confianza,
se buscaba un horario particular o se buscaba los privados que se lla-
maba, unas piscinas que no sé como esté ahora, donde se pagaba mis,
buscabamos alla, ibamos con los chicos. (Sonia Sanchez, 53 afnos, 2010).

Siempre se aludia ala cantidad exorbitante de gente que visitaba la pis-
cina comola principal razén porla cual no erausada por clases sociales en
ascenso. Esta cantidad de gente significaba una cercania peligrosa con los
otros. Una raz6n de desconfianza:
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Habia mucha gente, muchisima gente y ya no daba confianza porque
era como... uno estaba asf cerquita de cualquier persona y a uno le
dabarecelo de que cualquier persona le vaya a hacer una mala pasada.
Por eso, muchisima gente habia, inclusive yo recuerdo haber buscado
la parte mas profunda de la piscina, donde no haya tanta gente, pero
de todas maneras alla si habia mucha gente. (Sonia Sinchez, 53 anos,
abril 2010).

Ademas del fuerte problema de deterioro de las piscinas proveniente
de las politicas ptiblicas diferenciadas con respecto a la calidad de los ser-
vicios publicos; la cercania y la desconfianza entretejian la urdiembre de
la etnicidad.

Existe hasta hoy una politica practica para procurar distancias étnicas
y raciales. Mercedes Prieto (2004) narra los procesos mediante los cuales
los indigenas ecuatorianos fueron imaginados y construidos. Estas cons-
trucciones tendian a establecer una imagen de peligrosidad basada tanto
en un supuesto animo revanchista como en la tendencia al odio en contra
del hombre blanco. En cierto sentido la desconfianza generada dentro del
balneario frente al ‘otro’ es una desconfianza construida a través de las
diferenciaciones étnicas, mas que todo imaginadas de la sociedad en su
conjunto. Es una cuestion fuerte y profunda basada en el color de la piel y
las formas de consumo.

Ademads de temer una cierta violencia incontrolada, heredada de un
espiritu cultural retrasado o ausente (Prieto, 2004: 166-169), la sociedad
entera temfa un proceso de continua degeneracidn racial en el sentido
bioldgico y cultural:

Pablo Arturo Sudrez advirtié que la poblacién en general y sus tempe-
ramentos -las relaciones entre cuerpo y personalidad- se encontraban
cercanos a un nivel patolégico. La degeneracién en su analisis tenia un
fundamento constitucional o genético (Suarez 1934:58). El pueblo era
una raza enferma en un proceso de decadencia; el proletariado estaba
en un trance de involucién y no de progreso. Pero el pueblo no solo
se estaba degenerando biol6gicamente, sino moralmente. Al igual que
los indios exhibia un temperamento negativo: ‘individuos languide-
centes por la accién del medio fisico o moral... esconden una impul-
sividad vengativa que puede estallar en cualquier momento (Suarez
1934:20, citado en Prieto, 2004: 179).
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El parrafo es emblematico en la medida en que en su primera parte
habla de patologias especiales buscadas y encontradas en los indigenas
como la enfermedad azul, la misma que casualmente fue investigada por
Suérez en 1926 y cuya poblacién mayormente afectada fueron los pobla-
dos del Valle de los Chillos, entre ellos San Pedro del Tingo.

En el ambiente del balneario, en donde los cuerpos semidesnudos
estan en contacto permanente, la construccién imaginada de un sujeto
portador de todos los peligros que atenten contra la sociedad y la familia
resulta un argumento que impulsa fuertemente la separacién. La estrate-
gia de los baiiistas fue marcar territorios en donde la amenaza bioldgica,
moral y social sea completamente aislada como es el caso de las piscinas
reservadas, lugares en donde sélo podia entrar la familia cercana. Lo que
explica el hecho de que el paseo comenzara temprano antes que se llene
la piscina, o con la intencién de guardar un cupo para entrar a una pisci-
na reservada. El objetivo principal era marcar un uso en el cual el acerca-
miento a la plebe era el minimo posible:

El Tingo tenia unos espacios privados, unas piscinas privadas, enton-
ces habia que madrugar para coger eso, porque como solo nos permi-
tfan a pocas familias, entonces si es que uno iba mas tarde entonces
ya no podia irse a ese lugar; irse al popular si era terrible. Pero cuando
estaba en la escuela si nos llevaban a esos lugares porque si era mas
barato (Mdnica Salvatierra, 50 anos, 2010).

Mientras pasaba el tiempo se iban reforzando las ideas de que el Tin-
go era un lugar sucio, lleno de enfermedades que se transmitian por los
poros, en el agua y la humedad como los hongos o el rascabonito® eraun
prejuicio latente basado en parte en una realidad triste sobre la situacién
de profunda pobreza y nulidad de accesos a servicios como la salud. Pero
al mismo tiempo eran ideas de peligro relacionadas con la imagen de una
piel distinta, de un color diferente, cuya identidad revelaba otras costum-
bres y cuyafisonomia era imaginada enferma:

Habia indigenas cualquier cantidad... y ellos se bafiaban con su ropa,
por eso era lo que a uno le hacia feo, por eso era lo que, igual se refre-

65 Nombre de una infeccion superficial cutdnea muoy tpica de los nitias pobres ¥ que era muy popitlar
en lus excuelas fiscales en donde [os nifios se contagiaban unos a otros,
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gaban, igual se espulgaban, eso era horrible. Pues date cuenta vos ver
que te estén espulgandoyy te estés comiendo los piojos ahi. [...] parece
que iban a banarse de repente, de vez en cuando, y ahi aprovechaban
a hacer toda su limpieza, cosa que del bano que salian, salian blancos,
pero no eran blancos sino pasposos porque se sacaban todo el sucio
(Hugo Muiioz, 54 anos, 2010).

El mismo fendmeno con respecto a los indigenas y los posibles con-
tagios de enfermedades e inmoralidad en piscinas y espacios ptiblicos es
este que registramos en el balneario del Salado en Bafios de Agua Santa:

Ahora el Tingo es mas agradable pues, ya te digo, nosotros saliamos
corriendo porque era cualquier clase de gente, es como lo que resulta
Banos ahora. Nosotros preferimos irnos a Banios de noche porque a
partir de las seis de la tarde abren las mismas piscinas con un agua
nueva. Esas mismas que a las seis de la manana abreny hay puro indi-
genay todo lo demas, ya la gente no entra porque es feo eso; vacian las
mismas piscinasy en lanocheen cambio es puro turista y pura gente,
asi mismo, cualquier cantidad, pero se ha vuelto eso bonitoy vas hasta
las diez de la noche (Mariana Munoz, 53 aios, 2010).

Las palabras en cursivas: gente/indigena/turista dan una pista sobre
la separacién subjetiva que se realizaba entre grupos étnicosy clases y sus
complejas implicaciones. La primera separacion se hace entre gente e in-
digena; cuandolas piscinas estanllenas de indigenas la gente no se mete
(pues sale corriendo tal vez por temor). Cuando las piscinas estan llenas
de puro turista también hay pura gente, y se ha vuelto bonito (tal vez por-
que hay gente pura). La creencia de que los indigenas no eran gente, pues
su condicion les impedia adquirir valores culturales siendo reconocidos
como naturales es también una caracteristica que se discutié mucho en
el periodo liberal en donde se dio a luz las definiciones cientificas de las
caracteristicas de la raza indigena (Prieto, 2004: cap. II).

La desconfianza por extension se hacia con todos los grupos que no
mostraban comportamientos adecuados dentro de la piscina:

Yorecuerdo grupos de jovenes que iban para alla y pongase iban a ha-
cer actividad deportiva en algiin lado e iban al Tingo a banarse, a sa-
carse todo lo que habian jugado. Alguna de esas cosas recuerdo haber
visto, después de eso al Tingo daba miedo irse, y eso que son aguas
termales, medicinales. (Sonia Sanchez, 53 afos, 2010)
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Los argumentos de la clase media para desocupar este espacio paula-
tinamente navegan entre las diferencias de clase. La critica y mofa sobe el
uso de ropa interior dentro de los trajes de bafo por parte de la gente que
acudia al balneario persiste hoy.

Ahora incluso los mismos guardias te dicen no puede entrar sin gorra
por ejemplo, alla iba todo el mundo, te lanzabas como estabas limpio,
sucio, no te interesaba entrar a la ducha ni nada. Ahora te controlan:
con camiseta, a mi me gusta con camiseta y ahora ya no puedo, ya no
pueden entrar con camiseta. Igual con gorra de bario. [...] Perosi esta
bonito el Tingo, ya van gentes mas recataditas, no como era antes, bas-
tantes indigenasy tanta cosa®. Ahora van perovan poco porque ahora
como esta remodelado va gente por decir de clase media, yo creo que
los indigenas tienen también un poco como de recelo y no van. Mas
que nada tiene que cumplir la norma, tienen que usar terno de baro,
tienen que ponerse la gorrade baro, esoya no les gusta, o no pueden...
(Hugo Murioz, 54 aiios, 2010).

Pensamos que efectivamente el ptiblico ha cambiado, es unfendémeno
cuya valoracioén atraviesa distintas variantes, algunas de esas son la rela-
cién con la normativa y también el aspecto econémico. Si ubicamos este
testimonio dentro de las reflexiones que Norbert Elias (1995) ha hecho so-
bre el ocio, entendemos el sistema a través del cual el apego a la norma se
convierte en un distintivo del uso del tiempo libre.

A diferencia de las formas de andlisis que nos podrian brindar siste-
mas de diferenciacién de gustos por clases como haria Pierre Bourdieu
en La Distincién en donde aborda el gusto estético como una manera de
separacion del sujeto con respecto al mundo y encadena estos habitus
a relaciones identificadas con el capital social y cultural que se mueve
en circulos familiares y escolares (1998), queremos determinar los ori-
genes y los mecanismos de las diferenciaciones al interior del balnea-
rio, no en comparacion con otros tipos de ocio, sino con el apego a las
normas civilizatorias.

66 Llama profundamente la atencidn en las frases utilizadas por dos inforrnantes: indigenas v o o
denids: e mdigenas v aata coxg; ¥ otras efadas anterionuente Como crlygiier conte; frases que se refiercy
mds a ung mexactind sobxe las personds gue creemos acompafian o estin en un lunbo cotre ¢ sustantivo/
adjervo gente v el sustantvedadjetivo mdigena. Pensimmos on fos conflictos siempre presentes en ks

sociedades con infensa mezel vomo la nuestea.



La propuesta de Elias (1989) es distinta y sigue las reflexiones em-
prendidas en los ensayos contenidos en El Proceso de la Civilizacidn, los
procesos de interiorizacién del orden y la domesticacién del ser humano
se llevan a cabo incluso en espacios como los de ocio, especialmente en
sociedades altamente jerarquizadas y ordenadas como las europeas (Elias
y Dunning, 1995). Es decir, fuera de la dicotomia ocio-trabajo, matriz des-
de la cual la sociologia clasica ha trabajado el problema del tiempo libre
y la recreacion, Elias encuentra productivo buscar un correlato entre la
normatividad imperante en el tiempo del trabajo y aquella encontrada en
el ocio. El autor ubica una tendencia fuerte a la represién de la emocién
nacida en las précticas de ocio.

Es justamente esta busqueda de un espacio de ocio moderno el que
dio paso a la represion de las emociones y la violencia. Las clases sociales
en ascenso se sintieron ansiosas por identificarse con el progreso a tra-
vés de controlar sus emociones en un espacio compartido como el bal-
neario; mientras un comportamiento carnavalesco era seguido por las
clases populares.

El balneario, a la luz de suiltimaremodelacién efectuada a finales del
2008, ha cambiado radicalmente su fisonomia y también el uso que hace
de €l la gente de ocio®” que se bana tranquilamente entre semana porque
esta alejada del populacho. El relax es tal vezla forma mas contemporanea
de la utilizacién del tiempo libre, un tiempo aprovechado en quietud, sin
mayores emociones, sin una gran accién del cuerpo, y tltimamente sin
mayor grado de sociabilidad.

Transformaciones urbanas y sociabilizacion:
individualizacién del tiempo libre

Los nifnos que visitaban en jorga las piscinas no han vuelto mas, también
han desocupado las calles; esto depende de varios fenémenos. El control

S inv
era gente de ocie en la antigua Grecia aquelia que debido a su condicidn social podia dedicarse af

stiga a partir de las concepciones de Aristéleles sobre o que significa ser gente de ocio:

eeio, Esta genle podia plenamente diferenciar entre of tiempo que gastaba adrninistrando sus bienes
—ocupaciones despreciables en ese entonces ¥ aprovechando s Ueanpo en el ocio, (Blfasy Dunning,
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de las practicas sociales en espacios ptiblicos y su privatizacion es un fe-
némeno que ha llamado la atencién en el mundo contemporéaneo. Ade-
mads, la introduccién de la tecnologia a cada una de las casas como un
factor importante y el temor latente que causa la ciudad, entre otros, son
elementos a considerarse en esta transformacién:

;Y laretreta?

Hay que lindas las retretas, habia en la Plaza Grande, ya te digo que
Quito era bien educadito, que violaciones ni que ladrones ni que nada.
Nos ibamos a laretreta ala Plaza Grande.

;Y hasta cuando hubo retreta?

Eso ya se acabd porque ya vino el radio, con radio ya no pues. Pero
eran lindas lasretretas, los domingos. (Gloria Medina, 82 anos, 2009).

La tecnologizacién de la vida cotidiana, y la regulacién del uso del es-
pacio publico se hicieron paulasinamente, con bastantes diferencias entre
barrios, clases e individuos. Es importante pensar que son procesos dife-
renciados, siempre van a haber barrios mas rurales generalmente ubica-
dos en zonas periféricas. Esta ruralidad significa también otra forma de
relacionarse y de confiar en el préjimo:

Es que veras cuandoyollegué al barrio el barrio era bien rural®. Cuan-
do nosotros llegamos en la manzana en que viviamos eran tres casas:
nosotros, detras de nosotros y una que habia en la esquina. Y la man-
zana son ahoraocho terrenos, y asf era todo el barrio, entonces éramos
muy poquitos y todos se conocian y como todos se conocian y los ve-
cinos y los mayores también se conocian no habia que pedir permiso,
ya todos sabian y solo avisaibamos que nos {bamos. En ese tiempo la
autopista era autopista pero no habia ese criteriode que era peligrosa,
y era vacia, supongo que los carros corrian pero yo no recuerdo que
los mayores hayan tenido esa idea de la autopista, y nosotros como
éramos varones no tenfamos casi problema (Pluma, 34 anos, 2010).

Eranlas formas de vivir el mundo externo y dependian mucho del tipo
de relaciones externas e internas:

ta época que ubica son los tinales de los 89, principios de fos 90, Bl barrio al que se refiere es Obrern

Independiente ubicada en parte oriental de fx Loma de Puengasi.
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Yocreo que las personas valiosas que estamos aqui hemos vivido bien,
sin tomar en cuenta cualquier grado de educacidn superior o inferior
que uno tenga o lo que sea, pero nos educaron bien, ahile daban mo-
ral y civica. Uno antes se paraba frente a una mujer, senorita o lo que
sea, se levantabay le daba el asiento (Luis Zapata, 78 aiios, 2010).

Como habitantes de un mundo conocido la confianza reinaba, se vivia
estando juntos, se compartia lo que se tenia. Los momentos en que ahora
son de profunda individualidad eran compartidos:

En miinfancia yo no tuve televisién, por ejemplo, tenian pocas fami-
lias, creo que dos o tres, no eran mas las que tenfan en toda la parro-
quia. Entonces cuando escuchdbamos cuando nifos miren en la casa
de tal familia nos permiten ver televisién, vamos alld para ver tal pro-
grama, ibamos todos los nifios, desesperados con una emocién, con
una curiosidad tan grande de saber como es que veiamos las imédgenes
metidas en esa pantalla (Amapola Naranjo, 40 afos, 2010).

La vinculacion de la ruralidad con las practicas de convivencia, con-
fianza y exploracion del mundo es importante. Tal vez sea un vinculo que
nos ayude a pensar sobre el fuerte impacto que las excursiones organiza-
das en las escuelas calaron en los nifnos que organizaban las suyas propias
a partir de la experiencia del caminar.

Imaginando y construyendo marginalidad

Al parecer el momento que las clases medias abandonaron el Tingo fue
aquel en que las empresas publicas comenzaron a construir sus comple-
jos recreativos®, en donde tenian piscinas y la relacién era confiable por
tratarse de un espacio en donde pares sociabilizaban, y todos sabian con
qué ‘clase de gente’ estaban.

Asi el Tingo aparentemente fue abandonado en un momento en que
la separacion inter-clases se dio a nivel macro social impulsada por el ré-

69 En especial el Gobicine de Rodriguez Lara 1972-1976 cred empresas a paitiv del booin petrolero,
con el crecimiento del Ustado sstas empresas generarcn complejos deportivos. La capacidad de
asociacitnde los ramajadores fambidn fue una de fus causas para que oste 8po de mecanismos se

accionen desde el Esiado pues Jos trabajadores consiguieron varias conquistas taborales enire tas
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gimen de exportacidn de petréleo y el crecimiento de la economia nacio-
nal y el Estado. Ain asi quisiera hacer ciertas diferenciaciones a partir de
compararalgunos testimonios:

Yoya era seforita, por eso mismo ya no iba al Tingo, he de ver sido de
unos 15 anos o 16™ que ya no meiba al Tingo, sino a Alangasi, digamos
de mas alcurnia, asf era la cosa. (Gloria Medina, 82 anos 2009).

No tenfas donde mds irnos, por eso mismo fbamos al Tingo, yo te ha-
blo hace cincuenta anos [...] Pero yade joven cuando trabajaba”, con
los companeros del trabajo ya no nos ibamos al Tingo. Para nada al
Tingo pues (Mariana Muiioz, 53 aiios, 2009).

Porque ya después los amigos eran muy pobres, yo fui un poco presu-
mido en ese tiempo. Me gustaban esos paseos, yo les disfruté la bola,
tenfamos unos juegos cldsicos, un drbol donde era el club, todas las
cosasquetenfamosen esa época. Siempreestabamos con las cometas,
la época de los sigses, salfamos a coger catzos, como ese lugar era vacio
recogiamos los hongos, entonces en noviembre saliamos a recolectar
hongos, las moras, de todo hicimos. Pero después a los 14, 15 afios ya
estaba en el Central Técnico, entonces era un cambiazo y todo era mas
personalizado entonces ya no me interesaba estar con mis amigos del
barrioy a esa edad ya teniamos otrosintereses y nos ibamos separan-
doun poco. Empezd a crecer tambiénel barrio. (Pluma, 34 aios, 2010)

Los testimonios hablan de momentos en que la piscina deja de ser una
alternativa para el entretenimiento, pues los usuarios van tomando con-
ciencia de una posicion de clase en ascenso. Esta conciencia hace que las
clases medias no estuvieran dispuestas a compartir su espacio con los po-
bres, muy sucios y muy desconfiables. Pero estos momentos se ubican a lo
largo de todo el siglo.

Es en todo caso un fendmeno también personal y familiar, cuando se
construye una representaciéon del individuo o del grupo familiar. Va acom-
painado de procesos de socializacién de los individuos con otros grupos,
como en el colegio, con los grupos de trabajo o en el mismo barrio, un
proceso interno que busca diferenciarse de los otros negando aquellas
costumbres socialmente condenables.
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Aunque el deterioro del balneario fue una realidad en casi todo el repa-
so de su existencia desde el dia de su inauguracion:

Para la limpieza de las piscinas encontré dos escobillas viejas con las
que no se podia sacar la gran cantidad de algas verdes que tan rapida-
mente se desarrollan en las piscinas a expensas de la luz solar. No hay
el mas pequenio cepillo para poder sacar mecanicamente las algas ni
ninguna sustancia quimica parapoderdestruirlas y asf evitar su rdpido
incremento y formacién. [...]. Todos los baiistas expresan en amar-
gas quejas la deficiencia de los banos de reservados: abundancia de
mosquitos, falta de roperos, espejos, rodapiés; hablan sobre la pintura
vieja de la tina de bano y deficiente luz del mismo. (Gaceta Municipal,
Febrero 1934: 44. AH-DMQ).

Sin embargo, el estado de deterioro de la piscina se debia mas a una
politica con respecto a la clase de gente que lo visitaba: el mayor deterioro
(donde crecen algas) es en la piscina externa, antes que en el espacio para
banos reservados en donde el problema es referente a la pintura. El ingre-
so que arrojaba la venta de entradas, para el cabildo era bastante alto en
comparacion con el presupuesto que se le asignaba para mantenimiento y
mejoras: en la Gaceta Municipal de Marzo de 1934 (pag. 139) consta regis-
trada la asignacion de $2000 sucres anuales para el mantenimiento y me-
jora total del balneario, sin embargo en esa misma publicacién se anotael
cobro de 400,70 sucres mensuales sdlo en los banos reservados, sin contar
el total mensual de las entradas normales pagadas por 1817 personas mas.

Podemos relacionar la despreocupacion por el balneario con un des-
interés general del Cabildo. Como deciamos el deterioro de la piscina no
resultabanovedoso. Pero fue un proceso global que haciarelacionar el de-
terioro de las instalaciones con el deterioro de las interacciones sociales
que se ejecutaban dentro:

Cuando yo llegué al Tingo era comparable con la Merced en limpie-
za, pero yo me acuerdo que después se fue deteriorando, entonces el
Tingo era mds sucio, ya las paredes mads sucias, las puertas, los baros,
todo era mds deteriorado, porque de todos modos siempre ibamos con
mi familia a La Merced; ahi me acuerdo que hacia esta comparacion:
chuta estos amigos que tengo como son pobres toca irse al Tingo. Y
era mds sucio, mas desordenado, mds gente. Siempre habia mds gente
(Pluma, 34 aiios, 2010).
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El deterioro fisico de la piscina siempre fue evidente, pero a la par cre-
cia la noci6n en el imaginario de la ciudad de que un deterioro paulatino
de la poblacidn se ejecutaba en sus instalaciones, condenando con facili-
dad las costumbre de los pobres.

Fotografia N°. 6

Mujery nifias en la piscina antes de la remodelacidn del 2008

s . .
- _ "o
Fuente: Archiv@ipersonal. . . .*- =

Las costumbres ejecutadas dentro de este espacio no tienen rastros de
inmoralidad o no son distintas de las practicadas en otros espacios. Sin
embargo, aunque no hay ningtin estudio cientifico respecto a los niveles
de contagio de enfermedades en piscinas ptblicas, era necesario saber a
partir de los testimonios de la gente de baja calana, si sucedi6é que yendo
al Tingo habia recibido o propagado alguna enfermedad. La poca gente
que reconocié nunca haber dejado de ir al balneario nunca se habia en-
fermado por contagio en la piscina, ni tampoco habia sido testigo de actos
moralmente punibles, ni sufrido robo alguno al interior de este espacio.
Su quejamayorfuela faltade mantenimiento identificada con el hecho de
que la entrada era muy barata.



Ultima remodelacién y control

En el afio 2008 el Fondo de Salvamento del Municipio Metropolitano de
Quito inicié un proceso de regeneracion del balneario. La idea rectora
para recuperar este espacio era el hecho de que este espacio habia sido
usado desde siempre en términos medicinales:

BALNEARIO: CONJUNTO DE INSTALACIONES PUBLICAS PARA REA-
LIZAR BANOS CON AGUAS MEDICINALES.

Este concepto nos indica que debemos tratar el espacio como un lugar
de recreacion pasiva en el que el usuario acude a realizar actividades
que benefician su salud mediante su contacto con las aguas termales,
con las diferentes formas de disfrutar de estas como: dejando caer cho-
rros de agua en su cuerpo a manera de masaje corporal 0 sumergiéndo-
se en piscinas de medianas dimensiones que no permitan el uso activo
de los visitantes (FONSAL, estudios preliminares para la reconstruccién
del Balneario, s/f. Documentos que descansan en la Corporacién de Sa-
lud Medioambiental Vida para Quito, ahora en liquidacién).

En la practica, la recuperacion de la piscina ech6 a un lado su uso me-
dicinal, algo quereclaman algunos de sususuarios especialmente adultos
mayores y los antiguos empleados del balneario. A todas luces la recupe-
racién arquitectonicadel balneario se concentré$ enla forma, echando por
tierra el uso social al que se ha dedicado este trabajo:

Ahora desaparecieron las piscinas de curacién y el centro de terapia por
hacer los toboganes, dese cuenta, si mds necesita la gente el agua para
curarse las dolencias que tiene, si les mandaban las clinicas de los hos-
pitales a recuperarse aqui, a rehabilitacién, y ahora eso se acabd, como
no me va a dar iras pues. De la renovaci6n, mal haxia pero también voy
a decir lo que es, porque en lugar de venir a mejorar, claro la fachada,
la fantasfa esta arreglada, pero desaparecieron cuatro piscinas, incluso,
donde esta ahora la pileta, ahi era la piscina reservada cerrada, pusie-
ron esa pared y ahora ya no hay nada. De las estas cuatro piscinas que
no hay, dos atendia el doctor traumatdlogo y una piscina que era para
ninos. [...] A mi me da mucho coraje, en lugar de hacer por lo menos
una piscina grande que tenga espacio, tienen aqui a la gente una hora
parados hasta que salga el resto, nosotros nunca les tuvimos asf, venian
buses llenitos de distintas partes, por el agua, esta agua es maravillosa
(Sr. Laura, octubre 2009).
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Fotografia N°. 7

‘El chorro’, lugar para curar dolores musculares antes de la remodelacién.

ruenre:

Ademas de su aspecto, otras razones amparaban su recuperacion, es-
tas tenian que ver con la poblacién que ocupaba tanto el balneario como
el pueblo. En los anos 90 el Tingo adquirié una fama delincuencial en el
distrito. La poblacién que acudia alli era vista como criminal segin los
testimonios de algunos ciudadanos:

En los 90 comienza la crisis econémica, se hundié practicamente por-
que alla iban sélo los criminales, se escapaban ya no los buenos es-
tudiantes de los colegios, sino los criminales iban a emborracharse y
hacer sus fechorias, y estas sefioras se dafnan, les aupaban, vendian
licor, vendian suciedades, y ahi comienza la crisis. Mi percepcion fue
una de esos extraordinarios paisajes pero de una zona deprimida (Luis
Lépez, 59 anos, 2010).

El estado de la Zona concebida como criminal es un incentivo para la
regeneracion’. Recuperar el Tingo parala gente es uno de los lemas cen-

73 Tal como se hizo en la calle La Ronda, on donde ef proyecto nanstico desplazo a 1a poblacién
indigente. Una evaluacion delos resultados del proceso es urgenie. Losvecinos de a zona aseguran
que se convirtid en una cantina amparada como lugar de distraceiones de clases medias, ef Municipio
nvirtid y auspicio este proceso en donde taubien se consumelicon igual que antes, conla diterencia
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trales de aquel momento y de los proyectos que el Municipio tiene ahora
para el poblado. La regeneracion hizo que las piscinas se concesionen; en
lugar del centro de hidroterapia se colocaron dos toboganes. Pero ademas
de estos sintomas claros, se cuela por debajo un debate que tiene que ver
con procesos sutiles, que segregan poblaciones y discriminan practicas
mayormente populares de forma activa:

Ahora mas bien yo tengo la percepcion de que cuando se arreglé con
Vida para Quito algunos sectores ya no entran al Tingo ya no vienen,
y no es por el costo que comparado con otros no es tan alto, la gente
estaba acostumbrada a venir al Tingo, pagar unos pocos centavos por
el ingreso y sentirlo suyo, el Tingo es suyo, era suyo, el Tingo estaba,
podias vos entrar y listo, pero ahora yo si veo que la reglamentacion
que se ha puesto haido més bien dejando fuera a ciertos grupos (Susa-
na Castaneda, administradora zonal AZ Los Chillos, 2010).

El Tingo gozahoy de una especie de derecho de admisién, es un espa-
cio privatizado y fuertemente ordenado. Atras quedo la memoria de los
usuarios anteriores, el beneficio de la rehabilitacién hidrotermal. En su
transformacién hay algo que sin saber exactamente que es, se fue. Una
especie de manto silencioso que al cambiar de forma el lugar cambi la
relacién de fuerzas de la vida dentro del balneario. Carteles y prohibicio-
nes estan colgados por todos los lugares. El comportamiento al interior es
sumamente normado y diferente del anterior, en las dos fotografias pode-
mos ver las précticas anteriores a la renovacion, incluyendo la vestimenta.
La pregunta que genera va mas alld del tipo de usuarios, es una pregunta
que enfoca las formas de la vida, las formas de relacionarse entre nosotros
y con el mundo.

Este proceso de transformaciones atraviesa no sélo por el precio de la
entrada: de $0.12 USD en 2008 a $1.50 USD en 2009 también atraviesa por
el problema de las costumbres y la vigilancia continua sobre este tiempo
de diversion popular. Los guardias rotan constantemente comprobando
que todos los usos de las piscinas sean los adecuados, se vigila especial-
mente el vestuario: el terno de bano, el gorro, las zapatillas. Se norma el
uso de las instalaciones, se determinan estrictamente los espacios para
cadatipo de actividad.

e que los usuarios no pertenceen a clases tadiclonalmente criminalizadas.
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Es un publico, de alguna manera habria que hacer el anilisis pero es
un publico masseleccionado, el queva all, se autoseleccionade algu-
na manera con esta propuesta de cémo esta el Tingo la gente mismo,
los administradores poco van. Un ejemplo, antes no usabas gorro para
entrar ala piscina ahora tienes que entrar con gorra obviamente si no-
sotros le vemos en sentido de salud, en sentido de respeto al resto esta
perfecto el gorro pero eso antes no lo hacian, una gente que nunca
en su vida uso gorro prefiere no entrar a la piscina a ponerse el gorro,
entonces hay ciertos detalles que la modernidad nos ha ido imponien-
do, y que de pronto no ha estado de la mano con la idiosincrasia de
las personas, no va con su identidad y eso no significa que esta mal,
significa que hay un cambio cultural pero impuesto desde fuera, en
este caso desde el propio municipio con esta administracién, con Vida
para Quito que entra a trabajar por eso, pero es una cosa que no es
preguntada ni discutida con la gente ;quiere usted o no usar gorro?
No le preguntaron, entonces esta mal; pero esta perfecto que usemos
el gorro me parece por salud perfecto, pero me parece que ya para un
andlisis de investigacion tocaria ir pensando que tan dificil fue lograr
esta imposicién, porque esto sifue, una imposicion de la modernidad
(Susana Castaneda, 2010).

Elproceso hadesplazado ala gente que anteriormente utilizabala pis-
cina y que probablemente ha recreado otros espacios que ain no hemos
ubicado, lo que nos deja la gran tarea de pensar cuales son los espacios
de ocio popular y cual su relaciéon con los criterios del patrimonio y las
politicas culturales urbanas. O cudles son los criterios que privilegian la
utilizacion deunas clasesen detrimento de otras cuando se trata del apro-
vechamiento de recursos, debate pendiente oportuno en los nuevos pro-
cesos de renovacion e imagen urbana.

Es un nuevo proceso modernizador de las clases populares que entran
en momentos de negociacion con los gobiernos y las clases medias. Es
una incorporacion selectiva que da cuenta de la transformacién constante
de las relaciones sociales. Pero que al mismo tiempo provocan la memoria
de otros procesos de segregacion y movilidad social. En esta relacion es
importante evaluar la participacidn de las instituciones, municipales en
este caso, y sus nexos con el sector empresarial privado; se trata después
de todo de relaciones de poder que posibilitan el acceso y la restriccion a
espacios publicos.



Fuente: Archivo personal

Por otro lado los testimonios recogidos tal vez dan cuenta de una re-
cuperacion de este espacio por la clase media, clase que estd sumamente
satisfecha con la remodelacidn, se trata en todo caso de momentos distin-
tos de negociaciones y ocupacion diferenciada de espacios piiblicos por
distintos grupos sociales.

Ahorasi, incluso los mismos que te cuidan, los guardias o la persona
encargada que dice no puede usar, no puede entrar sin gorra por ejem-
plo, eso alld iba todo el mundo, te lanzabas como estabas limpio, sucio,
no te interesaba entrar a la ducha ni nada. Ahora estan poniendo por
ejemplo que controlan, controlando por ejemplo y es mas aseado y es
una buena cosa. (Hugo Muiioz, 54 aios 2010).



Fotografia N°. 9

Vista general de la piscina del Tingo después de la remodelacién

Fuente:
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Capitulo III

Los comuneros y la piscina

Ana: Esta es una pregunta inquietante; quiero saber si alguien se
acuerda. Verds en el Tingo hay una comunidad indigena y nadie tiene
memoria de eso. Las mismas casas que le rodean son de comuneros, y
las tierras comunales son las de ese lado de la loma. ;Vos te acuerdas
de la presencia de un poblado indigena en el Tingo? Marcelo: No, no
para nada, supongo que yo era un ordinario visitante de la ciudad, yo
solo iba, jugdbamos y me retiraba, no era nada mas, ese era el paseo
que haciamos. Era solo llegar, bafiarse, jugar, comer, en esa época era
el camping, todos llevdbamos su atin, su arroz, cocinado o crudo, de
acuerdo a como habiamos organizado el paseo y ya, nos retiraibamos.
(Pluma, 34 aiios, 2010).

Mientras en el afio 1937 el Estado oficializaba la relacién con los indi-
genas a través de un sistema de desarrollo comunal fijado en la constitu-
cién (Clark y Becker, 2007), lo que les permitia segtn los autores desarro-
llar nexos de cooperacidn local, que los vinculaba con ciertas exigencias
sobre los derechos de la tierra; la ciudad de Quito crecia’™, Paulatinamente
y marcados por las etapas de augey crisis los procesos de urbanizacién de
la poblacién se aceleraron. Todo este crecimiento urbano mermaba los
espacios considerados como rurales, imaginados como vacios por los ciu-

74 A partiv de ks afios tremia del sido XX se hacen lay primseras wbanizactones para obreros o) La Loma
Grande {Goeetschel, 19923 Tuege para o déeada ded cusranta se conslruyen otras come Ja Mariseal, entrados
las cincuenta bajo el gobierso de Cantle Ponce Enriquez ¢l procese de urbanizacion de {duito se veia
reficiade en edificios momunentales como ¢l edificio Jdel acropuerto, ! patacio legislativo, {a caja del
Sezuro (1ESS). of hotwd Quito, entre ofros. posterienmante so creana el Banco de la vivienda y el sistema
mutnal para vivienda St eisbargo fue on el gobierne de Rodogzuez Laracuando se impulsara “la dindmica
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dadanos, pero llenos de pobladores. Estos procesos establecieron nuevos
dialogos entre los sistemas entendidos como urbanos yla ruralidad proxi-
ma que habitaba los valles, estableciendo una compleja red de influencias
evidenciada en la presencia de habitantes y costumbres rurales en medio
de la ciudad, como de puntos altamente urbanizados en medio del terri-
torio circundante.

El didlogo, hostil en muchas ocasiones, tiene dos caras; aquellas dis-
putas que se sostenian entre y a través de instituciones (Comuna- Consejo
municipal- Ministerio de Previsién Social o Agricultura posteriormente)
paralo cual las normas constitucionales eran enunciadas en forma de dis-
cursos retéricos que ubicaban los lugares que el Estado ecuatoriano daba
a losindigenas dentro de su marco estructural. Y otra disputa entre ciuda-
danos, articuladas diariamente y en pardmetros tanto discursivos como
en practicas puntuales.

Auln hoy los valles son espacios sumamente heterogéneos en donde,
por un lado subsiste la presencia de comunas indigenas y barrios here-
deros de los regimenes de hacienda que se transformaron con la reforma
agraria, y por otro lado inmigrantes populares y sectores medios venidos
desde el campo y otras ciudades del Ecuador. Ademas en ellos proliferaron
las quintas construidas por las élites, algunas de las cuales se mantienen.
En términos de urbanizacién, hay un contraste entre los barrios cerrados
ocupados por las clases altas y medias y los nuevos procesos de vivienda
dormitorio para los trabajadores de la ciudad. Es un panorama complejo
que mezcla actores de varias partes, pero cuyas funciones y posibilidades
estan subordinadas al sistema total de la ciudad como centro de produc-
cién de decisiones.

Parala parroquia de Alangasi la presencia del balneario construy6 una
relacién diferente entre todos estos actores™. La comuna indigena San Pe-
dro del Tingo ocupa las laderas del lado sur occidental del monte Ilalg,
sobre el balneario municipal. Su relacién con la ciudad no es nueva, al

75 Bl estudio de Quito para ¢ aite 1990 {Direccitn de Planiticacion DMQ), ubica a Alangasi como una
de las parroguias urbanas con mayor reserva de tierra, en certo senido esto explica las politicas
que han propiciado ¢f crecimiento demografico de esta parroquia y el afin municipal por consiruir
equipamientos urbanos que satisfagan las necesidades de los futuros propietarios de casas en ese
secton
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igual que en la mayoria de las comunas y poblados circunquitefios los co-
muneros habian estado acostumbrados a venir constantemente a Quito
a vender productos y a rotar entre los diferentes poblados circundantes
trayendo materia prima o mercaderia®. Sin embargo, la presencia de la
piscina impuso un ritmo distinto a la comuna, un ritmo que tenia que
ver con la posibilidad de recibir frecuentemente a citadinos, diversificar
la economia familiar incorporando las actividades comerciales que eran
posibles solo por la cercania del balneario y ser el foco de ciertas politicas
urbanas en torno al espacio relacionadas con su cardcter turistico.

El siguiente capitulo esta construido con los testimonios de actores
que, al estar en un proceso de conflicto fuerte por el dominio de la parte
comercial de San Pedro del Tingo, tienen muchas veces versiones opues-
tas sobre la historia del poblado, y sobre el futuro del mismo. Se puede
apreciar un fuerte y largo conflicto entre grupos de poder: indigenas, po-
bladores rurales, inmigrantes, duenos de quintas, funcionarios municipa-
les, que al encontrar recursos naturales potenciales como las piscinas, el
comercio, las tierras urbanizables tienden a transformar o mantener las
relaciones de poder a través de diversas estrategias. Una de estas herra-
mientas son los procesos de planificacién urbana que definen la relacién
de fuerzas en el espacio de la piscina y los espacios adyacentes; otra es la
conformacién de un discurso basado en la etnicidad como estrategia de
defensa utilizado especialmente por la dirigencia comunal.

La Comuna del Tingo, la ciudad y el Estado

Las primeras actas de la comuna encontradas en el Ministerio de Agricul-
tura datan del ano 1936, pero no son sus actas de fundacién, al parecer la
conformacion de la comuna es anterior. En una carta dirigida por Aba-
diano Zagal, presidente del cabildo de la Comuna del Tingo con fecha 19
de agosto de 1943, asegura haber mantenido “VEINTE ANOS de litigios

76 Enlos relatos de Buenaveniara Sotele {enere 2010), reafinna las actividades comerciales para gran
parte de los comuneros. Actividades que se evaban a cabo en Quito, venta de canastos y lransporte
de materiales pave estas artesanias ovupando los mercadas det Centvo. Las fibras ocupadas para fa
cesterfa se trasladaban desde Guayllabamba, a ple, costumbre Hevada a cabo basta alwwa uiilizando

el sistema de buses.
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sin que hayamos podido solucionar nuestra diferencias”’” (AC-MAGAP?,
Carpeta Comuna San Pedro del Tingo: s/n). Lo importante de la cita no
resulta la rencilla eterna mantenida por tierras entre comunidades o pro-
pietarios privados, la citanos remite a rencillas comunales mantenidas en
la segunda década del siglo pasado. A pesar de que en la constitucién de
1937 se hace oficial la relacién con comunas juridicamente establecidas,
estas como grupos asociativos nacidos desde la idea de origen comiin
existian antes de las normas constitucionales.

En un seguimiento hecho junto con Celso Fiallos sobre el origen de los
apellidos de los comuneros registrados en un censo de 1937 hemos po-
dido establecer origenes quichuas, pastos, caras y algunos con apellidos
espafoles {Ver anexo 2). Lo importante es que se constituyeron y consti-
tuyen como un segmento de la poblacién que se reconoce como indigena
a diferencia de otros grupos que también ocupan el poblado:

Es el total de los moradores de San Pedro del Tingo de doscientos
ochenta ynueve. Todos ellos derazaindijina. Y cinco mas del Cabildo
serian de doscientos noventa y cuatro abitantes. De la razablanca es lo
siguiente los que an venido comprando terrenos se hicieron propieta-
rios del Tingo (Censo con fecha 28 de noviembre de 1937, AC-MAGAP,
carpeta comuna San Pedro del Tingo, s/n).

La comunidad establece en su relato un origen ancestral que hoy en
dia sirve paradefinir su identidad y poder asi reclamar el derecho consue-
tudinario de posesién sobre sus tierras. Tal como lo sefialara Sattar (2007),
el llamado a la proteccion paternalista del Estado se hace sobre autorida-
des de menos jerarquia como por ejemplo los latifundistas o las autorida-
des locales. Elsiguiente parrafo fue escrito por uno de los presidentes del
cabildo en 1937 en defensa de algunas tierras en disputa con otra comuna:

...situacién que ha tenido por nuestra parte el objeto de mantener
nuestros derechos en los terrenos comunales que nos pertenecen en
estaseccion, ya por la posiciéon inmemorial que en ellos tuvieron nues-
tros antepasados, ya porque esa posesion tranquila y no interrumpida
consolidé y consagr6 nuestros derechos de propiedad (AC-MAGAP,
Carpeta Comuna San Pedro del Tingo: s/n. 19 de octubre, 1937).

77 <

¢ re 4 una rencitla de tierras con los comuneros de Guangopolo, fas mayisculas pertenecen al
texte ariginal.
78 Archive Contral Minsterio de Agriceltura Ganaderia Acvaculinra y Pesca. desde agui ACMAGAP

117



A pesar de ser aparentemente un grupo compacto, al interior de la co-
muna existen diferencias de clases marcadas; por un lado los dirigentes
han logrado un nivel econédmico alto que proviene de las posibilidades de
levantar negocios relacionados con la piscina, especialmente los restau-
rantes de comida tipica que le rodean, el mercado, las camionetas y el ser-
vicio de buses desde Quito, la venta y alquiler de ternos de banosy las tien-
das; en resumen cualquier cosa que los baiistas pudieran necesitar. La
zona de influencia directa de la piscina esta ocupada por familias unidas
en su mayoria en lazos de parentesco directo: “Desde el un puente, hasta
el puente negro, todos somos familia en el Tingo” (Patricia Sotelo, 2010).

En el cerro en cambio estdn los llamados comuneros pobres, cuyas re-
laciones con los dirigentes son ambiguas, y que se dedican a prestar servi-
cios en algunas obras, a hacer canastos y a la agricultura, es un grupo cuya
palabra estd cooptada tanto por los dirigentes comunales como por los
pobladores mestizosy el gobierno local™.

Ademads la comuna va absorbiendo la poblacién que llega a ella a tra-
vés del matrimonio con comuneros y comuneras. Esta poblacidn general-
mente discrepa con la forma de organizacién vertical de la comuna, y en
ocasiones han sido acusados de originar problemas sociales -delincuen-
cia, alcoholismo- en el poblado. Las mismas dirigentes aseguran encar-
garse de esos problemas internamente cuando estos eventos ocurren. Es
dificil sin embargo, hacer caracterizaciones fijas ya que existen muchos
vinculos a la vez que diferencias y disputas entre comuneros indepen-
dientemente de sus recursos econémicos.

Hasta el dia de hoy se ha desarrollado una compleja relacién entre la
Comuna indigena San Pedro del Tingo, el Ministerio de Previsién Social
-y luego el de Agricultura y Ganaderia- al que se debian como organiza-
cién comunal, y el Consejo Municipal de Quito. Estos conflictos revelaban
la existencia de intereses y proyectos desarticulados y opuestos entre los
niveles de gobierno (Clark y Becker, 2007). Por otro lado también la rela-
cién cotidiana de los comuneros con los turistas era conflictiva; ademas

79 Durante ef temps de investigacion de campo fue muy diticd] tenor alguna entrevista con este grupo,
ocurren dos cosas: ienen una profunda desconianea frente a cualquler persona que no pestengzeag

la comumna y recurren a la asesoria tanio de les dirigentes cume de los mesiizos quesehan ganado su

respete, guienes a su vez acostumbran g hablar en xu nombre,
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de la conformacién de una opinién publica negativa al respecto de los in-
digenas, todos estos factores convirtieron a este espacio en un lugar de
constante disputa.

A pesar de que el asentamiento indigena San Pedro del Tingo existi6
antes de la construccidn de la piscina, es obvio que este balneario se hizo
pensando en la gente de la ciudad que podia ocuparla. Es por eso que la
visita continua y profusa de los baiistas que venian de Quito cambid las
relaciones de estos comuneros con la ciudad.

Resulta curioso el hecho de que los usuarios mas antiguos de la piscina
no registren en su memoria la presencia de la comuna indigena. Por el
contrario, en el estudio de Pablo Arturo Suarez (1926) Contribuciones a
la enfermedad azul de los indios de Chillo, y en algin recorte de peridédico
de 1928 se identifica plenamente este grupo como étnicamente diferente:

Después de tres horas de camino por esta ruta imposible llegamos por
fin a San Pedro del Tingo, pequenio caserio de indigenas que se asienta
ala entrada del valle de los Chillos y es el punto donde descansaremos
para tomar bafios en sus saludables aguas termales (E! Comercio, 28
de de Octubre de 1928, pag. 4).

Por otro lado los documentos encontrados en los archivos del Ministe-
rio de Agricultura guardan otro tipo de informacidn sobre esta poblacién;
en este caso se trata de abundantes quejas sobre estos indigenas, hechas
por el teniente politico o por los mismos presidentes del Cabildo comunal.
La comuna asumia las funciones de intermediaria entre el Estado y los
indigenas proclamandose en juego mas bien ambiguo peroque de alguna
manera le permitia negociar ciertos derechos. Para Clark y Becker (2007)
esta forma derelacionarse “desde abajo” entrela comunay el Estado per-
mitia la transformacidn interna de los comuneros, a la vez que ganaba be-
neficios proclamando los mismo discursos retéricos que el Estado habia
formulado alrededor de los indigenas.

Su situacidn, y en general el de los cabildos comunales les permitia
tanto una vigilancia cercana de los pobladores como una posibilidad de
negociacion con las instituciones®. No era extrano que los comuneros

86 Bl irabajo de Valeria Coronel {2010}, ayuda a entender Ta funcidn arabigua de las organizacionss
v agrewmtaciones de obreros como plataforma de negociacion con el Estado; para eso adopraban
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sean acusados de vagos o de andar vagabundeando en lugar de trabajar
los caminos o ir a las mingas. Al parecer se construia un didlogo adspero
lleno de resistencias de partey parte; a la esigencia del Ministerio de hacer
mingas para colaborar con la edificacién de infraestructura se oponia la
poblacidn, simplemente con su ausencia. Algunos documentos dan cuen-
ta de incitacion a estas actitudes rebeldes y apaticas, sin embargo parecen
haber sido resistencias hechas a base de argumentos sélidos.

La ausencia constate a las mingas era tomada en cuenta como una
afrenta a la autoridad por lo tanto merecia sanciones como persecuciény
destierro de cabecillas®. Para solucionar la falta de compromiso y patrio-
tismo de los comuneros se planteaban acciones de hecho como respuesta:

En bien de los citados intereses de la citada comuna de esta parroquia,
por el adelanto y progreso de la misma haresuelto separar a los sefio-
res Santos Chuquimarca y Juan Pilaquinga, individuos que por repeti-
das ocasiones vienen frecuentando hechos que vienen en mengua de
la Comuna, y de los intereses de esta parroquia, tratando asi de des-
truir la labor empenada por el Politico de este lugar. Estos menciona-
dos individuos han aconcejado alos moradores del lugar con el fin de
que no presten su contingente en las “mingas” que sellevan a cabo los
dias lunes de cada semana. (AC-MAGAP, Carpeta de la Comuna San
Pedro del Tingo, 18 de octubre 1939).

El control sobre las mingas o las cuotas era un evento que tenfa que ver
directamente con el lugar que a estos pobladores les correspondia en el sis-
tema social. Las ensefianzas de los Tenientes Politicosy el control de la vida
delacomuna, involucraban las nociones detrabajo, progreso o patriotismo:

... nosotros en las mingas anteriormente teniamos orden del Minis-
terio de Prevision Social, ellos ordenaban al cabildo y el cabildo tenia

discursos en los cuales exgresaban tarabidn sus descos de progreso venltara, Bl caso de las comunas
noesmuy distinto.

81 Juan Pilaquings, fue en muchas ocasiones reconocido como cabecitia do fos mdioy del Tige, estuva
profugo “par B causa de habier faliado al celader de San Pedro ded Tinge » otas infracciones wias™ (AC-

MAGAP, carpeta San Pedre del Tingo., 26 de diciembre, 1956 0} Lo que tambicn puede dar a entender

que hderaba an grupo que s¢ oponia Ministerie de Prevision Soctal Ne ¢s el wnico

stiv a fas mingas

caso, e pueden consallar las actas que reposim on e Archuve del MAGAR para comprobar a Trecooncia de

estos hechos
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orden con la autoridad, el politico®, los policias venian a vigilar al ca-
bildo y el cabildo tenia que poner todo. En esas mingas, como éramos
parceleros de agricultura teniamos que cumplir, cada minguero tenia
que dar un mediano cada mes®® para los mingueros. Los mingueros
éramos, hay 96 cuadras, cada cuadrita de esas tenia un duerio, 96 min-
gueros tenia que haber. Si no cumplian pagdbamos en ese tiempo un
sucre creo que era, no me acuerdo, de multa, asi era. [...] El teniente
politico tenia que venir a dar el visto bueno, a hacer firmar a los cabil-
dos, hacian jurar ala bandera, todo tenia que hacer bien hecho, eso es
ahora también. (Buenaventura Sotelo, 74 anos, 2010).

Ademas del contacto con el teniente politico de la zona y los enviados
del Ministerio, los comuneros tienen una clara memoria de la ciudad y los
citadinos como distintos y opuestos a ellos, frente a los cuales iban toman-
do posiciones:

El profesor si venia de Quito, pero unos, discilpeme, esa gente ante-
riormente, todo mismo era a la patada como dicen en el dicho, como
éramos mandados por los espanoles... viviamosnosotros como, cémo
se dice... ordenados de ellos, como decir esclavos hay owo nombre
también, como esclavos mejor dicho, no ve en las novelas los negros
como saben estar trabajando, asi éramos nosotros, venian esas profe-
soras Dios mio, diosito, para que le voy a decir, vea yo dentré solamen-
te, en primer grado solo estuve cuatro meses, pero ahi si era escuela de
siete a cuatro, las profesoras, una habia, cosa que ella llegaba cocina-
ba, lavabalaropa, como habia piscina de agua caliente iba a banar, lle-
gaba alas 10, 11 decia ya esta los deberes, nosotros toditos jugando, en
ese tiempo acaso habiatanto juego, nada, lo que jugdbamos con esas
pepas del monte, habian unas pepas de unos espinos como coquitos,
de esos jugabamos hecho bomba, y eso era nuestros juegos, asi que la
profesora llegaba bravisima a dar cuero, todavia escogia una de esas
varas de las zanjas del monte, como era monte, pelaba eso y con eso
daba (Buenaventura Sotelo, 74 afos, 2010).

Esa mala relacidn con el sistema escolar empezé a causar reacciones
entre los comuneros, que comenzaron a protestar frente a estos tratos,
desde los mismos nifos:

22 Sereliere al Tendente polifice de Alangusi.
83 bl mediano ¢s una lavacara llena de papas cocinadas, cay, polio o chancha homado, huevos duros
partides en cuatro y tomate, con salsa de maniy aj
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Una vez ya, yo desde chiquito no me gustaba que me traten mal, una
vezvino y me dio tres cuerazos [la profesoraj, ahi me revent el rabo,
yo chiquito, me enojé entonces era la profesora de unos 60 afnos que
haya sido, yo era guambra de unos siete afios y medio por ahi, y yole
cogila vara le quité y a la profesora tenia ganas de darle Dios mio, en
esos tiempos eran malos la gente, me cogid, me dio una cueriza, dios
mio, todito esto rayado verde por la profesora, porque se abusaba a
pegarme, asi era antes le cogian le daban unos como da Don Ramoén al
Chavo, daba en la cabeza, hacia abrir lamano con esa regla de madera
le daban, le reventaban la mano, huy! era feo Dios mio, hasta ahora son
asi, yo digo que no se ha de arreglar nunca, hay personas que se apro-
vechan de la genteingenua, no es porque son tontos, no somos tontos,
yo me he puesto a pensar yo psicolégicamente pienso que la persona
tiene los mismos sentidos que los hombres tenemos iguales, si no es
que unos somos, somos callados humildes, no nos gusta charlar, recla-
mar, defender, hay personas que se dan que ellos no mas son capaces
para todo pero eso es mentira (Buenaventura Sotelo, 74 afios, 2010).

En el testimonio se puede leer una oposicién racial de herencia colo-
nialista en donde la zona rural se opone a la ciudad a través del relato y
de la condicidn del profesor: “El profesor si venia de Quito [...] esa gente
anteriormente todo mismo era a la patada [...] como éramos mandados
por los espanoles |...] ordenados de ellos, como decir esclavos’

En oposicion a los venidos desde la ciudad se hacia la misma division
entre los blancos y los indios, divisién que seria continuamente problema-
tica. Esa misma dindmica empezaron a mantener los comuneros con los
banistas, una dindmica agresiva de tintes étnicos en la cual es importan-
te la configuracién de grupos opuestos y las reflexiones surgidas a partir
de los relatos. El relato anterior pugna por una igualdad de condiciones
que era, y que es, completamente vulnerada: “no es porque son tontos, no
somos tontos, yo me he puesto a pensar yo psicoldgicamente pienso que
la persona tiene los mismos sentidos’, equidad atropellada por proble-
mas histdricos de tipo colonial, como el mismo testimonio ubica: “como
éramos mandados por los espanoles... viviamos nosotros como, cémo se
dice... ordenados de ellos, como decir esclavos”.

Esta relacién étnica dificil basada mayormente en el abuso de los
mestizos obligd al poblado a tomar medidas de defensa en contra de
las agresiones:

17
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... la gente de Quito que venian a banar nos encontraban y decfan a
nosotros, de aqui del campo, decian longos, indios eso era la palabra
de ellos, y asf se vivia uno [...] nosotros sabiamos jugar lo que decian
planchas y venian esos banadores, unos guambrones venfan a acd a
baiiar, y eran unos muérganos, como nos veian longuitos asf una des-
gracia, ellos venfan ya con zapatos, bien puestos, pateaban, a algunos
cogian y se llevaban el susto [...] en esos iempos de nifio ya me puse
como dicen las pilas, oye yo le dije: cholo has sido por qué te llevas el
sucre...jah cual cholo! un trompén en la cara, bueno me aguanté, y el
otro me vino a tirar una patada en las piernas cosa que me quemaba,
yo diosito lindo que me regresé, le cogi, yo no vi nada yole cogi y le di
completo, y peleamos durisimo, y habfan bastantes turistas y entonces
ahf es cuando ya no nos dejabamos tratar mal ni pegar, en el parque
habia unas dos casas de unos mayores, ellos salieron con palos a dar
duro porque a mf ya me dieron en el suelo, me patearon los cuatro, la
cara, una lastima cosa que yo me levanté no pude hacer ni el puio,
ya me quedé parado pero ese senor vino con un palo y les hizo volar,
y siempre era asf, ya otra vez ya no me dejé, ya nos defendiamos, la
gente anteriormente nos tenfan deindios, de longos... (Buenaventura
Sotelo, 74 anos, 2010)

Este testimonio nos narra la atmdsfera general de los aios cuarenta
del siglo pasado; con el pasar del tiempo; a partir de los anos cincuenta el
encuentro del balneario con los obreros del centro y del sur de Quito, que
acudian masivamente hasta sus aguas, el crecimiento de los migrantes
campo-ciudad que increment? la presencia de clases populares, cambi6
esta dindmica opuesta por una ampliamente productiva en términos de
comercio, que traeria profundas transformaciones a la economia de la co-
munay sucomposiciénsocial.

Sin embargo, varias preguntas se levantan a partir de este encuentro;
como los significados construidos a partir de la presencia masiva de la
ciudad representada por los flujos constantes de banistas y la presencia
directa de la accién municipal y estatal sobre el territorio circundante al
balneario. Las formas en que esta relacion campo-ciudad fue asumida
desde la comuna, entre muchas otras.

Es bastante posible que los procesos tempranos de mestizacion de los
indigenas del Tingo tengan mucho que ver con estos flujos, pero los cami-
nos y las razones que impulsaron este proceso fueron diversos.
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Los otros pobladores del Tingo

Las parroquias de Quito fueron receptoras de una gran cantidad de po-
blacién que migraba a la capital y que encontraba en barrios informales,
areas periféricas y parroquias rurales lugares mas baratos para vivir, redes
con parientes y amigos o posibilidades de trabajo®. Algunos de los que
poblaron el Tingo fuera de la organizacién comunal conformaron una
segunda zona comercial mds diversa en la cual hay restaurantes, helade-
rias, cabinas telefénicas e internet, fruterias, carpinterias, aluminieros,
entre muchos.

Otra parte de los pobladores fueron personas reconocidas como dis-
tinguidas segun el siguiente testimonio:

El Tingo es ciudad, es una ciudad, ahi hay hasta vicepresidentes, mi-
nistros, todo, militares que estuvieron, por ejemplo el general Germén
Lopez que fue secretario de la administraciéon publica durante el go-
bierno de Rodriguez Lara, hay el sefior Pinto que fue el vicepresiden-
te de la republica, hay un sefior Ddvalos que fue ministro de finanzas
en varios gobiernos, hay arquitectos, escritores, pintores, hay grandes
urbanizaciones de la superintendencia de compaiiias, del Banco Cen-
tral, hay las primeras urbanizaciones del valle, la San Gabriel, la que
hicieron los militares, poderosos, es que antes los Chillos era para gen-
te aristocratica, gente moderna, entonces se ubicaron en todo lo que
va del tridngulo hasta el Tingo (Luis Lépez, 59 afos, 2010).

Entendidas como poblaciones modernas en oposicion a los indios na-
tivos, estas personas supieron apreciar el clima o las bondades del agua
y acudian hacia el valle en busca del ‘campo; el paisaje, la tranquilidad,
la naturaleza. Del testimonio se deduce el derecho de los ‘poderosos’ a
disfrutar de ese paisaje rural.

84 A partir de conversaciones informales con los habitantes de esin zona so puede asegurar que varios
tipess de crecimientn wwhatio poblaron 1os valles. Para el valle de fos Chillos los publadores de s
pueblos o barrios: Gonocoto, San Pedro de Tabodada, La Armenia recnerdan como primero las
clases puditates transformaron sus quinias en lugares de vivienda diaria, dando pasc a peguenas
urbanizaciones in mayora cerradas y aisladas; ademds de fa propia expansion nawral de estos
pobladns reforzada por parientes o trabajadores veniclos de zonas rurales w aivas ciudades pequenas.
Bs posible gue este crecimiento haya sido evidente a partiv de mediados de {os 80, sin emibargo, fa

i

viclenta urbanizacion de estas zonas ha transformada los sisternas de vida en especial en fa década
del 2000 al 2010,
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Algunas quintas vacacionales fueron construyéndose, a veces con
piscinas pequeiias que se perfilaban como centros de recreacién para
los visitantes, es el caso de la quinta de Luis Lopez, quien hace quince
anos comprd el paradero turistico llamado El Edén. Ain hoy esta es para
su propietario un espacio con futuro, alrededor del cual giran algunos
proyectos familiares.

Asf la presencia de poblaciones reconocidas por su prestigio como
‘blancas’® (Weiss, 1992) construyeron para si mismas un sentido de urba-
nidad dentro del valle, un lugar de privilegios diferenciado de los nativos,
aunque estos en realidad podfan ser emigrantes de Quito también pero de
diferentes posibilidades econémicas.

En los tltimos anos, especialmente a finales del siglo XX yla primera
década del XXI una creciente tendencia a la urbanizacién marca el cre-
cimiento de este valle. La construccién de todo tipo de conjuntos habi-
tacionales salta a simple vista, lo que significa que nuevos habitantes de
diversos origenes llegan hasta el Tingo. Estos grupos mantienen muchas
veces relaciones hostiles con los comuneros, y viceversa, no solo por tra-
tarse de gente ajena a la comuna; principalmente por el control sobre la
zona comercial.

El Tingoy el comercio informal

En un principio, las piscinas, construidas dentro de las haciendas ofrecian
las habitaciones de los duenos de dichas propiedades para los turistas,
también era posible que estos se alojaran en propiedades vecinas de otros
hacendados o que alquilaran algin dormitorio de mala calidad en los po-
blados vecinos:

Los efectos saludables de las aguas® atraian cada dfa mas numerosa
clientela que solicitaba de la sefiora propietaria el permiso para ocu-

85 La autora aborda Jas confermaciones étnicis denfro de fa ciudad de Quiw, especialmente en
los grupos que habitan cerca del antiguo camat en Chiriyacu, Dentro de este estudio lo blance se
reconoce a traviss del nivel de consumo, 1a cultura, 1a educacidn, los grados de urbanidad marcados
por elvestido v el uso de la tecnologin (Weiss, 1992}

86 El awtor hace referencia en este texto al balneario de Tesalia ubivado en Machachi, que estd
relativamente cerca de San Pedro del Tingo {(Wandemberg, 1924},

120



et Tinge

£2

par el bano, atravesando desde el caserio, los potreros de la hacien-
da. Para dar comodidad al publico, para no privarle de los benéficos
efectos del agua, habilitd la senora, un pequeno camino que permitia
salvar a pie esta distancia (Wandemberg, 1924: 8).

Cuando no habia mas remedio, los visitantes del Tingo, iban hasta San-
golqui, o rentaban habitaciones a los indios (El Comercio, 28 de octubre
1928: 4). De alguna u otra manera la piscina comenz6 a ofrecer posibilida-
des de comercio, de diversificar los ingresos familiares y mejorar la calidad
de vida de los comuneros.

El uso masificado de la piscina también significaba la masificacion de
los productos que podian venderse, aumentando los ingresos de los co-
merciantes. Para esta concurrida afluencia se comenzaron a ofrecer ser-
vicios que en un principio fueron catalogados como incipientes. El testi-
monio recogido a continuacion es de la piscina privada de Guangopolo,
regentada por indigenas, quienes ofrecian comida a los visitantes:

Si, lagente de Guangopolo tenia una familia este terreno, con unaroca
de dondecaia esta fuente, ellos eran duenios de la fuente de agua. Des-
pués ellos construyeron una piscinita asi no mas picada con picos, no
era encementada, ahi ibamos todos los jévenes, yo ya joven* y nos ba-
nabamos, pero eraun espacio lindo paranadarque a mi me fascinaba,
y era el agiiita fria, al clima, tibiecita, pero como veniamos de caminar
o de trotay, que maravilla meternos ahi |[...] empezaron a cobrar no re-
cuerdo exactamente cudnto, todavia estibamos en sucres, yo creo que
era veinte centavos, veinte y cinco centavos no era mas. Esta familia
duernios de esta propiedad eran indigenas, y se pusieron a vender co-
sitas de ellos maduros asados, choclos cocinados que nos fascinaban,
tortillitas de papas con caucara, hasta ahi, y agiiita (Amapola Naranjo,
40 anos, 2010).

En el caso de San Pedro del Tingo, sobre la calle que lleva al balneario
una serie de negocios de varias dimensiones que cuentan con distintos ca-
pitales se pueden encontrar vinculados con la zona. Los mdas importantes
son los hornados®, cuya presencia es recordada aproximadamente desde
mediados de los afos 50, en estas fondas también se puede consumir chi-

A7 Eltestimonio se ubiica en la déeada ol 1980,
88 Comida tipica de variss zonas del pats, es un corde hecho al horno goe se come con maie, wrtillas de

papa, wwaiz fostadoy saksa.
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chay cerveza, la venta de gorras y trajes de baio a la entrada de la piscina
o los buses que van desde La Merced hasta La Marin en Quito.

Los dirigentes de la comuna regulan esta zona bajo un sistema de coac-
cion frente a propios y extranos que tengan cualquier intento de usarla
con fines comerciales sin autorizacién de la dirigencia. Al mismo tiempo
otorgan esporadicamente el derecho de vender algo a alglin comunero en
desgracia con el fin de proporcionar de esta manera una ayuda econémi-
ca indirecta; este es un sistema de beneficencia y proteccion® de los mas
poderosos hacia los mas pobres, ejercido verticalmente.

La enorme aceptacién de los grupos que visitaban el balneario, fur-
tivos consumidores de la comida elaborada en el pueblo, recre6 un es-
pacio de comercio popular dindmico y activo con resultados favorables
para los comuneros. Esto fue complementado con productos baratos que
fueran accesibles a los bolsillos de los visitantes. El espacio de comercio,
altamente protegido ayudd a una parte de los comuneros a construir sus
capitales desde una estrategia de economia familiar:

...de donde se imagina que voyyo a tener, mi casa, mi carro, para dar
los estudios a mis hijos, la universidad, sino trabajando. Mi mama ven-
dfa también aqui hornado, empez6 de a poco vendiendo cosas finas
en canastos, mi papa era albaiiil. De esto vivo, con esto yo me hice, de
aqui tengo, de trabajar (Celia Guachamin, 2010).

El testimonio es de la actual presidenta encargada de la comuna; ella,
que tiene una Licenciatura en Psicologia otorgada por la Universidad Cen-
tral, vende hornado desde que tiene memoria pues sumama también ven-
diay las hijas mujeres ayudaban, aprendian y luego emprendian su propio
negocio. La venta de hornado trajo grandes ingresos para los dirigentes.
Sus redes se afianzaban haciendo parentescos entre grupos de poder: ma-
trimonios con los duenios de los buses que prestan su servicio hacia Quito,
o diversificacion de sus actividades comerciales, venta y alquiler de ternos
de bano, farmacia, alquiler de cuartos, tiendas, entre otros®.

89 Enunacenmve

iin con dos dirigentes de fa comuna realizada en enevo del 2018 frente a la piscing,

than explicando que una di fas jovenes de ahi, una nina de doce anos, vendia aht porgue su mamd

estabi enferma v dejarla ocupar ese espacio era una forma de ayudarla,

G0 La familia Sotelo. que vive frente al mercado. por efemplo hu diversifivado sug ingresos de la siguiente
manera: ¢l padre {Buenaventura) se dedica a la agricuitura, a ia fabricacion y venta de canastos, ¢
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El comercio informal fue la manera de aprovechar la presencia de la
piscina, ya que oficialmente la comuna nunca recibi6 ningtin beneficio de
parte del gobierno municipal, incluso parte del camino hasta el balnea-
rio fue construido con mingas de los comuneros. De manera informal y
paulatina crearon las posibilidades que el municipio les negaba sacando
el méximo provecho a la gran cantidad de gente que diariamente llegaba
hasta el balneario.

El espacio popular de ventas que se formé alrededor era un espacio
compatible con las clases populares también; para otros grupos estas ventas
también fueron catalogadas de insalubres, al igual que la piscina. La verdad
es que las condiciones sanitarias del Tingo, en donde los comuneros des-
postaban sus propios cerdos enviando los desechos a los rios produjeron
problemas de salud entre la poblacién, pero al mismo tiempo el control so-
bre estas ventas justificé el control de las agencias sanitarias locales.

Todas las vacaciones que pasamos ahi siempre la sefora cocinaba, la
comida que era para los turistas no consumian ellos, decian que es
insalubre y esas cosas, y hasta la fecha no ha cambiado, recién encon-
traron igual y antes ha de ver sido peor, en todo caso por eso él como
meédico no comia eso (Maria Teresa Cortés, 63 afnos, 2009).

Territorio y conflicto

El valioso recurso natural ha desatado un complejo problema entre todos
lospobladores, y también con el Municipio, es un conflicto registrado des-
de inicios de la piscina (1928), y expresado priblicamente por la comuna
ya tempranamente (1940), pero que ha seguido con ciertos énfasis hasta el

a fa comerclalizacion de material para fabricar arfesania que trae desde Guayliabamba -oficio que

tiene desde nino-, su esposa hace canastos cnn ¢, pevo sobre todo se dedica a vender en ebmercado,
i, 1a Abogada Sindiea es

es decir avender hornado; tiene una hija con dos profesiones, Miriam Sore
ssaningenivros eninformdtica, perotienen buses que manejan

ahogaday medics ginecloge s
en la misma compariia que levay trae pasajeros desde Quito. En su casa se alguilan habitaciones,
hay una farmacia incipiente en donde ademads se alquilan trajes v se venden refiescos, protectores
solares, boyas, chochas; su hija Patricia vende gorros de hafio fuera del balneario. Todos viven en o

tisme terreno que ha sido fraccionado y construido progresivamente. Las nietas y los nier

s aviidan
w1 todos los proceses narricios, como controladores dejos buses, atendiendo la farmacia, ayudando

avander las canastos,



dia de hoy. Es un conflicto de tintes violentos en ocasiones con estrategias
agresivas de partey parte, incluyendo las municipales.

La piscina como espacio social provocé intensas disputas no solo en
poblado del Tingo, sino también en la ciudad. Como recurso turistico po-
dia captar enormes ingresos y dar a la ciudad un aire de modernidad. Por
estas razones, ademads de su uso medicinal la municipalidad creé varios
planes de organizacion de este espacio. A tono con el pensamiento de la
época estos planes ignoraron por completo la participacion de la comu-
na en la transformacién del lugar. En los casos mas radicales la propuesta
urbanizadora propuso la expulsién de la comuna indigena con el fin de
adecentar el espacio. Este proceso constante ha causado la aversidn total
de los comuneros a cualquier tipo de plan urbano, quienes se han mani-
festado en contra tanto de forma pasiva con sospechas y rumores sobre el
futuro del poblado, como de forma activa haciendo huelgas para impedir
la remodelacion.

Por otro lado, la oposicién comunal a las intervenciones sobre el bal-
neario ha resultado en una escasa dotacién de servicios y obras ptiblicas
en el sector. En uno de los momentos mas tensos de este conflicto que
lleva casi un siglo, en el ano 2008, se opusieron a la entrada del arquitecto
encargado de reformar el balneario, retrasando las obras por dos meses,
segun el testimonio de las dirigentes: “le hicimos la vida imposible a ese
arquitecto hasta que sefue,ahidejé botando, después vinieron las sefnori-
tas estas®” (Patricia Sotelo, enero 2010). Esta actitud causa incomodidad
en los pobladores mestizos que identifican a los comuneros como seres
retrasados y violentos opuestos al progreso. Esto estéd ligado a un complejo
sistema de acusaciones de criminalidad que pesan sobre esta poblacidn,
construidas a parir de que en la década de los 90 la crisis econ6mica ge-
neraliz6 la venta de alcohol en el poblado, proliferd la prostitucién y la
delincuencia.

Al parecer en las primeras décadas de existencia del balneario se man-
tuvieron separados los espaciosde la comuna y el balneario. Por el lado de
los comuneros las actas del cabildo tampoco registran un protagonismo
del balneario sobre su vida. Una relacién no neutral comienza a ser evi-

91 Sereficre alas actuales adminisuradaoras del balngario.
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dente cuando el cabildo comunal constata que a pesar de que las aguas
estdn dentro de su jurisdiccién (algunos aseguran que esas tierras le fue-
ron expropiadas ala misma comuna) no reciben beneficios: “Nosotros sa-
bemos que da buenas dentradas las aguas del Tingo al Municipio de Qui-
to, pero asino tenemos ningtin apoyo ni adelanto” (11 de Octubre de 1940.
Carpeta de San Pedro del Tingo. A-MAGAP. s/n.).

De hecho, los primeros planes para la zona integral de San Pedro del
Tingo pretendian extirpar a la poblacién indigena en su conjunto con el
fin de dotar de un sentido urbano a este espacio rural. En el plan elabo-
rado por Jorge Ribadeneira (1941), llamado El Tingo: Bella promesa para
el Turismo, el autor plantea la creacion de una ciudad jardin, con piscinas
y parques, pero a condicién de que se extirpara la barbarie de los indios
que lo poblaban, y que ademas estaban contagiados con la peligrosisima
enfermedad azul como se vera.

El documento de Ribera refleja las nociones mas comunes acerca de la
presencia de comunidades indigenas dentro de los lugares urbanos o cons-
truidos como urbanos. El documento en cuestion proyecta la creacion de
una ciudad vacacional turistica alrededor del balneario, para lo cual:

En cuanto a la poblacidn indigena del Tingo, seria trasladarla de este
lugar a otro mas seguro e independiente de la ciudad de turismo; en
estos terrenos contiguos al balneario construir jardines, prados, campos
de deporte, gimnasio, casas de recreos, etc., complementos indispensa-
bles para estos lugares(Ribadeneira, 1941: 12; las negritas son suyas).

La existencia de las aguas termales no suponia ningtin beneficio para
la comuna, tal vez porque estaban directamente visitadas por los de la ciu-
dad, y tal vez porque se administraban desde el Municipio como si fueran
un enclave de la ciudad en un espacio concebido como vacio. Mientras
estas formas de organizar el espacio eran incipientes y experimentales la
comuna y la piscina establecieron unarelacién comercial informal que se
transformo en el motor del desarrollo econdmico del sector.

Los lugares de distraccion en la periferia comenzaron a dedicarse cada
vez mas a los atareados trabajadores de la ciudad que necesitaban de un
descanso. O por lo menos se empezo a construir la nocién de que asi de-
bia ser. Eran espacios entonces en los cuales los propios pobladores de las



zonas rurales encontraban lugares restringidos. Es posible que ese haya
sido el motivo por el cual los servicios que estos lugares prestaban debian
parecerse a aquellos de la ciudad, o se pretendia, para asegurar la comodi-
dad del visitante crear un espacio moderno, urbano para que este le acoja:

Debemos considerar que el Valle de los Chillos hasidoyes [...] elbello
lugar de convalecencia de muchas personas de Quito y otros lugares,
por su clima, por sus paisajes, por sus aguas termales, etc.; es el lugar
acogedor en donde vamos buscando abrigo y como huyendo de las
tardes hiimedas y frfas, alld vamos buscando un respiroen nuestras fa-
tigosas tareas, en pos de restaurar nuestra salud cuando nos sentimos
atacados por la gripe o reumatismo, que nos dieron otros climas frios y
llenos de humedad; pues, entonces seamos agradecidos con la buena
bella naturaleza que, a las goteras de Quito, nos abre suregazonatural
colmandonos de saludables placeres; no pongamos en ella solo mise-
riay abandono, formemos en sus privilegiados terrenos niicleos sanos
y aseados, estructuremos poblaciones con el sentido del vivir moder-
no... (Ribadeneira, 1941: 14),

Se trataba de valorar el espacio rural segiin su parecido con la urbe
creando una construccion idilica sobre la periferia que podia formularse
bajo la apariencia de la ciudad jardin. Por otro lado, las intenciones de
separacion de las ciudades por clases sociales, ocupaciones y funciones
territoriales tenfan un fuerte caracter segregacionista ejercido tanto desde
la institucionalidad como desde la opinién publica. Especialmente en la
década de los cuarenta se implantaron los criterios de orden urbanos des-
de la planificacion; su tinte divisorio y separacionista ha sido estudiado
por Ana Maria Goetschel (1992) y Eduardo Kingman (2006). Su modo de
accion era la separacion por clases y etnias.

En este didlogo se construyeron argumentos “esgrimidos a partir de
criterios positivistas que se presentaban como politicamente neutros,
mientras que la opinién publica se constituia a partir de criterios racistas”
(Kingman, 2006: 304). Mayormente los criterios de separacién estuvieron
basados en la creacion de espacios distintos para la clase obrera y para
otros sectores (Goetschel: 1992: 329).

Enla misma décadadel cuarenta, la idea de que el balneario San Pedro
del Tingo esté a la altura de los visitantes de la ciudad se institucionaliza
como un hecho objetivo. El uso urbano de este lugar rural forzaba ciertas
condiciones para con el territorio y su poblacién:
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El Tingo havenido siendo el lugar més frecuentado por nuestros turis-
tas y visitantes, por tanto debemos pensar ya en hacer de este lugarun
presentable campo de turismo.

Pues ya es tiempo de hacer de los balnearios del Tingo un verdadero
lugar de turismo, porque, tal como existe ahora no tiene sino los bafios
de agua termal y dos hoteles; lo demas es algo que debe causarnos
rubor: unas pocas casuchas desvencijadas y en ruinas por los afios y
los sismos, en las cuales se ve el cuadro patético del atraso de las cos-
tumbres de nuestro indio, especialmente en lo que se refiere al aseo
y, sobre todo esto, la gravisima circunstancia de la enfermedad de la
“manchaazul’, tan repugnante y peligrosa, alavez muy extendida en-
tre esta gente (Ribadeneira, 1992: 13; las negritas son suyas).

Pablo Arturo Suarez en 1926 realiza un estudio sobre esta ‘enfermedad
azul de los indios de Chillo; se trataba de una especie de vitiligo ocasiona-
do por el exceso de minerales en las aguas que consumian estas comuni-
dades. En aquel tiempo no se considerd contagiosa (Suarez, 1926). Alin
asi las enfermedades de la piel, relacionadas a la diferencia misma de los
coloresy contexturas de esta, eran consideradas como indicios de proble-
mas sociales que desembocaban en el ‘recelo de los cuerpos™

Lasenfermedades de lapiel eran las que mds preocupaban, y se tendiaa
su eliminacién a través de las costumbres de los que las portaban. Exis-
tfa una preocupacién cotidiana, que se veia corroborada por la opinién
de los médicos, por los factores de contagio: el contacto con los cuerpos
de los virulentos, mendigos y gente del campo, ‘el roce de los vestidos
toscos infectados’, la manipulacién de billetes de banco, las peluque-
rias, la confusion de laropa en el lavado. (Kingman, 2008: 303).

De todas maneras el conflicto entre la comuna y el municipio reflejaba la
tension entre espacio del turismo culto y el espacio popularde divertimento.

Identidad y posesion de la tierra. Las formas de lo auténtico

El corazon del poblado del Tingo es una calle en la que reina el comercio, y
en la que familias tradicionalmente relacionadas con la dirigencia comu-
nal han levantado sus negocios. Otros comerciantes desvinculados con
este poder local se han ido ubicando en un segundo anillo comercial que



genera menos rentas debido a la distancia con el territorio influenciado
directamente por la piscina. En realidad, muchos de los pobladores que
viven en lugares del Valle relativamente cercanos al Tingo®, aseguran que
los comuneros del Tingo se constituyen como una mafia cerrada de muy
dificil acceso - a diferencia de las otras comunas- y que administra por la
fuerza las actividades econémicas de la Avenida Ilalé.

Este pequeno espacio en disputa, incluyendo desde la perspectiva
chamanica el lugar sagrado que significa la vertiente termal que sale del
cerro sagrado Ilalé (Celso Fiallos, 2010), ha provocado el encuentro hostil
de varios grupos de personas que argumentan su legitimidad de posesién
a través de la conformacién de discursos sobre la base de la identidad y
el progreso.

Entre estos grupos se pueden distinguir claramente dos, con sus va-
riaciones: los que se reconocen como comuneros nativos, propios de ahi,
y los que se identifican externos a este grupo. Los dos grupos son am-
pliamente heterogéneos pero construyen su sentido de pertenencia por
oposicién®. La disputa entablada tiene quever con los derechos de ocu-
pacién y uso del territorio comercial, las posibilidades de comprar tierras
comunales o levantar negocios alrededor de la piscina. Es una discusién
que gira en torno a la administracién del territorio y a la posibilidad de
progresar en sentido de urbanizarse debido al interés del Municipio por
intervenir en el espacio y utilizar su potencial turistico. Lo que signifi-
ca ademas de la adecuacidn de la infraestructura una normativa especial
sobre el comportamiento de los habitantes y los comerciantes. La parte
visible del conflicto es la econémica, sin embargo también son disputas
vinculadas a territorios complejos y pueblos bastante antiguos.

No es preocupacidn de este trabajo determinar la confiabilidad de los
datos proporcionados por los grupos en disputa, hay ciertas evidencias
que hablan de una historia anterior a este conflicto, y a procesos en los

92 Buscando vinculos gue me facilitaran acceder de mejor manerz afos pobladores del Tingo maniuve
algunas conversaciones infornates con pobladeres cercanos, o gente gue ha trabajado con cormunas
cercanas. todos identificaron esta caracteristica.

93 Lospobladores autnreconocidos como mestizos son ef resultada de distingos procesos de ocupacion
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cuales se ha ido conformando. Resulta un conflicto interesante que impli-
ca argumentaciones discursivas en las cuales se crean opuestos entre lo
indio y rural con lo blanco y urbano. Estas disputas tienen nuevos contex-
tos como el creado a partir del levantamiento indigena de junio de 1990
que con la nueva constitucion del 2008 crearon una opinion publica com-
plejaque apoyalas reivindicaciones de los indigenas y cuyo discurso es un
asunto de debate ptiblico en el cual estan inmersos los mismos indigenas
desde varios lugares publicos o privados.

Junto al territorio del Tingo existen dos comunas mas: Angamarca y
Guangopolo; es mas facil que la gente de Quito y los que se reconocen
como mestizos de este valle identifiquen a los pobladores de estos secto-
res como indigenas, lo que no ocurre con la comuna San Pedro del Tingo
cuya identidad de indigenas fue, desde los inicios de la piscina, confusa
para los banistas. Resulta claro que la elaboracién social extendida acer-
ca de la identidad de estas poblaciones esta vinculada tanto a imagenes
creadas por el Estado durante el principio de siglo como a las formas de
produccioén; la construcciénidilica del comportamiento de los indigenasy
su forma de vida, y tal vez la frontera imaginada entre el campo y la ciudad
y por lo tanto entre lo indio y lo blanco. De manera opuesta una transfor-
macién impuesta desde el gobierno local tenia como meta ‘adecentar’ el
espacio y las costumbres normando el comportamiento de los pobladores
enposde dar unaimagen urbana al equipamiento. Esimportante también
tomar en cuenta el uso estratégico pero no absoluto de la reivindicacién
delaidentidad indigena que va mucho mas alla de la presencia de imagen
postal construida desde la oficialidad y que desde el grupo indigena en
cuestion no es contraria al propio animo de modernizarse®.

Mientras en el imaginario social los indigenas estaban relacionados
con actividades agricolas y ganaderas o artesanales confinadas a espacios
mayormente rurales, los indigenas del Tingo comenzaron a ocuparse de
negocios que satisficieran las necesidades de los turistas venidos desde
Quito. Entre ellas las actividades de transporte como buses y camionetas,
e incluso muchos estudiaron tempranamente el colegio y la universidad,

a4 B una sociedid piramidal cotie T nuestra enla que fa base se idemifica con lo indigena un proceso
natwral de mestizaje fue o camblo de vestimenta, para identificarse con procesos mas modernos y

srentas gidios (i i
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habiendo entre los dirigentes algunos con titulos universitarios y que sin
embargo contintian dedicandose al comercio popular.

El Municipio de Quito intervenia activamente en el control de la vesti-
menta, especialmente de las vendedoras de comida, una de las activida-
des principales de las mujeres en el Tingo. Las mujeres de los mercados
fueron obligadas a usar ropa blanca, medias, zapatos de taco, delantal y a
cortarse el pelo, como lo estudia Wendy Weiss (1992) en el caso del Camal
de Quito; realidad cercana a las vendedoras de hornado en el mercado de
San Pedro del Tingo:

De toda la vida hemos tenido quien nos cuide a nosotras, los policias
municipales de toda la vida han venido a ver que estemos bien ves-
tidas, limpiecitas, que todo esté en orden para vender, (Maria Teresa
Paucar, 76 anos, 2010).

La representacién que hizo la ciudadania de los indigenas del Tingo
como mes#izos tenia que ver con una suerte de circunstancias apegadas a
este complejo proceso de urbanizacién vinculado a su contacto continuo
con lo de la ciudad. Estaimagen, entre otras cosas, ha impulsado en los po-
bladores cercanos la idea de que esta comunidad indigena, o mejor dicho,
lo indigena de esta comunidad es una construccién falsa, una mentira que
pretende restablecer su derecho consuetudinario sobre la tierra a través del
peso de la tradicién y el amparo del Estado a los grupos étnicos. Este debate
que se llevaba a cabo entre el Estado, la Comuna y el Municipio de Quito,
en la actualidad, es un debate que se hace en la esfera publica gracias a la
coyuntura polisica activada durante ya mas de quince afios.

El doctor Luis Lépez, quien fue considerado como un conocedor del
tema de historia de la comuna por la administracion zonal y los mestizos
del Tingo®, argumenta que en la segunda mitad del siglo XX, hacia la dé-
cada del 60 proliferan por primera vez los caminos que hacen asequibles
varios puntos geograficos en el Valle de los Chillos, entre esos El Tingo,

85 La altima transformacién efectuada por ¢ Municipio ha tenido que lidiar con la presencia de ia
dirigencia comunal opuesta al proceso de reforma. Para provocar la ruptura ¢nie commeros
v vecinos se b buscado otro lider que pueda conducir el procese de participacion de los vecinos
mestizos. fara este se ha validado al Dr. Lais Lopez qguien organiza <1 Instinto de Posgrados de
la Facultad de Geologfa v Petrdleo de la Universidad Central, v quien ademds tene un instituto
Teenelogico en el barrie ol Tingo como aliado estraégicy de la administracion zonal,
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ademads coincide esta época con la implementacién de transporte ptbli-
coregular hacia estas zonas. La oportunidad de negocio y de prosperidad
econdmica atrae a muchos grupos hacia este sector; estos procesos migra-
torios transformarian la relaciéon de la comuna, el comercio y la totalidad
del territorio:

Entonces estos indigenas -los del Tingo- en 1960 se unen y aceptan ser
manipulados por unas senoras que llegan desde el Carchiy se desa-
rrollan econémicamente alrededor de las piscinas porque ya enlos 60
van los primeros turistas, y en los 70 todos los burdcratas de Quito se
escapaban a comer hornados, a banarse, a hacer chucherias, se esca-
paban al Tingo. Entonces este grupo no solamente se hace poderoso,
pone los buses Termas Turis, sino que le propone a la gente apode-
rarse de la montana, las tierras del senor Montufar y la comuna. Que
tiene dos alas, la comuna, la parte indigena, estd sobre mi lote, para el
Sur*, y la comuna la dirigencia de estas sefioras hornaderas que esta
sobre el Tingo. De este lado que llega hasta la cruz. Se apoderan de
las tierras bajo la forma de comuna, se produce una simbiosis porque
ellos necesitaban en primer lugar ser recibidos por la poblacién local y
en segundo lugar el conseguir su objetivo de apoderarse de las tierras,
se apoderaron desde los bomberos, todito hasta el Tingo y de ahi hasta
arriba. Se iban a apoderar de la hacienda de los senores Lasso y de
Montufar, pero el seiior Montufar trajo al ejército y los sacé a bala (Luis
Lépez 59 anos, 2010).

Elrelato construye la imagen de una poblacidn indigena que pierde su
indigenidad cuando aceptan ser manipulada por fordneos de costumbres
mestizas como el comercio. La manipulacién del grupo étnico extrafio -
estas senioras del Carchi- convierte a la comuna en un ente agresivo que
se apodera de las laderas de la montafa e intenta una toma de tierra de la
hacienda del sefior Montufar. Es decir, el grupo pierde su esencia indige-
na, se transforma en peligroso en tanto es utilizado por terceros y pierde
la apacibilidad propia de las construcciones imaginadas de los indigenas.

La oposicién tiene que ver con la construccién roméntica del Indio en
el campoy la violencia que desata su presencia en la ciudad (Prieto, 2004).
Estos indios manipulados, agresivos y ambiciosos se construyen en opo-
sicion a otros que reencarnan el ideal del indigena, el mismo Luis Lopez

6 Serefie

€ ala comuna de Angamarca.
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construye la idea hablando de la comuna indigena de Angamarca a la que
otorga el titulo de auténtica:

estos indigenas [los de Angamarca] son herméticos, son asimilados a
la sociedad blanca, normalmente obreros pero tienen uix sustrato co-
munal material, es en base ala tierra, ellos hacen mingas, ellos cultivan
juntos, ellos tienen autoridades del cabildo elegidos por ellos, no son
politiqueros, son muy racionalitos®’, pero son herméticos y asi se han
defendido. Ellos proveen de mano de obra a las haciendas e iniciativas
extemas, estos son los que conservan la tradicidn [...] ellos simplemen-
te se preocupan de tener su tierra, de sembrar, cosechar y que nadie se
meta ahi, peo no tiene capacidad de expresar ideas (Luis Lépez, 2010).

Alrededor del argumento de la manipulacidn de los indigenas del Tin-
g0 por un grupo externo a su comuna, circulan otros que tienen que ver
con la forma y el modo de comportamiento:

esas sefioras [las del Tingo} son ponzoiiosas, tienen unas palabras du-
risimas, son viperinas, que Bucaram® ni nada, son unas sefioras que
han trabajado en el bajo mundo y que dominan con sus comporta-
mientos con su forma de ser y se enfrentan, claro hasta que no haya
respuestay se hacen temer y han sido tan hébiles que han subyugado
alas personas [...](Luis Lopez, julio 2010).

En oposicién a otros comportamientos de otros indigenas que no tie-
nen esas costumbres, los indigenas del Tingo resultan ser a los ojos de los
mestizos un grupo primitivo que estd mintiendo sobre sus origenes:

Es un grupo primitivo [el del Tingo}, violento que se escuda en que
ellos han nacido ahi, pero ninguno de ellos ha nacido ahi; se escuda
en la comuna, pero la comuna tiene un pensamiento independien-
te®. Ellos si sonindigenas de ancestro [los de Angamarcal, ellos tienen
toda la parte que va desde Alangas{, la cumbre hasta la cruz ellos son
propietarios [pero al lado sur del monte Ilalé], todo eso es el monte de
ellos (Luis Lépez, 2010).

97  Quentilizanlarazdn, Esto signilica a la vez que noson bdrbaros porque enuna condiciin de sujecisn,
aceptan 1a razdn del mds fuerte.
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Abdald Bucaram, ex presidente de la Repibfica que goberno 19961897, muy cuestionado por su
esiilo grofesco de cautivar alas masas.

99 Serefiere ala comuna de Angamarea, que estid plenamente identificada por of informante. nvie ntras
que fa comuna del Tingo es negada constademente en la entrevista.



A pesar de que el informante ubica el hecho de que los habitantes del
Tingo son indigenas falsos como €l los llama, aplaude la construccién de
un discurso identitario en nombre del cual defienden sus tierras:

estos otros para defender su situacion ante el Municipio, alegan ser
ancestrales [...] el conflicto es porla propiedad de la tierra y ahora cu-
riosamente es por la identidad. Esta gente [la del Tingo] para defen-
derse del Municipio se define a si mismo como indigenas yreivindican
las antiguas tradiciones (Luis Lopez, 2010).

La reflexion sobre la autenticidad y el esencialismo de la raza es una
reflexion casi inttil, pero en este caso sirve para otorgar derechos legiti-
mos sobre la tierra. Sin embargo aqui debemos hacer un alto para mirar
las oposiciones que se levantan en el terreno discursivo. En algunas con-
versaciones mantenidas con los dirigentes de la Comuna ellos hablan de
la restitucion de la piscina que estaba en tierras comunales, la toman en
cuenta como propiedad suya pues les fue expropiada por Isidro Ayora, se
identifican como indigenas especialmente en el momento de defender
sus tierras, pues equiparan su autenticidad con el derecho consuetudina-
rio de tener esa propiedad.

Se representan como indigenas frente al resto de la poblacién, esta
construccion es completamente intencional en el caso del Tingo, en al-
gunos momentos, reivindicando su vestimenta de ‘indio purito’ y sus cos-
tumbres agrarias. El estatuto juridico de la comuna evita la parcelacion y
venta de las tierras y por lo tanto impide la intromisién de extrafnos en ella;
también evita que sean cobrados impuestos prediales sobre las propieda-
des comunales, hecho vulnerado en ocasiones por funcionarios munici-
pales; en estos casos las protestas se elevan en el actual MAGAP.

Los dos discursos planteados anteriormente son opuestos pero recons-
truyen laidea de etnia y pertenencia como estrategia de lucha. Es un proce-
so que se hace en etapas, la situacion politica de esta época es distinta que
en los anos cuarenta o cincuenta. La enunciacion de los derechos comuna-
les y su esperanza de amparo fue en su momento una forma de protegerse
bajo la retérica Estatal y su proyecto de inclusién y exclusién (Sattar, 2007),
sinembragola defensa se hace también en la esfera ptiblica, los derechos de
los pueblos indigenas fueron reconocidos fuera de un sistema de protecto-
rado tal vez desde el levantamiento indigena de junio de 1990.

-
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Ciudad y parroquias hacia 1990

La visién conjunta sobre las formas de administrar la ciudad comienza a
cambiar en los afios 1990. Una nueva vision sobre la ciudad como un ente
competitivo y de desarrollo propone reestructurar el territorio como un
sistema que asumia retos que antes se pensaban exclusivos del Estado, tie-
ne quever con las ideas de descentralizacién y autonomia, procesos pen-
dientes atin hoy'. Esto hace que tanto la planificacién articulada como la
creacion de una imagen particular para cada ciudad sean ejes fundamen-
tales del ordenamientoterritorial y las politicas urbanas.

Para el caso de Quito larenovacion del nicleo urbano, la construccion
desuimagen se dio a partir dela valoracién del Centro Histdrico yla arqui-
tecturavinculada a las representaciones delo colonial . Entonces empeza-
ron a practicarse las artes de la catalogacion, restauraciény valoracion del
patrimonio; al mismo tiempo que se recuperaron para la ciudad las zonas
perdidas, significare esto lo que significare. Era el descubrimiento de una
ciudad deslumbrada en su tradicién perdida bajo el caos y el desorden.

Parte de este mismo proceso, pero con una incursién paulatina, serian
los famosos procesos de recuperacion de zonas urbanas deprimidas: pro-
cesos ambiguos que aun estdn por valorarse pero cuya dindmica estaba
fuertemente ligada a la proliferacién de un estilo arquitecténico homo-
géneo sinénimo de imagen urbana de calidad** y el desplazamiento de
poblacién de escasos recursos econémicos por otra de mejor calidad de
vida (gentrificacién) paradevolverlavida alas zonas abandonadas por las
clases altas desde los cuarenta. Es un fenémeno curioso nacido en la nos-
talgia yla bisqueda de tradicién pasada quevalidalos procesos actuales.

También en este tiempo comenzaron a articularse de una manera fun-
cional al centro urbano las parroquias rurales; muchas se consideraron
reserva de tierra urbanizable, otras se destinaron para la industria, otras
para el turismo urbano. En el proceso de expansién urbana muchos de los

150 T COOTAD fue discutido y aprobadoen el ano 2010, dela mano conla constitucion del ano 2008, Sin
o
por lo que la Ley de Regimen Metropolitano fue oficialmente puesta cvmarcha en 1943,

ebargo una opinidn generall

a pugns por absorber compelencias estatales dentro del Municipio

101 Se tiata de un revivid barroco con tendencia minimalista, Un estilo impersonal que le- quede bien a
cualquier plaza, cualquier edificio, cualquier iglesia vn donde prolifera el vidrio y las estructutas de

metal livianas para el 0jo.



usos tradicionales se perdieron como por ejemplo la tierra de uso agricola
que, presionada por el mercado inmobiliario, parcelé extensiones grandes
y tierras comunales.

Paulatinamente, la creacién del concepto de regeneracion urbana en
areas centrales se transmitio a las poblaciones rurales, en donde laimagen
urbana homogénea y articulada formalmente a la ciudad fue la tenden-
cia: plazasy calles diferentes pertenecientes a diferentes poblados fueron
transformados en plazas iguales y repetidas cuyo diseno se hizo y se hace
en el centro de Quito.

Al igual que en ese mismo Centro Histdrico la poblacién del Tingo fue
clasificada como informal y peligrosa, desde el punto de vista de la ciuda-
dania ilustrada, también el balneario y el poblado gozaron de estas carac-
terizaciones. Lo que justificaria la paulatina intervencién municipal, en
busqueda de recuperar la gobernabilidad sobre el territorio y de articular
esta zona al nuevo concepto de ciudad que proponian.

Sin embargo es verdad que en la década de los noventa el poblado
entra en una gran crisis social; fue una época que los vecinos recuerdan
escandalizados, coincide con el momento de mayor criminalizacién so-
cial y bioldgica del balneario, que en cierto sentido esta ligado, para los ha-
bitantes de mejores condiciones econdmicas, a la presencia de la comuna,
sus malos habitos y su tendencia a amparar inmoralidades:

...en los setenta todos los burdcratas de Quito se escapaban a comer
hornados, a banarse, a hacer chucherias, se escapaban al Tingo [...]
para los noventa en la degeneracion del Tingo quedé como prostibulo
para maleantes, esa es la verdadera realidad, prostibulos para malean-
tes, entonces robaban en Quito y se iban a refugiar all4, 1a policia bus-
caba por la ciudad y estaban ahi metidos gozando (Luis L6pez, 2010).

También la crisis de esta época fue vista preocupantemente por los co-
muneros y corregida a través de la coacciony tenia paraellos quever con
lallegada de gente de fuera de la comuna que se casaba o unia con comu-
neros y comuneras: “Habia arriba antes gente mala, pero nosotros mis-
mosya les mandamos, ya se ha compuesto. Aquirobaban a los que subian
hasta el [lal6, pero nosotros ya paramos eso” (Patricia Sotelo, enero 2010).



La primera intervencién del gobierno local en esta zona fue la cons-
truccidn de un centro de terapia hidrotermal comandado por el Munici-
pio de Quito. Este centro médico atrajo a una gran cantidad de pacientes,
alrededor de cien por dia segiin testimonio del médico administrador Dr.
Jorge Nunez:

Entonces Rodrigo Paz que era el alcalde de ese tiempo, se habia ido
de viaje como siempre se van de viaje nuestros presidentes o alcaldes
que cogen y se van cada rato, se fue a la Republica Checa, a la antigua
Yugoslavia y todo eso y encontrd que ahi habian termas, que la gente
iba a hacer rehabilitacion, tratamientos curativos; entonces vinoy dijo
nosotros también tenemos aguas termo-minerales y las vamos a apro-
vechar, vino con esa idea de hacer ahi un centro, entonces me propuso
a mi hacer ese centro y yo le dije por supuesto. Teniamos cien pacien-
tes diarios en atencion, la respuesta a los tratamientos fue excelente,
nos fue muy bien, teniamos un éxito total en cuanto a los tratamientos,
pero ademas del agua termo mineral que habia ahf, nosotros lo com-
pletamos con parafina, con compresas quimicas, con ultra sonido, con
electro terapia, con gimnasia fisica, nosotros como le digo teniamos
ahi todo. Y cada ano iban aumentando los pacientes; todos los pro-
blemas reumaticos, artritis reumatoidea, osteoartritis, lumbalgias,
sindromes cervicales, lesiones deportivas, de tendones, de meniscos,
de fracturas, de luxaciones, todo los tratamientos excelentes (Jorge
Ntiiez, 2010).

Sin embargo poco a poco el lugar fue olvidado por la administracién
municipal, pero trajo un gran beneficio para la Comuna, en términos de
comercioy para la poblacién de Quito por el valor de los tratamientos que
el centro ofrecia. El deterioro de las instalaciones del Tingo, de las piscinas
y el centro de rehabilitacion era evidente, luego de un tiempo, sin embar-
go, el Municipio volvié a regular las actividades del mercado entre otras.
Estas intervenciones fueron polémicas para la comuna.

Intervenciones y defensa

Las intervenciones municipales, que han tomado fuerza en los tltimos
veinte anos, no solo eran arquitecténicas, eran reglamentaciones que
cambiaban el cotidiano de los pobladores e imprimian un sello caracte-
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ristico del Municipio quien estaba fuertemente preocupado por la imagen
que proyectaba este lugar:

Al Balneario del Tingo se puede llegar por un buen carretero. Existen
hoteles y restaurantes, servicios de transportes colectivos, correo, telé-
grafo y teléfono. Sus alrededores ofrecen un interés turistico y se puede
organizar excursiones o paseos a caballo. Pronto se habilitardn cam-
pos deportivos, parque infantil (Ilustre Municipio de Quito, 1952: s/n).

El cuidado de la imagen atravesaba también por un controlsobrelas cos-
tumbres de los habitantesrurales; por ejemplo las vendedoras de comida:

Yo no sé mucho, solo un poquito hice de escuela pero no entiendo por
qué viene el Municipio otravez, que quieren. Yanos dieron un curso de
capacitacion de manejo de alimentos, ya nos dieron un curso de arte-
sania, se estan riendo de nosotros. (Maria Teresa Paucar, 76 anos, 2010).

Para complementarla idea del uso turistico de las aguas se intervino el
mercadoen 1990, es decir el lugaren el cual vendian hornado las comune-
ras; poco fue lo que se hizo, pero de ello se tienen malos recuerdos:

Ya se ha hecho una intervencion hace quince ainos, essa intervencion era
basicamente unos puestos parala gente que vendia el hornado, pero eran
unos puestos stiper fuertes, eran de hormigén, eran unas casitas cerradas,
incluso los asientos eran en hormigdn, parece que funcioné tan mal que
la gente destruyd con sus propias manos (Carolina Bueno, 2010).

Las intervenciones urbanas no consultaban con los futuros usuarios o
los involucrados en los procesos de transformacién. Las concepciones di-
ferentes sobre el espacio y sus usos eran entonces momentos problemati-
cos de salvar. No solo era una pelea de poder sobre las decisiones de ese
territorio, era la existencia de dos tipos distintos de perspectivas, en don-
de la que regia era la de los técnicos y arquitectos, haciendo los espacios
inutilizables para los otros ciudadanos. Es una légica que se acomoda a pa-
rametros irreales, en el caso de esa remodelacion la idea que primaba era
el evitar el contacto visual con la cocina al aire libre que utilizan las vende-
doras de hornado, y evitar el alboroto de sus gritos, se les construyé unas
casetas en donde estaban atrapadas, tal como narra el texto, contradecian la
costumbre y la forma de uso del aire libre como lugar de las ventas.



Los comuneros, después de transformaciones sin sentido o que aten-
taban contra el control de sus negocios decidieron con el tiempo negar
toda posibilidad de incursién. Acudieron al Ministerio de Agricultura y
Ganaderia, para reclamar sus derechos como comuna, fue una practi-
ca habitual, antes hemos mencionado un ejemplo que transcurre en los
afnos cuarenta, con el tiempo cada vez que el municipio tiene una idea
para el territorio del Tingo los comuneros acuden al ministerio para pedir
amparo:“El municipio queria ingresar aca a la comuna, le estoy hablan-
do de 1989 pdngale porque en el 90 nacié mi hijo, ya pongale 89, querian
ingresar acd, nosotros fuimos al Ministerio de Agricultura y Ganaderia a
decir que cémo podemos hacer nosotros a decir que esto esta pasando”
(Celia Guachamin, 2010).

Ademads de los problemas de tierras que afrontanlas comunas y la des-
confianza con la gente y los proyectos que vienen desde fuera, es preciso
encontrar la responsabilidad de los sistemas de intervencion y planifica-
cién de los gobiernos locales; sistemas que solo hoy estan afindndose de
cara hacia la ciudadania.

Principalmente los espacios que el F@NSAL consideré como histéricos
fueron las plazas centrales de las cabeceras parroquiales, sobre las cua-
les se hicieron intervenciones con jardineras, pintura de fachadas, piletas
y algtin elemento folkldrico propio del lugar. La plaza del Tingo también
sufrid este proceso, cuyos resultados devinieron en una enorme descon-
fianza sobre las destrezas municipales para construir espacios publicos:

...dijimos que el parque solo nos arreglen, botaron fregando el parque,
hicieron un parque que no sirve para nada, la pila esta sin el desagiie,
ya verde, nos hicieron los juegos que son unas sogas que eso durara
unos dos o tres afilos maximo y se va a destruir totalmente. Nuestro
parquecito tenia sillas, tenia la pilita, tenia una canchita de véley, tenia
una canchita de indor ftitbol, cosa que cuando se hacia las fiestas de
nuestro patrono, la gente que queria participar de la fiesta a este lado,
tenia su sitio ya exclusivo. La gente que queria hacer deporte, a ese
lado, hacian los jovenes deporte, y 1a gente que queria jugar, existian
los juegos. Ahora no hay nada, ahora no nos dejan ni hacer las fiestas.
No hay donde hacer la fiesta (Celia Guachamin, 2010).

Este proceso hizo que las plazas se desocuparan por la poblacién ori-
ginaria, siendo abandonadas paulatinamente u ocupadas por otra po-
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blacién'?. El problema del uso mal entendido del espacio publico tiende
a limitar las formas de encontrarse a través del ajardinando e impide su
uso intensivo.

La politica de imagen urbana estandariza los gustos de manera que
sea exhibido como valido lo que formalmente se emparenta con el centro
histdrico, lugar preferido de la jerarquizacion cultural. La revitalizacion de
la imagen es una politica urbana que permite la gobernabilidad, o por lo
menos esta orientada hacia alla. Estos proyectos urbanos buscan unificar
las fachadas y la arquitectura, ordenan y reglamentan los usos del espacio
publico: “Lo que queremos es vincularle a todo este sector para que se vea
unificado, y ademas para que tenga una identificacién propia del Tingo,
pero ademas una identificacién comtn entre este sector” {Susana Casta-
neda, 2010).

La intervencion municipal significa a la larga la pérdida de espacios y
tradiciones, o por lo menos su institucionalizacion y resignificacién como
sucede con los sistemas de auspicio por parte del Municipio en las tltimas
fiestas de San Pedro (29 de junio, 2010). A pretexto de unificar la fiesta en
la parroquia se llevo el baile fuera del Tingo, trasladando todas las com-
parsas de todos los barrios y comunas hacia la plaza central de la cabecera
parroquial. El problema estd en la importancia que otorgan los comune-
ros al hecho de que se baile sobre sus tierras, pues es un ritual agricola en
donde el baile fertiliza las tierras en las que se baila; pierde sentido si no se
hace sobre la tierraqueva a cultivarse.

La estrategia municipal es clara. Los comuneros se ven desplazados
de todas las actividades que se realizan en el poblado impulsadas por el
gobierno local. Los ultimos planes de reforma urbana no han tomado en
cuenta su opinion al respecto, ni siquiera han consultado, ni tampoco han
investigado sobre la situacién de la comuna.

Hicieron aqui una feria agricola, trajeron cosas de Puéllaro, y de no-
sotros nada, aqui nosotros tenemos papas, tenemos habas, mellocos,
choclos, zanahorias, todo tenemos pero nada de nosotros nos pidie-

W2 A partir de visi
fanio cort investigadores de patroguias rurales o rongbanas come L

§ a parroquias fejanas bemos constatads esta realidad, ademds en conversaciones

Durdn que narra los usos

Tazados de fa plaza centrat de Coaanbaya hacia oliercado de Lumibist despirds deque dicha plaza
odeada por restaurantes caros (entrevista 2009 o el abandono de fa plaza de Nono despugs de
la intervencion del Fondo de Satvamento constatade por José Figueroa {2010).
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ron. Y pidieron de otros. Ahora van a hacer una cosa de artesanfas y
trajeron un senor de Otavalo para que les enseiie y nosotros de toda la
vida hemos hecho los canastos y nadie de nosotros estd en eso (Celia
Guachamin, 2010).

Defensa y discurso

La tierra de estos comuneros se defendié violentamente de los pobladores
externos. Con la nueva época nuevosdiscursos se han elaborado en la co-
munidad para defender sus tierras. No es una defensa nueva, siempre han
estado nombrando su origen étnico como argumento frente al Municipio,
sin embargo hay que tomar en cuenta que su contacto intenso con los ba-
nistas también ayudo a conformarse comounaunidad para defendera los
comuneros de los abusos de los baiistas.

Es necesario entender que las relaciones dentro de una comuna no son
cerradas como se piensa, es continua la alimentacion y retroalimentacion
que hacen estos grupos al interior y al exterior de su organizacion. Los co-
muneros del Tingo viajaron mucho y tienen propiedades fuera de la comu-
na: “Cuando tengo tiempo me voy alld a la costa, tengo en la finquita cacao,
platanos, naranjas, siembro maracuy4, yuca, con peones, asi es la vida, y si
no setrabaja asi no se tiene” (Buenaventura Sotelo, 74 anos, 2010).

Como el caso del Llallo Pérez, un ex dirigente de la comuna que se fue
a Estados Unidos sin entregar los libros de actas dela Comuna hacia 1990;
0 de “un ladrén de caminos que conoci en Italia que era del Tingo” (Fer-
nando Moncayo, 2010); o familias enteras que habia ido a Colombia para
nunca mas. El mismo Buenaventura vivié en Colombia durante diez afios,
de los nueve hasta los diecinueve, de esta experiencia él ha conformado
una opinién propia sobre los procesos politicos colombianos:

Eso era unadesgracia, esa gente se hicieron guerrilleros por la desgra-
cia del gobierno, por eso se hicieronguerrillerosy nadie sabe esos pro-
blemas, nadiedice porqué es, ahieransélodos partidos, en ese tiempo
liberal y conservador. Cuando gané el conservador a los liberales, por
decirun ejemplo, siyo eraliberal venian los conservadores quemaban
la casa ponian dinamitas, cogian ese hogar los policias, les violaban,
amarraban al marido las manos, en delante de ellos al marido, a los
hijos les violaban eso form¢ la guerrilla. Ellos {los campesinos] de la
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desesperacion se largaron como meterse al oriente a la montana. Des-
pués, verdyolevoy a contar, después como habian soldados que eran
los hijos que los papaces y las mamaces se fueron, entonces los solda-
dosquedaronen el cuartel, algunosy se salieron, se fueron, con todoel
armamento se iban, soldados, se iban tenientes, asi cabos, sila familia
estaba en ese problema ellos se iban con todo, ahi es donde se formé
la guerrilla porque el gobierno hacia pendejadas, yo trabajaba ahi, yo
estuve ahi y un vecino estaba en una tienda, él era liberal, yo vivia con
€l, asi al frente no mas viviamos, cuando alas 12 delanoche untrueno,
que bestia, unadinamita, la casa se vold, y esos sefnores dejaban pues-
to la dinamita y se iban, esos sefores al otro dia se amaneci6 cogieron
un camion, se alquilaron, se fueron, eso es la guerrilla, y yo digo aqui
también puede ir a pasar eso'®.

Es importante este testimonio porque ayuda a pensar en la conforma-
cién de un discurso politico sobre las tierras y los derechos comunales de
posesion frente al gobierno. La comuna del Tingo es una comunidad ima-
ginada que se formé como producto de varia gente que fue acogiendo,
pero cuyos miembros emigraron; algunos volvieron y contaban sus expe-
riencias e iban consolidando sus sentidos de la vida, una comuna confor-
mada por nuevas familias compuestas por matrimonios hechos por fuera
delacomuna, y de estas miltiples maneras han fortalecido sus opiniones
sobrelasformas de vivir como indios, visto su oportunidad de crecimiento
economico en la piscina o fortalecido sus negocios. Han buscado yencon-
trado maneras de defender lo que consideraban su tierra, que como resul-
tado de procesos colonialistas histéricos, resulté en otras manos: “como
éramos mandados por los espaiioles... viviamos nosotros como, c6mo se
dice... ordenados por ellos, como se dice como no éramos libres..."” Recla-
mando sus derechos a partir de las nuevas nociones que influenciaban
toda la opinién publica, y conformado un discurso préctico propio que
defiende con violencia tanto el control sobre el comercio pero que tam-
bién incluye argumentos que interpelan a una forma de lo cultural opues-
ta a los proyectos municipales, cuyo desaparecimiento propicia'®*:

193 Buenavenwara Soteto ¢s el padie de dos de Tas dirigentes mids proactivas de fa comuna: Miriam Sotejo,
S une di los movimientos mds

laabogada sindica y Patrick Sotelo ex secretaria dela Comuna guelide

fuertes quese oposna b construceidn de un teleférico y ¢ Civo e FOPIOS terrenas comiunales.

& que servia para las flesias en una plara con

14 El testbaonio relata o transformadion del parg

jardineras y pileta. Nos interesa la elaboracin del testimonio como defensa de Ia cultura.
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A nosotros nos dieron unas conferencias de la cultura, si nos dan esas
conferencias para qué nos dan, si nos van a quitar lo que es nuestro.
Entonces nos fuimos a hablar con el alcalde que era el que autorizo:
por favor déjele el espacio para lo que la sefiora necesita. Para las va-
cas locas, déjele, es que necesitamos, usted sabe que en los pueblos
hay las fiestas, las grandes fiestas, la tipica aqui de San Pedro, tal vez
usted no hay venido nunca, es muy lindo el 29 de junio, es una fiesta
muy linda, viene gente de todas partes, del valle, de donde quiera. Nos
hicieron quitar porque dijeron que no, que para que se estén ahf em-
borrachando, pero es que esa es nuestra fiesta, esa es nuestra cultura
piensoyo, esa es nuestra cultura, eso es lo que nos gusta a todos (Celia
Guachamin, 2010).

Para la comuna el derecho a la tierra es complementario con otros
como la posibilidad de ordenar su espacio publico. Toda'la defensa que se
elabora desde el inicio de la comuna acude alas imagenes de ancestrali-
dad ligadas a laraza.

La tltima intervencién municipal, que aiin esta en proyecto y que pre-
tende convertir al Tingo en un pueblito turistico inspirado en la estética
del Fondo del Salvamento™, ha despertado la rencilla entre la comuna y
la planificacién municipal. Parasalvar la rencilla el Municipio ha ocupado
a los otros vecinos que ahora son ya mayoria, llamando a la democraciay
ala recuperacién de gobernabilidad sobre ese territorio. Es un problema
complejo que esta muy lejos de resolverse.




Capitulo IV

Conclusiones

El estudio del balneario municipal San Pedro del Tingo ocup6 en este tra-
bajo dos tipos de fuentes, primero las fuentes histdricas que nos permi-
tieran ubicar su funcién dentro de los sistemas urbanos de principios de
siglo, especialmente en lo referente a la medicina social y a los espacios
de recreacién. Segundo, una reconstruccién a través de la memoria de los
usuarios de estas piscinas permite ver el caracter de los balnearios como
parte de las formas de divertimiento populares y los sistemas de separa-
cién de clases especialmente en momentos de diferenciacién y cambio.
Ademds, se ha recuperado de la memoria y la historia de la ciudad y del
balneario parte de la compleja relacién con las comunas indigenas pre-
sentes en la zona.

El eje central de reflexién ha sido constantemente pensar en las ma-
neras en que se ha construido socialmente lo popular, sus caracterizacio-
nes y el lugar que ha ocupado en diferentes épocas. Ademds de prestar
atencion sobre lo considerado como popular relacionado con lo rural en
oposicién a lo urbano. Aquello que obliga una mirada hacia este balnea-
rio como objeto de estudio enriquecedor para entender las relaciones de
lo popular con lo institucional y las clases es justamente la gran afluencia
de gente que lo visita, los imaginarios urbanos que se levantaron en torno
a él y la importancia y convulsién de su vltimo proceso de regeneracion.

Esta narracioninicia con una base historiografica por el profundo inte-
rés que suscitan los estudios que han tratado de ubicar momentos en que
las ciudades ecuatorianas entraron en la modernidad temprana y como
estos momentos significaron un cambio entendido como urbanidad so-
cial. Pero ademas, las formas en que las poblaciones contenidas en estas
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ciudades eran incorporadas a la vida moderna del Estado a través de va-
rios mecanismos, haciendo un especial énfasis en los procesos médicos
sociales. Un c6digo comportamental que dotaba alindividuo del grado de
ciudadanoy todo lo que esto significa en larelacién territorial, econémica
y cultural directa con los valles que rodean Quito.

Una de las preguntas centrales de la investigacion enfoca las cuestio-
nes referentes a medir las tensiones entre lo moderno y lo tradicional en
los Andes y lo urbano-rural, encontrar repeticiones o momentos de relax
y de ajuste. Ademas poder analizar la diferencia de tonos en los que se
repiten en el discurso estas dicotomias y como se formulan en los enun-
ciados cotidianos de la gente. Resulta importante pensar de qué manera
las politicas patrimoniales y de regeneracién urbana traen al debate las
relacionesentrelo populary el Estadoy como estas dosinstancias conver-
san, se explotan y alimentan.

Crenoterapia: hacienday usos termales

Una gran curiosidad por saber cdmo habian nacido los balnearios que ro-
dean a la ciudad de Quito y los origenes de sus funciones impulsé gran
parte de este estudio. Poco se conoce sobre la relacion entre los usos cura-
tivos tradicionales del agua y la medicina social y el urbanismo.

Para el caso de Quito, desde principios del siglo XX, los propietarios
de haciendas ubicadas generalmente en la periferia construyeron piscinas
cuyo uso estaba mayormente enfocado para el relax y el descanso. Algu-
nas de estas aguas tuvieron usos terapéuticos. Muchos visitantes urbanos
intentaban acceder pidiendo permiso a los duefos para entrar. Posible-
mente la mayoria eran amigos o por lo menos conocidos de los duefios de
dichas haciendas. Otro indicio para pensar que se trataban de élites o por
lo menos clasesmedias altas las que utilizaban estas piscinas son los tipos
de fuentes en que se narra este uso, publicaciones en periédicos y folletos
que ademas impulsan un uso médico cientifico racional de estos recursos.
Esel caso en los alrededores de Quito: La Merced, Cunuyacu, Tesalia, y los
banos privados de Martin Gonzélez y Leopoldo Mercado cerca del actual
balneario del Tingo, entre otras.
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La crenoterapia (terapia de fuentes termales) fue una innovacién de la
medicina francesa de mediados y finales del siglo XIX, especialmente usa-
da en la neurologia. Esta se extendié directamente a Espaia (en especial
a Cataluna) y a América Latina en donde, paises como Chile o Ecuador
hicieron hincapié por estudiar las propiedades de las aguas que brotaban
naturalmente en las vertientes. Para Quito estos estudios fueron liderados
también por médicos ligados a las corrientes higienistas como el padre
jesuita Luis Dressel y Vicente Quevedo o médicos de la Sanidad y la Co-
misién de Higiene de Quito como Heliodoro Valencia y José Maria Troya.

El caso especifico del Balneario del Tingo inicia un patrén que con-
tinuaria en la implantacién de piscinas ptiblicas'*® de control médico: es
construida por orden del médico higienista Isidro Ayora, presidente de la
Republica. Era un complejo sistema que activaba la mirada clinica sobre
la poblacidn. Otras piscinas publicas creadas posteriormente y al mando
de la Sanidad fueron los balnearios de Bafios de Agua Santa en donde la
relacién con la poblacién indigena y el agua ampliamente registrada en
los escritos del médico Heliodoro Valencia.

La crenoterapia impulsé un afdn modernista sobre el uso de estas
aguas, este afan contemplaba la creacién de centros turisticos curativos
con el objetivo de aprovechar estas aguas de forma racional. Estos usos
eran dirigidos a sectores ciudadanos altos y medios principalmente, pues
ellos gozaban de los valles como lugares de encuentro con el campo para
descansar del ajetreado ritmo de la ciudad. En el principio de su creacién
tanto la estadistica como el control de los usuarios se aplico sistematica-
mente desde los administradores que generalmente fueron médicos.

Por otrolado, hubo también un uso médico-ritual de estas aguas como
una practica extendida hasta la actualidad por poblaciones indigenas.
Fuentes como la de la Virgen de Agua Santa en Banos eran intensamente
utilizadas por indigenas y mestizos pobres de una manera distinta y ar-
tesanal: se cavaban pozos en la tierra y canales pequeriios para llenar de
agua. A pesar de esto, siguen faltando en la memoria los registros de estos
eventos y estas costumbres.

106 Ensentido de sexvicio phiblico.



El uso de las aguas como medicinales no sélo era una tendencia que
imperaba en las haciendas, por fuera de ellas las tradiciones curativas in-
digenas mantenian practicas activas alrededor del poder curativo del agua
y de estas fuentes. Una serie de narraciones con respecto a esto se puede
encontrar tanto en el valle de los Chillos en poblaciones como Guango-
polo, y en el mismo Tingo hasta hoy. Una gran tradicidn sobre las aguas
curativas inundé Quito que es mantenida especialmente por los usuarios
de la tercera edad en el Tingo. El uso publico del balneario del Tingo fue
propuesto por el entonces presidente de la Republica, el Dr. Isidro Ayora
quien reforzé las relaciones del proyecto médico social con la poblacién.

La construccion de la piscina publica desligd de la hacienda el uso de
las aguas termales; este fenémeno llevé al aprovechamiento intensivo de
las clases populares tanto mestizas como indigenas, ya sea en la piscina
comun, o en una piscina gratuita que construyé el cabildo de Quito. Los
sistemas de beneficencia fueron una preocupacién gravitante tanto para
los gobiernos como para las élites que estaban ligadas a estos. Kingman
(2009) aborda la importancia de los sistemas de beneficencia en los cabil-
dos de principios del siglo XX; quienes estaban impulsados mayormen-
te por la enorme desigualdad que el desfase provocado por el cambio de
sistema productivo y su evidencia fisica en las ciudades, el aumento de
poblacién vulnerable, principalmente los nifios ylas madres a quienes era
mandatorio socorrer. Estas practicas de beneficencia muchas veces eran
confundidas con las de los higienistas y transformaban las costumbres de
los beneficiarios.

El bajo costo de las entradas al balneario, por tratarse de un servicio
municipal, y la construccién de la piscina de beneficencia propiciaron
-como en otros sistemas- la mezcla de clases y la convivencia cercana
aunque diferenciada. Esta cercania vigilada de clases, muy propia de la
modernidad temprana, combind los usos anteriores mestizos e indigenas
sobre las aguas de fuente con los tratamientos del facultativo influencia-
dos por la medicina publica social y el auge de la crenoterapia europea.
Comoresultado de las relaciones culturales construidas alrededor del po-
der curativo de las aguas estas se popularizaron tanto para las clases altas
como para las medias y las bajas.
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Se puede pensar que las practicas curativas en donde se utilizan aguas
termales y de fuente provinieron en un didlogo de varias partes que en-
contré cabida en la implantacién de balnearios ptblicos. Su uso exten-
dido en todas las clases de la sociedad nos hace pensar en las tesis de
Ginzburg (1981) sobre la cultura popular y su imposible separacién de las
clases ilustradas. El autor defiende el hecho de que las creencias popula-
res no son el resultado de discursos implantados por clases ubicadas en
posicidn social de poder y difundidas hacia las clases subalternas. Recalca
la circularidad de las creencias e ideas, transformadas en la mezcla de ba-
gajes culturales tradicionales, formas de socializarlas y de argumentarlas
en consonancia con experiencias anteriores.

A pesar de los intentos civilizadores que quisieron eliminar las practi-
cas de los curanderos populares y chamanes, estas practicas pervivieron
mezcladas con tradiciones que iban produciendo el mestizaje y la movi-
lidad de las poblaciones. Estas practicas perviven hasta hoy de manera
empirica, a pesar de que la gran moda oficial de la curacién en fuentes
naturales haya desaparecido a mediados de la década del cincuenta, y su
transmision escapa al campo de lo racional, es un aprendizaje hecho atra-
vésdel cuerpo en donde el juego, el ocio, el relax y el sentido de la curacién
se comparten. Una metamorfosis parecida ha sucedido con las formas de
disfrute de los balnearios.

Ocio yseparacion de clases

Cuando los proyectos médicos sociales empezaron a desaparecer o aban-
donaron la crenoterapia como alternativa de la medicina social, se dio
también el paulatino abandono de las clases altas de este espacio; pero no
s6lo era un abandono ocasionado por la decadencia de la balneoterapia,
era también la conformacion de nuevas clases en un distinto sistema pro-
ductivo y social. Después de mediados del siglo XX la poblacién ocupada
en la burocracia estatal, las transformaciones econdémicas dadas por los
procesos de tecnificacion del agro, el fortalecimiento de la educacién me-
dia yla universidad, y luego, los cambios sociales provocados por el boom
petrolero obligaron a los individuos a buscar nuevas formas de ascenso
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social, adoptando estrategias cotidianas como las rescatadas de la memo-
ria de los usuarios de la piscina.

Dentro de este complejo sistema, en donde los cuerpos exhibian su piel
caminandoy disfrutando compactamente, era necesario trazar lineas divi-
sorias imaginarias y reales entre sujetos. La piel era uno de los principales
indicadores de separacion: segiin su tono y su estado se identificaba a por-
tadores de enfermedades, transgresores de buenas costumbres y sujetos
aberrados,incluso biolégicamente. Y en medio dela marginalizaciénsocial,
estas piscinas se poblaron de una cantidad fantastica de usuarios de clases
populares que iban a pasar su tiempo libre con su familia o amigos.

Sin embargo, ademds de encontrar en la piscina un lugar propiciado
desde un proyecto estatal incorporado en las clases populares a través de
la hibridacion con las costumbres de la sanacién chamaénica, también sus
usos, eran dindmicas enlas cuales se mezclaban la oficialidad con la tradi-
cién cotidiana. Los grandes propulsores de las visitas y excursiones hacia
lugaresllenos de paisajes fueron las instituciones ligadas con la escuela, la
iglesia y la beneficencia. En la memoria de los mayores podemos encon-
trar el recuerdo fresco de estos paseos, una memoria construida desde la
afectividad, pues eran mas bien momentos de amigos, de familia, de li-
bertad y gozo. Gran parte del tiempo libre, especialmente de los nifios, era
copada por las instituciones religiosas y seculares las cuales aprovecha-
ban estos espacios para impartir conocimientos, educar, difundir buenas
costumbres y catequizar. La beneficencia se liaba a una compleja red de
educacién, pero también la escuela laica cumplia funciones civilizatorias
e higienistas.

Por su lado los niios explotaban los espacios y los tiempos abiertos
por la beneficencia y la escuela para estar juntos y explorar las multiples
posibilidades que abria la ciudad a través de estas actividades. Grupos de
ninos de bajisimos recursos econémicos comian y se divertian a costa de
los curas y las monjas. Estas actividades incluian las posibilidades de ver
una pelicula en alguna casa barrial y con el tiempo organizar sus propios
paseos. Esto significaba ver la modernidad dislocada por una rendija, des-
de donde el mundo se construia como maravilloso, la narracion de los
descubrimientos de las novedades en los nifios excede en mucho las pa-
ginas de este trabajo.



Suligazon a costumbres atin rurales, como las de caminar largas jorna-
das hasta pueblos cercanos, ir a pie hasta la escuela, o la imposibilidad de
acceder facilmente a transporte ptiblico, mas las costumbres de excursio-
nes y caminatas propiciadas por los curas hacian que sea la caminata en-
tre amigos hasta lugares cercanos las formas mds populares de organizar
el tiempo de ocio entre ninos.

Las calles fueron un lugar de intensa vida social de estos grupos, quienes
deambulando trabajaban lustrando zapatos o vendiendo chicles y también
conociendo entre amigos nuevos sitios para divertirse como el teatro, los
balnearios y bafos publicos que llenaban el centro -como la piscina del
Sena- o balnearios ubicados enla periferia como San Pedro del Tingo.

Los paseos también eran entre familiares y vecinos o amigos del tra-
bajo; y funcionaban bajo la logica del ahorro; las familias llevaban todo
lo necesario para no comprar en el poblado cosas como comida o refres-
cos; se trataban de grandes grupos familiares de mas de diez personas que
buscaban gastar lo minimo en diversidn intensa. El paseo al Tingo era un
ritual de preparacion para el cual se cargaban grandes cantidades de co-
sas, ollas, platos, manteles, ropa.

Con el pasar del tiempo, el crecimiento de las clases medias y la po-
sibilidad de movilidad social impulsada por los sistemas de educacién y
el crecimiento productivo del pais cambiaron las relaciones entre clases
al interior de los espacios publicos. En el balneario del Tingo se crearon
distintas formas de separacién que iban desde la diferenciacién de cla-
ses amparada en un sistema de beneficencia impulsado desde el Estado
como una forma de caracterizar y separar las clases sociales, como la uti-
lizacién diferenciada, apoyada por la construccion de distintas piscinas
cerradas -familiares- que aseguraban la inmersion en el agua de un grupo
social de la misma raza y clase. Mientras unos reconocen no haber usado
nunca las piscinas publicas o solo los pequenos espacios reservados para
familias, otros aseguran nunca haberse banado y solo haber ido a pasear
por la gran cantidad de potreros que rodeaban el balneario. Siempre como
excusa ponen la cantidad de gente, y la mugre que se desprendia de los
cuerpos sudados.

A pesar de poder reconocer en la piscina un espacio insalubre en oca-
siones debido basicamente a los escasos montos designados para su man-
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tenimiento, lo que llama la atencién es que la imagen de marginalidad
proyectada sobre sus usuarios es una imagen de marginalidad construi-
da alo largo del siglo XX sobre la poblacién indigena y mestiza de clases
populares. La idea de la degradacidn racial y por lo tanto del peligro bio-
l6gico que amenazaba el cuerpo social (Prieto, 2004) es ineludible en la
construccion simbdlica de este espacio.

Este afdn de fragmentar la sociedad y separase de los otros, concebidos
especialmente como peligrosos (indigenas y mestizos pobres) fue aumen-
tando, dando como resultado el abandono completo del balneario por las
clases medias, quienes construyeron alrededor de este lugar una imagen
de marginalidad que unia todos los temores y los prejuicios de las nuevas
clases que se identificaban como mas modernas.

No sélo estaba presente en el imaginario los peligros devenidos del
contagio de enfermedades de la piel, piojos o enfermedades venéreas y
hongos. Por la naturaleza corporal de la piscina se temia enormemente
excesos, malas pasadas u obscenidades por parte de los usuarios mas
marginales de estos espacios. También se ridiculizaron las maneras de
mostrarse corporalmente en publico, la adecuacién de los ternos de baio,
el alquiler de trajes o utilizar las prendas interiores debajo de de los trajes
debano.Habiauna controversia establecida con respecto a la ‘moda’ den-
tro del balneario.

La utilizacién de prendas que no fueran estrictamente las adecuadas
para estar en una piscina ubicaba un proceso de urbanidad en donde las
otras prendas no sé6lo no eran adecuadas sino fuente de infecciones. Esta
urbanidad atravesaba por una nocidn estética sobre las imagenes de los
cuerpos en lugares publicos. Cicatrices, manchas, heridas, lunares, bello
corporal, ungiientos eran mirados con desconfianza por las clases socia-
les en ascenso. Es el resultado de una colonialidad sobre el cuerpo que se
construye a partir de modelos televisivos y publicidad y que unifica sus
propias formas, defectos incluidos, pero eso es tema de otro trabajo.

Los argumentos que se utilizan para juzgar este tipo de actividades
eran la diferente comprensién e interiorizacién de las normas de com-
portamiento urbano. El problema sin embargo es mucho mas complejo,
atraviesa la construccidn de lo indigena, lo mestizo y lo blanco a través de
sistemas corporales de representacién (Weiss, 1992) sistemas que tratan
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de generar imagenes de prestigio frente a semejantes. De entre estas es-
trategias es importante el imaginario marginal que se construyé alrededor
del balneario: la gente que iba al Tingo era de clase muy baja, y casi por lo
tanto indigena, lo que en Quito se llaman longos, es decir, una especie de
desclasados. Sujetos que se construyeron como portadores epidérmicos
de todo tipo de enfermedades contagiosas y que se les acusaba de estar
muy sucios, por su color de piel, se decia que la mugre se apoderaba de las
piscinas. Nociones construidas alrededor de imagenes anteriores crimi-
nalizadoras sobre los indigenas y los pobres (Prieto, 2004), entre ellas sus
inclinaciones sexuales, la amenaza que representaban como raza vencida
siempre al borde de una violencia sérdida.

Este proceso sdlo se establecia como coaccidn externa, era un proceso
interno de transformacion, tratada ampliamente por Elias (1989), cuando
confrontala interiorizacién de las normas como parte del proceso civiliza-
torio. Esta interiorizacion yla demostracién de sus usos diferenciarian las
clases burguesas de las masas populares seguin el grado de experticia en
estas. Las costumbres que no siguieran estos patrones civilizados se con-
sideran barbaras.

Al mismo tiempo que se fragmentaba el espacio social al interior de
este tipo de espacios la alta sociabilidad de las clases populares produ-
cia momentos de aprendizaje; muchos de los actuales adultos de Quito
aprendierona nadar en el Tingo, se enamoraron alli, llevaron y compartie-
ron su cucayo. La ciudad era vivida con los minimos recursos disponibles
pero de manera intensiva por grupos vulnerables.

Hay una estrecha relacién entre trabajo y ocio, y por lo tanto es rele-
vante la divisidn de los espacios y tipos de ocio y la separacidon de geupos
sociales. En el caso de los Andes resulta importante una jerarquizacion
étnica en los momentos del compartir y socializar; la sociedad no sélo se
fragmentd del lado de la normatividad y la tradicidn separacionista de la
élite, también las clases populares recrearon espacios aislados.

Ciudad y comuna: espacios rurales y espacios urbanos

Los sistemas de ordenamiento territorial de tendencias étnicas y de clase
también fueron relativos a las relaciones de Quito con lo periférico. Una



forma de descifrar esta compleja relacion es entender el vinculo que esta-
blecié la comuna San Pedro del Tingo con la ciudad basada en el flujo de
banistas citadinos que visitaban el balneario. Esta relacién pasa por una
perspectiva de la comuna como institucién moral y juridica frente a otras
instituciones, como tambiénla vision de los individuos.

La presencia de este flujo constante de personas le significé a la co-
muna el cambio de actividades de la agricultura al comercio, pero ante
todo una urbanidad temprana con la que establecié niveles de conflic-
to elevado en ciertos momentos compartidos con procesos de cambio y
adaptacién. Por un lado el mestizaje de esta poblacién en términos cul-
turales tiene que ver con una modernidad temprana dirigida desde el go-
bierno local con el fin de atraer confiablemente el flujo turistico hacia esta
zona. Para 1952, como consta en un documento del Municipio destinado
a publicitar las bondades del balneario el Tingo, el balneario se construia
como un enclave urbano. Contaba con hostales, teléfono, telégrafo, lineas
de transporte, infraestructura que resultaba lejana para comunidades
cercanas como las de Guangopolo o La Merced. Los planes turisticos de
ciudad jardin para esta zona contemplaban, como narra el documento de
Jorge Ribadeneira (1941), la expulsién de la comuna indigena por ser un
elemento que ahuyentaria el flujo de turistas.

También las senoras del mercado, en su mayoria comuneras, debie-
ron cambiar su vestimenta para que la comisién de Higiene Municipal les
permitiera vender sus productos; fendmeno emparentado con procesos
sufridos en los mercados quiteinos basado en la idea de que las vestimen-
tas indigenas eran un foco de infecciones, (Goetschel, 1992; Weiss, 1992).

Al mismo tiempo este flujo significé la posibilidad de consolidar un
sistema productivo s6lido en torno al comercio y el transporte lo que a
la larga resulté en que los comuneros tengan una presencia econémica
fuerteenlazona, a pesar de que han estadotradicionalmente relegados de
la administracién de la piscina. Esta dinamica no oficial de contacto con
el balneario entendido como recurso turistico ha propiciado una relaciéon
‘informal’ con €], enla cual han prosperado pequeiios capitales de trabajo.

Esta caracteristica de lo informal que es propia del comercio popular
lleva a reflesionar sobre la estructuraciéon del mundo desde estrategias
muy dindmicas e inestables, dominio de los sectores para los cuales las



politicas productivas, econdmicas, culturales no tienen espacio. Es un dia-
logo de intercambio producido de manera particular, el comercio informal
es una alternativa del mercado para un grupo ‘alternativo’ que tampoco
tiene cabida en sistemasoficiales de contratacion. Larelacién en términos
politicos productivos de la ciudad con sus alrededores resulta cuestiona-
ble; las politicas urbanas nunca han contemplado politicas de equilibrio
con los sectores rurales. Esta supresion de la perspectiva orientada hacia
sectores no urbanos dentro del sistema ciudad implica obviar niveles de
pobreza altos, conflictos culturales, suplantacion de patrones, entre otras
cosas. Estas dindmicas invisibilizadas del espectro urbano necesitan ser
revisadas si las ciudades se plantean ciudades de derechos y sistemas pro-
ductivos integrales. No se trata como se piensa de una colonizacién de las
areas rururbanas, setrata de una diversificacion de la calidad del territorio
que llamamos ciudad.

Los diferentes intereses desarrollados entre el gobierno local y los po-
bladores mestizos sobre el balneario hicieron aparecer una serie de con-
flictos con los comuneros. Para sortear estos conflictos los comuneros
emprendieron una campana en la cual clamaron por la proteccién pater-
nalista del Estado basados en los marcos moralizadores y modernizadores
que el mismo Estado emprendio frente a la situacion precaria de las con-
diciones de los indigenas en Ecuador. Esta estrategia que involucra descu-
brir un Estado ambiguo y fraccionado es de larga data (Sattar, 2007). Otra
estrategia utilizada en bien de la defensa de las tierras comunales es la de
asumir los proyectos como suyos y accionar a través de la tactica de alian-
za los sistemas de proteccidn en pos de perpetuar formas de organizacién
que le garanticen al Estado asociaciones que tienen y guardan sus mismos
intereses (Clark y Becker, 2007).

En estas relaciones un tanto desigualesentre los citadinosy los campe-
sinos se desenvuelve unatramarica en identidades proteicas. Una serie de
argumentos es elaborada por cada parte para legitimar la administracion
del recurso termal; estos argumentos son tejidos en torno a la conforma-
cion de identidades esenciales, que les permita la adjudicacién consue-
tudinaria del territorio y por lo tanto el derecho de administracion. Este
conflicto que emparentaba legitimidad de origen/ legitimidad de pose-
sion sobre las tierras se ha trasladado a un campo de la esfera publica pues



después de junio de 1990, el levantamiento indigena provocé el debate y la
defensa de los derechos de las nacionalidades y pueblos indigenas como
parte constitutiva de la conformacidn de la Reptiblica que se declaraba en
€l 2008 como multiétnica, plurinacional y pluricultural.

Wendy Weiss (1992) reconstruye una pirdmide de clases en las repre-
sentaciones y autorepresentaciones de los habitantes del Camal y las lo-
mas circundantes en el sur de Quito en donde la base de la piramide esta
ocupada por losindigenas mientrasla cima esta ocupada por los blancos.
El patrén estructural -los de abajo eran aquellos que soportaban las peo-
res condiciones sociales- hacia que el blanqueamiento de los indigenas y
mestizos sea un patrén de conducta impulsado por el deseo de evitar todo
un sistema de estigmatizacién y marginalidad. Mucho de esto pasa al in-
terior del balneario, pero por fuera el proceso es contrario. Los indigenas
de la comuna elaboran un discurso en el cual buscan reconocerse como
tales,aunque paraddjicamente seanla comuna con menos reconocimien-
to étnico de la zona.

Proyecto moderno y cultura popular. Tensiones y laxitudes

A través de los datos empiricos desplegados en este trabajo se encuen-
tran momentos tensos y laxos entre el Estado y ese campo de transforma-
ciones llamado cultura popular. La narracién hace énfasis en momentos
en los cuales se pueden identificar las estrategias adoptadas por los gru-
pos sociales para emprender esa lucha de un lado o de otro, con la paula-
tina incorporacién de discursos sociales como el salubrismo.

Si se analizan las formas en que las corrientes ilustradas y las no ilus-
tradas se juntan y dividen, es posible notar que las costumbres colectivas
en las ciudades son el resultado de su didlogo intenso. En este caso este
dialogo es complejo pues, al tratarse de un lugar de ocio, las estructuras
que regentan la vida cotidiana se mostraban flexibles, y de alguna manera,
mas transparentes.

En un complejo juego de didlogo y de negociaciones atravesadas por
el poder, lasintervenciones directas sobre la regularizacidn de lo irregular
pueden ser efectivas ajustando a la poblacién dentro de un proceso global



y homogenizador de las formas de vida y las perspectivas; y sin embargo,
también lo popular se recrea absorbiendo y mezclando las practicas de la
épocay ajustandolas asus condiciones y bases materiales con que cuenta.

Uno de las principales topicos por trabajar es la nueva tendencia del
urbanismo llamada recuperacidn, regeneracion o renovacion, que esta-
blece desde varios puntos de vista un espiritu reformista totalizador, una
modificaciéon de la estética y el uso de los espacios, y con ello de la ciudad
completa. Este fendmeno basado en transformaciones estéticas propone
la vida como una dimension plana atrapada en las formas y resta agencia
a la gente que ocupa las ciudades. Un estudio completo sobre la relacién
entre este tipo de norma y estética y la residualidad que produce es per-
tinente para evaluar las formas y los sistemas de comunicacién dentro de
la ciudad.
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Entrevistas

Testimonios recogidos aleatoriamente en Quitoy entre los usuarios actuales de la piscina, especialmente
dela piscina delatercera edad.

Amapola Naranjo, exusuaria de la piscina. 40 afos (2010).

Amparo Carrillo, exusuaria de la piscina 50 ainos (2010).

Buenaventura Sotelo, comunero de la comuna San Pedro del Tingo, 74 aiios (2010)

Carolina Bueno, arquitecta encargada del nuevo proyecto urbanoparalazonadel Tingo (2010).
Celia Guachamin, presidenta encargada de la Comuna San Pedrodel Tingo (2010).

Celso Fiallos, chaman (2010).

Fernando Almeida, usuario de la piscina. 72 aios (2009).

Gabriela Luna, arquitecta encargada del nuevo proyecto urbano para la zona del Tingo (2010).
Gloria Medina, exusuariade la piscina 82 afnos (2009).

Hugo Murioz, exusuario de la piscina 54 afios (2010).



Jorge Nuiiez, doctor encargado del Centro de terapia hidrotermal en el Tingo 1991-2008 (2010).
Juan Carlos, usuario de la piscina. 36 afos (2009).

LuisLépez, poblador del Tingo, duefio de la quinta El Edén. 59 afios (2010).

Luisa. Usuaria de la piscina de la tercera edad. (2010)

LuisZapata. Usuario de la piscina de la tercera edad 78 aiios. (2010).

Pluma, usuario de la piscina. 34 afios (2010).

Maria Teresa Cortez, exusuaria de la piscina. 63 anos (2009).

Maria Teresa Paucar, vendedora del mercado, 76 aiios (2010).

Mariana Mufioz, ex usuaria de la piscina 53 afios (marzo 2010).

Miriam Sotelo, Abogada Sindica de la comuna San Pedro del Tingo (2010).

Monica Salvatierra, ex usuaria de la piscina. 50 afos (2010).

Nancy Sanchez, exusuario de la piscina. 60 afios (2010).

Patricia Sotelo, ex secretaria de lacomuna San Pedro del Tingo (2010)

Patricio Carrillo, usuario de la piscina. 60 afios (2010).

Sonia Sanchegz, ex usuaria de la piscina 53 aiios (2010).

Sra. Laura; ex empleada del balneario municipal por 24 afos antes de la renovacién. (2009).
Susana Castaiieda, administradora zonal del Valle de los Chillos, (2010).

Tocayo, usuario piscina de la tercera edad. (2010).
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Anexos

o
Acidulo-alcaling, bicarbonatada, clorurada, sédi- | Enfermedades del metabolismo, afecciones hepaticas, y
ta, meso-termal (32,5°C), radioactiva de media | gastroduodenales; reumatismos; lumbago; ciertas nefro-
mineralizacion. patias y afecciones neuro-enddcrinas.

Reumatismos agudos y cronicos; arterioesclerosis; en-
Bicarbonatada terro-alcalina, clorurada sodi- | fermedades del metabolismo; obesidad; calculosis
ca sulfatada magnésica, hipertermal (42,6°C), | drica; gastritis cronicas; congestiones hepaticas; algu-
radioactiva de media mineralizacion. nas afecciones génito-urinarias y nerviosas; trastornos
circulatorios.

Alcalina-bicarbonatada, clorurada sddica, ligera- | Procesos reumaticos; atonias gastricas; dispepsias con
mente sulfatada magnésico-cdicica; meso-termal | fermentaciones; afecciones hepaticas; lumbago, diatesis7
(32°C); de media mineralizacion, radioactiva. neuro-artntica.

Las primeras manifestaciones se han mostrado saluda-
En estudio su composicion y propiedades bles en: estreflimientos cronicos, congestiones hepaticas,
hipertension, varices y flebitis.

Enfermedades del metabolismo; diabetes, obesidad, gota
Bicarbonatada terro-alcaling; sulfatada magné- | y procesos reumaticos; atonias gastricas; congestiones
sica, clorurada sddica; de fuerte mineralizacion, | hepaticas; hipertension; litiasis renal hiperclorhidrias; dis-
meso-termal {39,5°C), radioactiva. pepsias con fermentacion; algunas afecciones de |a piel;
trastornos nerviosos y endocrinos.

Acidula bicarbonatada mixta; cloro sulfatada s6- | Como la anterior y ademds eczemas, pruritos, proce-
1 dico-magnésica; clorurada sédica; de fuerte mi- | sos inflamatorios y congestivos; disturbios enddcrinos y
neralizacion; meso termal (39.5°C), radioactiva. | nerviosos.

Enfermedades del aparato digestivo; afecciones hepati-
cas; litiasis biliar; litiasis Urica; intoxicaciones alimenti-
cias; estreflimientos crdnicos; dispepsias; disturbios del
metabolismo.

Sulfatada-bicarbonatada, magnésico-cdlcica; de
media mineratizacién, meso-termal (34,5°C),
radioactiva,

Agua alcalina, clorurado-sddica, ligeramen-
te sulfatada magnésica; meso-termal (32°C), | Mismas indicaciones que para |a Piscina General.
radivactiva.

Afecciones de 13 piel, dermatosis prurginosas; eczemas.
Neuralgias; dolores tabéticos; estados de excitacién ner-
viosa, neuritis; afecciones del sistema neurovegetativo;
insomnio. Afecciones del sistema respiratorio: asmas;
secuelas de anginas y neumonias y hemiplejias.

Algunas afecciones cardio-vasculares. Algunos disturbios
ginecoldgicos. Reumatismos cronicos y gota; varices y se-
cuelas de flebitis.

Bicarbonatada terro-atcalina; cloruro-sutiatada
sodico-magnésica; meso-termal (37,5°C), de
media mineralizacion.- Emanaciones gaseosas a
28,5°C y radioactivas.

-Fangos radioactivos y ricamente mineralizados.

(Fuente: Balneario Municipal de San Pedro delTingo. Folleto infermativopublicado por el Municipio deQuito. 1953.A-B AEP)

Contra-indicaciones._ Todas estas aguas, en cambio, estdn contraindicadas, en forma general, en los casos de pro-
cesos agudos, cdncer, gastritis graves, Glceras avanzadas y en actividad, hemorragias gastrointestinales, dilatacién
gastrica, hiper-tension exagerada, asistolia, insuficiencia renal, embarazo en su segunda mitad, primeras épocas de
la menopausia, calculosis fosfiticay disenterias agudas.
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Anexo 2
28 de noviembre de 1937. Censo de
moradores de San Pedro del Tingo.

Francisco Paucar
Juan Paucar

Vicente Paucar
Tomas Paucar
Joaquin Paucar
Olmedo Paucar
Lorenzo Umaquiza
Melchor Umaquiza
Francisco Umaquiza
Jer6nimo Pilaquinga
Alejandro Pilaquinga
Juan M Pilaquinga
:? Pilaquinga
Prudencio Pilaquinga
José Morocho
Tomas Morocho
Marcelo Morocho
Alejandro Gualpa
José Paucar

Nicolas Paucar
Gabino Gémez
Abelardo Zagal
Pablo Quiiia

Benito Morocho
Julio Morocho
Angel Morocho
Jestis Loachamin
Marcelo Loachamin
Tomas Sanipatin
José Sanipatin

José Maria Chango
Fermin Sanipatin
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Benigno Sanipatin
Domingo Pérez

Juan Pérez

Andrés Pérez
Eduardo Pérez

José ] Quishpe
Vicente Chuquimarca
Agustin Chuquimarca
Buenaventura Sotelo
Silverio Ayo
Francisco Ayo
Feliberto Ayo

Tomas Abadiano
Melchor Abadiano
José Abadiano

Pablo Loachamin
Juan Morales

Rafael Morales
Martin Locmaia
Pedro Zanchez
Feliciano Sosapanta
Tomaés Guallochico
Tomas Quimbicelos
Agustin Zambrano
Juan Paucar Silva

MUJERES CASADAS

Maria Jesuis de Paucar
Teresa Loachamin
Alejandrina de Pilanquinga



Rosa maria de Umaquiza
Carmen de Morocho
Adelaida de Ayo

Luz Maria de Pilaquinga
Maria Julia de Pilaquinga
Maria Jesus de Quina
Manuela de Zagal

Maria Juana de Zagal
Santos de Paucar
Concepcidn de Paucar
Carmen de Checa
Lorenza de Loachamin
Rosa de Gualiza
Carmela de Paucar
Maria Berna de Paucar
Ortencia de Sanipatin
Concepcién de Sanipatin
Julia Victoria de Ayo
Maria Calista de Ayo
Maria Petrona de Zagal
Dolor es de Pérez
Victoria de Pérez
Tomasa de Pérez
Bersabet de Tipan

Rosa de Morales
Agustina de Morocho
Dolores de Abadiano
Lucrecia de Pérez
MariaJuana Llumipanta
Tomasa de Loachamin
Victoria de Morocho
Maria Juana de Lucamaina
Ramona de Abadiano

Andrea Cuichdn de Morocho

Concepcién de Ayo
Filomena de Morocho

Lucia de Morocho
Ortencia de Sotelo
Rosario de Chuquimarca
Balentina de Chuquimarca
Josefina de Abadiano
Paulina de Umaquiza
Mariana de Paucar
Rosario de Zambrano
Carmen de Loachamin
Maria de Paucar

Maria de Paucar

Dolores de Pilaquinga
Francisca de Morales
Rosa Maria de Paucar
Agripina de Chuquimarca
Lous Maria de Morales
Maria Petrona de Zanchez
Dioselina de Guallechico
Transito de Quimbiulco
Mujeres Viudas

Dolores Quishpe
Victoria Coquilago
Manuela Morales

Maria Mercedes Amana
Mercedes Abadiano
Felisa Matabazo

Carmen Nacasa

Santos Gomez

Rosario Gualpa

Dolores Solorsano
Ambrocia Coquilago
Marcelina Duque
Andrea Cuichdn
Mujeres Solteras
Sebastiana Quishpe
Simona Quishpe



Maria Juana Quishpe
Carmen Columba
Teresa Columba

Ana Maria Columba
Maria Lucmaina

Maria Sara Paucar
Manuela Pilaquinga
Elena Pilaquinga
Maria Juana Zagal
Soila Gualpa

Rosa Sanipatin

Rosa Pérez

Maria Pérez

Toribia Gualpa
Eucebia Loachamin
Liberata Morocho
Ursulina Chuquimarca
Liberata Morocho
Ursulina Chuquimarca
Ursulina Chuquimarca
Sebastiana Umaquiza
Jesiis Morocho
Tomasa Morocho
Ignacia Morocho
Josefina Paucar
Barbarita Morales
Manuela Anchaliquin
Felipa Sosapanta
Transito Nacasa

Juana Rosa Quishpe

HOMBRES SOLTEROS
Manuel Morocho 1ro.

Manuel Morocho 2do.
Belisario Morocho
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Véctor Loachamin
Gregorio Sanipatin
Emilio Pérez

Teofilo Ayo

Pascual Abadiano
Lorenzo Quimbiulco
Juan José Morales
Alberto Solorsano
Daniel Solorsano
Daniel Nacasa

Felimon Sanipatin
Abran Gualpa

Manuel Acifuela

Juan Francisco Morocho
Luis Fabustino Morales
Pablo Morales

José Vicente Morales
NOMBRES DE NINOS
Alejandro Solérzano
Tobias Anibal Solorzano
Manuel Solorzano

José Federico Quishpe
Alfonzo Zagal
Fabustino Umaquiza
José Rafino Umaquiza
Francisco Emilio Paucar
Raul Paucar

Gonzalo Pilaquinga
Carlos Alfonzo Pilagga
Segundo Morocho
Manuel Maria Morocho
Lino Nacasa

Felix Nacasa

Carlos Bedoya

Berjillo Bedoya
Segundo Jerénimo Pilagga



Erextracrdinagna caso ds Sa

Olmedo Zagal

José Domingo Zagal
Eldifanzo Zagal

Gregorio Zagal

Ausencio Gualpa

Ifrain Olivero Paucar

Jorge Loachamin

Arcecio Sanipatin

Alberto Sanipatin
Roselino Pérez

Segundo Juan Pérez
Justavo Pérez

Segundo Domingo Pérez
Leonidas Pérez

Ricardo Tobias Paucar
Tomas Alfredo Paucar
Flavio Olibero Paucar
Abelino Morales

Jose Vicente Paucar
Segundo Gerardo Pilaquinga
Manuel Obdullo Pilaquinga
Carlos Alberto Morales
Julio César Morales
Manuel Zanchez

Ifrain Marcatullo Zanchez
Segundo Rafael Morales
Luis Morales

Acencio Zambrano

Jose Aurelio Pilaquinga
Erminijildo Ayo
Floresmilo Ayo

Carlos Ayo

Amable Rojelio Sanipatin
Tomas Abadiano
Washington Chuquimarca
Manuel Bernave Abadiano
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Buenaventura Abadiano
Alonzo Marino Abadiano
Vicente Rigoberto Chuquimarca
Julio Medardo Chuquimarca
Luis Alcides Ayo

Segundo Buenaventura Sotelo

NOMBRES DE LAS NINAS

Maria Inés Quishpe
Maria Paulina Morocho
Rudencinda Abadiano
Maria Lucinda Umaquiza
Cleotilde Paucar

Laura Maria Pilaquinga
Clemencia Mercedes Pilaquinga
Eluiza Morocho
Ermelinda Nacasa

Maria Angela Quiroz
Maria Ofilia Pilaquinga
Maria Francisca Zagal
Joselina Zagal
Clementina Zagal
Crestina Quina

Maria Jenara Quina
Ester Obdullo Quina
Maria Inrrequeta Quina
Rosa Elvira Checa

Ana Maria Gualpa
Mariana Paucar

Maria Gracialinda Loachamin
Maria Dolores Zambrano
Benilda Pilaquinga
Maria Mercedes Morales
Luiza Morales

Melchora Creollo



Arv A

Maria Floresmila Pérez
Dolores Morales

Maria Aarora Morales
Ernestina Zanchez
Ernestina Quimbiulco
Rosa Elena Morales
Rosa Maria Pilaquinga
Soila Victoria Morocho
Maria Celestina Pérez
Balentina Morocho
Margarita Morocho
Rosa Elena Lucmana
Betsabet Chuquimarca
Maria Balentina Chuquimarca
Rosaura Ayo

Felisa Gualpa

Jesus Gualpa

Maria Teresa Quispe
Florentina Quispe
Maria Dominga Sanipatin
Guillermina Pérez

Es el total de los moradores de
San Pedro del Tingo de doscientos
ochenta y nueve. Todos ellos de
raza indijina. Y cinco mas del Ca-
bildo serian de doscientos noventa
y cuatro abitantes. De la raza blan-
ca es lo siguiente los que an venido
comprando terrenos se hicieron
propietarios del Tingo.
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Es los senores siguientes

Francisco Morales
Alvaro Ampudia
Leopoldo Mercado
Maria Olimpia Brito
Ramoén Arias

Doctor Alberto Guerra
Y Alfonso Guerra
Muises Salazar
Doctor Luis Correa
Miguel Casteles
Senora Clara de Baldez
Luis Gonzalez
Antonio Salgado
Miguel Acosta
Amador Alulema
Ernesto Paredes
Salvador Guichel
Daniel Rodriguez
Francisco Gonzalez
Rosario de Arteaga
Ortencia Carolis
Gerardo Enriquez
José Silvestre Dias
Doctor Enrique Araz
Soila Hidalgo

Doctor Carlos Polis
Doctor Luis Barberis
Jorge Guichel

Doctor Montero Carrién
Doctor N. Naranjo
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£ exiraordinas

La demarcaci6n del barrio San Pedro del Tingo es como sigue:

Por el norte con terrenos de uso comun del mismo barrio, por el sur con el rio Usiana
que baja al Rio Pita, Por el norte con la hacienda el Moreno por una parte y otra parte con el
barrio San Juan Bautista de Angamarca y por el norte con terrenos de la hacienda de la Siria
de Luis Lasso una parte y otra con el mismo rio Usimana y al frente con los terrenos de la
hacienda el colegio.

Ago saber una equivocaci6n del {palabra ilegiblej que a faltado es como sigue

José Marfa Chango

Santos de Sosapantay

Ambrocio Puente

Maria de Puente

Cinco hijos estos compro una posicién recientemente en el Tingo
El total de numero de habitantes es de trescientos tres 303

El presidente El secretario
Andrés Zagal Leopoldo Quina
Notas al Pie

1 Laestadistica total se lleva desde la segunda quincena.

2 La estadfstica se hizo desde la segunda quincena, en la que resultaron 815 usuarios de la piscina
gratuita, porlo que el mismo doctor duplica la cifra para saber el total mensual.

3 Ladisminucidnsedebe, a decir del médico encargado al inicio del periodo escolar(Gaceta Municipal,
noviembre 1933: 245).

4 El bano gratuito estuvo cerrado por mantenimients la mayor parte del mes. Se consideran entonces
lasentradasdeescuelas y colegios autorizadas a no pagar por el consejo municipal (Gaceta Municipal,
diciembre 1933: 14). Ademads es una estadistica recortada al 22 de diciembre, debido a la finalizacion
del afoy las fiestas de navidad.

5 Se cambia de Director de balneario, el Doctor Troya daba especial atencidn a las estadisticas y las
historias clinicas debido a su inclinacién por la Medicina Social, su reemplazo el Doctor Darquea
anula las estadisticas y las historias clinicas detalladas.

6 Desaparecen los datos de las piscinas gratuitas, lo que nos hace suponer que desaparece esta
también. Es importante también tomar en cuenta la siguiente informacion: “debiéndose tomar en
cuenta que el consejo ordené que desde el 17 de enero se cobre el doble de las tarifas antiguas por el
servicio de los bafos” El médico Director para ese entonces fue E J. Barba (Gaceta Municipal, febrero
1938: s/n).

7 Diatesisen el original



A e TS ‘ : ‘ A través de la reconstruccion de_la historia y la memoria
» de los usos sociales del Balneario Municipal Pedro
del Tingo (ubicado en el valle de los Chillos en las cer-
canias del area urbana consolidada de Quito), el trabajo
analiza las tensiones y relaciones fluctuantes entre el go-
bierno local, los grupos sociales y la cultura popular du-
rante el siglo XX. Recupera la historia médica crenote-
rapica que inspird la construccion de este complejo y su
relacion con otros usos curativos del agua de fuentes
naturales desarrollados de manera informal en la ciu-
dad. Ademds considera este equipamiento como un
lugar de ocio y de disfrute para varias clases sociales a
través del tiempo. Analiza las estrategias que estas
clases utilizaron para legitimar su presencia dentro del
balneario y los discursos construidos alrededor de las
practicas de los otros. Son momentos importantes de
esta investigacion aquellos en que se considera la re-
creacién del mundo popular rico y fluctuante y los mo-
mentos de intervencion especifica sobre él; amparados
en la construccion de imagenes de marginalidad tanto
del espacio como de los usuarios. A lo largo de la lectura
se proponen tres ejes de andlisis: el uso curativo del
agua, las practicas de ocio y entretenimiento y la crea-
cion de centralidades rurales a partir de recursos natu-

rales y turisticos.

FLACSO
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