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JUVENTUD: PERFILES PSICOLOGICOS
DE LOS NUEVOS ACTORES SOCIALES.
UN ENFOQUE PSICOSOCIAL

Eugenio C. J. Rubiolo

UNA ADVERTENCIA PRELIMINAR

Importa defimitar y esclarecer metodoidgicamente los al-
cances del presente trabajo. Estas cuestiones preliminares, no tienen sélo el sentido
de salir al paso de posibles objeciones, sino que pretenden esclarecer, con el mayor
rigor posible, la validez y los limites del discurso. A este proposito quisiéramos, en-
tonces, hacer las siguientes precisiones:

a) El presente trabajo no es resultado de una investigacién empirica. Es mas
bien, una interpretacién de datos provenientes de diversas fuentes y que darian
lugar a determinadas claves de lectura de la situacion actual de la juventud y de su
perfil psicoldgico en América Latina. Esta circunstancia limita de alguna manera el
rigor de estas interpretaciones pero presenta, como contrapartida, la ventaja de
intentar profundizar —se vera con qué éxito— sobre la actual situacién, su génesis y su
posible evolucion. La otra alternativa mas rigurosa, presenta metodoldgicamente las
limitaciones del meétodo experimental que ya son un lugar comun sefalar en la inves-
tigacion de las ciencias sociales, que ha dado lugar al surgimiento de paradigmas
alternativos.’ No es nuestro objetivo ahondar en esta discusion metodologica, pero si
advertir que “los puntos de vista metodolédgicos determinan, en parte, la norma o mo-

1. Cf M. Montero y otros, Construccion critica de la Psicologia Social, Barcelona, Anthropos,
1994, pp. 27-47.
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deloy, en parte, anticipan los fines, y ambos tomados en conjunto establecen el mar-
co de referencia dentro del cual es captada la realidad”, como lo sostenia J. Habermas 2

b) Nuestra aproximacion al tema propuesto serd, entonces, intentar ofrecer diver-
sas claves de lectura de la situacion de los nuevos actores sociales en América Lati-
na. Dichas claves, en general ya analizadas en otros contextos, intentan, como sefia-
lamos, esclarecer la génesis de esta nueva situacion, la posible evolucion de la mis-
may el rol de la juventud en ese contexto.

Toda interpretacion propone una trama o intriga de los hechos que mas que
verificable debe resultar plausible. El criterio de aceptabilidad de dichas intrigas es
que pueda ser seguida; el “como si” de la ficcién propuesta por la trama de los
hechos que se sugiere, hace que se pueda "comprender mejor”. La configuracién
de los hechos se hace precisamente para "comprender mejor”. Esta pretension
debe por cierto avalarse argumentativamente tanto frente a la renuncia a compren-
der, sugerida por ciertas corrientes positivistas como antinarrativistas; como tam-
bién, frente a interpretaciones rivales. La légica aqui implicada es la Idgica de la
eleccion practica. Se trata de una propuesta de ver una situaciéon como teniendo
tal sentido o significando tal cosa. Este “ver como” surge de una determinada
configuracién de los acontecimientos tal como se propone en la intriga. Esta pro-
puesta se avala mediante argumentos que frente a los posibles contraargumentos,
deben poder mostrar su plausibilidad, su coherencia y sensatez.

Es entonces, desde estos presupuestos metodolégicos que pretendemos
sugerir esta lectura del perfil psicolégico de los nuevos actores sociales en
América Latina.

1. LA NUEVA SITUACION EN AMERICA LATINA

El objetivo de esta parte de nuestro trabajo es analizar algunos de los
indicadores de la actual situacién de Latinoamérica. Estos indicadores surgen
de datos ofrecidos por organismos internacionales, de investigaciones de orga-
nizaciones intermedias, y también de interpretaciones de la actual situacion que
se van proponiendo y transmitiendo de diversos modos. Muchos de estos
indicadores han sido o van a ser analizados expresamente en diversas ponen-
cias y exposiciones de este Seminario. Por tanto, nuestro objetivo no es profun-
dizar la discusion en torno a dichos indicadores, sino tomarlos como sefales de
la actual situacién.

2. Ct. J. Habermas, Zur Logik der Sozialwissenchaften, Frankiurt, Suhrkamp Verag, 1970, p. 127.
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Puede decirse que esta situacion es nueva porque evidentemente son distintas
las ideas predominantes, las tendencias vigentes, las expectativas que existen en los
diversos ambientes sociales si los comparamos con los que predominaban en fas
décadas pasadas. Seria una discusion interminable dilucidar en qué sentido y hasta
dénde esta situacion es “nueva’. Se puede probablemente decir que hay novedad
pero también continuidad; en realidad, toda situacién nueva lo es sobre la base de la
anterior situacion que quiza en germen contenia la nueva. Esta aqui implicada una
filosoffa de la historia que debe dar cuenta de larelacién dialéctica entre innovacion y
sedimentacion. Una nueva situacion se define a partir de ciertos indicadores que en
un momento preciso adquieren mayor relevancia y son aceptados como significativos
en las lecturas que se proponen de la situacién que se vive. En sintesis, los indicadores
que mencionaremos son considerados, entonces, los emergentes del momento que
atravesamos hoy en América Latina.

No hay duda que nuestra época y nuestro mundo estan caracterizados por la
globalizacion. La definicién del tema de este Seminario incluye la globalizacién
como la nota que define propiamente el contexto en el que se desenvuelve la vida
de las nuevas generaciones. Nos interesa analizar el fenémeno de la globalizacién
no en sus aspectos econémicos, aunque la globalizacién comience siendo eco-
némica, sino fundamentalmente en sus aspectos sociales. Es nuestra intencién
referirnos al impacto que sobre ia representacién social de la realidad produce
este fenémeno.

Por representacion social se entiende la elaboraciéon de un objeto social por
parte de una comunidad.® Esta elaboracién se realiza a través de la conversacion
cotidiana como la que tiene lugar entre entendidos y la de los Medios de Comuni-
cacion. Los actores sociales elaboran y crean los objetos sociales a través de la
comunicacién en la que toman parte. Los miembros de una comunidad elaboran
colectivamente, en su practica cotidiana grupalmente relevante, las reglas, justifi-
caciones y razones de las creencias y conductas que son pertinentes para el
grupo. Sostienen los autores citados que la evidencia para esta representacion
social de la realidad, es el consenso social, es decir, el compartir las creencias
junto con los otros miembros del grupo. Este consenso mantiene la vida del grupo,
estandarizando la identidad social y las interacciones de una mayoria cualificada
de sus miembros.

Pues bien, ;como afecta el fendmeno de la globalizacién la representacion
social de la realidad? La globalizacién econémica probablemente pueda conside-
rarse como una de las consecuencias de la imposicién hegemanica de la razén instru-

3. Wagner-Elejabarrieta, “Las representaciones sociales”, en B. Paez y otros, Psicologia Social,
pp. 815-842.
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mental y sus propios criterios de sentido que entre otros valores privilegia el control, la
manipulacion, la eficiencia y la competitividad. La consecuencia de este saber operato-
rio en términos de Piaget han sido y son los notables avances cientificos y tecnologi-
cOs y su impacto innegable sobre todos 10s &mbitos de la cultura. Ya hace afios que
Jean Ladriére analizé este fenémeno en el Reto de la racionalidad® En ese trabajo
Ladriére sostenia que la consecuencia quiza mas importante de este impacto ha sido
la de la pretension de la racionalidad cientifica de poseer el monopolio del sentido con
la consecuencia de alejar del &mbito de la discusion racional cuestiones fundamenta-
les como las del sentidoy la valoracion ética de la accion humana. Por eso, en aquel
andlisis Ladriere proponia un concepto de razén que llamaba razén ampliada que
incluyese dentro de si a laracionalidad cientificay no a la inversa.

No es nuestra intencién repetir aqui la critica a la racionalidad cientifica llevada a
cabo por la Escuela de Frankfurt y retomada con matices por autores como Habermas,
Apel, Ricoeur y muchos otros. Pero si importa notar que la globalizacion economica y
los formidables cambios que esta introduciendo en la vida de la humanidad, es conse-
cuencia de una determinada logica que no es, por cierto, de por si perversa, pero
tampoco neutral. Esto significa en primera instancia, que no se puede negar su vigen-
ciay su trascendencia actual; en segundo lugar, tampoco se pueden negar sus con-
secuencias positivas: hay entendidos que afirman que hoy, como pocas veces, exis-
ten posibilidades reales de una distribucioén de bienes pues la economia desde la
revolucion industrial es una suma mayor que cero y eso hace posible, al menos tedri-
camente, que haya bienes para todos. Se puede ganar sin que otro tenga necesaria-
mente que perder. Pero, en tercer lugar, no se pueden negar sus efectos negativos y
hasta perversos pues sus criterios y valores predominantes, engendran una logica
que dificilmente pueda detenerse a atender a los marginados y disminuidos de cual-
quier tipo. Porque ademas, hay bienes que no pueden ser tratados ni subordinados a
la 16gica del mercado; hay realidades humanas que no se intercambian, so pena de
degradarse en su genuino sentido, como se intercambian los bienes del mercado.

Entonces la globalizacién es un fenédmeno que no puede negar, del que hay que
hacerse cargo, rescatar sus innegables beneficios pero, y aqui esta el gran desafio,
debe abrirse una discusién sobre su légica profunda pues de ningun modo se puede
partir del a priori de que dicho proceso es neutral y de que el mismo sera positivo sin
mas, si nos adentramos en él abiertamente y sin preconceptos como si los efectos
negativos se debiesen sélo a nuestra incompetencia, falta de apertura o ignorancia.

La representacion social hegemonica respecto a la globalizacién pensamos que
se mueve entre dos extremas, iguaimente peligrosos. Por un lado, estan los que
convierten al hecho en una fatalidad a la que hay que someterse si no se quiere
quedar excluido del mundo actual. Es claro, que ésta es una visidn por o menos

4.Ct. J. Ladriere, El reto de la racionalidad, 1978, pp. 167-194.
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ingenua y puede hasta ser peligrosa pues, como dijimos, no se puede desatender
su I6gica implicita. Con esta actitud, no seré posible unarecepcion lucida del feno-
meno a fin de impedir que se ponga en peligro la identidad de una comunidad. En
efecto, cada uno debe sentir que, como individuo y como comunidad, tiene un apor-
te que brindar a la humanidad toda aunque los criterios que guien la economia, la
cienciay la tecnologia se hayan homogeneizado. Pues el peligro de este aspecto,
es que larepresentacion social de la realidad, los criterios, las imagenes, los simbo-
los, etc., desde los que se interpreta la realidad, corran paralelos con los criterios
predominantes en el campo econdémico, cientifico y tecnoldgico. Al no establecerse
una discusion entre ambas logicas, la légica del mercado termina colonizando el
“mundo de la vida"; o se vive una verdadera esquizofrenia entre los criterios de
sentido a través de los cuales nos guiamos en los diferentes ambitos de nuestra
vida, fendmeno nada raro y que puede explicar varias de las situaciones que se
observan en la sociedad contemporanea.

La aceptacién incondicional del fendmeno de fa globalizacion con su l6gicay sus
consecuencias produce, a veces, un verdadero fendmeno de alienacion. Se sostiene
que, o aceptamos el fenébmeno y sus consecuencias econdmicas y sociales o queda-
mos fuera de la historia. Semejante representacion no es capaz de tomar distancia de
la nueva situacion y considera sus limites y consecuencias negativas como genera-
das simplemente por nuestras resistencias. La otra representacion, minoritaria hoy
pero vigente en muchos ambientes influyentes de la politicay en sectores de la Igle-
sia, es la del rechazo total a la globalizaciéon. Se considera este proceso como una
nueva expresion del colonialismo o como consecuencia de laimposicion hegemonica
del modelo capitalista, por lo que ceder a sus exigencias equivaldria a someterse a
dicho sistema. Esta representacion genera un rechazo a la globalizacion que sin em-
bargo, no ofrece por el momento al menos, propuestas alternativas que resulten via-
bles. Se condenay se rechaza la globalizacidn pero no se ve que se sea plenamente
consciente de las consecuencias que dicho rechazo tendria en la economiay en la
vida social de nuestras naciones.

¢Cabe plantearse alguna via alternativa entre la aceptacion resignada o entusias-
ta de la globalizacion y su rechazo méas o menos categoérico?

Los palses latinoamericanos debemos, por cierto, asumir las exigencias de la
reaccionalidad moderna, las de la criticay las de la ciencia. Nuestras tradiciones son
no solo respetables sino que deben preservarse. Pero hay que ser conscientes que
también nosotros estamos amenazados por el etnocentrismo; que nuestras represen-
taciones pueden ser ingenuas y erréneas. No podemos eludir |a critica y la explica-
cion cientifica de los fenémenos. Es cierto que la reivindicacién de las herencias cultu-
rales, del indigenismo y, en el ambito del catolicismo, de la cultura barroca, pueden
ser interpretadas como una expresion de la resistencia de nuestros pueblos a la im-
posicion hegemonica de la razén cientifica y su universalismo. Pero la critica de la
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razon que la Modernidad lleva a cabo, no se reduce a esta expresion que encarna la
ciencia y sumodo de pensar operatorio.

La l6gica de! pensar operatorio, tal como la describe J. Piaget, exige, ciertamente,
el descentramiento y, por ende, la superacién del pensamiento egocéntrico, del
etnocentrismo y la ingenuidad. Esta razén que ordena, clasifica y seria los fenéme-
nos, es un pensamiento de naturaleza formal. El citado Jean Ladriére en Larticulation
du sens,® analiza la naturaleza de los conceptos en las ciencias empirico-formales y
su relacién con la realidad. Lo importante, segun este analisis, es que desde las cien-
cias y las tecnologias, se plantea una relacién con la realidad, la del formalismo
combinatorio que es la esencia del pensar operatorio, que privilegia determinados
aspectos del mundo y los objetos que, en el plano econdémico, se expresa como l6gi-
cadel mercado en la que todos los intereses se subordinan a la eficiencia, alacom-
petenciay la ganancia. Esta légica es vélida y legitima y ha permitido en la economia,
el paso de la escasez a la abundancia de bienes. No obstante, como ya sefialamos, el
problema radica en la pretension de esta l6gica del pensar operatorio, de monopolizar
el sentido y de considerar como no relevante todas aquellas dimensiones de la reali-
dad que se rigen por otra légica, como por ejemplo, la idgica del don, de la gratuidad,
del amory el sentido.

Por eso es que pensamos que se nos plantea un desafio inédito, cual el de
asumir los beneficios de las nuevas l6gicas sin renunciar a la sabiduria de las
tradiciones y de una relacién con los demas y con el mundo que no se funde,
solamente, en el interés egoista.

Pero este desafio exige, como también ya sefalamos, una recepcion lucida de
esta nueva légica que permita la superacién de la ingenuidad egocéntrica, y que
posibilite el descentramiento.

Este impacto de la ciencia y la tecnologia y sus criterios sobre la cultura, no
puede no tener una influencia significativa sobre las tradiciones religiosas. Estas
tradiciones han sido cuestionadas por la critica de la razén que desde Kant en
adelante ha ido poniendo en crisis los intentos ingenuos de sostener las creencias
y, también, ha desenmascarado las motivaciones inconscientes que sostienen
dichas creencias. La ciencia también ha cuestionado la ingenuidad de considerar
los mitos como explicaciones que, por cierto, no resisten la desmitologizacién que
ella ha llevado a cabo. Esta situacién hizo perder a la religién el caracter obvio que
poseia en la sociedad tradicional y, poco a poco, fue cuestionando la evidencia de la
tradicion recibida. Como contrapartida !a fe se fue convirtiendo en un asunto cada vez
mas personal, generando esta circunstancia entre otras cosas, un compromiso cada
vez mayor. Pero, socialmente, este hecho ha tenido la consecuencia de erosionar los

5. Cf. J. Ladriére, Larticulation du sens, Paris, 1970, pp. 25-50.
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marcos de referencia que fundamentaban las representaciones sociales predominan-
tes. La desorientacion y la confusién han sido algunas de las consecuencias de este
fenémeno ya que la propuesta de una ideologia fundada en los avances del conoci-
miento cientifico® a mds de no haberse todavia concretado, por o menos acabadamente,
a priori no parece que pueda responder a las demandas mas profundas y angustiantes
de los seres humanos. Esta realidad que hoy se vive, ha dado lugar al auge del eso-
terismo y diversos movimientos pararreligiosos en el mundo entero. Las nuevas for-
mas de gnosticismo que esencialmente consisten, como se sabe, en la creencia de
un conocimiento salvador, ha penetrado hoy en muchos ambientes, sobre todo, los
relacionados con las distintas formas del arte. Esta circunstancia tiene que ver con la
crisis de las herencias religiosas y, entre nosotros, a la ausencia de una teologia que
sepa interpretar estos “signos de los tiempos”. En efecto, si bien han tenido repercu-
sion mundial las importantes elaboraciones de la Teologia de la Liberacién, ésta, a mi
criterio, da respuesta a la situacion de pobreza y marginacion propia de nuestros
pueblos; pero no da cuenta con el mismo énfasis, de otras dimensiones de la crisis
contemporanea. Creo que este hecho y la conciencia de los peligros de reduccionismo
que la Teologia de la Liberacion tradicional no pudo claramente superar, explican las
nuevas tendencias en la Teologia de la Liberacion latinoamericana, como puede verse
en el grupo de la revista Pasos.”

Esta crisis de las religiones tradicionales y su incidencia en la crisis de los
marcos de referencia heredados y en las representaciones sociales de la realidad,
ha tenido también entre otras consecuencias, el regreso de los fundamentalismos
que hoy tienen basicamente un caracter politico-religioso. Es evidente que esta-
mos aquf frente a un fenémeno complejo que no admite explicaciones simplistas.
Pero no deben ciertamente estar ausentes, entre las motivaciones de este regreso
del fundamentalismo, la necesidad de muchos pueblos y culturas de garantizar su
supervivencia frente a un mundo moderno que no entienden y les resulta amena-
zante. Asimismo tampoco puede estar ausente, la necesidad de seguridad nunca
totalmente superada en los seres humanos. En efecto, toleramos mal la incertidumbre,
la falta de certezas. Por eso es que para garantizarias, rechazamos la critica y el
cuestionamiento a las creencias heredadas. La regresion que representa el
fundamentalismo y los peligros que acarrea, son por demas evidentes. Pero no
pueden dejar de verse que hoy representa en muchos ambientes la “salida” a la
globalizacion por un lado, y a la crisis de las religiones, por el otro. Esto debe

6. Por ejemplo, la propuesta de M. Bunge, Pseudociencia e Ideologia, Madrid, 1985, pp. 125-135.

7. Revista Pasos, publicacién del Departamento Ecuménico de Investigaciones (DEI), San José,
Costa Rica, N° 57, 60 y otros.
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advertirnos sobre la importancia de aspectos como la contencién afectiva, hoy tam-
bién en crisis al desmoronarse la familia tradicional.

Otro fendmeno que caracteriza el momento actual, es el de la progresiva pér-
dida de relevancia de estructuras sociales de contencion que tradicionalmente
ofrecian &mbitos donde los sujetos se sentian acogidos y les otorgaban un senti-
miento genuino de pertenencia y participacion.

La atomizacién es una caracteristica de la sociedad actual frecuentemente
sefialada. La pérdida del sentimiento de pertenencia y el auge del individualismo,
son entre otras, algunas de las consecuencias de esta atomizacién que se esté pro-
duciendo, de moda cada vez mas importante en la sociedad actual.

Deciamos que el fenémeno de la atomizacion y el auge del individualismo
tiene que ver, entre otros factores, con la crisis de las estructuras tradicionales que
servian para dar contencién y sentido de pertenencia. Entre estas instituciones
estaban los movimientos y organizaciones gue tenian algun tipo de relacién con
las Iglesias. No es que estas instituciones hayan desaparecido totaimente pero si
que han perdido relevancia y significacioén. Por de pronto, es proporcionalmente
mucho menor la cantidad de personas que participan en ellas. Es cierto que frente
ala crisis de las instituciones tradicionales, han surgido nuevos grupos. Sin embar-
go, éstos a mas de no lograr reunir gran numero de personas (si efectivamente lo
logran) la participacién suele ser efimera, sin mayor compromiso y fundada sobre
todo en motivaciones afectivas no siempre genuinas. Lo que esta sucediendo en
torno a los movimientos carismaticos, nos obliga a ser precavidos respecto al auge
de estos movimientos. En efecto, la ambivalencia y la ambigledad son una carac-
teristica predominante de estos grupos que hacen de la movilizacion afectiva, el
factor determinante de la adhesion a los mismos. No se lleva a cabo una critica licida
respecto a la utilizacion de este tipo de recursos predominantemente afectivos; lo que
suele tener como consecuencia la manipulacion de sus miembros por parte de determi- |
nados lideres y, a veces, hasta la enajenacion de los individuos miembros de los mis-
mos. Expresién de esta enajenacion suele ser la incoherencia, muchas veces cercanaa
la patologia, entre experiencias religioso-afectivas fuertes y conductas inmorales, parti-
cularmente en el plano sexual que, en casos extremos, hasta pretenden justificarse
como experiencias religiosas. Estos fendmenos contemporaneos pueden ser interpre-
tados como indicadores de la creciente marginacién de diferentes sectores sociales
que probablemente esté causada por un sentimiento de pérdida de protagonismo y
significacion en una sociedad cada vez mas dominada por la tecnologia en la que el
individuo se pierde en el anonimato.

Otras estructuras sociales que tradicionaimente funcionaban como fuente de con-
tencioén eran, entre nosotros, los clubes y diferentes organizaciones intermedias. Es-
tas instituciones contindan existiendo e, incluso, se han creado muchas nuevas. Pero
aqgui también se puede ver que ya no cumplen la funcion tradicional de contencion y
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de brindar un sentimiento de pertenenciay significacion individual. En efecto, hoy el
acento esta puesto en ellas, en el logro de rendimientos individuales cada vez mayo-
res, que inevitablemente, exacerban la competencia y el individualismo en detrimento
de la solidaridad, la amistad y la participacion. En mas de una ocasion, la reunion, el
encuentro, la camaraderia han dejado de ser un fin en simismos y se subordinan, casi
exclusivamente, al logro de objetivos. Por eso, quedan pocas salidas cuando no se
alcanzan los mejores rendimientos y cuando se alcanzan para mantenerlos, que no
sean la droga o el alcohol.

A esta crisis de las estructuras sociales de contencion se afiade la crisis de la
familia. Es ya un lugar comun hablar de la crisis de la familia; no obstante, no
reparamos suficientemente en lo que dicha crisis significa, sobre todo para los
hijos. La consecuencia mads perceptible en eilos es la de la pérdida de la conten-
cién y la seguridad que la estabilidad del vinculo de la pareja garantiza. Este tema
es muy complejo y mereceria un andlisis profundo y acabado pues no nos pode-
mos olvidar de la violencia, el autoritarismo y el sometimiento, particularmente de
la mujer, que era frecuente observar en el matrimonio tradicional. Por eso no es que
se pretenda volver a estructuras perimidas y hasta opresoras. Pero se trata, como
con todo, en el marco de una recepcion lucida de la tradicién, de rescatar el
sentido profundo del amor de pareja cuando se convierte en institucion. Pues bien,
en el plano socioafectivo este sentido pasa basicamente por brindar a sus miem-
bros en primera instancia, un reconocimiento incondicional y, en ese marco, con-
tencion, seguridad y proteccion. La crisis de la pareja provoca, aun cuando sus
miembros se esmeren en evitarlo, un sentimiento de abandono y desproteccion
gue explica muchos de los fendbmenos que se observan en la adolescencia y
juventud actuales. Estos sentimientos y la consiguiente desorientacion que aca-
rrea esta crisis, hace que los adolescentes y jovenes busquen ambitos sustitutivos
en los que pretenden encontrar 1o que no reciben en su familia. Desgraciadamente
no siempre esta blusqueda es correcta; ademas que dadas las carencias de las
que parte, instituciones que nacen para satisfacer sustitutivamente aquellas de-
mandas, degeneran y se transforman en ambientes que originan nuevas formas de
manipulacion, sometimiento y enajenacion de sus miembros.

Otro indicador de la "nueva situacion" es hoy, el de la crisis de /as ideologias
y el fin de las utopias. Son innumerables los analisis que se han hecho de esta
situacion, andlisis que ciertamente no repetiremos. Queremos insistir en una de las
consecuencias de dicha crisis y que afecta particularmente la sociedad actual. Se
trata de la existencia de un sentimiento confuso de la no existencia de alternativas
y de la inevitabilidad de |os procesos. Todo un desarrollo te6rico pretende justificar
esta sensacion predominante, lo que genera la conviccion de que no hay salida.
Por esto, en muchos casos se plantea la fuga hacia adelante, incluso escatologica,
como en el milenarismo de las sectas.
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Este sentimiento de ausencia de alternativas, es un problema serio y de graves
consecuencias. En efecto, desde ese estado de animo es imposible el compromiso
con un curso de accion sensato y con iniciativas coherentes fundadas en analisis
criticos y racionales de la situacién. Este hecho se puede observar en todos los pai-
ses y culturas. No obstante, entre nosotros, dada la gravedad de nuestros proble-
mas, la carencia de recursos, la corrupcion y otras fendmenos, puede decirse que el
problema y sus consecuencias, son aun mucho més graves. Pues al no emprenderse
un curso de accién razonable, los problemas se agravan aun mas y mas fuerte se
siente la tentacion de fugarse o hacia el futuro, o hacia prdcticas esotéricas y cerca-
nas a lamagia. El auge de distintas técnicas de adivinacion, de la parapsicologia y la
cantidad cada vez mayor de adeptos a las sectas que utilizan este tipo de recursos,
nos habla de una crisis ala que hay que prestarle atencién y que no puede reducirse
aun problema de grupos marginales. Hoy el problema ha asumido el caracter de una
crisis de la cultura que, pensamos, puede asociarse a la mencionada ausencia de
alternativas. Mantener vigente la conviccion de que lo presente no es irremediable,
que las estructuras, aun las mas pesadas pueden modificarse, es mantener viva la.
esperanzay la confianza en el hombre, en su capacidad y su buena voluntad. Para
que esta esperanza no sea nuevamente unailusion, es necesario ser licido respecto
alas reales posibilidades que ofrece la situacion, también en relacion a los recursos
de los que se dispone y a los cursos de accion mas razonables. En sintesis, para
seguir creyendo que es posible un mundo mas humano y una sociedad maés justa, es
necesario conjugar esperanzay racionalidad.

En lo que sigue intentaremos reflexionar sobre la recepcion que las nuevas genera-
ciones hacen de la actual situacion. Por cierto, esto no significa olvidar que en muchos
aspectos los jévenes son victimas del mundo que les heredamos los adultos. Esto quie-
re decir que las nuevas generaciones no deben, sin mas, ser responsabilizadas por los
problemas y dificultades por los que estan atravesando; los adultos tenemos mucho
que very hacer tanto en los problemas como en las soluciones.

2. RECEPCION DE LA “NUEVA SITUACION” POR PARTE DE LOS NUEVOS
ACTORES SOCIALES

¢Coémo viven y sufren esta situacién las nuevas generaciones? ;,Como la inter-
pretan? ;Qué perspectivas ven abiertas hacia el futuro?

Planteamos estos interrogantes porque pretendemos que orienten nuestra reflexion
y para que no perdamos de vista el objetivo de nuestra investigacién. Como en la
primera parte, también aqui, interpretaremos datos e indicadores que nos permitan
conjeturar una trama para poder comprender mejor la actual situacion de la juventud.
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¢Cudles son, pues, los rasgos sobresalientes que muestra la juventud actual?

Es frecuente sefnalar como una de las caracteristicas propias de la juventud
actual, la prolongacién y extension cada vez mayor del periodo de la adolescencia
y la juventud. Por cierto, que esta situacion no es aplicable a todo el universo de
jévenes. Como siempre, en nuestros paises, hay muchos adolescentes y aun ni-
fos que deben insertarse en el mundo del trabajo muy prematuramente. No es ésta
una eleccion sino que, en muchas ocasiones, es simplemente un requisito para la
supervivencia. De todos modos, en muchos sectores de la juventud es posible
observar el fendmeno arriba mencionado de la extension del periodo de la adoles-
cencia y la juventud. Este hecho tiene que ver, por un lado, con que los niveles de
preparacion que se exigen son cada vez mayores Yy, por otra, con que las nuevas
generaciones tienen dificultades dificiles de superar para insertarse en el mundo
del trabajo y la ocupacion. Esto se debe ciertamente a un fenémeno nuevo y de
alcance mundial que es el de la creciente desocupacion ya que las nuevas tecno-
logias requieren cada vez menos manao de obra. Esta realidad crea en muchos
jévenes un sentimiento de inadecuacién pues no perciben cual es exactamente
su lugar en la sociedad.

En efecto, de una parte, sufren el impacto de demandas y modelos segun los
cuales la juventud aparece como el valor supremo y todo I0 que es joven es
valorado como lo Unico que tiene sentido. De otro lado, cada vez les es mas dificil
asumir responsabilidades en los diferentes ambientes sociales. Esta situacion re-
percute, sin duda, en la representacién que los jévenes tienen de si mismos. Esta
oscila entre la sobrevaloracién de si y sus posibilidades y sentimientos de frustra-
cion y fracaso, lo que convierte a la juventud en presa facil del escepticismo
creciente en la sociedad actual.

La mencionada estrategia de seduccién que la sociedad ejerce sobre la ju-
ventud, aumenta indudablemente e! narcisismo y la histeria que son de por si
caracteristicas psicoafectivas de los adolescentes y jovenes. Esto expiica las difi-
cultades que los jovenes experimentan para establecer vinculos que resulten ver-
daderamente satisfactorios. Hay una necesidad casi compulsiva de mostrarse (histe-
ria), y exhibirse. Esto satisface el narcisismo aunque para ello deben alcanzarse los
estandares de belleza que la sociedad estipula. En caso contrario se pasa a engrosar
el numero cada vez mayor de marginados de todo tipo que componen la sociedad
contemporénea. Los jévenes que resultan marginados sufren su situacién con profun-
dafrustracién pues la marginacién cala profundamente en ellos y determina su actitud
hacia el futuro. Las exigencias que plantean los estandares de belleza, explican la
importancia que se da en muchos ambientes al cuidado del cuerpo; en efecto, este
cuidado no tiene s6lo que ver con la salud y una nueva relacién con lo corporal que
ciertamente existe en nuestra cultura una vez que se ha superado el dualismo maniqueo
que consideraba o corporeo como peligroso y pecaminoso, hoy se trata mas bien de
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un “culto del cuerpo” pues en una sociedad que privilegia el exhibir, la persona queda
reducida casi exclusivamente a su cuerpo.

Esto explicalas mencionadas dificultades para establecer vinculos solidos, esta-
bles y satisfactorios. En general, los vinculos son efimeros y superficiales. Esta cir-
cunstancia explica los sentimientos de soledad que pueden observarse en muchos
jévenes de hoy. Un vinculo sano y maduro es el que asume verdaderamente al otro; lo
reconoce en sus demandas y en su finitud y no sélo como objeto del propio deseo.
Semejante vinculo supone, por cierto, la superacion del narcisismo y el
autodescentramiento, cosas que se vuelven dificiles en un contexto como el sefiala-
do. Por eso, encontramos un fracaso creciente en los vinculos de pareja y en las
amistades que na perduran.

Asociado con la situacién sefialada, puede mencionarse también el fenémeno del
consumismo. Tiene que ver con la misma estrategia de exacerbacion del deseo y la
necesidad muy primitiva de incorporacion. Es innegable que el tener y el incorporar
ejercen sobre Nosotros una cierta fascinacion. Sobre esta realidad del deseo se basa
precisamente la publicidad para incentivar esta necesidad. De este modo creemos que
es posible desenmascarar la estrategia de seduccion que utiliza la publicidad. En efec-
to, enancada en la necesidad y en la fascinaciéon que los objetos ejercen scbre noso-
tros, la publicidad promete ilusoriamente que si cedemos a ella, podremos alcanzar la
felicidad. Todos sabemos que la felicidad se obtiene basicamente a través de vinculos
sanos y maduros con (0s otros, pero nos vemos tentados a ceder a la seduccion de la
publicidad pues, ciertamente, nos resulta mucho menos comprometedor consumir que
relacionarnos pues un vinculo sano y maduro exige compromiso, exactamente todo lo
contrario del consumo egoista que propone la publicidad.

Pues bien, lcs jovenes son los principales destinatarios de los avisos publicita-
rios, a ellos se dirigen y ellos son propuestos generalmente, como modelos de
consumidores.

Esto hace que no les sea facil a los jovenes y adolescentes resistir esta propues-
tay esta circunstancia provoca en quienes no pueden acceder a ios niveles de con-
sumo que propone la publicidad, un sentimiento de frustracién tanto mayor cuanto
mayor sea la compulsion a consumir que los mismos desarrollan. Por cierto que quie-
nes no pueden acceder a dichos niveles de consumo son, entre nosotros, la mayoria,
y esta circunstancia puede ser una de las explicaciones del aumento de conductas
orales entre los jovenes como son el consumo de alcohol y droga, conductas que
ciertamente tienen el caracter de consumos sustitutivos.

Entodos estos procesos y en el desarrollo del imaginario social que aqui tratamos
de desentrafar, juegan un papel muy importante los Medios de Comunicacion Social.

Que la nuestra sea una sociedad de la imagen, del simulacro, del consumo, etc.,
tiene ciertamente que ver con los media. Pero no hay duda que, al menos entre noso-
tros, ejercen unainfluencia importante en ese sentido.
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Los massmedia son una realidad de nuestra cultura contemporanea que intervie-
nen sin duda en la definicion de la realidad y en la elaboracion de las representacio-
nes sociales. La discusion en torno a los efectos, es todavia hoy una cuestion abierta
y un problema sumamente controvertido. No obstante, parece haber consenso en
cuestionar la teoria de los “media power” que sostenia una influencia fuerte de los
media hasta llegar a postular la omnipotencia de los mismos y la pasividad casi total
delos receptores.

Hoy se es mas consciente que el sistema de los media interactia con otros
sistemas como el politico, el econdémico, la educacion, la influencia de la familia,
etc. Se ha tomado nota de modo mas reflejo, de nuestra pertenencia a una comu-
nidad de interpretacioén desde la que inevitablemente privilegiamos determinados
aspectos de la informacion y los mensajes, desechando unos y eligiendo otros.
Estos y otros factores limitan en la practica la influencia de los media haciendo
depender del contexto de la recepcion, la incidencia afectiva que lleguen a tener.

En consonancia con este planteo se tiende hoy a subrayar la importancia de
los efectos alargo plazo. Y aqui si los media pueden tener influencias no inmedia-
tamente perceptibles pero si reales. En efecto, interactuando con los sistemas y
factores mencionados, los media van perfilando las representaciones de los obje-
tos del mundo social. También ejercen una influencia significativa en el proceso
de socializacion al definir tacita o explicitamente determinados modelos que termi-
nan siendo internalizados por nifios adolescentes y jévenes. Como sefialamos, no
es ésta la Unica influencia que reciben las nuevas generaciones; los media
interactuan con otras fuentes de influencia como las que ya mencionamos y es €l
contexto de recepcion el que define en dltima instancia la influencia efectiva.

Pero parece poder aceptarse que las representaciones de los objetos del mun-
do social, estan en gran medida determinados por esta fuente de influencia que
cada dia tiene mayor importancia. Dijimos que la conversacion cotidiana y los media
son el origen y el medio que permite la elaboracion de estas representaciones y
también su transmision. No hay duda que la informacién que brindan los media, las
condiciones que impone la noticiabilidad mediética, los modelos que crea la ficcion
en |las series, las telenovelas y otros géneros, van definiendo el sentido y Ia signifi-
cacion de los objetos del mundo social. Asi queda también afectada ta modalidad y
las caracteristicas de la internalizacion de sentidos, pautas, normas y modelos que
tiene lugar en el proceso de socializacion. Se acepta que este efecto alargo plazo
es quiza, la influencia mas importante que tienen los mediaen la sociedad actual. Es
de notar que estas representaciones y estos modelos que se internalizan tienen
como garantia de evidencia el consenso. En efecto, el criterio de verdad relevante
en el marco de este conocimiento de origen social que son las representaciones, no
es la correspondencia con la realidad, sino el que sea aceptado y compartido por
los miembros de los grupos a los que se pertenece. Esto explica, por un lado, como
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pueden coexistir representaciones diferentes y hasta opuestas de distintos objetos
del mundo social: la diferente representacion que las diferentes generaciones tienen
de objetos del mundo social como la familia, el consumo de drogas, la sexualidad, la
honestidad publica, etc., son un ejemplo de lo que decimos. Por otro lado, también
se explica desde aquel criterio de verdad, que dichas representaciones no necesa-
riamente den cuenta del objeto social en cuestion. Con esto aludimos a la relatividad
de las representaciones, asimismo al hecho de que buena parte de nuestro conoci-
miento se nutre de las mismas y, por fin, a la circunstancia de que ellas pueden ser
errbneas, sesgadas, como puede ser todo conocimiento. No es nuestro objetivo
profundizar en esta antiquisima controversia acerca del conocimiento, la verdad y el
error. Queremos simplemente que se repare el hecho que hoy existe una nueva e
importante fuente de conocimientos que son los media, y entre ellos en particular la
TV. Los intelectuales no suelen ser grandes consumidores de TV y suelen menos-
preciarla rehusando incluso su participacién en los debates y discusiones que tie-
nen lugar en los media. No es ésta una opinién unanime y hay intelectuales que
tienen practicas diferentes en los distintos paises. Pero en todo caso, es importan-
te que tengamos en cuenta que para la mayoria de los nifios, adolescentes y jove-
nes, la TV en particular, es el medio de contacto y de ingreso al mundo social.
Cada vez hay menos posibilidades de conocer y experimentar personalmente la
inmensa diversidad de hechos que componen el mundo social; esa experiencia
esta mediatizada siempre mas por los media. La importancia creciente de la TV
por cable, internet y otros impresionantes avances tecnologicos, ponen a las nue-
vas generaciones en contacto con acontecimientos y realidades que nosotros no
podiamos ni siquiera imaginar en nuestra infancia. Pero, ademas, este contacto lo
es de forma mediatica, lo que significa una experiencia diferente y especifica de
los hechos del mundo social.

Alos adultos, que hemos tenido otra forma de socializacion y donde la experien-
cia personal y sobre todo, la lectura, fueron los medios principales de los que echa-
mos mano para la elaboracion de nuestras representaciones sociales, nos cuesta
captar la peculiaridad de este contacto mediatico con el mundo que tienen las nuevas
generaciones. De un lado, entonces, la particularidad de la experiencia del mundo
que realizan las nuevas generaciones, y, de otro, el hecho innegable que mas que la
experiencia personal, mas que la lectura, es sobre todo la TV la principal fuente de
conocimientos e informaciones y experiencias del mundo que ellos realizan. Es claro,
que este proceso de socializacion y esta elaboracién peculiar de las representacio-
nes sociales, de ningun modo anula la experiencia personal; pero, aun en ese caso, y
como siempre sucede, es imposible no proyectar en la propia experiencia los mode-
los y las representaciones con que uno llega a las mismas. Por cierto que el choque
con la realidad puede modificar las representaciones de las que se parte y ésta es
una fuente de conflictos y frustraciones que sufren precisamente los jévenes y ado-
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lescentes. La ficcion de los media, no es siempre una ficcion que recree la realidad y
configure la misma de tal modo que sea posible una refiguracion creativa de nuestra
propia experiencia. La ficcion de los media, esconde mucho de ilusorio, de exacerba-
cion de las demandas primitivas del deseo gue se guia por el principio de placer. Como
consecuencia de lo dicho, pensamos que el espiritu de las nuevas generaciones esta
caracterizado por un creciente relativismo, un fuerte escepticismoy un sentimiento de
frustracion.

Quisiera insistir en el problema del escepticismo de las nuevas generaciones. Pues
en contra de dicha caracterizacién muchos de nosotros podriamos mencionar
contraejemplos en los que se puede ver el entusiasmoy la energia gue son capaces de
poner de manifiesto los jovenes y adolescentes. Sin embargo, sospechamos que aun
en estos casos, 1as motivaciones de estos entusiasmos son sumamente ambiguas.

Creo gue el principal indicador en favor de nuestra suposicion, esta dado por la
notable inconstancia y significativas incongruencias que caracteriza este compromi-
s0 con las nuevas generaciones. En la practica terapéutica, es posible ver a jovenes
seriamente comprometidos politica o religiosamente, abandonar sin muchas razones
ese compromiso, adoptar posiciones opuestas a las que se sostenian con anteriori-
dad e, incluso, mantener en &mbitos diferentes de su vida, préacticas totalmente con-
tradictorias. Cualquiera de nosotros, en base ala propia experiencia, sabe que esto
no constituye de ninguin mado una novedad. No obstante 1o que hoy llama la atencion,
es la generalizacion de estos fendmenos y, también, la forma casi despreocupada
con que se viven estas contradicciones.

Por cierto que esta situacién va haciendo mella en ellos y alimenta el fenéme-
no del escepticismo arriba mencionado. Siempre les llamé la atencion a las nuevas
generaciones la hipocresia de los adultos. Hoy les impacta el cinismo y la pérdida del
sentido moral que observan en ellos. Esta pérdida del sentido moral se hace visible
en laidea muy difundida de que hay realidades sociales, econdmicas, politicas, etc.,
gue son inevitables y que es poco o nada lo que se puede hacer para modificarlas.
"Los negocios son los negocios”, se dice, y en su nombre se pisotean principios
morales elementales como, por ejemplo, no considerar inmoral pagar coimas para
realizar un negocio. A las nuevas generaciones les impacta la ausencia casi total de
escrupulos para transgredir normas morales que, por otro lado, se siguen predican-
do. Este doble discurso de la sociedad que se expresa en los codigos morales y
juridicos y se transmite a través de la educacion, ia familia, etc., va generando ese
sentimiento de vacio y escepticismo. A diferencia de las jévenes generaciones de
décadas pasadas, enias actuales se va creando la conviccién de que ni siquiera vale
la pena intentar el cambio. Este escepticismo respecto a los valores y a causas por
las que valga la pena jugarse, es un factor que abona el nihilismo que ciertamente es
unarealidad en nuestra cultura contemporaneay al que muchos jévenes se sienten
atraidos.
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A raiz de esta situacion, las esperanzas e ilusiones espontaneas en las nuevas
generaciones, sufren un impacto negativo que no es facil superar. En varias de
nuestras sociedades estamos atravesando un momento de grave crisis moral, La
corrupcion en varios de nuestros paises es una realidad que escandaliza y ofende.
Y ésa resulta ser la sociedad que recibe a las nuevas generaciones. No es dificil
imaginar que éstas no se muestren entusiasmadas por el espectaculo poco edifi-
cante que ven y se legitime asi su escepticismo.

Creemos que la consecuencia mas negativa de esta situacion, es la dificultad de
percibir cursos de accion que permitan razonablemente sostener la esperanzay la
confianza. Como sefialamos en la primera parte, esta situacion tiene que ver con la
crisis de las ideologias y las utopias. Nos hemos referido al tema y a sus consecuen-
cias en la sociedad actual. Lo que agui importa es analizar el impacto que el hecho
tiene sobre la juventud. Por de pronto, se puede presumir que 1os jovenes viven esta
situacion con un sentimiento de desencanto pues constatan que no son muchas las
salidas disponibles. Por eso, no pueden extranar fendmenos realmente autodestructivos
que pueden observarse en determinados sectores de la juventud actual. El aumento
notable en el consumo de alcohol que puede verificarse en varios de nuestros paises,
el hecho de alcance mundial del crecimiento de las adicciones a las drogas de todo
tipo, el ingreso a grupos y sectas totalmente fanatizados, el desprecio de la propia
vida cuando se la arriesga de cualquier modo en motocicletas y automdviles, etc.,
son, por cierto, expresion de aquel desencanto y de la falta de esperanza de muchos
jovenes de hoy. Es claro que el fenémeno descripto no puede generalizase y conside-
rar erroneamente que todos los jOvenes adoptan estas actitudes y comportamientos.
Todos conocemos que muchos de ellos estudian, trabajan, se esfuerzan. Hoy, como
siempre, hay jévenes que viven hasta el heroismo sus compromisos. jDénde radica
pues la diferencia? Pensamos que la diferencia esta en el nimo o en el clima espiritual
que envuelve y da sentido a sus vidas. Creemos, cComo ya sefialamos, que a pesar
de los contraejemplos, este clima esta marcado por el escepticismo. Y asi se explica,
nos parece, que las salidas autodestructivas tengan hoy un carécter casi dramatico,
por cierto, en determinados sectores; por eso también, muchos jévenes vieneny van
llevados por la moda, por las propuestas de la TV, por las apelaciones de la publici-
dad, sin mucha claridad respecto hacia donde marchan y qué sentido tiene 10 que
hacen o dejan de hacer.

Estas condiciones inciden, no puede ser de otra manera, sobre la identidad y la
cohesion de las nuevas generaciones. Se trata de la identidad individuai, base de la
coherencia de la propia vida que se reconoce en la historia gue los sujetos van na-
rrando de sf mismos, como también de la identidad generacional, fundamento ésta de
la asuncién del propio rol en la historia de la sociedad que se expresa en la trama
social que cada generacion elabora y en la que se asigna un papel determinado. No
se nos escapa que podria objetarse inmediatamente que resultaria dificil hablar de
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crisis de identidad cuando, como hemos sefialado, la juventud y el ser joven es hoy
un valor incuestionado y casi absoluto. Sin embargo y a pesar de esa apariencia, este
lugar privilegiado y protagdnico asignado a la juventud, es mas aparente que real,
como muchos jovenes lo sefialan. Y, ademas, porque este protagonismo esta intima-
mente relacionado con el fenédmeno del narcisismo al que arriba aludimos. En efecto,
los jovenes son facilimente seducidos por estos mensajes que los adulan sin percatar-
se que la fecundidad exige como requisito insuperable, el descentramiento de siy el
reconocimiento det otro como otro, con sus necesidades y expectativas. Por eso, este
protagonismo resulta estéril y los jévenes pasan su vida entre la ilusion y la decepcion
de la soledad. En este aspecto es que afirmabamos que existia hoy esta crisis de
identidad y cohesion en la juventud. Un protagonismo de esta indole, no puede en-
gendrar un genuino sentimiento de identidad pues la propia identidad necesita de la
confirmacion del otro que me reconoce como tal. Tampoco puede negar cohesiény
sentimiento de pertenencia de iguales; da lugar si a fendmenos de masificacion e
identificacion con idolos efimeros, fendmenos que se caracterizan precisamente por
la pérdida de la propia identidad y {a alienacion, segun los describié Freud hace tiem-
po en “Psicologia de las masas”.®

En este marco de narcisismo, histeria y alienacion, las nuevas generaciones no
estan en las mejores condiciones para asumir un compromiso lucido por el cambio. La
complejidad creciente de los problemas, la especializacion que requiere su tratamiento,
la crisis de una vision de la totalidad que dé sentido a cada experiencia particular, tienen
COomo consecuencia que o se abandone la pretension de cualquier cambio o que, en
otra fuga de la realidad, se absoluticen experiencias parciales 0 momentos o persona-
jes convertidos en idolos y seguidos hasta el fanatismo. Creemos que éstas son las
principales caracteristicas de la recepcidn que la juventud hace de la “nueva situacion”.
Por cierto que este analisis no pretende ser exhaustivo ni tampoco excluir lecturas opues-
tas o complementarias. No obstante, creemos haber analizado algunos de los principa-
les indicadores de esta situacién y, simultaneamente, hemos propuesto una trama de
los hechos que pretendemos que permita comprender y haga resaltar la coherencia no
siempre transparente de los mismos.

Algunos pensadores hablan de posmaodernidad como clave de sentido que per-
mite ver la coherencia Ultima de la “nueva situacion”. Como este debate entre los
defensores de la “modernidad como proyecto inacabado” y los sostenedores del
surgimiento de una nueva era que denominan precisamente “posmoderna”, es un
debate abierto y de alguna manera tangencial en relacién a nuestro tema, creemos
que no es necesario abordarlo expresamente aungue muchos de los indicadores aqui
sefalados son mencionados frecuentemente como los emergentes de la posmoderni-

8. S. Freud, "Psicologia de las masas”, en Obras Completas, Tomo |, pp. 1119-1157.
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dad. En definitiva, creemos que lo importante es analizar los indicadores de esta “nueva
situacion” y dejar abierto el debate respecto a sila misma se debe ala modernidad no
consumada o a la posmodernidad incipiente.

3. PISTAS PARA LA PRACTICA: UN INTENTO DE ESBOZAR CURSOS DE ACCION

Una primera advertencia que deseamos hacer en esta ultima parte de nuestro
trabajo, es que estas pistas tienen sélo un caracter exploratorio, pues nadie puede
pretender abarcar la casi infinita variedad de situaciones que existen.

En segundo lugar, si como sostiene P. Ricoeur en muchos de sus escritos, de la
praxis solo existe opinion probable y no ciencia, tampoco pueden existir formulas
ni recetas que magicamente resuelvan los problemas. Si nos atrevemos a esbozar
estas pistas para la practica, es porque creemos que detras de la gran diversidad
de situaciones, existen, sin duda, algunas constantes psicosocialmente relevan-
tes. Precisamente de esas constantes y de las demandas mas 0 menos ocultas que
ponen de manifiesto, pretendemos dar cuenta en este momento.®

En primer lugar, podemos afirmar, creemos que sin riesgo de equivocarnos,
que la contencion afectiva sigue siendo el soporte necesario e insustituible para la
entrada en sociedad de cada ser humano. A nuestra llegada al mundo, cada uno
de nosotros necesita hacer la experiencia del amor incondicional; la experiencia
de que merecemos ser queridos por el hecho de existir y de ser nosotros mismos.
Diferentes corrientes de la psicologia, aun aquellas que nos reducen a mamiferos
superiores, coinciden en asignar una importancia decisiva a esta experiencia de
gratuidad y amor incondicional que definitivamente marca nuestra existencia para
siempre. Somos los adultos y particutarmente los padres, los que, dentro de nues-
tros limites, debemos hacer posibie esta experiencia para nuestros hijos y los
recién llegados. Si la pareja monogamica representa una forma superior y mas
plena de la relacion mujer-varon, 10 es porgue desde la incondicionalidad del amor
de ambos, se genera el ambitp propicio para que los hijos, frutos de aguel amor,
realicen ellos a su vez la experiencia del amor gratuito e incondicional. No es ésta,
desgraciadamente, la situacién hoy de muchas parejas. La citada crisis de la
familia tiene que ver, entre otros factores, con parejas que instauran vinculos com-
plementarios que tarde o temprano entran en crisis y afectan la estabilidad de
todos los miembros de la familia. No es nuestro propdsito ahondar en las razones
psicoafectivas, éticas y sociales de esta crisis. Nos importa sefialar con insistencia

9. P. Ricoeur, Temps et récit, Paris, 1985, pp. 280-299.

-170 -



JUVENTUD: PERFIES PSICOLOGICOS DE LOS NUEVOS ACTORES SOCIALES...

que de no ser ése el &mbito que reciba a los hijos, es preferible no engendrarlos.
Son muchos los hijos que reniegan haber nacido y echan en cara a sus padres
haberlos traido al mundo. Consideramos que puede ser tan inmoral no querer
tener hijos por razones egofstas como engendrarlos cuando no se esta capacitado
para amarlos, hoy que la paternidad dej6 de ser un destino y puede ser libre y
responsablemente asumida. Los hijos no queridos, rechazados, abandonados lle-
van como un peso, a veces insoportable, su existencia y maldicen haber nacido.
En todos los ambientes y clases sociales, se encuentran individuos que no experi-
mentan ningln amor por su propia vida y, por ende, por la vida de los otros. Tene-
mos que ser conscientes del hecho de que no es posible traer hijos al mundo que
no vayan a ser amados; la existencia de estos hijos, estd marcada por este destino
de desamor y fas suyas suelen ser existencias realmente muy tristes. Es cierto que
siempre han existido personas € instituciones que supletoriamente, han brindado
dicho amor. Esto es y serd siempre una realidad pues hay contingencias siempre
imprevisibles. Pero hay que tener claro que estas personas —entre nosotros, abue-
los, tios, padres adoptivos, orfelinatos, casas del nifio, etc.— sélo supletoriamente
dan a estos nifios y adolescentes, el amor que debieron recibir de su madre y su
padre. Por grande que sea el amor que estas personas sepan y puedan dar a estos
nifios y jovenes, éstos no son sus padres y 1o que cualquier ser humano desea,
desde lo mas profundo de su ser, es el amor incondicional de sumadre y el recono-
cimiento amoroso de su padre.

Esto nos permite entender el valor que se esconde en la defensa tradicional de la
institucion familiar. En efecto, se trata de que més alla de otros valores y significados,
la familia es el &mbito de contencién y amor mutuo de los miembros de la pareja 'y del
sostén, por parte de ambos, y la contencién de los hijos. Los miembros de la pareja, el
uno para el otro y ambos para los hijos, son la fuente del amor incondicional y de la
confirmacién que engendra la identidad de cada uno. Pero aquitambién, es necesario
un esfuerzo de lucidez para no confundir este valor insustituible de la familia, con las
formas tradicionales que esta institucién ha asumido. En muchas ocasiones la defen-
sa de la familia asume la forma de defensa del matrimonio burgués con todas las
ambigledades y contradicciones que el mismo ha tenido. Esta forma de familia ha
estado signada, en general, por el autoritarismo del varén, el sometimiento de la mujer
y de los hijos. Entonces, no es éste el espacio que se quiere rescatar. Toda institucion,
por ende también la familiar, no es un fin en si misma, sino el medio de la realizaciéon de
la libertad de cada uno. Se trata, por cohsiguiente, de recrear la institucion familiar
para que ésta, como espacio de contencion mutua, de participacién real y reconoci-
miento de todos por todos, genere la identidad de cada uno y el sentimiento visceral
de que la propia vida tiene sentido y vale la pena vivirla. El esfuerzo debe estar orien-
tado, entonces, a repensar la institucion familiar buscando siempre las formas que
permitan que sea el &mbito de la plena comunicacién y el genuino reconocimiento.
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Esta contencion afectiva es, por su parte, el soporte afectivo necesario para otra
experiencia gue tiene también un caracter fundante, cual es la experiencia del senti-
do. Creemos gue existe una intima relacidn entre la experiencia de ser contenido
afectivamente y la experiencia de aceptar que hay un sentido en el mundo. En efecto,
la experiencia del amor incondicional y la gratuidad que normalmente existen en el
ambito que acoge al ser humano que viene al mundo, predispone a cada uno a aque-
lla experiencia que H. King'®denominaba “la confianza basica” como fundamento de
la experiencia de sentido. Pensamos que puede sostenerse seriamente, que dicha
“confianza basica”, es inviable sin el soporte de la contencién afectiva, ya que el
sentimiento que surge de la experiencia del desamor, es precisamente la de que la
propia vida no tiene sentido. Desde el trauma de! desamor paterno, los sujetos no
sienten que puedan confiar en nadie ni en nada.

La “confianza basica" no dice, sinembargo, cudl sea el sentido en el que se cree.
Por eso, dicha confianza no es, sin mas, garantia, por ejemplo, de la creencia religiosa.
Pero si es su condicion y su soporte. Esto puede observarse en las caracteristicas que
asume la experiencia religiosa cuando el punto de partida no es aquella “confianza
basica”. En estos casos, podemos observar desde delirios misticos hasta experiencias
que legitiman el abuso sexual como experienciareligiosa. La razén de esta verdadera
patologia de la experiencia religiosa, se encuentra precisamente en el desequilibrio afec-
tivo del que se parte. Se produce loque A. Vergote'' denominaba una “funcionalizacion”
de dicha experiencia, pretendiendo recibir de ella o que debié haberse recibido en la
contencion paterna. Este ejemplo tomado del &ambito de la experiencia religiosa, sirve
parailustrar acerca de como las carencias y sufrimientos vividos en el plano de la con-
tencion afectiva, modifican el sentido de las experiencias funcionalizandolas. Decir que
la contencion afectiva es el soporte de experiencia de sentido no significa, comoyalo
sefialamos, garantizar que se deba aceptar un sentido del mundo; es la condicion de
posibilidad de dicha creencia. Con esto queremos sefialar que la “confianza basica” es
compatible con fa increencia religiosa, con el agnosticismo pero no con el sentimiento
de sinsentido de la propia vida.

Por ultimo, quisiéramos decir en el marco del nihilismo posmoderno, que el maxi-
mo de lucidez no debe coincidir necesariamente con el nihilismo. La argumentacion
que por ejemplo, G. Vattimo'? expone en sus obras, sugiere sin ambages, que el
nihilismo es hoy nuestra chance, precisamente, porgue las condiciones de vida son
menos patéticas. A mas de que los marginados y hambrientos de todo el mundo,
cuestionarian, si pudieran, la verdad de esta afirmacion, hay que sefialar que el senti-

10. Cf. H. Kung, ¢ Existe Dios?, Madrid, 1980.
11. Ct. A. Vergote, Psicologia religiosa, Madrid, 1969, pp. 117-185.
12. Cf. G. Vattimo, £/ fin de la modernidad, Barcelona, Gedisa, 1987, pp. 23-32.
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do de la misma es suponer que si asumimos lucidamente nuestra condicion humana,
debemos inexorablemente concluir en el nihilismo. Explicitamente en £/ fin de la mo-
dernidad, Vattimo afirma, criticando a ciertas formas del marxismo y el psicoanélisis,
que no hay re-apropiacion posible porgue no hay sentido de qué re-apropiarse. Fren-
te a esta argumentacién, creemos que se puede sostener con lucidez, que la supera-
cion de la ingenuidad no implica, sin mas, afirmar el nihilismo. P. Ricoeur, hace ya
mucho tiempo, hablaba de la “segunda ingenuidad” esto es, de una ingenuidad que
después de la critica, sigue abierta al sentido porque sigue abierta a la gratuidad. Por
eso0, sosteniamos que la experiencia de sentido tiene mucho que ver con la experien-
cia del amor incondicional y gratuito.

En esta misma linea de razonamiento, sostenemos que es necesario reinventar y
recrear las estructuras sociales de contencién como lo eran las parroquias, los gru-
pos juveniles, los clubes y otros. Dijimos ya que estos grupos existen, por cierto hoy,
pero como toda la sociedad estan orientados casi exclusivamente al logro de objeti-
vos individuales o grupales que subordinan todo al fogro de los mismos. La camara-
derfa, la amistad, el comparierismo, han dejado de ser, en general, un fin en si mis-
mos. Por ello, cuando hablamos de reinventar estas estructuras, estamos sefalando
que sin renunciar al logro de objetivos posibiliten asimismo, la experiencia de la con-
tencion, el reconocimiento social y el sentido de pertenencia. Se trata, también en este
ambito, de reconciliar eficienciay racionalidad, con la experiencia de los valores men-
cionados. Estatarea requiere imaginacién y lucidez para no sacrificar esos valores y,
al mismo tiempo, aprovechar los beneficios que brindan la competencia y la eficien-
cia. Es necesario argumentar en favor de los valores de la solidaridad, la fraternidad,
fundados en la “légica de la gratuidad” que supera y sacrifica el propio interés
egoista. 4 Se debe mostrar que dichos valores no sonincompatibles con la eficienciay
la competitividad aunque, puestos en la encrucijada, debemos saber perder para ga-
nar? ;Se puede decir, como sostiene la teoria de los juegos, gue nos conviene compar-
tir y ser solidarios? ¢Es eso todavia solidaridad?

Quisiera, por ultimo, remarcar el papel que nos cabe a los adultos en esta encru-
cijada de la cultura. Antes que nada, debemaos reconocer nuestros limites y nuestros
errores. La realidad muestra que no poseemos ni férmulas nirecetas para solucionar
los problemas que aquejan a los jovenes. Nosotros mismos estamos sorprendidos y
desorientados por los notables cambios que se han producido en la sociedad con-
temporanea. Debemos dialogar con los jovenes, escuchar sus reclamos, sus inquietu-
des y saber interpretarlas. Nuestro trabajo debe consistir, precisamente, en poder
interpretar estas demandas, las explicitas y las latentes y consensuar caminos que
permitan ir dando respuestas a esas necesidades. Hoy menos gue nunca existe la
posibilidad de una férmula gue resuelva magicamente los problemas. Debemos ex-
plorar posibilidades, tantear salidas, consensuar vias de solucion para los proble-
mas. Hoy también menos que nunca, valen el autoritarismo y la rigidez. Solo el dialogo
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y la busqueda de consenso, garantizara que vayamos explorando salidas serias y
superadoras para los problemas que sufren los nuevos actores sociales.
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