Buenas practicas para
la gestion de los paramos

Venezuela, Colombia, Ecuador y Peru

mxZ
*¢



Proyecto Paramo Andino
Buenas practicas para la gestion de los paramos

Venezuela, Colombia, Ecuadory Peru

©CONDESAN, Quito, 2012

Autores:

Venezuela: Mayanin Rodriguez, Dimos Acevedo, Bladimiro Silva, Jhaydyn Toro,
Ariel S. Espinoso-Blonco, Fanny Matos, José Runfola, Arsenio Davila, Julia K.
Smith, Luis Daniel Llambi, Vanessa Cartayo F., Yelitza Le6n y Henriette Arreaza.

Colombia: Adriana Vasquez Cerdn, Andrea Buitrago, Diana Lucia Duque Morin,
Laura Gémez y Luz Andrea Silva.

Ecuador: Socios de lo Asociacion Agroartesanal de Productores Orgénicos "Fe y
Esperanza del Mafiana", Roberto Tocagén, José Rivadeneira, Anibal Chiles,
Mery Cuesta, Kléver Puetate, Oscor Falconiy Karina Maribel Cando Sarzosa.

Pera: Gabriela Lépez Sotomayor, Vidal Rondén Ramirez, lvon Mejia Castillo, David
Garcia Herrera y la colaboracion de Diego Olascoaga Orrego.

Equipos nacionales de sistematizacion:

Venezuela: Vanessa Cartayo y Ariel Espinosa-Blanco

Colombia: Andrea Buitrago, Adriana Vasquez, Tatiana Menjuro y Maria Isabel Vieira
Ecuador: Patricio Mena Vasconez, Ursula Graten, Saskya Lugo y Saskia Flores
Pera: Rito Carrillo

Edicion:
Patricio Crespo Coello y Tatiana Rodriguez Morales

Fotografias:

Henriette Arreaza, Tania Calle, Adolfo Correa, Ariel Espinoza, Javier Francisco Girén,
Diano Jiménez, lvon Mejia, José G. Monsalve, Bernardo Neira, Celestino Ramos, Luz
Andrea Silva, Fundetropico, Archivo EcoCiencia, Comunidad de Mixteque, Archivo
PPA Venezuela, Archivo PPA Colombio, Archivo PPA Ecuador, Archivo PPA Perd, Ma.
Vicenta DAvila, Julio Smith, Luis Daniel Llambi

ISBN: 978-9942-11-573-7

Disefio grafico: graphus" 290 2760
Impresién: grophus* 322 7507 = creotive@graphusecuador.com

Impreso en Quito-Ecuador


mailto:creotive@graphusecuador.com

Contenido

ABREVIACIONES Y SIGLAS oot eeeetteee et et et et etee e et eeeeeee et eeesese et esesetee e et esesees et asesees et et eaeeeeteeereeeseeans 5
PRESENTACION oottt ettt ettt e et e et e e e e et e e e et e e e et e e e e e e eee e 9
LAS BUENAS PRACTICAS PROMOVIDAS POR EL PPA oo eeeeeeeeeeeeeeee e en e 1

« Valoracion del paramo como proveedor de agua a través de
la participacion de la comunidad en investigaciones hidrolégicas
en el paramo de Mixteque
Autores: Mayanin Rodriguez Y DIMas ACEVEAO  ......oceieiieriiiiitieieienieie ettt e 15

= Programa de reduccion de la contaminacion ambiental en los sitios piloto
del PPA Venezuela
Autores: Bladimiro Silva, Jhaydyn Toro, Ariel S. Espinosa-Bianco, Fanny Matos,
JOSE RUNFOIA Y AISENIO D A VIO weiiiiiiiiiiiieiie ettt e ettt sttt ste e be e sbeebbe s beenbeesneeenbeenneas 21

= Zonificacion participative del territorio en sitios piloto del PPA Venezuela
Autores: Julia K. Smith, Luis Daniel Llambi, Jhaydyn Toro y Ariel S. Espinosa-Blanco ................. 29

= Conservacion y restauracion de areas con alto valor estratégico
(restauracion ecolégica de areas de paramo y conservacion de
nacientes y humedales altoandinos)
Autores: Jhaydyn Toro, Bladimiro Silva y Ariel S. ESpin0osa-BlanCo.......ccccvvviiiniiiincieneee, 35

= Programa "Sembrando los valores ambientales" (Selva) en el marco
del paramo andino
Autores: Vanessa Cartaya F. Y YElIZA L@ O N ..ot 44

= Programa de rescate de la tradicién cultural ambiental
Autores: Vanessa Cartaya F. y HENMEtte AMMEAZA  ......cccveviiiiiieieieetereee e 53

= Herramientas de manejo del paisaje
Autores: Adriano Vasquez Ceron y Andrea BUItFag O ......ocueiiiiiiiiiiniieic et 65

Promoviendo la agroecologia

Autores: Adriana Vasquez Cerén y Andrea Buitrago 74



Construyendo conocimiento y fortaleciendo alianzas. Aprendizaje,

comunicacion y participacion en la gestion del agua en el paramo

de Rabanal

Autores: Diana Luda Duque Marin y Andrea C. Buitrago Castro  .......ccccevieieereninieiie e 84

Desarrollo del modelo de Etnoeducacion en el resguordo indigena
de Chiles
Autores: Andrea Buitrago y Adriana Vasquez con base en el informe técnico

elaborado por Maria ViCtOna C @M PO S ... ieeiie st siee sttt sae e sseesreeaneeesteesbeeenees 105

Monitoreo participativo de la calidad y la cantidad de agua
Autores: Adriana Vasquez Cerén, Laura Gomez y Luz Andrea Silva  .....ccceoevivieiininicciencee 112

La achira [Carina edulis), un cultivo tradicional que resurge en Jimbura
con el agua helada de los paramos
Autores: Socios de la Asociacion Agroartesanal de Productores Organicos

"Fe Y Esperanza del Mafana" ...+ et e 123

La inclusion del enfoque ambiental en los reglamentos comunitarios
indigenas para los paramos de Mojando: una experiencia de
incidencia politica del Proyecto Paramo Andino

Autores: Roberto Tocagon y José Rivadeneira....

Conservando La Esperanza, una alternativa de vida digna bajo el
paramo y el bosque andino
Autores: Anibal Chiles, Mery Cuesta, Kléver Puetate y Oscar Falconi  .......cccococveeiencnicnieniene, 136

Nuevos sabores en la cocina de Zuleta: el Colegio Técnico
Agropecuario y sus hortalizas organicas
Autor: Karina Maribel CandO SATZOSA ......ccouioiiiiriiiiieieiie ettt ettt sre st nenne 144

Conversatorios sobre el Ecosistema Paramo
Autor: Gabriela LOPEZ SOTOMEYOT  ...ociiiiiiiiiieieie ettt ettt et b ettt et eneas 151

Proyectos Educativos Ambientales (PEA). Una forma de hacer
educacion ambiental con escuelas parameras/jalquefias

Autor: Vidal Rondén Ramirez

Parcelas agroecolégicas
Autores: Ivan Mejta Castillo, David Garcia Herrera, Gabriela L6pez Sotomayor

y la colaboracion de Diego Olascoaga OO  .ciiiiiiiiiniene e 169



ACAR:

AEA:
AFAQUIMA:
AGROPATRIA:
ALTROPICO:

BP:
BMWP/Col:
CARs:
CATAPA:

CEPCU:
CEPESER:
CIPCA:
CIPDER:
CIULAMIDE:

CLOPAD:
Co:
CONDESAN:

CooperAccion:

CORPOCHIVOR:

CTAZ:

DAMA:

DINECA:
DMI-SPBANMA:

DRE:

ECA:

Ec:

EEAP:

FBU:
FEDEPAPA:

Abreviaciones y siglas

Asociacion de Coordinadores de Ambiente del Municipio Rangel
(Co)

Agricultura Ecolégicamente Apropiada
Asociacion de Fabricantes de Productos Quimicos Agropecuarios
Empresa Estatal Distribuidora de Agroquimicos (Ve)

Fundacién para el Desarrollo de Alternativas Comunitarias de
Conservacion del Tropico (Co)

Buena Practica
Bioindicacion del indice de la calidad de agua para Colombia
Corporaciones auténomas regionales de Colombia

Comité Académico Técnico de Asesoramiento a Problemas
Ambientales (Movimiento de voluntarios en Bélgica). (Pe)

Centro de Estudios Pluriculturales
Central Peruana de Servicios (Pe)
Centro de Investigacion y Promocion del Campesinado (Pe)
Consorcio Interinstitucional para el Desarrollo Regional (Pe)

Circuito Universidad de los Andes para el manejo integral de los
desechos (Ve)

Comité Local para la Prevencion y Atencion de Desastres (Co)
Colombia

Consorcio para el Desarrollo Sostenible de la Ecoregidon Andina
Accion Solidaria para el Desarrollo (Pe)

Corporacion Auténoma Regional de Chivor (Co)

Colegio Técnico Agropecuario Zuleta

Departamento Técnico Administrativo del Medio Ambiente (Co)
Direccion Nacional de Educacion Comunitaria y Ambiental (Pe)

DMI - Sistema de Paramos y Bosques Altoandinos del Noroccidente
Medio Antioquefo (Co)

Direcciones Regionales de Educacion (Pe)
Escuelas Campesinas de Agroecologia (Co)
Ecuador

Estudio del Estado Actual del Paramo (Co)
Fundacién Brethren Unida (Ec)

Federacion Colombiana de Productores de Papa (Co)



FEDEPAZ:
FONCODES:
FUNDAVI:

FUNDETROPICO:

HMP:
IAP:

IAVH:
ICAE:

IDMA:

IE:

IGCH:

IM:
INCAGRO:

INDEFOR-ULA:

INRENA:
JAA:
MAE:
MAVDT:

MINAMB:
MINEDU:
NCI:

OG:
ONG:
PDRS/GTZ:
PEA:

Pe:

PMP:

PNH:
PNNC:
PPA:
PRODERENA:
RECAB:

Fundacién Ecuménica para el Desarrollo de la Paz (Pe)
Fondo de Cooperaciéon para el Desarrollo Social (Pe)

Fundacién para la conservacion de la naturaleza y la vida del
corregimiento de Andinapolis del Municipio de Trujillo (Co)

Fundacién para el Medio Ambiente y el Desarrollo Humano
Sostenible del Trépico (Co)

Herramientas de Manejo del Paisaje (Co)
Investigacion Accion Participativa (Co)
Instituto Alexander Von Humboldt (Co)

Instituto de Ciencias Ambientales y Ecolégicas de la Universidad de
los Andes (Ve)

Instituto de Desarrollo y Medio Ambiente (Pe)

Instituciones Educativas (Pe)

Instituto de Geografia y Conservacion de las Cuencas Hidrograficas (Pe)
Instituto de Montafa (Pe)

Innovacion y Competitividad para el Agro Peruano (Pe)

Instituto de Investigaciones para el Desarrollo Forestal de la
Universidad de los Andes (Ve)

Instituto Nacional de Recursos Naturales (Pe)
Juntas Administradoras de Acueductos (Co)
Ministerio del Ambiente (Ec)

Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial (anterior
denominacioén, Co)

Ministerio del Poder Popular para el Ambiente (Ve)
Ministerio de Educacion (Pe)

Naturaleza y Cultura Internacional (Pe)
Organismo Gubernamental

Organismo No Gubernamental

Proyecto de Desarrollo Rural Sostenible de la GTZ
Proyectos Educativos Ambientales

Pert

Planes de Manejo Participativos

Parque Nacional Huascaran

Parques Nacionales Naturales de Colombia
Proyecto Paramo Andino

Programa de Apoyo a la Gestion Descentralizada

Asociacion Red Colombiana de Agricultura Bioldgica



SENA: Servicio Nacional de Aprendizaje (Co)

SENAMHI: Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Pera (Pe)
SERNANP: Servicio Nacional de Areas Naturales Protegidas (Pe)

SP: Sitios Piloto

SPDA: Sociedad Peruana de Derecho Ambiental (Pe)

UGEL: Unidades de Gestion Educativa Local (Pe)

ULA: Universidad de los Andes (Ve)

UMATAS: Unidad Municipal de Asistencia Técnica Agropecuaria (Co)
UN1GECC: Unidad de Gestidn de la Cuenca Catamayo Chira (Pey Ec)
UNP: Universidad Nacional de Piura (Pe)

Ve: Venezuela



BUENAS PRACTICAS PARA LA GESTION DE LOS PARAMOS

Venezuelo. Colombia, Ecuador y Peru

Promoviendo la agroecologia

Descripcion de la experiencia

Este documento recoge la experiencia del proceso agroecoldgico realizado en los municipios
de Belmira, Entremos y San José de la Montafia en el area de influencia del paramo de
Belmira, departamento de Antioquia y en la zona amortiguadora del Parque Natural Regional
del Duende, municipio de Trujillo, especificamente en el corregimiento de la Sonora, es
decir, la zona con presencia humana mas cercana al limite inferior del paramo del Duende,
en el departamento del Valle del Cauca.

Los objetivos de la experiencia en Belmira y en el Duende fueron los siguientes:

« Integrar actividades de seguimiento al desarrollo agroecolégico llevado a cabo en la
zona del Distrito de Manejo Integrado-DMI para consolidar un proceso integral que
favorezca la produccion y conservacion del area del Sistema de Paramos y Bosques
Altoandinos del Noroccidente Medio Antioquefio-SPBANMA y en el Duende.

= Contribuir con el proceso de cambios sociales, politicos y cientifico - tecnoldégicos que
conduzcan a la construccibn de la nueva lectura de un territorio mas justo,
ecolégicamente sustentable y econdmicamente viable, que respete la diversidad cultural
y tenga una participacion popular activa en igualdad de condiciones u oportunidades
entre hombres y mujeres.

Es una propuesta de agricultura sostenible, donde el objeto de intervencién esta claramente
integrado al ecosistema y a la cultura, dado que son los pobladores los que determinan y
deciden si las alternativas son o no viables en su entorno. En esta circunstancia es preciso
definir acciones orientadas a generar cambios de mentalidad (culturales), adopcién de
habitos, manifestados en la capacidad que adquieren los participantes al intervenir en las
decisiones que les competen y en la estructuraciéon de propuestas coherentes con sus
realidades. S6lo de esta manera, es posible armonizar los conceptos adquiridos con las
destrezas técnicas y las practicas concretas en los territorios.

Es asi como el PPA en conjunto con la Corporacion Autbnoma Regional del Centro de
Antioquia - Corantioquia, implemento la propuesta metodolégica de La Escuela

Sitios piloto: Belmira y el Duende, PPA Colombia.

Actores involucrados: finqueros de los municipios de Belmira, Entremos y San José de la Montafa,
departamento de Antioquia, y en la zona amortiguadora del Parque Natural Regional del Duende,
municipio de Trujillo, especificamente en el corregimiento de la Sonora, en €l Valle del Cauca.
Asistencia técnica: Fundacion para la Conservacion de la Naturaleza y la Vida - FUNDAVI-
fundavi898@hotmail.com, Asociacion Red Colombiana de Agricultura Biolégica - RECAB-
inforecab@recab.org y CORANTIOQUIA y RECAB.

Autores: Adriana Vasquez Cerén y Andrea Buitrago.

Contacto: adrianavasquezceron@gmail.com, buitrago.andrea@gmail.com
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Agroecolégica del SPBANMA con la Recab, socio local estratégico, en los municipios de
Belmira, Entrerrios y San José de la Montafia, bajo el enfoque de promocién campesina,
iniciado en Centroamérica para promover cambios de Agricultura Ecolégicamente
Apropiada - AEA, que incorpora tres componentes: el productivo, que determina y
condiciona la economia; el ambiental, que determina la sostenibilidad de la unidad
territorial; y el cultural, que determina la adopciéon y apropiacién de la tecnologia. En
esta medida la estrategia de intervencién concilio las tres variables, buscando con ello
desarrollar una propuesta orientada a las comunidades, construida y validada por las

mismas.

Bajo el mismo enfoque, el PPA en asocio con Fundavi adelanté la consolidacion del
proceso agroecoldgico en la zona de amortiguacion del paramo del Duende, mediante
el seguimiento y apoyo a dos escuelas campesinas y su gestion para el mantenimiento
del proceso en el largo plazo. Especificamente el corregimiento de la Sonora hace parte
del Territorio del municipio de Trujillo que esta inmerso en la Zona amortiguadora del
Parque Natural Regional del Duende; corregimiento caracterizado por la presencia de
cultivos de mora no tecnificados, potreros en el contexto de una ganaderia extensiva,
fuentes de agua provenientes del Parque Natural Regional del Duende.

Se ha planteado el convite como
estrategia metodolégica uUe permite reconstruir
el tejido social vereda!, fortalecer el trabajo co-
munitario y potenciar el trabajo de las promoto-
ras y los promotores, en la medida que les
posibilita compartir elementos del aprendizaje
de la Escuela Agro-ecoldgica y continuarsu ejer-
cicio de oprestamiento para el trabajo de pro-
mocion.

Foto: Don Santiago Ochoa picando margaritéon para las vacas. SP Belmira (Colombia).

En el paramo de Belmira, la Escuela Agroecoldgica de SPBANMA trabajé en cuatro
componentes: organizacién comunitaria y gestiobn social; economia y finanzas
campesinas; seguridad alimentaria; englobando estas tres en el cuarto componente de
reconversion predial. Este uUltimo componente propone evaluar la sostenibilidad predial
a través de indicadores ambientales, econdmico-productivos, socio-culturales e
institucionales, que son el punto de partida para formular un plan de trabajo. A partir de
esto se plantean las tematicas de los talleres de formacién, las practicas y
acompafamientos en las fincas e insumos para la reconversion.

Las practicas de agricultura ecolégica para la reconversion predial se apoyaron desde la
evaluacion y analisis de la sostenibilidad y formulaciéon del plan de trabajo predial, con
los acompafiamientos en la finca (orientacion técnica y de seguimiento), los
acompafamientos a las parcelas demostrativas de ganaderia sostenible, con la entrega
de insumos para la reconversion del predio y la organizacidon de convites por parte de
cada promotor.

75
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BUENAS PRACTICAS PARA LA GESTION DE LOS PARAMOS
I Venezuela, Colombia, Ecuador y Pert

Metodologia general para la gestion
y el acompanamiento

Visitas para la construccion del plan anual: paro el ofio 2011 se evalio la
sostenibilidad de la finca, por tercera vez. Luego de tres afios de ejercicio practico en la
reconversion predial, el equipo técnico considera importante y necesario comenzar a
entregar la Escuela Agroecolégica a las comunidades del area de influencia del paramo de
Belmira dando mas protagonismo a los promotores en su practica de promocion, por esto
se propuso a cuatro de ellos que orientaran a sus compaferos en el levantamiento de
indicadores y la formulacion del plan de trabajo.

Indicadores de sostenibilidad predial: lo sostenibiidad predial en La Escuela
Agroecolégica del SPBANMA es evaluada por 11 indicadores y 29 parametros que
finalmente son reunidos en cuatro grupos de indicadores ambientales, econdémico-
productivos, socio-culturales, e institucionales. Para el afio 201 1, se revisaron los avances
del afio anterior y se levantaron los indicadores de su predio con los nuevos promotores.

La visita del promotor de apoyo: en esta visita el promotor de apoyo guia a su
compafiero a calificar la sostenibilidad del predio; ademas planifican las actividades para el
afo, definiendo claramente la tarea a realizar, el mes en que lo hara, los recursos que precisa
gestionar y los recursos propios que aportara. En la misma visita y a la luz del plan predial ya
elaborado, el promotor identifica el tema del convite que quiere realizar en su finca.

Visita de acompafiamiento al plan construido: a lo largo del afio se realizaron
visitas de acompafiamiento al plan construido y la apropiacién de practicas agroecolégicas.
El nimero de visitas por promotor dependid de las necesidades de apoyo, ya sea porque
son muchas tareas o son retos nuevos.

Visitas de acompafiamiento a las parcelas demostrativas en sistemas de
produccion ganadera sostenible: estas visitas se hacen a la par con el
acompafamiento al plan construido. Existen dos parcelas demostrativas ubicadas en los
municipios de San José de la Montafia y Belmira, instaladas en 2010 en el marco de la
actividad "Investigacion en predios campesinos" con el propo6sito de hacer observacion del
comportamiento en campo de tres especies forrajeras para la alimentacion de ganado vacuno.

Apoyo a la reconversion predial: desde inicios de la Escuela Agroecolégica del
SPBANMA se ha destinado un recurso econémico que ayuda a la familia del promotor en su
proceso de reconversion. Este apoyo se centré en los ejercicios de preparacion de abonos
organicos, intercambio de semillas tradicionales, enriquecimiento de huertas caseras con miras
a aumentar la seguridad alimentaria del predio, manejo natural de plagas y enfermedades,
preparacion de alimento para especies menores, construccion de semilleros y entrega de
algunos insumos identificados como necesarios para cada finca.

Realizacion de convites: el convite es una figura muy utiizada en las zonas rurales de
Colombia que tiene como propoésito reunir un grupo de personas de la comunidad para
realizar un trabajo para el bien de uno de ellos o para el bien comudn. El promotor plantea
como objetivo del convite la realizacidon de alguna practica ya aprendida en afos anteriores,
es su responsabilidad la convocatoria, la preparacion de la alimentacion y el desarrollo del
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convite, siempre con acompafamiento del equipo técnico. Los convites se hicieron
principalmente para la preparacion de violes para la proteccion de cultivos, siembra de
arboles cerca de los cauces y su aislamiento, preparacion de pomadas medicinales,
construcciéon de terrazas para abonos liquidos, construccidn de bancos de abonos y
preparacion de compost.

Foto: Area transformada en el SP Beimira (Colombia).

Por su parte, en el Duende ahora son 20 familias que creen en este territorio desde una vision
ambientalmente viable, donde la relaciéon de lo natural y lo humano mediado por lo cultural,
muestra acciones concretas que intervienen social, ambiental y econémicamente un territorio
que hasta hace unos afios solo ofrecia unas pocas opciones, de las cuales muchas afectaban
negativamente la conservacion del patrimonio ambiental y los recursos naturales.

Son mas de 80 personas comprometidas en un proyecto de vida que avanza en la salud,
en la convivencia, en un comercio justo, en cuidar lo que se tiene y todo esto, como
pilares de un verdadero estilo de vida, que poco a poco aleja costumbres que
degradaban en otrora, las condiciones ambientales del paramo del Duende y su zona
amortiguadora.

Es asi como desde las ECA La Unién y La Sonora se ha avanzado en un proceso de
conversion de sistemas convencionales caracterizados por monocultivos con alta
dependencia de insumos externos, a sistemas diversificados de baja intensidad de manejo
que es de caracter transicional y se compone de tres fases:®

e Eliminacion progresiva de insumos agroquimicos mediante la racionalizacion vy
mejoramiento de la eficiencia de los insumos externos a través de estrategias de manejo
integrado de plagas, malezas, suelos, etc.

« Sustitucidon de insumos sintéticos por otros alternativos u organicos.

< Redisefio de los agroecosistemas con una infraestructura diversificada y funcional que
subsidia el funcionamiento del sistema sin necesidad de insumos externos sintéticos u
organicos.

7
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BUENAS PRACTICAS PARA LA GESTION DE LOS PARAMOS
I Venezuela, Colombia, Ecuador y Pert

Las fases del diseio metodologico

Analizadas las condiciones histdricas y situacionales inherentes al contexto, y partiendo
de las necesidades y los deseos de la comunidad para la elaboraciéon de su Plan de Vida,
el PPA y Fundavi asumen la responsabilidad de disefiar una metodologia de participacion
y organizacion comunitaria con resultados concretos.

El disefio metodolégico parte de bases sé6lidas como lo son los diagnoésticos reales de
campo, que aportan consistencia al proceso al integrar las miradas desde la conservacion,
la preservacion y la produccion en una escala de finca que se suma a la escala de paisaje,
todo esto en estrecha articulacidon con el contexto y con los actores constituidos por cada
una de las familias que conforman la Escuela Agroecoldgica-ECA.

Primera FASE: Concientizacion
y sensibilizacién de la comunidad

Interesa lograr la sensibilizacidon y motivacion de los actores en torno al proceso. Requiere
de reuniones comunitarias y el contacto con lideres y miembros representativos de la
comunidad. De igual modo se hace énfasis en la solucién de las principales necesidades y
problemas que aquejan a la comunidad con base en la participacibn permanente y
organizada.

La sensibilizacion radica en proporcionar un contexto a la comunidad en el proceso
metodolégico. Que la comunidad entienda el proceso en sus distintas fases para que pueda
ubicarse y compenetrarse con él.

La pedagogia es crucial, el punto de partida, se constituye en el aprendizaje sistemico, cuyo
fundamento estriba en conocer la totalidad, el todo, como requisito para comprender cada
parte. Esta primera Fase resulta clave puesto que de ella depende la presencia de la
comunidad y su apoyo a todo el proceso.

Segunda FASE: Autodiagnostico

También genera conciencia, ya que su construcciéon, con informacién de primera mano,
trasciende a los datos recolectados y analizados, y con esta base se construye nuevo
conocimiento. Lo anterior garantiza, de cierto modo, que el proceso no quede en mitad del
camino. El autodiagnéstico comunitario se constituye en la fase crucial en cuanto al proceso
de toma de conciencia, puesto que se centra en el analisis profundo de la realidad actual
a partir del dialogo de saberes, retroalimentado por la recuperacion critica de la historia y

el inventario socio econémico.

La elaboracion del autodiagnoéstico comunitario es requisito para determinar la viabilidad
técnica, econdmica, financiera, social y ambiental y asi avanzar en el interés de cada ECA.
En esta segunda fase se prosigue con la recuperacion de la historia con miras a reconstruir
las practicas que antes se desarrollaban y se han perdido, y a identificar los aspectos que
modifican el predio, la vereda vy el territorio.
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Tercera FASE: La formulacion

Con la comunidad empoderada y con la informacion autodiagndstica, entonces viene la
formulacién o expresion concreta de las acciones a llevarse a cabo, que no es otra cosa

que un sistema constituido por la interrelacion de los proyectos comunitarios.

Cada proyecto comunitario es acomparfado de los diversos equipos conformados en etapas
anteriores, se trata entonces de avanzar en la conjugacion de dos lecturas (técnicas y
tradicionales campesinas), respetando los 6érdenes basicos pero necesarios en pro del buen
vivir de cada familia al interior de la ECA. El proyecto desde el plan de vida, es una

respuesta sistematizada a un problema prioritario.

Foto: Frailejonal en el paramo de Sania Inés (SP Beimira, Colombia).

El proyecto de la escuela agroecoldgica es el ndcleo de la organizacion comunitaria. La
comunidad se organiza para la participacion en torno a los diferentes proyectos, en atencion

a sus intereses, motivaciones y capacidades.

Se puede a la luz del trabajo llevado a cabo porlas ECA La Unién y La Sonora, afirmar, que
los predios son mas eficaces y eficientes en el sistema biolégico, asociado y perenne, que

en un sistema de monocultivo.

Desde el trabajo llevado a cabo en las ECA La Unién y La Sonora, las familias lograron
aplicar métodos para la implementacion de biopreparados que a la luz de los principios
agroecoldgicos disminuyen la dependencia de articulos e insumos comerciales. Hablamos
asi de crema dental, crema para manos, pomadas, desodorantes, detergente lavaplatos y
otros mas que responden a las necesidades de los sistemas productivos prediales como la
preparacion de biopreparados para abonos organicos, tratamiento de plagas y
enfermedades, huertas enriquecidas y sanas, diversificacion de alimentos y semillas y

alimentos para animales.
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La agroecologia se perfila hoy en la zona amortiguadora y sumada a otras experiencias en
los municipios de Riofrio y Calima, como una experiencia fundamental para orientar la
conversion de sistemas convencionales de producciéon (monocultivos dependientes de
insumos agroquimicos) a sistemas mas diversificados y autosuficientes. Finalmente poco a
poco y en estos tres afios, dichos procesos han demostrado ser cruciales pues condicionan
la sustentabilidad de los agroecosistemas. La mayoria de estos procesos se optimizan
mediante interacciones que emergen de combinaciones especificas espaciales y temporales
de cultivos, animales y arboles, complementados por manejos organicos del suelo.

Logros, efectos e impactos

En Belmira, de los 36 promotores con los cuales se plante6 el trabajo para el afio 2011,
tres de ellos se retiraron del proceso porque cambiaron de lugar de vivienda. Por lo tanto
se adelantaron acciones hacia la agricultura sostenible con 33 promotores y se formuld el
plan de reconversion al mismo nimero de predios.

Foto: En las huertas de Belmira se producen hortalizas, como una apuesta por garantizar la seguridad alimentaria
de las familias.

Se consolidaron los indicadores y parametros que evallan la sostenibilidad predial con el grupo
de promotores y se midieron sus cambios en los siguientes aspectos: biodiversidad en la huerta,
cantidad de animales que aportan a la economia, siembra de semillas tradicionales, seguridad
alimentaria, participacion en espacios de decisidn, aspectos socio-culturales y salud ambiental
del predio y la vereda.

La experiencia de las ECA en el marco del Proyecto Paramo Andino ha contribuido al
cumplimiento de tres resultados concretos y que se evidencia de manera tangible sobre el
terreno, estos son:e

« la efectividad y relevancia de las practicas: asi queda demostrado en los cultivos y cria
de animales, la implementacién de biopreparados y abonos verdes, las huertas
solanzadas, todas estas practicas han incrementado la produccion, la rentabilidad y la
conservacion de los recursos y el patrimonio ambiental.
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e La posibilidad de reconocer como validas las practicas experimentales y habilidades de
los campesinos, quienes con sus ideas, con la aplicacion de métodos de ensayo-error-
acierto, pueden leer la forma como cada uno de sus predios reacciona a lo que se le
siembra.

e La posibiidad de avanzar con todo este conocimiento basado en experiencias de la
gente del campo a construir una teoria que pueda explicar la efectividad de las
tecnologias ahora mas amigables con la naturaleza llevada a cabo por la gente del
campo.

Otros logros y efectos de la experiencia se sintetizan en:
- El aumento de la biodiversidad en el suelo.

- Un aumento de la produccion de biomasa y el contenido de materia organica del
suelo, lo que redunda en la calidad del suelo productivo.

- La disminucion de los niveles de residuos de pesticidas y la pérdida de nutrientes y
agua.

- El establecimiento de relaciones que se complementen en torno a los diversos
componentes del agroecosistema.

- Una mejor planificacion de secuencias y combinaciones de cultivos y animales, con
el consiguiente aprovechamiento eficiente de recursos locales.

- La proteccion de nacimientos y cauces de agua no solo con su cerramiento sino con
el enriquecimiento de plantas.

Lecciones aprendidas

Con relacion a la cantidad de los cultivos que aportan a la economia, la situaciéon de
insostenibilidad cambia en la medida que las personas se interesen por el establecimiento
de estos y la posibiidad de encontrar estrategias de comercializacion.

Se hace necesario obtener informacion sobre rendimientos de forraje por unidad de area,
periodo de corte, racion por vaca, rendimiento en produccién de leche por vaca,
reduccidn en suministro de concentrado, calidad de la leche, y analisis econdmico.

Con un estudio de este tipo es mas facil impulsar la siembra de forrajes que ofrezcan
una mayor seguridad alimentaria de las especies mayores e integrar los sistemas
sivopastoriles diversos.

Cuando se logra avanzar en la calificacion de algunos parametros de sostenibilidad
predial, esto permite una mejor planificacion a futuro, por ejemplo si hay sistemas
silvopastoriles establecidos, si hay propuestas de abonamiento en pastos, debe
reflejarse positivamente en la cantidad de animales que aportan a la economia, ya
qgue se espera el mejoramiento en la productividad predial.
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La huerta biodiversa estd muy vinculada al interés y trabajo de las mujeres, alli se han
mantenido en las fincas de las promotoras; sin embargo, es necesario fortalecer la
participacion de los hombres en una actividad histéricamente femenina que, sin duda,
contribuye al mejoramiento de la seguridad alimentaria familiar y a la productividad
del predio promoviendo la continuidad de acciones.

Algunos de estos grupos pueden estructurarse y fortalecerse como grupo de estudio,
lideres comunitarios para procesos de investigacion, reflexion y participacion.

Los espacios donde se comparten conocimientos son diversos, en la finca propia, en
la finca del vecino, en el colegio, en el camino. La motivacion por la agroecologia se
expresa en la generacion de alternativas productivas viables econédmicamente que
representan ingresos extras o ahorro familiar.

Foto: Parte del prop6sito de las Escuelas Agroecoldgicas es garantizar la sostenibilidad del conocimiento y las
practicas amigables con el paramo y el medio ambiente, en las generaciones futuras.

Esta actividad fortalece la integracion de la comunidad, la participacion vy
colaboracién, el intercambio de conocimiento y experiencia, la posibilidad de conocer
el trabajo que hacen otros; recordar lo aprendido; dar a conocer el proyecto a mas
personas e interesarlas a participar de él.

A pesar que la agroecologia se perfila como una ciencia fundamental para orientar la
conversion de sistemas convencionales de produccion a sistemas mas sostenibles, el
reconocimiento y los recursos destinados a su promocién aun son incipientes.

Es importante para conectar el paramo y la gente del campo, avanzar en reconocer €l
entramado de la cosmovision de la poblacion rural, determinar las fuerzas que los han
unido a lo largo de muchos afios con ecosistemas que aldn se conservan, avanzar en
el entendimiento de cémo interpretan el desarrollo y definen su relacién con el
conocimiento; lo cual lleva a que Organizaciones, Instituciones del Estado,
Universidades y demas actores presentes en el territorio se vean avocados a la
necesidad de ir mas all& de validar el conocimiento tradicional.
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El rescate del cultivo organico y la minga, convite o trabajo comunitario, son pilares
no solo del hacer, sino del compartir sentires y saberes locales.

Todo esto es una apuesta concreta de las Escuelas Agroecoldégicas que junto con los
relacionamientos originados en la ecologia, han logrado incrementar la débil identidad
campesina, ademas de un ordenamiento en los predios que hacen parte de este proceso.

Proyeccion y sostenibilidad de la
experiencia

La mayoria de las practicas promovidas desde el accionar de las Escuelas Agroecoldgicas,
se rige de manera entusiasta en el enfoque de una agricultura sustentable. Sumado a esto,
ofrecen ventajas desde el punto de vista econdmico al reducir el uso de jnsumos
agroquimicos externos, este manejo deja intacta la estructura de los cultivos y desincentiva
el redisefio de los sistemas productivos por parte de los agricultores.

En general, los participantes manifiestan satisfaccion con la escuela agroecolégica y algunos
grupos expresan su voluntad de continuar con el proceso, y fortalecerse con tematicas como
el manejo de plagas y enfermedades, el reconocimiento de plantas medicinales, preparacion
de pomadas y cosméticos, la siembra y manejo de forrajes, manejo de los cultivos,
planeacion de siembras, construccion de invernaderos, entre otros. La continuidad de
procesos de formacién se presume positiva, teniendo en cuenta que los socios lideres de
estas iniciativas permanecen en las regiones y mantienen sus lineas de trabajo.

Observar que algunos participantes vienen realizando un trabajo interesante de reconversion
predial con la siembra diversa de la huerta, manejo de plantas forrajeras para el ganado,
la preparaciéon de abonos organicos, la siembra de cultivos, el registro de informacion, el
manejo de viveros, denota el interés y la apropiacion del proceso por parte de las
comunidades vinculadas.

Algunas personas de la comunidad han manifestado el interés por articularse al proceso de
La Escuela Agroecoldgica porque tienen referencia de ella y les interesa la propuesta.

Se ha conformado la Asociaciéon de Reservas Naturales ARN El Duende, la cual entre otros
logros ha liberado a lo largo de su existencia un nimero considerable de hectareas para la
conservacion y preservacion de propiedad privada, asegurando en el mediano plazo
conectividad entre los ecosistemas del Parque y la zona amortiguadora, por medio de
procesos de implementacion de sistemas silvopastoriles y de restauracion ecolégica que
ayudan a mitigar procesos antropicos que afectan negativamente los suelos de la zona
amortiguadora.
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