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Proyectos Educativos
Ambientales (PEA). Una forma de
hacer educacion ambiental con
escuelas parameras/jalquenas

r Descripcion de
la experiencia

Contexto

La preocupacion mundial por la dicotomia
evidente entre el ser humano - naturaleza, ha
motivado a la sociedad a proyectar acuerdos,
enfoques y acciones a todo nivel y dimension.
Desde hace 40 afios, los eventos ambientales
internacionales han puesto en valor la labor
social de la educacion en temas ambientales.
En 1992, en el "Tratado de las ONGs sobre
Educacién Ambiental’, se concluyé que "la
educacion ambiental para una sociedad
sostenible y equitativa es un proceso de
aprendizaje permanente, basado en el

respeto por todas las formas de vida. ) N
Fuente: Instituto de Montafa.

Sitios piloto: Los Proyectos Educativos Ambientales (PEA), se desarrollaron en 9 escuelas rurales de los sitios
piloto del PPA en Perd, 4 en Piuray 5 en Cajamarca.

Los paramos relacionados son los paramos piuranos y las jalcas cajamarquinas de los sitios piloto. Regiones:
Piura y Cajamarca.

Instituciones involucradas: Estrategia educativa, propuesta metodolégica y acompafiamiento: Instituto de
Montafia (2006-2011). Implementacién: CIPDER (2007-2011), en Cajamarca. NCI (2007-2009), en Piura.
Participantes en los PEA: Las instituciones impulsoras implementaron los PEA con las siguientes instituciones
educativas: Institucion Educativa (I.E.) Primorio No 15041, Totora, Piura, involucrando 2 docentes y 60 estudiantes.
I.LE. Integrada (primario y secundario) No 14379 de San Juan, Piura, involucrando 15 docentes y 202 estudiantes.
I.LE. Primaria No 14215 de El Toldo, Piura, involucrando 6 docentes y 180 estudiantes. |I.E. Integrada (Primario y
secundario) de Espindola, Piura, involucrando 15 docentes y 150 estudiantes. I.E. Primaria de Shinshillpampa,
Cajamarca, involucrando 3 docentes y 45 estudiantes. I.E. Primaria de Jamcate, Cajamarca, involucrando 3
docentes y 45 estudiantes. I.E. Primario de Alto Chetilla, Cajamarca, involucrando 2 docentes y 35 estudiantes.
I.E. Primaria de Sexemayo, Cajamarca, involucrando 3 docentes y 100 estudiantes. I.E. Primaria de Cushunga,
Cajamarca, involucrando un docente y 25 estudiantes.

Autor: vidal Rondén Ramirez

Contacto: vrondan@mountain.org

TipO de BP: de empoderamiento personal y socio-cultural: De caracter formativo de sujetos politicos
(ciudadania).
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| BUENAS PRACTICAS PARA LA GESTION DE LOS PARAMOS

I Venezuelo, Colombio, Ecuador y Peru

Es una educaciéon que afirma valoresy acciones, que contribuyen con la transformacién

humana y socialy con la preservacién de los recursos naturalesy el medio ambiente".

En nuestro pais, en el afio 2005, el Ministerio de Educacion - MINEDU emite la
Resolucion Ministerial N° 0667-2005-ED, considerando que la educacion ambiental
debe ser contemplada como eje transversal en la Educacion Basica Regular - EBR, con
el objetivo de analizar y reflexionar sobre la problematica ambiental a nivel local,
regional, nacional y mundial, para que los estudiantes identifiquen y analicen de manera
participativa sus causas, consecuencias y propongan soluciones y alternativas a los
problemas y amenazas desde el enfoque educativo. En el afio 2007, el MINEDU, emite
la directiva N° 01 4-2007-DINECA-AEA, creando la Direcciéon Nacional de Educacion
Comunitaria y Ambiental - DINECA, con el objetivo de proponer normas, estrategias y
acciones de educacion ambiental para el desarrollo sostenible, en coordinacién con las
Direcciones Regionales de Educacion - DRE, las Unidades de Gestion Educativa Local -
UGEL, las Instituciones Educativas - IE, con participacion de la sociedad civil.

Fotos: (lzquierda) Nifios de la escuela de San Juan, Pacaipambo, Plura. Dibujando en actividad del PEA
Produccion y reforestaciéon con plantas nativas. (Centro) Docentes de los sitios piloto de Piara y Cajamarca
y autoridades educativas regionales. (Derecha) Nifios de la escuela de Sexemayo, Cajamarca. Actividad
del PEA Manejo de residuos soélidos.

Nuestra experiencia institucional de 4 afios (2007 - 2011) en desarrollar los Proyectos
Educativos Ambientales - PEAs, se ha enmarcado en un medio rural andino, donde la poblacion
esta asentada dentro del ecosistema Jalea en Cajamarca y alrededor de los paramos,
poblaciones ubicadas entre los 2.900 a 4.000 msnm. Estos ambientes de altura, son
ecosistemas de cabeceras de cuencas del Chira y Quiroz en Piura y Jequetepeque y
Cajamarquino en Cajamarca.

Cumplen una funcién preponderante en la vida de estas cuencas hidrograficas (alta, media
y baja), tales como la captura y regulacién del agua y habitat de flora y fauna silvestre
endémica (plantas medicinales, oso, tapir, entre otros). Asimismo, para la poblaciéon local
representa un lugar vivo, sagrado y mistico heredado de sus ancestros, lleno de historias,
mitos y son espacios de ritos antiguos practicados en la actualidad por los curanderos (en
Piura). La oferta de los recursos naturales y la agrobiodiversidad son la base para satisfacer

160



PERU

la demanda de la seguridad alimentaria, la generacidon de ingresos y otras necesidades
basicas (educacion, vestido, entre otros) de las familias y los pueblos. Estas necesidades y
otras, cada vez se han jdo incrementando y sumando a medida que la cantidad de
poblacion aumenta, las parcelas familiares y comunales se fragmentan, la frontera agricola
avanza a las partes altas, las tierras de cultivo pierden su fertilidad, la deforestacion avanza,
aumenta la quema de pajonales y bosques, que juntos vienen aportando a la disminuciéon
de areas de paramo, jaleas y bosques de neblina.

En el acercamiento con las 11 instituciones educativas rurales de Piura y Cajamarca (afio
2007), nos encontramos con que no implementaban acciones de educaciéon ambiental,
menos aun Proyectos Educativos Ambientales (PEA), salvo la celebracion de algunas
fechas del calendario ecoldgico identificadas por la Direccidn Regional de Educacion.
Esta situacion se presentaba como una oportunidad crucial para llevar a la practica los
PEA, partiendo de la actualizacion del Proyecto Educativo Institucional y otros instrumentos
pedagogicos, brindar capacitaciones y material bibliografico al docente, involucrara los
padres de familia y la comunidad educativa en las acciones de educacion ambiental,
poner en valor la educacidon ambiental para la conservacién y uso sostenible de los
paramos/jalcas y bosques de neblina.

Foto: Cultivos en Pocoipampa (Piura, Peru).

A pesar de que algunos docentes no son permanentes, la mayoria de los docentes
manifestaban motivacion, apertura, predisposicion y compromiso en llevar a la practica
acciones y proyectos educativos ambientales. Asimismo, los nifios y nifias de la mayoria
de los centros educativos, provenian de familias carentes de buena alimentacién, bajos
ingresos econémicos, desvalorizacion de los productos locales, viviendas lejanas al centro
educativo (dos horas de caminata) y familias con padres alcohdlicos.

En cuanto a la educacion ambiental, se presentaba la oportunidad de apoyar desde la
labor de la educacibn ambiental el cambio de comportamientos como la caza de
animales, quema de pajonales, manejo de residuos sélidos, importancia de los paramos
en la vida de la poblacion, caminos limpios, revalorizacién de la cultura local (cuentos,
mitos), entre otros.



BUENAS PRACTICAS PARA LA GESTION DE LOS PARANOS
I Venezuela, Colombia, Ecuador y Pert

Antecedentes de la practica

En el afio 1998, el Instituto de Montafia tuvo la ocasiobn de implementar el Programa
Suefio Dos "Ecologia, Educaciéon y Produccién”, en el cual se desarrollaron acciones de
practica pedagoégica y actividades ecoldgicas, por medio de los/las docentes de la
Escuela de Primaria de Humacchuco- Yungay - Ancash. Lograndose importantes
experiencias y aprendizajes, esencialmente en el manejo de parcelas agroecoldgicas,
actividades ecoldgicas y de sensibilizacion sobre el Parque Nacional Huascaran (PNH).

Entre los afios de 1997 - 2002, el Instituto de Montafia a través del Proyecto de
Fortalecimiento de Capacidades Locales - FOCAL, desarrollé acciones de fortalecimiento
educativo ambiental en tres escuelas de la zona de influencia del PNH de Ancash - Perq,
brindando capacitacion en aspectos conceptuales, técnicos y pedagdgicos en educacion
ambiental a los docentes, con quienes se inicié la aplicaci6n de una propuesta de
capacitacion docente en temas de conservacion y desarrollo. Desde el afio 2006 hasta la
actualidad, el Instituto de Montafia, a través del Proyecto Paramo Andino, viene
desarrollando y validando la propuesta "Escuelas del Paramo/Jalca" que incluye como uno
de sus componentes las Buenas Practicas Escolares como el desarrollo de Proyectos
Educativos Ambientales - PEA, enfocado en contribuir en el desarrollo de la educaciéon
ambiental, teniendo como eje central el ecosistema paramo, sus elementos y factores que
son materia de investigacion, aprendizaje y educacion para la conservacion y uso sostenible.

Los PEAs estan orientados a la consolidaciéon de procesos como:

= Fortalecer la capacidad organizativa, de planificaciéon y aprendizaje ambiental de las
Instituciones Educativas.

< Dar soluciones practicas de corto y mediano plazo a las iniciativas y preocupaciones
sobre la conservacioén y uso sostenible del paramo, el ambiente escolary con proyeccion
comunitaria.

e Capacitar y aplicar nuevos instrumentos pedagoégicos bajo la premisa "aprender
haciendo", propiciando espacios de participacidn activa y permanente entre los
educadores ambientales, el comité ambiental escolar y la comunidad educativa.

e Incorporar el valor ecolégico, social y econédmico de los paramos en el proceso de
aprendizaje - enseflanza de los estudiantes.

= Fortalecer las capacidades ambientales de los educandos contemplados en las areas
curriculares desde la reflexion y accion que brinda el PEA .

= Afianzar los valores ambientales individuales y sociales como el liderazgo, trabajo en
equipo y comunicacion ambiental escolar.

¢Por qué los PEA?
La practica de los PEA se fundamenta en el interés de concretar acciones de educacion

ambiental escolar en el marco del sistema de gestion ambiental local y los instrumentos de
gestion pedagodgica de las instituciones educativas.
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De esta manera, la practica de los PEAs:

e Forma y dinamiza la labor de los Comités Ambientales Escolares brindando la
oportunidad de analizar y conocer la situacion ambiental local desde el enfoque
educativo y proyectar acciones concretas de manera organizada con la inclusion de la
comunidad educativa (estudiantes, docentes y comunidad) y extender el aprendizaje de
las practicas hacia la comunidad.

« Se constituye en un recurso pedagodgico en la labor del docente, especialmente en el
area de ciencia, tecnologia y medio ambiente, apoyando a consolidar el cartel de
capacidades y valores de las unidades de aprendizaje de las areas curriculares.

= Se establece como una herramienta de generacién de conocimientos, informacién y
comunicacion ambiental en las escuelas y la comunidad.

< Ayuda en la aproximacioén e integraciéon activa entre escuela - comunidad.

e Construye capacidades técnicas y valores de cooperacion y participacion de la
comunidad educativa frente a la problematica ambiental y cultural de la comunidad.

e Busca forjar en la comunidad educativa, ciudadanos con capacidades y valores
ambientales que promuevan el desarrollo sostenible local.

Fofo: Laguna de los paramos de Pacaipampa (Piara, Pert).

Descripcion de los PEA

Un Proyecto Educativo Ambiental - PEA, es un instrumento pedagodgico ambiental que
permite a los educadores ambientales, comités ambientales escolares y a la institucion
educativa, analizar proyectar, gestionar e innovar estrategias y acciones de aprendizaje desde
una mirada de la educacion ambiental, reconociendo las potencialidades, problemas,
necesidades y alternativas de soluciones practicas para la conservacion de los ecosistemas
fragiles como los paramos andinos, la mejora del ambiente escolar y la réplica en la vida
familiar y comunal.



BUENAS PRACTICAS PARA LA GESTION DE LOS PARAMOS
I Venezuela, Colombia, Ecuador y Pert

Asimismo, ia practica de los PEAs significa para el docente contar con recurso didactico
para implementor las unidades de aprendizaje de las areas curriculares, a través del cartel
de capacidades y contenidos de manera diversificada.

Caracteristicas basicas:
La practica de los PEA requiere:

= Participacion de las Instituciones Educativas ubicadas dentro o alrededor del ecosistema
paramo/Jalca.

< Los objetivos, acciones y los recursos del PEA enfocados en la conservacion y uso
sostenible del ecosistema del paramo y que ayuden a concretar los logros de aprendizaje
de las areas de desarrollo curricular.

e Respaldo de la direccion de la institucion educativa para la implementacion del PEA,
liderado por el educador ambiental junto con el comité ambiental escolar y la comunidad
educativa.

< la envergadura del proyecto (tiempo y espacio) definido de acuerdo a las posibilidades
de los diversos recursos: humanos, materiales, econémicos entre otros.

Abordaje de los PEA

El éxito del PEA se basa en seguir creativamente algunos elementos esenciales, que de
acuerdo a la realidad se pueden aplicar considerando algunas de las siguientes etapas:

a. Motivacion y compromiso institucional

Consiste en aproximarse y motivara los docentes, estudiantes y comunidad sobre el valor
y los beneficios de los Proyectos Educativos Ambientales en la educacion de los
estudiantes y su contribucién en la mejora del ambiente escolar y su entorno: la
comunidad local. La motivacién y aceptacion de la practica del PEA se plasma en el libro
de acta de la escuela que firma la comunidad educativa.

b. Designacion y capacitacion de docentes educadores ambientales

Es el momento de crear un compromiso voluntario del docente para cumplir el rol de
educador ambiental del paramo. Los docentes voluntarios, si son todos los docentes
mejor, conforman el grupo de educadores ambientales que son capacitados en temas
de educacion ambiental, ecologia del paramo, el PEA y otros temas de interés, como la
formacion de comités ambientales escolares y medios de comunicacion ambiental.

c. Organizacion y fortalecimiento del Comité Ambiental Escolar

Los educadores ambientales motivan a los estudiantes a conformar el comité ambiental
escolar integrado por representantes de los distintos grados de educacién primaria y
secundaria, los cuales se constituyen como los impulsores de los PEA en la escuelc y la

comunidad.
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d. Indagacion Ambiental Escolar

El educador ambiental junto con los integrantes del comité ambiental escolar realizan
las averiguaciones sobre los recursos naturales circundantes a la escuela, los dafios que
sufren, los focos de contaminacion en el ambiente escolar y la comunidad, los agentes
involucrados y afectados. Se recaban las creencias y practicas culturales locales positivas
y negativas y que vienen perdiéndose y, por Ultimo, una serie de alternativas e iniciativas
escolares realizadas o en marcha.

Adicionalmente, se extrae informacion de los diagnosticos anteriores de la escuela, para
nutrir todo lo recopilado participativamente, para luego ser validada por la comunidad
educativa. Si se tiene una gama muy alta de problemas, dafios, entre otros, se propone
realizar el siguiente esquema de priorizacion:
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Foto: Tabla sobre criterios y amenazas a lo conservacion de los paramos.

e. Elaboracion del Proyecto Educativo Ambiental

El trabajo consiste en usar los resultados de la indagacion y visualizar los problemas,
necesidades, perjuicios para ser analizados y clasificados en causas - problemas - efectos.
Con esta base formular los objetivos, un cartel de capacidades en coherencia con las
unidades de aprendizaje, estrategias, actividades, cronograma de trabajo y un
presupuesto aproximado con base en los requerimientos necesarios.

Toda esta informaciéon es plasmada en un documento denominado Proyecto Educativo

Ambiental que sigue el siguiente formato:
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PROYECTO EDUCATIVO AMBIENTAL
1. DATOS INFORMATIVOS:
Nombre de la LE.
Lugar:
Director (a):
Profesor:

2. Nombre del PEA:
3. Justificacién ¢por qué?
4. Objetivos ¢para qué?
5. Cartel de competencia ¢(qué nos indica que hemos aprendido?
6. Estrategias ,cémo?
7. Beneficiarios del pea ¢quiénes?
8. Cronograma de actividades ¢cuando?
CRONOGRAMA
ACTIVIDADES 2007 2008
J A S o N D M A M Resp.
9. Requerimientos ¢qué voy a utilizar?
No Descripcion Cantidad Costo

f. Poner en practica el PEA

Es llevar a la practica lo planificado e ir documentando los productos concretos y las
lecciones de aprendizaje por medio de reuniones de seguimiento de las actividades del
PEA liderado por los educadores ambientales y en cooperacion con el comité ambiental

escolar.

g. Comunicacion del aprendizaje

Al final de cada afio escolar, dependiendo de los resultados obtenidos de los PEAs,
se elaboran medios comunicativos como tripticos, revistas, campafias ambientales,
entre otros para difundir la experiencia de los PEA tanto a nivel comunal, provincial y

regional.
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Resultados mas relevantes
(directos y asociados)

Se ha logrado ejecutar los siguientes PEA del 2007 al 201 1.

Cantidad de No de

'\II;) rgsbcrueelcilae Localidad Sitio o NG(étn(;lbégndgl PPA profesores  estudiantes
proy involucrados  involucrados
I.LE. Primario No Totora Piura Recuperacion de 2 60
15041 Plantas medicinales
I.LE. Integrado Produccién y
(Primario y secundario) San Juan Piura reforestacion de 15 202
No 14379 plantas nativas
Sensibilizacion en
I.LE. Primario ) manejo de residuos
El Toledo Piura Lo - 6 180
No 14215 solidos y Valoracion en
petroglifos
I.LE. Integrado ) ) Recuperacion de
. ) . Espindola Piura ) 15 150
(Primario y secundario) plantas nativas
I.LE. Primario Shirshilpombo  Cajamarca Vivero forestal nativo 3 45
Recuperacion de
I.LE. Primario Jamcate Cajamarca plantas medicinales y 3 45
aromaticas
Recuperacion de
I.LE. Primario Alto Chetila Cajamarca plantas medicinales y 2 35
aroméaticas
. . . Manejo de residuos
I.E. Primario Sexemayo Cajamarca L I 3 100
sélidos
. . . Recuperacion de
I.E. Primario Cuchunga Cajamarca 1 25

plantas medicinales

Los principales resultados son:

e Mas de 40 docentes conocen y tienen la capacidad de aplicar los PEA, basado en los
conocimientos ambientales aprendidos sobre el valor ecoldgico, social y econémico de los
paramos/jalca.

e Mas de 500 nifios, nifias y jovenes han incrementado su conocimiento y valoracion sobre los
recursos naturales del paramos/jalca.

e Mas de 12 PEA han contribuido en los procesos de aprendizaje de temas ambientales, como
producto de la ejecucion de las actividades y uso como recurso didactico en las sesiones de
aprendizaje de las asignaturas de "comunicacion’, "personal social" y "ciencia ambiente".
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Se ha fortalecido la capacidad de planificacion y formacion de mas de dos comités ambientales
escolares integrado por mas de 20 nifios, nifias y jovenes de las instituciones educativas.

g, Dificultades en el proceso

El permanente cambio de docentes ha generado algunos retrasos en las acciones de los
PEAs, por lo tanto, se ha respondido con una constante capacitacion o retroalimentacion
de los contenidos de capacitacion docente.

Las Instituciones educativas adolecen de una permanente supervision de las acciones de
educacion ambiental por parte de las autoridades educativas locales y regionales, la
cual es una limitaciéon para el reconocimiento y valoracion del esfuerzo que realizan los
docentes en la ejecucion de PEA.

Los trabajos realizados no son reconocidos por los entes educativos superiores, para ello
se han elevado informes a las autoridades educativas para su respectivo conocimiento.

Recomendaciones y proyecciones

Enfatizar la participacion activa de la comunidad educativa (docentes, estudiantes y
comunidad) durante el proceso de los PEA e integrarlos en los comités ambientales para
afrontar los problemas y trabajar participativa y colectivamente en las soluciones.

Es importante planificar el PEA en situaciones concretas o especificas actuales y potenciales
para evitar que las actividades se vean demasiado largas y amplias y con alta carga de
responsabilidad y de recursos.

Los temas que abordan los PEA deben ser significativos y coherentes con las sesiones de
aprendizaje de las asignaturas, si no se tiende a perder el valor de los PEA y los docentes lo
perciben como una carga de trabajo y no como un recurso didactico valioso para el proceso
de aprendizaje de los educandos.

Los esfuerzos deben enfocarse en la institucionalizacion de los comités ambientales escolares
porque garantiza la continuidad de las acciones de educacion ambiental de generacion en
generacion.

Los PEA deben abordar acciones no solo productivas (biohuertos) sino acciones jnnovativas
como sefalizacion de senderos ecolégicos, centros de interpretacion natural, entre otros.=

El capital humano fortalecido en la implementacion de PEA (docentes y estudiantes) posibilita
continuar con la aplicacion de este instrumento pedagégico ambiental sobre todo porque en los
dos Ultimos afios la mayoria de los docentes involucrados ya son de caracter permanente y no
temporal.
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