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ldeas sobre la posicidn actual

de la Pedagogia

Fernando CHAVES

JUSTIFICACION

El sacudimiento periddico que para el drbol
del Arte reclamaba “El Espectador”, a fin de
lanzar al suclo la fruta podrida y atracr hacia
las ramas savia nueva que rebrote en yemas
—promesas de frutos— llenas de  vigor, cs de
insobornable urgencia en Pedagogia.

De tiempo en tiempo, las oftras disciplinas
hacen escapadas magnificas, se liberan de los

moldes cousngmdm y abren a la luz de una me-
il

jor ion sus organi on ]
sis, La Pedagog
tierra vegetal en las otras ciencias, da también
esas bordejeadas clegantes.  Se coleca de proa
a mares desconocidos pero mis amplios y mis
cargados de aventura qu;,/lzx:r:lgu inmoviles
en que flotaha. FCA H

1 que encuentra su humus, su
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Avanza, avanza. Le viene el estimulo de fue-
va, pero cobra cn ella renovado vigor.

Completa sus mirajes, otea horizontes infi-
nitos y se lanza en su persecucién, sin esperar
aleanzarlos porque sélo son estrellas que gulan,
mas no pucrtos de llegada.

Como formadora de gentes —funcién nobi-
tisima hasta por lo que tiene de relativo en su
eficacia—, la Pedagogia necesita espigar sus pos-
tulados en las mis recientes adquisiciones cien-
tificas de todo orden. No puede marchar a la
zaga de los que desgarran la penumbra del co-
gocimiento humano. Junto a la audaz piqueta
del explorador debe ir la paciente organizacién
que adiestra al futuro mincru, Nunca ha sido
esto verdad mis imperiosa que en esta época en
que todas las ciencias aspiran a su constitucién
autondmica, sin por eso dejar de guardar una es-
tricta compenetracion en sas fundamentos. To-
Jos los conocimientos se enlazan, acotando des
de luego, cada vez can mits rigor, sus respectivos
slominios.

Esta actitud de espectativa —esencial
ea para ¢l maestro de hoy— no la han sentido, de
fuerte y coercitiva manera, los hombres que en
yeneraciones anteriores se entregaron a la ta-
sea de educar. De alli su desmedido afiin por
encontrar T [ormulit, la panacea simplificadora
que f;

El honibre de ahora, que acepta la vida con
fodo su ingente dramatismo, gue ya no aspira,
como ol de antailo, a regir su cxistencia 3 su
vonacimiento por un encadennmiento de fuer

i su labor,
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cas reductibles a nimeros, a la observacién de
licchios relacionados, sin que le sea dable inter-
venir en ellos mismos, se encuentra, superada
la postura positivista que tuvo su razén de ser
pero que era muy parcial, con que el afan educa-
tivo cs un enorme problema para cuya resolu-
cion han de contribuir muchos sectores del hu-
@ano conocer.

La educacion no puede encerrarse en esque-
mas, por amplios que sean, Han estallado por
insuficientes los antiguos moldes, pero desde
todos los dmbitos cientificos se enviaron y se
siguen cnviando aportes para que la ecuacion
que se plantea entre ¢l valor posible de la hu-
manidad tierna y ¢l macstro, se resuelva en
favor de aguella. Vara ninguna profesion ad-
quicre como para el maestro caracteres de tra-
gedia la coexistencia de las generaciones. El
siente en su torno. en sus alumnos, el palpi-
tar de la nueva generacion, de la que estd en-
sayando ¢} vuelo; ¢l mismo perleneee a otra,
yuizd a la intermedia si es joven; y resuenan
en sus oidos, tratando de normar su trabajo,
los anhelos y los rezongos de la generacién
que ya tramonta. Situacién delicadisima, y
que aqui halla Ja explicaciéon de su valor
histérico. El maestro se encuentra en la encru-
cijada. No pucde destruir ¢l porvenir que se
le ha cencomendado imponiendo las lineas ge-
nerales de su mentalidad. No puede anular,
de otro lado, los postulados de la gencracién
8 que pertencece ni dejar de ser leal a la concep-
cién de la vida que se haya esa generacidn
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formado. Tampoco puede dejar de escuchar
1a petulante imposicién de aquellos que quicren
perpetuar sus  opiniones, y conformar a los
hombres nuevos en los moldes en que ellos
se adecuaron. ;A cuidl de estas corrientes
ideolégicas dard la preferencia en el cumpli-
micento de su mision?  Sin desconocer la res-
ponsabilidad que implica la adopcién de un es-
quematismo, dirfamos que es forzoso que pe-
sen mis en su animo las posibilidades que en-
carna el porvenir, en contra de lo ya hecho, de
lo ya logrado y en trance de superacion que se
encierran en ¢l pasado, en la devocion a lo ya
muerto o caduco,

Este imperativo de modernidad no puede ser
cumplida por el maestro si no tiene sa alma
como unit antena. pronta a recoger las ondas
del pensamiento integral,  Ls forzoso abrir
el oido para las Hamadas dispersas.  El maes-
tro  dehe  ser  —obligadamente—  un - gran
curinsu para que esas voces no pasen de largo.
Ha dc cosechar en todos los campos para que
no se malogre por estéril su parcela humana. Y
piara que no penetre en ella el abrojo.

Nunca como ahora ha sido dificil Ia obra de
sluminar conciencias. Y es que se mira en tor-
no ¥ no se descubre nada estable.  Ningin
ticmpo como éste ha agudizado tanto el proble
ma. Terminada la obra cducativa, estitica y
tranquila, Jas generaciones que pruchan armas
en la lucha que comporta ¢l vivir, se hallan
inermes, desalentadas, con todos los resortes
sles flujos, cuando no destruidos.  Surge en-
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tonces la critica despiadada para la tarea edu-
cadora.  Por inconmpleta y desorientada se la
ataca con acrittd. Y con razon.

Tan vulnera-
ble es.

No se educa para el tiempo en que se
vive, solamente por una servil sujecién a los
sistemas heredados. Y porque se desenticn-
de el macstro de las inquictudes que vuelan en
el ambiente.

Hombre de cuadriculas, de  sinopsis y de
simplificaciones. ¢l maestro vive un  mundo
aparte. Una esfera impermeable al vaivén vital
de Jas enlturas, Tarea instructiva facil, de
pocas v dimmutas nociones, la eunsehanza aca-
ha por fosilizor al individuo,  Especialmente
I princria A wundo restringida y falso
fleva el oo stra a0 sos alumnos. Les anquilo-
s tumbien destruyenda su patrimonio de v
cidind, (s

despogo teente a los problemas nue-
VoS que o e aprisionan, que no pueden apri-
sionarae on Lie resls aprendidas. Y o que
para ¢! nee tros e ulta una sitwacion: cémoda,
A e e ddnctive, se vielve toxico mental
dmanos <ori howbre aplanado, irre-
selito B ean esti I rai

pira el
de Ta pequeia cfi-

e Lo mstrneeion. Y lanulidad de laedu-
cacion,

A fuerzn de moverse entre pocas y simples
rdcas, el maestro se me

. prerde horizon-
su labor se agricta de
, seoresiente de una hisica in-
apacidad de mejoras se ha
mareo de engaiiosa habilidad

te Ya sin perspecti

intrascendenc

preerrado en un

Biblioteca Nacional Eugenio Espejo



8

Es en ese momento que penctra la rutina a
raudales. Rutina en la vida escolar toda; espe-
cialmente en las relaciones cducativas ¢ ins-
tructivas. Ha perdido espontancidad el traba-
jo didictico. Ya no rinde, ya no puede rendir,
otra cosa que un esquelcto frio de nociones
sin trabazon, sin estructura, depositado en una
mente, diriamos mejor en una memoria exan-
giie, debilitad. émi izada, sin co-
aexion con el fluir vital que es dinamia, in-
tranquilidad, salto oportuno. Y asi, esa edu-

cacién ofrece a su pais muchachos agotados
)

ite, jovenes pesimi y sin inicia-
4, hombres inmaturos y desprovistos de hrit
jla intelectual y moral,

Yin la ensefianza primaria hay otro origen
de esterifidad cducativa que ya hemos denun-
diade en otra oportunidad, pero que sigue cre-
vicndo. crecicndo amenazante.

Por ¢l mennsprecio que el medio gasta pa-
ra la carrera magisterial, se ha engendrado un
resentimiento cn la clase ensefiante.  Funcio-
na ¢l mecanismo psicolégico de la reaccidn, y
¢l menospreciado forja una mejor situacion ideal,
inalcanzable. La realidad hostil le desengaiia,
y entonces las fuerzas anfmicas del “acorra-
lado™ que es ¢l maestro, no encontrando es-
cape, derivan a [a formacién de una scudo per-
sonalidad cefiuda, agresiva, petulante. Defor-
mada la visién, ¢l maestro se ve mas grande
de lo que es; da a su trabajo lejanias que no
tiene. Esc estrabismo moral le convierte en
an “incomprendido”. De esa posicién obliga-
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da cs tan ficil el resbalo hacia la adoracién
megalomaniaca de su propia y mezquina per-
sonalidad. Quiza sca ese ¢l origen de su egofs-
mo. Y a veces —por fortuna ain pocas— de
su ridiculo narcisismo.

Es ¢l magisterio una carrera que requiere

includibl I Jad. Una humildad
de fondo; no la cristiana que s envilecimiento.
Una humildad que, arraigando ¢n un afin avi-
do de saber, haya nacido de la comprension
inteligente de la imposibilidad de dominar una
ciencia, una sola; y encarando en toda su difi-
cultad la tarea educativ
ni por su magnitud,
dios de que dispone

Ei olvido de esta cualidad fundamental del
maestro es Jo que venimos notando de algunos
aiios esta parte.  Olvido que se agrava em
estos Gltimos tiempos

Sin - que pamos  de donde  lo s
ni a qué lo del es la verdad  que
maestro joven  debuta en su cariera con
una inconmensurable cantidad de orgullo.  Ov-
gullo que le hace ocultar su verdadera profes
ion  para entregarse a los oropeles de un
figurar —siquicra sea menguado— ¢n otras ac-
tividades que salo son complementarias de la
vida, nunca esenciales

Tarca humilde y disposiciim de ammo petu-
Tante en quien la acomete, jan
resultindo positive.

St la fatuidad ano
origini on su preps

, no se descorazone
por ly escasez de me-

as pueden dac

aoen el

acidn, fay que decirle muy
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claro que no es fundamento digno. Ll verdade-
ro estudio a fondo de uma disciplina cualquie-
ra, amarra las tendencias vanidosas del hombre.
Fs rlisica la humildad del sabio. Por otra
parte, un colegio, cualquiera que sea, no hace
mis que sciialar orientaciones, dar rumbos. La
verdadera ciencia dicen que se la adquiere en
el diario jadco de la accidén, cara a cara a la
realidad; sin olvidar el libro por el acicala-
micnto personal, ¢l estudio por el cnsayo del
mejor modo de andar. El colegio no da cien-
cia, jovenes camaradas petulantes que credis
que HNeviis la piedra filosofal de la pedagogia
en ¢l bolsillo cuando salis de los Normales.
Ni mucho menos. El hombre culto no puede
dejar jamds de aprender, y por lo mismo ha de
estar todos los dias recibiendo leccion para no
envanecerse por lo que sabe.

Y tocamos en lineas anteriores otro asun-
to que quizi merece unas pocas consideracio-
nes mis. Nos referimos a la adoracion fisica
del cuerpo, al culto del cuerpo como origen de
una preocupacién que domina toda la
cia, en un sentido morboso. A la basc de este
fendmeno que también ya apunta cn forma de
jactancia de hermosura y en impulsos al dan-
dismo y al afeite, no es dificil que se encuen-
tre una funesta desviaciéon sexual que seria
de analizarse en su origen para prevenirla.

Por todo esto se necesita airear de cuando en
cuando el acervo de ideas pedagégicas. Hacer
que sople sobre ellas el vienta sincero de la
modernidad.  Son aquellas como las telas de
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seda que se pudren con apariencias de fres-
cura. Sélo cuando se las agita, se ponen de
manifiesto sus iucvitables, irreparables, seque-
dad y trizadura,

Juzgamos que en esta hora la enseianza en
¢l Ecuador deriva, s1 no ha cucallado ya en ese
banco de arena, hacia una perniciosa rutina.
Tante mas perjudicial cuanto que estd encla-
vada en los hombres que educan. Por sufi-
ciencia o por dejadez, el maestro ccuatoriano
no renueva su ideario empolvado. Y alli se
esti tan tranquilo, tan confiado, acomuodando
vidas a los patrones de la escuela intelectua-
lista que olvidd el palpitar de la existencia
para imponer sus csquemas racionales.  Des-
provisto de apetencias, mordido por la ruti-
na, ¢l preceptor ecuatoriano se ha puesto de
espaldas —clara que hay excepciones— al gran
movimiento renovador que con lastre cientifico
avanza por aguas cducativas hacia la mejor
comprension del inmenso problema de formar
generacion:

Las paginas que siguen son la expresion
de unas pocas de las ideas que hoy forman la
base de la concepeién pedagdgica, Las expo-,
nemos  sin alarde  de novedad alguno. Es
casi imposible la originalidad en estos asun-
tos que se nutren de tan div s fuentes. Se
puede notar que carecen de la sistematizacién
y de la profundidad que una obra mas larga-
mente meditada exigiria, pero eso no cs 6bi-
ce para exponerlas.  Cumplirin —en ¢l me-
jor de los casos— una mision informativa y su-
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geridora Y con eso basta. Sigue [ sugeren-~
cia —hoy como ayer— desempeifiando su pa-
pel magno de fermento intelectual, pronto a
scialar mejores caminos a las aptitudes heri-
das por el acicate

Las bases de la psicologia.

La psicologia actual tiene una fuerte cimen-
tacién biolégica y socioldgica. Cada vez que
se habla de un proceso psicolégico hay que
pensar en el proceso fisiolégico que le sirve
de soporte o por lo menos de punto de par-
tida y en las consecuencias de influencia so-
cial, de interpsicologia a que da y dard lugar.

La practica pedagégica venia observando que
ta psicologia asociacionista al uso fallaba cada
vez que de sus afirmaciones teéricas se llegaba
- la comprobacién positiva. El empleo de los
mismos medios didicticos producia opuestos
resultados.

Los individuos son tan diferentes, que se ha-
cia necesario un estudio de psicologia indivi-
dual de cada alumno para ¢l macstro concien-
zudo, De otro lado, los muchachos repetian
caracteristicas comunes a sus ascendicntes y
a sus colectividades, pero que no se encasilla-
han en los cuadros formulistas de la psicolo
pia pedagogi Habia que fund la de
nuevo, Esto vs lo que han hecho los psic6-
logos que piden contribuciones a la biologia.
Esta ha venido a alumbrar, siquicra en parte,
las encrucijadas de la herencia y ha tratado de
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discriminar los factores mltiples que deter-
minan la constitucién individual sobre la que
se asienta la personalidad humana.

E! problema es demasiado ancho, como se
comprende en seguida, para que intentemos
otra cosa que esbozar una apresurada sintesis
que nos dé pie para unas pocas conclusiones
pedaghgicas,

La Constitucién.

La psicologia mdividual se basa en la cony-
titucion del ser humano,  Si no atendemos a
ese factor orginico, primigenio, todas las ma-
nifestaciones posleriores nos apareceran  co-
o procesos oscuros, complicados, como inex-
plicables; méis todavia si les queremos redu-
cir a ciertos modelos generales

Ll significado de la palabra constitucion no
restringe hoy al aspecto corporal del indi-
uo, acepcion limitada que tenia antes

Por el estudio de los fenémenos maravillo-
sos de la herencia y de la intervencion de los
mecanismos de correlacion funcional en la for-
macion de lu corporalidad del individuo y de
su psiqui se ha lido i el
concepto de constitucion.  Rebasa la interpre-
tacién anterior y abarca. en un determinado
individuo, aquello que le trajo de sus antece-
sores el todavia oscuro mecanismo de la he-
rencia. junto a lo que en ¢l mismo ponen las
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influencias del ambicnte a través del juego
complicado y preciso de su sistema nervioso
glandulas de secrecion interna, y
junto al residuo de sus esiuerzos acumulados
por incorporarse a la vida social en ¢l sitio
que le corresponde o que clige.

ase por la perspectiva que lns lineas ante-
riores abren, la dificuitad de precisar lo que se
entiende por constitucion.

Hallar la féormula que exprese, la compene-
tracion —no solo la suma, entiéndase bien — de
los factores que la especic por modo misterio-
so, deposita en el nuevo ser, de los factores que
¢l medio que rodea a ese ser sedimenta en el fi-
no cordaje de sus nervios a lo largo de toda su
experiencia en un medio determinado, y de los
factores originados en las diferentes posturas in-
telectuales que el individuo  se ve forzado a
adoptar y que, a la postre, constituyen automa-
tismos, equivaldria a encontrar la formula cons-
titucional de un individuo. La constitucion in-
dividual seria pues la “energia potencial® qoe
traida por el huevo se manifiesta en el ser des-
arrollado cn el curso de toda la vida, esto
por ¢l lado fisico. Aquello que le es mis in-
timo y propio, y le surge del fondo de su ser,
espontineamente, cuando se expresa la consti-
tucion de su lado psiquico. Dicho queda que
ambos aspectos se compenetran tan hondamen-
te que no es posible separarlos, sino para cla-
ridad.

“La forma organica y animica, esti moldea-
da en cada ser humana por los dedos vigoro-
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s0s de cada glindula dc secrecion interna, eso
es la constitucién, la forma, en cuanto es la
caracterizacion objetiva de las cosas y tam-
bién c¢n cuanto es la resultante de fuerzas in-
ternas que han plasmado ya, pera no cn mol-
de definitivo, sino sujetas clisticamente a las
reacciones del medio externo. Constitucion y
secreciones internas son, por tanto, estudios
inseparables”.

La averiguacion de cémo el nuevo ser. re-
produce los caracteres somaticos (del cuerpo)
y psicoldgicos de sus antecesores, ha preocu-
pado siempre al hombre.

Ln toda mente influida por lo social ha de-
bido apuntar —desde muy temprano— el ra-
zonamicnto pragmatista que busca la forma
de fijar los caracteres benéficos al par que
desecha los dafiinos y bajos.

Papel de la ensenanza.

Resultante de este codicioso deseo huma-
no de enmendar la plana a la naturaleza, es la
enseiianza. Por eso, ésta ha tendido sicmpre
a perpetuar las téenicas ventajosas adquindas
por el hombre. Y han sido siempre los ancia-
nos, de reconocida habilidad en la caza o la
guerra, pongamos por caso, los encargados de
i s maneras de aprove-
char de las fuerzas propias en sentido de acre-
cimiento v de defensa personales.  Resalta pues
la base claramente afectiva y defen: de
los intentos educativos.
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La herencia.

En Ja averiguacion del maravilloso proceso
de trasmision de las cualidades fisicas y psi-
ifolégims, ha recurrido el hombre a variadas
e.xphcncloncn

Es de hulto !a observacién de que hay una
parcela de cosas que se heredan y otra de las
Aue no s¢ trasmiten, para que nos empeiicmos
en hacerla. Con todo, mis adelante, recalcare-
'hlos sobre ia dificultad que, ¢n cuestiones con-
Crelas, surge alrededor de este asunto.

Se ha crefdo que, siendo inexplicable la for-
macién de tan vario y grande niimero de te-
jidos como hay en ¢l cuerpo humano, habfa
que aventurar hipétesis. Una de ellas preten-
dia que ol ovulo fecundado coutenia preforma-
o al ser posterior.  Como esta expl acion no
1 al examen microscépico

resistin ni siqu
se lanzd otra.

La formacion de los caracleres y drganom
del ser definitivo se efectvarla por grados, con-
forme a las excitaciones del ambiente, Fsta
teoria tenfa que partir de la existencia en el
6vulo de ciertas sustancias, las determinantes,
que orientarfan la evolucién y diferenciacién
hereditaria del ser.

Es muy patente que aquellas “determinan-
tes” requicren para su expresién y progreso,
a mas de los cstimulos del ambiente, de su
|:rcscucm continuada que es la que influye, de-

cn iones, para el predominio de
una determinante, para su anulacion. y quiza
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hasta para el aparecimiento de otras. Mais
adelaute voiveremos sobre este topico, Diga-
mus gque a las determinantes les Naman tam-
Lien “genes” y que a la distribucion y néme-
ro de eslos genes se atribuyen los mecanis-
mos de Ja herencia. Hay gnien afirma que los
factores dol medio Hegan a indluir ¢n la dispo-
sicion Jde los genes y hasta que son capaces de
Kuscitar su aparncon.

La determunacion del sexo.

St ha llegado a observar que las células de
los individuos masculinus no poseen el mismo
ntmero de cromosomas que las de individuos |
fenucninos.  Los cromosomas del macho o de
la hembra son dos o mis que los del otro
sexo. En la unién de dos células: un Gvulo
¥ un espermatozoide, se completa el niimero de
cromosomas de la célula de la especie respec-
tiva. Ls decir, que las células germinales for-
madas cn el ovario y en el testiculo no tienen
sino la mitad del niimero de cromosomas de
las células madres,

“A fin de facilitar al lector la comprensién
dv cste asunto comenzaremos por clegir un
ejemplo  sencillo, el del insecto  hemiptero
Anasa tristis.

“Las células del macho de esta especic con-
tienen 21 cromosomas, uno de los cuales es
mis prande que los demas y recibe el nom-
bre de heteracromosoma o cromosema X; las
células e |a hembra, en cambio, estan provis-
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tas de 22 cromosomas, dos de ellos de mayores
di i que los T pero de igual
tamaiio que el heterocromosoma del macho,
por Io cual son denominados también hetero-
cromotomas o cromosomas X. Como ya sa-
bemos, al constituirse las células germinales
cn los ovarios y cn los testiculos reciben la
mitad del niimero de cromosomas que las res-
pectivas células madres, de suerte que los 6vu-
los de Anasa tristis poseen 11 cromosomas;
pero los helerocromosomas se reparten asimis-
mo eatrc las células germinales hijas, de lo
cual resulta que uno de los 11 cromosomas del
évulo ¢s precisamente un cromosoma X. Mas,
sicndo impar el nimero de cromosomas de
una célula del macho, claro cstd que las dos
células germinales que de clla derivan no re-
cibiran el mismo nimero de cromosomas, sino
que la una recibira 10 y la otra 11; uno de estos
11 e5 ¢l cromosoma X. Resulta, por consiguien-
te, que todos los évulos presentan igualdad nu-
mérica de cromosomas, en tanto que la mitad
de los esper ides poseerd un ¢f
mas (¢l heterocromosoma) que la otra mitad,
“Al poner.e luego ¢n contacto los espermato-
zoides con los évulos existen tantas probabi-
fidades de que un 6vulo sea fecundado por un
esper con cr X que por un
espermatozoide que carezea de dicho cromoso-
ma, puesto que ambas clases de células mas-
culinas se hallan en nimero exactamente igual;
luego sucederi probablemente que la mitad de
los Gvulos presentes se fusionarin con esper~
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matozoides privados del heterocromosoma y la
otra mitad con espermatozoides provistos del
citado cromosoma impar. En cl primer caso,
los huevos 1 dran 21

mas, uno de los cuales serd heterocromosoma
(procedente del 6vulo); en el segundo caso,
los huevos encerrarin 22 cromosomas, dos de
los cuales serdn heterocromosomas, proceden-
tes r i del esp ide vy del
Gvulo,

“Ahora bien, como quiera gque los cromoso-
mas de la célula huevo se excinden longitudi-
nalmente en el curso de la mitosis, sucederd
en definitiva que todas las células del indivi-
duo procedente de un huevo con 21 cromoso-
mas tendrin también 21 cromosomas, en tan-
to que las del individuo formado a expensas
de un huevo con 22 cromosomas, poscerin asi-
mismo 22 cromosomas. Pero, conforme he-
mos dicho anteriormente, las células de los
machos de Anasa tristis poseen 21 cromosomas
micntras que las de las hembras contienen 22,
de lo cual se deduce que los huevos con 21
cromosomas dan origen a machos y los pro-
vistos de 22 originan hembras. En suma, la
mitad de los huevos formados producird hem.
bras y la otra mitad machos, lo cual, como se
ve, armoniza plenamente con las observaciones
de quc ¢l nimero de machos en una especie
es aproximadamente igual al de hembras.

En la mayoria de los animales cstudiados
hasta ahora desde este punto de vista aconte-
ce lo mismo que en el insecto Anasa tristis,
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es decir, que las células de la hembra poscea
dos hcterocromosomas y las del macho sola-
mente uno; no obstante, en los erizos de mar,
en las mariposas y cn las gallinas sc ha ob-
servado lo contrario, esto cs, que las célulag
de los machos tiene un némero par de cromo
comas y las hembras un nimero impar.

“Parece ser que en cl hombre, al igual que
en otros animales, las células del cucrpo tie-
nen ¢n ambos sexos un nimero par de cromo-
somas, pero con la diferencia de gue cn los in-
dividuos femeninos  existen dos cromosomas
X, micntras que cn los masculinos hay un ¢ro-
mosoma X y otro, de diminuto tamaiio, lla-
mado cromosoma Y. Al formarse las respec-
tivas células germinales resulta que todos los
évulos <on iguales, ptesto que todos cllos con-
tienen un cromosoma X; en cambio, los hete-
rocromosomas de las células del macho se dis-
tribuyen entre las dos células germinales hi-
jas, de sucrte que se producen dos clases de
esper ides: con cr X y con cro-
mosoma Y, y en niimero igual, puesto que cada
par de células germinales deriva de una célu-
Ia del cucrpo que posce simultincamente el cio-
mosoma X y el Y.

“Ahora bien, el huevo resultante de la unién
de un évulo con un espermatozoide provisto
de cr X Iri dos cr
X, por consiguiente, dard origen a un indi-
viduo del sexo femenino, en tanto que el pro-
cedente de la fusién de un évulo con un csper-
matozoide dotado de cromosoma Y posecrd
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un cromosoma X y otro Y; es decir, dard ori-
gen a un individuo masculino. Y como tam
bién aqui es igualmente posible que un 6vulo
determinado sca fecundado por un espermato-
zoide de una u otra clase, la probabilidad de
que nazcan tantos varones como hembras ea
cvidente y esti de acuerdo en absoluto con los
datos estadisticos de los censos de poblacién”.
LU

Las glindulas de secrecién interna.

tlasta no hace muchos afios no st suspechd
¢l papel preponderante que en la vida toda
desempeiian csos corpiisculos, al parccer insig-
nificantes, que repartidos en varios lugares del
cuerpo, ocultaban su rol al investigador. Se
han itado las paci bisquedas de los
altimos tiempos para que esos drganos di-
minutos entregaran sy secreto  parcialnente.
Bastante se ha avanzado en ¢l camino de estas
pesquisas, pero ann es mucho lo que resta por
cncontrar

Sin entrar ¢n detalles téenicos que no im-
portan para la comprensidn del problema, va-
mos a intentar una sintesis breve, v, en lo po-
sible, exacta de la posicidn de este asunto en
la hora actual. No tratindose de mis propd-
sito que el de informacién, ahorraremos al le

—
(1) Los fund, de la Biol

F. Galiano— (pig. 350 y siguientes). !
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dentes, lo mismo que de la pesada indicacion
bibliografica.

La mayor parte son tesis que han pasade a
ser del patrimonio cientifico humano, y que
por lo mismo, ya no reclaman sello de propie-
dad de su afortunado autor.

Expondremos el asunto con alguna libertad, y
en lo que mas se roza con el problema peda-
gbégico.

Se llama glindulas de secrecién interna a
unos pequeiiisimos 6rganos que alojados en si-
tios bien protegidos del organismo, tienen la
particularidad de verter los productos de su
funcién secretoria (glandular) en el torrente
circulatorio. Las sustancias elaboradas por
estas glandulas, de particular naturaleza qui-
mica, colocadas en la sangre directamente por
sus fabricantes, o en los humores, ticnen una
accién cercana o a distancia sobre otros érga-
nos mayores o menores y aiin sobre la acti-
vidad vital toda.

Esta accién a distancia y a veces integral,
caracteristica de los productos de quimica bio-
16gica. de las glindulas incretoras, produce el
enorme influjo que ellas ejercen en el desarro-
llo del cuerpo humano y en la modelacién de
suis particularidades sexuales, por ejemplo.

El estudio del funcionamiento de las glindu-
las endacrinas ha llevado a los bi6logos a la
concepeién de  los "“mecanismos de correla-
cién funcional”.
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Mecanismos de correlacién funcional.

Estos serian los conjuntos de respuestas ar-
moénicas que érganos diversos pero asociados,
dan a un mismo tiecmpo o con pequefios inter-
valos, a un determinado estimulo que actia
s6lo sobre uno de ellos.

La actividad de unos érganos implica la ac-
tividad conjunta y solidaria de otros, tendien-
te a facilitar la obtencién del fin de la funcién
de los primeros. Esto no quicre decir que
siempre estard patente, y nunca contrariado,
este proposito teleolégico. La scparacién es-
tricta entre la actividad vital y su finalismo es
un problema debatido. No se ha llegado a re-
solver si la vida ticne un finalismo o si el fin
condiciona la vida.

Las mis fmportantes de las glindulas en-
docrinas son: el timo, el tiroides, o cuerpo ti-
roides, las paratiroides, Ias cipsulas o glindulas
suprarrenales, las genitales y la hipofisis.

El timo cs una glindula de secrecion inter-
na de actitud temporal. Funciona en los niiios,
e involuciona después. Parece que contribu-
ye al crecimiento corporal, acelerando el meta-
bolismo del calcio.

Tiroides.— Es un érgano impar, adherido
a la parte anterior del tubo laringo-traqueal.
Blando al tacto, es de coloracién rosada con
manchas grises y amarillentas. Tiene la for-
ma de una H y su tamaiio varia, segin el sexo
y las edades. En sus foliculos se produce unma
sustancia coloidea compuesta de algunos prin-
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cipios activos, ya encontrados unos, misterio-
vos todavia otros.

Parece que la hormona especifica del tiroides,
su sustancia viva que actia a distancia, es la
tiroxina. Simplifiquemos la exposicidn de sm
efectos. Para hacerlo necesitamos  emplear
unos cuantos conceptos biolégicos que son ya
irreemplazables.

El metabolismo,

Con su hihil y autorizada palabra, el doctor
Maraiién nos ayudard.

I metabolismo basal”, cs ¢l consumo de
oxigeno y desprendimiento de icido carbéni-
co en un tiempo dado’. [Liste concepto se ha
extendido al consumo general de las malerias
nutritivas y su conversion en malerias asimi-
Tables de un lado y la scparacion de los resl-
duos de otra.  Aplicase también parcialmente
al consumo, a la transformacion en asimilable
y al gasto de una materia nutritiva determina-
da, comprendiendo también la formacién de
las sustancias de excrecion que esas combus-
tiones dejan

Anabolismo y catabolismo,

Dentro de esta funcién global que tiende al
mantenimiento del equilibrio entre la energia
almacenada y la que gasta el ser vivo, por me-
dio de la ali ion, se hacen
mente dos  divisi :+ funci béli
que son aquellas que tienden a la acumulacién
de reservas, son pues defensivas para el orga-
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nismo; y funciones catahilicas, las que presi-
den ¢l gasto, el dispendio de las materias nu-
cienteinente incorporadas y de las
n pues pelitrosas para el organis-
stan indel dumente exagerada

Establecidy eeta vernos ripidamente las fun-
ciones del tiroides.

Comple wna fnwacién avivadora, “fuclle del
arganismo”, le Maman loy wmédicos,

Cuando su activie H
mo) no se queman i los albuminoides, ni
fos hidratos de carbono ni las gras Por ¢l
contrariv, cuando s¢ secdora anormalmente su
funcion (hipertiroidizima) entran en combustion
hasta las masas de esas materias que hay en ef
_organismo. A una actividad amenguada del
tiroides carresponde un engrasamicnlo del cuer-
9o, y a un funcionalismo excesivo, la flacura.

Esta funcién dcl hroldcs 'mmndura del gas-
to de las se
de facilmente que influya en el crccxmxcntu de
fos animales jévenes, La extirpacién del ti-
wides puede producie la detencion del desa-
vrollo.  Los individuos atacados de bocio (pa-
pera) no alcanzan la talla normal. Es cliro
que si el trabajo del tiroides influye en el creci-
micnto fisico, influird también en el intelectual

F! enfermo afectado de hocio, padece tam-
bién cretinismo,

No c¢s de nuestra competencia tratar el as.
gecto clinico de las insuficiencias tiroideas,
Al macstro le basta conacer estas generalidades
que orientarin su conducta y su trato a los
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alumnos, y su intervencién que reclamara la pre.
sencia del facultativo a la aparicién de los fené.
menos degenerativos tanto fisicos como intes
lectuales. El alumno enfermo no puede dar un
rendimiento igual al del sano. Esto se olvi-
da a menudo, con evidente injusticia.

Las paratiroides.— Las glandulas paratiroi-
des que son cuatro, en forma de granos, se
encuentran junto al tiroides y poseen una co-
loracién rojiza. Secretan una sustancia que
parcce ser el origen de su especial funcién, la
paratirina. Esta sustancia favorece el metabo-
lismo del calcio y de los hidratos de carbona.

Influye por tanto en cl crecimiento fisico,
en especial de los huesos; luego, en el desarro-
llo intelectual.

Sin que estén claramente explicadas, se ha-
bla de una funcién antitéxica del tiroides y de
las paratiroides.

Glindulas suprarrenales.— Las glindulas su-
prarrenales son dos. Su nombre indica su co-
locacion, en ¢l polo superior de los riones
Son de color amarillo oscuro.

Como estin divididas cn dos zonas histolé-
gicamente distintas, secretan dos diferentes
sustancias. La regién cortical, por medio de
sus productos interviene cn el metabolismo de
los lipoides y en el crecimicnto y adquisicién
de las formas somiticas (morfogénesis).

La zona medular produce adrenalina, hor-
mona que regula ¢l tono del corazén, de los va-
sos y misculos, es decir ¢l mantenimiento de
su estado de tension normal.
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Las suprarrenales tienen una accién decisiva
en el metabolismo basal y en el de los albu-
minoides y los hidratos de carbono. Influyen
por lo mismo en el crecimiento tanto fisico co-
mo intelectual.

Ejercen también influjo en el desarrollo y
funcién d: las glanduhs sexuales.

Gland

— Lstas, i en el
hombre ¥ ovario en la mujer, tiencn a mns de
sus fi ifi las de gland de

secrecién interna.

Parcce que influyen en el metabolismo de las
grasas,

La hormona genital acclera el crecimiento
y determina la aparicién y formacion de los ca-
racteres sexuales primarios y  secundarios.
Lxisten en el cuerpo del hombre y de la mujer
diferencias de organizacién profundas y muy
visibles. A mais de estas diferencias que son
las que asignan a cada scxo su papel en la ge-
neracion, hay otras que contribuyen a comple-
tar ¢l cuadro diferencial.  Trabajo sintético
éste, no podemos ahondar en los detalles.
Quicn descara hacerlo, puede encontrar infor-
macién clara y no recargada de aparato cien-
tifico en “Tres Ensayos sobre la Vida Sexual”
de Gregorio Maraiidn.

No es cosa muy averiguada la determinacién
del sexo en el organismo. Proceso oscuro no
entrega sus sccretos. Juzgan unos que los de-
terminantes del sexo se asilan ya en ciertos cro-
mosomas formados en la resultante de la fu-
si6n del el macho (esper ide) con
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¢l elemento hembra (évules). Hablamos ya de
esto en paginas anteriores. En este caso, la
hormona genital no haria mias que apoyar la
diferencia sexual predeterminada en el huevo,
Para la opinién de otros, el organismo seria
al principio bisexuado, esto es, coexistirian ea
¢l germen ambos elementos sexuales; de los
cuales uno alcanzaria predominio por la in-
fluencia humoral de las sccreciones, especial-
mente de la hormona genital. Se basa esta
opinién en los curiosos experimentos de castra-
ci6n y de injertos de elementos sexuales con-
trarios que sc han hecho, obteniendo la apari-
¢ion de caracteres sexuales secundarios, y has-
ta ‘de algunos de los primarios.

Atn hay un criterio medio, que aceptando
una determinacion sexual inicial, admite la in-
fluencia de las sccreciones internas que podrias
llevar hasta al cambio a la direccién primera.

De acuerdo con la segunda opinién, parecen
estar los fend de i lid En
la mujer la aparicién de caracteres fisicos o
psiquicos que recuerdan al varén, se llama fe-
némeno de virilismo. lgual fendmeno en el
lombre, se llama intersexualidad feminoide; y
cuando los fendémenos tienden a resaltar ca-
racteres femeninos sobre un fondo masculino,
se los llama de eunucoidismo,

Llega una época —temprana— de la vida
en que el individuo oscila entre los polos de
lo musculino y lo femenino, Ls lo que los mé-
dicos llaman la intersexualidad normal. Si
esa situacion perdura, ¢l caso se vuclve pa-
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tologico, dando razén a la tcoria que afirma
qQue cn cada individuo se alberga latente el
texo opuesto.

La hipéfisis.— Llamada también glindula
pituitaria, érgano pequeiisimo, se halla aloja-
da en la base del cerebro. Su accion regula-
dora se cjerce sobre el mctabolismo de lag
grasas y de los hidratos de carbono. Influye
por In mismo en ¢l crecimiento y e¢n el desa-
rroflo, y en l2 acentuacion de los caracteres
sexuales.  La inactividad Lipofwsaria  origina
atrafia en lus drganos sexvales y anormal dis-
tribucion de las grasas.

El sistema neuro-vegetativo.— Sc compo-
ac de dos conjuntos de nervios nacidos en los
ndcleos de la hase del cerebro y en la médu-
{a espinal. Llimanse el simpitico y el para-
simpitico.

Cumplen funciones, en apariencia autagdni-
cas, pero que en el fondo se completan. Su
influjo nervioso, de actuacién inconsciente, se
ejerce sobre las visperas, sobre algunos de los
érganos de los idos y sobre las glandul
de secrecién interna.

Son también mecanismos de correlacién
funcional. La actividad del parasimpitico es
en gcncml excitante de las funciones. La del

frenad La itacidn llevada
por el parasimpitico a una glindula de secre-
¢i6n interna determina una hiperactividad de la
glindula; pero esta hiperactividad origina a su
vez un exceso de irritabilidad de los mervios
parasimpiticos.
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Se implican y se determinan las funciones
unas a otras de modo de volver imposible su
estudio aislado.

Se afirma que la accidén del parasimpitico es
favorecedora de la acumulacién de las reser-
vas alimenticias (anabolismo). En cambio
el simpitico regularia cl gasto de esas reser-
vas ejerciendo ura accién catabélica,

Segin las edades y los periodos del dia, pre-
domina la funcién del parasimpitico o del sim-
pitico. La ion del funcionalismo de
uno de ellos delata un estado morboso en el
organismo. Ligados de manera especial al fun-
cionamicnto nervioso, sirven de medio de ex-
ploracién de ciertas enfermedades mentales.

Los procedimientos médicos han llegado a
producir la excitacién artificial tanto del sim-
pitico como del parasimpitico con sustancias
especiales: adrenalina, pilocarpina y atropina.
Las glindulas de secrecion interna se influ-
yen unas a otras y reciprocamente. [En otras
ocasiones completan su accién, prestandose
ayuda. Por eso se ve que la ablacion del tiroi-
des provoca un aumento de volumen y de fun-
cion de la paratiroides. Y asi en muchos otros
casos que no hay para qué detallar,

Entre los dos sistemas nerviosos del simpi-
tico y el parasimpitico, que se llaman tam-
bién en conjunto, ¢l sistema neuro-vegelativo,
y las glandulas de secrecion interna hay, co-
mo ya hemos apuntade, una intima interde-
pendencia y coordinacién. Entre cllos —pues-
tos en juego por los factores del ambiente— y

Biblioteca Nacional Eugenio Espejo



31

sobre la base constitucional, moldean lo que va
a ser el individuo humano ya definitivamente
constituido. Sobre todo determinan de manera
bien visible los fendémenos del crecimiento y
de la aparicion y evolucion de la sexualidad.

La figura y el cardcter— Pertenecia a la
observacion vulgar la correspondencia de la
“figura” con cl cardcter. La constitucién cor-
poral, somdtica, s¢ anotaba correlativa, en mu-
chos casos, de lo que podria llamarse la cons-
titucién psiquica,

Es claro que se intentaron esfuerzos para
averiguar las leyes a que obedecia esa corres-
pondencia, que, pur lo demis, parecia no fallar.
El caso del “seiior alegre", obeso y bajo de
estatura: del hombre delgado y anguloso, con
caricter agriado y sombrio, cran muy repeti-
dos, para que no preocuparan a los investiga-

[
c
5
=

Sin espacio ni para resumir los diferentes
eshozos de clasificacion sumitica y psicologi-
ca, condensaremos las ideas del gran psiquiatra
alemin  Ernesto Kretschmer, ya porque con-
ticnen una tipologia  somitica en  lo posible
completa, como porque no olvidan la clasifi-
a, y anotan

cacion psicoloy posibles corres-

pondencias
De sus observaciones sobre enfermos men-
tales —material humano perteneciente a Sua-
bia. ion alemana— dedujo Kretschwmer la
existencia de enatro tipos somiiticos
Lxtendio sus ideas al campo de los hombres
normales ¥ entontrd que los tipns de los alie-
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uados s6lo cstaban exagerados, pero que po-
dian ficilmente ser reconocidos en las gentes
comunes. Lucgo establecié las correlaciones
psiquicas, terreno en cl cual las  conclusiones
pucden ser en cualquier momenlto apresuradas,
¥a que adn csperan comprobacién en casos
muy repetidos y pertenccientes a diferentes pai-
6es. Y hasta en cl caso de que obtuvieran esa
comprobacion, siempre queda la puerta abier-
ta para las excepciones individuales.

Sintéticamente, los tipos de Kretschmer son:

En el aspecto somitico, es decir de la es-
tructura del cuerpo:

LEPTOSOMATICO.— (de cuerpo estre-
cho) Son gente de cuerpo ahusado, costillas
salientes, poca musculatura en brazos y pier-
nas, vientre poco prominente y casi despro-
visto de grasa. Cara de forma dc huevo, pero
no alargado. Pelo abundante y tupido en la
cabeza y casi en todo el cuerpo.

El tipo asténico posce las cualidades del lep-
tosomitico exageradas.

ATLETICO.—Hombres de gran estatura,
fuertes y anchas espaldas, térax saliente con
gran cantidad de misculos, pertenecen a este
tipo. Su cabeza cs erguida; su cara posce piel
gruesa y es de forma ovoidea, pero alargada,
o redondeada en el mentén, como cn forma de
escudo. Dan, a poco que se cxageren sus ras-
gos morfolégicos, la impresién de pesadez y
tosquedad, por la diferencia muy marcada del
desarrollo toricico comparade con el pelviano
¥ la desigual distribucién de la grasa.
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PICNICO.—En contra dc los tipos anterio-
res que presentan cuerpos alargados o, por lo-
menos, delgados, el picnico es ancho, su -cuer-
po acumula grasas y da la sensacién de que se
perdieran sus huesos y misculos; su vientre es
prominente. Las piernas cortas y débiles, des-
proporcionadas para el voluminoso tronco.
Cara redondeada, llena  de grasa, agradable;
frente ampl: Pelo blando, susceptible  de
caer con facilidad engendrando’la calva en bo-
la de billar,

Entre estos tipos fundamentales se inter-
ponen las variantes debidas a mezcla de los
caracteres especificos de cada uno de los tipos,
Hay tambi otros tipos que, como obedecen
a alteraciones del funcionalismo de las glin-
dulas de sccrecion interna, presentan diferen-
cias poco perceplibles para el profano y entran
de lleno en agrupaciones anormales.

Las mujeres poseen también diferencias en
su caracterizacion morfologica que mno esl
todavia hien precisadas.

Si las ideas amplias de Kretschmer ann e
tin bajo discusién, es claro que una sumaria
exposicion de ellas no puede tener inten
nes dogmaticas, y debe ser tomada con las res-
tricciones necesarias.

El lector puede sospechar yi que en la in-
vestigacion de estos tipos corporales no pudo
prescindirse —ni atn si esa hubiera sido la
intencion— de hacer la observacion de que en
ellos se encontraba como ¢l correlato fisiold-
gico de caracleristicas psicologicas constantes

-
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de un modo general o sea tomadas globalmen-
]e. Esto seria tanto mas visible para quien co-
‘mo ¢l investigador Kretschmer recorria el ca-
mino inverso. csto es, iba de esas caracteris-
ticas psiquicas a su soporte anatémico y fisio-
légico. Lntonces la relacion estrecha debié
resaltar evidente.

Antes de exponer las ideas de Kretschmer
con respecto a las caracteristicas psicologicas
en su paraleli; con las fisiold tratemos
de esquematizar, con fines de claridad, las no-
ciones de temperamento y caricter.

El hombre es una fina miquina que se ha
echado a andar en un medio ambiente especial
¥y que va integrandose a medida que transcu-
rre el tiempo. Se diferencia de toda otra ma-
quina en que es suceptible de recibir influen-
cias y experimentar chmbios don acomoda-
cién, en funcién de su ambiente.

El peculiar modo de funcionar csa miqui-
na humana con sus adaptaciones de todo mo-
mento al medio, constituiria lo que global-
mente se llama constitucién. Podrian distin-
guirse en ese modo de marchar dos aporte
compenetrados intimamente si, quizd inscpara-
bles, pero que pucden colocarse en dos 6rde-
nes para objetos didicticos.

Aquello que pertencce al fondo de la organi-
zacién, lo heredado, lo predispuesto y su fun-
cionamicento que es lo esencial de la miquina,
perteneceria a un orden,

Lo que sc sobrepone a eso, la superestruc-
tura, las finas variantes adquiridas en funcién
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del medio; en definitiva, todo lo que es posti-
20, todo lo que el reflejo,.los dedos del medio
han impreso en la masa original, seria otro
orden,

A lo primero se llama el temperamento. A
lo segundo el caricter.

No se de a ninguna de las dos explicaciones
el alcance de una reciproca influencia, cuestién
de la que hablaremos después. Sélo decimos
con ellas que el temperamento es lo dado, lo
que viene con la corporalidad por medio de la
heren es ¢l modo primitivo de “andar”
nuestros mecanismos fisiolégicos, algunos de
los cuales involucran, o por los menos, determi-
nan los mecanismos psiquicos. Y que el cardc-
ter es lo transeunte, lo adherido, lo quc vie-
ne de fuera, aquello externo y que pertenece a
un | cercano presente, no viene del pasado,
¥ que depende tanto del medio ambiente fisi-
co come el social.

LI temperamento hunde sus raices en el sue-
lo oscuro del pasado de la especie.  El ca-
ricter pertenece solo a la vida, a la historia del
individuo, podria decirse, sintetizando con al-
gin riesgo de la exactitud.

Como ¢l temperamento se presenta usi cual
un torrente intimo dotado de un hontanar le-
jano y capaz de grandes resonancias futuras,
y la vida sobre la tierra y en sociedad no po-
dria, en todos los casos, dejar expresarse sin
peligro a csa corriente, es claro que el cardc-
ter aparcce como el canal ¢n que las fuerzas
temperamentales alcanzan expresion adecuada.
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conio, si dijéramos dulcificada, para evitar cho-
ques con otras corrientes, tal vez antagénicas,
. Claro resulta también que el agua rebasa el
canal en Iquicr i t que s lo
fundamental, lo esencial cs el agna, es decir el
temperamento.

. Al respecto parece gue no hay cosa mis clara
que Ia cxplicacion de Gustavo Pittaluga: “El
temperamento surge del conjunto de las reaccio-
nes hioquimi ! d di a su
vez, de las actividades tréfica o glandular o
diastasica de Jas células que integran nuestros
érganos, muy cn particular los érganos de se-
crecion interna.  Ejercen éstos directa y con-
tinna accion sobre ¢l sistema nervioso vege-
tativo, v por medio de este ltimo y del plas-
ma sanguinco, otorgan al tema nervioso
central las cualidades especificas de nuestra
sensihilidad: el tono, ¢l ritmo, ¢l “tempo” de
nuestra personalidad  estética,  El - tempera-
mento, que forma parte, pues, de nuestra cons-
titucién nativa, nos da la inmediata resonancia
de fa emocién en nuestras visceras; es como la
expresion global, la vibracion de todo nuestro
ser, en sus estructuras mis delicadas, al to-
que del acontecimiento, del sonido, del gesto
o de la imagen externa.  Expresion verdadera-
mente entraiiable, como dice el pueblo, signo
i i del lto de
auestras entraiias, que ¢l medio interno, en su
varia composicion, riega y funde en un ritmo,
en un timbre, en un tono inconfundible para
las eternas respuestas a las eternas demandas

5 :s
a ion
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‘El caricter, en cambio, opone a la tempestuo-
sa e instintiva actitud temperamental, en que
sc reflejan dircctamente las impresiones del
mundo externo, el freno que corresponde a
su jerarquia, como cualidad nacida del perfec-
i i de las i nerviosas ceres
brales en su lento trabajo de ajuste, a través de
la larga historia, no sélo de nuestra propia
personalidad individual, sino de las personali
dades ancestrales de las cuales descendemos
y de las cuales recibimos, a la par, los facto-
res fundamentales de nuestro temperamento y
los clementos formadores de nuestro cardce-
ter. El caricter es a la vez, cl moderador de
los impulsos del temperamento y el selecciona-
dor de los estimulos del mundo exterior, en
constante actitud defensiva para restablecer
la armonia entre las sensaciones y las reaccios
nes.

facultad  se-
leccionadora del caracter, porque de ella depen-
de, a través de la educacion y de la técnica,
1odo ¢l acierto de la “conducta” y toda la efi.
cacia de la labor artistica o cientifica.  Median.
te la seleccion previa se aminora el esfuerzo
e inhibician y de dominio que nuestro espiris
tu ha de cjercer sobre la espontancidad de
nuestro temperamento.  Es mas: en realidad,
<6lo cuando esa capacidad de scleccionar, esa
facultad de estimar, discriminar y escoger las
‘sensaciones se ha constituido en nuestro ese
pirity, solo entonces poseemos un caricter y
Sl entonces nuestra conducta cn primer térd

Insisto en hacer resaltar esta
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mino y nuestras obras en segundo términa.
Ilevaran el sello de ese caricter.

La fuerza del caricter es, por consiguiente,
¢l fruto de esta larga serie de reacciones y de
selecciones, es el producto de la accidn ejerci-
da sobre nuestro fondo temperamental por in-
numerables factores externos, Pero la fuerza
del caracter cstriba precisamente en el sopor-
te de su temperamiento, y cuando mis alto es
¢l vuelo de nuestro espiritu, cuande mas in-
tensa y viva la inspiracion, ¢l anhelo de nues-
tra alma para alcanzar la serenidad, para lim-
piar ¢l juicio de las escorias de nuestras pasio-
nes, tanto mas arraigadas sentimos removerse,
en lo mis intimo y recdndito de nuestro ser, las
tendencias temper ! las ar ias pri-
marias que hacen de nuestro sistema nervioso.
por encima de tado, un exquisito instrumen-
to de percepcion, de resonancia de exalta-
cion de las sensaciones”

Complementemos la concepeion anterior con
Ia opinién de Kretschmer.

Para Kretschmer, el temperamento  “es la
actitud afectiva total del individuo, definida por
dos factores esenciales, la ibilidad o sus-
ceptibilidad afectiva v el “impulso” condicio-
nado, naturalmente, por la accion de las glin-
dulas incretoras, y cuya influencia en la deter-
minacion de las formas, tambi¢n es decisiva.
“El temperamento, mejor dicho, los tempera-
mentos, intervienen en el instrumento motor
de los llamados aparatos psiquicos, como el pe-
dal en el clave, matizando, apagando o avi-
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vando la lidad de st imi X

Siguiendo al mismo autor el caricter se lo
definiria “como la totalidad de las posibilida-
des reactivas afectivas de un hombre, engen-
dradas a lo largo del curso de su vida; es decir,
condicionadas por su fondo hereditario y por la
influencia de un conjunto de factores exoges
nos tinfluencias organicas, educacion psiquica,

medio y huellas de las vivencaas) Refleja la
totalidad de la personalidad psiquica por su lado
afectivo conj con su 1 ia” (1),

Indiquemos, alora, de paso, una cuestion
fundamental. Se puede hablar del temperamen-
to v del caracter en una edad ya algo avanza-
da de la vida. Quizi en la adolescencia.  Por-
que hacen falta para hablar del temperamento.
-que extén complet; en juego —iijandonos s6-
To ¢n el Iado fisiolbgico - las inter-
nas, y eso no se verifica sino despuds de la evo-
lucion de 1a sexualidad: por lo menos, después

seerecion

de su aparicion v de su comienzo de estalnliza-

cidn. Y porque el caricter depende en gran par-
te de la educacion, y ésta se inicia —en forma
sistemitica— al fin de la segunda infanca y,
si bien no termina nunca, esti en un periodo al-
pido de ordenacion en los aios del colegio
Lucgo, hay yue exponer algo acerca de la evo-
lucion de los sexos y de la diferenciacion sexual,

(1) Asi resumido en ¢l Trabajo del seiior J.
P. Muiioz en “Los Temperamentos”, publica-
cidn de la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad de Quito — 1930
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anotar siquicra etapas en la una, y fijar breves
mente caracteres que distinguen la pslcn]ugi“
masculina de la femenina.

La trascendencia de la sexualidad es tan gran'
de que no ha faltado un criterio que quiera
encontrar en el sexo el motor visible o disimu-
lado de todos los fendmenos vitales y sociales,

En los primeros estadios de la vida cl orga:
nismo no se diferencia sexualmente, para algu-
nos. Pasan varias semanas antes de que esr
to suceda. Este fenémeno de indiferenciacion
subsiste modificado: bajo la forma de laten-
cia. LEsto lleva a sostener que casi no es po-
sible encontrar un ejemplar humano con signos
sexuales puros, o, con palabras de M. G. Mo-
rente, ¢l sabic profesor de Madrid, “no hay
hombre que no ostente signos de feminidad
ni mujer que no tenga cierto cariz de varon”.

‘ara ¢l hombre, singularmente en la época
de la pubertad (la crisis llamada de la puber:
tad tiene un marcado tinte sexual), la indeci-
sion sexual, fisiologica y psicologi es
acentuada.  Casi se puede decir que existe una
tendencia, no muy clara desde luego, a la homo-
sexualidad,  De intento no penetramos en la
discriminacion de este dificil problema que re
quicre otra oportunidad. Pero la confusion de
esa edad. ¢s evidente. Los signos externos
parcce que hasta se propusieran desorientar
al observador. La psicologia de esa época de
trausicion, mis adn.

En una menor edad también  se indiferen-
cian los sexos. Recuérdese los cuerpos de
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los nifios de 5 a 8 afios, tan parcecidos y con la
grasa tan redgndeadamente repartida. Pares
cida cosa se anota en la entrada de la p\lb:r-
tad, de 12 a 14 aiios. i

En la mujer, hacia la época del climaterio
o menopausia, que se¢ caracteriza también como
tiempo de crisis material como espiritnal,
se presentan  signos v tendencias  viriloides,
mis o menos acentuadas, visibles sobre todo
en el aspecto psicoldgico, ya que en ¢l corporal
no asoman sino caracteres secundarios, mas o
menos acentuadas decimos, segin la fuerza del
sexo contrario que hasta entonces ha permanes
cido soterrado.

De lo ya apuntado s¢ desprende gue la sexua-
lidad en el hombre y en la mujer no siguen un
ritmo paralelo, ni siquiera obedecen a constan-
tes cn cada sexo,  Esto induce a pensar que se
debe admitir la suposicion de la stencia de
los dus sexos que luchan en ¢l fondo de cada
ser humano, y que, vencidos por ¢l elemento
[l fuerte casi todo el tiempo, tratan en oca-
siones de tomar su desquite y de subvertir el
orden.  Aqui cncontrarian sn explicacién hio
16gica csas tremendas catdstrofes de alma que
se desenvuelven en muchos homhres y mujeres
y que va han sido levados al teatro v a la no-
vela.

21 hombre padece una intersexualidad femi-
noide de alguna dur;
edad critica.  El peligro estriba en que vlla re-
viste dos procesos: el fisioldgico y ¢l exspiri-
tual.  Muchas ‘veces termina la crisis con un

a

n. la pubertad es su
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predominio del sexo en la morfogé-
nesis, pero persisten las actitudes psicoldgi-
cas que forman camino para la inversién pos-
terior,

Las ctapas de la sexualidad segiin Freud, el
penial médico vienés serian:

a) TFase bucal— Lactancia. Los placeres
sexuales y de la nutricién aparecen unidos.

b) Fase autoerotica— Separado el placer
sexual del de la nutricién, ¢l nifio busca en si
mismo ¢l objeto sexual, la fuente del goce eré-
tico. La época de iniciacién, Tendencia a
masturbarse

c) heterosexual:  El nifio deja de per-
seguir satisfacciones autoerdticas. Busca ¢l ob-
yeto ual fuera de si, entre las personas que
le rodean.  Las nifias se sicuten atraidas, nor-
malmente hacia ¢l padre, Ins  nifwos, por la
madre.

d)  Fase de latencia:  Periodo de calma, de
serenidad —de ordinario— de los cinco a los
nueve ailos. Las primeras etapas, casi olvi-
dadas, pasan a constituir la prehistoria sexual.
Surge un afan campeador de enterarse de los
enigmas.

¢) Adolescencia. Llega la pubertad.  Afian-
zase la coustitucién sexual. Tienen lugar tres
fendmenos de la mayor importancia:

a) Localizacion genital de la sexualidad

h)  Diferenciacion sexual;

¢)  lileccion del abjeto sexual

Es en el salto de la faxe autoerética a la
heterosexual donde se encierra ‘un peligro, A
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veces ¢l salto no se efectia.  El encogimien
to frente al otro sexo iniciado desde muy tem-
prano perdura, y el individuo deriva fatalmente
hacia la homosexualidad.

Luego después, es la adolescenci
ca critica de la pubertad en la que se desarro-
lla el fenémeno que se¢ ha llamado la “explo-
sion sexual”, el periodo peligroso, especialme:
te para el hombre. Ya se pueden distinguir
—desde antes— modales, hibitos y hasta ac-
tablecer
clara diferencia entre ¢l varén y la hembra.
I'ero es a partir de la pubertad que tanto el
uno como la otra taman, como si dijéramos po-
siciones fronterizas en la vida.  Van poco a
poco separandose en los jucgos. en las aficio-
nes. Toman contacte con algin recelo  Ca-
da ser se adentra en si mismo, obedeciendo a
un ignoto mandato. Parece como que redon-
deara su personalidad antes de dejarla que se
pula en ¢l contagio social.

Las mujeres parecen ma
luego, segin Freud, en ellas
pranamente ¥ en campo abonado los diques
sexuales (pudor. repugnancia. despego instin-
tiva, cte).  Sus  mecanismos  de  represion
sexual funcionan de mias fuerte maner
sistencia grande de su parte. De alli que a-
nalicen sus instintos parciales en una forma
pasivi.

1. con da épo-

titudes intelectuales  que  permiten e

daciles y desde
parccen s tem-

sin re-

Biblioteca Nacional Eugenio Espejo



44

DIFERENCIACION SEXUAL.-

Expongamos ripidamente, las diferencias deé
mis bulto.
la la. y la 2a. infancia, jucgos e intere-
ses de nifios y nifias se confunden; pero puede
vislunibrarse un alborear emotivo del instin-
to maternal y de la tendencia al sedentarisme,
en la mujer; y de una actividad elaboradora,
de fuerza y de alejamiento aprovisionador, en el
varon.

No quicro esto decir, —ni remotamente—
que neguemos la posibilidad —tan comproba-
ble— de los cambios de papel y de las inter-
ferencias de esas tendencias nacientes.

Pasada la época de crisis en que todo vacila
y cuando comienza a estabilizarse la personali-
dad, puede hablarse de una diferenciacién psi-
colégica entre varén y hembra. Antes de la
crisis y dentro de ella mis aun, los sexos pa-
rece que establecieran fronteras sélo impulsa-
dos por el parcelami que hace la iedad
de tan intensa manera. En plena crisis de la
pubertad, ¢l muchacho encuentra en su torno
una vida artificial que la sociedad ha creado
para cducarlo.  Un mundo solamente de hom-
bres. Antes vivié gozosamente inmergido en
¢l mundo de los objctos y de las personas ta-
les cuales son, y sus ojos maravillados inter-
pretaban los enigmas ayudados por la benevo-
lencia de todos los cercanos. Ahora se limi-
1a ¢l margen de su actividad. Flota en su tor-

Biblioteca Nacional Eugenio Espejo



45

no un acedo rumor de desconfianza, Es cos
mo sn los demas no pudicran consentir que
la situacion anterior, de gloriosa lbertad del
niflo, contintie. Por todas partes nota el puber
que se le cohibe, se le detiene. Con palabras,
con gestos, con aclitudes. hasta con objetos.
Y ¢l mismo siente dentro de si, como respuest
ta a ese acorralamicnto, una vacilacion de su
entereza para ir por ¢l mundo, un derrumbarse
de su vision estatica de lo que le rodea. El
mundo en torno se agita en una danza carga-
da de sentimiento.  Comprende que no debe
pedir la explicacion de la faz nueva de las co-
sas y los hechos, porque se la negarian. Y
se abisma, con toda el alma tensa, en la bas-
queda de esa explicacion.  Alli se encontraria
¢l origen de la fantasia alada de la adolescen-
Para ¢l adolescente, el mundo se ha cu-
bierto de rubores, de velos, todo se le esquiva,
y en su esfuerzo de interpretacion, no son las
construcciones antojadizas las que menos lu-
gar van a tener. Mira en redor suyo ¢l ado-
lescente ¥ no halla mas que amiguitos, su-
mergidos en las mismas sombras que ¢l Cuan-
do este es el caso, se convertira el amiguito, o
en objeto de culto o en confidente de timide-
ces. Cuando ¢! compaficro vs mas informado,
lNegara a ser ¢l mentor, ¢l gu

La vaga tendencia hacia el otro sexo que
aparece en esta época no podri ser sublimada,
levantada, porque ariscamente se aisla la per-
ronalidad en formacién, de la vida real, obliga-
da por la conveniencia y el prejuicio.
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determina perversiones, permanencias prolon-
gadas en una fase de indeterminacién que se
alongari en cualquier momento, con tintes pa-
tolégicos.

Esta época anémala en que el individuo no
sabe qué obedecer y en la que nadie le ayuda;
termina por fortuna con el triunfo de las ten-
dencias varoniles en la mayoria de los casos,
Entonces si se puede hablar de diferenciacion
sexual.

Particndo de la actividad sexual a la que el
hombre va momentineamente, sin dar a su
funcién itoria casi ni tr: den-
cia, ¥ en la cual pudiera decirse que se encuen-
tra casi todo cl sentido de la existencia femeni-
na, se puede llegar a una separacion fisiologi-
ca v lucgo psicologica de los sexos.

La mujer ticne, e¢s. un centro vital en si
misma; sc halla, como si dijéramos arraigada
a la naturaleza por ese algo tan fuerte que es
el instinto. Seria en este sentido un ser per-
fecto, completo, que encuentra en si mismo su
centro de gravedad y su meta iltima

El hombre Heva en si una tragedia: la de sen-
tirse incompleto y buscar ¢l centro que no tu-
vo o que ha abandonado. Este serfa el senti-
do fintimo. profundo, clerno del mito hebraico
‘alcanzaris el pan con el sudor de tu frent
Ese pan tal vez no es el material, el que sacia
Ia necesidad biolégica. Quizd es mis Dbien
la insatisfaccién perenne que acosa al hombre
en busca de su eje y que le perla de sudor la
frente angustinda. La otra, la urgencia hiolé-
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gica de esfuerzo, mis bien es placentera a poce
que asi se la tome. Pero esa resta oculta que
todos levamos dentro, esa pugna por cstable-
cer el punto alrededor del cual giramos, ese
afin agresivo de saber sin tada v sin término,
son el verdadero via-crucis humano. Esa de-
bilidad, esa falla tan hombrunas de integridad,
de arraigo, le han dado, por compensacién,
una mayor capacidad abstractiva, porque la
necesita, porque es una defensa— siquiera par-
cial— en su mudo didlogo con el misterio; en
su imposible anhelo de poner acuerdo entre el
dualismo del mundo externo —tan complejo y
tan hostil que le anega y que le obliga a vivir
en perpetua lucha con ¢él, recreindolo, domin-
dolo— y el de la verdad que su espiritu crea.
Esa ved de verdad, de razones iltimas, de ex-
plicaciones, constituze ol torcedor mis grande
de la especie, al par que su especifico resorte
de progreso que le ha llevado desde la vitali-
dad espontinea mas baja, hasta las conquistas
del esplritu, a través de las expresiones del al-
ma, bravias y numerosas.

La mmjer, por ¢l contrario, ha encontrado y
disfruta dec su unidad. No gusta, por tanto,
mucho, de la abstraccion ni de la légica. El
mundo exterior en cuyo sentido penetra sin
esfuerzo no le exige otra explicacion.  Siente
esa explicacién permeindole todos los poros.
No ticne para qué exigir mas. No se agota
en esa exploracién ardiente que aniquila al
hombre incompleto y altanero. Encuentra sy
finalidad determinada, y cuando ella se es-
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conde —en casos accesorios— su'instinto su-
perlativo la adivina. Vive de modo taumatir-
gico en las cosas que pard ella son translici-
das, hermanas. KRGS

En todas las lineas anteriores sc habra vis-
to palpitar la actual que iene
que no existe una verdadera oposicién de los
sexos. Este concepto de la ‘oposicién, de la
lucha, en biologia esti sufriendo rudos gol-
pes. Las funciones, la vida de las especies
que antes se explicaban por lucha, la famosa
“struggle for life”, se resuclve ahora mis hon-
damente por cooperacién, por ayuda en fines
superiores de la vida, que el dngulo parcial en
que se coloca nuestro ojo humano, le impide
ver en su globalidad.

Los sexos en vez de mantenerse en pugna,
mis bien se complementan. No falta quien
diga que se suceden. Se establece una rota-
cién psicologica de cllos mids o menos paten-
te, mis o menos oculta o inconfesada, en cada
espiritu, rotacién paralela a aquella que pare-
ce evidente se realiza en la corporalidad de ca-
da individue.

.« clasificacién de los temperamentos.

También cn este terreno se han hecho des-
He antiguo muchos esfuerzos. En la imposibis
lidad, hasta de resumirlos, expondremos lo esend
cial de la clasificacién de Kretschmer.
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+ El temperamento es algo global que da ori-
gen a un conjunto de reacciones imbricadas, di-
ficiles de aislar,

Para el estudio del temperamento hay que
partir de una dualidad bisica y sin embargo
heterogénea: el ser y el mundo.

Forma la espiritualidad del individuo, des-
de el momento en que rompe (en la adolescen-
cia) ¢l cordén umbilical que le ha mantenido
atado a la naturaleza, a las cosas, un mundo
aparte, microcosmos que ya tiene su autonomia,
su nombre propio: el mundo interior. Fren-
te a ¢l toman posicién los miltiples objetos,
ordenadamente, obedeciendo a leyes que para
el hombre aparecen como relaciones. En fun-
cién de ‘ese microcosmos adquieren su colori-
do, su matiz afectivo todas las cosas que le
rodean al hombre. Aparece una escala afec-
tiva de los valores de las cosas, origen de la es-
cala en que mas tarde el conocimiento dispon-
dri los seres y las acciones dando al concepto
de valor un contenido preciso y propio. Esa
operacion de dar valor a las cosas, a los hom-
hres, a los actos, a los pensamientos, es tam-
hién origen de ese tambaleo psicologico de la
edad en que se verifica, LI hombre estd re-
creando ¢l mundo y padece ol éxtasis de su
obra. Por eso es tan dificil en ese periodo
aquilatar la direccion y fuerza de la personali-
dad futura que se cimenta en ese tiempo.
cil es advertir que entre ¢l mundo y el
hombre se establece tamlb una relacion.
Relacién que admite dos posiciones fundamen-
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tales opuestas.” Entre ellas se alinean las va-
riantes. O el mundo exterior es lo mis impor-
tante, lo decisivo dentro del espiritu de un in-
dividuo, o lo es su propio yo, su mundo inte-
rior,

Ll predominio del uno o del otro puede ser
de diferentes grados.

A la actitud psicologica en que prevalece la
influencia de lo exterior, ha llamado el psi-
quiatra suizo C. G. Jung, disposicion extra-
vertida. \ dnspusluun mtrovcmd:l a la de

11 di que dos de los obje-
tos tiemen una mas profunda vida interior, vi-
ven dentro de si mismos, olvidados de lo de-
mis que les rodea.

De paso, nétese como cstas disposiciones
primarias del espiritu determinan la vida so-
cial de un individuo, el papel que desempeiia-
ri en ¢l grupo. Piénsese también cn la inge-
rencia de la educacién frente a estas actitudes
originarias, si s¢ recuerda que estas formas tem-
peramentales aparecen ya en los nifios con al-
guna claridad.

No hablamos claro esta de la clasificacion
tipoldgica eshozada por Ferriére al recordar
la obra de Piaget. Ella se coloca en otro pun-
to de vista, y suponemos a los colegas bien in-
formados de ella para que [a repitamos.

Téngase en cuenta siempre que de aplicar
estas ideas de los tipos psicoldgicos sc trate,
que no siempre pesa de modo fatal la dispo-
sicion logica, ni en la i menos en
un acto tomado aisladamente. En el caso,
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puede suceder que un introvertido reaccione
¢n ocasiones de un modo andlogo a aquel en
que procederia un extravertido, Si aplicamos
la misma observacién a la tipologia de Ferrié-
encontraremos que el periodo que el deno-,

r
mina sensorial y afin el tipo de ese nombre,
acthian como intuitivos, o como ional

Los tipos de Kretschmer.

El psiquiatra alemdn ha estudiado a fondo
dos géneros de  enfermedades mentales: la
psicosis maniaco-depresiva y la  esquizofre-
nmia. (1)

Indujo que en cllas eran llevados a lo gro-
tesco, a lo caricatural, modalidades hondas de
la personalidad normal, entendiendo en ella

(1) La psicosis maniaco depresiva es una
distimia, es decir un trastorno que sc reficre
a una exageracion extraordinaria del tono afee-
tivo, ya sea en ¢l sentido de la exaltacion, ya
en el de la depresion; por lo tanta siempre de
indole cuantitativa, dando lugar al sindrome
maniaco o al depresivo, puros o combinados.
‘u cambio la esquizofrenia es un trastorno
cualitativo de la idad, que puede carac-
terizarse por la disociacion de las funciones su-
periores o por la ancstesia, en ciertos casos,
o por la sensibilidad afectiva morbida en otros.
Por cso se la ha denominado paratimia.
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tanto el aspecto morfolégico como su correla-
tivo de reacciones psicofisiologicas.

Como la morfologia humana y su mane-
ra de reaccionar tanto fisiolégica como
psiquicamente, pueden entrar en combinaciones
diferentes dentro de la personalidad de un su-
jeto determinado, para buscar como encasillar
a los temperamentos habia que atender tan-
to a la forma de recibir (sensibilidad) los es-
timulos psiquicos, como al modo de reaccionar
ante ellos y con ellos.

Tomando en cuenta todo esto, y hasta la re-
lacién del temperamento con el tipo morfolé-
gico, Kretschmer formé dos grandes grupos
de temperamentos normales: los ciclotimicos
y los esquizotimicos.

No teniendo mis que el tono informativo,
nuestra sintesis de esta caracterizacién carc-
cerda del rigor cientifico, sacrificado a la cla-
ridad. Ademis, todavia esta caracterizacién
no adquicre validez general,

Ciclotimicos

Son faciles para recibir ¢l estimulo psiqui-
co. Pesan sus ideas muy poco cn sus afectos.
Las cosas los arrastran,

Se pudicera decir que su tono psiquico, su hu-
mor, su manera habitual de estar, oscila en-
tre la alegria y la depresion,

Ll compis de su alma, su ritmo psiquico, de
la movilidad alcanza la rapidez; son vivaces,
frescos de espirity, 4giles, cambiantes.
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de modo con mesu-
ra, flexiblemente en relacién con el estimulo.

Los sujetos ciclotimicos poseen el tipo cor-
poral picnico.

Esquizotimicos

Al recibir los estimulos exteriores o lo ha-
cen de modo alterado, febril (hiperestesia) o
llegan a la frialdad, al desprecio, quizd a la
anestesia.  Nada de lo que ocurre fuera de su
yo les interesa.

Su tono de alma es la indiferencia, la inmer-
sion fria y altanera en sf mismos. Son hoscos
y despreciativos.

El compas gencral de su espirity, Ia suce-
sion de sus fendmenos psiquicos, su ritmo va
de la brusquedad a la indolencia.

No reaccionan de modo adecuado al exci-
tante. Por cso sus reacciones son lentas, es-
ati lubles, a veces inflexibl

Su tipo corporal cs en general o asténico o
atlético o tipos mixtos

Las dos grandes divisiones temperamenta-
les ya citadas, dan origen a subgrupos para cu-
ya calificacion reproducimos el cuadro de Sa-
cristin, que trac también el trabajo universi-
tario arriba mentado, al que pertenecen asimis-
mo las lincas subsiguientes.
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TEMPERAMENTOS:
CICLOTIMICOS:

Hipomaniaco: sujetos méviles y alegres.

Sinténico: realistas practicos; humoristas siu
malicia.

Pesado: (depresivo) Hombres de sangre es-
pesa, blando.

ESQUIZOTIMICOS:

Hiperestésico: irritables, idealistas, de
intelectual delicada y exclusiva.

Esguizotimico intermedio: hombres frios
enérgicos; sistematicamente logicos, calma-
dos, aristocriticos.

Anestésicos: frios, friamente nerviosos, soli-
tarios, indolentes, de espiritu falso, lentos.
perezosos, obtusos, inaccesibles a las pasio-
nes; espiritus brumosos.

“En su actitud completa frente a la vida y
en su manera de reaccionar, no meijos comple-
ja, fremte a lag influencias del medio, los ci-
clotimicos manifiestan una tendencia a mante-
nerse en comunicacion constante con ¢l mun-
do exterior y- con el preseate; s¢ muestran
abiertos, sociables, siempre listos a prestar un
servicio, naturales y espontincos en toda su
conducta, y esto, sea que se dediquen a empre-
saxn audaces, sea que se abandonen a una vida

Biblioteca Nacional Eugenio Espejo



55

contemplativa, al abrigo de todo esfuerzo. Son
Ins ciclotimicos los que proporcionan el tipe
del prictico dcslxordamc de actividad y aquel
del gozador feliz de vi LEn su actividad ar-
tistica, los mejor dotados de los ciclotimicos
se revelan como realistas plenos de optimis-
mo o como humoristas llenos de bondad ¢
indulgencia; en la actividad cientifica, ya son
los empiricos amorosos de las cosas concretas
» palpables, ya vulgarizadores habiles para po-
ner al alcance del gran publice los datos cien-
uficos; en la vida practica, ya son los nego-
ciantes benévolos e inteligentes, ya los orga-
nizadores audaces, que ven las cosas en gran-
de, ya iniciadores vigoruscs. He aqui, entre
las per lidad h id, algu-
nas que se puede colocarlas en cl grupo ciclo-
timico, con una conformacién fisica del tipo
pienico: Lutero, la madre de Goethe, Alejan-
dro de Humboldt, Mirabeau, ete. “Muchos da-
tos nos hacen creer que el General Eloy Al
faro fué de éstos”,

El temperamento esquizotimico se caracle-
riza, al contrario, por una tendencia al autis~
mo, a la vida interior; los sujetos de esta cate-
gor S¢oencierran en una zona riglll’ﬂsﬂlllﬁll(ﬂ
individual, en un mundo de ideas, de suecfios y
de principios extraios a la realidad; postulan
una oposicion profunda entre ¢l yo y el mundo
exterior, vuelven la espalda a la muchedumbre
de sus contemporanceos o bien evolucionan en-
tre esta muchedumbre sin curiosidad, sin in-
i establerer una relacion interior en-

Biblioteca Nacional Eugenio Espejo



56

tre clla y ellos. Se encuentra entre cllos, en
primer lugar, un gran namera de inadaptados:
censores  original i bund

inestables y criminales. Entre los esquizoti-
micos que presentan un gran valor social se
cncuentran: ¢l sofiador delicada, el idealista
extraiio al mundo, el aristécrata de la forma,
a Ta vez frio y tierno. En el arte y la poesia,
se afirman como estilistas puros, amorosos de
la forma y enamorados del clasicismo; como
cnemigos de la muchedumbre y como idealis-
tas sentimentales; se acercan ficilmente al pa-
tetismo trigico yendo hasta el expresionismo
brutal o al naturalismo tendencioso; se reve-
lan, al fin, como ironistas acerbos y sarcis-
ticos, pero llenos de espiritu.  En la actividad
cientifica, manifiestan una predileccién por el
formalismo escoldstico, por la metafisica y por
la actitud sisteméatica. Aquellos que son lla-
mados a intervenir en la vida activa, se mues-
tran dotados de una energia tenaz, son inflexi-
bles, solidarizados con los principios, conse-
cuentes con cllos mismos; es entre cllos que
se reclutan los maestros, los moralistas he-
roicos, los idcalistas puros, los faniticos y los
lésy frios, los calculadores calmad do-
tados de un gran tacto diplomitico. Hacen
parte de este grupo, con la conformacion fisi-
ca correspondiente, entre otros: Schiller, No-
valis, Strindberg, filésofos como Spinoza y
Kant, jefes como Calvino, Robespierre, Fede-
rico el Crande, ete. Los recucrdos que del
Presidente Garcfa Moreno se conservan, su vi-
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da y su obra nos inclinan a creer que cra un
esquizotimico puro”.
Kretschmer resume en un cuadro que va a

< 1o de las aptitudes de
los dos tipos.

APTITUDES ESPECIALES
CICLOTIMICOS:

Poetas
Realistas
Humoristas

Sabios
Amor a lo concreto
Empiricos descriptivos
Jefes
Iniciadores vigorosos
Organizadores audaces
Negociadores inteligentes

ESQUIZOTIMICOS:

Poetag
Patéticos
Rominticos
Artistas de la forma

Sabigg
Légicos precisos
Sistemiticos
Metafisicos
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Jefes
Idealistas puros
Déspotas y faniticos
Calculadores frios,

Cuando se extreman las caracteristicas de
cualquiera de los dos grandes tipos, se penetra
ya en un terreno notoriamente  patolégico:
temperamento cicloide y temperamento esqui-
zoide, proclives a la enfermedad mental. Hay
también otros tipos degenerativos que, claro
se ve, pertenccen a la psiquiatria.

No es acertada la basqueda de tipos puro:
ni hace falta en la practica escolar. También
ha de indicarse que de los cuatro elementos
del temperamento, cada uno entra en diferen-
te proporcién en la composicion de la perso-
nalidad y que esto engendra finas variantes
que sélo un ojo muy perspicaz percibird,

Sentadas estas bases penctremos en ¢l cam-
po de las aplicaciones pedagégleas.

Las deducciones de estas bases, tan ripi-
damente esbozadas y que exigen un amplio
complemento de informacién por parte del lec-
tor interesado, nos ocuparin en las lineas que
siguen,
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arse que estas nuevas adquisi-
ciones de la biologin ¥ In psicologin han revo-
lucionado los dominios estiiticos de la pedago-
gia y lus ciencins sociales, inyectindoles una
nueva savia que les hace aparecer con la dina-
nin particular de la vida actual. Las ciencias
so complican, pero en ‘su perenne aspiracién a
Ia sintesis, dibujan rutas insospechadas hacia
la verdad.

El concepto pedagdgico y su rol en la vida
e la sociedad, puede sostenerse que cambin
fundamentalmente con cada generacion. Ver-
dad que en los tiempos actuales asistimos a
cambios mis violentos y radicales. EI ritmo
de In historia ha cogido una celeridad tremenda.
Los pueblos que no se ponen a tono con las
ideas dominantes son arvastrados por el tor-
bellino de los otros o son considerados como
tierras de i Mientras que-
remos seguir viviendo como hace siglos, resi:-
citando y conservando usos arcaicos, ya hay
quien disputa sobre si ya es época de coloni-
zarnos.

En cl sentido de modernizar ln educacién
deben ir encaminados todos los esfuerzos de
las miis nuevas promociones de normalistas.

Es taren imposible reunir las
que para el terreno pedagigico pucden ex-
tracrse de las fértiles ¥ movibles doctrinas
que esbozamos en los renglones que anteceden;
procuraremos pues anotarlas, sin pensar si-
quiera en ngotar el problema. Al realizarlo
nos basaremos en anotacicnes que se publica-
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ron en “Los Temperamentos”, trabajo uni-
versitario ya citado.

Posicién de la Pedagogia

Se crein hasta hace poco que de todo niiio
se podia bacer a voluntad un hombre apto pa-
ra cuninliv cualquier misién. Por eso, la edu-
caciéon —a través de todos los tiempos— ha
enderezado sus finalidades, guiada por el con-
junto de ideas filoséficas imperantes en cada
época. Se hntnbn de formar un hombre idezl
que las elucub de los il ha-
bian forjado, apartindose -—casi en absoluto—
de las bases de la realidad, Siempre se pensé
que los recién llegados a la vida no tenian otro
cometido que seguir realizando lo que habian
hecho los hombres que ya se iban. EI ritmo
de las edades se resolviz para todos los hom-
bres en una mera sucesion, en una servil con-
tinuncion, La historia no se resolvia sino en
aprendizaje del pasado para calearlo en el fu-
turo. Escogidos los tipos ideales, las épocas
forjaron a sus hombres conforme a lo que eran
ellos, o, por lo menos, intentaron hacerlo. Es
claro que fallaron en su intento, por fortuna,
La naturaleza se defiende, y las individualida-
des poderosas se rebelaban, atacando con vigor
los modelos.

Las dlfcrencmcxoncs muy visibles de las ac-

idndes y las ias y triunfan-
tes de los individuos bien constitufdos espiri-
fualmente que lograban triunfar de los patro-
nies elegidos, no tenfan valor a los ojos estré-
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bicos de una pedagogiu pretenciosa que aspira-
ba a moldear al nifio segun unas directrices
que ezcogian los escritores desde sus bufetes.

Ha sido necesario que llegaran estos afios de
-auge biolégico para que alcanzara a la peda-
gogin un soplo cientifico que ln ha virado,
pero sin negarle nuevas y mis sélidas bases
que aunque no estin bien delimitadas todavia
en los detalies, tienen precisas lineas gene-
rales.

El maestro ya no es mis el artifice dnico
de su obra: la educacion del nifio. Dejo de ser
el modelador. Hoy es el cooperador atento, el
colaborador alerta y enterado de lo que el si-
lencioso genio de la especie incuba en un lento
v fatal proceso, influenciable sf, pero no mo-
dificable en sus fundamentos, en cada indi-
viduo.

Nuestra época de esfuerzos igualitarios,
triunfantes casi en lo politico, por lo menos
en el terreno tedrico, y anhelosos de éxito en
lo cconomico, base de lo politico, ha visto eri-
girse —quizi con trazos dogmiiticos— la afir-
macion respaldada por la ciencig, referente a
la desigualdad biologica de los seres, desigual-
dad que cs llevada hasta sus dGltimas conse-
cuencins, y llega o ln desigualdad integral del
ser tomado en diferentes momentos de su exis-
tencin: tal vez no se podrin hablar del “mismo
ser” al hacerlo en distintos periodos de su vi-
da, pues se halla en constante cambio.

La constitucion, que tanto depende de lo que
podrin llamarse su formula quimicn, como de
Ia serincién y adecuacion de sus procesos ner-
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visess, varia con los individuos. “Nuestra in-
dividualidad c3 nuestra personalidad psiquica,
sobrepuesta a nuestra personalidad quimica”.

“Es cn todes los easos y en lo profundo la
correlacién quimica que decide de la individua-
lidad; cuente o no el ser vivo con sistema ner-
vioso. Sucede, empero, que paralelamente y
procediendo de este factor primitivo, proto-
plasmitico, micelar, actia la integracién ner-
viosa, por la obra de unos clementos diferen-
ciados, que impusieron las necesidades en la
adaptacién. Es asi como vemos constituirse,
al mismo tiempo, la personalidad quimica y
la personalidad nerviosa, tanto considerdn-
dola desde el punto de vista objetivo como
subjetivamente. Reflejos complicados, refle-
jos personales, nocién del yo, son las dos ca-
ras del mismo proceso. El yo es la supre-
ma sintesis, In suprema unidad que advierte
ruestra conciencin y que nos cnseiin también
el estudio experimental, pero procedente de
lo primitivo, tréfico. El individuo en todas sus
manifestacipnes, f i o i es tal
por la intimn unidad quimica, nutritiva, hu-
moral, de que es asiento y que hace posible
le trazmision do sus caracteres a sus descen-
dientes, Individualidad es unidad funcional”,

Tan lejos han llegado las deducciones del
importantisimo papel que las sccreciones in-
{ernas desempeiian en la constitucién de la in-
dividualidad humana que no resistimos al de-
seo de transcribir dos parrafos de cientificos
citados por L. Bolk en su notabilisimo trabajo
sobre “La Humanizacién del Hombre”:
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Dice Jens Paulsen: “Lo esencial de los ca-
racteres racinles es a mi juicio, un signo exte-
vior de las distintas combinaciones de la acti-
vided endocrina. Cada pequeiio cambio en el
equilibrio de esta actividad produce un dife-
rente caricter racinl”. Y Pfuhl: Cada roza
vosce un tipo propio de equilibrio hormonal, ¥
por esta razon es distinta en esencia y causa
de otras razas. Todas las formas somdticas
y i dependen de los procesos de seere-
cién interna. Todas las diferencias constitu-
cionales de las razas descansan sobre una dis-
posicién, distinta para cada raza, del equilibrio
hormonal”.

Resulta pues cientificamente absurda, por
ingenua, la posicién de la vieja ped: fn que
trataba de formar nifies conforme a un patrén
yu prcvisw. Residen en el individuo fuerzas

fi es tan p —los tem-
peramentales— que todo mtontu educativo ha
de resultar fallido si previamente no los tuvo
en cuenta, No puede basarse la cducacién en
otra cnsa que en el estudio atento y paciente
de las tendencins fntimas, profundas y propias
de cada educando. Hablando con palabras de
Jun:z, es imposible olvidar en todo esfucrzo de
mejoramiento psiquico y fisico —no otra cosa
e3 el intento educador —el inconsciente perso-
nal y el colectivo. Si intentamos contrariar
con el trabajo pedagégico las tendencias he-
redadas edificaremos sobre arena. Probando
cstxm este aserto los casos innumerables de los
i que, por doja, son nutridos

en las fuentes miis puras y estrictas de la or-
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todoxin. Se quiso conformar esos espiritus vi-
gorosos a una cuadricula, y sucedié lo que debia
suceder. Hicieron estallar la casilla y se for-
jaron una nueva mancra de ver el mismo
asunto.

La educacién que antes se dirigié al intelecto,
a la razoén exclusivamente, se¢ ha de orientar
sobre una base anclada en la biologia y la psi-
cologin individual. Esto quiere decir que se
ha de sujetar a las tendencias propias del edu-
cando, ya que estd probado que lo consciente
determina nuestra vida en un grado bastante
menor que lo inconsciente,

Si todo individuo es una entidad “iologica y
psicolégiea diferente de toda otra, v. muy cla-
ro que cada alumno requiere educacion espe-
cial; no puede encajar en el modelo previo so
pena de atacar las raices mis profundas y
quizd mis valiosas de su personalidad.

Esto se ha formulado en el prmc:plo llama-
do de la individualizacién de la

No son de este momento las considernciones
que vuelven poco factible la renllzuclon de es-
te ipici pero su ion  cientifica
escueta es esta: La educncién ha de tener en
cuer..n m valor de todas Jus tundcncm.. v fuer-
208 sy les del individ
—en consonancia con cllas— ha de Iormulﬂr
el sistema que le permita aplicarse sin peligro
de contrariar las disposiciones naturales del
cducando, contrariedad que puede determinar,
si no enfermedades nerviosas, lo que es peor,
el fracaso del hombre en la vida y el desper-
dicio de sus energias.
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Desde luego debemos indicar que el nuevo
criterio educacional dificre con mucho de las
normas de Rousseau. Con plena razén, un su-
tilisimo ingenio espafiol, Ortega y Gasset, di-
ce: “Una pedagogia que quiera hacerse digna
de la hora presente ¥ ponerse a la altura de
la nueva biologia tiene que intentar la siste-
nmtlzncmn de esa vitalidad cspontxmc-\ ana-

d en sus do méto-
dos parn aumentarla, equilibrarla y corregir
sus deformaciones”.

“Lejos de abandonar la naturaleza del nifio
a su libérrimo desarrollo, yo pediria, por lo
menos, que se potencie esn naturaleza, que se
la intensifique por medio de artificios. Estos
artificios son precisamente ln educacién. La
educncién negativa es el artificio que se igno-
ra a sf mismo, es una hipocresfa y una inge-
nuidad. La educacién no podrd ser nunca uns
ficcion de In naturalidad. Cuando menos se
reconozen como una intervencion reflexiva e
innatural, cuanto mis pretenda imitar a la na-
turaleza, mis se aleja de ella haciendo mds
complicada, sutil ¥ refinada la farsa”.

Es decir, con frase aparentemente parado-
mcdldu que miis se desechen los re-
los gue pueden aciuar sotre las
ns constitucionales, y se quiera ceiiir la
educacidn n normas rigidas, mis lejos se esta-
rit de In naturalezn, y desde lucgo, de la uti-
lizacion de las fuerzas espontineas. Lo pri-
mero es regular el crecimiento de Ia vitalidad,
de las fuerzas primigenias cn el riio, ponien-
do artificio en todo lo que excite ese ereci-
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miento y apartindolo en todo aquello que con-
tribuya a detenerlo o estorbarlo. Pero desde
que se ejerce de afuera para adentro la edu-
cacién es artificio, sélo que ha de acomodarse
a lo interno, canalizindelo, sin querer copiar
a la naturaleza, porque peligra su verdad.

Y sobre esto insiste Ortega, a quien hemos
de citar repetidamente a fin de autorizar afir-
maciones que si bien ya son moneda corriente,
entre nosotros requieren respaldo <= universal
solvencia.

“Por lo pronto, tenemos que asegurar ln sa-
lud vital, supuesto de toda otra salud, Y el
sentido de este ensayo no es otro que inducir
a la pedagogin para que someta toda la pri-
mera etapa de la educacién al imperative dela
vitalidad, La ensciianza elemental debe ir go-
bernada por el propésite ltimo de producir el
mayor nimero de hombres vitalmente perfec-
tos. Lo demds, la bondad moral, la destreza
téenica, el sabio y el “buen ciudadano”, serin
atendidos después. Antes de poner la turbina
necesitamos alumbrar el salto de agua”.

“La pedagogia al uso se ocupa cn adaptar
nuestra vitalidad al medio; es decir, no se ocu.
pa de nuestra vitalidad. Para cultivar ésta
tendric que cambiar por complete de princi-
pios y de hdbitos, resolverse a lo que ain hoy
se escuchard como una paradoja, a saber: la
educacion, sobre todo en su primera etapa, en
vez de adaptar el hombre al medio, ticne que
adoptar el medio al hombre; en lugar de apre-
surarse a convertirnos en instrumentos cficaces
para tales o cuales formas transitorins de la
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_civilizacién, debe fomentar con desinterés y sin
prejuicios el tono vital primigenio de nuestra
personalidad”.

Que estas das palabras aque-
llos de entre nuestrcs maestros que llevados
por la imitacién de los métodss extranjeros, ¥
por un utilitarismo basado en una infeliz so-
ciologin que no trata sino de deprimir el ca-
riicter racial, estin tratando de convertir nues-
tras escuelas en fibricos o almacenes o cosas
por el estilo. En América del Sur no tenemos
por qué atender a los prejuicios burgueses
que gritan que se adscriba al nifio a la mdqui.
na embrutecedora o a la gleba estéril. Ante
todo tenemos que formar hombres con un “pul-
so vital” pujante. Las escueclas industrializa-
dns, las que toman la industria como un fin en
sf, amputan su finalidad con premeditacion.
Ello dcbe ser posterior. El nifio no necesita
“produezir” como instrumento econémico. Pa-
ra cllo mejor seria que no se libre de las ga-
rras del padre que en los campos ya lo explo-
ta n la edad mis temprann, Vida ensombreci-
da de obrero 1.5 puede ser la que la Escucia
ofrezea al niie  Serd de accidn, de oxigena-
cién integral de su cuerpo y de su alma, pa-
ra que amboa capullos revienten en flores lo-
zanns. Si a3z ocupaciones gozosns y csponti-
neas dui nifio rinden frutos lucgo de haber ser-
vido a la potenciacién libre de su cuerpo o de
su alima, en buena hora; pero desgraciadamente
no es esa la oculta finalidad que se persigue
cuando se declama sobre nuestro inexistente
“jdealismo” y se pide que en la escucla se
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trabaje, se haga economfa y finanzas estre-
chas. Que se trabaje si, pero sin “hacer para
nifios” tareas de los mayores. Que no se in-
fantilice la lnbor en su sentido, sino a lo méis
en su cantidad. Lo demds e¢s crear artificios
que repugnan a la niiez. En esa edad se en-
sayan posturas de hombre y no se gusta de
las reducciones en la obra que se ejecuta. En
cllas se aspira a probar las fuerzas nacientes.
Desarrollado el ser que vive en el nifio, vendra
luego su aprovechami como miquina si la
suerte asi lo quiere, como espiritu si la fortu-
na le sonric a otro. Pero que la escucla tra-
te a todos como seres en formacidén, sin im-
poner divisiones de trabajo y de casta antes de
tiempo. Vigorizar las tendencias temperamen-
tales favorables y amenguar las funestas: he
ahi el papel de la educacién. Formar obre-
ros, parece que no es tarea de la escuela. Si
eso se exige de ella, seri transitorinmente y
cuando los dirigentes se ciegan con mirajes de
provecho préximo que a la larga perjudican a
la vitalidad de la raza. Mis en el caso nues-
tro, en que andamos tan necesitados de exaltar
el vigor de cuerpo y de alma en las genera-
ciones que nos siguen. Lo demis, In bondad,
el 2 . Tkl 1 Anico, 50
nos dard como por aiiadidura, Raza dotada
de fuerte tensién vital —si algin dia llegira.
mos a crearla—Ilo demds, el cultivo especializa-
do, lo tendrd como consecucncin, Estard apta
para recibir cunlquier semilla, Pero primero
ez el terreno. Y esto no se quiere comprender
aqui en el Ecuador. Al par que se forma el
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terreno se quiere obtener la cosecha. Empe-
fio tan absurdo ha llevado a casi todos los que
en funciones educativas se ocupan, a desvir-
tuar la finalidad educacional. Primero fue un
olvide del lado fisiologico del nifio. Recono-
cida, en teoria, la importancia de ese factor,
se ha insistido con exceso en el seetor instrue-
tivo con una ansia incomprensible de rellenar
las mentes con un cimulo de conocimientos.
Y ahora apunta una superastima del rol uti-
litario de la escuela. Sin negarlo del todo, pa-
ra las Escuclas vocacionales o que en general
trabajan con adolescentes, es casi un deber
impugnarlo si se lo toma con exclusividad en
la escuela primaria, en la escuela de niiios. Es-
ta escuela primera, exige, ante todo, una ade-
cuada vigilancia del desarrollo corporal y del
espiritual, para que luego sean aprovechados
en la vida al tomar cauces técnicos o de algin
modo especializados. En ella lo primordial es
el respeto a la vida total, al hombre en forma-
cinn.

La escucln industrializada con premura mno
respeta al “ser”, lo deforma teniendo como un
Iejano modelo la mdquina,  Otra cosa es cuans
do la actividad constructiva del muchacho de-
riva por senderos bastante libres que hasta
pueden dejar margen a la expresién artistica.
Esta es ya gozosn nccion creadora, no depri-
mente trabajo de fibrica.

Para ¢l Ecundor, pucblo nuevo que por po-
breza, por desorientacion y por fracaso de su
cconomia, siente como un imperativo {a nece-
sidad de industrializar grotescamente a sus
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nifios, creyendo aue con ello vendrin la rique-
za v la prosperidad norteamericanas a flore-
cer en estns latitudes, viene bien un recuerdo
de buen sentide. Valen para el caso las sere-
nas palabras del excelso maestro espaiiol Cos-
sfo, en carta a R. Llopis (hoy Director Gene-
ral de Primera Ensefianza de Espafia) que se
venia a la Convencién Americana de Maestros,
en 1930. “Quiero saludarles en nombre no de
lo pasajero y efimero, propenso ahora, como
-siempre, » devivar en fetichismo, sino en nom-
bre de los valores eternos de la educacién en
que ellos y nosotros comulgames. En nombre
del nifio y del maestro, de la comunion de
sus almas, del amor y de la libertad, de In re-
beldin y de la obediencia, del trabajo y del
juego, de la realidad y de la poesia. Y en nom-
bre, sobre todo, de la Escuela, donde esos fac-
tores vienen a vivir y a encarnarse. De esa
eterna escuela=ocio, que llamaron los griegos,
de riguroso acuerdo con su esencia, compuesta
de musica purificadora, de contemplacién, como
fin, y didlogo, como medio; donde el hombre
no va a prepararse para vivir en aquel orden
pragmitico que hoy tanto se ensalzn, ni tam-
poco a aprender ln vida, que sélo puede apren-
derse en la vida y viviendo, sinu justamente
a aprender lo contrario, es decir, o salvarse
de la vida y sus dolores”.

“Escuels de liberacién por el pensar, el sen-
tir y el querer puros; por el hacer, si, pero el
hacer gratuito y desinteresado; haeer ocioso,
que ln vida cruel nunca otorga. Hacer donde
se aprenda el trabajo libre a que todo hombre
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aspira; azuel que darinmes gratis; nquel en
que !a energin productora, por dolorost que
cea, se resuelve en placer como en el juego.
El hombre que no llegue a nleanzarlo serfi
siempre esclavo”.

“Invocando esa escuela tan antigua y hns-
ta hoy patrimonio aristocritico tinicamente de
los privilegiados, desco que salude Ud. & los
amigas de América, ya que conquistarla, sin
diferencia para todos los hombres, estime que
sea el ideal, aunque lejano, mids pleno de li-
bertad y de justicia a que en ¢l orden de la edu-
cncién deberia aspirar toda alma noble'.

Los maestros ccuatorianos debiéramos —vol-
viendo al simil anterior— mirar mucho por el
terreno en que efectunremos la siembra. No
sea que nos toque un erial en el que nada pros-
pere. Agotados los jugos vitales de la nifiez
que se va n educar —y a eso tiende una orien-
tacion estrechamente utilitaria de la escucla—
ningun intento posterior fructificard., Serdn
hucllas en el ngua los trabajos posteriores. No

Xiste ¢l cimiento bioldglco humano que ha da
sopovtar ln edificacion moral e intelectual,
Luego este nuevo orden de Ins intenciones, do
los objetivos pedagigicos, no es sino una sim-
ple cuestion de prioridad que el mis elemental
buen sentido aconsejn.

Pavecen corolarios de este criterio lns si-
guientes cualidades que M. D. Katzaroff exi-
ge al maestro:

“La pedagogin nueva considera que el maes-
tro no es, por asi decirlo, sino un mandatario
de la vida, mandatario que tiene por tarea
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principal, si no tnica, organizar, regularizar,
canalizar las fuerzas y las influencias educa-
tivas de la vida y dejarlas obrar sobre el niiio
por su contacto directo con la vida. Debe es-
tar penetrado «de la idea de que él no es sino
un partero del desenvolvimiento espiritual del
nifio, que se verifica por si mismo, por una
especie de fecundacién incesante de su espiri-
tu por la totalidad de las influencias de la vida
misma.

En el dominio especial de la instruccion ello
significa: no creer jamis en la omnipotencia
de un método —viilido para todas las circuns-
tancias y todo los nifios— por perfecto que
sea; no encerrarse una vez por todas sino bus-
car siempre como utilizar todns las fuerzas y
todas las influencias de la vida en un momento
dado, haciéndolas actuar sobre el nifio en la
forma mis completa.

Su trabajo no debe estar arreglado de ante-
mano sino en sus principios fundamentales y
jamiis en sus menores detalles. Con referen-
cia a éstos, ¢l maestro debe tener presente una
rica variedad de métedos de accién, y gracias
a la capacidad de su espiritu, poder encontrar
a cadn momento el mds apropiado para las cir-
cunstancias,

Asf el maestro no es el “maestro” en el senti-
do ordinario y actual de ln palabra; al contra-
rio, sélo es el factor que regulariza y unifica
las fuerzas educadoras miiltiples de la vida, y
lo serfi tanto mis, cuanto mds naturalmente,
pero con la conciencia de su responsabilidad,
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sea cl interniediario de las fuerzas educadoras
de la vida".

Eso es lo fundamental, huir de la adornmén
fanitica de las del
pedagogismo pedante para atender a las lla-
madas del ambiente, del organismo y del es-
piritu, cuya vigilancia mientras crecen, se nos
ha encomendado,

“El trabajo de adecuacién, de ensamble que
pudiera decirse de las tres generaciones coexis-
tentes en cada momento histérico, corre a cargo
del maestro. Esta labor de njuste, claro estd
que para ser efectiva ha de acometerse con to-
da sinceridad y conocimiento de las corrientes
sociales del pueblo en que el maestro actda, no
s6lo como entidad aislada, sino también como
parte de un todo que se agranda hasta alcan-
zar los limites del mundo.

Ta educacién, en el fondo, vuelvo a decirlo,
es una tavea de b 1. Con otras palal
el edueador ha de sacrificar su personnlldnd
para servir un nuis alto fin humano: la expre-
sién de las personalidades de los nifios. Ayu-
dar a expresarse, serfn la definicién actunl de
Ia obra edueativa. De aqui que ya-no tengan
vigencia ni eficacin los démines impositivos,
ni los maestros megalémanos que proclaman
que su escucla es su obra, y que clla habla de
sus merecimientos que son trasfundidos a sus
alumnos. Esa pretension ahora es ridfcula.
La vinica educadora debiern ser la vida; el
muaestro sélo servird de filtro —de paracho-
ques, sl vale la comparacién deportiva— para

los i Isos apr del am-
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biente. Se acabé el maestro declamatorio y
enfatuado gue penetraba a su escueln engreido
Macstr

con Ia solemnidad de su apostol
fque no reconoce su slmp]c tarea de favorecer
Ia exy la trad b del mensa-

je que cada nifio trac al mundo, no es tal. El
individuo que aspira a dejar visible su impron-
ta, mds o menos falsa y mds o menos pobre, en
las almas jdvenes, debe dejar su funcién edu-
cativa en la que no cstd bien centrado. EI
maestro ya no es pastor de almas ni conductor
de nwultitudes, como algunos en su pueril joc-
tancia aun lo imaginan. Es sélo un reactivo
para hacer que tomen relieve los trazos inde-
finidos de las personalidades tiernas, y un tra-
bajador social que debe cumplir su tarea sin
humus de trnsturnnr el mundo.

licaré como entiendo yo la
aparente entre las lineas transeriptas de Cos-
sio y de Katzaroff,

Se coloca el insigne maestro espaiiol en el
dngulo libertario para enfocar las necesidades
de la escuela popular, puesta ya concretamen-
te en territorio americano, para atender a la
tarea urgente de edificar cultura, naciones y
un nuevo orden de cosas mis humano y més
moral. Katzaroff, contempla la escuela para
las closes ricas, distinguidas, escuela que fal-
sca la vida para facilitar su labor formadora
de élite, de clase gobernante. Asf sucede que
Cossfo clama por Ia liberaciéon de !a vida que
es para los hachos que pronto
tendrin que enfrentarse con ella incvitable-
mente; mientras que Katzaroff pide el acer-

trendiceld
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camiento a la realidad vital, como es, para aque-
llos nifios que se desenvuelven en medios fie-
ticios, nislados de la verdad. En el fondo es
él mismo clumor, -Vida integral para todos.
A unos se les quiere restringir la existencia
en una sola fase mezquina y o los otros en una
cémodn. La vida totalitaria, redondeada como
si dijéramos, ha de ser contemplada por todos
los seres en formucion.

Para comprender mejor el apov

individual

a ln educacion toewré a continuu algunus.
puntes funcumentales.
LA HERENCIA
11 problema éo la herencia intimamen-

fucativo.  De sus solu
pende el rot de

te lado al

nes de-
educacion.  Intentaré  unas
aclaracione, velativas  a los experimentos de
Mewiel,
Paraevitar Tos

T
cion
e pender todo en el
indiv duo e las detirminantes que heredd en
SUS croiosuitite, Qi

de una gene:
presurade que a la edu
e e o it b

cim

A es necesario dar una

ba = sIeTR Sen

cias clel pa

somierit — de las esperien-
"stino,

1y Greporin Mendel eruzd esp ecies vepes
tales cercanas, pero con algunos caracteres di-
ferentes, cwdadosasionte anotados,  Los pro-
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.ductos de las sucesivas generaciones presenta-
ron las razas puras en una crecida proporcion,
y los mezclados poseian lo que se¢ denomina las
caracteristicas dominantes y las caracteristicag
recesivas; csto es, las caracteristicas de la una
raza en predominio y las de la otra en estado de
latencia, ¢ inversamente. Continuando los cru-
ces de los productos mezclados, se ha podido ob-
servar una marcada permanencia de los caracte-
res dominantes.

La formacion de la ley de \luldel podria
hacerse, segin Lehmann Nitsche, asi

“Cuando la generacion paterna se compone
de dos clementos, uno dominante y otro re-
cesivo, ajarece en la primera generacion iilial,
solo ¢l clemento douminante.  Cruzados  los
individuos de esta generacion entre si, aparecen
can en la segunda genera-
¥ uno re-

siguiente o
clementos dominante:
-cesivo, ¢s decir, la proporcion entre domina
‘tes y recesivos es como tres a uno,  Cruzados
Jos representantes  de aquel wltimo elemento
recesivo, sus descendientes siempre lo repeti-
ran: otra cosa sucede con Ion npruwut'ullui
de llos tres el : eslos
pueden dividirse en un clemento  dominante
puro ¥y dos elementos dominantes hibridos (en
Tos hibrides, el clemento recesivo existe en es-
tado latente u oculto y no se manifiesta).
Cruzados ahora los representantes de aque-
Ilos elementos dominantes  entre si mismos
sus producciones presentarin  los elementos

Biblioteca Nacional Eugenio Espejo



domi; y los el tos ivos en Ia
misma proporcién de tres a uno, que debe
pues considerarse como constante’.
Deducciones fedagogicas de estos princi-
pios nos llevarian demasiado  lejos Algu-
nos han sido inducidos a creer que es nin-
guna la eficacia  de la educacion, ya que a
¢sla se la engloba entre los caracteres, iren-
te al poder incontra~table de la hcrencia.
Pero hay que apnntar que los o sperimen-
tos mendelianos  se han Hevado a cubo, en
su mayoria, en plantas (guisantes) vy anima-
les inferiores (paramecios, en los uie ha ex-
perimentado  Jennings). Los experimentos
de Fischer en ¢l hombre tienen un valor re-
Iativo, ya por refesirse a caracleres somi-
ticos, poco significativos, como también  por
1o dificil del control de los experlmentos  en
el hombre y por lo delicado y complejo  de
la determinacion  de la influencia del medio

en él.

Sicuese pues que las conclusiones  obleni-
das no rueden aplicarse, sin peligro de erro-
res fundamentales, al hombre.

La repulacion  del nimera y la distribu-
ciim de los genes que es en Gltimo término In
n oque se trata de aleanzar como re-
sultado de las investigaciones posteriores  a
Mendel, son influenciables en los vegetales y
en los animales inferiores, en los que se ha
Negado a wodificar  cicrlos  earacteres que
fuego Nan permanecido a través de  muchas

aspir:
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generaciones, aunque otras veces uno de los
caracteres adquiridos, desapareciéo bruscamen-
te y S0 ocausa aparente.

Pero estas inv ciones no pueden  ha-
cerse en ¢l hombre, por multiples causas, en-
tre las que no son las menores las que se re-
fieren al liempo y a las divergencias de crite-
rio en cuanto a lo que son los caracteres psico-

16gicos que tanto dependen de los somiticos,
como hemos v

sto en ¢l curso de este estudio,
Despu se presentaria | el problema  social
cambiante y complejo, relativo a cuiles se-
merecedores de ser fija-
ia quizd re:

rian los caractere:
dos. FEstas cuestiones de euzene:
“hasan los limites de estas simples aplicacio-
nes pedagogicas

Las generalizaciones  hechas sobre la base
de la teoria e Mendel que tienden a r
fa influencia del medio en totalidad, tienen,
por absolutay, que no andar de acuerdo  con
la verdad.

La sencillez matemilica de las leyes men-
delia fallard al llegar  al hombre, entre
cuya infinidad de caracteristicas  se  vuelve
imposible la discriminacion  certern de  lo
heredado.  Mis afn, si aceptamos con Jen-
nings que muchos de los caracteres que lla-
mamos adquiridos, porque en  su  apropia-
mento por ¢l individuo intervienen a mas de
itas (cuyo  papel
el misterio)  las

las predisposiciones  congr
¥ extension permanecen
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influencias  del medio,  son verdade
hereditarios, et problemn sc comy lica.
© No existe una clara frontera entre los dos
«ominios, ya que reiteradamente se ha  ha-
Dlado de wnidad funcional, la que dificilmen-
te ¢s reductible a esqyuemas, por amplios que
parezean.

Por otra parte, los genes  que
en la formacion de tantas caracteristicas
por millaces, de donde dedieese Ia dificultad
—imposibilidad — de intervenir en su orde-
nacion.  La cugenesia quizi actuara en for-
ma eficaz mas tarde para fijar caracteristi-
cas favorables.  Tor hoy, sus cuestiones soi,
0 simplemente tedricas, o se han probado  en
la prictica, Ppero con organismos que estin
muy Iejos del honmbre en la escala animal,

Hay que notar la gran verdad que encie-
rean estas palabras de Jennings:
pudiesemos dar - la misaw

amente

edneacion
durante muchas generaciones a ciorlo nii-
mero de difer familiax humanas, veria-
mos que lis caracteristicas que resultasen de
la cducacion son adas en
¢l uiano sentido en que T son el color de los
ojos v la forme de . Bujo una mis-
ma educacion diferirian aquellas en tos Iuldivi-
duos de estirge diferente,
res mendel

s hered

racteristic,

v oen los eruces se-
nas, al igual que lo
cteres fisicos

guirian las le
hacen los el

Cada ser posee muchas herencias, de las
s realizard en victud de las condi-

cuales una
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ciones en que sc desarrolla: rero ¢l hombre
¢s el ser que posce ¢l mayor nimero de he-
rencias posible. O, dicho con mis exactitud,
¢l hombre y otros organismos, no heredan de
ningiin modo sus caracteristicas. Sus  pa-
dres les legan dnicamente clertos convolutos
de elementos quimicos que, bajo una cl de
condiciones, producen una clase de caracte-
res; hajo otras condiciones, otros ca-
racteres. El nimero de diversas carac-
teristicas  que en el hombre  puede  asi
producirse, es muy grande; aunque, natural-
mente, no ilimitado.  Pero lo que scan las
limitaciones no puede ser averiguado por los
principios biologicos generales o por lo que
sahemos de cualesquicra  olros  organismos;
pueden descubrirse solamente mediante ¢l es-
tudio concreto del hombre mismo.

Todas lay caracteristicas, pues, son here-
ditarias, por cuanto dependen de fos clemen-
tos germinales y cambian conforme  son al-
terados esos elementos.  Todas las caract
risticas son, asimismo, (ropias del  medio,
por cuanto dependen de las condiciones hajo
las cuales cvoluciona el animal, y cambian
en cuanto alteran esas  conliciones. Los
conceptos de fa herencia y ¢l medio no pue-
den emplearse apropiadamente en el sentido
absoluto que ahora se hace, considerindolos
como diferenciadores de las caracteristicas par-
ticulares,
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A través de sus maltiples posibilidades de
Tierencia, lo que un hombre Hegari a ser esta
determinado, mucho mis que en ningin otro
organismo, por las condiciones en que se de-
sarrolla. lLos individuos y las sociedades se
alteran y mejoran enormemente por las cam-
Dios de condiciones, por los inventos, por el
aumento v difusion de la cultura .

Son hechos estos de la biologia hmu'nn que
no pueden r alterados por ningun clase
mza recogica por la biologia de los
pismos.  Todos los grupos de or-
panismos tienen algunas cualidicdes  comunes;
pero cada grupo tiene asimismo sus cualidades
propins.  Cuando ¢l bidlogo, apoyado en sus
<conocimientos de otros organismos sienta la
fentacion de dopmatizar sobre las posibilida-
des de evolucion del hombre, debe hacerse
primera esta pregun spuedo con verdad
predecir ol comportamiento v la organizacion
social de las hormigas basindome en e co=
nocimicnto de I historia wataral de Ja ostra?s
studio del hombre mis pertis
nente en estos agpectos distintivos de la hiv-

solo el

) oes

logi del hombre™.

que recomover = con toda verdad— que
conovimiento el hombre”  estamos
nente atrasados. A cllo contribuyen,
a mis del aislamiento  vital en gque se de-
senviielve  todo individuo, las  dificultades
que para la penctracion  por otros espiritus
presenta b intimidad de ¢

on ¢l
Sunma

i sujeto,
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te desconacimiento de los otros, a los que
no juzgamos sino por lo que NOsvIros somos,
produce todas las divergencias que Il con-
vivencia da como resultados  desconsolad
res Abogaria esta en pro de la nec sidad
que liene toda persomt de procurarse wn - co-
4 sea general, de las i

nocimiento.  siquie

neas princijales  de la complicadisima psi
cologia humana.  Isto nos pondid en guar-
dia contra conclusiones precipitad que

de cual
mismo. de e
aplicarlas en la reahdud

juier pnncxpvo cientifico que es, por fo
ter teorico, se deducen para

EL PAPEL DEL MEDIO

sobre I

Digamos algunas  palabras
tan debatidha cueatiom del I!)Lvllu. en sus apli-
caciones  pedago No ohstante que  ¢s
mna verdad psicologicn  ya acepiada casi
unimimemente ko de que el hombre no hac
sino repetir, any 15 COlACCUCn-
cias de la expeviencia  del nito,  hemos  de
convenir en que ¢l medio, si bien ha perdido
la influencia decisiva que anfes se e asigna-
ha, mantiene tedavia su influjo como i di-
jéramos exterior,  de superficie,  influencia
que se cjerce sobre una direceion L-.;nrmnl ya
tomada, tal vez inconscientemente,
miccanismos  hereditarios,  u obedeci

suirir

por
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preformagiones boldzicas ¥ prigu

s oencas
da individuo hmmano,  pero que es posihle
notar,

De seguir al pie de Ja leira las generali-
zaciones quz pacden oblenerse de los hechos
anotados por 1 Liologia midis recente, se
podriz Degar sia didicnitad Wl ab
raty de que la cducacion no jacga nin-
phn papel en laovida Tab es ~- jor cien-
Po — fa opinion de Raman y Cagel: “Difi-
eil es el orte de tratar alos lu.xuhr\m 1l

—- vieag al deeir — es unoma-

i

mifcro salve

eruel v ocgoista, sin embar-
o, tiene alcunos hueaos momatos on uuc
W e i

‘o o
para domarle, in
aqui deriva s
cion debe ser dirigi

Apr
teunle v persiadirle’
conclusivm de gue
a la voluntad, para
former by que ¢ Tlama el hombre independien-
lo por el auto-ditactismg vl au-
inbre an-
el por T herenein v modelado

an, sobre la hase del h

por el rehidio.
caras afirmaciones, asio tan totales, a
mirovertid.

por T simple ex-

lo <o tambicn por Ta

n-

Sin gque sea nosible Mamar a faedueacion

adauitidos” cu ol sentida biol
recogimos ¥ con Pittalugs la obsery

elon de que el carietor Geree unaaccion fre-
natriz sobre ¢l temperanento, lo canaliza; a
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la fuerza ancestral que ne del ‘pasado y
se deterni en ¢l conjunto psico—bioldgico
individual, le da cauce, salida, direccion.

Si ¢l medio no tiene fuerza suficiente pa-
ra cambiar la base temperamental del indi-
viduo, es evidente que si la posee en la for-
macion del caricter,  puesto que es el me-
dio el que ofrece el material  sobre el que
te ejercita Ta direccion psiquica del individuo.
en ¢l trabajo diario por formar su experiencia.
m las adecuaciones al medio, las resisten-
que éste opone a las  expresiones es-
pontineas, Ias que determinan la formacion
v el sentido de esa capacidad frenadora  de
Ins fuerzas instinti del hombre que se
ha denominado cariicter. Rectificar el tem-
peramento no puede ser ya la obra en que
se empeiic estérilmente la intencion  educa-
tiva, DPero si le corresponde n clln valerse
de tadas las facilidades formadoras del ca-
racter que proporciona un ambiente dispuesto
con una finalidad.  Claro se ve que hasta en
esto los aleances de la educacion por fuerza re-
sultan restringios.  Es suya la obra de —
usando palabras de Haceberlin, aplicadas al psi-
connifilisis. pero gue pueden extenderse a to-
da la obra educativa — “llevar del anilisis a la
no querentos limitarnos a domar la
amos a edi-

Z

sintesis, s
hestia en el hombre, sino que aspi
ficar ¢l hombre en la bestia”,

0O de otro modo, al par que colocamos a¥
individuo en un ambiente que satisfaca  sus
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tendencias ‘primarias  aprovechables, y dete-
nenios su Lredominio en caso necesario, echan-
.do mano de todas las oportunidades, tratamos
de exaltar las potencias dormidas, latentes, a
fin de que hagan ¢l contrapeso a las primers
y se forme la pervonalidad equ brada, arma-
nica.

La concepeion  darwiniana  de la omnipo-
sarrollo indivi-

tencia del medio sobre el
dual ha reabido rudos golpes. La nueva
biologia casi ha legado  prabar — al me-
nos para los bidlogos reclentes — que ¢l me-
dio tiene una muy pequeiia infloencia en la
En vez de ser la vida una adap-
tin, <c dirin mas bien une es un
Aatagque al medio. (Ortega y Gasset).

Para 1a nueva biologia ha cambiado ¢f con-
ceplo de medio ambiente.  Segin ], von
Uexkull no existe un medio @nico al gue ten-
gan g adaptarse  todos los seres: tampoco
existen seres mejores ¥ jeor adaptados a ese
medio total, el mismo para todos, que, lo dice
con insistencia, no existe.

Fundindose en wna  fina
ApArAtos receplores y o aparatos ¢

cnlre
s, que
existen en todos los organismos, mis o ne-

nos complicados, pero siempre perfectos en
relacion con ol fin para el que los josee el
nal, Hega von Uesknll a establecer I dif
n entre “nrundo pereeptible” y i
ados cada uno en e
srrelutivamente, por el conjun-

animal
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to de aparatos ya citados. Cada animal po-
see pues su cspecial ¥ propio “mundo percep-
tible”, lo mismo que su “mundo de cfectos”.
std, por tanto, muy bien acondicionado para
recibir y crear en su irtimidad “su mundo per-
ceptible” y para responder externamente a las
excitaciones del medio con un particular y a
decuado “mundo de ciectos De aqui resal-
ta que los mundos circundantes son muy dife-
rentes para cada awimal y para cada especic,

No puede pucs hablarse de un solo medio
ambicate al que todos se adapten con mayor o
menor perfeccion.  “El mundo de Tos efectos
estd compuesto por las respucstas preparacas
a los estimulos del mundo pereeptible. Laue-
go, el munda circundante de cada animal (lo
que se podria decir que es en cierto mado
lo que antes se entendia por medio ambien-
te) esta formado  por el mundn |n-ru|ml|k_
s ¢l munda de eiecto B <
unidos n lo concibe  nuestra nuum)ul.ul
humana, sino dependiendo  entre cilus 3 ac-
tuando sobre v a través del organismo cspe-
cial de cada animal.

Lstas consideraciones tienen a nucslro e
tender un gran aleance psicoldgico, lo que y
ir que tienen  una principalisini trg
Se frata nada menos

cendencia pedarogic
que de una fundamentacion  cientifica irrcha-
tible de Ia vieja tendencia por adecnar la ense-
fianza al wilo, tendencia que antes iuvo una ha-
se¢ romantica y luego a puramente especitls
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tiva, deducidas ambas de 1o que | e
cia enseiaba acerca del diverso co'irido afec-
tivo de las etazas vitales del homb e.

Asi como la hiologia se ocupar. de inves-
tigar, en lo sucesivo,  los munda: percepti-
hles ales. la psicologit tomara a
su cargo darnos ¢ detalle del murlo percep-

perien-

de los aniv

tille para cada ¢pocn de la vid o humana,
Entonces ~¢ justifiearin . machos Pechos  de
la vida es Mo enigmas.,

FI nmindo siose puede de-
cir  que estd estudiado para ol nvoo, y oen
parte para ¢l adolescente v el adulto. No
pasa 1o mismo con ¢l mundo percey tible, y,
sobre tado, con las complicadas relaciones que
a través de la peiquis humana,  en constante
. se establecen

lac que aparceen
s

e los elvctos ¢

cambiv y acopio de riquezs
tre los dos mundos,
1 los nidos Jaintrospeccion no ¢

muy
valedera v los procesos peiquicos defienden su
misterio. Lin el adolescente, Tt introspeccion
cobra fucrza de testimon peto se complica
con ol conilicto sexmil y tendencia a idea-

lizar que lanzan i velo sobre la que desed
ramos objetva vida espirional, Puede pues

afirmarse que no conocar s sio aproxima-

Mumnente of nmndo pereeptivle gue corresponde
a

T i

aetapa de Ta v

Hay mis todavin, las excltciones que origl-
nan en los drganos de los sentidos los esti-
mulos del mundo externo, van, por sus sendas,
los nervios, a un aparato central que los re-
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coge a todos, y forma con csos datos, que se
puede decir que analizan el mundo externo,
una sintesis Interior

Residiendo, por desconocldo modo, esa sin-
fesis en el interior de un organismo al que ha
llegado por varios caminos intermediarios y
haciendo varlas ctapas, es claro que no puede
ser, no es, una copia fiel del mundo que sirve
de punto de partidn, Esos datos son los gue
en el curso de la vida se repiten, se organizan
en esquemnns que, cuando el antmal ticne abun-
dantes redes nerviosas, son numerosos, y for-
_man entre todos ellos, Ia imagen propin del
mundo cxterior, lo que Uexkull llama el anti-
.mundo e cada animal. Los esquemas perte-
Jiecen tanto al tiempo como al espacio, y facili-
tan la taren de referencia al mundo externo,
agrupan objetos y calidades, extraycudo de
.ellos las notas caracterfsticas,

“Al lado de la amplitud de los érganos de los
sentidos, es decisivo para el grado de perfee-
«clén de nuecstro mundo perceptible, ¢l namero
de csquemas existontes en ¢l cerebro.  Pues
es evidente que los esthmulos exteriores legan
a ser tanto mis diferenciados cuanto mis nu-
merosas son las rosibilidades de divisién,

Los unimales mas sencillos parece que no
poseen ain ningunos esquemas, y solo con la
aparicién del cerebro se origina la posibili-
dad de sintetizar en per idndes al~
gunos grupos de estimulos exteriores que se
presentan con frecuencia, Por exte medio lle-
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ga a hucerse posible por primera ve: In Ampur-
tante diferenclacién de grupos de estimulos,.
que ann no $e da en los animales inferiores.
Estn idnd de diferenciacié
adquirida, asciende después en proporcidn a la
perfeccién de los nuevos esquemas”,

La colvccion de estos esquemas puoseidos por
cnda animal es lo que se llama su antimundo.

No hace faltn mucho esfuerzo parn compren=
der la derivacién pedngégica que cngendra la
teorfa de Uexkull, Es necesario que el in-
dividuo posea el mayor nimecro de esquemas,
asi como que éstos scan en lo posible hien ob-
tenidos, comprendiéndose en csta frase  su
precisién y su comprensidn, Esta por lo
que respecta a In formacién del conocimiento
inicial; pero surge también  una arlicncién
més retardada, Ln la vida no debemos con-
tentarnos con poscer meramente los esquemas
de los objetos, gin tratar de modificarlos ni
de enriquecerlos, porque asi resuitarid que con
el transcurso del tiempo, y en fuerza de la co-
modidad que los esquemas proporcionan para
el pensar, llegarcimos a poseer Losquejos de
los esquemas primeros y con ellos nos conten-
taremos; olvidindonos de las relaciones direc-
tus y personales con la naturaleza, fuente de
tolo saber viva y organizado: no purnmente
artificial, esquemitico,

Exta ddea de los esquemas de Uexkull coin-
clde en »u ¢sencia con los atisbos de la psico-
login dv la formn de Koffka y Wertheimer,
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Dice teorin de ln forman que de Ia cosa
mis sercilla nuestra cerebro recibe impreslo-
nes miltijles que jamis llegan aisladas ni en
forma de entildades inconexas, sino ya orguni-
zadas, y poscedoras de un oaculto y peculiar
‘sentido.  Fstn nueva concepeidn es ciaro que
Invalida la asterior opfnién relativa a Ins sen-
saciones ¢lementales, que era la gran base de
la didictica que alcanzé una de sus mnyores
couquistas con la formulacién de la | ir de
lo simple a lo compuesto, JiI psrcnlngo ac-
tual ~e pregunta angastiado: 2y qué es lo sim-
nta  prolonga su cco en In
concieria. rOl’(]\lk‘ enover-

plc’. )' c:h pre

ot

ge, lm.l.,o de una mis profunda cm\tnmnhcmn,
como com licado y trabado, es claro que to-
das nuest.ns seguridades anteriores se derrum-
ban. La pretendida slmplicidad de las sensa-
ciones clementales no existe.  Son complejas
y responden a un plan de organizacion, desco-
nocido, pero patente. De  esta observacidn
psicoldgica niacen los nuevos tunteos didicti-
cos. Ya no sc cree en In effeacia de comenzar
un aprendizaje por la repeticion muemotéenica
de un aparente clemento alslado gue no cren
nadn cumo repercusion en el cerchro del alum-
S¢ pueden presentar clementos yn dis-
s v repartidos, con “forma®, para que
nilados de modo mis espontineo y
mas puro, porque responden a esa necesidad
de estructurncion que informa la vida del es-
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piritu.  En csto se funda, en Gltima instancia,
el método ideo-visunl de lectura que ya se es-
.ti 2nsayando cn muchns de nuestras escuelas
.y que decplerta criticas porque no va de lo sim-
ple a lo compuesto y requicre mayor tivmpo
para que ei ano aprelienda los conjuntos,
en anto que Jos sistemas anterjores que daban
clementos it Tuego se articuluban, eran mas
ficiles y r prontos en sus resullados, Co-
mo no es a oportumdad para disentir  los
fundamentcs psivoldgicos de ese método, s5-
lo lo citanios de pusuda, anatando ¢l initojo
que las nuevas tearing psicoldgicas que ata-
can al atomisima psicolicica y reivindican o]
{3 I fluen.

Higih pard lt 0y
cia de la vida priquica dentro de una concep-
cion funcional, dmamica, cjercen en los méto-
dox de dlthma horn.  Con esto probamos a la
2 que todas las conquistas de fa metadola-
rin hehen en las cienclag puras, y que, contra
lo que generalmente se ciee, hace falta recor-
dar o penet por lo menas en el cnmjo de fa
psicolugia rea allar seatido a lus iunovacio-
reg de métuldo, que no sen meras modny, co-
wo se dive con demasinda freenencia

Resulta e interdy recoger y comenlar  en
esta oportmidad wna idea pulagdgica de Or-
tega y Gasset,

Si Ia edueicion yn na es fa adiptacion al me-
dlo ultrapoederesp fque se creia antes, no pue-
de mantenerse esa division honda que,  para
los cfectos educitivos, se hacia entee In perso-
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na que se educa y el ambiente que le rodea..
Decia Ortega:

“La pedayogia al uso se ocupn en adaptar
nuestra vitalidad al melio, es decir, no se ocu-
pa de nuestra vitalldad, Para cultivar ésta-
tendria que cambinr por completo de princi-
pios ¥ de hihitos, resolverse a lo que adn hoy
se escuchari como una paradoja, a s=nber: la.
educacién, sobre todo en su primera elapa, en
vez de adaptar ¢l hambre al medio tiene que
adaptar el medio al hombre; en lugnr de apre-
surarse a convertirnos en instrumentos efica-
ces para tales o cuales formas transitorias de
la clvilizacién, debe fomentar con desinterds y
sin prejuicios el tono vital primigenio de nues-
tra personafidad”,

S1 se mantiene la diferenciacion, habrd de-
jado de existir la coaccién que se querin que
lo exterior ejercicse sobre los factores inter—
nos, rara dar paso 0 una armonia entre el
amblente (que serd estudindo de manera cien-
tifica) y las impulsos hondos del educando,
Aqui esti pues la buse para el movimiento lla-
mado de las escuelas nuevas. Parten todas
ellas del reconacimiento del hecho biolégico:
de lo valiosns que son los temperamentos y
de su Indestructiblildad. Por eso se empe-
fian en crear ¢l ambiente propicio para la edu-
cacion. De aquf también nace In nueva con-
cepeién disclplinnria actual que ha dado mar-
gen al aparecimiento de I libertad en el fun-
cionnmicnto escolar de donde estuvo tan fe-
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rozmente desterrada en todas las épocas ante-
giores. Ll vespeto a la personnlidad que tan-
to se proclima hoy cn los sistemas pedagagi-
cos, tiene pues base blologica.

Lucgo hablu Ortega del valor del senti-
miento en la vidn psiquica. Llega por deduc-
ciones a afirmar que el mito—concrecién sen-
timental de la vida—es la hormonn psiqui
el agente que excita toda la actividad espiritual
y ann cambla su tonalidad:

“Mediante reacclones  sentimentales  pode-
mos, pues, favorecer o corregir el pulso de la
vida psiquica. La  téenica dde estos influjos,
In proporcion o combinacion en que deben
suministrarse las corrientes cmotivas cs, sin
duda. bastante complicada.  Sin embarge, la
Importancin pedagégica de clertas emaciones
corroharantes no ofrece gar a duda, Bl ni-
fio dche ser envuclto en una atmésfern de sen-
imi andaces y ani biciosos ¥
entusinstas. Un joco de violencia y un paco
de dureza conveundria fambién fomentar en él.
Por cl contrario, deberd apartarse de su de-
rredor cuanto pueda deprimir su confiunza en
« mismo y en la vida cosmicn, cuanto siem-
bre en su interlor susplcacia y haga presen-
tir lo equivoco de la existencia”,

Se propugna pues una educaclén que domes-
tique no muy prontoe al “pequeiio salvaje” que
ity en cada niiio. Ll respeto de sus instin-
tos, de sus manifestaciones totales, Tn su-
ma, se vuelve al parecer, a lo que pedia —en
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tono romiintico ~— Rausseau. Sdlo que ahora

ese pedido ya no es declamatovio.  Va res-
paldado ror la ciencin  y toma los caracteres

de una imposiclon,  La raza o el pais que In
desalgan, aflojarin su pulso vital, se domesti-
cardn y sevin arrollados por aquellos que sos-
petaron = e¢n sus nies = al hombre en formne
o respeclo la invectl-

cion.  Recordemos a e
va de Unamuna comra el establecimivnto de
las brigadas de boy scouls en medios cs-
colares espaiioles. Clamando contra su firra-
ro de preceptos, su regulacion detnllista y toda
la vida normada y medintizada que esa insti-
fucion quiere dar a los nifies, decia Don Mi-
guel que mis que boy sconts, lo que se for-
maha eran bueyes cantos. Se plerde con esa
estrecha reglimentactén, toda lo que de pr
sonal, de propio, de valioso, tiene el espiritu
infantil,

Serin inferesante  en estn hora wna breve
reflexion acerea de los temperamentos cn sy
refacion con la demoreracia, pero este tema a
de rebasar los limites v los aleances de
este estudio, carecerin de In hase experimen-
fal necesaria.  Quuide pues para mejor oca-
sion.  Quizd en ¢l se hallarfa 1a clave de nues-
tra Ineptitud parn I vida democriticn que se
fundamenta en In solidaridad nnida al comple-
to desarrollo de Ias pereonalidndes individua-
les, tal vez la explicacidn de nnestro reba-
fiismo Iutelectual y de nuestro agresivo per-
sonalismo tun material, ¥ quizd también Ia le-
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rapéutica de nuestra enfermedad pofitica que

puede llamarse “deseo de los providenciales”,
cuya espera inutiliza todo csfuerzo colectivo.

4.—Di de los

Pese a las dificultades experimentales y a
Jo indeciso todavin de sus dalos, es Innegable
la importancia quz el didgnostico de los tem-
peramentos Licne para ¢l educador moderno.
No solo por mulio de ¢l orientard su criterlo
a fin de adoplar las medidas pedagdgleas con-
venientes para cadn caso, sino que este diag-
nostico le ev gastos initlles de energla,
tantcos desoricntiddos con pénlidn de tiempo,
y funestos  daiios—especialmente éstos— que
puede producir  su  intervencion  en la vida
animica del educando. El diagnéstico de los
temperamentos ¢s hoy bislco parn la educn-
cion. Comenzar una obra educativa sin el
previo diagnistico del temperamento, casi se
puede decir que equivale a edificar sobre are-
na. Asi de movediza y deleznable es la in-
tervencion del educador  gue desconoce las
tendencias fundamentales y primarias del edu-
cando. Ya se sobreentiende que para cada
temperumento han de  corresponder  trata-
micutos adecuwados cuyo detalle no nos corres-
ponde, Tmlicaremos  si que al  Introvertido
de Jung que se correspande con el hiperest:
sico de la clasifiencion de Kretschmer, con-
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vienen un ambiente y una sugestion constan-
te en ¢l sentido de atraerle hacia los objetos,
separandole de su ohscsién meditativa, ale-
jindole de su hosca concentracién, Debe ser
empleado cn labores que demanden — sobre
todo — c¢l empleo de Ins energias corporales,
si en union de los compaiicros, mejor; por-
que tienc tendencias antisoclales que derivan
hacia la misantropia mis o menos (nrde. Le
corresponderia a él el mancjo de cosas, el
trato de la naturalezn, la fnmersién en el pai-
saje v In contemplacidn del esfuerzo del hom-
Tire en comin para domar las fuerzas agresi-
vas del ambiente. Este tipo  de educando
deberia ser Hevado a formar nuevos “esque-
mas” de las cosas del medio circundante en el
sentido de von Uexkull, para que no lo juzgue
todo conforme a sus clisés mentales, y quiera
amoldarlo todo a su capricha y a sus concep-
ciones predelerminadns,

Ll extravertido de Jung, que en su c
media se corr deria  con el sinténico de
Krestschmer y en la extrema con el hipoma-
niaco, mereceria un tratamicnto distinto, Este
wvive demasiado en los objetos. Por lo mis-
mo, habria que alejarle de ellos para conducir-
le a lus esferas de la medltacion. Le serian
datiles las reflexiones sobre las grandes ideas,
sobre log valores espirituales de la humanl-
~dad, ya que slente mun marcada propension a
mirar las cosas burlonnmente, satisfechio de su
~vida,
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Conocer a fondo el temperamento de un in—
dividuo quicre decir poder influfr en su “com--
ducta” posterior, tomando la palabra en uas
sentido lato. La orientacion profcsional re-
cogeria grandes ensefianzas de un temprano
estudio del temperamento de los nifios reall-
zndo ya en la escuela. Huelgan las cousi-
deraciones alvededor de este tépico que no-
debemos sino enunciar.

No parcce necesario Insistir en que el diag-
nastico de los temperamentos en la nificz, no
es co~it certera, puesto que el mismo tempe-
ramento da bnse a distintos caracteres, por
una parte, y por otra. tanto el temperamento.
como ¢l caridcter estin en form:\cxon, (mcsto
que la organizacion blolégi L
de toda lo demd ta haciénd 1

A manera de ensayvo, creemos conveniente
adoptar ¢l siguiente Psicobiograma de Krets-
chmer pura sistematizar lag ohservaclones en
Ia ensehanzn secundaria. FEn él hemos intro-
ducido lns modificaciones que hemos juzgado.
bles en vista de que su autor lo ha
destinado n la practica médica.

Como un auxiliav  mas  sencillo —nunque
en su orlentncién difiere del Psicobiograma
de Kretschmer — nos permitimos recomendar
la cncucsta elahorada por la “Liga interna-
cional de la Jducacidon Nueva” para el estudio
de los tipos psicolégleus, enviada por el Prof.
Dr. Ad. Ferviere a In Revista de Educacién
Primaria de Chile. Naturalmente que tanto el
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icobiograma como la Encuesta  reguicren
mmlhs expl fones — que alguna vez expla-
Jiaremos — pird su 'Il)]ll‘ﬂClUll

PSICOBIOGRAMA SINTETICO
(KRETSCHMIER}
(Adaj.tacién)

A—HERENCIA

Slgnos:
Hombre
Mujer debilidad intelectual
psicasis criminal
nerviosidad normal o indeteriinado

B.—CURVA VITAL (reacciones generales)

1. Reacciones regulares y constantes:

2. Reactlvidad inestable:

3, Periodicidad enddgena:

4. Modificaciones gradunles y  permanen-
tes de la base de la vida:

a) infancia

b) ndolescencia

5. Evolucid dente o d fon del
desarrallo o evolucién regreslva
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C.—ESQUEMA GENERAL DEL
TEMPERAMENTO:

1. Disposicién psiquica y psil
2. Ritmo y tensitn psiquicos:
3. Psicomotilid
4. Actitud social:

Dingnéstico de los seis principales tem-
peramentos:

(Indicar si existe un temiperamento de-
generativo especial),

D.—\VIDA INSTINTIVA:

1. Iustinlo sexval:
2. Instinto de crueldad:
3. lustinto de defensa unte jos peligros:

4. Instinto de mutricion y senthmiculos vi-
tnles conexos:
Pasiones.

n

E—ESTRUCTURA DEL CARACTER Y
“TITUD FRENTE A LA VIDA:

a) Relaciones entre los elementos Instinti-
vos y los raciona'es en la estructura totnl:
1. Predominio de los elementos iustinti-
vos: .
(Tersonalit~d ingenua, dominada por los
instintos primitives).
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2.---Predominio de {a superestructura  ca.
racteroldgica:
(Personulidad consclente, racional, guia.
da por el finalismo).
Actitud frente a la vida:
Temperamento:
8) Simple:
Actitud usténica:
Actitud asténica:
.¢. Temperdmento hecho de oposiciones:
Expansivo:
Sensitlva:
Actitud intermedia:
Actitud desviada:

b

~

F—~MODO DE COMPORTAMIENTO
SOCIOLOGICO:

1. Disposiciones mornles:

2. Modo de comportamiento religioso:

3. Modo de  comportamiento estético y
cientifico:

G~INTELIGENCIA Y DATOS
REFERENTES A LA
PERSONALIDAD EN GENERAL:

(Todos los datos que sea posible obser-
var en Ja escueln o coleyio).
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H—EXAMEN SOMATICO
L—Medidas:

Cranen:
Contorno horizontal:
diametro sugital:
didgmetro frontal:
diametro vertical:
altura de la carn:
ancho de la caru:
longitud y ancho de la narviz:
Contorno del antebrazo:
5i de la mano izquierda:

- de la pantorrilla izquierdas
Longitud de I pierng
o el brazo:
Anchura de los hombros:
“ de la pelvis:
DPeso:
Talla:

Contorno del pecho: (promedio)
o del abdomen:
« e las caderas:

IL—Créneo y cara:

Forma de la cabeza:
Perfil

miento frontal de In cara:
ciones particulares:

0]

Frente:
avalo de la cara:
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c) Nariz:
{) menton:

1I1.—Cecnformacién del cuerpo

Hombros:

Torax

Vientre:

Extremidad (longitud)
Pelvis:

Manos ¥ pies:
Diseiio;

IV. — Pelo y Piel:

Tronco: Cejas: Barba:
Genital: Axila: Piel y vasos:
Calellera: Brazos: Piernas

Disciio general:

V.—Examen endocrfnico, vegetativo, ctc.:
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VI—Momentos:

Iniciacion de la pubertad:
. de la adiposis:

del enflaquecimiento:

" de algunus  enfermedades cor-
porales:

VIL.—Diignostico:

D.—morfologico, y si es posible, de sin-
sdromes nenropiticos.

5—DIAGNOSTICO DE LAS
APTITUDES

Fl wefialamiento de In ruta que debe seguir
un joven no pucde sor hecho con el simple
diagndstico de los tempezamentos.  Requie-
re ademias el concurso de un detenido y posi-

tive estudlo de Ias aptitudes del oducando. La
téenica y el detalie del diagnastico de los apti-

‘tudes requiere CHORE  espacie y posee libros
especiales.  P'or by sulo dehemos msistic en
lu imposibifidad de preseindir de ellos para po-
-der hablur de wn conocimiento paico-hiologl-
<o
vidun,

La ensefian en muchos paises
—el nuestro es un cjemy tipico — tanto en
Ta primaria comu en fa gecundaria, parece 1o
haberse dado centa de Jy: problemas que se

o menos ac

tado ncerea de un indi-

b eslableci
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derivan  del estudio de los temperamentos
y de las aptitudes. El viejo molde llamado:
cultura general, que en rigor deblera llamar-
se cultura medlocre, trata de exigir del alum-
no un minimum de conocimientos que se los
supone indi bl para \l - ac!
dad. Y ahi tenemos en consccuencia planes
de estudio inverosimiles, por su tipo enciclo-
pédico, que a menudo demandan del educando-
un Improba ¢ Indtil esfuerzo, y esto preclsa-
mente, cn la dnlca ednd en que es posible el.
cultlvo fructuoso de las aptitudes del indivi-
duo,

Se ha querido nivelar la cultura y lo que se
ha conseguido es matar ¢n germen las infini-
tas posibilidades del esfuerzo individual, Y
sin embargo, tados se sorprenden de la medio-
cridad de nuestros bachilleres, y lo que 8
peor, de que éstos, victimas de la educacidn
al , tengan que refugiarse cn las aulas ual-
versitarias en busca de lus earreras tradiciona-
fes, part las que frecventeiente  no tienen
preparacion ni cnpacidad,

Pero dehemod csperar  que esta situacién
cambic, Y cuando se reconozea que el méxi-
mo rendimi de una yer Hdnd sélo pue-
de conscgnirse con la educacion de su aptitnd,
emtonces nuestra pobre culturn de hoy scra
algo serio y valloso. Ln este lugar, y por ve-
nir de quien vienen, ncaso serd Gtil recordar
estag palabras de H. I’ieron, el sabio macstro
de la Sorbona,
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“LEn esta educacién, creo que lo necesario
ves aprovechar de las diversas individualidades
.y.de las aptitudes; creo que es un error nive-
lar y llegar solamente a hacer, por la educa-
cién, un bucn alumno para examen.

Yo creo que es cafital, para la utilizacién socinl
de los hombroes, que desenvolvamos, al contra-
-rio, aquello de cada uno que puede hacerlo
guperior. Si cn un nifio vemos gustos artis-
ticos particularmente desenvucltos ¢ ineptitud
matciftica comrleta, se dird: es necesarlo
que no haga sino matemiticas, si quicre ser
admitido al examen, ks verdad. Pero vo
.creo 1nds hmportante tener un artista de ge-
-nlo que-tener un mediocre caleulador. '

Ls este el problema cnpital de nuestra edu-
.cacion actual, — Es ijudispensable que nueslra
educacién se adaple a esta tarea con el objeto
«de colocar al niiio en el ligar en que le co-
rrespomde ¥ descnvolver sus aptitudes pecu-
llares para que pucda asi proporcionar a la
socicdad ¢l wdximum de servicios, Recuerdo
personalmente haber visto en ciase dos mu-
.chachos, dos herimanos, a los que se despre-
ciaba: se los trataba como cretiuos, Eviden-
‘temente eran los tltinios, tenfan este lugar;
pero al contraria de lo que les ocurrlé a otros,
‘bucnos alumnos, su situacién nctual es dife-
-rente: son dos artistas de gran valor que
tlenen una reputacion mundial,  Se puede
;perdonarles que.hayan silo cretlnos en la tia-
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ge porque laa dado dos arlistas emincutes .
fa sociedad".

La escuela, menos cl colegio, no podrin tra-
bajar en adelante sin que sus alumnos scan
sometidos antes a un andlisis prolijo de los
temperamentos y de Ias aptitudes. Ls wmny
claro que cstos nuilisis  no los harin sino
wentes especinlizadas que, a mas de sus cono-
i posvan la suficlente probidad cien-
tifica como para librar sus apreciaciones de
jarclulidad, de influencia y de error. Puo
tnmbién es muy cluro que el mejor colubora-
dor del cspecialista ha de ser el maesivo  de
escuela o de colegio. Deben estar cnuterados
de cuestlones a fin de poder cclaborar
en la obra de recoleceon  de daios, v saber
aprovechar Ins conclusinnes.,

A este
el diaanstico de los lipes psicoldgicos, segin
gu estadlo  cvolutive, de acuerdo con los
magaificus estudios que lleva a cabo actual-
moate fnoesctiela gendtien, wno de cuvos re-
el doctor Ad. Ferricre, nns
hace importantisimus  indicasfones,

Sélo asl e Negard n dar sma base cie
fien a I cweeda
vor
tados los terrencs,

Asito moas parece de gran interés

a que, por hor, marchn -

Ia de los dictados de i ciencin, casi ew

LEDUCACION DIFERENCIADA

_ Destacada Ju importancia  dil diagnostivo
temperamental, parece que el primer asunto
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que debe atraer nuestro interés es la educacion
en relacion con ¢l sexo.

-Casl es wna afirmacién que ya no se discu--
te aquella de que si bien no puede sostenerse.
de manera exclusiva la superioridad de ningu-
no de los dos xexos, en cambio se puede de-
cir que son distintos,

El hombre es un ser cataholica,

confor-

macién’ es adecuada parn un intenso gasto
de energin.  Ln mujer, por ¢l coutrarlo, pa-
rece hecha para desempediar i funcién de
acumule de energins que servi
riores - fnes.

1 poara ulte-

diferencia profondamente en sus
liemos de seguir la concepcién

El hombre ha sido creado pa-
hjo, no parn el trabajo en un sentl-
do biblico, pero sioen el de un desgaste ereci-
do de fne vital. desgaste del cual ahara no
xaminaremos wi la finalidad creadora ni su
ebjetivo de utitdad. La mujer, por su con-
formaciim anntdmica parece destinada a In-
bores mas suaves. entre lns que se destaca,
comto wt mision, la maternidad.

No creemos que el trabajo constituya un
clemento de carncterizacién sexual, puesto que
contra la organizieion  actunl estan, entre
otras, lus pruebas irrefutnbles de la existen-
cia del malriarcado coma organizacidn social
aducidas por Grachuer, y la oplnion de Mi-
ller-Lyer.

Segan Grachner el matriarcado es la or,ani-
zacion social en la que el cje de la vida colecs
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tiva se desplazaba havia manos femeninas  y’
-el hombre casi vivia como un verdadero pari-
wito, El matriarcado nace de uma invencién
femenina: el trabajo en forma de labranza de
Ing tierras. He aqui un hecho trastornador:
«le muchas ideologias que supouen al trabajo
tan inherente a la condicién masculina que
puede incluirse entre los caracteres  sexuales
.dal vardn, Claro es que no se puede llegar a
esta affemacién sin antes huber introducido
subrepticiamente en In  categoria de trabajo,’
& la caau, uinlca ocupacién del hombre primi-
tlvo. Dcro en cuanto se define con precisién
el trabajo por sus notas de reguliridad y fi-
nalidad lejana, la. cacerfa del salvaje queda.
exclufda del concepto.

Tor In invencidn de Ia agricultura, cargd
todo cl peso de la vidi econdmica #obre la
mujer, y, en consecuencla, ésta fué ganando I
mavor iniluencia famlliar, social y politica.
Los hijos pertenecen a la estirpe de In madre,
y la cusa y el ajuar se heradan por linea fe-
niehina Grachner: “El mundo del hom-
bre primitivo™).

Para Milller-Lyer, que encuentra en la or-
ganizacion de la familla ¥ del régimen de per-
petuacion de la especie, el intimo resorte de
1a historia, y Ja explicucion del proceso ascen-
alonal de In humanidad. es también uvl(lenh_
Ja existencia del matrinreado,

“También es muy frecuiente encontrar en
Africa~especialmente en Ia costn occldental—
‘mupsrvivenciae y huellas de wn matriarcado re-
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meto. Generalmente heredan las dignidades
de rey-.o de. caudillo—y en las cluses populares
iuferiores también los bienes—, no los deséefi
dtentes del padre, <ino lox hijos de la Her-
mana. Asi, por cjemplo, en Lo'ngo silo
s¢ hereda la nobleza de la madre, ¥ nunca del
judre. Los hijos de: principes sdlo <on prin-
cipes si ¢l padre los haiengendrado en una
princesa. Iin cnmblo, son siempre principes
los hijos de una pritcesa; toda princesa pue-
de ele marido en Loango a su capricho e
jgualmente puede repudiarlo cuando le place;
] cereinonia consiste, sencillimente, en  que
ella le sopla.  Lin Lunda es, después del Mun-
tu .Jamvo (rey). una mujer, la Lukokeschka,
1a mas alta personalidad. No esti casada;
yero tlene comin amante a wno e sus edcla-
vos, que debe reprosentar el papel de mujer
¥ al que se acicala con toda clase de udornos.
“No debe tener hijos, pues se la considera co-
mo la procreadora  simhélica de los reyes de
Lunda. En caso de embarazo y alumbra-
mienty sou mucrlas los hijos en el acto, En
Akrin: Angoln, se han éncontrado incluso rei-
nas en funcion activa del poder, Y en Leohn-*
go elige el rey a “una matronn grave ¥ expes
mentas o 1a que lama madre y o la que ve-+
nera mis que a uny madre carnal,  Fsta mu-t
jer, que leva el titulo de Makonda tiene mu-?
cho poder y el rey debe pedir su consejo en
todas las cosas importantes. FElla puede, in-
cluso, hincerle matar si lo ofende o no cumnple”
sus peticiones. [Duede, sl quicre, clegir ma-
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‘tido, y sus hijos se consileran de estirpe real.
81 sus amunles buscan otrus mnjeres, son cje-
cutados”. Entre los aschantis disfrutn la her~
mana-del rey del-mirio poder sobre las anu-
jeres que el rey sobre los “lilombres. En mu-
«chos pueblos de Zambeze disfrutan Ins muje-
res de un inilujo considerable, y cuando los
hombres desean vender alguna cost, deben
hacerlo e acuerdo con sus mujeres.  De- los
monbuttus dice Schweinfurth: “Las mujeres
disirntan e extraordinaria  independencia
frente a los hambres. o sc evidencia cla-
ramente cuando a éstos se les consulta sobre
Ia ventn de alyin objeto curinso, pues respon-
oden: “Iregunta a mi mujer, a ella pertene-
e ....." No da gran importancia el mon-
attu a la fiddidad  conyugal,  segnn pude
comprobar diariamente en ¢l campamento de
Ios uubios™. De la gaurdia de corps femeni-
na--célihe—~del rey de Dihomey, dice Forbe
que esti cquiparada a los hombres y que com-
plte con éstos en arrajo.  (Waitz, TT, 159),
En la Senegambia del Sur tienen Ins mujeres,
segun Bertrand-Bocandé,  amplios  derechos
politicos: en Brim toman parte en las asam-
bleas yublicas en las que ejercen un gran in-
flujo: su decision dependen la guerra y la
paz”, En Jami wo sélo dlctnn las mujeres
en sus asambleas lng leyes generales
sina que, en funciones de jueces, deciden so-
bre los conflictos que se someten #t su tribu-
nal, Y en Cubou pueden |llegar a gobernar
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¥ estan altamente  estlmadas’.  (Miller-
Lyer, “La Familia®, pig. 153—154).

“Pero hay todavia un segundo extremo ca-
Tacteristico de Ja vida de Clan en |a fasc alta
-del parentesco: el matriarcado aleanza su flo-
reclmiento mayor.

En In fase primavin del parentesco hemos
visto avanzar las organizaciones de parent
«co hasta legar a2 la horda paterna con linea
materna.  n la fase ulta del parentesco sur-
ge una nueva formaci ocial: el clan mater-
no con sucesién hérdica materna, ol clan ma-
terno con orgnnizacion de convivencia, Micns
tras, A entre los australianos mas avanzados,
siguen las mujeres al markdo, trastudindose a
su horda, siendo, por lo tanly, trocadas las
mujeres, sle entre los nygricultores infe-
riores la costumbre de — por dedivlo
trocar los hombres; ¢l hombre se establece en
el clan de su mujer, o marido y mujer viven
seporados, calli uno en su clan materno.
flega a convertirse ol clan materno, que solo
era antes una comubilad de nombre (toten) es-
pecialmente dis:xegada, en unn organizacion de

i ia espacial cocinl y  po-
L'ues « 0 los parientes por (lrncu(lnn-

i
cin materna les que eonviven bajo un
men econdmica comin. Kl patrinrendo se con-
vierte en matriarcado, no ya salo de nombre,
sino efectivamente.

Clertamente sucede csto silo en el momen-
to culminante de la fase alta del parentesco.
El parcntesco se rige entonces, exclusiviimen-
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endencin: muterna, no  tenién-
ada Ia descendencia. del
padre. Al padre no se le conceptita, en ah-
soluto, coma pariente de sns hijosi los -cuales
considaan mas cereano wl tio materno “(her-"
muno de la madre) que al propio padre (avim-
cylado). Todos los derechos y deberes, - Ta
vindicta de sangre x la posleion social, se ntri-
buyen y heredan segin ¢l matriareado, 1o mis
mo que las tlerras y los blenes.  El hombre
gjo de la parentela materna suele ser
cabeza del grupo mnterno.

te. por la de
dose en cuenta para

GENESIS DEL CLAN MATERNO.

mo Hegn, pues.-a formarse el elan maters
(Camm fué posible que entre  jueblos
salvajes” Newnra a alanzar una-tan alta es-
timacion ¢l derecho de la madre?

Como cansas de este hecho, cierfamente ¢
rioen ¥ que, a primera vista, parece casl in-!
creible, deben considerarse s | siguicntes:

lo. Lu mujer se hizo sedenitavia antes que
cl hombre:  Mienims el vardn se ausenta, a
mennde, durante semanas enteras, a causa de
sus expediciones de caza y guerra y continia
la vida-vagabunda que Nevaba en el periodo de
los caradores, It mujer permanece en casa y
ennstituye, a medida que la domesticidad gana
e continuidad ¢ Importincia, ol clemento esti-
ble de In familin y de toda Ja o ganizacion de
Ta parentela. Ya a cawsa de los hijos tiende
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mas la mujer a'le vidn sedentarin que el ham-
bre.

20. La mujer es la que Inicia la agricul-
tura,  Yu entve lug cazadores consistia la di-
vision del trabajo por sexos en que el hombre
habia de proporcionar los nlimentos de origen
animu! y I3 mujer los de origen vegetal. st
forma de division del trubajo se conserva, por
de pronto, ain después dle instituida la agricul-
tura.  La antigua recolectora de plantas es
también I primera trabajadora  del campo.
Los hombres, generalmente, apenns se ocu-
pan del cultivo de las plantas, que, en su ma-
yor parte, esta exclusivamente atendido  por
las mujeres. Y como los resultados de la ca-
za son mucho mas  Inseguros que  loa de la
agricultura, 1n mujer adquiere  la preponde-
rancia: elln e~ ahora ¢l elemento predominan-
te cconanticaniente, ol centro de la vida econd-
mica, cn tarnn al cunl gira el hombre come
un g lancia alredadar del sol,

Jo. A\ esto hay que adadlr ¢l matrimonio
de ~erviduml ¢ Niendo Ia mujer la primera
< establecerse selentariamente, mientrus el
hombre continuaba s vida movil y vagnhun-
da, ¢] hombre, para casavse, lmho de trasladar-
¢ n domle o mujer estaba, y no la mujer a
donde el hmehre estubi.  Purque siendo  Ia
mujer un valer ceondmico mayor que el hombre,
nderse del hombre a des-

el clan preferiv desp
prenderse de la mujer. pues el intereés del clan
no puede ser troe e elemento superior  de
tralijo por ot inferior. Si el hombre quie-
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re, a pesar de todo, llevarse a ln mujer, debe-
ré compensar al clan ¥ comprarki o seevirla.
La compra no cs il, porque ¢n esta fase de
la culfura existe todasia muy poca rlqueza.
Ahora hlien, desde cb momento en que el hom-
bre se presta n servir a ki mujer, habri
de trasludarse al clan de ésta, la cual tiene en-
tonces en su mano, por la cle om de las
arras”, es decir, por la prolong. n del tiem-
po de servidumbre, ¢l poder de avmentar el
tiempo de sujecion det hombre y adn hacer
Csta permanente. Mas si, por otra parte, el
hombre y Ja mujer permanecen cadit uno en
su clan, se considera al homibre simplemente
como un npérdice de Ja familia materna.

Si considerumos, pucs, las circunstancias cco-

namicas de los comienzos primarios de In agri-
cnltura, ¢l ange del matriarcado en esta fase nos
sorprenderi tan poco como In elevada posicion
que la nujer se atribuye en la familia, de lo
que tratavemos mas adelante™. (I, Milier-
Lyer. — La —Pigs. 98. 99, 100 ¥
101).
Las ideas de Bachoien no cran del todo des-
caminuda~. Sus oviginles Investigaciones que
gorprendieron tanto estin encontrando suficien-
te ratificacton.

Varece que la existencia del mnteinreado es-
ti sufiecientemente probada y con clla la del
t jo femening, y sin embargo, encontrimos
muy fundada la observacion - Simmiel que
asigna una mayor capucliad abstractivn  al
hombre en razdn del conilicto que en & se
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Tealiza por L hucha entre su yo y ¢l mundo ex-
terivr, deduciiln de la sensacion que tlene de
7o estar completo; mientras que la mujer es
un todo. encuentra su centro en & misma, y
<lesdena la angustin del hombre en busea de su
«centro espiritual, centro que ella ha encontra-
«do de un mado natural ¢ intuitivo e clla mis-
ma,

De esta observacidn se deduce que In educa-
cion gue se de a eada uno de Tos dus sexos
dehe diferenciurse bastante  en determinnda
edad.  la de tener en cuenta la distima arlen-
tacion hioligica de cada wno de los sexos. a
mis e sus diferentes aptitudes y sus diver-
sas energias.  or eso la igualdad educativa
que existe actunlmente en nuestros colegios
carcce de fundamento cientifico y halwi  de
ser modific: S¢ comprende que una mue-
va re
ha de utllizne las tendencins acentuadas  de
cadr sexo. Mdoads eontemplird tanbién lac
actividades de thstinta maturaleza que esta la-
mado eada sexo a desempeinr en la vida; sin

unentacion  de esos establecinnentos

pensar desde luego que ¢l un sexo se encnen-
tre en I imposibilidad de desempeiiar t
toria o permancutemente  funciones que se
creen adscritas al otro de mado exclusivo. La
exj eriencin prieba lo contrario y Ios esfuer-
zos educativos de 11 hora presente tienden  a
igualar los sexes, lo mismo que las opiniones
juveniles de nmbas partes humanas y en mu-
«<hos paives.

nisi-
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6—LA EDUCACION SEXUAL
LOS CRITERIOS DE FREUD Y ADLELR.

Encuentra ¢l psicologo  vienés Sigmund
Freud un enorme resorte  de la vida cntera
en el instinta sexual, que hay que diferenciar
de 1a libldo, que tan solamente es el impulso
material del un sexo hacia el otro, A la
uz de esta idea se aclaran muchos fendimenos
inexplicables o coufusos de la vida toda. Cla-
ro que no se piede ir al extremo de encontrar
en todas las manifcstaciones vitales recucrdos
mis o menos disimulados  de  la actividad
sexual en el seantido restringilo del acto  de
Ja cépuln.  Ni esta es tampoco la intenclon de-
Freud. Generalizadas sus  afirmaciones y
caleados sus cjemplos, pero llevados a cxtre-
mos discutibles, se hn vuclto unilateral  su
teoria. Asi—por ejemplo—en lo que sc re-
fiere a la sexualidad infantil.  Quizd  veria
mas acerfado, sin desenrtar desde luego total-
menle e} profundo impulso sexunl que blen
puede estar latente a lo largo de toda la vida,
desde que ella comienzn  hasta que termina,
atrlbuir el origen dinfmico de muchos de los
actos infantiles a "la necesidad de la activi-
dad y ln aficién a la actividad que ticnen cn el
organismo ruices mas hondas que la sexuali-
dad™, ¥, como vontinna Myersson: “es mucho
mis probable que la actividnd sexual ses
wna forma de placer derivado en pirte de  la
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actividad muscular y del movimivnto ritmico
del cuerpo que no lo contrario”.

Ll concepto ireudiano de la sexualldad in-
fantil, inico motor de la vida del niiio parece
pués que nace do una generalizucion Apresu-
rada, v que parit quedar en su justo valor co-
mo investigucion cientifica, debe ser contras-
tado con la realidnd, porque por mis que se
-diga que las ideas de Freud yn “comienzan a
no estar de' moda” pucde y debe nprovechar-
sc de ellas en dos campos el de la psiquiatria
¥ el de la pedagogia. Desglosada la exagera-
cion quedurd nlgo o mucho provechoso  de
ella. “La critlea de Freud es dificil ademis
por la gran confusion y ambigledad de que
—a pesar de su esquematizacion y dogmatis-
mo— adolecen sus conceptos; por cjemplo el
de 1a sexualidad infantil, Todo lo que ha ob-
kervindo en los nlitos de pecho y en I primera
Infaneia o interpreta en el sentido de Ia sexuva-
Jidvl  No ce pees, nsombroso que se la en-
cuenire por flodas  partes. Absolutamente
desprovistos de valor son los nnilisis infantl-
Tos en que funda muchas de sus conclusiones
vy en los cuales la sexuakidimd es inyectinta en
Jos mifios a duerza de preguntas. En efecto,
a los nos jucde casi siempre sugerirseles I
respuesta por medio de pregunlas adecuadas,
Al nifio — jel Inanito que Freud <ometlo a ana-
lisis tenin cvatro anos vy medlo!— se le puede
insphear casi todo en la pregunta, ¥ entonces
no salo se encuentra sexualidad, sino todas
las formaciones simholicas que se buscan
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Mis todavia que Frend han exagerado algu-
nos de sus discipulos  lo concerniente  a la
sexvabial infantil, al crotismo excremental y
utras cozas por ¢l estilo, En torna a un ni-
cleo. visto con absoluta exactitud, han  dado-
rlendn suelta a la fantasia  mas repugnante,
acimmlando detalles ahsurdos no solo desde
el punto de vista estética. sino desde el pura
mente clentitico. 1 amente nos parece
completamente falsa I.| hipdtesis de un slstema
de impulsos gue se desavrolln v loego se paruh-
7 durante algnnos aios, para desarrollarse de
nuevo, y edta vez definitivnmente. 'ero ¢s in-
dudablemente exacto que, inclizo fa vida sexunl
posterior estd cruzada muchng veees por reaceio-
nes de impresiones prematuras  infantiles, y
que muchos csos  de nenrosis revelan vio-
fentas fuerzas de los Impulsos sexmles.  (C.
herling .

Surgen pues claras las limitaciones  que se
imponen a lus teorias de Frewl.

Tero parece que se puede adopta
ral, ¥ para regular una conducta pediggagica, al-
gunos de sus principios fundamentales Sin
discriminnciones extremas y sin prejuicios to-
talizadores, <¢ puede admitir con el psiquiatra
vienés que el princlplo dominante en el esta-
(io primnitivo de la cvolucién es el principio-
del placer. Fan la mayor parte de los proce-
sos animicos se puede reconocer la imana-
cion de loda nuestra maquinaria quica ha-
cin Ja consecucion de algo placentero, del mis-
mn modo que a soslayar la ocastén de dolor.

en grene-
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Tste se puede decir que es el objeto de las ten-.
dencins sexvales.

Aunque este no sea ¢l lugar mis adecuado-
para teatur sobre la cuestion. debemos indi-
car que para las modermis tendendias eduea-
clonales ¢l psicoanilisis no puede ser con
dmuln y menos atn aplicado solo como anj
1 Pues al principiar por ¢1 debe seguirse
con la prictien educacional adecuada = las con-
clusiones que aquel haya praporcionado.  Con
frases signifientivas, 1., Ch. Bandouin dice:
B psicoanalisis desemboca en la pedagogfa
y se continia por ella. El yapel del anilisie
parece, pues, ser sobre tado negativo y pre-
paratotios quita tos obsticulos, destign los
nudos: abee asi ol camino positiva a la eduea.
v Esta goarda todo su valo'.

En el caso especial de los temperamentos,
v refiriéndonos solo a un ciko conereto, — 3
los castigos — veise por ejemplo lo que afirma
este autor, 0l comentar  n ciertas escuclas
“\si Mme. Montessorl, cuidadosa, con justi-
i, e evitar wdo castiga vlelento, se conten-
ta con abamdonar al nifo que no quiere tri-
bajar, hasta que sc enoje y v 0 unirse con
los otros.  Esti bien. Pero si el nifin sufre
entonces del complejo de “ser dejado de lado”,
enya importancia es conocida por 1os -'Illllll!'
Q<. esta sancion. en apariencia muy dulce, se-
ri para ¢l, como ya o han hecho nolar, ¢l cas-
tigo mAs violento y capaz e producir  wx
“granma’” mis profundo que ol que provoea wn
Lo mismo ocurre con la tendewcia

e

castiga’
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que tienen muchos maestros — al exagerar los
principios de Ja escuefa activa—, de dejar al
nifio 8in  su control psicaldgico, sintiéndose
acago nifios n su vez.

Volviendo a lo anterior, seiiala Freud junto
al principio ‘del placer, el principlo de Ia rea-
Ydad que aparcce efectivamente en la vida.
Jgste no tiene relacion con la conservacion de
la. cspecie, y si bien, untes judo haber sido
fuente de placer, ha llegado a dlferenciarse
obligada por la lucha de Ia existencia. “El
yao agrendié de Ja realidad que muchas veces
hay que renunciar a la satisfacclén inmediata;
que hay que apluzar la obtencién del placer,
¥ 'yue también hay que aguantar ¢l dolor”
(Haeberlin).

La “represion” que se aplica #t los descos
inconscientes, puesto yue los conscientes  son
rechnzados y acaban por desaparecer sin cau-
kar daiio en la psique, es otro de los concep-
Aoy ireudianos en que nna ovientacion cienti-
&on de la pedagogin debia insistlr.  Por su
caricter proclive a lo patoldgico, urge son-
dear en cada personalidad el matiz o la can-
tidad de Ins represiones.  Ello arrojarfa mu-
<ha luz sobre Ins que podrian llamarxe inape-
tencias Irrenediables que para cl estudio se no-
tan en muthos jévenes.  Quizds tienen su ori-
gen en descos reprimiidos que desde el fondo
del Inconsciente estin reclamando su paso a
Ja conciencia y su transiormacion en actos.*

Por iltimo, ¢s necesario seguiv o Frend en
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sus concepeiones del yo y del ello, v las divi-
siones del yo.

La nocién de inconsciente amplinda, esto cs.
afadidos a los descos sexuvales Infantiles agru-
pados en un rincdén psiquico por Ia represion,
Yos impulsos desconocidos pero creadores que
nes vienen del pasatdo, forma el ello que go-
Bierna nuestra vida, ¢l inconsciente colectivo
de Jung.

El yo vendria a ser la organizacién psiqui-
sa que asienta sohre cl ello para guiarlo, re-
-priirlo; resultaria de ln adaptacion al medio y
de las respuestas psiquicas a los estimulos del
amibiente.

¥n el yo, Frewd anota ol infra yo v cl super-
yo o yo ideal. Il infra-ya serin un dominio-
fronterizo con lo inconsciente, con el von-
junto de las fuerzax vitales que fuert del do-
minio de nnestri conciencia avaloran In vida

la lmpulsan, tonlfiean y la conservan,

El super-yo seria ol andllsis de los impul-
E la region donde se reingia ln moral, el
sitio de los conflictos psiquicos. Tal vez Ia
extricturacion y scrincion de los Intentos y
logros de la sublimacion,

Segin la leoria de la libido, la represién
(consura) v ln sublimacton dependen en par-
te una de ofr Empleando una  metafora
tosea, mecinica, aginémonos ¢l aparejo de

v
un barco de vela,  El instinto facilita el vien-
to propulsor: la quilla impide que el barco

reshale — tendremos asi. representado el tra-
bnjo de la censura o represibn—; el barca

A\
2 == o\
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boga hncia su destino mediante alguna des-
viacion de su rumbo — he aqui el proceso
do subliniacion.  Como  hu dicho Frend:
La encrgia de Ins fuerzas sexunles instinli-
vas ¢s desviada de su destino sexual y enca-
minada hacia otros fines que no son sexwles
(biologicamente), aunque guarden con éstos
una relacién psiquica y sean socinlmente  mis
Tanto la represién como la subli-
macion son procesos que se rullu.nn princi-
1 a ldas de fa conci La
\upuumu y educacion conscientes (Ll propio
dominio) pertencee a lns ctapns del ego y del
super-ego del proceso, y solo parcialmente
contribuyen al proceso de la sublimacion, por-
que Ia mayor parte de fa obra de la sublima-
clon se realizn sin la ayuda de Ins actividades
perceptivas conscientes. la  supresion y la
educacién conscientes son principalmente Gti-
les en razan a que siguen el mismo derrotero
quc las tenden represivas inconsclentes, o
armonizan con eIlnu. (S. Jelific) La  su-
blimaciim e una especle de disfraz elevado,
algo coma un desquite contra o inaleanzahle
que se torna proximo tratindolo de coger por
otro camtino que deseribe pardabolas, pero que
llcm al fin vislumbrado al principio,
“resentimlento” de Scheler uctando de moilo
positivo: mejorando al “resentido”  para  que
pueda cnptar sus deales.

Las lineas finales de la cita de Jeliffe son
<lemasindo claras para que insistamos mucho
en la necesidud de conocer a fondo los impul-

el
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-sos originales de las almas de los educandos
v la fuerza de represion propia de cllos y los
sentidos en que la orientan, asi como los resor-
tes que en un determinado momento pueden ha-
cerles funclonnr (tanto iutima como exterior-
.mente) con positiva eficacia.  Si ponemos de
acuerdo las fuerzas represivas personales  del
alumno con las que le sugerimos en la labor
diaria, cs casl seguro que obtendremos nor-
mas de conducta durables, Esta es turea muy
.dificil, desde lnego. La ignorancia de estos
priuclpios ¥ las equivoeaciones frecuentes ori-
Lginan la esterilidad de los esfuerzos educativos
.y mas bien pueden engendrar algo nocive co-
mo seria la ayuda que una irreflexiva  repre-
sion 0 una sugestion equivocada pueden pres-
tar a los impuleos desvindos. ¥n ninguna
parte como en ¢sta de la psicologin de los im-
pulsos puede notarse la estrecha correlacion
que guardn con los datos sobre el funciona-
miento de las glindulas endoerinas y su in-
ilujo sohwe el desarrcllo somético y sobre la
conslitucion de la personalidad psiquica, Lo
que serin dificil siguiendo solamente los da-
tos de Froud, de marcado caricter psicoldgi-
.cn, se aclara y toma relieves jrecisos si lo
conirontamos ¥ lo explicamos con los datos
siologicos que nos proylpreiona el estudio
-de los temperamentos.  Las dos inves-
‘tigaciones  dcehen ir parvalelas ¥ ausiliarse
1.atummente para obtenmer  wn cuadro cierto
sobre In personalidad total de los individuos,
SCualguier desviaclon de objeto o fin de la li-
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bido en In inconsciente” indica: una mala adap—
tacion en los planos fis‘co-quimico. sensorio-
motor o simhilica del individuo, Tal mala.
adaptacion puede ser benigna o maligna, tem-
poral o continua. en proporcién a la dinimi-
ca de la libido implicndn en la desviacién, 2
juzgar por las ctapas evolutivas en ¢l desarro-
Mo psicosexunl del individuo.

Para Alfredo Adler, que comenzé como un
discirulo de Freud, debe hallarse la causa ge-
neradora de Ins neurosis no en el principio de
conservacion de la especie, no en lo sexual,
de vna manera exclusiva, sino que tamblén en
aspiraciones profundas, vitales del individuo
que ban sido contrarindas v que aparecen ex-
tremas en los casos patoléglicos. Una de
esas aspiraciones es la del yo.  lo que Adler
Jama voluntad de potencia, un recucrdo de lo
que Nietzche, stiinlaba en los pueblos y en los
individuos como voluntad de poderio. Aiin
fuera de lo morboso puedc reconocerse ficil-
mente la actividad de la voluntad de poderfo.
La ficcion, que asume curacteres intemperan-
tes en cierfos cnsos, cs frecuente en I vida
diaria.  Nos asedia por todas yartes. La ob-
servacion popular la ha condensado en el re-
fran que la clencia parece confirmar: “el que
carece, presume”. El sentimiento de inferio-
ridad ¥ de inseguridad parece tomar desquite
en Ia creacién de un “arrangement” (disposi-
tivo o mecanismo) quc engaia al enfermo y
le hace esperar. [n ‘obtencién de una finnlidad
previa mediante un rodeo. "“l'ara llegar  a.
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seste fin vilese el Inconsciente de “artificios™
que, segiin las clrcunstancins, aplica, ora cle-
_vando la actividud, ora aumentando la pasivi-
dad o construyendo formas auxiliares y pa-
trones para ¢l pensamicento y la accién”. “No
la canservaciéon en si, sino la afirmacién del
vo, es el fin del neurdtico, cuyn extrema con-
_sccuencia puede ser el sulcidio. que crea una
situacién imnodificable - sobre la cual no se
auede influie,  El suicida, a veces, experi-
mentn de antemuno el sentimiento de triunfo
que implica la muerte. Naturalmeute, esto
no s mis que un extremo; pero uwh extremo
que encaja muy bien en el esquema ideologi-
co del neurdtico: “triunio-derrota.  La volm-
tad de poderio es la ficelon divectorn; el afan
de encumbramiento es una de sus posibles
.expresiones.  El yo del neurdtico tiene que
obrar sicmpre de modo que resulte dueita de
ta situacion. Y lo mismo puede consepuirlo
ndase en I cafermedad  que saltando
por encima de los linites  que constriiien al
hombre".

LA I'OSICION DE JUNG

Si blen, como puede notarse facilmente, las
sintesls esquemiiticas y apresuradas que esta-
mos hiciendn de 1as teorias de Freud y Adler,
sc cncuentran  en un campa deflnidamente
a..orhoso, es ya muy conocido que del dominio
de la psicopatologia se desprenden fértiles en-
seiianzas para ln psicologia normal, Mucho
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De ahi que se nos dis-~
calpara anotar aon las idens de Jong, en ra-
pido eshuzo, ¥ en cuanto ticnen relacion coh
el tema tratado.  Halla Jung que las causas
de las neurosts son casi slempre conilictos, tat
como los dos autores ya citados. cro ese con-
flicto no =élo surge por ¢l ahogamiento de los
impulsos sexuales como piensa Freud o por la
tendencia a contrapesar la angustia producida
por In sensacicn del menor valor personal ca-
mo afirma Adler, sino tnmbién por una es e-
cie de choque. oposicion de lo conxciente y sus
funciones correctus, sujetas a norma, y las fun-
ciones de segundo orden que se realizan en ¢l
campo subconsclente con bastante grande li-
bertad.  Esto le llevd a Jung a la clasificacion
de los dos principales tipos humanog a los que
va hicimos referencia;  introvertidos y extra-
vertidos,  Fl introvertido que posee general-
nente una Intensa vida intelectual halla obs
taenlos insuperables pray su habitual manera
externa (e comportarse ¥ reconoce que esiy
cilimente superndas sl él tuvie-
ra una habilldad (perddnese la palabra), una
aptitud  sentimental  de Ja que caree Lle-
vado esto al extremo, aparcce la neurosis  que
generabuente i de tener un carictor obsesi-
vo. Ln el otro tipo el conilicto se presenta
at revés, Lo que a ¢F e detiene en la vida es
ma trabn cucoexige un grande esfuerzo  de
pensamicnto discriminador, una gran dosis de
reflexton de Ja que ¢ no es capaz, puesto que

vallas seritn {
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posee en alto grado sentimicentos.  Se presen-
tarin pues en ¢l trastornos h
Jung cncuentra en ¢l an s e los sueios
lo que ¢l ha Namado los rastros del in-
consciente colectivo. De ¢ sin quedarse
en las inducciones que d Freud y Ad-
ler, va a buscar los medios que unirian lo in-
consciente con lo consciente.  Dando  una
meta & esas fuerzas inconscientes de las que
el poscedor no se da cuznta, s¢ puede llegar a
la integracion espiritual del sujeto. Se trata-
ria pues de una reconstruccién de la persona-
fidad. basdndose en mmteriales  existentes y
aportando los que pueden anoynrse en ellos.
para lograr una sintesls capaz de mejora.

téricos

SITUACION DEL MALSTRO

Ya se sobreentlende que el maestro  mno-
pucde  ser un psiguintra Seria demasiada-
mente ardva ln tarea de prepararse  jpara la
cducacién si se incorporaran disciplinas  tan
dificiles al acervo cultural  del macestro yri-
mario por tjemplo: pero ya no ¢s posible tam-
poco dejar de conocerlas en general si se quie-
re estar eapacitado para desenbrir  Infeinclo-
nes de posibles  enfermedades  que con una
acertada terapéutica no cnusarinn daflos, pero
que abandonadas producen con ¢l tiempo tras-
tornos individuales y dafios sociales irrepara-
ble

Un niaestro cuidadoso y atento debe vigilnr
la vida psiquica entera de sus alummnos,  siu.
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_olvldar desde ltego que su misién es esenclal-
niente preventiva. Cuando note  tentativas
de desviacién vs claro que reclamard la ayuda
del especialista; pero ya es mucho y creemog
.que ésta si es su obligacidn, hallarse en esta-
do de poder darse cuenta del aparecimiento
de sintomas que para un ojo totalmente inex-
perto pasarian completamente desapercibidos.
En esto estd, juzgamos nosotros, Ja importan-
cia declsivn que el conocimiento de estas cucs~
tiones, siquiera somero, tiene para el educador.

No se diga gue las cuestiones psicop atolé-
.gicas quedan cstrictamente en ¢l dominio e
h especialidad.  Cierto. Pero cso na cs ar-
wumento para que el educador las desconozea.
Los efectos de una represion muy larga o no
atenuada, de una libldo mal dirlgida. de unn
sublimacidn eseasa o exageradi, son demasia-
do funestos y irecnentes para que sea  buena
_postura In de nquel que cierra fos ojos ante
semcjantes cuestiones,

NECESIDAD DE LA EDUCACION
SEXUAL

Por mis que sea un asunto no abordado en
Are nosotros y que presente ciertas dificulta-
Ales de expresidn, que tienen su origen, ¥ e
las escabrosidades que se asignun ol tema
porque no se le coloen adn en cl «itio biologi-
co que le corresponde, ya tamblén en cl fé-
1reo cortinaje de prejuicios y de misterlo con
que sc le envuelve, creemos que ya es tiempo
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de tratarle de manera cientificn, poniéndose a.
hablar la verdad. pero sin grzmoiierias y ro-
deos timoratos que no conducen a nada.

Lu cuestion sexual tiene variadisimos aspec-
tos y una surernbundante literatura, que no
trataremos de \.H“NCHIF ni de ICS\“'IHI'. Ex:l-

los principales. y idal las re-
forencias del pais, forzosamente habremos de
recurrir a fuentes ajenas para basar nuestras
conclusiones,

Demasindo a la vista estan los ifracasos per-
sonales de los individuos que no han resuelto
sn cuestion sexual,  Temperamento ambiguo,
inscguridad juvenil, faltu de Ideales, agola-
miento temprane, caducidad irremediable  en
Ia mitad de la vida. sed inextinta de placer fa-
cil. falta de comsideracién para la mujer, creci-
do porcenlaje de enfermedades venéreas, le-
pados lastinosos a la descendencia, y un reba-
jamiento, un npocamiento funesto de la esti-
ma: personal y del nivel vital, son todos as-
pectos coneatenados  de un mismo fendmeno
angustioso: la cuestién sexual,

Imperativo biolagico que al fin o a ln ros-
tre se presentu en todas las vidas, el cerrar los
cios ante ¢l y eubrirse de vendas para no inter-
venir en la aparlcion regular del fondmeno y en
su conduccion consclente hacia los altos fines
que le estin encomendados, no es solucion en
manera alguna,

La familia, digamos mis concretamente. c!
padre, porque se cree que sélo &1 estd obliga-
do 1 esto, no sucle dar educacién sexual a =us
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hijos. Por muchos motives. Ll padre mno
reclbié cducacion sexual de ninguna clise. y
en el transcur<o de su vida tal vez en ningu-
na oportunidad se preocupd de otra cosa que
de cumplir cus deberes primarios para con la
especie, indagar nada acercn de la higie-
ne, de I evolucion de la sexualidad, de - sus
desvinclones; quiza no se fijd nunca en los
ios que en’ ¢l mismo produjera una sexuali-
dad despierta untes de tiemyo, y hasta .es po-
sible que su dura v doloresa experiencia * de
paciente le inkiba de atreverse a tratar de esoy
tépicns que, por lo mismo que son tan peligro-
508, no debieran csconderse, no debiern nun-
ca dejarselos sublerrineos. [l resultido o5
que, con vaciliclones, y a veces sin cllas si-
qulera, el padre deja a sus hijos que resuelvan
su problema sexwal como puedan. La absten-
cién paterna, creen muchos que es la mejor
férmula.

En otros pocos casos ¢l padre sicnte como
si dijérnmos la obligntoriedad de orientar a sus
hijos en la tenebrosa cuestion sexmal. Los
peligros que ¢! ha corrido le dan una especie
de responsabilidnd moral, confusa y grave, n
la que trata de responder con el anunclo terro-
rifico — hecho al hijo — de los abismos de la
vida de los sexos.  La seusacidn turbia de res-
abilidid que escuece al padre no llega a
- se en una i6 si atica,
El padre no sahe céma decir ul hijo los ries-
gos (e la sexualidad. Vaciln en lo que res-
-pecta a In edad.  No sabe la edad conveniente
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para la infiltrucion  de esa cluse de conoci-
mientos.  Siempre juzga a su hijo demasiado
tierno para saber eso. Si en alguna ocasién
se atreve a decivselo, Io hace de una manera
vaga y mutilada. Quiza exagern los peligros.
¥ por lo mismo, despierta en su descendiente-
esa sed innominada de lo desconocito ¥ ese pla-
cer de desafiar la aventurn, tan humanos. Pe-
ro:de todos niodos, al seiialar la asechanza. no
alcanza el padre a precisar — tal vez ni el
mismo lo intuye — el gran pupel que juega en
el desarrollo personal ¥ soclal. Ia vida del sexo.
tan tan sembrados de tubis la aparicion y el
cumplimiento de las funciones sexuales  que,
perdido  su primitivo  significado  esencial,
ahora,'que han adquirido una enarme resonan-
cin-en la vida de la socicdad y son las viven-
cits mits oblivatories ¥ complicadas del existir
personal, no se tiende sino a cavolverlos  en
sombras. No se puede negar ¢l sentido  de
profilaxis y de respeto por el organisiio y jor
lo trascendente de In funcion proereadorn, que
Tos tabiis sexunles poscen. Tero. en defini--
tiva, la ignorancia, dada la complicnciéon y la
prisa de la vida actual, no puede ser escudo
ni para el vigor de ln estiuctura personal ni
para ¢l valor y progreso de la comunidad.
Urge pues que, atento el carieter nquisitiv
¥ razonador de nuestra épocsi, se debelen los
misterios, ¥ en nombre de las venlajas que la
clarn v cientifica de los fend-
puede aportar al progreso de
implante la ensefianza ual a
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través de los organismos enseiiantes. Es ne-
.cesarlo que lis nuevas genernciones compren-
dan en téda su amplitud y altura el valor de
Jus “funciones vinculadas con In perpetuacién
.de la especie,

Las generaciones actuales tienen cl imperio-
so deber de defender a las gue vienen de low
peligros innumcrables que la educacion secre-
tista, hipocrit que In tradiclén ha dado,
trac cousigo. Lin nombre de cada individuo y
en pro de I raza, cuyo mejoramiento y bien-
estar deben  estar por encima  de toda otra
consideracién e no sc basa sino en prejul-
.cios que por arrrigados que cstén, alyuna ver
han de d2secharse

Una instru- i'n gue ha cercenado de
sus projrams: - todo lo que al suxo se re-
fiere no pues ser wmplem. Tampoco
‘€S CcOnseCHen ¢ CoNSigo Misni,  porque
en todas lus materins  y al referirse o
‘tados los ohjins se basa en la observa-
cion y ¢l ani n rehnir las generali-
zaciones, y 1~|mln la anatomia y la fi-
siologia humeas en casi todos sus as-
pectus, y presenti el cuso sorprendemte
de que al llepar a wa  determinada re-
gion corporal v a un procesn que el nifio
conoce u medias o conoce en totalidad
pur habieriv  visto cu las animal se
cierra gazmoizmente los lubios v se atii-
buye una awtoridal impositiva para pro-
Thibir la menor alusidn a un asunto que,
POr eso iiiamy, flurece de songisus  los
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Jabios infantiles. Es logico suponer
que si se tratara de esos procesos tal co-
mo si fueran una de las tantas funcioned
naturales, el alma infantil se deténdria
a_contemplar el misterio maravilloso de
estos fenémenos s eshozar siquiera el

gesto ambiguo, ¥ vomo  consecuencia,
sentir et hipbcrita, si-

no da comprension objetiva que condu-
ce a la reflexion serena y a la actuacion
equilibrada .

Sila familia ne da ninguna  instroc-
cinn, menos educacion s 3
lus clases ricas ¢l velo se mantiene has-
ta que una-zafia ¥ poco escrupulosa sir-
viente se encarga de descorrerlo con gra-
ve peligro para el iniciado; y en las po-
hres, son los mismos padres quienes.en
momento de descuide o de ebriedad po-
nencante los ojos atonitos de los thijos:
¢l enplimiento de los actos de la espe-
cie, en hora muy temprana, es claro que
.|luuic1 ha de tneargarse de la instruc-
cion vy educacion sexuales. ¥ s

Anotemos, de pasp, comn han encara-
(l\ncﬂu [)mhlcm.\ nuestros Lcutrus de
instruecion

La Escuela, hasta cslc momento, 8¢
puede decir qtie ha hecho muy  poca
et este sentivo,  Labor general la su-
vi, que no tivne sino un significado de
orientacidn, y que en csle asunto, tal
vex debe relacionar el problema con los:
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fendmenos de igual clase en los vegeta-
les y animales, sin avanzar a mas, sai-
vo ©n aquellos casos en que la escuela
es la 1 institucion educativa que vi-
sitara el muchacho, ¥ en los que la nbli-
gacion de dar educacion sexual alcanza
un poco nl

En su mayoria, los profcsores se sien-
ten cohibidos por ¢l tema v por el peso
de los prejuicios del ambicente,

El anatema, pronto en la boca e los
padres que no comprenden todo ¢l pro-
blema angustioso  que encicrra el aban-
dono del nino a sus propias fuerzas pa-
ra la intcligencia de asunto tan delicadn,
le impide al macstro abordar de irente fa
cuestion.  Se iimita a referenc am-
biguas que quizi tienen un ciecto con-
traproducente por la curiosidad malsana
que originan ¢n ciertos  temperamentos
que a@n no poseen ninguna regulacion
por parte del vardcter que se¢ encuentria
formandnse.  \demds, cf tema mismo
requiere, | imienta adecuado
y cientificn, la posesion de conocimien-
tos que hasta Ko hiace  mucho tiempo
eran dificiles de obtener.  No es de mu-
chos afios Ia hoga de los temas sexuales,
No son muchos tampoco los profesores
-que procuran conocerlos en detalle, o
solo por obtener informacion con prog
sitos dlesvindos, sizo con la mas alta fi-
nalidad de aprovecharlos para la cduca-
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«oion integral de sus alummos. Y no es
splo conucimientos lo que el profesor
mecesita.  Listos se los pdquiere en los
:lbros. cote rélativa facilibad= l'ero ‘lo
decisivo en el asunto-es una cfectiva su-
perioridad moral, una situacion de pres-
tancia espiritual tan notoria que ponga a
salvo al maestro de toda sospecha= por
Jparte del padre y del alumno en el tra-
tamiento de estos temas, y esta situacion
no se la adquiere sino luego de un lar-
go trahajo abnegado, al que se dedican
todas las energias y todo lo valioso-del
espiritu. Il maestro necesita conocer
uno por uno y en detalle a sus alunnos
para que pueda abordar de modo indi-
vidual log capitulos de la educacion
sexual.  Sin el suficiente prestigio y sin
el ahondamiento de las psicologins  de
Ios muchachas, toda  ensenanza sexual,
por bien orientada  que esté cientifica-
mente, se encuentra condenada a un irre-
mediable (racaso.  Ln esto, cumo en to-
da labor  educativa, vale mucho mads
que ¢l conacimienta certera o detallado,
sugestion  oportena de un e pirita
transparente a quien el alumno mira en
un plano supertor de moralidad v de
conducti duri dutiana,

Por todo esto es bastante peligrosa 1a
educacion sexual que intentan dar algu-
T0s maestros que no poscen ni la nece-
saria solvencin cientifica, menos la su-
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ficiente, indiscutida autoridad- moral que
debieran poscer para que no resulte una
burla de malas consecuencias su intro-
mision :en estos delicados asuntos. De-
he pesar bien el maestro todas sus con-
diciones antes de engolfarsd en tared de
tan. dificil ejecucion y de tan dolorosas
vle consccuéncias.  Si no”posce
jas condiciones necesarias es su obliz-
cion ineludible procurar: alcanzarlas. El
cumplimiento “de su mision lo rLthma
imperiosamente. .
Probahlemente en los. institatos de’ ense-
fanza seenndaria = kablamos de los oficia-
les - al acentuar Inlenscnlmn de' las cieir-
cias hiolbgicas qm i se trata de la i lmnz:-
nita de it rqxrmlmunn eli las ¢ »Luc~ in-
h.nuru~ PPero ni ¢
abemos que se vaya
versiciones sllﬁ[ll ciaces, ln: l.h!&l(.‘\ mali-
hnmms

1

pana un: hrllln mlml'uln «Ic I.ns mlmd.\s.
contitetos  intencionados,  probando-
stin que no se ataca el tema en furm‘l‘

L”l) s¢ ddm l.nnluun a Im, prquu 0s So-
ciales. Y tambi¢n a la dificultad inhe-
rente al abordamiento destan intrincadds
problemas que requieren’umna pr cparacion
especial del profesor y una situacion  tal
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de serenidad  y autoridad en el mismo,
que son muy-dificiles de encontrar.

No haypara que tratar de la educacion
sexukl en! los establecimientod religiogos
porque ello nos llevaria demasiado le-
jos. Nos llevaria a tratar de las rela-
ciones que esta cuestion ticne con el
fendmeno religioso, pero este asunto, si
Dbien es del campo cientifico, rebasa tal
wxez la indole de cstas reflexiones.  Ya
s moda centre nosotros huir de la cues-
#®on religiosa por no herir susceptibili-
dades de seda; no queremos  pues re-
montar Ia corriente.  Apuntaremos  si
que la religion ha reforzado los tabus
que se lan crigido en torna del sexo, No
queremns discutir las finalidades ni el
éxito de esas tentulivas, porque se pres-
‘tan’ @ muchas interprelaciones.  Ya
puede suponerse la nuesira,  desde que
propiciamos la claridad en este asunto, y
de ello se deduce que Ia concepeion peca-
Ainosa con consecuencias ultraterrenas,
=0 queda dentro de nuestro esquema de
ideas puramente hiologicas y que sola-
mente atienden  a la transcendencia so-
del prohlema.  Apuntenos si
n — qre ro ereemne en la efi-
cacia de la tutaria de gentes que conocen
Ia teoria de estos asuntos con todo deta-
lle, pero que dicen que no los practican,
traicionando de hecho su sexo, ¥ siendo,
por [o misme, individuos  poco idoneos
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para abordar l:l: cuestiones que al sexo.
competen.

Demostrado quuh que el joven ad-
quiere noticias  relativas  al” fendmeno:
sexual en una u otra forma, pero todas
alejadas de un miraje educalivo, de una
explicacion cientifica  y de un wnllol'
moral en nombre del individuo y d
especie.
Parécenos que no hay mids que  una’
respuesta @ la siguiente interrogacion
:Se debe  dar cn\cu.mrl y educacion’
Sextales 4 través de todo el proceso edu-
cativo a lus futuros hombres, o se los ha
de dejin mermes y solos frente a un pro-
blema que encierra inmensos riesgos  v*
de cuya solucion depende todo el valor?
social de un individuo? La contestacion®
se debe darli As de manera en-!
. Las ciencias biologicas v last
psicoldgicas exigen que cl hnmbrc al:
que ke colura ha sobrepuesto  acicates
artificiales en el mecanismo sexual, no.
quede como los animales librado a los
solos impulsos del instinto, ya que el
ser humano frena v amplia, al mismo
tiempo, su campo instintivo  valiéndose
de los resortes intelectuales v morales,
todo o que se comprende, con la denn-
minacion  de caricter. te  aumento!
de la zona de peligro sexual en el hem-
bre vuelve absurida la poaicion pedago-r
gica que se limita a esperar solamente
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la aparicién de instintos que aparccerin
si, pero que pueden hacerlo antes de
tiempo y con una exacerbacién o desvia-
ciones de fatales consecuencias. Esta
responsabilidad crece si se tiene en cuen-
ta que hay intentos de desviacion que
aparecen periddicamente en la organi-
zacion humana, de un modo inevitable,
tanto que se los ha llegado a considerar
como de aparecimiento normal. Si en
esa hora en que la desviacion aparece,
no interviene un criterio bien orientado
v cauto que encauce la psiquis del ado-
jescente, pongamos por cjemplo, el fra-
caso individual no se hard esperar, y s¢
hari tanto més lamentable cuanto mas
a solas se encuentre el individuo con su
conflicto sexual.

Las ciencinas médicas, por su parte,
piden también, con el gesto frio de sus
estadisticas, que el hombre dedique su
atencion al inquictante problema de  la
infeccion social, que tiene como origen la
ignorancii

Si por lo que respecta al var6n aca-
bamos de hacer la lastimosa comproba-~
cion de que no recibe educacién sexual
de ninguna clase, el cuadro se vuelve ne-
gro por lo que ataiie a la mujer.  Aque-
lla situacion de vendada, de maniatada,
de deliciosa ignorante que se ha pedido
para la mujer en nombre de un conglo-
merado de prejuicios, se acentiia en el
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-campo sexual. La mujer tendrd como
-inico iniciador y maestro al marido, se
-exige. Bien es verdad.que la exigencia
no se cumple sino en muy raros casos y
.atin a despecho de la higiene corporal y
mental, porque la convivencia, las con-
versaciones a hurtadillas y las lecturas
preferidas, agrandando el fantasma, ha-
-cen que la mujer, la nifia, busquen com-
probaciones reales que le conducen por
una senda resbaladiza de manias contra
natura,

Atendiendo al bien de la raza, a la
mejoria efectiva y no palabrera de la si-
tuacion social de la mujer, que el hom-
Dbre se abstina en mantener como su vic-
tima placentera, se impone la defensa de
la educacién sexual. Las sombras en
-este sector de la educaciéon de un pucblo,
-el encubrimiento de la verdad de la vida
-con el respaldo del pudor, convierten en
mito la concepcion de una mejor socie-
-dad que basindose en una verdadera ni-
velacion de derechos, obtenga individuos
mis fuertes, mis sanos, fisica y moral-
mente.

Una educacién sexual bien orientada,
-en la que colaboraran el maestro, ¢l mé-
-dico y el sociologo, seria el Ginico reme-
-dio para las vergiienzas sociales que co-
rroen estas sociedades catdlicas, tales
como la prostitucion, el abandono de los
nifios y la morbilidad y mortalidad infan-
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tiles. Es alarmante la cifra de nuestrz
morbilidad y mds ain la de mortalidad
de la nifiez. El doctor Antonio Basti-
das demostro, con cifras, en una intere-
santé conferencia® universitarii que la
ilegitimidad, el amor clandestino, era
uno de los factores mds fuertes de la
letalidad infantil. Y no se ha pensado
nunca, con mentes devotas, que todo eso
se debe a la ignorancia en materia de
educacion sexual. Tampoco se ha pa-
rado mientes en lo que significa como
cifra y como prueba de estado moral la
trasmision de las enfermedades venéreas
a los hijos, la herencia degenerativa que
padres desaprensivos inoculan .a su
descendencia, solo por ignorancia'y ecn
busca de su propio placer.

Pero que entre nosotros no se hable
de maternidad consciente, ni menos de
uniones que no sean las sancionadas por
la costumbre y a veces en pugna franca
con lns nuevas conquistas de la ideolo-
gia.  Para complacer nuestros prejui-
cios, miles de much:\ch'ns han de conti-
nuar dando vida a miles de nifios que
no pueden alimentar ni criar. Miles
de madres deben seguir propagando sus
taras.

El padre que se horroriza de leer estas
cosas, y mis de reflexionar sobre ellas,
debiera aterrarse ‘del riesgo que correm
su hijo y su hija indefensos, ignorantes;
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:su hija sobre todo, a la que corteja en su
:propia casa, y por consentimiento pater-
no, un tarado tal vez, un joven que se
infecté por ignorancia también, para pa-
gar el tributo que la naturaleza exige a
los hijos como castigo de la gazmoferia
-de las padres,

Los altos ‘intereses de la raza y de la
-especie pidiendo estin que en estos asun-
tos se pase sobre los prejuicios, sobre lag
ideas heredadas.

Las anteriores reflexiones estin liga-
das intimamente al diagnoéstico y educu-
cién de los temperamentos, pucs parece
-obvio que solo una instruccion sexual
bien dingida puede permitir al psicélo-
go v al macstro la apreciacién clara de
aquellos conflictos orginico - afectivos
-que parecen presidir la actividad del in-
dividuo en determinados momentos de
su vida. Tal como se encuentra stan-
-darizada la ensefianza  entre¢ nosotros,
parece que la ausencia dec la educacion
sexual constituira uno de los mayores
-obstdculos para el estudio de las reac-
«ciones temperamentales.

EL AMOR
Es un hecho en la vida humana. Con

-un alto significado bno]og(co (ue no des-
*virtian ni los delirios romanticos, ni han
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logrado amenguar las matemiticas del
-tiempo actual.

El amor informa nuestra existencia,
-es el impulso escondido y transcendente
-que da un sentido a la historia humana.
Las exageraciones poemdticas contra las
-que ya ha reaccionado el sentido pric-
tico, contribuyeron a oscurecer el rol del
.amor en la vida.

Hoy se trata de buscar su lugar en la
vida humana, y nada menos que un cien-
“tifico de tanto prestigio y seriedad como
-el filosofo Bertrand Russell, se aplica a

hurgar, en la sociedad, el sitio que le co-
.rresponde al amor.

“Considero que el amor es una de las
cosas mds importantes en la vida huma-
na, y me parcce malo todo sistema que
-coarta sin necesidad su desenvolvimien-
to libre”. Para Russell, “el amor, cu la
acepeion propia del vocablo, no denota
cualquicra ni todas las relaciones entre
los sexos, sino tan sola una, que implica
~emocion considerable, relacién psicold-
gica tanto como fisica”. Se ve pucs que
su concepcion del amor estd alejada, asi
del lirismo, como del cilculo, y como tie-
ne apoyos psiquicos y materiales —im-
pulsos cspecificos y armonias, o mejor,
complementos temperamentales y de ca-
ricter— su fundamentacion es pues pro=-
fundamente biologica.
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La vida no se gobierna sino en parte
—y no grande— por la razén. “En la
vida moderna, las tres actividades extra-
racionales de mds monta son: la religién,
la guerra y el amor; las tres son extra-ra-
cionales, pero el amor no es antirracio-
nal, es decir, que un hombre razonahle
puede, razonablemente, gozar de su exis-
tencia. Existe en el mundo moderno.
cierto :mhgomsmo entre la religion y el
amor. ' No picnso que este antagonismo
sea inevitable; se debe tan sélo al hecho
de ‘que la religi(m cri<tinn.|, a semejanza
de :llgunns otras, se arraiga en el asce-
tismo".

Juega el amor un rol social de indu-
dable importancia. “La naturaleza no
ha formado al ser humano para que viva
solo, ya que no puede cumplir sus fines
biolégicos sino con ayuda ajena; y la
gente civilizada no puede satisfacer el
instinto sexual sin amor. El instinto
no se satisface por complcto a menos que
la totalidad del ser, ‘mental y fisico entre
en ‘relacion. Los que no han corocido
la profunda intimidad y la intensa aso-
ciacién de un amor correspondido y di-
choso, han perdido lo mejor que puede
dar de sl la vida; asi lo entrevén, mis o,
menos cnnscncntcmcn,tc. yla (lcucpcnon
resultante los inclina a la envidia, a la
Gpresion’ v la crueldad, Por tanto, los
sociologos  deberian tratar esta cues-
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tion, y conceder al amor pasional
-el puesto que le corresponde, pues los
Thombres y las mujeres que marran esa
-experiencia no alcanzan en lo moral to-
-da su talla y no pueden sentir hacia el
resto del mundo ese generoso celo sin
-el que sus actividades sociales serin casi.
-de seguro danosas”. También debieran
preocuparse de este hondo y vital proble-
ma los educadores, primero por lo que res-
pecta al problema personal. El individuo
insatisfecho en amor mal puede aspirar
-a la categoria de educador. El cumpli-
miento de su mision falla en lo esencial:
en la dulzura y en la actitud optimista
que debe poseer frente a la vida y delan-
te de los nifios. Ll insatisfecho en amor
-engendra sin ninguna dificultad al envi-
dioso y al megalomano, tipos psicologi-
cos que lindan con la anormalidad y que
por lo mismo, nunca pueden producir
buenos maestros. Esa es muchas veces
la explicacion e las grandes envidias
«que demuestran algunos macstros que se
dicen postergados, y es también Ia ciu-
sa_explicatoria de la mania de persecu-
sién que sufren algunos y de la mania de
grandezus que aqueja @ no pPocos.

el fondo de esos conflictos que ellos qui-
sieran hacer aparecer a los demis como
que son conflictos proicsionales, escola-
res algunas veces, late un dutumco con-
flicto de indole amorosa. EI “poster-

]

Biblioteca Nacional Eugenio Espejo



146

gado” de la profesion que se revuelve
iracundo y-violento contra sus jefes y
contra su situacion profesional no es en
verdad sino un postergado en amor, uno
que no se ha sentado a la mesa estrecha
que cl placer ofrece en la vida. No en-
contrando su complemento vital en un
amor pleno, el hombre, el maestro de
escuela, ofendido miuchas veces por el
medio, se desquita hipertrofiando su per-
sofialidad, no en pocas ocasiones mengua-
da y pobre; llega a la hipérbole en la
apreciaciéon de su propio yo, y va tene-
mos al megalémano que todo lo mide en
relacion consigo mismo, ya tenemos al
fatuo que solo se ocupa en hacer com-
paraciones de los actos de los demds con
los suyos propios, que, es claro que co-
mo son de ¢, estin aurcolados de gran-
deza, de elevacion. Este hombre que
comienza siendo envidioso, llega a la
megalomania con toda facilidad y no se
detiene de ningiin-* modo en ¢l negati-
vismo del inadaptado. EI mundo para
¢él gira alrededor de su propia persona-
lidad, estrechada en realidad y agranda-
da hasta el infinito para su propia vision.
Es el brusco, el antisocial que sélo acari-
cia su yo y que encuentra muy pequeiios
a los demds. En verdad, cl' megaléma-
no es siempre un timido que hace alardes
de valor que le cuestan miiy caros en la
intimidad; pues sufre y se acongoja; de
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alli que en su aspecto fisico sea maci-
lento y livido, con el livor peculiar del
-envidioso. Lo que la vida le ha nega-
do, ¢l se lo procura imaginativamente
-en el cultivo de su megalomania.

El tipo del megalomano que se va vol-
viendo frecuente entre los preceptores lo
mismo que el aquejado de mania perse-
cutoria, son peligrosos personalmente v
tienen también su incomodidad social.
Hemos dicho que examinados muchos
-de sus casos se cncuentra con frecue
cia la explicacion en la falta de posibili-
dad para resolver su conflicto sexual o
su conflicto amoroso Esto nos indica
-de muy clara manera que una experien-
cia en amor puede ser determinante de
la direccion y de la actividad total de la
vida «e un hombre. Por tanto, todo
aquello que contribuya a aclarar el pro-
blema del amor no es asunto de absoluta
-esterilidad; ni la simple afirmaciéon de
-que ¢l hombre que se ocupa en asuntos
educativos debe abstencrse de su parte
en el amor, resucelve el problema; no, al
contrario, lo crea, pues si alguien necesi-
ta tener una experiencia vital completa
y gozar de un perfecto equilibrio animi-
co, esa persona es la del educador. Un
hombre incompleto espiritualmente trata
de propagar su aniputacion y la hace apa-
recer como ideal o por lo menos como
normal ante los ojos ingenuos  de sus
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educandos y ya se ve el peligro que esto-
representa. Es h inyeccit’m de descon-
fianza, de- pesimismo, de desesperanza,
de encogimiento ante la vida que el pro-
fesor de antailo, agobiado por el medio,
hacia en las almas de los escolares, pro-
pagando esa concepeién anticuada de la
vida que la consideraba como un jardin
de los suplicios en cl que hasta el trabajo-
era una tortura expiatoria y todo niovi-
micnto hacia la sana alegria vital una
falta, un declito contra todo lo estable-
cido, mergcedora de sancién y de enmien-
da ejemplares. R

La escuela actual, aireada en su edi-
ficio y en sus xdealcs, no puede scguir
en manos del profesor ensombrecido con
sus problemas intimos, de orden espi-
ritual y afectivo, que le traen aparejado
su fracaso personal y que preparan tam-
bién el fracaso de su obra educativa. Del
tipo anonadado por el medio que pintd
Ivan Bunin se ha pasado a otro de maes-
tro engreido y fatuo para el que el uni-
verso es pequeiio.  “Topaze” tal vez?,
en su segunda etapa. Falta pues una cu-
ra de higiene mental que aplaque el deli-
rio' de grandezas y coloque las cosas en
su justo uivel. Ni lo uno, ni lo otro. El
maestro es un obrero equilibrade que
sicnte su tarea como una misidn y que se
afana abnegadamente en cumplirla, sin
alardes, sin poses y también sin anona-
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damientos ni cobardias. Mira las co-
sas ¢omo son: tarca grande y trascen-
dente por un lado, y fuerzas humanas, li-
‘mitadas, necesitadas de una gran dosis
-de fervor y de serenidad, por el otro.
Hoy el maestro tiene que cumplir ale-
gremente su obra, nada mias. No es ni
un apostol desmesurado ni un oprimido,
wun paria social que s¢ debate entre la
‘mds grande angustia’ llevando un mundo
entre sus manos sarmentosas. Lsas es-
tampas rominticas y falsas pasaron ya.
Ha quedado ¢l maestro obrero conscien-
“te, que sabe lo que valen ¢l y su labor,
-pero de un 'modo estricto 'y verdadero,
pues solo asi puede cumplir los fines in-
dividuales y sociales de la escuela pri-
maria en este siglo.

Si el amor tiene una importancia per-
.sonal muy grande, quizis mayor es su
rol social.  Es por esto que los maestros
debieran preocuparse  también de este
‘hondo y vital problema, para poder ser
mentores, consejeros en ocasiones, y en
otras, jardineros experimentados que evi-
ten a tiempo la presentacion de conflic-
tos futuros y de la cizafia egoista y mal-
vada que crea el fracaso amoroso espe-
cialmente en las almas minimas, que no
pudiendo sublimar su despecho le  dan
salida en las formas mis bajas y antiso-
wiules,
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Sefiala Russell 14 actitud resentida enm.
amor, y si la educacién coloca en un.
medio artificial al educando, lejos de to-
da relacién con el sexo contrario, estd.
poniendo traidoramente las bases para el
fracaso de los individuos en el terreno del
sexo y para agudizar esta situacién facti-
cia de la pugna de los dos sexos, pugna.
que debiera resolverse en una ancha
comprensién y un intimo entendimiento
que produjeran la armonia, el equilibrio
animico que el hombre busca para su in-
satisfaccion intelectiva.

Esa insatisfaccién _intelectual es otro
obsticulo para el amor, cuando débiera
ser un punto de partida. Lo indica el
pensador inglés en esta forma: “muchas
personas sienten el temor de no conser-
var intacta su individualidad (en el-
amor). Iis un terror insensato y de pre-
ferencin moderno. La individualidad
no es un fin en si; es algo que debe en-
trar en contacto fructuoso con el mundo
v al hacerlo asi, debe perder su inco-
nexion, Una individualidad guardada
en una caja de cristal se marchita, mien-
tras que gastindose libremente en el co-
mercio humano se cariquece. El amor,
los hijos y el trabajo son las grandes
fuentes del contacto fertilizador entre el
individuo y el resto del mundo. Cronolé-
gicamente ¢l amor suele ser el primero.
Los hijos que retratan a los padres, de~

Biblioteca Nacional Eugenio Espejo



151

ben unirlos mds, pero los separan cuando-
entre ellos no existe el amor. “El tra-
bajo no siempre es capaz d¢ poner al
hombre en fructuoso contacto con el
mundo exterior.  Que lo ponga o no,
depende del dnimo  con que sc acomete
el trabajo. Si el motivo es solamente
pecuniario, el trabajo no pucde tener ese
valor; lo tiene no mads el trabajo que in-
corpora cierta suma de devocion sea por
las personas, por las cosas, o meramente
por una quimera”,

No puede el sexo permanccer alejado
de las otras actividades humanas. No-
es la tuncian sexual solamente una fun-
cién fisioldgica; se relaciona con mds
notables y valiosas funciones”. El amor
ticne sus ideales propios, y su tipo de
moral intrinscco. Los oscurecen por
igual la doctrina cristiana y la confusa
rehelion contra toda moralidad sexual
que ha surgido entre grupos muy consi-
derables de la generacion mids joven. La
relacion sexual, divorciada del amor, no
puede aportar ninguna satisfaccién pro-
funda al instinto”.

Este convencimicnto debe extenderse.
Para levantar el anatema social contra el
amor y para dignificarlo, colocindole en
su verdadero-plano, en pro de la indivi-
dualidad, de la sociedad y de la especie.

El amor no es un pecado, y esa condi~
cion que se le asigna dentro de la gra-
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duada serie de prejuicios que se deno-
mina educacién, perpetila una situacién
e desconocimiento entre los seres de los
dos sexos, atn entre aquellos que se
aman.

EL MATRIMONIO

Indudablemente que las concepciones
‘biolégicas actuales han de repercutir de
intensa manera en las instituciones so-
ciales. Ya hemos anotado el choque
«<on los prejuicios sexuales. La insti-
tucién matrimonial que, en su sentido,
profundo, tiende a la equilibracién, a la
armonia energética de los seres huma-
Tos, y a la conservacion de la especie,
deviene ahora como una carga que coar-
ta la libertad personal de los conyuges;
Testringe  sus aspiraciones  personales,
y ¢s una rémora, un lastre en épocas co-
mo ésta en que la lucha econémica es to-
do el sentido de-la vida,

No nos toca la interpretaciéon sociol6-
-gica de este fendmeno, menos su critica.
Solo haremos notar las verdades biolé-
gicas que es necesario que conozcan los
individuos que se acerquen al matrimo-=
nio.

Todo joven debe llevar al matrimo-
nio antes que una razén —irrazonada—
de amor, una suma o una ecuacion de
conveniencia, la certeza-eugenésica de
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que su prole serd lozana, enérgica, men—
tal v corporalmente.

Debe también llevar la certeza de que
ama a su conyuge. La inexperiencia,
espccnlmcntc femenina, confunde la:
atraccion meramente sexual con el amor
y conduce a la formacion de uniones que
se vuelven imposibles al poco tiempo y
que hasta engendran odios.

“Subconscientemente, el marido esti
descontento y no sabe por qué . Ahoga
en el trabajo su descontento y a veces en
otras ocupacioncs menos recomendables,
por ejemplo buscando el sidico placer
derivado de asistir a un boxeo o persi-
guiendo a los radicales”. (Russell ha-
bla del hombre norteamericano). “Su
mufer igualmente insatisfecha, encuen-
tra una salida en la cultura de segundo
orden y en fomentar la virtud, molestan-
do a todos los que llevan una vida gene-
rosa v libre. De esta manera, la falta
de satisiaccion sexual se convierte en
odio al género humano, bajo el disfraz
del espiritu piblico y de un tipo de mo-
ral muy elevado (aqui, en el Ecuador
tendriamos que afadir, y bajo la mdsca-
ra de una mentida religiosidad). Esta,
situacion tan desdichada se debe grande-
mente a la concepcidn errénea de nues-
tras necesidades sexuales. Al parecer,
San Pablo pensaba que lo tnico necesa-
rio en un matrimonio era la oportuni-
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dad para el comercio sexual y esta idea,
ha sido, en general, mantenida por la
doctrina  de los moralistas cristianos.
Su aversion  al sexo los ha cegado res-
pecto de las rasgos mas finos de la vida
sexual, de donde resulta que quien ha
recibido esa ensefianza en su juventud
va por el mundo sin ver lo mejor de sus
propias facultades. EI amor es mucho

mis que el deseo sexual; es el medio
_principal de librarse de la soledad que
aflige a todes, hembres y mujeres duran-
te la mayor parte de su vida. Las mas
de las personas, en lo profundo de su
ser, sienten miedo del mundo insensi-
ble, y de la crueldad que puede venir de
la grey; y sienten ansia de afectos disi-
mulada por la aspereza, la rusticidad o
las maneras ariscadas de los hombres y
por las murmuraciones y los regafios en
las mujeres”.

Cosa igual va sucediendo entre nos-
-otros, Los ajetreos sociales quitan el
sitio al amor entre nuestras clases ele-
vadas, en las que el flirt, y tiltimamente
‘el bar, desalojan las tendencias profun-
das de la raza para dar lugar a los dis-
creteos estériles que, imitados por las
otras clases sociales, producen la deca-
dencia de un pueblo que, no llegado to-
davia a la adolescencia, ya tiene tics de
sencctud.,
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El cuidado de los hijos, relegado al
-principio.h un segundo término en la vi-
da doméstica de las clases ricas, ha pa-
sado a la categoria de molestia que se
trata de evitar con el encargo hecho a
gente asalariada, en todas las etapas -del
desarrollo individual. Ficilmente pue-
den comprenderse las consecucncias de
semejante gesto de alivio. No pueden
ser mids desastrosas para las personali-
dades y para las colectividades, pues los
encargados no tienen ninguna prepara-
cion especial para cumplir su cometido.

Tiene también el matrimorio algunas
relaciones con la cuestion  de los tipos
-psicolégicos.  Probablemente los tipos
tienden a completarse con la unién. El
diagndstico de los tipos, deducido del de
“los temperamentos, quizda ayude en el
porvenir a la determinacion del sendero
-amoroso que deba seguir un individuo.

Parece inferirse de la doctrina de la
diferenciacion sexual y de la clasifica-
cién temperamental que los tipos afines,
s¢ rechazan. Usando una imagen tos-
w4, se podria decir que no engrana cl uno
en el otro. Que sus aristas chocan.
Dentro del matrimonio se debe aspirar
a la marcha suave, deducida de la com-
penctracion de caracteristicas disimiles
e las dos unidades. Y si la mujer es
una unidad que tiene su centro en si mis-
ma,y ¢l hombre un ser que s¢ busca, ¢3
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Iégico que el hombre va al amor y al ma—
trimonio ganoso de una especic de amo-
-rosa proteccién, que sélo un individuo-
del otro sexo, poscedor de un “fin en si”,.
para usar de una expresion de Simmel,
y duefio de un tipo diferente, psicolégi--
camente, puede proporcionarle.

Tal vez el porvenir guarda sorpresas,
relativas a este punto, ;Serad cada indivi-
duo quien escoja pareja segun sus incli-
naciones personales, como hasta aqui, o
-se la daran cscogiendo en una oficina-
cientifica que atienda al mejoramiento
de la especie antes que a otra cosa?

El FEMINISMO

se empefia en probar el pa-
co, plenamente diferenciado-
que la mujer esta llamada a desempefiar
dentro de la vida social. Arguye que-
ni las probadas capacidades de ciertns
mujeres para labores que se suelen en-
.comendar a hombres, son argumentos
en favor de la no distincion de los dos
sexos. Sop, segiin él, fuertes personali-
dades aisladas y de excepcion que nada
prueban con respecto a un criterio que
-contemple la masa. Y desde-luego la
mujer que se dedica a-afanes’que salen
.de lo que se-cree su esfera normal de
-posibilidades, siente —en: la mayoria de
Jdos casos— anularse su instinto.de ma-
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ternidad, funcién para la que —Dbiols-
-gicamente— estd conformada y dispues-
-ta.

Para el sabio espafiol ni las ocupacio-
nes masculinas que desempefié la mujer
.en tiempo de la guerra mundial son con-
vincentes; las interpreta como servicios
-de emergencia, trabajos transitorios, la-
Jores obligadas, iguales a las que pue-
~le cumplir un hombre en situaciones
apremiantes que no tengan otra salida
posible.

Casos de extrema necesidad, como los
aducidos, no pueden probar, en opinién
del biologo citado, finalidades biologi-
cas, ni menos atribuirse a otra cosa que
.a imperativos momentineos que, una
vez pasados, ceden el campo a las pro-
.fundas direcciones impuestas por la es-
pecie que son las permanentes, ¥ las
tnicas que pueden y dcben valerse, si
se puede hablar asi, de mecanismos
preexistentes.

Para el pensador ibero el feminis-
mo —con sus exigencias politicas y so-
.ciales de igualacién con el hombre—
.careceria pues de base biologica. Cada
sexo deberia cefirse en la vida al cumpli-
.miento de su mision, clara y comple-
tamente. delimitada por la naturaleza:
Lo contrario es atentar contra las metas
“biologicas que la especie trata de alcan-
.zar en una marcha milenaria en la cual
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tomamos sitio insignificante, pero
que seamos capaces de detenerla, ni si-
quiera de orientarla, si no es en una par-
te pequenisima.

Si en el terreno puramente bioldgico,
en ¢l campo de las mediciones corpora-
les y de las comprobaciones de anato-
mia comparada, las afirmaciones de Ma-
rafion son tal vez indiscutibles, en tra-
tindose de su aspecto social han de ser
contrariadas.

Si la vida tiene un proposito finalista
de felicidad, de acomodo y disfrute de-
la cada vez’ acrecentada dominacion del
hombre sobre la naturaleza, es logico in-
ferir que, mientras mds y mejor se en-
cuentren preparados para la obtencién
de ese anhelo, el hombre y la mujer
—formadores de un todo armoénico—
mis ficilmente se tornard asequible esa
teleologica finalidad,

De otro lado, las mismas ideas biold-
gicas sobre los temperamentos y los ti-
pos psicologicos, reforzadas por las prue-
bas empiricas que abonan la existencin
de mujeres superiormente dotadas, di-
ciendo estan que solo un diagnostico
previo de temperamentos y aptitudes
puede decidir el futuro de un individuo
de cualquiera de los dos sexos. En-
contrada” una feminidad provista de al-
ta capacidad de abstraccion, con sobra-
da fuerza razonadora que puede trans-
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formarse sin dificultad en hdbito de mo-
verse entre ideas, es muy claro que esa.
hembra no ha de ser, no debe ser desti-
nada al hogar, que, digase lo que se quie-
ra, contribuye a deslustrar el brillo de
las aptitudes femeninas, cuando no a
ahogarlas definitivamente, soterradas
por las urgencias de la vida. Y
si se reflexiona en la incapacidad do-
méstica o poco menos de las mujeres de-
talento, claro resalta que no hay empe-
flo razonable cn que esas mujeres for-
men hogar. Dor otra 1mnc, como es
imposible negar a ningin ser humano.
normal el derecho al amor, saliente es
también que no se puede intentar la anu-
lacién de una individualidad necesitada
de experiencia social amplia, en nombre
de su poca aptitud para un determinado-
menester.,

La creciente elevacion del nivel cul-
tural de la época exige también que no.
existan gentes -——y en el caso de las mu-
jeres seria mis de la mitad de la huma-
nidad— necesitadas de tutoria. Y esa
es la situacion de la mujer, por lo gene-
ral, en la mayor parte de los paises a los
que no ha llegado el auge nnqmmstlco
con sus desastrosos efectos econémicos, .
ni ha llegado tampoco el soplo de las
ideas modernas acerca de la mujer, ideas
que va tienen plena vigencia en algunos
paises. Es cl bibelot cuidadosamente-
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-guardado de la intemperie, o un juguete
va caduco. Pero en ningtin caso un ser
con atributos sociales diferenciados y
con valor —no solamente biologico—
dentro de la convivencia.

Y cuando la mujer, por azares de la
fortuna, debe luchar sola, se podrd decir
que cn alguna parte y en algtin tiempo
se le ha dado Ia preparacion necesaria
para esa pugna? Si se ven las cosas
desde este angulo tenemos que recono-
cer obligadamente —los hombres —
que la mujer hace muy bien cuando re-
clama armas para la contienda economi-
ca en la cual ella encuentra un ene-
migo mis: el hombre. Esto se convierte
en un imperativo si se considera la si-
tuacion actual en que la cuestion  del
sexo se resuclve en una sorpresa, en una
agresion cuyo triunfo es exagerado por
el vencedor, y cuyas consecuencias pe-
san siempre sobre uno solo de los com-
‘batientes.

No se podrit probar nunca la bondad
-del empleo de idénticos medios educati-
vos para hombres y mujeres, pero tam-
bién se va volviendo indemostrable la
‘necesidad, y menos la posibilidad, de
amna educacion hondamente diferenciada.

Si la mujer es -solamente una satis-
faccion para el hombre y luego una bue-
na ama de cria o de casa, y para que sean
“ales cosas se la prepara con exclusivismo
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anticuado, no vemos como después  se
le puede exigir calidades que la definan
como una colaboradora del hombre, co-
mo una inspiradora capaz de tomar par-
te en su vida toda con eficiencia y con
el agrado del varon.

Mis todavia, si se afirma que no hay
educador como la madre, como podra
ella llenar a conciencia su labor si su
cultura estd divorciada de la masculina,
para vivir la cual debe  preparar, por lo
menos, a sus hijos varones? Si es solo
un sector restringido y francamente ve-
getativo el que pone ante sy
educacion que trata de moldes
puede dar orientacion amplia, definida
v certera a sus hijos, cuando  la mujer
—educadora por excelencia— comienza
por ignorar los problemas angustiosos
que la vida de hoy plantea a la humani-
dad tan pronto como la conciencia alum-
bra, y solamente los siente por reflejo?
La mujer, fuente de placer y madre fe-
cunda Gnicamente, seria  un contrasenti-
do tan grande por lo menos, como lo ¢s
Ia mujer que, olvidando sus deberes es-
pecificos, atiende en total a tareas mascu-
linas, para las que su feble constitucion
no le ayuda eficazmente.

El circulo se estrecha y no deja salida.
Las soluciones extremas no satisfacen
porque dejan incolume a la otra parte
del problemi.
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Quizi el criterio que  se dLsperl'\
cuando sea una realidad el estudio psi-
‘quico que ya se intenta con miras a la
direccion social de los educandos, resuel-
va en forma humana este problema que
hasta aqui se manifiesta reacio a las
conclusiones salvadoras. Solo en esta
formia se podrd contemplar al par que el
sentido colectivo de la humanidad y los
intereses de la especie, las aptitudes y
los anhelos de las individualidades.

Es la angustia cconomica de la hora
actual la que ha puesto con agudeza
xmgunlnd'\ este problema en el tapete de
la discusion_en todo el mundo. El auge
«de la miquina y del trabajo en serie
que han desplazado miles de obreros,
han llevado la miseria a muchos hoga-
res, dando como consecuencia la nec
dad mlpcnm.x de bisqueda de trabajo
por parte de la mujer. Esta participa-
cion de la mujer en la lucha por el tra-
“bajo ha probado una vez mis, con su san-
grante evidencia, que es ¢l plano econo-
mico el decisivo en todas las esferas.

La mujer podrd tratar de igual a
igual con el hombre todas las cuestiones
vitales cuando haya adquiride indepen-
-dencia econdmica. Mientras la mujer
sea una “amparada” por el hombre que
-es quien realiza el esfuerzo econdmico
llamado trabajo para llevar al hogar la
+comodidad o el lujo, mal puede hablar de
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reivindicaciones  teoricas. Si la mujer
se convierte en un factor economico no
solo en el hogar sino en la sociedad, su
modo de afrontar el problema del amor
variard radicalmente. De esto se deri-
vard una transformacion de las costum-
bres y una ampliacion de las reglas mo-
rales. Sin base ccononuu sin aptitud
para defenderse con ¢xito en la lucha por
la conquista del pan, todo feminismo es-
ta condenado a un irremediable fraca
so. Pasa con la mujer lo que con el
hombre en quien cl ejercicio de las li-
bertades  teori se vuelve un mito.
cuando no tiene un basamento LLUI'IU“U~
cOo para Ll'l"'ll' su II\LILl)LH(‘Lnkl.I perso-
nal. I"Jcmpln' los derechos politicos
que son poco menos que nada mientras
el hombre esté supeditado por el dinero
a su patrono, jefe o amo.

Por tanto, es indiscatible  que en la
hora actual estos problemas han cam-
biado completamente de planteo en otros
paises de intensa lmlusln.\ll/ ion, lo
que prucba una vez mis la raiz econod-
mica del asunto.  Se cumple poco a po-
co la prevision de Marx relativa a que
1 geran industria, al asignar a las mu-
jeres, a los nifos v a lns adolescentes
de ambos sexos un papel decisivo en los
procesos socialmente organizados de  la
produccion, fuera ya del régimen domés-
tico, echa la nueva base econémica pa-
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ra una forma superior de la familia y de
Tas relaciones entre los sexos”. La an-
‘ticipacion de Marx se refiere—es claro—
-a un desarrollo relativamente lento de la
industrializacion v de la intervencién
-de la mujer en la produccion. Pero el
ritmo de la industrializacion y de la in-
tervencion  femenina  se  aceleraron
monstruosamente por obra del conflicto
del aflo 14 y adquirieron proporciones
imprevisibles, con lo cual el problema
de las “relaciones entre los sexos” obtu-
vo una punzante actualidad. Sen estas
nuevas relaciones las que dan, de hecho,
Tibertad mayor a la mujer y la colocan
en su sitio de asalariada con iguales de-
Techos v deberes  que el hombre, claro
que derechos y deberes impuestos por
Ta prictica vital, pero aiin no consagra-
dos por la estructuracion juridica que
no ha cambiado todavia y que no esti
tampoco en manos del proletariado, cla-
:se social que ha sentido con mayor in-
tensidad removidos los cimientos de su
.organizacion familiar.  Son otras las
razones, de indole intelectual, de poses
snobistas las que estin descuajando a la
familia y cambiando el concepto del
amor en las clases privilegiadas s
-de la aparicion sociologica —inevitable
segin Miiller Lyer— de la etapa de la
-diferenciacion femenina.,
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Por esto no nos interesan mayormente
en esta oportunidad, pues, las mujeres
pertenecientes a esa clase, diferenciadas
por una u otra causa profunda, forman
minoria.

Alientras en el mundo entero las con-
diciones de la produccién alteran brus-
camente el estado social de la mujer,
en el Ecuador se siente apagado el ru-
mor del conflicto; pero se plantean ya.
con fuerza las cuestiones  relativas al
sexo, y el empobrecimiento fiscal obliga
a la mujer a participar en la lucha econd-
mica.

Bien es verdad que entre nosotros
ain no parece agudo el problema del fe-
minismo porque las mujeres no quie~
ren afrontarlo.  Permanecen, en su ma-
yoria, alejadas de estas vitales cuestio-
nes que, abandonadas en manos de los.
hombres, llevan camino  de perpetuar
una situacion que mirada desde muchos
puntos de v resulta injusta.  EI pe-
so de los prejuicios, las autoridades mo-
rales extrafias que la mujer se ha acos-
tumbrado a tomar en cuentia, la pobre
educacion que se le da y su dependencia
econdmica le impiden mirar de frente
estos problemas.

Nosotros ahora  no queremos tocar
el punto de vista legal que demanda-
ria preparacion de especialistas vy que
—en globo— es una grave ofensa irro-
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-gada a la mujer, pese a las atenuaciones
«de las reformas.

Sélo nos interesa revisar rapidamen-
“te la situacion cultural. La mujer tie-
‘ne acceso en casos aislados a las activi-
-dades que pudicran llamarse visibles.
Esto no quiere decir que neguemos la
prestancia de algunos ejemplos aislados,
‘ni que tenga impedimentos legales. Ni
-es tampoco una prueba en contra la pre-
sencia de algunas mujeres oficinistas,
porque la mujer no se prepara con mi-
ras a un trabajo de ese orden. General-
mente es arrancada al hogar por una
desastrosa situacion economica que le
«obliga a desplegar energias inauditas en
la defensa de su vida. Entre esas ener-
gias no son las menos valiosas los en-
-cantos de st sexo.  Adn en el magiste-
rio en el que su actividad es mejor re-
munerada que la del hombre, no hay el
ntimero de mujeres que podria creerse.
En la Argentina, en el Uruguay, los
primeros grados de casi todas las escue-
las estin en manos femeninas. Entre
nosotros eso no pasa sino tal vez en la
Capital, y probablemente no con toda
la complacencia de los que dirigen los
planteles.

La mujer atn no consigue triunfos
—y acaso no los consiga pronto— ni en
‘la Medicina, menos en el Foro. Las
‘faenas literarias le han retenido espo-
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radica y transitoriamente. Quizd algdn
caso sefiero, pero revelador de lo que
afirmamos, - mis bien que desvirtuador
de las gserciones genergles,

Vive resignada la mujer en su rango
de adorno, de juguete frigil y adorable;
pero no piensa muy intensamente en
que puede v esti-ebligada a ser la com-
pafiera y 1a colaboradora del hombre, -
sea o no marido.

Esta manera de ver las cosas afirma
los prejuicios sociales y el hombre difi-
cilmente ve en la mujer que estudia, por
ejemplo, una compafiera a quien debe
apoyo v respeto, sino que casi siempre
encuentra en clla o se empeia en encon-
trar solamente a la hembra.

Dificil problema este que necesita
—ante todo— una clara conviccion de
los derechos reclamados, en las mujer
para que los hombres no se los reconoz-
camos por gentileza, sino por la fuerza
indiscutible del cjercicio consciente del
derecho mismo y por la comprobacion de
Ia actividad realizada,

No nos parece ineportuna la repro-
-duccion de unas palabras de la escritora
espanola Maria Luisa Navarro, quien es
al mismo tiempo una educadora notable.
Ella establece su concepto del amor asi:
“EL - R, con letras maytsculas, no
es cl episodico pasar del macho por la
“hembra; en el amor humano hay bastan-
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te mis que el picotazo en la cresta con
que se inicia y termina la vida cotidia-
na del gallinero.  ;Por qu¢ si el ser
humano es mas complejo en sus concep-
ciones intelectuales y en sus hechos que
el resto de la animalidad, habria de que-
darse a la altura zooldgica para el amor,
fundamento de toda la vida social? En
el amor verdadero, tanto e¢n uno como:
en otro sexo, entran  muchos -mas ele-
mentos que los puramente, sexuales; es-
tos integran una parte importante, tanto
como la mitad del amor; pero no puede
alcanzar esta categoria de amor humano
sino lleva unidos la simpatia, la amistad,
la semejanza o contraste armonico de
los caracteres, los ideales a realizar en
comiin en una vida consciente, el deseo
de la formacion de la familia (que es
también mucho mds que la consecuen-
cia fatal e inevitable de un acto intimo-
consuetudinario) jqué se yol”.

“Asi es como siente el amor la mujer
normal; asi es como creemos lo siente el
hombre normal”.

Y con respecto al feminismo, escribe:

“La feminidad no consiste, ni en el
coeficiente sexual individual, ni en m
tices temperamentales y de caracter,
en el rendimiento utilitario en la especie
v en la cultura, ete., cte, aisladamente.
Es el sustrato de todo ello, perdurable,
con y a pesar de ello, y-cuya determina-
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.cion no puede fijarse frivola ni superii-
cialmente,

“Pero, fuera del rigor que exige una
definigidn, gn la vida diaria las fuerzas
vitales. impiden toda confusién -posible,
orientando a varones y hembras, va-
liéndose de una reciproca atraccion mis
sentida que pensada, hacia su mds ade-
cuado complemento genérico, -Ahora
bien, en el momento de la seleccidn, el
individuo de cualquiera de los dos sexos,
acude a extraer su parcja del grupo for-
mado por los que unen a lo substan-
cial..aquellas. cualidades. -adjetivas que
mas la aproximan al tipo representati-
vo de los valores prcdmmnanlc:> en su
medio y en su ¢poca”,

“Otro tanto acacce con la masculini-
dad. Ni la profesion, ni la valentia, ni
1a fuerza Druta, ni los cocficientes men-
tal, sexual, ectc., aisladamente, sirven
para definir lo substancial de Ia varonia
que es su sustenticulo”.

“Dentro de cada uno de los grupos, va-
ron y mujer, pucden establecerse esca-
las jerarquicas de valores individuales,
del mismo modeo que cabe entresacar v
aislar de ellos unidades humanas que
aventajen a las del otro sexo en las
cualidades atribuidas, con cierta confu-
6n, como peculiarmente sustanciales,
:sin detrimento o mengua  del género a
«que pertenccen. Asi, pueden hallarse
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mujeres que gocen de una capacidad in-
telectual, de una fuerza fisica, de un vi-
gor sexual, superiores a los de. ciertos
varones. Y, reciprocamente, dentro del
apartado masculino, obtendriamos ficil-
mente tipos de sensibilidad, refinamien-
to, cualidades de subordinacién y aco-
madacion, etc., superiores a los de tales
o cuales mujeres’”.

“No es justo, pues, invocar los carac-
teres biologicos, los permanentes, para
impedir o restringir la evolucién de la
mitad de nuestra especie’,

“La biologia no tiene por qué salir-
se de su contenido con anatemas y con-
sejos de orden social, cultural, moral y
otros tantos. Lo que hacen los bidlo-
gos cuiando entran en estos terrenos, li-
mitando a la mujer a los fines de la pro-
duccion de la especie, es una divertida
amputacion en la evolucion ascendente
humana, con el criterio imperante biolo-
gico, compartido, como hemos indicado
en otra ocasidon, por gran nidmero de
hombres, entre los que se cuentan psi-
cologos, sociologos, ete., y hasta muje-
res (] i), la especic humana en nuestro
pais podria representarse como un can-
grejo de la isla al que siempre se le se
cionara la misma boca. El pobre ani-
malito llevaria a un lado una potente te-
naza en tanto que apenas podria ayudar-
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se de su tullido par, en constante Csta-
do embrionario”. »

“El problema del feminismo, esto  est
de la intervencion de la mujer en la aco»
tividad social, no puede, en sana logi-’
ca, afectar a la feminidad en si misma;,
de idéntica manera que la cuitura y la
intervencion del hombre en ella no ha
resentido en nada su masculinidad, ante
bien, la ha confirmado y encauzado. Si-
una distancia de siglos separa al descu-
bridor de la teoria de la relatividad de
un pastor, ante la Biologia son ambos
ejemplares  substancialmente  parejos.
Feminismo y feminidad tienen conteni-
dos propios y distintos, aunque guarden.
entre si estrechas relaciones, las mismas
que ten entre masculinismo y mascu-
linidad”.

“Queremos salir al paso de dos argu-
mentos que suelen servir de base a las
teorias de los que se erigen en defensora
muralla china de la feminidad; uno es el:
desinterés progresivo de la mujer culta
por la constitucion de un hogar y su ho-
rror a la maternidad esclavizadora; otro,-
¢l Lll. la escasa produccion cultural de la,
mujer a través  de los siglos. Aunque
muy a la ll),,Lr.I POFQUE ACRSO CAIZAMOS,
en ].\ tentacion de prmc;:lllr nuestro en-
sayo sobre la mujer, anticiparcmos al-
gunas ideas a este respecto”.
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. “Es un absurdo histérico pretender
compaginar un anticuado y tradicional
hogar con el actual momento de civiliza-
cion y cultura. La mujer de espiritu
independiente, de personalidad y res-
pansabilidad propias y que sabe resol-
ver su. libertad econdémica, se niega, cla-
ro estd, a no devenir méis que “una co-
sa”, un complemento sexual al servicio
de la domesticidad y de la especie. Sin
embargo, se sentiria atraida por un hogar
mds en consonancia con sus necesida-
des e intereses actuales y que la acerca-
ra mis al hombre de esta hora. Por
otro lado el sano instinto de la materni-
dad consciente, no desapareceria por es-
to en la mujer, porque es una necesidad,
no sélo  biologica, sino psicolégica.
sAcaso se ha mermado el instinto de la
paternidad? Leyendo el interesantisi-
mo libro del Juez del Tribunal de Meno-
res de Denver, Ben B. Lindsey, “La re-
belién de la moderna juventud”, observa-
mos, entre otras cosas, el hiecho curioso
de numerosas parejas que acuden a ¢l
en busca del hijo adoptado para reem-
plazar el hueco del que la naturaleza les
negod, y los casos de “solteras emancipa-
«das” que tienen voluntariamente un hi-
jo, natural o adoptado, para satisfacer,
sin trabas, sus anhelos de maternidad,
Por nuestra parte, conocemos muchos
-casos de personas que afirman que no se
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casarian “si supieran que no iban a te=
ner hijos”; y matrimonios mal avenidos,
porque el hombre no puede hacerse a la
idea de que su mujer sea estéril, La
mujer culta y consciente es posible, ca-
si seguro, que limite la natalidad y la
produzca voluntariamente en ¢pocas y
condiciones oportunas. Pero si siente
en si la maternidad, ¢ésta serd mds refi-
nada, mas elevada, y mas completa, que
la de 1a mujer-hembra”.

“Marafion, que tan magistralmente
desarrolla en sus escritos ¢l tema de la
maternidad voluntaria, demuestra que
no le basta a la especie tener numerosos
hijos sino saberlos conservar. Esto,
que entra de lleno en la Biologia, requie-
re cultura- maternal qué-borre la seme-
janza entre una madre humana y las
hembras de los fleces, las cuales, a pesar
de desprenderse  de una ovada que se
cuenta por millares de embriones, lo-
gran un reducido tanto por ciento de
crias”.

“En cuanto a si la mujer que sufre los
desgastes nerviosos, propios de una ac-
tuacion ‘social, es o no una buena cria-
dora, constituye una argucia pueril, La
mujer, por apartada que viva de toda
preocupacion personal, de todo interés
objetivo, no puede sustraerse al ambien-
te sedante o excitante de su época. A
la mujer que lactaba sus hijos dos o tres
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-afios y se pasaba la vida sentada en silla
baja, acumulando grasas y disponiendo
de menesteres caseros, correspondia el
varon sosegado, entregado a una ocupa-
cién tnica, sin prisas ni apremios. Y
-esta mujer contaba con la misma sereni-
dad los nacimientos y las defunciones de
su numerosisima prole, habida con su
marido”.

“La estupidez de una mujer de nues-
tros dias no puede ser indicio de su se-
-crecion lactea; sus nervios sufren las sa-
cudidas de esta vida llena de movimien-
to, pese a su ignorancia e indiferencia
.ante la cultura. En otra ocasién nos
proponemos demostrar como la incorpo-
racion de la madre a la actividad social,
prolonga la maternidad y aumenta su ra-
-dio benéfico sobre los hijos”.

“La escasa produccion femenina en
la obra de la cultura. En primer lugar,
2quién puede asegurar que haya sido es-
casa? Acaso paso inadvertida. En esa
““influencia atmosférica” a que se referia
‘Ortega se halla una produccion que no
se condensa en cuadros, edificios, teorias
filosoficas, etc., realizadas de hecho por
la mujer, que sin duda las ha inspirado.
Inspirar es actuar; por tanto, producir.
En segundo término, ya de un modo mis
-concreto, [a mujer, sujeta por trabas bio-
légicas y morales principalmente, apenas
ha podido manifestarse en obras.  Mas
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se nos ocurre preguntar: jen qué pro-
porcidn se encuentran los productos cul-
turales que proceden de los hombres li-
bres y de los sujetos a servidumbre? E}
hombre pertencciente a los primeros pel-
-danos de la escala social, vive, como la
mujer de cualquiera de nuestras cas-
tas, apegado a las necesidades puramente
materiales y vegetativas; “no produce”,
culturalmente con propio estilo, sinn
que su mas activa actuacion social se li-
mita a exigir que, a cambio de su presta-
cion personal, se le faciliten los medios
-econdmicos suficientes para poder aten-
-der a aquellas lo mejor posible. ¢ Acaso
-estos hombres, puros entes bioldgicos,
son mils masculinos que los hombres li-
berados ?”

“La feminidad es otra cosa que mera
realidad biologica, moral, social, esté-
tica .... No ¢s tampoco la madre, ni la
hija, ni la esposa, ni la amante; ni la pro-
fesional o la ociosa.  Tampoco es sim-
ple atraccion  sexual en el sentido  res-
tringido de la relacion fisica estrictamen-
te. L5 lo virtual y permanente lo quz
permite al varon ante la mujer sentirse
en posesion de su varonia, de igual mane-
ria que ésta es la virtud de despertar en
la mujer, por su contraste ¢l sentimien-
to de su propia sustantividad. — Mas,
pars que la afirmacion en el género ai-
«cance toda su plenitud y no se valorice
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y no se polarice unilateralmente, es ne--
cesario que se enfronten cah(ln(les genéri-
cas equivalentemente evolucionadas. De-
ahi nuestro convencimiento de que la pa-
reja humana posea los mismos valores
jerdrquicos, creadores de sus cualida-
des objetivas, ante los cuales reacciona-
ra cada uno con su peculiar acento, apor-
tando ¢ imponiendo al ambiente los pro-
ductos de su reaccion. De este modo
se suprimird la indiferencia de la mujer
que, al hallarse con excitantes favorecedo-
res de intereses adecuados a su género,
se sumard a la vida de su par con opti-
mismo y creyendo en si”.

“Descartemos los convencionalismos.
de orden prictico y utilitario que entur-
bian el puro reflcjo de lo genérico y ve-
remos surgir, limpido y cristalino, lo vir-
tual de nuestra sustantividad como com-
plemento cipLClHCO con toda la firmeza
de una intuicion esencial”,

En sintesis, el hombre y la mujer son
dos partes de un todo: la pareja, unidad
biologica y social que habria que fo-
mentar. + Los lazos que la originan son
de muchos érdenes. Debe pues desarro-
llarse totalmente la personalidad del
hombre y la de la mujer, respetando sus
direcciones primarias y sus tendencias
individuales a fin de lograr un mejor
entendimiento de los_sexos, nacido de la
comprension del valor relativo de ambos.
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-para los fines de la especie y de la socie-
-dad. Si el feminismo comprende asi el
problema de la mujer, sin cefiirlo a Ia
actividad politica o profesional, estard
bastante_cerca de la verdad.

En el fondo es esta misma la opinién
-de muchos tedricos de la educacién que
-tratan del asunto. Recordemos a este
respecto lo que dice Jonas Cohn, el autor
-de PEDAGOGIA FUNDAMENTAL.
“Las diferencias sexuales psiquicas las
conocemos de modo mucho mas imper-
fecto que las fisicas. Esto depende en
-parte de la mayor dificultad que ofrece
-el conocimiento objetivo de lo psiquico,
-en general, y en parte, de que solo pode-
mos observar lo psiquico en hombres
.que viven en determinadas condiciones
sociales. Sobre la posicion social del
hombre y de la mujer influyen induda-
blemente las diferencias sexuales natu-
rales, pero esa posicion no es determina-
«da dnicamente por cllas. Esto lo de-
mudstra ya la gran diversidad de la sig-
nificacion sacial de la mujer en los dis-
tintos pueblos y en las distintas épocas.
La igualdad de instruccion de ambos
sexos y su trabajo mano a mano cn las
profesiones mits diferentes reduce actual-
mente esta fuente de diferencias (defec-
tos). Ademis s¢ da el caso de que no
.en todos los individuos se manifiestan
.con igual claridad las diferencias sexua-
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les tanto fisicas como  psiquicas; serd
<|Ln1pre arbitraria la seleccion de repre-
tantes de un sexo segiin su signifi-
acion  tipica. Las investigaciones
exactas de nuestra ¢poca empiezan a
vencer en lo posible estos defectos me-
diante la acumulacién de casos y el
aprovechamiento estadistico, por la com-
paracion exacta de la cnp.u::(hd y por el
experimento. Al principio, y ello no-
podia ser de otra manera; predominaban
los trabajos sobre propicd:xdcs clementa-
les, pero la investigacién avanza poco a
poco hacia las conexiones estructurales.
Siempre serd necesario relacionar los re-
sultados de estas investigaciones con la
experiencia inmediata de la vida. Pero-
hay que tener presente que todos los.
investigadores tienden a generalizar rd-
pidamente sus experiencias con un ni-
mero reducido de individuos y que en to-
das las experiencias de la vida han inter-
venido los prejuicios.  Seglin nuestros
conocimientos actuales, las diferencias-
de las propiedades clementales en ningu-
na parte son de indole exclusiva; es de-
cir, no hay ninguna propiedad psiquica
investigada hasta ahora que corresponda-
a un sexo solo y ninguna tampoco que
sea mas acentuada en todos los represen-
tantes de un sexo que en todos los del
otro.  Se trata mis bien 7o de dife-
rencias de estadistica, es decir, de valo-

Biblioteca Nacional Eugenio Espejo



179

res medios, teniendo los valores maxi-
mos y minimos un nivel distinto en ca-
da sexo. Ll masculino muestra en ge-
neral una mayor intervariabilidad, es de-
cir, estin en ¢l representados relativa-
mente con mayor intensidad los grados
tanto superiores como inferiores de una
propiedad; el drea de dispersion es ma-
yor”.

Sobre el feminismo y sobre las capaci-
-dades femeninas por mucho tiempo atn
no se dird la altima palabra. Solo que
ya puede anunciarse que esa tltima pa-
labra no la dirdn la Biologia o la Socio-
logia solas ¥ separadas, sino de consuno.

LA COEDUCACION DE LOS SEXO0S

Como un medio para que los sexos lleguen
a una comprensién honda y al respeto mutuo
se ha preconizado la coeducacion,

Se invoca en favor de la coeducacion varios
.argumentos. Vamos a tratar de resumirlos
‘brevemente.

En primer término, seialemos la finalidad
- cientifica que puede obtenerse de la educacion
en comin de los dos sexos. Al referirse al
-estudio de los temperamentos, debe hacerse
notar que no son lns condiciones artificinles
-de un medio ambiente ad-hoe, las que nos da-
riin los sintomas, las expresiones externas de
-esos temperamentos que tratamos de averi-
guar. Por el contrario, casi se puede asegu-
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rar que las investigaciones llevan buem cami—
no cuando los individuos observados se hallan
en ¢l medio adecuado para la manifestacién
total de sus verdaderas y libres reacciones.
La separacién de los sexos es algo artificial,
No se la encuentra ni en la familia, ni en la.
vida posterior. Es ereacién de los prejuicios.
religiosos que rebajaron la categoria de las
funciones del sexo a cosn desagradable, digna
de evitarse, verdadero estigma humano. Sélo-
1a vida tal como es, es decir de los dos sexos-
influyéndose mutuamente en todo el curso de-
1a existencia, y especialmente en lo que puede-
llamarse la vida animica, nos orientari acerea.
de los resortes temperamentales. Una situa-
cién distinta es artificiosa y por lo tanto fal-
sn, y nos dard cn todo caso una visién defor-
mada del temperamento en observacién, y lo-
que es peor todavia, deformard ese tempera-
mento llevindole por los cauces ambiguos de-
un homosexualismo amenazador. Junto a la.
visién casi completa y veraz que la coeduca-
cién puede ofrecer de los temperamentos en
sus manifestaciones mids poderosas, favorece
también un desarrollo gradual de los mecanis-
mos de represion, desarrollo que evita choques
violentos y trastornos posteriores, debidos en
su mayor parte a represiones sibitas o a de-
bilidad de los meeanismos de inhibicién.

Parece que es un hecho comprobado en los
paises que desde ha tiempo han implantado la

ducacién en sus las, la icion tar-
dia de ln pubertad.
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En cso -estaria el milagro que debiera es;
perar nuestra raza de la coeducacién. Entre
mosotros se presenta la pubertad con una pre-
cocidad alarmante, y eso determina probable-
mente el cansancio prematuro de nuestros
hombres que se dedican a las tareas intelec-
-tuzles y atn a las manuales y su inhabilidad
para la reflexién obstinada y duradera en bus-
-ca de los fundamentos de las cosas.

Si al fenémeno, que es inevitable, logriramos
retrasarlo, la escuela habria hecho un positivo
beneficio a la raza, tan necesitada de energia
mental.  Ademds el ambiente formado
por la cocducacién es el mis natural para el
-desarrollo de los dos sexos, el uno junto al
-otro, influyéndose beneficiosamente con una
«estimacion profunda, basada en el mutuo res-
peto y cl reconocimiento de lus diferencias que
‘la naturaleza establecié entre los sexos.

Se ha observado en los establecimicntos coe-
~ducativos y en los individuos egresados de
«llos, que dicho régimen suaviza en el hom-
.bre lan natural rudeza de su temperamento, le
obliga a obscrvar mayor compostura en su
trato, y como consecuencia de su respeto a
Jda mujer, en casi todos los casos, la protege
y no trata de burlarse de ella. La hembra
se hace mis franca, mis uspontinen; tiende
a salic de su reconcentracion porque ya le
place el ambiente de libertad, se despoja de
su hosquedad parn con el otro sexo y trata
con sus compaiieros de igual a igual todos los
-problemas.
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La diferenciacién sexual se hace mds pron-
ta for le que se refiere al aspecto moral. El
niiio reafirma sus tendencias varoniles, y la
nifia siente ln necesidad del apoyo del mads
fuerte, que es el hombre, y, llegada a su edad,
precisard la confusa tendencia maternal que
ya apunta en los juegos que efectia sepa-
rindose del compaiiero varén.

Ese desconocimiento total de los sexos pro-
ducido por la educacion unisexual que origi-
na una fantasmagoria ilusionada, fuente de

ilaci dudas y d fi no se pro-
duce en In coeducacion que habitia a los ni-
fos y nifias a mirarse como simples compa-
fieros, 1o como misterios;  como amigos, no
como rivales. Conoce el un sexo al otro y no
lo endiosa, no lo sublimiza, pero tampoco lo
desprecia ni lo deprime, como habitualmente
se hace bajo la apariencia de galanteria o-
afecto, pudor o dignidad.

Las objeciones mis serins que se le hacen.
a la coeducacién son, segin Ferriere: Unas
de orden econémico, la competencia de la mu-
jer y cl hombre, objecion que no resiste a un
anilisis serio, puesto que la lucha en el te-
Treno ccondmico ya esti planteada de modo-
inevitable y es muy légico que los dos com-
petidores deben estar preparades en igual’
forma y no se ve la razén de la diferencia.
Otra, formulada por Stanley Hall, la necesi-
dad de diferenciar el programa instructivo.
pura no producir surmenage en las escolares,
estarin contestada con la enseifanza que tien-
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de a individualizarse y, por otra parte, esto-
no invalida la cucducucwn, que para bt‘l‘ lle-»
vada adelante
El programa puede diferenciarse, como que-
en efecto, se diferencia, dadas las diversas
aptitudes, pero esto no prueba nada acerca de-
In conveniencia de mantener alejados a los
nifios y a las nifas.

Una tercera objecion formulada por Reedie,.
sienta como afirmacién inicial el postulado
metafisico de que el hombre es la fuerza con-
quistadora del mundo y la mujer la potencia
conservadora, y de ello deduce que no hay pa-
ra qué afeminar al hombre; él debe en todo
momento fortificarse y erecer en un amlb¥en-
te que le haga olvidar la existencin del otro
sexo; asi evitarin curiosidades malsanas que
al no ser satisfechas producen los efectos mis
dafiosos.

Esta objecion que aparece como fundamen-
tal es también discutible, primero si se ticne
en cuentn que el ambiente reclamado por Ree-
die es artificial, y asi y todo se ha observado.
ya en los internados que lo tnico que produce:
es desviaciones homosexuales y exacerbacion.
de los instintos verificada por les relatos, por
las conversaciones que se basan en la expe-
riencia de uno de los reclusos, que deslumbra
a los demis compaiicros con el rccuento de
lo que todos creen hazaiias, cosa, desde luego,
imposible de evitar en modo alguno. Luego,
tampoco es verdad que el hombre alejado de
la mujer se viriliza mis. Es la armonfa pro~
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funda nacida del contraste aparente ‘de los
sexos ln que produce el estimulo suficiente
para desarrollar ¢ impulsar las direcciones
especificas de cada uno de ellos.

Mds todavia, la represion que es un fend-
meno normal, que bien conducido lleva a la
sublimacién de los mis bajos impulsos, se pro-
duce de manera favorable en la coeduecacién;
no asi en la cducacié i 1 que prod
Jas “curiosidades malsanas” de que hablan los
.adversarios de Ja coeducacién. Es esa curio-
sidad la que origina las perversiones sexuales.
:Ln escuela unisexual es —lo prucha la expe-
rieneia— uno de los factores responsables del
precoz aparecimiento de las mids bajas tenden-
cias del sexo. La filogenin animal quizd
aportaria algo a la solucién de este problema.
Sélo el hombre, mediante In inteligencia, ace-
lera la presentacién de estos fenémenos. Los
.animales, viviendo en promiscuidad, dan sa-
tisfaccién a sus instintos solamente en la ho-
ra adecuada.

Ninguna de las especiosas argumentaciones
de los defensores descarndos u ocultos del
homosexualismo, que toman como punto do
-referencia la  educacién griega y la insti-
fucién de los efebos ccmo una prucba del po-
der virilizante de la educacién vavonil alejoda
del otro sexo, nos convencen de sus afirma-
ciones. En Grecia se tomaba el amor socrii-
tico en un alto sentido que parcce que la hu-

idad perdié definiti . Ni cra tam-
-poco ese el resorte pedngdgico por medio del
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cual obtenian la virilizacién del varén. Eram
1n vida peligrosa, el deporte constante, los que-
detenfan la aparicién prematura del fenbéme-
no sexual. Pero la mujer se educaba también
en un ambiente de fuerza,de derroche de ener-~
gfa, y tomaba parte muchas veces —en In
adolescencin— en los juegos tonificantes de-
los hombres. La diferenciacion sexual rigida
que se hacia en Grecia no pudo impedir el
aparecimiento de mujeres egregias, poseedo-
ras de las excelencias mnrculmns, y es lu mu-
Jjer la que en determi;
la actividad masculina en un alto sentido.
Ejemplo: Aspasia en la Corte de Pericles. En
cambio, el alejamiento del nifio respecto a la
nifia en la nificz y en la adolescencia, no po-
din producir, como en efecto no predujo, otra
cosa que casos de homosexualismo neto, que
por mucho que se disfracen con motes altiso-
nantes tales como “amistades ejemplores”,
“amor platénico duradero y excelso”, derivam
inevitablemente hacia la satisfaccion sexual
de colorido notorinmente desngradable y sobre
todo profundamente antihumano. Lo demis,
todos los nlegatos en favor de esas ducnntndns
parejos 1i no son sino tergi
nes historiens y elogios interesados de taras
que aparccen en grandes proporciones en épo-
cas aflictivas de la humanidad, en periodos de
estremecimiento histérico, pero que pasan de-
:mdu ¢l campo al screno equilibrio natural, a la
ion de los insti no deformados,
ni por el razonamicnto ni por la falacia estética.
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No nos puarecen atendibles las numerosisi-
mas razones religiosas contrarias a la coedu-
cacion.  La biblia tiene casos de uno y otro
_aspecto, y en ella no faltan tampoco los casos
de homosexualismo. Todas las razones reli-
giosas tienen como base los prejuicios, los que
. por su cariicter de tales son al mismo tiempo
indiscutibles en medios estrechos.

Citemos nuevamente a Marafién. Dice el
. gran médico espaiol: “Yo creo que, en prin-
.cipio, In cultura elemental de la nifin debe ser
.la misma que la del varén; incluso debe ser
administrada a la vez, en promiscuidad de
sexos. Ahora vuelve a plantearse en los me-
dios pedagégicos el problema de si, cfectiva-
-mente, ¢s bueno el sistema de educacion si-
.multineo de nifos y ninas. Parece inadmisi-
ble el que sobre puntos tan graves influyan
-modas arbitrarins. La educacién primaria en
.comtin no puede tener sino ventajas. Si la
naturaleza mantiene los sexos en discreta pe-
numbra hasta una cierta edad, es estipido
.enmendarle la plana con esa separacion, que
pone en las imaginaciones una malicia antici-
pada. Lo nifia se habitda con el trato coti-
diane del nifio, y éste con el trato de la niiia,
ha adquirido esa screnidad y ese respeto que
emanan de In naturalidad, y que ya no se bo-
rrarin nunca. Y Ia naturalidad es un pre-
ventivo del pecado de la lascivie no igualado
por el sayal de un franciscano,

Los fracasos que los pedagogos (sobre to-
do los nuestros) nos pueden citar del régimen
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“-de convivencia intersexual, tengo la certeza de
“que se deben a que las influencias de fuera
de la escuela, las de la calle, las del propio
hogar, se sobreponen a la influencia benéfica
de la convivencia en Ia escuela misma. Pero
cuando llas no son neutrali solo be-
neficios se logran de la vida escolar en co-
min. Es una ley inexorable en la vida de los
- sexos la de la accién anafrodisiaca de la cos-
tumbre; en el mismo banco del aula diluye su
fuerza de atraccion en el gran sedante del hi-
bito diario. Nadie podri discutir esto a los
que hemos asistido, sucesivamente, a la época
en que las mujeres hicieron su aparicién, nis-
lada y timidamente en las aulas; y a la época
actual, en que un tanto por ciento considera-
ble de las matriculas de los institutos, y tam-
bién de los centros superiores, corresponde o
muchachas. Entonces, la muchacha tenia que
colocarse u la vern del maestro protegida asi
de ln ola del deseo juvenil que enviaban los
bancos masculinos.  Casi nunca terminaba su
carrera, De ln nube de novios surgia, al fin,
el marido prematuro, y un din cunlquiera su
matricula quedaba interrumpida para siempre
por las flores de aznhar efectivas o prometi-
das.  Ahora, los grupos de estudiantes con-
viven de la manana a la noche con los grupos
de muchachas. Y aunque el deseo y el amor,
nnturalmente, asomen a cada paso, es siem-
pre en un plano normal y esfumado en una
innegable continencin.  Un fenémeno muy cu-
rioso de esta transformacion ha sido la desa-
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paricién, en los medios universitarios, del pi-
ropo, de rancio abolengo espaifiol, que en for-
ma grosera o ingeniosa —casi siempre gro-
sera—, era, y es siempre, ln expresién de una
libido sofocada por In separacién rigurosa de
sexos”.

Parece con csto suficientemente demostrada:
1a necesidad de la coeducacion en la edad es-
colar especialmente. Asi no aparecerd de si-
bito trastornando la vida del colegio y dando.
frutos contraproducentes come ha sucedido.
hasta hoy cuando se ha tratado de aplicarla

inopor! Ola 1
en edad temprana, a fin de que tenga a su fa-
vor lo fuerza lenta pero segura del habito, o.
no se implanta. Es por esto que decimos
que Ia cocducacidn es necesarin especialmento
en la edad escolar, ya que, en razén de los
prejuicios del ambiente, se ve la imposibilidad
de una reforma cducacional en este sentido si
no se tiene el cuidado de hacerla gradual y
muy oportuna. En la edad escolar —7 a 12
afios— la coeducacion no presenta dificultad
alguna, contando, desde lucgo, con alumnos
que no reciben mala influencia en el hogar y
que no la reciben en mayor grado de la calle;
con profesores cultos, sagaces y de una va-
ronfa y moralidad a toda prueba, y una es-
cuela que por su amplitud y sus medios pueda
mantener un standard diario de trabajo in-
tenso, de juegos educativos frecuentes y, en
fin, de actividad varinda y bien’ dirigida que
queme las energins que en algunos muchachos.
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pueden presentarse yn exhuberantes. El tra-
bajo es el antidoto seguro, la ocupacién de la
mente y de las encrgias corporales con rendi-
miento placentero y iitil es el mejor remedio
para obtener la aparicién tardia del instinto
.sexual. La ociosidad engendra el despertar
anticipado y el predominio del instinto sobre
todos los demds aspectos de la vitalidad del
individuo. Lo primordial es evitar que alum-
bre el instinto antes de hora, que se despier-
ten las curiosidades malsanas, porque una
vez despertado cl instinto ya ni ¢l trabajo es
efienz. Ni adquiere tampoco valor el que
el trabajo sca excesivo porque la debilidad del
organismio es miis bien un acieate antes que
.un sedante para un instinto vigilante y fuerte.

En la escueln sccundaria, por lo pronto, y
mientras no se haga alguna propaganda en el
medio socinl, tal vez convendrina limitar la coe-
.ducacién. Esto sc debe a lo que ya seiala-
moz, es decir, al hecho de que en la escucla
existe la separacién de niios y nifas, y su
convivenein artificial y de poeas horas que no
tiene como bnse ni el trato frecuente ni el
respeto mutun, originan sucesos que se toman
como argumentos contra la coinstruccion, que
-es lo que en verdnd existe.

En las universidades existe la coeducacion
.de hecho y parece que sin dificultad. El me-
.dio universitario se compone de gentes que
Jizn pasado la crisis de la pubertad y que con
su mecanismo de represion ya formado, no
pueden hacer otra cosa que acostumbrarse,
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mis o menos tarde, pero sin mayor dificultad
a la presencin de la mujer que ya no desata
Ins olas de desco que desataba cuando per-
manecia alejada, y es solamente la imagina-
cion la que la evoca.

Solamente la coeducacion provoea una dife-
renciacién sexual marcada que evite el apare-
cimiento de los casos patologicos de supervi-
vencia y posible predominio del otro sexo que
todos llevamos dentro, segin las afirmaciones
de Maraiién. En la separacion absoluta de
sexos, es claro que, teniendo como amigos ex-
clusivamente a los del mismo sexo y sélo po-
seyendo recuerdos y fantasins del otro, se
acrece el valor del sexo contrario, y sus co-
rrelatos biolégicos se exaltan y originan tra-
gedins intimas que se habrian evitado al po-
seer el individuo educaciéon en comin que hu-
biera marcado sus caracteres especificos, aho-
gando los opuestos, por encontrarlos muy vi-
sibles en los individuos del otro sexo. No son
los individuos pertenccientes a familias en las
que hay hombres y mujeres que han vivido
juntos, los mds propensos a esos trastornos
{isicos del sexo, con sus correspondencias pato-
logicas de caricter psiquico en su mayorin y
con terrible trascendencia social en el mayor
niniero de veces. No son tampoco ellos los
que engrosan el grupo humano en que se re-
clutan los seres que por timidez, por encogi-
miento espiritual o por taras psicolégicas o
fisicas profundas, llevan todo un drama en su
vida sexual,
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EL TRABAJO Y EL JUEGO

C.xmctcri?asu el juego, en su acepeion:
"’hlh |mr.1 como una (.\l)l'l_\ UI'I espec He
de la nifiez, sin embargo de que debe ser
extensiva a toda edad.

El vicio de los adultos que se denomi-

na con el mismo vocablo, ¥ que tiene tam-
bi¢n relacion con el problema de los tem-
peramentos y cuya e\phmuon tiene bases
bioldgicas y psiquicas igualmente, sale
fuera de estas aplicaciones a la pedagogia
que estamos eshozando.
1 juego es algo mas que un h\ju vi-
tal.  Es la actividad libre y espontianea
por excelencia, que se cumple sin finali-
dad trascendente alguna—-al menos visi-
ble— abedeciendo a profundos mandatos
del organismo que involucran consecuen-
cias beneficiosas de orden bhiologico  si,
pero no diferenciadas ni ostensibles, Il
una forma de expresion en la que predo-
mina ka afectividad, pues que tiende —ile
clara manera— a la obtencion de placer.
Ello se explica dada la ¢poca del antoero-
tismo durante la cual ¢l juego ejerce un
predominio casi exclusivo en el campo vi-
tal del individuo.

“A pesar de esta intervencion adulta en
su vida, —dice Luzuriaga— el nifio con-
serva siempre un {ondo inaceesible e irre-
ductible, constituido  por sus apetitos o
sus instintos de juego donde se refugia su:
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pucnll(hd y que le permite sustraerse a
la realidad dura y cotidiana. El juego,
-es pues, para ¢l nifio lo que la poesia para
el adulto, pero con mis vivacidad y nece-
sidad, porque el hombre puede vivir sin
arte, en tanto que el nifio no puede supri-
mir el juego”.

Da también el juego espacio al desbor-
de de la fantasia, caracteristico de esa é-
poca de la evolucion psicolégica. Cum-
pliria pues una finalidad evolutiva de in-
dole psiquica, pero seria a hrgo plazo,
y no como objeto primordial ni secunda-
-rio, sino como una consecuencia.

La sed de conocer y el afianzamiento
del yo que ya apuntan, hallan igualmen-
te algo que podriamos llamar alimenta-
cion.  Es también un entrenamiento del
-organismo no sujeto a normas, Dirfamos
con un ejemplo algo basto pero claro, el
juego es como la prucba que cl ingenie-
ro hace de una maquina que aun no tie-
ne todos sus accesorios y que quicre
irlos colocando de la mejor  manera.
Funciona la méquina, y lo hace sin obje-
to porque el fin a que estd destinada no
se cumple. Al mismo tiempo ese funcio-
namiento hace notar al ingeniero qué es
do que hace falta para una marcha per-
fecta.  Sin esfuerzo podria asegurarse
que la naturaleza ha puesto  a nuestro
alcance, en el juego, una espléndida ma-
nera u ocasién de ver lo que requiere el
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funcionamiento adecuado de la persona-
lidad del nifio que se encuentra en for-
macion. En el juego se exteriorizan to-
das las potencias ocultas del individuo.

Por todo ello, el juego aparece como-
un actuar, un afanar —en veces muy in-
tenso— que no posee finalidad concreta.

Aqui se hace necesario distinguir el
juego del trabajo. Vamos a intentarlo.

Atiende el trabajo al cumplimiento-
de una finalidad concretada, determinada
de antemano como meta del esfuerzo re-
glado, seriado, que el hombre realiza a
intervalos y voluntariamente; puede de-
se que la finalidad del trabajo es es-
pecializada.

“El trabajo es siempre creador”, para
emplear la amplia y expresiva precision
de Gregorio Marandn.  Comprende asi
el esfuerzo fisico que cubre de sudor la
piel y el rudo  afan mental que culmina-
en la delimitacion de un  pensamiento,
por cjemplo.

Adquicre el trabajo un acusado per-
fil intelectual.  Va desligindose del ma-
tiz afectivo que hace del ]lll.ﬂ() un ale-
gre_desperdiciarse de las encrgias.

El )mgn informa por igual la vida del
hombre y la de la mujer en la primera
edad. Se confunden sus actividades de
juego aunque ya se marquen confusas
tendencias a la diferenciacion instintiva
que lucgo serd consciente aunque com:
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gran fondo temperamental. quere-
mos insistir en esas pequenas diferencias
de direccion del juego que no tienen im-
portancia. B

El trabajo, entendido como funcion so-
cial, como actividad que sale del hogar,
encuentra energia fértil y campo propi-
¢io en la conformacién masculina, en las
potencias del hombre.

Para nuestro objeto, el juego reviste
una importancia fundamental.

No parece dificil comprender que sien-
do el juego actividad desinteresada, li-
Dberta, en la expresion, a todas las aptitu-
des, tendenc impulsos del individuo,
Es pues, la mejor ocasion para estudiar
los temperamentos en formacion de los
muchachos.

Ll nifio se presenta en el juego des-
provisto de los complejos  mecanismos
de inhibicion, de represion  que ya co-
mienzan a realizar su asomo en la vida
psiquica.  En ¢l juego aparece tal como
-el nifio es. No puede engaiiar al obser-
vador, posibilidad que se presenta en to-
dus las otras formas de exploracion de
los temperamentos, tales como encuestas,
tests o cualquier  otro trabajo determi-
lo de antemanv y con objetivo pre-
ciso.

En Ia adolescencia, la  aparicion del
Jjuego se hace cada vez mis rara a medi-
sda que pasan los afios,
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Es va esporadica y llega a faltar casi
por Lump]uu en ¢l periodo en que la
pu\onnh(hd esta formada.

En la juventud deja lugar al deporte
que estudiaremos despud En la edad
adulta, sélo cuando se aflojan los meca-
nismos de inhibicion por alguna causa
externa, aparece una actividad indife-
renciada, una alegria sin thLln determi-
nado, que se¢ traduce en movimientos de-
sordenados y que bien podria asimilar-
se al juego infantl por su  carencia de
fin.

Un atento estudio de los juegos y de
su seriacion arrojaria mucha luz sobre
la formacion de la personalidad entre
nuestros nifios.  Deducido de ese estu-
dio ])ru'in saldria un conjunto de juegos
educativos en un sistema graduado, que
a mis de permitic la exploracion de los
temperamentos, permitiria reforzar las
tendencias  debilitadas v reprimir - las
predominantes, obteniendo  asi —en la
medida en que o puede educi-
cion— L personalidad humana armoni-
ca.

ambicén aqui debemos citar a Luozu-
riaga, pues  también entre  nosotros se ha
ereido que fa infancia ¢s para jugar v la ado-
lescencia para trabajar: "La educacion es otra
cosa que la conservacion de lus caracteres de

la infancia.  Es ¢l medio de formar lo humano
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Por otra parte, los juegos son un gran
-medio de conocimiento. Facilitan por
su cariz agradable el aprendizaje de asun-
tos cscuetos que de otro modo son su-
mamente ingritos para la inteligencia.
Este serd el fundamento psicolégico de
Jos jucgos educativos. X .

Entendemos que no por introducir co-
mo medio didactico al juego, se va a
.convertir la ensefianza en un juego, en
una mera diversion, que tendria en pri-
mer término una disolvente consecuen-
cia moral que seria la de considerar sélo
“lo agradable como valioso, y que des-
pués seria artificial.  No pueden fusio-
marse las dos actividades por completo.
Conservan su integridad para después,
;aunque los juegos educativos pueden te-
ner en los afos primeros un papel pre-
ponderante como medios de conocimien-
to.

en cl niiio, objeto que dehe lograr la infancia,
queramoslo o no. Como una de las caracte-
risticas esenciales —Ia mas esencial tal vez—
-del hombre en el trabajo, es decir la ac
-dad realizada en vista de un resultado objeti-
VO y que, por cons nte, ofrece un caricter
ideal, la escucla debe ser también un campo de
“trabajo para el niiio. En resumen, la escucla
-debe ser un play school, pero también una
-Arbeitsschule, es decir una escuela de juego y
«de trabajo".
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Desde luego el maestro no se ha de
quedar en los juegos, porque cllos no
son su fin. Son meramente medios, rie-
les para llegar suavemente a su objeto.

oda otra interpretacién que asigna-
ra al juego un papel por si mismo, fue-
ra del de oportunidad de observacion,
seria unilateral. Por medio del juego al
conocimiento, si; pero es inaceptable ir
por medio del juego al juego mismo.
Elj juego, convertido ya en educativo, de-
be ir haciendo poco a poco sitio al tra--
bajo agradable y fecundo.

JUEGO Y EDUCACION FISICA

Por todas estas razones —que las
creemos  fundamentadas cientificamen-
te— cs hora ya de que nuestras altas
autoridades escolares supriman  de los
medios docentes aquel crasisimo error
de considerar los juegos solo  como un
mediocre detalle de la educacidén f{isica,.
que bien puede ser eliminado. Fermen-
to de lo que serdi mds tarde actividad”
creadnra —trabajo— el juego, inteligen-
temente  desarrollado, merece induda-
blemente mads que las teorizaciones y
mecanizaciones que paralizan  la dina-
mica de la escuela ecuatoriana.
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EL DEPORTE

No es exclusiva actividad de ninguna
cedad.  Quizd lo sea de la adolescencia
y de la Juventud. Pero deben practicar-
‘jo también los hombres. Es una siste-
matizacion del juego al que se le han fi-
jado ya metas y finalidades.

El ‘deporte tiene un papel de profi-
laxis, de deicensa del urgnnlsmu, de con-
servacion de sus energias en flexibili-
dad.

Tiene el deporte una fundamentacion
ble en el orgullo
«el deportista n del ven-
cedor, que casi siempre realizan manos
femeninas.

Entre nosotros se trata de sacar al de-
;porte de su papel higi¢nico para incor-
porarlo a un rol que absorbe las ener-
-gias todas del individuo.

Esta exclusividad es funesta. La ac-
.¢ion ¢s una norma para todo individuo.
Pero salvadas las fronteras de la nifiez,
“las actividades no creadoras como el de-
porte estin demds.  El trabajo se impo-
ne como una necesidad preferente.
Bien estd el deporte como medio de en-
trenamiento.  Bien también como opor-
tunidad de observacion de los tempera-
mentos, puesto que se nota los individuos
-que se entregan al deporte con entusias-
mo y aquellos que to hacen de obligada
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manera; lo mismo que los ficilmente
disciplinables, como aquellos reacios a
toda norma; los sociables y los aso
les o antisociales. Ll deporte es, en de-
finitiva, un juego reglamentado y con
metas mis precisas, que tiene su lugar
en la vida, pero que no la llena.

"2 no estd bien el deporte como ac-
tividad exclusiva, como origen de endio-
samientos absurdos, ¥ como {uente de
brutal n del que lo practica y del
que lo contempla con 1[)1smn.\m|cnm
primitivo. Cuando se lo concibe asi, da
lugar a muchos fracasos, entre los cua-
les no tienen menor importancia la exa-
geracion narcicista que frecuentemente
nulln una inversion psicologica desgra-
ciadisima.

(1).—Lscritos estos apuntes en 1929 y pu-
blicados por primera vez ¢l aiio 30, no reco-
gen todo i pensamicnto acerca de importan-
tisimas cuestiones  pedagogicas,  Faltla  por
otra parte ¢l ticmpo necesario para exsponer
siquiera de pasada asuntos  politicos que se
rozan con la educacidn ¥ por lo mismo con
Ta pedagogi No renuncio i hacerlo.  Con
menos apremio de tictupo diré algo de lo que
hoy se picnsa de la pedagogia en funcion so-
I, Quedan pues para otra ocasidn temas
tan interesantes como: [} individuo y ¢l gru-
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po; cl conocimiento y Ia cultura; el sentido de
la cultura nuestra y el aportc nuestro, o el
aporte americano; la posibilidad de una cul-
tura proletaria, el trabajo como método, como.
medio pedagégico y como finalidad educati-
va; la literatura para nifies, la moral nueva
¥ su ensefianza; la inutilidad de la moral teori-
ca, ctc.
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