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Hipétesis 1: Se pudieron observar diferencias significativas entre la poblacion
general y la muestra clinica en las pruebas de Lectura de Palabras y Lectura de
Pseudopalabras, Escritura de Palabras y Pseudopalabras, Comprension de Palabras y
Frases y Comprension de Textos constituyéndose las mismas en las mas discriminantes
entre buenos y malos lectores.

Hipotesis 2: La evaluacion de la fluidez lectora (lectura fluida, silabeante y
vacilante) y no solamente la evaluacion de la precision de la decodificacion (lectura
correcta o incorrecta) posibilita discriminar entre la poblaciéon clinica y los lectores
promedio en una lengua transparente como el espanol en todos los grados. Las
dificultades en la precision observada a través numerosas sustituciones y omisiones
caracteriza las dificultades de lectura mas notorias hacia fines de primer grado y
segundo. Hacia fines de tercero y cuarto grado se incrementa la precision en la
utilizacion de las reglas de conversion grafema fonema en el caso de la lectura, siendo los
aspectos mas significativos a evaluar, el tipo de lectura y el tiempo que emplea el nifo
en dicho proceso. Se logra mayor precision pero la lectura sigue siendo trabajosa y lenta
en los nifos pertenecientes a la muestra clinica.

Hipotesis 3: Las pruebas correspondientes a evaluar el reconocimiento de palabras
Lectura de Palabras y Pseudopalabras permiten predecir en forma adecuada el
comportamiento de los nifios en el subtest de Comprension de Textos. Los nifos con
dificultades en la lectura presentan un rendimiento bajo en ambos tipos de pruebas
siendo la prueba de Lectura de Pseudopalabras la que permite predecir con mayor
exactitud. La comprension de textos se ve afectada por las dificultades que presentan los

ninos en el reconocimiento de palabras, sin embargo en uno de los casos investigados se
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observd un comportamiento contrario, un excelente reconocimiento de palabras
acompanado de grandes dificultades de comprension. Este niflo presentaba una disfasia
semantica y fue retirado de la muestra que se presenta en este momento.

Se han podido observar diferencias importantes entre los lectores medios y los
ninos con déficit lector tanto en el periodo basico de adquisicion (Seymour y Evans, 1999)
como en el periodo de consolidacion del lenguaje escrito. Dicho déficit se pone en
evidencia tanto en precision como en velocidad comparando nifios de edad y curso
escolar similar.

En los nifos con dificultades, a pesar de que mejoran notablemente hacia fines de
cuarto curso debido a las estrategias de compensacion que utilizan, a las caracteristicas
del codigo escrito espanol y su transparencia, y a la instruccidon, persisten algunas
dificultades especificas que se observan claramente de acuerdo con la seleccion de
palabras que se utilicen para el diagndstico. Los nifios con déficit lector siguen siendo
muy influenciables a las variables de frecuencia de las palabras, longitud y complejidad.

Se ha podido observar ademas que pocos nifios no conocen la totalidad de las letras
hacia fin del primer grado, y cuando algunos de ellos no las conocen, este es un indicador
significativo de dificultades en la adquisicion de la lectura.

La mayoria de los nifos logran la segmentacion fonémica hacia finales del primer
grado y solo cometen errores en las palabras largas (florecer, relojeria), debido a cierta
recarga en la memoria de trabajo. Los nifios de la muestra clinica cometen numerosos
errores en la mayoria de las palabras evidenciando un problema fonologico desde el inicio
del aprendizaje, lo que seria consistente con la hipotesis fonologica como explicacion de
las dificultades lectoras (Lundberg y Hoien, 2001, Snowling, 2000). Seria importante
aplicar una prueba que permita evaluar un grado mayor de habilidades fonologicas como

medio de corroborar mas adecuadamente esta afirmacion.
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Los nifnos con dificultades en los procesos de lectura y escritura manifiestan un
proceso de adquisicion de la lecto-escritura similar al de los nifios de la poblacion general
sin embargo la construccion se realiza en forma mas lenta permaneciendo los errores
especificos. Los nifos de la muestra clinica tienen mas dificultades para leer en forma
fluida y escribir palabras complejas. Las distintas complejidades ortograficas como la
influencia contextual, la influencia de posicion, la tilde, la h son mas dificiles de adquirir.

Los ninos con dificultades de lectura y escritura estan mas influenciados por el
efecto de longitud, de frecuencia de las palabras y de complejidad (Serrano, 2005). La
utilizacion de palabras de frecuencia media y con las distintas complejidades ortograficas
propias del codigo espanol, parece ser una estrategia de evaluacion adecuada y
sumamente discriminante.

Hacia fines de segundo grado pareceria encontrarse el punto critico de mayor
distancia entre los buenos y los malos lectores. Sin embargo hacia fines de cuarto grado
logran leer en forma fluida mayor cantidad de palabras acercandose paulatinamente a las
medias esperadas en el baremo general, aunque los tiempos de lectura son
significativamente mayores. En ese momento del desarrollo la lectura fluida de
pseudopalabras aun presenta dificultades significativas.

Tanto la fluidez lectora, como los tiempos de lectura y las dificultades que
presentan los nifos frente a las complejidades ortograficas parecerian ser los mejores
indicadores para diferenciar el comportamiento de los buenos y malos lectores en la

lectura y escritura de una lengua transparente.
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4. Nuevas investigaciones y propuestas

Debido a la amplitud de los procesos investigados son numerosas las conclusiones
extraidas. En esta tesis he presentado aquellas pertinentes a las hipotesis planteadas, sin
embargo queda pendiente en la parte de Reconocimiento de palabras el analisis
estadistico de los tipos de errores cometidos tanto en lectura como en escritura y como
se comportan los nifos frente a las distintas complejidades ortograficas que plantea el
castellano. Estos analisis ya se han realizado con la poblacion general, sin embargo en la
proxima etapa se compararan dichos resultados con los obtenidos por la muestra clinica,
tratando de fortalecer la muestra clinica especialmente en primer y segundo grado,
llegando a totalizar 100 casos con un objetivo de lograr extraer conclusiones con mayor
peso estadistico.

En este momento estamos trabajando para determinar las puntuaciones de corte
que nos permitan diferencias a los nifos con trastornos especificos de lectura y escritura.

También se estan iniciando los analisis de las pruebas no contempladas en este
estudio, que corresponden a las pruebas de Comprension de Palabras y Frases, y
Comprension de Texto. Hasta este momento se han analizado las puntuaciones totales y
el desempeno general de los nifos frente a las mismas. Algunas de las conclusiones
extraidas indican que los nifos evolucionan por curso en los distintos procesos evaluados.
A partir de fines de 2° Grado comienzan a construir en forma adecuada distinto tipo de
inferencias conectivas. En la seleccion de titulo y resumen seleccionan mejor el titulo y
recién hacia fines de cuarto grado, hay una evolucion importante en la seleccion del
resumen mas adecuado indicando mayor capacidad para seleccionar ideas principales y

establecer relaciones entre las mismas.
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Los nifios de la MC, debido a sus dificultades en el reconocimiento de palabras y la
dificultad para extraer el significado del texto contestan, en general, mejor las preguntas
que pueden ser respondidas apelando a su conocimiento del mundo que a aquellas que
suponen extraer informacion del texto (Informacion literal).

A partir de estas investigaciones hemos conformado distintos grupos de trabajo con
el objetivo de completar los analisis pendientes, extender la técnica para que pueda ser
utilizada con modificaciones en nifios de otros cursos escolares. Ademas, como mi interés
primordial es eminentemente clinico y al servicio de la rehabilitacidon, estamos disefiando
material de trabajo para ser utilizado en los tratamientos con el objetivo de recuperar

los procesos evaluados.

La evaluacion de la lectura y la escritura debe constituirse en el camino natural

que permite mejorar la ensenanza y la intervencion terapedutica.
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Para las pruebas de Lectura y Escritura de Palabras se seleccionaron palabras
teniendo en cuenta la frecuencia, longitud y el tipo de complejidad ortografica que
presentaban. Ademas, se confeccion6 una lista de pseudopalabras, derivadas de las
palabras utilizadas.

Los items fueron seleccionados de una base de datos de palabras elaborada en la
Universidad de Salamanca (Martinez Martin y Garcia Pérez, 2004) a partir de libros de
texto y de lectura que utilizan los alumnos desde 1° a 6° de Educacion Primaria.

Seguln la variable frecuencia, se eligieron palabras de frecuencia media. El rango de
frecuencia media comprende las palabras entre 69-10 ocurrencias en los libros utilizados.

Atendiendo a la variable longitud, se seleccionaron palabras monosilabas, bisilabas,
trisilabas y cuatrisilabas.

Segun la variable complejidad, para cada rango de frecuencia se escogieron
palabras segun las siguientes categorias: palabras complejas, palabras simples y palabras
con grupo consonantico.

Palabras complejas. Son las palabras con complejidad ortografica, ya que no
respetan el principio alfabético de biunivocidad en sus correspondencias grafema-
fonema, en funcion del cual a cada sonido le corresponde una letra y viceversa. Se
definen las siguientes categorias, en el caso del castellano:

1. Digrafos (grafemas dobles). Son grafonemas en los que a un sonido le
corresponden dos letras (1:2); p.e. "silla" (5 letras) = /sila/ (4 sonidos). Se incluyen los
digrafos ch (/¢/), WL (/l/), qu con e,i (/k/), gu con e,i (/g/)y rr (/F/).

2. Letra h, a la que no corresponde ningln sonido (0:1); p.e. “hola” (4 letras) =
/ola/ (3 sonidos).

3. Influencia contextual. La lectura y escritura de un grafonema depende de las

letras que le acompanan, de manera que a un mismo grafema le corresponden diferentes
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fonemas y viceversa; p.e. "casa” = /kasa/; "cine" = /6ine/. Se incluyen los casos de ce, ci
y ge, gi.

4. Influencia de posicion. La lectura y escritura de un grafonema depende de la
posicion que ocupe dentro de la palabra. Se incluye el grafonema r y el caso de m antes
de p. Respecto al primero, su sonido es débil (/r/) cuando esta en posicion intervocalica
VrV y fuerte (/r/) en posicion inicial y final de silaba, rV, CVr; p.e. “rojo” = /roxo/;
“cara” = /kara/. Respecto a /n/ antes de p y b, se escribe m y no n, a pesar de que el
fonema sea el mismo en los dos casos; p.e. “canto” = /kanto/, “pompa” = /ponpa/.

5. Palabras inconsistentes en escritura. Incluye las palabras que tienen un fonema
que puede ser representado por dos o mas grafemas diferentes, sin que exista una regla
que permita determinar qué grafonema es el correcto. En algunas ocasiones, la
ambigiiedad puede resolverse recurriendo a la etimologia y las reglas morfosintacticas.
Esta categoria incluye el fonema /|/ que puede representarse con y/ll; el fonema /b/ que
puede ser escrito como b 6 v; el fonema /x/, que puede ser representado como g/j con
e, i; por ultimo, el caso de vocal con vy sin h.

6. Tilde. Dentro de esta categoria se incluyen palabras con tilde en la posicion
final (agudas), en la penultima silaba (graves) y en la antependltima silaba (esdrijulas).

Palabras simples. Son palabras con grafonemas simples, es decir, en las que a cada
fonema le corresponde un Unico grafema y viceversa (1:1). Se incluyeron palabras
monosilabas, bisilabas, trisilabas y cuatrisilabas, cuyas estructuras silabicas son las
mismas que aparecen en las palabras complejas.

Palabras con grupo consondntico. Son palabras ortograficamente simples, pero
que contienen un grupo consonantico de los existentes en castellano. Los grupos
consonanticos resultan dificiles en el inicio del aprendizaje del lenguaje escrito, por lo

que es interesante incluirlos en las pruebas de lectura y escritura, especialmente, para el
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caso de los disléxicos. Se incluyeron palabras monosilabas, bisilabas, trisilabas y
polisilabicas.
Tanto las palabras complejas, como las simples y las que tienen grupo consonantico

son sustantivos, adjetivos o participios adjetivados (y verbos en la categoria Tilde).

1. Lectura de palabras

Los ninos deben leer una lista de 42 palabras seleccionadas teniendo en cuenta los
criterios de frecuencia, longitud y tipo de complejidad ortografica. Se registra el tipo de
lectura (silabeante, vacilante o fluida) y el tiempo de lectura en segundos para obtener
una medida de velocidad lectora.

La puntuacion de los items en esta prueba depende del tipo de lectura realizada.

Se adjudican, 2 puntos a la palabra leida en forma fluida, 1 punto a la palabra leida
en forma vacilante o silabeante y 0 punto a la palabra leida en forma incorrecta.

El rango de puntuacion en esta prueba es de 0 a 84.

Se considera que el nino silabea cuando realiza una pausa breve o prolonga una
silaba hasta que produce la siguiente (ej. chis-te, hun-di-do).

Se produce una vacilacion cuando el nifio se detiene mas tiempo que el habitual o
titubea al leer la palabra pero finalmente consigue leerla de manera fluida. Las
rectificaciones también se consideran como lectura vacilante (ej. hun-hundido, qui-quis-
cisne).

Se considera lectura fluida cuando el nino muestra una lectura sin errores de
decodificacion y con entonacion y acentuacion adecuada.

En el siguiente cuadro se presentan las palabras de esta prueba clasificadas por su
complejidad. El mismo servira de referencia para realizar un analisis cualitativo mas

profundo.
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Tabla 50
Total de Palabras: Complejas 26
Simples 8
GC 8
42
Lista de palabras de
Media frecuencia
LECTURA
Palabras complejas
Longitud Estructura silabica | Palabras
DIGRAFO (DI) bisilaba cve-cv Chiste
Ch trisilaba CV-CV-CV Fachada
H (H) bisilaba vc-cV Honda
bisilaba VV-CV Hiena
trisilaba VC-CV-CV Hundido
trisilaba V-CV-CV Hamaca
Influencia bisilaba cve-cv Cisne
Contextual (IC) bisilaba cv-cv Guifio
bisilaba cve-cve Gentil
ce/ci trisilaba CV-CV-CV Gitano
trisilaba CV-CV-CV Duquesa
ge/gi trisilaba VC-CV-CV Anguila
Influencia bisilaba cve-cv Pompa
Posicion (IP) bisilaba cv-cv Faro
R bisilaba cv-cv Rima
Mp trisilaba VC-CV-CV Empenio
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trisilaba CV-CV-CV Repisa
trisilaba CV-CV-CV Derrota
Inconsistentes (IN) bisilaba cve-cv Balsa
JIYIBV bisilaba cv-cv Pavo
trisilaba CV-CV-CV Payaso
trisilaba CV-CV-CV Pelaje
Tilde (T) bisilaba cv-cv Fijo
bisilaba cvc-cve Mastil
trisilaba CVC-CV-CV Péndulo
trisilaba V-CV-CV Animo
Simples (S) monosilaba | cvvc Nuez
monosilaba | cvvc Fiel
bisilaba CV-CVC dedal
bisilaba cvc-cve Mantel
trisilaba V-CVV-CV Aduana
trisilaba VC-CVC-CV Asfalto
polisilaba CVC-CV-CVVC-CV Mandamiento
polisilaba CV-CVC-CVVC-CV Dependiente
Grupo consonatico (GC) | monosilaba | ccve Flan
monosilaba | ccvve cruel
bisilaba ccve-cv Prensa
bisilaba cve-cev Jungla
trisilaba Cv-Cv-CCV Pupitre
trisilaba CV-CCV-CV Tableta
polisilaba VC-CCV-CVV-CV Astronauta
VC-CCV-CV-cv-cvve- | Entretenimiento
polisilaba cv
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2. Lectura de pseudopalabras

El objetivo de esta prueba es evaluar los procesos subléxicos de forma estricta, sin
posibilidad de apoyo del conocimiento léxico También se evalla la fluidez y la velocidad
lectora.

Los ninos leen 42 pseudopalabras construidas teniendo en cuenta los criterios
explicitados anteriormente.

Tener en cuenta la diferente ejecucion en la lectura de palabras y de
pseudopalabras, permite identificar si un nifio maneja con destreza las reglas de
conversion grafema-fonema o si se apoya en su conocimiento léxico.

El rango de puntuacion en esta prueba es de 0 a 84 puntos.

En el siguiente cuadro se presentan las pseudopalabras clasificadas por su

complejidad. El mismo servira de referencia para realizar un analisis cualitativo mas

profundo.
Tabla 51
Total de
Pseudopalabras: Complejas 26
Simples 8
GC 8
42
Lista de Pseudopalabras
LECTURA
Palabras complejas
Longitud Estructura silabica | Pseudopalabra
DIGRAFO (DI) bisilaba cve-cv Chisfio
Ch trisilaba CV-CV-CV Dechazo
Letra H (H) bisilaba VC-CV Honto
H bisilaba VV-CcV Hiepo
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trisilaba V-CVC-CV Hemildo
trisilaba V-CV-CV Halade
Influencia bisilaba cv-cv Guite
Contextual (IC) bisilaba cv-cv Soque
bisilaba cve-cve Genles
ce/ci trisilaba CV-cve-cv Cetilno
ge/qgi trisilaba CV-CV-CV Duguizo
trisilaba V-CVC-CV Agenso
Influencia bisilaba cv-cv Ripa
Posicion (IP) bisilaba cve-cv Pompe
bisilaba cv-cv Maro
R trisilaba VC-Cv-cV Empasa
Mp trisilaba CV-CV-CV Farrota
trisilaba CV-CV-CV Remano
Inconsistentes (IN) bisilaba cve-cv Balma
JIYIBIV bisilaba cv-cv Yesa
trisilaba CV-CV-CV Peyata
trisilaba CV-CV-CV Lasaje
Tilde (T) bisilaba cv-cv Dujo
bisilaba cve-cve Mastan
trisilaba CVC-CV-CV Pénfano
trisilaba CV-CV-CV Paduné
Simples (S) monosilaba | vc Us
monosilaba | cvvC Pioz
bisilaba CV-CVC detel
bisilaba cve-cve Mandal
trisilaba CVC-CV-CV Pansata
trisilaba VC-Ccve-cv astenda
polisilaba V-CV-CV-CV-CV Ipitanami
polisilaba CVC-CV-CVVC-CV Funtimiente
Grupo consonantico ccve Cral
(GC) monosilaba
monosilaba | CCVVC croiz
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bisilaba cv-ccv Deplo
bisilaba cve-cev Sasgla
trisilaba CV-CV-CCV Denotre
trisilaba VC-CCV-CV Ingrono

polisilaba VC-CCV-CV-CvvC-cv | astridamiensa

polisilaba CVC-CV-CV-CCV Discutible

6. Escritura de palabras
El objetivo de esta prueba es evaluar los conocimientos fonologicos y ortograficos
que utilizan los ninos al escribir palabras.
Consiste en un dictado de 44 palabras que fueron seleccionadas de acuerdo con los
criterios senalados anteriormente en el apartado de Reconocimiento de palabras.

El rango de puntuacion es de 0 a 44.

En el siguiente cuadro se presentan las palabras de esta prueba clasificadas segln su

complejidad. El mismo servira de referencia para realizar un analisis cualitativo mas

profundo.
Tabla 52
Total de palabras: Complejas 28
Simples 8
GC 8
32
ESCRITURA
Palabras complejas
Longitud Estructura silabica | Palabra
DIGRAFO (DI) bisilaba cve-cv chiste
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Ch trisilaba CV-CV-CV Fachada
Letra H (H) bisilaba v-cv hipo
H bisilaba VV-CV hiena
trisilaba V-CVC-CV humilde
trisilaba V-CV-CV hamaca
Influencia bisilaba CcVC-CV lince
Contextual (IC) bisilaba cv-cv guifio
bisilaba cve-cv tanque
ce/Ci trisilaba CV-CVC-CV celeste
trisilaba CV-CV-CV duquesa
ge/qgi trisilaba VC-CV-CV Anguila
Influencia bisilaba cve-cv pompa
Posicion (IP) bisilaba cv-cv faro
R bisilaba cv-cv rima
Mp trisilaba ve-cv-cv empefio
trisilaba CV-CV-CV repisa
trisilaba CV-CV-CV derrota
Inconsistentes (IN) bisilaba cv-cv yema
JIYIBV bisilaba cv-cv tallo
bisilaba cve-cve gentil
trisilaba V-CVC-CV agente
trisilaba CV-CV-CV veleta
trisilaba CV-CV-CV Pelaje
Tilde (T) bisilaba cv-cv fijo
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bisilaba cvc-cve sultan
trisilaba CVC-CV-CV péndulo
trisilaba V-CV-CV animo
Simples (S)
monosilaba | CVC Pis
monosilaba | CVVC Fiel
bisilaba Cv-cve dedal
bisilaba CVC-CcVC mantel
trisilaba V-CVv-Ccv Aduana
trisilaba cve-cv-cv Pantano
polisilaba CV-CV-CVC-CV Monumento
polisilaba CVC-CV-CVC-CVC Fundamental
Grupo consonatico (GC) | monosilaba | ccve Flan
monosilaba | CCVVC Cruel
bisilaba cecve-cv Prensa
Bisilaba cv-cev Soplo
trisilaba CV-CCv-Cv Tableta
trisilaba VC-Cev-cv Inglesa
polisilaba VC-CCV-CVV-CV Astronauta
polisilaba ccv-cve-cv-cvve-cv | Presentimiento

7. Escritura de pseudopalabra

Esta prueba evalua el conocimiento de las RCFG del nifio de forma estricta.

Anexos

Consiste en un dictado de 32 pseudopalabras que fueron construidas de forma

similar a las pseudopalabras de la prueba de lectura.

En el siguiente cuadro se presentan las pseudopalabras clasificadas por su

complejidad.
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Tabla 53
Total de Pseudopalabras: | complejas 16
Simples 8
GC 8
32
Lista de Pseudopalabras
ESCRITURA
Palabras complejas
Longitud Escritura silabica | Pseudopalabras
DIGRAFO (DI) bisilaba cve-cv chisfio
Ch trisilaba CV-CV-CV dechazo
Influencia bisilaba cve-cv linci
Contextual (IC) bisilaba cv-cv guite
ce/ci trisilaba CV-CVC-CV cetilno
ge/qgi trisilaba VC-CV-CV anqueta
Influencia bisilaba Ccv-cv ripa
Posicion (IP) bisilaba cve-cv pompe
bisilaba cv-cv maro
R trisilaba VC-CV-CV empasa
Mp trisilaba CV-CV-CV farroda
trisilaba CV-CV-CV remano
Tilde (T) bisilaba cv-cv dujo
bisilaba cve-cve mastan
trisilaba cve-cv-cv pénfano
trisilaba CV-CV-CV paduno
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Simple (S) monosilaba |cvc fis
monosilaba | cvvc fual
bisilaba cv-cve detel
bisilaba cvc-cve mandal
trisilaba CVC-CV-CV pansata
trisilaba V-CVV-CV alueno
polisilaba CV-CV-CVVC-CV madamiensa
polisilaba Cv-Ccve-cvve-cv desandiento

Grupo consonatico (GC) | monosilaba | ccve cral
monosilaba | ccvvec croiz
bisilaba cv-ccv deplo
bisilaba cve-cev sasgla
trisilaba CV-CV-CCV denotre
trisilaba CV-CCV-CV soblesa
polisilaba VC-CCV-CVV-CV entrinaumo
polisilaba Ccv-cve-cv-cvve-cv | trepensadienda
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