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Riesgos y amenazas para el Buen Vivir

Alberto Acosta’

“El desarrollo -como desde hace dos mil anos-, tiene como su aspiracion seguir
civilizando, catequizando, aculturizando, adoctrinando, globalizando, unifor-
mando... el mundo entero.”

Atawallpa Oviedo Freire

El Buen Vivir como una concepcién orientada a transformar la sociedad corre el riesgo de tor-
narse en un término banal. Entre los varios significados que han surgido sobre el Buen Vivir,
es necesario un didlogo constructivo que se distancie de su utilizacion discursiva o propagan-

distica.

[ Buen Vivir o Sumak Kawsay ha

sido motivo de diversas interpre-

taciones. Ya en el debate consti-
tuyente en Montecristi Ecuador 2008,
primé incluso entre los asambleistas
transformadores el desconocimiento y el
temor ante el cambio propuesto. Por eso,
muchos de los que alentaron este cam-
bio constitucional fundamental, no te-
nian clara la trascendencia de este
concepto.

El Buen Vivir, mas que una declara-
cién constitucional, significa una opor-
tunidad para construir colectivamente
una nueva forma de organizacion de la
vida misma. Constituye un paso cualita-
tivo importante al pasar del “desarrollo”

y sus multiples sinbnimos, a una vision
diferente, mucho maés rica en conteni-
dos y por cierto mas compleja. Plantea
una cosmovision diferente a la occiden-
tal al surgir de raices comunitarias no
capitalistas, existentes no solo en el
mundo andino y amazénico. Rompe por
igual con las légicas antropocéntricas
del capitalismo en tanto civilizacién do-
minante y también de los diversos socia-
lismos realmente existentes hasta ahora.
El Buen Vivir nos conmina a disolver el
tradicional concepto del progreso en su
deriva productivista y del desarrollo en
tanto direccion Gnica, sobre todo con su
vision mecanicista de crecimiento eco-
némico.

1 Economista ecuatoriano. Profesor e investigador de la FLACSO-Ecuador. Ex-ministro de Energia y Minas.

Ex-presidente de la Asamblea Constituyente.
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Las confusiones acechan por todo lado

Asi, no se puede confundir los con-
ceptos del Buen Vivir con el de “vivir
mejor”, lo segundo supone una ética del
progreso ilimitado, nos incita a una com-
petencia permanente con los otros para
producir mas y mas, en un proceso de
acumulaciéon material sin fin. Recorde-
mos que, para que algunos puedan “vivir
mejor”, millones de personas han tenido
y tienen que “vivir mal”, por lo que con
el Buen Vivir no esta en juego simple-
mente un nuevo proceso de acumula-
cion material.

Se precisan respuestas politicas que
hagan posible una evolucién impulsada
por la vigencia de la “cultura del estar en
armonia” y no de la “civilizacion del vi-
vir mejor”.2 De lo que se trata es de cons-
truir una sociedad solidaria y sustentable,
en el marco de instituciones que asegu-
ren la vida. El Buen Vivir apunta a una
ética de lo suficiente para toda la comu-
nidad, y no solamente para el individuo.

De ahi que, su uso como nocién sim-
plista, carente de significante, configura
una de las mayores amenazas. Las defi-
niciones interesadas y acomodaticias,
discursivas, en su formulacién descono-
cen su emergencia desde las culturas an-
cestrales. Esta tendencia bastante
generalizada en diversos ambitos podria
desembocar en un sumak kawsay “new
age”, por lo que el Buen Vivir no serfa
mas que otra moda una de las tantas que
ha habido.

La via del sincretismo también es
riesgosa, en tanto podria construir hibri-

dos inservibles més que nuevas opciones
de vida. Por igual, el irrespeto a la diver-
sidad frenaria la verdadera riqueza de
propuestas mdltiples desde diferentes
realidades, que nos conminan a hablar
de buenos con-vivires. También amena-
zante resulta la reduccionista y simplo-
na visiéon Gnica como productos de
marketing publicitario de determinada
politica oficial.

La lista de incongruencias en los go-
biernos progresistas tanto a nivel nacional
como de los territorios descentralizados,
advierten intenciones distintas entre los
mandatos constitucionales y la “real poli-
tik” de formas continuistas de consumis-
mo, reflejando  también el uso
propagandistico. Basta ver la cantidad de
documentos y programas oficiales que
anuncian el término del Buen Vivir como
pauta publicitaria. A modo de ejemplo,
proyectos municipales para mejorar las
calles son presentados como si de eso se
tratara Buen Vivir, en ciudades construi-
das alrededor de la cultura del automovil
y no de los seres humanos. Igualmente,
mientras se profundiza el extractivismo
con la mega mineria o ampliando la fron-
tera petrolera, se levantan programas gu-
bernamentales membretados como de
“Buen Vivir”. Todo esto representa un su-
mak kawsay propagandistico y burocrati-
zado, carente de contenido, reducido a la
condicién de término-producto.

El dogmatizar e imaginar el Buen Vi-
vir desde visiones “tedricas” inspiradas
en ilusiones o utopias personales, po-
drian terminar por reproducir delirios ci-
vilizatorios e incluso colonizadores. Por

2 Ver Oviedo Freire, Atawallpa; Qué es el sumakawsay — Mas alla del socialismo y capitalismo, Quito,

2011.



esta via podemos llegar a ponerle apelli-
dos al Buen Vivir (;Buen Vivir sustenta-
ble, Buen Vivir con equidad de género,
Buen Vivir enddégeno?), tal como lo hici-
mos con el desarrollo cuando quisimos
diferenciarlo de aquello que nos inco-
modaba.

Para entender lo que implica el Buen
Vivir, que como hemos visto no puede
ser simplistamente asociado al “bienestar
occidental”, hay que empezar por recu-
perar los saberes y culturas de los pue-
blos y nacionalidades indigenas. Eso, de
plano, no significa negar los logros y mu-
taciones proporcionados por los avances
tecnolégicos de la humanidad, presentes
en la vida. Se trata de acudir a otra in-
venciéon de nuestros modos de vida.

Lo anterior permite despejar otro ma-
lentendido usual con el Buen Vivir, al
despreciarlo o minimizarlo como una
mera aspiracion de regreso al pasado o
de misticismo indigenista (riesgo latente,
por lo demas). Sin negar las amenazas
del “pachamamismo”3, el Buen Vivir ex-
presa construcciones que estan en mar-
cha en este mismo momento, en donde
interactdan, se mezclan y se hibridizan
saberes y sensibilidades, todas compar-
tiendo marcos similares tales como la
critica al desarrollo o la bisqueda de otra
relacionalidad con la Naturaleza.
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El Buen Vivir no es una originalidad
ni una noveleria de los procesos politi-
cos de inicios del siglo XXI en los paises
andinos. Los pueblos ancestrales del Ab-
ya-Yala no son los tGnicos portadores de
estas propuestas. El Buen Vivir ha sido
conocido y practicado en diferentes pe-
riodos y regiones de la Madre Tierra. El
Buen Vivir forma parte de una larga bus-
queda de alternativas de vida fraguadas
al calor de las luchas de la Humanidad
por la emancipacion y la vida. Ademas,
la historia de la humanidad es la historia
de los intercambios culturales, aunque
estos hayan sido procesados de una ma-
nera brutal. Como bien anoté hace tiem-
po atras José Maria Arguedas, eso
también se aplica a las comunidades ori-
ginarias americanas.

Lo que cuenta en este punto es reco-
nocer que en estas tierras existen memo-
rias, experiencias y practicas de sujetos
comunitarios que practican estilos de vi-
da no inspirados en el tradicional con-
cepto del desarrollo y del progreso,
entendido éste como la acumulacion ili-
mitada y permanente de riquezas. Es im-
perioso, entonces, recuperar las practicas
y vivencias de las comunidades indige-
nas, asumiéndolas tal como son, sin lle-
gar a idealizarlas.*

3 Sehabla de pachamamismo en el caso de aquellas visiones (hasta dogmaticas) que resaltan en extremo
la importancia de la Pacha Mama o aspectos de la cosmovisién andina encubriendo muchas veces su

no critica al capitalismo.

4 No podemos negar la historia. Los incas construyeron un imperio con todo lo que éste representa (se in-
cluyen los mitimaes y la imposicion de una lengua con éxito en algunos casos y de una “cosmovision”
legitimadora del poder, por ejemplo). La conquista fue posible gracias al apoyo de una parte de los in-
digenas contra los gobernantes de aquel momento (el caso de Cortés y Tenochtitlan es paradigmético).
La colonia se consolid, como toda colonia, gracias al apoyo de una parte de los indigenas que fueron
cooptados -también a través de privilegios y titulos nobiliarios- por los conquistadores. Y la Independen-
cia encontré a indigenas en ambos bandos o en ninguno...
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El uso (y abuso) de demasiadas cate-
gorias post-modernas post-coloniales,
que no tienen nada de ancestrales -como
arquetipo, cosmico, cuantico o cosmovi-
sion- para tratar de construir “/o ances-
tral” al margen de sus raices, es también
una amenaza presente, aun reconocien-
do su posible valor contestatario.

Con viejas herramientas no se constru-
ye lo nuevo

No solo es indispensable cuestionar
el sentido histérico del proceso propues-
to con la idea del desarrollo. Es preciso
echar abajo todo el instrumentario de ob-
jetivos, politicas y herramientas con las
que se ha buscado, inttilmente el bienes-
tar para todos, prometido por el desarro-
llo, incluso es necesario reconocer que
los conceptos e instrumentos disponibles
para analizar el desarrollo convencional
ya no sirven. Son conocimientos e instru-
mentos que pretenden convencer de que
este patron civilizatorio -atado a la 16gi-
ca convencional del desarrollo y del pro-
greso- es natural e inevitable.

Es indispensable establecer indicado-
res del Buen Vivir. Pero serd muy riesgo-
so e indtil hacerlo sin antes precisar los
fundamentos del Buen Vivir. El puro vo-
luntarismo podria llevarnos a nuevos tec-
nicismos. Por igual peligroso sera seguir
hablando del Buen Vivir en esferas pu-
blicas sin contar con los indicadores que
permitan medir los avances y retrocesos
en este camino.

En este punto cabe una constatacién,
cada vez mas generalizada, sobre la ne-

cesidad de una nueva economia. De lo
anterior se desprende que la organiza-
cién del aparato productivo y los patro-
nes de consumo deben cambiar de
manera profunda. Para construir el Buen
Vivir se requiere otra economia que se
reencuentre con la Naturaleza y atienda
las demandas de la sociedad, no del ca-
pital. Esta nueva economia debe echar
abajo todo el andamiaje teérico que va-
ci6 “de materialidad la nocién de pro-
duccion y (separo) ya por completo el
razonamiento econémico del mundo fi-
sico, completando asi la ruptura episte-
moldgica que supuso desplazar la idea
de sistema econémico, con su carrusel
de produccién y crecimiento, al mero
campo del valor”.5 Si es que la econo-
mia tiene algtin sentido debe superar su
enclaustramiento en el campo del valor.

En el centro de la atencién del Buen
Vivir -con proyeccion incluso global- es-
ta implicito un gran paso revolucionario
que nos conmina a transitar de visiones
antropocéntricas a visiones socio-bio-
céntricas, asumiendo las consiguientes
consecuencias politicas, econémicas y
sociales que supone. En ese sentido, la
construccion del Buen Vivir debe ser util
para encontrar respuestas globales a los
retos que enfrenta la Humanidad.

El extractivismo no conduce al Buen
Vivir

En Ecuador y en Bolivia existen cada
vez mas dificultades para empezar a
cumplir con el mandato constituyente
del Buen Vivir. Sus gobiernos transitan

5  Ver Naredo, José Manuel, Luces en el laberinto - Autobiografia intelectual, editorial Catarata, Madrid,

2009.



por una senda neodesarrollista, en esen-
cia neoextractivista, apegada a la misma
l6gica de acumulacion capitalista civili-
zatoria.

El extractivismo no puede ser el ca-
mino hacia el Buen Vivir. Las violencias
de todo tipo se configuran como un ele-
mento consustancial del extractivismo,
un modelo bio-depredador por excelen-
cia. La lista de sus violencias es muy lar-
ga. Pero sobre todo, esta modalidad de
acumulacion extractivista es en extremo
violenta en contra de la Naturaleza.

La construccion del Buen Vivir, que
es la meta que debe inspirar el post-ex-
tractivismo, hay que asumirla como una
alternativa al desarrollo. Es mas, el Buen
Vivir no solo critica el desarrollo, lo com-
bate. Mucho de los criticos a las teorias
y practicas del desarrollo -lo hemos vis-
to a lo largo de las dltimas décadas- con-
cluye regularmente por proponer otros
desarrollos, que no cuestionan su esen-
cia.

En efecto, no se puede hacer la criti-
ca del desarrollo sin caer en su repeti-
cion. Polemizando con los argumentos y
los conceptos propios del desarrollo no
se cambiaran los fundamentos que ha-
cen posible su existencia. Es indispensa-
ble quitarle al desarrollo las condiciones
y las razones que han facilitado su masi-
va difusion e (indtil) persecucion por par-
te de casi toda la Humanidad.

A pesar de estos cuestionamientos
basicos, el Buen Vivir tendra que ser
construido/reconstruido desde la reali-
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dad actual del desarrollo; es decir, sal-
dremos de él arrastrando sus taras, siem-
pre y cuando haya coherencia entre las
acciones desplegadas y los objetivos pro-
puestos.

Un debate en marcha

En sintesis, el real aporte del Buen Vi-
vir radica en las posibilidades de didlogo
que abre. Su mayor contribucién podria
estar en la construccién colectiva de
puentes entre los conocimientos ancestra-
les y los modernos. Y para lograrlo nada
mejor que un debate franco y respetuoso;
debate que atin esta pendiente.

Lo que interesa es superar las distan-
cias existentes. Obvias por lo demas. En
una orilla del camino aparece un con-
cepto, en pleno proceso de reconstruc-
cion, que se extrae del saber ancestral,
mirando demasiado al pasado. En la otra
orilla del (mismo) camino, el mismo con-
cepto, también en reconstruccién e in-
cluso construccion, se lo asume mirando
al futuro. Tal vez el didlogo consista en
que los del pasado miren algo mas al fu-
turo (y al presente) y los del futuro apor-
ten una visién menos beata del pasado.

La tarea no es facil. Superar las visio-
nes dominantes y construir nuevas op-
ciones de vida tomara tiempo. Habra
que hacerlo construyendo sobre la mar-
cha, reaprendiendo y aprendiendo a
aprender simultdneamente. Esto exige
una gran dosis de constancia, voluntad
y humildad.








