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Folkiore Ancashino

Franciseo Gonzélez

El Departamento de Ancash, ahora Reqion
Chavin, es un Per( en pequefo, con sus dieci-
nueve provincias que abarcan las tres regiones.

Un ambiente variado y bello, sorprendente, es
el emporio, el acervo tolklorico, el rico fildn
para estudiosos e tnvestigadores. Las costum-
bres, fiestas religiosas y paganas, vestimentas,
masica, comidas, artesanias y tradicdn oral
son una nggolable fuente de permanente
nteraccion entre ciudad y campo.

Lo mas notable y significativo se da a través
de las fiestas religiosas que mantienen su vi-
gencia y donde lo mitico se ha asimilado con
una simbiosis especial; pues, mads importa el
rito, la pompa, el colorido, que el dogma,
tomado solo como pretexto fundamental.

Las fiestas paganas van decayendo oslensibdle-
mente por la reforma agraria, por ejemplo las
fiestas de la cosecha de trigo, el "wayi katé”,
techado de la casa, y el corte de pelo. Sola-
mente los carnavales han logrado imponer lo
nativo en lo cristiano con las cruces de carna-
val, manteniendo su fulgor en sus tres vanan-
tes: de machitu, bordadas vy ¢alvarios, que des-
cribiremos después.

La fiesta religiosa con sus valores ancestrales,
las creencias y ese panteismo serrano, es et eje
de todo un engranaje de situaciones que anali-
zaremos a continuacion. Deviene del Santo
Patron del pueblo vy cada afo se celebra con
gran pompa. La importancia de la fiesta o
celebracion estd condicionada al prestigio
milagroso de {a imagen. En la region es muy
famosa la Fiesta de la Virgen de Huata (Pro-
vincia de Huaylas} que se celebra el quince de
Aqosto. A elia concurren delegaciones de

devotos que van en peregrinacion a pie, en la
vispera, y que, luego de una retreta, queman
fuegos artificiales hasta que amanece y al dia
stquiente celebran misa y una fastuosa proce-
5i0N.

Es tal la importancia de la Virgen de Huata,
que tiene otra fiesta muy famosa el once de
septiembre, fecha en que realizé un gran mila-
gro al resucitar a un muerto.

Asimismo, son famosas las fiestas de San Pe-
dro de Corongo y sus pallas en Chimbote; de
la Virgen de las Nieves en Sihuas; de Santiago
Apostol en Aija y Cabana vy la de Santa Rosa
en Chiquidn;y la fiesta de Mayo del Serior de
La Soledad en Huarads, la Capital. En las pro-
vincias y distritos es muy acentuado el rito y
las costumbres. Una fiesta dura, por o gene-
ral, un minimo de ocho dias, en los cuales el
mayordomo atiende a los visilantes e invita-
dos con sendas comilonas y licor (1)

CAPITULO |

Los ritos y costumbres en cada fiesta siguen
un plan u orden establecido en los diferentes
dias, con algunas variantes. El esquema es el
siguienie:

1. La antevispera o ‘'rompe calle"
Se inicia en la casa del mayordomo que ha
ofrecido ''pasar’ la fiesta e) ano anterior y

(1) Ver calendario dg tlestas patronales an la pég. 82.
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ha venido preparandose. Se realiza entre
avellanas y cohetes, donae se han sacrifi-
cado reses que se exhiber en picas, ovejas,
cuyes, gallinas. Se »a preparado la chica
en cantaros o “azuanas'', se ha amasado
un pan especial, con el que serdn agasaja-
dos los concurrentes a la fiesta.

En algunos lugares, los obsequiantes o
“kellis'', tngresan can acémilas cargadas de
vituallas, los de la costa con camotes,
yucas y frutas; los de la sierra, con papas,
maiz y trigo, quienes son recibidos por les
"chaquis' y agasajados.

La vispera

Es el dsa en que la vendimia llega a su apo-
geo en la plaza del templo. Se venden las
comidas tipicas y el clasico ponche de la
noche. Llegan los mayordomos con sus
bandas de musicos llevando ceras y velo-
nes, se lleva a cabo en el templo las famo-
sas "'visperas’' vy a las doce de la noche se
quermnan Yos fuegos artificiales con sendos
castillos de cinco o seis cuerpos que han
obsequiado los devotos. En algunos casos
sacan al Santo Patron para presenciar el
aspectaculo.

El dia central

La comitiva principal junto con el mayor-
domo acuden a fa misa en honor del San-
to. Y en igual forma lo hacen las compar-
sas con sus mejores disfraces, ya que en la
vispera sdlo estuvieron con sy traje diario.

Durante la misa se lleva a cabo “la tendi-
da”, cohetes en cadena, que terminan en
una gran dinamita o bomba; 3 veces son
camaretas con poélvora que van reventando
con gran estruendo y humo, como un
traqueteo de metralleta.

Terminada la solemne misa sale ta proce-
sion por el cuadrilatero de fa plaza o
plazuela o por los lugares de costumbre
con gran acompanamiento y banda de
musicos que ejecutan marchas reguiares
apropiadas. Al finalizar la misma bay un
contrapunto de bandas en competencia.
En zlgunos lugares se acostumbra la corri-
da de toros. Si no hay piaza especial, se
improvisa con tabladitlos y cercado de
palos en un lugar adecuado.

Hay antiguas costumbres que todavia se
estilan después del dia, como el “Jatun
Karé" o agasajo especial del mayordomo a

los "kellis”, camachicos y cocineras; lue-
go, en otro dia, el "finado" y después el
“pascapaqui’’, deshacer y volver las cosas

asu sitio.

4. La Octava

{a octave es una fiesta que se reatiza a los
ocho dias. En muchos casos es mas feste-
jada que la primera. Son famosas las octa-
vas del Serior de Mayo en Huards y de la
Virgen de Las t(Mercedes en Carhuas.

Cada ano hay renovaciones y el entusias-
mo no decae pese a la carestia, pues la
devocion al Santo Patron es muy poderosa
y no faltan mayordomos que han ahorra-
do durante un afio para despilfarrario en
unos dias.

5. Lacoloecacion
Es la altima ceremonia, mediante la cual
los fieles se despiden de la efigie del Santo
Patron hasta e! afio siguiente. Hay misa y
procesion, siendo el momenio culminante
ta colocaciéon de la imagen en su altar,
como en los pueblas de Sihuas, Corongo,
Cabana y otros; con un mecanismo espe-
cial de carriles, la imagen sube para llegar
a su nicho en el altar mayor. Hay un mo-
mento de suspenso y emocion inolvidable.

CAPITULO 11

Las Danzas

Son una manifestacién folkldrica que deviene
de la colonia como medio de diversién en las
fiestas det Santo Patron. Hay danzas guerreras
y ceremoniales de varones, mujeres y mixtos.

Existe una variedad de danzas simifares o con
variantes, de acuerdo a los lugares. En 13 re-
gion de Los Conchucos se presentan todavia
en toda su originalidad y esplendor, los
siguientes: wankillas, antiwankillas, capitanes
{en los carnavales de Huaras), honkones,
negritos, pallas, shagshas, sarao, patsa,cawaillu,
mozo danza, wanka danza, yuriwas, auki dan-
za, sashu, waridanza, Pizarro y Atahualpa
(estampa), pieles rojas, panatawas.

Describamos las principales:

1. Wankillas
Es una danza muy generalizada en toda la
regidon, Danzan en el rompe o entrada, el
dia centrai, en la colocacién y, por las
calles, con mudanzas muy caracteristicas.
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El procurador o tronco, es la persona
encargada de organizarlo, tiene que ser
conocedora para comprometer a los inte-
grantes, elegirlos y coordinar los ensayos.
Los danzantes participan directamente en
numero par, de ocho, doce o mas, con
vestimenta multicolor.

El vestido se compone de pantalon, chale-
co y camisa blanca, bandas adornadas, una
faja ancha en la cintura; varios panuelos
grandes de vistosos colores a la espalda, a
la altura de los hombros, Polainas de baye-
ta con cascabeles de metal que al danzar
producen un sonido caracteristico, Una
corona en la frente con plumajes de pavo
real adornado de espejuelos, Mascara de
tela metalica pintada con un rostro; bro-
quel de madera y espada con el que pro-
vocan un sonido especial y caracteristico.

Van precedidos de uno o mas negros “'chi-
wa sapra’’ con un disfraz especial y dife-
rente de los huanquillas: polainas, panta-
I6n de montar, camisa blanca, saco negro,
una mdscara negra de cuero grotesca con
barbas largas, una gorra o kepi con pori-
pones y una comadreja disecada. Portan
un gran chicote de cuero que hacen sonar.

Son muy graciosos y persiguen a los chi-
cos que lo insultan diciéndoles “negro
jetén’’ o “chiwa sapra”’.

Van acompariados de un conjunto de mu-
sicos que tocan un bombo o tambor gran-
de “huancar” y un pincullo, simultanea-
mente.

Ejecutan diferentes tipos de danzas, lla-
madas “‘mudanzas’’, como el rompe calle,
en rueda, en ocho, en columnas; luego, en
la plaza escenifican la matanza o degolla-
cion de los negros, muy pintoresca y ocu-
rrente. El caporal o caporala de los huan-
quillas es el devoto o devota que se ha
comprometido de un afo a otro o por
diversos anfos para mantenerios durante
los dias de la fiesta.

Los Shacshas

Esta comparsa estd compuesta de 10 a 20
hombres que bailan un *cautivo”, que
ahora ya no se estila, y 6 musicos.

Cada danzante lleva una gorra muy espe-
cial bordada y adornada con espejitos y
lentejuelas, una cabellera postiza con ru-

los, blusa de mujer con vuelta y blondas,
pantalon de colores con sus canilleras de
“shacapas’’ {pepas de un arbusto de clima
calido que al sacudirse producen un soni-
do onomatopeyico de “shac”, “shac”. de
donde proviene su nombre de shacshas)

Por lo general ejecutan danzas en circulce
con un ‘“campero’ o maestro al centro
quien dirige ejecutando danzas capricho-
sas y dificiles que deben mitar los de ta
rueda; la musica puede ser de huaynos o
pasacalles. Los musicos tocan el bombc y
pincullo con mucha maestria y dominio.

Antihuanquillas

Esta danza es ejecutada por 6 u 8 bailari-
nes al son de un arpay dos violines. £}
arpa lo portan al hombro.

Su disfraz es muy caracteristico, sobresa-
tiendo en la cabeza una mitra adornada
con flores artificiales de distintos colores,
mascaras metalicas policromadas, un pon-
cho pequeno de algodon de color azul con
franjas, un chaleco de tela oscura y panta-
lones azules. En la mano llevan un baston
adornado con cintillas de punta arqueada
como un baculo con 4 6 6 cascabeles, en
Ja mano izquierda tienen atados 3 6 4 pa-
Auelos grandes de diferentes colores y un
arma o punal.

Bailan al son de pasacalles o huaynos an-
tiguos, sacudiendo acompasadamente las
varas que producen con los cascabeles un
sonido especial. Es una danza muy elegan-
te y garbosa.

Las pallas

Es un conjunto ceremonial de gran colori-
do que con algunas variantes se presen-
tan en las fiestas patronales. Los diferen-
tes conjuntos, a excepcion de las Pallas del
Corongo, estan conformadas por 6 jovenes
hermosas que hacen de pallas, dos chiqui-
tas que son las fustas, un joven o “rucu”’
que cuida a las pallas, un inca que preside,
y los masicos integrados por arpa y violi-
nes.

La vestimente det inca es muy lujosa, lleva
una diadema o corona de plata con pie-
dras preciosas, una pechera lujesamente
bordada, un cetro o champi y un manto
bordado.- Estos disfraces lujosos, de dife-
rentes danzas, son alquilados a personas
especializadas que poseen la coleccion de
vestidos adecuados para cada danza.
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[.as “pallas™ entonan canciones tradicio-
nalas en quechua y castellano, especiales
para cada mudanza, en \as esquinas de las
calles o al ingresar & una case o al tamplo.
Estdn lujosamante atoviadas con diademas
de perlas do las que cualgan flogulllos gue
cubren la cara, sendos collares y traje y
blusa de seda con pechera de pana borda-
ga. En muchos casos, como en las pallas
de Chiguwan, llevan libreas de org, deco-
rando sus sombreros v espaidas con enors
mes mangas de gran vuelo [lamadas reman-
gas.  Seria necesanio un Lrabajo especial
para describir la belleza v caractor [sticas
de cada puebla, segun sus costumbres (ra-
dicipnaies, y solamenie nod dotendramos
en lzs pallas de Corongo.

Se aseverz que esta danza es de origen
prehispanico modificada, pues fueron las
mujperes mis bellas del reyno de Hudylas
de Coronguimarnce que ofrecienon pressn-
tes v daneas al conouistador Tupae Yu-
panqul pldendo clemencia para los ven-
cidos. Estas hermosas princesas o CORY-
YUNGAS estaban ataviadas con primaoro-
503 trajes y ricos presentos qui a traves del
tiempo s han incorporado al folklore
cargnguine en la flesta de San Pedro en ia
que las parejes recorren las calles de Co-
riongo al son de la caja roncadard,

La vestimenta comprende res partes prin-
cipales: la montera plana, ricamentes arna-
da de flores arieficiales con un aspejuslo al
centro gue corona W frenla, de cuyos
bordes interiores cuelgan cinlas de alegres
colores; e talle que sobré unas amplias
enaguas cubre ¢! anaka de pana con flecos
y esté adormado de espojueios bordados
con hilos dorados que = sujElan 3 la cin-
tura, dejando uné ebértura al costado;
las mangas son anchas y alargadas deno-
minadas “reamangis” de encaje vy tul bor-
dada. En la pechera acorazonada se cosen
alhajas relucieniss de orp, plats y perlas,
protegidas por una pafoleta de seda abier-
ta. La frentn y slenos w adorman de joyas
qua relucen y de ambas orejas coelgan
aretas largos da oro maclzo. Del cuello
cuelga una precliosa gargantilla de oro.
Como s puade var aite &4 un disfraz cos-
toso y reluciente. (Este traje fue |ucido
por Miss Peru en 1968, v luego an Ingla-
terra).

5. Huaridanzs

Es un baile muy caracteristico de la Pro-
vincia de Huari. Sus inlegrantes lucen un
terna slegante, corbata y zapatos finos,
llgvan a iz espaldz un panoldn de seda de
colores y flequillos, sombrero adornado
con flores v un espejusio ssbrellado en 13
parte centrica con cintas largas multicolo-
ris, A la altura de la pantomillz llevan cas-
cabeles delante de un pado a manera de
polainas, guantes blancos y un chicotillo y
una mascara alegre. Bailan elegantements
al son de un conjunto ce dos personas que
sjecutan la caja {tambor) v el pinculls
(auena), simultingamente, por cada uno de
gllos.

G. EIsarao
Es una dinza ejecutada par un conjunto
de nifios que han sido escogidos entre los
mds hermosos de la ciudad de Huarl que
canlan con Sus voces blancas, en homenaje
al "Nifio Maduguito™ v a la “Virgen del
Rosarico” Patrona de la cludad,

Lucen un vestido elegante: Blusén con
bobo: en los pufios, de varios colores,
blanco, rosado y celeste. sogun el dia de
presentacion: un bermoso delantsl bor-
dado con hilos dorados v plaioados, una
peluca con los rizos ondulados que cuel-
gan hasts los hombros: wna montecils
adornada con espejos, flores y cintas de
colores, botines con escarpined; ademds
llevan collares, medallomnes, cadenas de ora
o plata para desiumbrar a los concurren-
tes. Los quia un negrito llamado “chape-
ton". Esta danza estd amenizada por un
arpa y violin,

CAPITULOD 111

EL TRAJE ANCASHINDG

El traje o vestimenta tradicional de Ancash
gque comprende la misma drea de la Regldn
Chawin, tiene muy poca ralacidn con la vesti-
menta prehispdnics que s ha perdido. Es el
fesullado de una transculturacion de la vesti-
ments espafiols que tanto en l3 Conquists
como en la Repablica ha marcade i influen-
cia. En principio &l ndcleo principal de los
trajes radicionaled de o Zonas rurdles -4aco,
chaleco y pantabon; blusa, saya o falda; polle-
ras, enaguas y sombreros, en ol vardn y en la
mujer, son de procedencia hispana,
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Si observamas en fotografias de fines del siglo
XIX el traje fernenino de la matrona, era una
blusa cetida con vueltas, canesu con pliegues,
saya, falda y fustanes.

Son las prendas gue actualmente conforman
el traje de la mujer campesina, ya que las pa-
tronas obsequiaban 3 sus sirvientes sus trajes
en desuso vy de aqui se fueron copiando poste-
riormente con ligeras variantes en cuanio a
calidad de telas y adornos.

Posteriormente aparecieron en e} Siglo XX, no
hace mucho, faldas cortas con infinidad de
plieques que estuvieron de moda, las que tam-
bién pasaron al traje de las cholas campesinas,
asi como los sombreros de "jipe” en reermpla-
zo de los sombreros de lana. Por lo generat [a
saya o enaqua se ha convertido en pollera de
bayeta.

En el campesino se ha anadido ef poncho cde
origen prehispanico y en la mujer 1a ‘lliclla” a
manera de una capita corta que se colocan 4
veces sobre el sombrero paraz defenderse del
Sol.

Los sombreros de lana prensada, duros como
cascos, en Huards, y suaves, en la region de
Conchucos, también siquen el procediriento
primitivo de su elaboracién en los sombreros
de pano.

El traje ancashino a5 muy vistoso en sus ctie-
rentes pueblos o regiones. Describiremnos algu-
nos de los mds caracteristicos.

1. Huaras

La mujer usa sombraro blanco de iana
prensada “‘milluatsucu® con una soluciér de
goma de harina de maiz, de consistcacia muy
dura, ornada con cinta negra que remata con
un rosdn. Una blusa cenida con monillo in-
cluido, de colores muy vivos: rosado, amarillo
azul o rojo, de tela de seda o algoddn, con una
pechera o tablero, vuelta y purfio bordados y
ribeteados con blondas y varias polleras de
bayeta o lana de "Castilla”, superpuestas, de
colores intensos, primorosamente bordadas en
su barde inferior sobre un ribete de tela.

La pollera, al final de la cintura, remata en
tocuyo blanco que la recoge en pliegues con
una abertura al lado izquierdo y con tirillas
para amarrarla.- En los dias de fiesta lucen
sobre las polleras una sayz o falda de la misma
tela de 13 blusa.

Usah tambien una "llikila"" o pequeita manta
en forma de capa bordada y unida en los pun-
tos superiores del rectangulo con un trozo de
tela pequeria en vez de "tikpis” o prendedo-
res.

£] homtre también usa sombrero de lana
prensada, blanca, y si es marron afecta la for-
ma de un sombrero de hormado moderno y
en vez de cinta usa en la copa un cordon de
lana torzalada, que antiguamente terminaba
en dos bolillas y flecos; camisa blanca de
tocuyo de cuello cerrado sin vuelta, cosida
con hilo rojo, sobriamente bordado, ue va
cayendo en desuso por las camisas modernas;
in chaleco de bayeta; pantaléon cedido de
lana, que antiguamente tenia pequefas aber-
turas laterales en la boca pierna, también en
desuso; poncho de lana de oveja de color
negro o marrén. La “piksha’’ © bolso de cue-
ro nonato, calado en dos coleres para la coca,
estz en desuso. Antiguamente la pareja calza-
ba con ojotas y "flanke' que estd Jesapare-
ciendo.

2. Carhuas

La mujer usa falda de seda ceAida con una
faja multicolor; enaguas adornadas con grecas
sobre varias polleras bordadas en la parte infe-
rior. blusa de colores encendidos, muy ador-
nada con cintas y encajes: una manta al orazo,
de lana de "“Castilla”, bordada; lliklla y mu-
chos collaresy anillos en todos los dedos de la
mano, menos en los pulgares; multitud de gan-
chos de colores para retener el cabello en los
costados de la sien. Llava un sombrero bianco
de lana prensada adornadoe con una cinta
ancha que remata en un rosén (la cinta es de
colar rosado para solteras, celeste para casadas
y negro para viudas). El vardn lleva una vesti-
ments semejante al de Huaras.

3, Caraz

L.a mujer luce una falda, polleras ricarmen-
te bordadas, blusas por lo general de color
amarillo, llikila y manta bardadas, un sombre-
ro color chancaca llamado “raspa tsuku”. EI
hombre, sobre todo el alcalde o '‘varayoq',
lleva un chaleco de bayeta negra, manguillos
llamados '‘vacuma' con disefios geométricos
en blanco y nearo, pantalon de lana negra con
aberturas (aterales on la boca-pierna, faja mul-
ticolor y sombrero con el ala levantada o vol-
teada hacia arriba, poncho de lana negra y
“piksha’ o bolso para la coca. En las fiestas el
alcalde usa la vara de mando, el "champi-
maza’ de plata y una capa negra.
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4, Tapacocha (Provingcis de Recuay)

En ol distrito de Tapacocha se leva un
vestido tradiciomal mury lujoso que todavia se
comaerva, L muje luce un hermoso sombrero
tejido de “|ipe” {cajamarguing) con cinla ne-
gra oe tul, ormmada con flores artificiales. Por
el frio acostumbran a cubrirse con dos
*Llikilas" superpuestas de vivos colores, verde
o carmin, ribateadas y con dos “tikpis” (pren-
dedares de plata ernamentados con pledras de
colores).

La Hida o traje esid cefida a la cintura con
una faja muiticolor. Debajo de la falda es
caracteristica una enagua o fustin ricamente
bordada con pintura a la aguja, borde de plu-
millas curvas que con un ligero pliegue del tra-
je sa daja entrever, Completa el atuendo una
blusa o monillo bien cedido de pana, bordada
e los punos y por delante, constituyenda un
hermoso conjunto; calzan sandalias o zapatos.
El vardn luce poncho de wicufa, sombrero
amplio con cinta negra, saco y pantalon da ba-

yela o tela de algoddon o casimir,

Regidn de Conchucos

Las mujeres de 1a regidn de Conchucos, sobra
todo en Sihuas y Pomabamba, se caracterizan
por sus faldas bordadas en un gran seclor con
sdornos de flores sobre una bayela de color
icuro, generaimente negro, En Pomabamba
la fakda estd abiertz totalmente por delante y
¢ llama "Pintay-bata™. Los bordados son de
ha creatividad asombrusa, por cuanto los
dibujos no se repilen, pero armonizan en su
conjunto dindole una artistica unidad.

En cambio, o caracteristico en las polleras o
trajes de Chiguidn e que son muy originales:
con un bordado calsdo [censfos) de motivos
geomdtricos al borde inlerior, contrastando
los colores vivos sobre e fonda oscuro del
traje.

En general la policromia Indomentaria de
nuestra ragidn es muy hermoss; empero va
pardlendo su originalidad por la  imvasion
cosmopalita de la socledad de consuma gue
uniforma la vestimenta, sionda necesaria la
organizacion de un museo del traje. Es muy
notable fa obra reslizada por el folklorista
caracing José Malca Landaveri, quien ha
coleccionado los diferentss trajes regionales
de las provincias y lo presenis en sandos des-
files del “Llampa de Huaylas”, organizacidn
folkibrica que estd bajo su direccidn.

CAPITULD IV
Yusica

La misica Molkidrica es muy rica y varlada,
original en sud danzas ceremoniales como la
de los shacshas, wanguillas, antiwanguillas,
paiias, negritos; etc., ademds estd el clisico y
alegre wayno @ “catsud” gue se baila a saltitod
y &l pasacalle o “ehualle™ de despedida lan
ballo y caracteristico gue lo ha difundido na-
cionaimente @l famoso conjunte orquestal
“Atusparia’’ . (Tambien hace falta un centro
de documantacion musical que reco)s, direc-
tamente on grabacionss, esta gama musical
para su clasificacion y estudio).

Instrumentos tipikcos

El principal instrumento nalvo de wento e la
guena, en forma de un tubo de carrizo con
agujeros, que toma diferentes nombres segun
su tamafio, grosor o forma: chisca, pincullo,
raydn y, flauta, que en su boguilla o extremo
proximal lleva un pito 2 manara de escalera,
llamado “shullin”, que facilita la embocadura
para emitit lot sonidos gue son producidos
segun se lapen o destapen los agujeros de la
guena o flauta, @ excepcion de la quena de
bronce o plistico, que es de embocadura
directa, sin &l “shullin™,

La chisca es de carrizo de 25 ¢m, de largo,
thena 5 agujeros en la parte anterior y uno en
la parte posterior, extremo dlstal,

El pincullo de carrizo de 28 c¢m. de largo,
poses dos orificios en la parte anterior y uno
on la posterios,

El rayin de madera o carrizo de 60 cm, de lar-
g0, dos orificios en la parte anterior y uno en
la posterior.

La flauta de carriza de 42 em, de largo tiene 5
orificios en la parte anterior y uno posterior,

L& gquena, de metal o pldstico Liene 6 orificios
anferiones v uno posieriosr, La embocadura es
con un corte en forma de V.

Otro instrumenio native de percusidn es la
Linya o tambor llamado “caja”, & de diferen-
tes lamafios segin el conjunio o danza gque
acompana, paquedo para los shacshas y huan-
nuillas y grande para las roncadoras,

Ademas se han adaptado Instrumentos occk
dentales para los conjuntos lipicos como el
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arpa de madera, el violin y la trompeta con
sordina; este Ultimo se vliliza en la danza de
los negritos.

CAPITULO V
Comidas Tipicas

La gastronomia regional es muy variada vy
agradable, sobresaliendo los siguientes potajes
tipicos:

El picante de cuy.- Liamado tradicionalmente
el “cazuelado’, porque antiguamente se pre-
paraba en cazuelas de barro 0 arcilla quemada
y no en las sartenes modernas. El cuy o cone-
jilo de Indias, es pelado en agua hirviendo y
se pone al fogon en palillos que lo atraviesan
de cabeza o rabo donde va girando para que se
ase uniformemente. Luego con un aderezo es-
pecial es frito para servirlo con picanie de
papasy aji colorado.

Hay diversos modos de aderezo y presenta-
cian en cada lugar segun la costumbre. Es el
plato indispensable en fiestas y reuniones.

Llunca cashqui.- es una sopa de trigo “resba-
fado’ con carne de res o de qailina, aderezada
especialmente.

Puchero.- es otro plato muy campesino con
repollo o col, papas, yuca, aji y cebolla. Es
un plato seco.

“Cuchi-canca”.- o asado de chancho, es un
lechon horneado con aderezos especiafes que
se sirve en platillos con salsa de lechuga bien
picante. Se sirve también en fiestas y es tan
preferido como el plato de cuy.

"*Jaca cashqui’” o sopa de cuy, es un plato
eminentemente indigena que se consume en
las fiestas campesinas, consistente en una sopa
espesa y picante de papas hervidas con trozos
de cuy ligeramente fritos.

Charqui.- plato tipico que juntamente con el
cuy y la flunca son los potajes de repertorio
obligatorio en {os jardines o restaurantes turfs-
ticos. Se prepara con lomo de cerdo salado
que Se seca al sol, se sirve con papas sancocha-
das, aji de chincho o "huacatay” y cancha
{maiz tostado).

“Pecan caldo’ o caldo de cabeza de carnero.
Es el plato preferido de las mananas para
"curar la cabeza' después de una noche de
fiesta o mala noche vy se vende en el mercado.
Se prepara a base de la cabeza de carnero y
visceras, bien aderezados, papas, aj{ 0 mote al
gusto. Se cubre con una salsa picada de yer-
has: culantro, perejil y chincho.

El mondongo..es una variante del anterior,
solamente con las visceras, mote y ajf colora-
do: es el plato de ias musicos, es por ello que
despectivamente se Jdice “musico mondongue-

ro

i

Sopas o “‘shacui”

““Papa cashqui”.- comidas de papas o chupe
de papas con queso y con hueso, es un plato
muy popular. A veces se sirve con tortilla de
fechuga.

““Shacui' de harina de habas o de triqo, con
un ahogado especial, pellejo de chancho,
queso y huevos.

Tamales y humitas de maiz

El maiz, cereal civilizador, sirve para preparar
diversos potajes aparte de la cancha o maiz
tostado como el "“anquishu® o chocle tostado
y la mazamorra de maiz pelado. Son clésicos
los tarmales y las humitas. Los tamales se pre-
paran con dos masas de maiz maduro. seco,
una blanca y otra amarilla que va dentro, es su
“shoncon' que contiene pedazos de huevo
sancochado, de carne de gallina, de cuy, pelle-
jo de chancho y aceituna, envueltos en las
hojas de una planta llamada achira que le da
un sabor especial. Debe ser sancochada en
olla de barro preferentemente.

Las humitas de azucar con pasas o con sal y
queso, se preparan con maiz o choclo y se
hierven en olla Je barro.

Pachamanca (olla de tierra y piedras)

La pachamanca es tradicional en algunas fies-
tas y varia sequn los lugares y costumbres. Se
prepara con carnes diferentes, papas, camotes,
ocas, humitas; todas ellas son cocidas dentro
de un horno preparado con tierra y piedras
que ha sido caldeado previamente y que se ha
enterrado con tierra y yerbas hasta que se co-
cinen por el tiempo necesario.
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Bebidas

Entre las bebidas tradicionales que se sirven
pero que van desapdreciendo frente a las
bebidas industrizles, estdn todavia: la chicha
de “jora’’ o maiz fermentado, la aloja o chi-
cha de maiz negro y la chicha blanca de man,
las que debidamente promocionadas, serfan
muy populares por lo sabraosas, sanas y ali-
menticias.

FIESTAS PRINCIPALES EN LA CAPITAL
DE LA REGION CHAVIN, ANTES DEPAR-
TAMENTO DE ANCASH

La ciudad de Huaras, '"La muy Generosa’' y
“Capital de la Amistad Internacional”, aln
cuando cambid totalmente su fisonomia urba-
na después del sismo del 31 de mayo de 1570,
se singulariza por tres fiestas tradicionales:
Carnavales, Semana Santa y Fiesta de Mayo.

En los carnavales, aparte de los juegos consa-
bidos, carnavalones, desfile de reynas y el cor-
tamonte o "‘huachthuallito', se destacan las
"Cruces de Carnaval', costumbre muy origi-
nal e insélita de festejar a las cruces en una
fiesta pagana. Esto deviene de la Conquista,
cuando en el tempio de San Francisco se
hacia penitencia durante {os dias de carnaval,
porque el diablo andaba suelto y habia que
orar delante de una enorme Cruz aia entrada
del Templo; empero, los campesinos llevaban
otras cruces de diferentes tamarfios para aque
las bendijesen. Luego celebraban a la ecruz
como a sus antiguos vdolos, es decir ta creen-
cia mitica se camuflaba por la Cruz.

Estas cruces son da varias clases:

Cruces Campesinas de diferentes tamanos des-
de las mas pequefias, familiares, hasta las més
grandes de 3 a 4 metros de alto para colocar-
las en las apachetas o cerros que dominan la
estancia. Estdn ornadas con “machitu’’ que es
una tilancia de Ja puna que afecta una forma
de espadita trenzada muy decorativa que fue-
go pintadas con purpurina cubrirdn todo el
armazdn de carrizo y madera de la Cruz; a los
extremos sa colocan las fragantes ramas de
romero. Al centro se colocan unos adornos
lamadaos "'postizos’”, consistentes en tallas de
maguey representando frutos, pijaros, flores,
que con una habil creatividad realizan artistas
campesinos.

Cruces bordadas es otra variedad bordada
sobre pana que cubre toda el 3rea sobre un ar-
mazon de madera y cartén ¢uyos exiremos
son trilobados. Estas cruces se ponen en las
ermitas vigilantes de la ciudad de Rataquenua,
Pumacaydn o San Jeronimo a los extremos de
[2 ciudad. bLos hay también de diferentes ta-
manos para los devotos particulares. Cada ano
el mayordomo tiene que vestir la cruz con
bordado nuevo, quedandase el anterior como
recuerdo. Esta cruz se vela en la vispera de su
misa. el martes de carnava! v luego desfila por
la ciudad y hay encuentros bien lucidos en
competencia can las bandas de musicos que
los acompanian, con jolgorio.

Calvario de los caminos.~es una hermosa cruz
de madera policromada que representa los
emblemas de la Pasion, constando de multitud
de piezas: el sol, la luna, ta mano negra, el ga-
llo, I3 jarra, las escaleras, la tunica del Sefior,
los dados, la lanza, el cilicio, [a corona de espi-
nas, la calaveray los huesos cruzados, el libro,
el hisopo de hiel y vinagre, las sébanas y el
letrero INRI hébilmente dispuesto y taltado
por artifices indios. Los hay de diversos tama-
Aos, grandes para las ermitas de Ios caminos o
para las iglesias y pequerias para las casas par-
ticulares. Igualmente es festejado en carnava-
les con su misa y jilego.

“Cawaq Cruz” o Cruz Viva.- Los campesinos
son panieistas, cualquier elemento natural, es
sobrenatural. A veces una roca gue se ha par-
tido y presenta la forma de algun rostro, la
reverencian como a una imagen divina y un
molle que de manera casual con sus ramas
laterales afecta la forma de una Cruz lo reve-
rencian y dicen "“Cawaq Cruz”, que significa
Cruz Viva. En carnavales, sobre esta cruz na-
tural, ponen otra, de machitu. Los caminan-
tes dejan sus flores al pasar.

L.os “tsampis”

"Tsamnpi'’ es una palabra quechua que se utili-
za para denominar a una tablada triangular
con armazén de madera y carrizo, cubierto
con botellas de licor al centro, rodeado de biz-
cochos, cuyes y frutas diversas, que son ofre-
cidos por los devotos a una cruz determinada.
Desfilan en la ciudad con musica y baile para
luegqo consumir dichos atimentos durante la
fiesta de la Cruz, al afio siguiente otro devoto
ofrecera reponerios.
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SEMANA SANTA

La Semana Santa, es una festividac religiosa
movible que pese a los desastres sufridos en la
ciudad en 1941 y 1970 ha renovado su apo-
geo congregando a miles de visitantes. Son fa-
mosas las procesiones del Viernes Santo y del
Domingo de Pascua, aparte del Domingo de
Ramos, Lunes y Martes Santo en que Lambién
hay otras procesiones.

lLa procesion del Viernes Santo es sin lugar 2
dudas la mas sobresaliente y famosa, por
cuanto Jesas Nazareno, imagen central del
"paso"’ principal, ejecuta las caidas en el
transcurso de la procesion, presentando un
gran patetismo ante la inmensa multitud que
acompana vestida de negro. Esta anda nos
presenta la imagen de Jesus Nazareno, 4 sayo-
nes llamados popularmente ‘“‘chunchos’, dos
mujeres piadosas: Marta y Cleofé, ia Verdnica
y San Siman Cirineo. Nueve imdgenes en total
ornadas con plantas y flores de la cuna que
traen los campesinos. £s una anda aspeciacu-
lar y grandiosa.

L.a procesion sale a Iz una de la tarde Jel tem-
plo de San Francisco y llega a su templo de
origen del Sehor de la Soledad a las seis de la
tarde. Casi siempre llueve y pone en aprietos a
la concurrencia. En el interior del tempio,
inmediatamente Jesis Nazareno es reempla-
zado por el Cristo del Sepulcro que es el mis-
mo Sefior de Mayo. *“‘Paso’’ del Sefor de la
Soledad, a quien crucifican en una Cruz levan-
tada al centro del templo, hacia el Aitar Ma-
yor entre dos cruces con los dos ladrones, esto
se realiza cubriéndolo con un enorme pafia
para que no vea la concurrencia hasta que la
estampa de la Pasidn esté correcta, En la
noche se lleva a cabo la desclavacion con un
sermon patético en el que el sacerdote va indi-
cando a los Santos Varones para que procedan
a bajarlo de la Cruz y depositarlo primero en
brazos de su madre y luego colocarlo en el
anda del Santo Sepulcro que saldrd en proce-
sion precedido de acompafantes que portan
velas encendidas.

Ei Domingo de Pascua, también es solemne.
El Sefior de La Resurreccion sate del templo
de |la Soledad, entre tanto ya se habrd consu-
mado la ‘‘huerta de Judas'’, a quién ahorcaran
en un arbol, costumbre muy graciosa que
necesita una especial descripcion.

En la Plaza de Armas, se lleva a cabo el en-
cuentro del Serior de L.a Resurreccion con la

Virgen Dolorosa que ha salido del Templode
San Francisco. £n e! momento del encuentro,
el Serior de La Resurreccidn, que estaba ocul-
to en su sepulcro, se levanta con un mecanis-
mo que cada ano es novedoso y la Virgen se
quita el luto y el corazdn con los 7 pufiales.
Luego vuelan palomas y a veces hay ruedas de
fuegos artificiales con gran alborozo. Asi ter-
mina esta festividad que como dijimos mas
arriba ha cobrado mucha solemnidad y auge.

Lz Fiesta de \ayo

Esta fiesta eminentemente campesina se cele-
bra el tres de Mayo en homenaje al Seflor de
La Soledad “Patron de Huards” y solamente
lo representa su *paso’’ tanto en la novena
como en las procesiones. La imagen colonial
de este “paso” desaparecio misteriosamente
en el sismo, afirmandose que podia haber sido
sustraida. La réplica ha sido tallada ultima-
mente por el escultor huarasino Godofredo
Zegarra.

En la Fiesta de Mayo se cumpilen: la vispera o
rompe, el dia, la octava y la Colocacion. En
la vispera hay fueqos artificiales donde se que-
man de siete a ocho castillos, de seis o siete
cuerpos, muchas bandas de muasicos de los
mayordomos y danzas clasicas de los Shacshas.
Hay conjuntos muy lujosos que vienen desde
Paramonga: los huanquillas y los atahualpas.
En la plaza, durante el dia hay un maginifico
escenario simultdneo donde se presentan
todos los conjuntos y bandas, con una algara-
bia indescriptible. En esta fiesta se acostum-
bra a levar velones de cera al templo. Son
enormes cirios de 3 a 4 metros de alto, que
surgen ¢como un milagro de encaje en alto
relieve, trabajado sobre un armazaon de carrizo
con filigrana deslumbrante de cera de diversas
formas.

Para realizar los adornos se utilizan moldes de
papa o camote, tailados en diferentes formas,
que mojados en agua, previamente, se intro-
ducen en una vasija de cera derretida al fuego
y lueqo son arrojados en agua fria, de donde
van desprendiéndose las formas que, repeti-
das, constituiran bellas composiciones de flo-
res, rosones, aves y campanillas. Estos enor-
mes cirios tienen a veces compartimientos
donde se reproducen escenas de la fiesta con
figurillas movibles, como marionetas maneja-
das con hilos. Este maravilloso arte va desapa-
reciendo por el costo de {a cera y la falta de
estimulo para su conservacion.
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De este modo, con mayor o menor pompa,
segun la importancia de la tradicidn del pue-
blo, se celebran todas las fiestas patronales.
Hay que imaginarnos que solamente el distri-
to de Huards cuenta con 87 estancias que cele-
bra sus fiestas patronales y existen 19 provin-
cias en las cuales se celebran millares de fies-
tas, cuyo regisiro seria muy valioso realizar.

En conclusion, esta es sdlo una muestra de la
riqueza folkldrica de nuestra Regién Chavin
que es necesario conocer y revalorar; un mun-
do maravilloso para muchos desconocido y un
potencial turistico insospechado, aparte de su
riqueza escénica Unica en el mundo de innega-
ble trascendencia.

CALENDARIO DE FIESTAS PATRONALES

A continuacién presentamos un calendario de las fiestas patronales que se celebran en las
capitales de cada una de las provincias en riguroso orden alfabético.

1. AIlJA, cap. Aija.- El 25 de Julio, El apoéstol Santiago “Shanticho’.

2. ASUNCION, cap. Chacas.- EI 15 de Agosto, Virgen de la Asuncion.

3. ANTONIO RAIMONDI, cap. Liamell{n.-

15 de Agosto, Virgen de ia Asuncion.

4, BOLOGNESI, Cap. Chiquian.- E} 30 de Agosto, Santa Rosa.

5. CARLOS FERMIN FITSCARRALD, cap. San Luis.- EIl 24 de Septiembre, Virgen de

las Mercedes.

6. CASMA, cap. Casma.- EJ 22 de Julio, Santa Maria Magdalena.

7. CARHUAS, cap. Carhuas.- El 24 de septiembre, Virgen de Las Mercedes.

8. CORONGO, cap. Corongo.- El 28 de Junio, San Pedro.

9. HUARAS, cap, Huaras.- Fiesta movible Semana Santa. Fiesta Patronal el 3 de Mayo.

Senor de La Soledad “'Patron de Huaras"',

10. HUARMEY, cap. Huarmey.- El 30 de Junio, Corazdn de Jesds.

11. HUAYLAS, cap. Caras.- EI 20 de Enero, La Virgen de Chiquinquir3.

12. HUARI, cap. Huari.- EI 7 de octubre, Virgen del Rosario.

13. MARISCAL LUZURIAGA, cap. Piscobamba.- 29 de Junio, San Pedro.

14. PALLASCA, cap. Cabana.- 25 de Julio, El Apdstol Santiago.

15. POMABAMBA, cap. Pomabamba.- EI 24 de Junio, San Juan y el 4 de Octubre San

Francisco. -

16. RECUAY, cap. Recuay.- El 14 de Septiembre, el Sefior de Burqos y el 23 de Enero,

el Patron San lldefonso.

17. SANTA, cap, Chimbote.- E129 de Junio, San Pedro en Chimbote y el 20 de Agosto ,

El Senor del Santa en Ja ciudag de Santa.

18. SIHUAS, cap. Sihuas.- El 6 de Agosto, La Virgen de Las Nieves.

19. YUNGAY, cap. Yungay.- Ei 4 de Agosto, Santo Domingo de Guzman.






