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Caleidoscopio de identificaciones y desolacion de la
identidad: Una juventud marginal en busca de refe-
rentes

Marie Astrid Dupret

La construccion de identidad simbélica de un nifio, su capacidad de devenir auténomo y res-
ponsable, pasa por un proceso de identificacion a una figura que represente para él un Ideal.
El padre nombrado como tal por la madre suele ocupar esta funcion. Sin embargo, cuando el
padre no esta reconocido por la sociedad, ni valorado por la madre, solo queda al joven, pa-
ra suplir a este vacio, buscarse identificaciones imaginarias en el abanico de posibilidades del
mundo posmoderno: tribus urbanas, adscripciones sexuales o pandillas. En estas condiciones,
su personalidad se construye ‘como si’ en el mejor de los casos, pero facilmente puede deri-
var hacia el camino errante de la psicopatia.

Ceremonia dad. Curiosamente estas crestas muy so-

fisticadas, en lugar de resaltar su virili-

uito, 2012, unos jévenes se

gradian después de una for-

macion técnica que les prepara
para ejercer distintos oficios.

El ambiente es de alegria. Las chicas
pasan primero a recoger sus premios, to-
das vestidas con el uniforme impecable,
muy lindas con un maquillaje simple.
Luego se llama a los varones, también
con un pantalén oscuro y una camisa
blanca; sin embargo, en su mayoria, ex-
hiben un peinado, por cierto la obra de
un peluquero especializado, que con-
trasta con el ambiente general de sobrie-

dad, parecian disfraces torpes que subra-
yaban su origen modesto, un despliegue
de la imagen que, en lugar de valorar el
momento importante de la graduacion,
creaba una impresion surrealista.

La manera de presentarse en publi-
co, y en ciertas ocasiones especiales, de-
vela algunos aspectos de la persona. En
el caso mencionado, se evidencia el es-
fuerzo desesperado, pero fallido, de es-
tos jovenes por adscribirse al modelo
cultural prevalente de la posmoderni-
dad, en busca de un reconocimiento.

*  Doctorado en Filosofia por la Universidad de Lovaina. Psicoanalista miembro de la Asociacién Laca-
niana Internacional. Profesora de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador.
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Esta observacion nos lleva a interro-
garnos sobre los procesos de identifica-
cion y en particular sobre lo que lleva a
un sujeto a sentirse parte de un grupo or-
ganizado que le confiere un estatuto de
miembro pleno de su sociocultura, y por
ende a ocupar un lugar propio y dnico
como sujeto. No es un ejemplo aislado.
La misma impresion de disfraz—un dis-
fraz para ser ‘de verdad’ lo que uno re-
presenta-, se observa a menudo entre los
jovenes de sectores precarios, chicos de
la calle o menores recluidos en centros
para adolescentes infractores.

Por cierto, todos, al vestirnos, inten-
tamos seguir de lejos o de cerca la mo-
da, en funcién de modelos propuestos
por la televisién u otra fuente de propa-
ganda del mercado. Pero, por lo general,
existe un alto grado de coherencia entre
nuestra manera de arreglarnos y nuestro
estatuto social. Porque por lo normal, la
apariencia es inseparable de la identi-
dad, tanto en el plano simbdlico como
imaginario, y el Yo y el Ego se comple-
mentan de manera mas o menos armo-
nica. Pero no es el caso para todo el
mundo, no es algo innato; en gran parte,
depende de la manera cémo el sujeto se
sitda con sus coordenadas personales en
el tablero del mundo, precisamente lo
que esta indefinido para los adolescen-
tes de sectores marginales, es decir gru-
pos sin organizacion sociocultural pro-
pia, y que dependen de la clase que de-
tiene el poder.

A continuacién intentaremos expli-
car por qué, para ellos, la identidad sub-
jetiva esta en entredicho, y porque se
ven abocados a suplir este vacio con una
fuerte apuesta imaginaria y a veces real.

La identidad del sujeto, o sea su ca-

pacidad de actuar en nombre propio, es
funcién de los tres registros: real, imagi-
nario y simbélico; real de un cuerpo se-
xuado, imaginario de los rasgos diferen-
ciales en relacién con los otros, y que le
permiten reconocerse y hacerse recono-
cer con su singularidad, y simbdlico a
través de su filiacion y su historia perso-
nal. Sin embargo, en un mundo saturado
por lo visual, son las identificaciones ha-
cia las imagenes que dominan, frente a
la debilidad de los aspectos relaciona-
dos con la esencia del sujeto en un mun-
do unisexista de géneros mltiples.

Por otro lado, las referencias estruc-
turantes a una familia se estan perdiendo
y los vinculos de parentesco se desagre-
gan. Para el joven de sectores margina-
les, esta atomizacion del lazo social lle-
va a consecuencias mucho mds graves, y
la inscripcién familiar se ha vuelto muy
fragil, por el mismo hecho que a menu-
do no se trata de un grupo con vinculos
estables; ademas el padre suele ser un
personaje secundario o ausente del
mundo del nifo (Dupret, 2003).

A menudo, segregado de una identi-
dad simbélica y colectiva, el joven bus-
ca con desesperacién cualquier aparien-
cia, cualquier rasgo fisico, que le permi-
ta integrarse a una colectividad de susti-
tucién, lo que explica el éxito, entre los
chicos de los suburbios, de las tribus ur-
banas, pandillas y otros grupos con ml-
tiples signos de identificacion y supues-
tas inclusiones sociales.

Tribus urbanas, pandillas, adscripciones
sexuales e identificaciones sustitutivas

No cabe duda que, en el mundo
posmoderno, una de las funciones prin-



cipales de las ‘tribus urbanas’, es la de
brindar un abanico de posibilidades
identificatorias muy visibles y por ende
otorgar referencias de identidad imagi-
naria por el hecho de desplegar cantida-
des de rasgos, vestimenta, tatuajes, pier-
cing, susceptibles de ser escogidos por
cada uno a su antojo. De modo que per-
miten al sujeto a la deriva, tener el senti-
miento de ‘ser parte de’, la impresién de
estar incluido en un grupo sociocultural,
por compartir signos a la vez comunes y
especificos, y ser reconocido como tal
por los otros miembros del grupo, sin
exigencias, sin compromiso, pero tam-
poco con algln espacio para un deseo
personal y una responsabilidad existen-
cial.

Desde otro punto de vista, las tribus
urbanas allanan el camino a la insercién
en pandillas. Para los jovenes margina-
les, la pandilla, en un contexto de vacio
sociocultural, ocupa un lugar sumamen-
te valorado al recrear un grupo de perte-
nencia muy organizado. En particular,
para los chicos de sectores desfavoreci-
dos, la pandilla se constituye como
pseudo lazo social porque se sustituye a
la falta de inscripcién en un grupo tradi-
cional.

Cabe notar que se trata de un feno-
meno mundial con una funcién muy im-
portante para una juventud desampara-
da, carente de una inscripcion social au-
téntica —auténtica en la medida en la
cual el adolescente se sentiria reconoci-
do a la vez que se reconoceria a si mis-
mo en su seno. De modo que, para
quien se siente abandonado a si mismo,
sin autoridad, la pandilla estd ahi para
sustituir a los lazos socio-familiares des-
fallecientes.
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Lo que ofrece la pandilla en esencia,
es el sentimiento de pertenecer a una
comunidad estructurada, que dé al suje-
to la impresién de adquirir una “perso-
nalidad”, sin duda ficticia pero muy
fuerte, con referencias visibles, faciles de
integrar, aunque imaginarias y superfi-
ciales —es el caso de decirlo- como los
tatuajes y otras marcas corporales. Ade-
mas la pandilla delimita una zona inter-
media entre el caparazon familiar y el
espacio publico, en el momento de la
transicion entre la infancia y la madurez
adulta. Como lo explican Marcelli y Bra-
connier en Psicopatologia del adolescen-
te (1988) la pandilla de pares juega para
la juventud marginal un rol capital des-
de el punto de vista de la socializacion y
de su necesidad inmensa de identidad:

“La banda es para el adolescente el me-
dio gracias al cual intenta encontrar una
identificacion (idealizacion de uno de
los miembros del grupo, de una ideolo-
gia), una proteccién (tanto frente a los
adultos que frente a si mismo, en parti-
cular su propia sexualidad: es la vertien-
te homosexual de toda pandilla de ado-
lescentes), una exaltacion (potencia y
fuerza de la pandilla contrariamente a la
debilidad del individuo), un rol social
(dindmica interna de la pandilla con los
diversos roles que se juegan ahi: cabeci-
llas, sometidos, excluidos, huéspedes,
enemigos...). La dependencia del ado-
lescente respecto a la ‘pandilla” a menu-
do es extrema.” (pp.12-13).

El conjunto de pares, alrededor de
una figura de excepcién, que es una
pandilla, sirve por lo tanto para reintro-
ducir, sin duda de manera torpe pero no
por esto menos significativa, la necesi-
dad del ser hablante de situarse en un
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sistema de reciprocidad, fundamento de
toda construccién social originaria, de la
misma manera que se encuentra esboza-
do las tres formas principales de inter-
cambio, el intercambio de palabras, bie-
nes y mujeres.

Desde luego, al hablar de pandilla
no se puede desvincular del tema de la
delincuencia. No es que un joven de
sectores precarios tenga una tendencia
innata a la transgresién, pero su situa-
cién de segregacion le hace presa facil
de las mafias transnacionales que nece-
sitan a pequenos esclavos —como las co-
nocidas mulas del narcotrifico- para
cumplir con las tareas basicas de sus ne-
gO0Cios sucios.

Por fin, por cierto y de manera a me-
nudo inadecuada, la pandilla protege al
joven de la errancia, esta bisqueda infi-
nita de un lugar de existencia, de un
puerto de amarre, de un lugar (desde)
donde existir, y por ende una posibilidad
de vectorizacién de su actuar, y una res-
puesta a su necesidad de protagonismo
a través de cualquier actuacién, imagi-
naria pero carente de valor simbdlico,
una ilusién de poder detras del acto de-
lictivo, aunque sea meramente por el di-
nero que procura el adolescente.

Mas recientemente, en el mundo
posmoderno, una mina de adscripciones
sexuales se ofrece a los jévenes (y no tan
jovenes) para su construccion identita-
ria, resultado del sexo considerado co-
mo cuestién de opcién personal y de la
indiferenciacion sexual concomitante,
como lo ilustra el nuevo uso de la pala-
bra ‘género’, un desmentido a lo real de
la determinacion del sujeto por masculi-
no o femenino. En este sentido, se ha
abierto una serie de alternativas tan va-
riadas como extravagantes, un verdade-

ro catalogo de grupos exclusivos y ex-
cluyentes, donde el adolescente puede
bucear para ver si encuentra una imagen
de si a su gusto.

Los pocos trabajos realizados en
Quito respecto al transexualismo entre
jovenes de grupos desfavorecidos, mues-
tran que se trata por lo general de una
opcién de conveniencia, sin ningln afan
de emasculacién, donde no aparece el
drama existencial de la indefinicion se-
xual, sino mds bien un travestismo que
permite a algunos adolescentes, encon-
trar una pseudo identidad de género,
con efectos de mercado; tomando en
cuenta que muchos de los que se reivin-
dican del transexualismo en el Ecuador,
estan vinculados al negocio de la prosti-
tucion.

Para entender las causas de la bus-
queda incesante de identificaciones por
parte de jovenes de sectores marginales
y sus dificultades en el curso de la infan-
cia cuando falta una referencia simbdli-
ca, vale la pena examinar el concepto de
‘como si” propuesto por Helen Deutsch
antes de analizar el proceso de estructu-
racion edipica.

Personalidades ‘como si’

Se debe a Helen Deutsch, en Psicoa-
nélisis de las neurosis (1934), el analisis
de una serie de casos reunidos bajo el
concepto de personalidades ‘como si’.
Todas estas observaciones tienen en co-
mdn, segln el autor, el hecho de que “las
relaciones afectivas del individuo con el
mundo exterior y con su Yo parecen em-
pobrecidas o ausentes”; “cada intento
para entender la manera de sentir y la
manera de vivir de este tipo, impone al
observador la impresion ineludible que



toda la relacién del individuo a la vida
contiene algo de falta de autenticidad vy,
sin embargo, desde el exterior aparece
‘como si’ estuviera completa” (p.238).

Por este motivo, habla de una ‘iden-
tificacion sin objeto’. Todo indica en el
individuo ‘como si’, no “un acto de re-
presion, sino una pérdida real de la in-
vestidura de objeto” (p.240); ademds de
un “gran vacio afectivo y moral”. En
efecto, “completamente desprovista de
cardcter, totalmente sin principios en el
sentido literal del término, la moral de
los individuos ‘como si’, sus ideales sus
convicciones son simplemente los refle-
jos de otros individuos, buenos o malos”
(Deutsch, p.241).

Continua diciendo que “la estructura
indecisa del complejo de Edipo, era pro-
gresivamente abandonada, sin jamas al-
canzar la formacién total y unificada del
Superyé. [...] las identificaciones que-
dan inciertas y transitorias. Los represen-
tantes que van a suplir a la conciencia,
quedan en el mundo exterior y, en lugar
del desarrollo de la moral interior, apare-
ce una identificacion persistente con los
objetos exteriores” (Deutsch, p.244).

La reflexion de Deutsch es de gran
importancia para entender la indefini-
cién identitaria de adolescentes margi-
nales que los lleva a fundirse entre las
identificaciones imaginarias del mundo
posmoderno, tribu, pandilla, género, u
otras, asi como las conductas de erran-
cia y de delincuencia de algunos de
ellos, y nos invita a recorrer con pocas
palabras los distintos momentos de la
construccion subjetiva, desde la infancia
temprana hasta la edad escolar.

El primer momento, llamado Estadio
del Espejo, corresponde a la toma de
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consciencia todavia balbuceante, del
lactante de no ser una mera extensién
del cuerpo materno, al adquirir un prin-
cipio de consistencia propia; en este
tiempo primordial, se da el paso inicial
al proceso “formador de la funcién del
Yo”, en palabras de Lacan (1949), que
fomentard la posibilidad de existencia
de un sujeto adulto auténomo. El esbo-
zo de ‘si mismo’, incierto y fragil, es el
que se ve reflejado en la mirada mater-
na, con su dimensién real y concreta
(Winnicott, 1995).

El tiempo originario de subjetiva-
cion, esta seguido por otro, cuando el
bebé, desde luego con la ayuda y la au-
torizacién implicita de su madre, asuma
su inadecuacién de serlo todo para ella,
y empieza a construirse como ser singu-
lar. Entendamonos. Es imprescindible,
para que siga adelante la paulatina evo-
lucion del lactante hacia la adultez, que
pueda experimentarse como carente, in-
capaz de satisfacer plenamente a su ma-
dre y que por momentos, sienta que a
ella, le interesen otras cosas que él mis-
mo, que no toda su atencién esté volca-
da hacia sus gestos y mimicas, o sea que
exista entre él y ella, una distancia, algo
que les separe, donde se pueda infiltrar
una forma de deseo personal por parte
del pequefio.

El Gltimo tiempo del desarrollo edi-
pico, introduce a un tercero simbdlico,
referencia fundadora del proceso de so-
cializacion, y por ende elemento inte-
grador del sujeto a una sociocultura hu-
manizante, donde el Padre —o mejor di-
cho el Nombre-del-Padre- ocupe un lu-
gar de referencia y de excepcion. En es-
ta etapa, el “Ideal del Yo” (Freud, 1921),
introyeccién de la figura magnificada y
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amada de la autoridad, juega un papel
esencial para permitir al nifio zafarse del
regazo materno y paulatinamente asu-
mir una posicion en la trama de su vida
y en el seno de su grupo, bajo la guia de
este maestro. Porque el padre simbdlico
es mucho mds que el tercero del tridngu-
lo edipico; sirve mas que todo para mar-
car un punto de anclaje del nifo en la
sociedad, una referencia que da al pe-
quefio, una identidad en el hic et nunc
de la cotidianidad, con un nombre, con
un apellido, incluso con un estatuto.
Ademas el padre es supuestamente el
garante del cumplimiento de la Ley que
ordena cualquier sociocultura.

Edipo en busca de un padre

Si el primer paso de la identificacion
del nifio con la imagen especular, marca
un inicio de distanciamiento respecto a
su madre y constituye un principio de
subjetivacion, el segundo, al introducir
una mediacion frente al deseo materno,
indica la necesaria travesia de la perver-
sién —recordemos la expresién de Freud
(1905): “El nifio, este perverso polimor-
fo”- en la medida que es preciso para ca-
da sujeto establecer un escenario con-
creto para probar en la realidad, su ca-
pacidad de ser ‘de verdad’. El real-ima-
ginario en juego en esta época, tiene
gran importancia para la actuacién del
nifio y para la estructuracién de un de-
seo propio, independiente de su madre.
Sin embargo, para seguir su proceso de
construccién subjetiva, no debe quedar
atascado en una exigencia de concre-
cién y materializacién, sino mas bien
aprender a sublimar sus anhelos, para
que se vuelvan compatibles con una vi-

da social gratificante, donde se sienta
habilitado a tener un rol propio.

Volviendo a nuestro ejemplo del
principio, no cabe duda que estos ado-
lescentes o jovenes hayan atravesado el
primer periodo de estructuracion subje-
tiva, con la construccion de un Yo pri-
mordial. Tampoco se observaban en
ellos, signos exteriores de patologia
mental, aunque desde luego no es posi-
ble descartar algin caso a falta de un
abordaje personal.

Las asperezas de la vida cotidiana en
un medio desfavorecido, no ofrecen a la
madre mucho tiempo para cuestionarse
sobre sus estados de dnimo, ni sobre su
deseo de hijo, ni tampoco le permiten in-
teresarse de manera excesiva en él. Por
cierto el embarazo y la lactancia le han
brindado ciertos privilegios que le dan
un sentimiento de reconocimiento y un
lugar en la sociedad, pero no suelen vivir
en una situacién de aislamiento con su
bebé sino que siempre hay un sinnime-
ro de otras personas bajo el techo fami-
liar. Mas tarde, a menudo, otro bebé ha
remplazado al lactante en los cuidados
maternos, una hermana ha tomado la
posta de la madre y el nifio adquiere por
la fuerza, una autonomia fisica —se des-
plaza cada vez con mas soltura-, y tiene
un entorno material donde aprende a
arregldrselas por si mismo, a veces inclu-
so con mas habilidad que los infantes so-
breprotegidos de los sectores acomoda-
dos. De modo que experimenta la falta,
pero también desarrolla la posibilidad de
descubrir el espacio que le rodea y con-
trolar su contexto de vida, probablemen-
te mucho mas que nifos criados en cir-
cunstancias de mayor bienestar material.

Por lo tanto, todo indica que un con-
texto socio-econémico de nivel bajo, no



impide un desarrollo psiquico éptimo. Y
de hecho, es el caso en socioculturas
apartadas del mundo industrializado,
que prescinden de vinculaciones con el
mercado. Pero la marginalidad presenta
un otro panorama, porque en estas cir-
cunstancias, existe un vacio casi incon-
mensurable en cuanto a la referencia a
una figura paterna, al Nombre-del-Pa-
dre, 0 sea a la dimension de lo Simbdli-
co, lo que equivale hablar de carencias
en lo Simbdlico, esencia de toda socio-
cultura.

La palabra marginalidad contiene el
significante ‘margen’, estar ‘al margen’,
al margen del poder, al margen de las
decisiones, del saber, de la creatividad...
No es comparable a la exclusion, que
significa estar colocado afuera y permite
a uno posicionarse en la ‘oposicién’, en
contra de. En cambio, la marginalidad es
la periferia, el suburbio (la ‘urbe de aba-
jo’), no tiene existencia propia, solo re-
mite a los bordes indefinidos y deshila-
chados que mantiene como pueda, su
vinculacién con el centro. Unos hablan
de segregacion pero ni siquiera se trata
de una subcultura tal como puede surgir
en ciertos guetos. Sencillamente no hay
organizacién sociocultural sino mera-
mente despojos de la cultura dominante
ante los cuales la gente de estos sectores
intenta apropiarse. Y lo que ocurre al ni-
vel material, se refleja en el plano, psico-
l6gico. Los jévenes imitan de la manera
mas fiel posible, lo que ven en la televi-
siébn o por Internet, atrapados en una
profunda incapacidad de pensarse por si
mismos.

sQué tiene que ver este vacio de sub-
jetividad con el Nombre-del-Padre, o sea
la simbolizacién de la funcién paterna?
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El padre es quien preside al proceso de
socializacién y su caracteristica es servir
de garante a la organizacion social. Por-
que ninguna sociocultura puede hacer
caso omiso de un referente que marque
la plaza de excepcién, un lugar abstracto
pero muy eficiente para determinar la
posibilidad de funcionamiento de un sis-
tema (el Real Diccionario de la Lengua
Espafola es necesario para asegurar que
el espafiol sea un idioma vivo, con sus
reglas bien definidas para garantizar la
validez de los enunciados producidos).
Precisamente este lugar, en la marginali-
dad, esta habitado por un ‘ocupa’- la pa-
labra se moldea a la perfeccion al senti-
do que se le puede atribuir. Porque el pa-
dre de la marginalidad, es por definicién
un padre sin poder, un padre ‘impotente’,
y la ausencia de alguien que reclame ser
nombrado ‘padre’, tiene como conse-
cuencia para el nifio, una situacion de in-
determinacién, sin modelo que seguir,
que desembocara en la adolescencia en
conductas errdticas, en la bisqueda sin
fin de un lugar de pertenencia. A falta de
una vinculacion estructurante con un pa-
dre, solo le queda buscarse como pueda,
una identidad de remplazo, en una tribu
urbana, en un grupo alternativo de ads-
cripcion sexual, en una pandilla, o lo que
esté a su disposicion.

Estas adhesiones identificatorias de
tipo esencialmente imaginario, se con-
forman después de la infancia y de la
época de latencia cuando el sujeto in-
fantil estaba confrontado al vacio de la
funcién paterna; surgen de manera mas
bien brusca en el pasaje adolescente,
precisamente en el momento en que el
joven se ve abocado a cuestionar a su
padre de la realidad, o, en términos co-
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rrientes, cuando tiene que ‘matar al pa-
dre’, es decir distanciarse del ‘papito’, y
simbolizar los valores y saberes aprendi-
dos de él, al imitar su conducta.

La pregunta es ;Qué pasa entre estos
dos momentos, la solucién del complejo
de Edipo y la pubertad? ;Encontramos
elementos que permitan vislumbrar, en-
tre las distintas opciones de identifica-
cién, la que va a seducir al chico de sec-
tores marginales, cuando atraviese la
adolescencia? Por ende, para entender
mejor lo que sucede, hay que explicar,
por lo menos de manera sucinta, lo que
ocurre entre los cinco o seis anos, edad
de la primera escolaridad y el pasaje
adolescente, cuando los trastornos debi-
dos a estas vivencias deficitarias, se ma-
nifiestan con fuerza.

A la edad cuando, por lo normal, la
amenaza de castracion relacionada con
el padre poderoso, le incita a renunciar
a ser el objeto de su madre, el nifio para
quien esta figura queda desdibujada, se
encuentra entonces sin guia, sin ‘men-
tor’, sin brdjula, lo que explica sus difi-
cultades en su proceso de aprendizaje
escolar. Suele encontrar varios escollos,
entre los cuales mencionemos la desar-
monia cognitiva, o sea un problema de
los continentes del pensamiento que son
las categorias como las de espacio y so-
bre todo de tiempo, debido a la falta de
memoria de su primera infancia, ya que
nadie le presté6 mayor atenciéon cuando
era bebé, tampoco hay muchos recuer-
dos familiares de su historia. Otra traba
es el desconocimiento de lo que es una
regla y mas aun una Ley. Ademas la re-
lacién al Otro, es complicada a falta de
una herencia de los saberes de la socio-
cultura. En fin, se puede decir con Mi-
guel Benasayag y Gérard Schmit (2006)

que “Los problemas de aprendizaje (del
nifo) nos develan una dificultad para
desear en la vida, para desear la vida”
(p.56).

Ideal del Yo, introyeccion simbdlica y
padre descalificado

En la dialéctica edipica, si por un la-
do, el padre es la figura que ocupa un lu-
gar de intermediacion entre la familia y
la sociedad, sirve ademas de referencia
simbélica principal a la inscripcién del
nifio en un orden sociocultural definido.
Por otro lado, en el plan subjetivo, el pa-
dre es quien irrumpe en la diada y rom-
pe la burbujita que le unia a su madre.
Sin embargo, quien ocupa este lugar de
baliza, no lo es por efecto de la natura-
leza sino, en primer lugar, a través de la
palabra de una madre quien le nombre
como padre de sus hijos. Otrora este
nombramiento estaba abalizado por el
matrimonio, una legitimacion a través de
la dacién del apellido, presente en todas
las sociedades tradicionales, de modo
que al nacer, todo nino tenia a su alcan-
ce una referencia paterna para determi-
nar su lugar en el tablero del mundo, y
por ende, un lugar desde donde desear.
Todavia es el caso para la mayoria de los
nifos que vienen al mundo con una
identidad definida por el registro civil
—dejemos aqui las torpezas de la posmo-
dernidad al respecto. Por suerte, para
muchas mujeres, su compafero o su es-
poso no deja de ser el padre que han de-
seado para sus hijos, o sea la representa-
cion fundamental del orden de la socie-
dad, el Nombre-del-Padre.

Para el infante, esta situacion le faci-
lita mucho la caminata en la vida, al
marcarle con claridad hacia dénde



orientar sus pasos. Porque para el nifio,
el personaje encarnado por el padre, re-
viste valores esenciales, los que quiere
imitar para, un dia, adquirir los mismos
insignes de poder como el gran hombre
admirado por su madre. Volvamos un
momento sobre el concepto de Ideal del
Yo, “instancia psiquica que escoge entre
los valores morales y éticos requerido
por el superyd, las que constituyen un
ideal hacia el cual aspira el sujeto” (Che-
mama, 1998). La funcién de ideal de la
figura paterna, es necesaria en el proce-
so de subjetivacion. Porque el Nombre-
del-Padre, con toda su complejidad, sir-
ve de bisagra a las distintas nociones
reales, simbdlicas e imaginarias, que
atraviesan al sujeto en formacion.

En unas condiciones de marginali-
dad, numerosos son los obsticulos que
impiden el recorrido psiquico del nifio,
que va de la identificacion con el deseo
materno, al advenimiento de un ser auto-
nomo, sujeto de su propio deseo, por me-
dio de la identificacion con su padre. Por-
que no raras veces, el padre esta descali-
ficado a los ojos de la madre, insuficiente
para significar algin deseo suyo, y sobre
todo para representar una figura de la Ley,
envidiable y temible. En el cuento de la
Llorona que nos recuerda Sonia Monteci-
no en Madres y Huachos (1991, p.40), la
mujer india deslumbrada y seducida por
el conquistador, cuando éste la abando-
na, se queda con su hijo, lamentandose,
al lado de su marido desvalorizado y
acongojado. Aunque este mito remite al
tiempo de la conquista, no es menos cier-
to que, en la tradicién latinoamericana, la
figura de la madre con su hijo en los bra-
z0s, sin padre presente, es muy comdn,
como lo resaltan las figuraciones de la vir-
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gen Maria (Montecino, p.25ss).

Entonces entendemos que la falta de
un padre reconocido como referencia
ideal del Yo, admirado por la madre y
capaz de sostener su construccion subje-
tiva, tiene como consecuencia que el ni-
fio tienda a quedar atrapado en la iden-
tificacion con el objeto de deseo mater-
no sin poder progresar hacia una solu-
cién del Edipo.

Esta situacion es comparable a la au-
sencia de ideal que Helen Deutsch puso
adelante en su analisis de la personali-
dad ‘como si” de algunos adultos. Algu-
nos nifos son representativos de la ten-
dencia ‘como si’; en el curso de su pri-
mera escolaridad, no se apoderan de la
ensefanza que reciben, no se hacen su-
jetos de su aprendizaje, no se apropian
de los grandes relatos para construirse
una novela personal. Es el caso de la ma-
yoria de los adolescentes de nuestro
ejemplo. Sin embargo la situacién de
muchos otros devela un destino mucho
mas problemético que se puede relacio-
nar con la psicopatia.

El camino errante de la psicopatia

A pesar de su connotacién peyorati-
va, la psicopatia, o sufrimiento del alma,
es un término apropiado porque apunta
a una patologia que conviene interpretar
en funcién de un proceso de socializa-
cién truncado, directamente ligado a un
vacio en cuanto a la integracién socio-
cultural y al desconocimiento de la nor-
mativa ética del grupo, que se explican
en primer lugar por la ausencia de una
referencia paterna idealizada. Como lo
escriben Marcelli y Braconnier (1988),
“lo esencial del conflicto (del joven psi-
cépata) no se juega entre las diversas ins-
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tancias psiquicas, no mas que entre los
miembros de una misma familia, sino en-
tre el sujeto y el grupo social” (p.282).

En el DSM (Diagnostical and Statisti-
cal Manual of Mental Disorders), registro
muy elaborado de la psiquiatria nortea-
mericana, fundado en una aprehensién
descriptiva de las llamadas ‘enfermeda-
des mentales’, se encuentra la nocion de
psicopatia. Entre los rasgos mas comu-
nes, se puntualiza, en lo que se refiere a
las condiciones sociales, un nivel de es-
colaridad muy bajo, la desestructuracién
familiar, la dificultad de integracién so-
cial, el problema del trabajo, la inestabi-
lidad en las relaciones de amistad, el
maltrato y el abuso sexual intrafamiliar,
la presencia de violencia exterior, el con-
sumo de alcohol y diversas adicciones, y
por fin, relaciones con pandillas juveni-
les. Desde un punto de vista psiquico, se
subraya un alto grado de impulsividad, la
ignorancia de la Ley, la ausencia de sen-
timiento de culpabilidad, la falta de ‘soli-
citud’ para con los otros, asi como la ine-
xistencia de una referencia paterna esta-
ble. Todos estos items se definen por ca-
rencias, es decir negativamente, e indi-
can carencias en el plano tanto educati-
vo como cultural y afectivo.

Estructuralmente, la psicopatia se di-
ferencia de la psicosis, pero no se trata
de perversion. No se suele observar en-
tre estos jovenes, creaciones de una neo-
realidad a partir de procesos alucinato-
rios estructurados; tampoco se puede
hablar de una forclusién del Nombre-
del-Padre, lo que constituye el agujero
simbélico en el nudo de la psicosis.

A cambio, los rasgos diferenciales
mas claros en la psicopatia son, sin duda,
la ausencia de identificacién a una figura
paterna idealizada, justamente esta per-

sona que encarna al Padre simbdlico, y
que hubiera tenido que servir de interme-
diaria, o mejor dicho de mediadora entre
el nifio y la sociedad donde tenga que
inscribirse. La perversién comparte con
la psicopatia el aspecto antisocial, por el
hecho que en apariencia, el sujeto se
despreocupa de las normas y de los valo-
res comunes cuyo respeto funda la con-
vivencia. Sin embargo, la trasgresion co-
mo ruptura del lazo social, remite a cau-
sas profundamente diferentes en el uno'y
en el otro caso. Mientras que en la psico-
patia, se observa un desconocimiento de
las reglas éticas, ya que el sujeto ignora
las leyes organizadoras de la vida social,
0 no se siente concernido o no se consi-
dera incluido, para el perverso, el fin es
poner en cuestién a sabiendas la norma-
tividad del grupo, por un rechazo de la
Ley cuya aceptacion seria la prueba de
una sumisién a valores morales, asi co-
mo de una voluntad de participacién en
la comunidad.

Reflexiones finales

El joven psicépata se relaciona con
el alter ego, bajo el efecto de una proli-
feracion de identificaciones sucesivas a
través de un indumento, una figura, un
escenario, y el protagonismo momenta-
neo que su personaje efimero le otorga,
le permite frenar su tendencia a la erran-
cia, al crear un puerto de amarre, un lu-
gar (desde) donde existir, el reconoci-
miento de los otros, imaginario aunque
sin valor simbélico, un punto tope en la
accion, un lugar a la vista de todos.

Respecto a la distancia entre la per-
sonalidad ‘como si’ y la psicopatia, tal
vez se puede explicar por las vivencias



infantiles. Una nifiez relativamente tran-
quila en un entorno de precariedad, con
relaciones familiares normales y un pa-
dre, si bien poco considerado, pero tam-
poco despreciado, parece la de la mayo-
ria de los jévenes de nuestro ejemplo
que han encontrado en el ‘como si’ una
posibilidad de vida. En el grupo que se
puede calificar de psicépatas, se puede
sospechar unos primeros anos salpica-
dos de violencia, agresiones, negligen-
cias, abusos sexuales...

Por dltimo, hay que reconocer que el
caleidoscopio de identificaciones a ma-
no de los adolescentes, no estd reserva-
do a sectores desfavorecidos, sino que es
la marca de la posmodernidad. Y su re-
lacién con una construccién psiquica
problematica, con una tendencia a la
anomia y a la pérdida de referencias éti-
cas, refleja las enormes dificultades para
muchos jévenes en asumirse como suje-
tos de su deseo, sujetos activos, sujetos
responsables, cuando no hay un Ideal
para sostenerlos. Y la condicién de mar-
ginalidad se limita a poner en exergo los
retos para construirse una vida con sen-
tido que enfrentan tantos seres humanos
en un mundo de goce sin limite.

Bibliografia
Benasayag, Miguel & Schmit, Gérard

2006 Les passions tristes. Souffrance psychique
et crise social. La Découverte, Paris.

ECUADOR DEBATE / TEMA CENTRAL 77

Chemama, Roland & Vandermersch, Bernard
1998 Dictionnaire de psychanalyse, sous la di-
rection de Roland Chemama, Références
Larousse, Sciences de 'Homme, Paris.
Deutsch, Helen
1934  «les personnalités comme si», in Cain, Jac-
ques, coord. (1978). L'identification. L’au-
tre, c’est moi, Tchou, Paris.
Dupret, Marie-Astrid
2003 “Exceso de maternidad y descalificacion
paterna”, Ecuador-Debate, n® 59, Qui-
to/Ecuador, agosto 2003: 49-64.
Freud, Sigmund
1905 Tres ensayos para una teoria sexual, t. IV:
1169ss. Biblioteca Nueva, Madrid, 1972
(Trad. Luis L6pez-Ballesteros).
Freud, Sigmund
1921  Psicologia de las masas y andlisis del Yo,
t.VIl: 2563-2610. Biblioteca Nueva, Ma-
drid, 1972 (Trad. Luis Lépez-Ballesteros).
Lacan, Jacques
1949  “Le stade du miroir comme formateur de la
fonction du Je telle qu’elle nous est révélée
dans I'expérience psychanalytique”, Ecrits:
93-100.
Marcelli, Daniel & Braconnier, Alain
1988  Psychopathologie de I’adolescent, Mas-
son, Paris.
Melman, Charles
2005 EI hombre sin gravedad. Buenos Aires:
Universidad Nacional Editora.
Montecino, Sonia
1991  Madres y huachos. Alegorias del mestizaje
chileno. Ed. Cuarto Propio — CEDEM, San-
tiago.
Winnicott, Donald
1995 Realidad y Juego, Gedisa, Barcelona.





