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RESUMEN

En la siguiente investigacion se analizaran lassframaciones de la subjetividad de las
mujeres de clase media y sus imaginarios de amadirtico. El amor romantico al ser
una ideologia cultural configura las practicas vitliales y sociales al mismo tiempo
gue hace parte de la construccion de las relacideegnero. El amor romantico esta
sustentado en principios patriarcales y capitaligta través de su estudio se aport6 al
entendimiento de la violencia simbdlica que vives imujeres al interior de sus
relaciones de pareja. La ideologia amorosa se darahsformando a lo largo del
tiempo en vista de lo cual se entrevisto a tregig@iones de mujeres de clase media
para analizar a partir de sus vivencias situadama determinada época y contexto, la
constitucion de su subjetividad en funcion de imusginarios de amor romantico. A
través de sus historias de amor, desamor y vi@desaos relatos se han ordenado
alrededor de momentos o transiciones importantessien vidas que después se
convierten en nudos de significado que le organaaxperiencia (Mallon, 2002:18). A
partir de estos nudos se analizé6 como se constluydea de amor roméantico en las
distintas épocas y generaciones como algo que tia identidad a estas mujeres y
cémo a través de sus practicas se ha invisibilizadaolencia que ha afectado sus

vidas.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO GENERAL: EL AMOR DESDE UNA PERSPECTIV A DE
GENERO Y DE CLASE

1.1 Argumento

Desde mi formacion como Psicologa Clinica he olzs#yva lo largo de mi ejercicio
profesional, que muchas mujeres a pesar de serataaks por sus parejas de multiples
formas permanecen junto ellas bajo la premisa @esgquamor es capaz de cambiarlo
todo. En sus relatos he podido ver como se matafiesiertos mitos, como el de la
media naranja, el de la declaracién de amor, eleduhor todo lo puede, que perpetiian

el machismo y la desigualdad.

El amor romantico, producto de una construcciéniabo@s una poderosa
herramienta que oculta y legitima la violencia nhgral sometimiento a las mujeres. Es
un mecanismo cultural nacido a partir de la modkthi sin embargo alberga ideas
tradicionales y patriarcales. EI amor es una idgalocultural pero también es
configurador de practicas sociales e individugdiesg parte del proceso de construccion
de las relaciones de género y por tanto es un ardbiinvestigacion y de reflexién de
vital importancia en lo que respecta al abordajéeadematica de la violencia hacia las

mujeres.

En Ecuador 6 de cada 10 mujeres, ha vivido algum de violencia de género.
De acuerdo al INEC (2012), el 90% de mujeres quredufrido violencia no se separa
de su pareja. La violencia psicoldgica es la fomés recurrente de violencia con el
53.9%. El 76,3% de mujeres que dicen haber vividéercia psicolégica lo ha hecho
en sus relaciones de pareja (INEC, 2012). Estossdeeflejan una realidad que
comparten muchas mujeres en el Ecuador y aungaeviedéncia es sutil y no se la

observa, esta presente de manera sistémica ecid¢alad.

La definicién de violencia psicoldgica que se @mita en la Encuesta Nacional
de Relaciones Familiares y Violencia de Géneroradas Mujeres es que este tipo de

violencia constituye toda acciébn u omision que eadsfio, dolor, perturbacién



emocional, alteracion psicoldgica o disminucionlal@utoestima de la mujer (INEC,
2012). Rita Segato (2003) prefiere llamarla “vigi@nmoral” y sostiene que es un
conjunto de mecanismos legitimados por la costumhbpara garantizar el

mantenimiento de los status relativos entre lonitérs de género (Segato, 2003:2).

La violencia psicolégica o moral constituye un instento de alienacion de los
derechos de las mujeres y siguiendo el planteami@stBourdieu (1970) es violencia
simbdlica. Un tipo de violencia que aunque no gegigla directamente a través de la
fuerza fisica, sino a través de la sujecion singaddmocional de los sujetos dominantes
a los sujetos dominados, es letal y es interioaizataturalizada de tal manera que se
esconden las relaciones de poder en las cualessse Brente a esta situacion de
violencia me pregunto por qué las mujeres contirjuato a sus parejas 'y por qué en

nombre del amor se aferran a situaciones de n@ltthtiso y explotacion.

El amor romantico se convirtié en el estilo de viltalas clases altas y asi se
transformé en una poderosa arma, seductora perisaio tiempo de dominacién. El
amor pasoé a ser un elemento central en la vidaslenujeres, se constituyé en algo
intrinseco a su feminidad y es determinante pareofestruccion de su subjetividad.
Aunque este mecanismo cultural en una determiépdea fue exclusivo de una clase,
se expandié a otras por efectos del sistema cafital de esta manera la ideologia
amorosa se convirti6 en un aspecto fundamentaladeida subjetiva de todas las
mujeres. Este trabajo parte de la idea de que éélmale amor roméantico contribuye a
la subordinacién social de las mujeres con respedds hombres y enfatiza el sistema
sexo-género, convirtiendo a las mujeres en obpdosmor resultantes de la relacion de

poder.

Este mecanismo cultural que inicialmente surgid @omm instrumento
emancipador, revolucionario y trasgresor, conasiap del tiempo fue adquiriendo un
efecto normativo. Le otorgd vital importancia a lagos matrimoniales vinculando el
romance y la sexualidad, al mismo tiempo que fesvaneciendo la idea de
matrimonio, lazos de parentesco y relacion ecorgniit amor roméantico fundié los
ideales amorosos de las aristocracias y los \aldet cristianismdGiddens, 1995).
Los antiguos lazos comunitarios se rompieron yal@ja conyugal pasé a ser en centro
de la familia. En este sentido el amor romanticatriouyé a la configuracion del

individuo moderno escindido entre lo publico y lovpdo. Esta demarcacion de la
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sociedad afectd principalmente a las mujeres yangeraliz6 el sometimiento y la

violencia que vivian al interior de la familia.

A los hombres se les atribuia la racionalidad goshinio de lo publico, mientras
que a las mujeres se les asigno el cuidado deiiods ciudadanos ilustrados por su
capacidad de comprender los sentimientos de losasleyn su conexion con la
emocionalidad. Su ambito social estaba al intet@rhogar, en el &mbito privado. Asi
la mujer quedd subordinada al hombre en nombreaahelr de pareja. Este elemento
organizador y normativo de la sociedad solap6 lomportamientos violentos y

desiguales hacia las mujeres.

El amor no puede ser tomado como un sentimientgetsal, atemporal e
inmutable, por el contrario es fruto de una comsidn cultural, social e histérica. El
amor de parejao romantico, legitima y solapa la violencia ha@a mujeres y su
construccion depende de multiples factores. Eabajo se abordé desde las diferencias
generacionales con el fin de observar cémo el aoréntico a pesar de que ha sufrido
una serie de transformaciones en el tiempo es amarhienta de subordinacion y de
poder en los distintos contextos. Se seleccionanwmeres de clase media,
profesionales, ya que de acuerdo a Bourdieu (1888}lases se distinguen por su
posicion en la estructura de la produccién y porfdama como se producen y

distribuyen los bienes materiales y simbdlicos e sociedad.

El habituses el concepto que permite a Bourdieu (1988) imiac lo objetivo,
es decir la posicién en la estructura social yubjetivo, o la interiorizacion de ese

mundo objetivo.

Estructura estructurante, que organiza las préctida percepcion de
las practicas [...] es también estructura estradaurel principio del

mundo social es a su vez producto de la incorpamade la division

de clases sociales. [...] Sistema de esquemasagiemes de practicas
gue expresa de forma sistémica la necesidad ipksddes inherentes
a la condicién de clase y la diferencia constitutile la posicion, el
habitus aprehende las diferencias de condicién, rgtiene bajo la

forma de diferencias entre unas practicas enclasgdanclasantes
(como productos del habitus), segun unos princigediferenciacion

que, al ser a su vez producto de estas diferersdaspbjetivamente
atribuidos a éstas y tienden por consiguiente ailgdas como

naturales (Bourdieu, 1988: 170-171).

Desde esta perspectiva el amor cdmbituses una estructura predispuesta a funcionar

como estructurante, es decir, como principio deegmaion y de estructuracion de
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practicas y representaciones. Ademas es una estuedtructurada, en cuanto proceso
mediante el cual las préacticas asociadas al migmateriorizan en los individuos, y
logra que las estructuras objetivas concuerdenla®isubjetivas. Y es un sistema de
disposiciones duraderas, eficaces en cuanto esqdenstasificacion, que orientan la
percepcion y las practicas méas alla de la con@egcel discurso, y funcionan por
transferencia en los diferentes campos de la peadiin ese sentido se podria decir que
las mujeres transmiten de generacién en generaciarserie de practicas asociadas al
amor y que a pesar de que los tiempos cambian mstéiicas persisten y esconden la
violencia que se deriva de ellas.Habitusno son categorias o formas universales “sino
un sistema de esquemas incorporados que, conssitidd el curso de la historia
colectiva, son adquiridos en el curso de la hstodividual, y funcionan en la practica

y para la practica” (Bourdieu, 1988: 478).

Para Bourdieu (1988) mientrashabituses el resultado de la interiorizacion de
la exterioridad, el campo es la exteriorizacion laenterioridad. Asi, las préacticas
amorosas reproducen modelos de relacibn que sentitem de generacion en
generacion pero a la vez estos modelos de paregm lparte de un modelo social que se

expresa a través del sistema econdémico, poliggal| etc.

Bourdieu define al campo social como una esfera déla social que se ha ido
autonomizando de manera gradual a través de laribistn torno a cierto tipo de
relaciones, intereses y recursos propios, difesergelos de otros campos. La
especificidad de cada campo estd dada por el tgpaapitales o recursos o la
combinacion de ellos. Estos capitales puederesendémicq en el cual el dinero ocupa
un lugar prominentegultural , en el que los titulos y diplomas cobran gran ingreia;
social que consiste en la capacidad de movilizar en repi@ beneficio redes de
relaciones sociales mas 0 menos extensassinybdlico, que son propiedades
impalpables que parecen inherentes a la naturalelzagente mismo (Guerra, 2010:
399).

El campo es una especie de mercado, porque ed @egocian, valorizan e
intercambian capitales especificos. En este estalientrevistd a mujeres de diversas
generaciones pero que tienen un capital cultursimbélico especifico. A la vez se
analizé como se han construido sus ideales afscgmduncion de la época y del capital

gue representaba el campo o su esfera de vidd.socia
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1.2 Estructura capitular

El primer capitulo corresponde al planteamientcega@ren el cuél se abordara qué es el
amor romantico desde una perspectiva de génerocclade y como se ha transformado
en el tiempo. Se expondran los objetivos y la matmgla que se utilizé seguido de la
propuesta tedrica de Scott (1996) de los cuatrecasp o niveles interrelacionados del
género se hara un andlisis de como el amor hate gada construccion social de las
identidades de género en mujeres de diversas gemeza, de distintas épocas y
contextos. Posteriormente haré una aproximaci@oratepto de violencia simbdlica de
Bourdieu (1970) y como el amor romantico hace padet@sta violencia muchas veces

invisible y que a su vez invisibiliza las relacierde poder que la configuraron.

En el segundo capitulo se analizara cémo se hastraao los imaginarios de
amor romantico a partir de las historias de seigras de clase media que viven en la
ciudad de Quito, en el contexto de los afios 78’y y en funcion de ellos como se ha
constituido su estar y su hacer en el mundo comeress Se narraran fragmentos de
sus historias de vida que se encuentran atravegadad amor y el desamor y todo lo
que implica el amor roméantico en sus vidas. Se @Eoed evidencia que las mujeres
viven situaciones de violencia y de sometimienfzesar de que muchas veces no son
conscientes. Algunas no terminaron sus estudios ddjaron de lado para cumplir con
aquello que de acuerdo a este modelo romanticeperaba de ellas de acuerdo a su

habitus, ser madres y esposas abnegadas, olvidandoss geopios deseos.

A continuacion en el tercer capitulo se hara utisisa partir de las historias de
cuatro mujeres que vivieron sus historias de anmodos afios 90°s y como estas
vivencias marcaron sus vidas, sus relaciones, sbel@s, sus frustraciones y la
construccion de sus subjetividades. Cémo influy6ositexto social y econémico para
la vivencia de sus relaciones afectivas y comortr e ellas se identifican frente a la
sociedad. Se podra observar como a pesar de queenslamiento amoroso va

evolucionando persisten las situaciones de viadeqae viven junto a sus parejas.

En el cuarto y dltimo capitulo se estudiardn lagdnias amorosas de cuatro
mujeres jovenes en el contexto del siglo XXI y cémstas historias albergan
situaciones de violencia, de maltrato y de depesideamocional como un elemento de

sometimiento de las mujeres hoy en dia. Se anallaaransformacion que ha tenido el
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pensamiento amoroso en la época actual y lo qudicemplas nuevas formas de

relaciones de pareja.

1.3 Objetivos
Objetivo general

Analizar de qué manera se manifiestan los imagieadiel amor romantico de tres
generaciones de mujeres de clase media y comarestanismo cultural perpetia la

violencia simbdlica.

Objetivos Especificos

- Conocer el aspecto historico y cultural del modkd@mor roméntico.

- Establecer una relacion entre el modelo de amoéntioo, las relaciones de
poder y la violencia simbdlica desde una perspace género.

- Analizar acerca de los roles afectivos de mujemedepionales en los afos
setentas y ochentas.

- Analizar acerca de los roles afectivos de mujemedepionales en los afos
noventas.

- Analizar acerca de los roles afectivos de mujeregepionales en los afos dos

mil.

1.4 Metodologia

El enfoque metodolégico que se utilizd en esta dtigacion es cualitativo. Se
realizaron entrevistas a profundidad a mujerescgueesponden a tres generaciones, en
el contexto de finales del siglo XX y principios| égglo XXI. Las entrevistas fueron
semiestructuradas, con preguntas abiertas que tpgoni que las mujeres relaten sus
historias de amor, desamor y violencia en sus sidgcontextos y situaciones de vida.
Algunas entrevistas fueron programadas en unafeoka, sin embargo la mayoria de

entrevistas se realizaron en dos o mas dias.
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Inicialmente se escogié como escenario de invas@igatres universidades de
Quito, ya que la poblacién en la que se queriastiy@ eran mujeres profesionales de
clase media. Se utilizé la técnica bola de niev& primer contacto se realiz6 en el
ambito laboral en el cual me encuentro inmersagpgréir de ahi se realizaron diversos

contactos que fueron referidos.

El primer grupo de mujeres tienen mas de cincuaftas y vivieron sus
primeras experiencias amorosas en los afios setgntabentas, el segundo grupo
corresponde a mujeres que tienen entre treiniacuenta afos y el contexto de sus
historias afectivas es en los afios noventa y fieaten el Ultimo grupo de mujeres
entrevistadas corresponde a mujeres que tieneridi®\a treinta afios y sus vivencias

amorosas se desarrollan en el contexto de losdo®omsnil.

Todas las mujeres asistieron a la universidadees don mujeres que tienen un
determinado capital cultural y social y por tanbm snujeres que han recibido de sus
familias y de sus espacios de estudios cibdbitus afectivo de pareja que se va
reproduciendo a través de las generaciones y quero@uciendo practicas que se
convierten en historias, sin embargo algunas neiefen su profesion y otras adn se
encuentran cursando sus estudios superiores. Lestigacion se realizé6 en una
poblacién de clase media, debido a que, como eefieoya (1995:68) en su trabajo
sobre masculinidadesNo soy machista pero....Masculinidades en profesisndie
clase media de la ciudad de Quites la mas permeable al discurso de la moderryidad

debido a que existen pocos estudios sobre estw secial en el Ecuador.

En las entrevistas las mujeres narran sus histdeasmor, desamor y violencia.
Florencia Mallon (2002:18) afirma que en el testimocoral el narrador ordena su relato
“alrededor de momentos o transiciones importantesse vida que después se
convierten en nudos de significado que le organlaaexperiencia’. Por tal razén a
partir de estos nudos se analizé como se constluydea de amor roméantico como
algo que ha dado identidad a estas mujeres y cornavés de sus practicas se ha

invisibilizado la violencia que ha afectado susagi

Las narrativas de estas mujeres siguen la propap&gemoldgica y politica de
los “conocimientos situados” (Haraway, 1991), sefgircual todo conocimiento se

genera desde unas condiciones semioticas y materiple dan lugar a una cierta
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mirada. Por lo que analizar las historias de majele distintas generaciones permite

situar los diversos contextos en relacion al temagdudio (Balasch, 2005:136).

Las narrativas dependeran entonces del contextidribis social y econdmico,
que pasan a través de las generaciones y estmicdugaienes hacen parte de ellas.
(Piscitelli, 1996) La reproduccién de las narrativaamorosas de las mujeres se van
transmitiendo a través de las generaciones (HI5cit896) y a través de ellas, la
memoria se entrelaza a las historias afectivasksly a las tradiciones familiares. Esta
gama de contrastes de acuerdo a Piscitelli hacse ga las narrativas que a su vez

estructuran a los géneros.

Son distintas narraciones que permitiran entendlder@dmeno investigado,
narraciones construidas conjuntamente y con ladajue/estigadora se ha conectado
parcialmente (Balasch, 2005:137). Las entrevistallesaron a cabo desde noviembre
del 2013 hasta abril del 2014 en un clima de caorfiaa través de una escucha activa,
luego de que las mujeres aceptaron voluntariamepéeticipar en este trabajo de
investigacion. No fue una tarea facil que las nagete mediana edad y las més jovenes
accedan a ser entrevistadas contrariamente camelsuredio con las mujeres mayores
gue fueron mas accesibles. Debido al tema de endidlidad de sus identidades se

utilizardn nombres diferentes.

Adicionalmente también se realiz6 un trabajo etafigp, en el cual se
observaron diversos contextos de las mujeres, cus@spacios de trabajo, los lugares
gue visitan para comer y distraerse, las emisaamdio que escuchan, los programas
de televisibn que observan. Se realiz6 un recorpgdo diversos lugares que son
frecuentados por ellas el 14 de febteta informacién fue recopilada a través de un

diario de campo.

Esta investigacion buscard responder a la pregwtadles son las
transformaciones en los roles afectivos en treemgeiones de mujeres de clase media?
Y ¢por qué la violencia se perpetla a través dentaginarios romanticos de las

mujeres?

1 El 14 de febrero es una fecha en la cual la lgl€sitdlica celebra el dia de San Valentin o diasle
enamorados. Esta celebracién es tradicional dpdises anglosajones y actualmente se ha difundido
principalmente en el mundo occidental y ha sidoreada por el capitalismo en los Ultimos afios.
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1.5 Propuesta Tedrica

De acuerdo a la propuesta tedrica de Joan Sco#6) 1%l género es un elemento
constitutivo de las relaciones sociales que se éadas diferencias que distinguen los
sexos. El género es una forma primaria de relasisigmificantes de poder y a la vez el
campo primario dentro del cual o por medio del csmlarticula el poder (Scott,
2008:68). Scott sefiala que los cuatro aspectos welesi diferentes pero
interrelacionados del género son: los simbolos presentaciones, a veces
contradictorias; los conceptos normativos expresa@gm doctrinas religiosas,
educativas, cientificas, legales y politicas; itaehsion politica e institucional de todo
lo anterior (sistema de parentesco, mercado dejtralinstituciones relativas a la

educacion, la economia y la politica); y la corstitn de la identidad subjetiva.

Desde esta perspectiva el amor romantico contianesarie de contradicciones
y normas que van construyendo la identidad de hesmypmujeres. Ademas muchos de
los simbolos y representaciones patriarcales aimagmecen en los imaginarios
afectivos y aunque se den transformaciones a rseelal se observan en los
comportamientos amorosos elementos que hacen gartea historia tradicional y
moderna a la vez. Abordar esta problematica dekdgreero permite entender los
mecanismos subjetivos afectivos y de poder de nmesljg hombres y situarlos en el

tiempo y el espacio.

Complementando el postulado de Scott, cabe menciqua para Esteban
(2009:34) el género, es una forma de “Estar” emmahdo y no de “Ser”, y la
conformacion de las identidades género son prscesmde la narratividad y la
corporalidad interactian mutuamente, a través ties drdsicamente corporales, como
maneras de sentir, andar, expresarse, moversgsegesiornarse, tocar-se, emocionar-
se, atraer o ser atraida, gozar, sufrir, etc, trdocion continua con los otros, y estos

son actos que van modificandose en el tiempo Y espacio.

Género y poder estan vinculados, por lo que podeerdsnder que las
estructuras jerarquicas no son relaciones natuealige varones y mujeres, sino que se
han ido constituyendo histéricamente y se han ali@ado a lo largo del tiempo. Cada
momento es clave para observar cOmo se ejercen rek@iones de poder y en lo que
respecta al amor, analizarlo permite observar Brmbios que se han dado en las

relaciones afectivas cOmo una respuesta a estttaoiis.
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1.5. 1 El amor romantico a través de la historia

El amor en occidente ha tenido una evolucion aidgd de los siglos y cada momento
historico ha sido significativo, sin embargo deeaxdo a Giddens (1995) solo hasta el
siglo XVIII nos encontramos con lo que denominame®r romantico. Hablar de amor
romantico es hablar de un modelo de afectividapiaieja heterosexual producto de una
construccion social y cultural, que esta atravegamoel tiempo y el espacio y que

alberga un sinndmero de mitos y modelos.

Antiguamente, en la Europa premoderna, bajo uamsstpatriarcal, las uniones
eran concertadas por los padres de los contray@Bigdens, 1995). La mayoria de los
matrimonios se realizaban por contrato y no tebgse en la atraccion sexual mutua,
sino mas bien las razones eran econémicas (Giddees;44). En muchas ocasiones
las hijas eran entregadas como recompensa por dbipor que haya realizado
determinado caballero al padre de la joven. Parlatto existia la idea de que la mujer

debia ser resguardada, cuidada y acompafada.

De esta manera podemos afirmar que existia laddegue el matrimonio era
una forma basica de intercambio de regalos, emuéalas mujeres constituian el mas
precioso de los regalos. Segun Rubin (1986) alosehombres quienes intercambian a
las mujeres, los beneficiados del producto de tamigscambios, en la organizacion
social, eran ellos mismos. Las mujeres eran erdesg@&n matrimonio, tomadas en
batalla, cambiadas por favores, enviadas comotdridntercambiadas, compradas y

vendidas.

De acuerdo a De Rougemont (2010: 77(1979) el aomantico en occidente
surgié en el siglo Xl con los trovadores provenzadeinque ya en la Grecia antigua este
tipo de amor era representado por la relacion éfdgra y Zeus. Como caracteristicas de
este sentimiento estaban la exclusividad y poses&lndeseo de eternidad y fidelidad.
Sin embargo hasta esa época no existia una im@osie la heterosexualidad como

ideal de la cultura amorosa, la cual se hara etedmeds tarde en la Edad Media.

La Edad Media marca un importante cambio en la epeiéon del amor en la
pareja y el mito de Tristan e Isolda refleja laguietudes amorosas de la época. En esta

historia encontramos elementos como el amor imposidos esfuerzos por vivirlo y
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consumarlo como algo sublime. En este sentido seeafirmar que el amor queda

unido al erotismo y surge la idea de un amor enpruy alma intrinsecamente unidos.

Asi, a partir del siglo Xl empieza a considerarsgue las uniones y los
matrimonios debian darse por amor. El consentimisetconvirtio en algo necesario
para establecer un vinculo matrimonial. Sin embargste nuevo sistema de
emparejamiento no favorecié a las mujeres ya qoegaba al marido el poder sobre
ella en el terreno publico e instauraba a la mejeel dominio de lo privado (Leiva,
2009:84).

Segun Giddens (1995), el amor romantico toma fuarimales del siglo XVIII,
incorpor6 elementos del “amour passion” y coincichd la emergencia de la novela. Se
incorporaron la idea de libertad y autorrealiza@ésignificado del amor. Sin embargo
para Giddens(1995) hablar de amor romantico esaggplejo y debe ser comprendido
en relacion a diversos factores que tuvieron imitiee y afectaron especialmente a las
mujeres, a partir de finales del siglo XVIII en kdee. Estos elementos son la creacion
del hogar, el cambio de las relaciones entre padrdsjos, la invencion de la

maternidad.

De acuerdo a Herrera (2010) en el siglo XIX el armerasocié a la tarea
reproductiva femenina, se enmarcé en un espacioeton el hogar. Se instituyé como
rito social: la boda y se perpetuaron las normasladenoral cristiana: fidelidad,
convivencia, exclusividad, responsabilidad. De dstana se fueron consolidando
ciertas costumbres sociales que eran expresiohasnde romantico y que reificaban el
matrimonio y la familia patriarcal como instituciGmatural que debia darse por
supuesto. Durante este siglo el pensamiento itlstetogiaba las relaciones virtuosas y
complementarias entre hombres y mujeres al misrampid que justificaba la

distribucion arbitraria de roles de género y degpod

En el siglo XX, el amor se ha secularizado y hgpado un rol importante en el
proceso de emancipacion con respecto a la autorgigibsa. Se empieza a considerar
el libre albedrio y la autonomia de los amante$, &lsamor hoy en dia constituye un
ejemplo paradigmatico de un nuevo modelo de retdt&acion pura”, que se funda en
el supuesto contractual de que dos sujetos condagiale derechos se unen con fines

emocionales e individualistadlipuz, 2012:22).
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Bauman (2005) llama a la época actual como “madad liquida” que implica
la fragilidad de los vinculos humanos, el sentirteste inseguridad que esa fragilidad
inspira y los deseos conflictivos que ese sentitaidespierta y que a la vez provoca a
estrechar lazos que al mismo tiempo se mantier@aosflpara poder desanudarlos
(Bauman, 2005:8). Por lo que enamorarse ya no a@stélque la muerte nos separe”,
sino que se convierte en diversas experienciatesita episodios amorosos a veces

intensos y breves.

A finales del siglo XX, surge un nuevo paradigmgamizado en torno a las
tecnologias de la informacion que da paso a uwaie¢dad red”, aquella cuya
estructura social esta compuesta de redes actiyamlasecnologias digitales de la

comunicacion y la informacion basadas en la mieaiebnica (Castell, 2009).

Estos cambios han transformado al amor romantiabbyenestar en objetos de
fantasia utopica. Por un lado la difusiéon de imagos a través de diversos medios y
por otro la idea de democratizacion y generalizadél ideal de la felicidad material y
emocional, organizan la subjetividad del individeio funcion de los sentimientos y

fantasias creados a partir de los mismos.

1.5. 2 Simbolos y representaciones del amor

El amor como dice Esteban (2012) es una estruquezestructura. Por un lado es una
ideologia cultural pero por otro es configuradormpdécticas sociales e individuales, es
parte intrinseca del proceso de construccion deelasiones de género. En este sentido
la construccion del amor en nuestra sociedad nastnacturado a hombres y mujeres
constituyendo a su vez nuestras identidades sudgefiemeninas y masculinas. El amor
est4 lleno de cddigos simbdlicos y representacienoemles. Existen mitos e ideologias
sobre el amor que no siempre se reflejan en lanwias de las personas, al punto que

estos mitos llenos de fantasias se vuelven contaoaitis con la realidad.

Siguiendo el planteamiento de Lipovetsky (1999)nkeencién occidental del
amor, a partir del siglo XllI, ha logrado introdwsery redefinir las maneras de ser y de
actuar de hombre y mujeres. Y de la misma manena guoe se ha transformado el
espectro amoroso en la historia, los cddigos simi®lhan transformado también las

subjetividades de hombres y mujeres y de sus oglasiamorosas. En este sentido, el

20



amor romantico constituye un estilo de vida, umantbde estar en el mundo. El amor
ocupa un lugar privilegiado en la identidad y es kuefios de las mujeres y esta
asociado con un conjunto de fendmenos como la a&di@m de ser mujer, siendo

esposa, la inactividad profesional de las mujetgguesas, la maternidad y el ideal de

felicidad individual y autorrealizacion.

De acuerdo a Fuller (1993), la expresion de singhf@meninos y masculinos en
el contexto latinoamericano debe ir mas alld ddit@tomia de masculino —publico,
femenino-doméstico y privado. Sin embargo nuestraritia colonial y patriarcal nos
impuso unas categorias de género totalmente dietadny ademas complementarias.
Estas categorias hacen parte de nuestro imagisiantodlico, de nuestra subjetividad
tanto femenina como masculina y por ende de nigesttaciones de poder. Las cuales
se expresan también a nivel romantico. “La mujarlamreina del hogar”... El hombre,
su opuesto complementario, debe proteger del mer@wior el sagrado santuario de la

familia y proveer su sustento”... (Fuller, 1993:p41

La reina del hogar o la princesa de los cuentdsad@s que es rescatada por el
principe, la media naranja no son mas que mitossqueontraponen a la realidad. Sin
embargo en el imaginario de muchas mujeres estas ifhntasticas persisten, porque
fueron constituidas desde muy temprana edad y sefaezado por un sinndmero de
medios como la literatura, el cine, la televisiério que nos vende el mercado como
un ideal de amor romantico. Lagarde (2001) sostépre la sociedad fomenta entre las
mujeres una mitologia amorosa llena de elementabddicos la cual hace parte de
nuestros imaginarios y experiencias amorosas. rSbaggo al no coincidir el mito con

la realidad se generan las grandes desilusioneaa®

Una vez que se ha instaurado la familia bajo elbrendel amor, otro aspecto
simbdlico atribuido a la mujer es el tema de loradg, “lo sagrado reside en el fuego
del hogar” (Fuller, 1993: 241), la mujer es qureside en el hogar, es su dmbito
mientras el hombre mas bien estaria identificadmahdo de lo profano, el mundo
exterior o publico. Asi se entiende que la mujdradser mas religiosa que el hombre y
sea ademas la encargada de custodiar lo sagradsl bagar. Desde esta perspectiva
también queda fuera el grupo de mujeres malas qurustodian su hogar como algo

sagrado.
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Es asi que el modelo femenino queda asociado afésaedoméstica y a la
maternidad. Las cualidades asociadas a la femirsdacel valor moral y la capacidad
de mediar entre lo profano y lo sagrado. El moae#sculino se asocia mas bien a la
calle, a lo exterior, a la autoridad. Se carackepar la responsabilidad y proteccion

dentro del hogar y la virilidad y preeminencia €meando exterior.

De acuerdo a Lagarde (2001) el amor para las nwujeseuna cualidad de
identidad de género y un medio de valoracion paidspautoestima, es una experiencia
gue define. Desde su perspectiva las mujeres hsiosonfiguradas socialmente para
el amor y hemos sido construidas por una cultueaploca el amor en el centro de
nuestra identidad. En este sentido se puede afigmarel amor se convierte en un
deber femenino. Como parte de este deber estaniziéia la maternidad por lo que
desde esta Optica no se podria concebir a unar muge no sea madre ademas de

esposa. Es decir la maternidad se convierte em cdlligatorio para una mujer.

Segun Firestone (2006 [1976]), "el nucleo de leesipn femenina hay que
buscarlo en sus funciones procreadoras y de ctiarZhamor romantico o de pareja
obliga a las mujeres a ser para los otros, par@spuso y sus hijos pero a costa de
negarse el amor para si misma. El amor maternansupn amor total y abnegado. El
simbolo de la madre ha sido construido en nuestuitsras latinoamericanas por
influencia europea y con la expansion del culto iamar (Fuller: 1993). La
representacion de la feminidad entonces toma musleasentos relacionados al culto a
la virgen maria, lo cual enfatiza que la mujer deddkejar en su vida la imagen pura y

casta y a la vez de amor incondicional que tienérd¢gen por su hijo.

Frente a esta idea Firestone (2006[1976]) declara 'lo 'natural’ no es
necesariamente un valor 'humano™ y "que no cabfigar el mantenimiento de un
sistema discriminatorio de clases sexuales basésden su enraizamiento en la

Naturaleza". En este sentido la feminidad no esnéno de maternidad.

1.5.3 Un amor que norma

El amor romantico en la modernidad se ha vendidoocel estado civil ideal, cuyo
I6gico fin es la formacion de una familia nucleedicional (Herrera, 2010:111). De

acuerdo a Esteban (2008) los antiguos lazos coarigstse esfumaron y la familia se

22



convirtié en un espacio cargado de sentimientosmag se promulgé la domesticacion
de la sexualidad (Esteban, Medina y Tavora, 20D&)0 esto dentro de un sistema de
heterosexualidad obligatoria y compulsiva comous gxiste actualmente (Rich, 1980;
Butler, 1993; Jénasdottir, 1993). Asi el sujeto fefrmulado y articulado a un sistema

de desigualdades y jerarquias entre hombres y esujEsteban, 2008: 60).

La religion, la educacion, la ciencia y las leyas leontribuido a normalizar y a
perpetuar un ordenamiento desigual del mundo ecidondel sentimiento amoroso.
Asi, la principal caracteristica de esta ideolagimantica es la pareja monogamica,
heterosexual que esta orientada a la procreaciés gendecida por la Iglesia y el
Estado.

De acuerdo a Guasch (2000:115) la sexualidad nanefendmeno natural
Unicamente, sino que existe un amplio sistema ativonque regula cuando, como, con
quién y de qué forma la reproduccion debe o nortlrgar. En Europa en los siglos
X1, XIV, y XV el amor burgués significé una rewation en las pautas relacionales de
hombres y mujeres, al mismo tiempo que esta foristarfta de amor esta vinculada a
la expansion de la cultura burguesa. EI amor bsrgune el amor espiritual y el amor
carnal por lo que surge la idea que para unirs&raapersona en matrimonio debia
existir amor de por medio. Antes del amor burgeésjatrimonio no estaba ligado a ni
al amor eroético, ni al espiritual sino que era woaveniencia social y se daba por
arreglos familiares (Lagarde, 2001:44).

Con el nacimiento del amor burgués se establecelgqretismo, la sexualidad y
el amor deben estar unidos, y que se debe bussacontrar una persona para amarla
toda la vida, cambiando asi los patrones sociada época (Lagarde, 2001: 44). Sin
embargo, la relacion matrimonial ya estaba muy adary se esperaba que la mujer sea
obediente al marido y el marido brinde proteccédma esposa. Por otro lado los
hombres estaban autorizados a vivir amores pas®rfaera del matrimonio y con
mujeres que eran consideradas como “malas mujgresho estaban casadas y que se

dedicaban a garantizar amor erético a los hombres.

El matrimonio monogédmico se constituyé en la bask mlievo modelo de
familia y a partir de ese momento se normativizéeaualidad de las mujeres, surgié un
principio de exclusividad de las relaciones sexadie los conyuges. Segun Engels, el

matrimonio monogamico se convirtié en una instiincile poder masculino que busco
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asegurar la fidelidad de la mujer y asi garantegaternidad indiscutible de los hijos y
herederos, regulando asi la sexualidad femenieagitirhando la infidelidad masculina

(Hernadndez Garcia y Pérez Gallo, 2007).

La perspectiva heterosexual segun Guasch, (200GWgié como un mito,
como una narracién creada y transmitida mediabtedj algunos de ellos sagrados.
Estos mitos explican el mundo de una forma padiculesde una ideologia que se
impone como hegemodnica y en base a cual moldeamossgruimos nuestros deseos y
afectos, justificando asi un cierto orden sociabasth (2000) sostiene que la
heterosexualidad es sexista y misdgina. Es deefrertie el matrimonio o la pareja
estable, es coitocéntrica, genitalista y reprodactoterpreta la sexualidad femenina en
perspectiva masculina y la hace subalterna, persigondena o ignora a quienes se

desvian del camino heterosexual (Guasch, 2000:23).

La medicalizacion de la sexualidad y el processuggitucion de un ars erdtica
por una sciencia sexuales, muestran cémo la psii¢a medicina legal y la salud
publica del XIX disefian un modelo sexual normateo el que el concepto de
enfermedad sustituye al de pecado. De este mogaeste decir que la ciencia médica
del siglo XIX inventa la heterosexualidad, sin engoasus caracteristicas preexisten en
el &mbito de la regulacion religiosa de la sexaalighersisten en los discursos de la
sexologia (Guasch, 2000:133).

La ciencia psicolégica se ha ocupado del amor exyomproporcion que otras
disciplinas, que lo han hecho de forma irregulaseficiente. De acuerdo a lo citado en
Esteban, Medina y Tavora (2005: 21Muchas de las teorias psicolégicas han
contribuido a la construccién de las mujeres coaressemocionales, han enfatizado en
el tratamiento cultural y moral diferenciado a hoasby mujeres, como por ejemplo la
maternidad como algo naturalmente femenino” (AbgHad, 1986; Abu-Lughod y
Lutz, 1990; Eichenbaum y Orbach, 1990; Lutz, 19®@mas, 2000).

La psicologia tradicionalmente ha enfatizado aéisage sus teorias los rasgos
psicolégicos diferenciales entre hombres y mujenest psicologia de la prepotencia
para los hombres y una psicologia de la debilidda gerrota para las mujeres, en un
proceso en el que desde la comparacion continllegse a una desigualdad genérica
permanente y a la creencia de que como subordimaa@ale las tareas principales es

conocer “las caracteristicas y necesidades delfirisres (Esteban 2008:62).
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Asi, de acuerdo a Emilce Dio Bleichmar (1993) gsteceso de socializacion
diferente en el caso de los nifios o las nifiasréemaa significacion especial durante la
época de la pubertad y la configuracién de los ateggopios. La experiencia “de
descubrir el hecho de que el estimulo sexual pneviel exterior y que no se inicia a
partir de un estimulo interno” (Dio Bleichmar, 20086), va a influir en la construccion

de que se es mujer solo a partir del deseo de(Bsteban 2008:63).

Desde esta perspectiva el hecho de que las mgersentifiquen como seres
indefensas y fragiles permite a los hombres emfiattzi masculinidad y poder. Asi
mismo el hecho de adjudicar a las mujeres lo ematiy afectivo como su
caracteristica principal, casi natural permite gézar el cuidado a los hombres y a los
nifios. Las mujeres entonces tienen el poder dafkgos. La adscripcion a este poder
segun Jane Baker Miller (1992), citado en Esteb@dina y Tavora (2005:11) define
como afiliacion servil. Servil debido a que el né® de las mujeres no estara centrado
en sus propias emociones, sino en el descubrim@mias necesidades de los otros y
asi garantizard su amor, es decir construira suid#l en funcién del otro o como diria

la autora “Yo en relacion” (Esteban 2008: 64).

La heterosexualidad nace asociada al trabajo &s#dary a la sociedad
industrial. Y de esta manera la vida socialmengptcia tiene un ciclo: nacer, trabajar,
casarse, tener hijos, morir. Desde esta perspelaiveterosexualidad mas que una
forma de amar es un estilo de vida hegemédnico gisteeen los ultimos 150 afios.
Casarse y tener hijos, que a su vez se casentgrigan ha sido la opcién socialmente

prevista para el conjunto de la poblacion (Gua2680: 25).

Segun lo que plantea Scott (1996), los conceptosnatdvos provocan
interpretaciones sobre los significados de los slazbque intentan limitar y contener
las posibilidades metaféricas de los mismos. Estmsceptos se expresan en las
doctrinas religiosas, educativas, cientificas, llegg politicas, y adquieren basicamente
la forma de oposiciones binarias fijas como esdterdonormatividad y afirman de
forma categdrica, violenta e inequivoca el sentieldnombre y mujer, de lo masculino y

lo femenino, dejando fuera otro tipo de identidades
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1.5.4 Dimension politica e institucional
1.5.4.1 Amor, sistema de parentesco y clase social

La institucion del matrimonio desde la antigliedathia sido creada exclusivamente
para las clases poderosas. Consistia en un coetné® dos familias que se unian a
través de sus hijos y futuros descendientes, pquéosu dimension era mas econémica
y social, se intercambiaban bienes y propiedademas del intercambio genético y la

actividad reproductiva (Herrera 2010:118).

Se podria entonces afirmar que la institucion datrimonio reforzé un sistema
de parentesco que se daba en funcién de la consatagl) pero que el momento en que
se asocia el amor al matrimonio se da el mismersstpor intervencion de la afinidad,
la alianza o conveniencia social. Asi, en el casdad parejas que deciden unirse en
matrimonio por un sentimiento amoroso se suporgig@a partir del mismo se daria
afinidad en diversos aspectos como por ejemplospritialidad, la clase social, lo

econdémico, etc.

La idea del amor roméantico se expandi6 en Eurdpavas de la clase burguesa
y posteriormente este modelo se implanté a nivelakoDe esta manera el amor
romantico se institucionaliz6 como una précticaural hegemonica y ha hecho parte

de la experiencia de vida de muchas personas clgomaturalizado.

La Iglesia tuvo un papel fundamental en que estituicion se amplie a todas
las clases sociales a través de la implementad@rsacramento matrimonial que
estaba basado en la nocividad de la relacion sdxesh de la tarea reproductiva,
dejando asi a lo erdtico como algo pecaminoso gnedr como un factor importante

entre los conyuges que iban permanecer toda awwidl os.

Siguiendo lo que plantea Bourdieu (1977:17), lagdpccion de las relaciones
de clase, no es parte de una tabula rasa, sino bi@asel resultado de una accion
pedagogica o de educacion, que se ejerce solm®swjue recibieron de su familia o
de las acciones pedagogicas precedentes, por anuadcierto capital cultural y por el
otro un conjunto de posturas con respecto a lareulEn este sentido no podemos
hablar de un amor que es igual para todos o queepuesentaciones simbdlicas son

similares para el conjunto de mujeres o de hombres.
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Para entender cdmo se ha institucionalizado el ammantico es importante
abordar el concepto debitus el de campo y el de capital de Bourdieu, coriretlé
realizar un andlisis de como las acciones qu&aeelas personas, los hechos sociales,
en relacion al amor, son simbolos que tienen ueapretacion. De acuerdo a Bourdieu
(1991) “los condicionamientos asociados a una clasgicular de condiciones de
existencia producerabitus sistemas de disposiciones duraderas y trankfsrib
estructuras estructuradas predispuestas para hamocd@mo estructuras estructurantes”
(Bourdieu, 1991:91) Es decir, son principios gaderes y organizadores de practicas
y representaciones sin ser producto de la obddienteglas o a un agente especifico
organizador o que tengan un fin particular. Desla perspectiva podriamos hablar de

un habitusamoroso que es una estructura que a la vez estuct

El habitusproduce précticas, individuales y colectivas, poedhistoria, asegura
la presencia activa de las experiencias pasadasegtén dentro de cada ser bajo la
forma de principios (schemes) de percepcion, peiessamy accion, y permiten que las
reglas formales y normas explicitas, garanticenolaformidad de las practicas y su
constancia a través del tiempo. Asi podemos entartro los elementos patriarcales
del amor aun permanecen en los imaginarios afectieohombres y mujeres y cémo

muchas de sus practicas tienen elementos de lososis

Para Bourdieu, pensar en términos de campo esrpefszionalmente, es decir,
de acuerdo al autor en el mundo social existercicglas, no interacciones o lazos
intersubjetivos entre agentes, sino relacionestighfe que se dan independientemente
de las conciencias y de las voluntades individu@@esirdieu, 1991). De esta forma el
campo podria ser definido como una trama o cordigjdn de relaciones objetivas entre
posiciones, que imponen a sus ocupantes, ageniestituciones, por su situacion
(situs) actual y potencial en la estructura deid&riducion de las diferentes especies de
poder (o de capital), cuya disposicion comandaceéso a los beneficios especificos
que estan en juego en el campo, y, al mismo tiepgosus relaciones objetivas con las

otras posiciones (dominacion, subordinacién, hogiald (Bourdieu, 1991)

Dentro de cada campo existen creencias (doxa) gdestes del mismo basan
sus acciones en las creencias que tiene su carapaelaciones que se dan dentro del

campo de acuerdo a Bourdieu estan dadas por lal@admte capital ya sea econémico o
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simbdlico que circule en él. Esto a su vez gendtentaas de poder en el campo con el

fin de acrecentar el capital que se tiene.

Por otro lado para Bourdieu (1991) las determina@soque pesan sobre los
agentes situados dentro de un campo determinatide@tuales, artistas, politicos o
industriales de la construccion) no se ejercen auticectamente sobre ellos, sino
solamente a través de la mediacion especifica gostituyen las formas y las fuerzas
del campo, lo que hara que el campo sea mas autbmomedida que imponga su

propia légica, acumulada de una historia particular

Desde esta perspectiva el amor romantico podriaiderarse como un aspecto
de clase, inicialmente surge de una clase burgyegmsteriormente se ha ido
expandiendo a otras clases, sin embargo en lal@td el amor roméntico define una
l6gica determinada al capital econémico, cultwrasocial que hace parte de sus

practicas y de quienes comparten estas practicas.

La relacion entre ehabitusy el campo es en primer lugar una relacion de
condicionamiento. En este sentido, el campo estractlhabitus(subjetividad), que a
su vez es el producto de la incorporacién de lasidad inmanente de ese campo o de
un conjunto de campos mas o menos concordantesrdiga, 1991) Pero también es
una relacion de conocimiento o de construccion itiwgn Por lo que elhabitus
contribuiria a constituir el campo como mundo digativo, dotado de sentido y de

valor.

La familia moderna es una institucion que se fosuatentada en el amor
romantico y es un espacio de poder en el cual sdegigimado la violencia
especialmente hacia las mujeres. Segun Kollont@i1(2[1907]) El mundo de las
mujeres esta dividido —al igual que lo esta el @ Hombres— en dos bandos. Los
intereses y aspiraciones de un grupo de mujerescélaadas) les acercan a la clase
burguesa, mientras que el otro grupo tiene estsectigexiones con el proletariado. Sin
embargo, la familia invisibiliza la desigualdad qugen las mujeres. La estructura
familiar hace que la mujer esté oprimida no sélmegersona sino también como
esposa y como madre. Asi, la sociedad burguesareme la mujer en un intolerable

cepo econdémico, pagandole un salario ridiculo pdalsor (Kollontai: 2011 [1907]).
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La clase social viene a ser una forma de estratificn social que vincula a un
grupo de individuos en funcion de un determinadpitab Para Bourdieu (1998) el
capital no so6lo hace referencia a la cantidad deds materiales o al dinero que se
tiene. Sino que también existen otros tipos détalappmo son: el capital simbdlico
que constituye una forma de honor, honradez, raspieiad. El capital cultural
interiorizado que se da en las familias o por uraunstancia especial, por lo que en
este tipo de capital estaria incluidchabitus.El capital cultural objetivizado en el cual
se hace visible la acumulacion de objetos extraaris, como obras de arte, libros...
etc. El capital cultural institucionalizado quedanstituye los titulos, los diplomas, los
estudios y todo aquello que esté reconocido imstihalmente. El capital social que
viene a ser lo que se establece en relacion ceociadad y finalmente el capital fisico
gue esta constituido por el porte corporal, cOmma exteriormente, cudles son
nuestras determinadas caracteristicas fisicas.

Para Bourdieu (2013) cualquier capital, cualquisea la forma que asuma,
ejerce una violencia simbdlica tan pronto como esomocido, esto es, mal
reconocimiento en su verdad como capital, y se mapmomo una autoridad. En este
sentido se puede afirmar que la violencia simbdlieae a ser exactamente la accion
pedagdgica que impone significaciones y las impoomo legitimas. (Bourdieu y
Passeron, 1977:18) Desde esta perspectiva laiésute un modelo roméantico por
parte de una clase social y econémica en una detstensociedad podria llegar a ser

una causa de violencia.

El sistema educacional reproduce la estructurasiehdicion de capital cultural
entre las clases, en la medida en que la cultdrgnsmite es mas cercana a la cultura
dominante y en la medida en que el modo de incidloaal que se recurre es menos
alejado del modo de inculcacion practicado pordmifia. En este sentido ciertas
practicas amorosas hacen parte de un grupo sodalreedida en que se ha transmitido

desde su propia cultura.

Los imaginarios del amor son heredados culturaleyepéro segun lo que
menciona Bourdieu (1977:54) existe un peso deedpesentaciones de legitimidad, en
particular de la accion pedagogica en el sistemmsteumentos simbdlicos o no que

aseguran y perpetdan la dominacién de un grupayndeclase sobre otras. En este
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sentido es claro ver como el sistema capitalidéalgs clases dominantes reproducen un

ideal roméantico social.

1.5.4.2 Amor, organizacion econémica y politica

El género se construye a través del parentesco,neeexclusivamente a través de este:
también se construye a través de la organizaciénéegica y politica, la cual opera, al
menos en nuestra sociedad actual, de forma muyéndiéente respecto al sistema de

parentesco (Scott, 1996).

En el Ecuador el matrimonio es exclusivo entre omlbore y una mujer, el
Estado al negar la posibilidad de que parejas quesean heterosexuales puedan
contraer matrimonio esta validando legal y politieate una forma de amor unico. El
Estado garantiza derechos de parejas Unicamemobexuales, en otras palabras para

poder estar casado en el Ecuador es indispensalheterosexual.

De acuerdo a Fisher (2008 [1994]) muchos puelatisdamericanos antes de
ser colonizados y cristianizados no tenian modelwsliares que rebajaban u oprimian
a las mujeres, las mismas que eran mas auténomiisreg en sus relaciones
sentimentales y sexuales. En este sentido el nwiiamny el divorcio son modelos

aprendidos e impuestos por el mundo occidentapiaiesta.

En Latinoamérica durante el siglo XIX, el matrinmse consideraba como la
unién de pareja de por vida y como un contrato cuyanatividad le competia en su
totalidad al Estado. En el Ecuador el matrimona absligatorio y el divorcio se aprobé
en 1902. El divorcio se concedia Unicamente padelterio de la mujer y las personas
divorciadas solo podian contraer matrimonio lueg@ude hayan transcurrido diez afios.
Solo a partir de 1935 el divorcio empieza a darse mutuo consentimiento. El
matrimonio en la constitucion politica es la base ld unidad familiar y de la

civilizacion.

A fines del siglo XIX se dio la revolucién liberdd cual también tuvo efecto en
relaciéon a los derechos de propiedad de las mugerssdas y aunque este cambio no

fue muy progresista contribuyd a propiciar caml@onscuestiones de género, buscando
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eliminar las desigualdades en distintas esferatlégiendo la libertad individual, la

participacion de la mujer en la fuerza laboral.

La desaparicién de la dote, reforzo la tendencia faworecia el matrimonio
basado en la ideologia del amor romantico. Sin egobal reducir el aporte econdémico
de la mujer al matrimonio, también se redujo suepate negociacién en el mismo,

volviéndola hasta cierto punto mas vulnerable.

La familia nuclear se consolido como el modelo &adp socialmente. El esposo
detentaba el poder basico y la mujer adquiria magatrol sobre la educacion de sus
hijos. En este sentido como sostiene Mary Ryan (1192) el centro del hogar se

traslado de la autoridad patriarcal al afecto nnatler

Hacia mediados del siglo XX la mujer casada naateantonomia y su capacidad
juridica era limitada, el marido era el encargadonénejar sus propiedades y los bienes
de la pareja. Existia la concepcién de que las mesijeran incapaces de realizar los
actos de la vida civil por ser débiles y careceexjgeriencia, pero también debido a la
idea de obediencia que debia guardar la esposa kaasposo. Estas ideas eran
normadas por la ley civil pero ademas tenian um pesy fuerte desde las doctrinas

religiosas

1.5.4.3 Amor y mercado

Alrededor del amor existe un gran mercado de vgntie consumo. Por un lado el
mercado crea una utopia romantica en el imagirsoaial, la cual se observa en las
practicas como una especie de transaccién comezgidh cual las partes obtienen
garantias de seguridad y solucién de sus probleBiasembargo, en el momento que
esta relacion ya no genera ganancias para uncdaiémbros de la pareja o si uno de
ellos ha encontrado una inversibn mejor, esta udémera disolverse o romper el
acuerdo. Por otro lado el mercado ha romantizadamhjetos de consumo los cuales

deben ser adquiridos para beneficio de la pardmlg sociedad.

De acuerdo a lllouz (2012:74) se ha dado una wamsicion en el intercambio
entre varones y mujeres. Se intercambian atribstoslares como la riqueza, la

educacion, el estatus, la amabilidad. Y en estiédgelas elecciones amorosas reflejan y
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reproducen estratificacion social y principios nesavinculados a la clase. Y aunque la
democratizacién en la eleccion es mas evidentdeexisa competencia amorosa en
términos del objeto mas deseado en un determiraapae social (lllouz, 2012:75). El

intercambio de mujeres adquiere una nueva conmotace acuerdo a las nuevas

regulaciones del mercado y de la sociedad.

Conocer a alguien se ha convertido en un asuntgud®s individuales que
incluye factores socioecondémicos, la belleza, elagmpeal (lllouz, 2012:75) Hoy en dia
se da énfasis en la valoracion del sexo y de lazaeh través de los medios masivos de
comunicacién. Podriamos entonces hablar de unatagribtico que viene a ser la
cantidad y calidad de los atributos que posee ensopa y que produce una respuesta
erética en otra. Para lllouz (2012:79) el capitabtieo tiene dos tipos de
manifestaciones, por un lado en la cantidad derexp®as sexuales acumuladas y por
otro lado la capacidad de autopromocionarse gaevaZ sirve como una estrategia de

movilidad social ascendente o para la obtencidbigiees.

Desde esta perspectiva por un lado, el mercadoeofidravés de la publicidad,
el marketing, el cine, el capital erético asociaddo emocional y a lo roméntico.
Hombres y mujeres se ponen en oferta en el mermamdntico en funcién de los
pardmetros culturales que hacen parte de la autlypitalista. Por otro lado frente a la
gran conflictiva emocional en el campo romantidonercado de libros de autoayuda y
los consultorios psicologicos ofrecen terapias gatacionar las dificultades amorosas

oreciendo técnicas para obtener la felicidad.

El mercado ha creado un ethos hedonista que proerationes eternas
mediante la busqueda de experiencias intensas, ebmmor. Ademas ofrece la cura
quienes no pueden obtener estas vivencias poradeiscias individuales y ademas
brinda una utopia roméantica en la que se conjwydemismos, ambigiiedades y la
capacidad de expresar deseos de libertad, plabendancia, intimidad, poder y
felicidad.
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1.5.5 Construccion subjetiva de la identidad deraujeres

El dia en que sea posible que la mujer ame, noscodebilidad sino
con su fuerza, no para escapar de si misma sina gacontrarse, no
para rebajarse sino para reafirmarse; aquel diaaglor llegara a ser
para ella, como para el hombre, una fuente de video de peligro
mortal (Simone de Beauvoir, 1987 [1949] 455,456).

Las mujeres han sido constituidas subjetivamenteocel sexo débil, lo cual ha
implicado que casi necesariamente deba unirsehomnbre que representa la fortaleza
gue ella supuestamente no tiene. En este sentidiguendo el planteamiento de
Esteban (2008) vivimos una organizacion social whiea de forma diferente, desigual
y jerarquica a hombres y mujeres, lo que influydatena decisiva en la conformacion
de la subjetividad de las mujeres. Entendiendo qdsjetividad como lo define
Almudena (2000:10) en Esteban (2008:62) es el “maio que las mujeres
internalizamos, actuamos y reproducimos un conjdetealores y actitudes a través de
las cuales nosotras mismas contribuimos a perpedsarsituacion de desigualdad
respecto a los hombres”, asi, podemos entenderdo rgfiere Jessica Benjamin
(1996:15), “de qué modo esta anclada la dominaeioel corazén de los dominados”
(Esteban 2008: 62).

Segun Butler (1997), la identidad de un sujeto®enéria en la sujeciorkl
primer amor de todo infante es su madre, el vinocodterno-filial es esencial en la
construccion de la subjetivad de hombres y mujekpsendemos como amar, cuales
son los contenidos y objetivos del amor. Asi eljuoto de experiencias, sentido del
amor, necesidades amorosas, deberes, prohibicipi@sites del amor, son piezas
sustantivas de nuestra educacion constante y hzame también de la experiencia

corporal y de la imaginacion.

Desde la mirada psicoanalitica, se afirma que mingujeto emerge sin un
vinculo apasionado, con aquellos de quienes depeiledananera esencial. Esta
dependencia primaria seria la que condiciona ladoion y la regulacion politica de
los sujetos y que a la vez se convierte en elumsnto de su sometimiento. Asi para
Butler (1997), la subordinacion implicaria una ssigm obligatoria, que desde un deseo

superior de supervivencia, seria preferible exéstita subordinacién que no existir.

Pero, Butler (1997) también pone a consideraci@ei sujeto no solo se forma

en la subordinacion, sino que para poder pergistiguica y socialmente, debe existir
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dependencia y formacion de vinculos. En este sentid existiria la posibilidad de no
amar, cuando el amor estaria estrechamente ligéoreecesidades béasicas de la vida.
Desde esta Optica, ningun sujeto podria emergerusinvinculo formado en la
dependencia. Y las formas primarias de este viraeib@n surgir y a la vez ser negadas.

El surgimiento del sujeto consiste entonces, amegacion parcial.

El poder, de acuerdo a Butler, produce a suscsyjiis cuales acogen el poder
gue los inaugura. Es decir existe una autosubéimaque implica una subordinacion
fundacional. Asi, la produccion discursiva del swjesocial, tiene lugar en el

intercambio por el cual el reconocimiento es oftegi aceptado (Butler, 1997: 16).

Para Butler, el sujeto esta apasionadamente apegadgropia subordinacion,
que es producto de los manejos del poder. Es eesujeto seria el efecto del poder en
repliegue. El amor genera vinculos afectivos elatigareja por 1o que se hace evidente
que en nombre del amor se controla, se dominaexgieta al otro, el cual a su vez se

identifica a partir de esta dependencia .

Surge entonces la ambivalencia y la paradoja deooc@insujeto es al mismo
tiempo efecto de la subordinacién e instrumenttadaotencia. Por tanto de acuerdo a
Butler (1997:22) ningun individuo deviene sujetan @ntes padecer sujecion o
experimentar subjetivacion. De la misma maneraajuponerse a la subordinacion el
sujeto reitera su sometimiento. Asi, si la suje@éral mismo tiempo subordinacion y
devenir del sujeto, el poder vendria a ser un cojde condiciones, que precede al

sujeto, ocasionandolo y subordinandolo desde afi@erder 1997: 24).

Desde esta perspectiva el amor en cuanto podenitpeque el otro sea un
sujeto de accion a la vez que lo subordina. Eltsujge queda sometido por amor,
queda constituido en funcion de este sentimientcanior estructura a través de su
institucionalizacion al sujeto que emerge y sin e de un proceso consciente
internalizard esta norma la cual se expresara egpgticion o contradiccion. El devenir
sujeto entonces es un proceso complejo que asignalantidad a un ser en funcién de

otro.

Desde esta perspectiva aunque cada cultura tramsfeus simbolos y sus
representaciones, la identidad femenina emergerd@renon de los vinculos con los

otros, como es el caso de sus padres y esto deteamjue las historias de amor se
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repitan de generacion en generacién porque laitwiéh de su identidad se dard a
partir de otro. De igual manera somos sujetos d#alse social y reproducimos lo que
hemos aprendido al interior de la misma. La exgemsiel amor roméntico crea un
modelo particular de relaciones heteronormadagemequias, y de modelo familiar
nuclear que se va reproduciendo a través de lasra@anes y va estructurando a los

sujetos.

1.5.6 Amor romantico Yy violencia simbolica

Hablar de violencia simbdlica de acuerdo a lo daatpa Alda Facio , es hablar de la
familia patriarcal, de la maternidad forzada, deetiucacién androcéntrica, de la
heterosexualidad obligatoria, de las religionesogiisas, de la historia robada, del
trabajo sexuado, del derecho monosexista, de fieiginope, etc... (Varela, 2013)
Estas son instituciones que constituyen y desigmanujeres y varones desde el
nacimiento y le otorgan una posicién social y uh de género a través del cual
ejerceran una posicion de poder o/y de subordina&bamor romantico es un modelo
de amor que fundamenta el matrimonio monogamiamgitilna la familia patriarcal, la
heterosexualidad obligatoria, la maternidad forzasta, por tal razén este modelo
cultural occidental de amor es violento y siguieetiplanteamiento de Varela (2013)
este tipo de violencia es sutil y constituye ehfign que sostiene y que da sentido a la

estructura jerarquica de la sociedad.

La violencia simbdlica es un concepto creado posoeidlogo francés Pierre
Bourdieu en la década los setenta que se utiligescribir las formas de violencia no
ejercidas directamente mediante la fuerza fisioa, & través de la imposicién por parte
de los sujetos dominantes a los sujetos domind&sna violencia invisible que tiene
el consenso y el desconocimiento de quien la pageseonde las relaciones de poder

que la configuraron.

Esta violencia simbdlica afecta a las mujeres ya qurge a partir de las
relaciones desiguales de poder construidas destdosdpatrones socioculturales que
ensefian y reproducen las instituciones (Estadesibgl familia y escuela). Constituye
un agravio a la dignidad humana y una clara manif@:n de la distincion

histéricamente construida entre mujeres y hombmesfagor de los hombres, la
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dominacién masculina (Bourdieu, 2005). Esta domdmaatribuye sus causas a una
construccion social que no tiene ninguna relac@mla supervivencia de los individuos

si no con la necesidad de dominar al otro paranebtieeneficio de sus recursos.

La dominacion masculina comienza a operar comatta@ura dominante en la
sociedad por la naturalizacién de su poder pomacde la historia cuyos responsables
de ensefar y reproducirla son las instituciones liare eternizado la subordinacion

femenina. Una de estas instituciones es el matiormajo la idea del amor romantico.

La violencia simbdlica al ser tan sutil es un arketal, y a pesar de las
transformaciones que ha experimentado el amor rocoden el tiempo, adn esta
presente en el imaginario de muchas mujeres pgudoesta violencia simbdlica que es
un poder simbdlico va destruyendo poco a poco augtos involucrados, volviendo a

la mujer dependiente y sin capacidad de autonomia.

Segato (2003) describe este tipo de violencia caimiencia moral y la define
como todo aquello que envuelve agresién emoci@nalgue no sea ni consciente ni
deliberada. Entran aqui la ridiculizacién, la caéacc moral, la sospecha, la
intimidacion, la condenacion de la sexualidad,davalorizacién cotidiana de la mujer
como persona, de su personalidad y trazos psicoi$gide su cuerpo, de sus

capacidades intelectuales, de su trabajo, de suwvairal.

De acuerdo a Segato la eficiencia de la violen@aaho psicoldgica se da por
su diseminacion masiva en la sociedad que garadézesa forma su naturalizacion.
Los comportamientos violentos y desiguales se wanocnormales. Por otro lado, el
arraigo de este tipo de violencia en valores meradéigiosos y familiares permite que
los comportamientos violentos se justifiquen de=stas perspectivas. Y finalmente, la
falta de nombres u otras formas de designacioremifctacion de la conducta resulta
en la casi imposibilidad de sefialarla y denuncidolacual impide que quienes sufren

este tipo de violencia no puedan defenderse nidbswda.

Este tipo de violencia de acuerdo a Segato (2003iempre ocurre como una
agresion verbal, sino que puede expresarse a tdev@estos, actitudes, miradas. Sin
embargo a pesar de gque esta violencia silencidstegro siempre se la escucha. Por
esta razon he querido dar voz a algunas mujerehauexperimentado este tipo de

violencia como algo natural y que ha sido ocultadola idea del amor romantico.
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CAPITULO Il

EL AMOR ROMANTICO Y LA SUBJETIVIDAD DE MUJERES DE C LASE
MEDIA, DURANTE LOS ANOS 70°S Y 80°S EN LA CIUDAD DE QUITO

2.1 En cuanto al contexto socio-econémico y politic

Las mujeres entrevistadas de mas de cincuentavafieon sus primeras experiencias
amorosas a finales de la década de los 70’s ytéukeadécada de los 80°s por lo que a
continuacion relataré brevemente el contexto secandmico politico y cultural de la
época para entender parte del proceso de subjétivde estas mujeres con respecto a

sus imaginarios de amor.

Segun Ayala Mora (2008) en la primera mitad ddbskX la sociedad y la vida
cotidiana experimentaron sensibles transformaciddestos elementos de modernidad
permearon las rigidas normas tradicionales. Y ehodi cambios tuvieron una gran
influencia los medios de comunicacion. EIl cine, pggulariz6 muy pronto. Los
automotores fueron llegando a las ciudades, yelé$anos eran utilizados cada vez por
mas gente. Los periddicos regularizaron su pubbticag desde las primeras décadas
circularon diarios en varias ciudades del pais.tdlanediados de siglo, ya la
radiodifusion cubria las urbes. La television rejoiia muchos contenidos exdgenos
por lo que poco a poco fue insertandose una cul#a global y menos nacional
(Ayala Mora, 2008: s/p).

En las radios nacionales una de las radionovelasng@is se escuchaba era
corona de lagrimas (Entrevista a Nelly, 2013) qaleadgran importancia al papel de la
madre como un ser abnegado y sacrificado por $os, lgjuien sufria heroicamente por
ellos y quien dejaba a un lado su vida para vinifuncion de la de ellos. Por otro lado
en la television se transmitian novelas que teafanontenido melodramético de amor
y muchas difundian que el matrimonio era necesaai@ ascender de clase social.
También se enfatizaba en la novela clasica el amposible y la historia heroica en la
gue el principe azul rescata a la princesa. La neye las novelas de la época eran

mexicanas, y venezolanas (Entrevista a Elianag)201

Desde 1960 la exportacion bananera se ve en lisisal de acuerdo a Ayala
Mora (2008) precipité el descalabro de la estadili¢onstitucional, pero al mismo
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tiempo abri6 paso a un conflictivo proceso de mwoidacion y cambios de corte
reformista. Desde su perspectiva, los afios sebasta el fin de los setenta o inicios de
los ochenta, marcaron profundas transformacioada dociedad ecuatoriana. No solo
se cambio el producto basico de exportacion (bapangetroleo), sino que se dio un
agotamiento del modelo agroexportador y del sumgihoi e inicial consolidacion de un

nuevo modelo de dominacién (Ayala Mora, 2008: s/p).

Es asi que desde los afios 70’s se da mayor impi@tahdesarrollo industrial,
los ingresos del pais estan sustentados en lastasijpoes del petréleo y se enfatiza el
modelo capitalista. El estado se convierte en déhcjmal agente de desarrollo
econdmico y de modernizacion del pais. En estaddéeabo mayor participacion de las
mujeres en el trabajo. Estos cambios influyerora pgwe las mujeres accedan a la

educacién superior.

La prosperidad econdmica, a pesar de graves dessmjysermitié al Estado
emprender importantes medidas modernizadoras, dantase considerablemente el
gasto publico, asi como la burocracia estatal pseouentemente, las clases medias
urbanas. Al mismo tiempo crecié el proletariadoamd y se fue reforzando el
movimiento obrero. Sin embargo en esta década éftwhdor la agricultura seguia
siendo el sector que ocupaba a la mayor parte gelkacion activa (mas del 50%),
mientras que solo el 18% se ocupaba en el seatandario, del cual mas de las dos

terceras partes eran artesanos (Ossenbach, 1999).

Algunas de las mujeres entrevistadas se trasladdeorsus provincias de
nacimiento para estudiar en la capital en colegiigiosos y en la Universidad. Sus
familias tenian la posibilidad economica de cubds costos muchas veces de
internados o a familiares que ya estaban estabke@d Quito. Velasco Ibarra propicié
una educacion libre de la politica y del estada@ual favorecié a la Iglesia Catdlica su
intervencién directa en la educacion. En ese maondetla historia no era comun el
tipo de educacion mixta, por lo que existian dolegeligiosos exclusivos para

hombres y para mujeres.

De acuerdo a Betty (2014), a las mujeres las pabparpara ser buenas madres
y esposas, “la educacion era de excelencia poruelegio formaba a las primeras

damas de la republica” (entrevista a Betty, 2014% Imujeres de esta época eran
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educadas con un fin: formar a los futuros ciudada® la nacion, por lo tanto sus

estudios quedaban relegados ya que la prioridaslei@ncion de esposas y madres.

En esta época las mujeres podian elegir a su pairjambargo era necesario
contar con el consentimiento de la familia, espemate del padre. Aunque existia
mayor libertad sexual, las mujeres de clase mediabye todo aquellas que venian de
hogares tradicionales, que habian sido educada®legios religiosos guardaban su
virginidad para el esposo, la misma que era cuidadg cuidadosamente por las
madres de las mujeres, quienes estaban encargardasiveamente de la educacion de
sus hijas. Por tal razén los noviazgos eran mgaled y menos fisicos, y una vez que
las mujeres alcanzaban la meta anhelada que enarfet hogar su funcién consistia en
reproducirse y cuidar de su familia. Algunas dejatedegados los estudios con el fin de
dedicarse de forma total a su familia.

En los 80's se va implantando en el pais un modetdiberal, y politicamente
hay gran inestabilidad. Las mujeres ya se habiastitoido como una nueva fuerza
laboral y la educacién publica laica crecié y gaméstigio. Muchas mujeres se

destacaron en el magisterio, y en la educacion.

Si bien las mujeres se fueron insertando en el odairal, sobre todo aquellas
gue tuvieron la oportunidad de estudiar, una deteas donde mas se destacaron fue
en la educacién y en el trabajo con nifios. El jrabhbri6 la puerta para que las mujeres
puedan independizarse econdémicamente sin embardejal su hogar y a sus hijos
tuvieron que buscar alternativas para el cuidad@sOnujeres quedaban al cuidado de
los nifios y niflas, en muchos casos las abuelaspasa empleada, que muchas veces
era una nifia menor de edad que venia del campoeydghia afrontar todas las

responsabilidades de la mujer que salia a trabajar.

En los 80’s el capitalismo cobré fuerza en el Eouacl proceso de
urbanizacién fue mayor que en los afios 70°s. Sanekd la clase media y la capacidad
adquisitiva de dicha clase. Se consolid6 el esqueomteamericano de mercado, se
construyeron grandes centros comerciales y llegaruthas marcas extranjeras
especialmente norteamericanas. Segun Agustin Cagadp por Acosta (2011), en su
libro “Cronica de un Naufragio, América Latina ers lafios 80" En 1988 Estados

Unidos controlaba ya el 75% de la circulacibn mahde programas de television, el
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65% de las informaciones, el 50% del cine, el 6@od discos y cassettes y el 89% de

la informacion comercial (Acosta, 2011).

Esta cultura de consumo importada va colocandces¢d en el centro de la
subjetividad y la sexualidad se convierte en ungfom generalizada del deseo. El
amor se convierte en un objeto mercantil. El caolttle la belleza a través de la
comercializacion de ciertos productos es la exgigatde encontrar el verdadero amor,
asi, a través de la belleza se consigue parejein&lde Hollywood presenta historias
romanticas que tienen finales felices en dondedaimma conquista es ser rescatada por
un principe, la industria musical latinoamericaamhién se ve influenciada por la
norteamericana. Letras de canciones que enfdtizaralores de amor romantico y que

idealizan la figura de la mujer.

A continuacién analizaré fragmentos de las hissori® mujeres que son
mayores de 50 afios y como a partir de sus histdeaamor y desamor se ha ido

conformando su subjetividad.

2.2 Historias de amor y desamor de mujeres mayoreke cincuenta afos
2.2.1Nelly

Nelly tiene 64 afios, ella nacié en Riobamba. Llagé capital a los doce afios para
estudiar y desde entonces reside en la ciudad ite. @studié en un colegio religioso y
posteriormente inicié estudios en la universidadgembargo no concluy6 su carrera de

leyes debido a que contrajo matrimonio en el afib9¥® a los 20 afios.

Su padre era comerciante y su madre una ama de Rascribe a su familia
como una familia muy tradicional con valores catwdi muy fuertes. Este modelo
familiar corresponderia a una sociedad patriancdheque el hombre se encarga de los
asuntos del mundo exterior mientras la mujer estargo del hogar y de los asuntos
internos. Como en muchas familias ecuatorianasflaeincia de los valores cristianos

en la educacion hacian parte de sus buenas costsimbr

En sus relatos afirma haber conocido a su actuajgpan una reunion social,
con quien tuvo seis hijos. “El era solo un estuiate leyes y lo que mas me atrajo fue
su capacidad de hablar en publico y su eleganbBigtip de campo, noviembre 2013).
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De acuerdo a Nelly, para las mujeres en esa épgatmdelo ideal de hombre era el

politico o el militar.

A partir de ese momento empez6 una etapa de cenmeja que él la visitaba y
llevaba flores y obsequios. Nelly vivia en Quitm us familiares. Luego de un afio de
relacion, bajo una ideologia romantica el pidieniano de Nelly a sus padres. Luego de
que su padre apoyara la relacion, ella acepté smsht ya tenia trabajo en un estudio

juridico y ademas se dedicaba a la politica.

Nelly dejé sus estudios para apoyar a su marido lgsigermine y también
porque qued6 embarazada de su primera hija, y liwegon llegando los demas, cuatro
varones Y la ultima una mujer. A partir de ese muimeu vida cambié. Su esposo se
convirti6 en un politico reconocido en la ciudad@eito y ella debia acompafarlo a
todas las reuniones sociales, ademas de cuidarcaed sus hijos que fueron llegando
poco a poco. La acalorada vida social de Nellyblggaba a estar muy bien presentada

junto a su esposo por lo que era indispensablgidddo de su imagen fisica.

Si bien el esposo de Nelly fue un buen proveedoo ya agredio fisicamente,
estuvo ausente durante muchos momentos en suyvali, debia cuidar de su familia
sola y ademas de la imagen que proyectaba su daemilla sociedad. No pudo terminar
sus estudios y no tenia un ingreso propio por élgudependido econdmicamente toda
la vida de su marido.

Como violencia de género se entiende un tipo dienita que va mas alla del
ambito material, como agresiones fisicas o faltaedaersos econémicos, que esta en el
ambito simbdlico, es decir hace parte de nuestrascienes, deseos, carencias al
momento de establecer relaciones afectivas coddoss y que se deriva de la forma
como se entiende y se ha constituido la feminidatagculinidad a lo largo del tiempo
(Gil Rodriguez, 2007). En este sentido Nelly agepgr dependiente de su esposo
porque ese era el modelo femenino de la época suddase, no fue consciente sin
embargo ella fue educada para cuidar de los demégig ella, para amar a los demas y

dejar su parte emocional relegada hacer felizespaso e hijos.

Nelly sali6 de su casa, un hogar patriarcal, & dipgar con similares
caracteristicas. Vivid una experiencia romanticaigi@al que no le permitié ser una

mujer con iguales derechos que su pareja. Ellafisacsus estudios, la posibilidad de
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trabajar en lo que le gustaba, para apoyar a sasespe acuerdo a Herrera (2012) “A
las mujeres nos han ensefiado a amar la libertdabd#dre, no la nuestra propia.” “Nos
han ensefiado a admirar a los hombres y les amamda enedida en que son
poderosos” (Herrera 2012). La identidad de NellylsBne en este caso en funcién de

Su pareja.

Por otro lado, ella debia cumplir con ciertas erijas al ser la esposa de un
politico, un hombre de poder. Estar bien presenthd@ ciertos cadnones de belleza,
debia acudir a menudo al salén de belleza para doono la sociedad esperaba y su
imagen debia ser la de una mujer elegante y azlaaltada y buena (Diario de campo,
diciembre 2013).

Ella crié a sus hijos bajo el mismo sistema quedducada. A excepcion de su
primera hija quien se casé y no estudio, sus dhifss (varones) culminaron sus
estudios en leyes. Nelly afirm6 que muchos momea¢osu vida sintio la necesidad de
tener un trabajo y un ingreso personal, ya quedman esposo no estaba, tenia que
esperar su llegada para poder pedirle dinero. fPofdado le hubiera gustado hacer algo
desde su propio deseo, pero la manera en laegaaskefaron a amar no incluia su
guerer, ni a su persona. Actualmente sus hijoeyeaa ido de la casa y ella menciona
que el matrimonio no ha sido facil, sin embargeducacion tradicional y religiosa ha
influido para que ella sea una buena mujer y viva $u esposo hasta que la muerte los

separe.

2.2.2 Eliana

Eliana es una mujer profesional de mas de cincugfda, actualmente trabaja como
docente, es de profesion psicologa educativa yet@os hijos. La psicologia y la
educacién son disciplinas que han servido para agrpara establecer parametros
sexuales, afectivos de hombres y mujeres y que &les®m han caracterizado como

disciplinas femeninas.

En una de las entrevistas realizadas Eliana afseraenamoradiza. “Yo era
enamoradiza, mi primer enamorado lo tuve a losrcatafios, era muy enamoradiza.”
También menciona: “Yo siempre de joven les acobsegamis amigas y me llamaban

la doctora corazon” (Diario de campo, diciembre30El amor es un sentimiento que
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se atribuy6 a las mujeres como una caracteristidaseca de su ser. En funcién de esta
la mujer, como es el caso de Eliana escoge lo geeadestudiar y se relaciona con los

demas.

Lagarde (2001) sostiene que cada mujer recibe etlata del amor como si este
emanara naturalmente de su ser. Es asi que laieaxgaramorosa se circunscribe al
hecho de tener una pareja como un espacio simbglisdegiado y Unico de la

realizacion de la mujer (Lagarde, 2001: 10).

La madre de Eliana fue un ama de casa muy carismgtpreocupada por la
educaciéon de sus hijas. Las mujeres como la maairglidna eran las encargadas de
cuidar de su hogar y de educar a sus hijos e lge,ciertos pardmetros patriarcales,
los cuales privilegiaban a los hombres y asignabales demasiado rigidos y
diferenciados entre hombres y mujeres. De acuelda@ae menciona Eliana no existio
una relacion afectiva muy estrecha pero si respetdmiracion por su madre. En este
sentido la subjetividad de Eliana en relacion d eadu rol como mujer esta, matizado

por la educacién que recibié de su madre y el d@uee tuvo.

Eliana desde muy pequefia, miraba las telenogelaseia su madre mientras
realizaba las tareas del hogar (Diario de cammiemibre 2013). Durante los afios 70°s
se difundian en el Ecuador novelas mexicanas, warexs y brasileras, las cuales
estaban llenas de contenidos romanticos. Estodwila tuvo gran influencia en el
modelo afectivo que se hizo parte de la subjetd/dia Eliana.

Mi primer enamorado estudiaba arquitectura, miggsmdonocian a
sus padres, era un chico muy detallista, me visitabnenudp, me
llevaba pequefios obsequios, me invitaba a salipaieo. El era

mayor a mi y un dia me propuso matrimonio pero gdenacepté
porgque queria estudiar la universidad (Eliana, 26th#evista).

En su relato se evidencia como interviene la coosion subjetiva a la que Bourdieu
hace referencia en lo que consiste a la eleccigpadgja. Su primer enamorado tenia
ciertos requisitos, estudiaba arquitectura, eraumie familia similar a la suya, era

responsable.

Eliana y su novio compartian el misrhabitus que a su vez producia ciertas
practicas: tener una profesion, casarse, tendosiétuales en el noviazgo como hacer

obsequios, etc. De acuerdo a Lagarde (2001) westna simbdlica del poder de los
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hombres sobre las mujeres es halagarlas, sedumrtagbjetos. Regalos que simbolizan

la compra de la novia.

Segun Bourdieu (1991) el campo estructurdhaditus que a su vez es el
producto de la incorporacion de la necesidad inm@nge ese campo o de un conjunto
de campos mas 0 menos concordantes. Se podriagdecia clase es un campo y esta

clase producéabitus.

El romance que durd tres afios transcurri6 porasaya que ella vivia en
Esmeraldas en ese momento. Y cada cierto tiemia la visitar. Sus padres no sabian
gue eran novios aunque si lo aceptaban como uroamiy cercano. Sin embargo los
padres de Eliana querian que estudie y que termadurcacion importante en valores
por lo que la pusieron en un internado religias®eito.

El control alli era muy estricto, las monijitas ngaban que nada que
venga de afuera ingrese a la casa, asi que nuciba les cartas que
me mandaba mi enamorado y poco a poco lo fui ahddaademas

porque mis planes eran entrar en la universidadtyder antes de
casarme (Eliana, 2014, entrevista).

El tiempo transcurrio, Eliana se gradu6 del colegientré a la Universidad Catdlica.
Nunca supo més de su joven amor hasta que dosd&dpsiés, un buen dia se
reencontraron. Ella le cuenta que nunca recibi¢dasas, las cuales se las entregaron al
salir del internado. “El me enamoré otra vez cos datalles, la relacién reanudo y
aunque en ese momento yo ya no lo queria como, atteizo de todo para que yo lo
vuelva a querer” (Entrevista Eliana, febrero 20 )volvié para enamorarla y dejarla,
porque Eliana cuando aun era muy joven no habiataae casarse para poder estudiar
la universidad.

Pero un dia el desapareci6 y como yo era amigaudeesmana

empecé a buscarlo intrigada porqué habia desagarddia me dijo,

si no fuera porque somos amigas no te lo diriazeldad es que la

Unica intencién de mi hermano era enamorarte peegol dejarte, asi

como tu lo dejaste plantado al no aceptar casanek(Eliana, 2014,
entrevista).

En este pasaje de su historia se observa la vialsmbolica ejercida por el hombre
gue tiene el poder de dejar a la mujer, comoesiafle su propiedad, por el hecho de
que ella transgrede lo que usualmente hacen lasresufle la época, dejar sus estudios
para seguir al hombre y formar una familia. La stiidad de Eliana se construy6 en el

deseo de sus padres de que ella estudie y logadgseen importante, y tener un capital
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simbdlico cultural. Sin embargo el modelo que riécfor parte de su madre en la vida
cotidiana de lo significa ser una mujer tambiénséaefecto en la construccion de su
subjetividad. Se puede observar que se producecantadiccion por un lado un

modelo femenino que responde a la sociedad dedeaép por otro el deseo de tener

una familia e hijos.

Eliana recuerda esta historia de amor y desamobdammas larga en su vida.

Inicié en su adolescencia, cuando tenia quince wfi@nscurrié hasta que ella entr6 a
la universidad. Menciona que en su memoria aun ajueeécuerdos que aguellas
vivencias cuando escucha la cancion “DetallesRdeerto Carlos.

No ganas al intentar el olvidarme durante mucampio en tu vida,

yo voy a vivir detalles tan pequefios de los doscesas muy grandes

para olvidar y a toda hora van a estar presente$y yeras si otro

hombre apareciera por tu ruta y esto te trajeseerdos mios, la culpa

es tuya el ruido enloquecedor de su auto y sec@audaa obligada o
algo asi inmediatamente tU vas a acordarte de ofigffo Carlos).

El contenido de esta cancion tan significativa fdi@na revela como el amor se vuelve
un elemento de seduccion para dominar a la mujes6mo las mujeres eran
consideradas como objetos que debian ser posetdo®sp hombres, como si ellos
fueran sus duefios. La letra de esta cancion rocadesconde bajo el sentimiento
amoroso este deseo de posesién y de poder maschlimtomance termind, Eliana
conocid a otro hombre con quien se caso y formfaulia, sin embargo es increible
coémo a pesar del tiempo el recuerdo de este aneatagmarcado como lo dice la letra

de la cancion.

2.2.3 Rosa

Rosa tiene 53 afios, estudio medicina, sin embawgooncluy6 sus estudios debido a
gue contrajo matrimonio. Su labor diaria consiste@dar a su esposo, a sus dos hijos
de 30 y 24 afos y a su hija de 22. Dos de sus hijosasisten a la universidad y el
mayor trabaja como administrador. Su esposo tiame empresa de materiales de
oficina. Rosa ayuda a su marido en el negocio auandesta en casa, sin embargo no

recibe un sueldo por su trabajo.

Rosa recibié una educacion tradicional catdlicdaotan su hogar como en la

escuela y en el colegio que estudié. Su madre ragparsona muy severa, cuidaba su
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castidad hasta el punto de pegarle para que na shgcasa. Ademas les daba
autorizacion a sus hermanos para que la cuidaresguardaran. El modelo de familia
en el que crecio Rosa fue extremadamente patriajeshrquico. Los hombres fuertes y

poderosos son los que cuidan de las débiles yriisds mujeres.

Cuando le pregunto que es amor de pareja parar@laesponde: “el amor es el
sentimiento mas noble que puede tener una perkondetermino como el todo de la
vida, sin amor eres nada.” (Diario de campo feb2&d4) “El amor permite perdonar
al otro y también en nombre del amor uno hace cosaeibles por otra persona”
(Rosa, 2014, entrevista)

Mi primer amor marc6é mi vida, con €l senti cosaikas) por ser el
primero. No fue una relacién larga pero me dabahaulusion.
Recuerdo que yo me hacia la dificil y él siemptales tratando de

conquistarme hasta que después de un gran esfugrzohizo,
finalmente le acepté (Rosa, 2014, entrevista).

El testimonio de Rosa implica que las mujeres deseias buenas mujeres tenian que
ser mujeres dificiles, de casa, cuidadas como ambjeteciosos para luego poder ser
intercambiadas a los hombres. Una mujer respettaleaquella que se cuidaba y
cuidaba su sexualidad. Durante la época de cdrRega afirma haberse hecho la dificil
pues eso era lo que se esperaba que haga unadaupdase y con valores morales.
Rosa afirma que su madre era una mujer muy estrietsstaba muy pendiente de su

relacion amorosa razon por la cual no duré mucaaue ella era “muy controladora”.

Luego, de acuerdo a su relato, tuvo otra expadeneantica que fue alin mas
significativa que la primera. “Sentia mariposaskastdmago, yo me enamoré de él y
senti que él se enamor6d de mi. Fue como encamiranedia naranja” (Entrevista
Rosa, febrero 2014). Sentir que el otro la compdstana idea que ha sido difundida a
través de historias romanticas tanto de la lilgeatomo del cine y la television.
Ademas, esta representacion romantica esta basadareodelo de pareja heterosexual
y en la reparticion de roles tradicionales que rcieambres que necesitan mujeres, y
mujeres que necesitan hombres. Sin embargo, tecesidad, se opone a la nocion de

libertad y deseo.

Gilles Lipovetsky (1999) hace un analisis de lesctfs del romanticismo y de
como esta ideologia amorosa y patriarcal ha caritiiba reproducir la representacion

social de la mujer dependiente del hombre por abgma, incapaz de acceder a la plena
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soberania de si. Desde su perspectiva el amor ognplugar privilegiado en la
identidad y los suefios femeninos debido principatma tres fendmenos: la asignacion
de la mujer al papel de esposa, la inactividadgsiohal de las mujeres burguesas, y su

consiguiente necesidad de evasion en lo imagiifelgorera, 2010).

Rosa se convirti6 en esposa, y dejé de lado labjidsid de estudiar lo que le
gustaba y de trabajar, ya que su papel implicaleaalja permaneciera en casa para
cuidar de otros, su esposo e hijos. Poco a pocoges®s, sus anhelos, fueron
desvaneciéndose para hacer suyos los gustos dargja.p‘Era imprescindible que
estuviera siempre arreglada para que mi esposavierd pretexto para ir a buscar lo
gue esperaba encontrar en mi” (Entrevista a R@sa})2El trabajo de casa era fuerte y
recaia sobre sus hombros, pero ademas su presentatiia ser impecable. Rosa debia
estar dispuesta satisfacer siempre las demandsis €gposo. Estas eran de todo tipo,
incluso sexuales. Su sentir y su desear nuncarfuernados en cuenta al momento de
la relacion sexual. Se habia convertido poco a motan objeto de deseo y en una

esclava.

De acuerdo a Herrera (2010) el sujeto femeninoalé&sgerspectiva romantica
emerge como un objeto de deseo, de devocion, neadegpleno derecho. Es asi que las
mujeres son confinadas al encierro en palacios garadmiradas y rescatadas por el
principe a través de un acto heroico. Rosa escalpéndierro al que le confinaron sus
padres, lo hizo por amor, pero finalmente saliGaeasa con la bendicion de su padre,
luego de que el principe se gane frente al paderdcho de obtener el anhelado
premio.

Tuve que luchar contra viento y marea, contra raidrgs que eran
muy cerrados y estrictos conmigo para poder estarmi principe
azul. A ratos me sentia como la cenicienta y a mimm como la
madrastra. Finalmente tuve que escaparme para padarme y
finalmente mis padres aceptaron la relacién luegi@uk los padres

del novio fueron a pedir mi mano y asi fue comtweb la bendicion
de mis padres (Rosa, 2014, entrevista).

El haberse escapado de casa reafirmando su deséntico de estar con su amado, fue
una manera de revelarse ante la autoridad de $&,pade romper con la tradicion, sin
embargo como ella afirma: salié de su casa coralibion de su padre. Encontramos
una contradiccion tradicibn-modernidad, de acueaddéo que menciona Lagarde

(2011:21) las mujeres de hoy conservamos en nuagbjatividad formas historicas del
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amor ya superadas en la sociedad. EI amor romaesicgubversivo pero en el fondo
reproduce un modelo patriarcal burgués, que lgmasidentidad a las mujeres que
corresponden a una cierta clase. Rosa se coneirtiuardiana del prestigio social que
le daba su papel de esposa aunque asumirlo imalgabir muchas veces en silencio y

olvidarse de sus gustos y anhelos.

Una vez casada, Rosa empieza a despertar de d0 deenadas ya que le toca
lidiar con las borracheras de su esposo quienitraes después del trabajo se reunia
con sus amigos para tomar y jugar. Sin embargcimea que su amor era tan grande
gue ella lo perdonaba semana tras semana hastenglaeactualidad ha aprendido a
aceptar sus defectos por amor. Incluso cuando Begaba a dormir ella no decia nada.
Esta situacion le dolia mucho, pero callaba porraymesperaba que en el futuro esta
situacion cambiara.

Al depender econdmicamente Rosa de su esposo, dia pensar en la
posibilidad de dejarlo, ya que no podia subsistimantener a sus hijos, ademas en su
percepcion sobre lo que implica amar, debia perosnen silencio y perdonar las
debilidades aceptandolas a pesar del dolor qudeesausaba. Muchas veces Rosa se
refugiaba en reuniones sociales o en la idea demiemltras su esposo le diera dinero

ella podia ir de compras, en esto ella encontrabaganancia de su relacion.

Rosa se arrepiente de haber dejado sus estudibse t®do porque en muchas
ocasiones sinti6 necesidades economicas y se simitada de poder comprar con
libertad lo que ella quisiera. Sin embargo tamlafma que Dios sabe como hace las
cosas y que ya lleva 30 afios de casada a pesas difficultades. El deseo de Rosa
pareceria haberse anulado. En algdn momento sofisecana gran doctora para poder
salvar vidas y ayudar a muchas personas. Le pregu# hubiera hecho en la vida si
no se casaba. Pero ella solo responde que Di@syarsius planes con ella y solo acepté

su voluntad.

En una de las entrevistas, Rosa menciond que acigelcon la madre no fue
muy estrecha, ni afectuosa por lo que siguiendm plantea Butler para que el sujeto
emerja debe haber un vinculo amoroso en la sujegiono existir este vinculo con su
madre Rosa era un ser carente de amor y ella éstides su relacion de pareja estaba
buscando justamente esa posibilidad de emerger commujer. Sin embargo tampoco

encontré el amor incondicional a través de su pampr lo que anulé su deseo en
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funciéon de los demas, fue una “madresposa” comaidey(2001) lo menciona. Se
especializo en ser madre y esposa. Es decir, &esdigoafectivamente con un hombre,

fue madre y fund6 una familia (Lagarde, 2001:51).

Segun Herrera (2012) “Por amor” nos sacrificamoss mejamos anular,
perdemos nuestra libertad, perdemos nuestras seéames y afectivas. “Por amor”
abandonamos nuestros suefios y metas, “por amoijetonos con otras mujeres y nos
enemistamos para siempre, “por amor” lo dejamos.todEl amor romantico es sin
duda una paradoja y una practica perversa que anudés mujeres o las elimina
lentamente. Esta ideologia nos seduce porque meseofina utopia de libertad, de
autonomia, un ideal de pareja que nos amara popsie tan incondicionalmente como
es el amor de un padre que cuida y brinda too®snedios para vivir y subsistir y
lograr una familia feliz.

2.2.4 Martha

Martha es una mujer de 63 afios. Estudio psicoledigativa y actualmente es docente
en la facultad de psicologia de la PUCE. Es madrees hijos varones. Uno de ellos se
encuentra casado y los otros dos aln viven enpa@sge son solteros. Su esposo es
ingeniero y sus dos hijos también. De acuerdo relaio se casé bastante tarde para su

generacion casi a los 23 afios aunque menciondequpre tuvo enamorado.

Sus padres la apoyaban para que estudie, inclusoviaron fuera del pais, a
Espafia, para que realice sus estudios univeasitéBu primera opcion de estudios fue
medicina, pero por ser una carrera muy larga y dehas horas de dedicacion se
decidié por la psicologia ya que Martha pensabalgyssicologia le permitiria en el

futuro combinar su profesion con la posibilidadel@ger su propia familia.

Se considera como una persona profundamente @aoli@ gracias a Dios por
haber tenido la oportunidad de estudiar la camlerasicologia ya que a través de ella
ha logrado con su trabajo ayudar a muchas pers@esie su juventud y por la
formacion que recibié de su familia y su coleginkcesidad de dar amor a los otros

se constituyé como un pilar fundamental en su yida sus elecciones.
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Martha menciona que combinar el trabajo con eladndde su familia ha sido
duro. Se dedicé a la docencia porque podia trapajanoras y a medio tiempo. Pero en
un momento determinado aceptd el tiempo completovg que dejar a sus hijos al
cuidado de otra mujer, (nifiera) para poder trablja era comin en su &mbito social
gue las mujeres y quienes eran madres sobre tai@jeén fuera de casa, sin embargo
menciona que su suegra al igual que su madre lgaepo ya que ellas también
trabajaron. El marido no se opuso para que Marthaliara a trabajar en jornada
completa, sin embargo de acuerdo a lo que ellareefia veces las bromas ir6nicas que
hacia reflejaban su disgusto frente a esta sitnafdartha, 2014, entrevista).

Afirma ademas que su marido la mayor parte delgerstaba de viaje porque
trabajaba fuera de la ciudad, asi que practicanalat@stuvo sola en lo que respecta al
cuidado de la familia y los hijos. EIl ritmo de videa fuerte y muchas veces se sentia
sobrecargada por el trabajo fuera de casa y ddetedla. Pero afirma que esta fue su
eleccién y por lo tanto la aceptdé como su respalidad. Por otro lado, esta situacion
de largas ausencias de su marido también le péranitlartha destacarse en su dmbito
laboral, llegando a ocupar cargos importantes queenan usualmente asignados a

mujeres.

Para Martha a pesar de que el hombre era aparenteiaecabeza de familia,
las mujeres eran quienes sostenian el hogar. Lgeimgue tiene de su abuela es la de
una mujer muy fuerte que se ocupaba a la perfedsdas tareas domésticas y Martha
se crio con su abuela hasta que cumplié la mageriadad. Sus padres vivian en otra
ciudad. Esta figura femenina, la de su abuela@sita qued6 grabada como un modelo

que influyé para que Martha representara la imagemna mujer fuerte.

Martha logr6 muchas cosas a nivel profesional yorab lo cual en cierta
medida le permitié tener independencia econdémicsudearido, sin embargo aunque el
solo representaba una figura decorativa a su llgue estuvo ausente casi siempre,
ella permanecia junto a €l porque en su ambit@ktad mujeres casadas tenian mayor
prestigio y dignidad. El exceso de responsabilidadabajo ocasionaron que su salud
se viera afectada en algunas ocasiones y su apdoetatieza y el no poder expresar su
dolor por guardar las apariencias se hicieron exéteen su cuerpo a través de una

afeccién cardiaca.
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De acuerdo a Martha el matrimonio legitima lac®&a entre un hombre y una
mujer tanto por el lado civil como por el lado s@stico y ella no estd de acuerdo con
parejas que estén fuera de la ley solo por buacsatisfaccion o el placer. El amor de
pareja para Martha es tener un companero, un céenpliograr la compatibilidad en la
pareja que aunque cuesta, a la larga eso perogtese vuelvan compafieros. “Tener

una pareja de por vida es una bendicién divina.”

Sin embargo me pregunto si en realidad el matrimaiei Martha le permitio
tener un compariero a su lado o si mas bien impli@ mayor carga de trabajo y un
sentimiento de soledad que poco a poco fue afextamdalud y fue expresandose en su
cuerpo. La historia de Martha es la historia de magcmujeres que sin tener mayor
conciencia aceptan una vida de pareja desigualniéadola como si fuera una
responsabilidad o como un deber que tienen porssaplemente mujeres. Ser
compafiero es poder compartir la vida en igualedicmmes y poder expresarse libre y

conscientemente, mas alla de las aparienciasgydascias religiosas.

2.2.5 Betty

Betty tiene 68 afios de edad, esta jubilada y sé ads edad de 25 afios. Estudio
psicologia y educacion especial fuera del paishdjéacomo orientadora de un colegio
religioso de varones por 30 afios. Ella tiene cuajos que son profesionales y todos se
encuentran casados. Sus padres son de provingiadse fue un maestro de escuela y
su madre ama de casa. Su familia decidi6 radi@rd@uito para que ella pueda tener
una buena educaciohos roles estaban bien definidos en el hogar diyBetpadre era
proveedor y el que salia al mundo exterior, miesntp@e su madre era quien custodiaba

el fuego del hogar, ademas era muy piadosa.

Desde muy temprana edad, Betty asistio a un cofegienino catdlico, el cual
de acuerdo a lo que menciona Betty era de élittabBs a cargo religiosas y la
formacion era muy severa para las mujeres tantdoemespecta a materias como
historia, literatura, filosofia, etc, pero adens ensefiaban a bordar, a preparar ropa
de nifios, y a cocinar. Durante su juventud fue rbientde grupos activistas catolicos,

Betty tenia un gran interés en cambiar el munde ygedvir a los demas.
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Su familia tenia una estrecha relacion con la édiigiosa de Quito, por lo que
parte de sus trabajos iniciales los desempefié qoofesora y psicéloga en colegios
religiosos tanto de mujeres como de hombres. Géresu actual pareja en el trabajo
guien actualmente trabaja como profesor. Antesagarse Betty y su pareja tuvieron
una larga relacion de amistad. Ella se sentiadatiadr el debido a su gran carisma al
momento de impartir sus clases, pero ademas pétgra muy seguro e independiente.
Ademas el la acompafiaba a las reuniones de lgogmratdlicos de los cuales ella
hacia parte. “El me seguia a donde yo iba, y malaya en la labor social que
haciamos” (Betty, 2014, entrevista).

Su noviazgo fue corto, y se caracterizd por serraf@ion mayormente ideal.
“El me visitaba y me llevaba serenatas, poco a fpoeaconquistando el carifio de mis
padres quienes finalmente accedieron a que nosoas¢Betty, 2014). La madre de
Betty fue muy estricta en la educacion de su Isiplare todo en lo que respecta a su
sexualidad. En muchas ocasiones, de acuerdo a donmgnciona Betty, iba de
chaperona de su hija a las reuniones socialesno & espiaba. Su novio podia ir a
visitarla en casa, pero siempre estaba presenmeadte. El padre de Betty no opinaba

en este tema, del cual se ocupaba estrictamemtadee.

Betty tuvo la oportunidad de realizar estudios lezxganjero para especializarse
en educacion especial antes de casarse pero ralisé thboralmente a ello ya que ella
pensaba que los horarios y lo que implicaba ehtsaleajo no le permitiria encargarse
de su futuro hogar. Antes de estudiar psicologib deseo de Betty era estudiar
relaciones internacionales, sin embargo por laadan recibida y el sesgo sexista en
ella Betty dejo de lado esta idea ya que esta gitbfeéimplicaba viajar y no se veia
como una profesién muy femenina sobre todo pamenguuieria formar una familia.

Finalmente Betty se caso por la iglesia, luegouwdesy novio pidiera la mano de
su hija al padre y este accediera. La boda sezéeah uno de los colegios en los que
Betty trabajo y tuvo la presencia masiva de redigfoy religiosos. Luego de la boda se
fue de luna de miel con su esposo y por primeraegtavo sexualmente con él. Ahi

quedd embarazada de su primer hijo y afio traslegarbn los demas.

El trabajo como orientadora vocacional le permtigider una jornada laboral de
medio tiempo para poder estar con sus hijos. Paty Be acuerdo a lo que relata lo

mas importante era tener una familia y ser madréie®d ha podido tener un trabajo
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fuera de casa, su condicion de mujer casada nermeitd realizar todo aquello que ella
sofig, como viajar, conocer el mundo, etc, peraesdesfeliz de haber renunciado a sus
deseos en pos de sus hijos y de su esposo. “Midadl es ver felices a mis hijos” “Para
no tener problemas con mi marido prefiero hacermnida y callar” “En épocas de
dificultades econdémicas yo dejaba de comprarmetasara poder darles a mis hijos
para sus estudios” (Betty, 2014). La imagen geeetBetty de mujer es la de una mujer
abnegada y sacrificada, de madre y en lo que resgeella, a sus gustos, a sus
intereses, estan marcados por la misma imageriapmzon no concibe una vida feliz

que no esté dentro de estos parametros.

Betty tenia una ajetreada vida social cuando elterapla cual era también
compartida por su pareja, sin embargo luego darsadas cosas cambiaron y poco a
poco Betty dejo de ver a sus amistades y tampod@apavitarlas a casa ya que su

esposo queria que Betty estuviera tan solo coramngn €l y sus hijos.

Durante periodos largos de tiempo tuvo que encsegde su familia sin su
marido ya que él viajaba constantemente al extrang realizar estudios de
especializacion. Tuvo el apoyo econdmico de susegadla ayuda en el cuidado de sus
hijos de su madre ademas de una nifiera, sin embargfabajo era agotador y casi no

tenia tiempo para pensar en ella.

Se siente feliz y realizada como mujer porque sa Via estado en funcion del
servicio a los otros pero en especial de su fantila cumplido ya mas de 30 afios de
matrimonio junto a su pareja y admite que a pesdasl dificultades ha salido adelante
y han dado buen ejemplo a sus descendientes guianesontinuado con su legado. La
relacion con su pareja se ha dado en funcién déijos mas no de sus intereses o

deseos

Betty vivi6 una serie de contradicciones en su .vieéa estudio algo que no
ejercio por que el deber que implicaba ser unamsg madre y esposa. Por otro lado
debido a su trabajo debia dejar a sus hijos a @egiras mujeres, la madre y la nifiera.
El motivo de su felicidad eran los otros, su iddedi de mujer estaba en funcion de su
marido y de sus hijos, sin embargo su esposo nagpséeestuvo presente y ella lo apoyo
para que €él sea un mejor profesional a costa deapio éxito profesional. Betty no

dependia econdmicamente de su pareja ya que telsiaingresos pero existe
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dependencia emocional no solo en relacion a sudmaino también en relacién los

hijos.

2.3 A modo de conclusién

Las mujeres entrevistadas que corresponden a @staiagion han logrado mantener su
matrimonio por mas de treinta afios, sin embargacushplir con esta meta ha
significado la anulacion de su propio deseo el saata entremezclado con el deseo de

los otros: su familia.

Algo que se refleja como de vital importancia pda mujeres de esta
generacion es el ser esposas y madres. Como maeines, un papel fundamental en lo
gue respecta a la educacion de las futuras georeaciEl modelo de madre asumido
por ellas, esta estrechamente vinculado con el lmadguesto por la Iglesia. La
educacién que recibieron es catdlica y como talvimieres introyectados por estas
mujeres se resumen en ser la “buena madre” siesnpnesa al padre y valorizada por la

crianza de sus hijos.

En este sentido siguiendo el planteamiento de B&a(L949) la maternidad no
otorga a las mujeres una gracia sino mas bien andiaon de siervas. Ademas la
realizacion suprema que se supone estaria dad#a poaternidad lo Unico que le

aportaria a la mujer es soledad y frustracion.

Las elecciones de pareja y sus uniones, aparentenifenes y voluntarias estan
marcadas por una serie de ideas que correspondea ase social, a la época y a sus
propias subjetividades. La constitucion de suslédeafectivos se ven influenciados por
la construccién social del amor de la época, pertés sentimientos religiosos y la idea
del matrimonio como el fin dltimo de toda mujersSdeales afectivos son el reflejo de
un habitus caracteristico del contexto histérico y de su grigocial. El capital
simbdlico, en este caso sus imaginarios de amoamtion, son un poder reconocido, a
la vez que desconocido, y, como tal, generador aemsimbdlico y de violencia
simbdlica (Bourdieu, 1991, 1999). Sus deseos seastanan a causa del sentimiento
amoroso romantico a través del cual se asocia saderético y el amor espiritual
ademas de valores como la fidelidad, exclusividadomplementariedad. Se puede

observar que las relaciones con sus parejas soigudkes y en algunos casos
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jerarquicas, lo cual hace parte de un tipo deenicih silenciosa, la violencia simbdlica.
Para algunas de ellas no es visible el sometimientel cual han vivido porque se ha
naturalizado y normalizado la dicotomia sistémiopuesta por el patriarcado, la misma

que se ha reforzado a través de la idea del am@ntico.

Por otro lado, la figura de la madre hace tambiénepde los simbolos
atribuidos a la feminidad e identidad de estas rasjd.a madre que educa, que norma
gue restringe y que limita. Esta nocion introdugdala burguesia, al igual que la idea
gue el amor romantico a través de la idea de ldlilamuclear, del matrimonio da
felicidad, se vuelve un mandato para que Nelly,aR@&etty, Martha y Eliana puedan

realizarse como mujeres a través de sus esposi@s.e h

El tema de la sexualidad es clave para entendeo sénconstituyé su identidad
femenina. En esta época el ideal de las mujerelfegex virgenes al matrimonio por lo
que el cortejo era largo y la sexualidad se canstien un tabu. Las relaciones afectivas
durante el cortejo eran mas ideales y ya una v&ades la sexualidad hacia parte de la
tarea reproductiva que les habia sido asignada cagw obligatorio dentro de la

relacion.

Se puede observar en el caso de Nelly que no éréiieja del hogar y Rosa que
abandoné su carrera mayor dependencia econémiaa asposos. Su sufrimiento ha
sido silencioso y este ha ido moldeando sus vidasierpos. Las ha convertido en
mujeres modelos, reproductoras de clase y de urelmate amor heteronormado y
hegemonico, sin embargo de la manera mas sutilgncgsa. Un determinado grupo
social, religioso y una determinada clase las ptassomo mujeres realizadas por haber
logrado mantenerse casadas en estos tiempos delitrtad y venciendo todos los
obstaculos que se presentan en el matrimonio. éerd fondo lo que han tenido que
vivir y experimentar a lo largo de sus vidas no s@s que situaciones de inequidad e

injusticias a las cuales han tenido que someteaseptarlas.

Martha, Betty y Eliana han tenido doble carga dbdjo, en el hogar y en el que
realizaban fuera de él. Han tenido que sacar agetasus familias e hijos en muchas
ocasiones solas, o con la ayuda de terceras psrssimaninguin tipo de apoyo por parte
de sus parejas quienes se encontraban asumiendolesisle hombres. Segun Barbara
Ehrenreich y Deidre English (1989): si bien el tagmo liber6 a las mujeres de la

rutina del trabajo productivo casero, al mismo penarrebaté las atribuciones que
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habian constituido su mayor motivo de dignidad. fdoaellas aceptaron casarse lo
hicieron bajo la idea romantica del final felizpesmndo encontrar en sus esposos
companferos con los cuales compartir sus proye@osdd, mas la realidad no fue tal
cual y sus matrimonios solo sirvieron de cortinaapka vivencia de relaciones de

explotacion y de inequidades.

La condicion de clase de este grupo de mujergselenitio estudiar y a algunas
posteriormente trabajar, son mujeres que se preparse educaron de acuerdo a ciertos
pardmetros en los cuales se moldeaban a las muiersu época y de su condicion. La
educacién en valores religiosos, y culturales §icata un atributo mayor para que
pudieran convertirse en esposas y madres y denestara realizarse como tal. Las que
trabajaron lo hicieron también desde esta mismappetiva. La sociedad requeria
mujeres con estas caracteristicas para que salidifarel mismo tipo de educacion a los

futuros ciudadanos, en este caso sus propiosyhgas alumnos.

Siguiendo el planteamiento de Herrera (2012) elaminismo patriarcal es un
mecanismo cultural para perpetuar el patriarcad@hm mas potente que las leyes: la
desigualdad anida en nuestros corazones. Se ande désoncepto de propiedad
privada y desde la base de la desigualdad entréofesny mujeres. Nuestra cultura
idealiza el amor femenino como un amor incondidioalnegado, entregado, sometido
y subyugado. A las mujeres se nos ensefa a egpar@mar a un hombre con la misma

devocién que amamos a Dios o esperamos a Jesucristo

Las mujeres entrevistadas tenian una formacion mwfatica en valores
religiosos catolicos, provienen de familias traml@les y también catélicas, con un
cierto capital cultural y social. La reproduccide clase a través de este modelo de
amor viene a ser el resultado de una accion pedagégmo lo menciona Bourdieu
(1997) por lo que han sido estructuradas a pagtiesia accion pedagogica y al mismo

tiempo estructuran a otros a partir de sus practica

También son evidentes las contradicciones que Beedfre sus mitos, sus
realidades y sus profundas convicciones de qualgsres son seres amorosos, creados
por amor y para amar a los otros, olvidandose deetjas existen y tienen deseos. Son
profesionales, podrian no depender de sus papgas,la necesidad de estar junto a
ellos es mas importante para su estatus de mugakzadas, dentro de su grupo social,

mas que el hecho de poder vivir sus propias vidas.
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El amor romantico constituye sin duda un espacio ahglisis de las
desigualdades de género, ya que a partir del méemeproduce la identidad de género
en nuestra sociedad y a través de las relacioresivafs romanticas se ha logrado
ubicar a las mujeres en una posicion de subordindcénte a los hombres y perpetuar

la violencia simbodlica.
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CAPITULO 1lI

EL AMOR ROMANTICO Y LA SUBJETIVIDAD DE MUJERES DE C LASE
MEDIA, DURANTE LOS ANOS 90'S

En el siguiente capitulo se abordard como influgyddécada de los noventa en la
construccion subjetiva del amor romantico de msjete clase media y profesionales.
Para ello, se entrevistd a cuatro mujeres quertiengre 30 y 50 afios de edad, Paty que
estj casada, Amalia e Isabel que estan divorcigdasrena que esta aun soltera.
Iniciaré contextualizando el ambiente del paissta década y posteriormente expondré
las historias de amor y desamor de las mujereg\asitadas a través de las cuales se
analizardn los imaginarios presentes en sus subgdes con respecto al amor
romantico, que a su vez esconde o invisibilizaitdencia que afecta principalmente a

las mujeres.

3.1 En cuanto al contexto socio-econdémico y politicde las mujeres de clase media

en los 90’s.

Llegaron los noventa y en el Ecuador se hacia gadamas grande la brecha entre
pobres y ricos. De acuerdo a Larrea (2004) hadd® ) boom petrolero se agoto y el
Ecuador comenzd un nuevo periodo econdémico bajtineamientos del Consenso de
Washington. Se habian liberalizado los tipos de biany de interés, se abrieron
mercados y se eliminaron subsidios lo cual afet&iséema financiero y al mercado

laboral.

No era facil conseguir trabajo sobre todo paramoger que pensaba casarse y
tener hijos o peor aun cuando ya estaba casada ipraiente la llegada de la prole.
(Diario de campo, 2014) En 1999 y 2000 el sisteimantiero nacional sufrié el cierre o
transferencia al Estado de mas de la mitad derlosipales bancos del pais y muchas

mujeres se vieron afectadas. Se dio una masivaongr a Espafia y a Estados Unidos.

La década del "90 se caracterizo por la aplicag&tas teorias neoliberales y el
gran éxito de su discursdalores como el liberalismo y la democracia se moionaba

en los gobiernos latinoamericanes.incrementaron los divorcios, en relacion a désada
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anteriores. De acuerdo al estudio realizado pdNEIC (1999) se inscribieron en el
Registro Civil 8.557 divorcios en el Ecuador qoeresponden al 2.5% de la poblacion
nacional, mientras que la tasa de matrimonios spomdia al 9%. La tendencia de la

edad en la que se divorciaban mayoritariamenteigsres es de 30 a 34 afios de edad.

El interés individual se convirtié en el motor mipal de toda accién y quedd
atras el interés de la sociedad o el “bien comEn’este sentido el interés global de la
sociedad se logra por la conciliacion de los eghgerealizados para satisfacer cada uno
de los intereses individuales. Las relaciones dejgdambién se impregnan de esta
ideologia neoliberal, amar se convierte en un dergcasi el ser humano se convierte
en una maquina de deseos que son satisfechosperado. Pero el deseo requiere de
tiempo y de dinero por eso las mujeres buscan rapldes cuerpos para poder ser
acreedoras del amor de un hombre, el sexo se ldenarotocolos, se comercializan
productos que incitan al amor como viajes, cenasglés, etc. Hombres y mujeres
buscan mayor autonomia para sus vidas. Las mugerésisca de su propia autonomia
se preparan académicamente, estudian, viajan yn@&rea sus conocimientos y su
cultura con el fin de tener mayor capital y ser ncémpetitivas al momento de

conseguir pareja y asi obtener su maxima realimaei@mor.

Durante esta década el mundo se globalizaba, seardasan los limites
culturales entre paises y grupos sociales. Mucbsasumbres que no eran propias se
iban fusionando como si fueran parte de la misnitareu Por ejemplo en el Ecuador se
proliferaron las agencias de citas las cualesaifart al candidato ideal para conseguir
el amor (Diario de campo 2014). El capitalismo dacg sujeto del amor romantico
ofreciéndole posibilidades econémicas y produciemdmuinas de deseos. El amor
romantico enfatizaba el proceso de liberalizadgi@lo afectivo y el capitalismo
neoliberal lo reforzaba. Alrededor del amor creafa gran mercado cuyo punto
maximo se instituyo6 el 14 de febrero, el dia en@juemor se vende. Se proliferé la idea
de que el 14 de febrero era un dia para celebramer y en especial el amor
romantico. La publicidad, el cine, la industria meaty el mercado vendian al amor

como la solucién y la méxima realizacion.

La sociedad globalizada y bajo un sistema cap#aliende una idea de amor
omnipresente a través de las canciones, peligutas/elas, bajo la forma de relatos

absolutamente saturados de estereotipos y lugaresnes, que no hacen mas que
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recrear un “como si” que simboliza el amor madiséy genuino y auténtico de los
seres humanos al amor entre un hombre y una dejando al margen todo tipo de

distinciones y jerarquias.

En las historias de las mujeres entrevistadas sdepobservar que parte del
cortejo amoroso era regalar objetos que habianrsidantizados como peluches, flores
0 incluso salir a cenar o a bailar también hacigepdel mercado amoroso. Existia
mayor libertad sexual y la virginidad no era unovdbln importante como en décadas
anteriores, sin embargo para la clase media eraiajue si llegaba un hijo debia
formalizarse la relacion y el hombre quedaba atada relacion (Diario de campo,
2014). Las mujeres tenian mayor independencia @ticadsin embargo se ataban

emocionalmente a su pareja con la idea de logrfetitadad.

En la década de los ochentas, la situacion deng@econtra las mujeres en las
relaciones interpersonales y/o familiares se evidda como un grave problema social
en el Ecuador, por lo que, sobre todo a partir deimiento de mujeres se denuncio y
trabajé arduamente en contra de esta situacionicfos de la década de los noventa,
dentro de las politicas de desarrollo y proteccisa, conceptualizé la violencia
exclusivamente como violencia intrafamiliar. Salacia finales de los afios noventa
en el marco de los avances del derecho interracttnlas mujeres y de los derechos
humanos, el Estado asume la rectoria en este £md994 se crean las primeras
Comisarias de la Mujer y la Familia y en 1995 mmrlga la Ley contra la violencia a

la mujer y la familia.

3.2 Historias de amor y desamor de mujeres de clasnedia que tienen entre 30y

50 afos de edad.
3.2.1Amalia

Amalia tiene 35 afios, es madre de dos nifios, de8léfos, trabaja como profesora de
un colegio y se divorcié hace 5 afios. Estudio gegia y ensefia literatura. Vive con

sus hijos y su sueldo le alcanza con las justas pader solventar sus necesidades
basicas. Su expareja es publicista y no siempila la mensualidad que le fue asignada
en el juicio por lo que Amalia debe ingeniarselasapbtener algo extra. Por lo general

da clases particulares de inglés en las tardes este ingreso extra logra cubrir todos
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sus gastos. Su madre le ayuda con el cuidado deijeascuando ella debe salir a dar
clases. Sus dias transcurren entre el trabajocyigado de sus hijos por lo que no ha
podido estudiar la maestria que siempre quisojaryaconocer el mundo. Ella es una
mujer que ha cultivado su intelecto, ademas espemiente econémicamente, estas
caracteristicas hacen parte de los requerimientedajsociedad impone a las mujeres

en este contexto especifico.

Me casé muy ilusionada a los 25 afios, luego derhelbminado mi
carrera universitaria. Conoci al padre de mis hejogl cumpleafios de
una amiga y me gustdé mucho su forma de bailar @ajue podria
decir que fue casi amor a primera vista. El era @miugctivo y tenia
muy buen aspecto fisico. Luego salimos por var@siones a bailar
y poco a poco fuimos enamorandonos como lo haceprtiiagonistas
de las peliculas roménticas. Saliamos a comemalycnos gustaba ir
de paseo el fin de semana en moto...nuestro amameaaor libre,
vivimos momentos muy intensos y felices. Nuestraigas nos
decian que éramos el uno para el otro. No habidmbtado de
casarnos pero mis padres al ver que ya saliam@ntéuun buen
tiempo, como un afio y medio, insistian que debiaimoealizar la
relacion (Amalia, 2014, entrevista).

Los padres de Amalia son muy catodlicos y tradidema&n sus costumbres, por lo que
querian que su hija tenga una gran boda, llenavi@dos y que esté bendecida por el
sacramento del matrimonio. En este momento histOtes mujeres eran mas
independientes que en las décadas anterioresinéiargo la opinién de su padre y su
deseo se entrelazaba al suyo y finalmente ellainéreomplaciendo el querer de su
padre y de su madre.

Tuvimos que acceder a la voluntad de mi padrepyifoero fue asistir

a un curso prematrimonial y luego preparar la boatatodas la de la

ley. Durante esta etapa nos peleamos varias vemegqruefios

desacuerdos y creo que también influy6é la intraimistle varias

mujeres que guerian dar sus consejos, como mi nyauie tias. Tres

dias antes tuvimos una gran pelea al punto quegialidsuspender la

boda, pero en la noche llegé mi principe con un gamo de flores a

pedirme que lo perdonara y yo cai derretida y fivegite nos casamos
(Amalia, 2014, entrevista).

Como dice Lagarde (2001) los mitos se contrapopnerarealidad y Amalia no tuvo el

final feliz de las historias romanticas que mirabael cine. Su familia de origen era una

familia patriarcal y reforzaba estos valores en bijss a través de la religion. El

embarazo de su primer hijo puso fin a su histagiamior romantico y a la luna de miel.
Un afio después de la boda nacié mi hijo, pero leve& meses de

embarazo fueron terribles, él no llegaba a dormirdias y cada vez
gue veia cdmo iba cambiando mi cuerpo se burlalmai diciéndome
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que estaba gorda. Ya no saliamos y ya no teniaimirtptalle
conmigo. Nuestra vida sexual cambio y ya ni me ldacaYo lo
esperaba con la mesa servida pero él ni siquiansaba para decir
que no llegaria. A veces llegaba con olor a tragmogracho... Yo
lloraba desconsolada sin entender qué le pasésrauelacion pero
no entendia nada y para colmo el me pedia queattaé&porque le
molestaba mi llanto (Amalia, 2014, entrevista).

Segun Herrera (2012) el amor romantico nos atrapgaetradicciones absurdas. Por un
lado Amalia sentia el deseo de dejarle pero par tetnia la esperanza de que con el
tiempo cambie. Ella pensaba que con la llegadaet® y su terminacion del estado de
embarazo las cosas iban a cambiar entre ella grejap La idea de que no podia dejarlo
por amor también era frecuente en sus pensamieYitogjue su unién habia sido
sellada por Dios y por tanto era indisoluble. Hiensaba que eran almas gemelas
destinadas a estar juntos a pesar de las difi@dtalin este sentido sus mitos la
esclavizaban y la contradiccién con la realidaflustraban, ademéas de que poco a poco
la iba sometiendo y le otorgaba més poder a éltnaigdesvanecia el suyo. Poco a poco
se volvié dependiente emocionalmente y su amooseirtio en una obsesion.

El nifio naci6 por cesarea y tuve que quedarme anndis en la

clinica y casi no lo puedo creer pero me dijo: &geil como pagas la

clinica porque yo no tengo, pidele a tus padrdgerig de la clinica

fui a la casa de mis padres para que me ayudarasaldm®bé y él me

acompafié por una semana pero luego me dijo: sraspge yo te

ayude con el bebé no lo haré asi que mejor apraveciuédate mas

tiempo donde tus papas. Asi que me quedé por unperesal mes

decidi volver con mi marido. Entonces vinieron npésblemas, el

decidio irse de viaje, asi que me quedé sola comnijmrecién nacido
y para colmo sin trabajo (Amalia, 2014, entreyista

Su madre y su madrina de matrimonio le daban anidizé&ndole que Dios les
bendecird y ayudara. Le aconsejaban buscar ayucadusca de pareja y a pesar de
haberlo hecho en algunas ocasiones las cosas woanogj. Para Amalia la historia de
amor se convirtié en una pesadilla y aunque ndasiantro de sus planes le toco salir

econdmicamente sola con su hijo.

Amalia vivio violencia simbdlica en su hogar y dwepodria decirse que fue
victima de su propia subjetividad y aprendizajéa Bentia la obligacion de ser mejor
para su pareja, incluso fisicamente frente a l¢ deeidi6 hacerse una cirugia estética
con el fin de reconquistarlo.

Un dia apareci6 pidiéndome perdon y asegurandomseiamos una

familia feliz y que el a partir de ese dia no fédtani para mi ni para
mi hijo. Nos reconciliamos y fruto de esa recomciibn nacié el
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segundo hijo. Yo estaba muy asustada y no quenta seievamente
sus desprecios y humillaciones, asi que pensé ataabpero fue un
dilema muy grande sobre todo por el peso que temiformacion
religiosa catolica y finalmente lo tuve (Amalia,120 entrevista).

Para las mujeres del circulo de Amalia tener ua iniiplicaba que el hombre se viera
obligado a quedarse en el hogar. En ese sentidaijlos que nacen dentro de una
familia, de un matrimonio cumplen con el rol decutar a la pareja por siempre. Pero
los efectos de esta union obligatoria no tardamrhacerse evidentes a través de la

violencia que vivia Amalia en su casa.

Amalia tuvo fuertes discusiones con su pareja atgpque en una ocasion fue a
parar a la sala de emergencias del hospital, yasu@sposo le agredid fisicamente, sin
embargo luego de un tiempo de la desapariciénugmeja, para ella era mas fuerte el

recuerdo del romance que el de la agreario de campo, febrero 2014).

Como vemos en la vida de Amalia, la violencia h#é&samujeres se produce en
mayor escala en el contexto de las relaciones ceréfectivas, entre hombres y
mujeres. Esta violencia no siempre es evidenta@srde agresiones fisicas, pero se
produce de forma constante, a través de actos Boobdy actitudes masculinas
hegemodnicas que implican violencia. La ambivalenei@re la violencia y la
dependencia se sostiene a través del ideal del amm@mtico que tiene una influencia
en la configuracién del psiquismo femenino y de tataciones de pareja (Gil
Rodriguez, 2007:48). Siguiendo lo que plantea etar(2012) el hombre en nuestro
contexto latinoamericano debe mantenerse firmetratosu desprecio, marcharse en
los momentos de rabia maxima, y nunca apiadartesdagrimas de su esposa. De esta

manera asegura que la mujer acceda a sus deszosré;12012).

Luego de un afio del nacimiento del segundo hij\chalia su pareja se fue
definitivamente y ella decidio divorciarse. Afirmae para ella fue muy dificil olvidarlo
y dejarlo porque todavia recordaba la primeraquez lo conocié y donde empezo su
amor. Amalia tuvo que buscar trabajo, pero no $eilte facil. Penso6 en la posibilidad
de irse del pais pero debido a que requeria gaguldaran con su bebé no lo hizo. Asi
gue luego de haber buscado por un periodo larggmpieo finalmente acepté trabajar
en un call center y aunque no tenia relacion corprefiesion accedié a trabajar

temporalmente para poder afrontar los gastos del.b&hora se dedica a sus hijos y a
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su nuevo trabajo como profesora, esperando que dliglllegue el verdadero principe

azul a su vida.

3.2.2 Isabel

El amor es una decision. Antes pensaba que el amarun
sentimiento. Pero he aprendido que el amor es ecdigidn y es algo
de Dios (Isabel, 2014, entrevista).

Isabel tiene 34 afios y es contadora. Se separa dsp®so y ella se arrepiente de no

haber visto al amor en ese momento como una decisicual hubiera evitado su

separacion.

El padre de Isabel es militar y su madre aunqued&stpara ser maestra se
dedico a la casa. Tiene 3 hermanas una mayor yndosres. La mayor esta casada y
tiene dos hijos. Sus otras hermanas aun no se &sad@ aunque la menor esta
comprometida y a finales de este afio tiene prevadarse. Isabel se caso a los 24 afios,
con un hombre mayor para ella con 5 afos, de péofesconomista. Luego de poco
tiempo después de casarse se gradud de su caaenaey0 a trabajar en un banco.

Mi pareja era bastante celoso y machista, él pengab la mujer tenia
gue estar en la casa y solo el hombre podia é@ssa$, trabajar y salir.
Cuando yo empecé a trabajar se dafié bastanteatadreljustamente
porque era un hombre bastante machista. Obviannemeigtra cultura
es machista y es verdad que una mujer tiene gdarsei y no salir o

trabajar hasta altas horas de la noche por logrpsl{isabel, 2014,
entrevista).

La sociedad es androcéntrica y la cultura ha niéad®o el machismo como parte de la
misma, ubicando a las mujeres en una situaciénukerabilidad cuando estan fuera de
su ambito. Sin embargo para Isabel el trabajo fi® auevas puertas y le permitié crear
nuevas relaciones sociales pero eso a su esposogusté y por lo tanto eso causo
graves problemas en su relacion. Isabel tenia an bueldo aunque en relacion al de su
esposo el ingreso de ella era menor. Isabel ymusesse compraron un departamento el

cual lo pagaban con el sueldo de ambos.

Después de cinco afios de matrimonio la pareja tumeohija por lo que Isabel
decidi6 renunciar a su trabajo para dedicarseidhdo de su nifia. Pensando en que la

bebé representaria un motivo de unién entre ambek hecho de dejar el trabajo
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permitiria que ellos compartieran mas tiempo jurtabel no duddé al momento de
tomar la decision de dejar su empleo y prescird#idener un sueldo mensual.

Uno iba por un lado y el otro por el otro, nos camiynos en una

pareja bien dispareja, yo creo que el matrimonideeslos y yo me

casé porque queria una familia, porque queria amajgy porque

cuando estdbamos solteros queriamos estar maotjantps, pero oh

gran sorpresa cuando yo me casé las cosas fueconti@rio, yo casi

ya no lo veia y fue un shock y al ver que no existia equidad, yo

me acostumbré a ese estilo de vida. Cada uno gnfada, sus

amigos, sus espacios y pensabamos que asi estamatad cosas
(Isabel, 2014, entrevista).

Isabel define a su familia como una familia muydanicarismética y a su madre como
alguien muy protectora con sus hijas. Mencionaejuegar para ella es algo calido y
lleno de amor y atribuye su fracaso a la falta dmpatibilidad y de formacién en

valores de hogar de los que su pareja carecia.

La nifia iba creciendo pero su esposo mantenia &naiactitud distante,
practicamente no ayudaba en nada relacionado cawighdo de la nifia ya que
mencionaba que él debia afrontar todos los gastda dasa, mientras Isabel no hacia
nada. Este tipo de comentarios y actitudes déspotdes rechazo por el trabajo que
realizaba Isabel en su casa hicieron que elleesgasinsignificante. Para Isabel fue muy
dificil tener que depender econémicamente de sasesggobre todo después de haber

sido independiente. Por otro lado se sentia seécia.

Isabel cay6 en una profunda depresion y a pessemtd que la maltrataban no
hizo nada porque existia una gran dependencia ermaldiacia su pareja. Dice que fue
independiente sin embargo el hecho de no compaotinentos de vida con su pareja no
la hizo independiente sino que al contrario estoeg® mayor dependencia emocional
basada justamente en la carencia que ella tenigei@& abandonada y eso la hizo
también alejarse de sus amigos. No podia sentiesesbno estaba bien con su pareja.
“No podia vivir sino a través de la vida de mi pai®ara ella esta bien ser dependiente

siempre y cuando eso no afecte y la haga sufrir.

Finalmente Isabel se separé de su esposo, sakd departamento y se fue a
casa de sus padres. Gracias a la ayuda que |é lminchadre retomo su vida laboral y
su circulo social y poco a poco fue saliendo dedpresion. Su hija practicamente
quedo al cuidado de sus padres. Si bien el padieméa le daba una pensién mensual

no visitaba a la pequefia ni la invitaba a salirs&Emuevo trabajo conocié a un hombre
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que le brind6 afecto y sobre todo atencion. Elbestaendiente todo el tiempo, le
llenaba de detalles materiales como peluches gdldCompartian juntos mucho tiempo
durante el dia.

Ahora estoy bien, tengo una nueva pareja, y egitaepa vez que

tengo una relacion en la que se preocupan por engiefmpre fui muy

independiente pero ahora me siento totalmente argadaerida.

Siento que le importo y eso me da estabilidad dogtdos sentidos,

estoy tranquila y viviendo paso a paso algo qukaima vivido antes,

he vuelto a creer en el matrimonio y en la par@gabel, 2014,
entrevista).

Los patrones de Isabel aprendidos culturalmenteatyralizados se repiten en sus
relaciones. Sale de una relacion violenta en lafgaeencarcelada al hogar y luego
ignorada y abandonada a otra relacion en la quéncansiendo dependiente de un
hombre pero que como ella lo afirma la cuida yriatgme. Sus ideas sobre las mujeres
es que son seres débiles que necesitan de un hparareentirse cuidadas y protegidas.

Para ella existen roles definidos para hombres jgnest

En relacién a su actual estado civil Isabel merxigue para las mujeres es muy
dificil divorciarse ya que eso implica que los hoesb la vean como alguien
mayormente accesible a tener relaciones sexualea yida facil.

No es lo mismo que una mujer se separe a que ubrkae separe.
Las mujeres que se han separado son vistas ponoalguwombres
como mujeres que son faciles, en nuestra culturgugoademas
somos muy habladores y una mujer que se sepaeacsnidilla de

todo el mundo. Ademas como mujeres somos mas rallies
(Isabel, 2014, entrevista).

El estado civil para Isabel es sindbnimo de excluglé una sociedad que tacha a las
mujeres divorciadas y que habla violentando su aprilad, intimidandola y
condenandola por su sexualidad. En sus imaginagopuede observar como han
permeado las ideas sobre el estatus que obtiesenujeres al estar casadas. Esta idea
hace parte de la ideologia romantica de las déqaasesdas que seguramente hicieron
parte de la vida de la madre de Isabel y que fugemsmitidas a través de la educacion

y de la su experiencia subjetiva.

En la historia de Isabel se hace evidente quergraloque ejercia su primera
pareja la aislaba de sus amigos y de su vida spaial confinarla al hogar en el cual en
vez de ser la reina se habia convertido en unawseéll servicio de su esposo. Sus

actitudes la menospreciaban moralmente y constamtemDe acuerdo a Segato (2003)
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este tipo de conductas hacen que la violencia monasgicolégica vaya anulando el
poder de las mujeres. Isabel qued6 desecha, s@nidaa profunda depresion, que la
inhabilitd para hacerse cargo de su hija. Sin egthae acuerdo a lo que menciona
Isabel para ella el maltrato no es violencia yaeptable hasta cierto punto. Estas ideas
de lIsabel corresponden a muchas mujeres como e#angturalizan este tipo de
violencia que tiene nombre pero que sutiimenteitia anulado por la sociedad. La
subjetividad de las mujeres como Isabel y lo quesdaiedad vende como amor
romantico hacen la combinacion perfecta para gpateiarcado se imponga y logre su

cometido.

3.2.3Lorena

Lorena tiene 37 afios, actualmente no tiene pasgjaembargo ha tenido muchas
historias roménticas en su vida. Su mayor preo¢apaes casarse al igual que sus
hermanas mayores quienes vya tienen sus familiaforooadas. No quiere quedarse
sola y desea tener hijos. Ella estudié turismo esitbargo trabaja en una empresa
familiar como vendedora.

No entiendo porgque cada vez que un hombre llega \dda apenas

me enamoro se desaparece”... “Mi Ultima relacion feefecta, lo

conoci en un bar salimos por un tiempo y al poempio tuvimos

relaciones sexuales, me pregunto si eso fue elvmptr el cual él se

alej6 de mi... El es divorciado y tiene un hijo y ya estoy

desesperada porque creo que me han lanzado uneigrajgara que
no me case (Lorena, 2014, entrevista).

En la actualidad se puede observar en el terreda dexualidad como las parejas en
blusqueda de satisfacer sus deseos dejan la pugideaaa otras posibilidades
romanticas que podrian resultar mas satisfactoEaLompromiso de amor a largo
plazo se ha ido perdiendo, ya que las relacionasiden por el grado de satisfaccion

que uno pueda obtener de la relacién (Bauman, 20D3:

Los padres de Lorena se divorciaron cuando ellaues adolescente y la
relacion con su padre ha sido bastante distantecDerdo a Lorena, su padre es una
persona bastante machista. Su madre se casé pordsegez hace unos meses atras.
Sus amigos y amigas ya se han casado y algundsoddienen hijos. Segun Lagarde

(2001:32) la carencia es central en el sentid@ahelr y es una caracteristica de género.
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Las experiencias del amor son complicadas, soltte toando no somos del
todo conscientes de lo que deseamos al deseamseiaa 0 al desear amar. Muchas
mujeres buscan un modelo de padre, en el sentidbofito de género (Lagarde,
2001:32). Lorena construy6 el modelo de un homhr&iecion de la relacién que tuvo
con su padre y posiblemente los hombres que hamohegarte de la vida de Lorena
tienen caracteristicas similares a las que ell@rebsen su padre. No es totalmente
consciente de ello y aunque este modelo es coctoadi con sus deseos mas
conscientes y lo que espera, se fusiona con sugpsapjetividad causando un conflicto

en ella.

Le pregunto a Lorena ¢ por qué tanta urgencia pearse? Entonces ella me
mira con sus ojos bien abiertos y me dice muy erfidtente: “jla edad!, ya se me esta
yendo el carro y si no me apuro no voy a poderrtkij@s”. Pareceria como si hubiera
un mandato para las mujeres en las circunstaneiasmna, de que para ser mujeres es
indispensable formar un hogar y ser madre. Aunseaé&poca en la que las mujeres son
més independientes, hay una fuerte necesidad mharfiun contrato que parece ser
atractivo y da la idea de libertad y felicidad, pgue sin embargo no es mas que un

contrato que esclaviza a las mujeres y las somete.

La idea de que la pareja es el pilar fundamentahudstra sociedad (Herrera:
2012) avala que ciertas instituciones sociales cdaniglesia, los Bancos, etc. penalicen
la solteria y promuevan el matrimonio heterosexXtiauando el amor acaba o se rompe
se lo vive como un fracaso y como un trauma.
Mis relaciones son cortas pero intensas. Cuandecpajue ya me
estoy enamorando y que podriamos pasar a otra, elagasaparece.
Yo no los busco, ni los llamo, porque van a craer soy una facil.

Entonces prefiero quedarme con la intriga y no rsagbe les paso
aunque eso me duele (Lorena, 2014, entrevista).

El amor romantico en la actualidad representaneliimo y se vuelve algo imperioso

en la vida de hombres y mujeres. El amor se veselepmpra y se busca por doquier.
La idea de pareja se ve como la plena felicidadseéely sin amor solo queda el vacio.
Sin embargo este tipo de amor anula y fragmentqugoquien no tiene amor no esta
completo. De acuerdo a Esteban (2011:40) en losiitio®os siglos, pero especialmente
en el siglo XX, la conceptualizacion occidental delor, ha adquirido un gran valor

simbdlico y cultural y se ha convertido en uno @ rihotores principales de la accion

individual y colectiva. Sin embargo se puede olmerque existen grandes
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contradicciones y paradojas en relacion al among de ellas es justamente que este

tipo de amor alberga desigualdad y violencia.

La historia de Lorena esta llena de nudos de sigwibs que permiten ver una
serie de contracciones entre lo que se vende ewctimlidad como amor y ciertas
normas que corresponden a una cultura patriareabdderdo a Lagarde (2001:36) las
mujeres hoy en dia son “super modernas” con toa®®lementos de la modernidad:
pensamiento critico, principio de realidad, anglggincreto; sin embargo en el amor nos
perdemos y seguimos queriendo amar y que nos aeggm $0s mitos tradicionales,

universales que han alimentado nuestras fantasias.

A las mujeres se las ha caracterizado como sa®@sqgs, que deben esperar a
que su principe sea en que llegue y tome la inleiahdemas una mujer recatada y
decente no busca a un hombre, lo espera en su. iayar una mujer moderna como
Lorena, el conflicto es ir a su encuentro cuanderiramente siente que es algo
indebido para las mujeres.
Me cuesta expresar lo que siento y entregarme @bampénte,
justamente porque temo que si asi lo hago esohegeate a los
hombres. Cuando me llamaba mi novio yo iba, pasque pase,
estaba a la hora que sea en su departamento, iciomadimente, sin

embargo cuando yo lo llamaba, él me decia queastisado y que
mejor vaya yo a verlo y asi hacia (Lorena, 20h#egista).

Lorena invierte gran parte de su salario en mEkjgilropa, accesorios, gimnasio y
dietas, cirugias, en su imagen personal. Parasglladispensable que su pareja la vea
arreglada y perfecta. Tiene una cuenta en una oelsen la cual publica fotos
promocionando su belleza. La cultura patriarcal gigema capitalista han creado un
modelo de belleza a través del cual las mujeresasoadas por los hombres. Este
modelo hace parte de la subjetividad de las mue® es el caso de Lorena, que esta
dispuesta a hacer todo para poder ser deseabléopdrambres aunque esto incluso sea
riesgoso para su saluBste tipo de belleza fisica se convierte en uradetal para las
mujeres quienes por encontrar el amor verdaderénedispuestas a someterse a
tratamientos violentos e incluso procedimientos goérian poner en peligro sus

propias vidas.

De acuerdo a Lagarde (2001: 33) se nos hace spriel amor no se realiza
para las mujeres feas. Sin embargo este ideal ltkzdeno es equitativo ya que los

hombres no tienen las mismas exigencias socialdgelleza que las mujeres. Por esa
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razon las mujeres que buscan ser amadas estarestspwa gastar sus ingresos en el
cuidado de su cuerpo, pero este cuidado va endorde lo que la publicidad, el
mercado lo regula 'y se ha entremezclado con ebdgs obtener un lugar en la vida de

otro.

3.2.4 Paty

Paty tiene 45 afos, es abogada y trabaja como @odestia casada desde hace 19 afos.
Se conoci6 con su pareja en el trabajo, mientfagehlizaba sus practicas. Su esposo
es abogado también. Tienen 3 hijos, una mujer yvdosnes. La mayor ya esté en la
universidad mientras el mas pequefio tiene 8 ai@siste a la escuela. Se caso a los 24
afios y su esposo es mayor que ella con ocho afi@®dstaba terminando sus estudios
los cuales quedaron pendientes por el matrimonioe§poso ya era profesional y
trabajaba como abogado. A Paty le gustaba muclestdo de vestir: “el vestia muy

elegantemente de terno y corbata, era muy formal”.

El padre de Paty era comerciante y su madre antaske Frecuentemente la
madre le ayudaba en el trabajo en el cual tenianvigyiar por largos periodos, durante
los cuales Paty y su hermana quedaban a cargoalsusia. El ejemplo que tuvo Paty
de sus padres es de una pareja que se complemgngaleacompartian la vida juntos,
incluso hasta la vida laboral. No tuvo una relagiduy cercana afectivamente con su

madre a quien respetaba mucho como autoridad.

Durante el ultimo afio de universidad Paty tuvo fdnera relacion afectiva
importante con un hombre, quien es su actual espasetapa del cortejo se caracterizo
por estar llena de detalles que el novio de Patiateon ella. Cuando salian él le hacia
muchos regalos y complacia sus todos sus gustestelgalos pueden verse como una
especie de ritual que son utilizados por los homlpara comprar a las mujeres y
durante la etapa del cortejo, sobre todo en lacatadia en esta época era muy comun
gue la relacion se de en funcion de este tipo tilriAsi de manera simbdlica los
hombres aseguraban que se de la compra de una ésjpmsa.

Yo siempre decia que lo Unico que no iba a haeecasarme con un
abogado y durante toda la carrera yo no tenia niragdigo de ese

tipo, pero aunque tenia muy claro eso porque aderedsjue son los
seres mas cuadrados del planeta...y ya ves meEagcé a salir
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con él. El era muy generoso, claro todo en placafguista, tenia
mucha paciencia, me compraba todos los regaloseguae ocurria
que queria (Paty, 2014, entrevista).

Paty se sinti6 muy atraida por el debido a su fatenaer y por sus valores:

Me gustdé mucho porqué él es muy introvertido yidom Era muy

ordenado y tenia las normas muy claras. Me pamotayo iba a

lograr que él pueda ir abriéndose y dejando veosademas sus
valores. Me acompafiaba en mis actividades milisacggdlicas y

saliamos a muchas actividades culturales juntomeEacompafiaba a
hacer misiones y poco a poco él se fue involucrafitbay, 2014,

entrevista).

Paty se casO joven, apenas antes de finalizar susli@s universitarios, estaba
enamorada de su pareja sobre todo por su granidagawctelectual y su rectitud moral.
Este tipo de caracteristicas también hacen pante déertohabituscultural y social. Se
espera que el hombre cumpla con cierto tipo dectsiaticas al igual que la mujer.
Que trabaje, que sea responsable, que tenga valorates y religiosos, etc.

Cuando nos hicimos novios fuimos al cine y unagez se acabo la

pelicula salimos y era 14 de febrero y entoncesdioeun beso y
bueno asi fue como comenzamos (Paty, 2014, enapvis

El romance se utiliza como herramienta para midapllos actos de consumo sin que
ello sea visible, al mismo tiempo que se emplea paafirmarlos (lllouz, 2009: 66). El

14 de febrero se celebra en algunos lugares detlanahdia del amor. Este dia fue
utilizado por el mercado para aumentar las venéasiertos productos que han sido

romantizados como son las flores, tarjetas, chte)laiajes, etc.

El habitusromantico de este dia para las clases mediagaeterdza por operar
simultaneamente econdmica y emocionalmente. Seepabdervar en las imagenes
publicitarias un énfasis de capital erético adsade una valorizacion del sexo y de la
belleza. El amor pasa a ser un producto mas deladercapitalista que se regula segun
las leyes de la oferta y la demanda, la escasezsphreabundancia. Muchos desean
tener pareja para poder salir y recibir obsequias lgs haga sentir que son amados y
aguellos que desafortunadamente no tienen parggé bgiscan un pretexto para festejar
con sus amigos ya que de lo contrario se sienteiovae amor. El tiempo del romance

se convierte asi en un tiempo de celebracion.

Luego de un afio de romance y activismo catélidy Pasu novio se casaron

como Dios y la sociedad manda:
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El me propuso matrimonio a la antigua. Salimosraicar luego de
comer en la casa de mis padres y mientras dabampaseo de una
manera muy formal y como lo hace un abogado coesttas de la ley
me propuso si queria casarme con él y asi lo acarslaComo ya lo
conocia casi un afio y ya tenia idea de quién eyagalen era yo le
acepté (Paty, 2014, entrevista).

Nos casamos primero el civil y luego de un tiempedaesiastico.
Luego nos fuimos de luna de miel y a los quince di& matrimonio
me embaracé. Sus papas compraron el departameat@lpa desde
entonces vivimos alli. Pero desde el embarazoléiéem cambio y
nos peleamos. La primera pelea fue determinantgupoel que gana
es el que manda y desde ahi quedo establecidd gue € que tenia
la ultima palabra. El marcé claramente unas redleshase de la
relacion (Paty, 2014, entrevista).

El romance durd poco. La relacion de Paty camlparér del matrimonio. Los padres
del novio de Paty a través de la compra del deparito establecieron su poder frente a
la pareja que iniciaba. Pero no solo en relacitinpareja sino en relacion a Paty quien
quedaba en un plano inferior al de su esposo. ‘ats que la relacion cambid
bastante. De novios él dedicaba mas tiempo adaiéel y con bastante generosidad en
términos econdmicos” Una vez casados, todas tdesasu marido dedicaba tiempo a
sus padres que vivian cerca de la casa y Patyeskba sola. Su esposo nunca se liberé
del poder patriarcal que ejercia su familia solhreabre todo la madre y esta situacion
no le permiti6 compartir la vida con ella.

Yo me quedaba en la casa sola, cuando estaba eat@rao me

hacia problema porque yo llegaba del trabajo yatesba pero ya

cuando nacio la nena yo si recuerdo que le de@aqgs dedicara mas

tiempo porque cuidar de un bebé es muy delicadphatia yo sola.

Yo pasé de una vida bastante dinAmica fuera deaas®s vida de
estar metida en la casa cuidando a la bebé (Faity, 2ntrevista).

A pesar del reclamo que le hizo Paty a su esploso eambi6 su costumbre de pasar
las tardes con sus padres hasta que finalmentenbiante esa dinamica de su
matrimonio. Ella se acostumbré a que su esposagpdaagas horas en casa de sus
padres mientras ella debia encargarse de la cisaCs@mndo Paty se cas6 se imagin6
una vida de amor con un comparfero, sin embargovamague el matrimonio fue

consumado la historia romantica llegé a su fin lp smpedo la esperanza de tener una

familia propia.

Si bien Paty no recibié golpes de parte de espasamysencia, la falta de apoyo
econdmico, la jerarquia que el trataba de impdagsmritos y su posicién de macho en

el hogar fueron legitimandose como parte de landica familiar que encubria este tipo
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de violencia silenciosa que acaba poco a poco asnmlujeres. Paty no solo fue
despreciada por su marido una vez que se conentiéu esposa, sino que ademas la
familia de él la anulé completamente.

Me meti en un contrato de matrimonio con la inténcide sacar

adelante a una familia a pesar de que no me ayemldss tareas del

hogar y a pesar de que he pensado varias vecesguentrato puede
disolverse ya me he acostumbrado a esa vida PPay,, entrevista).

La familia y el matrimonio son instituciones dormelemos observar claramente cémo
se vive de manera sutil la violencia hacia las megjeSe naturalizan dia a dia, actitudes,
discursos, practicas desiguales y jerarquicas aure Vdolentas. Las mujeres son

domesticadas para ser madres, para ser esposadey pe deseo y autonomia. Estas
instituciones aseguran que los roles estereotipdel@Enero prevalezcan y aseguren un
sistema de cuidados en la sociedad ademas de ftadvepion de los valores

patriarcales, que en la historia de Paty se ve admaomujer, la madre de su pareja es

justamente quien reproduce este modelo social.

Paty logré terminar sus estudios y luego emperzatmjar en la Universidad, sin
embargo su sueldo era muy bajo y en muchas ocasione necesidades econdémicas.
Su esposo que era muy esquematico y organizadongéstlos gastos que no los
consideraba importantes, pero que para ella salo. €or ejemplo si veia algun juguete
bonito para su hija no podia comprarlo porque estogno era importante. De esta
manera él si le daba dinero a Paty pero todo estadutido y calculado y ella solo se
convertia en administradora de sus fondos. La mderPaty al ver esta situacién la
ayudaba econdmicamente sobre todo con ropa paméidalLa ayuda fue importante
pero esto no permiti6 que su esposo tomara conaiel® que su rol de padre era
importante en el hogar.

A diferencia de otros hombres, a él le gustaba ymepueda ir
ascendiendo culturalmente y laboralmente. La mamand esposo

también era una mujer trabajadora que ocupaba 1go edto en el
Gobierno (Paty, 2014, entrevista).

El esposo de Paty educado de forma machista,agseniir que tenia una mujer a su
lado que llene las expectativas de un hombre déase y de su nivel por lo tanto queria
que ella estudie y se desarrolle intelectualme®ie.embargo alguna vez que Paty
empezo a dedicar muchas horas al trabajo su maljgtd, debido a que ella no podria

cumplir con sus labores del hogar. Este tipo déraditciones hacen parte de la vida de
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muchas mujeres y son parte de una construccioalsteios afectos a través de la cual
se atribuye el cuidado y lo emocional a las mujeragentras los hombres se
caracterizan por su racionalidad y su capacidadetherar econdmicamente fuera del

hogar para proveerlo.

El modelo de pareja para Paty era uno en el cuabl®y mujer se ayuden
conjuntamente, se apoyen e incluso trabajen justosgsmbargo en la realidad la vida
de Paty y la de su marido ha ido por caminos dbgeysaunque viven juntos y los dos
son abogados ella no cuenta con el apoyo de ss@s0 ninguna ocasiéon. En la

relacion de Paty se ha reproducido el modelo famile su esposo y no el suyo.

Para Paty: “el amor es un proyecto, que se lles@ba juntos, en el cual ambos
se sienten realizados”. No debe ser tomado adaalig requiere esfuerzo para llevarlo
adelante. Y aungue no es equitativo para ambosdsyasque una no se debe dar por
vencida ante las dificultades, lo cual evidentemémiplica que las mujeres sacrifiquen

su vida para mantener el sistema.

3.3 A modo de conclusién

Las relaciones sociales han ido cambiando a loldej tiempo. Ehabitusamoroso
también se ha ido transformando y ha hecho part denciencia social al mismo
tiempo que ha subjetivado a las mujeres. El ammarico se ha convertido en capital
simbdlico y su ideologia ha devenido poderosa.nidraromantico para las mujeres de
clase media se convierte en una especie de consembdlica, plusvalia simbdlica,
mercado de bienes simbdlicos. Van apareciendo sumeaneras de concebir a la
familia, y las relaciones de pareja. Las mujeresegistadas en este capitulo estan
atravesadas por una cultura neoliberal en la duaier se convierte en un objeto de
consumo que ofrece felicidad. Al mismo tiempo estageres también hacen parte de
una estructura social que enfatiza los valoresdi@thles patriarcales por lo que sus

vidas estan llenas de contradicciones.

El sujeto del amor roméantico decide a quien quietacha contra todo para
lograr este objetivo. El deseo pasa a ser el poantral en la vida del sujeto para
alcanzar la felicidad. Las mujeres escogen a sugjgsaen relacion a lo que ven

deseable en ellos, su aspecto fisico, su intelsatalinero, sus cualidades personales,
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etc. Pero estas caracteristicas no surgen de & Rad un lado, el sistema capitalista
acoge al sujeto del amor romantico y lo convierteiea maquina de deseos y por otro
revaloriza los valores tradicionales romanticos. €ia razon de acuerdo a lo que se
evidencia a través de las entrevistas, el corejdasen funcion de la satisfaccion de
deseos materiales a través de la compra de ciglijetos romantizados o situaciones

que hacen parte del ideal romantico se vuelvesedisables en el noviazgo.

De acuerdo a lllouz (2012) una de las principai@ssformaciones que atraveso
el amor en la modernidad se relaciona con las camdis en las que se producen las
elecciones romanticas. Por un lado la “ecologitaddeccion” o el entorno social que
impulsa a optar por aquello que se considera camesperado y por otro lado la
“arquitectura de la eleccion” que son los mecanssinternos del sujeto configurados

por la cultura.

Hay mayor libertad para las mujeres en muchos &speomo es el campo de
la sexualidad y la posibilidad de escoger a lajpa®in embargo la construccion
subjetiva de las mujeres entrevistadas evidencanuezcla de valores tradicionales y
modernos. Escogen a su pareja pero le dan grarrtemp@ a la aprobacion familiar al
momento de la eleccion, lo cual en cierta formarteoau decision y continda
subordinandolas frente a los hombres y haciéng@ecipes de un intercambio que es
festejado con la firma de un contrato de por vitlaeden decidir sobre su cuerpo, pero
al momento de enfrentar una decisibn como tenehijno no, pesan los valores
tradicionales que fueron aprendidos de acuerdd@aacion que recibieron por parte

de sus madres.

La libertad sexual no siempre implica una relaciguitativa entre mujeres y
hombres ya que a través de esta el hombre soniasenaujeres al considerarlas como
objetos de deseo y de satisfaccion. Lo cual en orichsos genera que las mujeres se
vuelvan dependientes emocionalmente de los hombeestén dispuestas a cualquier

cosa con tal de no perder a su amado.

Los individuos y los grupos podemos acumular cagitabdlico mediante la
transformacion del propio interés en desinteréscdpital simbdlico es una forma de
poder que no es percibida como tal, sino como erigelegitima de reconocimiento,
deferencia, obediencia o servicios de otros (Beurdl972: 227-243, 1991, 1994a). En

este sentido el amor se transforma, surgen nuesddigas, sin embargo el amor
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continua siendo un aspecto central en la vida slenlgieres, es su propia identidad, les

da honor y poder.

Amalia e Isabel se divorciaron sin embargo Isaeite que el hecho de ser
divorciada la tacha como un tipo de mujer que y#ere el mismo estatus que la mujer
casada. En épocas anteriores el matrimonio dahagest las mujeres ademas de que en
las clases altas las aseguraba econdmicamente taocelewro de su vida. Estas ideas
seguramente fueron transmitidas por las mujerésa féamilia de Isabel y aunque ella es
una mujer moderna alberga en su subjetividad ifed&ionales que causan conflicto

al momento de asumir su propia vida.

Para estas mujeres la belleza es algo importantéa emlacion de pareja,
mientras mas bellas mas amadas. El mercado venaedelo de mujer bella, digna del
amor de un hombre y frente a esto se espera quadpges profesionales de clase
media ademas de tener cierto capital cultural ycadonal tengan también un capital
fisico para el beneficio de los hombres, en un douandrocéntrico que ve a las

mujeres como objetos de amor.

Las relaciones afectivas en el contexto neolibeealcomplejizan ya que el
mercado tiene una gran oferta amorosa, por lo @oa ovez se hace mas dificil
comprometerse y escoger a un solo sujeto. El deseuultiplica y esto hace que la
eleccion dependa en gran medida de lo que se daesg®nto tras momento. Las
mujeres quieren su final feliz el cual en el casolas mujeres entrevistadas es el
matrimonio, sin embargo el final muchas veces eargmy lleno de dolor. En sus
relatos se puede observar violencia simbdlica ishe violencia fisica. Por amor las
mujeres muchas veces nos aferramos a situacigussamy de maltrato, sin visibilizar
que estas situaciones no hacen parte del amordsinm sistema y de una ideologia

amorosa que anula a las mujeres.

76



CAPITULO IV

EL AMOR ROMANTICO Y LA SUBJETIVIDAD DE MUJERES DE C LASE
MEDIA, DURANTE LOS ANOS 2000'S.

4.1 En cuanto al contexto socio-econdmico y politic

La economia del Ecuador desde el 2000 se encudnitazada lo cual ha beneficiado
a ciertos grupos como es la clase media. Gradaslachas de movimientos feministas
hoy en dia es posible que las mujeres lleguen paoceargos politicos o gerenciales,
sin embargo los sueldos no dejan de ser injusitmsggliitativos entre hombres y mujeres
(Diario de campo, 2014).

Las mujeres de clase media se preocupan mas puararse académicamente y
alcanzar mayores niveles de educacion con el firoldtener mejores cargos pero
también por afan personal para alcanzar sus ard®lawtas. En este sentido, el
gobierno ha apoyado a través de becas para quiesesn obtener niveles superiores
de educacion fuera del pais y en universidadesigicssas, sin embargo no todas las
mujeres pueden acceder a este tipo de becas. Ademésas mujeres que tienen
familia o hijos se encuentran con una serie deuthdes que no les permite acceder a

estudios superiores o concluirlos.

En relacion a la violencia contra las mujeres,@esedo a ciertas estimaciones el
44% de las mujeres en edad fértil, alguna vez easadinidas, han sufrido violencia.
En Ecuador 6 de cada 10 mujeres, ha vivido algom de violencia de género. De
acuerdo al INEC (2012), el 90% de mujeres queshdindo violencia no se separa de
su pareja. La violencia psicolégica es la forma me&zurrente de violencia con el
53.9%. El 76,3% de mujeres que dicen haber vividtemncia psicoldgica lo ha hecho
en sus relaciones de pareja (INEC, 2012).

Las mujeres hoy en dia tienen mayores libertadesyomindependencia
econdmica, pueden trabajar y decidir que haranl émweo. Sin embargo esto no las
libera de la violencia, ni del rechazo que existet@no a lo femenino. Las jovenes
mujeres no tienen dentro de sus planes inmediasmse o formar una familia y esto

muchas veces es motivo de odio y de agresion.dsgresion de los roles tradicionales
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gue ocupan las mujeres es motivo de comportamievitdentos por parte de los

hombres.

En el Ecuador, como en otros paises latinoamercatodesarrollo de las
tecnologias, la sociedad red, la globalizacion Gaegado una nueva cultura cuyos
pardmetros estan dentro de una industria que bilesgar a una gran cantidad de
consumidores para generar grandes ganancias. Suigeas formas de comunicacion
y de relaciones como son las relaciones virtuadg® mantienen una especie de
conexién entre la pareja o con los demas. Ensesitdo la vida rapida de la ciudad de
Quito y el hecho de que hombres y mujeres traldaj@rnada completa ha cambiado la

manera en que se relacionan.

De acuerdo a Bauman (2005) el consumismo impulsacio el sistema
capitalista ha provocado que nuestros vinculososwiertan en una mercancia, que
puede ser comprada, usada y desechada. Hoy easdiarejas jovenes ya no piensan
en el matrimonio como la méxima realizacién o metaefieren convivir, sin adquirir

ningun tipo de compromiso que implique ataduras.

Bauman (2005) sefiala que vivimos en una modertigadia que representa la
imposibilidad de mantener una forma especificag agemas es vulnerable, ya que su
forma se desvanece. Al ser liquida puede llenaacsp pero no se queda fija, sino que
fluye y se derrama, por lo que es inconstante. 6 sentido las relaciones de pareja
son fluctuantes y aunque el deseo que es manejadel pnercado se satisface, este
caduca en poco tiempo y surge una nueva necesidbehdr otro espacio y luego otro.
El amor romantico entonces se convierte en un iouado, de corta duracion, limitado

y en el cual no deberian existir ataduras, ni dalsar para siempre.

Sin embargo este tipo de amor que se opone a @dogia amorosa de la
modernidad, no esté libre de contradicciones oi@encias. La excesiva flexibilidad y
fluidez ha generado que surja el miedo al comporia establecer lazos fuertesy a
largo plazo. Esto hace que hombres y mujeres siaariaiedad al querer vivir juntos
pero a la vez separados, a querer establecer @fnpato con la idea de que estos seran
momenténeos. Aparece un profundo sentimiento deladly de tristeza en las mujeres
gue a pesar de ser mujeres gue viven en la modertiguida a la que Bauman (2005)

hace referencia han crecido y han visto tanto erfamilias como a través de diversos

78



medios de comunicacion relaciones que albergaimsentos de amor romantico y sus

expectativas sobre el amor se vuelven contradasori

El sexo sin compromiso también se ha vuelto algmo en este tipo de
relaciones fugaces, sin embargo esto no asegurdagedacion sea equitativa para la
pareja. Se genera dependencia emocional en lasasyjstamente por la necesidad de
encontrar algo seguro para sus vidas. Es comurlescan las joven hoy en dia que el
amor no existe, no creen en el amor porque edi&giby se desvanece como espuma

en el mar (Diario de campo, 2014).

En esta época, el incremento de divorcios y lawifad para encontrar nuevas
parejas generaron un gran fenbmeno comercial adedas citas romanticas y el
mercado matrimonial (lllouz, 2009:50) Se romantizas bienes de consumo y se
mercantiliza el amor. La cultura de masas conviagkrt@mor en uno de los mitos mas
generalizados en la actualidad, que adquiere pategracias a la ecuacion entre
felicidad individual y amor (lllouz 2009:56). Lacteologia facilita en contacto amoroso
por chats o por redes sociales a través de lasualo puede encontrar a la “pareja
ideal” sin que importe incluso la distancia o naeiadad. Una de las mujeres
entrevistadas, por ejemplo, relata la facilidad guiste para acceder a aplicaciones a
través del teléfono celular, en las cuales unaceilea por medio de fotografias a la
persona con la que quisiera hacer contacto. Luegm&les son sus gustos y de acuerdo

a esto se puede arreglar una cita.

En la época actual ya no se da el cortejo porgsigdiaciones son rapidas y
fugaces. En este tipo de relaciones no importarel smlamente importa satisfacer el
deseo de uno las veces que sea necesario. Enesgidosel ser humano se ha

convertido en un producto desechable y el amouneresiduo més de la sociedad.

4.2 Eltiempo del amor en la posmodernidad

“La posmodernidad es la modernidad menos sus ihesb(Zygmunt
Bauman: 2005).

La posmodernidad segun Lyotard (1987) comienzal emoenento en que los grandes

relatos unificadores o metarrelatos, pierden \Ggermpierden su caracter legitimador,
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dando paso a otras formas de legitimacién basadasircipios diferentes. Desde esta
perspectiva el amor romantico es uno de los graredatos de la modernidad que se ha

convertido en amor liquido.

Giddens (1999) sostiene que esta es una visidapde nuestro tiempo, que mas
bien vendria a ser una época de "radicalizaciond deodernidad.
Asistimos de entrada a la extension y a la gloheiin del
capitalismo a escala planetaria. Ese cambio se [aiten de la
emergencia de la economia y la informacion y de dasrmes
transformaciones relacionadas con el progresoadeidncia y la
tecnologia. Por dltimo, en este final del siglo XXistimos a la

difusion de los ideales de la democracia en cat & planeta, al
menos de sus atractivos (Giddens, 1999).

Desde la perspectiva de Bauman (2005) la posmatietniendria a ser la “modernidad
liquida” que implica la fragilidad de los vinculdsumanos, el sentimiento de
inseguridad que esa fragilidad inspira y los desswlictivos que ese sentimiento
despierta y que a la vez provoca a estrechar lgzesal mismo tiempo se mantienen
flojos para poder desanudarlos (Bauman, 2005:&nenarse ya no es “hasta que la
muerte nos separe”, sino que se convierte en disersperiencias vitales o episodios

amorosos a veces intensos y breves.

Segun Castell (2009) al final del siglo XX, se @ivino de esos raros intervalos
de la historia caracterizado por la transformadémuestra cultura material por obra de
un nuevo paradigma tecnolégico organizado en toandas tecnologias de la
informacion. Se da paso asi a una “sociedad redjyella cuya estructura social esta
compuesta de redes activadas por tecnologias ldgide la comunicacion y la
informacion basadas en la microelectrénica. Entamdb por estructura social aquellos
acuerdos organizativos humanos en relaciéon con réalupcion, el consumo, la
reproduccion, la experiencia y el poder expresanmsliante una comunicacion
significativa codificada por la cultura (Castell(®:49).

Las actividades basicas que configuran y contri@larida humana en el mundo
estan organizadas en redes globales: los mercedogieros; la produccion, gestion y
distribucién transnacional de bienes y servicibsradajo muy cualificado; la ciencia y
la tecnologia, incluida la educacion universitaloa; medios de comunicacion; las redes
de Internet de comunicacion interactiva multiobjetoarte, la cultura, los espectaculos

y los deportes; las instituciones internacional@s gestionan la economia global y las
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relaciones intergubernamentales; la religion; lanemia criminal; y las ONG

transnacionales y los movimientos sociales querhaater los derechos y valores de
una nueva sociedad civil global (Castell, 2009:58®)sde esta perspectiva el amor, se
insertaria también en esta “sociedad red” que@sably que a su vez es impulsada por

las fuerzas del mercado.

Las redes procesan los materiales culturales queosgtruyen en el variado
terreno discursivo. En lo que respecta a los idemt@orosos se podria afirmar que estos
se dirigen a la consecucién de ciertos intereseslores sociales. De acuerdo a lllouz
(2009) la utopia romantica posmoderna contieneatdatia de un mundo de ocio,
auténtico e igualitario, pero a la vez consolida taievas divisiones e identidades
sociales (lllouz, 2009: 146). Sin embargo, no topleeden acceder a las redes, en este
sentido se convierte en algo exclusivo de una clasmuesa que a su vez encarnay

niega los valores del capitalismo.

A través del uso de la red se encuentra una foerantcipacion que se funda
en la sintesis de una serie de imagenes, relatoenes de consumo, como ir de
vacaciones o vivir una historia de amor. Por oadol también se puede observar otra
forma de anticipacién producida por el intento médr una experiencia concreta, pero
en un entorno virtual por medio de la tecnolog@na la vivencia de citas “on line”

gue reproducen encuentros sexuales y romanticlaswaia real (lllouz, 2012:296).

Otros factores a considerar en las transformasigue ha experimentado la

relacion afectiva en los ultimos afios, de acueriloae (2012:61) son:

1) La desregulacion normativa de las modalidades fa evaluacion de las
posibles parejas, es decir, la desvinculacion ees@ modalidades y los marcos
configurados por el grupo de pertenencia y la codad, acompafiada ademas por la

influencia de los criterios a través de los mediasivos.

2) La tendencia cada vez mas difundida a considelapareja sexual y romantica

simultaneamente en términos psicoldgicos y sexuales

3) El surgimiento de campo sexual, en tanto laaédad en si misma desempefa
una funcion cada vez mas importante en la competemire los actores del mercado

matrimonial.
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Desde esta perspectiva la cultura del consumo wdhidaseo en el centro de la
subjetividad, y la sexualidad se transforma ensuete de metafora generalizada del
deseo (lllouz, 2012:63). Sentirse atraido sexudenpar la otra persona viene a ser una
condicidn para establecer vinculos romanticos. rebrase posterga o se considera
imposible, y el sexo se transforma en la princiflmma de intercambio para la

interaccion social.

En el Ecuador segun el INEC desde el afio 2003 les2812 el nUmero de
matrimonios se ha reducido en un 10%, mientradagudivorcios han incrementado en
un 11%. (Base de Datos de Matrimonios y Divorcid$2 p.17) Estos datos permiten
observar que las relaciones amorosas en la acdasid configuran de distinta forma
que afos atras y que el sentido del matrimonio camaainstitucion indisoluble también
ha cambiado, convirtiéndose mas bien en un proddetoconsumo que puede

desecharse cuando expira y adquirirse cuando esiteda.

La cultura posmoderna convierte al amor y al biemesn objetos de fantasia
utdpica. Por un lado la difusion de imaginariasa&és de diversos medios y por otro la
idea de democratizacion y generalizacion del idedh felicidad material y emocional,
organizan la subjetividad del individuo en funcida los sentimientos y fantasias

creados a partir de los mismos.

4.3 Amor y desamor: miedo al compromiso

Hoy en dia es comun escuchar historias que guarmany desamor en sus relatos. Un
dia se estd enamorado y luego de un tiempo el dega a su fin hasta que sera
encontrado nuevamente en un dia no muy lejano. BPauanan (2003:19) existe una
tendencia a calificar de amor a nuestras expedsnuitales y sostiene que las

experiencias definidas con el término amor se haliado enormemente.

Amar se ha convertido en una experiencia pedagayieanos convierte en
expertos sobre el tema. Cada vez que se termineelatddn nos queda una leccion que
har4d que posiblemente la siguiente sea mejor. Bitaggo esta aparente ilusion solo
nos deja la conciencia de que el amor es fragieydque guarda cierta compulsion a

intentarlo otra vez (Bauman ,2003:20).
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Para entender esta dinamica de amor desamor esarnieceaber que el amor
estq unido al deseo, el cual genera anhelo de wansde absorber, de devorar, de
digerir y de aniquilar (Bauman, 2003:24). Este aamwsia poder y este deseo destruye
al objeto amado. El amor luchara por perpetuaeséd, mientras el deseo escapara de
las cadenas del amor. Por otro lado el deseo ns@csatisface, es demasiado y el

tiempo cada vez se reduce para que el deseo madure.

En la actualidad se puede observar en el terrenta dexualidad como las
parejas en busqueda de satisfacer sus deseodalpjsgrta abierta a otras posibilidades
romanticas que podrian resultar mas satisfactoEazompromiso de amor a largo
plazo se ha ido perdiendo, ya que las relacionasiden por el grado de satisfaccion

que uno pueda obtener de la relacién (Bauman, 20D3:

En este sentido las relaciones se convierten eproducto desechable que
buscan satisfacer las necesidades individualessimmgembros. Una de las necesidades
primordiales es la de compafiia y seguridad lo saalansforma en muchas situaciones
en relaciones posesivas o de excesiva libertadisgun tipo de restriccion. Ademas la
sociedad actual permite que a través de la teci@oleg cree una red de conexiones
sociales a través de las cuales se pueda pemibixistencia simultdnea del impulso

hacia la libertad y el anhelo de pertenencia.

El concepto de libertad es un concepto centrakeisibargo como sostiene lllouz
(2012:86) la libertad del sistema capitalista i significados como interés personal
y competencia justa, lo cual traducido al terreedas relaciones implicaria que cada

uno tiene la libertad para elegir sus relacionds,fgrma en la que desea llevarlas.

La libertad capitalista ha generado un panorama gue las relaciones intimas
estables se transforman en relaciones fugacesayepas, por lo que surge el miedo a
comprometerse en una relacion que pueda signifinar relacion a largo plazo. De
acuerdo a lllouz (2012:109) el miedo al compromisee relacionaria con las
transformaciones fundamentales en la ecologia @éetxion que permiten al hombre

controlar las condiciones de la negociacion sexual.

Asi, las elecciones amorosas no serian vinculasites,mas bien algo renovable
mediante una produccion continua y constante yimgnttos. Esta dinamica ha

generado que la ansiedad y el miedo a las relexigrasen a ser un conflicto psiquico
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gue requiere de ayuda en el momento de hacer eneid@ y tomar decisiones en el

mercado.

La psicologia ha contribuido con la racionalizacide la experiencia amorosa,
concibiendo el sufrimiento roméntico como un siradmaceptable e injustificable que
emanaria de cierta inmadurez psiquica (lllouz, 211%). Desde esta perspectiva el
amor quedaria supeditado al bienestar y la felicidedemas se convertiria en un

fendmeno que debe ser explicado y controlado.

4.4 Historias de amor y desamor de mujeres de vemt treinta afios.
4.4.1 Paulina

Paulina tiene 27 afos, es comunicadora y trabajangperidédico de Quito, se siente

muy feliz con su labor y con su profesién. Vive s padres y es la ultima hija, tiene
un hermano que se divorcié después de haber estaddo por un afio. Su familia es
catélica y aunque no muy practicante este acontectmles afecto mucho. Su madre
trabaja como docente y su padre que es mayor adremor 10 afios esta jubilado. Sus
padres han estado juntos por mas de 30 afios yaa gesjue su madre ha trabajado
toda la vida los roles de género han estado siemelienitados, sobre todo en el

cuidado de los hijos. Ella escribe en la secciércaleura y hace critica al cine que

impone ciertos modelos roméanticos que considerdasgamonicos.

Si algo me ha molestado siempre es que desde queunifia le

cuentan cuentos de hadas y le hablan del principeyaeso es una
mentira. No existe el hombre perfecto (Paulinad2@hbtrevista).

Cuando Paulina era pequeia su madre, le contahtoswde hadas antes de ir a dormir,
en los cuales la princesa siempre era rescatadal gmincipe y se casaban y vivian
felices por siempre. Sin embargo conforme ellaiéree daba cuenta de que estos

cuentos solo le habian llenado su cabeza con fdksas.

Algunos de los mitos del pasado han ido transfoduga en la subjetividad
colectiva y este fenbmeno que es visible incluselemismo cine de Hollywood, crea
un modelo femenino diferente al de los afios 788"y, pero esto no quiere decir que

no sigan existiendo dicotomias ni desigualdadegéiero o que no se reproduzca la
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violencia simbdlica de otras formas. Sin embargea@ain observar nuevos modelos
de princesas pero al fin princesas de Disney.

Me enamoré por primera vez a los 21 afios, me emamal, perdi la

cabeza fue algo irracional. No me importaba nadgoyestaba

dispuesta a dejar lo fuera por él. Mis papas y mimano no

aprobaban la relacion, sin embargo yo me enamorél geno me

importaba nada, no habia nadie mejor que (Blaulina, 2014,
entrevista).

Paulina se enamoro perdidamente, su forma de persaontraria a sus sentimientos.
Sin embargo la manera en la que aprendi6 a ariuar lrombres estaba llena de ideas
romanticas de aquellos cuentos que le leia su ma@uando se habla de
enamoramiento se evidencian las desigualdades rirayd.as mujeres generalmente
estan dispuestas a dejar todo por el otro, estarggidad extrema es evidente en los
discursos de las mujeres, incluso de generaciaferemntes.

El era petulante, para él no habia nadie mejohaBlia viajado por

todo el mundo y su cultura era vasta frente a kmas a quienes

consideraba como ignorantes e inferiores, el niegba a todo el
mundo incluyéndome a n{Paulina, 2014, entrevista).

De acuerdo a Herrera (2012) los hombres han amleralicombinar el carifio con el
maltrato como una moneda de dos caras como urategstr de enamoramiento y de
sometimiento. EI hombre demuestra su hombria aédragdel desprecio, de su
prepotencia y finalmente de su ausencia. En estelondesigual romantico, son ellos

quienes tienen el poder de dejar y de conquistar gEmeter.

Paulina tuvo una relacion de mas de un afo camaéta que él se enamoro6 de
otra mujer y la dejé. Para ella fue una situacir@nrhética y le costd6 mucho aceptar la
realidad, se deprimié y superar esta etapa fuedolgroso. En su imaginario estaba la

idea de que él era el hombre que estaba destinselosa pareja por siempre.

Los cuentos de hadas y las historias romanticaseptan la vivencia del amor
como algo doloroso o traumatico, en este sentidoigmos decir que la subjetividad de
Paulina se constituyd en relacion a esta caraataéiz del amor. Hoy en dia este tipo
de vivencia dolorosa es asumida como un problemaciemal y es atribuido a la
experticia de la ciencia psicoldgica. Paulina ag@wdi buscar la ayuda de un psic6logo

para poder superar su dolor.
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La relacion de acuerdo a lo que relata Paulinaneinicio fue hermosa, como un
cuento de hadas moderno hecho realidad, pero eoef@ tiempo pasaba él la
desvalorizaba, la hacia sentir inferior y eso &adbstruyendo poco a poco. Ella era una
mujer independiente, trabajaba, tenia su profegiém al parecer para su novio esto
resultaba amenazante y la Unica manera de ubiearlana posicion inferior a la suya
era a través del maltrato psicolégico. La ideaiahidel romance y la vivencia del
mismo bajo ciertos criterios y estereotipos cangbimomento en el que comienza la
etapa de convivencia de pareja. La violencia siroad@s un continuo en el que la fase
romantica la enmascara y esta solo se evidenc@amado la mujer es poseida por el

hombre ya sea fisica o0 emocionalmente.

Paulina se considera como alguien liberal y susectanios eran duramente
criticados por su pareja. “Lo que yo pensaba salyenos temas como el aborto, las
drogas etc, para él era pecado, era el diabloe&hdjue solamente las mujeres putas
pensaban como yo. Su pensamiento era machista serwador. Ahora no entiendo
como pude estar con €l” (Entrevista Paulina, e28®). Paulina se enamoré de un
modelo de hombre tradicional (el principe) sin ergbaste modelo se contrapuso con
su deseo de ser liberal y moderna, razén por lescupareja la juzgaba duramente para

hacerla encajar en el molde de mujer tradicio@ap(incesa).

El amor romantico dividié a las mujeres en buenamias, las buenas son dignas de
ser amadas y admiradas, mientras las malas delremastgadas y eliminadas.
Cualquiera de las opciones son violentas ya gueocsenha mencionado el amor
romantico solo naturaliza la violencia y la solageero es sexista, misogino y

heteronormativo.

Paulina se enamoré de su pareja por algunos atsiloute hacian parte de lo que su
aprendizaje social le imponia como el capital gekia tener el hombre. En este caso
ser inteligente y tener una extensa cultura al nmbonée conversar. Esto implicaba que
el haya estudiado y viajado, lo cual hace parterdeapital simbdlico de educacion y
cultural mas que de un capital econdmico. Y a palarque tenia libertad e
independencia econdémica poco a poco se fue hacaeuendiente emocionalmente de

él y a pesar de sentirse mal por sus maltratosnu@ita atada a esa relacion.

Hoy en dia, la dinAmica del amor en las parejasnés se ha transformado por los

cambios que se han dado en este nuevo siglo. Ralam#el tema de las relaciones es
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complicado, es una inversion de tiempo y luegcocltidigos de esta época difieren con
los que se aprendieron en la infancia a travéaglaiktorias que le contaba su madre y
del modelo de relacion que observé y aprendioé depadres. “Por ejemplo cuando se
conoce a alguien no se sabe si lo que el homberages vacilar o tener algo serio y
para descubrirlo uno invierte cantidad de tiempe®si. De acuerdo a lo que relata esta
de acuerdo que existan relaciones casuales y eptarfisicas siempre y cuando exista
un mutuo consentimiento y ninguno en la pareja estado o tenga otro compromiso.
Pero al mismo tiempo afirma que a veces ested@pelaciones puede atar mas a las

mujeres porque en el fondo las mujeres nos engasig@oamoramos.

De acuerdo a Paulina actualmente existe mayortdithesexual y temas como la
virginidad de las mujeres ya no tiene tanto pesonacen generaciones pasadas como la
de su mama. Para ella y sus amigas es normal teaevida sexual activa antes de
casarse. Sin embargo la idea de matrimonio o dgomso perdura en el imaginario
de algunas mujeres de clase media, por lo que &derges las contradicciones que
existen en lo que respecta al amor y sus idedlev@s de los cuales nos estructuramos

los seres humanos.

Para Paulina ya no deberia existir el matrimonigya es una manera de esclavizar
a las mujeres “el anillo es como la correa delmeiirmas un contrato de por vida y
ademas debes utilizar el apellido de tu esposo ceinfoeras de su propiedad”. Sin
embargo existe una fuerte presion social en suordslido a su edad para que ella se
case con un hermoso vestido blanco y forme undiéarMuchas de sus amigas se han
divorciado y algunas aun no se han casado. Pere smio las mujeres de generaciones
anteriores como sus madres insisten en que delsamsea Aunque Paulina no esti a
favor del matrimonio afirma que lo mas romantice guivié en su vida es cuando su
primer novio justo aquel que la maltratg, le pidiatrimonio. “Nos fuimos de viaje a la
playa y me pidié matrimonio en la orilla del maw, me senti super incbmoda porque yo
me di cuenta que él no queria casarse conmigaselda casarse con alguien. Pero fue

un momento muy romantico”.

Luego de que su relacion termindé Paulina empez@lia con otro chico, sin
embargo su ex novio continuaba escribiéndole messa) los cuales irbnicamente le
pedia perddn por haberla destrozado y haberla hexulkfor. Este tipo de

comportamiento muestra el deseo de mantener elot@uibre Paulina a pesar de que
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ya no tienen ninguna relacion y de sembrar ensgtgimientos de culpa para poder

crear dependencia emocional.

4.4.2 Cristina

Para Cristina de 20 afios: “El amor es un sentimigne nace entre dos person&s

una manera de demostrar a través de hechos, ddtatiae sientes por la otra persona”.
Ella es estudiante de psicologia y espera queaetl@iSan Valentin, proximo a llegar
cuando se realiz6 la entrevista su pareja la irvisalir, a cenar y le regale rosas en

nombre del amor.

Cristina es la ultima hija de cuatro hermanos, da®nes de 25y 24 y su
hermana de 22. Su padre es empresario y su madoueyrofesional se dedicé a
cuidar a sus hijos y a estar en la casa. Por gdtit@aa menciona que es la mimada en
especial de su padre: “soy la nifia de papd” y aqigeh®rmanos mayores son muy
sobreprotectores con ella y su hermana. Su madrasgejoven, estudié contabilidad,
sin embargo no trabaj6 ya que decidi6 dedicarsel damiilia. Sus padres pelean
frecuentemente, sin embrago para Cristina ested@gituaciones hacen parte de la
dindmica de la familia y lo importante es poderirsallelante a pesar de estas

dificultades. La madre de Cristina se gradu6 enalegio catdlico y su padre también.

La primera relacion roméantica verdadera de acuar@oistina la tuvo a los 19
aflos y es su actual relacion. “Es verdadero amagupgo hacemos cosas que
normalmente no las hariamos por nadie, sin embasgomos dispuestos a hacer todo
por el otro. Siempre estd conmigo, comparte confamiilia”. Algo que se puede
observar en la idea de amor que tiene Cristinal essm@ritu de sacrificio. Podria
pensarse que esta idea aprendid de la educacidlicaague recibié a través de sus
padres. Asi como también la importancia de la fiangide los valores que se comparten

en ella.

De acuerdo a Herrera (2013) “el amor es para lasnerados como una isla o
una burbuja, un refugio o un lugar exoético, unagdrouna fiesta, una pelicula o un
paraiso” Las historias amorosas se ubican en Isgaxeepcionales, en contextos
especiales, como suspendidas en el espacio yrgdieEl amor en este sentido se vive

como algo extraordinario, un suceso excepcionalagumebia magicamente la relacion
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de las personas con su entorno y consigo mismasin@rjunto a su novio experimenta
una vivencia casi magica, al estar junto a él ®ldoundo desparece y son solo los dos
frente al mundo. Cristina dice estar muy enamopague su novio la hace sentir muy
especial y comparten momentos especiales juntogass con ella es amigo de sus
amigos, le da regalos, le invita a ir de viajeesale paseo, pero lo mas importante es
que mientras estan juntos el tiempo no pasa yulgsrés se convierten en paraiso. Su

amor es vivenciado como una experiencia extraondityainica.

Cristina relata que ha salido con otros chicossad&su novio, pero que no la
han tratado bien. Por ejemplo, en una ocasion enellds le grit6 e insult6. Esto le
causo gran conmocién sin embrago ella no pudo defea sola por lo que le avisé a su
papa para que €l la defienda. “Mi papa le dijo@dsdco que debe aprender a tratar a
una dama. Mi papd le reclamé y le dijo que asi emaeabe tratar a una mujer’ La
educacion que recibio Cristina de parte de susegddie muy estereotipada sobre todo
en lo que respecta a los roles de género. Criste@d como una princesa delicada y

vulnerable, que debia ser cuidada por los hombetels de la familia.

Por otro lado, para Cristina la familia es algo gsmylo “es la Unica que te
respalda siempre, es el lugar donde siempre seematamor”. Cuando ella habla de
familia habla de sus papés y menciona que aungstaepeleas entre ellos el amor es
mas grande y gracias a este sentimiento se sdkntalen la relacion. En este sentido
el amor romantico seria el cemento de la familiadenoa. La base en la cual se
consolida la familia por lo que en la misma estratsocial se ha consolidado la
violencia simbdlica que hace parte de este senttmi@mantico. La familia es el lugar
donde se esconden las desigualdades y en la goe gli pensamiento jerarquico
androcéntrico, ademas es el espacio donde se eprepdse reproducen los

comportamientos violentos en especial hacia lagresj

Cristina se identifica con su madre, se consideraoccalguien muy parecida a
ella, sobre todo en relacion a sus sentimientosn&ma pasa mucho tiempo en casa ya
gue no trabaja, ella renuncié para estar en casasaos hijos. Esta situacién ha
permitido que entre ellas exista una buena relacigme compartan actividades como ir
de compras, al salén de belleza, etc, lo quedesife también tener muchas horas de

charlas.
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Cristina opina que para casarse hay que estasbgmo de ello, esta a favor de
la convivencia antes del matrimonio e incluso pgengse el matrimonio debe darse
cuando ya se ha vivido lo suficiente, cuando ydiesge un titulo, cuando ya se ha
viajado. Menciona que en una de sus charlas conaslue ella le dijo “Uno fracasa en
el matrimonio cuando una no cumple el rol que leesponde” Entonces le pregunto
que cual cree que debe ser el rol de una mujet eratrimonio y ella responde: “La
mujer debe estar en la casa y estar pendiente egpsiso, estar en las buenas y en las
malas, ayudarle al esposo, y todo lo que le tagaaamujer, arreglar la casa, estar ahi,

tomar en cuenta lo que dice el marido para lases, todo eso” (Cristina 2014).

Existen muchas contradicciones en relacion a lo mjaasa Cristina sobre el
amor. Por un lado estan sus ideas liberales sals@xualidad y el no compromiso, pero
por otro lado la construccion subjetiva de los sotpie ocupan los hombres y las
mujeres en una relacion roméntica son tradicionaldisnovio ya me pido que me case
con €l, es mayor a mi y yo quiero ser una buenasespara él, apoyarle en las

decisiones y en todo, compartir con €l y ser elpara el otro” (Cristina, 2014).

Segun Lagarde (2001) “Las mujeres no hacemos amapdendemos a amatr.
Existe una educacion para el amor” (Lagarde 2000EE3e aprendizaje lo recibimos
principalmente en el seno de la familia a travésladgue observamos, de lo que
vivenciamos de las dinamicas relacionales de mgegtdres y de nuestro entorno. Por
eso es complejo y dificil de percibirlo objetivarteenya que se va haciendo parte de
nuestra identidad femenina.

4.4.3 Sofia

Sofia tiene 21 afios, es estudiante de trabajolgos@siente feliz con la profesion que
escogi6é porque a través de ella puede lograrumdmmejor. Su madre es educadora
y su padre abogado. Sofia crecid junto a sus abuaelbido a que sus padres trabajaban
todo el dia. Su abuelo era militar y de acuerdooaqlie Sofia menciona era
extremadamente machista. Su abuela era una mujgssgwgue estaba siempre en casa
dispuesta a atender de su esposo. Menciona qabseaks y sus padres son catolicos y

asisten a la iglesia todos los domingos. Su ablgelensefiaba a rezar cuando era
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pequefia y recuerda que tenia especial devocidrapdirgen. Los padres de Sofia

colaboran en su parroquia dando cursos a paregagagua contraer matrimonio.

Para Sofia las relaciones de pareja hoy en dizdrabiado mucho y siente que
esta perspectiva choca con los valores que leriuroniicados cuando era nifia. “Pienso
gue hoy en dia las relaciones de pareja se haraldeégado, son tomadas como
cualquier cosa, como algo desechable y a mi me@anee es un aspecto que se debe
considerar como algo muy importante. Por otro ladofamilia me ha ensefiado a
valorar el matrimonio desde la religion como algaynvalioso y como algo que te

esclaviza para toda la vida” (Sofia, 2014).

La educacién en valores religiosos catdlicos quii@ Sofia de su familia 'y en
su entorno se ha encarnado como parte de ella mjsraaulta casi evidente que su
profesién asi como sus ideas con respecto al esnudintico son el resultado de esta
construccion. A pesar de que estos valores sdnadido con la cultura posmoderna de
lo efimero y desechable persisten como parte deilgjetividad los principios violentos
del amor roméntico. Por tal razén pareceria quansbr roméntico no solo es una
invencion de la modernidad, sino que este sentimiegifica los valores tradicionales y

patriarcales que son violentos y silenciosos.

A Sofia le perturba la idea del matrimonio de adaex como sus padres le han
inculcado. Ella dice no estar de acuerdo de que debalgo eterno. Asi como también
se opone a la idea que tienen sus padres sobmgilsidad, quienes consideran que se
debe llegar virgen al matrimonio. Sofia afirma aqure su familia las relaciones son
muy violentas y los estereotipos muy marcados. &lrepcasi nunca esta en casa y
cuando estd se muestra enojado, grita e imponé&sas y deseos. Su madre trabaja
fuera de casa y ademéas debe responder como buemsaeson su padre, atenderle,
servirle la comida sin importar el cansancio oue glla tenga que hacer. Para Sofia el
amor debe ser libre, no debe restringir ni reprerla otra persona, el amor debe ayudar

a crecer a la pareja, debe impulsar al otro azagk como persona.

Las mujeres viven violencia sin importar la edadoadicién social, y el amor
romantico es la puerta de entrada a esta expaisilenciosa pero letal. Al ser seres
creados para amar casi no tenemos alternativanpgpasar por ello. Al estar obligadas
a amar a otro o a otros ¢coémo podemos amarnos aragsnismas? Su primera

relacion le dejé una huella de dolor. “Yo no satdeno funcionaba lo de la pareja, no
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tenia ni idea, pero lo vivi como algo dafino. Cualatyré alejarme de él me di cuenta
de muchas cosas que no estaban bien. Fue unadrelegoista y ademas existian
muchos maltratos. “Mi autoestima se fue al piso.mA me maltrataba fisica y

psicolégicamente. Por suerte solamente duré dossnesle ahi él fue quien me botog,
pero por suerte yo no lo busqué mas porque lognértconciencia de que esa relacion

me estaba haciendo muy mal” (Sofia, 2014).

Cuando él me maltrataba yo no sabia como reacciahprincipio lo
tomaba como que fuera chiste pero luego yo tambigtaba de
defenderme y devolverle el mismo tipo de tratopgmara colmo mi
novio era karateka y tenia cinturén negro asi qumocme triplicaba
en fuerza me di cuenta de que lo que yo le hacfanwonaba con él.
Luego me di cuenta que tener moretones por todéesspen tu cuerpo,
no era tan chistoso. Yo no era tan consciente deega era violencia,
ademas habia muchas personas alrededor mio, caTasgos que
me decian dale otra oportunidad (Sofia, 2014¢weista).

Sofia tom6 conciencia de que la relacién violenta ggnia con su novio le hacia dafio.
A ella siempre le disgusté la idea de que su abuslamadre han sido mujeres sumisas
toda la vida y de pronto ella se encontr6 en lamaisituacion. Para Sofia no fue facil
dar el paso ya que incluso su mismo circulo sosiaf amigos, se convertian en
complices inconscientes de la violencia que setadwhs el amor romantico. Ella
escogié tener una relacion con un hombre que terdetas caracteristicas que
consideraba como ideales, el que el hombre segefupre sepa pelear y defenderle, sin
embargo este modelo fruto de la educacién y derspig subjetividad se fue en su

propia contra.

A pesar de que Sofia se opone al tipo de educagiénecibid por parte de sus
padres, el momento de elegir a su pareja lo hizbase a estereotipos. Para ella el
hombre debe ser fuerte y varonil. Talvez ella no@ssciente de esto pero el hecho de
haber crecido en una familia en la que los estp@otde género eran muy marcados,
ella construyé6 una idea de que su pareja debe auroph los requisitos que
corresponden a ese modelo de hombre. Su parej&keeatdeka, lo cual es muy
simbdlico.

En nombre del amor se maltrata, se violenta, sea matomo parece algo
paraddjico y casi imposible de entender no se hdél&llo, no se nombra al amor

roméantico como violento, se desconoce, se ignara e denuncia tampoco. Hablar de
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amor y violencia esta velado y no tiene sentidon,ehbargo cada vez que dejamos

pasar y no lo mencionamos somos cémplices dehsiste

Sofia no fue consciente de la violencia que vividaerelacion, crecié en una
familia que ella misma la describe como violentajue hace parte de un sistema
violento. Los principios con los que se constitlgdamilia de Sofia son principios
patriarcales y religiosos. Y aunque ella rechaps estereotipos no logra liberarse de

ellos.
4.4.4 Belén

Belén tiene 24 afios es estudiante de medicinap&ires son médicos y es Unica hija.
Su actual novio es administrador, se conocierotadsniversidad y llevan tres meses
juntos. Sus padres se divorciaron hace algun tieelfovive con su madre y mantiene
una buena relacion con su padre. Belén decididdiestunedicina porque le gusta
mucho la labor que realizan sus padres pero sobeptorque esta profesion le permite

salvar la vida de las personas.

Los padres de Belén se conocieron cuando estudiadgrenamoraron y
decidieron casarse. Viajaron juntos a realizar esiidios de posgrado y casi al
finalizarlos su madre qued6 embarazada. De acuerttm que relata Belén, logré
terminar con las justas, ya que luego las cosaersglicaban con su llegada. Debido a
los horarios de trabajo que tenian los dos Beléni@rcon una nifiera. La relacion de
sus padres se vio afectada justamente por su isituboral y finalmente el padre se
enamoro de otra mujer Yy ellos se divorciaron. Agpale que los padres de Belén se
conocieron mientras estudiaban y tenian la misrmaBegidn, para su padre no fue facil
estar junto a una mujer que no asuma el rol deenadiue dedique muchas horas a su
trabajo. La madre de Belén no estuvo dispuestajar du trabajo, y asumio la
maternidad de una manera diferente a la que lchdai mayoria de mujeres de su

contexto y de su época, y eso le costd el rompimida su matrimonio.

Belén recibi6 una buena educacion y nunca tuvonc&e econdmicas, Sin
embargo el hecho de crecer lejos de su madre yudedre le dejé un gran vacio
afectivo. De acuerdo a su relato siempre esper6 lipgeie un hombre que le
complemente y que pueda llenar de alguna formaabwque ella sentia. Su suefio es

tener una familia y sobre todo un compariero de. \&itaembargo no ha logrado tener
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una relacion estable, pero afirma que ha tenidanalg relaciones casuales, sin
compromiso. Su vida sexual inici6é a los 15 afiofiryna que es responsable en cuanto

a las decisiones que toma en relacion al sexo.

Hace dos afios estuvo en una relacién que la dedim® complicada con otro
estudiante de medicina mayor que ella.
No pasabamos mucho tiempo juntos porque él terdareplizar sus
practicas y yo tenia que estudiar bastante. Siraegokel poco tiempo
gue compartiamos nos peledbamos. El era muy cglademas hacia
comentarios que afectaban mi autoestima. Era munpettivo en sus
estudios. El queria que yo sea una mujer perfeisiaaiente e

intelectualmente y queria que no tenga mas amgmsonsideraba
como mi duefio y ademas mi protector (Belén, 20d#eweista).

Se puede observar que el novio de Belén tiene caampentos machistas, por lo que
siguiendo lo que plantea Herrera (2012) se puadeaf que los hombres también han
aprendido a amar desde la desigualdad. Cuandmtierenovia o esposa la consideran
como su posesion, entonces aparecen los celos sjuma forma de controlar y
subordinar a la mujer, sin embargo desde la peiispeamorosa pareceria que celar a la
mujer es una manera de expresar el gran amor cgierge hacia ella.

Una vez salimos a una fiesta y un chico se me écefene agarro del

brazo y me sac6 de una manera grosera. Nos pelearaadijo cosas

horribles y luego me empujé y se fue, me dejo6 eolta fiesta. Al dia

siguiente me llamé a pedir perdon y me aseguréosguencontraba

bajo mucha presién y que por eso reacciond asi.inM&® a ir de

paseo el fin de semana que tenia libre y me ragalgerfume. Yo lo

qgueria mucho y lo admiraba por su inteligencia, esitbargo estas

situaciones eran bastante comunes y un dia meé eangjue lo dejé
(Belén, 2014, entrevista).

De acuerdo a Herrera (2012) el amor es una hemgéande control social. La historia
de amor de Belén revela que a pesar de que ed@dcen un hogar que sale de los
parametros tradicionales de familia nuclear; puesmadre logré mantenerse firme en su
deseo frente a lo que se esperaba de ella como ynogerecibié una educacion catélica
rigida, Belén fue seducida y quedé anestesiadasaael amor que se presenta como
una utopia inalcanzable. Su relacion no fue largstable, sin embargo cuando la vivid
pensé que encontrd la relacion perfecta, hastasgudio cuenta que el precio para
alcanzarla era perder la propia libertad. En estgido cada vez que las mujeres se
dejan envolver en este tipo de relaciones amoraisasitoestima se va debilitando al

punto que debe sacrificarse en nhombre del amomyirian siendo dependientes de su
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pareja. Las situaciones de violencia muchas veasanpdesapercibidas como tales,
pero el momento en que la relacion de pareja impiesesion no se puede hablar de

amor.

A pesar de la relacion de Belén concluy6, su exticod llamando vy
acosandola. La buscaba afuera de la clase y lalmnwvnensajes a su teléfono celular
como “tU siempre seras mia” y “nunca te dejarérdara Para Belén fue muy dificil
salir de esa relacién que dur6é mas de seis mesggoyerse también le costé mucho.
Cuando se sentia sola, volvia con él, sin embarggol sus actitudes machistas (celos,
posesividad) hacian que Belén se aleje nuevamenét dle costd mucho liberarse de
esta relacion violenta, pero el apoyo de su madpeaalmente le dio fuerza para

cortar.

Debido a que Belén dedica mucho tiempo a susiestudara ella no es facil
tener pareja. No sale mucho, sin embargo menciama lgs redes sociales y la
tecnologia le permiten ampliar su circulo socialnelusive a veces buscar a un
candidato que cumpla con los requisitos que elkxdyara ser su pareja. A pesar de
que su profesion es muy importante ella anhelar ten@ persona con quien compartir
su vida. Teme quedarse sola y quiere tener al mendsijo, luego de terminar sus

estudios y obtener su maestria.

Belén ha logrado salir de ciertos estereotiposases;i debido a la educacion que
recibié por parte de su madre, sin embargo la iultlel amor la ha seducido con su
ideologia patriarcal y a pesar de que busca cdestemte sentirse libre de ataduras,
inconscientemente cae en situaciones de violenmdagesclavizan, frente a lo cual se
podria pensar que la violencia es un componentecéstal de nuestras sociedades

desiguales y las relaciones erético-afectivas sespacio propicio para que se dé.

4.5 A modo de conclusién

El amor roméntico tiene una estructura patriarsalesbargo el sistema capitalista lo
ha convertido en una utopia sentimental. Esta adg@lamorosa solapa las multiples
formas de violencia y quienes se ven mayormentgtaadfas son las mujeres. EI amor

estd lleno de expectativas de autorrealizaciénligidad. Ademas, alrededor de esta
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ideologia existe un mercado y una industria quaereh los principios patriarcales,

desiguales y violentos.

Hoy en dia, las mujeres tienen la capacidad ddaredeg hacer con su vida,
estudiar, tener pareja, trabajar, casarse, divseiatc. Sin embargo en las relaciones
erotico-afectivas se puede observar que existedaependencia muy grande de las
mujeres hacia los hombres. Talvez la misma iddaliédad y autorrealizacion que hay
en torno al amor es un factor que refuerza la digraria emocional. Por otro lado esta
el mercado amoroso que continua reproduciendo Kkisremtipos jerarquicos y
desiguales entre hombres y mujeres. La educaciohi¢a ejerce un papel importante
para que los comportamientos desiguales de horghregeres se vean reforzados, los
modelos familiares, las ciencias, las religiones gunque han perdido terreno a nivel

social aun contintan ejerciendo influencia en wpgrde individuos.

Las mujeres entrevistadas en esta generacion, exizepto Belén provienen de
hogares en los cuales recibieron una educaciéliczatdomuy estereotipada en relacion
a los roles de género. La figura de la mujer madrginua siendo relevante en la vida
de estas mujeres. También se puede observar glieaR?&ofia y Cristina han escogido
profesiones que estan asociadas a lo femenino esne cuidado por los otros y la

comunicacion.

Otro aspecto que se evidencié como importante eeldaion de pareja en este
grupo entrevistado es el tema de la belleza, adel®mda preparacion académica. En
este sentido se podria afirmar que las relacioeegétiero se encuentran atravesadas
por relaciones de poder que con el paso del tieseplan convertido emabitusy se
expresan cotidianamente como parte de la mismaraultoy en dia se da énfasis en la
valoracion del sexo y de la belleza a través demedios masivos de comunicacion.
Podriamos entonces hablar de un capital erético/igme a ser la cantidad y calidad de
los atributos que posee una persona y que produzeeaspuesta erética en otra. Para
lllouz (2012:79) el capital erdtico tiene dos tigies manifestaciones, por un lado en la
cantidad de experiencias sexuales acumuladas yopor lado la capacidad de
autopromocionarse que a la vez sirve como unategisade movilidad social

ascendente o para la obtencion de bienes.

Desde esta perspectiva por un lado, el mercadoeofidravés de la publicidad,

el marketing, el cine, el capital erético asociaddo emocional y a lo romantico.
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Hombres y mujeres se ponen en oferta en el mermamdntico en funcién de los

parametros culturales que ha impuesto la cultupgtadsta. Por otro lado frente a la
gran conflictiva emocional en el campo roméantidonercado de libros de autoayuda y
los consultorios psicologicos ofrecen terapias patacionar las dificultades amorosas

ofreciendo técnicas para obtener la felicidad.

Es evidente que en la época actual el amor sehsférmado y aunque muchas
practicas han quedado medio obsoletas como es teinmoaio, aln persiste en el
imaginario de muchas mujeres la idea de tener ala@ion estable y duradera. Las
mujeres no guardan su virginidad como un valor pafeombre con quien compartiran
el resto de la vida, ya que las relaciones se draado mas casuales y sin compromiso
como lo menciona Belén, pero a pesar de que hapmidnertad, incluso sexual hay

mas dependencia y la violencia continta siende mhetlas relaciones.

Las contradicciones entre los discursos posmodemo&s estructuras
emocionales antiguas hacen parte de nuestra sudhgelj la idea del sacrificio heredada
por la religibn también persiste en las relacioaastico-afectivas. Sin embargo es
importante recalcar lo que postula Marcela Lagg2#1), quien considera que la
identidad de género es resultado de la relacion exite entre la subjetividad, la
identidad y la condicion histérica de cada sujetolp que aunque estas historias tengan
elementos comunes hacen parte de una época de mosnespecificos y de vidas y

subjetividades diversas.
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CONCLUSIONES GENERALES Y CONSIDERACIONES FINALES

Trabajar en el tema del amor roméntico implica sexée de cuestionamientos internos
relacionados a mi propia vida erotico - afectivagmo esta ejerce influencia en mi
identidad femenina y en las relaciones de géneranéichas situaciones me he sentido
identificada con parte de las historias y he podalmservar que mientras no
resignifiquemos al amor en nuestras vidas conteraas reproduciendo relaciones

desiguales y violentas.

Al ser elhabitusamoroso de una clase, una estructura que nastes#, el
amor de pareja 0 romantico se convierte en undddio cultural que configura las

practicas de hombres y mujeres y es parte esafeclak relaciones de género.

El recorrido realizado por la vida de diversas mageque corresponden a
generaciones diferentes me ha permitido observanus vidas estan atravesada por
el amor y que a pesar de que las épocas cambies, igieas sobre el amor se vayan
transformando en el fondo la estructura en la saaostienen las relaciones amorosas
es una estructura desigual, patriarcal y jerarggiea afecta principalmente la vida de

ellas mismas.

El amor roméantico como practica cultural otorgas ujeres una posicion de
subordinacioén frente a los hombres y esta pragtieaha sido difundida principalmente
por el sistema capitalista no solo marca desigdaklale género, sino que ademas es
clasista y sexista. Se ha visto cdmo en una éploamer romantico otorgaba cierto
poder y un estatus aparente a las mujeres casablas otras mujeres que estaban
divorciadas o solteras. Y aunque los tiempos hamb@o y las uniones de pareja se
han transformado aun persiste en los imaginariosigehas mujeres la idea de que el
amor de pareja es la felicidad total.sistema capitalista se vale de esta practicabcom
un medio de configuracion de relaciones de podsigdales donde hombres y mujeres
son objeto de un reparto asimétrico de las possighaccesos a los procesos de toma

de decisiones.

En nombre del amor muchas mujeres viven situacideegolencia. A lo largo
de este trabajo se ha podido evidenciar a travéssdeistorias como las mujeres de un
cierto grupo social y econémico, han soportadaasitines de violencia e inequidad al

interior de sus relaciones. En el caso de las msijgrayores de cincuenta afios es claro
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ver como ciertos mecanismos legitimados por laeslacdd de la época como la
educacion, la religion los valores culturales colaofamilia y la maternidad han
naturalizado y normado el rol femenino como urpasivo, carente de deseo propio, en

el que el yo femenino queda sujeto al masculino.

Las mujeres entrevistadas en algunos casos depesdadémicamente de sus
parejas aunque hayan estudiado una carrera um@reasi En otros casos son
independientes econémicamente sin embargo la dakgmal, su rol de esposas y
cuidadoras representa inequidad al interior derddaciones, ya que experimentan

abuso y explotacion en relacion al rol que tienenmsaridos.

La maternidad es una caracteristica que las defineo mujeres, ademas su
labor justamente al interior de la familia es laediicar a los futuros ciudadanos. El
matrimonio les ha dado cierto estatus social poque aunque sus relaciones no
cumplian con sus deseos 0 aspiraciones afectigabriedaba un lugar en su grupo
social. Aunque se casaron por amor, para muchasgllde sus matrimonios son
aparentes, pues no les ha otorgado un compafevaaesino en muchos casos un

padre, un hijo o simplemente un jefe autoritario.

En el caso de las mujeres que tienen entre trgint@cuenta afios se puede
observar que el matrimonio ya no tiene la impoltargue tiene para las mujeres
mayores. El divorcio se ha convertido en una opon@mos traumética, posiblemente
porque son mujeres independientes econémicameptegue socialmente hay mayor
aceptacion para las mujeres de su clase que o estadas. Sin embargo como dice
Lagarde (2005), las mujeres estamos cautivada®lpcautiverio y en este sentido la
relacion de pareja se vuelve necesaria para seedelaunque en el terreno de la

relacion erético-afectiva se pueden vislumbrar @péas y mitos que son patriarcales.

Las mujeres de esta generacion estan atravesadds @dtura neoliberal que
vende al amor como el fin maximo de todo ser humdtioamor es la maxima
realizacion y quien no lo posee esta desprovisttode. Por eso para lograr conseguir
esta meta las mujeres se preparan intelectualpeatemas fisicamente, embelleciendo
su cuerpo de acuerdo al modelo que presenta ebhdeomo el ideal de mujer. Hay
mayor libertad sexual pero frente a esta libertadten varias contradicciones. En el
grupo de mujeres entrevistadas existe la percep@due a pesar de que el divorcio es

mas aceptado que en épocas anteriores aun somnlgszgamo mujeres faciles por no
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tener junto a ellas a un hombre. Sus cuerpos nditses, por un lado pareceria que le
pertenecen a la sociedad o por el otro a su due®ior, la pareja. Son madres en
muchos casos no por libre eleccién sino porqueuesios de los cuerpos de las mujeres
les han impuesto a través de la seduccion amorbsieler de tener hijosLa
construccion de la subjetividad femenina a padiud imaginario de amor patriarcal ya
es en si un acto de violencia machista o como @dardieu (1991) de violencia

simbdlica.

Las mujeres son animadas continuamente en nuestiiedad por sus amigas o
sus familiares cercanos a crear y mantener afilies y relaciones, de forma que las
necesidades de apego se convierten en las priesipabtivaciones por las que las
mujeres organizan sus vidas. Los hombres son eta d@ma sacralizados. En este
sentido el miedo a estar solas 0 a quedarse sadagrhpuja a caer en relaciones
opresivas de dominacién. Sin embargo este tip@ldeiones que anulan sus deseos les

hacen caer en profundas depresiones.

A las mujeres no se les permite transgredir a Siestereotipado, ya que al
hacerlo se encuentran con situaciones de violgrsitaldgica y fisica en muchos casos.
Aunque estudien y trabajen su rol principal esldrogar y al cuidado de los hijos. La
relacién amorosa las coloca en una posicion derdutazion y no les da la opcion de

ser seres libres y autobnomos.

Las mujeres mas jévenes estan inmersas en la pesnbad donde el modelo
de relacion afectiva es efimero y desechable, sihaego sus vidas estan llenas de
contradicciones porque sus modelos de amor subgeon patriarcales y porque la
cultura y el mercado reifican estos valores tradiales patriarcales. A pesar de ser
mujeres mas auténomas y de tener mayor libertadakesus vidas emocionales
dependen del afecto que les pueda brindar un homtravés de la relacion. La
tecnologia hace parte de los nuevos modelos deidely a través de la misma se
vivencian las relaciones como algo utépico, ladsid, la cercania, recrean relaciones
perfectas. Al mismo tiempo la tecnologia tambiémsesda para violentar la privacidad

de las mujeres para controlar y para someterlas.

Las percepciones y experiencias respecto de laakdad en las tres
generaciones de mujeres se han ido transformamna@onEexto, la época y los cambios

sociales y culturales son aspectos que han inflogila que sus vivencias con respecto a
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la sexualidad sean diferentes. Para las mujeresmemyor ejemplo llegar virgenes al
matrimonio era una condicion moral que era valoradgreciada por las familias de
cierto estatus. Por esta razén las madres sobwectodaban que sus hijas cumplan con
este requisito. En el caso de las mujeres mas ¢8ydas relaciones sexuales antes del
matrimonio son consideradas como normales, sin gjolen algunos casos esto otorga
a sus parejas cierto poder para maltratarlas. |[Baraujeres que estan entre los 30 y 50
afos, muchas de ellas divorciadas, la vivenciaadexualidad a pesar de ser mas libre
gue en el caso de las mujeres mayores esta mateaanores y miedos por el hecho

de ser divorciadas y lo que esta idea implica lmsr&ombres.

Finalmente, estudiar al amor es importante y sudastdebe ir siempre en
profundidad. Solo despatriarcalizando y descapéalio al amor podremos construir
relaciones mas equitativas, justas y menos viadehtss mujeres debemos amarnos mas
a nosotras mismas para lograr ser autbnomas. Lpletard no se la encuentra en el otro
sino en una misma y si logramos superar nuestras@as y miedos lograremos ver al
otro como un igual, sin ser objetos subordinadosotte. Solo venciendo los
estereotipos que nos han sido asignados socialnimembres y mujeres podremos

convivir en paz y armonia.

El amor no es un bloque Unico, hay diversos timpardor, expandiendo nuestra
idea sobre el amor también se ampliaran las rex@slas y dejaremos de vivir atados a
relaciones que son virtuales 0 que nos atan a w®demanticos y que a la vez nos
aislan del resto del mundo.
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Entrevistas
Nombre
Nelly
Eliana
Rosa
Martha
Betty
Amalia
Isabel
Paty
Lorena
Paulina
Cristina
Sofia

Belén

Lugar
casa de Nelly
PUCE

casa de Rosa
PUCE
casa de Betty
casa de Amalia
casa de Isabel

UDLA

casa de Lorena

Fecha

Noviembre- Diciembre 2013
Diciembre 2013 y Febr2014
Febrero 2014

Febrero 2014

Enero 2014

Febrero 2014
Abril 2014

Abril 2014

Marzo 2014

Plaza de las Américas Enero 2014

PUCE

PUCE

PUCE

Febrero 2014

Marzo 2014

Marzo 2014

Tiempo
hotas
5 horas
4 horas
4 horas
4 horas
3 horas
3 horas
2 horas
2 horas
Zhora
2 horas
2 horas

3 horas
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Anexo 1: Notas de Campo

Nombre

Nathalia Quiroz
Nathalia Quiroz
Nathalia Quiroz
Nathalia Quiroz

Nathalia Quiroz

ANEXOS

Lugar
PUCE
PUCE
Plaza de las Américas
UDLA

Norte de Quito

Fecha

Diciembre 2013

Enero a febrero 2014

Febredat20

Marzo-abril 2014

Febrero- abri120
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