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MAS ALLA DE UN PSICOANALISIS
ETNOCENTRISTA »

Marie-Astrid Dupret

Las observaciones sobre "Lo que hablar significa” en cada cultura muestra como
uno de los grandes desentendimientos de los mundos tradicionales y modemos,
proviene de la incidencia tan diferente que tienen lo imaginario y lo simbélico en

cada uno.

En una carta dirigida a la socie-
dad B’NAI B’RITH para agradecer el
homenaje que se le rindi6 con motivo
de sus setenta afios, FREUD hace alusién
a lo que significé para él y para el de-
sarrollo de su pensamiento el hecho de
ser judio, es decir no pertenecer a la
clase dominante, y recalca dos cuali-
dades esenciales: sentirse libre de pre-
juicios que limitan al intelecto,y no
problematizarse por estar en la oposi-
cién, fuera del consenso de la mayoria.

Estas reflexiones permiten poner
en tela de juicio las criticas hechas con-
tra FREUD por sectores generalmente
“progresistas”, que le han achacado una
pertenencia al circulo privilegiado de la
burguesia vienesa del final del siglo
XIX, y que estiman que el psicoandlisis
no es mis que una técnica particular

destinada a llenar el ocio de la élite
econémico-intelectual de una sociedad
“desarrollada”. Tampoco en la actuali-
dad faltan psicoanalistas confirmados
que sostienen, aunque por razones ideo-
légicas contrarias, que esta “reserva” es
inherente a la teoria analitica, sin por
eso reducirla a una mera técnica; para
ellos, s6lo gente de buena formacién y
con solvencia econémica es apta para
escrutar las peripecias de su deseo e
indagar su historia interior.

La limitacién del psicoandlisis a
una clase privilegiada desde un punto
de vista econ6émico se ha visto total-
mente cuestionada por la utilizacién,
cada vez mis extensa y exitosa, de los
métodos analiticos para pacientes que
provienen de sectores marginales desfa-
vorecidos de la sociedad modema. Por

(*) Versién revisada de un texto publicado en el Correro EFE, N°. 4, Abril de 1993.
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otro lado la separacién de las nociones
de necesidad (biolégica), deseo (subje-
tivo) y demanda (verbal), que articulan
la relacidn del ser humano con su mun-
do, indispensablemente paraentenderlos
aportes teéricos de LACAN, basta para
demostrar que el inconsciente no se cali-
fica por el dinero, ni menos aiin calori-
camente o por niveles de consumo ener-
gético.

Tal vez haya sido menos estudia-
da la relacién del psicoanalisis con la
intelectualidad. Para méas de uno, la in-
sistenciade LACAN enla determinacién
del ser por el significante se ha conver-
tido en una calibracién del inconsciente
por el indice lexical: el grado de de-
sarrollo verbal de una sociedad per-
mitirfa medir cuantitativamente su sen-
sibilidad al psicoandlisis; o - creemos
entender - su nivel de inconsciente. Una
tal equiparacién parece sin sentido: no
por el hecho de tener un vocabulario
sobre estados interiores inflacionado,
podemos pretender una humanizacién
mayor a la de una sociedad “primitiva”,
aunque el nimero de palabras utilizadas
para significar estos mismos “afectos”
sea muy restringido.

Desde otra perspectiva, parece
que todavia existen dudas sobre la uni-
versalidad del complejo de Edipo, a pe-
sar de los numerosos trabajos an-
tropoldgicos, mostrando que la ausencia
del padre/genitor en las relaciones pri-
meras del nifio esti colmada por el papel
fundamental, definido culturalmente, del
tio materno. !

Para LEVI-STRAUSS, el com-
plejo de Edipo es la formulacién psiqui-
ca de la Ley Universal de Prohibicién
del Incesto que, como lo muestra a la
postre FREUD, funda la cultura a través
del intercambio y de la comunicacién.
La Ley, principio y efecto del lenguaje.
En nombre de la Ley, el niiio esti sepa-
rado de su madre para siempre, y debera
buscar su pareja fuera de su familia para
reencontrar su completud, integrandose
alared social que sustenta toda creacién
cultural. Entonces, ;cO6mo imaginar que
haya ser-hablante excluido por su socio-
cultural de la estructura edipica? La
ruptura entre naturaleza y cultura es
propia a toda sociedad humana y en este
surco, en esta “hiancia”, yace el Incons-
ciente.

Por los mismos motivos todas las
colectividades han tenido que buscar sus
“Nombres-del-Padre”, porque no se
puede prescindir de alguien o de algo,
aunque no sea mas que una ilusién, para
dar sentido a su existencia, a su destino,
para explicar la presencia de la Ley. No
hay pueblo sin religidn, sin discurso so-
bre si-mismo...

Universalidad del inconsciente;
entonces no hay razones para reducir el
campo del psicoandlisis al mundo “occi-
dentalizado”. Sin embargo, mejor que
clausurar el tema, ;jpor qué no ir mas
alld y buscar en el etnocentrismo de
ciertas posiciones los implicitos que lo
motiva? Y ;por qué noestudiar tal “etno-
cieguismo” en funcién del encarcela-
miento cultural que ello significa?

! G. ROHEIN, Psychanalyse et anthropologie, Paris, Gallimard, 1967; fue el primero en debatir las
afirmaciones de Malinowski, en base a su trabajo de campo en Oceania.
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En esta perspectiva, abriremos la
discusién en torno a aspectos aparente-
mente indispensables de la prictica
analitica e intentaremos llamar la aten-
ci6én sobre ciertas desvirtuaciones que
surgen, por inducir la teoria a partir de
elementos técnicos particulares, y enrea-
lidad propios a un ambiente socio-cul-
tural especifico.

Dentro del marco del psicoanali-
sis que llamariamos occidental, es decir
determinado por su origen y su primera
extensién histérica y geografica, se ha
tratado la funci6n del divan en cuanto
insustituible espacio de acceso al incons-
ciente. Asimilar divdn y anélisis orto-
doxo, considerarlo como el nudo de la
praxis analitica sin estudiar mas a fondo
sus implicaciones reales, evita llevar el
debate a sus puntos focales.

Se suele limitar la cuestién a una
simple oposicién entre el divan antiguo
y el modemno “cara a cara”, y se intenta
explicitar los efectos negativos de este
ilimo, tomando como argumento las
virulentas denuncias de LACAN a la
desviacién del psicoanilisis oficial, re-
sultante de la remodelaci6n de larelacién
analizante-analista: un anélisis que se
termina en la identificacién con el
analista, modelo de un Yo fuerte y se-
guro, entero y monolitico; en otras pala-
bras un anélisis con fines adaptativos.
No cabe duda que el “cara a cara” a la
vez refleja y refuerza esta tendencia. A
la inversa, lo esencial del divéan es el no
ver al analista que podria asi jugar el
papel de “espejo vacio” y permitir una
transferencia mas auténtica.

Por muy importantes que sean

estos aspectos, en estas discusiones no
se tom6 en cuenta la resonancia cultural
de las posturas corporales implicadas en
el divdn o en el “cara a cara” y, mis
all4, sus efectos en los discursos que
suscitan.

Asi el “cara a cara” pone a la
persona en anélisis, en una situacién de
escrutinio por la mirada del otro y de
individualizaci6n, que resultatotalmente
ajena a otras culturas més colectivas. Y
ciertamente esta relacién que imita la
forma de un interrogatorio policiaco no
puede ser resentida sino como relacién
de dominaci6n por los que han sufrido
siempre un modelo de dependencia so-
cio-cultural. De ahi que las posibilidades
de acceso al inconsciente resultan bien
tenues.

Alrededor del divan y de la posi-
cién acostada juega la simbologia de la
cama y del dormitorio que conlleva valo-
res referentes al sexo y al sueiio, en un
espacio privilegiado de privacidad e in-
timidad. Aunque el método analitico no
tiene nada que ver con una sexologia,
no es menos cierto que la sexualidad
forma un nicleo esencial en el psi-
coandlisis; y por eso la cama, tan apre-
ciada en las escenas eréticas de innu-
merables peliculas occidentales, juegaun
papel tan importante en la produccién
de material significante.

Sin embargo, el lugar del reposo
varia mucho de una sociedad a otra, y el
simbolo sexual de la cama esti lejos de
seruniversal. Por ejemplo, bastarecordar
que en el mundo indigena andino, el
campo suele ser el sitio del primer en-
cuentro sexual por su connotacién de
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espacio salvaje, fuera de la culturaz Y
para los Quijos sub-andinos, la casa
abriga(ba) sélo relaciones sexuales pro-
hibidas, disculpadas por el estado de
embriaguez .

Como consecuencia de estas va-
riaciones en las significaciones cultu-
rales, “echar al divan” a un indigena
andino, a un Masai de Kenya o a un
Trobriandés de Melanesia no parece la
manera mas adecuada para tener acceso
a su inconsciente y para entender su
estructuracién como sujeto, o desintricar
los juegos de significantes que constituye
acada uno en su historia respectiva.

En nuestra investigacién en torno
al divan, ademads del sexo se enlaza el
suefio que siempre ha sido considerado
como la “via real del psicoanélisis”. La
posicién acostada favorece la relajacion
y una actitud muy préxima al dormmir y
ala ensoiiacion, facilitando asi la asocia-
cién libre y el desenvolvimiento de un
discurso menos controlado por la razén.
Y el andlisis de suefios constituye una
parte importante del trabajo en la cura.

Sin embargo el ensueiio también
es un rasgo sumamente marcado cul-
turalmente. Intrigd a los antropdlogos
constatar que en muchas culturas tradi-
cionales los suefios parecen prefabrica-
dos. No sélo su desciframicnto esti de-
terminado por c4digos bien precisos sino
que a menudo se rigen con moldes pre-

existentes. Uno de los ejemplos mas
llamativos a este nivel son los sueifios
premonitores que anticipan necesaria-
mente a la investidura de un chaman. .
Cuando el futuro chaman cuenta su
sueflo, parece que repite una leccién
aprendida de memoria y que la parte
personal se limita a los detalles se-
cundarios. Sin embargo no se puede ne-
gar la calidad de suefios a estos relatos.
Tampoco se puede sostener que este
formulismo del suefio dependa de la tra-
duccidn de las visiones oniricas por el
soiiador que se siente obligado a amoldar
su cuento a lo que se espera de €l; en
efecto cualquier narracién de suefio es
una reelaboracién a través de una lengua
que representa la estructura propia de
una sociedad.

En otros términos, estos suefios
se presentan como especies de invoca-
ciones revertidas, procedentes de este
otro a quien se atribuyen las intenciones
y el sentido de las acciones humanas.
Cuanto mas fuerte sea el vinculo social,
tanto mas peso tendra la determinacién
cultural enlas produccionesindividuales.
Esta distinta valoracién de la persona
respecto a lo colectivo, con todas las
cuestiones de identificacién que pone de
relieve, parece una clave hasta ahora mal
utilizada para entender las diferencias
estructurales entre los diversos grupos
humanos.

2J. IZKO, R.MOLINA, R.PEREIRA, Tiempo de vida y muerte, CONAPO - CIID (Canada), 1986, pp.

95-96.

3 U. OBEREM, Los Quijos, Col. Pendoneros, IOA, Otavalo, 1980, p. 243.
4 . A propésito de los sueiios premonitores de los chamanes, entre otros, G. DEVEREUX, Ethnopsychan-
alyse complementaire, Paris, Flammarion, 1972, cap. IX, p.233 ss; discusiones de sus posiciones en

DIOGENE, #158, Paris, 1992, pp. 130ss y 148ss.
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Esta relativizacién de la presen-
cia del Ego en el ensuefio no justifica
en absoluto la afirmacién que el incons-
ciente de los miembros de sociedades
tradicionales no sea accesible, y por lo
tanto que el psicoandlisis no valga para
ellos, pero obliga a buscar otro tipo de
espacio que permita alli una relacién
analitica, es decir cual seria el lugar de
escuchar donde se desvele el ser en esas
culturas tan alejadas de las nuestras. Una
aproximacién més atenta a la palabra
chamanistica y a su efecto en el paciente
ofrece sin duda una via abierta *.

Precisamente las observaciones
sobre “lo que hablar significa” en cada
cultura muestra c6mo uno de los grandes
desentendimientos de los mundos tradi-
cionales y modermnos proviene de la in-
cidencia tan diferente que tienen lo ima-
ginario y lo simbélico en cada uno.

Los pueblos “primitivos” o pre-
modernos viven en un mundo densa-
mente simbdlico: todo tiene sentido, todo
es objeto de lectura, todo se clasifica
para ser entendible. Este dominio de lo
simbdlico aparece con excepcional fuer-
za en todos los momentos “cruciales”
de la vida individual y colectiva:
nacimiento, paso de infante a nifio, pu-
bertad, muerte, o tiempos particulares
del ciclo estacional ,fechas especiales del
grupo social.

Sélo se puede entender esta “in-
tensidad” simbélica en funcién de una

realidad colectiva determinante; el indi-
viduo existe dentro de y a través de su
comunidad, y es por esa pertenencia que
nace su identidad. s.

Por el contrario, nos podemos
interrogar sobre las pretensiones de in-
telectualidad y cientificidad de los pai-
ses “desarrollados”, donde en realidad
la imagen ejerce un monopolio tirdnico
y somete todo intento de comunicacidn.

Incluso se puede pensar que el
lugar desmesurado atribuido a lo indi-
vidual en nuestras sociedades modemas
responde a esta invasidn gigantesca y
barbara de lo imaginario, de la cual la
television es uno de los caballos de
batalla. Un sélo ejemplo: la ceremonia
de apertura de los juegos olimpicos de
Barcelona basta para mostrar c6mo el
mas fantastico imaginario esclaviza los
escasos mensajes simbdlicos que se re-
fieren al ser y al devenir de la humani-
dad.

A menudo se ha querido asimilar
este dominio de lo simbdlico entre los
grupos primitivos con un modo de pen-
samiento psicético. Pero no hay que
confundir esta prevalencia de los signi-
ficantes con meras supersticiones. Inter-
pretar el sistema del mundo es mis que
descifrar signos particulares.

Claro que también el psicético
(especialmente el parandico) vive en un
mundo sobrecargado de signos que €l
mismo se esfuerza en interpretar; todo

5 - En este sentido, vea por ejemplo CI. LEVI-STRAUSS, Anthropologie Structurale, Paris, Plon, 1974,

cap. IXy X.

6 - Este tema est4 tratado en M.C. y Ed. ORTIGUES, Oedipe Africain, Paris, 10/18, 1973, cap. I en

particular.
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acontecimiento no solo tiene un senti-
do, no hay nada casual o accidental, sino
que ocurre precisamente en funcién de
¢él mismo, esta dirigido en contra o en
favor de su persona.

All{ justamente se ubica la dife-
rencia imborrable. Si tanto el psic6tico
como el “primitivo” interpretan, el
primero lo hace a partir del owo, del
alter-ego, en una relacién dual, es decir
fuera de toda dimensién colectiva,
mientras que para el segundo, su lectura
se base en el c6digo propio a su cultura,
en base a su lenguaje, y por lo tanto
desde el gran Owo, el depositario y

Para terminar, s6lo anotaremos
que Freud amplificé y casi podriamos
decir dio un giro al psicoanilisis en el
momento que introdujo la antropologia
en su campo de interés y de estudio; y
no es una casualidad que entre sus textos
fundamentales - como Totem y Tabii
para no citar més - varios traten de cos-
tumbres o pensamientos de sociedades
tradicionales.

El campo de la antropologia psi-
coanalitica est4 todavia poco y mal des-
brozado. Pero quién sabe si revolviendo
sus tierras atin vivas no se descubrird
algiin espejo maravillosos que devuelva

el rostro de nuestra historia olvidada y
nos revele las enigmas del ser hablante?

PROGRAMA DE GESTION URBANA

El Programa de Gestién Urbana (PGU) tiene como propésito incrementar la contribucién de las
ciudades de los paises en desarrollo al mejoramiento ecorémico y social, y se preocupa explicitamente
por el disefio de estrategias que contribuyan a la erradicacién de la pobreza. El PGU es una iniciativa
de la comunidad internacional: el PNUD que provee su financiamiento bésico y el monitoreo del
avance del programa; HABITAT que actiia como agencia ejecutora y el Banco Mundial en carécter de
agencia asociada. Ademis se cuenta con otras organizaciones multilaterales, bilaterales y no guberna-
mentales que contribuyen al programa mediante diferentes modalidades. Sin embargo, los actores
fundamentales son los propios paises en desarrollo. El Programa de Gestién Urbana (PGU) con su
oficina regional para América Latina y el Caribe localizada en Quito-Ecuador, empieza sus actividades
desde fines de afio pasado. Sus principales preocupaciones se centran en los temas de las estrategias
de erradicacién de pobreza, medio ambiente, infraestructura urbana, administracién y finanzas muni-
cipales y gestién del suelo urbano; y sus acciones se desarrollan a través de consultas, capacitacién,
investigacion, asesoria técnica y difusién. Dentro de las actividades previstas para el presente afio
pueden seflalarse, entre otras, a las siguientes: Se tiene un acuerdo interinstitucional para publicar la
ERA URBANA en espafiol. y difundirla en América Latina y El Caribe con una separata que reseiia
algunas de las realidades urbanas de la regi6n. De igual manera se han disefiado seminarios sobre
delincuencia urbana, privatizacién de los servicios piiblicos, medio ambiente; cursos de entrenamiento
sobre catastros, suelo urbano; consultas nacionales sobre vivienda y desarrollo urbano en varios
paises. Para beneficiar a los sectores mayoritarios de la poblacién se reforzar4 la capacidad técnica a
los niveles regional y local, gracias a que el PGU tiene la posibilidad de recurrir al potencial de
agencias multilaterales asociadas (Banco Mundial, Habitac y PNUD) y de otras bilaterales, multilate-
rales, regionales y locales. De esta manera se espera la generacién de un enfoque coordinado frente a
la cooperaci6n técnica en el sector urbano, orientado fundamentalmente a la demanda. Como el PGU
se caracteriza por auspiciar y apoyarse en iniciativas existentes, desde Ya pone a su disposicién los
esfuerzos que estamos desplegando. Para ello pueden dirigir sus iniciativas a:/ Av. Naciones Unidas

1084 y Amazonas. O ‘ina 612. Tel. 462132; 462136; 463007. Fax. (593-2) 462-134. Casilla Postal
17-17-1449 / Quito-Ecuador.

guardian de los significantes.
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