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COLIMICINA--PEN 
AMPLIO ESPECTRO ANTIBACTERIANO 

ACTIVIIDAJD SOBRE GBRJMENES GRAM-1POSITdVOS 
Y GR•AM-NEGNTli·VOS 

La asociac•on de los antibióticos: Colistin y penicilina, presenta una 
importante ventaja: la concentración inhibitorio míni·ma de Colimicina-Pen 
es menor que la de cada uno de los antibióticos aisladamente considerados·. 

O lnfe,cciones del aparata respiratorio 

o lnfceciones de las v[as urinarias 

O Infecciones genitales 

e lnfeccio~es generales y focales 

O Pre y post-operatorio 

Dos consideraciones: 

Co mic no Pen 11 1" 

e o m i e n o - p e n 11 1/z" 

VIA INTRAMUSCUL·AR 
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RECOMENDACIONES PARA LOS AUTORES 

Se recomicr.·da, en pr:mer ·lugor, rev.:sa·r C!;

ta r:!Yi~h, en varios de sus números, a fin de 
fumiliurizor.::.c con Si.l €sti~o y modc'liclade·s. 

PREPARACION DEL MANUSCRITO.- 5~ 
.::wtÍClJ·Io o trabajo debe ser 'o más conciso 
po:;iblc; no obMante, dc!:.m conlcner una in
formación por ~¡ mis:-na sufkicnte sobre los 
método;;. o técnkas en~p!cado:; y 'os resulte
dos obtenido~, 

Los ortícu:'os deben so-r escritos en \J-n ·es
tilo sobrio, cv¡tondo 1la vcrbos;·dad y .perífra
si-s, osi como pa(abra-s o fras:::s de semko im
prccJ·so. 

1-'or reg·la gel'l'Cral, -oi originü·l d:::!Je c.s.-f.or di
vidido -en los siguientes sccciores: 

1 l lntrQducción, que debe conkn-::r ~o" 
onteced-c-ntcs y o"Jjeti-vos Ce b hvest·:gcció~r. 
Ext·cn.sión 1 O e¡ 7.0f!lu de' totd de<; 10exto. 

2l Materiales y mé!'odos, ~ccción ·~l~crr.r:::lo 
ta-mbién ";J-rO.:::cd:mie:-vta", ";:tarlc expcrirncn
tC'i", ''método experimente~<!", etc., debe con
lene;- e: proccdim:·tYrlo o ·di"9c?io expe-rimente·!, 
•!as t&crú:os y materiales e~rplcodos, v, en 
c>O;,o de tra~ajos c:í·nkos, ,Jo.:; .paci"on:cs o gru
pos -de pa'C:e.'ll·e:~ y sus ccro-cter;~ticos, arte;, 
de1! trotc:..,i:::nto o expcrimcntoci0n. Extc-11s.:ón, 
10 a 30%. 

31 Resultados, cortc-'1ie~l·do :os dates c,U-
jet:vos d::: lo inv·estiqoción, de pretcrcn.:::io 
acompañados de: fobia~, Ciogro-mos, fotof:<rci
fío-,, ere., s:n <:orncr.tarios ni h:pólc-:.is expli
cotivos. En C;JW de ·hi,,tor:~:~ dí~1k::os, no es 
inrli·;,DQ;r.~abic- una dc'>cripct&n dctd·!ada "!!e 
coda pa":1cnte. Los ros.Jit·a(~O~ ouon~itz¡t•ivos 

i:.lebcn someterse, en ·lo posiobtc, o t-1'16-':sis cs
to:Ji.:.tko. •txtcns:ó~l, 30 e -10%. 

41 Di$~usi4n, ccntcn"c-:'.Clo hipótcs:s o tco-
;ic.s ex;Jiico•l·ivús, ccmcntarics, corr.¡.x;racioncs 
con rcs~,:ltados r~e otros cvlor~c., e:c. !:>.to 
'>~:cc·ón puede no ~er necc~oriQ, Ext-e-nsión, 
10 a 30%. 

1)1 Conclusiones y/o resumen, s: :a irdc'e 
rle·i tro~ajo, p~rm:te obtener conol".J.siorv..!·~, de
beró'l presento.::.-:.: cista-s numerad"(]', :.uce"'ivo · 
t11C:'fC, 

D~ no ser posi:ú: -lo antcr'or, debo hacer
se un resumc<1 del ·t-rabajo, por ~¡ <,:>~o sufi
cicnl·emente ci:.Jro y -~x~1i1Ca-tivo y cDr.teniendo 
lo c-scncinl de •1os rc-..,ultaodn.<., Se ,~,.dcrir(¡ un 
re'>:!ITICI) rc:c:ivorncnre extenso, de 1 O a 20% 

de la ·ext€ns.ión tota-l, e:! rrismo que !sr6 tr-a
ducido ni inglés. Si e<l ·autor p:..~edc erp,.-:m 
l:'crnb:én ·le trcducción al •inglós, :.e-ró prefe
ri!Jie. 

Gl Rl'3ferenc:ias bibliogrófic:fls, ócbc-n i-r 
n'..rncrc-Jas, S"J.:csi-vc·rncnfe, de oc.".Jerdo o su 
prc-:;cr·tociún o cite en ol tcx•to. ·En el texto 
le c;ita b'bliogróhca ;::¡u~dc hocers·e con el 
110:1,:::,re c!c·l o~::or y el nUmero o ~Ob'Yie~te 
€5tc. l..a ·forme y rr;~J·1~uación de ·la.s ::ita-:. bi
b-iogrúficas scrún ·:co; aJcptadcs por el Jour
nCI<I "": t·:1e Atr.erica:-J Medic-:J-1 -Aswciation. E·i 
no'ilbrr. !i.ic ;Jo ·rcvi>ta citcdo se cbrcvioró de 
oG.JCrcio al l1·dex MediCL:s o ni ChcmiccJ Abs
tr::Jct~. A ~ont..r-t:..~a.:::ión so inc':-con ('j<!'TFplo.;: 

1 . RODRI-GUEZ, J. D.: f'..:u2voc; d:.·tos sobre 
:a cr:fL~rmc-c!r.d de chnn<h e-n Guc:.yc
qu:•l 1959-19GI, Rcv. E-cuaL Hg. 
Med. Tm;::¡. 18: 49, 1961. 

2. /v\AKOWSKI, E. L., ./v\cKELV<'Y. J. l.., 
FLIC;HT, G. W. STENSTROM, K. W., 
ar:d.MOSSGR, D. G.: lrro:-liat:on the
rao¡:;y vf ca.'X:.nomo c·f the ccrv-ix. J. A. 
M. A. 182: G37, 1962. 

3. LITT::R, M.: 'f-=c·rmo-:::o!o-;:fc. 29 ed., El 
At:-nco, B:Jenos A:r.cs., 1961. 

La cx-ter.;i0'1 total dtl orlíet/o -no deb3 ex
ceJ¡:-r eh 2.0 ·t)Óginas, c~critc:> a máquinc, a 
d0blc rcnr,11ln (a-.;roximodomcntc 6.000 pda
h:-Gsl. 

PREPARACIDN DE LAS llliSTRACIONES.
Lo~ iluslrociones se div:·den en: tablas y fi

r;tlros. 

'fobln~.-C>ltic'"'r.::n Jotes r.~aPéricos. De-
bcn ~cr nt:lr,(.'rnd.::~s -con nú:nero<. -romo-nos y 

n(J liiÓ.'> de 6 cn:·un~·1:1s. Coda tobo1a 
prC:..<'"Ic.·r-:: ~..~n una hojc: c.rorte. 

Figuros.~--5o¡o e<:.tn du101r·nadón genéri
cn sa e.'lg·:vbqn: di:~-:}romns, ocsqt:c:nns, gró.fi~ 
c.o~, ·fotogmfia-s, -radiogra-fías, etc. Se cnume
rc-n (W1 nÚIHO:/OS or~bi~o<.. No de:)c'l incltJir· 
SC C'l e: nl::•·:.:l:..(r.to, .<.ino a•t:junotnr'>C (] e·, pe
rO :nd'con.:ío en ~1 ma.nuxr:•to el 'S-itio aproxi
mJdo de ~u -ubicución. La "cycndo que ocom .. 
¡;.:liia o •Íos figurm debe presentarse en hoja 
aporte. 

Ll'".; d:n-JrOrncs o dibujos deberán preo;,.en
tcrs? en o:rttJ:r.:1 y a tinta ó1ina; dO! no •;er 
p~;s"blc, -p.wd'ln e11Víorse en borrador, a :ó-;>iz:, 
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REVISTA ECUATORIANA DE 

MíO VI ABRIL - JUNIO N9 2 

eDITORIAL, 

PLAN NACIONAl DE SALUD 

Creado corno se encuentra y en funcionamiento yo, el Mi
nisterio de Salud, el siguiente raso incJispcnsoble es el de elabo
rar- un plan nacional de salud. 

Lo protE"cción de lo salud en el Ecuador, sin ningún plan ni 
orden, ha estado a cargo de una variedad de inst·ituciones que, 
sucesivamente, han ido creónclosc desde la época de lo colonia. 
Unos de tendencia coritoHvo, otras creadas por mandato de lo 
ley y entre 'los más recientes, aquellas que responden o los prin
cipios del derecho social. 

Codo entidad, intento o su mcmero, proteger la salud. Nin
guno ley ha trotado, 'hasta hoy, de ccordinar la labor de más de 
cien instituciones existentes en lo noción. Como es fácil supo
ner, muchos de estas ·instituciones duplican, innecesariamente 
ciertos servicios, mientras ninguno ofrece otros. Lo gran moyo
río de estas entidades dedican lo mcyor porte o la totalidad de 
sus presupuestos o ·lo medicino asistencial, dejondo abandonado 
el campo de lo medicina preventivo. 

Si se compara lo que el estado ecuatoriano destina o la pro
tección de la sal·ud con lo que sucede en los países de a-l.to dcso
rroHo económico, se cnc·uenlro que 'la .cifra "¡>er copita", resulta 
bastante modesta. Sin embargo, si ésta se compara con la de 
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otros países de nivel de desO'rrollo semejante al nuest-ro, dicha 
ciJra es igua·l y aún mayor, pero di"Vidida y aún subdividido en 
más de 100 entidades de servic_io, resulta.por demás insuficiente. 

La toreó que tiene por delante el Ministerio de:Solud es ur
gente, si en verdocllha de cumplir con los ·fines especíhcos para 
íos que 'ha sido creado. Un -a·tinado pasa ele'! Ministerio ha sido el 
organizar un Consejo Nacional y convocarlo a un primer ciclo 
de sesiones, con miTas a -la el-aboración de.l plal} nacional ele sa
lud. Pero s-iendo como es impostergable el que •haya un pl-an, no 
basto con formula~lo en el papel. Es indispe-nsable que haya lo 
decisión de •JI-ovario a la práctica ·aún venciendo ·las naturales di
ficultades de la inercia y -on veces, aún de los intereses creados. 
Recordamos que en 1965 el Mi1nisterio de 'Previsión Soci-al y Tra
bajo, a cuyo cargo esruvo tam'bién el cui ciado de 1-a salud, nom-
bró una Comisión especial, 'lo misma que contó además con ·la 
ay-udo de expertos ex! ronjeros •y que •! ras lmga y pa-ciente ·labor 
log·ró estructurar un plan de sa-lud, que luego ha quedado olvi
dado ent-re los archivos ministeria-les. 

S·i los fenómenos históricos f-ueran reversible~. Si se plJclie
ra volver al es-tado primigenio y organizar un servicio nacional 
ele salud con tota·J abstracción ele las entidades ya existentes, no 
hay duela que ·la labor sería m-uchísimo más sencilla. A ningún 
médico ecua-toriano se le escapa, lo difícil y arduo de la tarea. 
Por esto mismo, el plan de salud debe contemplar etapas de de
sarrollo, priori:dacles en el otorgamien-to de servicios y u-na pro
g·resi•va inte~ración -nacionaL · 

A nivel normativo las soluciones son mucho más fáeí'les que 
a ni·vel ejecutivo. En el primer nivel pueden resu-ltar ':ufi•ciente
mente efect•iva-s las disposiciones legales -y oCm las simples reso
luc-iones ministerioles mientras que a nivel ejecutivo es prcc'so, 
por ·Jo mi9mo heterogeneidad de instituciones y fines y propósi
tos de éstas, alcanzar su comprensión y colaboración volunlario. 
Aquí valdrá más la convicción que la fuerza ele la ley. 
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ESTUDIO EXPERIMENTAL DE LA FUNCION OVARICA 
A NIVEL DEL MAR Y A 2.827 m. DE ALTURA s.n.m. 

Dr. GALO ALAVA C. 
rc.c-.~:.t:Jd de Med:c:l·na, Un:vet.=:.i::k.d Cen.lrell, -Laboratorio.:; Llr=E, Quito 

Dr. Rf<-ANCISCO •PAR•RA G. 
Fa-c;_¡!.tcd de M:dicina, Univcrsidcd óe GuoyCJqui: 

\nSJti·h~to Nn::iond. de Higicne1 Gucryoqui\ 

Se ccnocen con certeza· los cam
bi-os ··fi·siológicos que se oper-an en e-1 
apo·rato c-i.rcUIIO~toriio y respirO'tc6o 1 co
ma uno- adaptación del· organismo a 
les cc-mbios de o-1-tu-ro. Se -~an demos-· 
trado ·tamb11én ~va·r1iaciones morfológi

cas y .funoicnales de lo glándula 1i
·roides ·a nivel del ·ma,r •y a olt·uras de 
m¡)s_ ,Je 4.000 m .. 

En uno búsqueda bibliográ"fi'ca s,o
bre la J·unción ov6rica no hemq.s ·lo: 
g-rado 'encont.rar re-ferencia-s de -traba
jos -relacionados co~ el ~ombio de al
tura-, y por ello nos ·propusimos ave
riguar qué ~fenómenos oc·urren -en es
tas condicicnes. -

E•l presente trabajo es el resultado 
de ~una colaborocfóh ·estrecha entre 
dos cátedra·s del mismo copi.t·ulo En 
das Facu'!tachos de Medicina: de Qu-i
to y óe Guayaqu·i,l, con -la O')'uda de 
dos En<tidodes: e! I-nstit-uto N<:idcnal 
de Higiene y los Laboratorios LIFE. 

MATE-R•I/>iLBS Y METODOS 

Se cmp:eaoron ra·tas Spmgue-;D-aw!ey 
C<:l l>·deúo de·l lr.-sti.tu1to Nociona~l de 
Hi1J''e-nc. Se diskibuyeron 12 -ro·tas en 
2 lot-es die 6 ca:da uno, des1inándose 
uno d~ el:·os a ·le eXlpe-ri·cncia y el otro 
ccmo .tesf.i;go. 

El primer lote tenía 'un promedio- de 
peso do 1 39,9 g. mn 'una clesvi·ac-ión 
stándad de ., 1 1 ,85 y el segundo.lo
:~e un ,prcmedi·o de 137,5 g. ± "14,3,5. 
El pesa de das ro-ta-s al ,fi-nal de +a ex
perimen.ta-ci&n tuvo ·un prome<lio de 
inc-remento de 59,4 g. :l: 20,1 •con el 
loote de experimentac-ión y de 54,-3 g. 
-~ 7,4 en c'l :lote •testigo. 

Düra-n.te roda ·el período .de la ex
pe•r:.enci-a, ·los rotas de ambos lotes 
rccf.bie•rcn una mi&m·a di:eta 1 ba·lan
cea-do, afía·d:i-da con 10% de case•Í,na. 
La bebida fue aguo potable y se· ad
rn·inist-ró ad-libitum. 
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Se .reo:l.jzó el estudi:o por ,[.a dtolo
g•í:o vogi·nad, como expresión de íla· fu,n
ción ovárica ,-:\. 

!El e"'ten.d:ido VO'Q'i•no:l se ·real•izó con 
c.l m&t'Odo de pipeta de o:spiwción, 
·1 ~ 7 en fonma shm·i:!or en ·ombos lo
les. Se empleó wem fi.si•ológico como 
veihícuJo pa·na· r!,a '(]ISpitradón del con~ 

tenido vog·ina.l. 
La.s plnoos ·,fuerorí fi;jadas coh Spray: 

C•yte I'Cia:y - .fydoms) ·Y ·la colorac;ión 
de la·s mi·smas :fu·e ·r·ea•lhzada con e·l 
método de IPapanicolau. 

La l·e<:oturo •fue practkada •en Qu.i
to por 1uno .de nos-ot,ros, y dos r:esuM~a

dos d2 ·ella •fue-ron re-pr.ese·nt.a.dos grá
fi.comonto, si·guie.ndo e•l .códligo que se 

••• 

¡ 

obse·nva en le· !hoja de •traba•jo (fig. 
N9 l). 

Lm ·fnses del ciclo se 'los :ha •repre
s-ent·ado €n J,a si•guiente 1for.ma: una 
Hnea ihorizont<>l •e.l di·est·ro; dos oua
drados el proestro, tms ou·adrados e.l 
e.st•m; un cuadrado ·el meta·e-slt·rro . .Es
te código e·s el uti•l i·zado en e'l lnsti
tuto d<) Bio!l•ogía y Med·idno Experi
m·en•tól ·de Buenos .A!itnes s/ 10. 

Lo •inter:pre,tación de .los ·fases de:l 
cic-lo .vag·inal de •la ra·ra. se lo iha he
cho según e<l :Pt'edbminoio de ~Nulas 

en el e><l·Bndido •vaginal "· El diestro 
por el predcminio de· l·eucoci·tas. El 
proestro :por e·l de cé'l•ulos r·edondo-s 
nuc.l·eodas .. 'E·I esrro por e'l de ·Célu•los 

••• 

ti ,ri.l ,,., aL & aL •• 
· 4.~\t~APA ;., Qurro · · 

.,. =DIESTRO 1::: PROESTRO 1 • ESTRO • = METAESTRO 
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DlJflMION DUilACIOtf nur,ActoN> DlJfÍACION' 
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CRUPó Í,.EStiGO (ESTU01C;J lEN so' DIASt 

·esca:mosos, polilgona.l•es, sin núcl·eo. Y 
el me~tlarest•ro por ,¡-gstos áe células cs
carnoS'as, opar1ición .de l·eucocitos, filo
.me•ntos .mucosos. 

'El ,fmtis va9ina1l •fue 'nea•lizado dia
riament-e, por ·un período de 80 días 
en ~todos l·as raf,o·s de ambos lotes, 

El lot·e de e~XJperimentación penmo-· 
neció ·en Guoynqui·l 23 díae; ,Juego fue 
trasladodo a' Qu·i·to, en donde •se ·lo 
e·9tudió por un 'lapso de· 30 díns y de
vueJ,to 1pos.terior:rrl'ente O' Guaryaqud,l, 
e.n donde 5·e ,continuó su ·estudio po·r 

27 dlias. 
Oebe seña·l<J'rse que Guayaqu'Íii es

tá próctioament.e o nhve•l de-l mm •y 
Quito o 2.8'27 m. sobre -os,tc- ni.vel, es 
deci·r aproximada,mente o 10.000 pies. 

La '\emp8rOhiW medi'a anu.al d€ Qu·i
lo es de lt3°C y ·la de Guwyoqu,i·l 26\':C. 

'RIESUL llhDOS 

'La duración de :los ciclos vaginol•e'S 
en las ·mt-os dle·J lote test,igo (que pe-r
manede,wn en Guoyo'qu,i!ll 'Y dlel lo
te de experri1mentadón

1 
se :mues·rra -en 

lo ·figwa 2. 
'E'I promedio de dios d811 ciolo o¡agi

•no 1, ca-icU'Iodo por el ·lapso qu'e media 
en-rr:e un re·st,ro y ütro, fu,e', 1en él 'lort1e 
•t"'stig·o de 4,1 con un e·Pror stándawd 
de ce: O, 1-8. 

1E1n ,e 1 'lote expe-rimenta'! se obtuvo 
las siguientes dfms en ·Jos .tres etapas 
de ,¡a obsenvadón: 
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1S 

... 
~ 
g Só .... ... 
Q 

2S 

CICLOS 
NOI'tMALES 

r-"-1 1DIA 

f::STRO PROESTRO 

~ 

TESTIGOS [N "GUA.YAQIJIII.- •ESTI.JOl() fN QU\l"D :m 

o) •En Guoyaqu.i 1 4,09 dí·as ·Como pro
lmcdio, ='::: 0,4. 

b) E·n Quho 3·,83• días ·corno P'rorne- · 
dio, :+: 0,2.2. · 

e) De :reg•reso on Guayaqui.l, 4,16 
con un error de ::':: 0,4'5. 

Por e.l es1A¡.d1ü esfocHs,hco, es:tos ci
fra·s n0 dO'n u·na dHe·renciü slgnl1fi-ca
l ivo, por iJo ouO:! dshe conside,ra.rsc .)a 
duro:::.ión .de ~!·os c'iolos -com·o sirni·lar, 
t'O'nl·o •en Quirto cama· en Gu·nya·qu·il. 

Los ck:lc;-s :;.e do-si 1fka,ron ccmo<cm
plc•tcs y ·fo:IV de-s ·en ho.s·e a 'l·a 'Secuen
ci-o de 'las fas·Ds o o la ~fa' Ita dre ·O l1gu
•no de el·los. Adernás S·e ·e'St•udió ·lo du
ración de ca.do •una de J.as :fas·es: de 
1 di'o, 2 días y más de 2 días. 

1[n el 'l:ol·e ·testigo ·se o'i:>tuvo un 92% 

e': ci·clos co1n¡Aetos y un 8% de e idos 
fc.llidos. 

\El es·t,rD1 prÜ'e·st·ro, ,m·etaesho ~ ·di-e·s~ 
tfo tuv•i·e·ron llnG ·duración de l día 
en el 77%, 89%, 77, 36% y 8'8, 
80% ·reQ;:>e<:.tivamente. En este :lote 
test\go, :por ·lo tontu, lhOiy un rf~a·nco 
1.:;·r·edonl1l•n·i·o .de :lo duw.adón de 1 día 
de codo· uno de los •foses de·l· cic'lo, 
tpor k cu'O'I ,Jo secu€ncio·· -die eHa5 d'a 
un clolo ·ma•rcodo de 4· dlías, con ,u,na 
neto cieV•mhtcdtón ..ji;:: eoada uno- de !as 
CU·Ct•.-O lfO'SeS. 

IE·n col ·lote de exp8rime:ntación {•Fig. 

3) , se pued.en dbse·rva-r los re &u ltcdOs 
óividióos en .lo·s 3 .peTiodos de In in
vcst.igo-ción: en Guaryaqu'il, ·e·studiD en 
Qui·to, reg•reso o· Guayaqvi·l. 
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'Los oiolos normales o 'com:¡:tletos se 
observamn e'n ,eJ 100% ~en Guaya
quil·, en el• 90% en. Qui•to y en el 92% 
de reg<reso a· Gu.ayaqu•hl. 

En 'la que se •mfioere ·a· lo -du·ración 
de •las rfases de,J ciclo, se dhse·nvó que 
c·l eMro te:ní,a· 'C'n Guory01qu.i'l unar du•ra
ción de 1 día en 'el 79,5'0%, •en Qui
'lO en e,J 55% .y de ·regre•so o Guayo
quil en el 85,03%. Uno du,radó:n de 
2 df.as <>n •si 17,66% en Guayaquil!, 
44,14% en Qu'i•to y 1>2,05% de ·re
greso de Gua¡yaquH. 

La difere·nci.a. de la du·rooi&n de'/ 
estro ·entre Qu'Í!ro y Gua<ya'quil. ·e•s esta
disticarnenbe -si•gni.Jóicat•iva con p<0,05 
pa·roa .Jo de 1 día; y con .,,<0,01 pma 

METAESTRO 

~.-.-m~----2~:~ •• ----.-.-,2--.,-•• ,J 

1S 

,,¡_ .. 
~ 
~ so 

'"' ... e .. 
2S 

Jo de dos días. IPor 'lo tanto hay un 
p·redominia de est•ros de 2 días en 
Qui•to •Y de ·eMrcs de 1 diía en Guaya
quil. 

61 proe\St·ro, como pu·ede obsenvaw
se c;1 ·lo g•rófica·, Hens valm·es com
parobl·es •tanto en GuoyaquH corno en 
Qllito. 

El rne·iaestro IFig. 4'1 de 1 día tie
ne pred10minio €n Qu:~to, coD el 
91 ,30% mient•ra.s en Guayaqui,J, an
J;cs y de9pués .de·J tra'S'Iado -de'l lote a 
Qurirto, ·es d'c·l 60,71% y 64,44·% r€'5-
pec,Hvamente. iD·e 2 .J:í.as .de duración 
es üpenors del 8,70°/o en Quií1to, ,mien
tr-as en Guoy·a<quih s·e cbse,rvan ci,f.ra·s 
de 3<9,219% y 210%, ant€s y después 

DIESTRO 

GolA 2 DIAS 

Tl:STI~OS t:N CUAYAQUil.- E$TUI)IO tN IQUITC) 11 R~GRE$Q A GVAYACiUI~ • 
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del· vi·o•i•e o QuLto. iDe mús de 2 días 
sólo se obs·e·nva en Guayaquil en el 
15,55%. 

ILO' dM·erenroia -de dlu,radón del ·m€

taestro de 1 día en Qui1to en relación 
al de GU'acya1qui·l, es estodísticame-n"e 
sig-ni,ficativa ·con p<0,05 y da di-smi
nución de'l metaest·ro de 2 días en 
Qui•to ·es también· signHica-Hva a p< 
0,01. 

lEn •lo que -se re1fie•re a·l diest-ro, los 
va•lores •no tk:men diferencias ·signifi
cnH~vo•s ·y •son compolíalt}/es. 

OI•SCUSION 

!Por •los resu•l•todos a•not·ados, ·se des
toco ·ell theclho .de :qu•e -en Qui•to, a 'la 
a'htura de 2.827 m. ihay ·el predomi•n;io 
de In dumoi•ón de ·los est•ros (2 dlía-s) 
en ,Jos rattas de ,e·xperi,mentación, 

mient·r~oS _que ·el. ¡me•toestro tiende a 
disminuk 'SU "dur-ación 'COmparaoNvo
mente mn el que oS•e obse·r·vó 1en Gua
ya·qu·i·l, prácticamente o •nivel del mm. 

B :pr.edominoio .de •la •fase d~. estro 
repre'S·enta- ,u,na .ma•yor ·acrhirvidad '€S

t,rogénka7 en Qu:i<to, ¡m.i·e,nrtras ·que .Id 
dismin•uC'ián de ·la fase de mB<Ia•es•t-ro, 
dentro de ciolos -regulmes, sig•nifica .. 
río uno bajo -rebti•vo de ·la. activ·idacl 
proge stoc ion a• l . 

.Por t·raba•jas an:teriores10 hemos dc
mos•trodo una oc:t·hv·idad erst•rogénica 
de l·as s'uprorre-noles •Íindurcida pcr ia 

1 -·H,rox'ina. Si se odmitt·e una inte•rven

ción dd "je hip:atúlamo-1hipófi-so-su
prarrena·l0 en 1elf, mecani9ma de odop
tacrión a 'la GHur~á, ésta S·e·río unar ~hi
p6t-esi'5 :pma explicm los fenómenos 
aqu'í._obsenvadas. 

IDebe tene-rse en cuenta también 
'lU•e •l-a dilf.er-cnc ia ent·r·e es·l·a·s 7. duda
des del Ecua-dor· no sólo es de ol•~uro-, 

que ri:mplkar ·urna diis·m'i•nucilón de •la 
pres'ión at•mosféricG y de11 ox·ígeno, siN 
no· también de t-cmpemtmO. Un me
cani-s·mo !hipotbl01mo - hipo~isarr.io de 

de1fensü contra e1!. 1kío es e;) oru•mento 
de ·la ·s·em-eción de TS'H (.tirarroHna) 
que Oühiva ·la· secneoi:ón rtiroidea· 11 -14 y 
ésta a· S'L.f· •vez •Herne una re'laoi6n €S

treoh.a sobre ·lo ·furnoión ov6rico 'Y la 
seoredón •eetrO'génica de la'S Sluprorre
nol·es. 

:UI't·e•riores iln\Oestigaóones podrán 
a.dara•r ou6f de estos :m·écani•smns, o 
·lo suma de e·llos .u ot.ros, seon lüs res
pon-soble•s de los fenómenos obs-e·rvG
dos en es1te ·kob01jn .expe·ri·m·enta-1. 

CONC!lJUS IONIES 

1 . La durac'ión de'l 'Oido vo-g•ina•l •en 
ratos, cák-ulada o bas-e de'l tiem
po que· mediiQ· ·entr-e. ·l1n e.sit,ro y 
otro, es de 4 d-ías, y es skri-l.o-r a• 
niw.e·l del ma<r cy a· 2.8·27 m. de ad
t•u,r:a. 

2.. En las rotas rque se 1manti.en•en a 
nhve'l del mm l.a duración .die cada 
fase del de-lo es de 1 día, com'D 
promedio, pero ·esta~··.·dluradón va- • 

fÍO' con e.l o01mbio de· <ilrf'·iNü. 
3. A ,la a•Hma d€ •b dudod de·Qu•i•to 

se obser·Va u•na· tende•noia O· au
menta•r 'lo duradón de·l ·e·st•ro ( di•S
mi nuye-n hs estros de 1 .d'ía .cy du
me•n'tan 'los de 2 días). 

4. 'En los ,mh·mQs cond'id101neS s-e ob
se~rva una ~tendencia a .cJi:sm·inui•r la 
duración de·l me•toest•ro (aumen
tan •los de 1 dío y disminuyen las 
de 2 días). 

5. Es•tos resuMadbs demU'e•st·ran una 
o<:ot·ividad cstwogé-nko prolongada 
de las mtas o 2.82!7 m. de olt•uora•. 
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R•ESUMEN 

Pma obsewm las modHka'C'iane·s 
que pudieran presentarse en ·el ciclo 
sexual de .Jos .J"otas se reol·izo-ran cfro
tis seriados vag.inales, en Guayaquil y 
·luego 'los animales •fue•ron :llecv·ados a 
Qui•to donde s·e •repitieron 'los ensayos 
ótológkos. 

Se obtuvieron ·los s·i•gu,ien<tes r·esu•l
t>Odos: al La du·raoión de·! óclo f·ue 
s•im·i.lor ta1ntto a ni1vel dt!11 1mor como a 
2.8127 m. lb) tEn los •ratas que se man
tuvieron a 111i·v•e·l d<:rl mar .fa diu.r·adón 
de cada rfase de:! dolo ·f,ue sirmi•lm y 
de 1 dlí,a como ¡promedio, e) En Qu·i
to !hubo t·enden'Ciio o aum•ent-ar lo du~
ra:oi6n de +a fa·se :die est.ro a expenSO!$ 

de :fa di•smi•nudón de'i met-ae·stm, opa
redendo e~tros de 2 dí•as. 

SUMMARY 

In orde.r lto observe any a.ltemtions 
tha.t appear in ·llhe sexual cyole ·in 
•mts, dru.e to a:l<tit·ude, studies of cva•g•i
na:l smems were done, fi.rst in Guaya
qui·l (O't sea leve;[) and tlhe·n i•n Quito 
(ot 9.400 ,feelt) where 1rhe onima·ls 

we re 1t.rons:port01ted. 
llhe ·fo'llowing ·resuHs we·re ·found: 

a) The period Df ,ghe cycle was <the 
some nt sea. ,Jeve•l os O·t 9.400 •feet; 
h) •1 n tt.he rats tlhat rema•ined ot sea 
leve•l, the dumtion of eoch phase o~ 
·~he oycde was si mi lar, 'beling eacih 01f 

,¡1hem of on ovemge of 1 doy, e) ·In 
Quiito, .t'he•re were rtendencies of l·engh
vheining the estraus o•t expense of o 
dicreGse of tihe 1me~toestrous; es1trous 
being 2 doys lonrg, 
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CONIRIBUCION AL ESTUDIO DE LA PARAGONIMIASIS 
PULMONAR 

Dr. JORGE RODRIGUEZ, 
r(l::L.Ir~:i d::- Med:cirrc •Y Depc.r·ta:nen!o Médico de•l S·e~~lro Soc:cl, QidO. 

La descripción que sobre ésto en·· 
fe-nmedad hccen los ·mencionados ou
i·ores es basta·nte completa y se ajus
ta básicamente a lo est-ablecido en los 
t-extos d-e Medicina TropicciU 0 y Pa
rasitclcgía11,~:.!. !Por esta ci·rcunstancia 

pré<Ci-n~·iremcs el-e la descr-ipc·ión clá
sica :::le la para•g·onimiasi.s pul.monoor, 
ccnc;¡•.;:tcínd.::nos o la expos·lción de 
n:Jes·tra ca·.süistica. 

,V,/, T'E•R 1-1\l ES Y METODOS 

•El prescn·le rraba:jo compre-nde los 
co;::::s d.:-: p.:1rogonimiasis pu~·monor 

dio·gn.ssi' cock:s en :e-s Dispenscnios de 
UE.A. C:e Quilo, -Gesdc 1 949 (•fech·a 
de /a ·fL:,,ccc'én 1 ha-sta el preser>te 
oñ,;. ;E! nl1m·ero de: casos, es dc 47, de 
·/os cuales 39 corre,ponden al Di-spen
sari·o N° 1 -y la·s 8 restantes a·l Dis
rx~nsorio NI? 2. 

Se des:arteoron a·lglu.t10S cnsos en 
los que hubo sos~:):e·cha clínica d-e pa~ 
ragon;m:a.sis puhm.ona·r, p.em sin -ccn
firmoc-ión pa-ras·itológica, sea porque 

el re·su-htc:do del examen para-sitológi

co del esputo fue negati-vo o porque 
el paciente no se hizo dicho examen. 

Lo porogon·imio-si-s pulmona-r enfer

medad crónico, p·ropio de los di·mos 
t-ro;Jica·!es, es p·rcducida pc.r :¡a- inva~ 

sión ·del Paragonimus westermoni a·l 
pu·lmón. La en,fe·"medod es endémica 
tanto e-n la Costa como en el Oriente 
ecLatoriano5 1por cu-anto en estas re-
g:~~:e;; ·2x:::.i;:·,¡ :c..; e;;]:; ·~H..JÓs·;.::.z·dzs in

l etortH·diorics que ·intervienen en e.] ci

clo C·VülL.Aivo de cst·e distámi·do: un ca
w~ol u~! g·ér,c·ro Mclania y U·n crustá
CEO c·munmcnte d.e·l gén·e·ro Potalnón. 

Los cosos observa-dos en Quito co
r¡r.·;;-;cndcn a pcrscnas prcveni·en-tcs 
de es:as r·og. ~ncs, ¡JU.2S lo enif·e·rmedad 
roo os propio de los c-limas templados 
y fríos. 

la si·m;li-t:...:·d s:ntcméAica con l·a t·u
bS>rcu·losi·s pulmonar hoce que, fre~ 

ct..:·~·n~E1.'11S·nte, e•n les Sonoteorios y Di•s
pensarias ontil ub-c:-culosos se encuen-
1rcn ·recibiendo ·lrotamien·to anti-tube-r

culosn pac:0·ntes qu·e, en real·iodod
1 

adolece-n de pa-ra·gonimiosi·s pulmo-
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nm. Aún más, puede con:f.~ndoirsc con 
otms en·ferme.Jodes pulmonares o co
existir con ello3. De al:í que s·u c51'U
dio r-eviS<to c-speciol Í•mpor'onóa y que 
just: fique la prs•scnc:a do este tra
ba-jo. 

idcnl'ficada ·es:·a clis·toma•tnsis por 
pr:mera •Vez en Guayaqu-i·l, por H·ei
ncrt, en 1921 y en Qui•to, por León, 
hc:e -cerco ée un ;JGr de décadas 1 ha 
siJu objeto de nume,rosos t•raba·jos, 
entro otros les pub!:codos po•r A-r
cos 1, Ccvo l·lcs~, oRodrí.gu.ez·1, Su;J•inas 1

, y 
o;Tos·-', 1;. 

Los dotes tobu·lacos como edad, 
profesión, .resi-stencia, etc., ·.se rcfic•ren 
a ·la fecho .de aómi·sión de !os pacioen
tes. El mode·l-o de Histori·o ·Uinico u\i
iizado -fue el .m: . .:;mo qu:: shrve pa·ra 
les pociente·s qu·e adolewn de .tube·r
culosis pulmonar y en (';sic ·n<:~ constan, 

por cj.e1mplo
1 

.Jos .hábi·tos o1limen•ticios, 
este detdk, por desgracia, no fue 

prcgunladc a rodos los paeoi•entes. 
El examen porosito!ógico d<'l espu

to a cargo de vno d-e nosot.ros ( D.r. 
A!fonso de la Torre! y el &ognós·t'Íca 
definitivo ck pa,..ogon·im·iO>si-s fue re

sultado de :as '(onfe·rcncios de Dis
pensa·rio. 

A. Datos e,pidcmio!ógitos: 

11 Edad.-EI pac:eont.e más joven 
fue de 5 años y e! mayor de 52·. Co
mo puede verse en In Tabla 1, son 
los ado!e·scen,tes entre los 11 y 15 
años, los que ·cn•fcrmCJ·ron· con mayor 

frecuencia. Ent·re la segunda 'Y terce
ro décocla de ·la v·ida >e cncoot.ró el 
BO ij[¡ de los ca-sos. 

A ll 1.. A 1 

DIST1t!BIJCI01' OE LA PARAGONIMIASIS 
PULMlliHR POI! LA EDAD 

- - ·--·---- .. _, ______ _ 
t:: á a d 

1 o 5 años 
6 a 10 

11 a 15 
16 o 20 
21 o 25 
26 o 30 
31 35 
36 '10 
41 o 45 
4:í o 50 
51 e :?5 

N9 de casos 

1 
5 

11 
5 
9 
7 
3 
1 
1 
2 
2 

21 SeJ<o.-EI néwc.ero de varones 
lu·c 31 y el c'0 m!.l'jcres 16, estable
ciór.dc·sc una r<~~ac-ión de 2 a l. 

3) Profcsióa.-P·:·2ck:uminon Jostra
bnj(do¡-r..c; og·ríc'f:•las en nüm·ero de 16. 
T:·ece pa::en.tc-s cra~n •.:J·scola·res. Los 
¡:o:Jcicn-ies IOStanl•os :-ndicoron t.cncr 
G·eti·vk.bd2s var1-0S

1 
·~~no ·ele ellos e·ra 

mili ter. 

T A 8 L A 11 

PARAGONIMIASIS PULMONAR 
PROCEDENCIA 

N¡;~ de casos 

Sto. Dmga. de los Co:orc-dos 37 
·P·rcv. de Monabí 4 
·P·rcv. de E•smeraldos 2 
·Prov .. Jc 'E! Oro 3 
Chinch:pe 1 

1) Proccdei'lcia.-Como puede vc•r
se c·n la Tabla 11, 37 pacientes provi
nieren de lo. zona de Sto. Domingo de 
los Cobrados, zc.na 9ubtra;¡ical de la·s 
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estribacion-es ocoide,ntol·es de •la Cor
di.l,lerü Occidento,l· de ~los ,And<liS, Los 
de,mó·s pac·i,e•nM'S prov·ini•etron de otras 
z·onos •tropkal1cs 'O S~ubfl1ropicad·es. 

51 Refere.,das al Dispensario.
Tre.into y siete pacientes ,fueron en
y,iados por <J'I Ccntro de 1Encue9ta An
Hit·uibe,rcuiloso1 she,te por los 1hospitale•s 
de Qui,to; dos fueron re'feoridos por mé
dicos pmticullares y un padente con

cun·ió por su cu·cnto. 

R, Antecc.-lentcs: 

1 ) Hábitos alirneHticios,-- <De 2<2 
paci€nt.es intce·r·r-ogados sobre hóbi·tos 
oÜm·enitk·ios, todos ·menos uno ·inodka
ron :hob'2f inge-rido can9reJjos de río 
od.gun-Gs ocasiones (.Apcngoras). Un 

podente puso·~· nuestra .disposkión e! 
ti'Po óe cangre:jo ingerido, pO'ra que 
po:lomos !hacer su identi.ficación. 

2) Enfeomed<>d~s ai11eriores.-Con 
m.:c:3p:-:·ión de pGl·ud'ismo qu·e ·indi-co-
ron ihalbN padeoirdo 28 poüi·entes, ,o' 
S9 ~e,n:::::-:::-lt-ró ,c¡r]guno Otra 1enf·er.medod 

ds in;por.tnnc-io .. A,J -momento dei ln-

9re.so~ 'S'i·n e1mbor'9'0 1 ni•nguno pres.en~ 

t0.1b0• dnrl·crnO'to'logín ¡p(llt:dk::o. 

C. Enfer,.edad actual: 

1) Comienzo de la enfermedod.
Ed ,ti·empo d>e enfe,rmedod va:rió desde 
unos pocos días 'hosto 1 i2 años. 1EI ma
yo-r núm·eot1o de. paDi entes -d irj'o e•sto-r 
.enf.e•nmo -entr-e uno ·y rtre'S mes-es. Por 
'lo menos 15 pad·ent·es !habían 'tenido 
b ·e,nfermedad' por vorios üños (Ta
bla 1:1,1)., 

T A B L 1\ 111 

TI~MPO i:lE LA ENFERMEDAD ACTUAl 

(t'l la fecha de adnlisi6n en los Dispensados) 

T i e m p o Ni? de cosos 

Menos de· 1 mes 7 
1 a 3 m'eses 8 
3 Q 6 13 
6 a 12 4 
1 'Q 3 a•f,'OS 7 
3 o 6' 5 
6 u 12 3 

2) Síntomas. 

a.---Tcs y expeci·oro.dón. Tos y ex
p.eoto-ra-ci6n he·mop1toka preS'enta·ron 
4-4 de l'Os 47 pacienltes. IBI color. de :la 
·cxpectc-r,a.dón ·fu,e, en ocasiones, rojo 

vi<vo, atms aCihüco'lo1rodo ry a:hg·una<s 
·teces negTuz:o. Obs·e:rvándolo con .de
·t'en:•m·;·ent;J pneoserntabo gru,mos neg•ruz
cos1 o rm:anera de ·l·i•mocl>ur:as de hk~
rro. ,Al pmece.r ·e·s·tos ,formodones se 
deben a 'l-a :presencia de hu·~wos de :po.
rogcn:irmus. 

lb.·-Hemoptisis.-IEste slín:tcma· es
lu<vo pr·es·en,te en 25 pacien,t·es. Gene
robm:ent·e ero de peque·ño c-antlcJad, 
pel"O en ,fDrrmo ·tieperNda·. Sólo 4' fmf€-r
mos ·indicaron hober 't·eni:do ihemopti
si·s abundante ·en:tre 400 y 600 ce. :Un 
pac-iente of:rromó haber ¡perdi.do unos 

1.500 ce. (?) una sola· ·ve-z. 

c.·-~ Ma,ifestoeio.,es sistémicas·,
Sírnt'O'moG genero·l1es oom'O 1ma•lcSita·r g·e
nera·l, Hebre, onorex•ia, di·snea·1 etC. 1 

esh!·V'i•e:ron pr·esernt-Hs e•n 20 rpadenrtes, 
n:wiSibi·endo coracte·rc-s de :9ra¡yedod só

lo ·en 3', pues ·en ·los demás tenÍ·an muy 
poco intensidad. 
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D. Examen físico: 

1 ) Estado general.- IE'I 90% de 
lod · pad:e•nt"s (317) preoentmon hu,eii 
estado gene•rol·;"··en :tre•s, ·él estado g€·

neral -c>tuvo a:lgo ofectado, 'SÓ'Io dos 
paCien:tes 1poceeían e&tm :g~tuvemen

l·e -enf.e;,··m·cis, :elf .'uiho por presenta1r s•i'g
nos de ·denome p:lema~l··d\3 ',lmga du
'l"O'Gi'Ón· y €'1' oho por den·dme prkó-r~ 
dico. 

2) Signos pulmonares.--<5n 27 pa
cientes se ·enconllraron ra.Jee húmedos. 
iEn 5 padent,es 1habían sígonos de oc-u
paoión pleu,ral. 

3) Otros hallazgos al excnneri físi" 
cii.-•EI ·ex-amen'· fí.síco del "re·sto de'l 
oi-g,an:ismo 1flue · ·eSerl·Ciol·m•e·r:t·e ·neg>a,H
vo, !:ó•n ·excérpC•i6n .dé! :e'o·sb 1me·nciona
do 9nteos; erí .. el 1qU·e ·s·e e·nconlfora.roti 
signos de pericairdi.Hs c.on dér{ame. 
Un ·Padente .no pre·sentó·s·i9nos ni s~ni 
tomas de en:fe~medad pullmohor: 

E .. Laboratorio: . 

11 Examen del E¡Sputo,__:_:. Todos fb.s 
pod~n1tés presentoron hue•Vos de p,o

ragonimus en ·el esputo ry/:o eon el ·con
·teni:d~ gbstrico ·o/ ,e.~· ·m,uchos de e;f,los 
pó"r repe'.t-i;das oóaskí,nes. 

6e ·ré6ldZ1a<ron invesfi-g:adones de 
Mycobacterium tuberculoso én todos 
los cosos, haibi·endo ~resu:ltado ,¡josi-t-í·vo 
. eri :cinco,' en exa,men di:re•cto ,e;o· ino
<:úloóión¡ €'S1tCllb1Jie'Coiéndbse QISIÍ II·O· CO'• 

ex-i·stetida de iestos d:os ·enfe·rmedade•s. 
1En u1no de' e•S'tos ·casos· se. €·ncon'tlro

'.ron odemós· ,la·nva•S· de Asc·Q/,is himbri
coides ~e-n -e·l ·espu<t<:i: Se ha,tó·· de Ünú 

paci€-nrte-de 13 ,años, cuyo madre •tom-

biéii ·ero ,tulbewCJud'Osa•,: que i·i1ddcnta·l
mente p•ré'S'Sntabo,. ;muy €$Caso sh1•\'o..: 
rhoi·ologlío y -que ·evol·úoi'Cnó favora
blemente. 

2) Cuadro hemátiéo; 

a:.:._tJe,moglobfna. "IE•I rv-olor de .1-a 
hemog'ibbi.no -est~uvo dent-ro de Homi:iés 
nórma,f'e's e:n :la .mayo-río· de ,Jos ca:sos. 
Ci1f.raos e-ntre 10 y 12 -gm. se encon.tio
i01n en 14 ca•sos. Oua•tro padeintes pré
sen~toron · •vab,res p'Or' debQ,jo,. de 10 

gm. 

b.-Recuento leucocitario. 'leuco
oi~toSis ·~·e e.nc'o-n,tró en .. 215· ·casos.' Ci
fras c;omprendiidcis eontr·e 15.000 y 
3ü)eu.coci:tos 'por ,m,¡tl:f,m·e:t.ro Cúbico, se 
Ünconlt,ra+o~ ,e,n 9 CüS'OS. N;o ·se re9 i'S

tró. ningún c"as6 de l;eucopenio. Más 
aún, ·en. dos pa1denteS ique _no preseh.
~mon ·leucooitosis, -el ni:.me.ro de cé
iluilos lb'l,an.cas es\luvo en ·ell IHmilte nor
mal• Gi:to (8.000 d ·10,QOQ IJ1eiUGOÓ!OS 

por ~n;lilllí,~:~~·~o .. ·~~~bi~~?). 

En •el conto.¡e dilfe,renoi·a·l -la eosi,no
.ofiii'io jiue· un hol'lazgo mvy freou?n.te", 
•fa m'Í>mo que e·stu-vo pres·en1te en 41 
de los 48 ca•sos e><ominodos. Lo cif-ra 
de ·eosinóHios sdb'reposó múchas ve
ces e1l 40%. V olores en•tr.e :e'l .. 20. y 
30% se dbsenvaron en .un o',Jito . nú
mero d·e ,enfermos. 

iL!i:n;focHosis se est-o.blcció en. e·J 

76% d'e los casos . 

Lo rve•looidad di{ •eHt•rosedkii,ein.ta
ción ~~s:l1U1V:O ¡,guól•m·ern'te €'l:e:vod'a :e'n to
dos ·.Jos co,sas,' menos en· .. 5 (90%). 
No si\ obse,rvó correlación ent·r·e ·el es
tado g·e·n<No'l '! oifro.& erit,riúdlimeh
tacióh de 'hemat·í·es, pues ·en los 5 co-
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""~-----------~----

sos con datos ~nor.males, se encont-raw 
ba un paciente-que -te-ní.a· además t-u
berculosis ·pukhonar croni'ficado y 
ot•ro, :pe-rico·rdi·ti•s. 

F. Cuadro radiológico. 

E-n e·l presente •est-udia se e·xcluryen 
los 5 pqcienres con tube:rwlos-is pul
mona·r, :por _cuanto no era, posible de
limi:tar las .1-e~iones radiüló-gk•as que 
correspondían a codo uno de esta-s 
dos e-nfe-rmeda-des. lEn ·los de•más, 'la 
imagen radic'lógic;a e&taba da-da· e-n 
buena parte de los en~e·rmos por ·in
fi:l<trodos de -tipo ne-umónico no muy 
extensos, m a•! de·l·imi-t-odos 1 de ·aspec
to ·e-><uda•t ivo) situ-ad os -en las porci-o
n8s ba'jas de uno o o·mbos pu·l1mones, 

cerco de ·l-os ihilias. IE·n lo Toiblo !•V se 
indica la ·l·ocaol•izadión d'e·i i·nlfiol•t-rado. 
Cuando -éste ocupó +o-s porciones bo
j·o·s, -e•! diafir.ogma es-ruvo vi·sible 'Y con 

TA'BLA IV 

TIPO DE LESION RADIOLOGICA 

LocolixaciOn 

lnfiltcado neumónico: 

Pulmón derecho 
Pulmón izquie-rdo 
Ambos pu:lmcnes 
Vértice i•zqui eT-do 
Vértice de·recihci 

Otro tipo de lesiones: 

Uke•racicnes 
Oc-lusión seno-costodio•~rag
má-tico. 
Hi droneumc•tóra-x 
De·r·rome .pe-ri-cárdico 

N9 de casos 

6 

5 
1 
1 

co,a-oter.es norma1!es. lnfilt·rados en 
los v·értices se enconrt,ró en ·tres ca-sos. 

<Evkhnc-'as de u-lce•raci-ones .pequeña-s 
enltr-e 2 'Y 3· centíme.t·ros de -diámetro 
se ,encon~ró .e1n 6 ;pa-oien.tes. Odusión 
del seno cosro--diafmgmáti.co compa
·ti<l:ile con ple,u-r·esía •COn derrame, mos
traron 5 pacientes. !Un paciente .pre
sen'tó hi-droneumotórax derecho, can 
fis:tu·lo bronco-pleura-l y otra paciente 
con si·lueta cardíaca aumentado ca
racterística de derra-me pericárdico. 

G. Evolución. 

Como 'los pacient-es no emn ·res·i
de-nt·es .en esto ciudad y, genera.lmen
te, de escasos recursos, 1!0 ·concurren~ 

cio ·a·J .Oi·spensa•ri·o ·fue ba-stante kre
gu'lor. E-s a·sí como 9 paci-entes na re
g.¡·esa·rcn •luego de d:ia.gnosti·cados, y 
pese o dGs ges't1iones tre~.lizadas por 

nue·st·ra ofici•na· de Traba1j0 Soci•a-1, no 
hemos pedido conoce-r nado de ei'los. 
Todos ·estos ·enfe·rmos teníon est.ado 
ge-ne•rol bu-e·no y Jo-s 1-e-s·iones ·r-ad<ioló
gkos .mostr:aba•n ·el ca,ráote'r neum'Ó

nico poc-o exte·nso ;me-ncion:ando más 
~x·r:iiba, con /a e.Xlcepc·ión -ef:e un rpocie·n
te cuya ·rodiog,r.q1fío 1moSJtró cbHtero
ci'ón de•! seno •costofrénko de-re·Qho. 

'Los 39 paoie-ntes restantes ,fue•ron 
observa-dos por perí•odos esencia11men
t·e ·vaáabde·s comprendidos entre unas 
pooas •semana-s, ha sota 12 a-ños (T o:
bla Vl. 

No s·e re·gistró 1ningunn de1función, 
tampoco ot-ro empeor-omie.nto de la•s 
lesiones -ra-diológ-icas ni -corriplkcci·o
nes de ning.ún orde-n. tos pacientes 
con .la•égo •e.voluc·ión sobne:Heva•ron su 
enfecmedad si-n det·r·ime-nto de su e-s
~Qdo ge-ne-ral. iE·I paóen'te que •fue es, 
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TABLA V 

TIEMPO DE EVOLUCION DE LA 
i>ARAGONIMIASIS 

Tiempo. de observación N~. de. casos 

En1're 1 y 3 ·meses 14 
3 y 6 2 
6 y 12 5 
1 y 3 oAos 5 
3 y 6 9 
6 y 12 4 

tudiodo u lo •I.O'rgo de 12 a•ños, mos
·t.ró en e•1 últ.imo control aumento con
side•rob:·e de pe•so y !había· ·canHnua•do 
traba•jondo normallmente en faenas 
ngr'ícdlns. <El enfermo e·n quien se en
contró der•ra1me- pericáordico se si·ntió 
suficientemente ·fuert·e como paN 
ahandonm ·el !hospita-l a los 16 dlias, 
l•uego de ihabe•rse pmctkodo a'l•gunos 
pe·~ica•rdiiocentesi•s. :5n el grupo de los 
pade1nte·s crónkos, se ·constató .la· i•n
te·rmilt·en:·i·a de. los SÍ1nlt1C1mas, a·lternan~ 
do :con pe•ríodos de agorovomi·ento y 
remis·iones si·endo •estos últimos más 
prqlongodDS. 

H. Tratamiento, 

E•l •troto.m:ienro medi·camentoso con 
e lorh kkoro de emeHna a la. dos·is 
o;>roximado de un cenHgromo por ki
·lo de peso1 se adm·inis:h'Ó a· 218 pocien
te,s, ·s·in cons·egui·r ·en ninguno de los 
casos 'la cura<:ión c.\íni'Co y mdkl'lógi
ca de .\o e•n:feormedod. Si•n emba•rga, 
se notó n!spuesta •fa.voroíbl·e ·yo sea con 
:mejoría sintomá:tka (6 ca·sos) o ra
dio'lógi•ca ( 9· casos) o ambos ·a la "ez 
( 12 cosos). :En 7 enfermos se •rep'i-

, N e ron seT·Í•es de eme:ti•no con ·in'le•IOVO
los de vGrios :meS'e,s, con '··re,su,lt.adros 

poco satisfGdtorios. La aclminis~·ración 
de suhfas, c.lomqui·na, 'tÓ ntmo emé\.ico, 
que se Ne•VÓ a cabo en •unos pocos pa
cientes no mostró a:\ pmecer e·fectos 
bene,ficiosos. 

Se const·ató desapa•rición de ·las k!
sione·s ·radiológkas y a•use:nC'ia de "'los 
síntomas respi·rotor.i-os ·en 1,2 pacie·n
tes. 'Sés de e'l'los e·Mre e:\ :t·e,rcew y 
·cua•rto año· de .. e•vol:uoión. Los otros 6, 
en lapsas tmen:or·es; pe·ra en 3· de ellos 
l•ue·go de haber practk<Jdo broncagra
fí.as. 

ILa curación de este g·rupo de e•n
f.enmos no est•uvo ·rel\ocianada, al pa
r:ece,r, ~on i[;Q odmi1h·hst.rnc/ón de Jos 
·fá-rmacos ·mencionados. 

LOt 'e.Yocuaci'óh· de !Gs .de·nr-am.es 
pl<wmi·es '1 peor.icárdi'cos .produ:jo un 
efe·cto favorable e·n ·e'\ ·estadio g·ene·rol. 

E•Ji e·\ ·g•rcrpó de •los e•n:f.e•rmos con 
tuberoulos·i,s y pa·r.agoni·m·iash, uno se 

pe.rdrió de vist·o, otro se cont•rctla' ac

tua·!~men•t-e por· tube·rcu!Ds,is crónica, 
\·os ·"r·e•s re·Sto•ntes se curaoron de am
bos enfermedades. 

IDJ\SOUS'JON 

Lo cosuistkO' pnesen1tada ·no es s·u
fidentemente num·erosa· pa1ra· saca·r 
concfusiones e·stadlísNca•s, ·s•in e:mbm
go se destacen o:\gunos ihecl-,os qu~ 
revti•st.en i'n't'e·réS prác·tk1o. 

La en1fermedod se ·lO· enconf·ró can 
más 1freouenciG en •\Os 1V01rones odoles~ 

centes ·y ~~robo,jadores agrko•las de ba
jo ni•ve.\ ec:onó:m iCo, !Este ·gwpo d>e po
blo·c.ión prdbableme,nte complemen,ta 
su a\'imcntocián con· lo ·ingesNón de 
e ru~tó'ceos orudos o mo·l cocidos. 

'La e·vd1udón •la•rga de 'la e•nlfe·ime
dad sin ·Oifec:ta•r mayormente el es•ta-
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do qemxa·J, abone en ·la•vor de 'la· cro
•dcidad y bcni-gnidad··.de la dis.toma' 
tesis pldmonar. Esta caract·cri·stica .es 
ccn>iócrada· tam.bi>én por a•lgur.os ol·~os 

ou1ores como TiHmon 10, Hinshow'" y 
Nwokdlo"'· · 

La· •rcspu•esta pebre a •la o·dmin-is
t:-oción cle e.mc1ina, h1coluso, con \Se
ries -repct·idos; demues•tro qu•e. no se 
d's;oone en -lo actualidad de un agen
te ·rnedicamentOso e-specífico capaz 

de controla-r :a en-fNmcdad 11 • Los ca•
sos Je cura::·ión dín·ica :parece s~ pro
dujeren es.pontáneQ'mcn1e y puceden 
invccarse a· muerre noturO'I de'l pará
sito o a· ~C·Hm•!riaoi6n del dis·tómido ·con 
la e>Opec.tcración. 

La coincidencia -de 'la m€•j'oria c.li
n:co y ra:liológ·i('a en los 3 cases ·eh 

los t¡.ue -se prccticó utid hrc:1CO"~·:-a.f!o, 
~oc e p.ensa•r que e 1 yodo puede d-ete-r
minar ·~a mue·rt·e dc'l •¡;m·ásilto · cuorido 
:.1c;~úo in situ. 

Par{:ce 1;Joco" ¡probchle e·l ·me:onis .. 
mo· c>atcgenétic-o prc'coni•zcido ·por la 
mayo·rio Ae -los autoi<is9 ·lo 11 segGA 

el cua.~ et•¡Jará'sito l+ego~ía 
1

a! 
1

pu1món' 
p-2•rforondo el ·d'-afrogma, proced·enlte 

de •lo caN:dcd I;J8·:itc•necl, porque de 
S8'1" ·ósí la pre•senciG de· ·in•fl:o-moción 
pleural se·ría mucl:,o .rr.ás ·frecL~oente -en 
la Dre.scntc ca-suíst·iC-a

1 
foque Olí_m··na=s 

llega ·e ün lO 'Yo) .ra·l como ·9Uce-áe e·n 
okos Clfccdones qu•c ti·en-en este .me
canis·mo como ·en la amebiasis hepa
to-·pulmoncr1 e-n •!o cual ,la· presencia 

de· den:mr.-es pleu=r.a!o.es, es 1mós bi·cn do 
rcg!;¡, ccrr.o lo p•rueba el to:.:Jbojo df.' 
Arcos y 'FI.odcíqc·IC>'Z. ·5fectivamen.te, 'la 
mctoccrcaritt 1.·qu8 ya aCqui::-rc ·e.] ta
maf"io de ·l.:n m:lí·merro; ·enco·ntrnrío en 

~1 dia1fronmn ·una •b2·r·tc barrero pmo 
;u i1wasión ·o·l pu'lmón. Más lóg•ico es 

suponc•r que seO la vía ,]•in·fo-hemá-ti
c.a, -la q~e IIB·V€ el pO'cós'lo al pulmón. 

El ~-éd'co _gcn·e·ral y más ~·ún el 
méd:co e-3pc.;:i:Jli~Ja en enfcrmedadc5 

·d8·i·· tórax, debe pe,nscr c·n ·esta entfi

:dod 'ou.mldo a:·i-cnden ·Poci~~Ú11te·S .. C'o~ 
maCJi·bs·tcciones respi-ro1orias 1 expec
tore::: ión he:r.ot olea) , si es-tos en f-2·:-
mos proceden dc :as rcgicr.es donde 

la e·n·fermedaod es ·endémica. Cr0cmos 
.Uc d·ilidod que debe hacmsc -lo 'in

vestigación sistemática de huevos de 
pGragcnimus, en el €Sputo -d~ estos 
enf :::•t-rncis. 

La fa'lta de ·~n agcn-lc t·NaDéuti:o 
ho'c~ ··que !a prevenc:én de la· enfer

medad ad'quie~a enor-me impC~r:tancia. 
Es·ta puede hacers-e slm.plemente en
señando ol públ_ico icis p<>lig-ros que 
entraña ·e¡ ~óbito de inQ·erir cru-stá~ 
ecos cruc:Js o nicl ccc-idcs. Prderible 
se·ria !a e'l•iminooi6n rtctol d-e este tipo 
'de alimcnta·ciÓn. · 

l!·lt_i'mos ¡,nformoes inó:can q~-e . el 
SIIH.IONOL, droga uti'lizodo por au
.tc·re>S j·opones0s p.o-ra. com'bo1ir. cie-rtos 
·por-as'i-tcsis, ·ha dem¿:::.traCo s·er lbciSto~
le eficaz pOTa di tra-tami~n.io de la 
·:JCJ:-c:gon·im.ia·sis. :Es pas-i.~!.e q~.e· l•uego 
de Uií'G nnós om·~·l·ia in~e·st·igación so
Oí.::: do .efecllh,i:Jad .te.ropéuf'ica de esto 
¿.rcg.o, se di'fundo su uso en t.odo el 
n;un:J.o. 

RESUMEiN 

Se -pre-;wtan 47 cmas de pmagcni
mios·:s pu.lrt"0nnr

1 
'diagnosticados. e•n 

los Dispen·sa.rias de !Liga ·Ecuc·toriano 
AnL·tub·c·rou!oso, de QuHo. En ·hodbs 

los pCJcicntes se ·comprcbó ·la p.resen

ciCJ ·de hueves de pa·rci•gonimus· en~ el 
esputo y/o en ·el ccnte•nido gástrico. 
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CONTRIBUCION Al ·ESTUDIO De LA I'ARAGOIWviiASIS PULM0HAR 

f:·l presente •t·robc•j"O corresponde· a un 
período de 17 años de obse·r\l'{)cién, 
ccm;orenclidcs entre 1949 y 1966. Lo 
maye>rl:a Ce :os e·nfcr·mos .fuer·cn varo~ 
nes, adc.JcScentes y ;trobc.jo::l8-res ag·rj 4 

colos .. Lo casi tota·lidod de Jc.s ¡ooci<Jn
tcs. presentó ·to·s y -expectoración ·he
motoica. ·Hemcptisis, gen.cmlm·ente, 
e)~ p2que-ños cantidade-s, 1_fuc otr(_) sín
t8ma [.lcmc·tivo. A •pesar de '"lo s:·n
tcmGto!ogía, e•i est·ado gen~·ral de ·los 
pccicn•lcs no s·e cfectó mayormente. 
En .5. pac_i·cn1tes -se encont-ró, ·áde·más, 
la p;esencia de M. fubercu!osis. Un 
a~•to nlJme-ro ·de .cnf(·::'!mos prese·ntó 
l:e·ucoc,::i_-t'cs, e·ntre ·moderada y ek~va-Ca, 
acompañada de c;)Si·nofilia, la m:•srr.a 
que-, en ocasiones, sob:·.cpcsó hasta ·e; 
t109·ó. 1Lc one·mia hipoc.rémica, consti
tuyó un iha~~ la-zgo poco ·fr2cu·ente. La 
moycría de les paci<::•nt.es presrnf'aron 
lo h·emogiobina d·en<t·ro de l.imi.tes nor
ma.:es. ·Le imagen -radiológico cm~:·
t·erística. ·fue la presencia· de zonas i.n

f:iHrahvas de aspecto ne,um6nko
1 

lo
ca~izcdas en las reg·icncs pericardío
cos. 1En o lg·:...~nos cosos s·e en:::onrtra1ron 
ulc:eradcnes en eí ;:::;arér.químa

1 
sig

nos de derrame pleural· y pericórdico. 
Se d:-scut·e el m·ecanis·mo ;Jatog•e·néti
co invocado e1n los ·tex=tos clásicos. Se 
destaca lo ·evolución crónico y benig

na de .la enfN.medad. 5e estab·iece ·!a 
rt>Spu·esta pobre a· ·l·a admin·ist.roción 
de ·e·mC't·fna y ot·ras drogo·s. Se insistP. 

en lo necesidad de uno sistemático 
cam.paña d8 educación sanHari1a pa•ra 

prevenir lo pa•ragonimiosis pu•!mcnor. 

5UMMARY 

Fouril)' seven coses af ·!ung pa•ra
gonimiasis were studied and diagnos-

ticate·d i·n \l(ro Ec·uo:CH'icn Anliluhr.''J'(ll 

los·is l._engu·c Clinics in Oui.lo. In rvc
rY pc,ti~:nt •\he cg~JS n.f· .flnrnfjonirtHl~i 

we·re fc.1n:l 3dl;¡cr >n ·1h·c spu'I'Hrn or i11 

lohc ¡pst,rk contrr:l'. Thi> work · invol· 

ves a pericd c'f 17 years cf' cbserva· 
t:o~, f.rom 1949 to 19'66. · 

Th0 ma•jorHy of ~he pa·l ícn.ts wcrc 
mnl·e, young pco;:>le a•nd o-griculturr. 
wo:·k-:ors, Alm8•s•i· cvcry pot·.icnt hod 
cou·gh and hemc·toic cxpectcration. 
l·!cmo;J·tisi·s1 gt:·ne-raily, o':,h.l-lough in 
sms·:tl omcunt, v1o·s onoti-re·r ncficca .. 
b18 sympto.;ñ. J,n spit·e of th·es.e sy.mp
tcms, lh·c genera·! slat·e of ~he pc
t'r·nts \VOs r.ot aHeor<>d grec-t.l·y. M. tu
berc~losis was G·ls·o f....Jund in S pa
t:enfs. A th:g•h number c•f patioents had 
)&u.:ccit'Csi·s, in between mcderated 
ond h:.gih, nlso eosino;Jhi !ia which in 

sc·n-•e cases w·ont a·bovc 4.0%. ·Hypo
c:-orn:·c onacmia wcs rmel•y four:d. llhc 
mojcdty cf' tlhc patoi·en:ts had >'10rmal 
,\1c.mng~c'b.in lcve'l. ln,f.i,lt·ro:t'ing oreas 
with a n-O~Jmo!'li::: a·sop~ct were ·the ty
pical X-rey irmO'qes, :kKct-e·d' +n .rhe pe
rL:·.::rrdiac 7.'0nes. l·n s·everal coses we 
four.d pmenc·:O·ymol ulccrs, s'gns of pc
rica.;Ó.G'C a·n:-J pieu:-o:l liquid' f:!fifu.sion. 

Th·c m~:;wcr to t:h0 od'rninist·robion of 

·Ei";l·et:ne anj oHl'.::~r "'l·ru.gs/ wo.s relot·iv.e 
poor. 

Vve insist in the great need of o 
sys\emo•tic sar.·ito.ry te.achin-g in orde·r 
to pn"w~·nt .lu·ng para:gonim·ia.sis. 
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FASCIOLIASIS HEPATICA 
Presenlación de un caso 

Dr. MAX ONT"NE<DA ·P., Dr. JAIME RIBJ'IDENE•I<R·A y Or. JAIME OHA•VEZ. 
OlínL:o del Seguro Sooi'o11, Qui.to. 

Lo •foscioliasis hepático (di-s•romi·a
sis) ·es un ·cuad:ro clínico ca~raoteri·za
do por un con•junto de tm~tornos ge
nernl-es 1y pa·rticu•la,rmente de -las vías 
bi,Jim•e-s. iEs proovocado pN ·l·a Fascidla 
hepót·ica, o "gran ·douek1 del ihígado" 
de IEspañoa, "g.rand doouve du -foile" de 
los •franceses y 'la "babosa del ihíga
do1' de Kouri y 18asnuevo, ·e·m'i•nentes 
pa•rcsittólogos cubanos: .. , ·TT; 

v'l·l dec-i•r de es·tas LII'Hmos autores, 
el pa•rasi-tismo !humnna por est·e ·,¡,re
ma·todo, que· es pa·ml·ei'O ad ·de~arrollo 

del po•rósHo onimcl, e-s cc.9mopoiHa. 
.Ail •re1feri•rse e;peda'lmente a su de
sa·rroMo en .Amérka :continen:tail citan 
a México, Cost-a 'Rica, Venezuela, 
•.Airge•ntoiona, .Cihoi·le y Hora•si'l como na
·c ion'es ¡pose~edo,ra's die ,e,ste porá.soi•to. 
'Por •no iha!IJ.or ell .nombre de ·nues·tro 
paí·s e•n esta· .1-i•sta, lhemo-s decidido p-re

sentQir el cojso s·i.guie~nte, como una 
pruebo, de su ·exi=s·tencia·~ aún ·en nues
t-ra pa•tolog'k1 •no t~ropi·ca-1. 

Etiología: Son huéspede-s de e>te 

porósi•to el co-rnero y •las bov·inos, pe
ro ·también i·rif.esta a-1 ce·rdo, ·cabra, 
cabcHo, Ha,ma 1 a·sno, pewro, cone·jo, 
coba1yo, ve~nado1 entre ·Jos a~nirmad•es 

domé6tkos •y también al· homb-re'. 

Ciclo evolutivo: La ~ormo ion,festtan
t·e de la fos·ciol'a hepática -es ,¡a me
tacerca'ri-a; su ddo e~voJ~ut'i.vo, a gran
des rasg-os, es el sigui.ente: e·l h-uevo 
llega • a•l agua can la•s hece·s; e·n po
cas semornas forma •Un embrión dHo
do que abrie•ndo e•l opércu'lo sa•le a 
nardor 1)Jibre:m·ent,e Qi] o:gua; res 181!• lm¡iJr:Q

c idium, qu•e pe•rece·níiO de na ho 1 br -un 
hué-sped (,u-n molu·sc:o) ·en cu·yos re
j'idos desa•r•roil•la· la se•gunda ,formo· lar
vari-a: el e'porociste. Esta ,forma pa
ro·siJtQ,r•i·a posee un gran núm:e·ro de. cé
lula1s :genmll.naHy.as rque por dil\/isi6n1 

dan •or:i,gen a runo t~ercera ,for.ma· l·a~r

·Va·ria: ·la· ·redia, QLI€ evo-lu<:i'ona !hacia 
la oua,rta for·m·o br·vaáa o cercoria 
que abondona· ad ·mo·J:usco, ,moV"i'li:zbn
dose 'l'ibreme,n-te en e,J, O'Q'UCJ 'hasta que 
encuent-ra· uno plantta acuó•tka', en ;Jo 
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CICLO EVOLUTIVO DE LA FASCIOLA HEPATICA 

Parásito<------- F. h·epótica ------> PorHhs 

o/~-- 1 ~
V 

1 

V 

Descamaoión 

epi•te-l·iO!l 

1 

V 
Formación ln;f-ec.::i6n Estenosis de 

conrduotos 

intrchepMicos 
de cálculos 1 

1 V 
1------.. -~>. Espo1Sit'n'b d~l 

Oddi , 

1 
~ 

Colangio hepatiti-s <-----1 

cuo·i' ccmple·ta su de•sa·oroHo •O m~ta·

cercm·iá. Si esta planta (benros, ·f.e~ 

chUig'Os) ·es ·i1ng·e·ri·da-· por uno de los 
hué~ped~s ·deHnhHvos e·l p01rásti.to llieR 
ga O'l· ·int•estino; a:tra·v·i•eza •la p9r·ed ··i•nR 
tes'~Ínad hacia la se,rasa •Y por E'l "P€
ritcne·o se dk·i·ge al! ihlilgodo; pene:t·ra 
e.h ,¡a· ·có:psud·a de Gi'is·son . o'i espesor 
de-l pÓ•rénqui:m-a, ·O :t.rav-és de una zona 
de n·2crosis que 1fc·r·mo ·el parási-t<J¡' lhas·

t·o ll·egm a· los duc,los de ·ID bi,li·s, don- ' 

62- o~:.:~qu~i··c·re ·su· desa.rrüllo compleito 

eri tras m2s·9·s. 'El pa·rás'i·~o ·a·du!·to está 
c:n cc•nd:.;::icn3·S d0 :farrno·r:· sus nuevos 
<hu>evcs (Gdul·tt> lhNmcnfwd:,ta) que 
~o·:,_~:n p't">r .la· bi·ii·s~· go·na-n e'!· du9ócno y 
s-e e~-.:rpu·!s-nn ·con lns heces 1 :po:ra. -rei"
nicia·r un dolo s·c.m•e'}On!t€. 'Sól·o '€n 
oco.;iones·~ ·l·a'3 lorva:s que·~por:-v·Ía· san-
9':·;'~·neo Heg:on ol · 'COro-zón, €•ncue~n.tran 

l'ocolizac'ión. er·rótka ~en olr.os órga·
nos d<e ·la 'e<::cnemftO. 

No se acept·a ya e·l •:once.pto de ·la 
pór8siotosi·s de-l" hí.dod'O pOr ·m::lfl"r'ació;, 
de ,fas :mte¡t'O'CB•rcar-/ós á •t.rarvés die![. d'oo
·deno y ·víüs· birJri'an?·s "€X:t•ra!hep6tk:as. 
'Seg·(¡~ Sc1hu,m·a la·'me'tace.rcnrki pór vía' 

portal -y €'n fo·rma muy excepcio
na•!- ,¡,n¡f.estoría b glándula hepática. 

Papel pa1tógeno: IEI pmás·i·to aduHo 
ós 'hematófago y su 'acción hex¡:i:olía
tríz huéll:ga eX1Pikae'ión; su OcdOn 
k·rrtO'HV.o 1 .meca•r.o-t~r.aumátk'O produ
ce ulna' 'hli:pert·rc<fia del .el¡:>it,elio· bi:bla~r, 
diloiación de Ú:nductos, 'O'l•rafia 'de 
hePcrt·o.dtos ,ye'Ofncs, trab~, de •J•a dr-

Fig. 1.--;-Huev~:~ de Fa_sciolo Hepático,~ .en.c::on
.. trado éft 'Jo bilis. OPérculo· abierto. 
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cuiladón port-al y ihepartomegaHa; 
además pe>rm:ite :la invasión ba,crerkl'
na 'Seüunrda,rfüa' qure rcm'a arl rcuodno de 
colang·irHs "! aún ,colanrg,io-lhepa,titis, 
se:giÚn s•e obse:r,vo '€n ,e'[, di!CI•g rctm~a· ad
junto, 

Presentación del caso: IPodente de 
54 üñ'Os, •mul}er, casada. y 'madre de 
doce ihirjos. 18mrpleada' munioipdl·, ·re
side en ·Quito. P~a,sado palt,ológko ry 
a nf·É!,c:edent-e:s if.a1m•illih(]lres 1sin ,hmpontan

cio paoca el pr€•S'ente' ·ca•so. 
:En 'j unlio /66 rpre$ento int·empe,sH

va:m·e,nte un cuadlró ngudo no pred6o 
pe;ro iflra1tado :con ¡pen:i·dl>i•no hasta: eu 
meJorí-a•; <:u·ando ·[,o 1Hebre .mcunrió o/ 
c::'l cuadro ·aiQ!udto diiosm·inuyó, ·eX¡pe6-
mentó epigasbwlogi,q rl,eonta•, ~irrodi,ada, a 
todo €'!> 'fibnco de,re'oho dé>l >abdomen "f 
re1gión do,rs·QII· deiJ. •m·i.sm.o tf:O•do; •su co
rÓ'of1e'r prindpa•l es -e•l de· un do'for ¡petr
manenbe, conostant,e. lEn eSite, ,fondo, 
h·a>y cada ~~es dí<l'S una exacenbadón 
tilpo ICÓ!rk:o ocümpoñadar di6· eS'COilio
ff'IÍ!OiS, ~·empe!l';a•turo pocas .dé!ci•mas de 
grado,., e,St>mñimi,ent,o, :f,la,~uilenda :y 
anone><i,a•. !No rhulbo n.i· iha:y k·terioia. 

lEn· 6€iplliembre/66, despúés de un 
!flratanÍ1i1ento ílr:t~es:pecirfi·cado e •insD·
ti..s,~actof'lio, ingr.eSa' a·· :la Olínka• ,del 
Se;gmo 'de Quri<o. E·n e'l exoamen físko, 
harl>lamos ·importanrt•es datos ~en ·b re
grión albdom<inail: 1\Jbdom'en · g>k:>bu>loso 
por 1int•eln1SO ·me:tenris·m·o; puntos dol!o.:. 
rOsos -posli,tirvos en •€!piga·Sftlrio

1 
zono ·ve·.:. 

sióul¡or •y todo eH1ígndo que ,es !hirper
,tróf·i'óo :y .. mury· s€n6'Íiblé. 'E'I· ,filanco de
re,dho ,en genera!! es mU"J doloroso"! la 
porc,ióiJ, ·cost,al. i·il'fie,dór pa,rNdpa, t,am, 
bién .de eso.s<Jns,ilbi>l.idard. !No se' rperr' 
cutre .ni -pO·!ipao ha•zo anormaí!1me·n~e ~de
sa>nrolla.d:o. :No rhn:y tampoco >recl ve
noso coha;t·erra,f. .Ni ¡pi€rl ni· :oonjuln;t.i.vos 

son k•t<ér+cos. rBI' tHr·mÓme.tl10. mGir.c:o 
a'l' a~tordecer sie't'e u odho décima's de 
.te.mpe•rarturn0'1 :cada dos o tres d:kJ•S. 

!Los ~exáni.enes de í]raiborotor·io, rpra,c
tkados € 1n· •f,a .fecha de 1i:ng,reso, •indi
can: 1Biom1elt•río :hHm-á-Nca·: He•marfuori
l>o: 46, oon 14,4 :grrs. de' 1hermog>ldbin'a'. 
·Leucooitos: 6.900 con €St.o fórmula>: 
SS'Q'm,ent-ados 1'6, .]infocirtos 21; IEJOS'i
nófi>los 63; Sediment,adón 1 ,q, mm. 
Urvo s•egunda· :biometrí1a pmct,i!cada 
quinoe· díras ;más otrawdle, con•s·l"•arto rv•a-· 
riaoiones: ·lerucodtos 1·4.900; segmen
l,adbs 2il; 'l'ínifooi,t:o$ 20; "! eosinó~illbs 

58, 
Qurí:mico de la sangre: Ure,ar 210; 

g'lucoSO' 83 mg. %; corl>e~t'ercil' 2:H. 
l•ndli-oe hotériroo 6; wteaccione.s de Han~ 
ge'r 'Y C>ardrmio ,nregO'Vi'l'os; Timol 3,8 
U. Tronrsa,m:inas•as en ·df1rns •nO'r•malles 
:y ifosfa.ta6a dkall:ino: 111,7 ilJ. Bo
dansky. 

IE><ámenes de orirna, :y lhreces ('Sin 
concenVréJCoión) : Sin dartos patD>Ió:gkos. 

!Esrudi!O >r.a>driológ'ko: caleoisrtDg·ro'
,fía orail: ihm{],g•en negaiÍ'irv·a·; cO!Ieci'Srf1o
grama con lbi·l,ig·rofiinn 'inyercrtoble: ve
sículla grande. con imÓ'g·e'he's cakulo
sas ifu•ce•tada'S en su intrerior. 

tAunqu,e, €.Yi.die:n!f1erm'e:n:t•e no· rhdbío 

l'i:tk1•s·i·s IC!ie cdlédro'Co,. pe:ro rsi· un curo
dro · veskul:a•r 1id:en1tlilficado .como co
lecis-tit.is ¡J;itiá"Sk:a., e1l· cku1jano ded·dió 
inh;mvenk qu i•rÚing:iK:alm,enitre pa•r;a, 1re;N ~ 
ror ,l•a, >ve:sícul'a' enfernm<l ,y '<'Elnirfk:o>r 1la 
couw, de 'los d01tos no >eJO¡YI1 i'C'Ooclos en 
-erf cuodiro •d1í•n1í·co. 

'El 16 de ,s,eptiembr€ es 'in['8'11Ve:nida. 
,~pe,nas abie>ntü ~¡, arbdomen, se orpre' 
oia>n nódulos redondeados y de cdlor 
ormQiri~J,Jo g1ri·sáceo en toda. llar osuper-fii·~ 

oi'e ,hEJpát,i,co, espeda,lmente e>n eil, 'ló
bulo >i•zqu•irerdo. Son drums ol ~aoto y 
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o 1 cort·c. IEI dstko ·es de •calfacteres 
n'O'r·mdles, ,fa vesí.cu·l·a ca:lcullosa, el co
,/édoco m1menta<do de· ca·l.ilb~e·. Hirp~·r

t·rofio de .gung•ltios de'i ihifio. La· oole
docotomlía ni la. colangiogra,fía per
operart!O>)"iÍO no pe·11mriten •\fiÍ•suaH•zO<r 
cá:l.c;ulos en ·e,/ ·inte1nior de·l colédbco. 
S·e insta,/a, sonda· de drena,je K!he-r y se 
.tomar rmOtrelr/cl'i· pa·fQI B•XOimen ihi'StüpO
to/Óg.ÍCO de •los nód'U•Ios de :lo supe-rfi
cie ihepát.ica'. 

Bl ·examen hi·stopa·rológko •reporta 
·los si.gwien~es datos: Veslíout/a: seroso 
i·cregular, .pared engmsadu (0,2 cm.). 
En •lo 'luz múlt·ipl•es cál/culos bla,nco
a marri1lde rlltOS 1 po'lriré-drkos d€ Ü, 5 'O m. 
de dkimet,ro. 

Hígodo: microalbscesos a e'Os•inófi.
los d1roundados por una capa de cé
lutas en empa./.i•zado, pobres en nú
cleos . .Ori·stn1/:as de Cha•rcot lleyden. 

'Er> los e&pa c•ios porto numerosos 
eosinófi.los ry rp•lasmo'C'i.tos. >En 'los ~·¡,nu
soides presenoi·a de •eosinófi:los. Zo
niQ'S lherm-orrágkas ¡yqtrias con d!Bs~flruc~ 

dónde pa·rénquima. No ihory •n1i •cdl·es
taSli s n1i ,f1iibrosi·s. 

'Diog;nóstko aná.tomo pa.tológioo: 
Larva· M+g•ron~~ iDtís1tJmi•a~·is? 

Se ~re:a:l,izó odie:mbs cullltifVto d:e :la bi

l-is "edcula•r encon<tróndose presencio 
de IEstrepto=co ihemolií~ico Al·fa• ( 1311 
mi./' colonias) 1E·sche•rid1n :Col•i (2•1 
mi·l colon•iias). 

!Después de ~Jo, .inte,!lVe'nclón qui.rúr
gic-a' 1/a pad,ente conitrinüa· con .ell ·do
lnr cuyos cam;oteres son mury s·imila
res a• •las de'i comi•enzo de ·la enf:a•rme
dad y por ·esrte mot.i·vo ~e •inioia. en dio 
un t•ra11Qmiento an<H-d'istomotósico ·con 
eme1t1ina- ¡prindpa~l·mentle .y 1con e:[ lelm

pl•ea •de• antibióti-cos selecc·ionados .por 
c-1 anl,ibiogtrama •respect·i'lo. .Ef t•ro.t·a·-

m·i·ento es ·sost•&nidb y mien<ros se •lo 
rea:l•iza1 se a&iete .q ,Jo 1me1jorÍO' cHnica 
dte -la- poci<ente y q,j adoramiento de 
la bi·lis qrue flurye por ,Jo sondo de 
Kih;e'r. !La o¡:¡,¡s én tm rpnindpio es l~rarn
ca•m>ente :tu1bio1 uspecto que gua,rda 
re·ladón con <JI -resu.Hudo del examen 
moicroscó:pico y que diiCe a'sí: 

Grma· netU11ra + + + (•explkable 
por tia ·aa:·ión de las toxinos <m ·los co
lang·iolos) . 

Onis·fnl•es de B-i•lk-rubinoto de Co,l

cio +++· 
P-resenclio de ln·uervos de Fosciotfo< he

pó1tka ( "er •reg-is.hro lfotogr61fico) . F-i:gs. 
1 ' ·2, 3< '1 4. 

Adem-á.s pa•r-a·l·ei]a,ment-e iho•y botja 
de los eosinófi•los •en .'la· ~ónmu•la blbn
C(l <Y así de 60 eosinóliHo•s :l<lega a· 20 
con e·llt·rarta;miento. !Eos1ta. üiJf1rn1 desd•en
de más aún, cu·ando 'la· paden.te a:ban
c!o•na. -lo dínica• por su apreoia:b.le me
joría. 

Discusión: 
tEI cuod:ro rdínko con•te<mp!l·a un. his

~o·r·iol• enrré<dco y ihépoto -ibiN•a'r tre!Je,l de 

Fig. 2.--.Cristales de CharO":ot Leyden en áreas 
de infiltrado eosinofilico masivo. 
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F.ig. 3.--Vena C:e!ntral, trabé<:u1as hepátieos y 
sinu:<1oidcs infi!h·ados de cosin.ófilos. 

Fig. 4.-Pmed de absceso eosinoH!ico, con 
células !itÍli:'antes etl empclh::gcla. 

a vor.iüs 1ra•ta.m:i,enl:üs propuest·os, por
que se iho i1gnorodo ;¡a ve>rdadeor.n C<llu

sa. >Est10s >l·rúst~11nos consi·sten en <Jite
ra-oi6n de 'i>a •moti>l·idad -de'! co·lan; do
lor <J ní>ve'l de:! llifgado ry wesí-oud<J·, cri
sis de ·tófi<:os 1hepá>tk10s ""e"cfoderos 
pero sin iderkia cv.idente •Y <Jcompo-

')] 

ñadGS de ~Heb,,e •VC9perHn>a y de ·clcilür 
peritfénico (·espacios lnhe·rcost·.ol•os), 1Ern 
lo.s •t\8tpe·ti·da'S biome~trfo-s •hemóticos, <» 
carract.e•ríshka· ,Jo presenoi'{] de (!GSÍno .. 

filf.io-4
• C!Cnforme ·evGiucionó lo <mfer

rnedad, ·se rinstari'Ó onemio .y ·e-de1mos 
h~:y;es. Los 'SÍntomas gouiom:!•S de re•SitC 
cu•adm son dos: o·) ·los dolorcas abclo
mina11<" y b) •la. eosinoHHa ,felb~ri>l. 

,Por los cora'O\-e>res de'l dolor ·s·i•n kto
rida, se puede, -est-alb!·ece·r e! diognós
tko di\fer.enckJII con ·co~!leroist.iiHs y cifo
patia (n~eoc'iones de dstko) prind
pa1fmente. !Por e.f d'olbr y 1b coexiSil:en
cia con hepa,~amegaif,ia •cabe cünfusión 
con ·la lhe:pati:tis ·amebiana (mo·li>vo 
m6s 1fódl :de ·con'tnoy¡e,rsia ¡por silm·i'l=i
tud d~ te'rapéuNco) . 

'Por la eosinofif,¡,a ,febri·l solamen~e, 
se· ¡pl~antea· 'Un se-ni1o cO"s-o de rdho:gnós
t'I·CO ddie;ren·c,i,a'l; pero en ·cmnlbio, s·í 
se <Cons:kf.e,ro nde,más 1la' ·sintormato'lo
g Í>a dolorosa·, deibe consid-e>ro>rse lo ¡po
sitbiNdad de ;fowli·:wcián ihepát•ica de 
he.J1m·inttos !QtLie 'fiBrm·l,nm1, su 1m'irgradón 
en d'i-clha '9 1 án du,f<J'. 

'Si1guiendb oif' 'Dr. IF•rancisco .B:iogi·'' 
áe 'fa. Unive>rs·idad Nac.ionól Autóno
mo .de Méx.i6o, ·estobleoe1mos u1na !lista 
de pa,rásirtos ·capaces de d'e~e·rmi•nGr 
ele.voda -e:os·i'nO'fi11'io 'SOinguínea', 'Son: 

Tremotodos: 

Fascidlo hepótka. 

Fa,soiol·a g.hgán~ica. 

'Dierocoei/1it.rm dle-ntni r~icum. 

Clornorohís si•n'ensis. 

Opi'Stor.chi·s 1feli>neus. 

OphSitorc:hi·s vi~e·r.r·ini. 

Suhi,sto.s>Cima. ,ma~nsO'n'i. 

Schistoscma jap:onicum. 
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Nematodos: 

Ascorr:is !.ulmbriico·idBs. 
Strongiloid:es steroor~Ms. 
Anci.lostoma cluo-denal. 
Necator ame:ni'canus. 

lEs •impor.tanthe consid'e•rar también 
que' enJt,re f.a,s lhelilmlirnitiraSJis que dan un 
cucdro abig•a·~mcfo .y se:mej·On~e a•l 
desori1'o •está e•l de :l.a Tox:oca•ria·s·is', 
que si lbiren "·Oicoid:entoiliment:e soe pue
de reogoilst·mr en ·e·l llomb:r·e, pem sobre
~rodo en e'l ni·ño" cons.tit,uye tormlbién 
un grave prcibll'oma de Sa•lud P>Liblko 
que debe· oser 1trenido en cruentar pa•ra 
iiionoes di'> di•a•gnóstico odi:fe•re•ndaol. 

Con lo interMención rqu'ÍitiÚrgka se 
constotó en ifo re•nifer;ma: una' rcoLan•g.iiO
hepa•HHs <di•st.omartóska; •esrbe· :hecho 
nos ·r-ecuerda' 'f·q, derlom•in•a1da1 "Colran
gi·ohe:paltH·i·s Ori·ent•a:V' desorMo ca.mo 
ex:dusiva- de 'la •raz:n Clhina: y cuyo 
catU·SO ettiólógka seg•ún Stock ry 'P·untg, 
es 'l;a ~invadón a· Jos ~·fas ibi1M!clt!'18S o/ o:l 
si•st•e1mn rv1enoso ponro1l· de· 1Es~clherkhi~a~ 
Cdhi •Y Strepto•cocous faeca¡l•i•s, pero 
por •ionte~V!etnC·ión de un tfact·o:r ·locatl·: 
l·ar tF•a-soid!QI hepótlirca3 • IDi·cen ;J·os QIUit'O

'res citado-s: '''ILa· dli·storoilmoión de· •Jo, 
.Fasci-dlat hepátka• <:m Ohino (:Cionor
chiiS sinensi•s) sigue •muy de C€1rco o 
•l•a de la•s colnn;g,io'hepati~hs, pem n'o 
:e:s idénHca/'. !E:I .cuadro ·dínko €·S· ·mury 
simiolor ni· ha' liada en •n>uesrra- 1pa
oienre. 

Tratamiento: !La :emeHno consri~u
y¡e e1I: me:cHrcamen!Po de ed.ecóón a la 
dosis tata1l de 0,5 ·ag. por kiilo de peso 
y di~i:diitda' letn dosis dii•a,~ias de ou:alhro 
cenrtíg·r01m10s par 'V1Ía. i:nlbralmlu1srcui]arr. Se 
alm¡pl,ío· e:i' .t.ra:tamiieon~o 'Y 'CornpH·erta• con 
e1l Dilfos:foro de Ol•ordqUJi:na•, en dos·is 
to-tail· de 1 5 a· 2!0 t<liille•tas de 0,815· g·r. 

cada. una, •mpa•nt:idas .en d:os o ·Pres to
mos di'a.rios s•egoún 'la toleranc'ia d~'l 
pade:n~e. 

CONIOUUSIONIES 

F·rent'e .<l· un 'ca·so de dolor hepá•tko, 
con o .sitn ·icte·ricin ry ocor:npañado de 
eosin~:>fiil·io, debe :cansid'e•ra•rse a esta 
enore•~medad pO'ra. e•l ditag:nÓ~ÍICO dli•
ferenc'ia.J. .Pa•ra e•l e·fecto deU:Je,rán e,fec
tuQrs·e •J.os ~e·xómenl$s S·ÍIQIUiile:tllre·s: 1 9 
Exómenes ·coprollóg:ioos S:e1riadbs1 . em
p.lem1db medios die ·•concen~roción de 
1hue¡yos y 1repe.Ndos por l\I'O'riras ocas·iro
nes; 29 \Exóm,enes •Sie•riadtos •en lbill'is 
obtenida pnr 'intubación diuodiena•l. 
Pe•ro ·no •exámenes :pora.sito,lógicos co
rnrirent•es die bhli'S, !.S·ino !Ut·ill•irz.arndo .!al téc
nko erspeoi:ail' pO"ca' iki· búsquoedla- de 
ihuervos de. tFo·sdiQJ/Ia• hepátko·· desorito 
por Kouri· en:¡etf a•ño 193i5, ba·sada, en 
•lO' pnesenci'Cl' en 'la lbi,hi·s, de >l·os caorcc
te·r.ístkos 11/f.lóoulos ov;í1fot10·S 11

1 obser
íV'ObJ,es o si.m¡p'le• iV•ÍrS1Ja. L01 :flé:cnkar es 
mrt.:~o/ ·sirmpoJ.e 1y ·consrilste· en: 

]L...;V'er!le<r ·la• .lbitl•il> en cojo de Pe
t·r.i. cdl~cada, sobre IUin'a• copo o/ ésta 
desc:ansandb solbtre ;fondc blanco. :Lue-' 
g·o •Se obsetnvan 'tos ca.mc~:nes de .la 
bilhi·s 1Í1mpr.i1mli•endO rm<?V·i,m·ienlt>QS Q\ ·kr. 
ca,ja de iPe~·d, sobne fondo bl:aonco y 
nergrro, aprrtedóndo ÓOS•Í •el!' 1mUCUS en 
suspensión. IE•I mucus de color paordlo 
o arma1ri1Ho 100nrtiene !huevos ~en conrN:

dad. IE!I mucus !bla•n e o •no Jo cont-iene. 
•E·I mucous sospe:choso .se obsewo alf 
microscopio, previa· 'Cetnotrirfiug'adón. 

2P---16n oierntos :c-aeos la ;laip<llrDSCO· 
pia. hepálflico., puede• pet'lm'i1Nw iV'Í'sua,M~ 

za,r ilos z:ona·s neorórtJiiC<l•s S'Uip€•rlf.iociacres 
y que 1corres,ponrden -a tlos pu•nros de 
aborda'je de•l parbsi~o a•l ihíg<ldo,. alde-
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·más de penmH:itr unO' biops·i~a di·ri1glida 
•y s•eguJ10. 

3.0-!Liamar :la ·otenoión a la·s Au
<to•ridodes Sani•ta•r·ia•S y a !los Médi·cos, 
o ~in ·d:e iCflffllr ~can:dend~a, ¡públkn so
bre d psl<i•gm de <fa, ·ing.e~~ión de 
•hort·a·fi.zas orudos ·originar-i;a•s de· terre
<nos ·infestados (•en nues<tno· <C<l•so es 
¡probable en •e11 -sedar Sur de 'l•a du
dad, en "el· .Cailzada") por ·el .pawási
<to de orig,en bol'i•na. <51, lbenro, •ran<to 
·et sHrvest-re que crece ,a, on'¡¡Jilns de 1ríos, 

como ·e·l ·ouM·irvado ~en te·11~enos !inun

dados ry "ednos a• est<llbllos y pot·reros 
gonaderos, es de consumo muy popu
la•r •en nu€\Slrno pue'bll.o, en 1~onma de en
sal·ada o de jugo, ¡por a<~rihuí<de pro
piedades di9estivas y :prote<:1oms de·! 
Q·úg.ado. 

SUMMARY 

To a 54 <yea•rs old :fem<J•Ie pa.fient, 
residen! of Qui~-o, with o c'fi.nicail his
.tory df a clhronk ¡pa·in 'lowHzed' ·in 
~he ·~iiglht side <:Jf ~he abdomen, llhe 
mu<tine examina<tions were mode. The 
·hema•tokxgica•l exomination showed a 
(63<% 1 eosinapih'Y'~ coun!l ancl •in <the 
colecis•togmph<y, ·li~hiasis was obser
ved. 

93 

Because af lilhis lfesion, rhe :patient 
was su•rgi<co·hly trea.red. IDu<r•ing 'Su•ngeny 
.flhe d·iver sihowed in ·i~s SLinface a. •9reat 
•n•u•nnber of rounded yellow - g•rey no
dules, iho·r in consiste:noy. The l'¡,ysto
:pa•thologkol· examinotion demos~rated 
il1halt rtlhis was a co5e of &stomaltos•is 
cousecl !by Larvae migrans. La.ter on 
fhe diagnosis wos confirmed by •the 
presence of eggs of Fasciola hepatica 
in. ~e bi•le. 

·For the speoi•fic post. ape•raror.y 
t.rea,tment, emetine c!h:loride wos ad
ded, dbse·rvin.g an ove·r dl:l · i:niprove
ment íin ~he rpaNent ·a<long wiil1h fue 
disoppeamn,ce df ·fthe eosino¡:hjlia. 

1 . ---JNASIO, J.: T•r,a,kJ:do :de Ga·st.roenre-rolo
gío. Tomo rlrll. Sa:l•valt 1963, 

2.-SMiiT'H, R. y '5HE•Rt01(, S.: Ci.nugío de 
Voesíour[ra ;y Vía-s B~J:i:a·res. eenvenut.i. 
Huenos Aire-s .Póg. 328, 1966. 

3. -MACI(;J:E, T. T. y COL.: Ma<n<Joll de Mo
di.ci·no ·ropiccrJ .. Mé~ico, 1946. 

4.-BIAGGI, F. F.: f~ diagn6s.t.ico etialóg·ico 
en po.ciente~S .con ·Eooi.nofil!ia .elervada. 
Cc¡cetto Mé!dlico de México Tomo 96, 
NO 6, 1966, 

5. -l.JEON,. V. 'L.! Toxo.col"'ia'Sis •en •lo 1-nfaon
ofa. Gace.ro Médico. Guayoqui·l t 8: 
N° 2, 1965. 
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VALOIUS RESPIRATORIOS OBTENIDOS EN SUJETOS NORMALES 
Dt. E'DUARDO VILLACIS M. ( '' l, St. F8RoNANDO MOSCQSO S., Sr. RmNANDO 11ERAN C. 

y St. ,l!U•IS BU.RBP,NO D. 
Dpto. die Hsicllo.gla. CordiopUI!monar 

Sarra·torio Pablo Ar.tL!·ro Suárez, Qui•to. 

A!unque ·los cambios de la. ·,función 
pu~l~m·onar p-rovooadbs por -!a1 a~ltura :no 
han s-ido oteptodos por los ·HSJiólogos 
pull·mona·res ·en. aMuras infe1rior€S' o 

3.000 1111e·~ws sobr·e C'i' ni-ve:l del mm1,Z, 
"s indudable que, a. nuest•t'Q -a·W·irtud, 
los valares .funoionalles pu:Jmono•res 
son. ccm¡:il'e,tamente -di1ferenites ele 
Jos aceptados ·co<mo nonmolles pam . 
el n ivetl1 deil matr. tEII ptne se-n~ e t•ro
bajo tu•vo por dbj-eto .inl'e-sriga•r Jos va
lores norma1les ele ;¡a. ·fu•rvción puilmonar 
para 1la- oi'Udad de Qu•itto,. 'YO• que 1no 
conocernos sino un •t•raba1jo" sdbre e·l 
tema

1 
en •el· cuarl (no se precisan ·ma1te~ 

r-krl·es :ni métodos y los va:lmes pre-sen
tndbs son incomp!letos. 

MA TIE'Rdv'liUE.S Y M'5TODO.S 

~Los da•tos de lo :~unción pu;lmonar 
se de.terminamn en con'dic·ione-s ba
sa•Ies, en 22 ihombres con edod"'s en
t-re 19 y 50 a-ños y 1 O muj-eres con 
edades entre 23 y 36· años; ·todos re
side•ntes en- 1lo- ciudad de QuLto y que 

fue,run conSlidera-dos com:o ncr.m.o!es 
en su aspecto ca·rdliopu 1l:mona•r cUínk:a 
y mdiológkome-nte. Diez !hombres tu
vi·e•rün, adl€1más, ·e;leoProco•rdliog,ra•ma 

reporl'ado como no·rma•l. 

Los suj-e•!os de n1ues't·ro 81Studio fue
'r.on di·str.ibuídos en ·f1r¡es.. g¡rupos: un 
grupo ·comprendió 1:0 h-om:bres ·Y otro 
lü •muj-e•res1 ·en .[qs oua•l·es -se re.ol·i·za
non ¡pru•ebo's ;ye•nt~M.a•torivs. lEn un rt.er

cer gr.upo de 1·2! lhomhres se· dete:rmi
noron los rvakw·es -d~· OXJÍ'g-eno y bió~ido 
d:e co·rbono en 'mues·f:iras de a•i,re al
veolo·r y 'los de oxfg'€no €n la songre 
a-rt.elial 

!..:os dO'tos de d·a función venrt.iikJ:to

r.io s·e ·otbt•urv·i·e·ron en poskión ortos•tá
tk:a. Los volúmenes pu1/1mana1res ·s€ 
midie,ron en un €spi·róme'Pro Sbeotd
WeHs ('Coi.J.ins); ·e'l vol<lmen mi·nuto 
se cailc-uló sohre e-1 gas colec-tado en 

( '~) Di•r€cción acl :.Jc•l: Clínica d'€•! S.eguro So
cio!, Qui.to. 
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un opmo•to de Ti·ssot de:! tipo de·! go
s&metrc de 120 !Mros. '81 olnód-is•is -de 
lo5 ~muesd·-rns del nir;e <J¡],y,eoHaw y del 
a:i-ne espl·nado1 •ra'cogidas -en oe1rotonó
rnetros. de ,m·e,r.curiiQ para dte~te~rmi<na•r 

e 1 con t·e ni•dll de O 2 y- C02, ·se •re<J•I i-zó 
por el micromi'-t-ado de Scholo-nder. IEI 
e-~cz-,.c-ic .rnuent-o :fii,s·k1hógi·co se ~co!culló 

m2dinntc ,¡,0' e~cu.odón -de BO'hr. Lo 
V3ni'illodón -cPiveoi'O'r por 1mhnuto ·se cb
tu•vo sust•r-oy·endo el '"o-l·or de 'la• ven~i
lcción del Bspac.1ro •murerto por 1minu•to 
dé 11-a ,chfm de1J ¡yo!umen :minu;to. 

Las presí~ones porrck!'l es ah/¡eolores 
de 02 y 002 se de.t·e•r:m-i~na·ron -m~u]lbi

plkanrdc ·!-o IPm-sión HGromé•tri1car ·lo

cal (548 mm. Hg.), menos ll•o pre
sión 1panoi•o•l del vo¡poor de ogu.a- de 
Qui-to (3"! mm. Hg.), por ·In con:cen
trac:-Jn froocionaJl de ca.da uno die es
to:; go'Ses eon '\·o m·uesha de 01i.re ail
vec1\·arr. 

·Lüs vo!Lwnene<s pu:l:monor·es y ·las ci
Fros vürd+lütor·i·as ·están ·expresodns a 
I:JTPS ( Güdy Tcmpe•ro-tune ond Pressu-

re 'Snlotwo•t~J-d) , es de-ci-r: o 37 .grodos 
(t"empemt·uw .conporiO'l) •Y 54'8 mm. 

rHg. (IPrc•sión IJa.rométmhc·a de QLDi•to 
2..8!18 m. •Sobre d ni•verl del! mar). 

<Lo copoddad v·ht.ol y •la má-xima 
.ve.nríil·aoión .volun1"a1r•lra se expresa~n e.n 

vol-o-r aibso]u.t-o •y •en ¡por c-ionrto del rva
lor .teórico correspondi,¡-;)rni1C1 co·l·cu.Jado 
por 1lros !fÓl~m-url,a,s de 1-Juklwin ·y Cour

no-nd. 
to:s mu·e's:t:ros de sang>~"·e anl··edOil ~u e

ron obtenidos por· punción .de ri<J orre
ri.a. hume•ral derecho y ·su contcnido 
de 02 .fure det•enmi-nado por el mé-to
do ma·nométnico de Van Sl·yke y por 
•eil rnéi'cdo de onól·isi'S i~nfir·Oit,rajo on 
1un -oxÍ1m1etro .de cubeta .frlema Sc1h0-
·lander .. 

'RIE9UL TIA!DOS 

Los va-loPes no-r.ma-lers ¡paro 'la capa
dclad vitaiJ múxima ven'fi~adón vo
!wntcda y ca¡¡addo:id vito! for,.ada ·en 
he·s s"'gLmdos opaorereen e-n l·a Tabla l. 

T AB A 1 

VAILOR!ES ·RES!P·IRATORIOS OBTE'No!ID05 :BN 20 SUJ·ETOS NORMA!UES 
Qui•to, 1967 

r-- (Vo!cres_·cxpnc~sados ·en prom,edio, con !-a ·res:peoHv.a· •de_~·viadón .e¡s,tánda~l'd) 

PARAME'rRO 

Capacidad vital 
(·en r],ireno6) 

CapoddcHl Vital 
( en % de:! v-olor t-eó r·i·c-o) 
MiJxhna Ve:11tUadón Vo1unt.cu·go 
(•J,i-tras/mi:n. 1 

.Máxima Ve01tilación Vclurnta•ia 
(·en % d-el valor teórko) 

Capacidad Vihll Fo•zada 
Pr:i1mer ·seg-undo 
S·8gunclo 
Te·rcer 

HOMBRES 
(lO ctlsos.) 

1 4.8-5 ± 052 

11 ll5 
122 

1 

1 

\· 
1 

95 

76 
98 
99.7 

+- 111.5 

± 19 

± i3.5 

11 
2.4 
0.67 

------------------

MUJERES 
(10 casos) 

107 

74 

87 

81 
98 
99.8 

± 

± 

± 
± 
± 

11 

16 

15.2 

15.6 
1.6 
0.77 

J 
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Las eH ras d~ ·la cap<Joidad .>l'i~a•l y :Jo 
máxi1ma ve~nr~i:laóón ¡yokmtaTii01 en 
su•s 1VOll10res obsal1utcs, son •iguailes ·a 
las repontodtls ;por ~odas ;Jos au•tores 
"-7• La capaoidad 'l•iil'oll ,en po·r ci<mto 
de •su ·reQpectivo "loO'Iar teórk:o 1liue· su
pe•ri<or di· 100% en todas :Jos ·wsos, 
como lha. sido de•sc•ni•to par 'De •Michei'i 
y Sa'i"gluera rpara· a.ltilf;ude•s de 2.2!40 y 
2.8118 metros ·sobre el nii'le•l· d~el mm, 
respe,c.Hvamenl1e. ilo •capa.oidad '<'itail 
,forzada-, en te'! pr•i1m·e·r segundo es iH
ge•ncmente •i·nferior n •J<i, cilrnc· ·neponta
da como nonma•l po·r Comroe, pero 

coinc-ide con •las !hoHadas por Knowi'es 
y Bass. 

:En ·la Tabla• •ll se e·JOpnemn d<Js oi· 
•fm·s .ventHatori·o5 •nonma•l•es e•n . •repos<J 
y durante •e<J ejemoic'io muscular. 'Los 
iY'Otlores venltiillatonlos en ·nepOGo son 
ma•yores a· ·los de•sc·ni•tos por at·ros a•uto
•Pes a· ni¡ye¡J, de·l· ~ma'r2,1:,5,u,8. 

ilo frecuencia respiratoria •en •l'epoc 
so •es •Co•si- rig.uaiJ. a •Jo sooarlado par Sail
gue·ro y &upe•rior o •la ·e~óbl'ed\da co
lmo 1nonm!CI'I· por Comroe. 

El vol.umen minuto en :ej·e~rdoio es 
iguarl •ol •repo>ril'odo por Ha·ss r-¡ ii'O rela-

TABLA H 

Y.AJLORIES RE61P,JRATORIOS OBTENIIDOS fJN 20 SiUJIE<TOS NIOiRMAILES 
Qui~o, 1967 

(Valmes e~pre•saoos en promd•i·o, con k1• •re·spe·ot·irv·a• •dewiacióf} es.tóndo•nJ) 

1 
HOMBRES 

1 

MUJERES 
PARAMETRO 

1 
( 1 O cosos) (10 <f>SO$) 

1 
Aire Corriente (en :H<t>ros) .l lEn •reposo .0.852 ± 0.84 0580r ± 0.05 

lEn ejemicio 

1 

1.303 ± 1.06 0.828· ± 0.17 

Frecuencia Respiratoria 
En reposo 17 ± 5•.9 20 ± 3.4 
:6n e1je~roido 1 19 ± 2i 22 ± 3.74 

1 
Re,laeión Espacio Muerto 

1 

Aire Corriente Porcentual 
!E•n •nepo.so 3!6 :.L 12.9 5·3• ± 6.3 
tEn eje•rckio 1 3•31 ± 9.'8 3B• ± 6.15 

1 

1 
Volumen Minuta (4t./m.) 1 

lEn ·reposo 
1 

13.81 ± 3•.8 1>1.49 ± 1.52 
\Ein eje:rddo 20.14 ± 4.3 17.96 ± 5.44 

1 

Ventilación Alveolar (l.t./m.) l IBn •reposo 8.66 ± 2.6 51.'14 ± 1.17 
!En e·jemioio 1 131.29 ± 2.8 n.H ± 3.3i<F 

1 
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V:ALORJES !RES~I'I<ATORIOS OBTENIIDOS 13N SUJETOG NORMAIJE6 

ción espacio muerto / aire. cc.rriente 
% d:u,ronrhe €1] 1e1j-e,rc i·oi:o .m~usc u•l 01r di :S

mhnuye -en •r€1l·oción :a ·SJU va:[or 1en re

poso, como .lo han seña·lado Ros•si'er y 
Cnl. 

5n la Tabln tld!l ·se pnesentan 'los va
·lores ele .f·a·s presiones alveolares de 

02 y C02, ·l.q, eliminación de C02 y 
el c·onsu·mo de 02, en •ro·poso •Y <cH1 

€je•rdcio, a•s·í cama 'IG ~oturad6n ttr·· 

terial de 02 en reposo. La ¡presión. ·a·l
vedlor •ele tC02 en reposo está di,;rni· 
nufda en •rekre:ión a· ~los v·allores nor,, 
mdl'es lj:)atrat eJ n'iiy€!] del tm'o:r:!,·1/',o/,·'l 

T A B L A HJ 

VWLORI5S 1R:ESiP.IIRATORIOS OBT5N!ID05 rE'N 20 SUJ'E•TOS NOIRMA!LJES 
Quito, 1967 

IV<1•lores expre•sados e·n promedio, con l'a •respeot·íva• degyíadót) es;tánda·rd) 

HOMBRES MUJERES 
PARA METRO (10 casos) no casos) 

Presión Alveolar de COz 
(en 1mtm. de· tHg.l 

Sn reposo (''') 26 ± 3.73 26 ± 3.5 
'En ejemido 2:9 ± 2.7'6 28 ± 1.76 

Presión Alveolar de 0 2 

len m1m. de .Hg .. ) 
lEn reposo (''') 7·8 =l= 5·.89 77 ± 5.83 
E~n ejemk:·io 7•5 ± 4.84 76 ± 2.68 

Eliminación de e o, Ice/m.) 
1Eh ~reposo 242 ± 44.5'31 160 ± 19.8•3 
16n etj€ti'10ici o 454 ± 90.3'4 3·51 ± 11'3.7 

Consumo de 02 kc/m.) 
En ·reposo 299 ± 512.46 207 :i-: 22.1 
En e•je·rc.fc.ío 56·1 :l 96.5 432 -.t 121.2 

Coeficiente Respiratorio 
lEn ·reposo 0.80 0.77 
•En eje·rdoio 0.8\2 0.81 

l"""~""' .......... o, Porcentual ( * ") 
(en 1 •2 c<lSOS de,Mrmi•nados por 90 2.9 
oximetría de cubeto) 9Q ± 31.0 

{ ~;) Corre:spo~de a 22 coros. 
(*=:=) 10 coros detle-rmina·dos :pcrr oximet-ría :de Van S~yke, 
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y es ;igua'l a l'a ca,kulada como nonmarl 
poro Qui,to". L:a. ¡pPesión .olv·eolor de 
02 ·en ·r,eposo, es m2nor n ,la, ci1a·da 
como norma•i .pora el nivel de11 mor ,y 
e·s ,igu-al o l!'a caltcur\oda- rcom.o nonm•ol 

pa.r.a nues-t·ra dudad:; y comporabl·e o 
la dotenmin01d:a po.r oitlros -autores~ e.n 
una alrtu,m ¡,:·g·er:om:entle ·inf:er·iür. 

Aun1que la elimina~:·ión dre C02 e.n 
re•¡.::os.o es marycor a l·o· seña1\ado por 
Cc·mToe, e!] ccnsurmo de 02 es igu:all a:l 

rcpor.toc~.o por .e.9le autor y po•r KnDw
les. 

·Lo sa~turoción ·o\'t:;er.lroll ·de 02, es 
m e nü r a 'k1· ob t eni.do. a• nn':ve1l d'e:l :m-a:r 
·l/'/'/~ e l·g.ud· a ilo detenm1i•na,dq ¡por 
be lv\i'cheli a 'la aillmo de 2'.2"!,{) me
t•I'OS sübre e.! ni·vel de:! :ma·r. 

P.A.R 
mm.Hg 

901 > o o 

!_ o o 

~" "~.,~ 

:¡. ·.~ ·. .. .. .. 
10 ---~-·-~---.---~ 

& lO 12 
V.A.R. tt/min 

o PA02 
• PAC02 

Fig. N9 1.-~--V¡:¡Jor.es respiratorios ohtenidns 
e11 -;:nj~tos Normales. 

t.·as Fi'Q'Uiras 1 .y 21 •rnurest•rQin JO' .co
rrelación ·en1·-re ·las Pr·e-si10nes •Oi]rveoj,o

r.cs de 02 ·Y C02 y h venti•lación, en 
re·;Jcso y en ejer:kio. Se ,puede •notar 
qu-e ·los vokwes ,'-ensiona,l€5 ele 'I'Os go
S:e::; dveo!arres ¡permarne10e-r1- est.ab!•e5 -o 
p-;::3nr cie .las nal•aibll·es vor·iodcnes ven
til<n·tor-ias. l·guGim·enrte, se puede ;Ctpre-

,,, 

90 

,. 
50 

P. A E. 

mm.Hg. 

30 
.. : ··~ :· 

10 -~-............... - .... --.--~~--
6 8 10 12 

V.A.L tt/mln 

"Pf,02 

"PAC0.2 

" 18 

Fig. N<? 2.-Valo¡·es respiratorlos ohtenidos 
en sujct<::ts Normales. 

cio:r qu·e no se ·mod;lfkün :1-os_ voror-es 
¿e lus preúones ·a l'(~olones ·en reposo 
ccn ·e·l cj·e•roi.cio mrusou•lar. 

E·n les diag•romo·s .de.'ios ·figura5 3, 
4 y 5 se cibsHnvo ~!a correllaci'Ón 1lineal 
que eXJiste entre el aansumo de 02 y 
la venN,Ioción O'l~vcollo·r1 1Cn .reposo y 
en eje•r'ci·cio. 

\tO¡"R 

c<:/min 

390 

330 

270 

210 .. .. 

'1 A ft 1 tlrtHn 

10 " 
Fig. N9 3.-Valorcs ¡·espiroatorios ob:tenidos 

en suicto:~s Norn'ta~es. 
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-,.---.---~-~-~--
~ 11 13 15 l7 19 

VAf-; ltf'T'rn 

Fig. N9 4.-Valore:o;; rc:rpiratorios obtrmidos. 
en sujcfos Normales:. 

D/ISCUSI:ON 

Las ci1fras de •Jo, capacidad vH:a.l par
centua·l· obsenrodo·s en los su~jetos nor
mail.es nos pelf.m:irt,e,n a,fi.nm.orr que las 

fór.mu!os po,ra. ·¡o O'btención de este 
va-lor son ionGd'ecuO'das pa·rD nu€stm 
o·IN·tud, ya que, en todos •los <:<Jsas, 
fue·ron superiores ·a,! lOO%, presuml-

VAE. tt /min 

Fig. 1-.f'l 5.-Volores respiratorio-s: obtenidas 
en sujetos Non"oles. 

b!emente1 por uno 
torácica. -en ·re,ladón o e;;!·nhJII n y 
edad de ·lo~ s•u•j;e•tos exominodos. 

81 rég1im•e•n venrtib.for.ic ·d~:;¡.ontc, en 
reposo, en. las casos· inves~tigodos, f,uc 
e·l de -lo hipe·nven,ti,!-oC'ión ·pulm·onnr, 
cuyo m•ccan;Í•Simo ,más ptcbabl-e es Jo 
hipox·iao -e hiip:ox·..;¡m.i~a pre·s<Snt·e ·en to
dos e:ll!os. lEste ·rég·imen ·vcn·hlO'foPio 
oum<entado exp!·ka~rín 1\o dillotación 
torádcG a· que· nos 11ef'e·rimos ante~rior
ment=e. 

La dis-m•i;nudón· de la· -re.lación es
pacio rnue•rto 1 .oire ccn-;iente· % ·du
·rante el e1j'er:cilcrio s-e .podrlí•o exp'l·icar 
po·r un aumenta del ·gnslo cardí-aco 
prc.peorciono],m_€'(1.t•e n1oyor a:! incre

me•nto de •la "enúloción duranile el 
es·rue rzo muscu•l-a•r. 

ila •di•sminuK:·ión de ·lü ·p·r·zsión al
veolar de C02 e•s el· •resu/.todo dóg·i:co 
d2 lo hip-e·rvent·i·!odó-n úh'·GG!nr; l·a 
pres·ión o.J.ved/m de 02 es boja a. pe
sor de.! i1norem·ento de !u vent:i;l·ación 
nl,veo/a.r, cl'elbi.do a que exist·e uno dis
minución de lo presión de 02 en el 
ailre inspirado, en nues·h-:o oN·.irtud. 

La sa·turación ante.r·i.ol de 02 es-téi 
di~mi•nuíldo, ·en tl"el.a:ción o ·los v01!ores 
nor·m'O·l·e•s obhe1nidos a ni1vel d'e:f mo·r, 
corno conse:cuenóa del\ descenso de 
la· p•re,siór~ a•lv:eolm ele 02. 

<Durante e'/ :e:je•,oicio muscu:lar per
rnanedenJin cons·t·O'n~es l·a•s presiones 
a•lveol·o•r<es de 02 •y C02, :por •lo cuod 
el meoo111ismo ¡fisiológico del/ aumento 
de 1i,a· y>enHia'Ción pud,monra•r ~en e'j-erd.:. 
cio no puede ser ot·ribuído o estímu
los qufmkos si•n:o a fa-ctores contirca
!:es1 ce.¡oebrailes o neura¡l·e,s7; por üko 
,¡·a-ckJ, ·dlen1ues'kan que •mÓ's i·mpor.tOin
ciü Ne•nen, pO':m e./ c·~i·te·rio de nonmo
/.idad ventidaotor-i,a, ·bs constant€5 quí-
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micas que 'kl•S ci;kas volumétnioGs de 
·la venhj,Jaciún. 

·Cont•roriamente a lo pensad~ ¡por 

otros au.tc>r,es", ·e•l •incmmem~o de ila 
vent;i/.QIC'iÓn :pül~m:onar 'en nuest•r<O .c-iu
dad si9r>irri1CC un ·recaorgh en e·l trabo
jo de 11.os 1m1úscu;los 1t"eSipÍirO!tori:o,s, como 
lo demue·slra• •el aume•nto deil !Consu
mo de 02 di•rec~cm;mt•e ¡proporcional 
a.l incmmemo de ·l·a v.enrtNaiCiión a'IIVeo
br. tEsta· a;fi;omadón conou·e·rdo con 
les .reportes de ntros i·n!lfest·irg.adot"es7 . 

RE6UMBN 

Los datos de :lo. ,func.ioo ¡pu•lmonar 
est·udiados en 312 ·sujeros tnonma1J.es •r<l
S>ide,n·bes 1en la dudad de Quito •com
prueban ila existencia de lhirpenven,ti
ladón alveolm; ·&in .emba•ngo, •la ¡pre
sión ohve,ola>r d·e 02 y .!a saturación 
a•rteriol de 02 est•uvi•eron disminuídas 
como consecuenoJ.a. del descenso de ~·a 
presión de 02 en el c•ir·e •inspi•rado. tEs

·ta hipewentilladón oc,a•siona. u:n >,mo)"or 

trabo;jo a ,Jos músoullos de :la .respim•-. 
dón, 

S'UMMAlRY 

T•he pu·l>mona·ry ,f,uncrtkm dc,to ob
se·rv<>d in 312: normol •SIU>bj•e.c•ts IHtving• -in 
Quito 5how •the · ¡presenoe df alllf80kJ•r 
hype•nventi'laNon; in spite otf this· 1fact 
it was f.ound a ·low a•IIV'eOI>a>r pres>S\.Ire 
of 02 as wel'l a·s o~:i"t a•titeriaif· hipo

sa•tmoti'On du•e ·~o •t'he 1fa;J;J olf ~he por-

tia:l pressu·re of 02 ·i·n lihe J,r;~pi!red ·ak. 
lihis ihyperventi·la~ion· ·in~C>reases the 
work of >th<e ·respi>ra<ory mus·des. 
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REACCIONES INDESEABLES POR DROGAS DEBIDO A 
DISTORSION DEL METABOLISMO NORMAL 

Dr, RLUT ARCO NARANJO 

Los ~inVie·sNga•ciones bi•oqu'Í•mricas 
ef'ecruados en 'los úlrti,mos oñost,2 'nos 
po~n sobre lia pisto• de un nue,vo gw
p:a de rreoiCdones ilnrde'serabJ,es prodlu'
oklos por drogo>S, en rlo mayoría de 
J·os casos ·corre~pondi~ndo, en su pri
m•era• rfQse, a. eso c,artegonía de· ~rearccio
nes corHfi:carda.s como 1irnespenados. 
Oi~'nto que u'na vez de'Scubi,ento eu 
m•ectmi1Simo 1de 1prodrUicción s.e vue,hven 
predecibl~es y iha~&t'a ¡podrría'n posaw a11 

g•rupo 'de "eme1CTCS coJaterdJ!es". 
'Lo ,que caratteri•zo a es•ta nue•va 

cloGe· de fenómenos es J.q. o.Jteración 
singu!rarr, ren cada catS'D, dell' rm·etabo
J,it>mo normo•J, d~,¡ ¡paci,ernte', produc~ién
d osle Tro•s.tonnos que, 1e n o par ni enoi or no 
esta•níon ,ligados o' 'k¡ estwdurca qu,í
mica· o o 'lo' ooc-ión de 11o draga. 

1.-AitE!•aciones de la actividad en
zimótica. 

A!!'g!U·nO'S dirogü.s pUieden ·a'Ctuo•r co
·mo substratos €nzimálticos3/, con ~!a 

ci·rcunstanoia, de qu1e 1la reacción en~ 
hne· droga· ,y •enz i1ma•, ·en a:l QiUnos oa
sos, o dirfe>mncio de 'lo que sucedle .en 
·el !mte•tolboldsmo nor.ma'l, ·es pO'co re
ve,rs.ilhl'e :o hnrewerSriib1!1e.. Se dke, e:n
tv,ntC:e·s •que tliQ •enzilmn ha- sido "blo
qu-eo,da.'', La· droga ,ent•ra Bon ·la cate
god-o de 1 'bl·oqueante 1

' o 1 'i·n!hibirdo
m". Tall es e:l caso de las ya nume

roSO'S 1drogos que i1nlhiben 11G mono
aminoxidasa ( JMAO). 

A. Monoaminas: metabolismo nor
mal. ¡.,Jgun·a~s monoomi·nas como lo 
norodrena'irino, 1lo admnaiHno' y Jo, se
mto;nlina. son tfo,nsfonma.dns en ~1 or
ganiSimo, g~rado6 Q. u1n ¡proce,so de de
SOim,ino-oxilcflaoiión5, que ¡paw01 ¡J·a~ · pr.i
mem '1/ llo ú:l~imo, pod>nío presentarse 
en rJos s ig:t.>ienlte s fases : 

(+ V'"02+H20) 
l. R - CH2 - NH2 R - GHO + H20 +- NH3 

MAO 

11. R -OHO+ V202 ---H- COOH 
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'LCl •substanci-a nm•inada. se oxido, 
de .esta suerl':e, en dos 1f-a·ses; en 1la 
pr,jmero do un ·ail:delhído y en lo. seQU<n

do un óddo. ilo ,enzim.a: ·que ICQlt>OI[,i'Za 

lo r.ea:cüión de.sam:i•no-ox·id01triv.a, res :J.a 
m:onoominoxildasa. 5n el caso de la 
serotcnina se ·fo11rno, ·en:Donoes, :e·l ád
do 5-'hidroxi-hnde>l ac.&tko. IE:n cambio, 
en d ·coso de ,los ·omi·niO'S si~mpa!tk·omL 
mút+cas: a·d~endl·ina y noradrenall·ina, 
se tronsfor.mon s.i·gui·endo dos c-aminos 

OH 
1 

OH 
1 

(A) 

metabólicos IFi·g. l) : el primero, de 
met.i.J.adbn, feacdón Bn J,o cuo1J •inte•r
vien.e una 0-,meHI-t,ronSliíe·r·asa·, que 
une a•l ca-rbono 3 .del ani·hl-o onc·máti
e o ·un g·rupo 11neHI·o y da· •!10 •mretru-adre~ 

nO'I·ina ry met·a-norodnenoll in o· y, :el· se
gurndo, el ,de .J.c¡ íde,somino-üx·idoción, o 
cargo de •1-a MIAO, :y :que da el áddo 
dirhli:drox.i·m·andé\l,k::o. ILos ·dos procesos 
se rea:Hzow1 i·ndrependirernt·em'€rn1'e, pe,ro 
l·O ·monoarm·Írna pu'ede 'SUfrk rJus dos 

¡;!'-._ 
( ) -·OH 

//". 
;; " - OCH3 

// 11 

'\1/) 
CHOH 

1 

Crl, 
1 

CH, 
·~-- ----> 

O- meN•l -
t.ransferaoo 

1 11
: 

v~ o:! 
~ / -----~-> 
~/ MAO 

CHOH 
1 

OH, 
1 

NH ··-CH., NH- CH, 

01-1 
1 

//'-._ 
1/ ) -OH 

1 11 Vz O, 

(8) 

~// - MAO--> 

CHOH 
1 

CH, 
1 

NH · - CH, 

OH 
1 

R - [~~~:1 + Vz O, ~~~-> R - COOH 
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tmns·formac+ones y así se pradu:ce ·e:l 
á,:;.ido 31-'mEtoxi -hiildroxi,m'Oindél·i·co. 

B. lnhibidores de la monoominoxi
dasa y distorsión del metabolismo. 
C•u<l'ndo en el •tm•tomi•2nta de lo· tu

bemculosi'5, se •U't,H·izó la. ipronio:ida 
(Ma•r·s·ill·i(J) en •reemp'kJZo de .!a iso
niazida (Nidra·zid, •R·imi¡fón), se des
cubrió1 en 1for·ma ca•sua.l, que ·la. ipro
ni•a•z:ida. procludía e•feotos psicoes<t.imu
i·antes o ant·id'e:pmsirv.os. Se supuso, en
tonces, cosa ¡que lluego iho· ·sido com
p,r.cbadül. que dicha. acti,vidad· an~Hde
presirvo ·es.taho 'Mgodo a la 'O'::ción i·nhi
b-klora de :Jo mono·aminox•idasa, ·que 
erj•ercfo .dicho droga· e/. 

B·a1jo <esto lh1ipóres is se sdnte1hnron 
num,erosas h·idlr.az·i:da.s que inhibe•n a· 
!-a /V'1,AO, .más ·sel·€'ct·ivarnente· que- !o 
i-pronlia¡z,idO>. IEs,ta~ •inlh,¡!Q,jc.ión tn1e 'CD· 

mo cons·e.cuen1cio ·un. OIU·m·ento de ·lo 
concent·radón -de .la a:dr·enO'lilna, la 
nrD'radre,nuJ:inG 'Y .fo seonY1:oni•no ·en dii
fe·rent•es te<jidos y pa•r•t,icLI'Ja.cmente en 
e.! €noéfDt!o y •m á s oún en e 1 •h ip01t-á
l-amo. 'Dicha: acu:muklc·ión de mono

ominas ·es conscmitante eón un e:fec
to ant.idep-re6.i:vo o ":pskoe-ne,rgizan
te", cnmo rdeonom·inon ci·er,tos autores, 
sin que se iharya aün ¡p<ro!xldo qu.e lo 
uno es, n.ecesa·riomente, ·consecuencia 
de IJo ot:ro8• 

lne~pe•radome:nte2 se encontró que 
en paoient•es batjo -t.r-aotOimti·enrto can :in
h,ibidbr<es de •la· MIAO, ·la ingestión die 
cier'ros queGas ¡provocdba :un cuadro 
agudo que, ¡por coionddk cadh ,yez ,con 
la ·ingest,ión d:~l mismo ·Pipo de ·queso, 
podía· e~rique1torse ·comv ·remx:ibn al!ér
gkn,. y que s-e· ca·raJOteri•za- por un •sín
drome .ca:rdiavascu,fa•r consiste·nre· en 
vident-e subida de ;fa- presi·ón arte1ria'l, 
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ta¡qu·icO'rdiio ry -ce~fo¡lea ·int·ensa. Sin em
ba•rgo, ,[·a- comp:robadón de qu·e esta 
·reacc-ión se produoín sólo cuando el 
poden te· ihabío ·rec.ihido en for-ma. pre
vio y :por. •Voiios clías ·la drogo a-n~ide
pr1esirv;a., ihhzo posrib'le l·i·ga•r los Tres 
fa1ctones: dlrog•a,, o-Ji,mento y reacción 
i ne~peroda. 

:Poste-riormente se ha encont-rado 
que no só!lo les qu·eso'S 9i•no .ta:m.bién 
algunos ;y.inos wojcs y ol1ert-os encur~·i

do-s, com-o •].os de ·c11renrque, •sc.m GS·i'm!ÍG
mos capaces de .dese.nca-d'enor '/a re
c:Kción ca•rdli!ova.scukN·0• 

Un .detenido e•shu>dio do'i prcalema 
ha re;ve:],aldo que ·e-s:tos ·a:l1irmentos, y ·es 
·muy po>9ibll€ que 'muchos o·t•rOS

1 
con

t·i:enen ·der.tos ·nm:i•nas ·que, no.rm·a.l
m'enfe, s-on :me·taboHza da;s -en e·l· or:ga
niSimn. La1'M'AO ·¡o~s conrv1Í€·r1'e· en subs
tan'Cios ·i1nacuo·s :que luego son dimi
nado'S. ¡N·o a•sí ouando -la enz,i•ma. está 
bloqueada• 'O ·inhibida por a•lguna de 
lns dragos an:tidepresivas, en curyo ca
so se acum,ulf:an er'l. e:! O'rgonbmo y son 
copOice:s de prorvc•cnr €1fectos ·tóxicos 
O!I•Qit•mcnt1e·s. 

TABLA 

.P·RiiNOIIP1AiLIE5 l!Nif-111811D0~5S DE L·A 
MONOAM:IINOXIID:A!SA 

Fenipna·z·i:na• (íCatrón) 
Fene•l:z•irr:o (No•rdid, Na,ndi.[) 
lproc:loz·in'O' ( SunsUJm) 
lpronia·zkkl (Marsilli'd') 
l·sowr!bmwz•i•ck> (Mo:r¡¡il(m) 
Nia!l'amidb (Niami<:l) 
T~~rsavi'CIIe. 

Tran i.lc:i:promine· Warno1t·e) 

Si biiOn :e•~t·as •nea·coio·necs se 1han des
orMo 'Con mloch\n a· !la tranildpromi-
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"e i1Pmna1~e J , es .rozonaibihe. pensa'r 
que vmins de los c,vros i·t1hibidores de 
1-a M/';0 (Tab'la 1) pue.clen ciar tam
bi·én .lugor a ·reacdones sam!eijanl'es. 

Por ot•ro pmte, se t·wro- de un probl,e
ma y un can1ce~pto nuevo. Ha1y 11iq, posii·
bi!Hdad de qu~ ot•ra.s drog·as que· di,rec
tOI o 1indli re:c:íl:tamente ·ilnlhilben 01 de~ter

m·i·naiQÍQis enzi:m·ais, como ·fo ·a:nlhidlra•s.'CI 
cot'lb&nko, '1'0. c:o!~iltl'estlera~sa·, €1tC 1 nl 
osocinrl·os CQIS.U:Odlmoente· ·a un derte·r.mri
na·do nHmento pudi1eron i:omlbilén daw 
por ·re.sullta-do nuevas y 111Q•ro·s reacoio
nes inóes-ealbl·e•s. 

11. Deficiencias· inducidas. 

'Lü isonia>:ida aclmin;istrad:a· ;por •I<J•r
go tiempo, como suc-ede ·en ll-os. ip<J·

·CÍ·enitres de lt'U'be·t1ou\!IO'S'Í•S 
1 

teS <ea¡po:z odie 

produci·r tm cuadro pa~ológ,i,co muy 

~selm·e,jonTe a1l que apa•nerc~e~· oen ilra, de·H
oiend-a 'Óe piridoxina o vita·mina 86. 
En 1fos •ani•m'O.Ie!S ·de r!rahonalfonío 1!os 
·elf-ec-tos o/On desde •lo s¡mple •neurit.i~ 
host·a, 11o-s convul~si•on.e,s10,11 • 

A Metabolismo normal y piridoxi
na. Lo vHornina 186 'S'e encuen,.bra· nal

·t·~·r·al!-me:ni'e ·en 1•r-es rfu'nm:as . quí1m•itos 
(Hg. 12') : piridoxino, piridoxal :y pi
ridoxam¡no. tL!os 'tt"es lfonmüs son enz-i

má~tk·01ment'8 ·int!e·rconv~ew.Nb.les, si1endo 
la. 1fonmo •a'cth•o 11-a· de ·esbe•r ·fiosfórico, 

e-n ·IQ· p0S·iüión 51' rreQ¡C.OÍÓn €in :],Q (jiUI€ 

intenv·i·ene ell trifosfato de adenosina, 
cedi•endo un ácido ortofos.fórico o/ •I<J 
fosf9quinaso co;taiJ.j·zorn:dro •l•a: •rea:oc,ión. 

1~0: Víht.Oim,hna• B6 a.ctúa. como un oo
fie·nmento.1die unn tenzi.miO rque ·inre·rvi•e

nc en- ·la dec<Jrbox.UoiOión de· ami;naáci
dos, así .camo 'en la, ~r.crnrs'01mrinra·dón. 

111 CH,QH 121 CH,NH, 131 01-10· 

)" 
HO - f '\

1 

- CH,OH 

11 1 

H,C ~" ¡j' 
N 

1 1 /\ /~ 
IHO ~ f ) -OHl>H HO - f ·~ -CH,OH 

H,C ~ "' /Í H.C - ~ ff 
N N 

PIRIDOX!NA PIRIDOXAM!NA PIRIDOXAL 

-N 151 C H ----~ N 

d~ 
1 

o-"'"" 
1 1 

(""(/~ ot 
1 1 ~ HO --/\ - CHl>H 

'// "/OH, ~l 3 . 
HIDRALAZINA N 

PIRIDOXAL Plll.IDOXAL 

Fig , 2.-~Ti~'es for·mns químic.<Os de ,Ja IViitiJmina Br. ry comhinadón ·de1l pi·ridoxtul .con l\a •Í<SOtllínzid-a. 
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De 'l·as ·t·m> 1formas de Y'it.amina B6, ·la 
áoldchiídi'cn, es ded·r e·l -foM.a·to die pi•ri
doxad es lv mó'S a•N·ivo biológ.icomen
te, si·end'o e•h arld:ehídq el\ grupo f.url
oionall. Sü bloqueo i•nvcti'la· a. 'lo vi
tami'nO. •E·I 1fosfatD de pí•ridoxall i.nte•r
V·i1cn~ en. +a sínr~s-i:s .prot·e'i.qJ ·o po,rHr 
ded áddb g<lutómko y de las ácidos 
ce•tóni·cos de·l ddo de l<:rebs. /'vsimis
mo ·Ín•t-erví•ene •Em •la· degradación de'l 
tniplúfano, ami·naó<:ido qu-e gene·ra· 'l.a 
vitamina- IPIP. 

B. Hidra:tinas y deficie~tcia de ¡>i
ridoxina. Si •una drog•a rcompi•le bia
quCmilc.om·ente :e:on una v+tomino por 
ed opüf.e·t·m·ento puede .¡,t1d,u,cir un >Cua
dro dl2 s~eudodef.ioienC·l·a de tol vi·tn
m·ina, :pues éS!t·a ctl no Hgprse rQ S·U 

opofe.rme•nto no podrá des·Mroi'br -su 
acc-ión biiCilúg,irca'. 

1En c·l ·co·so de l!·a isonia:Kida1 ·como 
hpn demootrado Bielh•l y· Yil:t•er11 .. Y 
G'tt'0$ 10

1 '/'Q qu·e '$·U08d'8 ·nO r€'$ preCi-50-

·mler\l'•e ·e.,st•a com:petenda.( sino -qu•e la 
Í§ortió~ida por ·su g·tupo ihidrúi:ídi,co ·se 
cOmbnc ·con él Q·:'Lit¡:io ald€ihk!ilco del 
p:·ridoxol· (Fi·g. 2J, focma c'cmbina
cb {h<•.:knzono) que s·e' .eHm.j:~.a en 'l·o 
or·i 1i10¡ dandO •lugar ·a. una re!a·tirva d;.?.
floi·cr~·:ia de v:·ta~rr~inn B6 en los tejd~ 

dos~· ·con la· cons·itQüiet'\ll•e produ,cción 
de nevropotí·OS y ,es<acerV:a.c;;óh de !as 
ofíecoi.cn-9s conv·uls·ivos. 

Rnsk,i•n 'Y Fi·shmnn1 y c·tr'Os inv·e~st.i·
gGdor·e•s1~-17, 1ha·n encontrodo •qu·e o•t·ra 

hidmz•ina, 'i'O hidra:z;olíno (v\p-re~o,!,i. 

na), u<ti<liz·ada· como droga ontihipe•r
te•nsd·v-a, e<S •c·a¡paz ·tambi·é:n ide produ·
ci·r tra-stor·nos ne.rv·i·osoS1 desde sd.mp·!.es 

partestesf·os hasta· ·u·no- "f·ranca neuro
pa-tía 'sensomotaro qu•e, •ail 'igua•l que 
en el ca.so -de k1 isoniazido, ·e'S reve•r-
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s·ilble por ·la· susp<ms-i'ón del t<rat.amien
t-6 o po·r '/•a a dni.ini s:f.rat ión ·.de piri
doxiM. S-e rt,tüiOCÍ•O pues de ·uno de,fi
ci'enc.ja ind~cida .de v·i·tKJmina 86. 

·En ambos .casos.'3s ·m'u'Y vmiab'l'e hJ 
r-espues~a: 1itndividu.o-I.··Según· ··los ·men
c:ónodo's nutores, ··las n·ellrcpoi!Íns .apa
recen en :un 8 a 1 5 %· · doe ··paoi•en~es 
qu~e. neciber1., 1po~ .la~r.Qo :t.i_e·mp~, u¡~ a 
de estas ·drog1as18,u1

• ·~o:mo ·¡1a. virt'O.md·
na -86 e<s lbast·arH'e .abundante e·n :·la 
él·i•mina·ción, ·e~s postihl·e · 1que '1'0 delfi
cierycia ,indiudda no S€ déba; :¡pr•ind
Póltn~ent~e, 'O 'la. di•eta l!lt·ill•i•zo_dQ. sino, 
q~.;l'izá 1 o. U1t¡. (farctor ¡grené:f.i.Co, :que re

quiere s·e·r es•tudiCido. 
J'01fife y·· ·cóil-albonadores!.!o desc:ubri,.e

roY'!/·r-eCi·enfen1!e:nlt'e1 lque ti'O' p'cni'dla:mi
na, también ·induce d8'fi-Ciencia de vi

.. tomino .S6. r5n eMe caso . osi;y¡ismo 
se deibe1río· D :¡a camibi·nat·ión . die ·es.to 
s·ubsta.n.oi'o C·cn ·e·,¡ 9ru¡p:o d'l delh íldti1co dél 
piridoxoil. 

Ei-c:S 1hdl·la;gos "-"perimenJ·ales !Wr
mht·en '5LIIpone·r. 1qu8 obr-as droQ:Q·s sean 

tO'mbién qapa•c·es1 .por. un _lm:econismo 

u ·c·tro, de titnduór 10i1e·r-tas def,ioi.en•.:::i•osr 
sshr~·e··tcdó Cuando se "Odmiw1•i•st•ran en 
'f·Orma .prol_~n·ga.Qra., ó~o_SiononSb uno 
~s r:i•e .die ·t.i'ostorrios -na .l·i·gados •di:reda~ 
.rq·c.rltc. a, l·o ·aKwión 't~ra1p~u~~:.co d~ ·la 
drogo 1y .que ·opo•rccen co.mo ;reacc-io
rY·é•s lhespe·fodm;: 

1 1 I'ASI< IN, N. 1H., y HSHMAN, IR. A.: Py
ád'oxin.e-cJ.e,ficienc.y •neuro.pMhy due to 
th'y1Óra<loz.ine. New :5ng. J. ·Me'd., 273: 
1182, 1965. 

21 COUNCIIL ON DP<UGS: l'·a"o'doxioa•l h<y
per.t•ension f·rom tran'fl·c,y.promim: SLi•l

•fote. J. A. M. A., 186! 854, 1963. 
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3) FOUTS1 J. R : Fa oto-res ~nHuen<:·ing the 
meítoboilism of .dru9s in ·l·i'v~-r microso

mes. Ann. N. Y. At:o,d. Sc. 1 104: 875, 
1963, 
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oDNA sy.nt'h'esis ·in expe.rime.nt-o1l ani·

ma'l'S and .man. Ann. N. Y. Aco'd. Sc. 1 

104: 939, 1963. 
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Porís, 1964. 
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mes os .pr.imo1ry tCI'rg'M's of ¡d11ugs. A. 
R:~v. Phormac, 3: 9, 1963. 
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ACTUALIZACION HEMA TOLOGICA. 
11. ALTERACIONES LEUCOCITARIAS 

CwAUDIO CAr'IIZ.Aii<ES 
Universidad Na'Oional de México. 

Los deucodtos son :Jos elementos fi
gumdos de lo •so,ng•re ,J,Jamod'os céJ.u
¡as .bJancaG que se ocupa.n de 'los , fe

nómenos de de,fenso. df!J. ürgani·smo. 
Est·a fun'C1ión .Jo •reoJ.izan por medio de 
meca•ni·smos de •fagocitosis :y •f'ranspor
te de o"houe ~pos. 

A gran·des •rasgos podemos dedr 
que los e:Jementos g•ranuk1oítkos son 
los que :JIU:cihán conitro la6 i·nfecciones 
por medio ·de iln •fogoótosis y ilos lin
focitos son :los que •IIanspcmtan ·los 
ar,ti'cuenpos. 'Los otms el·emer>tos leu
cocilta•r.ios son 1m·enos ·i1mpontan.tes en 
número pem ¡pueden .te.ne.r •fu·ncione·S 
ne<:esa.rio·s para e,J organismo así: ·los 
plosmooiltos producen anli'oue·~pos; los 
monoci~os •!Í'enen rtom'bh3n poder fog'O
citon:te; :Jos eosinó;fillos aó,mpoñon a 
los reacciones i:J,Jérgkos y los bosófi
!os se. asocian o posibles rfe·nóm-enos 
da destmcc·ión leu·codtorio. Se puede 
deór que >todos esrtos eilementos tie
nen sus precu•r.sores e•n e,J •teJido re
tíau'lo-ehddtelia,J. 

Gronulopoyesis medular.- La mé
du.la· ósea para ·su ,función g,mnulopo
yéti,Ca· se di,vide e·n va•rios compa.,ti
m,ie,ntcs a saber: 

Compm1rimiento mitóti~co, compues
l.o pN mielcbJa.!Jros y mielodtos. Aqu•í 
l·as ceiluilas no •t.ienen poder de divi
~:ón, sobme.r1te maduran hasta seg
mentados en cu•yo proceso ta·rdan 8 
días. 

'Los segmen•todas son 1 iberodos a lo 
ckCU'lación pe•rilférica donde pe.rmane· 
cen por 1 O homs ·pmo !luego pasa•r o 
los ·lelj i1dos donde viven por unc>s 4 
días ,y :cumpl·en con sus f.unciones de 
defensa., 181 pol,imorlfonudear de ·Jos 
te1j idos ya• no reg·resa nue.vamenile a ~la 

drcúloción'. 

Lo. ¡producdón •Jeucodta•ria. puede 
estm aumen,t·oda. ·o .&sminuído dando 
a•lte.rociones c·línicas impontantes. En 
e.J prime•r caso los mós impo,rta•ntes 
san la ,J<!ucemia· y tknfoma'S. ,En e·l se
gundo ca.so, la gmn:ulodtosis, 
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1 -·AUMENTO EN liJA PRODUCOION 
UUCOCicAIR iv\ 

Todos los elementos ·leucoci.tarios 
pued-en aUimentar su .produ:cc~i&n leu
coci:la•ria por ·neocesidad .fisi'Ológica y 
por prolife•ración .mo]:i:gna. 

A.-Aumonto por reaedón fisialógi
ca: 

Al ·con1t.rario ouando ;Ja ·reacc·ión i·n~ 

m.:.Jne se ·de¡pri-me ·también se ·ve uno 
depresión dinfoc.itaria como en ·los ca
s:.>s de wadia!Ci·ón y •de administración 
de cor1icoeste·raides. 

lla prcCu<:ción monod·tica aumen~ 
ta •cuando EJI s·istema retículo endo
teoliall es a'tacado ·como en ·las in·fec
cioncs patrasitOirias o bacteria·no•s ·im-. 
portantes -que a,fe'Ctan los ÓnJanos re. 

Son mecanismos eS;'peciá,l:é~ de· ·es- ·' · .. tí<:u1lo · ehdote·Ha•les (paludismo, ka,la-
t;mulla·c!ón gclbe·nnados p~r e·lemcn•t·os cizor, bru:C:e·losis, •tifu, ciertos estados 
posibiem~nte humoia,Jes·y que ·se' lian • tuberculosos). Se deprime ~n los es-
podido aislar en la orina·; serían se- toJos e!:= 11'Sl ress' 1 

=impcri·on,~es como 
me·jontes a ia eri1hc.poye-t ina aütiquc 211· le ·:ase ogón:ca e .en es-todos infec-. 
menos :onocidos que ella 1/,;:· SObre· c:csos OguG·os mu•y ·g·roves. 
cs!os elementos, posilble·mente hcr- La ;;rc::l:.;c.:::·6n eos.ncf:li.:::o se esl<-
mt?nalcs, actuarí.~n ~·~~~~·nqias . ~~pe- rr.·u:a por ·la reacción alérgica ccomo 
c'¡?!e~ : ·qu·c .·faS es.ti~l:dO.rían ... au•iTie~- !;e ·v·= ·en ··ros e9ta'dos · a·srilá!ticos, der-
h;:·r1do )O 9.ro~~J~ció~l .. de ·~n ·.de:t.e.-r:.m'i- rnO·t:~is a!érji.::G~ neumon·Ía de Loe-
nod-J, fipo de leucocito. S-eña'lem.os f/s·- t'fe;-, opÓ·:asitcSrs scbre .. tCdo ·¡)or u·nCi~ 
tos rosib<cs -cau·sas. nn:-·:a, tri(¡u:.rlos;s ·y' Ci'IQur.cs ·vec.es en 

·:'Lo·producción de ·neurróf.i:l·os·:se: ve ~c:;cs ... muy·· :·rn)CrtOr,fci.s de cisticer-
esriimu•larc!a .por la· .presencia- de prc:tei- c8Sis. ·se ccns:dera qu-2 en las Cn-
nas r.x-tmños .. Las. bacterias producen fe ,-mcrlac·es de la colci'g·ora cxister\ 
prote;•r.cs. ·ya=· se6 por su ·me¡tobolisn~o ·est,cdos hipe·rrcc~dcna.les, es :p::.·r· eso 
o pcr descnucción celular. ·Pueden·pa- ('fi•Je en' c>too··· edenmedodes se ven 
~aor prc~reínas exltra·ñas e .k1 song·re e·~l también eosi·nof:.Jias. Se. pu·e:::le v.n 
lns. ca~cs de he1m::xrogi.o:~. irn~~qrtonte.s t~~mbién. eosino.fil.i'Cl en la .. >€r~·fe·r·m~dad. 
c.~pe::•iuimen-te de·i .. ,t.rocto dig,sti-vo. ·dé Hodgkjn cspecia-J.meilte en ·los co-
(JllO ::;o:;o. :?~t"Deja~ll·e :pod·~á ~,uccJcr ~n sos· que··sc :c::om¡pañnn ·ele pru.fito g-e~ 
cd : ~·1;nbarozo y .e ti.;~?~. es'ta:c!c:·s.· po?"t.- .neraH·zado; es de ·,pe.nsorse que en es-
p(o·~p;c:es. A.l. c:ontra.rio sp. ·~odrán ·tos cosos existe una. •rea·cción hiper .. 
~<2pf:imir ~ri ~SIIc:dÜs d-= .. f.J(·,'gan o .9!~.u- inmur.e. 
no. . !Los· eos;nófi les se deprimen en ID's 

La producción de :Jinfoc]tos .se Ve- cases dé -rem:c!ón ·de 01larmc·, fase ini-
ró r.srHmul·ado· pcr las reü::ciones ·ln- cia1]. d;?]: 1'·st·ress", :como· €5 en ·~les es-
;h1ünológi·cas, viéndose ésto· sobre to- tó.::fos :inkiaics de :las infecciones agu-
·do :Cn ·los esta-dos in.fecdosos ·que' pro- do·> sohre· todo' antes de·J ·tmtami·ento 
d·Ur.:::e-n 'reÓ'cción inmune· cama son· 'la-s ·O -cua•nlda no.tes.ponden o! 1tra.m:fento. 

'"<''n·fe·omedades vi·rcdes ·!sobre ~odo .to La 1produtción pla·s·mcdtnria a.u-
;ittoncnücleosis ·¡~n,fecciasa') 1 ¡la- .tuber- ihen.fa en lbs ·casos de =reocción i·nrnu~ 

·culosis, la· •lós ferina. nológi.ca concomi.tar.,te con ·la lin.~o-
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cf.tica. Su· aumento es más bi·cn dis
cr<::·~o. ·Los 1mecatiismos .de depres1ión 
:10 son conc::::idos. 

'La. •producción .. bas6fi lo a.umenta 
en los estados de m·a'Yor ·dest;rucdón 
de neutr·.:1filos ccmo en ·las .leucemios, 
y e•n los estcdos de· intoxi·cociónes en
dógenas o exógerms fp o ·r me·to les 
dia:betes \, en las cuo·les podemos 
adernós se>poner que· existe L.>na ma
yór · destruc'ción ·cel.ular. 'En casos· ·de 
hipa~lcisio·s mcdu;lares', · cri ·los ·cua·les 
se puede suponer una •lesión medu.IOT 
que bien puede· ser por intoxica•ción. 

En El <:a'SO Je e¡;rcs célu:as tamp<ic 
ca se ha po,Ho dc•tcrminar ·los meca
nismos que ¡-:ueGen dopri•m·i·r su pro

dcwqi<jn,. scbre ·fc·Jo debido .. O·.·SU •.e·sca' 
so r:úm.ero en la so·ngre. 

l,as causas de aumento. Je .lo pm
ducción. !leclcocitario por reac·ción ;fi, 
>iológica ·se· cesumen en lo tab·~a 1 

En ·1muc:.hos casos, cs-.to.s ·r.eo::ciones 
pueden adqui·rir •une· real· .impcrta11cia 
por d 9'ran aumenito . .de los leucocitos, 
pues.to que pueden .l-lega-r.· o cc-n1f.un
áirse con -los -reacdone:·s :de .tipo .;-e~.-<cé-

mico. Los e·lementos ·oásicos po-ro el 

TABLA·I, 

R~ACCION _C_E_L_U._LA_R __________ E_N_..:,,F_E ·R M_. E_D_A_D _______ _ 

N·E1UTROFIUA 

UNFOCITOSIS 

GOS liNOFit.l f..S 

. IJASQFIUAS · 

R1EABSORCION .OE PRQTEI'Nv\S 

I-nfecciones bacteriana-s, eto;;J:J iniCiO!. 
Hc:)'lQrrcgi.os. irytcs•t!;~alr0s.. :hc:·mOll isis . .. 
1 n·"lomociories. 1 infa.r.t,o,. cd.o.genosisl. 
16m1ba r(ú:o: · · · · · 
Esta a o pas't.~róridia l. 

RJE·A;:::~I·ONE6 INMUNITARIAS· 
l·deccio.1es. vi role~ lmcncnu:leosis·, etc ..... l .. 
TL_'b~·rCt..:lósi~, sífi.lis. 
Tos f¡,ci-no. · 
Infecciones bOC·teric-nc.;, 'ctcbo 'cré,1ico .. 

RIEAC<::ICNES AILERGI•ZAcS·· 
Er..ferMedc-des colérgicas .. ·. , 
ParasHosi.~ . ('-;.m::: in(] r ic ': .t ri'C1Ui·~_osi'5, cis.t.ic~rcQsis) .. 
•En•fcr..,...ecJadcs de.: co'óg<on·ó. · 
Eic;fermcdad Jc' Hcdgkin 

ATAC,>UES DEL SISTEMA RH!'CULQ-ENDO:l'EUAL 
. Parositc>;is 'wmótica \kola-.azm,. pa.1udismol. 

l:ufe:::.c1ones boctc r:anqs _(b:ru.ce,_Js]~, .. ~nd.c;ca-r::iitis, r 
sias:sJ. · 

D'ESTRUCCiüN~S DE ;CEL-l:ILAS H~MAI'iC:As 
Por ·irJtcx·ica-:icr.es exógencs. , 

· Pcr intoxicaci¡;cnes end6g~nas:.
Est.adqs leucómicos ~mit?~lcideS. 
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diagnóstico di1ferencial, se enumera
•rán más ade'lan:te. 

B.-Aumento por reacción maligna: 

!La ·e·•t•imuladón a•nocma-1 de 'l•a pro
du·cción :le-ucochta.rio 1tra-e cons~i:go 1los 
cuadros de ma·lig·n·idad l·eucadta•nia. 

Los mecani•mos de ·la producción 
de -los cuadres mal•ignos pertenece·n 
todarvía al campo de ,fas hipótesis. Se 
pueden !hacer considera-ciones más o 
menos ·teóricas oll •respecto: 

l.-Alteraciones humorales: S·e ha· 
obse·rvado en :los casos de Ollo\é<raóo
lnes ;mall·ign:os :leiUICad<ta1Pia~s 1un ou~me·n .. 
to de ciertos 1fac~ores humóra:l•es que 
reg:UII.an e•l ·crecimiento. ceil:u<l·a·r 'Y que 
sen eil-i•minodos ¡por ·¡.a orina (acti•vidad 
mi·elocréntdca•, •lihlfocéntrica•) "· 

Tamlbién· denlro de estas co•US<;ls 11u
mora.les iha>y que a·no'ta<r :las p6s·ibles 
'reac•ciones ihof1mona!les con· :los cua
dros •ma·lig-nos. Se ha· desc•ri~o la rela
ción en'tre e:l timo y 'los ¡pcid<ldrh·ienc 
tos ma>l i gnos hema>!'alóg kós". 'Es >i'i1Üry 
conocida ·lo a•cci6n que tie·n·e •la col'te
~o supro.reno'l y ;us !hormonas de ·ti
po 'l·in•foide. <Se salbe además ·que 'la 
·tes:tmiterona y la' honmona• soma-to
tréiHca· a~umemon· ·la- a·cti>vidad l·inrfoi
dea 'Y que •los e~trógerios y pro·geste
rona la dismin•U"fen"'. 

2.-·Aiteraciones del ciclo vital ce
lular: Se :o·finma. que en los ¡pad'éci
mien:tos maHgnos de esta índcll! •la· cé
rl•u'ia ¡,lega a rtene•r 'Un cido -vi•tdl, es 
deci·r u:n :tiempo de vida- más largo 
que de·l norma>!. .Al produci.rse céllüloG 
en m01yor cantidad se acumu:lan é·n el 
org?n,is•mo Q1fec:•tado2

1
9, 

3.-Mayor actividad mitótica ce. 
hilmr: iESite ·coso se debe•ría· o que exis
te ;un maryor pode·r de ·reproducdón 
cel:u•lar que e>l· nonma•l •también do·ndo 
.aoumutlo •ce11-u.lm8 • 

4.-Posible origen infeccioso: Este 
hecho se r/llega a ofimmar basado e11 
.las pos·ib'les ·re'laciones de cuadros mo
lig-nos con ·:factores rvi>ra,les. 1Es-ta• ·re•la•· 
>Cián es 1mós ·~rec-ulente sdbre ~odo e11 
ani1mah~s de experi·mentación 16 • 

S.-Alteraciones nutricionales: Se 
seña•la e:l !hecho de ·que ~os >cuad'ros 
•leucémicos •se pueden. inhibk con die
tas pclbre•s.en ·cier-tos fa.ctqres al·im~n, 
tkios cerno •la d~i.na 18• 

Se· a1finma ·tambi·én ;¡,a posible re·la
ción vi•tomí.n<ica basa~da ·en el hecho 
de que· en •los cuadros ma:l-i·gnos se 
pueden dbservor oilteraciones de la 
cromatina. semejantes a lo•s que se 
yen ·en lo o:ne~mia ¡pe•rnix:ioso1''· 

6.-Alterociones del metabolismo 
celula.r: \Existen di:fe•rencias metabó-
1 i·cos ce"l:ul:ares entre los •leucoci-tos 
ma•l·i·gnos y !los •nonmolles; osí: se ve' 
que en :los >leucocitos de tipo :Je.ucé
mico exist·e un aumento de loe gJkó
lhis o·naerdbia.'. IDi>mi·n•uc.ión de la'S 
fosfa•taso•s ol·cnl·ino•s ·ce,luil·mes en .la•s 
feli'Cemia-s mieloides crónicas. Se se
ña>la· tamlbién que 'lo 1hi~ami·na 'Y •lo 
g'l•ucoronido-so éSilán botjas en !l·os óé
tkllos de ·la •le>ucemio li·n1foidea". 

7.-Factores geográficos: 1Esrtos foc. 
tares esrtán quizá a-sociados a posibles 
fac-tores mo-lignha•ntes existen~es en 
una de•terminodo •región ·geográifica. 
Estos ·footores pueden se·r de diverso 
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IUEUCOCITOSIS 100% 3,000 

LINFOCHOS 24% 1 ,02!0 
MONOC:frTOS 3'% 90 
N6Uif1ROIF•IILOS 60% 1,800 
E!OSIIiNORILOS 2% 60 
BASOPIILOS 1% 30 

índole. Se se<ña1la 'kl .relación que exis
te en~re los ·linfomas de lo cara de 
cierta población de·! ·Aifrica y un ·in
secto d-e esa rergión3. La 1m'OI}'Or conw 

taminación artmosfériw con radiacio
nes íonizarnite·s que existen en ·ol·gunos 
lugmes Ooca1Hdades donde se hacen 
pruebas otémicas, 1-ugores de g-r~n al
tirtud'). ila existencio ·de mayo·r rfre
cuencia de er;fe"medad m¿1li:gna e·n
tre ·los personas que •t·raba1jan con el•e
merJJtos 1lbmados ca·rdnogénicos (•ra
diólogos, ·fábrkas que ma.nejan cier
tos .metades' J • 

S.-Factores genéticos: !:Silos fac
tores rtienen que ser considerados ya 
quB se lhorn desorito fomi1lios con oHo 
incidencia de •leu.cemias y cosos de 

5,000 7,000 9,000 11,000 

1,700 2,380 3,060 3,740 
1'50 210 270 330 

3,000 4,200 5,400 6,600 
¡,oo 140 180 220 
50 70 90 110 

enfermedad maHgno· semejante en 
hermo•nos ·gemelas. Además es ryo pe·r
fectamente conoci-da que en los pa
decirmientos 1ma:Hgnos ·exi·Sten Qr\ite,ra•w 

c·iones cromosómi·cas importantes". 

Diagnóstico de las leu~emias.--JPa
•ra a>Hrma•r que exi~te el ·aumento de 
cierto 1ripo de 1le·ucoci.to 'no se debe 
considerar solame•n1te los "ollares por· 
cenrtuaJes sino •los •valores absolutos 
por .riJ.m' que tiene cada •tipo de cé 1-u,la 
bloncn3 • ~Así por e1jemp¡lo, se.gün se 
obse•"vo e.n •la· tabla >Ir! ·con un tota'l de 
7.000 leucocitos; 25% de •lin~oótos, 

3% de monocitcs; 60% de neut•r6fi
los, 25% de eosinófillos 'Y 1% de ba
sófilos, :la ,f'é<rmu,la es normarl. Pero 
estos mi&mcs valores porcen•tuarles con 

1iAIB1LJA ¡,¡q A 

'DI'FIErRr6NOI'AS ·EINT>Rt RI81-<COION L'EUOEMOIDE Y IL\EUC!:IMI>A O'E 
HPO NE'UT1ROF1 11LO 

PRUEBA 

•Fosfatasa akaHna· 
f·eiUCOCi 1tOria 

1ii•nción de· ba~ófi.los 
medul01res 

Mielogmma 

boja 
all>ta 

RESULTADOS 

aUim·entados 
normal! es 

g·ran arumen>to de 
mielcblos·tos 
no aumentados 

INTERPRETACION 

Leucemia 
no :leucemia 

rleucemia 
no ·l·eucemia 

leucemia 
no leuce1mia 
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:re! F•ERoENC 1 AS TNTR:E R'EP<CCION t'Et;:(iEMOIDE Y UE'UCEMI A LINFOiiDE 

PRUEBA RESULTADOS INnRPRETACION 
-·--·--··-·------.-
•P!u·ehc de Po-ui-Bunnel" 
Dcrv.:dson 

Bii:psia· ·aangl icnQ.r 

Pcsiti.vo. 
Ncgcho 

Negúliva· 
·Positivo 

n·o leucemia 
!{.'lK€mio 

no leu·ce:m ia 
leucemia 

lr·v:Csfí:gcir posible· ogehfe 
fr.•fc:::tantc, a·sociado a 
si•Rtcr:na~. 

Vi·r\JS: 1'-lemophi•lú's, 
bacilo de· Koch. 

nb leuce-mia 

No ogent~ 

u-~ •tcto·i de' 3.00:) leucoci-tos ·por mm', 
ihC-:e· el· diag-hóstico · de·: neu•tropenia·, 
Padsór'ni€nto hemutc\ó'gico frecuen~ 

tcm€nte s·eTio ry ·c·h· ccasioncs ·mortG! 

Si n~) s-é \e sabe· diagnosticar· o: ·tiem
po. tn cambio si -te-nernos 1'1.000 leu
Coc\·tos ·entonces· nos estaríamos- en;,. 
f.ren-fan·do a una :1-ir:fc'citosis. · 

-Difcr·en¡:_ias entre una_ reacci.~n leu.
cémicn y -leucemoi¡le.-. '_En .adgunos 

s:q~cs en qu~ exi.st~ Hn.a reacción 1/e~
~ocitQ·ria e~ c:f!•f'i.cH. afi·rmar si se .tr~.
t~ de. un cua-dr~ leu:émi~o ~ -~o. 'En 

e>tcs e esos son de u-t-ilidad •las pruebas 
dic1J0Óoiiccs seña;iodas e-n ·los To!blos 
1·11 A y IN. B. 

Es ne-c-2sa rio usa·r de muc•há. prü.:. 
9e•t)C./f:! .. 9! ir)_f·e_rprc•tc.r __ estq?_. _p_ruc~9s, 
asociarlas· a· ,fos · da•tos sintomatc.lógi" . 
cos ·y al in-terroga.tcrici peora asT pódc-r 

o•firmoor o negar u·n -diagnóstico de 
lcucem'o 

l'ad~cimientos. m_aligÍ10s leucocito
rios.- Es necesorio 1partir de la Qlfi.r
modón .de que c.uaJiquler 'Célüla pue.:· 
de sufrir una ·trans·fOrfribCión mdigna. 
Lq pr'ncirpa!es •tipos de padecimien-

leucemia 

tos m.a•!i-g-nos lcucooilar•ios se resumen 
en la •talb·la ,I·V. 

A'ig·unos veces puede ser d',fíd 
efeotuor la- di-fe-renciación· entre las 
di-ferentes -tipos de ;leucemias agudas 
(tli·n·f<.:lYiás·tico, ·mielcblásti-cn .y re,~"icu

lo·-e-ndoh>i'iol 1 ·. -En estos casos se pue
de recurrir a~ ·e.srudio d€ t·ipo -c:toquí
mico11,I!l, 'COmo se señala en ·la tobl·a 

V 

'f.:ata.,:,i~nta de las leu~emias. 
l .-Leuccmias ·ag!lda• e indifeten~ 

ciadgs: Ant:¡Juri~icos, an,ti.f&!icos com-· 
bina-des, asccio·d8s a los corcti·coes
tcroidcs •y_o_ .la V;r.cristina ls~bre todo 
po·ra rld de tipo linfcJblástico). 

2.-LeLicemias mic:>loides crónicas: 
Mi.lerán. 

3.--!.euccmias Ji,foides cróllicos: 
LcL:koróh. 

·"4:.....::... -Piasmodtotna!S :···Mc'!·;:::kw,lá-n, ro
.-Jiociones. 

-5.--Enfcrmcdad de r!adgldn: Vin
G·io!:;.finLI: TE/'.1\ ccrr.b:-nod<."'.S y asocia~ 
dos ·a la radiación. 
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TA,B:L/\ IV 

TIIPOS DE PA!DECIMIIEI'-ITO~; MAILIGNOS UEUCOCITARIOS 

TIPO DE CELULA PADECIMIENTO MALIGNO 
----- ------~ 

Hernohistioblasto m·edu:ar 

Cé!u'lc: gro·:lulcc.lítica •maduro 

Monoci-to 

rlusrnccitc 

~lcmccitobiosto go-ng1lir:nor 

Cé:iu.!o l:n.foide :nrnac1ura 

Célu!o l:.nfcidc moclu·ra 

Eri·trc'hlas:os 

.AAf':(JClCDr·ioci t~lS 

G.--- t;t.~ú!'itLc:rjma 1 tcticulosarcoma: 
r.~:.<nx:ll"l, ro:iiacior.-es. 1En los cases de 
cf~>.::rr.inac:(n de cs·tos paCt>dm:enlos 
y ·que s::: concc-en con los no!111bres de 
r.:i~ÍcL·Icsa"'ccnlC:tos·.s, su puede usar 

r;.rlti~urit;i·css. 

7. ---U~foma fo!ieular: Rodiocioncr; 
(es muy sens:h!c). 

!l:n los casos de .Jumoraciones qan
gliono,:-es únicc1s se ¡puede intentcr 'lo 
ext:rpoc'ón quirúrgica del ganglio. 

Tumores ·meciu.:nrcs: Sa·rccma dr. oí:wi•ng 
Sorce:•mo de ~rorkcr y Jackson. 

Rc.I'Ícu·lo endoteliosis: l_ettere-r Siew. 
L<?tl:-:cmias ·histio:dcs (indi·fercn"Ciados). 

L-éu<:etnia né:.Jt·rófila 
Leucemia eosi·nóf: 1a 
L('u·:cmio basó:fi la 

Leucemia monocítica 

P-los.m;¡c!\omas 

f=nfcrmcdod de Hodgkin 

L: n fe mas: :Lin•fosa rcoma, rcticuloso·r<:o
mC1, li-nfomn folicular gigante. 

l_cucc·mios linfoblá~ticcs 

F.ri-1 rr.m:a de Di GL:g!iclmo 

1·1.- ID.ISM:IINUC·ION EN U\ 
Pi<.C:DlJCC ION l.JErUCOC'ITAR lA 

De cs:e tipo de padeómient·os el 

r:;ue tiene ·Vürdad-ero interés clínico es 
e,! c¡uc se ccnc,:e con el no·mbre de 
ngrc.'luloci-tosis, ·que se prescn·ta- por 
lo d::;minudón más o ~menos in".por
i·mlte de los gmnu.Jocitos circ-ulantes. 

L.a.s causas de ·las c.g·ra-nuloci.tosis 
son básica:-n:n.to ~res: Lesión de la 
médula· ósea, presencia de- anoticuer-
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T·AIBLA. V 

D.ltF:EIRBNOIA.CION 'DIE LAS t.JEUCEMI:A.s INM!\IDUR·AS 

llJEUC>EIMI·A IPRUiBBA'S ---
Sudán negro - Giemso Hotchklss - hematoxilina 

Ret>íoulo - enrdotel ia:l 

Mie:lob'ló•tica· 

Lin•foblásn-ico· 

n-e·gati·vo 

posi~ti!Vo 

n·e9ativo 

pos antileucociotm.ios .y el lhipe•resple
nismo. Oesoriba,mos estos ~cOtusos: 

1 . -Lesié" de la médula ósea: 

'Este .tipo de aliteraciones a:fecta a 
la fopmad'án, •maduración y .libera~ 

ción de k1 serie 'glrDnulodtko. 
la formación celular.- Se ve-rá 

atlectada en •los casos de ·lesiones po-r 
hipcplasia a :sutbsH~ución medula•r. 
los agentes que causan ihi:pop!asio o 
s·ubshtución son las •mismos que •f•ue
ron señallados para- las anemiasH. 

la mod¡¡;¡:ación celular.-Gobeorna
da por e·l factor antianémico. Las cau
sas que aH·e·mn este fa:c.tor .fueron' 
iambién señGiados en ·el ca¡Yí•tUIIo ·de 
las ane•mias. Solomen:te hace:mos no-
1m que las anemias de tipo pemicio
so se acompa-ñan de tleucopenio. 

la liberación med11lar.-Sus cau
sos ·puemn .ta•mlbién a·na1Hzadas en el 
ca,pí.tu•lo de anemias. Seña.laremos que 
pued-en existir leucopeniüs ¡,mpoJ1tan

tes por bloqueo medular de:bid'a a hi
peresp'lenisma. 

2. -Presencia de anticuerpos anti
Jeucocitarios: 

IE9tos anticue,r,pos podrán se·r de dos 
tipos: lsoanhcuerpos 'Y autoanticuer
pos. 

ne;ga•ticvo 

débilmen•te positicvo 

posi·tivo 

lsoanticuerpos: Se cven ·cuadras de 
nc·utroperl'ias .en ci.atltos cosos Je ·iso
inm(liniza¡ción lm·a!let'no •feta.l: yo sea 

acomrañados de 01ne~mia o si·n ello. 
Autoan:ticuerpos: :En ·cie-rtos casos 

de en•fe rmcdades de tia cdlágena co
mo en e'l lupus e-ri·t€1motoso d'ise.mino
do. lEn cientos cosas de hiperesple
n:S'mo. 

3 .-Hiperesplenismo: 
Sepa·romos esra c01uso sdamen~t.e 

¡po.ro- señaJior que e,). ihíperesplenismo1 

ccmo- tlo ex¡ph•comos en \ns anomins 1 

pu·ede olte·ra•r los el·e:mentos ce!u.lo·· 
re.:; sa-nguíneos, en este caso dis,min.u

ción de los ,leucocitos, por tres meca
nismos que son: bloqueo de la •libera
ción medular, producción de anlt'i- ' 
cuerpos anorma'les 1y eol aum-ento de 
'la· 1fagccitosis11,1 J /w. 

La·s ogronulacitosis se pueden pre
sentar so!as o asociadas a una· ane
mia· o a •una plaque,topenia·. Guondoe 
se preservtan ·los rt res .wadoras j·untas 
se denomino poncJ.tapenio. 

El dia•gnó9tico y l'ra·tamiento de es
tos cua.dros se•ró de ocuerdo a•l Olgen
le causa•l, que en estas casos es se
mejante a•l de las o'nemios. IPor :tonto 
el dingonóstico 'Y 1mtami·en;ta de e·stos 
cuad-ros es e 1 m i&ma que pma ·1 as ane
mios correspondientes. 
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LITIASIS PANCRUTIU: PRESENTACION DE UN CASO 

ChRtLOS CEDEÑO N., 'Dr. FRANOJ<SCO GLJE;RRIERO 
Opto. de Analomío IPo•to<lógicn. HospitGII "Eunenio [s.pejo", Qt¡i.to. 

Lo li.t,iO'sis pancreá.t·ico: es una en,ti
<:lad que se descubre en ,forma occi
den<ioil en 1/a me·sa de necropsia y casi 
nunca es reconocido durante In vida, 
pues generalmente no do· ninguna 
sintomotoiDgía .•que se pueda re.ferir 
a .una ·fesión ,de páncreas. 

Los cálculos pueden ·ser únicos o 
mültiples·y \·leg-an o tener a veces un 
considerable tamaño; son granulosos 
en su superficie externo, de color 
amori·Ho pálido a 'blanco grisáceo,' 
suaves y se disgregan 1fádlhment:e 1

• 

Están. compuestos principa'lmente por 
fosfato de calcio, pero pueden conte
ner pequeños cantidades de otras sa
l·es como carbona•to de calcio, cacbo
naito d.e mag•nesh1, sustancias qu.e se 
€ncuentran ·frecu-entemente .en ·.e·l 
páncreas; se añoden a estns ·So·les ·fa 
·fibrina y el.colesterol. 

Si los ·cóku'los obstmyen parc·ial o 
totalmente los conductos, como •gene
ralme•nte ocurre, 'los condúctos dista
les al pun:to de oclusión es•tón di,!Mo· 
dos y sus paredes se ade·lg·azan. iEtl 
parénquima pancreá<tico se atro<fia, 
inc\.t¡sive los islotes de Langerlhans, y 

S·e produ.ce ·una cohsilderahl€ ¡f·ibrosis. 
Cuando se comprometen los islote·s eJe 
·Lóng"er~hans 1 ~ha,y Gdeme!s de·! .do1lor y 
.de la estea1\0irreá· prov-ocados por ll~a 
cbstrucc·i6n de ks conductos, diabetes 
dobi·da a la Jdltcr de te:jido insulor. 
Ocosion~·!·mente ha'Y ne.c(osis. grasa. 
E:n Glgunos !:0'5os puede 'ha-ber ·uno in
f.ec-ción s-ecunda.r·ia 1• 

Cuando la liti'Osis pancreático va 
acompañada de sintoma•tologí<'1, ésto 
se ·moni 1ficsto por o'toqu·es de severo 
dolor er\ el abdomen ba:jo, 'irradiada a 
f·a espa1!dc ry, algunos veces, a ·uno u 
o~t ro lhom b ro o a ~1 G e Scápu! a; e s·te 
sÍn1t'c.mC'I preponderant..e s.a acompaño 
de esteat·orrea 1 y, cuondo 'Secundari-a
mente a la 1/'itiasi·s se de si ruyen los 
i:slotes de Langdhans, se origina din
betes. 

Presentación del taso.- Padente 
G. M. N., de 40 años de edad, sexo 
mascu·lina, residerite en Qu·ito, de pro
fesión vendedor ambulante, roza mes
tiza y soltero: Ingresó a•l Hospita:l el 
27 ,de tjulia de 1966 y ,falleció 4 días 
después. 
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'IAI i:ngreso se pudo recoger los S't
guien:tes da·tos de Histori·a Cl-in'ico-: 
hoce un mes, presen:t6 disnea de me
dia·no ·es·fuerzo; desde lloce 8• días, 
eden1Q' rrnn/eo/aT . .Adermás: toS COn €5-

pectoración escasa, adhlamia ry ono ... 
rexia. 

Como dato iniport.ante en l.a histo
ri-a pa-sado se ·anota• o'lcdhol ismo_ 

rEn ll'a re,visión. de sistemas s·e lháce 

constar: ceofolea, rtos, espectora·ciánr 
sudoración nocturna, dolor if"orá·dco, 
disnea, dolor obdominol, vómi-to dis
creto. !Frecuencia. ·uri.noria 31 x l. 

rE! exa~en 1físko ul ingreso reve.ló 
mal estado general, .decú'l¡ito indiofe
rente, abasia_ Temp~mtura: 3·7~C 

P·ulso ele 60 a 80 por minuto. Respi
ración de 20 a 30 po.r minu'to. Ten
sión arteri-al: 90/7.0 - 80/5ü De
pos'i·ciün~5: de 1 a 3r di arrias. En ob-:
domen se. anota un .marco colónlico 
d·oloroso_ 

Durm,te su permanencia en e·l Hos: 
¡;itol s·e reoHz.aron los siguiente·s exá
menes:- el 29 de j-ulio, sangre: Gló
bulos bla-ncos: 11.600. Hemograma: 
Segmentados: 80; Lin-focitos: 15; 
Monocitos: 5; •Hemoglobina: 10; gm._; 
'Concen.t:roción m edila de Hb: 33. He-
1motocrirto: 3C .. Se!di1menta1:::>i'Ón: prilr:r)~

ra 1horo 3 =m·m. 

Orina: -ligeramente turbia, ác!ida; 
densidad: 1 .022- AJibúmina· 7:8 mg. 
por ciento. De 10 a 1'5 1piocitos '! de 
1 o 5 ihemGt'í:es por campo; 

1EI 2>8 de ·julio se -tomd üno radio
g-rnfía sltándar de pu'lmón, y se ob
tiene imagen d-e i·n.filitrado macrono· 
dular confl-uente biJo.tera·J, que l-l-eva 
ni diognósti.co de Tb pulmonar en oc
•l'i·vtidad avanzada_ 
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IE:I poden te- :fo·llece o los 4 días del 
ingreso_ 

El examen post-mortem re,veló 
los sig-uientes datos dignos de trans
cribirw: 

1 .~Pulmones: Tb miliar '! nodular 
caseosa. 

2. ---:Yeyuno~í·leon: a.sc-aridiasis, 
3.-l•ntestino grueso: Tb ukerosa en 

wlon o•scendente_ 
4. -Vías bi 1 iares: pe-rmeables. 
5. -Vesfcullo 'bi'lim: awa:ndlada, con

tiene abundante. biil·is 1Nuída•, de 
color omari11·1o oro, 

6. -Páncreas: !Peso 11'0 gr_ L:ongi
tud 17 cm_ Está conver:t·ido en 
un cordón nodu'loso que en ·los 
conductas de la unión de lo ca
beza con e.~ cuerpo presen·ta 5 
cáku'los, redondeados, de con
si-stenc'io durci, doe 3 a 11 mm. 
de diámetro. 

:AJI coóte, el parénquima es lblan
t¡uedno nacarado, por ·lo genera:l no 
muést·ra la. ·es-tructura acrinosa s·ino 

qu•e más bi-en di-fusamente .homogé' 
neo_ IEGte- pa-ré-nquima 'rodea <J 'una se. 
rí-e de ca·vidades drreg-ul<Jores, o veces 
confluentes, que cotlitienen en su. in.:. 
terior cá'ltulos ·y orenil·las ib-lonqueci' 
nas qué resisten enormemente al cu
dhiHo_ Al :hace•r 'la disección s•e cons
tata que estos e á fc.u los están tonteni• 
dos -e-n .Jos conductos pancreáticos di
kltados, -,rodeados de :fibrosis, con la 
mu·cos<J descamada en parte, sobre 
todo ljun'to o 'los cá:Jcu-los, 

7 .. ---JRiñones: ne.fritls cróni-ca· b-i-la•te
raL 

·La··caus8 de .mue,,te fue -la Tb pul-
·monar e J,n!test~i.nall. La il.i·hi'asi·s pan-
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creát·ica fue un iha'l·lazga de necrop
sia. 

Discusión-- Según 1AIIbrinen y 
.Pres.'Jiey una· pequeña 1les'i6n cerca• de 
la cabeza .que obstruya· el.fluído de ·la 
secreción, puede causar tempranos y 
severos síntcrnos, ·los cualeS. pueden 
no existir si só'lo la cala y e·/ cuerpo 
están a.fectados. 

'De los 17 casos estudiodos por Ma
had.evon', 14 .fueron ¡pamoreoti~i's ca'l
cárea y en 3 el .cá:tal.!lo eseoba• en 
l-os condudtos. Algunos pacli•entes es
taban emaciados .y anémicos al mo
mento de ·la a'dmisión; a•lgunos ten1Ían 
mediana ictericia; 9 fueron asociados 
con colecistitis o cá'lcui'OS bi'l•iares. 

Toda.vía son escasas las bases pa
ra ofi rmar que sean las pancreatitis 
crónicas kis qu·e produzcan la H~iasis 
¡panc.reática, au;nque :CoHeyl o/ Whi
p¡:Jie' indican que !lo pr·esencia de 
,ca,lcilf,icadiones .en ·el! ¡p6ncr,eas cons
~.;.tuye una prueba i•crefu~able ·de 
pancreatitis ·crónica. Mu~has veces, 
lo•s litiasis son mi·croscópicas,. otras· 
veces· son visibles a 'lo •radiografía ·y 
se 'las puede también encontmr en 
biopsias y pueden, en ocasi:on·es, es
tar ~i·lendosas durante años hasta ·l·a 
aparición del cuadro c!<ínko. A ve·ces, 
desapa•recen sin ·ninguna ex¡:i!icación 
sahs·factorio. 

Ha:y dos teorías que tratan de acla
rar e·l o~igen. de la litiosis pancreóN' 
ca: la •teoría unicista de Catte'l y Wa
rren, que sost•iene <que •es un paso pro
gresivo de. pancrea•titis aguda o ne
crosis a la fibrosis :progresiva y calci
ficación, Así queda la noción de una 
enfermedad ún•ico: lo pancréafitis 
crónko reci~:Nvon•te de los autores 

norteome.rica~nos,. que L'eger0 prefie
•re l~lama•r panc.rea.fiNs ag·uda o sub
aguda re.cidivante. 'Según esta. teoría, 
los cálc-ulos se presenton en e,l cuadro 
de uno poncreotitis crónica y no son 
nunca lo inici'ación de la· a;fección. 

Lo teoría dua'iista sostenida por 
Sa.l•es, dice que hay dc·s ~ipos de pan
crea.titis: unas que no son cokHicon
tes y que en toda su ·eva·luC'ión na lo 
serán jamás, y otras, wlóficontes 
desde su· comienza. 

•F·u·ero de 'lo pancreotiltis crónica·, 
Wa•rtc.r7 pub'l'ilca un caso de ·l·iltiasis 
poncmátlica :por 'hiperpmotiroidiismo 
e.n un hombre de 63 años, d'iabé
t·ico, caquéctico, •que por .la parafi.rC!i
dectomía desapareci-eron los dolores, 
mEJjoró e:f estado genera'! y se atenuó 
la diabetes ·a.z·uca-rada. 

Howard y Karsner sosti•e·ne·n que 
los cáolcu·los ·son •el resu'f.tada de ·una 
enfénmedad inflamatori·a de ·los con
ductos, .ya ·que la ligadura e)()perimen
tal de éstos na da ·lugar a su .forma•
ción. 

.5dmcnson, •Buil1lock o/ Melhll8 , Moc 
Kemoie' ry •Ackermon'" rellacionan 'l•a 
existencia de !Hti-aús ·pancreált:ioca con 
e•l alcclhdli'~•mo. 

iEI'Iiasan y Welty (1948) a.fi.¡man 
que ·la Vtiasis pancreática s·e presen
ta con una incidencia de 1 en 20; 
Al>lbriften y Prcssley ( 1950) indican 
que !'O caki·ficadón ocurre opraximo
damen•te en 'lo mi1ad do los casos de 
poncreatiNs crónica; King o/ Waghels
tein", Wir•ts ry Snape" ·y Ande.rsan 
l.l anotan que por cado 1. seo a 2. 000 
necropsias hay 1 caso de <IHiaslis pan
cr.ebNca .. 

En la Margue del Oepa·rtamento de 
Anatomía Patológica del Hospi'tal 
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i\CTUALIZACION HEMATOLOGICA 

"!Eugenio 1Espe,jo'1
, la incideno·ia de li

tias~fs pancreática es rcalmenle nlíni

ma, hdo11'éndose prese·ntado 1 coso en 
850 necrapsios reali·zadas ·en e'l ·lap
so de 9 añDs. 

Allan More ·asevera· que 'las ,litia
si's puncreáti'cas son ·más comunes en 
lo quinta década de ·la •Vi·da y -s·o ob
s,;.:r'Vo·n ccn doble !frecuencia en 'los 

hcmb1"es que en los 1mu·j·eres. 
La •terapi•a úti'l de las Ntiasis pan

creáticos es exclusivamente qukúrg'i
co: ·;:-ancreatectomía di re oto o trons
duodenail 1'1, con e)(!ce¡pción de oque-
111os cosos en 'los que 1lo•s cókullos no 
vayan o·compañados de disifunCiión 
!panc-re·á!tica, o ésta s·ea esc-aso, 'Y en 
los enfermos que ·además pad€zcan 
h:perporolt i roidismo. 

RESUMEN 

.Po e i·ente de 410 años de edad, se 
hospitalizó por a•fección respiratoria 
que por el ex'a_men clínico y radiográ
fico ·fu•e diagnosticada tuberculosis 
pulmonar en fase muy avanzada. ·iEI 
paC'ient·e :fo·lleció a las 4 días de su 
ingreso y lo n~cropsio, aparte d·e ra
Hficor el diagnós>tdo de Th pu'lmonor, 
m·iliar y nodular caseoso, permHió 
identilf1f.car una onHgu'a litiasis pan
creático. s~ encontraron 5 cálculos 
redondeados contenidos en los con
ductos panoeátli'cos los cuales se pre
sentaron di'/otados ·en >todo su longi
tud. >El examen microscópico de:l ór
gano reve·!ó in·tensa ~les·ión del parén
quima/ ·con [eSJión de la ~mucosa· de 

los conductos pancreáticos, Ll·oma ·lo 
at:onción el •que a pesar de la grave
dad de lo 'lesión pancreática e'l pa-
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ciente no hayo suifnido dolores abdo
·m:inal·es ni di'roS ·sírntomas poncreá~ 

'liws. 

9UMMA!RY 

.A 40 ycar oi'Ó pati·ent was ·admitecl 
in t'he hospital because of a severe 
pul:munony diseose. After x-Tays exa
m inati'on :the dilognos€ of tubercu'lo
sis was done. Despite ~he treatment 
N1c potient di€ 4 days a·fter admi
ssion. llhe potlhological exomina•tion 
confirmed the mHiior nodular tuber
culosis but r€vealed o'lso an old chro
nic poncreotic ·litiasis. Filie stones we
re found in the duct, There were di
semi·no1ted less.ions in the pnncreatic 
porenquimo and altemtiDn of fhe 
duces epi,~he'l,i~u,m. Accordh1g to tlhe 
patient's 'history 1he never comp'l'oin 
of obdcminol or any other poncreas
re lated sympton . 
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CONGR•ESOS 

X JORNADAS MEDICAS NACIONALES 
y 

111 DE ESPECIALIDADES 

Bajo el auspicio do •P. A. M. A., ASOOI>AiCI'ON MEDICA .PANAMERI
CANA, Capítulo de Guayaqui.l, se rcaliz·or6n las X JORNADAS MEDICAS 
NACIONAILES y 111 üE 'ESPECIALIDADES, del 2 al 6 de octubre en lo ciu
dad de Guayaq~il. E·ste evento científico se llevará ·a ca·bo en homeno1je al 
.PRIMER CEN·T,ENARIO DE FUN'D'ACION DE !LA UN>IVoE:RS•I:OA'D DE 
CU·ENCA. 

El r>rograma cicntí·hco es el siguien·le: 

TEMA CFI'Cii\L. DE MEDKINA Y CIRUGIA: 
Cáncer. 

SIMIPOSIOS: 
Medicina del Trabo-jo: 
Plani•ficación 'Familfior. 
Educación Médica. 

TEMA!S UBRES: 
Se reqU'ierc la •inscripción previa de los trabajos hasta el 3-l de agosto, 
improrrogal>lemente. 

Patllich~arán a trové.; de sendos. dt:!:egaciOnes das siguiBrües Sooieda
des ·Ecuatorianas de •Especialklades: Anestesiología, Alergo~ogía, Ca·nccrolo
gia y So!co, Cardiología, ·Endocrinolcgíao, -Especia·l·istos del Tórax, Dermato
logía, Gastroenterolog<ía, Ortopedia y Troumatolcgía, Otorrinclaringo!ogía "! 
.&roncoesofagc'~O.g'Í·a, Obsteki~:ia 'Y Gi·nc-colcgoía·, Radio·logía, Reuma,tología, 
Rehab.ili.tación, Salubridad, Ti·s•iCIIogía y .E·nfermedGdes -del Tórax, Urología, 
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Soci·cdod de. Médicos, Sociedad 'Médica de llalborotorio y IPatailogío Cllínkos, 
Copí·tulo •Ecuatoriano de'l :Amenicen College d SurQ'eon, Asociación de Mé
cltcos 'Y Pmfesiones ,¡\.¡fines del Seguro SoC'ial. 

El valor de 'la INSIOR!l.PCION ·es de $ 250.- para. los mi·embros acti
vos y de $ l 50.--para coda acompañante. 

Para el envío de •los ·inscrtipciones (Chequ·e a nombre ele tP. A. M . .A.) 
o para in·forrnación adici·ona·l dirigirse a: 

tFWMA 
•Casi•J·lo 5017. 
!Edi•ficio.Gran Pasaje. Sto. •pi'so N° 506, 
GU'ayaiquil. 

11 JORNADAS NACIONAlES DE MEDICAS 

Con el ouspicio de Jo SOCIEDAD 'DE M5DI'CAS DEL ECUA<DOR, FI
LIAL ID'E QUITO, se Llevará a cabo en l·a ciudad de Quito y del 1° al 4 de 
dicriembre de·l presente año, las ¡.¡ JQIRN.ADAS NACION.AL•ES DE MH)JCAS. 

El prog·rama cien~ítfico e.s el sígui·ente: 

TBMAS OFICI·AiuES: 
Estudio Médica y Socia·! de la 'Protección Mate mo-l n·fant·il en el 
Ecuador. 
P'lo.ni.ficaóón Farni'li'ar. 

MESA R'EDONtDA: 
TEM.AS :uiB•RES: 

Nece·s·idad de .PrCigrmnas de :Edu•cación Sex.uol. e:n ·e'l 1Ecuodor. 
Se r·equ·i·ere la ·imcri'poión pre.vti'a de los trabajos 'hasta el 30 de octubre 
¡,mprorrogarb!-emen-te. 

CONFERENC ¡,;\5 MAG ltST,RcAJL!ES: 
Sustentadas por ·emi·nentes.profesionales Médicas. extranjeras, especial
mente •invitados pom este evento cienHfico. 

Para in,fonrnación adidona·l, dírigti·rse a: 

Comisión Orgnni'zodora- de las 
1•1 JORtNAiD.AS NAICIONt.ALES OlE MEDICAS. 
Casi \.!.q 2•339. 
Quito. 
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CONGf<ESOS 

VI! CONGRESO ARGENTINO DE ALERGIA E INMUNOLOGIA 
y 

IV JORNADAS ARGENTINAS DE ALERGIA EN O.R.L. 

1213 

Bajo el au·spicio de ·la Se~ret•a~ío de'Estodo de Sa·lud IPública, del 6 a·l 
12 de octubre del presente año, se J.ie'larán a ·cabo simu'ltáneamente ·el V•ll 
CONGR<ESO NAICIONAIL DE -AU•R<GI•A lE INMUNO:LOGIA •Y •las IV JOR
N·A0/'15 v'-•RGENTINAS IDIE .A.uE·RGhA EN O.RL !La- sede de e,¡te ·even<o 
cientíiHco será la Academia Nocional de Medkino, ciudad de Buenos Aires. 

Los temas oficiales son los sigui·€ntes: 

1 .~Asma bnonqui·al. 
2.-k!erglia ·infantil. 
3•.~AI'ergia en O.R!L. 
4.-Trasplante de órganos y te•jidos. 
5. -Inmunidad 'Y enfermedades. de· autoogresión. 
6. -Adelantos terapéu·ticos en los úl•timos tres años. 

Cado uno de estos temas será expu.esto por varios ·rc·la•tores y a cant•i
nuoción ~abrá un período de discusión mediante ·e·l s·istema de mesa redon
do o ponel. Habrán l(ümbli'én 1vorias sesione·s dedi:ca~dals a te·mas ilibre~s, ·los 
cua-les deberán ser presentados en un t•iempo má>Qimo de 1 o minutes. 

Pceviomente a /'0 re·ali·zación dle'l Congreso, del 3 a•l 6 de octubre, se 
desarrollará un cursa Integral de Alergi·a con La co.laboradón de emi•nentes 
especi'aJ.i.stas la~inoamericanos y europeos que ihan comprome,tida yo su asis
tencia a este certamen. 

Para i:nformaciones odiciona'les 'O para inscripciones diri·girse o: 

Or. :En~i 1que Mafhov. 
Córdova 343'1. 
Copita•! Federa-l. 
Argentina. 

11 SYMI'OSIUM INTERNACIONAL DE ALERGIA PEDIATRICA 

Con M auspido de ·Ja ASO'C'I·ACION 'DIE MEOICO'S DIEL HOSIPITAL 
INFAINTIL DE MEXICO, A. C. y de ·la SOCI6DAJD MEXICANA DE AUR
GI·A iE INMUNOLOGI·A, A C se IJ.e.vará o cabo .el 11 SYMPOS'JIUM IINTE'R
N·I'ICIONIAIL OE AIJERGJ,A .P·8DJ,AT•RIICA, como ·uno de los ·e·ventos cientí·fi
cos prev•i'Os a IJ•a re•alizadón de·l Xl•l Congreso lnternaciona.J de Pedio'tría. 
Lo sede de dicho ·certamen será la •U ni dad de •Congresos del Centro Médico 
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Nociona:l dc1l Instit-uto M~xi-c-ano de,l Seg·uro Sociali y su Jenl!iz(Kión ~endró 
lugar de·l 30 de noviembre al ]9 de diciembre de·J presente Díío. 

EL PROGRAMA CIEt;ITIFICO ES EL SIGUIENTE 

CONFIE•RENCIAS MAGISl'Ri\l~ES: 
Factores genéticos ·en al·crgia. 
Sistemas •antígeno-anticuerpo en .las r·eacciones de hipersensibilidad. 
lnmundlogía· en el recién nacido. 
Posibles mecanismos en lo :formación de anficuNpos. 

MESAS RE'DONDAS: 
Considerociones sobre problemas ps•icológicos y alérgicos ron los ani .. 
ma!cs domést·icos. 
Asma intratable. 

TEMAS LIBf\ES: 
Se·leccionados entre ~los ins-critos y rerni•l1idc:; o la Secre~aría riel comi·té 
organizn¿c:r. 

La presen•tación ·de •los troba.jos se hará en Españc·l y en 1 ngl•és con tra
ducción simultáneo. 

Para información adicional y paro inscdpcionos, dirigirse o: 
Dr. Lu:s Gómcz Orozco. 
De;oto. do Alergia del Hospital I-nfantil de México. 
·Céi~:·e Dr. Mórquc·~ 162, México 7. 
Distrito ced<Oml. 

V CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSIQUIATRIA 

E•l V Congreso Loh-ncamericono de .Psiqui.atrío, conju•ntamen>le con d 
\111·1 Cd!onc.biano se redlizarán del 20 al 2•5 de •novi'embre próximos, ·e·n ·la 
ci·uda.::J de Bogotá. Los Temas Oficiale-s son: Es·l·udias Elpidern·iológicos en 
Ps:C¡uia·tría en :La1·inoomérica, Asistenci-a ¡psiquiá-trico en Lalf.inoalmérica e 
1 nvc-st1igocioncs ·Latinoa-mericanas en Ci·encias ·Bósicas .y Sccia·lies mfines a ·ha 
•Psiqu·io·tria. La sed,c de la Comisión Organizadora e~tá en: Hospi<ta•l Mi l·itar 
·Centro!, Piso 13.-·- CD5illo aérea 20.55•3, Bogató, Colombia. 
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NOTICIAS 

COMPUTADOR: NUEVO E IMPORTANTE INSTRUMENTO 
DE LA MEDICINA 

El computa-dor di9'ital ·e'lectrónico 
se estó convirtiendo en un instrumen

to uti·lísimo en ·todos las ramas de 'la 
medicina. A!hora se lo usa en ·exáme
r.es1 diognós-ti'cOs, vigi-1anci·a de pa
cic·ntes crítico·mente enfermos, prue

bas de !obowtorio, cuidados clínicos 
rut:naMios

1 
obt-2r.ci'ón de informes e 

investigación. No obstante las ·exper
tos creen que ·ésto ·sólo es el comien
zo. 

•Entre los problemas que hcy en
frenta la profesión médico está-n: ·ex
plosión de. l·a pcJblación, fantó9ficos 
progr-esos en +as cil€ncias rmédicas y 
escasez ·mundii·a·l •de médicos y ·enfer
meras capaces. 1Estos factores se han 
combinado para demandar hasta el 
cgo·~ami·ento el -uso de todo personal 
y equ·ipos ex-istentes. Respecto al ·fu
turo, :el número de pacien~cs por mé
dico sc.lo promete ir ·en aumento. Y 
aquí es donde el computador ·entra 
en ·escena. 

-El va•lor médico primord-ial de u•n 
ccmputador ·es su ;habilidad para mo
ne.jor pronta y c-u-idadosamente un 
gran ·vo'[.umen de dotas ·inicia·les. Lo 
cual es lo clase del probl·em'a méd:i·co. 

Como ayuda di·reota al médico, por 
c·j-emplo, el computador pu-ede encar
goroe -tota·l o parc•io !mente de la ,fun
ción d-e ·reunir •'nformac!ones que 1hoy 
pesa sobre sus hombros. U•sando trans
ductores ·y c!·ros di·spositi·vos, un téc

nko pu·ed-e transpcrror directomentc 
al com;outodor datos •fisiológicos V·i·ta
lcs como pulso, latidas, pr<es·ión,. etc 
La má'quino-, a su vez, ju1zga s·i un da
lo o la combinación do ·ellos podría·n 
clas:·ticarsc como 110normalesu o 11·ra~ 

ros". De ser así, .la información ex
cepciona' va ni mécli·co. ·Como resul
tado, e: profesional puede "cst+rar11 

su ti·emoo po-ro dedica-r talento y ca
po·c:iclocl a un mayor número de pa
cientes. 

La posibil·idacl de "csti:rar" el t.iem
po es también ·evidcn'le en d laboro
torio de onó'lisis e inv.esrigación. Lo 
c1enC'io médica iha 'l·legado a· un nive·l 
ton avanzado que a-f1ora son posibles 
docenas de onáhisi·s en cuaiJquier mues
tro de or.ino o sangre .. Añádase a ella 
el número creciente de pa·cientes y 
tendremos, enf'onces, una t·remenda 
carga ¡o aro e 1 laboratorio. . . y una 
mayor probabi·lidad d-e e·rror :humano. 
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lEn este pun•lo el computador l·légo 
a desempe6ar múltiples '"unciones: 
puede ·rg'levm al t·écnico de esclavi·
santes ruHna's de labamrorio y traba
jo de escritori1o; puede cvigilar aparo
tos automáticos de oná 11isis y probar 

la e"acbiud de los r·esultados; pU'eU" 
ace11eror el ·movimicnt,o de ih1formo

oión de,l laboratorio al médico, eH mi
nondo vor·ios trómites ofkines-c01s; y 
puede señ:a!ar lheC'hos o t-endencia~ 

que podrían no mani,festorse baljo mé
todos manual•es, 

Ta·l·es sistemas outomatizodos de 
lobora'·lor·io ·ya 1Se usan en :Porís, Nue
va York y Yougstown, BE. UU. lEn el 
Hospital General de Young'S·town, po:r 
e'jemplo, un si·stema ·IIBM-1 080 de 
adqui-si·ción de datos registra automá
ticamente los r·esultados de centena
res de exámenes del 1/a:bomtorio df
n<ko y los paso a un computad'o.r par-a 
anál is·is y distr'ibución. 

Análisis Automatizados. En ·e'l !hos
pital de Youngstown, ,¡u,egO' un pape,[ 
básko el a-uto-anaN·z·ador Teohnkon 
una .málqlúno probadora uutomáltica 

que ~realiza, ·en s-ecuenda 1 an·áHs'i's 
químicos de iha.sta 40 dhfe·rentes 
muestras. Tan pronto como .un absor
bedor automático pruebn el cont·en1 i'
do de cada tubo de ·emayo, un núme
ro de identi-ficadón entra di sist'em a 
1080 de adqui,sición de datos ... 'Y 
los resultados del aná.l.isi•s se juntan 
o e9tos datos de control. IFina'lmente 
el computodor comp•rueba• 'la, ,exac1t'i
tud y ,fundamen~o de lo in,formación 
e impri·m·e su •i•n1forme parG ·eJ,médico 

y el 'labonatonio. 
Si bien e·stos sist·emas ~se emp!ea·n 

en el laboratorio, básicamente, para 
re.sof,ver cuestiones de ·e><actMud y vo-

lumen, el uso de·l computador en ·la 
vigilancia ,de·! paoiente ayudo, en rea'
lidad, a solva·r •\'idas. 

•N:o e6 ·entera:m1ente nue¡yo el con
ce,pto de una 'Vig,il/ancia 'fisiidlógica di
rec'to der] paiC'i 1enite por ilb m'Óquinq,, 
Pero 1ha.sta 'hoy su nplicodón se· 1ha 'l'i
mi•tado princ:ipa•J,m•ente O• dispositi:vos 
linsítallados !junta al pacient'e pa,ra re
'9ils1DrGr pres·iOn, pu\l:so, ert:IC. y, en cie·r·· 
tos •cosos,. 'O'Coionar unO ·oiJoiPm·a si. O'l
gún •factor ba,ja o sulbe de un nivel 
predete·nmi.nado. 

1Pero ·la ve·rdadeTn nece~idad de in
for.ma'Ción. exi'St-e ante,s de que ocurr-a 
u·no eme¡rg'enda· y 'no desp·u.és. Por 'es

ta 'rozón, VO'rios 1hospi,ta,/1es d€ iEstados 
Uni1dos y ,Europo ihan instdl·ad'o si'ste
matS porCJ .vLgíHGr 0'1 .pnoi·e,nte 1en ·lü ISo

lo de 'Operaciones y cámma<s de rra,ta·
mí€n'to inrf1ens:ivo, donde lhosf-9 ~los me
nores ca:m'bi'os internos pueden ser 
signi·fkatiovos. 

·Uno ilustra·c·ión de tal sieflema. pue
de ~ha,niO'rs·e en ·I'D' 'Unidad de lncvesti
gaoión ideil Shock, ·ins~a'f.ada en la· Es
cue'la de Medicina· de .fa Uni'-'e,rsidad 
de Cai!Morni·a del Sur. ·En este depa.r
t·amento, di,ri'gido por ·el !Dr. Max H. 
We·i'l, !los pacientes-en ,shock estén uco
necltados" a 1un siS~te,ma •monMor di•gi't·ail 
automático 'que. percibe Au,ndones !in
ternos, •indlusi:Y:e tempe·rraltura,. rrítmos 
H!•spi'ratorio y .cot1dlíaco, presión a~nte

niall y .mi.cldones u!rinarios. La!s m·ed:i
ci·ones .fluyen &nedame.nt,e a un com
putodor que los andli<zn, tanto ·ind,i
vidtuolm-entre 'Como en ·f·unción con
junlta. Los resultados apmecen teJ.e
¡,mpre~sos en •l!o ofidna v protye'Oto:dos 

en una' panta•l.la. junto o! •enfewmo. Así 
e'l pe rsona'l médi·co pos·ee ·un cuadro 
comph,to y con~iniUo de 'lo condición 
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del pGciente. . . y pu•ede ·a'C'Iuor in
mecliotamente si el s·isrema predice o 
i·ndhca det·e1nioro -de \a situadón. 

Un sist€:m'O' el'e,ctrónico ISi,mi,Jnr, €'n 

e·l Ho>p'ita·l Mount S•inai de Nuevo 
York, xe.gistro, 1neune y 01nad ¡,z,o lelec
trocardiüg¡ramo•s de pacienit·e·s cordío:
cos. •El programa que •ha• !hecho posii
ble los onóHsis de ECG por computa
dar, lo de•wrrol,ló IIBM en co'lobora
dión con .e'l IDT. J·acob ·1. •Hiorsoh, d<J 'lo 
Escuel.a de Medioino• de. l.a- Unive.rsJi
dad de Nu•eva Yo>rk, y con el Dr. Lean 
Pordy del Hospi•tol Mou•nt Sinai. 

Usando W•nem -tele•fónioa·s r.egula
res po-ro• ~'Uim1ini~strnr 11ecltura..s de~! lECG 
desde -el leoho del pacien~'e al· oom
putador •remoto, el sis-tema cumple su 
Función de ayudar ·o:l •e•llectrocordió
.Q'ra~fo a :i:nterpTetaw un e~]leclroco:rdio

grama. •Hasta. ·aquí ·los médicos •han 
expresadlo que "1e1l p~mfecci10n'Q:m1i1ento 
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COMPUTADOR~S - NUEVO E IMPORTANTE 
INSTRUMENTO DE LA MEDICINA . 

Simplemente cambiando un patrón pltistico de 

impresión en_ esta rccolcc::tora _de datos IBM, 
se puede transmitir a todaS las estaciones de 
enfermería cualqyier informe sobre exámcne5 
reali,;ados en el laborátorio bacteri<tlógico del 

(:entro Médi.co de la Universidad de Missomjr 

-~.".J.¡.¡m~i.a, U.S.A .. CuaJqyíer ha~ltu::go anorrhái 
:.S'!!. )emite· a!" m.~d,ico· para 'revisi9n. 

de ·est·e progro,ma ... penmiilte compa
rarlo lfa-vorobJ;e,m·e.n:l'€ •.. con los ·m·e
jores el•ectr.ccordióg-rofos y 'Se .destu
ca•rÓ más todo,vío cuonclo ·uno vo·Jum•Íw 
nasa dre,m·anda de onólisis iECG excew 
do lo re·si's"enda .de·l e•lemen'to huma
no11. 

En 'la .CI'ínico Moryo de las 1ES'tadb6 
Unidos, un camputador ·s·epara el'ec
tmcordiogrr.omns nonmal'es 'de ilos a'nor
ma·les a razón de 250 par día. 1E:n 
S'Uecio, unra IBM-16QO, inge·ni·asa-
menre instruí-da por ·e·l Dr. O. A•rved
son1 hace con•fidb],es ooná-lois:i•s .de IV€'C
toca.rdiog·ramas. 1En e'l Hospiltall Munli
cipal de Capen'hogue se usa•rá un 9is
tema I.SM pnw· e•studios -y >diog-nos·is 
cardiovosou,la•res. A pe•sm de que to
dos restos s'11sltlemos son 11·fuera de ·lí
ne-a" ('el E.CG no va di•rectamente d'e11 
pac-i·ent·e -al compulad'o-r) 'la posibi-li
dad de anolhor eledrocardi'Og>romas 
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éect·rónica<~"nente petnmi•t·e di codliólo
go atende-r a muelhos más paóe-nt\1es 
cada día. 

Un siste•ma de "·allo·nmn t€mprano" 
en ·el Pt'8'5'byrenian Cent.er ·de S·on ID'i•e' 
go, ,Col i.fcrnia, advi·ewte a· los ·méc:Hcos 
sobre inm·inenlt'es ca:mbias tn ,J.o con
dición die con'lo'lteoientes de opemdib
nes de'f cora•zÓn. 

lvhnutas después de habe·r e.nt.rcdo 
un pachen1tre n la cÓim01ra, de trota
m·k:·nto intenSi¡yo, di·spositi~vos senS'o
ri·CIIes mid-en• ./a presión a·nteri,a·l, act.i
vildod de·l ·cora·zón, .fun1dones resp:i,ra
torias y itempemtura. .E•s'tas señales 
se 'lransmiten automátli•ca y continua
mente a!l computoclor. Con •estas me
didas 'básicas -ctomatdas o razón de 
5.000 por segundo en t•t'<>s pa~·ient·es 

a la vez-·-- el compUitodor colcula ~5 
faot.ores f 1i<Sio'lógkos :que el .médirco 

COMPUTADOI\fS -- N!JEVO F. IMPORTANTE 
INSTRUMENTO DE LA ME!l!CINA 

Un té~;ni-:o de l<ings County Rcse~rch Labora .. 

toric5, lnc. de Nueva York, coloca lllU'i!Stras 
de s<:mgre en un Auto .. anali,;odor que, auto~ 

mátic;:ame!lta rca:i:z:t! una serie de 1 O cxóme~ 
n~>s destinados a arrojar importante informa .. 
~iQ.n sobr"e lo sah1d general de uno persona. 

usa· pa<ra dia•gnosticar ila condición del 
paoi'enre. Algun-os factoreoS, e·n casos 
graves, s~e vi•gi·I'Qn ~omt·anteomente; 

otros s'e caolbu'la<n c-ddao lO mionuttos pa
ra exhidJiición ·rut·in016a e1n 'la~ panlta·~ 

llas de los médiicos a corgo de ,Jo cá: 
mo~ra: Si· surge o1lf1u·na s·ituación D'no1r- ' 

mol, e·l .peorsonatl· reoibe señales simul
tá-neos median'l'e una suave ·olorma y 
una ·luz ·raja. 

'E•stos •foctores se conse<r•van ·ern la 
hi·storio de!l padtren<te y se impritmen 
di'a riamente o a 1 instante •requehdo. 

Desde que· ·e:mpezó o ¡fu·ndonC~r, €n 
moorzo de 1967, ·el/ si'Stema del Presby
t·e·~i'On tho demos'trodo su carpadd'ad 
p01ra prer""en~i·r a ·los cilrurjanos sobre 
comp'lioare.iones ·r rfurt'U'ros, hora·s antes 
de tlo que 'ihulbiera podido ncit•arr.se en 
•manitfe-st'Ooione·s erlí·nico'S 'U'SUal'e·S y 
procedi1m,ientos -ru•tinarios. 
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DEXAPOT OVU LOS 
ANTI-INFLAMATORIO GINECOLOGICO 

-m,A TAMIIENTO SlliNTOMA HCO IDIE LAS iUBUCORIRIE,\5 
DIE CUAiLQUIIER ORIGEN 

O Anti-inflamatorio, por la dexametasona 

O Antiséptico, por el cloruro de benxal<onio 

O Regulador del pH vaginal, por el ácido bórico 

11 Estimulante del desarrollo de lo flora lactacidógena 
de Doderlein, por la sacarosa. 

Indicaciones: 

Leucorreas producidos por: procesos inflamatorios vulvares, 
vaginales y del cérvix. 

CAJA <D>E 6 OVIULOS 
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