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El préximo Buda no tomara la forma de una persona. El proximo Buda tomara més bien la
forma de una comunidad, una comunidad que practique la comprension y la amabilidad
amorosa, una comunidad que practique una forma de vivir consciente. Puede que esto sea lo
mas importante que podamos hacer para la supervivencia de la Tierra (Thich Nhat Hanh.

1987, 33).
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Resumen

El objetivo principal de la tesis es entender como las ecoaldeas contribuyen a la construccion
de una sociedad post-capitalista basandose en una aplicacion practica del pensamiento

ancestral.

En un contexto de globalizacién mundial en donde el mantenimiento y la evolucion de un
pensamiento diferente se hace cada vez mas dificil, las ecoaldeas intentan ser espacios en
donde se recuperan pensamientos ancestrales para crear estilos de vida alternativos. Estos
modelos estan basados en una relacion con el entorno natural, desde la cual se articulan

nuevas formas de pensamiento, de los cuales la rueda medicinal es uno de los mas actuales.

La rueda medicinal es un modelo organizador que tiene su origen en las civilizaciones
ancestrales y se basa en un intercambio circular y complementario con los elementos de la
naturaleza. El uso de estos modelos es comun en las sociedades indigenas pero también en
nuevos movimientos rurales, como de las ecoaldeas. En las Gltimas décadas estas ecoaldeas se
han reapropiado de ciertos saberes ancestrales articulando cuatro dimensiones principales: la
ecoldgica, la social, la econdmica y la vision del mundo. A raiz de estos ambitos intentan
ofrecer una herramienta para estudiar y desarrollar las ecoaldeas y a largo plazo formar un

fundamento civilizatorio.

Para entender este modelo se estudian dos ecoaldeas; por un lado Aldeafeliz en Colombia,
que tiene vinculos estrechos con pueblos indigenas andinos y amazdnicos, y por el otro
Arterra Bizimodu en Espafia, que forma parte del movimiento de recuperacion de pueblos
abandonados en Europa. El estudio de estas ecoaldeas muestra la importancia que se le da a la
aplicacion practica del pensamiento ancestral y su capacidad de dialogar con los saberes de la
modernidad. A partir de estos resultados se discute la viabilidad de un paradigma que

sobrepasa los mecanismos capitalistas y que articula una nueva epistemologia de saberes.
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Introduccion

En el siglo XXI el modelo capitalista se ha expandido en el mundo entero invisibilizando
saberes que no forman parte de su logica de crecimiento econdmico y consumismo. Esto ha
generado una explotacion desenfrenada de los recursos naturales creando desequilibrios en los
ecosistemas y en la relacion del humano con la naturaleza. Como respuesta a este modelo
occidental de vida se han articulado diferentes alternativas que proponen generar una

transicion hacia otras formas de vida.

Las ecoaldeas son uno de estas alternativas que encuentra sus origines en la revolucion social
del mayo ’68 como una respuesta a la continua expansion del pensamiento hegemonico
occidental. Desde sus inicios las ecoaldeas caracterizan por su caracter revolucionario
oponiéndose radicalmente al individualismo con la creacidon de nuevas formas de vida
comunitarias y rurales. A lo largo de las Gltimas décadas esto ha contribuido a crear modelos
de vida alternativos basandose en multiples formas de saberes. Estos conocimientos se han
constituidos a través de un proceso histérico, en donde la transmision generacional de las
comunidades pioneras ha contribuido a empoderar una nueva generacion de ecoaldeas mas

establecidas.

Las ecoaldeas dependen de su capacidad de conectar los saberes ancestrales con los
conocimientos contemporaneos, y en esta busqueda se activa, en las palabras del académico
suramericano Ciurana, un ‘pensamiento dialégico’ en donde el pensamiento moderno
occidental con su logica racionalista se abre a los conocimientos irracionales, subjetivos y
diversos creando una ‘fusioén de horizontes’ (Ciurana 2010, 6). Para obtener una fusion de
ambas formas de conocimiento, se necesita formular una nueva epistemologia en donde se
visibilizan los conocimientos que han sido subalternados para eliminar las desigualdades entre

diferentes formas de saberes.

Para realizar concretamente este proceso se considera indispensable visibilizar saberes
provenientes de las ecoaldeas, marginalizados por la sociedad moderna, pero con aportes
valiosos para la creacion de una cultura sostenible a largo plazo. Con la recuperacion y
evolucion de estos saberes las ecoaldeas intentan crear una realidad diferente y enfrentar los

problemas ecologicos, sociales, economicos y espirituales que devastan la Tierra. Asi, el



objetivo de esta recuperacion es elaborar una herramienta para obtener una nueva

epistemologia transversal de una sociedad post-capitalista.

La problematica principal se basa en la invisibilizacion de determinados conocimientos que
demandan un proceso de recuperacion y reapropiacion para generar una epistemologia
transversal. Esta invisibilizacion se ha generado por el modelo occidental de pensamiento que
se basa en procesos de industrializacion para producir a gran escala y estimular la creacion de
capital. En oposicion a esta vision de produccion masiva, las ecoaldeas intentan reducir el
tamano de sus actividades y acercarse a una manera de vivir mas natural y humana. Esto

implica:

- Un entendimiento del ecosistema como un conjunto de relaciones complementarias en
vez de una explotacion y extincion de la naturaleza.

- Una busqueda hacia formas de vivir colectivas y comunitarias en oposicion al modelo
individualista y alienante del capitalismo

- Un modelo econdmico circular y de circuitos cortos en donde se disminuyen
gradualmente el poder de las finanzas y del capital

- Una manera de vivir basado en el cultivo continuo del alma para construir una realidad

fisica coherente

Este proceso de descolonizacion permite de avanzar otros saberes, que no tienen valor en el
sistema capitalista pero que son importantes para el bienestar del ecosistema y de los

humanos. En las palabras de la soci6loga Catherine Walsh se requiere:

Visibilizar lo que ha sido invisible y subalternado para que las perspectivas epistemologicas
que emergen de subjetividades, historias, memorias y experiencias coloniales no remanen
simplemente anclados en el pasado colonial, pero vengan (re)construidas de diferentes

maneras desde una descolonizacion local y global del presente (Walsh 2005, 4).

Esta reconstruccion se encuentra limitada por el modelo europeo que, aunque no es nada mas
que una ‘etnofilosofia con su propia historia local’, sigue rechazando saberes y filosofias
‘diferentes’ (Walsh 2005:4). En oposicion a este modelo continental se desarrollan saberes y

filosofias ancestrales que provienen desde regiones del sur global que no estan alineados con



las propuestas occidentales. La construccion de un pensamiento critico plural sin bases
modernas es necesaria para transformar radicalmente los procesos historicos de inferioridad
epistémica y encontrar un modelo de teorias criticas basado en la diferencia de los

conocimientos (Walsh 2005).

La interculturalidad epistémica significa mucho mas que solamente una respuesta estratégica
al orden colonial, una habilidad de moverse entre mundos o de funcionar desde un lugar de
relacion. En primer lugar propone una articulacion de conocimientos que toman en
consideracion la ‘co-construccion’ de epistemologias y cosmologias diversas en donde los
saberes y las filosofias nunca se encuentran completos si no que estan siempre en

construccion (Walsh 2005, 7).

Esta ‘co-construccion’ de epistemologias es un proceso necesario para formar un pensamiento
plural y propuestas educativas holisticas. Para visibilizar esta co-construccion se presenta en
primer lugar el concepto de la ecoaldea y su evolucion histdrica en los tltimos 50 afios. En
segundo lugar se investiga el origen del pensamiento ancestral desde la realidad de los
pueblos indigenas. Esta mirada permite definir los ejes principales del pensamiento ancestral
y su funcionamiento circular, y de entender el proceso de transicion hacia sociedades del
Buen Vivir. Terceramente se investiga el funcionamiento practico de la rueda medicinal con
su caracter multidimensional como un modelo de pensamiento ancestral. Esta nos permite de
consecuencia ubicar los saberes de las ecoaldeas en la rueda medicinal generando una fusion
de horizontes entre ambas cosmovisiones. Esto nos lleva a investigar dos ecoaldeas en
concreto para ver si desarrollan un pensamiento propio basado en el pensamiento ancestral.
Esto permite entender su madurez, su viabilidad a largo plazo y las semejanzas entre ambos
movimientos. A partir de estos datos se concluye si las ecoaldeas visibilizan saberes

marginalizados y son capaces de obtener un pensamiento post-capitalista.



Capitulo 1
Objetivos

1.1. Objetivo general
Identificar la construccion de un paradigma post-capitalista analizando la reapropiacion de
saberes ancestrales en los &mbitos ecoldgicos, sociales, econdmicos y espirituales en dos

ecoaldeas en Colombia y Espaia.

1.2 Objetivos especificos
1. Investigar el &ambito ecoldgico a través del cultivo en las ecoaldeas y los intercambios
de saberes ecologicos con otras comunidades e iniciativas de sostenibilidad.
2. Comprender la propuesta social de las ecoaldeas a través de su organizacioén en
comunitaria y su rol en los movimientos sociales.
3. Estudiar la dimension econdmica en base al funcionamiento de las economias
comunitarias y su rol hacia el exterior como un modelo de intercambio circular y

directo.

4. Entender las practicas espirituales y la vision de las ecoaldeas como una proyeccion

contemporanea del mundo ancestral.

La investigacion busca identificar el modelo de sociedad que se propone en las ecoaldeas
estudiando la organizacion interna y externa de la comunidad. Se considera que una ecoaldea
necesita un funcionamiento interno estructurado para poder actuar de manera coherente en su
entorno. En base a esta mirada se estudian cuatro ejes principales que forman el fundamento
de una parte significativa de las ecoaldeas, que se exponen a través de modelos educativos
elaborados desde las mismas comunidades. En primer lugar se analiza la presencia del cultivo
ecoldgico en la ecoaldea y los entendimientos de los conocimientos ecoldgicos en sitio, asi
como el intercambio de saberes con el mundo exterior y la capacidad para construir un
didlogo intercultural de saberes ecologicos. En el segundo lugar, se investiga la esfera social
debido a que comporta la creacion de una comunidad sostenible porque se considera esencial
tener relaciones comunitarias profundas. Estas relaciones sociales empoderan movimientos
sociales duraderos con el potencial de cambiar estructuralmente el modelo capitalista.

En tercer lugar, se investiga la creacion de economias comunitarias de circuitos cortos sin

intervencion de grandes empresas y organizaciones estatales. Se considera que estos modelos
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pueden transformar paso por paso la economia mundial en economias circulares y crear un
paradigma econdmico mundial post-capitalista. Finalmente, se investiga como las ecoaldeas
buscan generar un bienestar espiritual cultivando continuamente el alma, ya que se tiene la
idea de es que la atencion hacia los deseos internos la que crea una manera de vivir holistica

coherente con la naturaleza.

Investigar estas dimensiones permite evidenciar los puntos fuertes y débiles de las dos

ecoaldeas para entender la forma en que construye un modelo post-capitalista.



Capitulo 2

Marco tedrico

2.1. Evolucion historica de las ecoaldeas

Generalmente se considera que las primeras comunidades surgieron después de la revolucion
social de mayo del 68 y marcaron la base del movimiento de ecoaldeas en el mundo
occidental (Gilman 1995). Con las primeras sefiales alarmantes de una degeneracion
ambiental y la pérdida considerable de especies, la sociedad civil se di6 cuenta de las
contradicciones cada vez mas visibles del sistema capitalista. Mayo del 68 gener6 un
movimiento social que obtuvo avances significativos pero que encontr6 también importantes
limites que impedian cambiar ciertas estructuras. Dentro del movimiento social se estimuld
una ola de migracion hacia el &mbito rural en donde se armaron rapidamente nuevas
comunidades. Luego, en las décadas de los 1970 y 1980 esto se hizo de manera dispersa pero
en los afios 90 estos proyectos empezaron a auto-organizarse y a conectarse con movimientos
con ideales similares. Un paso en este proceso fue la creacion de redes nacionales y la Red
Mundial de Ecoaldeas en 1995. La creacion de estas redes acelerd la implementacion de
comunidades y visibilizé rapidamente el concepto de ecoaldeas (Gilman 2011). Se empezo a

definir la ecoaldea como:

Un asentamiento humano e integral, concebido a escala humana, que incluya todos los
aspectos importantes para la vida, integrandolos respetuosamente en el entorno natural y
apoyando formas saludables de desarrollo para poder persistir indefinidamente (Gilman

1995, 19).

Se considera que una ecoaldea tiene:

- Una escala humana en donde todo el mundo se conoce y se comunica con
los demas, participando en la direccion y la evolucion de la comunidad. El tamafio
de estas comunidades auto-organizadas en ecoaldeas no deberia sobrepasar los 500
habitantes.

- Una completa funcionalidad vital en donde los estudios, el trabajo, el ocio y
las necesidades diarias quedan cubiertos. Esto no significa un aislamiento exterior

de la vida organizada tradicional urbana porque la ecoaldea se relaciona con el



exterior en términos de elementos que sobrepasan las caracteristicas de una
ecoaldea, como el transporte a largas distancias o el uso de hospitales.
- Una integracion con la naturaleza que respeta y cuida el entorno, que
practica una actividad agricola tradicional y que utiliza construcciones

bioclimaticas, recicla residuos y aprovecha energias renovables (Gilman 1995, 23).

Segun la Red Mundial de Ecoaldeas, una ecoaldea es:

Una comunidad intencional o tradicional que mediante procesos participativos locales
integra de manera integral las dimensiones ecoldgicas, sociales, econémicas y espirituales de

la sostenibilidad con el fin de regenerar los entornos sociales y naturales (GEN 2015, 1).

El movimiento de ecoaldeas esta dividido en comunidades intencionales y ecoaldeas; una
comunidad intencional conoce solamente un centro desde donde se organizan las actividades
y tiene una poblacion menor a ocho personas, mientras una ecoaldea tiene multiples centros

de iniciativa y una poblacion mayor a ocho personas (Gilman 2011).

Existen diferentes estimaciones de la cantidad de ecoaldeas a nivel mundial por la variedad de
movimientos que se han formado. En los distintos continentes del mundo han surgido

comunidades que se relacionan con los movimientos sociales de cada pais.

Segun dos investigadores de ecoaldeas, Joubert y Dregger, esta creacion de comunidades
autosuficientes a nivel mundial se basa en dos movimientos principales; en paises del sur del
mundo se orientan en una revalorizacion de comunidades y pueblos existentes, mientras que
en el norte mundial se basan principalmente en creaciones nuevas de personas que buscan
salir del modelo predominante (Joubert & Dregger 2015). Asi, en los continentes con
poblaciones indigenas se busca una reconexion con el mundo ancestral mientras que en
regiones post-modernas se investigan formas de vida nuevas y sostenibles. En el norte global
las ecoaldeas buscan reducir la alienacion social, el consumismo y el materialismo para
encontrar una nueva identidad mientras que en el mundo indigena el enfoque principal es
convertir pueblos rurales tradicionales integrando ciertos elementos de la modernidad. Se
constata que en el sur global se goza de bases del mundo antiguo, mientras que el norte del
mundo se ha desconectado en gran parte del mundo ancestral y se desarrollan propuestas y

lenguajes nuevos (Joubert & Dregger 2015).



En el sur global existen iniciativas remarcables que tienen impactos significativos en sus
respectivas realidades. Segun Marian Zeitlin, que apoya la creacion de ecoaldeas, algunos de
las iniciativas mas remarcables en el sur mundial es la creacidon de una agencia nacional para
las ecoaldeas en Senegal, en donde se han transformado 100 pueblos en ecoaldeas sostenibles
integrando las dimensiones ecologicas, sociales, econémicas y filosoficas en el contexto de
los lugares. El éxito de estas primeras transformaciones ha resultado en la elaboracion de
metas mas ambiciosas para transformar 500 pueblos tradicionales en ecoaldeas y
gradualmente este movimiento estd articulando un plano visionario para transformar un total
de 14000 pueblos en asentamientos humanos que funcionan de manera autonoma y sostenible

(Zeitlin 2007; PNUD 2013).

Karen Lifin explica que en Sri Lanka el movimiento de Sarvadoya, trabaja con las ideas de
Gandhi para crear modelos de autosuficiencia que aportan un bienestar material, cultivan
sanas relaciones sociales y despiertan una consciencia espiritual (Liftin 2013). Esto
movimiento empezo6 a finales de los afios 1950 cuenta con la colaboracion de 15000 pueblos
tradicionales, y ha sido reconocido como uno de los movimientos de cambio social mas
importantes en Asia. El movimiento de Sarvadoya es un ejemplo de un movimiento social que
tiene caracteristicas parecidas y colabora estrechamente con algunas comunidades

occidentales (Liftin 2013).

Aunque hay diversas iniciativas que colaboran con las ecoaldeas se estima generalmente que
existen alrededor de 15000 ecoaldeas en el mundo con iniciativas remarcables ambas en el
norte y sur global del mundo (Liftin 2009 y Ruz 2014). Una de las organizaciones que
conecta estas alternativas es la Red Mundial de Ecoaldeas que organiza encuentros, redacta
programas educativos y estimula la creacion de nuevas comunidades. Esta institucion esta
subdivida en diversas redes continentales que apoyan a su vez las iniciativas presentes en cada
pais. En Latinoamérica el Consejo de Asentamientos Sustentables de las Américas (CASA) es
una de las entidades que conecta los proyectos sustentables, mientras que en Europa la Red de
Ecoaldeas Europeas (GEN-Europa) permite a un nimero creciente de comunidades

intencionales y ecoaldeas de encontrarse.

Las redes que se tejen permiten a las ecoaldeas de ampliar sus conocimientos y de proponer

propuestas amplias generando movimientos sociales poderosos. Estas redes nacionales y



mundiales trabajan en colaboracion con las Naciones Unidas y la UNESCO para crear
modelos de vida sostenibles que se puedan implementar de manera inmediata. En el informe
Perspectivas del Medio Ambiente Mundial del 1992 se notd que las ecoaldeas representan una
manera eficaz y accesible para combatir la degradacion de nuestros entornos sociales,
ecoldgicos y espirituales (Agenda 21 1992). Desde las Naciones Unidas se considera que las
ecoaldeas estan entre las 100 mejores practicas de un excelente modelo de vida sostenible y
que pueden generar propuestas adecuadas para cada region (GEN 2015). Las ecoaldeas tienen
también vinculos con otros sectores de la sociedad como universidades, organismos
internacionales, organizaciones de la sociedad civil y, en la realidad latinoamericana, con los

pueblos indigenas.

2.2. Pensamiento ancestral
Para entender como se genera un pensamiento propio en las ecoaldeas visibilizamos los
movimientos que recuperan un pensamiento ancestral en Latinoamérica. Aunque existen
diversas propuestas a nivel mundial, esta investigacion se limita al continente Europeo y
Latinoamericano. Como es dificil encontrar un pensamiento ancestral intacto en Europa, se
propone de investigar modelos de conocimientos de los pueblos indigenas en Latinoamérica y
particularmente de las cosmovisiones del Buen Vivir. Estas cosmovisiones provienen de

diferentes pueblos indigenas con caracteristicas descritas por Martinez Cobo:

Las comunidades, pueblos y naciones indigenas son aquellas que, teniendo una continuidad
histdrica con las sociedades anteriores a la invasion y a la conquista, se consideran a si
mismas distintas de otros sectores de la sociedad ahora dominantes en esos territorios o en
parte de ellos. En el presente, constituyen los sectores no-dominantes de la sociedad y estan
determinados a preservar, desarrollar y transmitir sus territorios ancestrales y su identidad
étnica a las generaciones futuras, como base de su existencia como pueblo de acuerdo a sus

propios rasgos culturales, instituciones sociales y sistemas legales (Martinez Cobo 1986, 29).

En el Convenio 169 de la OIT de las Naciones Unidas se profundiza esta definicion

afiadiendo mas caracteristicas, describiendo que los indigenas:

- Son descendientes de una poblacion aborigen que existian en un pais determinado

antes de la colonizacién o conquista.



- No detentan el poder politico y econdmico y viven de acuerdo con sus instituciones
culturales, sociales, econdomicas y politicas ancestrales que les confieren conciencia de
pertenencia e identidad étnica.

- Tienen una continuidad historica con las sociedades anteriores a la conquista o
colonizacion y se desarrollaron en sus territorios.

- Se consideran distintos de los sectores sociales con los que conviven en sus territorios
o en parte de ellos.

- Tienen la determinacion de preservar, desarrollar y transmitir a futuras generaciones
sus territorios ancestrales y su identidad étnica.

- Son organizaciones anteriores a la aparicion del estado moderno, permitiéndoles de

reivindicar el derecho a su territorio.

Constituyen minorias en relacion con la cultura dominante.

- Tienen un acceso muy restringido a la educacion, por lo que no siempre se les ha
concedido derechos politicos.

- Generalmente conservan su lengua, o se agrupan en torno a una lengua determinada,
como signo de etnicidad e identidad.

- Tienen una filosofia colectiva, no escrita, que se fundamenta en la forma de percibir y

de codificar el contexto en el que se desenvuelven (Mendoza 2010, 231).

En ambas definiciones se nota que una parte importante de la problematica indigena es su
posicion minoritaria frente a una cultura dominante. Aunque hay una continuidad historica
que justifica estas demandas se ignoran sistematicamente reivindicaciones esenciales como el
derecho al territorio, el mantenimiento de la lengua, el acceso a la educacion y otros mas. Por
la sociologa Catherine Walsh la causa profunda de estas reivindicaciones es el caracter
violento de la cosmovision eurocéntrica. Este cardcter violento se ha generado por una actitud
hegemonica que no esta construida desde las subjetividades de las personas cambiando asi el
orden geopolitico del conocimiento (Walsh 2005). Segtn el pensador indigenista Fausto
Reinaga esto incita a construir un pensamiento diferente que puede responder a la l6gica
racionalista que se ha expandido a nivel mundial. Desde la perspectiva indigena Reinaga

proclama que:

Nuestra batalla viene de lejos, de la misma época que las tropas espafiolas invadieron la
confederacion de los pueblos indoamericanos. Nuestra lucha es contra todos lo que dejaron

los europeos...la ley romana, el codigo napolednico, la democracia francesa, el marxismo-
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leninismo, y todo lo que nos mantiene en dependencia, en un colonialismo mental, a ciegas

sin encontrar la luz (Reinaga 2001, 15).

Reinaga considera que la invasion europea ha generado un ‘colonialismo mental’ que no
permite de reconstruir una identidad propia. Para salir de este colonialismo mental, Walter
Mignolo, un pensador de teorias decolonialistas, apunta a que faltan investigaciones
comparativas en donde se determine la ‘diferencia colonial’ y el grado de ‘colision entre
diferentes visiones del mundo’ (Mignolo 2000, 8). Esta diferencia muestra de qué manera los
saberes propios del lugar han sido remplazados por conocimientos modernos y como los
actores que crean los saberes han sido transformados. Mignolo argumenta que esta
continuidad marca la posibilidad de reconstruir una identidad ancestral y descolonizar los
saberes modernos que la han modificada. Este cambio implica un proceso en donde las
regiones se vuelven creadores de su propia modernidad en vez de consumir el conocimiento
moderno de los regimenes de poder (Mignolo 2009). El pensador boliviano Fernando
Huanacuni muestra como funcionan las teorias de descolonizacién con un ejemplo concreto

sobre la transformacidn de la estructura estatal:

Para cambiar el Estado hay que cambiar su cosmovision como fuente de partida pues
sabemos que el Estado liberal y neoliberal viene de una concepcién cosmogoénica en la que
se concibe el ser humano como centro de vida. Jerarquiza los blancos como superiores y los
demas inferiores y asi definen y construyen el Estado. Por lo tanto para cambiar el Estado
hay que nuevamente volver a la cosmovision ancestral. Todo vive y todo es importante, el
pequeio y el grande. Eso no esta en la cosmovision neoliberal del Estado, y asi, para

cambiar la estructura del Estado hay que cambiar la cosmovision (Huanacuni 2014, 67).

Para entender como llevar a cabo procesos de descolonizacion en las ecoaldeas enfatizamos
otras caracteristicas de la sociedad indigena. En base a las definiciones sobre los pueblos
indigenas observamos que la relacion con el territorio, la comunidad entendida como etnia, la
autogestion de las instituciones y la presencia de una filosofia colectiva, juegan un rol
decisivo. Estas caracteristicas tienen un gran interés por la investigacion porque forman ejes
principales del pensamiento ancestral. Ademas surge otra curiosidad; los saberes indigenas se

asemejan a los conocimientos elaborados en las ecoaldeas.
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Estos conocimientos ecoaldeanas estan compuestas por cuatro dimensiones; la ecologica, la
social, la econdmica y la vision del mundo. Comparando ambos modelos de pensamiento se
puede deducir que la dimension ecologica parte del territorio, el &mbito social de la
comunidad, la esfera econdémica de la autogestion de las instituciones y la vision del mundo
de la filosofia colectiva. Estas semejanzas permiten suponer que hay una relacion entre ambas
realidades y que se puede construir un modelo de pensamiento de saberes indigenas y

conocimientos ecoaldeanas.

El préoximo paso es entender la relacion entre los diferentes &mbitos de la cosmovision
indigena. El centro de saberes indigenas Amawtay Wasi en Ecuador nos da una descripcion

adecuada de este caracter relacional del pensamiento ancestral:

La conceptualizacion, organizacion y logica de Amawtay Wasi estan basadas en una
comprension y un uso renovado de la ciencia ancestral, de la cosmologia de Abya-Yalay de
una teoria filoséfica de existencia centrada en el concepto de ‘chacana’ — entendido como
relacion o conexion. Este concepto de conexion orienta una perspectiva educativa que esta
basada en la complementariedad, reciprocidad, correspondencia y proporcionalidad de
saberes, practicas, reflexiones, experiencias, cosmologias y filosofias, organizados en

multiples centros de saberes o pluriversidades (Walsh 2005, 8).

Se nota que los saberes se articulan por nociones de complementariedad y reciprocidad y una
tendencia a estar siempre en conexion. Segin Van Kampenhout, un investigador occidental
del pensamiento indigena, esto implica que los saberes nunca pueden distanciarse mucho uno
del otro y tienen que funcionar de manera circular. La circularidad hace que no hay una
tendencia por un progreso linear, si no que la evolucidn ocurre solamente si beneficia a todos
los actores. Esta evolucion se realiza en forma de espiral desde el centro hasta el exterior,
pasando por todos los ambitos que constituyen el ecosistema de la cual forma parte la
sociedad humana (Van Kampenhout 2015). Complementario al movimiento ciclico, ocurre un
movimiento del centro hasta el exterior, que Huanacuni explica en una reflexion sobre el

Vivir Bien en Bolivia:

El Vivir Bien es saber vivir, saber convivir en armonia y equilibrio con todo lo que existe
alrededor. Pero no podemos convivir si no hay armonia interna, por lo que necesitamos

emerger desde una dimension espiritual, no solo de un raciocinio de principios y valores bien
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establecidos sino también desde una permanente vivencia desde el interior en lo que es cada
uno en su identidad y la relacion hacia el exterior. Por lo tanto veo en el Vivir Bien dos
dimensiones: una primera, que es la interna y por tanto la de la identidad, y por eso
apuntamos mucho a recuperar nuestra identidad; y una segunda, que es la convivencia con lo
que nos rodea, no solo como convivencia humana, eso lo plantea también el paradigma
occidental, sino que nuestro paradigma es el de la convivencia con todo, més alla de lo
humano, es la convivencia con la montaiia, con el rio, con las hormigas, con la Pachamama y
el padre cosmos. Por lo tanto esta dimension abarca lo tangible y lo intangible; es una
convivencia multidimensional porque esa armonia y equilibrio no solo es humana sino es

con todas las formas de existencia (Huanacuni 2014, 66).

Por Huanacuni hay dos dimensiones esenciales; la interna que se basa en la identidad y la
externa que se entiende como una convivencia multidimensional. La identidad surge desde
una ‘permanente vivencia desde el interior’, lo que requiere una actitud espiritual en donde se
cuestiona sistematicamente la relacion con el ser. Esta relacion con los saberes intuitivos es el
punto de partida con la cual realizar una relacion armoniosa con el mundo de afuera. La doble
mirada muestra el caracter multidimensional del pensamiento indigena y la importancia que
se les da a los saberes inmateriales. Estos saberes inmateriales son dificiles de definir porque
son frutos de experiencias interiores y exteriores que no corresponden al concepto de ciencia
en la tradicion occidental. Contrariamente a la ciencia occidental que investiga hechos
separandoles de su contexto, el pensamiento ancestral considera que todo esta intrinsecamente
conectado a todos los niveles. Esta mirada espiritual, en donde se investiga el espiritu y la

condicion de las relaciones esta descrito por Huanacuni de la siguiente manera:

Nuestros pueblos con nuestros lideres espirituales a la cabeza, se reunieron el 21 de junio del
afio 1992 en Tihuanacu y ahi nos indicaron que se iniciaba un nuevo tiempo: el Pachakutic,
que es un proceso de reinversion de la vida y la armonia, el tiempo nuestro que retorna.
Nosotros nos hemos preparado durante mucho tiempo para este nuevo tiempo, pues 1992 no
fue simplemente una fecha, consideramos los procesos historicos como ciclicos y en esa
fecha termind un ciclo y otro se inici6. El 21 de diciembre de 1992 volvimos a realizar una
gran reunion, en esta ocasion en Teotihuacan, Méjico, con también los pueblos del norte,
marcando la reunificacion de los pueblos originarios, pero no solo en un sentido cultural. Es
en todo este proceso, desde los afios 90, cuando emerge nuevamente el concepto de Vivir
Bien, de la Pachamama, de los procesos importantes de reconfiguracion historica

(Huanacuni 2014, 64).
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Este proceso de reinversion de la vida demuestra que en la cosmovision indigena la historia es
ciclica y que el ser humano depende de los movimientos césmicos. Como las sociedades
indigenas consideran que los movimientos cosmicos organizan la realidad terrestre podemos
entender el Buen Vivir como un concepto que emerge desde esta reconfiguracion historica.
Esta transformacion se articula con la creacion de nuevos fundamentos civilizatorios que,
segun varios investigadores académicos latinoamericanos, se basan en las leyes y limites de la
naturaleza (Acosta 2008, Acosta & Gudynas 2011, Harvey 2003). Esta busqueda ha generado
iniciativas en diferentes regiones de Latinoamérica, donde se propone basar los principios de

la sociedad en el funcionamiento de la naturaleza y sus ecosistemas.

Como en las ultimas décadas el mundo indigena ha conocido grandes desafios por la continua
expansion de la cosmovision occidental, se ha articulado una necesidad urgente para encontrar
modelos de transicion que puedan incluir lo mejor de ambos mundos. La apariencia del Buen
Vivir se inscribe también en esta ldgica y se presenta como un modelo de desarrollo para
promover un bienestar colectivo desde la cosmovision de los pueblos originarios de
Latinoamérica. El surgimiento de esta alternativa ha resultado en la elaboracion de procesos
constitucionales en Ecuador en el 2008 con el Buen Vivir o Sumak Kawsay en lengua kichwa,
y en Bolivia en el 2009 con el Vivir Bien o el Sumac Qamafa en aymara. Segun Carlos
Viteri, uno de los pensadores mas involucrados en la elaboracion del Sumak Kawsay en

Ecuador:

El Sumak kausai es ‘Buen Vivir’ o ‘vida armoénica’, [...] aquello que los sarayakuruna
conciben como el sentido ideal de la vida. Es un concepto formado por dos palabras: sumak
[que significa] lo bueno, lo bello, lo armoénico, lo perfecto, lo ideal y kdusai [que significa]
vida, existencia. Esta expresion [...] alude a una condicién ideal de existencia sin carencias o
crisis [...] y a una practica social orientada para evitar caer justamente en condiciones

aberrantes de existencia (Viteri 2003, 46-8).

El fin tltimo de este pensamiento es suscitar un bienestar planetario en donde ninguna
comunidad quede excluida y en donde se evoluciona a través de continuos didlogos e
intercambios. El presidente de la Asamblea Constituyente ecuatoriana del 2008, Alberto
Acosta, opind que este proceso de reinvencion cultural esta basado en una matriz comunitaria

de vida y en una trayectoria de resistencias continuadas al colonialismo occidental. La idea
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del Buen Vivir es construirse localmente y ser parte de una iniciativa de cambio civilizatorio a
escala global (Acosta 2013). Asi, esta propuesta se presenta como una construccion nueva y al

mismo tiempo antiguo que dialoga en continuacion para generar una identidad propia.

Para realizar estas visiones del Buen Vivir se necesita desarrollar modelos desde la historia y
el territorio de cada cultura y cosmologia para generar multiples ‘etnografias educativas’.

Como nota el intelectual afro-ecuatoriano Juan Garcia Salazar en un dialogo con Walsh:

La ‘etno-educacion’ es un esfuerzo de los pueblos excluidos para visualizar, construir y
aplicar un proyecto que tiene como base las aspiraciones y los criterios culturales de las
respectivas poblaciones. Esta educacion implica una autodeterminacion y significa poner en
practica valores y saberes que la comunidad considera necesaria como parte del proceso de
una articulacion de saberes colectivos. El objetivo de la ‘etno-educacion’ es un encuentro
con nosotros mismos, con lo que somos y a lo que hemos contribuido para estimular un
proceso de ‘casa adentro’ que despierta sentimientos de pertenencia. Pero implica también
ensefiar los saberes que no han sido ensefiados como saberes. La lucha es de despertar esta
forma de conocimiento y asi entender la vida y nuestros saberes para realizar un proceso
educativo en donde se relata nuestra vision de la historia y nuestra visién del conocimiento

(Walsh 2005, 19).

Esta etnografia educativa es una referencia para entender como las ecoaldeas construyen una
propia vision del conocimiento, y aunque el proceso historico es diferente, la elaboracion de
una epistemologia de saberes tiene caracteristicas parecidas y permite desarrollar una forma

de Buen Vivir desde las ecoaldeas.

Ahora que hemos descrito primeramente la interconexion y circularidad del pensamiento
ancestral y los procesos de reconfiguracion historica del Buen Vivir, podemos elaborar el

modelo de la rueda medicinal para profundizar los saberes de las ecoaldeas.

2.3. La rueda medicinal
El modelo ancestral de la rueda medicinal considera que la vida es un eterno retorno,
equilibrandose constantemente. Este entendimiento circular de la existencia es la base para la
creacion de un modelo que permite relacionar los &mbitos de manera complementaria. Estos

modelos, que han sido la base de ciertas sociedades indigenas durante miles de afios, se
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construyen desde los respectivos territorios para que cada pueblo desarrolle su propio
pensamiento circular. Para entender como funciona este proceso ciclico es relevante estudiar

el recorrido de las ruedas medicinales.

Tras varias décadas de intercambio entre los mundos indigenas y el mundo occidental, las
ruedas han sido estudiadas en occidente bajo la supervision de hombres medicinales y
chamanes indigenas. Las diferentes poblaciones que comparten estos conocimientos se
encuentran en los territorios del norte de América, como los Lakota, Crow, Pueblo, Cherokee
y Mescalero Apache y los pueblos indigenas de Latinoamérica, de M¢éjico hasta Bolivia. (Sun

Bear & Wabun 1980; Van Kampenhout 2015).

Huanacuni indica que uno de los eventos mas importantes del mundo indigena ha sido la
reunificacion de los pueblos americanos del Norte y del Sur. Esta reunificacion, conocida
como el encuentro entre el condor de América del Sur y el dguila de Norte-América, tiene
como papel unir los saberes de los pueblos de todo el continente americano (Huanacuni
2014). Segun Daan van Kampenhout, la difusion de las ruedas medicinales es una de las
maneras para compartir los saberes ancestrales, y funciona como un ‘mapa atemporal que
ensefia como traer comprension y vitalidad a los procesos fisicos, emocionales, psicologicos y

espirituales’ (Van Kampenhout 2015, 4).

En una obra sobre la rueda medicinal, Sun Bear y Wabun, dos hombres de medicina del
pueblo Lakota, dicen que las ruedas son multidimensionales y se adaptan a las caracteristicas
de cada lugar. Generalmente tienen cuatro direcciones que pueden tener diferentes colores
segun la posicion geografica y las condiciones ecologicas (Sun Bear & Wabun 1980). Como
base de esta investigacion se utiliza la rueda medicinal de los Lakota, del Norte-América,

adaptada a las demandas de las poblaciones occidentales.
La figura 1 de la rueda medicinal consta de cuatro direcciones: el norte en blanco, el este en

amarillo, el sur en rojo y el oeste en mardn o negro. El centro de color verde representa la

Tierra mientras el borde exterior indica el universo con un color azul.
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Figura 1. Rueda medicinal

Fuente: Van Kampenhout 2015.

Cada direccion se relaciona con una variedad de elementos de la vida y los coloca en sus

respectivos ambitos. Van Kampenhout explica los ambitos de la siguiente manera:

1. El norte esté ligado al invierno y al color blanco de la nieve que propone la busqueda
de la pureza, la introspeccion y la neutralidad. Los dias son cortos y la luna desaparece
completamente mientras el silencio gana las montanas. El aire es el elemento del norte y trae
el intercambio filoséfico, la meditacion y el pensamiento. La sabiduria ancestral se revela y
un nuevo suefio se prepara para abrir nuevos ciclos. Es una época solitaria, ideal para
descansar y encontrar una nueva vision con la que acoger la primera luz de la primavera.

2. El este marca el comienzo de un nuevo ciclo; se despierta el sol y se organiza el dia.
Su color es el amarillo que suavemente lleva al despertar y a la exploracion del espacio
cercano. El agua, (su elemento) con su color transparente, marca el inicio del movimiento y
de la evolucion. El ser humano se concentra en la gestion de la casa, se relaciona con los
familiares y amigos intimos. El este representa la luna creciente, la primavera y es la
direccion en donde se desarrolla un disefio integral para construir un suefio comun.

3. El sur, caracterizado por un color rojo intenso, estimula las actividades en grupo para
cultivar activamente las relaciones sociales. La comunidad realiza labores que piden un
numero importante de personas y un gran esfuerzo fisico. Es la época del verano y de la luna

llena, donde se liberan las energias y estas permiten al suefio establecerse concretamente. El
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sol se encuentra alto en el cielo. El fuego, elemento del sur, crea relaciones profundas entre
los miembros de la comunidad. A finales del verano el sol empieza a perder su fuerza y los
miembros del grupo finalizan los ultimos detalles. Entramos en la luna menguante y dejamos
las actividades fisicas para abrir las celebraciones del otofio.

4. El oeste, representado por el elemento tierra, se caracteriza por un color marrén
oscuro o negro vivo que celebra la cosecha de las frutas y de los vegetales, fruto de los
esfuerzos del verano. Es el momento de las actividades territoriales en donde el humano se
relaciona con los pueblos y ciudades mas alejados y cierra los ciclos naturales. El otofio ha
llegado y el sol pierde su intensidad, las aves se preparan para migrar. Los miembros de la
comunidad comparten las cosechas con celebraciones e intercambios artisticos
agradeciéndole a la naturaleza por su abundancia. Los animales del bosque se retiran al
llegar las primeras lluvias mientras que los humanos reencuentran el calor de sus casas (Van

Kampenhout 2015, 9).

Van Kampenhout sigue diciendo que las cuatro direcciones estan intrinsecamente ligadas y
proponen métodos para relacionar lo desconocido con lo conocido. Como se observa en la
imagen de la rueda medicinal, el circulo exterior tiene el color azul del cielo y del cosmos. Se
encuentra alrededor de las cuatro direcciones y representa lo desconocido de la vida y la
inmensidad del universo. El centro es de color verde, y representa lo conocido, la tierra y la
esencia de nuestro ser. Las cuatro direcciones tienen por objetivo llegar al centro para formar
la integralidad del ser humano y vivir una vida sana y armoniosa. Esto nos indica que el
objetivo de la rueda medicinal es doble, es preciso comprender el mundo exterior para
conocer nuestro ser interior y a la vez conocernos interiormente para entender el mundo de

afuera (Van Kampenhout 2015).

Como antiguamente las sociedades se basaban en la convivencia con la naturaleza deducian
sus modelos de organizacion directamente del mundo natural. Las ecoaldeas buscan recuperar
esta convivencia y por ello revitalizan modelos ancestrales como la rueda medicinal.
Contrariamente a muchas corrientes occidentales, la inspiracion filosofica de las ecoaldeas
tiene su raiz en el pensamiento indigena y construye su realidad en base a los principios

naturales.
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2.4. Saberes ecoaldeanos

En base a las ruedas medicinales indigenas se integran los saberes que se aplican en las
ecoaldeas, lo que nos permite entender como recuperan el pensamiento ancestral. Como las
ruedas medicinales interactiian con los conocimientos de cada época, su contenido varia segun
las necesidades de cada sociedad. Para conocer la rueda medicinal actual se colocan los
saberes ecoaldeanos en la rueda medicinal, uniendo el mundo ancestral con el moderno.
Segun la tradicion de la rueda medicinal podemos colocar nuevos conceptos en una direccion
especifica cuando nos encontramos con alguna idea desconocida (Van Kampenhout 2015).
Para entender més claramente este proceso, se colocan desde la figura 1 de la rueda medicinal

los siguientes conceptos de las ecoaldeas en la figura 2.

Figura 2. Rueda de los ambitos

Sur

Fuente: Datos tomados de Van Kampenhout 2016.

Desde un analisis tedrico de los programas educativos de las ecoaldeas, la Educacion del
Disefio de Ecoaldeas (EDE) de la Educacion Gaia, se afiadieron el &mbito ecologico, social,
econdmico y la vision del mundo en la rueda de los ambitos (modelo 2). Este nuevo modelo 2
entiende que el ambito del norte aporta la reflexion individual y se relaciona con la vision del
mundo. La inspiracion viene desde el suefio interior y elabora una vision holistica donde se

unen la filosofia y la espiritualidad. En la dimension del este encontramos la gestion de la
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casa que se vincula con la dimension econdomica. En la cultura griega, la palabra ‘economia’
se divide en ‘oikos’ que se traduce por ‘casa’ y ‘nomos’ por ‘gestion’, y asi el origen de la
economia es la gestion de la casa. Desde esta perspectiva se busca alimentar una economia
comunitaria de circuitos cortos en donde las diferentes comunidades intercambian productos y

servicios.

En la direccion del sur se encuentran las actividades comunitarias y la dimension social. Asi,
se realizan actividades concretas en grupo, donde se involucran las personas de la comunidad,
del pueblo o del barrio. Las diferentes familias y nicleos humanos realizan conjuntamente
labores fisicas por el bien comun de la sociedad. El oeste se relaciona con la gestion del
territorio y el &mbito ecoldgico. En griego ‘oikos’ se traduce por ‘casa’ o en este contexto por
‘ambiente’, y ‘logos’ por ‘el estudio de’. La esfera ecologica se entiende como ‘el estudio del
territorio’ en donde se trabaja con el entorno més amplio, de las montafias hasta llegar a los
asentamientos humanos. Eso implica el cuidado de los bosques, rios y zonas alejadas de la
comunidad y al mismo tiempo involucra las actividades que se realizan en conjunto con los

pueblos y ciudades cercanas.

De esta manera las cuatro direcciones se vinculan directamente con los ambitos filosoficos,
econdmicos, sociales y ecoldgicos de la vida humana. Se considera que estos cuatro ambitos
son esenciales para la elaboracién de un pensamiento ancestral porque lo relaciona de manera
logica y circular. Esta logica se hace mas incluyente integrando las estaciones y las fases del

dia en la figura 3 de la rueda de las estaciones (figura 3).
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Figura 3. Rueda de las estaciones
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Fuente: Datos tomados de Van Kampenhout 2016.

Incluyendo las nociones temporales y estacionales, observamos que el norte y la vision del
mundo se realizan en la temporada del invierno y por la noche. El este en donde se ubica el
ambito econdmico se relaciona con la primavera y la mafiana hasta el mediodia, mientras las
actividades del sur son en la tarde hasta las 18, y se vincula con la época del verano. El
ambito ecologico se vincula con los intercambios con el entorno mas amplio de las 18 hasta
medianoche y se relaciona con la temporada del otofo. Asi, las cuatro direcciones se unen

para volverse hacia el centro y constituir un imaginario coherente del mundo ancestral.

Observamos gradualmente que el conocimiento ancestral se basa en una vision
multidimensional en donde todo esta conectado y se relaciona de manera natural. Como nota
el pensador indigena Huanacuni: ‘[El pensamiento ancestral] abarca lo tangible y lo
intangible; es una convivencia multidimensional porque esa armonia y equilibrio no solo es
humana sino con todas las formas de existencia’ (Huanacuni 2014, 66). Para entender esta
convivencia multidimensional utilizamos una perspectiva espiritual para estudiar las
relaciones entre los diferentes elementos. En vez de entender el mundo como separado en
donde los diferentes elementos estan desconectados, William Keepin, un pensador del

movimiento de las ecoaldeas, entiende que:
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Mas alla de la esfera fisica existen tejidos y principios invisibles que de alguna manera
organizan lo que observamos y experimentamos en el mundo fisico. La ciencia descubre que

‘algo transpira mas alla de lo que aparece’ (Keepin 2012, 2).

Estos principios invisibles son sindnimos de las leyes de la naturaleza e implica que la Madre
Tierra y todos los seres que la habitan funcionan en base a estos tejidos. Como no existe
separacion, los procesos visibles que ocurren en la Tierra estan intrinsecamente ligados a los
procesos invisibles de la Tierra. Asi, se entiende el Pachakutic, o proceso de reinversion de la
vida, como un ciclo natural de la Tierra, que influye de manera invisible la conciencia
humana. Los pueblos indigenas consideran que los seres humanos son parte de la consciencia
de la Madre Tierra, y que el entendimiento consiste en poner atencion en la evolucion del

planeta para relacionarse conscientemente con ella y estar en linea con sus procesos.

Entendiendo la recuperacion del pensamiento ancestral como resultado de los procesos
invisibles de la Tierra, se puede observar desde una perspectiva diferente el surgimiento de
nuevas comunidades en el occidente. Como ocurre en un proceso de reinversion de los
procesos historicos, se despiertan las mismas necesidades para recuperar una manera de vivir
ancestral en diferentes regiones del mundo. Se observa este proceso de reinversion en el sur
global con las propuestas de los pueblos indigenas y en el norte global con la evolucion de las
ecoaldeas. Para recuperar esta manera de vivir ancestral, las ecoaldeas han creado el modelo 4

de la rueda de la sostenibilidad que tiene caracteristicas parecidas de las ruedas medicinales.
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Figura 4. Rueda de la sostenibilidad
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Fuente: Educacion Gaia 2012.

En la rueda de la sostenibilidad la esfera ecoldgica tiene un estrecho vinculo con la tierra y los
procesos de trabajo practico para la gestion del territorio. Estas practicas promueven un
paisaje ecoldgico en donde se trabaja la tierra de manera sana y sostenible. El ambito social
propone mecanismos creativos y artisticos para la construccion de una vida en comunidad y
un empoderamiento de los movimientos sociales. La esfera econdmica estd enfocada en la
busqueda hacia formas de economia éticas y el desarrollo de economias comunitarias locales
para generar un modelo de intercambio sostenible. La vision del mundo busca una
espiritualidad socialmente comprometida para reconectarse con la naturaleza, transformando
la conciencia y generando un modelo de salud integral que puede establecer una filosofia de

vida.

La rueda de la sostenibilidad es uno de los modelos que ha surgido en las Gltimas décadas

como contribucidn a los articulos e investigaciones sobre la vision de las ecoaldeas. Esto ha
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contribuido a formar los libros y cursos de la Educacion para el Disefio de Ecoaldeas,
disefiados en 2005 por los Educadores Globales de Ecoaldeas para un Mundo Sostenible
(GEESE). Estos libros fueron el resultado de una colaboracién con pensadores como la
ecofeminista Vandana Shiva, el monje budista Jetsunma Tenzin Palmo, diferentes
protagonistas de comunidades intencionales, ecoaldeas y movimientos de transicion. Los
libros visibilizan movimientos que realizan activamente una transicién con un panorama en
donde convergen las diferentes tradiciones de pensamiento en el mundo. Los cuatro libros de

la sostenibilidad, conocidos como ‘las cuatro llaves’ son:

- Ecologia — Diseniar habitats ecologicos. crear una sensacion del lugar

- Social — Mas alld de ti y mi: inspiracion y sabiduria para crear comunidad

- Economia — Economia de Gaia: vivir bien dentro de los limites del planeta

- Vision del mundo — La cancion de la Tierra: una sintesis de la cosmovision cientifica

v espiritual

En base a la informacion de los libros de las ecoaldeas y la rueda medicinal de Van

Kampenhout (figura 1), he elaborado la figura 5 del pensamiento circular.

Figura 5. Pensamiento circular

Fuente: Datos tomados de Van Kampenhout 2016.
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En esta figura 5, la esfera ecoldgica mira los sistemas de cultivo ecoldgico y toma este como
base para un modelo de una ecologia de saberes integral. En la parte social se crean
comunidades que con sus mecanismos fortalecen tejidos de movimientos sociales. La
dimensién econdmica organiza una economia comunitaria y local, proponiendo estrategias
para transformar la economia global hacia un modelo sostenible. Esto genera una vision del
mundo que resulta de una busqueda espiritual del alma interior y la elaboracioén de un

pensamiento filosofico integral.

Seglin Sun Bear, uno de los lideres indigenas mas influyentes en Norte-América, en la
mayoria de las tradiciones indigenas la rueda empieza desde el centro y avanza expandiéndose
en espiral, cada vez mas hacia lo desconocido, integrando las cuatro direcciones. Esta
evolucion se realiza en forma de espiral; a cada vuelta se integran los cuatro &mbitos para
poder acumular mas sabiduria y conocimiento. Este mecanismo natural funciona en
sociedades y tribus que viven profundamente conectadas consigo mismo y con su entorno,
pero puede resultar poco util en sociedades que no cultivan activamente los deseos y suefios

interiores (Sun Bear & Wabun 1980).

Este mismo pensador indigena afirma que la enfermedad mas grave que una sociedad puede
tener es la opresion del suefio originario. Esta opresion hace que la entera realidad se vea
deformada y desconectada de la naturaleza, generando separacion y relaciones artificiales en
donde el ser interior no puede expresarse plenamente. El mundo indigena pone mucha
importancia en la idea de vivir en plenitud y armonia sin tener relaciones artificiales, pero las
sociedades modernas han perdido la capacidad de sonar libremente y por eso sus realidades

resultan caoticas, insostenibles y peligrosas (Sun Bear & Wabun 1980).

Sun Bear afirma que para curar esta enfermedad es necesario hacer el proceso al revés y
empezar con lo que para el mundo indigena seria la ultima etapa. Mientras en las
comunidades indigenas se empieza en el norte y se va hacia el este, el mundo moderno
empieza en el oeste y se dirige hacia el sur. En el mundo indigena el suefio viene desde el ser
interior y se convierte en una realidad exterior. Para la curacion del mundo moderno el inicio
del proceso de curacion es a través de la reconexion con la naturaleza y la gestion del

territorio. Esta reconexion es fundamental para poder relacionarse con los ciclos naturales y
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los tiempos del ecosistema. La reconexion con la naturaleza es el primer paso para

encontrarse con otros seres humanos que viven segun estos ritmos.

El movimiento del oeste hacia el sur, o del ambito ecoldgico hacia lo social, permite curar la
desconexion con el mundo natural y social entrando en las esferas mas intimas del ser interior.
La reconexion con la comunidad humana crea un movimiento social basado en los ciclos de la
naturaleza. Esta propuesta se dirige hacia el &mbito econémico y de la gestion de la casa para
sanar las relaciones con la familia. Cuando ocurren las primeras sefiales de una curacion de
las relaciones entre el ser humano y los mundos naturales, comunitarios y familiares, empieza
el proceso de reencuentro con la vision originaria interior para volver a sofiar el suefio eterno

de armonia (Sun Bear & Wabun 1980).

Para profundizar estos conocimientos se presentan los pensadores del movimiento de las
ecoaldeas, que han recopilado sus reflexiones en cuatro libros que forman un modelo de

educacidn holistico.

2.4.1. Dimension ecologica
Para empezar esta elaboracion se considera que una de las preocupaciones mas importantes
del siglo XXI es el deterioro del medio ambiente y la naturaleza. Esta preocupacion viene de
un lado por la gestion devastadora del territorio, y por otro lado de la imposibilidad de generar
una ecologia de saberes que resulta en la creacion de un paisaje ecoldgico sostenible. Con la
necesidad de restaurar la devastacion causada por la industrializacion, las alternativas para

implementar una vision ecoldgica se muestran cada vez mas urgentes.

Las practicas ecologicas que se aplican en las ecoaldeas presentan soluciones en ecosistemas
diversos y realidades sociales distintas. El cultivo ecoldgico que se basa en los principios de la
permacultura' difiere en cada lugar por el contexto social, econdmico, cultural y propone una
pluralidad de maneras para guiar la evolucion de comunidades tradicionales a la creacion de

nuevas ecoaldeas. Segun Ted Trainer, un investigador de ecoaldeas, el creciente numero de

' La permacultura fue inventado por Bill Mollison y David Holmgren en Australia como un conjunto de
principios para cultivar alimentos de manera sostenible a largo plazo. Desde sus inicios en los afios 1970 la
permacultura ha conocido una importante evolucion y se ha expandido en diversos ambitos llegando a disefiar
edificios, barrios o ciudades ecoldgicos.
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proyectos sostenibles crea un tejido de posibilidades de aprendizaje en zonas diferentes del
mundo, apoyando un movimiento ecolégico de base mundial (Trainer 2011). Trainer observa
que este movimiento ecoldgico se caracteriza por procesos donde personas colaboran en
comunidades y viajan hacia diferentes lugares para complementar sus conocimientos. De
estos movimientos de aprendizaje resulta la creacion de una ecologia de saberes en donde las
personas aprenden a cuidar el territorio en contextos diferentes importando nuevos

conocimientos a sus propios territorios y empezando procesos nuevos en otros ambientes

(Trainer 2011).

2.4.1.1. Cultivo ecologico
El estudio sobre sistemas de cultivo ecoldgico es el fundamento sobre el cual se basa la
ecologia y supone un entendimiento entre los ecosistemas y los elementos que
constituyen el territorio. Una comprension de un cultivo ecoldgico implica un conocimiento

relacional en donde se busca entender como se conectan diferentes formas de vida.

Christopher Mare, un investigador que ha colaborado en varias ecoaldeas, relata que este
conocimiento se vuelve no solo ecoldgico si no también espiritual, porque el estudio de las
formas de vida no puede solamente hacerse desde una perspectiva teérica y racional si no que
implica una relacion con la naturaleza y las maneras con las que ella se expresa (Mare 2011).
Mare insiste en esta relacion, porque cuidar y conocer el territorio supone cultivar una
interconexion profunda con todos los seres que habitan el lugar para poder establecer alianzas
y amistades entre las diferentes formas de vida. El territorio no es solamente un espacio para
alimentar las necesidades humanas, sino que es un ecosistema complejo en donde el ser
humano tiene el papel del guardian, para asegurar el equilibrio de todas las especies (Mare
2011). Segun David Holmgren, fundador de la permacultura, el ser humano tiene un papel

claramente definido:

Lo que es necesario es darse cuenta de que no somos alguna contradiccion de la naturaleza,
un destructor de ella, sino que tenemos un lugar en la naturaleza, y podemos reclamar ese

lugar (Holmgren 2013, 55).

La vision ecocéntrica en donde el ecosistema constituye el fundamento de la existencia es

vital para determinar el rol del humano en relacion con su entorno. En un estudio de Suzanne

27



Foote sobre los sistemas agricolas de los pueblos Sioux y Lakota, se entiende que el ser
humano tiene relaciones estrechas con su entorno considerando el bosque como su casa y los
seres que la habitan como su familia. Esta relacion es fruto de generaciones de convivencia en
lugares naturales donde el cuidado del territorio se define por mucho mas que un estudio
teorico del ecosistema (Foote 2011). Foote sigue elaborando la vision indigena, que entiende
el alma como un espejo del entorno y el ser humano como fruto de las relaciones con este
entorno. Desde la perspectiva indigena el ser humano esta intrinsecamente ligado a su entorno
y es, en ultima instancia, un Unico ser vivo con la naturaleza. Los mundos indigenas tienen
una relacion estrecha con la naturaleza considerandola como una madre cdsmica que les
permite vivir de manera armoniosa. Asi, la importancia de la relacion con la Madre Tierra, el
Padre Sol y el Gran Espiritu en comunidades indigenas y occidentales es creciente y se
difunde a través de la recuperacion de practicas espirituales de pueblos diferentes (Foote

2011).

Para comprender el territorio, Mare, menciona que hay que adquirir conocimientos practicos y
teoricos en donde se aprende a cuidar los ecosistemas y restaurar regiones que han sido
profundamente devastadas. Las investigaciones cientificas sobre las propiedades de las
plantas, su composicion quimica y su entendimiento desde la fisica cudntica, contribuyen a
establecer un modelo de sabiduria desde la ecologica ancestral. Este didlogo de saberes que
ocurre en los estudios ecoldgicos estd basado en un intercambio entre saberes ancestrales de
cada lugar con los saberes cientificos modernos. Mare termina diciendo que la realidad en la
que vivimos tiene una enorme variedad de maneras para estudiar el mundo invisible y que

cualquier metodologia aporta a la diversidad de la vida (Mare 2011).

Mas concretamente, el constructor ecologista Mathew Hardy observa que en las ecoaldeas se
le da una importancia notable a la construccion ecoldgica con materiales naturales
provenientes del entorno. Se construyen y se renuevan ambientes de una manera sana,
ecologica y energéticamente eficiente retomando el estilo tradicional y propio del lugar
(Hardy 2011). La ecoaldeana y agricultora Michiyo Furuhashi, opina que los alimentos
locales y los ciclos de los nutrientes constituyen el eje para generar un cultivo local y asegurar
una salud personal que al mismo tiempo aporta al bienestar del planeta. Furuhashi dice que

los ciclos del agua, el uso eficiente de la energia y las infraestructuras ecoldgicas permiten
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integrar nuevas tecnologias para generar un intercambio entre el mundo antiguo y el moderno

(Furuhashi 2011).

Las ecoaldeas trabajan con disefos integrales para organizarse y reconstruir lugares que se
han visto afectados por catastrofes naturales o causas humanas. Dependiendo del tamafio de
las ecoaldeas, la organizacion ecologica se vuelve mas compleja al disponer de una variedad
de plantas, arboles, flores, lagunas, suelos y elementos demads. Estudiar y regenerar el
ecosistema es la base de una gestion integral del territorio que abre una plataforma de
ecologia de saberes en donde las personas que viven en diferentes regiones comparten sus

experiencias y elaboran un modelo de conocimiento del mundo natural.

2.4.1.2. Ecologia de saberes
Las diferentes ecologias muestran la importancia de los ecosistemas en determinar las
dimensiones sociales, econémicas y filosoficas de una sociedad. La revalorizacion de estos
conocimientos y el intercambio de las experiencias provenientes de diferentes territorios dan
fruto a una plataforma ecologica en donde se investigan soluciones adecuadas para cada
region y se integran nuevas practicas que historicamente no han sido parte de una determinada

cultura.

Esta ecologia de saberes es un evento historico que une a los pueblos para compartir los
saberes desde todos los rincones del mundo. En base a esta busqueda hacia una ecologia de
saberes se ha formado un movimiento ecologico, conocido como el movimiento Rainbow o
Arcoiris que se basa en una reconexion con la naturaleza desde diferentes lugares. La vision

del movimiento Arcoiris se basa en la idea de que:

Cuando la Tierra est4 devastada y los animales mueren, una nueva tribu de personas de
muchos colores, clases y creencias vendrd a la Tierra, quienes con sus actos y obras haran que

la Tierra sera verde nuevamente (Brown 1962, 1).
El objetivo de este movimiento es de organizar encuentros en lugares naturales y comiinmente

en las montafias para reconectarse con la naturaleza y purificarse de la contaminacion de las

ciudades. En estos encuentros, que duran la temporada de un ciclo de la luna, participan un
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numero importante de ecoaldeanos para obtener una convivencia entre personas de diferentes

lugares del mundo.

Mary Hardland, uno de las iniciadoras del curriculo de la Educacion para el Disefio de
Ecoaldeas, cuenta que en las ecoaldeas se intenta tejer una ecologia de saberes desde los
respectivos territorios para contrariar la imposicion de una cultura y cosmovision
determinada. En la elaboracion de esta ecologia de saberes la permacultura tiene un papel
importante por su caracter de disefio integral e intercultural. Hardland relata que un objetivo
importante en ecoaldeas a través del mundo es de aplicar métodos de permacultura para
disefiar sistemas de alta produccion y de bajo emision de carbono en donde la energia no se
desperdicia (Hardland 2011). Nala Walla, colaboradora con el movimiento de las ecoaldeas,
enfatiza la importancia de elaborar una ecologia de saberes para fortalecer la pertenencia a los
respectivos territorios, en vez de hacer ‘crecer una didspora mundial que estd dejando
millones de personas desraizados, sin saber donde vivieron sus ancestros o que practicas

utilizaron para mantener conexiones respetuosos con la tierra’ (Walla 2011, 227).

Walla explica que esta ‘didspora mundial’ es la consecuencia de una globalizacion que no ha
logrado ser un proceso enriquecedor por causa de las fuerzas econdmicas del poder
hegemonico. Solo una pequeiia parte de las personas ha podido ampliar sus horizontes
generando una ¢élite mundial que se encuentra en clara oposicion con una gran parte de la
poblacion mundial que no tiene esta oportunidad o no sabe como crearla. La diferencia entre
las clases sociales provoca que los estratos sociales bajos no puedan mezclarse con otras
culturas y personas, mientras que los estratos sociales altos se encierran en su propio mundo.
Asi, aunque parece que los estratos sociales altos tienen la libertad de viajar y conocer otras
culturas, en la practica reproduce su realidad en otros lugares. Esto produce una
homogenizacion del mundo en donde todas las grandes ciudades se parecen y las diferentes
formas de entender el mundo desaparecen. Walla concluye diciendo que las ecoaldeas
intentan cambiar esta tendencia recuperando saberes ancestrales para crear procesos de

intercambio desde los respectivos territorios (Walla 2011).

2.4.2. Dimension social
Para crear una comunidad sostenible y al mismo tiempo abrazar la diversidad de cada humano

es esencial investigar los fundamentos del desarrollo comunitario y estudiar las habilidades
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que ayuden a promover una atmoésfera de confianza. Esto implica empoderar las relaciones
sociales para crear movimientos sociales que pueden cambiar las estructuras del sistema
mundial a través del didlogo y la participacion de todos los sectores de la sociedad. Asi,
empoderar al ser humano significaria generar un ‘poder desde dentro’ en vez de un ‘poder
sobre’ en donde los modelos de participacion politica se convierten en estructuras
horizontales. Los movimientos sociales se basan en experiencias de procesos comunitarios y
traen la organizacion social comunitaria hasta los estratos més elevados de la sociedad. Asi la
creacion de comunidades sostenibles facilita el surgimiento de movimientos sociales amplios

que tejen una red planetaria de organismos solidarios.

Mientras una ecologia de saberes comparte diferentes maneras de relacionarse con el mundo
natural, la creacion de comunidades poderosas abre espacios en donde se aprende a vivir en
armonia con los otros humanos. Teniendo la comunidad como estructura de base para crear
un movimiento social se investigan los mecanismos para una cultura de felicidad y de

abundancia natural.

2.4.2.1 Creacion de comunidades sostenibles
La creacion de comunidades sostenibles es relevante en un contexto mundial en donde la
individualidad esta transformando rdpidamente las relaciones sociales. Segun Malidoma
Somé¢, un hombre de medicina de la tradicion Dagara, de Africa del Oeste, el avance del
sistema capitalista ha generado un cambio radical en las relaciones personales entre los
humanos y les ha alejado cada vez mas del espiritu comunitario. Somé sigue, diciendo que las
practicas comunitarias que los pueblos indigenas han tenido en sus sociedades tienen que
entenderse como una fuente de inspiracion para la creacion de nuevas formas de convivencia
en un contexto post-capitalista. Los diferentes pueblos indigenas del mundo disponen de una
variedad de maneras para organizar actividades colectivas y construir un suefio comun (Somé
2007). Los editores del libro sobre el ambito social de las ecoaldeas, afladen que existen
evidencias arqueolédgicas que demuestran que el modelo social de los seres humanos consistia
en juntarse en pequenas bandas o clanes, de tipo igualitario, con relaciones estrechas entre sus
miembros y la naturaleza (Joubert & Alfred 2007). La necesidad para crear formas
comunitarias de vivir surge desde diferentes tradiciones y culturas del mundo por su
capacidad de traer una cultura de la felicidad y del bienestar. Como reflejan las palabras del

monje budista Thich Nhat Hanh, que colabora con las ecoaldeas;
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El préximo Buda no tomara la forma de una persona. El proximo Buda tomara mas bien la
forma de una comunidad, una comunidad que practique la comprension y la amabilidad
amorosa, una comunidad que practique una forma de vivir consciente. Puede que esto sea lo
mas importante que podamos hacer para la supervivencia de la Tierra (Thich Nhat Hanh

1987, 33).

Para estimular procesos comunitarios es necesario basarse en valores repetidamente
invisibilizados por la cosmovision moderna. Mientras generalmente se considera que los
valores esenciales para el bienestar humano se basan en la satisfaccion laboral y la seguridad
econdmica, se argumenta en el libro sobre la dimension social que el crecimiento personal, la
comprension mutua, el respeto y la amabilidad son fundamentales para liberar el potencial
humano y colectivo. La industrializacion ha traido consigo la alienacion social y el
desmoronamiento de la familia provocando una pérdida de relaciones sociales y un
aislamiento del individuo frente a la sociedad. La respuesta a esta alienacion es el

fortalecimiento de procesos comunitarios y colectivos (Joubert & Alfred 2007).

Segun Joubert y Alfred, un aspecto importante de las ecoaldeas es la creacion del espiritu
comunitario porque tiene un impacto directo en el bienestar del humano. Los procesos
comunitarios abren camino a una manera diferente de vivir con beneficios que un mundo
individualista puede dificilmente ofrecer (Joubert & Alfred 2007). Joubert y Alfred
profundizan el tema diciendo que estrechas relaciones sociales permiten criar en un ambito
seguro a los hijos teniendo diversos adultos como modelos. Las personas tienen mas tiempo
para sus amistades y familiares, pueden crear negocios caseros e industrias artesanas, integrar
sus trabajos con el cuidado de los nifios, tener mas oportunidades para actividades creativas,
organizar comidas compartidas y cuidar a los ancianos y otros grupos de riesgo (Joubert &

Alfred 2007).

El aprendizaje més importante en una transicion de una manera de vivir individualista hacia
formas de vivir comunitarias es reencontrar la esencia de la condicion humana. Joubert y
Alfred relatan que en muchas épocas de la historia el ser humano ha vivido en grupos entre 15
y 50 personas, con excepcion de los ultimos 200 anos, en donde la industrializacion empez6 a
separar masivamente los humanos de su comunidad y familia. La desaparicion del espiritu

comunitario y las relaciones sociales han hecho que el humano pierda su forma natural de ser
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y tenga que adaptarse continuamente a los requisitos de la sociedad moderna (Joubert &
Alfred 2007). La filosofia moderna estimula la busqueda hacia la individualidad y la
satisfaccion personal y basa su logica en el éxito personal y el estatus social, mientras el
objetivo de los movimientos de las ecoaldeas es crear nuevas formas de vida comunitaria.
Segun Zeitlin y otros investigadores de ecoaldeas en Senegal, estas nuevas formas de vida
pueden inspirarse en el sur mundial en donde una gran parte de las personas sigue viviendo en
tejidos sociales tradicionales. La organizacion social de la aldea tradicional puede resultar uno
de los modelos mas sostenibles, y afiadiendo elementos modernos a estas estructuras
tradicionales, estos lugares pueden evolucionar hacia ecoaldeas més integrales. Zeitlin afiade
que en determinados lugares del mundo ocurren evoluciones distintas, un ejemplo seria en
paises del sur que todavia no han integrado el consumismo que buscan saltar directamente a

un futuro post-industrial (Zeitlin et al. 2007).

En muchas experiencias de ecoaldeas se ha notado que el conflicto es uno de los temas mas
presentes y que existen varias metodologias para enfrentar estos desafios. Uno de los aspectos
mas importantes es equilibrar las necesidades de la comunidad y los espacios individuales.
Hay proyectos en donde se vive de manera muy comunitaria y otras en donde la atencién es
mas familiar o individual, permitiendo diferentes maneras de crear comunidad. El eje central
en esta blisqueda hacia nuevas convivencias es visibilizar la pluralidad de opciones para
relacionarse nuevamente con las personas que nos rodean. Comtinmente se nota que muchas
ecoaldeas tienen un tamano entre 15 y 50 personas en donde una parte de las personas vive a
largo plazo en la comunidad, y otra parte se concentra en procesos cortos de aprendizaje y

voluntariados.

Joubert y Alfred cuentan que nticleos de este tamafio resultan poderosos porque permiten
compartir a pequeia escala y de manera comunitaria las necesidades basicas, mientras dejan
suficiente espacio y tiempo para cada individuo. La organizacion de la comida y de la cocina
resultan mas féciles con grupos de este tamafio porque estimulan una organizacién por turnos
y un cultivo colectivo de los huertos y los bosques comestibles. Eso permite a los miembros
tener mas tiempo para otras actividades y hacer una compra colectiva de productos no
disponibles en la comunidad. En muchos casos se establecen relaciones con comunidades y

familias cercanas para intercambiar productos caseros (Joubert & Alfred 2007).
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En sus estudios sobre ecoaldeas, Gilman constata que las diferentes redes se fortalecen
cuando una comunidad empieza a organizarse en diferentes nicleos y se transforma desde una
comunidad intencional hacia una ecoaldea. Comunmente se considera que una ecoaldea tiene
que tener por lo menos ocho miembros que viven a largo plazo y que actian desde diferentes
nucleos de accion. Nuevos proyectos empiezan generalmente como comunidades
intencionales en donde un grupo pequefio de personas crea espacios comunitarios y establecen
una vision comunitaria. En esta evolucion surge gradualmente la vision de la comunidad y se

formula la intencién del lugar (Gilman 2007).

Cada comunidad tiene su propia identidad, permitiendo a cada ser humano encontrar el nucleo
o la familia con la que vivir. Segun Beatrice Briggs, que investiga dindmicas de grupos, la
vida comunitaria implica establecer nuevas relaciones con los miembros del lugar a través de
métodos informales, generando convivencias personales. La creacion de matrices de
confianza es uno de los logros mas importantes de las comunidades y permite despertar una
mayor afeccion y responsabilidad hacia los otros miembros. La convivencia proxima genera
relaciones estrechas e intimas en donde se crean relaciones de hermandad. En muchas
ocasiones esta sensacion de comunidad surge en grandes encuentros de las ecoaldeas en
donde las personas se relacionan entre ellas como familiares (Briggs 2007). Gilman afade a
Briggs, que en estos encuentros se realiza una vision de una ‘aldea o comunidad global’, en
donde las personas se relacionan como hermanos entre si y entienden a los demas seres como

miembros de una familia global (Gilman 2007).

2.4.2.2. Empoderamiento de movimientos sociales
En su busqueda sobre la ampliacion del movimiento de las ecoaldeas, Gilman constata que la
creacion de comunidades crea un tejido social en la cual evolucionan nuevos movimientos
sociales. El tejido permite a diferentes corrientes de pensamiento de encontrarse y relacionar
sus causas comunes. Asi, la ampliacion de los movimientos sociales permite a cada individuo
y a cada comunidad participar desde su propio contexto y aportar de una manera adecuada

(Gilman 2007).

Esta diversidad de movimientos muestra un contexto diferente de las dos corrientes mas
importantes de las Gltimas décadas. Leila Dregger, una ecoaldeana con enfoque activista y

pacifista, cuenta que el liberalismo y el comunismo suponen una organizacion de la sociedad
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centralista y jerarquica en donde un determinado grupo de personas representa los intereses de
la sociedad. En el comunismo esta organizacion centralista viene por parte del Estado en la
cual los partidos deciden las politicas de una nacion, mientras en el sistema liberal la
democracia representativa genera un modelo en donde un determinado grupo de personas
tiene mucha influencia en las decisiones. El liberalismo y comunismo son modelos que se
parecen, en el sentido de que no estimulan procesos participativos y directos de movimientos
sociales, si no que las ponen al margen de sus respectivas estructuras. Aunque se argumenta
que la democracia representativa del sistema liberal tiene legitimidad por la posibilidad de
votar abiertamente no se atribuye directamente un poder a los ciudadanos de decidir sobre su
propio entorno y ambiente. Dregger nota que la centralizacion del poder es un gran problema
del sistema neoliberal, en donde se nota un alejamiento cada vez mas considerable de la gente
y la politica. Asi, la influencia del mercado libre y el capitalismo hace que se invisibilicen las
alternativas al desarrollo econdmico generando una imposibilidad para crear verdaderos

procesos de paz (Dregger 2007).

El deterioro del medio ambiente y de la naturaleza es una razéon comun alrededor de la cual se
unen los movimientos y esta presion ha generado procesos importantes en la politica sobre el
medio ambiente. Aunque se permite a pocos actores sociales y activistas expresar sus
inquietudes y propuestas, se observa que surgen una variedad de alternativas desde la
sociedad civil. Segin Capra Carruba, que expone la vision politica de Damanhur, uno de las
ecoaldeas mas grandes en Europa, estas propuestas locales son esenciales para tejer un
modelo nuevo en el que las personas puedan participar activamente en las decisiones sobre su
entorno para crear convivencias mas comunitarias y cercanas. Las organizaciones de vecinos
y barriales pueden permitir a las personas conocerse nuevamente y generar redes de
intercambio de base comunitaria. Igualmente en areas rurales la colaboracion de pueblos,
comunidades y ecoaldeas genera un tejido social que puede organizar rapidamente

movilizaciones sociales a una escala mas amplia (Carruba 2007).

La evolucion de una organizacion comunitaria supone una descentralizacion de las estructuras
de poder en donde se dirigen gradualmente las responsabilidades hacia las personas. Esta
transicion hacia un modelo en donde la sociedad civil tiene més posibilidades de gestionar su
entorno implica un replanteamiento del poder en todos los &mbitos, de lo legislativo hasta lo

educativo, y de lo econdmico a lo social. En esta busqueda la mirada hacia el pasado permite
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entender como funcionaban las sociedades antes de la llegada del mundo industrial para

inventar nuevos modelos.

Agnieszka Komoch, una consultora para el movimiento de ecoaldeas, propone generar una
organizacion social mediante formas de democracia directa y deliberativa en donde las
personas se involucran en las diferentes esferas politicas con consejos comunitarios. El
modelo de consejos comunitarios genera la posibilidad para las personas de participar
activamente y obtener un conocimiento integral de todos los 4mbitos. Contrariamente al
modelo liberal en donde prevalece la especializacion en algin ambito determinado, la esencia
estd en poner énfasis en el entendimiento integral para encontrar respuestas complementarias

(Komoch 2007).

Gilman observa que las comunidades intencionales y ecoaldeas funcionan segiin modelos
ancestrales en donde las formas circulares de organizacion forman la base. En las ecoaldeas se
notan influencias indigenas en la forma de organizarse internamente y exteriormente. Las
ecoaldeas se organizan internamente con reuniones cotidianas, semanales y mensuales en
donde se decide sobre asuntos internos de la comunidad, mientras que en las redes y los
movimientos sociales se observan modelos de democracia directa y participativa (Gilman

2007).

Gilman prosigue diciendo que los mundos indigenas y ecoaldeanos se acercan cada vez mas y
crean espacios de didlogo en donde se comparten experiencias desde las diferentes realidades,
estimulando una difusion de ideas a escala amplia. La colaboracion entre estos movimientos
sociales fortalece las iniciativas indigenas y occidentales para construir una vision comun.
Los diferentes movimientos sociales tienen inquietudes en comun y comparten sus
experiencias para obtener mas fuerza frente a las instancias estatales y las grandes empresas

transnacionales (Gilman 1995).
Segun el académico De Sousa Santos, esto hace que el conjunto de los movimientos sociales

se amplie rapidamente y active grandes grupos de personas en torno a temas urgentes. En

otras palabras:
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Estamos en un tiempo de crisis muy grave, pero también de resistencias que tienen una
caracteristica nueva: son resistencias de otro tiempo, que no estan organizadas por los
partidos de la izquierda tradicional ni por los sindicatos obreros como tampoco por los

movimientos sociales tradicionales (De Sousa Santos 2012, 11).

Estos movimientos generan una busqueda elaborada de alternativas al sistema predominante,
estimulando la posibilidad de conocer realidades diferentes e inspiradoras. Un aspecto
fundamental de estos movimientos sociales es que crea comunidades desenvueltas en las que
las personas pueden moverse y empoderarse conjuntamente sin estar necesariamente ligadas a
una corriente especifica. La interaccion entre las diferentes comunidades y el empoderamiento
de los movimientos sociales se vuelve esencial para entender como transformar la sociedad en

un modelo de autogestion.

2.4.3. Dimension econémica
Para cambiar las fuerzas e intereses que dan forma a la economia mundial actual se necesitan
modelos capaces de reconfigurar la economia global. Con cambios estructurales a base local
pueden surgir economias alternativas a nivel global, y dar nacimiento a un modelo de
economias circulares. En el libro sobre la dimension econdmica de las ecoaldeas se entiende

esta transicion de la siguiente manera:

Desde el advenimiento de la era de la ciencia en el siglo XVI, los seres humanos se han
mantenido al margen del resto de la naturaleza, buscando manipularla para su propio
beneficio. Asi, hemos aprendido a referirnos al mundo natural como ‘el medio ambiente’ y a
verlo, en términos econémicos, como poco mas que un banco de recursos a ser
transformados en productos para el uso y placer de los humanos. Esto nos ha llevado al
borde del colapso, con los sistemas naturales esforzandose bajo el peso impuesto por la gran
cantidad de poblacion humana y nuestros niveles de consumo. Estamos, sin embargo, en el
umbral de un cambio de paradigma — una nueva forma de ver y entender el mundo y
nuestro lugar en él — tan grande e importante como la transicion de la Edad Media a la era
de la ciencia. La nueva era en la que estamos entrando ha sido llamada por algunos la ‘Edad
Ecologica'. Se caracteriza por una nueva comprension de nuestro lugar en el mundo, un hilo
mas en la trama de la vida y por nuestra interconexion con todos los demads seres vivos

(Dawson, Jackson & Norberg-Hodge 2010, 12).
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Para entender como transformar la economia global hacia un modelo sostenible de la ‘edad
ecologica’ hay una variedad de alternativas que ofrecen un panorama de experimentos

econdémicos.

2.4.3.1. Economia comunitaria
Seglin los autores del ambito econdmico, en las tltimas décadas el mundo de la economia se
ha expandido de manera incontrolada generado un masivo desequilibrio en las relaciones de
las personas con los recursos naturales y el capital. La logica de la ganancia ha sobrepasado
los valores éticos y solidarios en los intercambios creando mecanismos econémicos en donde
todo estd permitido para ganar dinero. Esta distorsion de los valores de la vida pide
reencontrar los valores con los cuales intercambiar productos y servicios para dar fruto a un
modelo ético que reorganice el modelo econémico (Dawson, Jackson & Norberg-Hodge

2010).

Alinear los valores de las personas con las elecciones econdmicas es necesario para
desarrollar una mayor conexion con el propdsito de vida de cada individuo. La investigadora
y ecoaldeana Helena Norberg-Hodge opina que para encontrar este equilibrio tenemos que
encontrar el nivel de prosperidad material necesario para vivir una vida sana y armoniosa,
para desde ahi aumentar el nivel de felicidad en la esfera inmaterial. Esta ‘abundancia
sostenible’ solicita revalorizar el capital social que genera una profunda conexion con la
comunidad, y el capital ecoldgico que exige vivir como parte de un ecosistema sano y
autosuficiente (Norberg-Hodge 2010). Los capitales sociales y ecoldgicos fortalecen la
necesidad de construir indicadores alternativos para crear un modelo de bienestar que no es

puramente monetario si no que incluye todos los elementos que afectan nuestro bienestar.

Norberg-Hodge propone redefinir los variables que indican la calidad de vida para realizar
cambios exteriores con innovaciones tecnologicas, y cambios interiores en el alma. Para
proponer un modelo econdmico ético la esencia esta en una transformacion del ser interior
para entender en profundidad la relacion entre el consumo material y la felicidad. Norberg-
Hodge dice que actuar desde el corazon es un proceso intimo que se lleva a cabo en la esfera
personal estando al servicio de las personas y visibilizando un paradigma de sustento justo en
donde se vuelven esenciales el acceso a servicios, la calidad de vida, la felicidad y el bienestar

ecoldgico (Norberg-Hodge 2010).
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Segtin el ecoaldeano Michael Schuman, surge un interés creciente para la elaboracion de
empresas sociales en donde se activa una economia comunitaria, local y solidaria. Una
caracteristica de muchas comunidades es que se encuentran en areas rurales en donde existen
redes de intercambio locales y en donde se integran para aportar productos o servicios que no
estan presentes. Varias ecoaldeas tienen una cara de empresa social en donde se desarrollan
productos y servicios que se comparten de manera justa con los pueblos y las economias
vecinas. Estas empresas sociales pueden ser consideradas como partes del tercer sector de la
economia, situados en un lugar entre los sectores publicos y privados, para combinar lo mejor
de ambos. Esto hace que los colectivos pueden tener objetivos sociales como la creacion de
empleo, el cuidado de nifios y mayores, y también medioambientales como proyectos de

restauracion, reforestacion y otros mas (Schuman 2010).

Crear una economia comunitaria significa generar empleos que pueden beneficiar a las
personas y a la comunidad con nuevos bienes que se comparten para hacer evolucionar la
region. La relacién econdmica se convierte en un intercambio en donde los actores se
fortalecen y benefician mutuamente. En muchos casos ecoaldeas o asentamientos sustentables
aportan productos y servicios que no circulan en economias locales, mientras las comunidades
necesitan productos que no se crean internamente. Esta relacion hace que ambos actores se
conozcan a través del intercambio de productos de servicios a pequeiia escala y de caracter

local (Greer 2010).

2.4.3.2. Transformacion de la economia mundial
Para transformar la economia mundial se necesita entender las bases sobre la cual se ha
construido el sistema capitalista. Segtin la ecofeminista Vandana Shiva, el éxito de los
mecanismos economicos capitalistas se encuentra en la conviccion de que este modelo es la
unica manera de organizar la sociedad y que las demas opciones generan inseguridad, pobreza
y violencia. Esta conviccion hegemonica invisibiliza otras alternativas al modelo econdémico

actual y hace que no se intente ir a la raiz para resolver las contradicciones econdmicas.

La inseguridad que se genera por la exclusion ambiental y econdmica son las raices del
terrorismo, la violencia y la guerra. La seguridad de la gente no se encuentra en los grandes
presupuestos militares, bombas mas grandes y estados policiales mas fuertes. Se encuentra en

la seguridad ecoldgica, en la seguridad econdmica, en la seguridad cultural y en la seguridad
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politica. La reconstruccion de estos multiples valores es la unica manera de crear paz, justicia

y sostenibilidad (Shiva 2010, 16).

Vandana Shiva constata que la creacion de estados policiales tiene un efecto contra
productivo y solo trata con los sintomas de una contradiccion que esta mucho mas
profundamente anclado en el sistema capitalista. Para resolver esta contradiccion es
fundamental analizar qué elementos ayudan a reconstruir un ambiente de confianza y paz.

Este ‘paradigma de la democracia de la Tierra’, se basa en:

La creacion de economias vivas, que protejan la vida en la Tierra satisfaciendo las
necesidades basicas y la seguridad econémica de todos. [...] La democracia de la Tierra
pone la responsabilidad en el centro de nuestras relaciones, con derechos que derivan de las
responsabilidades, en lugar del paradigma dominante donde existen derechos sin

responsabilidades y responsabilidades sin derechos (Shiva 2010, 17).

Ross Jackson, uno de los pensadores principales del movimiento de ecoaldeas, opina que en
esta buisqueda hacia una vision econdmica post-capitalista es importante realizar reformas en
el movimiento del capital para reducir el poder de los especuladores y asegurar que las divisas
no colapsan. Jackson manifiesta un interés para realizar una restructuracion de los impuestos,
desviandola de las personas y cambiando los impuestos sobre la renta, el empleo, los
beneficios, el valor afiadido y el capital, hacia un uso responsable de recursos y de la
contaminacion con impuestos sobre energia, tarifas de agua, tarifas de congestion de trafico,
creacion de residuos y emisiones de CO2. La idea es de transformar el régimen del libre
comercio en ‘formas de proteccionismo positivas, especialmente en la proteccion del medio
ambiente, la seguridad alimentaria y otros 4ambitos de interés comun’ (Jackson 2010, 31).
Estas estrategias de controlar el capital en los flujos de inversion y retomar el control de las
economias locales y nacionales para enfrentar las grandes empresas extranjeras, tiene como

fin de establecer un modelo econdémico mas humano.

Jackson sigue explicando que no solo es esencial cambiar el régimen de impuestos sino
también es importante acabar con los subsidios hacia actividades ambientalmente
derrochadoras e insostenibles, como la generacion de energia a gran escala, la agricultura

industrial o quimica a gran escala, el uso de combustibles fosiles y los incentivos fiscales para
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grandes corporaciones. En vez de apoyar estos procesos se pueden dirigir los subsidios para
promover actividades favorables para el medio ambiente como la agricultura ecologica a
pequeia escala, la generacion de energia a pequeia escala que lleva al ahorra y el transporte

publico de bajo costo energético (Jackson 2010).

En los procesos de transformacion de la economia mundial, Jonathan Dawson, estudioso de
ecoaldeas, afiade que las transformaciones de los regimenes de impuestos y subsidios pueden
acompafiarse con la introduccioén de impuestos sobre la tierra, la creacion de una renta bésica,
la abolicion de la deuda internacional, la promocidn del comercio justo y la reforma o
sustitucion de instituciones como el Banco Mundial, el Fondo Monetario Internacional y la
Organizacién Mundial del Comercio. Dawson considera que es relevante pensar en la
introduccion de un impuesto global sobre actividades que contaminan, especialmente por las
rutas de vuelo y del mar pero también en las zonas oceédnicas de pesca y la mineria de fondos
marinos (Dawson 2010). A largo plazo sirve pensar en impuestos sobre gastos militares, el
comercio de armas y el comercio mundial con especial énfasis en las transacciones monetarias
internacionales, para transformar esta economia mundial en un modelo sostenible y

pacifico.

Dawson relata que para salir de una situacion que crea un imperativo de crecimiento es
necesaria la re-introduccion de controles sobre el movimiento de capital, una mayor atencion
hacia la politica de préstamos de bancos privados, la introduccién de multiples monedas que
operen a niveles comunitarios, nacionales, regionales y globales, y en un futuro, la creacion
de una moneda internacional independiente de todas las monedas nacionales (Dawson 2010).
Estas estrategias marcan una transformacion del sistema monetario a una escala global
mientras al mismo tiempo se empiezan procesos de economias locales en la cual se utiliza la

moneda de manera responsable.

Desde diferentes corrientes llegan propuestas para cambiar etapa por etapa los mecanismos de
la economia mundial alcanzando un modelo alineado con la filosofia de la economia circular.
En vez de gastar y perder energia, el concepto de una economia circular mundial busca
reutilizar los residuos y empoderar las economias locales. Asi, alinear el &mbito econdmico
con la naturaleza significaria implementar un pensamiento ciclico en donde el capital circule

de manera protegida y apoye iniciativas complementarias al mundo natural.
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2.4.4. Vision del mundo
La propuesta filos6fica de las ecoaldeas intenta ser una cosmovision post-moderna en grado
de presentarse ante el modelo capitalista como una verdadera alternativa. El enfoque espiritual
de este movimiento es despertar un estado de consciencia elevado para realizar cambios
sistematicos. Se trata de generar cambios profundos interiormente como exteriormente, y
facilitar un proceso de unidn entre los suefios interiores y el suefio comun. Las ecoaldeas
funcionan como laboratorios de experimentacion en donde se permite a las personas

investigar diferentes maneras de vivir para abrir la posibilidad de cultivar el ser interior.

2.4.4.1. Cultivo del ser
Segun el monje budista Jetsunma Tenzin Palmo, colaborador del movimiento de ecoaldeas, el
fundamento de la transformacion de la conciencia es entender que todas las especies son seres
espirituales que tienen un alma con la capacidad de conectarse con el entorno. La realizacion
de una unica comunidad sagrada en donde estan presentes de manera indiscriminada todas las
vidas de la Tierra es la base para vivir segtn las leyes de la naturaleza (Palmo 2012). Un
elemento importante en la busqueda espiritual es entender porque el ser humano percibe su
vida ordinaria como una carcel. Aunque las personas nacen en libertad, rapidamente se
generan barreras que son en gran parte mentales y se basan en la ignorancia y el miedo. Asi,
Palmo constata que aunque ha habido un aprendizaje muy grande en la ciencia, la busqueda
interior y espiritual ha avanzado muy poco. Por eso en nuestra época hay una acumulacion

enorme de conocimiento pero un crecimiento muy débil en sabiduria (Palmo 2012).

Palmo contintia y dice que el mundo moderno ignora en gran parte el verdadero ser y la
verdadera naturaleza de este mundo. La corriente del budismo intenta sacar las capas de la
individualidad y revelar la consciencia primordial e intrinseca del universo. Esto despierta una
percepcion del mundo sin palabras, sin tiempo y no-dualista. En el mundo tibetano, quedarse
continuamente en un estado elevado de consciencia permite vivir en una realidad en donde
uno se encuentra en una sensacion de un cielo infinito que no tiene centro o circunferencia

(Palmo 2012).

Asi, la raiz del problema es que ‘estamos todos dormidos, todos sofiando y ademas creemos
en nuestros suefios’ (Palmo 2012, 58). El Budismo dice que externamente no tiene que haber

ningun cambio pero que internamente todo cambia y se pone vivo, claro y espontaneo. Asi,
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Palmo dice en las palabras del Buda que: ‘los deseos son como agua salada, mas tomas de
ella, mas sed tendras’ (Palmo 2012, 61). Asimismo €l considera que uno de los problemas
mas grandes del mundo occidental es que la nocion de felicidad esta relacionada con la
posesion de objetos, en vez de entender que la felicidad viene del dar, de la generosidad y la

felicidad de otros (Palmo 2012).

Segun Llewellyn Vaughan-Lee, que expone una vision desde la tradicion Sufi, es importante
abrir los horizontes de la espiritualidad para transitar de manera completa hacia un mundo de
armonia (Vaughan-Lee 2012). Un aspecto fundamental es entender que la Tierra es un ser
vivo y espiritual de la cual los seres humanos dependen enteramente. Vaughan-Lee observa
que en una gran variedad de tradiciones espirituales esta ocurriendo el cambio que va de una
espiritualidad individual hacia una espiritualidad colectiva, en donde todos los seres humanos
se alinean colectivamente con las energias de la Tierra. Esta consciencia colectiva esta en
contraste con la espiritualidad antigua que estuvo basada en un aislamiento individual y marca

la evolucion que estd viviendo la humanidad.

La desconexion del humano con las leyes de la naturaleza ha generado una cultura que ha
perdido la capacidad de establecer una conexion profunda con el ambiente natural. Para
proteger la Tierra cada vez mas organizaciones desde el mundo indigena y occidental se unen
fortaleciendo el tejido activista desde la sociedad civil. De esta manera se construyd un
consejo mundial de representantes de diferentes pueblos del mundo para formular normas y
virtudes. En la COP de Rio de Janeiro en 1992 los Guardianes de la Sabiduria formularon su

vision para preservar la Tierra:

La crisis ecologica es un sintoma de la crisis espiritual del ser humano, que deriva de la
ignorancia. Hoy, la responsabilidad de cada ser humano es de elegir entre las fuerzas de la
oscuridad y la fuerza de la luz. Tenemos que transformar nuestras actitudes y valores, y
adoptar un nuevo respecto por la ley suprema de la naturaleza divina (Guardianes de la

Sabiduria 1992, 108).
Palmo cuenta que el ser humano vive en dos realidades; la verdad convencional y la verdad

ultima. La primera representa los nombres, conceptos y valores mientras la segunda es la

realidad innombrable atrés de estos nombres. Segun el budismo y el taoismo el énfasis en la
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verdad convencional es una parte importante de los problemas del mundo moderno. Lo que el
ser humano conoce es solamente una parte muy pequefia de la realidad entera. El mundo
occidental ensefa que sabemos mucho y que hay que clasificar los objetos del mundo,
mientras las ensefianzas orientales ponen énfasis en la idea de que no saber es una fuerza 'y
que la mirada observadora es esencial para entender la realidad. Segin uno de los iniciadores

de la permacultura, David Holmgren:

Parte del problema de la psicologia vigente que prevalece en nuestra cultura occidental es
que estamos separados de la naturaleza y no limitados por sus limites. Claramente la cima y
descenso de la energia aplastara de una vez por todas esas visiones equivocadas (Holmgren

2013, 21).

El ser humano busca evolucionar en un ser holistico la unidon entre mente, cuerpo y espiritu.
La salud personal se vincula con las relaciones del entorno, generando una necesidad de curar
la Tierra y dirigir la atencion hacia las necesidades insatisfechas de las personas del entorno.
Una vision holistica de salud se refleja en los métodos tradicionales de curacion que ponen la

atencion en la prevencion de enfermedades en vez de la curacion de los sintomas.

Segtin el cientifico David Bohm, el universo es una unidad viva en donde todo lo que existe
estd en una evolucién mutua y todo lo que ocurre se difunde como una onda a través del
espacio y del tiempo. Lo que ocurre en un lugar pasa en todos lados en diferentes escalas y
distintos lenguajes. Cuando algo se mueve en algun lugar esto provoca una vibracion en el
mundo entero y las mismas ideas se despiertan en una variedad de lugares. Todo esta
conectado en resonancia y cada emerger de algo nuevo viene emitido en todas las partes del
planeta. Emitiendo nuevas ideas se tejen redes que puedan convertirse en modelos poderosos
de convivencia pacifica. El fortalecimiento del espiritu comunitario abre procesos de curacion
de la Tierra, generando matrices de confianza entre movimientos sociales y una comunidad

activista mas amplia (Bohm 1992).

Hardland relata que la Tierra es un ser inteligente y vivo que se autoregula, y el paisaje que
nos rodea es un cuerpo que tiene su integridad e inteligencia gobernado por las leyes de la
naturaleza. Hardland relata en esta linea la teoria de la biodindmica, que asegura que hay una

union entre los ambitos energéticos como fisicos en donde influencias cdsmicas como los
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ciclos de la luna y las constelaciones tiene un impacto sobre los seres humanos. La idea de la
biodindmica es fertilizar los suelos y cuidar los ritmos naturales de la Tierra para generar una
modelo de salud para todos (Hardland 2012). Ambos, la Tierra y el cuerpo humano tienen
caminos energéticos y meridianos que a través de técnicas de acupuntura se pueden sanar
cuando estan bloqueados. Estos meridianos se encuentran igualmente en el paisaje que se
puede sanar y fortalecer con practicas de acupuntura a gran escala. En culturas ancestrales la
organizacion del espacio se vincula con las lineas energéticas de la Tierra y sus espacios
sagrados, como pirdmides, templos e iglesias que estan construidas en estos caminos
energéticos de la Tierra fortaleciendo el cuerpo terrestre. Como el mundo moderno no
reconoce estas energias sutiles los canales energéticos se bloquean generando incidentes,
violencia y sufrimiento. Para restaurar y sanar la Tierra es esencial construir los futuros

modelos en linea con los flujos energéticos de la Tierra (Hardland 2012).

En la antigiiedad el buscador espiritual subia a la montafia para escapar del bullicio de la
sociedad, mientras hoy en dia la polucién del mundo sube hasta esta misma cima, lo que
obliga al buscador espiritual a convertirse en activista. La crisis de la civilizacion moderna
han hecho que el buscador espiritual tenga como prioridad sanar el mundo exterior y asi los

autores del libro de la vision del mundo dicen que,

La transformacion espiritual en la ausencia de un cambio social y ecologico fundamental es
en ultima instancia inutil, como si se pudiese salvar el alma mientras la biosfera se

desmorona (Hardland & Keepin 2012, 27).

Hardland y Keepin siguen diciendo que el despertar espiritual significa inculcar amor y
sabiduria en los corazones y mentes de la humanidad. Sin esta transformacion, incluso las
innovaciones ecologicas mas prometedoras seran rapidamente superadas por la propagacion
del consumismo y por el rapido crecimiento de la poblacion en todo el globo. La
transformacion de la conciencia y los valores no es un lujo reservado para unos pocos, sino
que se ha convertido en un imperativo para las masas (Hardland & Keepin 1992). El maestro

oriental Tara Singh remarc6 que:

La humanidad ha sobrevivido a la pobreza, pero me pregunto si podemos sobrevivir a la

riqueza. A medida que aprendemos a reemplazar las adquisiciones materiales con tesoros
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espirituales, nos alejamos de la extraccidn incesante de los recursos externos finitos, y nos
volvemos hacia las fuentes infinitas que estan dentro de nuestros propios corazones. Asi, la
maldicion de la riqueza desenfrenada podra disolverse en la cura del amor sin limites (Tara

Singh 1972, 28).

2.4.3.1. Pensamiento holistico

Desde diferentes disciplinas académicas se considera que el mundo esta viviendo una
transicion de un paradigma de explotacion hacia un modelo basado en las leyes de la
naturaleza y del cosmos. Todos los &mbitos de la sociedad estan evolucionandose para
generar un modelo sostenible a largo plazo. Una enorme cantidad de tradiciones espirituales
en el mundo reconoce esta transicion como parte de la evolucion humana y las ecoaldeas son
espacios en donde se experimenta democraticamente con los conocimientos de la ciencia y de
la espiritualidad. Esta transicion para encontrar una nueva vision del mundo que reintegra la

ciencia y la espiritualidad tiene como proposito elaborar un pensamiento holistico.

Para elaborar estos ejes se necesitan otras formas de entendimiento de los progresos cientifico
del mundo moderno para entender como los avances cientificos se conectan con la sabiduria
ancestral de las tradiciones espirituales. Keepin nos record6 anteriormente de estos principios

con las siguientes palabras:

El entendimiento esencial es: mas alla de la esfera fisica existen tejidos y principios
invisibles que de alguna manera organizan lo que observamos y experimentamos en el
mundo fisico. La ciencia descubre que ‘algo transpira mas alla de lo que aparece’. Las bases
estan preparandose para una revolucion cientifica mayor — que eventualmente unira ciencia y

espiritualidad — materia y espiritu — en una unién total (Keepin 2012, 2).

El despertar espiritual en todas las tradiciones del mundo donde la unién de la vida esta
revelandose en una variedad de maneras, abre nuevos espacios de dialogo a nivel mundial. El
encuentro de los pueblos del mundo esta fortaleciendo una colaboracion y un dialogo de
saberes entre las practicas y enseflanzas espirituales creando un paradigma de sabiduria
mundial. El intercambio de los pueblos presenta una perspectiva completa y comprensible del

mundo y propuestas realizables en distintas regiones.
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Keepin relata que en el dominio de las ciencias naturales ciertas corrientes evolucionan
rapidamente y disefiando una vision cada vez mas completa de la realidad. La teoria cuantica
y la teoria de la relatividad entienden el universo como una red de sistemas energéticos vivos
que estan interconectados en una red compleja de relaciones que se manifiestan desde un
campo unificado escondido. Los 4&tomos anteriormente entendidos como entidades solidas de
materia se revelan como ‘tejidos de energia vibrantes, fortaleciendo la idea de que el universo

es una unica unidad integral’ (Keepin 2012).

La fisica cuantica demuestra que cada particula en el universo estd de alguna manera
consciente de todas las otras particulas. Experimentos en la ciencia muestran la interconexion
entre materia y consciencia en donde practicas como la meditacion y el rezo tienen impactos
significativos en procesos de curacion de organismos desde las bacterias hasta los humanos.
Bohm dice que ‘el cosmos es una nica entidad en movimiento en donde cada parte contiene
la totalidad’ (Bohm 1992, 77). Este concepto estd compuesto por un orden explicito e
implicito en donde el orden explicito es directamente perceptible con los sentidos del humano
mientras el orden implicito no lo es. Pero aunque no se muestra perceptible con los sentidos,

esta esfera invisible es tan real como el universo fisico que se percibe.

Bohm afade a la famosa ecuacion de Einstein, que afirma que energia y materia son dos
formas de la misma esencia, que la consciencia es una parte inherente y esencial de nuestra
realidad. La teoria desarrollada por Bohm se relaciona con la nocién de la impermanencia en
donde la naturaleza de la existencia es el cambio perpetio. Como el microcosmos refleja el
macrocosmos, las formas con la cual se presenta el universo no es una coleccion de objetos si

no una comunion de sujetos (Bohm 1992).

La elaboracion de un pensamiento holistico implica el reconocimiento de que la vida esta
organizado por una red invisible en la cual todos los seres tienen un rol especifico y definido.
El rol de los seres humanos es ser guardianes de la vida en el planeta e interaccionando de
manera consciente y responsable con todas las entidades y formas de vida. Basados en esta
busqueda hacia la unioén, las ecoaldeas intentan crear modelos de convivencia en donde la
elaboracion de las cuatro dimensiones de la vida permita vivir de manera armoniosa y

coherente con si mismo y con el mundo.
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Capitulo 3

Marco metodologico

3.1. Consideraciones preliminares

Las ecoaldeas Aldeafeliz en Colombia y Arterra Bizimodu en Espafia estdn ambas
organizadas segun una organizacion circular de modelos de la sociocracia. En este modelo los
miembros de la comunidad tienen la posibilidad de participar activamente en grupos de
trabajo que se organizan con metodologias de toma de decisiones participativas y directas. La
idea es generar una auto-gestion en la ecoaldea con una toma de decisiones por

consentimiento y con multiples circulos conectados por dobles enlaces.

La sociocracia, segiin Anamaria Ariztiabal, co-fundadora de Aldeafeliz, se entiende como un
modelo de circulos menores y un circulo comunitario, conformado por todos los miembros de
la comunidad. Cada circulo menor elige autbnomamente un representante que transmite los
intereses de los miembros del circulo a las reuniones del circulo general creando un doble
enlace. En los circulos generales se encuentran los representantes de todos los consejos y se
toman las decisiones importantes para la ecoaldea (Ariztiabal 2015). Los principios de la
sociocracia son iguales en cada comunidad pero se adaptan de acuerdo a las necesidades y
caracteristicas de cada lugar dependiendo de la cantidad de personas, la disponibilidad y otros

mas.

El objetivo de este sistema es cosechar la inteligencia colectiva alrededor de cualquier
propuesta modificandola constantemente para el bienestar de todas las personas. Con los
métodos de sociocracia se toman decisiones por consentimiento y se da valor a la calidad de
los argumentos en coherencia a la vision de la comunidad. Las decisiones no son definitivas y
estan constantemente siendo evaluadas y mejoradas para ser un espejo de las necesidades
actuales. Como las decisiones no son permanentes se acepta lo que es suficientemente bueno
por el momento y lo suficientemente seguro para intentarlo. De esta forma se mantiene la
apertura a la participacion horizontal mientras al mismo tiempo se ahorran discusiones
desgastantes. Asi, el modelo de sociocracia en las ecoaldeas es un elemento esencial para

entender como se genera un modelo de pensamiento propio.
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3.2. Categorias de investigacion
Para entender como actiia este modelo se preguntd especificamente de que manera organizan
los ambitos ecologicos, sociales, econdmicos y filosoficos dentro de su comunidad y en
relacion con el mundo exterior. Esto resultd en la elaboracion de categorias de investigacion

que se muestran en la siguiente tabla:

Tabla 1. Categorias de investigacion

Ecologia 1. Cultivo ecologico
Ecologia de saberes

Creacion de comunidad
Empoderamiento de movimientos
sociales

Social

N =

Economia Economias comunitarias

1
2. Economias circulares
1. Cultivo del ser

Filosofia .
2. Filosofia holistica

Fuente: Datos tomados de Ariztiabal

3.3. Estrategia metodologica

Para entender como estas ecoaldeas buscan realizar un paradigma post-capitalista se aplica
una metodologia de investigacion basandose en entrevistas en profundidad en las dos
ecoaldeas. En adiccion a las entrevistas se aplicaron técnicas etnograficas a través de
conversaciones formales e informales del dia a dia, manteniendo una relacion continua con
los aldeanos (Kottak 2006). En total se realizaron cuatro entrevistas por ecoaldea en donde su
puso mayor énfasis en la concretizacion de las categorias de investigacion y el uso de
modelos como la rueda medicinal. Se presenta cada ecoaldea con su organizacién sociocratica

y se les evaliia en base a la rueda medicinal como organizador de la informacion.

En los estudios de caso se utiliza las herramientas de la observacion participante, con una
colaboracion activa del autor en las actividades realizadas por los miembros de las ecoaldeas
siguiendo los principios de la antropologia cultural (Kottak 2006). Esto implica tareas de
bioconstruccion, soporte en los huertos, turnos de cocina, participacion en talleres, reuniones
y encuentros, colaboracion con el mantenimiento general y actividades de ocio. El autor
participd en eventos como en el Llamado de la Montafia del 2015, el encuentro anual de las
ecoaldeas y de los pueblos indigenas en Colombia, donde se han tenido entrevistas con

pensadores indigenas de los pueblos vecinos de Aldeafeliz; los Misak, los Nisa y los Muisca
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que han resultado esenciales para la elaboracion de la rueda medicinal. El trabajo de campo en
las ecoaldeas Aldeafeliz y Arterra Bizimodu se realizé entre enero y mayo 2016, espacio que
permitid conocer las interrelaciones de las ecoaldeas mencionadas con otras. Durante la
investigacion se obtuvo el consentimiento informado de todas las partes afectadas y se les
informo sobre la naturaleza de la investigacion segun los principios antropologicos (Kottak

2006).

Otra de las herramientas utilizadas fueron las entrevistas con representantes de la Red
Mundial de Ecoaldeas (GEN por sus siglas en ingles), el Consejo de Asentamientos
Sustentables de las Américas (CASA), la Red Europea de Ecoaldeas (GEN-Europa), la Red
Colombiana de Ecoaldeas y Comunidades Alternativas (RENACE) y la Red Ibérica de
Ecoaldeas (RIE). De estos representantes algunos intervienen igualmente por el instituto

Educacion Gaia con cursos y programas educativos.
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Capitulo 4

Estudios de caso
Se investigaron estas categorias de investigacion en las ecoaldeas Aldeafeliz en Colombia y
Arterra Bizimodu en Espafia, que se eligieron por sus caracteristicas similares. En la tabla

abajo se muestran las caracteristicas especificas de ambas ecoaldeas.

Tabla 2. Caracteristicas especificas

Nombre Aldeafeliz Arterra Bizimodu
Pueblo San Francisco Artieda
Ciudad Bogota Pamplona
Ecosistema Tropical Continental seco
Region Cundinamarca Aragon
Pais Colombia Espafia
Fecha de 2005 2012
fundacion
Habitantes 30 (8 ninos) 35 (8 ninos)

Fuente: Datos tomados de Ariztiabal

Se eligieron estas dos ecoaldeas por su tamafio similar, pero mas que todo por su deseo de
empoderar el movimiento de las ecoaldeas. Aldeafeliz es la ecoaldea con més experiencia en
Colombia y organiza el encuentro anual de las ecoaldeas colombianas, que es una inspiracion
para muchas comunidades. Arterra Bizimodu por su lado tiene la sede la Red Europea de
Ecoaldeas y organiza los encuentros de las ecoaldeas en la peninsula Ibérica y a nivel
europeo. Esta actitud ha sido la razon principal por la cual se ha elegido de estudiar

profundamente estas dos comunidades y entender si logran generar un pensamiento diferente.

4.1. Aldeafeliz
Aldeafeliz es una de las ecoaldeas con mas anos de experiencia en Colombia y mas activas a
nivel nacional y continental. La comunidad se ubica en las cercanias del pueblo de San
Francisco de Cundinamarca a una hora y media de la ciudad de Bogotd, a 1550 msnm con una

temperatura promedia de 22°C. Las condiciones topograficas y flujos de viento producen un
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clima con mas humedad y nubosidad que de costumbre para esta altura generando una mayor

biodiversidad.

En la comunidad, existen seis células que constituyen su base. En una entrevista, Jate, uno de
los pensadores indigenas vinculados a la ecoaldea, explica que en la sociocracia de Aldeafeliz
existen grupos de trabajo que son como células porque tienen una manera de funcionar
parecida a las células del cuerpo humano por su intercambio continuo.” En el 4mbito
ecologico estan dos células; la célula del cuidado de la tierra para ocuparse del cultivo de los

alimentos y la de bioconstruccion que incentiva una ecologia de saberes.

En el ambito social existe una célula de educacion, salud y bienestar para crear una
comunidad sostenible y el otro grupo de trabajo tiene como propoésito la comunicacion y la
organizacion de eventos para empoderar movimientos sociales. En el ambito econémico la
célula de gobernanza, administracion y emprendimiento estimula la participacion a la
economia local para convertirse en un modelo para la economia mundial. La elaboracion de la
vision de la ecoaldea se encuentra en el consejo de vision que se conoce como el grupo
semilla en donde se cuidan valores comunes y se establece una filosofia holistica de vida. En

el modelo 6 de organizacion circular se ubican las células de Aldeafeliz:

? Jate (pensador indigena del pueblo indigena Muisca en Aldeafeliz) en conversacién con el autor, enero de
2016.
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Figura 6. Organizacion circular de Aldeafeliz

Norte

Gobernanza,
administracién

Fuente: Datos tomados de Van Kampenhout 2016.

4.1.1. Dimension ecologica
El cultivo ecolodgico esta a cargo de la célula del cuidado de la tierra, de la cual Seija es uno
de los responsables. Seglin sus informaciones la ecoaldea esta constituida por un territorio de
7 hectareas con principalmente cultivos de café, platano, granadas, naranja, aguacate y
guayaba. Antes de la recuperacion ecologica del territorio, el espacio habia sido organizado
como un campo de mono-cultura con pasto para los animales. Después de la intervencion de
los habitantes se crearon huertos y granjas segun los principios de la permacultura, utilizando

calendarios biolunares, huertos sinérgicos y métodos para la seleccion de semillas resistentes.

Los huertos de la comunidad tienen el propdsito de proveer a los habitantes de la comida
diaria, que puede variar entre frutales tales que legumbres y hierbas aromaticas. Aunque una
parte de los alimentos proviene de los huertos colectivos, eso no es suficiente para asegurar
una alimentacién diaria, lo que implica una compra sistematica de ciertos productos basicos.’
El territorio contiene también algunos cultivos para la venta exterior que han sido sembrados

a gran escala, como el café orgdnico, mientras otros productos de la finca como la granola o

? Seija (Especialista de permacultura y trabajos agricolas en Aldeafeliz) en conversaciones con el autor, enero del
2016.
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jabones de glicerina son mas para el consumo interior. El café es sin duda el producto més

importante con una siembra de por lo menos 3000 plantas como se observa en la foto 1.

-
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»

Foto 1. Café organico. Fuente: Trabajo de campo

Para obtener tierra fértil, la aldea tiene varios bafos secos en donde se acumulan los desechos
de los miembros de la comunidad que se reutilizan después de un proceso de compost.
Mientras las cascaras de frutas sirven para crear un compostaje vegetal destinadas a los
legumbres, los desechos humanos sirven para hacer crecer arboles y plantas. En la finca se
han cultivado flores tropicales y hierbas arométicas para atraer las poblaciones de mariposas,

abejas y colibris, una estrategia que ha aumentado la biodiversidad en la aldea.

La ecologia de saberes que se incentiva en la aldea esta a cargo de los responsables de la
célula de bioconstruccion. Se han construidos las casas seglin los principios de la
bioconstruccion con materiales naturales tales el adobe, la cafia, 1a madera, la paja, la piedra y
materiales reciclados como el pléstico, llantas, vidrio y otros. La mayoria de las casas han
sido propiamente disefiadas por los miembros de la comunidad, generando un proceso de
autogestion y empoderamiento comunitario e individual. En la imagen 2 se observa la
construccion de una casa con materiales naturales por el arquitecto Carlos Rojas, que lidera la

célula de bioconstruccion.
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Foto 2. Bioconstruccién en guadua. Fuente: Trabajo de campo.

En base a las practicas ecoldgicas en Aldeafeliz se organizan encuentros e intercambios en
otros territorios y ecosistemas. Estos intercambios se realizan a través de las redes RENACE
y CASA, para crear espacios de didlogo con saberes de otras regiones y territorios. Uno de los
encuentros mas importantes es el Llamado de la Montafia que se realiza cada afio en otro
territorio de Colombia, en donde la comunidad que acoge tiene la posibilidad de compartir sus
conocimientos. Esta ecologia de saberes permite compartir y aprender diferentes

metodologias para cuidar un territorio.

El ambito ecoldgico que contiene el cultivo ecoldgico y la ecologia de saberes, se basa en un

plan maestro de permacultura en donde se:

1. Aprueban pequefias construcciones, refugios, tarimas y mejoras fisicas y de
infraestructura de la comunidad
2. Apoya el disefio y se cumple con el reglamento de construcciones de la comunidad

3. Supervisan a los voluntarios que trabajan en proyectos de agricultura y construccion
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4. Proponen las metas a personas que intercambian un labor especifica para su estancia
en la comunidad

5. Monitorean la disponibilidad y el suministro de recursos basicos como agua y energia

6. Crean y supervisan emprendimientos a partir de los recursos agricolas de la ecoaldea

7. Proponen y coordinan la construccion de la infraestructura comunitaria necesaria

El ambito ecologico se basa en un conocimiento integral del territorio en donde cada parte del
territorio tiene un proposito que varia del cultivo de vegetales y arboles frutales hasta zonas
habitadas y ceremoniales. En la educacion brindada en la ecoaldea los alumnos aprenden

sobre los procesos de cada area generando un espacio de aprendizaje practico y concreto.

Segtin Tierra Martinez, uno de los fundadores del CASA que organiza cursos en Aldeafeliz, la
ecoaldea es percibida como un campus en donde se sigue un aprendizaje continuo y en donde

. . . . . . 4
el territorio constituye el elemento primordial para realizar este proceso.

4.1.2. Dimension social
Desde sus inicios la ecoaldea ha tenido como uno de sus ejes principales la elaboracion del
ambito social para crear una comunidad sostenible que al mismo tiempo tiene la capacidad de
empoderar los movimientos sociales de la region. Como la mayoria de los residentes viene de
la ciudad de Bogota, un objetivo importante fue de crear una conexion entre la vida
campesina y de la ciudad. Eso lo muestran los encuentros organizados por Aldeafeliz como el
Llamado de la Montafia, que es importante espacio para todas las ecoaldeas en Colombia.
Para promover el bienestar en la comunidad, se ha establecido en diversos talleres la

importancia de una convivencia en donde todos los miembros se sienten valorizados.

La ecoaldea esté constituida por diferentes lugares en donde se desarrollan las actividades
sociales. Hay espacios comunales como el comedor, la cocina, la escuela, los talleres, la
biblioteca, la lavanderia comunitaria y espacios de meditacion. La escuela tiene un papel
importante en la organizacion social, mientras el comedor es lugar de encuentro para todas las

personas. Los residentes de la ecoaldea viven en casas propias familiares o individuales

* Tierra Martinez (fundador del instituto de permacultura Na Lu’um en Argentina) en conversacion con el autor,
octubre de 2015.
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mientras que para los visitantes la aldea tiene una casa de huéspedes y un espacio de camping

en las cercanias del rio (Diario de campo, 23-01-2016).

Para la creacion y el mantenimiento de la comunidad, Aldeafeliz tiene una célula de
educacion, salud y bienestar que tiene como funciones de velar por el bienestar integral de los
miembros, la integracion, el entretenimiento y la recreacion. Este consejo que promueve el

bienestar comunitario:

1. Hace un diagnostico de las necesidades de los nifios y adultos

2. Cuida una sana alimentacion

3. Cuida la gestion emocional comunitaria y apoya la resolucion de conflictos de la
comunidad

4. Propone planes de educacion para todas las edades

5. Tiene la atencion de primeros auxilios y del botiquin de la aldea

6. Recopila informacion de sanadores y terapeutas con intencion de construir un lugar
para la atencion a la salud

7. ldentifica las necesidades de crecimiento personal de la comunidad buscando apoyo
externo

8. Adecua los espacios fisicos y energéticos internos para eventos

9. Actualiza el libro de recetas de la ecoaldea

10. Cuida la lavanderia, la cocina, la escuela, el temazcal y los lugares de almacenamiento

de alimentos

Segun el pensador indigena Jate, mencionado anteriormente, solo con una atencioén adecuada
de la convivencia comunitaria, es posible tener un colectivo poderoso con la capacidad de

. .. . 5
empujar y crear movimientos sociales.

La dimension social de la comunidad implica una doble relacion a través de relaciones
comunitarias y la emision de impulsos exteriores. Para asegurar este intercambio Aldeafeliz

ha creado una célula de comunicacién y eventos:

5 L4
Jate, conversacion.
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1. Aprueba propuestas de eventos, talleres y actividades dentro de la comunidad
Implementa y actualiza el protocolo de realizacion de eventos con ecoaldeanos
Centraliza las actividades de promocion de Aldeafeliz

Asegura la buena comunicacion al interior y exterior de la aldea

Genera cuatro eventos al aflo de caracter comunitario

A

Amplia la base de datos, tiene el calendario de eventos y designan turnos para

gestionar eventos

Se presentan una variedad de eventos en la comunidad que pueden variar de muchas maneras.
En primer lugar hay un responsable para la relacion con los vecinos, el pueblo y el
ayuntamiento, a través de eventos artisticos y la difusién de un programa semanal de la radio
comunitaria de San Francisco de Cundinamarca. En segundo lugar se organizan eventos y
talleres tematicos para las personas de la region, que puede variar de talleres como de
comunicacion no-violento o de sociocracia hasta festivales de artes y danzas. En tercer lugar
Aldeafeliz organiza en conjunto con otras ecoaldeas y varios pueblos indigenas de Colombia
el Llamado de la Montafa, un encuentro anual de 4 dias, en donde se busca de promover una

vision alternativa de sociedad y convivencia.

En la siguiente imagen se retrata uno de estos eventos realizado a inicios del afio 2016.
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Foto 3. Encuentro de la busqueda de futuro 2016. Fuente: Trabajo de campo.

La busqueda de futuro es un encuentro en donde se elabora la vision de una comunidad para
un periodo determinado. Como se nota en la foto 3, la organizacion de este encuentro se hace
en pequefios grupos en donde los miembros forman circulos para profundizar determinados
temas y luego compartir estas reflexiones en circulos mas grandes. En la busqueda de futuro
se establecid6 la vision de la ecoaldea por los siguientes 10 afios a través de metodologias
sociocraticas en donde todos los aldeanos participaron activamente (Diario de campo, 26-01-
2016). Estas practicas generan un tejido poderoso, diverso donde los miembros se relacionan

en circulos interiores para cultivar la sociabilidad.

4.1.3. Dimension econémica
La organizacion econdémica de Aldeafeliz tiene como proposito gestionar de manera adecuada
los gastos de la comunidad realizando actividades que beneficien a todos. Los integrantes de
la ecoaldea han establecido procesos que permiten financiar proyectos comunes y
emprendimientos individuales para la construccion de casas y la elaboracion de productos.
Aldeafeliz tiene una célula de gobernanza, administraciéon y emprendimiento que estimula un

intercambio duradero y creativo para su economia local. Esta célula busca:
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1. Priorizar la inversion de recursos econdmicos y acompaiar la elaboracion de
presupuestos de las células

2. Administrar la caja mayor, menor y crear un fondo de ahorro ecoaldeano

3. Formarse como facilitadores de sociocracia y en temas administrativos

4. Elaborar y administrar un plan de valor economico segun los diferentes roles y
trabajos de los aldeanos especificando derechos y deberes de estos roles en la
comunidad

5. Apoyar la realizacion de eventos de gran tamafio o mingas que demandan el apoyo de
toda la comunidad

6. Conseguir apoyo externo para estos emprendimientos

7. Planificar una estratégica financiera, la representacion legal de Aldeafeliz y una

proteccion en caso de riesgos tanto de salud como laboral

El ambito econdémico esta formado dos diferentes sistemas; 1) el sistema interno de
intercambio comunitario, y 2) esta la venta de productos y actividades propuestas al mundo
exterior. Esto significa mas concretamente que la comunidad tiene un sistema en donde las

personas tienen diferentes responsabilidades y derechos seglin su estancia y participacion.

Hablando con algunos integrantes de Aldeafeliz me han explicado que hay un modelo de
entrada en donde las personas que quieren involucrarse obtienen cada vez derechos y
asimismo responsabilidades. Este proceso de insercion empieza después de 3 meses y dura
hasta 1 ano, para que el nuevo integrante forme parte integrante de la ecoaldea. La insercion
de un nuevo miembro implica una cantidad de dinero de 1000 euros que va a la caja comin

para fomentar la ecoaldea.

Estos mecanismos funcionan en ecoaldeas que tienen varios afios de existencia y en

Aldeafeliz esto ha resultado en diferentes categorias de participacion en la comunidad:

Tortugas: residentes y miembros de la asociacion
Escarabajos: no residentes y miembros de la asociacion
Colibris: miembros honorarios y donantes de conocimiento

Libélulas: donantes de recursos materiales

A e

Palomas: personas que se han retirado de la comunidad
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6. Condores: personas que ingresan a la comunidad a cambio de una labor
especifica
7. Voluntarios: personas que se quedan por una estadia determinada en la

comunidad

Estas categorias ayudan a que cada cual encuentre su rol en la comunidad y contribuya a su
manera a la economia de la ecoaldea. Los mecanismos econdmicos tienen como proposito
reducir al maximo los gastos abriendo las posibilidades a la economia del entorno. Con la
venta de productos como el café, ropa y de servicios como los programas educativos, la

comunidad desarrolla su modelo econdmico.

4.1.4. Vision del mundo
Aldeafeliz es una comunidad con personas provenientes de muchas regiones de Colombia en
donde los miembros tejen una vision en base a sus historias, memorias y subjetividades. El
consejo de vision lo asegura el grupo semilla. Este grupo estd compuesto de tres personas,

todas de la categoria tortuga, que se elige cada tres afios. Este consejo busca:

1. Ser guardian de los acuerdos, principios y valores de la comunidad, crear los
escenarios necesarios para que estos sean respectados y practicados

2. Ser guardianes de la historia de la aldea

3. Estar a cargo de realizar propuestas y tomar decisiones en las areas de vision, mision y
acuerdos fundamentales

4. Participar en la resolucion de conflictos que no hayan podido resolverse a través de la

célula de salud y bienestar

Ademas este grupo semilla tiene las funciones de:

1. Aprobar el ingreso de nuevos miembros, voluntarios, pasantes y aspirantes

2. Realizar didlogos con residentes sobre su estatus de compromiso con la comunidad

3. Velar que el procedimiento de resolucion de conflictos y el protocolo de limites y
consecuencias se cumple

4. Decidir retiros parciales o definitivos de personas de la comunidad
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Carlos Rojas, uno de los fundadores de Aldeafeliz y miembro del grupo semilla, relata que

uno de los lugares en donde comiinmente se retinen es el cusmuy de la imagen 4.°

Foto 4. El cusmuy. Fuente: Trabajo de campo.

El pensador indigena, Jate, relata que el cusmuy es una construccion filoséfica nueva, basada
al mismo tiempo en los saberes de los pueblos indigenas vecinos y saberes contemporaneos.
Este lugar sagrado fue ideado con la participacion durante cuatro afos de lideres indigenas

desde diferentes pueblos. El resultado es una construccion simbélica y material.”

También se utiliza el ‘temazcal’ para practicar ceremonias basadas en las tradiciones de los
pueblos indigenas del norte de América. Asi varios hogares en la ecoaldea se han convertido
en una simbiosis entre el mundo ancestral y moderno generando nuevas creaciones de ambos
mundos. Estos lugares intentan ser espacios en donde se puede cultivar un bienestar interior.
En la foto 5 tomada durante la biisqueda de futuro se presentd esta vision con las siguientes

palabras:

® Carlos Rojas (fundador de Aldeafeliz y arquitecto en bioconstruccién en Colombia) en conversaciones con el
autor, enero del 2016.
7 Jate, (pensador indigena) en conversacion con el autor enero 2016.
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En Aldeafeliz tenemos como pilar la espiritualidad que nos nutre de sabiduria y nos conecta
con lo sagrado en lo cotidiano, fomentando asi nuestra hermandad y la calidad de todas
nuestras relaciones contenidas con el amor. Cultivamos activamente nuestro ser a través de
practicas saludables a nivel individual, familiar y comunitario en todas las dimensiones.
Celebramos la autenticidad del ser honrando lo transcultural y creando espacios donde florece

la palabra viva desde el corazon (Busqueda de Futuro, 22/24-01-2016).

Foto 5. La vision de Aldeafeliz Fuente: Trabajo de campo.

Segun Jate, la vision que se teje en la ecoaldea es una construccion de todas las personas para

expresar la autenticidad del ser estimulando la basqueda hacia una vivencia en armonia.®

Con esta vision termino de exponer la ecoaldea Aldeafeliz, para ir al hemisferio norte en la

ecoaldea Arterra Bizimodu.

¥ Jate, (pensador indigena) en conversacién con el autor enero 2016.
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4.2. Arterra Bizimodu
Arterra Bizimodu es una comunidad ubicada en la region de Aragén en la frontera con
Navarra y el Pais Vasco en una zona donde se han recuperado diversos pueblos abandonados.
La palabra ‘arterra’ es una simbiosis de la palabra ‘arte’ y ‘tierra’ mientras ‘bizimodu’
significa ‘modo de vivir’ en lengua euskera. Se sittia a 650 msnm en el valle del rio Aragén a
40 kilometros de la ciudad de Jaca y 60 kilometros de Pamplona. La ecoaldea se ubica en un

clima mediterraneo continental seco al pie de las sierras pirenaicas al interior del pais.

En Espafia, como en varios paises del sur de Europa, existe un importante movimiento de
recuperacion de espacios abandonados en dmbitos rurales. En el Pais Vasco, la ecoaldea
Lakabe, que tiene 36 afios de existencia, es una referencia importante para la recuperacion de
pueblos abandonados y la creacion de ecoaldeas. En esta region ha surgido un amplio
movimiento de recuperacion y liberacion de pueblos abandonados como Aizkurgi, Uli,

Artanga, Aritzkuren, Galduroz, Rala y otros mas.

La intencion de esta ecoaldea es de crear un lugar de aprendizaje mezclando diferentes lineas
de pensamientos. Estas corrientes se basan en la educacion libre, el aprendizaje holistico, la
educacion de ecoaldeas, etc. En el afio 2015 se invité la GEN-Europa, para continuar la

evolucion y compartir su saber.

4.2.4. Dimension ecologica
La ecoaldea funciona con dos espacios principales, una parte en donde se trabaja la tierra y se

cultivan los alimentos, y otra en donde residen los habitantes.

Con respecto al cultivo de la tierra, la idea es llegar a una autonomia alimentaria, se eligio
como método la permacultura. Las practicas agricolas se realizan a través del proyecto de la
huerta, en donde se siembran vegetales para el consumo interior y para la venta a los pueblos
vecinos. Los miembros de la comunidad tienen también la posibilidad de hacer sus propios

huertos. Seglin Fanny van Hal, las semillas biodindmicas y los diversos métodos para la
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preparacion del suelo como en la imagen 6, tienen un gran valor cualitativo.” Se observa que
el trabajo con la tierra es relativamente nuevo y los procesos se encuentran en los primeros
ciclos de siembra y cosecha (foto 6). Por el momento no hay rendimiento suficiente para

cubrir la necesidad en frutas y verduras.

Foto 6. Métodos para arar la tierra. Fuente: Trabajo del campo.

El intercambio de saberes de Arterra Bizimodu se basa en dar talleres tematicos (sobre biogas,
detergente natural y otros). Una idea que parecio interesante a nivel ecoldgico es que los
habitantes de la comunidad traen sus restos organicos, los que se pesan, y se cambian por
huevos. Para esta propuesta la comunidad cuenta con un gallinero de 30 gallinas. La
comunidad posee también algunos caballos que se utilizan para hacer paseos. Asimismo se
organizan jornadas de puertas abiertas y estadias de voluntariado para presentar el proyecto y
aprender de los nuevos integrantes. La comunidad organiza encuentros de redes como la RIE
y la GEN, pero como se encuentra en sus primeras fases, no ha conseguido a generar un

intercambio de saberes elaborado.

4.2.2. Dimension social

? Fanny van Hal (responsable del proyecto agricola en Arterra Bizimodu) en conversaciones con el autor, mayo
del 2016.
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En el ambito social Arterra Bizimodu explora y difunde modelos de co-habitar como
alternativa al modo actual de vivir. El co-habitar es una manera de vivir entre el modo
individualista y una manera comunitaria. Los habitantes comparten el almuerzo y algunas
tareas en particular, pero viven esencialmente en sus nucleos. Segiin Alfonso Flaquer, el co-
habitar es una manera para encontrar un espiritu colectivo guardando la vida personal y

familiar.'°

La estructura de Arterra Bizimodu esté constituida por apartamentos en el edificio principal,
(foto 5) en la cual residen los habitantes y en donde cada individuo o familia gestiona su
propio espacio. En otras zonas del edificio se encuentran lugares comunitarios como la

cocina, el comedor, la escuela, el centro de encuentros y la taberna.

Foto 7. Edificio principal de Arterra Bizimodu. Fuente: Trabajo de campo.

En la organizacion social interna Arterra Bizimodu funciona con modelos sociocracticos e
indaga nuevos modelos de gobernanza que cuiden la toma de decisiones y la eficiencia de la

organizacion. Segin Flaquer, se intenta trabajar con el consenso, el circulo como espacio del

' Alfonso Flaquer (director de la GEN y residente de Arterra Bizimodu) en conversaciones con el autor, mayo
del 2016.
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. . . 11 ;. , . .
poder y las elecciones sin candidatos.” La practica muestra que el ambito social se encuentra

en sus primeros pasos y que esta en pleno desarrollo (Diario de campo, 21-04-2016).

La escuela libre, conocida como el Kimuak, es un espacio en donde se cultivan las relaciones
sociales y se educan los nifios de la comunidad. La escuela esté dirigida por 3 personas de la
comunidad y con 3-4 personas de afuera que intervienen con conocimientos especificos. Esta
escuela es un experimento de educacion libre y comunitaria que se desarrolla segtn las

necesidades de los nifios y las edades.

Arterra Bizimodu quiere un rol principal para estimular movimientos sociales. Por eso acepto
la GEN-Europa hace un afio, que lo conecta con las redes nacionales, con programas
educativos, con encuentros y alianzas.'> La GEN-Europa se desplaza cada tres afios a otra
ecoaldea empoderando diferentes comunidades, descentralizando el poder y difundiendo las

1deas de ecoaldeas.

4.2.3. Dimension econémica
En la comunidad se apoyan dindmicas que reducen y comparten las necesidades personales y
colectivas seglin una légica de dar y recibir. Se trata de alcanzar economias sencillas y
familiares, mediante la sinergia de los diferentes proyectos. En esta ecoaldea existe un
proceso para integrarse y una estancia determinada para vivir en el lugar. Después de los
primeros meses se inicia un proceso de integracion en donde la persona adquiere mayor
implicacion y a partir de este momento realiza un pago mensual para el alquiler de la
vivienda. Como Arterra Bizimodu arrienda su espacio no tiene la autonomia para cubrir los
gastos de la vivienda, y busca reducirlos con la participacion de los miembros. En el 2016 el
alquiler era de 350 euros mensuales por persona, una cantidad de dinero ligeramente debajo
de la media regional. El alquiler de todo el edificio es de 9000 euros al mes con la posibilidad

de comprar el edificio y los terrenos en los préximos afios para realizar una ecoaldea a largo

' Alfonso Flaquer (director de la GEN vy residente de Arterra Bizimodu) en conversaciones con el autor, mayo
del 2016.
12 Alfonso Flaquer (director de la GEN y residente de Arterra Bizimodu) en conversaciones con el autor, mayo
del 2016.
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plazo. Del otro lado se da la posibilidad a los voluntarios de quedarse por una estadia de 10

dias sin pago ninguno, pero con 5 horas trabajo al dia por la comunidad.

La GEN-Europa ha elaborado un modelo para estimular la creacion de ecoaldeas con ofertas
de vivencia y trabajo en las ecoaldeas que demandan su apoyo. Su método es de establecer
qué se necesita para desarrollar la ecoaldea y de ahi decidir que trabajos tienen que realizarse.
Esta resulta en un plan de trabajo por tres afos en donde la ecoaldea estard financiada por la
GEN-Europa, y durante la cual llegan personas para trabajar en la comunidad. Estas personas
se les ofrecen la posibilidad de vivir en la ecoaldea apoyandoles con un financiamiento por su
labor. Esto permite igualmente de pagar el alquiler y desarrollar actividades bajo una logica
diferente con la creacion de productos biologicos y sanos. Las actividades econdomicas varian,
se pueden encontrar, produccion de cerveza artesanal, productos de limpieza o cremas
naturales, y al mismo tiempo talleres y encuentros donde se ensefian temas como la
bioconstruccion, el biogés y la educacion para nifios (Diario de campo, 23-04-2016). De esta
manera la GEN-Europa tiene un rol fundamental, casi absoluto, en la economia de la

ecoaldea.

4.2.4. Vision del mundo
Arterra Bizimodu se encuentra en una regién donde se recuperan los saberes ancestrales
locales y de otras regiones del mundo. Se combinan diferentes mundos con practicas y
rituales de diversas culturas que pueden complementarse y generar un entendimiento mas
completo del mundo. Uno de estas ceremonias culturales y espirituales es el temazcal que se
practica cada vez mas en las ecoaldeas. Las ceremonias de temazcal, que vienen
originalmente de los pueblos indigenas del Norte-América, tienen la funcion de liberar los
bloqueos de las personas para reconectarles con la sabiduria ancestral. La ceremonia consiste
en cuatro sesiones para agradecer las cuatro direcciones de la rueda medicinal y los elementos
que vienen con cada direccion, que son el aire, agua, fuego y tierra. Se realiza el proceso
poniendo agua fria en piedras calentadas al fuego que se ubica a la entrada de la casa
medicinal. Esta construccion redonda (imagen 8) estd cubierta de mantas y telas en donde se
queda el humo para facilitar una limpieza del alma y reconectarse con los elementos de la

naturaleza (Diario de campo, 27-04-2016).
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Foto 8. Ceremonia de temazcal. Fuente: Trabajo de campo.

La comunidad se caracteriza por su rapida expansion (35 personas en 3 afos contra 30 en 10
afios en Aldeafeliz). Julio Aguirre, pensador de la cultura vasca ancestral, considera que la
comunidad tiene el rol de reactivar la antigua cultura vasca reutilizando los pueblos
abandonados." El quisiera recuperar el pensamiento ancestral de la zona, pero esto es muy
dificil de realizar mismo en la ecoaldea. No se observa un compromiso general de los

habitantes.

4.3. Analisis de los casos
La investigacién muestra como dos ecoaldeas intentan construirse segun un pensamiento
diferente del capitalismo basandose en saberes invisibilizados por la sociedad moderna. A
base de ambos casos se analiza como construyen un modelo de organizacidn propio a través

de las dimensiones ecologicas, sociales, econdmicas y la vision del mundo.

Como primera observacion se nota que en Aldeafeliz los proyectos agricolas se encuentran en

una fase mas avanzada que en Arterra Bizimodu, en base a la diversidad y el resultado de

1 Julio Aguirre (fundador de Arterra Bizimodu) en conversaciones con el autor, mayo del 2016.

69



cultivos. En la educacion ecolédgica y la recuperacion de saberes ecologicos ancestrales,
vemos que en Aldeafeliz se mantiene un trabajo constante, que son pilares de su propuesta,
mientras que en Arterra Bizimodu no logran a darle el valor que quisieran. Asimismo, en
Aldeafeliz existe un intercambio de saberes ecologicos con pueblos indigenas y otras
corrientes que resulta en la recuperacion de la fauna y flora nativa y amplios procesos de
bioconstruccion. La comunidad tiene estrategias para reducir el impacto ambiental, reciclando
materiales para la construccion ecoldgica y recuperando los residuos humanos para
recuperarla como tierra fértil. Como uno de los pocos puntos en comun se observa que ambas

comunidades generan compostaje cuidando sus residuos organicos.

Ademas de la recuperacion de los saberes ecologicos, Aldeafeliz tiene un grupo de trabajo que
estimula el bienestar comtn. Este grupo se basa en la organizacion comunitaria del mundo
indigena e incluye ciertos elementos modernos en su evolucion. En este proceso se han creado
casas familiares disefiadas por los aldeanos a base de saberes ancestrales con espacios
comunitarios como la escuela, para realizar actividades comunitarias y artisticas. Del otro
lado, en Arterra Bizimodu el método impersonal de co-habitar en apartamentos hace que los
integrantes no generan un espiritu comunitario, aunque existen suficientes espacios
comunitarios. Eso confirma las ideas del Buen Vivir de que es importante reencontrar
modelos naturales de convivencia para fundarse en los principios ancestrales. Otra de las
pocas cosas que tienen en comun es la capacidad de organizar encuentros que empoderan

movimientos sociales regionales.

Desde la perspectiva econémica, Aldeafeliz intenta recuperar una economia comunitaria con
la produccion de productos ecologicos y una oferta de servicios basados en un cultivo
responsable del sector agricola. Arterra Bizimodu tiene un funcionamiento diferente, en
donde la colaboracion con la Red Mundial de Ecoaldeas permite apoyar actividades
econdmicas de residentes para crear productos propios y organizar encuentros. Ambas
comunidades logran generar una economia comunitaria, pero en las dos comunidades se
encuentra una oposicion al pensamiento del Buen Vivir por el modelo de entrada que exige

una cantidad de dinero para formar parte de la comunidad.

Ademas a esta oposicion, Arterra Bizimodu afiade su condicidn de financiamiento externo,

que es muy diferente a los modelos de auto-organizacion de las sociedades indigenas. Como
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los actores exteriores determinan la continuacion del proyecto, es dificil para Arterra

Bizimodu crear un modelo de autonomia econdmica.

En Arterra Bizimodu esta dependencia econdomica y los pocos afios de existencia no han
permitido de desarrollar una vision elaborada para recuperar el pensamiento ancestral de la
region o desarrollar un pensamiento propio. Como las personas provienen de contextos
diferentes, no establecen una relacion profunda con el entorno y no dan mucha importancia a
la creacion de espacios apropiados para elaborar una visién de conjunto. Aunque diversos
integrantes tienen la intencion de recuperar la tradicion ancestral vasca y en base a esta
tradicion crear un pensamiento propio, la comunidad no ha articulado esto como un objetivo
comun. Por el otro lado, la vision de Aldeafeliz se basa en la participacion de personas con
raices locales para construir una identidad que se encuentra entre el mundo ancestral y
moderno. La comunidad apoya activamente los movimientos indigenas en Latinoamérica y
busca contribuir a la biisqueda del Buen Vivir hacia una vida armoniosa. Ademas, los
miembros de la comunidad articulan que la ecoaldea tiene como propdsito de convertirse en

un centro educativo regional en donde se estudian conocimientos ancestrales y modernos.

Asi, Aldeafeliz toma un papel como puente entre los saberes ancestrales de la region y las
necesidades de la sociedad moderna. Este intercambio con las ideas del Buen Vivir resulta en
la creacion de un pensamiento ancestral propio con diversos grupos de trabajo como se
muestra en la figura 6, que tiene rasgos similares a la rueda medicinal de las ecoaldeas
disefiada en la figura 5. La ecoaldea muestra como el pensamiento ancestral evoluciona
mientras que el acercamiento con las comunidades indigenas permite reapropiarse del
pensamiento ancestral sin perder su esencia. Lo que muestra mas claramente esta
colaboracion es la presencia de pensadores indigenas durante eventos internos de reflexion o
de ceremonia, y durante el Llamado de la Montafia en donde participan lideres indigenas de
todo el pais. Arterra Bizimodu no logra ser un puente entre los saberes ancestrales y modernos
porque no ha dado valor suficiente a la consciencia colectiva que podria resultar en un
pensamiento propio. Asi, la ecoaldea no encontrd su esencia y no logra tener un alma
comunitaria, ni avanza hacia un objetivo colectivo. La presencia del financiamiento individual
que es la base para una ecoaldea, no ayuda a la toma de conciencia comunitaria, lo que

cuestiona si se puede considerar como ecoaldea.

71



En base a estas observaciones se toma en consideracion que las siguientes variables influyen
en la creacion de un modelo post-capitalista. En primer lugar, visto la diversidad de
ecosistemas, es importante comparar ecoaldeas con ecosistemas parecidas y ubicar ecoaldeas
que se encuentran en regiones con un intercambio similar de saberes ecoldgicos. En un
segundo instante las ecoaldeas tienen que tener una convivencia comunitaria parecida en un
contexto de movimientos sociales regionales del mismo tamafio. Un tercer aspecto es de
ubicar ecoaldeas que tienen una autonomia econdmica similar, y con una capacidad semejante
para crear economias circulares que influyen a una escala mas amplia. A cuarto plazo la
participacion de personas vinculadas al territorio para encontrar visiones comunitarias
parecidas juega un rol fundamental. En fin se observa que son importantes los afios de
existencia, la estructura de las viviendas principales y la presencia de multiples centros de

Iniciativa.
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Conclusiones

La pregunta inicial de la tesis es si las ecoaldeas logran a construir un paradigma post-
capitalista reapropidndose de los saberes ancestrales. Un elemento fundamental en este
proceso es la creacion de una epistemologia de saberes en donde las diferentes formas de
conocimiento obtienen el valor que les corresponde para incentivar una forma de pensar que

establece un intercambio armonioso con la naturaleza.

La primera observacion es que la rapida expansion del concepto de ecoaldeas en un periodo
de 40 afios muestra que hay una gran necesidad para reapropiarse de conocimientos
invisibilizados e investigar otras maneras de vivir. La tendencia de estas comunidades de
reutilizar conocimientos olvidados por la modernidad es un aporte valioso que contribuye a la
creacion de una manera ciclica de pensar. El pensamiento ciclico que se expone a través de la
rueda medicinal se encuentra en oposicion a la vision capitalista de acumulacion de bienes,
porque no se motiva por una necesidad de expansion a largo plazo, sino mas bien por un

bienestar de todo el ecosistema.

Esto puede llevarnos a pensar que el pensamiento ancestral rechaza la evolucion, pero varios
elementos demuestran el contrario. La evolucion esta claramente presente pero se articula de
manera diferente, basandose en una relacion armoniosa entre la identidad interior y la
convivencia exterior. Se considera que los cambios que se realizan en el mundo exterior son
la proyeccion de necesidades interiores que benefician al conjunto de los seres vivos. Para
decidir si la evolucion beneficia a todos se han establecido cuatro etapas fundamentales en la

investigacion.

En primer lugar se tiene que averiguar si una nueva propuesta beneficia al cultivo ecoldgico
de la tierra, las plantas, los arboles y los ecosistemas para asegurar una convivencia armoniosa
con los elementos de la naturaleza. El aprendizaje de estos saberes, que se presentan bajo los
principios de la permacultura, se alimenta con un intercambio de saberes desde diferentes
territorios, empoderando las personas y los ecosistemas. Estos saberes ecologicos estan
relativamente presentes en las ecoaldeas aunque hay dependencias exteriores considerables a

nivel de autonomia alimentaria.

73



En segundo lugar las ecoaldeas consideran que un cambio positivo tiene que beneficiar a la
estructura comunitaria de la ecoaldea. Esta necesidad es una reaccion al individualismo que
deteriora la calidad de las relaciones humanas y dificulta la convivencia humana. En ambas
ecoaldeas el 4ambito social comporta dificultades, lo que complica la posibilidad de ampliar

sus realidades y crear un movimiento social mas poderoso.

La tercera etapa a considerar es si un nuevo aporte beneficia la economia comunitaria y
estimula los residentes a continuar o crear actividades. Aunque hay un parte de las iniciativas
que funciona adecuadamente existen restricciones monetarias para integrarse y formar parte
de la economia ecoaldeana. El hecho de que se necesita un presupuesto determinado limita el
acceso a ciertos grupos sociales causando desigualdades y un compromiso menor. Estas
dificultades bloquean la posibilidad de transformar la economia global con propuestas

comunitarias, reduciendo considerablemente el poder de estas comunidades.

La ultima parte de la propuesta de las ecoaldeas se basa en un cultivo espiritual del ser y en
una capacidad de vivir con una filosofia de vida comunitaria. Asi, cualquier iniciativa tiene
que ser coherente con los deseos del corazén y las acciones exteriores. Esto demanda una
motivacion absoluta, y aunque hay primeros pasos hacia esta armonia faltan elementos
esenciales para decir que las personas de las ecoaldeas viven segun principios post-

capitalistas.

Por ende, se puede decir que no existe una organizacion capaz de desarrollar un modelo post-
capitalista por una falta de calidad y cantidad. Como se observa en ambas ecoaldeas, la
calidad de la organizacion interna es insuficiente para desarrollar iniciativas mas influyentes,
lo que invita a pensar que hay una dificultad en la auto-organizacion o que no existe la
voluntad de establecerse como ecoaldeas mas grandes. Un segundo dato importante es que
hay algunas ecoaldeas en los alrededores de ambas comunidades pero no suficientes para
contribuir a un cambio profundo a escala local, regional, nacional o global. Esto la demuestra
también la cantidad de ecoaldeas en el mundo que no sobrepasa las 15000 iniciativas y que no

logra articularse como un movimiento social planetario.

Aungque las ecoaldeas no tienen la capacidad de transformar la sociedad actual, su existencia

permite de pensar y vivir de una manera diferente al margen del sistema. Aunque a pequefia
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escala, se constata que las ecoaldeas son una ruptura definitiva con el sistema capitalista con
una epistemologia de saberes basado en la convivencia con la naturaleza. Este nuevo
pensamiento es ciclico y beneficia a todos los actores del ecosistema fortaleciendo el conjunto
de las relaciones. Esta diferencia radical entre una vision capitalista que se basa en una
explotacion del planeta y del otro lado un movimiento de ecoaldeas que quiere cohabitar con
la Madre Tierra, es tal vez la razon mds importante por la cual se puede considerar que existe

el potencial de volverse un motor de transformacion en cierto momento de la historia.

La construccion de un paradigma post-capitalista ocurre en diferentes etapas en el mundo de
las ecoaldeas. De las comunidades de los afios 1970 muchos han desaparecido, pero otras han
continuado su busqueda generando ecoaldeas cada vez més establecidos. Estos ecoaldeas
ofrecen la posibilidad de profundizar conocimientos marginalizados e inspirar nuevas
iniciativas comunitarias generando un movimiento social a escala global. Aunque no se puede
decir que este movimiento es suficientemente poderoso para transformar el capitalismo en
otro modelo de pensamiento, la rapidez con la cual se desarrollan y se crean ecoaldeas tiene
sus impactos significativos. Asi, la evolucion de las ecoaldeas depende de su capacidad de
avanzar en el futuro basandose en un redescubrimiento continuo del pasado. Los fundamentos
de una civilizacion post-capitalista se construyen cuando estan profundamente anclados en
saberes de sociedades pre-capitalistas. Por ende es importante entender que el pensamiento
ciclico, en donde el pasado y el futuro estan intrinsecamente ligados, forma el modelo
organizativo para crear una sociedad post-capitalista. Como este pensamiento inmaterial esta
volviendo a la superficie, se aumenta la posibilidad de transformar las relaciones humanas y

por fin la realidad fisica.
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Glosario

GEN — Global Ecovillage Network

C.A.S.A. — Consejo de Asentamientos Sustentables de las Américas
RENACE — Red Colombiana de Ecoaldeas y Comunidades Alternativas
RIE — Red Ibérica de Ecoaldeas

EDE — Educacion para el Disefio de Ecoaldeas

GEESE — Educadores Globales de Ecoaldeas para un Mundo Sostenible
GEN-Europa — Global Ecovillage Network Europa
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