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Realizar un recorrido editorial en 7 afos, desde
nuestra iniciacion, por promover los caminos de
fundamentos epistémicos, plasmados inicialmente
en la primera edicidn en el aino 2012, en una region
que la definimos como “un desierto en esta materia
por su caracter socio geografico y sociocultural de
sociedad minera...”, nos ha permitido asumir los
retos de seguir promoviendo el conocimiento
cientifico e incluso desde una postura quijotesca,
sin apoyo institucional nacional, ni logistico, y aun
mas, rompiendo brechas en un momento de
“coyuntura sociopolitica en la que se encuentra hoy
la Republica Bolivariana de Venezuela, América
Latina y el mundo”, se convierte en una muralla
para los investigadores sociales, en la necesidad de
dibujar los horizontes y cambios socio-histéricos
posibles y necesarios. De alli, que a pasos no muy
acelerados, pero si firmes, hemos ido logrando
nuestro principal objetivo inicial de “crear un foro
publico de tipo tedrico-epistemoldgico-cientifico
qgue incorpore a la mayor cantidad de voluntades
posible para convocar a cuanto investigador,
pensador y cultivador de la epistemologia y las
ciencias sociales sea posible, con la pretension del
ejercicio del pensamiento critico y emancipador”,
creemos, que desde la propuesta editorial como
“Orinoco-Pensamiento y Praxis”, hoy fondo
editorial, desde el 2012 al 2019, era del “Esplendor
Bicentenario”, seguimos uniendo voluntades
posibles y convencidos que desde esta region del
estado Bolivar, al lado del majestuoso Rio Orinoco,
si se puede promocionar el conocimiento cientifico
a favor de la ciencia, la tecnologia, o a las
humanidades, valga nuestro reconocimiento por el
apoyo para promover este espacio a los repositorios
de Latindex-México, Dialnet de la Universidad de la
Rioja-Espafia y a latinRev de la Flacso-Argentina.
Nos complace presentarles la edicién nimero 10 de
este drgano divulgativo de la transdisciplinariedad y
los saberes, con los articulos “Ciudad Guayana, la
urbe que nacié en San Félix”, “De la pragmatica
participativa tutelada a una participacidon
autoconsciente”, y la “Feminizacién de la sociedad
Vs Modelos falocraticos”, a los que les invitamos
adentrarse y profundizar las tematicas del “estado
del arte” de estas investigaciones académicas.
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Editions

To make an editorial journey in 7 years, since our initiation, to promote the paths of

epistemic foundations, initially embodied in the first edition in 2012, in a region that we
define as "a desert in this matter for its sociocultural and geographical character of mining
society ..."It has allowed us to assume the challenges of continuing to promote scientific
knowledge and even from a quixotic position, without national or logistical institutional
support, and even more, breaking gaps in a moment of "socio-political situation in which
the Bolivarian Republic of Venezuela, Latin America and the world find themselves today",
becomes a wall for social researchers, in the need to draw the horizons and socio-
historical changes possible and necessary. From there, that to not very accelerated steps,
but if firm, we have been achieving our main initial objective of "to create a public forum
of theoretical-epistemological-scientific type that incorporates to the greater possible
guantity of wills to summon to as much researcher, thinker and cultivator of the
epistemology and the social sciences is possible, with the pretension of the exercise of the
critical and emancipating thought", we believe that from the editorial proposal as
"Orinoco-Thought and Praxis", and today editorial fund, from 2012 to 2019, was the
"Esplendor Bicentenario", we continue uniting possible wills and convinced that from this
region of the Bolivar State, next to the majestic Orinoco River, if it is possible to promote
scientific knowledge in favor of science, technology, or the humanities, it is worth our
recognition for the support to promote this space to the repositories of Latindex-Mexico,
Dialnet of the University of Rioja-Spain and to LatinRev of Flacso-Argentina. We are
pleased to present to you the 10th edition of this informative organ of transdisciplinarity
and knowledge, with the articles "Ciudad Guayana, la urbe que nacié en San Félix", "De la
pragmatica participativa tutelada a una participacion autoconsciente”, and the
"Feminizacion de la sociedad Vs Modelos falocraticos", to which we invite you to enter
and deepen the themes of the "state of the art" of these academic researches.

l 4

Editorial
Faire un parcours éditorial en 7 ans, depuis notre initiation, pour promouvoir les chemins
des fondements épistémiques, d'abord incarnés dans la premiere édition en 2012, dans

n

une région que nous définissons comme " un désert en la matiére pour son caractere
socioculturel et géographique de société miniére..."Elle nous a permis de relever le défi de
continuer a promouvoir la connaissance scientifique et méme a partir d'une position

chimérique, sans appui institutionnel national ou logistique, et plus encore, de combler les
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lacunes dans un moment de " situation sociopolitique dans laquelle la République
bolivarienne du Venezuela, I'Amérique latine et le monde se trouvent actuellement ",
devient un mur pour les chercheurs sociaux, dans la nécessité de dessiner les horizons et
changements socio historiques possibles et nécessaires. De la, qu'a pas trés peu accélérés,
mais si fermes, nous avons atteint notre objectif initial principal de "créer un forum public
de type théorique, épistémologique et scientifique qui incorpore a la plus grande quantité
possible de volontés d'appeler a autant de chercheur, penseur et cultivateur de
I'épistémologie et des sciences sociales est possible, avec la prétention de I'exercice de la
pensée critique et émancipatrice", nous croyons que de la proposition rédactionnelle
comme "Orinoco-Pensé et Praxis", et aujourd'hui fonds éditorial, de 2012 a 2019, a été le
"Esplendor Bicentenario", nous continuons a unir les volontés possibles et convaincus que
de cette région de I'Etat Bolivar, & coté du majestueux fleuve Orinoco, s'il est possible de
promouvoir la connaissance scientifique en faveur des sciences, technologies, ou les
sciences humaines, il vaut notre reconnaissance pour le soutien pour promouvoir cet
espace aux dépots du Latindex Mexique, Dialnet de I'Université Rioja-Spain et Latin-Rouge
de Flacso-Argentina. Nous avons le plaisir de vous présenter la 10eme édition de cet
organe informatif de transdisciplinarité et de connaissance, avec les articles "Ciudad
Guayana, la ville qui est née a San Félix", "De la pragmatique participative encadrée a la

participation consciente de soi" et " Féminisation de la société contre les modeles
phallocratiques" auxquels nous vous invitons a entrer et approfondir les themes du "State

of the art" de ces recherches universitaires.
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http://www.reviorinoco.org.ve, es un Sitio Web de divulgacion del conocimiento cientifico,
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Actualmente, nuestro Sitio Web, y la Revista, no cuenta con patrocinio, ni apoyo, solidario,
ni pablico, ni privado, situacion esta que se traduce en tremendas limitaciones financieras
y logisticas para el mantenimiento de nuestro Sitio Web y de la Revista. Por lo que
recurrimos a ustedes a los fines de que puedan aportar el financiamiento por la via de
donativos, y aportes solidarios para la continuidad de nuestras accionar cientifico y
garantia del mantenimiento en el sistema Web de la revista.

Aportes o Transferencia en cuenta bancaria: BANCO DE VENEZUELA,

Cuenta Corriente: 0102-0632-44-0000075378
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RIF J- 403372659

http://www.revistaorinoco.org.ve, is a Web site for the dissemination of scientific
knowledge, socio-political and cultural, from a transdisciplinary approach, of the journal
refereed and indexed "Orinoco thought and Praxis”, under the Editorial coordination of
the: Fond editorial Orinoco thought and Praxis of "Fraternity and orientation active
partnership™ non-profit Civil Association. RIFJ403372659.

Currently, our website, and the magazine, not patronage has, nor support, solidarity, not
public, or private, this situation resulting in tremendous financial and logistical limitations
for the maintenance of our Web site and the magazine. So we turned to you for the
purposes that can provide financing by way of donations and solidarity contributions for
the continuity of our trigger scientist and guarantee of the maintenance on the Web system
of the magazine.

Contributions or transfer on bank account: BANCO DE VENEZUELA

Current account: 0102-0632 - 44-0000075378

A name: Association Civil fraternity and active orientation.

Email address: revistaorinocopensamientoyp@gmail.com,

RIF J - 403372659
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Se aprueba la reproduccion parcial
o total del contenido de la presente revista, con la condicion de que se acrediten y citen las
fuentes, conforme a las diferentes normas internacionales sobre criterios para escritos
cientificos y se remita un ejemplar al colectivo editorial de direccion de la revista.
La revista Orinoco, Pensamiento y Praxis (O.P.P), no asume la responsabilidad de las
opiniones emitidas por los autores.

Partial reproduction approved
or the total content of this journal, provided that the sources are accredited and cited, in
accordance with the different international standards on criteria for scientific writings, and
that a copy is sent to the journal's editorial group.
The journal Orinoco, Pensamiento y Praxis (O.P.P.) does not assume responsibility for the
opinions expressed by the authors.
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La Revista Arbitrada: Orinoco, Pensamiento y Praxis, es una publicacién, que difunde
trabajos cientificos estrictamente originales en castellano, avances de investigacion,
Articulos arbitrados y tedricos, ensayos, Informes o propuestas de aprendizaje Criticos
Académicos, ponencias y revisiones bibliogréaficas, relacionadas con las Ciencias Sociales,
Diversidad Cultural y Poder Popular, arbitrada por especialistas de reconocida
trayectoria, bajo el sistema doble ciego, cuyos nombres se mantienen en estricta
confidencialidad y recibe trabajos todo el afio. EI Objetivo de la ROPP es: a) contribuir a
la confrontacion y difusion de conocimientos, asi como posibilitar el intercambio entre
pares y estimular el avance de la produccion en Ciencias Sociales, Diversidad Cultural y
Poder Popular. b) Contribuir con la construccion del conocimiento cientifico en las areas

de las Ciencias Sociales, Diversidad Cultural y Poder. C) Estimular la reflexion critica

sobre teorias, perspectivas y problemas de las area indicadas.
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de la zone indiquée.
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La Revista Arbitrada: Orinoco, Pensamiento y Praxis, is a publication that disseminates
strictly original scientific works in Spanish, research advances, arbitrated and theoretical
articles, essays, reports or learning proposals Academic Critics, papers and bibliographic
reviews, related to Social Sciences, Cultural Diversity and People's Power, arbitrated by
renowned specialists, under the double-blind system, whose names are kept in strict
confidentiality and receive works all year round. The objective of the ROPP is: a) to
contribute to the confrontation and diffusion of knowledge, as well as to make possible the
exchange between peers and to stimulate the advance of the production in Social Sciences,
Cultural Diversity and Popular Power. b) To contribute with the construction of the
scientific knowledge in the areas of: 1.

of Social Sciences, Cultural Diversity and Power. C) To stimulate critical reflection on
theories, perspectives and problems of the indicated areas.
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DE® LA PRAGMATICA PARTICIPATIVA TUTELADA A UNA PARTICIPACION
AUTOCONSCIENTE

Autora: Elba Yrais Martinez*

[°] elbyrais@hotmail.com

Autora: Abilene Ysabel Femayor Basanta*
['] abilenef30@gmail.com

RESUMEN

Este articulo es de caracter eminentemente teorico. Tiene como objeto la presentacion de
una construccion tedrica sobre participacion autoconsciente, producto de una investigacion
doctoral con trabajo de campo en la comunidad La Manga, Moitaco, del estado Bolivar. El

método empleado fue la Investigacion Accion Participante y Triangulacion hermenéutica.

Palabras clave: Construccion teorica, participacion, triangulacion.

ABSTRACT

This article is eminently theoretical in nature. Its purpose is the presentation of a theoretical
construction on self-conscious participation, product of a doctoral research with field work

5 . . . s

Para citar este articulo de investigacion:
Martinez, E. y Femayor, A. (2019) “De la pragmatica participativa tutelada a una participacién autoconsciente” Revista
Orinoco Pensamiento y Praxis/ Multidisciplinarias/ ISSN 2244-831. Vol 07(10), pp. 34-50.
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Doctorando en Ciencias para el Desarrollo Estratégico UBV. Investigacidn Doctoral: La participaciéon: una construccion
desde la autoconsciencia.
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Rodriguez (1997), Ciudad Bolivar. Especialista en Gerencia Educacional, Universidad Pedagdgica Experimental Libertador
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in the community La Manga, Moitaco, Bolivar State. The method used was Participating
Action Research and hermeneutic Triangulation.

Keywords: Theoretical construction, participation, triangulation.

RESUMO

Este artigo é de natureza eminentemente tedrica. Seu objetivo € apresentar uma construcéo
tedrica sobre a participacdo consciente, produto de uma pesquisa de doutorado com
trabalho de campo na comunidade de La Manga, Moitaco, no estado de Bolivar. O método
utilizado foi Pesquisa Participativa em Acdo e Triagem Hermenéutica.

Palavras-chave: Construcao tedrica, participacdo, triangulacio. RESUME

Cet article est éminemment théorique par nature. Son but est la présentation d'une
construction théorique sur la participation consciente de soi, fruit d'une recherche doctorale
avec un travail de terrain dans la communauté La Manga, Moitaco, Etat de Bolivar. La
méthode utilisée était la recherche-action participative et la triangulation herméneutique.

Mots-clés : construction théorique, participation, triangulation.

La consciencia parece un concepto abstracto, sin anclaje visible en la realidad; sin embargo,
en el tema de la participacion se aprecia su materializacion en las formas de participar que
asume la ciudadania. A lo largo de la investigacion se revisaron diversas teorias que
mostraron conceptos clave en la construccion tedrica de la participacion autoconsciente y
en dilucidar el por qué estamos dentro de una accion social; si es por decision propia, 0 por
coaccibn; para decirlo en términos de Montero (2009): ¢;se estd empoderado?, ;0 no? Se
trata de empoderamiento; de ejercicio de una ciudadania competente; de estar “en cuenta”

de una situacion con todos los sentidos.

No es muy comun en paises de América Latina con bajo nivel educativo y baja calidad de

vida, la participacion sin asistencia del Estado; no obstante, en naciones que tienen un nivel
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de vida y educacional 6ptimos, la participacion es baja, pero cuando el ciudadano se decide
a participar tiene la conviccién y lo hace sin tutela.

El Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) dio a conocer en un Informe
de Desarrollo Humano (2013) para Costa Rica, que “solo un 14,4% de los costarricenses
forma parte de grupos deportivos, un 13,9% esté involucrado en asociaciones comunales,
un 5,7% interviene en sus gremios profesionales y apenas un 2,3% participa activamente en
partidos politicos”, lo que evidencia el bajo nivel de participacidn en asuntos de caracter
individual y grupal, de lo que se presume que aunque sea baja la participacion, es

autoconsciente.

De este modo, se plantea un fenGmeno con dos caras: la participacion donde existe dptima
calidad de vida y la participacion donde el exceso de carencias incide en que la ciudadania
tenga que participar a como dé lugar. Sin embargo, el “estar en cuenta”, se traduce aqui en
trascender los mecanismos de participacion orientados por los gobiernos y que la mayoria
de las veces, se tornan politicas paternalistas, tuteladas y asistencialistas, dando lugar al
establecimiento de una ciudadania asistida o tutelada, y a subjetividades subalternas, lo
cual colide con una participacion autoconsciente. EI fendmeno de la consciencia es
individual, solo después deviene en colectivo, por esa razon la educacion, la cultura y la

calidad de vida son variables influyentes en la consciencia del ciudadano.

La investigacion doctoral se sostiene igualmente en experiencias con comunidades cuyos
ciudadanos dan cuenta de la autenticidad de las matrices teoricas de la teoria construida
(producto de encuentros e interacciones constantes, entrevistas). La primera fase es la
triangulacion hermenéutica de lo recopilado en La Manga, parroquia Moitaco, municipio
Sucre del estado Bolivar: comunidad rural, pesquera y agricola, organizada en Consejos
Comunales, participa de programas de gobierno en los que se ha involucrado plenamente.
La participacion de los voceros y ciudadanos en general, se circunscribe a tramitaciones
puntuales, conducentes a ejecutar los programas de gobierno de caracter asistencial,
concebidos desde el nivel nacional y subnacional, que involucran también a operadores
politicos como el Frente de Mujeres, el Frente Campesino, las Unidades de Batalles

Chauvistas, el Frente de pescadores y beneficiarios del programa Chamba Juvenil, etcétera.
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Como se conoce, estas organizaciones son cooptadas al interior de la gestion de desarrollo
y participacion correspondiente al Poder Popular, concebido en el Plan de la Patria 2013-
2019 y otros instrumentos legales que sustentan y promueven la participacion, como la Ley
de Consejos Comunales (2000), la Ley de Comunas (2010), la Ley Orgénica del Poder
Publico Municipal (2005), la Ley de los Consejos Locales de Planificacion Publica (2002),

entre otros.

No es muy justo partidizar la participacién ciudadana, pero parece ser una practica de todos
los gobiernos latinoamericanos (Caso: Plan Social Educativo (PSE) de Buenos Aires, que
“logra abrir una amplia gama de interrogantes en torno al lugar que ocupan las politicas
publicas y los programa sociales en relacion con la construccion de subjetividades
subalternas”: Duschatzky, 2000), con énfasis en unos modelos de gestion mas que en otros;
lo cierto es que lo viable y honesto es que la participacion sea espontanea, autbnoma y

autoconsciente.

De las teorias sociales al Poder Popular en La Manga, Moitaco, estado Bolivar.

Las teorias sociales sobre la participacion convergen en un concepto: Pobreza de
participacion (Sirvent, 1998); equivale a participacion simbdlica o, a ser unos tutelados y
asistidos del gobierno. Si se recuerda, la pobreza de participacion traduce una realidad
latinoamericana generada en paises donde en algin momento de su historia se llegoé a vivir
dictaduras, persecuciones o, exceso de politicas paternalistas que pretendieron incrementar
el nivel de vida de la ciudadania. Tal es el caso de Argentina y Chile, entre los setenta y
ochenta, y en Venezuela hoy (2018), que existen programas de asistencia social
permanentes, a través de los Comités Locales de Abastecimiento Popular, lo que sin duda
genera una dependencia del Estado, propiciandose subjetividades subalternas, pero sobre
todo, incapacidad para el empoderamiento de la poblacion, puesto que les cuesta hacerse

cargo de sus propias necesidades.

La pobreza de participacion va aunada a una pobreza de proteccion y pobreza politica,
porque las capacidades de asociacion espontanea, de motivacion al logro, se ve coartada
por el temor a la protesta, por la falta de credibilidad, la desesperanza aprendida, o

simplemente porque la mejor forma de participar es no participando y para ello basta ser
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parte de un esquema participativo impuesto, que realmente presentan casi todos los
gobiernos. Sin embargo, aunque esto sea asi, se quiere dejar claro que no existe
participacion autentica que no sea producto de la propia consciencia, no de la consciencia
colectiva, ni de mecanismos de cooptacion al interior de los procesos politicos, sino al
interior de la consciencia individual, es por ello que al inicio se deja claro que la
consciencia de participacion colectiva es propiciada por una educacion, una cultura y
calidad de vida 6ptimas, que le permite al individuo y a los grupos sociales organizarse para
otros logros colectivos; se produce cuando “la gente participa de sus procesos de
transformacion y la participacion es una condicion sine qua non para que se logre el
fortalecimiento (Montero, 2009:616 en Montero, 2003)”, cuando existe “asociacion (6)
permite a los excluidos negociar e intercambiar con los actores poderosos tradicionales
(...), el poder delegado (7) y el control ciudadano (8), permiten a los excluidos obtener la

mayoria de los puestos en la toma de decisiones” (Vargas: 2010:6 en Arnstein:1971).

En La Manga, Moitaco, se generaron procesos de participacion ciudadana de manera
simbolica, siempre guiados por politicas nacionales, con niveles de participacion tipo
asistencia a reuniones, invitaciones a reuniones, censo de beneficiaros de bolsas de comida
(CLAP), dentro de los més resaltantes, que denotan una cultura de la participacion precaria,
propia de zonas rurales, donde las escuelas y los centros de salud presentan carencias en
servicios, y provisiones de insumos (alimentos y medicinas), incluyendo la precariedad del
transporte interurbano. La mediacion e interaccion constante de la investigadora dio lugar a
que los informantes de La Manga, suministraran todos los insumos teoricos para triangular
y construir una teoria de la participacion, para lo cual se cruzaron informaciones,

produciéndose una saturacion desde la triangulacion.

De la Triangulacion Hermenéutica a la Construccion Tedrica

Las coincidencias conceptuales no son casuales, ni menos las alusiones implicitas a ciertas
teorias; se trata de un cruce entre categorizaciones que nombran la realidad y que es
necesario detectar en los discursos de los hablantes (entrevistados), a fin de contrastarlos

entre si. De esta vinculacion que en realidad es una triangulacion, se desprende una
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hermenéutica dando lugar a una teoria desde la experiencia; no es hipotética en si misma,

sino que forma parte de una pragmaética social.

En el caso de La Manga, comunidad donde se anclan estas experiencias sobre la
participacion, se triangularon varios conceptos; a saber: Inconsciencia participativa,
Desinterés cognitivo, Desintegracion politica y Autoconsciencia participativa, descritos por
los informantes clave, lo que coloca en el escenario tedrico situaciones latentes en sus
propios procesos que no estan distantes de las concepciones epistemolégicas tratadas en los
referentes tedricos y, sobre la base de la Teoria Fundamentada (Strauss y Corbin, 2002:28-
29) se consideraron para el desarrollo tedrico.

La “descripcion es la base de interpretaciones mas abstractas de los datos y de construccion
de teoria, aunque no necesariamente ha de ser asi. (...) incorpora conceptos, al menos de
manera implicita (...). Es basica para la teorizacion”. La interpretacion de la realidad que
proporcionan los informantes y la comunidad en general, son insumos que enriquecen
mediante la descripcion de los procesos, la construccion de una teoria. “Teorizar es un
trabajo que implica no sélo concebir o intuir ideas (conceptos), (...) formularlos en un
esquema logico, sistematico y explicativo (...) para que una idea llegue a ser teoria se exige
que ésta se explore a plenitud”. (Strauss y Corbin, 2002:32). Son diez (10) afios dentro de la
comunidad La Manga, interactuando con sus pobladores, participando de sus problemas y
de sus logros. En este largo tiempo la formacion socio-politica, se ha acercado la
investigadora suscrita a sus conciudadanos, a través de conferencias, cursos y talleres, lo

que resulto ser la mejor manera de conocer a profundidad.

La participacidbn comunitaria estd signada por la cooptacion en la mayoria de los casos,
mediada y penetrada por politicas de estado que les resta espontaneidad, transparencia (no
se sabe si el plus valor es para el partido) y consciencia a las organizaciones. Como se
observa en la Manga, la comunidad practicamente no se moviliza sino existe un plan previo
desde los entes estatales, y la participacién cuando es autdbnoma, de libre poder de decision,
toma acciones a motus propio. Otro problema de la participacion cooptada es el desinterés
cognitivo que asume la ciudadania, pues no se necesita preparacion para lo que esta
previamente “empaquetado” (acciones); tampoco se requieren consciencia y voluntad de

hacer desde la trascendencia de acciones que generen transformaciones, lo cual explica que
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la mayoria de los programas que emprenden, sean los mismos de asistencia social y
tutelados por el estado venezolano; pareciera que prevalece la actitud del “para qué voy a

organizar otros si esto es lo que hay” y “para qué aprender si todo estd dicho”.

Esta forma de proceder promueve la inconsciencia politica por las mismas razones citadas,
pero no se queda alli la reflexién de la propia ciudadania, al contrario, ella clama por una
consciencia ciudadana, por mayor compromiso y nivel de movilizacion de la gente, que
ésta no solo se circunscriba a asistir a reuniones o hacer una distribucién de comida o
medicinas, sino que tenga un compromiso constante con politicas sociales que hagan de ese
medio rural precario en servicios comunitarios, un sector avivado por la participacién
consciente de su comunidad, y ademas de distribuir insumos alimentarios y médicos,

gestione servicios de salud y transporte 6ptimos.

Si no se empoderan de estas ideas, sus formas de participacion quedan en el simbolismo,
una alegoria de los 3 primeros escalones de Arnstein, segun los cuales la participacion es un
simulacro; y para Sirvent, una pobreza politica; no obstante, se ha apostado a la
autoconsciencia participativa que seria representada por un ciudadano empoderado de sus
procesos comunitarios, que no necesita directrices, sino que él mismo las elabora en
colectivo, toma decisiones y es consciente de su rol dentro de la comunidad donde se

desenvuelve en busqueda del bienestar.
La autoconsciencia.-

Darse cuenta de lo que se es y del deber ser no es tan simple, es por ello que cuando se
nombra “conciencia” parecer que se hablara de algo trascendente, quizas seria para muchos
una expresion ligada mas a lo ontoldgico que a la vida préactica, sin embargo no es asi. La
consciencia proviene del ser individual, para que exista un estado de “darse cuenta” del si
mismo para la accion, resulta imprescindible una claridad de lo que se quiere en la vida
personal, solo después puede pasarse a ese estado para lo colectivo, puesto que una persona

sin claridad, dificilmente puede trazarse objetivos colectivos.

Con la participacién ciudadana ocurre que el compromiso con uno mismo es lo primero y
luego, con la ciudadania. ¢Qué se busca con la participacion en un grupo social? Se buscan

logros para un colectivo: bienestar, mejoras, calidad de vida, prosperidad, salud, etcétera.
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Con la activacion de proyectos personales se busca lo mismo, el crecimiento, la paz, el
bienestar para una individualidad.

Quien no crece para si mismo es dificil que entienda el crecimiento para los demas, puesto
que la conviccion y el compromiso propios son indispensables, la decision y el poder para
hacerlo. Todo ello implica un grado de consciencia propia, 0 mejor: autoconsciencia. Para
Merlano (2004:135), se entiende por autoconSciencia “la capacidad de percatarse de uno
mismo” y segun la Real Academia, “la capacidad de los seres humanos de verse y
reconocerse (...) juzgar sobre esa vision y reconocimiento. (...). Los seres humanos somos
los Unicos que la hemos desarrollado; este concepto explica lo que desde el principio se ha
venido sosteniendo, y es que la autoconsciencia es un asunto de evolucion del pensamiento
individual para poder pasar a lo colectivo, por lo que no puede cooptarse ninguna
organizacion comunitaria, la consciencia de si misma les es propia e inherente, y mal puede

otro pensarla o reconocerla si no le pertenece.

Diagrama: codigos emergentes de la “Teoria de participacion autoconsciente.”
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Es propicio exponer como aporte a esta teoria de participacion autoconsciente, las
dimensiones de la autoconsciencia estudiadas por Merlano (2004:135-136), que
corresponden a la Psicologia Evolutiva y pueden ser extrapoladas a lo social — comunitario:

1. Identidad corporal: Yo soy mi cuerpo.
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2. ldentidad grupal: Yo no soy un hombre, soy un pueblo”, frase atribuida a Jorge Eliécer
Gaitan. Soy lo que mi grupo es.

3. Identidad personal: Asociada con los propios pensamientos y las emociones derivadas de

los mismos. Y0 soy mis senti-pensamientos.

4. Identidad yoica: Yo soy un centro de consciencia, aquel que siente y piensa. Mis pares

son todos los similares a mi, es decir, las formas de vida autoconscientes.

5. Identidad cdsmica: Yo soy todo lo que es. El sentido de la propia identidad se expande
abarcando al planeta con todo lo que él contiene, lo inanimado, las plantas, los animales, lo

humano, después el universo y finalmente el substrato del mismo, el vacio cuantico, Dios.

Traduccion necesaria es que un individuo se expresa en sus acciones pensadas con las
cuales se identifica; por tanto, mal puede venir alguien a cooptarle sus acciones si no son
pensadas ni sentidas por él, lo que es valido para la identidad grupal. Alli reside parte de la

AutoconSciencia.

CONCLUSIONES

Para una participacion autoconsciente, es imprescindible ser auténticos, responsables,
comprometidos y, sobre todo, poder tomar decisiones de organizacion y accion de forma
autonoma, sin que se requiera de la guia o tutela de algun ente publico o privado. Participar
es una eleccidn personal y colectiva, no una imposicion; puede si ser propuesta por alguien,
puede ser parte de una motivacion, pero jamas delegada por otros ni a otros. Es posible que
expertos o bien, instituciones, conozcan realidades sociales y pretendan actuar sobre ellas
mediante programas, pero en modo alguno eso sustituye la conviccidn e iniciativa propias

de los ciudadanos, menos alin la consciencia.

En este orden, se concluye que la participacion ciudadana en La Manga es simbodlica y
tutelada de forma excesiva, en consecuencia, no es autoconsciente. Para ello se requiere
elevar los niveles educativos de la poblacion y la calidad de vida, dentro de un marco de

libertades de asociacion.
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