'y

FLACSO

GUATEMALA

FACULTAD LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES
FLACSO GUATEMALA

Emma Delfina Chirix Garcia

UNA APROXIMACION SOCIOLOGICA A LA SEXUALIDAD
KAQCHIKEL DE HOY



INDICE

Agradecimientos

Introduccion

Metodologia

CAPITULO |

Marco conceptual

CAPITULO Il

Tratamiento de la sexualidad en Guatemala
CAPITULO Il

Breve Historia de San Juan Comalapa
CAPITULO IV

Institucion y Sexualidad en Comalapa
CAPITULO V

Construccion Social de la Identidad Generica
CAPITULO VI

Sentido del Cuerpo

CAPITULO ViII

Erotismo Femenino

CAPITULO VIII

Erotismo Masculino

CONCLUSIONES
BIBLIOGRAFIA

12

31

47

64

84

102

139

173

205
220



AGRADECIMENTOS

En primer lugar, quiero agradecer a cada una de las entrevistadas y entrevistados quienes
a través de sus palabras traducidas en experiencias me abrieron el corazén. Sus historias y
vivencias me ayudaron a comprender un tema que es parte de la dimension humana. Sus
palabras son hoy texto y memoria.

En los momentos de fragmentacion de mi mente, cuerpo y espiritu me acompafaron
guias espirituales y terapeutas. Doy gracias al Ajaw, al gran abuelo, Ri Laaj Mam que no
s6lo es el abuelo del poder y de la autoridad, sino es el abuelo del amor, de la ternura, de
la alegria y de la vida. Me otorgd energia, me abrazé cuando estaba abatida, y me
encamind a tocar los primeros pasos de la sabiduria. Quiero agradecer a los cargadores o
tilinel del territorio tzutujil, quienes fueron mis mensajeros ante el gran abuelo. Gracias a
Lola Marina Juan, Maria Eugenia Lemus y Rafael Diaz porque me brindaron paz en mi
corazon.

Agradezco a FLACSO- Guatemala por darme la oportunidad de ingresar a la maestria
y por permitirme hacer esta investigacion.

Un profundo agradecimiento a las mujeres y amigas que me acompafiaron en diversos
procesos de la investigacion. A mis asesoras, Isabel Rodas y Ruth Piedrasanta. A Irma
Alicia Velasquez, Manuela Camus, Gloria Gonzales, Ana Silvia Monzon y Carol
Gonzéles, por darle lectura sobre los avances de la investigacion. Aprendi de cada una,
una riqueza de conocimientos metodoldgicos y teoricos, pero lo mas importante, fue su
ensefianza y solidaridad humana.

A Maria Luisa Curruchich por revisar el idioma kaqchikel y por acercarme a la
cosmovision maya, a Veronica Sajbin por la trascripcion de las entrevistas y su amistad, a
Anamaria Cofifio por su valioso consejo editorial, por escucharme y darme fuerzas en
todo el proceso de investigacion.

A mi familia, mi madre por conocer a fondo el discurso de su época, a mi padre por
darme datos sobre la historia de Comalapa. A mis hermanas y hermanos, sobrinos,
sobrinas, por comprenderme en mis ratos de alegria y de mis berrinches. A mis hijos por

aterrizarme en la tierra y enriquecerme de ternura y al ma’ Xuan por su amor y fortaleza.



INTRODUCCION

Cuando aborté la iglesia como institucion,
Perdi el miedo y la vergiienza, y desde entonces
aprendi a gozar y amar

La presente investigacion trata sobre la construccion social de la sexualidad a partir de
esquemas de pensamiento y experiencias de las y los kaqchikeles de San Juan Comalapa.
Aqui se considera que cuando la sexualidad es desentrafiada como construccién social no
solo permite ver cdmo han sido edificadas las identidades, sino también las ideologias
que sostienen la sexualidad asignada o naturalizada. La sexualidad es una necesidad
humana que sigue siendo silenciada, pero como tiene suficientes raices, éstas se asoman
en ciertas rupturas cotidianas para hacerse presentes. Solo necesita ser reflexionada para
comenzar su esclarecimiento.

En todas las sociedades, hay un conjunto de prohibiciones y tables. En Guatemala no
se ha profundizado la sexualidad porque sigue siendo tema tabu. Hasta el momento, hay
abundantes trabajos empiricos sobre salud reproductiva y han sido abordados desde
perspectivas biologicistas, con el objetivo de considerar a la sexualidad como un
fendmeno natural y no como construccion, donde juegan fuerzas histéricas y sociales. La
parte social, historica y subjetiva ha evitado ser tratada en el pais.

A los estudiosos de la sexualidad no les ha interesado lo que piensan, sienten y desean
las y los mayas en relacion a la sexualidad. Existe una ausencia de investigaciones que la
aborden politica y subjetivamente. Ante este vacio me propuse hacer una investigacion
mas analitica y critica, considerando a diferentes generaciones, y con enfoque de género-
etnia para dar cuenta de la construccion social de la sexualidad entre kaqchikeles.

Este estudio da un giro al tratamiento tradicional de los estudios empiricos de la
sexualidad, esto significa que no se reduce a la descripcion y al dato cuantitativo, sino
cuestiona esas ideas absolutas, se propone analizar las causas y efectos de una sexualidad
asignada que esta provocando malestares. Por ser la sexualidad un concepto complejo y
problematico, esta investigacion Unicamente aborda tres ejes tematicos, como son: la

construccion de la identidad genérica, el sentido del cuerpo y el erotismo.



Guatemala sigue siendo una sociedad conservadora y con miedo a tocar un sin fin de
cuestiones tabu. El proposito central de esta investigacion fue aproximarse al tema de la
sexualidad para levantar, transgredir y tomar conciencia y desafiar el orden establecido.
El sélo hecho de hablar sobre este tema significa asumir, en palabras de Foucault “un aire
de transgresion deliberada” es decir colocarme fuera del poder institucional que ha creado
la sumision, el miedo y el acomodamiento.

Es posible que una investigacion no haga tambalear las normas establecidas, pero por
lo menos ofrece una salida en ese espacio de oscuridad, negacion y silencio a que ha sido
sometida la sexualidad. Esta es una investigacion humana que plantea una metodologia
de preguntar-haciendo y vivir-proponiendo. Es también, un estudio critico que intenta
cambiar las formas de entender y actuar, y propone una cultura de resistencia que se
opone y lucha contra los multiples controles sociales y politicos, pues cambiar la
sexualidad significa humanizarla.

Estudiar de este modo la sexualidad, no supone reificar la concepcién biologicista y
naturalista de la sexualidad y creer que todas las sociedades son homogeneas, sino
implica sacar a luz conocimientos y practicas que han sido censuradas o ignoradas. Es
comprender cémo esta experiencia sexual tiene una base restrictiva, traumatica o
placentera; es analizar los patrones de conducta; normas alrededor de la administracion
del cuerpo; represion del deseo, instituciones que generan esas normas y las socializan;
individuos que las interiorizan y las reproducen, pero también espacios donde fluye el
placer y el erotismo. Significa abrir la reflexion y el debate sobre un tema tabu que
obstaculiza vivir y practicar la libertad personal y social, como personas y como pueblos.

Los objetivos que se propuso el estudio fueron: conocer y comprender como las
mujeres y hombres kagchikeles construyen socialmente su sexualidad a partir de
experiencias y practicas personales y de significados colectivos. Para ello se consideraron
tres ejes: construccidn social de la identidad genérica, el sentido que se le da al cuerpo y
el erotismo. Especificamente me propuse: a) Abordar el aprendizaje social sobre la
construccion social de la identidad femenina y masculina a través de esquemas de
pensamiento o estructuras de significacion dominante, subordinado o de resistencia, b)
Esclarecer el sentido que le otorgan al cuerpo a partir de conceptos en el idioma

kaqchikel e identificar a qué tipo de esquemas de percepcion se corresponde. ¢) Indagar



sobre el erotismo para conocer como se considera el deseo, el placer y el amor y d)
Conocer el contexto social para identificar espacios de socializacion que permiten
construir la feminidad o masculinidad, es decir establecer dénde y como se aprende a ser
hombre o mujer.

Las preguntas metodoldgicas que guiaron la investigacion fueron: ;Como construyen
socialmente la sexualidad las mujeres y los hombres kaqchikeles de San Juan Comalapa?
Esta pregunta fue enriquecida con elementos méas concretos que trascendieron a
interrogantes especificos, las cuales orientaron el estudio. Entre éstas serian: ¢COmo se
construye la sexualidad a partir de las experiencias y practicas personales? ¢Cudles son
los lugares y puntos de vista donde hablan sobre el tema? Como elaboran sus esquemas
de pensamiento en relacion con la construccion de la identidad genérica, el sentido del
cuerpo y el erotismo? Si el poder esta en todas partes ¢;Cémo se inscribe en el cuerpo y en
la intimidad? ¢Qué tipo de normas o sanciones se aprenden y se socializan? ;Como
construyen el deseo y el placer sexual? Desde estas interrogantes descubri al mismo
tiempo la significacion social, politica, econdmica y cultural que subyace a este tema
prohibido.

Sobre los temas generales, he ordenado la exposicion del material investigado de tal
manera que exista un hilo conductor que explique cémo y a partir de qué, ha sido
fundamentada la sexualidad que existe actualmente. El estudio intenta valorar la historia,
la presencia de ideologias, las experiencias, los sentimientos y las practicas socio-
culturales.

Se trata de un estudio exploratorio y cualitativo que analiza la sexualidad desde una
vision mas humana e incursiona en un campo complejo, que mucho tiene que ver con el
poder y la dominacion social.

Durante su elaboracion aprendi y comprendi la diversidad de pensamientos que me
han antecedido, algunos enriquecieron mi conocimiento y otros me provocan malestar
porque existen autores androcéntricos y etnocéntricos que insisten en homogenizar el
pensamiento y las identidades en torno a la sexualidad, mantienen e imponen un modelo
sexual que no estd acorde a nuestra realidad social. Igualmente, existe un pensamiento
colonizador y modernizante que insiste en la racionalizacion de la sexualidad y del

cuerpo fuera del entorno del sujeto y de la subjetividad.



La estructura del libro ha sido organizada por capitulos. En el primer capitulo intento
dialogar con algunos conceptos para comprender la construccion de la sexualidad. En el
segundo capitulo, planteo cémo ha sido abordada por las distintas organizaciones e
instituciones del pais. El tercer capitulo, escribo algunos renglones de la historia con el
fin de conocer el espacio y el tiempo en donde los sujetos sociales de la investigacion han
vivido. En el cuarto capitulo analizo la historia y la presencia de las instituciones
principales que intervienen en la cotidianidad y en la construccion de la sexualidad de los
y las entrevistadas. El quinto capitulo, tratd sobre la construccion social de la identidad
genérica, es decir como las mujeres construyen su feminidad y cémo los hombres
construyen su masculinidad. El sexto capitulo, desarrollo sobre el sentido que le otorgan
al cuerpo, los espacios y personas que permiten valorar la desnudez. En el séptimo y el
octavo capitulo, abordo como las mujeres y los hombres consideran y elaboran su
erotismo, es decir se habla sobre el erotismo genérico.

Conviene explicar que mi experiencia personal al hacer este estudio fue vivida con
ternura pero también con malestares. Estos ultimos, me dejaban sin aliento. Mi dosis de
moralidad sustentada en la ideologia judeo cristiana, obstruy6 en parte el proceso de
investigacion, haciéndome identificar lo malo y lo bueno en la sexualidad, lo correcto y
lo incorrecto. Ahora comprendo que al nacer en el seno de una familia cristiana,
internalicé ese modelo sexual colonizador, que ha ido transformando en la medida que
tomo conciencia para integrar mi identidad, sea ésta, personal, étnica, genérica y de clase.

Hoy me doy cuenta que la memoria de las tatarabuelas, abuelas y de nuestras madres
estdn impregnadas en nuestros cuerpos, y ante eso me rebelo porque no quiero tener un
cuerpo cristianizado, cosificado, anestesiado, utilizado e insultado por el sistema, por
politicas norteamericanas y europeas, por corrientes del pensamiento e instituciones
autoritarias.

Los cuerpos tienen memoria y el mayor obstaculo para sacarla es el miedo, existe un
miedo a la libertad y a la autonomia. Nuestros cuerpos guardan la memoria de la vida, de
la energia y la resistencia de las y los abuelos, estos han sido los hilos conductores de
nuestra existencia. Por eso cobran sentido los rituales, las practicas de solidaridad y el
respeto hacia la naturaleza. Una vez mas, nuestros cuerpos no son “piezas de museo

folclorizados” son cuerpos sedientos de erotismo, dignidad y justicia.



Finalmente, al intentar desenmascarar la vida intima de mujeres y hombres, una se
desenmascara a si misma y esto tiene su costo afectivo, pero vale la pena hacerlo porque

permite nacer de nuevo.



METODOLOGIA

Esta es una investigacion cualitativa, que le otorga un valor al lenguaje y a las palabras.
Por ser cualitativa ha permitido a las y los informantes expresar sus pensamientos y
sentimientos y esto ha facilitado argumentar o ampliar interpretaciones y explicaciones.
Lo cualitativo permite comprender los procesos de reflexion personal y grupal que parten
de las experiencias de vida personales, nos develan la construccion de la sexualidad de
las mujeres y hombres kaqgchikeles.

Los indicadores que respondieron a los ejes tematicos, en este caso me refiero a la
construccion de la identidad genérica, el sentido del cuerpo y el erotismo fueron:
percepcion de significado, valores, roles, experiencias, espacios de socializacion (donde),
formas de aprender y ensefiar, personas que orientan sobre la sexualidad (quiénes). Estos
indicadores fueron los caminos que permitieron indagar, como y donde, los y las
entrevistadas han cimentado cotidianamente su sexualidad.

La metodologia cualitativa no sélo otorgd herramientas para comprender mejor la
realidad, sino permitié ubicar a las/los entrevistados dentro de su contexto. Si la
sexualidad humana se desarrolla y se controla socialmente, es importante conocer el
contexto social y la incidencia de las instituciones que socializan la sexualidad. La
sexualidad debe tomar en cuenta el entorno porque no se desarrolla al margen de él, sino
permite intimamente estar interrelacionado con el devenir histérico.

La dimension historica en este estudio concede importancia, en primer lugar, a
aspectos generales de la historia local de Comalapa, tratando de indagar cémo ha sido
construida econdmica y politicamente su dindmica comunitaria. Bosquejar la historia
local concedid un lugar a la memoria, para desentrafiar como ha sido ese proceso a través
de los afios. El ubicar algunos periodos y acontecimientos significativos locales que han
permitido o impedido el desarrollo de su economia, permite al mismo tiempo, identificar
a los actores locales que han incidido econdémica y politicamente en este proceso.

Conocer la historia de las instituciones es conocer la historia de la sexualidad. Existe
la necesidad de identificar con nombre y apellido a los agentes socializadores que han

incidido en la formacion de las personas, en sus saberes y comportamientos respecto a la



su sexualidad. Igualmente valioso fue escudrifiar la construccion de la identidad genérica
y étnica sobre temas tabu.

Las historias particulares que se traducen en experiencias personales estan
estrechamente conectadas con los espacios de institucionalizacion que son al mismo
tiempo espacios de socializacion. En las entrevistas fue posible identificar donde han
aprendido a elaborar su sexualidad. Estas instituciones son: la familia, la iglesia, la
escuela, al igual que una normativa que da continuidad a la costumbre, a la autoridad
indigena. Asi mismo resultan evidentes los modelos promocionados por los medios de
comunicacion (radio, internet o cable). Estas instituciones y espacios de socializacion han
hecho historia en lo local y en lo cotidiano, han marcado significados y formas de control,
han construido entramados sociales particulares y han reproducido relaciones de poder.

La necesidad de incluir el aspecto generacional obedeci6 a una razon principal, la de
visibilizar como las diferentes generaciones plantean o enfocan su propia percepcion o
vision acerca de la sexualidad, es aqui donde se muestra la diferencia y el cambio como
sujetos sociales. Asi mismo, implicd revisar como las instituciones afectaron la vida de
las diferentes generaciones. Las instituciones a lo largo del tiempo han moldeado el
comportamiento humano, por lo tanto, no es lo mismo hablar con una anciana, con un
joven o un hombre adulto, pues a pesar de que sustentan sus historias diversas y
heterogéneas, comparten cierta homogenizacion porque su sexualidad ha sido
suministrada por ideologias conservadoras, especificamente la judeo-cristiana. La
diversidad también es vista en el plano del acceso y las oportunidades que han tenido
quienes han sido escolarizados, y en el plano econémico, no es lo mismo una mujer con
carencias econdmicas que una mujer indigena profesional. Lo que interesa mostrar son
las diferencias y coincidencias que se logran elaborar sobre el tema de la sexualidad.

Para aprehender el mundo simbdlico y el sentido que otorgan las personas a la
sexualidad se usaron las entrevistas en profundidad que permite relaciones basadas en la
Confianza, donde fluyeron confesiones, confidencias, sentimientos y emociones.

El trabajo de campo se inicid con mujeres conocidas y amigas, porque estaban
dispuestas a hablar. Junto a ellas se organizo la cadena de nombres de mujeres y hombres

para poder ser entrevistados. Algunos criterios que facilitd la cadena fueron: “a ella si le



gusta hablar sobre este tema”, “ella hace bromas cuando habla de ello”, “ella no tiene
pena para hablar sobre el mismo”.

Al principio del proceso de hacer las entrevistas tuve temor, pero en la medida en
que fue creciendo la confianza, pude profundizar las preguntas. Las entrevistas en
profundidad me permitieron entreabrir la ventana de la intimidad. Esta experiencia
acumulada en pequefias dosis de seguridad y confianza fue el colchén para lanzarme a
hacer las entrevistas con hombres. Las y los informantes, al principio de la entrevista,
fueron muy cautos en sus respuestas y solo posteriormente soltaron la lengua. Las
mujeres ancianas no presentaron mayores frenos para hablar, porque “a estas alturas que
mas pueden perder”. Lo mismo ocurri6 con los hombres mas jovenes. Por el contrario, las
mujeres y hombres adultos fueron mas prudentes para responder.

Para lograr un estudio comparativo que recuperara lo genérico y generacional,
entrevisté a 19 personas, mujeres y hombres, de diferentes edades. El corte generacional
me interesd porque permite encontrar las diferencias y las similitudes entre lo que piensan
y han experimentado las personas que conviven en el presente de Comalapa.

La mayoria de entrevistas se realizaron en casa de la investigadora porque las
informantes preferian un lugar donde no fueran escuchadas. Les garanticé un lugar
aislado y seguro. El desarrollo de las entrevistas tomd un tiempo maximo de tres horas y
un minimo de dos. La estructura de la entrevista permitio abordar temas mas relajados en
los primeros minutos y los temas mas intimos fueron emprendidos a la mitad y al final de
la entrevista. Los temas intimos provocaron la risa y las bromas, pues por tratarse de un
tema tabu, esto despierta cierta ansiedad que se resuelve en varias formas de lenguaje
elusivas y alusivas como los chistes, las metaforas y el doble sentido, y también en el uso
de suposiciones, todo lo cual es expresado con un poco de nerviosismo, con alegria,
tristeza o angustia. Por lo general las y los entrevistados hablaron con pena, vergienza o
risa de este tema, y al establecer la confianza hablaron libremente. Algunas entrevistadas
optaron dar la entrevista en kagchikel por lo que se aclara que se hace uso del kagchikel
de San Juan Comalapa.

Los informantes fueron organizados en dos grupos: al primero, lo integraron los
informantes clave y al segundo los sujetos en cuya experiencia se basé la investigacion.
El primer grupo lo conformd: Una pareja casada de la pastoral familiar, un musico
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adulto- casado, un cholonel (pedidor), adulto-casado, dos comadronas adultas-casadas, un

médico adulto-casado, una sociéloga adulta-casada, un socidlogo soltero, un historiador

adulto-casado, originario de Patzicia.

El segundo grupo, se representa a continuacion en un cuadro y hace referencia al

perfil de cada informante y con quienes se llevé a cabo entrevistas a profundidad. Una

caracteristica comun de ambos grupos es su pertenencia étnica, todas y todos son

kaqchikeles.
Perfil de entrevistadas/os del segundo grupo*

Nombre Edad | Condicion  de | Hijas | Hijos | Estudios Actividad principal

ficticio Pareja

Jesusa 84 Viuda 3 3 Analfabeta Ama de casa

Elsa 74 Viuda 3 2 Primaria Ama de casa

Carmen 60 Viuda 4 3 Analfabeta Ama de casa

Victoria 44 Si 0 0 6to. Primaria | Ama de casa

Marta 30 Separada 3 2 Primaria Lava ropa ajena

Estela 22 Madre Soltera 1 Diversificado | Trabaja café internet

Edgar 24 Soltero 0 0 Diversificado | Trabaja en ONG

Angel 34 Soltero 0 0 Diversificado | Artista

Julin 35 Casado 1 0 Bésicos Pintor

Mauro 25 Soltero 0 0 Bésicos Administrador  de
panaderia

Alberto 20 Soltero 0 0 Bésicos Estudiante

(Beto)

Fuente: Informacion extraida de las entrevistas realizadas entre diciembre 2004 y mayo

2005.

! Con el fin de guardar la privacidad, los nombres de las y los informantes son ficticios.
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CAPITULO |

MARCO CONCEPTUAL

Introduccion:

La construccion de este marco teorico ha estado lejos de ser fécil, una de las razones por
la cual resultdé conflictivo es porque la ciencia occidental ha sido insuficiente para
analizar algunas practicas sociales indigenas que merecen otros conceptos para dar cuenta
de los fendmenos sociales que encierran.

Ante la ausencia de una epistemologia indigena me he sentido incapaz de construir
pensamiento. Como mujer maya-kagchikel que estudia una comunidad indigena con nada
0 casi nada de marcos teoricos sociologicos sobre la sexualidad maya o indigena en
general, me he sentido atrapada con conocimientos ajenos a la realidad kaqgchikel, por
ello recurri con cautela a reflexiones de socidlogos, antrop6logos y feministas que han
trabajado el tema, y me sumo a la afirmacion de Ana Amuchastegui “la sexualidad es
eminentemente historica y especifica en términos culturales. De modo que es necesaria la
cautela cuando usamos conceptos ‘occidentales’ para reflexionar sobre estos asuntos en

nuestro pais” 2

que comparte con Guatemala, aunque de diferente manera, el caracter
pluricultural y multilingue.

Como me propuse indagar conceptos y autores que abordan la sexualidad, en primer
lugar me encontré con una riqueza de estudios sobre las sexualidades occidentales que
han sido elaborados en otros paises. Los pocos estudios realizados en este pais han sido
visualizados desde la perspectiva biomédica que refuerza el enfoque de la naturalizacién
de la sexualidad, que implica abordar la sexualidad desde la biologia, o en el marco de la
ginecologia y la obstetricia. Este enfoque ha sido apoyado por la religiéon y la ciencia
moderna.

Otra caracteristica comdn de estos estudios, es que han sido elaborados desde una

vision tutelar y proteccionista y con enfoque patriarcal o misdgino. Se estudia a

2 Amuchastegui Herrera, 1998, p 135
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indigenas® con diversos objetivos: para impulsar sus proyectos, especialmente los de
planificacion familiar, o porque se les percibe como grupos vulnerables, propensos al
SIDA y a enfermedades de transmision sexual. Con el proposito de no reproducir estas
ideas y actitudes, etnocéntricos y biologicistas, me esforcé para darle una explicacion
sociologica, con el objetivo de no perpetuar la subordinacion de las mujeres, la
explotacion y la colonizacion de los pueblos indigenas.

Y en segundo lugar, en paises como Guatemala no se le ha dado importancia a realizar
investigaciones profundas y criticas. Sobre la sexualidad existe una casi total ausencia de
bibliografia local. Ante estas limitaciones me propuse construir pensamiento. Lo que
podran encontrar en este marco tedrico son solo algunos conceptos que me permitieron

comprender la realidad kagchikel en relacién al tema de la sexualidad.

Definiciones de la sexualidad:

Al tratar de comprender el fenébmeno complejo de la sexualidad aparecen dificultades
tedricas y metodoldgicas, mezcladas con fuertes emociones. Por ello considero que la
sexualidad merece ser estudiada como construccion histérica, social y cultural. El uso de
categorias ¥ nos revela dos formas claras en que la sexualidad se entiende. La primera
puede ser definida como construccién social naturalizada, lo que implica considerar a la
sexualidad como un fenémeno “natural” en donde la diferencia sexual es fundamental
para la opresion de las mujeres. Se sustenta bajo parametros bioldgicos, en donde la
funcion primordial de la sexualidad es la reproduccion.

La segunda, define a la sexualidad como construccion historica, social, cultural,
politica y econémica que abarca multiples temas y significados de este fendmeno
dinamico y complejo. En términos metodoldgicos su propuesta incluye no sélo la
descripcion de la realidad sino el analisis critico de ésta. Ademas, se sitla a la
investigadora como actora comprometida emocionalmente con los sujetos de la
investigacion. En este anélisis, no se descarta la biologia para abordar la sexualidad y la
reproduccion sino la cuestiona, y pone énfasis en la construccion de la identidad genérica

y étnica.

® Este tema sera ampliado en el Capitulo Il
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Asimismo, se identifica y cuestiona los enfoques metodoldgicos y politicos sobre el
tratamiento de la sexualidad como politica econdmica eugenésica. Se analiza las
relaciones de poder en las culturas particulares a partir del cual se construye ideologias y
se organizan las politicas conservadoras para el control del cuerpo y de la sexualidad. Se
pone interés a las prohibiciones y tables, las normas, creencias y valores de la
cosmovision indigena, entre ellas algunas que son conservadoras y otras liberadoras.

Esta perspectiva da énfasis a la subjetividad. que implica emociones y sentimientos,
atraccion, deseo y placer, miedo y violencia. Muestra los diversos lenguajes o idiomas
para analizar los significados que se le atribuye a la sexualidad, cuerpo y erotismo. Es
capaz de identificar los espacios y las diversas maneras de mostrar como fluyen las
necesidades, los deseos y el placer, pues interesa visibilizar el sentir para comprender la
dimension humana de la sexualidad En resumen, esta forma de ver la sexualidad, se
desarrolla en un marco conceptual que permite mostrar y aceptar la diversidad, a partir de

la manera en que la construccion de la sexualidad es vista por una mujer maya kaqchikel.

La construccion de la sexualidad:

¢Qué se entiende por sexualidad en tanto construccidn social-histdrica? Esta pregunta
basica obliga a ofrecer una propuesta del tratamiento teérico. El concepto inicial que me
parece Util para ubicar mis referentes tedricos es el de construccion social que alude a lo
que la gente conoce como realidad, es decir, lo que se denomina sentido comun en la vida
cotidiana. Este conocimiento cuenta con la gran riqueza de significados a partir de como
cada sociedad elabore cotidianamente su realidad, es decir, “la apreciacion adecuada de la
‘realidad sui generis’ de la sociedad requiere indagar la manera como esta realidad esta
construida™. Este marco referencial nos invita a examinar, cémo se establece en la
cultura el orden social de la sexualidad.

La construccion de la sexualidad descansa principalmente en un orden institucional que
se reproduce a partir de procesos de socializacion, en esquemas de pensamiento de
aplicacion universal o en esquemas de dominacion, y en la construccion de las
identidades de género. Sobre el orden institucional, Berger y Luckmann plantean que las

instituciones implican historicidad y control, tienen una historia compartida y es

* Berger y Luckmann: 2003, p. 33
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necesario conocer el proceso histérico en que se produjo cada institucion. Cuando
decimos que implican control, es porque pretenden normar el comportamiento humano,
dando pautas definidas que orientan hacia una direccién determinada. Se dice que una
actividad humana ha sido institucionalizada s6lo cuando ésta ha sido sometida al control
social.

En el presente estudio, se hace énfasis en dos instituciones: la familia y la iglesia, y en
menor medida, a la escuela. Estas instituciones ejercen un poder de coaccion que puede
darse por la fuerza pura o por medio de distintos mecanismos de control. En este sentido,
la sexualidad humana se controla socialmente mediante un proceso de interaccion
institucional o presenta un vehiculo importante en ese proceso de socializacion, pues es a
través de ésta Ultima que se adquieren los conocimientos que las personas necesitan para
actuar en su entorno. El conocimiento que se aprende en el curso de la socializacién se
internaliza y se reproduce. Con la socializacion se aprende a ser.

En tanto que las instituciones implican historicidad, la sexualidad podria considerarse
segun Foucault como un constructo historico. En esta misma linea de ideas Ana
Amuchéstegui afirma que la sexualidad:

“Es una invencion histérica, en el sentido de que se le ha asignado a la biologia

reproductiva el poder de determinar los deseos, las sensaciones, los placeres y los

comparieros sexuales. La sexualidad ha resultado ser una eficaz tecnologia de
poder cuya difusion se apoy0, primeramente, en la confesion catolica y mas tarde

en el anélisis psicologico y psiquiatrico, los cuales constituyeron fuerzas de

empuje fundamentales para la modernidad europea™
Esta linea de reflexion, de construccion social e histérica, contribuye a cuestionar
aquellas corrientes del pensamiento que insisten en una visién androcéntrica que sustenta
la naturalizacién de la sexualidad o que la percibe como fendmeno bioldgico y reduce la
diferencia sexual, a lo anatomico. La construccion social naturalizada de la sexualidad se
ha venido regulando a través de leyes, ya sea para justificar la “normalidad” de ciertas
practicas sexuales o para reprimir otras conductas calificadas como “anormales” o

“inmorales”, como la homosexualidad. Desde esta perspectiva se ha concebido que “la

® Op.cit. p. 135

15



sexualidad es una materia que puede ser regulada por leyes y reglamentos, sujetos, las

més de las veces, a los criterios de la moralidad social hegeménica o predominante”®

Relaciones de poder y sexualidad:

Otro concepto que me permite comprender la sexualidad es el poder. Previo a su
anélisis me interesa destacar el concepto de sujeto que considero central en este marco
tedrico. Segun Foucault el sujeto, “es un sujeto colectivo historico, que es capaz de
reconocerse a si mismo como sujeto de sexualidad, de la constitucion del sujeto como
resultado del ejercicio del poder y del saber”.” Para mi, una pregunta pertinente es, ;Cual
seria el camino por el cual un ser humano se vuelve, él o ella, un sujeto? Para Foucault
existen dos significados de la palabra sujeto: “sujeto a alguien por el control y la
dependencia, y el de ligado a su propia identidad por una consciencia o
autoconocimiento”.?

¢Qué es el poder? El poder es saber, entre otras cosas. Pero sobre todo es una relacion
social: una forma de interaccion reciproca entre seres humanos. La categoria poder no se
refiere a una cosa 0 a un atributo personal, sino a una relacion préctica entre voluntades,
una de las cuales es sometida o0 negada para la existencia y afirmacion de la otra. “Lo que
caracteriza al poder es ese juego de relaciones entre individuos o entre grupos”.® El poder
estd en una serie de mecanismos, practicas, y discursos.

Las relaciones de poder se tejen en sitios, ambitos de la vida social e individual, en las
relaciones erdticas, en el espacio laboral y de la reproduccién material de la vida. Pero
analizar las relaciones de poder es también, entender las formas de resistencia y los
intentos de transgredir esas relaciones. El poder existe solamente cuando es puesto en
accion, incluso si, por supuesto, esta integrado en un campo desigual de posibilidades
actuando sobre unas estructuras permanentes. Foucault agrega, “la relacion de poder
puede ser resultado de un previo 0 permanente consentimiento, pero no es por naturaleza
la manifestacion de un consenso”.’ Las relaciones de poder se aplican a través de: El

sistema de diferenciaciones sociales, los tipos de objetivos y los medios que dan origen a

® Morales Aché: 2006
" Foucault: 1991 p.60
8 Ibid. p.60
° Ibid. p.74
% Ibid. p.83
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las relaciones de poder, formas de institucionalizacién, los grados de racionalizacion o la
imposicién de un modelo en donde la norma posee su valor y retiene el derecho de
hablar y aboga por el principio del secreto.

En este marco, la sexualidad esta reprimida, destinada a la prohibicion, se ejerce a
través del orden del silencio, la afirmacién de la inexistencia, de todo eso nada hay que
decir, ni ver, ni saber. Se registra un régimen de poder-saber-placer y la contrapuesta es,
segun Foucault, hablar contra los poderes, decir la verdad y prometer el goce.

Si el poder esta en todas partes, me surge la siguiente interrogante ¢Hasta qué punto los
controles sociales sobre la sexualidad operan de manera especifica sobre la sexualidad
femenina y masculina indigena? El utilizar la vision foucaultiana de poder, no me permite
ver las complejidades y otras realidades, porque, si bien el poder no funciona mediante
mecanismos Unicos de control, existe un tejido complejo, dindmico y contradictorio, en
donde se comprueba la dominacion, la subordinacion y las resistencias. Pero ¢qué ocurre
con las relaciones de poder que interactian con la clase, género y etnia? En la sociedad
guatemalteca los poderes tienen apellido, un poder que explota, que oprime y que
margina. Y en el tema de la sexualidad, esta sigue atravesada de tres ejes fundamentales:
clase, género y de etnia, puesto que éstas, no s6lo marcan relaciones de poder sino una
significacion diferenciada sobre la sexualidad. De ahi que sea importante analizar a la
sexualidad no como un todo unificado, sino estableciendo las diferencias entre
sexualidades.

El aporte principal de Foucault, es que a que a través de la historia de la sexualidad
afirma la existencia de las relaciones de poder, que actlan a través de dispositivos y
mecanismos de poder, y por eso el poder esta en todas partes, aclarando que viene de
todas partes, “por lo tanto el poder es una situacion estratégica compleja en una
sociedad™ lo valioso de la interpretacion es que devela el proceso mediante el cual se
construye las relaciones de poder y afirma entonces que la sexualidad no es un proceso
patoldgico que exige intervencidn terapéutica, sino es una construccion social e historica

que ha sido ocultada y construida con miedo y seguidamente ha sido reprimida.

1 Foucault: 2002, p. 113
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Si Foucault escribié una nueva terminologia para la comprension de la sexualidad,
sobre la base del “saber-poder” en la organizacion social, segin Anthony Giddens esto
no es suficiente y propone ver el fenémeno como una:

“reflexividad institucional que estd en movimiento constante. Es
institucional, porque constituye un elemento bésico estructurante de la
actividad social en las situaciones actuales. Es reflexivo en el sentido de que
introduce los términos para describir la vida social, entrar en su rutina y
transformarla, no como un proceso mecanico ni necesariamente de forma
controlada, sino porque forma parte de los marcos de accién que adoptan los
individuos y los grupos™*?

Esta incorporacion reflexiva del saber implica abrir posibilidades para estar
informadas pero también para producir cambios a nivel personal y social. En este
sentido, existen textos que informan, analizan y comentan aspectos précticos de la
sexualidad, en donde se da importancia a la terapia y el consejo. Segun afirma el mismo
autor, que estas formas de informar a traves de textos esta provocando cambios en las
sociedades modernas y en (paises desarrollados), porque seguramente el tema de la
sexualidad ha dejado de ser tabu, sus habitantes son letrados y pueden tener acceso a
libros y a encuentros terapéuticos. Pero en paises como el nuestro, el tema sigue siendo
tabu, existe un alto grado de analfabetismo y la presencia de instituciones controladoras
resultan ser predominantes. Sin embargo, es posible observar algunas formas de
expresion de la sexualidad, pero se manifiestan todavia, con cierta restriccion. La llegada
de la sexualidad moderna no ha permitido liberar la represion sexual en nuestro pais.

A pesar del aporte de Foucault, sobre el analisis histérico desconstructivista, y el
significado de la actividad sexual a partir de la sociedad europea que brinda aportes para
entender la sexualidad, sigue pendiente reflexionar sobre la dimensién del género y de
las otras culturas o etnias.

La dominacion masculina y la violencia sexual:
Al analizar las relaciones de poder es posible hablar sobre el concepto de dominacion de

Pierre Bourdieu. El autor plantea que la relacion sexual es una relacion social de

12 Giddens Anthony: 1992. p.36
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dominacion en donde se construyen pensamientos, discursos, percepciones dominantes y
otras de sumisién. Hay un orden social dominado por el principio masculino que
significa que:
“si la relacion sexual aparece como una relacién social de dominacién es
porque se constituye, a través del principio de divisién fundamental entre lo
masculino, activo, y lo femenino, pasivo, y ese principio crea, organiza,
expresa y dirige el deseo masculino desde la posesion, como dominacion
erotica, y el deseo femenino como deseo de la dominacion masculina, como
subordinacion erotizada, o incluso, en su limite, reconocimiento erotizado de
la dominacion”*?
A las mujeres se les ha negado expresar su erotismo, se les ha sometido a un trabajo de
socializacion para que adquieran ciertas virtudes como la abnegacion, resignacion,
silencio y pudor. Ellas tienen prohibido expresar sus deseos.

En el marco de la dominacién masculina, los hombres también se ven sometidos y se
convierten en victimas de la representacion dominante. Construyen la virilidad, entendida
ésta como: “la capacidad reproductora, sexual y social, pero también como aptitud para el
combate y para el ejercicio de la violencia (en la venganza sobre todo)...el hombre
realmente hombre, es el que siente obligado a estar a la altura de la posibilidad que se le
ofrece de incrementar su honor buscando la gloria y la distincién en la esfera pablica”**
Pero la exaltacién de lo masculino tiene que ver con los miedos y las angustias que carga
para no ser identificado como femenino. Asi, la masculinidad se construye con el ideal
imposible de la virilidad, a partir de una inmensa debilidad.

Los hombres tienen que demostrar constantemente signos visibles de la masculinidad
pues siempre se esta bajo sospecha y en duda. Tienen que manifestar y experimentar las
cualidades Ilamadas viriles o machistas que consiste en afirmar que son distintos a las
mujeres. Y para legitimar esta masculinidad tienen que “ser revalidada por otros hombres
en su verdad como violencia actual o potencial y certificada por el reconocimiento de la
pertenencia al grupo de hombres auténticos”® Afirmar delante de los demas su virilidad

en su manifestacion como violencia, que significa actuar al margen de las ternuras y de

3 Bourdieu Pierre: 2000, p. 69
1 |bid p 69
 Ibid p. 70
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todas aquellas manifestaciones que exalten el amor. “Los hombres han sido socializados
en una concepcién que cosifica a la mujer y en donde la sexualidad se convierte en un
campo no de encuentro sino como ejercicio de poder”.'®

A nivel del grupo de hombres se exaltan actos como violar, pegar, maltratar, hablar
con voz fuerte, marginar a las mujeres y los demés hombres debiles. Finalmente “la
virilidad es un concepto eminentemente relacional, construido ante y para los restantes
hombres y contra la feminidad, en una especie de miedo de lo femenino, y en primer

lugar en si mismo™."

Género y Sexualidad:

Pierre Bourdieu aborda el concepto de construccion social naturalizada. Segun él,
este esquema consagra el orden establecido, en donde la division entre los sexos
corresponde a ese orden de las cosas, identificado como normal, natural y legitimo,
esto significa que legitima una relacion de dominacion anotada en una naturaleza
bioldgica y opera, segiin el mismo autor, en una “construccién social naturalizada™®
y precisamente legitima una relacion de dominacién entre hombres y mujeres. Y se
debe a construcciones sociales y familiares asignadas de manera diferenciada a
hombres y a mujeres, por eso “tal asignacion a partir de estadios muy tempranos,
unas y otros incorporan ciertas pautas de configuracion psiquica y social que dan
origen a la feminidad y la masculinidad” *°.

La identidad de género explica entonces, la forma en que los hombres y las mujeres se
construyen y se percibe genéricamente a si mismos, con ésta afirmacion se justifica la
subordinacién de las mujeres sea natural, normal y legitima. Las percepciones que las
personas tienen de si mismas tienden a reflejar las identidades asignadas, pero también
las opresiones de clase, género y etnia que caracterizan su cotidianidad, asi como roles
que expresan su propia identidad. En este sentido Mabel Burin, analiza cémo la nocion
de género suele ofrecer dificultades cuando se le considera un concepto totalizador, que

hasta cierto punto invisibiliza la variedad de determinaciones con se construye el sujeto,

16 Chirix Emma : 1997, p. 68
7 0p. cit. p. 71

8 Ibid. p. 37

% Burin y Meler: 1998, p.20
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por lo tanto “el género jamas aparece en forma pura sino entrecruzados con estos

aspectos determinantes de la subjetividad humana’?°

en cuanto a los aspectos se refiere a
la raza, religion, clase social. La misma autora amplia el concepto de género, ella afirma
que es una construccion historico-social, que ha venido produciéndose a lo largo del
tiempo de distintas maneras y se relaciona con los significados que cada sociedad le
atribuye, en este sentido, el sexo queda determinado por la diferencia sexual inscrita en el
cuerpo.

Marta Lamas toma el concepto de identidad de genero y afirma que es un hecho social
y no bioldgico, “Si bien las diferencias sexuales son la base sobre la cual se asienta una
determinada distribucién de papeles sociales, esta asignacion no se desprende
“naturalmente de la biologia, sino que es un hecho social”.?* Segtn la misma autora la
naturalidad del género ha sido el paraguas para fundamentar no sélo la natural division
del trabajo, y los papeles sexuales, sino se postula la complementariedad de los sexos y
la normatividad de la heterosexualidad, que valora la diferencia traducida en relaciones
de desigualdad. Esta perspectiva es defendida por algunas mujeres y hombres mayas. Es
importante recordar que se lucha por una sociedad mas justa y digna en donde la
diferencia se traduzca en igualdad.

Sobre el concepto de identidad genérica, Pierre Bourdieu sefiala que la identidad
generica esta orientada desde concepciones sociales determinadas historicamente, en
donde se ha sobrevalorado lo masculino en detrimento de lo femenino, es decir un orden
de género diferenciado sexualmente, que responde a la estructura de la dominacion
masculina que es “el principio ultimo de estas innumerables relaciones de dominacion/
sumision singulares”.?

En este trabajo la masculinidad se percibe como un conjunto de significados que
conlleva cambios a nivel personal y social. Por eso la reconstruccion de la identidad
masculina tiene su costo y su proceso. Desmitificar la masculinidad asignada y edificar
una masculinidad mas humana conlleva un periodo de incertidumbre, contradicciones,

frustraciones y conflicto.

2 Burin y Meler: 1998, p. 21
21 |_amas: 2002, p. 36
2 |bid. p. 132
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Transitar a una nueva identidad no es tarea facil, para los hombres significa pasar
crisis 'y cuestionamientos. Implica un concepto distinto de ser humano, de ser
compariero, amigo, esposo y de ser padre. Se exige y se le exige un trato mas humano
hacia las mujeres: hijas, esposas, hermanas, vecinas, nifias, ancianas, jovenes, soleras y
madres solteras”.?

El espacio que debe ser transformado es el hogar. Si éste ha sido el &mbito para la
socializacion diferenciada, ese mismo debe ser el espacio de la deconstruccion de la
identidad asignada para la edificacion de una nueva identidad. Por eso, los hombres que
cuestionan la masculinidad asignada transitan en un proceso de deconstruccién y
reconstruccion de su identidad. “La reconstruccion se visualiza cuando los hombres
nuevos redefinen conceptos, dan un trato mas humano hacia las mujeres, creen en la
igualdad, luchan por un mundo mejor para sus hijas, cuestionan a su grupo de amigos y
trastocan algunos elementos de la cultura maya que reproduce la subordinacion de la
mujer y el otro elemento importante es que se sienten libres para expresar sus

sentimientos”?*,

2 Chirix:1997, p. 97
2 |bid. p. 102
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Sexualidad y corporalidad:

La sexualidad esta intrinsecamente relacionada con el concepto de corporalidad. Para
analizar la concepcion moderna del cuerpo, me apoyo en el andlisis socioldgico y
antropologico de David Le Breton quien analiza la vision moderna de la sexualidad.

El autor toma al cuerpo como hilo conductor, proporciona una perspectiva
antropolégica de la modernidad, pero también muestra desde una mirada etnologica,
elementos que poseen las sociedades tradicionales. La concepcién moderna privilegia el
saber biomédico, oficial y occidental sobre el cuerpo. Da relevancia a la vision
individualista occidental. Estos saberes, basados en la biologia y la medicina, ciencias
legitimas y legitimantes, encuentran su formulacion en la anatomia y fisiologia. Encarnan
una especie de verdad universal acerca del cuerpo, que sostiene las practicas legitimas de
la institucion médica o de la investigacion.

Este saber percibe al cuerpo como una coleccion de drganos y de funciones
coordinadas segun las leyes de la anatomia. El cuerpo es el interruptor, marca los limites
de la persona, es decir, donde comienza y termina la presencia de un individuo, esto
quiere decir que el cuerpo se separa de la persona. “La nocion moderna del cuerpo es un
efecto de la estructura individualista consecuencia de la ruptura de la solidaridad que
mezcla la persona con la colectividad y con el cosmos a través de un tejido de

correspondencias en el que todo se sostiene”®

, aqui es donde la concepcién de persona
fue aislada del componente comunitario y cdsmico, tal ruptura se operd y se percibié al
“hombre” como un ente individual.

Esta perspectiva ha visto al cuerpo como ente patoldgico en donde la salud se concibe
como la ausencia de enfermedad y la sexualidad s6lo puede ser vista desde la patologia.
Es comln observar como la mayoria de investigaciones sobre la sexualidad y los cursos
impartidos en espacios gubernamentales y ONGs ha descansado en el tema de
planificacion familiar, pero ademas, el enfoque que ha predominado es desde los peligros
de la sexualidad, el SIDA y las ETS (enfermedades de transmisién sexual)®®, se enfatiza
en los padecimientos y no muestran el lado placentero de la sexualidad. Representar al

cuerpo como un ente patoldégico es usar un dispositivo ideoldgico haciendo creer que los

% |_e Breton: 1995, p. 23.
% Este tema se abordara en el capitulo I1.
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pueblos y las personas son entes enfermos y vulnerables. Al mismo tiempo es utilizado
como mecanismo de control para mantener el miedo y la represion sobre el tema de la
sexualidad. Esta visién patoldgica de la sexualidad no va al orden del dia, no coincide con
el desarrollo del capitalismo, porque sigue siendo tema que se reprime. La sexualidad en
la modernidad no naci6 con base en la libertad, los modernistas prefieren, en palabras de

Foucault, decir “para mafiana el buen sexo”.?’

Cosmovision indigena, sexualidad y corporalidad:
En el plano de las representaciones, ideas y creencias, las personas y los grupos sociales
interactGan interactuando con un sistema ideoldgico y mediante su propia cosmovision.
En este estudio retomo el concepto de Alfredo Lopez Agustin que dice: “Por
cosmovision puede entenderse el conjunto articulado de sistemas ideoldgicos
relacionados entre si en forma relativamente congruente, con el que un individuo o un
grupo social, en un momento histérico, pretende aprehender el universo”.?® Segin este
mismo autor, la cosmovision sélo surge de las relaciones sociales y también surge de una
colectividad y es aqui donde se percibe como las y los kagchikeles son producto de una
sociedad y de una cosmovision. La idea de cosmovision corresponde a una concepcion
particular del mundo, a una forma de pensamiento que “corresponde a intereses,
ambiciones, anhelos, cultura e, incluso grado de enajenaciéon de los diferentes grupos

sociales™®

, por lo tanto, la cosmovision es “un producto cultural colectivo. Forma un
macrosistema de comunicacion, en el que cada mensaje cumple requisitos minimos de
inteligibilidad, de coparticipacion intelectual entre emisores y receptores, y de
establecimiento casi siempre inconsciente de reglas a través de cuyo cumplimiento las
ideas pueden ser recibidas, aceptadas y asimiladas por el coparticipante”.*

Estas cosmovisiones particulares, concretamente las cosmovisiones indigenas han sido
subordinadas, pero no aniquiladas, por el proceso de dominacion colonial, por el proceso
de modernizacion y actualmente se espera que la globalizacion no las entierre. Mientras

no representen un peligro estas cosmovisiones podran sobrevivir, porque “mientras el

2" Foucault: 2002, p 13

%8 |_opez Austin: 1989. p. 58.
2 Ipbid. p. 21

% 1bid. 21
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pensamiento y las costumbres nativas no representasen un peligro de subversion, de
resistencia a la opresion, de desvio a la orientacion politica o de escandalo, se tolerd la
supervivencia de la ideologia indigena”.®* Esta actitud no sélo lo han asumido los
explotadores sino también otros sectores de poder que ejercen coercion hacia el pueblo
maya y continlan manteniendo y percibiendo a la cosmovision indigena como
cosmovision subordinada.

En el presente estudio los conceptos de sexualidad y corporalidad estan entretejidos
con la cosmovision indigena porque adquieren significados a partir de la colectividad y la
cultura. Pero debieran estar ligadas al contexto econémico, politico y social que la rodea.
Es importante que tengan un componente comunitario pero no debiera estar aislado un
componente estructural e historico, para hacer de los temas, en este caso la sexualidad, un
tema politico y estructural.

Especificamente, sobre la corporalidad en la cosmovision indigena, se percibe como el
ser humano estid en constante comunicacion con otros campos simbdlicos que le dan
sentido a la existencia colectiva. Hay una vision holistica del cuerpo porque participa
completo, no es objeto de una escision. Al cuerpo es visto en forma integral e
interrelacionada con el cosmos. El cuerpo toma sentido desde su totalidad y se mueve en
la l6gica de las energias porque se considera como cuerpo viviente. ES un cuerpo que
tiene vida y hay que darle vida. En esta concepcion, la persona no se separa de su cuerpo,
el cuerpo es el elemento que liga la energia colectiva, a través de él cada persona esta
incluida en el grupo.

El cuerpo es, entonces, vivido y pensado a partir de una experiencia socialmente
significativa; se gesta, se manipula y se conceptualiza en la vida cotidiana, inmerso en un
sistema normativo que regula su practica y se constituye como entidad limitrofe entre lo
permitido y lo prohibido. Siendo el cuerpo un objeto a analizar, puede ser el punto de
partida y de llegada de los significados sociales, nos permite la descripcion de las
concepciones sociales sobre sus usos y la normatividad en la cual ese cuerpo se inserta y
legitima. El cuerpo proporciona herramientas explicativas para entender no soélo la

corporalidad humana, sino otros temas, como el erotismo y la realidad de las sociedades.

3 Op. cit. p. 25
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Los significados sexuales y sociales hacen del cuerpo su punto de partida y de llegada.
Por lo tanto, “un estudio sobre la sexualidad debe asimismo incluir el anélisis de las
concepciones y los usos del cuerpo sumado al de la normatividad cultural donde ese

cuerpo se inserta y se legitima”?

, aqui es donde es posible entender como el sentido del
cuerpo es visto desde su relacion con el cosmos y con el lenguaje, porque a partir de la
identificacion del cuerpo y otros elementos de la sexualidad en el idioma kaqchikel los

valores, las normas y los principios toman sentido.

Etnicidad y Sexualidad:

Actualmente las cosmovisiones se entretejen con otras cosmovisiones de otras
cultural. En la sociedad Guatemalteca la cosmovision indigena ha sido tejida con dosis de
la cultura espafiola, especialmente de la iglesia catlica, pero esto no quiere decir que no
existan creencias propias de la cosmovision indigena. De ahi, la necesidad de hacer
investigaciones que den cuenta de la sexualidad de pueblos indigenas y de Latinoamérica
para construir una sexualidad propia. En ésta linea de discusion Garcia Canclini propone:

“Una aproximacion posmoderna para entender las culturas latinoamericanas,
porque en ellas coexisten y se articulan tradiciones y modernidades, y
multiples l6gicas de desarrollo que s6lo pueden ser pensadas como
heterogéneas”.
Al respecto Manuela Camus sugiere que es necesario comprender “el que las formas
tradicionales de entender el mundo no desaparecen, sino estan en constante

"3 La coexistencia de cosmovisiones se observa en

transformacién y en reto continuo
varias practicas sociales, esta entretejido a la cotidianidad, pero lo cierto que es posible
Ver sus origenes.

Sobre los trabajos académicos relacionados con las ciencias y con el tema de la
sexualidad, los autores no han podido comprender las implicaciones y la complejidad de
la realidad guatemalteca, porque siguen imponiendo categorias y valoraciones

occidentales, al respecto Manuela Camus opina:

% Op. cit. p. 17
% Camus: 2000, p. 18.
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“Las formas de pensamiento maya no encajan dentro de las categorias en las
que se expresa el pensamiento racionalista de quienes escribimos ciencias
sociales hasta ahora en Guatemala. Por eso debemos cuestionarnos nuestros
métodos y conceptos, y aplicarlos con cuidado para realidades donde pueden,
no sélo no ser explicativas, sino distorsionadoras”*

En el marco de la etnicidad, la construccion de la sexualidad de la sociedad
guatemalteca ha sido impuesta por otras culturas, en la creencia de la superioridad de las
normas europeas se revela tal vez con mayor claridad en la preocupacion obsesiva de
occidente por la explosion demogréafica en el tercer mundo. En la construccion y
aplicacion de esta creencia, se han elaborado politicas eugenésicas®, han participado
diversos organismos de desarrollo, asi como autoridades nacionales y locales para
imponer esquemas occidentales en donde se aplican: control de la natalidad artificiall,
procesos de colonizacion (invasién) e imposicion de politicas econémicas (de Estados
Unidos) y articulandose con politicas de segregacion por parte del Estado conservador
guatemalteco.

Algunos elementos de ese pasado eugenésico son comunes en las practicas actuales.
En Guatemala, las familias indigenas, principalmente las mujeres indigenas y muy
pobres, reciben informacién/imposicion de parte del centro o puesto de salud sobre el uso
de los métodos anticonceptivos, entre estos, el uso de la inyeccion anticonceptiva
DepoProvera. En una encuesta realizada en municipios con mayoria indigena, mostré un
dato preocupante. Las personas identificaron a la inyeccion como el segundo método
aceptable, y con el indicador “bueno para la salud™®. Pero lo que no se pudo constatar
fue el grado de bienestar en que se encontraban las “beneficiarias” de este método,
tampoco se pudo identificar el abuso que implica su uso. Los trabajos y estudios
cuantitativos no revelan sobre las draméticas experiencias e historias de vida sobre el uso
excesivo de éste y otros métodos anticonceptivos. Es necesario conocer a fondo los
efectos secundarios de cada método y optar por el que menos ocasiona dafio al cuerpoy a

la salud de las mujeres. Los cuerpos de las mujeres han sido y continGan siendo

* Op. cit. p. 17

% Eugenesia es cuando se aplica leyes bioldgicas de la herencia al perfeccionamiento de la especie humana
% ASECSA utiliz6 recursos econémicos del Consejo de Poblacion para realizar una investigacion en donde
obtuvo estos resultados.
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mutilados por gobiernos y empresas transnacionales. Ellos han estudiado las razones
sociales, culturales y econdmicas para controlar el cuerpo femenino. Y en el marco
econdmico politico, existen métodos que se imponen al “tercer mundo” que no son
aceptados por “paises del primer mundo”.

Sobre este paraguas de opresion las reivindicaciones de las mujeres indigenas y la
actitud de resistencia en relacion a la sexualidad, deberia ser encauzada a: abandonar el

modelo opresivo, suprimir las creencias colonizadoras y erradicar el machismo.

Erotismo:

Erotismo, del griego Eros, dios del amor de la mitologia griega. Es definida como: amor
enfermizo, calidad de erdético, aficion desmedida y enfermiza a todo lo que concierne al
amor; voluptuoso, libidinoso, lujurioso, obsceno, vicioso También se define como la
capacidad de percibir placer y dar placer. El diccionario del amor dice: “La palabra
erotismo tiene varios significados: se utiliza como sindnimo de excitacién sexual.
Equivale a exaltacion del deseo y el placer sexuales. Da a entender disposicion y goce en
el sexo. Tiene un caracter humano, social y cultural. También se diferencia de la
pornografia por su caracter intimo y privado”®’

Segun Alberto Orlandini, hay diversas formas para expresarlo, de acuerdo con el
organo receptor del placer, el erotismo se clasifica en: “Olfatorio: es el placer erético
provocado por lo olores y los perfumes. Oral: es el placer sexual derivado de la
estimulacion de los labios y la mucosa bucal. Labial: cosiste en la estimulacion sensual
por el tocamiento de los labios con el beso u otras caricias. Cutaneo: se define como el
placer erético por las caricias de la piel. Anal: es el placer o penetracion del ano. Uretral:
se define como la focalizacion del placer en la zona uretral. Genital: es el placer erético
por caricias y estimulos en los genitales”.®® Por eso el erotismo es exclusivamente
humano, es sexualidad creadora, socializada, dindmica y transfigurada por la imaginacion
y el deseo, y la voluntad de las mujeres y los hombres. Se manifiesta en diversas formas,
y en multiples ceremonias y juegos eroticos que cambian continuamente por la accién

constante del deseo. Esté presente en todas las culturas.

37 Orlandini: 1996, p 98
% Ibid. p. 98
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El erotismo adquiere autonomia respecto a la reproduccion, es decir que se pude
hacer el amor no para procrear sino para obtener placer. En el erotismo la procreacion no
es el fin, deja de servir a la procreacién. Pone en otro canasto la reproduccion.

En hora buena el movimiento feminista ha rescatado el derecho al placer. “La er6tica
tiene que ver con las técnicas corporales y psiquicas, la aparatologia y el arte capaces de
“encender” el deseo y aumentar el placer sexual. Una aspecto importante de la erética es
el estudio y el arte de la estimulacién de las zonas erdgenas”.*

Segun Georges Bataille, s6lo los hombres han hecho de su actividad sexual una
actividad erdtica, y lo define como “la aprobacién de la vida hasta la muerte”.* Por eso el
sentido Gltimo es la muerte, a este significado de acerca Octavio Paz, para €l el erotismo
es “dador de vida y de muerte”.*! Es uno de los aspectos de la vida interior, por eso “es lo
que en la conciencia del hombre pone en cuestién al ser”.** Que puede ser percibido
como el desequilibrio en el cual el ser se cuestiona a si mismo, concientemente. “En
cierto sentido, el ser se pierde objetivamente, pero entonces el sujeto se identifica con el
objeto que se pierde”.*”® El erotismo es una infraccion a la regla de las prohibiciones, es
una actividad humana, vinculado a la vida y se asocia a la sexualidad fisica.

El cristianismo satanizé el erotismo, donde la existencia misma del mundo impuro se
convirtié en una profanacion. El erotismo se transformo en pecado y en el marco de las
relaciones de poder, es posible ver los pasos que da la perspectiva conservadora y
hegemdnica, que considera natural que los hombres sean proveedores, protectores y
penetradores de las mujeres y que sean social y politicamente dominantes, puesto que ello
corresponde a una manifestacion de la naturaleza masculina. La moral judeo-cristiana
siempre ha condenado el erotismo y el placer sexual. Actualmente se omite hablar sobre
este tema en la familia, la escuela, la iglesia, en las organizaciones sociales, en la

academiay en el arte.

¥ Op. cit. p. 99

0 Bataille, G. 1997, p. 15.
* Paz : 1993, p. 17.

2 |bid. p. 33

* IBRD. p 35
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A raiz de estos conceptos occidentales, mi reto fue comprender un contexto concreto,
con una configuracion cultural particular, para interpretar la construccion social de la

sexualidad de las mujeres y hombres kaqchikeles.
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CAPITULO II

Tratamiento de la sexualidad en Guatemala

En este capitulo se plantea como ha sido abordado el tema de la sexualidad indigena. Para
abordar la historia y el desarrollo de los planteamientos me centraré en tres temas, dos
enfoques y un grupo social identificado. Mi objetivo es mostrar cbmo ha sido tratado el
concepto de sexualidad, desde un marco de relaciones de poder, lo cual lo convierte en
un tema politico.

En Guatemala no se ha realizado ninguna investigacion académica sobre la
sexualidad de los mayas. En cambio si se han escrito trabajos empiricos sobre la
sexualidad, orientados a la reproduccion y al control de enfermedades. Ademas de que
este tema no ha sido abordado en profundidad, el mismo ha sido tratado desde una vision
naturalista o biologicista, tanto si se trata de corrientes positivistas o con teoria
maltusiana, ambas con tintes colonialistas y con politica antinatal.

Decidi analizar los trabajos que se han escrito sobre poblacion indigena a partir de la
década de los noventa, ya que durante ese lapso de aparente tranquilidad politica, salen a
luz publica varias investigaciones. La necesidad de hacer estudios de caracter aplicativo
para disefiar estrategias no nacio de parte del Estado guatemalteco, la “motivacion” vino
de instituciones estadounidenses. Recordemos que a nuestro pais no solo le llegan las
ideas de los intelectuales a traves de Estados Unidos y Europa, sino también los modelos
de formas de ser y actuar en el mundo y la imposicion de sus politicas economicas. En el
tema de la sexualidad, Estados Unidos ha aplicado su politica de poblacion basada en el
control de natalidad y ha elaborado estrategias especificas para el tercer mundo, con la
justificacion del amenazante peligro de una explosién demogréfica, por lo que aspiran a
una disminucion del crecimiento demografico de los pobres, estds lineas aclaran la
politica:

“los politicos poblacionales antinatales, que hoy avivan el miedo ante una

explosion demografica y que propagan el control de la natalidad como llave para

la eliminacion de la pobreza en el tercer mundo, se basan en la teoria de la

Sobrepoblacion del economista inglés Tomas R. Malthus. A finales del siglo
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XVIII publicé Malthus, por primera vez “Principios sobre la poblacion”, en el
cual profetizaba una catastrofe, afirmando que la tendencia de la poblacién era
crecer més rapido que la produccion de alimentos”.**

Otras estrategias de planificacion familiar son abordadas desde la perspectiva
neomalthusiana en donde “hablan de una supuesta lucha contra el hambre en el tercer
mundo, que el origen de la pobreza la ven en la ilimitada multiplicacion de los pobres,
la que debe ser rigurosamente frenada para evitar asi inquietudes sociales a causa del
hambre y la miseria.*®
Estas teorias manejan la tasa de natalidad de grupos poblaciones determinados de acuerdo
a intereses econémicos, de poder o racistas de las clases dominantes®®. En la aplicacion
de la politica exterior de los Estados Unidos se elaboraron lineas estratégicas y en los
programas de control de natalidad participaron diversas instituciones estadounidenses
entre éstas: EI movimiento eugenésico, Birth Control Federation of América (1939),
Planned Parenthood Federation of América (1942), Internacional Planned Parenthood
Federation of América- IPPF (1948)*". A partir de la década de los cincuenta participaron
grandes industrias norteamericanas como gestores del desarrollo neomalthusiano de la
politica de natalidad. En 1950 las fundaciénes Ford y Rockefeller otorgaron
financiamiento para hacer investigaciones sobre el crecimiento demografico y politicas
anticonceptivas. En 1952 John D. Rockefeller fund6 la Population Council, que se
encargd de financiar investigaciones sobre fertilidad y demografia. En el marco de la
politica exterior norteamericana, quien tomd el control de la politica de natalidad fue el
Council on Foreign Relation (CFR). En 1960, el control de natalidad se transformo en
parte integral de la politica de desarrollo norteamericano. La politica de natalidad se
transforma en parte central de la politica de seguridad. Para lograr la pacificacion de los
paises que amenazaban sus intereses; se cred en 1960 el programa de desarrollo Alianza
para el Progreso que incluia politicas de planificacion familiar. El objetivo principal era

“apagar o evitar las masas sociales inquietas, como consecuencia de la sobre-poblacién,

* Dietz T. y Heidi Becher, 1984, p. 1

* Ibid. p.2

 1bid. p. I

*" La IPPF dio origen a una nueva era del movimiento de control de la natalidad y se caracteriza por la
exportacion de los controles de natalidad a paises del tercer mundo, con el objetivo de impedir una
explosién demogréafica que pone en peligro la riqueza de los paises industrializados.
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ya que en relaciones publicas inestables peligran los intereses de los Estados Unidos™*.

Posteriormente se integré la politica de natalidad con la politica de desarrollo y el
gobierno de los Estado Unidos le dio importancia al financiamiento de trabajos de
investigacion cientifica sobre crecimiento demogréafico, en este momento participa la
Agencia internacional para el Desarrollo (AID) que fue la encargada de realizar la
primera investigacion en el afio 1964. Luego nacen otras AlD-Misiones en América
Latina que y le dieron prioridad a los programas de natalidad. En 1971 AID tuvo la
capacidad de manejar un fondo de 75 millones de dolares y luego se fue transformando:
“La AID se fue transformando asi, junto a las organizaciones privadas como el
Population Council, en uno de los mas importantes centros de la politica demografica de
los Estados Unidos.”*

En 1968 el Banco Mundial impulsé la integracion de los controles de natalidad en los
proyectos de desarrollo. Varias de esas instituciones estadounidenses han coordinado sus
estrategias con instituciones gubernamentales, ONGs Yy universidades del pais.
Actualmente los programas contintan implementandose especialmente en el area rural,
con pueblos indigenas utilizados como conejillos de indias™, con esquemas explicativos
basados en la teoria malthusiana o neomalthusiana respecto a la poblacién.

El problema central planteado por Malthus se refiere al hambre que tiende a
producirse cuando la poblacion va en rapido aumento mientras los alimentos disponibles
son cada vez més escasos. Esto lleva a la necesidad de crear sistemas para bloquear el
crecimiento de la poblacion, e inicialmente éste se propuso llevar a cabo a través del
freno moral, del vicio y de la miseria. A principios del siglo XIX, la situacion de la

miseria humana se evidenciaba sobre todo en las capas sociales mas bajas, y es

8 Op. cit. p. 20

* Ibid. p. 27

* En San Juan Comalapa estan ingresando nuevos proyectos que contindian atentando contra los cuerpos y
la dignidad de mujeres indigenas. Existe actualmente una ONG, que lleva el nombre de Madres de Maiz.
Es un proyecto norteamericano, en el que participan dos universidades estadounidenses, el Ministerio de
Agricultura de los Estados Unidos, el Instituto Nacional de Salud de los Estados Unidos. Es un estudio
longitudinal; es un ensayo clinico aplicado a mujeres embarazadas que consumen maiz. Es el primer ensayo
que se hace en Guatemala, y el primero en todo el mundo. El objetivo es mejorar el maiz (uso de maiz
mejorado) para mejorar el estado nutricional de las madres, antes que ocurra la nueva concepcion, a través
de la incorporacion de hierro y zinc en el maiz. Por ser un ensayo, no se conoce adn los resultados y los
efectos que puede provocar a las madres 0 a las criaturas. Otro dato importante, instituciones que estuvieron
en la época de guerra nuevamente llegan a Comalapa, en este momento hay personal norteamericano,
miembros del Cuerpo de Paz que supuestamente controlan la existencia de droga en la comunidad y tienen
coordinacién directa con la DEA.
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precisamente hacia este grupo social que va dirigido la politica de poblacion para frenar
el aumento de la poblacién sin entrar al analisis profundo de la distribucion de los
recursos y de la riqueza de este pais. En definitiva, en los paises desarrollados como
Estados Unidos *“se teme que el crecimiento de poblacion amenace el nivel de vida
conseguido reduciendo la ‘tajada’ de riqueza nacional per capita >

Para mantener bajo control los nacimientos en los paises del tercer mundo resulta
importante analizar tres factores estratégicos: la secularizacion, las técnicas
anticonceptivas y la emancipacion de las mujeres. EI neomaltusianismo se ha convertido
en “sindnimo de actitudes y politicas encaminadas al control de nacimiento y a limitar de

cualquier forma el crecimiento excesivo de la poblacién"52'

Las organizaciones
internacionales como la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
alimentacion — FAO- registran el crecimiento de poblacion en términos numericos, asi
sabemos que somos 6 mil millones de personas en el planeta, de los cuales 1.1 mil
millones pasan hambre. Las corrientes maltusiana y positivista opinan que el problema
del hambre es resultado del exceso de bocas y propone control de natalidad a través de la
planificacion familiar. El obispo brasilefio Frei Betto lo refuta con el siguiente
planteamiento: “El planeta produce, hoy, alimentos suficientes para saciar el estomago de
diez mil millones de personas, casi el doble de la humanidad actual. Por lo tanto, el
problema esta en la distribucion injusta de las riquezas”.53 Sin embargo, los
planteamientos sobre el tema de poblacidn no sélo han sido econémicos, sino politicos. Y
si por momentos la solucion al problema de superpoblacion era la planificacion familiar,
en otros existia el temor a que la extrema pobreza acabara por arrojar a paises en brazos
del comunismo.

La imposicion de las politicas norteamericanas en la década de los 50 y 60 ya no
fueron concebidas Unicamente como politica de natalidad sino, el control de la natalidad
fue transformandose en forma creciente hacia una politica de seguridad “como respuesta
a la creciente amenaza a sus intereses y a su politica de pacificacion” que se traducia en el

programa Alianza para el Progreso® y frente a la amenaza del comunismo el gobierno

*! Sartori y Mazzoleni: 2003. p. 105
%2 |bid. p. 109

52 Betto Frei: 2004, p. 385-386,

* Op. Cit. p 17
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norteamericano intervino directamente, a través de “la participacion de la CIA en el
derrocamiento del presidente Arbenz Guzman en 1954”%°, que segln se rumoraba pudo
haber incluido la esterilizacion de mujeres indigenas, a mediados de los setenta.”®

Al problema planteado por Malthus se le han afiadido otros factores: el elevado
consumo de energia, la degradacion de la tierra, de los ecosistemas y de la atmosfera.
Entra aqui el concepto de “desarrollo sostenible”, en donde los analistas avizoran
escenarios catastroficos. EI malthusianismo del mundo actual identifica algunas causas
que pueden coadyuvar a las explosiones demogréaficas, como pueden ser los problemas de
emancipacion femenina, de recursos, de energias, de contaminacién, de reserva de agua.

Es posible afirmar que la teoria fue puesta en préctica a traves de camparias de
control de la natalidad en el ambito de una politica imperialista hacia paises del tercer
mundo, en particular hacia Ameérica Latina, hacia poblacion indigena y hacia las mujeres
pobres. Con tesis maltusianas se continta argumentando que el problema del hambre se
debe a la superpoblacion y no a las estructuras sociales injustas que tienen que ver con la
existencia del poder colonial en la distribucién de recursos de este pais, principalmente al

acceso y tenencia de la tierra.

Qué se ha escrito y cdmo ha sido abordado:

Es posible afirmar que las teméticas abordadas en las tres ultimas décadas (del 70 al
2000) se han desarrollado alrededor de tres temas: salud reproductiva, enfermedades de
transmision sexual y derechos reproductivos y sexuales; tres enfoques predominantes:
positivista, de relaciones de género y feminista; y la prioridad de un grupo social meta:
pueblos indigenas, especialmente mujeres indigenas.

En los tres primeros afios de la década de los noventa, se efectuaron trabajos
empiricos sobre salud reproductiva que estaban dirigidos a la poblacion femenina, ello

con diversos objetivos, tales como: entender el comportamiento sexual de las mujeres

% Op. cit. p. 13. Un analisis mas profundo sobre la intervencion de los Estados Unidos consultar el libro de
Piero Gleijeses, La esperanza rota: la revolucion guatemalteca y los Estados Unidos, 1944-1954.

% Hasta el momento no he encontrado ningtin documento que de muestra de este hecho, pero he recogido
informacidn a través de la historia oral de algunas mujeres. Una de ellas comenta que en 1976 (afio del
terremoto) sali6 un articulo en el periédico en donde se informaba sobre la esterilizacion masiva de mujeres
indigenas guatemaltecas; pareciera que este fendmeno social no fue analizado porque el terremoto y la
guerra enterraron esta politica implementada en el pais. El tema de la esterilizacién de mujeres indigenas es
tema de investigacion pendiente.
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indl'genas57‘ conocer la percepcion de las mujeres sobre la salud comunitaria (caso
Santiago Atitlém)58 y comprender la aceptacion de la planificacion familiar™® entre
grupos étnicos especificos.

Las otras investigaciones giraron alrededor de subtemas especificos que se
concentraban en identificar por un lado, los conocimientos, actitudes y practicas de las
mujeres respecto a la salud reproductiva y por el otro, la estructura cognoscitiva del
pensamiento y del lenguaje de indigenasso' Este estudio ha sido escrito con una vision
estereotipada y con un pensamiento tutelar sobre la sexualidad de los indigenas de la
etnia mam, como se demuestra a continuacion:

“el estudio examino la sexualidad de indios mayas de lengua mam...” “El

objetivo del estudio fue proporcionar conocimientos basicos acerca de la

sexualidad y la reproduccion entre los mayas que hablan mam”, “la informacion

mostro lo que se puede llamar una cultura de pobreza sexual”, “en general, el

proceso de urbanizacion ha tenido un efecto positivo en el conocimiento de
cuestiones sexuales”.

Sobre el concepto de la cultura de pobreza sexual, la antropdloga Manuela Camus
cuestiona esta conclusion e invita al debate:

“Tal vez sea mas correcto referirse a un sexo en la pobreza y bajo diferentes

presiones institucionales —la comunidad, la iglesia y el mismo excluyente

Estado guatemalteco. Ademas, este sexo en la pobreza se asocia —aunque habria

que tener cuidado con las interpretaciones mecanicistas- con la fuerte incidencia

de la violencia, el alcohol y la agresion sexual”.®*

Identificar la pobreza sexual para un grupo social, en este caso para indigenas
significa dar una valoracion racial de la sexualidad. Esta vision sesgada de la
realidad sélo viene a contribuir con la idea de satanizar a pueblos indigenas en la
ignorancia, cuando realmente la ignorancia sobre la sexualidad y la aceptacion de
ser tema prohibido es generalizada. Es tabu para diversos grupos sociales y clases

sociales de este pais. La pobreza sexual también es identificada en los letrados y

" Ward V. et al: 1990.

%8 Castillo Marfa et al, 1991
% Bertrand J. et al: 1991

€ Méndez Alfredo: 1995

81 Op. cit. p. 33
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modernistas de este pais porque contintan reproduciendo discursos de progreso y
de futuro, pero no se atreven a practicar métodos modernos de planificacion
familiar y menos adn, hablar de la masturbacidn, la orgia y la homosexualidad. Las
culturas de este pais y las clases sociales contintan prohibiendo y silenciando la
sexualidad.

Pero volviendo al abordaje de los temas de la sexualidad. Si la preocupacion inicial
de los estudios habia sido la mujer, entre 1993 y 1998 la preocupaciéon fue el hombre; no
obstante los estudios sobre la mujer continuaron. En cuanto a los hombres y la salud
reproductiva, se llevaron a cabo estudios que pusieron interés en la percepcion de los
hombres indl'genas62 y en su participacion en el tema de salud reproductiva63. A partir de
1998 se introduce el enfoque y el concepto de género64 en los estudios que se refiere a la
sexualidad.

La mayoria de estudios estuvieron a cargo de APROFAM (Asociacion pro bienestar
de la, familia) AGES (Asociacion Guatemalteca de educacion sexual), IDEI (Instituto de
Investigaciones Interétnicas) y del Consejo de Poblacion, este trabajo pretendid ser
objetivo y en ellos se utilizo el enfoque de la naturalizacién de la sexualidad. EI Consejo
de Poblacién financié varios proyectos de numerosas ONG® en la segunda mitad de la
década de los noventa.

Entre 1995 y 2000, otro tema emparentado con la sexualidad y la salud reproductiva
fue el SIDA y las enfermedades de transmision sexual (ETS). Segln datos recabados por
Manuela Camus:

“las fuentes oficiales, como el Plan Estratégico Nacional ITS/VIH/SIDA 1991-

2003, cuando se refiere a grupos especificos en el sentido social y/o cultural, de

cara a estudiar sus actuaciones ante la transmision del SIDA, demuestran cierta

preocupacion de los mayas, pero al fin no presentan mayores planteamientos de

%2 Méndez Puac J. F. 1993

% Entre el tema de percepcion y de participacion se encuentran los siguiente trabajos: Méndez Puac. et al
autores, Estudio CAPs realizado en Panajachel, San Pedro La Laguna y San Lucas Toliman. APROFAM-
JOICFP, Guatemala 1995, Salud reproductiva en el depto. de EI Quiché; Pineda A. et al. Resultados del
Estudio Base para un proyecto Piloto del Hombre Maya-Quiche Guatemala, 1995. Ikeda J. et al. Reducing
AIDS sexual risk behavior among seasonal migrant workers in-mamspeaking rural communities in
Guatemala, IDEI, 1997

% Méndez Puac J. et al: 1998.

% En 1998 diversas ONG participaron en este proyecto, entre ellas: ASECSA, CDRO, IDEI, Proyecto
Renacimiento, SHARE Guatemala, AGES y los proyectos fueron financiados por el Concejo de Poblacion.
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acciones concretas hacia esta poblacién por parte del Estado ni de las ONG que

trabajan sobre el problema del SIDA”®®

Las investigaciones que se llevaron a cabo con indigenas le dieron importancia a los
siguientes subtemas: factores socioculturales que influyen en la infeccion de VIH en
mujeres mayenses67, el proceso migratorio de trabajadores agricolas del altiplano a la
costa del pacl'fico68 y sobre conocimientos, actitudes y practicas sobre el sexo, el uso del
condon vy el VHI/SIDA.® Estos estudios, de alguna manera, han venido a identificar
quiénes son los grupos de riesgo, y como la sexualidad esta vinculada al peligro y a la
muerte, y no a un espacio de placer.

El tercer tema de estudio ha sido el de los derechos sexuales y reproductivos,
planteamiento impulsado por grupos de mujeres con enfoque feminista. Recientemente,
se publico el “Diagnoéstico sobre derechos sexuales y reproductivos de las mujeres

70 En este estudio timidamente rescatan algunos elementos sobre lo que

guatemaltecas
dicen los mayas acerca de estos derechos.

La mayoria de estudios analizados durante esta década 1990 a 2000 son de corte
empirico y se caracterizan por ser descriptivos y cuantitativos. En ellos se hace énfasis en
una concepcién biologista del cuerpo y una construccion naturalista de la sexualidad, que
consiste en abordar la sexualidad desde la identificacion y descripcion de 6rganos y
funciones fisiologicas del cuerpo, “se suma la existencia de normas y valores en donde se
exaltan la procreacion como Unica finalidad de la vida, la responsabilidad de la cohesion
familiar, el control sobre su funcion reproductiva biolégica”.71 Aqui aparece contemplada
la sexualidad como un hecho aislado, natural, no dindmico y so6lo producto de

disposiciones bioldgicas. Sobre esta vision Manuela Camus opina “predomina una vision

% Op. cit. p.5

%7 Entre los estudios estan: Castillo E. et al. Construyendo una conciencia sobre VIH/SIDA entre
adolescentes y padres, Plan internacional y COEPSIDA, Guatemala, 1996; Investigacion cualitativa y
cuantitativa de linea de base Proyecto Gua/96/PO1, Guatemala 1996, Varios autores, Factores socio-
culturales que influyen en la infeccién de VIH en mujeres mayenses, presentado en el congreso
panamericano de infectologia y el SIDA, 1999

% Varios autores, Conocimientos y actitudes de trabajadores agricolas que participen en el proceso
migratorio del altiplano a la costa del pacifico, presentado por el Congreso Panamericano de Infectologia y
SIDA.

% Morgan P. et al. Conocimientos, actitudes y practicas sobre el sexo, el uso del condén, y VIH/SIDA en
Adolescentes de las areas semi-urbanas de Quetzaltenango y Puerto Barrios, PASMO, Guatemala, 1999
" Tierra Viva: 2004

™ Rocio Cérdova: 2003, p 13
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parcializada y biologista, olvidando la dimension social, cultural y afectivo-emocional y
el analisis de la sexualidad como algo relevante”.”

Por otra parte, el enfoque de la mayoria de estudios es patriarcal y etnocéntrico.
Respecto al problema de la reproduccion, la responsabilidad se delega a las mujeres y a
las/los indigenas, con la justificacion de que son ellos quienes provocan el problema de
superpoblacion. El objetivo de los estudios es guiar a grupos profesionales dedicados a la
salud reproductiva para lograr mejores resultados en torno a la salud materno-infantil y al
control de natalidad, al igual que la prevencion y mayor control de las ETS, el SIDA y las
enfermedades infectocontagiosas. Estos estudios privilegian la acumulacién de datos, las
cifras y estadisticas y llegan a conclusiones generales que reflejan mejor sus valoraciones
personales extra-cientificas cargadas de prejuicios. No hay un analisis critico. “no hay
autocritica, y se caracterizan por su postura ambigua prefiriendo sefialar las fallas de los
otros”.”® Reafirmando que son los otros quienes tienen “pobreza sexual”. El tema de la
sexualidad no solo es tema tabu sino reproduce la diferencia cultural inscrita en prejuicios
culturales.

Estos estudios centran su atencion en los individuos en cuanto a nimeros, mas que
en un sujeto colectivo histdrico, con sentimientos y emociones. Las investigaciones no
cuentan con marcos tedricos conceptuales, pero si hacen énfasis en los resultados de
encuestas, grupos focales, algunos cargados de citas y anécdotas. En algunos textos es
posible identificar un pensamiento racista emparentado con un discurso modernizante
hacia indigenas, identificandolos con los siguientes calificativos: “comunidades
conservadoras indigenas”, “los indigenas mam tienen una cultura de pobreza sexual™.”
Estas ideas, solo vienen a justificar una relaciéon de dominacion y racismo hacia grupos
sociales que han sido excluidos histéricamente, con el fin de justificar y explicar el
sometimiento hacia los cuerpos y la sexualidad de las mujeres, especialmente indigenas.

El tercer enfoque es abordado desde la perspectiva feminista, rescatando los
conceptos de derechos sexuales y reproductivos. Intenta ser un estudio analitico y critico,
La sociedad guatemalteca vive una cultura sexual altamente represiva con marcos

normativos limitantes. Son escasos los instrumentos que velan por los derechos de las

20p. Cit. p. 11
7 Ibid, p. 16
™ Op.cit. p. 4

39



mujeres, y entre ellos figuran listas de normas, leyes y programas cuyo propdsito ha sido
impactar la salud reproductiva y la materno-infantil. La investigacion propone “la
necesidad de investigar en la cultura indigena para dar testimonio de los temas
relacionados con la sexualidad, nuestros cuerpos y el aborto”.”® Si bien se hace un
esfuerzo por poner en la discusion el tema de la salud reproductiva y el respeto por la
diversidad cultural, el andlisis queda corto, pues no profundiza en las politicas asumidas y
aplicadas por el Estado. En relacién con la cultura indigena, cae en la propuesta de
estudiar al otro mas que profundizar en ellas mismas.

Puede percibirse un sesgo en los estudios efectuados, pues contrasta la gran atencién
prestada al tema de la planificacion familiar, con la ausencia de analisis sobre la
dimension politica, socio-cultural y econdmica de los y las mayas. A pesar de asumirlas,
las ideas neomalthusianas no estan explicitas en estos trabajos. Pareciera que el tema de
la sexualidad estd sobre-entendido y que a los expertos lo Unico que les interesa es la
planificacion familiar de los pobres e indigenas y obtener de ello resultados a corto plazo.
Se quejan de la carencia de datos oficiales, pero no hacen propuestas para remediar este
mal y en ninguno se atrevieron a cuestionar la sexualidad de los grupos de poblacién a los
que pertenecen los analistas.

El reduccionismo del tema ya sea salud reproductiva, VIH, y sexualidad no permite
ver particularidades de los sujetos, no intentan mostrar novedades sino confirmar lo que
ha sido ya elaborado por otras investigaciones, y en ellos se retoma a grupos étnicos
desde una vision tutelar, proteccionista y objetiva porque “ninguno de los trabajos se
refiere a las sensibilidades y percepciones de los hombres y mujeres mayas’®. Ello dentro
de un contexto neoliberal, que propicia procesos de homogenizaciéon cultural, de
desarrollo y de modernidad. Puede decirse que las investigaciones no logran captar el
sentido profundo de los comportamientos sociales, de las tendencias historicas y los
codigos simbolicos propios de la cultura maya.

La tarea por hacer es construir un marco explicativo para analizar fendmenos
complejos e interrelacionar conceptos y disciplinas para analizar el fenémeno social en

diferentes dimensiones. La mirada de las ciencias sociales al tema de la sexualidad debe

> Op. Cit, p.56
® Op. Cit, p. 56
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trascender desde una conceptualizacion de la reproduccién hacia una construccion social
e historica de la sexualidad, que abarque la dimensién social, cultural, y afectivo-
emocional, en la cual juegan identidades, valores, sentidos y pasiones. Pero, ante todo, la
sexualidad se encuentra sumergida en relaciones de poder, si el poder esta en todas
partes, el poder también esté en la sexualidad, y se ventila:

“A partir de condicionantes econdmicas y politicas, las cuales establecen

quién tiene el derecho de hacer qué a quién, de acuerdo con el papel que cada

uno juega en la estructura social. Asi entendida, la sexualidad en la arena

politica se manifiestan las asimetrias de poder de género, clase y etnia, donde

se producen los esquemas de dominacion y subordinacién y por afiadidura,

puede ser un espacio donde se ventilen las luchas y las resistencias contra los

controles sociales”.””

En la realidad guatemalteca es importante sumar las asimetrias étnicas que tambien

produce un esquema de dominacién en donde la imposicion de proyectos y acciones
atenta contra la dignidad de pueblos indigenas. Con ello afirmo que la sexualidad deberia

ser un concepto histérico-social, ligado intimamente a lo politico y econémico.

La familia y educacién sexual entre contenidos teoldgicos, politicos y pedagdgicos

La comision Pastoral Familiar de la Conferencia Episcopal de Guatemala ha elaborado un
documento que lleva por titulo “Familia y educacion sexual”, el cual sirve de base a los
agentes dedicados a esta pastoral y su objetivo es proponer algunas “lineas-guia de

carécter pastoral y de los valores que han iluminado la ensefianza de la iglesia”78

Este
documento no es mas que la herramienta para conducir el pensamiento y las practicas de
las y los catdlicos. En este apartado trataré de abordar los temas o conceptos mas
utilizados en él para comprender como la iglesia transmite su pensamiento principalmente
en la construccion de la sexualidad.

En el mismo se exhorta a que el amor y la sexualidad humana vayan de la mano pero

que el fin Gltimo sea el matrimonio para no dejarnos arrastrar en una civilizacion de las

" Op. Cit. p. 15
"8 Conferencia Episcopal de Guatemala: 2000, p. 5
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cosas y no de las personas. “Una civilizacidon en que las personas se usan como si fueran
cosas”.”® Otro elemento que promueve es vivir la castidad, lo cual implica una disciplina
de los sentimientos, de las pasiones y los afectos, una represion con la cual se consigue el
autodominio. La persona tiende a aprender a dominarse y lo refuerza con la siguiente
frase “la castidad es la energia espiritual que libera el amor del egoismo y de la
agresividad”so, para esto se requiere comprender el valor de la sexualidad y de la
castidad. Idealiza el matrimonio como el fin ultimo de la vida y como el camino para
lograr la santidad. Para lograr este fin es necesario que los cristianos respeten la vida y el
ministerio de la procreacion.

Este pensamiento tiene mucha relacion con el concepto judio sobre el matrimonio y
explica muchas leyes que hablan de la sexualidad. Dos de estas leyes se basan, “primero,
en el reconocimiento de la procreacion como centro del mandato del matrimonio y
segundo es el modelo patriarcal en que se basa institucionalmente la nocion judia del
matrimonio”.! Estas leyes contribuyen a explicar una serie de prohibiciones contra el
adulterio, el divorcio, la prostitucion, el matrimonio poligamico y el concubinato. En este
mismo texto, la iglesia insiste en que debe existir unién entre sexualidad y procreacion,
rechaza la esterilizacion, el aborto, no bendice la practica de la sexualidad separada del
amor conyugal, sea antes, o fuera del matrimonio. De acuerdo a esta orientacion cristiana
solo hay dos caminos: el matrimonio y la virginidad. La sexualidad cristiana debe
concebirse como sagrada solo en la medida en que el matrimonio y la fecundidad
formaban parte del plan de Dios creador.®? Este pensamiento conservador y reduccionista
de la iglesia no toma en cuenta la realidad de las personas y de los pueblos que se traduce
en escoger con libertad otros caminos humanizantes.

Pero las sociedades occidentales han representado y valorado de manera diferente la
sexualidad a través de la historia y en las diferentes culturas. Otra cultura permisiva al
respecto se presentd en las préacticas homosexuales que ejercian algunos sacerdotes
aztecas, quienes incluso disponian en el servicio doméstico del hombre con vestido

femenino. Sin embargo, actualmente esta practica es objeto de sefialamiento. Entre

" Op. Cit. p. 7

& |bid. p. 7

& Farley M: 1996, p. 104
8 |bid. p. 103
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algunas agrupaciones indigenas se rechaza radicalmente la homosexualidad y se
considera como descomposicion social, un fragmento del comunicado es el siguiente:

“Pero. ¢(Qué decimos de los gay?” Lo extrafio para nuestro pueblo, es que dos
semejantes del mismo sexo wunidos en matrimonio, colaboren en la
descomposicién social, mas adn si tienen las intenciones de adoptar nifios como
hijos. Qué futuro les espera a estos nifios cuando sus padres no son ni un hombre
y ni una mujer”'83

En este sentido, lo expresado por la defensoria indigena Wajxaqi’b noj refuerza el
fundamento moralista de la iglesia catdlica que exige vivir un determinado
comportamiento.

La iglesia sefiala un recetario para el padre y la madre como educadores. Les
recuerda y les ordena que deben asumir sus derechos y deberes:

“en particular frente a un Estado y una escuela que tienden a asumir la

iniciativa en el campo de la educacion sexual. La iglesia impone pensamiento
hacia la familia, a este espacio social la concibe como la iglesia doméstica y
como tal es ‘la escuela més rica en humanidad®”®*

Los objetivos de la familia deben ser apoyados por el Estado y la sociedad, pues “el
estado y la iglesia tambien han visto en la institucional familia un medio de socializacion
de la moral y la poll'tica”85. Recomienda a los padres abrir los 0jos para “que sus hijos no
sean obligados a asistir en la escuela a cursos sobre temas que estén en desacuerdo con
las propias convicciones religiosas y morales”. Esto quiere decir que si la escuela
participa en dar charlas sobre la sexualidad debe someterse a todos los principios,
politicas y normas de la iglesia catdlica.

La iglesia utiliza un lenguaje autoritario y proteccionista, porque es mas facil ordenar
a los subordinados lo que deben hacer, que guiarlos respetando su individualidad y su
cosmovision. En el documento aparecen las siguientes frases: “Los padres deben
proporcionar”, “los padres deben producir”, “los padres deben ser capaces”, “los padres

deben ensefiar”, complementariamente aparece una lista de prohibiciones donde se

8 \er el comunicado que se gir6 a través del correo electrénico de la Defensoria indigena Wajxaqib’Noj,
¢Ante el tema de los gay en Guatemala? Chimaltenango julio 16 de 2005

& Op. cit. p 11

8 Lavrin Asuncién: 1991. p. 13
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ordena: “no debe abordarse”, “no han de tratarse”. Independientemente de lo
contraproducente que resulta este tipo de lenguaje y actitud para los nifios y adolescentes,
este texto revela el gran temor por conocer un tema que tiene que ver con la vida diaria,
con la energia vital, con la cotidianidad, con el deseo. Respecto a la diversidad cultural,
en estos textos aparecen frases contradictorias pues pareciera que ésta se esta respetando:
“se han de respetar el papel particular de la familia en cada cultura, sin imponer ningun
modelo occidental de educacién sexual”.?® No obstante la iglesia impone su modelo
occidental y patriarcal de comportamiento sexual a los indigenas. Cabria preguntar:
¢Hasta qué punto la iglesia esta incidiendo en las familias? ¢Las familias toman al pie de
la letra los principios y las normas para controlar la sexualidad de sus hijos? Este tema se
abordard mas adelante.

La base del pensamiento cristiano es la moral cristiana. Esta moral plantea “la
indisolubilidad del matrimonio y las relaciones entre amor y procreacion, asi como la
inmoralidad de las relaciones prematrimoniales, del aborto, de la contracepcion y de la
masturbacion”.2” Sobre la masturbacion, el judaismo ha tenido interés en reflexionar
sobre “la eyaculacion impropia del semen” y ha marcado oposicion contra la
masturbacion y los actos homosexuales, ambos son considerados como moralmente
malos. Lo que aprueba como correcto sobre el criterio minimo para la eyaculacion propia
de semen “es el placer mutuo del marido y de la esposa, no la intencién procreadora de su
relacion sexual”.®® La perspectiva moral implica no s6lo asumir un determinado
comportamiento, sino insiste en el reconocimiento de errores, de presentar excusas y
maneja los sentimientos. Una moral no sélo dicta como deben comportarse las familias y
la comunidad, sino proporciona las razones por las cuales deben resolverse los conflictos,
cémo pensar en la vida y especialmente en los temas sobre el matrimonio y la
procreacion, toma como base lo bueno y lo malo. La moral impide la reflexion, el debate

y la libertad de pensamientos y cosmovisiones.

8 Op. cit. p 22
¥ Ibid. p. 17
8 Op. cit. p. 105
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Lo que impulsa la pastoral familiar en Comalapa

La pastoral familiar de Comalapa es un grupo conformado por motivacion de la iglesia
catolica. El grupo lo forman parejas indigenas, quienes trabajan voluntariamente y cuyo
objetivo es dar charlas prematrimoniales, segin un informante, sobre la “intimidad
conyugal”. En esta pastoral se abordan 18 temas tal como lo dicta el documento. El
temario incluye los fundamentos teoldgicos del matrimonio y la procreacion. Las
relaciones intimas tienen dos significados: el unitivo “el hombre y la mujer se unen en
cuerpo” y el significado procreador. La pareja a quien entrevisté ha sido creativa por la
inclusion de temas realistas que tienen que ver con la pareja, con la mujer y con la
situacion econdmica de la pareja. También estos entrevistados confirman que en casa los
padres no abordan temas sobre sexualidad, esto significa que las familias no estan
respondiendo al llamado de la iglesia catdlica de orientar a la nifiez y a la adolescencia.
Por esta razon, la pastoral ve la importancia de informar a las parejas y que asuman su
responsabilidad sobre las relaciones intimas.

Se insiste en profundizar sobre el respeto a la dignidad de la persona y en ese marco
se reflexiona sobre la dignidad del hombre y de la mujer. En cuanto a la mujer,
profundizan la dignidad de la mujer y cuestionan el machismo y plantean que “el hombre
tiene que respetar a su esposa”, y que ella “no es un objeto de placer”.

Un problema recurrente ha sido el tema de la violacion. Muchas mujeres, por la

189

manera en que se las aborda précticamente “son violadas por su esposos™, pero, también

esta practica se presenta con nifias y adolescentes. Otro tema planteado es la paternidad
responsable “porque no se trata de traer hijos al mundo y no educarlos, no criarlos”™®, la
cuestion es reflexionar sobre la actitud machista pues “el hombre solamente tiene a la
mujer para satisfacerse él mismo, sin tomar en cuenta el estado de la mujer”®*, pero
ademas “los hombres son mas exigentes en cuanto a las relaciones intimas”. También se
discute sobre los problemas actuales y cotidianos de las parejas y se han podido

identificar problemas manifiestos y latentes, y aunque la queja presentada sea superficial:

8 Sobre el tema de la violacion, se pudo obtener informacién a través de la entrevista con un miembro de la
pastoral familiar, pero ademas, las mismas entrevistadas hablan sobre sus experiencias en el capitulo sobre
El erotismo de las Mujeres

% Entrevista, miembros de la Pastoral Familia, San Comalapa, 2005.

°! Entrevista, 2005.
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“ella no me lava la ropa”, detras de esta frase se encuentra el problema de fondo, que
muchas veces tiene que ver con la sexualidad.

Otro tema que la pastoral comenta con las parejas se refiere a la planificacion
familiar. Para ésta idealizan el método natural y rechazan los anticonceptivos. Informan
sobre las enfermedades de transmisién sexual y sobre el aborto y recientemente
incorporaron el SIDA. Motivan a las parejas para que el encuentro sea especial, pero sélo
hablan en el momento del cortejo, cuando mujer y hombre se deben preparar para el
encuentro de los cuerpos. Sobre despues del cortejo no se habla.

Un tema que merece atencion, segin un miembro de la pastoral. es el analisis de la
sexualidad desde el punto de vista econdmico. Generalmente muchas parejas no cuentan
con su propia casa. Parte de la costumbre es que algunos hombres logran tener un terreno,
cuarto o vivienda compartida con los papas. Esto significa que la novia, que pasa a ser
esposa, llega a vivir a la casa de los suegros. Muchos padres se sienten orgullosos de
construirle casa o cuarto al hijo. Pero generalmente, la esposa es quien asume un
comportamiento de penay vergiienza en su primera noche con su pareja, porque no podra
gritar o hablar con voz fuerte, siempre invitara al silencio: “shhhh, nos van escuchar”®.

Finalmente, los comportamientos, las identidades genéricas, la creencias sexuales no
han evolucionado simplemente, sino han sido moldeadas en medio de relaciones de
poder. Las percepciones y experiencias de las y los entrevistados sobre la sexualidad,
estan cargadas con cierta dosis de la ideologia judeo-cristiana y por lo tanto, ha afectado
el pensamiento y las actitudes que son expresadas en la vida cotidiana. Vemos también
que la iglesia ha contribuido a reproducir la condicion subordinada de las mujeres
respecto a los varones y que el control eclesiastico se ha ejercido mas sobre los
individuos; ésta puede tener una influencia méas directa en la vida intima de los personas,
y ha pretendido homogenizar su vision. En cualquier caso, la iglesia, la familia y la
escuela construyen y entrelazan relaciones para imponer una determinada normatividad

sexual.

92 Entrevista, 2005.
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CAPITULO IlI

Breve historia de San Juan Comalapa

La dimension historica en este estudio intenta situar en primer lugar a fenémenos
generales sobre la historia de Comalapa, tratando de indagar como se ha desarrollado su
dinamica local economica, politica y educativa. Poco se ha escrito sobre la historia de
Comalapa® y en el presente capitulo no pretendo profundizarla, pero intento ilustrar
algunos acontecimientos y a los sujetos sociales (familias de Comalapa) del siglo XX que
han hecho cambios significativos en la historia de Chixot. Asi mismo, comprender por
qué la educacion formal no es suficiente para aprender a vivir una sexualidad

humanizada.

Comalapa a principio del siglo XX

A finales del siglo XIX y a principio del siglo XX algunas familias de Comalapa
introdujeron cambios significativos a nivel social, econémico y politico.”* Es posible que
el liberalismo haya sacudido la conciencia de algunas familias indigenas para pensar de
otra manera su realidad y uno puede preguntarse por qué ello fue asi. ¢Para recibir los
beneficios del progreso y de la ciudadania? o ¢Para liberarse del trabajo forzado y otras
cargas impuestas por el Estado?

Los tres pilares que permiten entender la realidad de los indigenas en Comalapa son
los siguientes: 1) La innovacion econdmica a partir de ampliar la produccion y el
mercado local, 2) La participacion politica que implicaba insertarse en la municipalidad
que habia sido histéricamente un espacio ladino de poder, 3) La participacion social en el

proceso de “educar para civilizarse”, lo cual constituyé una especie de consigna

% Actualmente es un municipio de Chimaltenango, pero durante el periodo prehispanico y algin tiempo
luego de la colonia, se le conocid con el nombre maya kaqgchikel de Chi roxalxot que significa ‘junto a las
fuentes de los comales’ o ‘junto a la fuente de los discos de barro’. Este centro de poblacion formaba parte
del sefiorio kaqchikel. Para el afio 2003, en los datos consignados por el INE se reporta que el nimero de
habitantes ascendia a 35,441 siendo la mayoria indigena (indigenas 34,441 y no indigena 985), quienes
mayoritariamente son bilinguies kagchikel - espariol.

% La historia de Comalapa ha estado presente en la oralidad de los habitantes, no asi a nivel escrito. Edgar
Esquit esta realizando su tesis doctoral sobre la historia politica de Comalapa y mucha de la informacion
que escribo en los capitulos 1 y 11 se la debo a él.
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compartida y se identifico como remedio para todos los males. En ese momento historico
para Guatemala era clave integrarse a la modernizacion. Tanto el Estado, como los
grupos de poder econémico y politico, y los intelectuales criollos y ladinos impusieron
una linea de accion tutelar y segregadora “lo cual afectd directamente la experiencia
ciudadana, haciendo surgir una ciudadania diferenciada para los indigenas”®® Para lograr
ser herederos del liberalismo era necesario pensar y actuar de acuerdo con los siguientes
principios: exaltar valores tales como la libertad frente a la igualdad, dar culto a la razén
frente a la religion, insistir por el progreso, reconocer a los intelectuales y a la cultura
como factores de modernizacion. En este marco se analizara la participacion de algunas

familias indigenas en Comalapa.

Cambios econémicos

Algunas familias comalapenses como los Matzer®, Garcia,” y Gémez en la década de los
afios veinte, dispusieron de recursos econémicos, como resultado del trabajo familiar, la
adquisicion de bienes como la tierra heredada o comprada, mas el acceso a otras
actividades econémicas, como el cultivo de trigo, el procesamiento de harina, y la
comercializacion de productos comestibles les permitio renovar el sistema productivo y
ademds, asumieron la responsabilidad de participar en el sistema politico. Otra
caracteristica es que estas familias no fueron obligadas al trabajo forzoso, porque
pertenecian a la élite economica. Estas familias incursionaron en nuevas actividades
econdmicas: Los Matzer introdujeron el cultivo de frutas y la crianza de aves; manejaban
una especie de centro de acopio, en donde los productos eran comercializados en los dias
de mercado a Tecpan. Los Garcia se dedicaron al procesamiento de harina de trigo para
la produccion de pan e introdujeron el calzado y la talabarteria; la familia Salazar y Otzoy
(Don Toribio Otzoy) se dedico al cultivo de productos tradicionales como el maiz a gran
escala (cultivaron por lo menos 200 cuerdas de maiz); la familia Salazar innovo la

comercializacion, esta familia rompio el cerco local y se lanz6 a la comercializacion

% Taracena A: 2002, p. 33

% Segin una informante clave el apellido original era Matzir y esta familia era originaria de San Andrés
Semetabaj.

" Originarios de Totonicapan quienes migraron a San Juan Comalapa en busca de mejores condiciones de
vida
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regional para beneficiarse econdmicamente, ya que los productos eran mejor pagados en
relacion con el pago local. Viajaron hacia la capital, Antigua y Quetzaltenango. En este
renglén de la comercializacion de granos basicos, la familia Gomez-Cumez adquiere los
primeros camiones para transportar carbon y granos basicos hacia Totonicapan. Esta
familia introdujo el hilo aleman y la seda en Comalapa. El intercambio local se llevaba a
cabo en la plaza, existiendo sélo una tienda perteneciente a la Unica familia mestiza con
mayores recursos economicos: los Celis.

Estas familias impulsaron la produccion agricola y la comercializacion capitalistas,
generando mayores ingresos por la venta de sus productos, la diversificacion de sus
cultivos, la ampliacién de sus redes de comercializacion y la adquisicion de transporte,
ellos rompieron normas y enfrentaron estereotipos en un particular momento de
segregacion social. La unidad familiar fue la base para enfrentar los retos econémicos.
Fueron familias fuertes, con aspiraciones y anhelos de superacion que el liberalismo
motivaba. Se atrevieron a modernizarse sin dejar de ser indios, esto quiere decir que
participaron en una producciéon para el mercado, en la comercializacion de varios
productos, y adquirieron una mayor educacion, sin olvidar sus raices identitarias. Las
familias fueron una élite indigena orgullosa de serlo, pero también orgullosos de enfrentar
y confrontar el racismo y el centralismo®. Este protagonismo econdmico estaba unido a
un protagonismo social, eran reconocidos y valorados por la comunidad “el tiene dinero,
él sabe mandar”, “el tiene dinero porque tiene mucho terreno”. Poseer tierras no solo
daba prestigio social sino también otorgaba seguridad y significaba patrimonio familiar.

¢ Qué pasaba con las familias pobres? Ante la falta de tierras estas familias indigenas
tenian varias opciones: 1) Arrendaban tierras a algunas familias ladinas que tenian
grandes extensiones de tierra®. 2) Trabajaban en las fincas de la costa sur a cambio de
obtener tierra para cultivar maiz. 3) Trabajaban en las fincas de los alrededores como

mozos™™, allf los agricultores obtenfan tierras para sus cultivos de subsistencia a cambio

% Sobre las actitudes racistas, las abuelos y los abuelos cuentan que recibian malos tratos de parte de los
ladinos, no permitian el paso libre de indigenas en la acera de sus casas, y cuando un indigena lo hacia ellos
(los ladinos) escupian como sefial de su desaprobacion. Y en cuanto a la centralizacién, en las principales
calles, avenidas y en el centro estaban ubicadas las casas y comercios de ladinos y muy pocos de indigenas
que habian heredaron propiedades y en la periferia vivia la mayoria indigena.

% Entre estas familias figuraban, la familia de Alfredo Garcia, Oscar Rayo y Humberto Garcia.

1%9En Comalapa existia una finca de este tipo en la aldea de Cojol Juyu' y en el municipio de Zaragoza, en
las aldeas de Rincdn Grande y Joya Grande.
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de la obligacion de trabajar en las fincas de café de los mismos duefios. 4) Laboraban
como jornaleros en las tierras de terratenientes indigenas 5) Eran asalariados a destajo en
el corte de café en las fincas de la bocacosta del pacifico. Existian terratenientes
indigenas, quienes a diferencia de los ladinos, cultivaban sus tierras utilizando mano de
obra familiar y/o asalariada.'®

Las acciones de estas familias de alguna manera criticaron la tradicion y el
inmovilismo social. Estas voces que trascendieron su tiempo, reclamaron el cambio en las
reglas del juego econdmico social en el plano local y seguramente también criticaron el
papel que tenian los indigenas bajo el esquema de discriminacion.

Comentar aqui la dimension econdémica nos permite conocer el proceso de
transformaciones efectuadas en el siglo XX y la existencia de grupos sociales de altos,
medios y bajos ingresos, quienes participaron en la consolidacion social y cultural de un
nuevo ordenamiento economico, pero igualmente simbdlico que también atafie a lo

sexual.

Cuestion politica

En 1920 en las comunidades urbanas y rurales existian dos municipalidades, la ladina'y
la indigena. A partir de 1882 se habia establecido como politica de control y de
segregacion la formacién de las municipalidades mixtas de ladinos e indigenas'®. Sin
embargo, en Comalapa existio una sola municipalidad, con dos alcaldes. El alcalde ladino
atendia la administracion politica y el alcalde indigena los asuntos domesticos de la
poblacién indigena. Los indigenas participaron junto a ladinos en la administracion
municipal. En cambio en otros pueblos vecinos, como Patzin, Patzicia y Tecpan los
indigenas participaban de una manera marginal, alli el alcalde indigena era el alcalde
segundo de la municipalidad ladina y se dedicaba a “los trabajos de comunidad™®. En
Comalapa, la experiencia de coparticipacién en asuntos municipales permitié a los

indigenas conocer el funcionamiento del sistema politico, el ejercicio del poder y

101 \/er tesis de Maestria de Carol Gonzales sobre Participacion ciudadana del joven de San Juan
Comalapa, FLACSO- Guatemala, 2006.

192 \/er surgimiento de las alcaldias mixtas en Etnicidad, estado y nacién en Guatemala, 1808-1944 de
Arturo Taracena.

193 En el siglo XIX y a principios del XX este tipo de trabajo lo realizaban los indigenas en las tierras
municipales lo que permitia sacar fondos econémicos para pagar a los funcionarios.
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aprendieron a confrontar o negociar con la politica de segregacion. No tuvieron miedo al
“progreso” y se sintieron con capacidad para participar en la administracién publica.
Lograron una planificacion efectiva porque tomaron en cuenta las necesidades de la
comunidad. La participacion de la familia Mux fue importante ya que asumié la
responsabilidad de planificar obras municipales como: arreglo de las calles, introduccion
de agua potable, construccion de pilas. En la década de los veinte, esta familia se encargd
de planificar el urbanismo del pueblo porque participaron directamente en la
administracion municipal, no fueron alcaldes pero si participaron en la corporacion
municipal. Don Valeriano Otzoy sobresalio en su participacion politica, asesoré a mucha
gente en la redaccion de sus documentos legales (se le identifica como el primer abogado
indigena-popular del pueblo) y motivo a las familias a que sus hijos se educaran.

En los afios veinte y treinta las familias indigenas tuvieron una fuerte oposicion ante
los ladinos. Es cierto que eran ellos quienes gobernaban y representaban la cabeza del
gobierno local, su poder estaba legitimado por el Estado. Las leyes emitidas por el
gobierno liberal especificaban que eran ellos (los ladinos) quienes ocupaban los puestos
de alcalde primero, sindico y regidores. Los primeros regidores indigenas desafiaron estas
leyes ocupando los “puestos ladinos”, esto significaba en ese momento adquirir la
identidad de ciudadano, lo que implicaba incorporarse a la “civilizacion moderna”.
Fueron ciudadanos civilizados sin dejar de ser indios, esto quiere decir que su
participacion ciudadana la realizaron desde su ser indigena. Estas familias no se alejaron
del trato social, actuaron en politica y como ciudadanos, manteniendo lazos sociales que
no solo se establecian dentro del poder municipal, sino conocian al jefe politico,
eventualmente al presidente, y mantenian contacto con burdcratas. Los indigenas
comalapenses supieron introducirse en este proceso politico y econdmico, lo cual
contrasta con algunos discursos de diputados y articulistas del periédico El Imparcial,
quienes afirmaban la actitud desinteresada por la civilizacion moderna de los indigenas,
segun ellos Unicamente estaban dedicados a sus tradiciones o a sus sistemas de cargos. En
cualquier caso, la mayoria de familias indigenas fueron trabajadores explotados, bien
fuera como mozos que trabajaban con las familias indigenas exitosas o con ladinos o bien

se desempefiaban como mozos en las fincas de la costa sur.
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En relacion con el proceso politico y econdémico. En el primero, los indigenas
aprendieron a administrar lo municipal y esta experiencia acumulada hizo que
participaran en los partidos politicos y en el poder local. En relacion con lo econémico,
como se anoto anteriormente, fueron algunas familias indigenas quienes tuvieron éxito.
En la década de los cuarenta Don Benigno Raxjal sobresalié a nivel comercial. Fue
propietario de una tienda grande, y el primero en invertir en transporte extraurbano,
también el primero en comprar vivienda en el centro a una familia ladina. La segunda
persona en adquirir casa en el centro fue Bernardo Chirix en 1952. La razon principal de
algunas familias ladinas de vender sus propiedades fue por la educacién de sus hijos. A
nivel local tenian acceso Unicamente a la primaria, no asi a nivel de secundaria y
diversificado. En este sentido se vieron obligados a migrar para que sus hijos continuaran
sus estudios. Estas familias se desplazaron hacia tres departamentos: la ciudad capital,

Antigua y Chimaltenango.

La educacion formal y los cambios en la sociedad comalapense:

Algunas familias indigenas de Comalapa aprendieron a establecer un didlogo con “el
otro” y a conocer todo lo relacionado con la municipalidad en forma escrita. Supieron
agenciarse de medios econdmicos a través de la produccion o el comercio, y adquirieron
conocimientos de sus derechos y obligaciones. Educar en aquel momento histérico era
“civilizarse”. Don Valeriano Otzoy motivé a las familias comalapenses para que sus hijos
estudiaran. A pesar de su insistencia, no logré motivar a la gente y no pudo extender su
ideologia “sobre el progreso en el pueblo” porque muchas familias indigenas creian que
la educacion no era para ellos sino Unicamente para los ladinos. Para comprender cémo se

tuvo acceso a la educacién formal se consideraron cuatro generaciones:

Primera generacion

A principio del siglo XX, en Comalapa la aplicacion de la segregacion era evidente en la
formacion escolar. En esa epoca existian dos escuelas, la nimero 1 para varones ladinos y
la nimero 2, para los indigenas. Estas escuelas estaban localizadas alrededor de la plaza
central. También funcionaba una escuela para nifias ladinas. Esto cambia a mediados del

siglo XX, cuando las escuelas dejan de ser exclusivas para indigenas o ladinos y se
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cambia a la divisién por sexos. Asi la escuela nimero 2 paso a ser la escuela para nifias y
la 1 para nifios. En esa época se toleraba la presencia de varones indigenas en las escuelas
porque se defendian hablando un poco el castellano y ademds se vestian como los
ladinos, no usan el traje indigena. Las pocas mujeres que estudiaban las obligaron a usar
el uniforme, pero ademas, eran maltratadas fisica y mentalmente por las maestras. Esta
fue una de las causas principales de abandonar la escuela.

En relacion con niveles, a principio del siglo XX se cubria parvulo y primaria. A
mediados de siglo se impartio la castellanizacion. Del tercer al sexto grado de primaria,
se realizaba en la escuela Mixta Braulio. EI hecho que fuera mixta hacia que algunos
padres de familia no enviaran sus hijas para que continuaran sus estudios. El nivel
conocido actualmente como parvulo era, en esas fechas, un afio introductorio en el cual se
ensefiaba espafiol a los nifios/as.

Las familias indigenas Garcia, Matzer, Gomez y la familia de Don Valeriano Otzoy
valoraron la educacion y sus hijos tuvieron acceso a ella. La mayoria de estas familias
tenia una mentalidad conservadora porque privilegiaban la educacion de los varones, a las
mujeres no las dejaban estudiar. Sin embargo, varias mujeres de la familia Garcia si
tuvieron acceso a la educacion, al menos cursaron tercero de primaria. Las familias con
menos recursos aprendieron a leer y a escribir en el cuartel.

En la década de los veinte, un pequefio grupo de hombres se organizé para ingresar a
la institucién armada por dos objetivos: el primero era enfrentar el racismo y una forma
era aprender técnicas de defensa personal en la institucion armada para defenderse del
acoso y del maltrato de los ladinos. Segln cuentan los abuelos, un indigena no podia
movilizarse s6lo en las calles de Comalapa porque los ladinos emprendian la persecucion
y luego procedian a golpear a su victima. Pero ya no fue lo mismo cuando regresaron del
cuartel, porque se sintieron con suficiente “fuerza y conocimiento para enfrentar a los
ladinos”, ademas obtuvieron un certificado en donde les acreditaban haber Ilenado un
requisito de servicio militar por haber cumplido un deber patrio. Y el segundo objetivo
fue aprender a leer y a escribir a cuenta gotas porque no implicaba un proceso de
alfabetizacion, sino simplemente un aprendizaje minimo y basico. Los abuelos afirman

que ayudo a mermar la violencia y el racismo.
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En las familias indigenas se ha marcado muy bien la division sexual de trabajo: los
varones se dedicaban a actividades publicas, agricolas y de comercio. Mientras las
mujeres, a las actividades domésticas y la crianza de hijos. Esta division del trabajo ha
dificultado el acceso de las mujeres a la educacion y a los espacios politicos. Por lo
mismo la complementariedad no esta construida sobre bases de igualdad sino es
entendida como “yo complemento el trabajo del otro”, bajo el marco de la subordinacion,
de modo que “las mujeres mayas no ejercen poder en los distintos espacios sociales
(hogar y laboral), no suelen tomar las decisiones més importantes, son valoradas por sus
tareas domésticas, y aptas para el matrimonio y no para el estudio”.’** Muchas mujeres de
esta época hubieran querido seguir estudiando pero los padres se oponian. Para ellos era
suficiente que las nifias conocieran “algunas letras” y preferian que continuaran con las
tareas domésticas (cargar nifios y lavar pafales, hacer comida). Ahora bien, si el trabajo
generaba ingresos era valorado. Asi, las oportunidades para la educacion y para el trabajo
y participacion en la esfera publica eran para los varones. A los primeros maestros
indigenas se les recuerda siempre como “buenos maestros porque ensefiaban” y vestian
siempre traje formal. Mientras, las familias pobres no tuvieron acceso a la educacion
porque estaban atadas al trabajo mal pagado, ademas de carecer de tierras ni contar con

otros recursos econémicos.

Segunda Generacién

A finales de los cincuenta un grupo muy reducido de indigenas estudi6 fuera de
Comalapa. Varios de esta generacion no aceptaron ser indigenas, abrazaron la ideologia
de la asimilacién y de la integracion y se homogenizaron volviéndose ladinos. Su
respuesta fue aprender bien el espafiol y cambiar de traje. Algunas maestras cambiaron su
traje indigena por el vestido y fueron identificadas como piscolin safiora que se interpreta
“mujer indigena con vestido”, o “le dio vuelta a su identidad”. Esta generacion no
consiguid integrarse a la cultura local, y por el contrario, la rechazaban. Los hombres se
casaron con ladinas, decidieron vivir fuera de Comalapa. Actualmente varias de estas
familias viven en la ciudad. Los hijos y las hijas de este grupo de indigenas se adscriben

como ladinos. Este grupo busco fomentar el mestizaje.

104 Chirix E: 2003. p. 69
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En esta segunda generacion nacié otro grupo de familias catdlicas, y por
recomendacion del sacerdote ingresaron a sus hijos a dos institutos indigenas con
internados fundados por Monsefior Rossel y Arellano. El instituto Nuestra Sefiora del

105 1% ambos institutos

Socorro (para seforitas)™ > y el Instituto Santiago (para varones),
fueron fundados con el objetivo de formar lideres comunitarios para prevenir el
comunismo en las comunidades. Las primeras promociones de maestros pertenecian a
ambos institutos. La mayoria siguio identificAndose como indigena y se casaron entre
indigenas. La mayoria de las familias de esta generacion, como no tenia recursos
econdmicos, aprovechd las becas de estudio y las cuotas minimas de colegiatura que
ofrecian las congregaciones religiosas para prepararse. Fue este grupo de profesionales
egresados quienes socializaron la importancia de la educacion. Con este grupo nace el
orgullo de ser un profesional y a la vez, indigena. Desde entonces nacieron las primeras
semillas para asumir la identidad con una conciencia étnica. En relacion con el tema
sexual, los estudiantes o profesionales fueron formados en el marco de la moralidad
cristiana, fue dificil para la mayoria de jovenes comprender el despertar de su sexualidad

porque se asumia como el despertar de sus demonios.

Tercera generacion
Una nueva generacion de familias catolicas, algunas provenientes del movimiento
familiar cristiano, vieron la utilidad de la educacion y enviaron sus hijos a estudiar. Los
beneficios se podian constatar en el ingreso que podian obtener como maestros, en los
conocimientos adquiridos y la capacidad de resolver problemas de la comunidad. Durante
las décadas de los sesenta y setenta el trabajo del maestro fue valorado y respetado por la
funcion social que cumplia. Muchos maestros fueron lideres admirados por su trabajo.
Esta generacion continu6 los pasos de la segunda generacion. La mayoria estudio en
colegios catolicos, en el instituto indigena Nuestra sefiora del Socorro, en el instituto

Santiago, La Salle, en Huehuetenango, Instituto Bé&sico obispo Marroquin - IBOM,

195 E| Socorro como cominmente se le ha identificado, en los primeros afios de su funcionamiento estuvo
ubicado en la capital, posteriormente en Antigua. Ha sido dirigido por la congregacion Betlehemitas. Varias
mujeres egresadas de las primeras promociones fueron maestras del Colegio Medalla Milagrosa en San
Juan Comalapa.

106 E| jnstituto Santiago estuvo funcionando durante algunos afios en Antigua y luego fue traslado a la
ciudad capital. Ha sido administrado por los Hermanos de La Salle.
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Seminario Menor San José y un grupo se quedd estudiando en el instituto basico de
Comalapa, quienes conformaron las primeras promociones del instituto fundado en el
nivel local. En esta tercera generacion, muchas mujeres indigenas tuvieron acceso a la
educacion, no sélo primaria, sino a los ciclos diversificados, y el resultado ha sido que
actualmente hay muchas profesionales. Varias familias se interesaron en la educacion
superior y los hijos tuvieron acceso a la universidad, principalmente a la Universidad de
San Carlos de Guatemala. Actualmente los profesionales son: medicos, abogados,
ingenieros, arquitectos. Muchos profesionales consiguieron tener plazas en Comalapa,
algunos han migrado, por razones de trabajo, a la ciudad y muy pocos, a otros
departamentos. Los profesionales se han incorporado a instituciones gubernamentales y a
ONG. Otra caracteristica notable de este grupo es que dejaron de ser familias extensas,
han reducido el nimero de hijos. Si antes la familia extensa era de 12 miembros, ahora lo
componen un maximo de 7 a 5 miembros. Son familias que planifican y estan invirtiendo
en la educacion de sus hijos.

Lo que marca la primera, la segunda y la tercera generacion es que unas familias
contaban con algunos recursos economicos, pero a partir de la tercera generacion a través
del pago de estudios que pudieron cubrir los padres de familia con sus ingresos limitados,
esto cambia. Aunque costear la educacion de sus hijos e hijas haya significado un gran
esfuerzo y sacrificio, pues algunos a cambio de estudio, vendieron su terreno. La mayoria
de profesionales aprendi6é a caminar por los caminos de la modernizacién, asimilandose

en mayor o menor grado.

Cuarta generacion
En la década de los noventa, la oleada de estudiantes fue mayor. Muchas familias vieron
que era Util la educacién y enviaron a todos sus hijos e hijas. Es manifiesto el orgullo de
muchas familias comalapenses cuando dicen: “todos mis hijos estudiaron”, o “todos mis
hijos estan estudiando”. Algunos han seguido su educacion mas alla de las licenciaturas y
cursan postgrados, bien sea dentro o fuera del pais. Los campos elegidos son los
siguientes: antropologia, cine, medicina, etc.

Finalmente, es posible afirmar, que la educacion ha sido un pilar importante para la

mayoria de familias de Comalapa y el vehiculo para ingresar a al educacion formal ha
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sido a través de la iglesia catdlica. A nivel de departamento, se sabe que Comalapa es
uno de los municipios con menos porcentaje de analfabetismo y con un alto porcentaje de
profesionales. De acuerdo con este fendmeno social, Anamaria Cofifio y José Cruz

identifican a Comalapa como la “Atenas del mundo kaqchikel”.

2. Historia reciente, memoria presente:

En Comalapa existen dos acontecimientos marcados por el dolor y la muerte, que
resultan muy significativos: El terremoto del 76 y la violencia politica en los ochentas.
Sabemos que la construccion de la historia de un pueblo no es la misma que construye el
Estado. Y en la memoria de las y los entrevistados o en el contenido de su historia oral,
aparecen reiteradamente estos dos importantes acontecimientos. Esta periodizacion no
corresponde a la historia oficial impuesta y discriminatoria, sino es construida a partir de
la cotidianidad, de la experiencia y de la memoria de la gente. Las y los informantes
hablan mucho sobre lo que ocurrié durante el terremoto, y también se refieren a hechos
que ocurrieron antes o después de la violencia. Con el fin de establecer periodos que
corresponden con estos momentos, enfocaré la historia oral a partir de 1976 a 2005. La
historia oficial Unicamente aparecerd para completar ciertos vacios en la construccion de
la historia oral local. La historia oficial es negada o ignorada, ella no aparece en las
entrevistas, ni es reconocida por las y los informantes, ¢Hasta qué punto esta negacion es
una reaccion al ser negada su propia historia? Puede decirse que en la medida que la
gente no es tomada en cuenta al momento de escribir la historia, ésta no presta atencion a
la historia impuesta. Vemos pues que los hechos reconocidos en la oralidad difieren de

los hechos proclamados por el Estado.

El terremoto

El terremoto de 1976, como fendmeno fisico-teltrico impacto fuertemente la vida de la
mayoria de comalapenses. Las familias perdieron a sus seres queridos (1,500 muertos)
Las viviendas no soportaron el movimiento sismico porque las construcciones eran de
adobe; también hubo efectos materiales en donde se perdieron casi todos sus enseres

cotidianos. Este fendmeno natural conmociona la sociedad nacional y a la comunidad
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internacional porque “desveld frente al mundo la realidad de pobreza, violencia y
opresion que afectaba a los campesinos indigenas del altiplano.'®” El terremoto mostré la
injusticia social, la corrupcion y descubri6 la ausencia de servicios sociales basicos en las
comunidades rurales. En algunas familias desperté y en otras fortalecié la conciencia
organizativa y la solidaridad, puesto que se dieron cuenta que se trataba de un problema
social y que solo a traves del trabajo colectivo y de aumentar la solidaridad entre familias
y vecinos se podia enfrentar los efectos y las consecuencias del terremoto.

Otro elemento reforzado fue la reflexion sobre la cuestion étnica y de clase, porque
todos los y las afectadas se dieron cuenta que los grupos sociales mas golpeados fueron
los pobres y los indigenas del pueblo, porque la construccion de sus casas era de adobe, y
este tipo de construccion provoco mas mortandad. El terremoto desnudd la realidad social
y fue el fuego que despertd la solidaridad y la conciencia social. Ante los problemas
reales, se asumieron responsabilidades politicas y sociales, colectivamente e
individualmente. Comalapa tomo la iniciativa para organizarse ya que el gobierno central
se vio limitado e incapaz para responder ante la magnitud de la emergencia y las
necesidades de reconstruccion.

Ante la ausencia del apoyo del Estado y del gobierno de turno, el proceso de
reconstruccion motivé a que las familias comalapenses reforzaran sus relaciones
familiares y de amistad para enfrentar la tragedia. Resultd clave trabajar en equipo y la
experiencia de trabajo grupal se reforzd. En este periodo emergen las cooperativas como
un modelo de organizacion agricola y artesanal, las mujeres se organizaron a nivel de
cooperativa de tejedoras. En la agricultura, los cultivadores de papa se organizaron en la
cooperativa Tikonel taq papa. Los jovenes estudiantes reforzaron sus organizaciones a
través de asociaciones. La organizacion permitio restablecer y volver a recuperar lo
perdido, pero también permitié profundizar sobre problemas mas estructurales, y no sélo
se tratd de dar respuesta a preguntas como: (Como lograr los servicios basicos?, sino
¢Por qué la pobreza? ;Por qué el analfabetismo? ¢Por qué la desnutricion? ;Por qué la
discriminacion y la injusticia? ¢Por qué estos problemas afectan mas a los indigenas?

“en consecuencia, los indigenas que encaminan el proceso de reconstruccion, -

algunos de estos eran cooperativistas, catequistas o miembros de la Asociacion

197 Cabrera, Marfa Luisa: 1995, p. 24
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de estudiantes y profesionales indigenas comalapenses -AEPIC-, fueron
claramente vinculados con la insurgencia y considerados enemigos del gobierno
por mostrar liderazgo, cuestionar la politica antidemocrética y paternalista del
gobierno durante el proceso de reconstruccion y hacer algunas propuestas”™®

Las acciones que se tomaron estaban encaminadas a dar solucion a las necesidades
inmediatas, la salud, el analfabetismo y la pobreza, el despertar de la conciencia indigena
por y desde lo indigena, el rescate de la identidad propia y la discusion de la participacion
politica del indigena. “Estas formas organizativas se constituyeron en poderes populares
locales, negociando directamente con las agencias internacionales la ayuda que recibian

109 en el caso de Comalapa se tuvo la experiencia de coordinar el plan

desde el exterior
de reconstruccion con Fratelli d’Italia. Esta organizacion trabajé a través de un comité de
vecinos y fue la que bautizé a Comalapa como la “Florencia de América” porque se dice
que Florencia (Italia) y San Juan Comalapa tienen ciertas caracteristicas comunes, ambos
pueblos cultivan y desarrollan la artesania, el arte y la muasica. Asimismo, las
organizaciones locales se interrelacionaron con otros grupos y comunidades. Se dieron
asi reuniones de catequistas, de estudiantes, de cooperativistas, etc.

En estos afios se gana la participacion de puestos de mayor decision en la
municipalidad, y un indigena logra ser alcalde. A nivel nacional se llevo a la eleccion de
dos diputados indigenas para el congreso nacional durante el periodo 1974 -1978, siendo
ellos Fernando Tetzaguic originario de Solold y Pedro Verona Cumez originario de San
Juan Comalapa. Ambos llegan al congreso de la republica propuestos por partidos
politicos. El primero por el Partido Revolucionario —PR- y el segundo por la Democracia
Cristiana- DC-. Esta victoria generd en las organizaciones indigenas reflexiones sobre el
acceso al poder, ya no sélo local sino nacional.

Dentro de los partidos politicos también hubo innovaciones. Los partidos
predominantes en esa época fueron: el Partido Institucional Democratico (PID) y el
Partido Revolucionario (PR) “algunos indigenas que mostraban un fuerte liderazgo

dentro del municipio integraron el Comité civico El Pinito y el Comité Civico la Tinajita.

198 Oxlaj Julio. 2004, p. 49
199 ver el libro de CEIDEC, Guatemala: polos de desarrollo: El caso de la desestructuracion de las
comunidades indigenas. México 1998.
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»110 en el

Los miembros de ambas organizaciones fueron asesinados por el ejercito
periodo de la violencia. Pero a finales de los setentas participa en las elecciones un
comité civico, denominado Comité Civico Comalapense- COCICO-. Este habia realizado
varias obras sociales sin tener el poder municipal. En 1979, cuando se lanza en el proceso
electoral, gana las elecciones. Durante la violencia a varios de sus integrantes los
persiguieron y los sefialaron de comunistas**.

En esta época nacen dos periodicos en donde estudiantes y profesionales de la —JIC-
Juventud Indigena Comalapense y —AEPIC- Asociacion de Estudiantes y Profesionales
Indigenas Comalapenses deciden escribir, y salen los periddicos la Voz del Pueblo y el
Chui Tinamit. Ambos cerraron en 1979 producto de la persecucién, asesinato y
desaparicion selectiva de miembros de ambas asociaciones. Entre los estudiantes que
pertenecian a la JIC y fueron asesinados estan: Carmen Sotz, Efrén Teldn, Julio Telén y
Victor Chuta, la persecucion politica fue también a otros sectores, “incluyendo a los
cooperativistas, catequistas, personas llanamente vinculadas a la AEPIC y algunos
indigenas que incursionaban en la esfera politica del municipio derivado de la politica
contrainsurgente del Estado bajo la premisa de “quitarle el agua al pez’**2

En ésta época nace un partido politico para indigenas con el nombre de Frente
Indigena Nacional —FIN-, con el apoyo del padre Jaime Curtin. Los actores principales y
sus cofundadores fueron campesinos, pertenecientes a las ligas campesinas y de algunos
profesionales indigenas. Se gesta como un partido con reivindicaciones identitarias
indigenas. Estas reivindicaciones no fueron vistas con beneplacito por sectores y partidos
ladinos porque veian al FIN como un partido racista que no propone unir al pais sino
motiva a la division. Contra el bombardeo de discursos, los integrantes del FIN optaron
por cambiar el nombre y se llam6é Frente de Intregracién Nacional. Entre los
comalapenses que cofundaron el partido estan: Miguel Angel Curruchiche y Antonio

Mux. En 1981 ambos lideres fueron asesinados por el ejército.

10 0op. cit. p. 26

111 para mayor informacion ver el siguiente documento Modelo de Administracién municipal “Jikomanil”
San Juan Comalapa, Chimaltenango, CISMA, 2002.

112 Op. cit. p. 46
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La salud en el marco post-terremoto:

En el campo de la salud, el Dr. Behrhorst habia fundado un hospital y era conocido como
“el hospitalito” ubicado en Chimaltenango, ademas de ser un hospital que daba atencion
directa a pacientes, promovio la salud comunitaria a través de la formacion de promotores
de salud. EI concepto de salud no fue simplemente la relacién entre salud y enfermedad,
sino se vinculé a los problemas estructurales de las comunidades, donde hay una
vinculacion estrecha entre los problemas de salud, como la desnutricion y la ausencia de
tierras accesibles para los campesinos pobres. Es posible que este hospital alternativo
haya promovido posteriormente la fundacion en Comalapa del hospital “K’achoj risabal
k’aslen”, que traducido significa “Lugar donde se arregla la vida” en el afio 19793, Este
hospital se cre6 con el objetivo de ser un hospital que cerrara el circulo de la atencién en
salud: area hospitalaria, preventiva y agricultura. Durante la guerra, el personal de salud y
los miembros de la junta directiva fueron acosados por el ejército. Dos médicos
desaparecieron. El ejército insistia en que el hospital era financiado por la guerrilla.
Después de la guerra, el hospital se limité a ofrecer un servicio curativo.

Si esto ocurria a nivel local, en el contexto social algunos acontecimientos estaban
marcando el rumbo politico del pais. Estos acontecimientos sacudieron la conciencia de
los marginalizados y fueron puntos de organizacion, reflexion y de accion, entre estos
figuraban: la masacre de Panzos (1978) y la quema de la embajada de Espafia (1980). Un
elemento mas a considerar es la Declaracion de Iximche', planteamiento indigena que
sali6 a luz publica el 14 de febrero de 1980™* y que abria ain mas las puertas para la
organizacion de indigenas por el recrudecimiento de las violaciones a los derechos
humanos.

En esta época pos-terremoto, San Juan Comalapa se caracterizo, por ser un pueblo
bien organizado para obtener y luchar por los servicios basicos. El tejido social
descansaba en la colectividad y en la solidaridad. La vida cotidiana era agotador por el

proceso de reconstruccion pero la voluntad politica de sus habitantes conquisto proyectos

3 E| hospital fue construido por iniciativa del sacerd