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SEXO VIRTUAL: LA ESCISION DEFINITIVA ENTRE
EL ESTAR Y EL PLACER

Loreto Hernandez

Introduccion: de Como es Posible Tener Sexo en la Red

Si entendemos la tecnologia como “un conjunto de relaciones sociales mediadas
por la técnica”!, esto es, el soporte técnico que permite que éstas se desarrollen y
gue a su vez las modifican, para iniciar cualquier reflexién acerca de la red de
conversaciones de Intermet es necesario preguntarse por los soportes materiales de
la comunicacidn virtual y por las acciones que los usuarios llevan acaboencellay
a partir de ella:

Dispositivos: esta es la perspectiva de lo posible en la red”. Los dispositivos
informaticos de la www (World Wide web) —correos electrénicos, chats de con-
versacion, listas de discusidn, webtelefonia y videoconferencias y sus caracteris-
ticas— constituyen un contexto, “lugares” que definen el marco de las relaciones
sociales que se constituyen en ¢l campo virtual.

Accion: desde una perspectiva que podriamos llamar “subjetiva’, implicaria definir
acciones que satisfagan necesidades del usuario. Desde este punto de vista, los dis-
positivos son para el cibernauta un campo que le da limites a su accidn y la vuelve
posible, y por otra parte son herramientas que se utilizan paralos mas diversos fines,
con consecuencias muchas veces no anticipadas. Es decir, este accionar es el que
crea lo virtual como espacio social. La categoria weberiana de “accion racional con
arreglo a fines” nos permite acotar el problema imaginando a una persona que tiene
como finalidad consciente satisfacer una necesidad sexual y que para ello utiliza
los dispositivos que hacen posible visitar sitios pornogrdficos o interactuar con
otros usuarios que desean mantener relaciones sexuales virtuales®.

! Austerlic, 2001.

? “Dispositivo” refiere en lenguaje telemdtico especializado a soportes materiales de la interconexion,
(sofiware y hardware) sin embargo aqui lo usamos en otro sentido: nuesira “lectura de lo posible™
implica que es10s instrumentos —como soportes maleriales de la accion virnuai- definen un horizonte
de acciones en polencia y gue pueden o no hacerse efeetivas dependiendo del accionar de los usua-
rios. Podria ser que existiendo servidores de correo electrénico y de chats, nadie estuviera dispuesio
a enviar mensajes o a mantener relaciones scxuales chateando y no por ello esta actividad estd exclui-
da de lo posible.

Para los fines de esta reflexion queremos excluir deliberadamente acciones con otros fines, como por
cjemplo las visilas a sitios pornogrdficos por curiosidad, o a los chats de sexo con fines de investiga-
cion.
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Dispositivos de la Red*

Correo electronico: sistema de comunicacion diferida en el tiempo, similar al
correo tradicional, que permite dejar mensajes (textos, imagenes, archivos de so-
nido, elc.) sin que sea necesaria la presencia real del destinatario en el instante en
que se emite el mensaje. Es unipersonal y privado.

Entre los dispositivos de comunicacién instantidnea sefialaremos:

Webtelefonia: es similar a la interaccion telefénica, por lo tanto su uso suele ser
personal e informal. También es necesario conocer los datos de la persona con la
que se establece la interaccion.

Videoconferencia: es un sistema de comunicacion que transmite imagenes, soni-
dos y texto a través de una cimara (webcam) conectada al ordenador. Sus usos
suelen ser formales e informales.

Salas de Chat: se ingresa sefialando un “nickname” (nombre escondido) que serd
la identificacion de la presencia de este usuario en la sala. Tienen generalmente
dos niveles de privacidad. Un espacio virtual comin donde se “vacian” los men-
sajes desordenadamente y un espacio donde es posible dingirse a cualquiera de
los participantes a través de canales privados a los que no tienen acceso los demas
usuarios de la sala comuin. Las salas suelen dividirse temdticamente seguin intere-
ses o categorias etdreas.

El sexo virtual, desde el punto de vista de la vivencia subjetiva, implica la obten-
cion de placer sexual sin mediar la presencia fisica de un alter: la autoestimulacién
duranie la visita a sitios pornogrificos, la interaccién con una prostituta a través
de videoconferencias, el intercambio de mensajes o chateo con una pareja sexual
conocida por el cibernauta u otros usuarios anénimos de la red>.

Para acotar la reflexion aludiremos principalmente a la conversacién por chat, ya
que es el dispositivo que mas dificilmente puede analogarse a otras tecnologias
cormunicativas o pricticas preexistentes, y que ha generado una mayor ampliacién
de nuestra capacidad de conversacion a través de la red. Muchas de las reflexio-
nes realizadas, sin embargo, son generalizables a otros dispositivos existentes, o
pueden proyectarse a las creaciones técnicas que prometen masificarse rapida-
mente y ampliar €]l mundo de lo posible en la realidad virtual.

4 Sain, 2001.
i Cabe sciialar que el contacto con usuarios desconocidos puede ser ocasional, mantenerse en el tiem-
po, o conducir 0 no a una relacidén cara a cara.
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Perspectivas: Desviacion, Entusiasmo Tecnoldgico y Analogias con lo Real

El debate que se ha generado a partir del tema del sexo virtual y ~mas llamativo
alin-- su intensidad, parece tener relacion con el desconfinamiento del sexo, desde
la cama hacia un ojo piblico descontrolado de la red. El tracr “el burdel al dormi-
torio” y larevelaecion de contemdos que pertenecian estrictamente a lo privado en
un espacio de sociabilidad donde se muestra impiidicamente y casi a gritos la
pulsién sexual, implica la interpenetracién de las esferas intima y social. Lo priva-
do se hace piblico y, por lo tanto, estd sujeto a la mirada y a la medida de lo
publico.

El intento por reflexionar o explicar el fenémeno del sexo virtual se manifiesta en
tres posturas mds o menos definidas:

Perspectiva de la desviacion: principalmente es un discurso que proviene de la
disciplina psicologica, que ve una aberracidn en la bisqueda del placer a través de
una maquina. Se enfatizan las carencias emocionales de los usuarios —timidez,
inseguridad- y el aislamiento que la préictica excesiva y exclusiva del sexo virtual
puede ocasionar.

Perspectiva del optimismo tecnoldgico: similar a la percepcion del progreso infi-
nito y la fe ciega en la técnica y en las ciencias de principios de la modernidad.
Los tecnotilicos se solazan proyectando sociedades donde hasta las funciones mds
bdsicas se realizarfan a trav€s del ordenador.

Perspectiva analdgica: describe la accion o practicas sociales de la red con analo-
gias de la realidad material, definiendo el sexo virtual como “sexo sin besos”,
masturbacién o pornografia sofisticada.

Creo que para lograr una mirada amplia sobre el tema, la primera perspectiva
tiene un sesgo clinico que la centra en la vivencia problemdtica de la sexualidad,
en el “ruido” y el exceso. La segunda carece de profundidad en la medida que solo
atiende al desarrollo de los dispositivos informdticos, es decir, a la ampliacién de
lo posible en contraposicion a la accidn o percepcidn de los actores sobre sus
vivencias, y la tercera impone categorias de un contexto a otro distinto —virtual—
que trasforma las percepciones, valoraciones y practicas sociales.

Reflexionar respecto de qué es lo que hace que este sexo tenga apellido, que exis-
ta como un “item especial” de las relaciones sexuales, implica necesariamente

partir de las similitudes, pero también incorporar las diferencias con la prictica
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sexual copresente o “tradicional”, adjetivo problemadtico pero ilustrativo para este
momento.

Sexo Virtual: Continuidades y Rupturas
Imagen, Texto y Sonido: La Escision entre la Copresencia y el Placer

El sexo virtual ha terminado la tarea de ruptura que el epistolario erético y el sexo
telefénico ya habia comenzado. Escindir el placer sexual de la presencia fisica del
otro y por lo tanto del mundo sensortal; ni olfato ni tacto, ni sentido fisico del
espacio, y en gran medida, tampoco visién. El mundo sensorial se encuentra
subsumido en una o dos percepciones dominantes: la percepcidn visual del cuer-
po objeto de deseo, el sonido de la voz, o el texto, solamente el texto, que constru-
ye un relato erdtico de la interaccion entre los cuerpos.

El placer, e incluso el orgasmo, ha sido diferido de la relacién tictil entre los
CUETPOS.

El edificio de practicas sociales, reglas, normas y valores que se ha construido en
torno a la obtencién del placer (la monogarmia, el cultivo de relaciones afectivas
como marco de la relacion sexual), parece puesto en jaque por tan conspicua rup-
tura. La proliferacion del sexo ocasional en la red y la actual polémica respecto de
la infidelidad originada en los contactos cibersexuales de uno de los integrantes
de una pareja, parecen apuntar en esta direccién.

Pero detengdmonos en dos elementos que se relacionan de manera muy interesan-
te en la sexualidad cibernética: la imagen y el texto.

La Escritura de los Cuerpos: Dramaturgia Lidica

Precisamente cuando cobraba vigor la voz de quienes sefialaban la declinacién de
la palabra en este tiempo de primacia aparente de la imagen, las conversaciones
mediadas por la técnica se construyen en el texto. En la palabra escrita. Y més
aiin, en la escritura que da cuenta de su origen oral® se recupera la instantaneidad
que era propia de la oralidad antes de que el texto permitiera diferir los tiempos de
lectura y escritura.

s El uso de la onomatopeyia y los simbolos gestuales de emociones, tipicos del chat son huellas que
permiten pesquisar ¢l origen oral del lenguaje chatero.
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El sexo virtual en el tiempo instantdneo del chateo no es més que la descripcion de
los roces, del contacto entre los cuerpos, es la escritura de una narracion erética
interactiva, La intertextualidad generada por los participantes los hace producto-
res o productoras de sus cuerpos, a través del relato escrito, electrénico y colecti-
YO.

En el caso mds particular adn de las relaciones que se establecen entre usuarios
anonimos, los indicadores de la identidad han desaparecido: el nombre, la etnia, el
género, la edad, la talla o la apariencia son desplazados por el nickname. Nada se
sabe a ciencia cierta sobre la otra persona. Esta es la radicalizacion de las rupturas’.

La construccién de una serie de reglas ticitas permite dejar de lado la cuestién de
la verdad acerca de la identidad del otro y dejarse mecer por una verosimilitud: la
bisqueda de una conversacion continua, de la no agresion, del mutuo placer. Es
posible entonces, en la red jugar a cambiar de apariencia y de sexo, ser mas bello
0 bella, una mujer seducir a otra adquiriendo un rol masculino, representar perso-
najes, cambiar la propia historia o decir aquello que es signado como “la verdad”
de este lado de la pantalla.

Ya se ha hablado de la red como un “campo de juego”. Yo agregaria un desborde
de las posibilidades de lo lidico, que en el caso del sexo virtual se transforma en
una experimentacién permanente con el propio cuerpo. La creacion de dramaturgia
en relatos interactivos: descripcion de atmdsferas, contactos eréticos y construc-
cion de personajes escogidos, mejorados. “Los que querriamos ser”, si no existie-
ra lo real.

Desigualdad y Democratizacion de los Cuerpos

El desarrollo técnico promete devolver al sexo virtual el olfato y el tacto, guantes
de silicona adheridos a la piel controlados a través del ordenador, masificar la
imagen de la webcam y prescindir de la estructura bdsica del texto para hacer de la
simulacién virtual algo cada vez mas parecido a lo real.

Si la imagen va a reemplazar de) todo al texto, poco podemos saber anticipada-
mente. S{ podemos decir que es precisamente el anonimato —la falta de definicion,

Este fenémeno de ruptura no cs cnteramente auevo si pensamos en otros como el sexo telefdnico,
—donde sdlo la voz es 1a mediadora del placer— en 1a participacion pasiva de guien rnira revistas
pomnograficas, —donde es la imagen la delerminante—, ¥ en el sexo ocasional, donde si bien hay
copresencia, puede ser escondida la identidad del parlicipante, que s6lo apargee como un cuerpe
{isica.
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es decir, el situarnos donde ya no somos lo uno sino lo otro: jévenes y no viejos,
esbeltos y no gruesos, bellos y no feos— el que parece ser en gran medida la fuente
del —éxito— del sexo virtwal en los chats. Con la imagen vuelven a dibujarse las
marcas, las diferencias, la etnocracia que gobierna la belleza a través de la
internacionalizacion de los massmedia.

El oscurecimiento de las caracteristicas fisicas implica una democratizacion del
acceso al placer situada desde afuera hacia ¢l borde de la red. En la medida que
sea la imagen real 1a que desplace ala escritura de los cuerpos, retornan al escena-
rio de lo virtual los ganadores y perdedores del mercado sexual, donde los que
mds se¢ acercan al ideal tienen chances de obtener placer.

E! anonimato por ahora se radica en el texto, sin embargo las posibilidades técni-
cas de disefiar el acceso a un chat no sélo con la eleccién de un nombre escondido,
sino que ademas con dispositivos que permitan escoger una forma fisica con si-
mulaciones digitales o hablar a través de voces electrénicas que escondan el idio-
ma, los acentos, la diversidad que se aloja de este lado de la red, compartiendo
espacios virtuales que representen espacio fisicos (piense en los videojuegos, ima-
gine un bar electrénico, o cualquier ambientacion del imaginario erdtico cldsico),
entonces serfa la imagen electrénica la que retorna a hacerse cargo del enmaraa-
miento de las huellas culturales inscritas en los cuerpos, en la potencia lddica de la
representacién, que sin embargo muy probablemente mantendra la dictadura del
cuerpo bello que ya se ha asentado fuera de la red. En este caso Internet reproduce
procesos de homogeneizacién que ya se han echado a andar mucho antes que la
interconexion haya comenzado una masificacién creciente.

Apertura a [a Reflexion

No me parece adecuado concluir con afirmaciones brutales y taxativas. Mas bien
apuntaré algunas preguntas que me parecen interesantes para abrir un didlogo
respecto de estas practicas emergentes de la sexualidad, que podrian ilustrar no
solo las transformaciones de nuestra esfera intima a partir de la irrupcidn de la
tecnologia en clla, sino también para reflexionar acerca de las viejas practicas
sexuales en nuestra sociedad.

El cibersexo impone un sentido del tiempo subjetivo, que depende de la pulsién
sexual, borra los tiempos sociales fuera de 1a pantalla, es una oferta permanente y
online de la satisfaccién del deseo. La descarga orgdsmica depende del momento
en que la persona se conecta a la red. La disponibilidad inmediata del placer (los
usuarios anénimos dispuestos a tener sexo a cualquier hora) lo acerca al momento
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del deseo, entregdndonos la mamadera en el preciso instante en que lloramos por
ella. Parece abolida la espera’. Mientras tanto, en la vivencia subjetiva del orgas-
mo y la masturbacién, el placer corre por los mismos ductos por los que anies
corriera.

Una de las ideas recurrentes a la hora de proclamar las bondades del sexo virtual
—principalmente por partes interesadas en ¢l aumento de visitas a sus sitios— es el
slogan del “sexo seguro”. ; Podria ser -me pregunto— que surgiera una nueva cru-
zada en pro de la asepsia tal como fuera en el siglo XIX la higienizacién de las
ciudades? ;Podria esta nueva doctrina de la salud —cuyo discurso piblico es la
prevencion de las enfermedades de transmisién sexual-estar encubriendo un asco
visceral a los fluidos que reforzaria la idea de la suciedad del sexo? Parece una
paradoja que este cuerpo material, origen de la suciedad y de las “pasiones anima-
les”, se libere sexualmente en la red en dispositivos tecnolégicos que avanzan
hacia la mdxima abstraccion o la racionalizacién de las conductas cuya expresion
mas cruda seria el esfuerzo de traducir la sensorialidad y el impulso sexual al
lenguaje en bits. ;Qué hay mas abstracto, mas elaborado, mds trabajado por la
cultura que el lenguaje, que la telemética? Y sin embargo es en este contexto
donde resurgen las mas bdsicas necesidades humanas (las que determinan al cuer-
po), hasta el punto que una autora creyd ver lo “primitivo” desatandose en una
descontrolada orgia sin fin ni forma.

La creacién colectiva de realidades virtuales de hipercomunicacion implica que la
calegoria de “lo real” tendria una constitucidn espacial, territorial y material.
Seria el lugar del cuerpo fisiolégico y por lo tanto de los fluidos, y en la medida
que la interconexién define espacios sociales, el lugar de la soledad.

Circula el panico apocaliptico de una inmersion absoluta en lo virtual, que asume
de antemano que lo virtual desplazara al sexo copresente. Ademas de ignorar la
posibilidad de un desarrollo coexistente de estas practicas, parece una
hipervaloracion de la masificacién de internet. En realidad son muy pocos los
conectados a la red y muchos los excluidos, especialmente en el tercer mundo.
Imaginar una cibersociedad constituida solamenle por relaciones virtuales no pasa
de ser una pesadilla alarmista del mismo modo que lo fue la incorporacién de la
television o del ferrocarril. Un “a dénde vamos a parar”, que parece mas una
muestra de panico estéril que una reflexién aportativa acerca de los procesos de
transformacion de nuestras sociedades.

La disposicion inmediatla de la satisfaccion sexual es lo que parece estar a la base de institucioncs
sociales como el matrimonio, 1a prostilucidn, las fiestas que definen espacios de posibilidad para
cneuentros ocasionales, 1os diferentes scrvicios pagados 0 no que redincn personas para compartic
expericncias sexualcs.
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