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LA FAMILIA EN LA ARGENTINA: ,
MODERNIDAD, CRISIS ECONOMICA Y ACCION
POLITICA

Elizabeth Jelin' 2

La familia es una institucion social anclada en necesidades humanas universales
de base bioldgica: la sexualidad, la reproduccion y la subsistencia cotidiana.
Sus miembros comparten un espacio social definido por relaciones de paren-
tesco, conyugalidad y pater-maternidad®. Se trata de una organizacion social,
un microcosmos de relaciones de produccidn, reproduccion y distribucion,
con su propia estructura de poder y fuertes componentes ideologicos y afectivos.
Existen en ella tareas e intereses colectivos, pero sus miembros también tienen
intereses propios diferenciados, enraizados en su ubicacion en los procesos de
produccion y reproduccién y en el sistema de relaciones de género vigente.

Enla vida cotidiana, las relaciones familiares constituyen el criterio basico para
la formacion de hogares y para el desempefio de las tareas ligadas a la repro-
duccion bioldgica y social. En el paradigma occidental moderno, la expectati-
va social es que los vinculos familiares estén basados en el afecto y el cuidado
mutuo, aunque también se incorporan consideraciones instrumentales, estraté-
gicas y basadas en intereses, tanto en el corto plazo de 1a vida cotidiana como
en una perspectiva intergeneracional de mas largo plazo.

' Agradezco a Anita Rita Diaz Mufloz su ayuda en la preparacion de este articulo. Version traducida

y revisada del articulo The family in Argentina: modernity, economic crisis, and politics, publicada
en Bert Adams y Jan Trost, eds., Handbook of World Families. Londres: Sage, 2004.
Socidloga argentina. Investigadora Superior del CONICET y directora del Programa de
Doctorado en Ciencias Sociales (Universidad Nacional de General Sarmiento - IDES). Fue
coordinadora académica del Programa Memoria colectiva y represion en el Cono Sur; y
miembro de la Comisiéon Mundial de Cultura y Desarrollo de Naciones Unidas y UNESCO.
Autora, entre otras numerosas publicaciones, de Pan y Afectos. Las transformaciones de las
familias (Buenos Aires: Fondo de Cultura Econdmica, 1998).

En ¢l marco conceptual de las ideas presentadas en este articulo esta desarrollado de manera
mds completa en Jelin, 1998.
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Como institucidon social, la familia regula la sexualidad legitima, los patrones
matrimoniales, la conyugalidad y la fecundidad. También esta cruzada por los
patrones de divorcio y la separacion, asi como por las normas de transmision
intergeneracional de capital social y econdmico (las normas de la herencia).
Las reglas formales corporizadas en el derecho y los patrones de sentido co-
mun que a veces pueden contradecir las reglas formales, son al mismo tiempo
reflejo de, y guia para, las practicas sociales.

La familia nunca es una institucion aislada, sino que es parte organica de proce-
sos sociales mas amplios, que incluyen las dimensiones productivas y reproductivas
de las sociedades, los patrones culturales y los sistemas politicos. Los hogares y
las organizaciones familiares estan ligados al mercado de trabajo y a la organiza-
cion de redes sociales, por lo que procesos tales como el cambio en las tasas de
fecundidad y de divorcio, o los procesos de envejecimiento, son en realidad
parte de tendencias sociales y culturales mds vastos. También estan sujetos a
politicas publicas. Como institucion social basica, la familia no puede estar ajena
a valores culturales y a procesos politicos de cada momento o periodo histdrico.

Dado que la informacidn censal y de encuestas estd normalmente basada en
unidades domiciliarias o en hogares, hay una tendencia a identificar a la familia
con el hogar. En general, las estadisticas de poblacion se basan en enumeracio-
nes de hogares. Es facil entonces confundir el concepto de familia con el de
hogar, tomando datos disponibles sobre el segundo como indicadores de la pri-
mera. Para muchos objetivos ligados a la vida cotidiana, a la satisfaccion de
necesidades basicas como la comida y el abrigo, los hogares son en realidad las
unidades de analisis mas apropiadas. Sin embargo, para analizar la dindmica de
los vinculos familiares y de parentesco, especialmente en épocas de altas tasas
de divorcio y patrones migratorios altamente diferenciados, se hace necesario
poner un énfasis especial sobre la falta de correspondencia entre hogares y fami-
lias. En estas condiciones, las responsabilidades y obligaciones familiares pue-
den estar a cargo de miembros que no comparten el hogar. También el amor y el
cuidado pueden ser ofrecidos y recibidos sin convivencia cotidiana.

Finalmente, una dimension a menudo olvidada en este tema hace referencia a
la significacion simbolica e ideoldgica de la familia. Mas alla de los aspectos
institucionales y las practicas de la vida familiar, existen valores sociales e ideo-
logias expresadas en las imagenes de la familia “normal” o aun “natural”. Al
naturalizar un cierto tipo de familia, otros tipos son estigmatizados, y quienes
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promueven mayores posibilidades de eleccion en cuanto a patrones de convi-
vencia (incluyendo la orientacion sexual) y filiacidn pueden ser vistos como
anormales, subversivos, 0 alin como el mismo diablo. De hecho, aunque po-
cas veces se ha tornado un tema de investigacion en si mismo, el sistema de
creencias y la presencia politica de la familia y los vinculos de parentesco cons-
tituyen fendomenos altamente significativos de la vida publica.

Dentro de este marco conceptual general, este articulo presenta una seleccion
de temas ligados a la familia en Argentina. Algunos datos estadisticos presen-
tados se refieren al pais en su conjunto, otros al Area Metropolitana de Bue-
nos Aires y ala Ciudad Autonoma de Buenos Aires, cuando datos nacionales
no estan disponibles. Sin embargo, no corresponde tomar a la ciudad como
parametro del pais. Por lo contrario, se trata de la concentracion urbana ma-
yor, que concentra la poblacion con mayores ingresos y niveles educativos, y
donde los rasgos culturales de la modernidad estan mas extendidos.

En la primera seccion, se presentan algunos rasgos historicos y contempora-
neos de la Argentina, que considero imprescindibles para entender la situacion
de la familia: la historia de las politicas de poblacion; las visiones sobre la
familia, prestando atencion especial a los vinculos entre la iglesia catolicay sus
tradiciones, por un lado, y el Estado argentino por el otro; la posicion social y
cultural de las mujeres y las relaciones de género. La segunda seccion presenta
los datos sociodemograficos principales acerca de la familia y la estructura de
los hogares: la conyugalidad, la nupcialidad y el divorcio; el comportamiento
reproductivo y la fecundidad; el tamaiio y la composicion de los hogares. Fi-
nalmente, una ultima seccidn problematiza las politicas de la familia durante y
después de la dictadura militar de 1976-1983: las construcciones ideologicas
de la familia en el discurso militar y sus practicas represivas, los vinculos fami-
liares en el movimiento de derechos humanos, y el rol de los lazos biologicos y
sociales en la labor de las Abuelas de Plaza de Mayo. El caso de Argentina en
este tema plantea de manera dramatica (y tragica) la tension entre biologia y
cultura en la vida familiar.

Esta seleccion de topicos implica dejar de lado varios temas muy significati-
vos, que constituyen parte del debate publico y de las practicas vigentes. La
migracion —la responsabilidad familiar a distancia, las remesas, etc.—, la violen-
cia doméstica, asi como las implicaciones del proceso de envejecimiento de la
poblacion, la crisis de los servicios sociales o los extendidos procesos de empo-
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brecimiento, son sin duda alguna fenémenos significativos que ameritan estu-
dios especificos pero que no seran abordados aqui.

1. EL PAiS Y su GENTE

Con un territorio cercano a los 3 millones de kilémetros cuadrados y una po-
blacion cercana a los 37 millones de personas, en términos comparativos Ar-
gentina es un pais escasamente poblado. Asimismo, su poblacion se encuentra
altamente concentrada: un tercio vive en el area del Gran Buenos Aires y otro
tercio en el resto de la provincia de Buenos Aires.

El pais emergié como nacién y como Estado independiente durante la primera
mitad del siglo XIX, luego de dos siglos de colonizacion espafiola. Contaba
con escasa poblacion indigena, diezmada durante la Colonia y aniquilada du-
rante la Glltima parte del siglo XIX, como parte de una politica orientada a
“conquistar el desierto” y establecer la soberania del Estado sobre el territorio.
Las elites liberales gobernantes en esa época definieron al pais como un lugar
vacio, incentivando la inmigracién europea de acuerdo con una linea
interpretativa e ideologica que contrastaba la “barbarie”, personificada por los
indigenas, y la “civilizacion” traida por los inmigrantes europeos.

Al fomentar la inmigracion desde Europa, la poblacion del pais aument6 considera-
blemente durante la (lltima parte del siglo XIX y comienzos del XX. En 1869 (fecha
del primer censo nacional) la poblacion del pais erade 1,7 millones; para 1914 habia
7,8 millones de personas. Segiin datos del censo de ese afio, treinta por ciento de la
poblacion habia nacido en el extranjero y el proceso de modemizacion ya estaba en
marcha: mas de lamitad de la poblacion del pais vivia en dreas urbanas, los nivelesde
alfabetizacion alcanzaban el 65% de la poblacion adulta y las tasas de fecundidad
habian comenzado a bajar (Torrado, 1993; Pantelides, 1989).

Desde el optimismo temprano de las elites y su compromiso con la moderni-
dad y la modemizacion (definiéndose claramente en su identificacion con el
paradigma occidental), la historia de la Argentina no es la de un progreso y
desarrollo lineal permanente y sin asperezas. Por el contrario, la historia del
siglo veinte esta llena de vaivenes economicos, de periodos de movilizacién
social seguidos por golpes militares y dictaduras, de una expansion de los
servicios del Estado de bienestar y de la redistribucion progresiva del ingreso
seguidas por procesos de polarizacion econdémicay social.
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Las Gltimas décadas del siglo veinte fueron un periodo de crisis politica y de
profundas transformaciones en la estructura social. Politicamente, la profunda
confrontacion y el conflicto violento de principios de los setenta desemboca-
ron en un golpe militar y en una sangrienta y represiva dictadura en 1976. La
transicion a un régimen politico elegido democraticamente en 1983 fue acom-
pafiada por politicas de ajuste neoliberal que implicaron un achicamiento de
los servicios estatales, un incremento de la deuda externa y una politica de
privatizacion de las empresas y servicios publicos. Al comenzar el siglo XXI, el
pais enfrenta los indices mas elevados de desempleo de su historia, niveles de
polarizacién econdmica y social desconocidos hasta ese momento, una pro-
funda recesion econoémica y una altisima incidencia de pobreza y de procesos
de empobrecimiento. Todos estos factores desencadenaron protestas y
movilizaciones sociales, y una crisis politica en diciembre de 2001.

La familia como institucién social no puede permanecer inmune, ajena a todos
estos micro y macro procesos. Esta sujeta a los efectos de tendencias demo-
graficas y sociales de largo plazo y a eventos politicos y econémicos en el
corto plazo. Las politicas del Estado, en términos de empleo y servicios socia-
les por un lado, y de regimenes politicos —dictaduras y gobiernos electos—por
el otro, afectan de manera directa las caracteristicas estructurales de las fami-
lias, asi como su valoracion social y su significado.

En el contexto de las profundas dificultades y la situacion de crisis que ha
vivido la Argentina durante la ultima década, la familia ha cobrado un lugar de
relevancia en el discurso social, que la caracteriza como la unidad basica de la
subsistencia y la reproduccion. Esta vista como un recurso importante para sus
miembros y como refugio para quienes viven en condiciones de exclusion so-
cial, inseguridad y violencia. Sin embargo, esta centralidad no ha sido traslada-
da a una consideracion explicita de su rol y de sus diversas formas en la plani-
ficacion e implementacion de politicas publicas (CEPAL, 2001).

La familia en la vida publica y en el discurso

Argentina fue colonizada por Espafia, pais que introdujo el catolicismo como
parametro normativo basico. Los principios candnicos prevalecieron durante la
¢poca colonial y solo gradualmente se fueron incorporando principios laicos y se
desarroll6 la ley civil (Cicerchia, 1994). En 1869, el Estado sancioné un Codigo
Civil que incluia legislacion sobre diferentes aspectos de la familia. Muchos de
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sus principios estaban guiados por normas catdlicas. Ademas, a lo largo del siglo
XX ha habido recurrentes conflictos en relacion con las normas familiares entre
la jerarquia de la iglesia catolica y sus aliados civiles, quienes intentaban mantener
al sistema legal argentino lo mas acorde posible a las visiones sobre la familia
sostenidas por la iglesia, por un lado, y los actores sociales liberales y progresis-
tas que buscaban cambios legales, por el otro. El resultado de estos conflictos
fue una marcada discrepancia entre los patrones sociales de conducta y el marco
legal. La legislacién sobre la separacion, el divorcio y la formacion de nuevas
uniones, la provision de anticonceptivos y la educacion sexual en las instituciones
publicas, y los derechos de las madres en relacion con sus hijos fueron (y atin
siguen siendo) temas de debate publico. En general, el cambio social se fue
dando antes y de forma mas extendida que los cambios legales.

El casamiento civil fue introducido en 1888, pero el reconocimiento legal del divor-
cio tendria que esperar casi cien afios (1987). Los principios patriarcales fueron
establecidos claramente en la ley: las mujeres estaban sujetas a las decisiones de
sus maridos en muchas areas de su vida, y el padre tenia derechos legales sobre
sus hijos. La Patria Potestad s6lo se modificd en 1985, estableciendo derechos
paternos y maternos compartidos. Ademas, solo en ese momento (1985) fue san-
cionada la igualdad de derechos entre hijos de parejas casadas e hijos
extramatrimoniales. Finalmente, con la reforma de la Constitucion de 1994, los
tratados internacionales entraron a formar parte del texto constitucional, recono-
ciendo de esta forma los derechos humanos basicos, los derechos de los nifios y la
denuncia a toda clase de discriminacion en contra de las mujeres.

Los cambios legales y de normas durante la ultima parte del siglo veinte fueron
significativos, extendiéndose desde el reconocimiento de los derechos de com-
paiiero/as en uniones consensuales (beneficios de salud, derechos a pensiones
de viudez, aunque no herencias y otros derechos) hasta la introduccion (en la
ciudad de Buenos Aires) de uniones civiles del mismo sexo en 2003, a pesar
de considerable oposicion.

El tema de los derechos reproductivos y las politicas nacionales ligadas a los com-
portamientos reproductivos merece cierta atencion. Las elites del siglo XIX vie-
ron en la inmigracion europea la manera de resolver el déficit poblacional del pais.
Esta perspectiva hegemonica habria de cambiar hacia la década de 1930, cuando
las politicas inmigratorias se tornaron mucho mas restrictivas, aun cuando los indi-
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ces de fecundidad estaban llegando al punto mas bajo en la historia argentina’. La
nueva perspectiva era claramente pro-natalista y hacia un llamado a politicas socia-
les activas que promovieran familias mas grandes. En los afios sesenta, mientras
que Estados Unidos auspiciaba para América Latina politicas que impulsaban el
control de la natalidad para detener el crecimiento poblacional en laregion, Argen-
tina era la excepcion: tanto la derecha nacionalista y catolica (con base en conside-
raciones morales y geopoliticas) como la izquierda (basandose en argumentos
antiimperialistas) se opusieron a las politicas activas de control poblacional.

Estos debates de politicas —incluyendo también los debates sobre la relacion
entre politica de poblacion y los planes de desarrollo- tuvieron efectos concre-
tos en las practicas reproductivas de la poblacion. Hasta mediados de los afios
setenta, las politicas pro-natalistas operaron a través de incentivos (por ejemplo,
los beneficios sociales para familias grandes) con efectos practicos escasos. En
1974 se introdujo un decreto presidencial para limitar la comercializacion de
dispositivos anticonceptivos. Al mismo tiempo, fueron prohibidas las actividades
de salud publica destinadas al control de la fecundidad, tanto la provision de
informacion como de dispositivos anticonceptivos gratuitos. Esta politica tuvoun
claro efecto en términos de estratificacion social: quienes podian pagar los servi-
cios de medicina privada tuvieron acceso a servicios reproductivos especializa-
dos y modernos; la/os demas, 1a/os pobres, se vieron excluidas por los cambios
en los servicios publicos de planificacion familiar.

Durante la década de los ochenta, en muchos grupos sociales se expandié un
nuevo marco para interpretar los comportamientos reproductivos, el pensarlos en
términos de derechos de las mujeres. Sin embargo, este marco no necesariamente
informd a los funcionarios de gobiemno y a las politicas publicas. Con el retorno a
gobiernos elegidos democraticamente en 1983, y la incorporacion de nuevos ac-
tores sociales a la esfera publica (tales como los movimientos feministas y de dere-
chos humanos), el tema de la salud reproductiva comenz6 a ser interpretado en el

* La preocupacion por la baja fecundidad, especialimente la de las clases medias “modernas”,

fue aguda entre los intelectuales nacionalistas catdlicos de los anios treinta y cuarenta. Percibian
un futuro amenazador marcado por una poblacion que envejecia y por el miedo por Ia pérdida
de la supremacia de la poblacién blanca. Veian el remedio en fomentar una mayor fecundidad
entre los sectores “‘mas afortunados” de la poblacién y en una politica social reguladora
orientada al crecimiento de la poblacidn entre los sectores mas pobres de la sociedad. Torrado
(2003: 144-153) hace una lacida presentacion de estos argumentos.
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marco de los derechos reproductivos. Argentina ratificé tratados internacionales
concernientes a los derechos humanos de las mujeres, aunque se alined con el
Vaticano en los foros internacionales donde se debatian temas ligados al control
poblacional y alos derechos reproductivos (en la Conferencia Internacional sobre
Poblacion y Desarrollo de Cairo en 1994 y en la Conferencia Mundial sobre la
Mujer de Beijing en 1995). Contintian en pie las confrontaciones politicas en rela-
cion con la legislacion sobre derechos reproductivos y sobre despenalizacion del
aborto (practica extendida en la poblacion, que resulta de la ausencia e inadecua-
cion de la educacion sexual y los servicios publicos de salud reproductiva). En
medio de estas interminables discusiones, se continia sin atender las necesidades y
el destino de las mujeres —en particular las de las mujeres pobres—.

Roles de género

En el prototipo de la familia nuclear patriarcal, la division del trabajo por género
estd muy arraigada: el rol de padre-marido-proveedor del hombre adulto es com-
plementado por el rol de la esposa-madre-ama de casa de lamujer adulta. Segin
ese modelo, los hijos deben ser cuidados, iran a la escuela, para luego dejar el
hogar paterno al establecer sus propias familias. Hay casos en que se podria man-
tener la convivencia con la generacion mayor en hogares con familias extensas.

Larealidad argentina nunca se ajusto totalmente a este modelo y las diferen-
cias de clase han sido significativas desde bien temprano. En las clases traba-
jadoras urbanas y rurales, las mujeres —especialmente las jovenes y solteras—
siempre estuvieron comprometidas en actividades productivas: servicio do-
meéstico, trabajadoras textiles y de indumentaria, ayudantes familiares en labo-
res agricolas. La urbanizacion y la modernizacion implicaron un declive inicial
en la participacion de las mujeres en la fuerza de trabajo, y a lo largo del siglo
veinte hubo cambios en los indices de participacion y en el tipo de actividades
econdmicas llevadas a cabo por las mujeres.

Los proyectos modemizadores y la secularizacion llevaron al establecimiento de la
educacion publica, laica, gratuita y obligatoria a partir de 1870. Aunque la cober-
tura de la educacion piblica a lo largo del pais no sigui6 automética e inmediata-
mente la aprobacion de la ley, la asistencia escolar aumento y el analfabetismo
comenzo a declinar, tanto entre hombres como entre mujeres. Hacia ladécada de
1930, casi no habia diferencias entre varones y mujeres en las tasas de analfabetis-
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mo Yy en la educacién primaria. Durante las décadas del cincuenta y sesenta las
mujeres equipararon a los hombres en educacion secundaria y en la década de los
noventa, la matricula femenina supera a la masculina en la educacion superior.

Sin embargo, el panorama no es de igualdad educacional total. Las mujeres
tienen mayores indices de desercion en todos los niveles del sistema educativo
y se concentran en algunas carreras “‘tipicamente femeninas”, aun cuando exis-
te una tendencia hacia una mayor amplitud en la posibilidad de eleccién y hacia
la feminizacion de algunas profesiones (medicina, por ejemplo).

El vinculo entre los niveles educativos alcanzados, la participacion en la fuerza de
trabajo y los roles familiares de género es una clave significativa para comprender
los cambios en la organizacion de la vida cotidiana de la familia. La participacion
femenina en la fuerza de trabajo alcanz6 su punto mas bajo alrededor de 1950,
para comenzar a aumentar desde entonces, en forma paulatina y constante. Para el
total del pais, 23% de las mujeres adultas (14 afios y mas) formaba parte de la
fuerza de trabajo en 1947, 25% en 1970y 27% en 1980, para luego aumentar
significativamente®. Durante la década de los noventa, a pesar del incremento del
desempleo y la pobreza, tanto para hombres como para mujeres, los indices de
participacion de las mujeres continuaron creciendo. Como resultado de la rees-
tructuracion economica neoliberal, sin embargo, el desempleo, el subempleoy la
pobreza impactaron fuertemente a la poblacion del pais (tanto a mujeres como a
hombres). En consecuencia, buena parte del incremento en la oferta de mano de
obra femenina durante los ochenta y los noventa no refleja una respuesta a nuevas
oportunidades, sino una conducta de adaptacion para enfrentar el ajuste y la crisis.

Analizando la segunda mitad del siglo XX, el hecho significativo para el analisis de
la familia es que el incremento de la participacion de las mujeres en la fuerza de
trabajo no fue solamente de mujeres jovenes y solteras con alta educacion, o una
vuelta al mercado de trabajo de mujeres viudas o separadas de mayor edad, sino
que tambi€n aumentaron los indices de participacion de las mujeres casadas e
incluso con hijos pequefios, de todos los niveles educacionales (Wainerman, 2003a).
Pueden detectarse dos tendencias en estos cambios. El aumento de la educacion
superior en las mujeres tuvo como efecto la mayor participacion de mujeres profe-
sionales, quienes tienden a ingresar el mercado de trabajo y a permanecer traba-

5

Las cifras para 1991 indican una tasa de 36%. Sin embargo, dados los cambios en las técnicas
de medicidn, las cifras no son totalmente comparables (Wainerman, 2003a: 60).
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jando, incluso durante el proceso de formacion familiar. La otra tendencia esta
ligada a la coyuntura econdmica, al aumento del desempleo y a la precarizacion de
las condiciones laborales. Bajo tales circunstancias de deterioro y crisis economi-
ca, las mujeres pueden transformarse en el inico o principal sostén econémico de
los hogares pobres (Geldstein, 1999), o pueden entrar a la fuerza de trabajo para
suplir los ingresos perdidos o deteriorados de los trabajadores hombres.

El resultado de estas tendencias es claro: el modelo familiar nuclear patriarcal basa-
do en un unico salario se altera draméticamente, y aumentan los hogares con dos
trabajadores remunerados. Ademas, dado el aumento de separaciones y divor-
cios, muchas mujeres quedan como el unico sostén econdmico de sus hogares.

Elmodelo de la familia nuclear con un tinico proveedor masculino fue sin dudas el
ideal de familia urbana durante la mayor parte del siglo XX. Los libros de texto
escolares expresan esta imagen naturalizada de la vida familiar, desde comienzos
del siglo XX hasta los afios ochenta. Los libros de lectura mostraban nifias jugando
al rol de “madres” con sus mufiecas mientras que los varones jugaban a tener
“trabajos” con sus camiones y herramientas; las madres limpiaban y hacian la co-
mida mientras que los padres trabajaban y regresaban a sus hogares de noche.
Sélo en los afios noventa los libros de lectura comienzan a incorporar otros mode-
los familiares ademas del nuclear, incorporan mujeres que trabajan, y varones y
mujeres que comparten los mismos juegos (Wainerman y Heredia, 1991).

Larealidad de la familia y de las responsabilidades hogarefias se modificaron consi-
derablemente en las ultimas dos décadas. Entre los hogares con mujeres conyuges
entre 20y 60 afios en el area metropolitana de Buenos Aires, el modelo del provee-
dor masculino baj6 de 74,5% a 54,7%, entre 1980y 2000, mientras que el modelo
de hogar con dos proveedores aumento de 25,5% a45,3%. Este cambio ocurri6 en
todos los estadios de la vida familiar, por ejemplo, con y sin nifios pequefios (aunque
es mas comun en hogares con un solo hijo residente que entre hogares con mas
chicos y, como podria haberse esperado, es mas comun entre mujeres con niveles
altos de educacion). Ademas, es mas comun en los estratos socioeconomicos altos y
en los mas bajos que en las capas medias (Wainerman, 2003a).

El analisis en profundidad de los hogares con dos trabajadores en el area metro-
politana de Buenos Aires permite observar algunos hechos interesantes: en el pe-
riodo 1980-2000 disminuy¢ el diferencial educativo y de ingresos entre el marido
y la esposa. También disminuyo la diferencia en el tiempo dedicado al trabajo
(tanto en trabajos de jornada completa o de media jornada). Estos cambios pue-
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den verse como evidencia de que las mujeres han venido aumentando sus recursos
potenciales de poder, tanto los relacionados con su capital cultural como los liga-
dos al ingreso y al tiempo destinado al trabajo como fuente de mantenimiento
econdmico del hogar (Wainerman, 2003a: 94). Sin embargo, estos cambios en los
patrones de trabajo relacionados con el género no fueron acompanados por mo-
dificaciones significativas en la esfera doméstica: no se observan mayores ‘“revolu-
ciones domésticas’ que impliquen responsabilidades domésticas compartidas®.

2. ESTRUCTURA Y DINAMICA FAMILIAR

Cambios en la conyugalidad, la nupcialidad y el divorcio

El proceso de formacion de familia puede analizarse tomando como estadio
inicial la formacion de la pareja. En gran medida, en Argentina (especialmente en
las clases medias urbanas) se han instalado los patrones occidentales modernos
de noviazgo y seleccion de parejas. La expectativa es que las personas jovenes
elijan sus parejas libremente, basadas en el amor. Luego de un periodo de no-
viazgo, marcado por varios rituales sociales, la pareja eventualmente se casard y
tendra hijos. Si bien ésta es 1a expectativa, hay muchas maneras en que esta
norma se rompe, produciendo alteraciones en el ordenamiento esperado de los
hechos y transiciones en el curso de vida: una temprana actividad sexual puede
dar lugar a embarazos adolescentes o infantiles (habitualmente ligados a casos
de incesto y violacion), hay convivencia sin pasar previamente por el matrimonio,
hay limitaciones a la libertad de eleccion de las parejas, acuerdos silenciados u
ocultos (parejas homosexuales, por ¢jemplo). Obviamente, hay diferenciales de
clase social asi como diferenciales urbanos-rurales en este tipo de patrones: his-
toricamente las uniones consensuales eran comunes en las poblaciones rurales
de bajos ingresos de las areas mas pobres del pais y se han introducido y expan-
dido entre sectores medios y altos urbanos en periodos mas recientes.

Argentina es un pais donde las diferencias culturales son comparativamente me-
nores a las de otros paises de América Latina: las poblaciones indigenas fueron
diezmadas, y a pesar de que existen y tienen reconocimiento legal, su nimero es

®  Los estudios basados en entrevistas a hombres y mujeres indican que los hombres tienden a

declarar mas responsabilidades compartidas en las tareas del hogar que las mujeres, mayormente
a través de “sobreestimar” su propia participacion. Las mujeres tienden a declarar mas a
menudo su responsabilidad exclusiva, e incluso su soledad, en relacion con las tareas domésticas
(Wainerman, 2003b).

51



Elizabeth Jelin La familia en la Argentina: modernidad, crisis econémica ...

muy pequefio y no han mantenido formas familiares alternativas. La migracion
podria ser otra fuente de diversidad cultural en las formas familiares. La migra-
c16n temprana de la Argentina fue de origen europeo, trayendo consigo el mode-
lo de la familia nuclear’. También ha habido una inmigracion significativa desde
paises vecinos (Paraguay, Bolivia, Chile, Uruguay, Brasil y, mas recientemente,
Pert) asi como un influjo coreano reciente. Estas poblaciones, sin embargo, no
tienen modelos de formacion de familia alternativos fuertes, aunque pueden de-
tectarse algunas variantes al modelo dominante como, por ejemplo, diferentes
normas en relacion con el noviazgo, una proporcion mas alta de uniones consen-
suales y una menor edad al tener el primer hijo en grupos sociales provenientes
de la tradicion del altiplano andino.

Una de las tendencias mas importantes en relacion con la formacion familiar
durante las ultimas décadas es el claro aumento de la convivencia y su expansion
desde las é4reas rurales mas alejadas hacia las poblaciones de clase media urba-
na. Las convivencias y uniones consensuales existieron desde bien temprano
como practica popular, muchas veces seguidas de matrimonios civiles o religio-
sos. Esta practica comenzd a declinar con el proceso de urbanizacion y moder-
nizacion. Durante las ultimas décadas, esta forma de convivencia en pareja sin
matrimonio formal ha crecido en nimero. Representaba el 7% del total de las
uniones en 1960, llegando al 18% en 1991 (Torrado, 2003: 268). Existen dos
variantes: la union consensual como estadio inicial de la pareja, que luego es
seguida por la union legal (especialmente cuando nacen los hijos), o como alter-
nativa al lazo legal. Las uniones consensuales estables pueden ser una opcion
elegida, tanto en el caso de una primera unién como, mas a menudo, en uniones
posteriores (ésta era la unica forma posible hasta la ley de divorcio de 1987).
Mientras que la incidencia de las uniones consensuales es mayor en las regiones
mas pobres del pais (en 1991 representaban el 32,5% de todas las uniones de la
region noreste del pais), el aumento en la ciudad de Buenos Aires es impresio-
nante: 1,5% en 1960; 13,6% en 1991 y 21% en 20013,

7 Dada la alta proporcién de inmigrantes masculinos, la primera parte del siglo veinte se caracterizé
por la generalizacion de la prostitucion y la endogamia cultural, manifestada en una inmigracion
programada de mujeres de paises europeos que venian a Argentina a casarse en acuerdos
matrimoniales semi-arreglados.

8 Otro indicador en esa misma direccion es el incremento sostenido de los nacimientos
“extramatrimoniales”: en 1990, el 37% de los nacimientos era de padres no casados legalmente;
el porcentaje aumento al 58% en el 2000 (Estadisticas Vitales; Informacion Basica 1990, serie
4, N° 34; Estadisticas Vitales, Informacion Basica 2000, Serie 5 N° 44, Ministerio de Salud).
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Las tasas menores de matrimonios y la mayor cantidad de uniones consensua-
les indican que ¢l cambio mas importante ocurrid en €l matrimonio en tanto
institucion. Al mismo tiempo, ha habido un incremento en las tasas de divor-
cio’. Esta serie de fenomenos podria ser interpretada como indicadora del
debilitamiento de las relaciones conyugales o de una crisis en la pareja conyu-
gal. Sin embargo, la opcion por la vida en pareja no ha disminuido. De hecho,
cuando consideramos la calidad de los vinculos, las bajas tasas de nupcialidad
y las altas tasas de divorcio pueden ser vistas como indicadores de una mayor
libertad para abandonar relaciones insatisfactorias y de un proceso de cambio
social hacia la constitucion de nuevas formas de familia.

La edad al casarse es otra dimensidn significativa de la formacion familiar. Argenti-
na comparte el modelo occidental de casamientos relativamente tardios (tendencia
que se va incrementando). Entre las mujeres, la edad promedio al casarse en la
ciudad de Buenos Aires subio de 23 a 26 afios en el periodo 1900-1960, para
continuar subiendo y llegar a 28,2 en 1995. La edad de l1os hombres crecio algo
menos: de 28,9 en 1900 a31 en 1960; desde entonces ha declinado algo, llegando
a29,5 en 1995 (Torrado, 2003). Lo que se constata es una disminucion significa-
tiva en la diferencia de edades entre hombres y mujeres al casarse durante el siglo
XX: de casi 6 afios en 1900 disminuy6 a algo mas de un afio en 1995.

Los procesos de formacion de familia, sin embargo, requieren mayor atencion,
dado que la edad al matrimonio puede esconder o combinar la formacion de
una primera pareja (que puede ser consensual) con la ceremonia de matrimo-
nio legal. Ademas, pueden estar en juego efectos de cohorte. En este sentido,
un analisis inter-cohorte de los patrones de formacion familiar en la ciudad de
Buenos Aires indica claramente una tendencia a posponer el casamiento. Las
mujeres nacidas en la década de 1960 son las que se distancian de manera
mas notoria de sus predecesoras; existe una clara tendencia al aumento de la
edad de matrimonio desde entonces. Es claro también que el casamiento legal
es cada vez mas el segundo paso en el proceso de formacion familiar, siendo la
convivencia el primer paso mas frecuente. Las cohortes mas jovenes no sélo

® Los cambios en la legislacion afectan indudablemente la informacion estadisticas. Sélo en

1986 el divorcio (y la capacidad legal de volver a casarse) fue legalmente en Argentina. Antes
de esa ley. las separaciones de facto y los nuevo vinculos conyugales no involucraban
matrimonio sino uniones consensuales. La ley fue seguida por cinco afios en los que hubo un
“boom” en los divorcios y un claro incremento de los indices de matrimonio, involucrando
principalmente la legalizacion de condiciones de hecho.
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conviven mas frecuentemente, sino que lo hacen por periodos mas largos. No
obstante, el analisis combinado de los efectos de ambas tendencias muestra
que los acuerdos de convivencia no explican totalmente el aumento de la edad
al casarse. Cada cohorte sucesiva inicia el proceso de formacion familiar a
mayor edad, tanto de casamientos como de convivencia (Binstock, 2003).

El aumento en los divorcios y las separaciones es un hecho bien establecido en
la Argentina. La proporcion de personas (de 14 afios y mas) que declaran
estar separadas o divorciadas en los censos de poblacion crecié de 0,6% en
1960 a3,9% en 1991 y 4,8% en 2001. Como mencionamos arriba, el divor-
cio sdlo fue legalizado en 1986, por lo cual en los primeros afios, la gente optd
por divorciarse (y luego volver a casarse) para legalizar su situacion marital
real, pero luego esto se fue nivelando. En la ciudad de Buenos Aires, durante
los afios noventa hubo cerca de 3,4 divorcios por cada diez matrimonios (Go-
bierno de la Ciudad de Buenos Aires, 2000).

El aumento de las tasas de divorcio y separacion debe ser examinado alaluzde
procesos socioculturales complejos ligados a la individuacion. La expansién de los
valores modemnos de autonomia personal, la libre eleccion de pareja basada en el
amor romantico, la creciente expectativa social de actuar siguiendo los propios
deseos y sentimientos —todos estos fendmenos tienen su contrapartida en la liber-
tad para cortar lazos y dar por terminadas relaciones cuando no existe mas amor,
cuando el costo de mantener una relacion conflictiva excede el costo de cortar el
lazo conyugal—. Hasta hace pocas décadas, la separacion acarreaba un estigma
social fuerte para las mujeres, quienes eran responsabilizadas por el fracaso de sus
matrimonios. El status de casada, asi como el de madre, era la condicion “natural”
para una mujer “‘decente”. Hoy en dia, los cambios en los modelos culturales que
gobiemnan las relaciones conyugales hacia una mayor equidad de género incluyen
una mayor libertad de eleccion. Asimismo, la mayor autonomia financiera por su
incorporacion al mercado laboral da a las mujeres la posibilidad de elegir terminar
matrimonios insatisfactorios (y en algunos casos, violentos).

£ Como son percibidos y evaluados estos cambios? ; Como influyen sobre las dife-
rentes visiones y percepciones de la familia? Un estudio reciente que analiza la
informacion de dos ondas de la World Value Survey (1983 y 1995) que contienen
informacion sobre valores familiares y miden las actitudes hacia el matrimonio, los
hijos, el divorcio y el aborto en la Argentina puede ser ilustrativo al respecto (la
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muestra cubria las areas urbanas centrales del pais). Entre 1983 y 1995, ha habido
un incremento significativo en la aceptacion del divorcio, con un promedio que
subiodde4,3a5,5enunaescalade 1a10. Al mismo tiempo, hay una aceptacion
muy grande de la institucion del matrimonio en general, y de sus beneficios para los
hijos en particular: de hecho, ha aumentado el convencimiento de los argentinos de
lavalidez de la institucion del matrimonio. También ha habido un aumento significa-
tivo en la aceptacion de las mujeres que deciden tener y criar a sus hijos sin una
pareja estable, con una subida de 26% a 60%, y una mayor aceptacion del aborto
(de2,6a3,2 enunacscalade 1-10). Lamayoria ain piensa—y conmas fuerza que
antes—que el matrimonio no es una institucion fuera de moda, que los hijos se crian
mejor cuando estan junto a los dos padres y que las mujeres necesitan tener hijos
para sentirse realizadas (Binstock y Cerrutti, 2002).

Los patrones de cambio actitudinal no son los mismos entre mujeres y hom-
bres. Las autoras encuentran que “las mujeres han liderado una tendencia a un
creciente énfasis en la libertad individual y la tolerancia en el dmbito familiar.
Los hombres parecen haber acompafiado este cambio en forma més lenta y. ..
han fortalecido su conformidad con una serie de valores establecidos desde
hace mucho, tales como el matrimonio y los roles de género tradicionales”,
para concluir que “mientras que las mujeres estan cambiando sus roles fuera y
dentro de la familia, los hombres suelen sentirse amenazados ante la relativa
pérdida de poder (dentro y fuera del matrimonio) y responden a ello reforzan-
do su preferencia por patrones familiares tradicionales que les otorgaban ma-
yor status” (Binstock y Cerrutti, 2002: 19).

Tendencias en la fecundidad, las conductas sexuales y
reproductivas

Los indices de fecundidad han venido disminuyendo considerablemente en el
pais desde muy temprano. De hecho, en este tema la Argentina es una excep-
ci6n en América Latina, por el temprano inicio de la disminucion de la fecundi-
dad a partir de la Gltima década del siglo XIX'°, Esta tendencia puede ligarse
al proceso de secularizacion de su poblacion, que implicé un temprano proce-
so de urbanizacion y un incremento de los niveles educativos tanto para muje-
res como para hombres. La ideologia del progreso familiar a través de la movi-

' En 1985 el indice era de 7 hijos por mujer; en 1914 disminuy6 a 5,3 llegando a 3,2 en 1947,
para luego permanecer en esa cifra hasta 1980 (Torrado 2003).
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lidad ocupacional y educacional se instalo facilmente entre inmigrantes euro-
peos y entre las clases medias nativas. En ese paradigma, existia una aspira-
cion extendida por regular la fecundidad para tener una familia pequefia. Lo
interesante es que esta transicién demografica temprana comenzo antes de
que se desarrollaran los métodos anticonceptivos modemnos.

Hacia el final del periodo de inmigracion europea masiva (1930), el pais mos-
traba un modelo de poblacion dual: inmigrantes y clases medias urbanas “mo-
dernos” por un lado; patrones tradicionales de fecundidad (fecundidad sin nin-
guna regulacion) en el resto de la poblacion. La migracién interna rural-urbana
en los afios siguientes, acompaiiada por un crecimiento econémico vigoroso y
las politicas redistributivas del gobierno peronista (1946-1955) llevaron a una
disminucion de los diferenciales de fecundidad entre las clases medias y traba-
jadoras urbanas (aunque hubo un moderado “baby boom” durante la segunda
mitad de la década del cuarenta). La tasa de fecundidad total era de aproxi-
madamente 3,2 en 1947, un nivel que se mantuvo constante hasta 1980, para
continuar descendiendo luego. Fue de 2,8 para el periodo 1990-1995, y la
estimacion para el periodo 2000-2005 es de 2,4 hijos por mujer. En este
punto, los diferenciales entre regiones son muy significativos: mientras que la
fecundidad total en la ciudad de Buenos Aires para el 2000-2005 es de 1,47
hijos, la cifra comparable para la provincia de Misiones es de 3,34 (Censo de
2001; INDEC, 2003).

Como se menciond mas arriba, la disminucion de la fecundidad ocurrié a pe-
sar de (e incluso en contra de) las politicas estatales de poblacion. En décadas
recientes, cuando las técnicas anticonceptivas modernas entraron al mercado,
las politicas del Estado obstaculizaron el acceso de las mujeres mas pobres a
la informacién y a su uso, al no proveer servicios de salud reproductiva en
instituciones publicas. Esta ausencia tiene como corolario la interrupcion de
embarazos no deseados a través de los abortos clandestinos. Aunque no exis-
ten estadisticas confiables, varios estudios indican que el aborto es una practi-
camuy extendida, con estimaciones que varian entre 335 mil a 500 mil abortos
por afio (Ramos et al., 2001; Checa y Rosemberg, 1996; entre otros).

Quizas se pueda dar un indicio del predominio de un tipo ideal de familia

pequeiia por los resultados de un estudio longitudinal en profundidad de un
grupo pequeiio de familias llevado a cabo en los afios ochenta (Jelin y Feijoo,
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1980; Ramos 1984; Llovet 1984). En ese estudio, Ramos siguio la historia
reproductiva de varias mujeres de bajos recursos. Sus historias de vida indi-
can que, en todos los casos de nacimiento de un tercer hijo, el embarazo no
fue planeado y la mujer considero practicar un aborto pero “fracasé” en
concretarlo!.

Durante las Gltimas dos décadas, desde la instalacion de un gobierno constitucio-
nal en 1983, varios temas relacionados con las conductas reproductivas fueron
introducidos a la esfera del debate publico. Las demandas levantadas por el
movimiento feminista y el compromiso del gobierno por cumplir con los planes
de accion de diversas conferencias y tratados internacionales establecieron las
bases para el reconocimiento de los derechos reproductivos, otorgando legitimi-
dad alas iniciativas de definicion de politicas en este campo'?. La reforma cons-
titucional de 1994 incorpord los textos de tratados internacionales en la Consti-
tucion Argentina, generando un proceso de debate y movilizacion atrededor de
estos temas. El proceso llevo a la aprobacion de varias leyes de salud reproductiva,
en los niveles nacionales y provinciales. Aunque todavia queda por implementar
estas leyes, su sancion por lo menos esta revirtiendo prohibiciones' anteriores y
esta marcando el camino para progresar en el futuro. No obstante, cada movi-
miento provoca la reaccion de la Iglesia Catolica y sus aliados, que intentan
sistematicamente limitar u obstruir la aplicacion de la ley.

Varios estudios han mostrado —y mucho/as activistas han denunciado— el acceso
diferencial a la informacion y a la educacion sexual y reproductiva, al asesora-
miento, a la provision de anticonceptivos y a servicios médicos adecuados (Ra-
mos et. al, 2001)"*. Como es bien sabido, existe una fuerte relacion entre la

"' Lasrazones que las mujeres dieron por tener ese hijo variaban desde darse cuenta de sus embarazos
demasiado tarde para un aborto, hasta miedo a morir y dejar a sus otros hijos huérfanos. En
realidad, lamortalidad matema producto de complicaciones de abortos inducidos es extremadamente
alta en el pais. En 1993, se estimé que el 29% de las muertes maternas en el pais se debieron a
complicaciones en los abortos inducidos (Ministerio de Salud y Accién Social, 1995).

La Conferencia Internacional de Poblacién y Desarrollo (Cairo, 1994) reconocié e incorporo
los derechos reproductivos en la agenda internacional. La IV Conferencia Mundial sobre la
Mujer (Beijing, 1995) extendié las propuestas para garantizar estos derechos.

13 Prohibiciones que afectaban la provision de servicios de salud reproductiva en las instituciones
publicas de salud, cubriendo aproximadamente el 90% de Ia poblacién del pais. Solo el 10% de
la poblacién, la de mayores ingresos, tiene acceso a le medicina privada.

Argentina no ha participado en los estudios internacionales de fecundidad. El gobiermno tampoco
promociond o llevo adelante encuestas nacionales relacionadas con las conductas reproductivas.
Dc ahi la escasa informacion sistematica sobre el tema.
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posicion social de las mujeres y los indices de fecundidad. En términos de edu-
cacion, las mujeres con altos niveles de educacion tienen significativamente me-
nos hijos que las menos educadas. El aumento en el nivel educacional de las
mujeres influye sobre el aumento en la edad de la primera union. También retrasa
lallegada del primer hijo, y de esa forma ensancha los horizontes y expectativas
de las mujeres por fuera de los vinculos familiares, cosa que a su vez facilita el
acceso a la informacion para decidir cuando y cuantos hijos desean tener. En la
transicion hacia nuevas identidades de las mujeres, la valoracion de los hijos y de
la vida familiar disminuye gradualmente, de la posicion central que tenia antes.
Esto es especialmente cierto para las mujeres con niveles de educacién mas
altos. Siguiendo con los datos del estudio de Binstock y Cerrutti, mientras que en
1983 la proporcion de personas que consideraban que no era necesario que una
mujer tuvieraa un hijo para sentirse realizada era del 50%, y esta cifra disminuyd
al 44% en 1995. La educacion superior y el no tener hijos son los principales
determinantes de este patron de no identificar la auto-realizacion de las mujeres
con la maternidad (Binstock y Cerrutti, 2002).

La educacion y la asistencia a la escuela son también muy importantes en el
otro extremo de 1a escala social. Informacion concerniente a la iniciacion sexual
muestra que la asistencia escolar previene la iniciacién sexual precoz o
indeseada. Por un lado, la educacién secundaria propicia el desarrollo de las
habilidades interpersonales y cognitivas que promueven practicas preventivas,
permitiendo posponer la iniciacion sexual y evaluar la calidad de la relacion
amorosa. Por otro, la asistencia escolar esta ligada al desarrollo de proyectos
personales de las jovenes, no anclados en patrones tradicionales de casamien-
to y matemidad (Geldstein y Pantelides, 2003).

La fecundidad adolescente e infantil requiere especial atencion. Los varones'y
mujeres adolescentes tienden a iniciar su vida sexual mas temprano que antes,
y este hecho tiene consecuencias en su fecundidad. La posibilidad de disociar
la actividad sexual de la procreacion esta basada en la educacion sexual, el
acceso a métodos anticonceptivos y la practica activa de la prevencion de
embarazos. Esta no es la practica habitual en el pais, y es por eso que no ha
habido una disminucion de la fecundidad en este grupo etario. Cerca del 15%
de todos los nacimientos son de madres adolescentes (menores de 20 afios),
un patrén de fecundidad que no ha cambiado durante la ultima década. La
maternidad de mujeres muy jovenes (debajo de los 15, situaciones de mucho
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riesgo tanto para la madre como para el bebé) representa el 0,4% del total de
nacimientos. Esta persistencia de la fecundidad adolescente implica que la dis-
minucion de la fecundidad que experimento el pais se debid en gran parte a las
mujeres mayores y no a un declive de la fecundidad adolescente (Estadisticas
Vitales, Informacion Basica 1990, serie 4, N° 34; Estadisticas Vitales, Infor-
macion Basica 2000, Serie 5, N° 44, Ministerio de Salud).

La maternidad infantil y adolescente, atn bastante alta en el pais, es una condi-
cion social y médica muy riesgosa. Conlleva tasas altas de mortalidad materna
y de mortalidad y morbilidad neonatal. En tanto practica mas extendida en los
sectores mas pobres y menos educados, la experiencia de la maternidad tem-
prana incorpora a las jovenes madres en el circulo de la reproduccion
intergeneracional de pobreza. Asumir las responsabilidades por los nifios re-
duce las oportunidades educacionales y ocupacionales, y de esta forma se
compromete su propio futuroy el de sus hijos.

Los servicios de salud habitualmente descuidan las necesidades de las mujeres
y varones en estos grupos de edad. El descuido no es sélo de los jovenes, sino
también de quienes pueden orientarlos y ayudarlos en el proceso de toma de
decisiones sobre su conducta sexual, particularmente los padres y otros miem-
bros de sus familias. Dado que las escuelas publicas no ofrecen educacion
sexual, esta en las manos de los padres y de otros miembros de la familia que
acompafian el proceso de crecimiento la posibilidad de orientar a lo/as jove-
nes, introduciendo patrones de conducta que eviten el riesgo de embarazos no
deseados, abortos ilegales e inseguros y la transmision de enfermedades sexuales.
Y esto esta claramente diferenciado por clase social. El tipo de familiay es-
tructura de hogar, asi como la historia sexual de la madre, son importantes en
este tema. Es sabido que las y los adolescentes que viven en hogares
monoparentales pobres (casi siempre, con la madre) estan mas propensos a
tener una iniciacion sexual temprana sin ninguna conducta preventiva. Por otro
lado, hay una fuerte relacion entre la edad en que la madre tuvo su primer hijo
y la edad del primer embarazo de la hija (Geldstein y Pantelides, 2001).

Hay otra consideracion importante, habitualmente silenciada, que implica un pro-
blema social significativo: el abuso sexual de nifias y los embarazos resultantes.
Los embarazos de nifias de 10 a 14 afios no son, ni deberian considerarse como,
indicadores de una iniciacion sexual voluntaria. Existen claros indicios de que la
iniciacion sexual temprana suele estar basada en la coercidn, la violacion y el
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incesto. El silencio complice y la “responsabilizacion de la victima’ son practicas
usuales en estos casos. Existe poca investigacion sistematica en este tema. Un
estudio de la iniciacion sexual de adolescentes en la Ciudad de Buenos Aires
encontr6 que la cuarta parte de las mujeres que comenzaron su actividad sexual
antes de los 15 afios reconocio haber sido forzada a hacerlo. La mitad de las
mujeres declar6 haberlo hecho accediendo al deseo de su pareja, pero que si
dependiera de ellas, lo hubieran hecho en otras circunstancias y en otro momen-
to. Solo un cuarto de las mujeres declard haber tenido su primer encuentro sexual
de manera voluntaria (Geldstein y Pantelides, 2003). Sin duda, una mayor infor-
macion sobre estos fenomenos y la denuncia de los crimenes involucrados debe-
rian ser una prioridad para cualquier programa de accion.

Tamafo y composicion de los hogares

Las tendencias en los patrones de casamiento, en los comportamientos
reproductivos y en las condiciones materiales afectan las maneras en que las
personas conviven, o sea, en el tamafio y la composicion de los hogares. El tipo
de hogar se ve también afectado por las politicas publicas de habitacion y vivien-
da: la falta de politicas activas en el tema y la escasez o alto precio de la vivienda
conducen a convivir en hogares compuestos y extendidos. Aunque las definicio-
nes censales del hogar han ido cambiando, es claro que el tamafio promedio de
los hogares en Argentina ha venido decreciendo desde fines del siglo XIX. De un
promedio de casi seis miembros en 1869, ha disminuido a 4,3 en 1947. Desde
entonces, siguid bajando, de manera lenta pero regular. En 1980 era de 3,86
personas por hogar, 3,61 en 1991 y 3,57 en 2001 (INDEC, 2003).

El tamafio de los hogares esta asociado fuerte y sistematicamente con el ingre-
so y la urbanizacion. En promedio, los hogares urbanos son mas pequefios que
los rurales, y su tamafio disminuyd con mas rapidez, lo cual llevd a un aumento
en el diferencial urbano-rural. Asimismo, la informacion disponible indica un
creciente diferencial en términos de ingresos: los hogares de bajos ingresos
disminuyen su tamafio promedio a un ritmo mas lento que los hogares de ma-
yores ingresos, o incluso pueden incrementar su tamafio promedio.

Para ilustrar el fuerte contraste en el tamafio de los hogares se puede comparar

la ciudad de Buenos Aires —capital del pais y con el mayor ingreso per capita—,
que en 2001 tenia un promedio de 2,7 personas por hogar, con la provincia de
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Santiago del Estero, mucho més pobre y rural, con un promedio de 4,49 miem-
bros por hogar. Para el conjunto del pais, los hogares pobres tienen en promedio
0,8 mas miembros que el resto de los hogares (INDEC, 2003).

El Cuadro 1 presenta datos sobre el tamafio de los hogares segiin niveles de ingre-
sos en el Area Metropolitana de Buenos Aires'. Las diferencias en el tamafio
promedio son grandes: en 2003 hay 2,5 miembros mas en €l grupo de menores
ingresos que en el de mayores ingresos. Como tendencia en el tiempo, mientras
que el tamafio promedio del quintil mas bajo aumento 21% en los tltimos 20 afios,
los hogares de mayores ingresos disminuyeron su tamaiio promedio un 16%.

Cuadro 1
TAMANO PROMEDIO DE LOS HOGARES SEGUN NIVELES DE INGRESOS
AREA METROPOLITANA DE BUENOS AIRES, 1980-2003

Aifio Nimero promedio Nivel de ingresos */

de miembros Quintil 1 (bajo) Quintil 5 (alto)
1980%/ 331 4,04 2,84
19907/ 3,29 4,33 2,37
2003/ 3,31 4,89 2,36
Fuente: Encuesta permanente de hogares, INDEC.
*/ octubre
®/ mayo

A primera vista, las diferencias en el tamafio de los hogares pueden estar asociadas
a los indices de fecundidad: los hogares mas grandes estarian compuestos por
tamilias con mas hijos. Sin embargo, el tema es mucho mds complejo, ya que
estudiar el tamafio del hogar implica analizar la composicién del hogar.
Normativamente, los hogares estin compuestos por miembros relacionados por
lazos de parentesco, y los cambios en su composicion se explican por las dindmi-
cas de la familia y las transiciones en el curso de vida de sus miembros. En cualquier
momento especifico, entonces, la composicion del hogar es el resu/tado de una
serie de procesos de familia que fueron ocurriendo a lo largo del tiempo. Sin em-
bargo, estos procesos pueden estar ocultos, enmascarados en la forma estaticade
recoger informacion sobre hogares a través de encuestas y censos.

'* El Area metropolitana de Buenos Aires incluye a la Buenos Aires y los municipios circundantes.

Su poblacion es de cerca de 12 millones de personas, y representa el 32% del total de la
poblacion del pais.
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Proponemos la siguiente clasificacion de hogares (adaptado de Torrado, 2003):
1) Personasola.
2) Hogar conyugal.
» Hogar Nuclear.
* Pareja sin hijos.
* Progenitor/a solo/a con hijos.
* Pareja con hijos.
 Extenso (nuclear y otros parientes).
» Compuesto (nuclear o extenso y miembros ajenos a la familia).
3) Hogar no-conyugal (basado en parentesco o no).

Esta clasificacion estatica oculta historias de divorcios, nuevas parejas conyugales
y padres no convivientes. También da por supuesto que los patrones de conviven-
cia implican vinculos de domesticidad, presupuestos y responsabilidades compar-
tidos. Sin embargo, estos supuestos son cada vez mas inciertos, en la medida en
que las responsabilidades familiares de los adultos se extienden a parientes no
necesariamente convivientes —tanto de las generaciones mas viejas (apoyo a pa-
dres ancianos) como de las mas jovenes (hijos del divorcio, por ejemplo)-—.

La incidencia de los hogares con personas solas esta en aumento en el pais.
Durante el periodo 1980-2001 estos hogares crecieron del 10% al 15% del
total (INDEC, 1984,2003). Los hogares de personas solas se ubican especial-
mente en las areas mas urbanizadas y desarrolladas, asi como en los grupos de
ingresos mas altos. En la ciudad de Buenos Aires, esta categoria de hogar repre-
sento el 15,6% en 1980y crecid al 22,4% de los hogares en 1991. En 2001, los
hogares de personas solas representaron el 26,2 % de los hogares de la ciudad.

Como se dijo, este incremento refleja en parte el proceso de envejecimiento, pero
también las diferencias en la expectativa de vida de hombres y mujeres, y (entre
personas jovenes) las diferencias de género en los arreglos de vida socialmente acep-
tados. Para el total del pais, mientras que en 1947 el 83% de las personas solteras
que vivian solas en la Argentina eran hombres, en 1991 el porcentaje de hombres
bajd al 45%. Los hombres jovenes viviendo solos constituian un rasgo frecuente
entre los inmigrantes durante la primera mitad del siglo veinte. En 1947, el 60%de los
hogares unipersonales era de hombres de menos de 45 afios, y este porcentaje
disminuyd6 al 18% en 1991. Son las mujeres mayores las que protagonizaron el ma-
yor cambio en los hogares de personas solas: en 1991, el 46% de los hogares de
personas solas era de mujeres de mas de 45 afios (Torrado, 2003: 437-438).
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Este incremento en el nimero de hogares de personas solas en las areas urba-
nas refleja en parte el proceso de envejecimiento de la poblacion y probable-
mente vaya en aumento en el futuro. También refleja otras tendencias cultura-
les y sociales incipientes: una disociacion creciente entre dejar el hogar paterno
y establecer una unién conyugal por parte de los jovenes, tasas crecientes de
divorcio, lo cual implica que uno de los conyuges (principalmente el hombre)
se va a vivir solo. Tradicionalmente, en las areas urbanas los y las jovenes
dejaban el hogar paterno cuando se casaban o iniciaban unién consensual; hoy
en dia, los jovenes buscan su autonomia independientemente del proceso de
formacion de familia. Esta tendencia es incipiente y afecta s6lo a los sectores
de ingresos elevados, dados los costos que implica vivir solo. Sigue siendo
mas comun entre los varones que entre las mujeres jovenes'c.

Los hogares extensos de tres generaciones han sido el tipo ideal de la familia
patriarcal, basado en la transmisidn intergeneracional de poder y riqueza. Tam-
bién fue la manera en que las viudas y viudos mayores eran cuidados por sus
hijos. Dado el continuo proceso de envejecimiento'’, durante las ultimas déca-
das los hogares extensos representaron cerca del 20% del total de hogares.

El arreglo de convivencia mas frecuente es el hogar nuclear. Dentro de la cate-
goria de hogares nucleares, ha habido un pequerio incremento en la propor-
cion de hogares “nucleares incompletos”, que en la mayoria de los casos con-
siste en una mujer y sus hijos (84% de la categoria de los “progenitores solos
con hijos” en 2001 son mujeres). La incidencia de este tipo de hogar ha creci-
do de forma mas significativa entre los sectores en desventaja econémica. Su
existencia tiende a componer otras dificultades que deben enfrentar estos gru-
pos sociales. Si las mujeres son el Ginico pilar afectivo y financiero en sus fami-
lias, y no reciben ninguna asistencia adicional (subsidios de ingresos, ayuda
para el cuidado de sus hijos o para su escolaridad, ente otros), tienen que
asumir la doble (o incluso triple) responsabilidad: estan a cargo de la respon-
sabilidad economica, de las actividades domésticas y del cuidado emocional
de sus hijos, una situacion que implica una carga excesiva para la mujer y que
habitualmente expone, a ellay a sus hijos, a grandes riesgos.

'* En los hogares de personas solas de jovenes, la mayoria son varones solteros; en la adultez
prevalecen los hombres divorciados; entre los mayores, las mujeres viudas (Torrado, 2003).
La poblacion argentina es, en términos comparativos, relativamente “envejecida™. En 2001, el
9,9% de la poblacion del pais tenia 65 afios o mds, llegando a 17,2% en la ciudad de Buenos Aires.
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Cuadro 2
T1POS DE HOGARES, ARGENTINA 1991/2001
1991 2001
Persona sola 13,3 15,0
Hogar Conyugal 85,5 84,2
*Hogar nuclear 64,1 63,2
* Pareja sin hijos 12,8 122 |
* Progenitor solo con hijos 8.9 102 |
| * Pareja con hijos 423 40,8
( *Extenso (nuclear y otros parientes) 19,3 19,6
*Compuesto 2,2 1,4
Hogar no-conyugal (basada en lazos de parentesco o no) 1,1 0,8

Fuente: Censo nacional 1991, 2001.

Por lo general, los datos censales y de encuestas de hogares producen informa-
cion sobre los hogares con “jefatura femenina”, y existe un supuesto implicito
entre quienes analizan esta informacion de que esta categoria corresponde a
hogares “nucleares incompletos”. Sin embargo, es importante reconocer que la
“jefatura femenina” puede ubicarse en todas las categorias de hogares y no sélo
entre los hogares nucleares incompletos de progenitor/a con hijos. Sin ninguna
duda, ya es tiempo de revisar conceptualmente la categoria “jefe de hogar”
(Arriagada, 2001), pero en tanto la informacion sigue siendo presentada con
estas categorizaciones, seguimos utilizandolas. Los hogares con “jefatura feme-
nina” han ido en aumento en el pais: segin la informacion censal, eran el 14,1%
de los hogares en 1947, 19,2 en 1980, 22,4% en 1991 y 27,7% en 2001.

Los hogares a cargo de mujeres existen en todos los estratos sociales, reflejando
sin embargo procesos sociales diversos. El aumento en la educacion de las muje-
res, su creciente participacion en la fuerza de trabajo y el aumento de las tasas de
divorcio y separacion durante la segunda mitad del siglo veinte influyeron en los
cambios en el patron de composicion de los hogares. Sin embargo, las condiciones
son diferentes para los diferentes estratos sociales. Entre los sectores de mayores
ingresos, los hogares a cargo de mujeres son el resultado del aumento en la tasa de
divorcio y del proceso de envejecimiento (mujeres mayores que viven solas). Por
otro lado, son los sectores de menores ingresos quienes sufren los efectos de las
politicas macroecondmicas y la crisis en la provision de servicios sociales: las poli-
ticas redistributivas regresivas a partir de la dictadura de 1976, seguidas por las
politicas de ajuste neoliberal durante los ochenta y especialmente durante los no-
venta, implicaron un aumento en el desempleo y subempleo de los trabajadores

64



La familia en la Argentina: modernidad, crisis economica ... Elizabeth Jelin

masculinos, menor seguridad laboral y una crisis en la provision de servicios socia-
les. La presion sobre los hogares ha sido inconfundible y generalizada, con el efec-
to de un mayor niimero de mujeres que buscan trabajo para mantener a sus hijos.
De hecho, como muestra Geldstein (1999), el nimero de mujeres pobres que se
han transformado en las principales proveedoras del hogar es mayor que el nime-
ro de mujeres “‘jefas” de hogar. Existe un gran niimero de hogares con hombres
desempleados, en los que las mujeres son las proveedoras econdmicas, aunque no
sean reconocidas como “jefas”. A su vez, entre los sectores mas pobres de la
poblacion, se puede considerar que el aumento en la proporcion de hogares con
“jefatura femenina” es una indicacion de la feminizacion de la pobreza. El patron de
discriminacion por género en la fuerza de trabajo y el peso de la responsabilidad
doméstica de las mujeres indican que la situacion de doble/triple responsabilidad
de las mujeres pobres es socialmente inviable y moralmente incorrecta. Las politi-
cas publicas no han reparado suficientemente en este aspecto, y en el efecto nega-
tivo a largo plazo que este patrén de convivencia puede tener sobre las mujeres y
sus hijos si no hay una intervencion social compensadora.

Como contraparte del aumento de los hogares a cargo de mujeres solas, hay
otro tipo de hogar que esta creciendo de manera acelerada, a partir de una
casi total ausencia en términos estadisticos: los hogares monoparentales mas-
culinos (representando el 2,9% de los hogares en el pais en 2001). Los varo-
nes solos que conviven y crian a sus hijos son un fenomeno nuevo, ligado a
transformaciones en la masculinidad. Se trata centralmente de hogares de in-
gresos medios y altos, en los cuales los hombres pueden pagar el servicio
doméstico, lo cual implica que no estan tan sujetos a los riesgos mencionados
mas arriba. Los efectos de largo plazo en estas diversas modalidades de hoga-
res en la crianza y atencion a los hijos no han sido estudiados todavia.

Ademés, con la creciente inestabilidad en las uniones conyugales y los patro-
nes de formacién de nuevas uniones, aumenta la proporcion de hogares “en-
samblados” —los conformados por una (nueva) pareja e hijos de uniones pre-
vias—. Las técnicas de recoleccion de informacidn estadistica actuales, sin
embargo, no estan preparadas para incorporar los diferentes procesos fami-
liares que inciden en la composicion de los hogares. Recogen datos sincroni-
cos y no las historias de la formacion familiar que esta detras de ellas, por lo
cual las familias “ensambladas” aparecen en los datos como parte de los hoga-
res nucleares “completos”, sean conyugales o extensos. Estos hogares —y los
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lazos familiares creados a partir de estas uniones—no estan enmarcados en los
cuerpos legales, y las relaciones que se establecen entre sus miembros (mas
alla de la imagen tradicional y amenazadora de “madrastras” y “padrastros”™)
no tienen una tipificacion, ni legal ni en términos de normas y habitos sociales.

Finalmente, a pesar de afectar solamente a un pequefio porcentaje de la pobla-
cion, la creciente aceptacion social de la libertad de eleccion de orientacion sexual
implica una creciente visibilidad social y reconocimiento legitimo de parejas del
mismo sexo, con o sin hijos: la “familia nuclear del mismo sex0™'®. A su vez, el
Gobiemo de la Ciudad de Buenos Aires reconocid en 2003 las “uniones civiles”
entre homosexuales, admitiendo derechos y obligaciones mutuas.

Existe una clara diferencia en la predominancia de uno u otro tipo de hogares
segun niveles de ingresos, especialmente notorio en relacion con los hogares
unipersonales y los extensos. En los estratos mas altos, los hogares unipersonales
—producto de una eleccion personal—-han ido en aumento, llegando a ser casi
tres de cada diez hogares en 2003 en el area metropolitana de Buenos Aires.
Este tipo de hogar casi no existe en los sectores mas pobres de la sociedad. A
su vez, los hogares extensos y compuestos, como los arreglos hogarefios que
incluyen tres generaciones u otros parientes, son mas frecuentes entre los es-
tratos mas pobres, como muestra el Cuadro 3.

'8 Como indicador de cambio en torno al reconocimiento de parejas homosexuales, hubo recientes
decisiones judiciales reconociendo que los arreglos de convivencia homosexual maternos o
paternos no son un impedimento para la tenencia de hijos y para el régimen de visitas, dado
que no constituyen riesgo o peligros “morales” (Pagina 12, 23/07/2002 y 26/08/2003). Que
esas situaciones hayan suscitado la intervencion judicial (y que los jueces no siempre acepten
ala homosexualidad como algo normal) es una clara indicacion del largo camino que queda por
recorrer en estos temas.
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Cuadro 3
T1PO DE HOGAR POR NIVEL DE INGRESOS DEL HOGAR, 1980-2003
AREA METROPOLITANA DE BUENOS AIRES (EN PORCENTAJES)

Afio | Quintil Total UnipersonaTLPareja (con |Progenitor sm Extensa

(o sin hijos) con hijos y compuesta
11980 1 -20% mds pobre | 100% 36 | 704 7,3 18,7
[ 5 -20% mds rico [100% 153 | 63,1 7.5 14,1
1990° |1 -20% mas pobre | 100% 2,4 72,4 6,8 18,7

§ -20% mas rico | 100% 253 57,0 10,4 141

{2003’ 1 -20% mas pobre | 100% 53 | 535 13,6 184 |
5 -20% mas rico | 100% 28,8 52,0 11,4 7.8

Fuente: Encuesta Permanente de Hogares, INDEC.
a/ Octubre
b/ Mayo

3. LA FAMILIA EN LAS POLITICAS DE LA MEMORIA

Los lazos familiares y la imagen de la familia tienen en la Argentina un lugar muy
particular a partir de la dictadura militar y el terrorismo de Estado (1976-
1983), sus violaciones a los derechos humanos y las politicas de 1os movimien-
tos de derechos humanos. Los hechos histdricos basicos referidos a los vincu-
los entre los lazos familiares y los derechos humanos son quizas bien conoci-
dos en la comunidad internacional de derechos humanos, pero mucho menos
conocidos en la comunidad de especialistas e investigadores sobre la familia.

Como es sabido, en medio de una conflictividad politica muy acentuada y
violenta, hubo un golpe de Estado en Argentina en marzo de 1976. El gobierno
militar se definio a si mismo como el salvador de la nacidn, definiendo su mi-
sién como una lucha en contra del caos y la “‘subversion” que estaban destru-
yendo los valores e instituciones “naturales” de la argentinidad. Su tarea era,
seguin su propia definicion, la de devolver al pais la “paz”y el “orden” frente al
“caos” imperante". Para recuperar estos valores, era necesario proteger a la
nacion, a la familia y a las personas de los peligros de la “subversion”. Los

'Y El golpe y el gobierno militar no fueron fendémenos tnicos en la regién. Brasil estuvo gobernado
por una dictadura militar desde 1964, Uruguay y Chile tuvieron sus golpes en 1973 y Paraguay
y Bolivia también experimentaron dictaduras y golpes militares. En los afios setenta, se
expandieron en la region los movimientos guerrilleron armados. También fue una época de
fuerte intendencia de 1a Guerra Fria y de la Doctrina de Seguridad Nacional.
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militares iban a liderar el “Proceso de Reorganizacion Nacional”, convocando
a los “padres, madres e hijos sanos de nuestro pais” a que “cuiden el hogar.
Preserven su seguridad. No acepten generosamente las ideas implantadas en
las mentes jovenes por expertos internacionales de la subversion. .. La seguri-
dady la paz del pueblo [...] se construye dentro del hogar y las escuelas” (La
Nacion, 19 de Junio, 1976, citado por Filc 1997, p.35).

Los militares que tomaron el poder en Argentina en 1976 usaron (y abusaron)
de lareferencia a la familia. La familia como “célula basica” de la sociedad y la
nacion, entendida como “gran familia”, fue parte de una imagen que fue leida
de maneras diferentes e incluso contradictorias. Los militares fueron mucho
mas alla de la apelacion a la metafora y el discurso; intervinieron violentamente
en laprivacidad y la intimidad de la vida familiar argentina.

Lareferenciaala familia tradicional fue central en el marco interpretativo del golpe
militar, Primero, definid a la sociedad como un organismo constituido por células
(familias). De esta forma, estableci6 un vinculo directo entre la estructura social y su
raiz biolégica, naturalizando los roles y valores familisticos. Existia solo una forma,
la forma “natural”, en la que la sociedad argentina podia estar organizada. A partir
de esta vision, los militares desarrollaron una masiva camparia para consolidar la
unidad familiar, justificada en el lugar “natural” de la familia en el orden social.
Ademés, los lazos familiares fueron definidos como “indisolubles” y los derechos
de los padres sobre sus hijos como “inalienables”. A suvez, en lamedidaen quela
metafora de la familia era utilizada para la nacién como un todo, el Padre-Estado
adquinid derechos inalienables sobre la moral y el destino fisico de los ciudadanos.
Laimagen de lanacién como la “Gran Familia Argentina” implicaba que s6lo los
“buenos” chicos-ciudadanos eran verdaderamente argentinos. El discurso oficial
representaba a los ciudadanos como nifios inmaduros que necesitaban la disciplina
que les iba a imponer un padre fuerte.

En este discurso, la autoridad paterna era fundamental. Se esperaba de los
hijos € hijas que se comportaran acatando las obligaciones morales de obe-
diencia —no habia lugar para ciudadanos con derechos, para seres humanos
con autonomia personal—. En un mundo como ese, “natural” mas que social o
cultural, el peligro del mal o de la enfermedad tenia que venir siempre desde
afuera —algiin cuerpo extrafio que podia invadir e infectar—. Y para reestablecer
el equilibrio natural resultaba necesaria una intervencion quirirgica, que permi-
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ta extraer y destruir los tejidos sociales infectados. El régimen militar, de esta
forma, se transformaba en el padre protector que se haria cargo de la ardua
responsabilidad de limpiar y proteger a su familia, ayudado por otros padres
“menores”, a cargo de controlar y disciplinar a los adolescentes rebeldes. Las
publicidades estatales en la television preguntarian: “Sabe Ud. donde esta su
hijo ahora?”, urgiendo a los padres a que reproduzcan ad infinitum el trabajo
de seguimiento, control € inteligencia que estaban llevando a cabo los militares.

Laimagen de la familia como “célula” de la nacion implicaba que los padres
tenian que proteger a la célula-familiar de la penetracion foranea, dado que un
virus o una infeccidn que invade una inica célula puede enfermar al resto a
través del contagio y la expansion. Los nifios y los jovenes representaban los
lazos débiles del cuerpo familiar-nacional, y por contacto con el exterior, po-
dian traer la infeccidn al cuerpo social. La unica manera de defender a la na-
cion era confrontar al enemigo en el punto de entrada: el lazo entre los jovenes
y sus familias. En este punto, si el Padre-Estado estaba para proteger a la
nacion, no debia perder de vista el interior de la familia. En ese marco, la
distincion entre vida publica y familia privada desaparecia.

La defensa de la familia patriarcal tradicional era una politica clara y explicita
del gobierno (Filc, 1997). Al mismo tiempo, los militares implementaron una
politica sistematica de represion clandestina que afecto directamente a miles
de familias. Como politica basica para manejar el conflicto politico y para
eliminar a los grupos politicos armados existentes, se instituyeron los secues-
tros masivos de personas en sus propios hogares, para luego ser torturados y
desaparecidos (Calveiro, 1998). Los nifios también fueron secuestrados con
sus padres y las mujeres embarazadas fueron mantenidas con vida hasta que
daban a luz. Con identidades cambiadas, los bebés fueron apropiados por
personal militar y otros ligados a sus rangos. Las estimaciones sobre el numero
de desaparecidos varian, con cifras que llegan a los 30.000; las estimaciones
de bebés secuestrados o nacidos en cautiverio entregados con identidades
falsas llegan a los 500 (de éstos, cerca de 80 casos fueron resueltos).

En 1976, los parientes de personas detenidas y desaparecidas se reunieron y
formaron la organizacion Familiares de Detenidos y Desaparecidos por Ra-
zones Politicas. Abril de 1977 marcé el inicio de las reuniones de lo que mas
tarde se transformo en el emblema del movimiento de derechos humanos, las
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Madres de Plaza de Mayo. En noviembre del mismo afio fue creada la Aso-
ciacion de Abuelas de Plaza de Mayo.

(Por qué debian ser planteadas en términos de parentesco las denuncias y
demandas del movimiento de derechos humanos? En el contexto politico de la
dictadura, la represion y la censura, las organizaciones politicas y los sindica-
tos estaban suspendidos. El uso que el discurso dictatorial hacia de la familia
como unidad natural de la organizacidn social tuvo su imagen en espejo en
parte del movimiento de derechos humanos —la denuncia y protesta de los
familiares era, de hecho, la unica que podia ser expresada. Después de todo,
eran madres en busca de sus hijos...—.

La dictadura depositaba en los padres la responsabilidad final de prevenir que
sus hijos se convirtieran en subversivos. Cuando los padres de los desapareci-
dos se acercaban al gobierno preguntando por el destino de sus hijos, la res-
puesta era una acusacion: no sabian lo que estaban haciendo sus hijos porque no
habian estado ejerciendo debidamente su autoridad de padres; si los jovenes se
transformaban en “subversivos” se debia a las deficiencias en la crianza familiar.

De esta forma, la paradoja del régimen militar argentino de 1976-1983 era
que el lenguaje y la imagen de la familia constituian la metafora central del
gobiemo militar, pero también la imagen central del discurso y las practicas del
movimiento de derechos humanos. Lo que estaban denunciando eran crime-
nes en contra de la familia, proyectando al mismo tiempo una imagen de “buen
hijo” del joven desaparecido y de una vida familia “normal”. La imagen
paradigmatica es aquella de la MADRE simbolizada por las Madres de la
Plaza de Mayo con sus paiiuelos en la cabeza, la madre que deja su esfera
privada “natural” de vida familiar para invadir la esfera ptblica en busca de su
hijo secuestrado-desaparecido. En paralelo con la figura de Antigona en la
tragedia griega, la madre enfrenta al poderoso, expresando los mandatos fa-
miliares ligados al cuidado y la proteccion. Los Familiares, 1as Madres y las
Abuelas en los afios setenta, H.1.J.0.S (Hijos de los Desaparecidos) veinte
aios después y Hermanos en el siglo XXI, son las organizaciones que mantie-
nen activas sus demandas por justicia, verdad y memoria. Lo que es significa-
tivo aqui es que estas organizaciones entran en la esfera publica no como me-
taforas o imagenes simbolicas de los lazos familiares, sino en un sentido literal
(y biologico) de las relaciones de parentesco.
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A pesar de sus orientaciones contrapuestas y en conflicto, ambas partes hablaban en
laclave familiar de los lazos naturales y cercanos. Para unos, la familia era el control y
laautoridad, presentados y enmascarados en términos de proteccion contra las ame-
nazas y ¢l mal. Para los otros, €l lazo familiar personalizado y privado justifico y
motivé laaccion publica, con un doble proposito: por un lado, el fin era revertir la
imagen de “‘mala familia” que los militares querian transmitir en relacion con las familias
de las victimas. Los desaparecidos y los detenidos eran presentados por sus familia-
res como nifios ejemplares, buenos estudiantes y miembros de las familias viviendo
en armonia; en suma, como ideales o “normales”. Por otro lado, la pérdida familiar
impulso lasalida de los lazos y sentimientos privados hacia laesfera pablica, rompien-
do decisivamente la frontera entre la vida privada y el ambito pablico.

Estaaparicion publicade los lazos familiares en la vida politica es significativa, mas alla
de sus propios objetivos y su propia presencia. Implica una reconceptualizacion de la
relacion entre vida publicay privada. En la imagen que el movimiento de derechos
humanos comunico alasociedad, el lazo de la familia con la victima es la justificacion
bésica que da legitimidad para la accion. Para el sistema judicial, en realidad es el
unico. Solo los parientes son considerados “afectados’ en sus demandas de repara-
cion—personalizadas ¢ individualizadas—. Sin embargo, este familismo publico y po-
litico plantea dificultades y peligros en términos de su impacto cultural y politico. Las
Madres pueden haber generalizado su maternidad, con el slogan de que todos los
desaparecidos son hijos de todas las Madres. Almismo tiempo, y como efecto de
esta interpretacion de la nocidn de familia, se crea una distancia—imposible de supe-
rar—en las movilizaciones publicas: entre quienes llevan la “verdad” del sufrimiento
personal y privado y aquellos que se movilizan politicamente por la misma causa pero
presumiblemente por otros motivos, que no son vistos como igualmente transparen-
tes o legitimos. Es como si en la esfera publica del debate, la participacion no es
igualitaria sino estratificada de acuerdoa la exposicion publica del lazo familiar; un
proceso que puede paraddjicamente implicar nuevos conflictos y tensiones en el
proceso de democratizacion y en la promocion de la igualdad.

La busqueda de las Abuelas, las pruebas de ADN y
las identidades recuperadas

Como ya se indicd, el caso argentino de la represion politica es inico en mas de
un sentido. Los militares secuestraron ¢ hicieron desaparecer a miles de perso-
nas. En muchos casos, los nifios fueron secuestrados con sus padres. A veces,
los nifios secuestrados fueron devueltos a sus familiares, habitualmente sus abue-
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los, pero no siempre. También hubo secuestros de mujeres jovenes embaraza-
das. Esto llevo a una doble busqueda por parte de los familiares de los desapa-
recidos: buscar a los jovenes adultos y, al mismo tiempo, buscar a sus hijos. Las
Abuelas de Plaza de Mayo comenzaron su organizacion y la elaboracion de su
estrategia cuando, a fines de 1977, muchas mujeres se fueron dando cuenta
(cuando se encontraban en las interminables visitas a sedes policiales, oficinas de
gobierno, iglesias y otras organizaciones) que su caso personal no era iinico; que
ademas de buscar a sus hijos, habia que tratar de recuperar a sus nietos. Al
mismo tiempo, comenzaron a circular rumores que indicaban que las mujeres
embarazadas eran mantenidas vivas en los centros clandestinos de detencion
hasta que daban a luz, para luego separarlas de sus hijos y hacerlas desaparecer.

Lo que siguid fue el darse cuenta que esos nifios estaban transformandose en *“bo-
tines de guerra”, apropiados y “adoptados’ ilegalmente por los secuestradores
mismos o entregados a otros —mayormente personas ligadas al aparato represivo—
. Cuando fue claro que no todos los chicos secuestrados habian sido asesinados, y
que muchas de sus identidades habian sido cambiadas, las abuelas se movieron en
diferentes direcciones: buscaron rastros y huellas para averiguar donde podian
estar; buscaron el apoyo internacional para prepararse para la hipotética situacion
de recuperacion de la identidad de un nifio secuestrado. Para ello, la comunidad
cientifica internacional avanzé en las técnicas de estudio del ADN: era necesario
elaborar pruebas genéticas basadas en parentesco de segundo y tercer grado,
dado que los padres bioldgicos habian desaparecido y las pruebas debian hacérselas
aabuelos, tios y tias. Inmediatamente después de la transicion al gobierno constitu-
cional de 1983, las iniciativas se dirigieron a establecer una Banco Nacional de
Datos Genéticos, donde los familiares de chicos secuestrados o nacidos en cauti-
verio pudieran dejar material genético para eventuales pruebas futuras. En 1992
fue establecida la Comision Nacional por el Derecho a la Identidad (CONADI),
creando dicho Banco Nacional de Datos Genéticos. Hacia 2003, habia casi ochenta
casos de chicos secuestrados que habian recuperado su identidad legal®.

Después de veinticinco aiios, los nifios secuestrados y nacidos en cautiverio son
ahora j6venes adultos de mds de veinte afios. Las campaiias de Abuelas se
dirigen ahoraa los jovenes. Estas son campaiias publicitarias, incluida una con el
siguiente mensaje: ““Si tienes dudas acerca de tu identidad, contactate con Abue-

20 www.abuelas.org.ar
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las”. Cada caso esta cargado de tension, lleno de emocion, repleto de dilemas
¢ticos y morales. Intentaremos ilustrar esto con un caso que fue noticia en 2003.

Un joven de 27 afios, criado por una familia como hijo bioldgico (como tantos
adolescentes) comenzo a tener dudas sobre su identidad biologica. ““Siempre bus-
qué un parecido fisico con alguien debido a que tengo rasgos y cualidades muy
distintas a ellos, nunca encontré¢ una respuesta convincente, aumentando mas mi
presentimiento” (Pdgina 12, 10 de mayo de 2003). En conversaciones con su
novia, finalmente decidio acercarse ala CONADI. Luego de la prueba genética,
se confirmo que era hijo de padres desaparecidos y se establecid su identidad
biologica. El dia que recibi6 la informacion oficial, comunicada por el sistema judi-
cial, sureaccion fue: “Ahora puedo tener una vida sana, tener hijos”. En 1976, un
oficial militar se apropio del bebé cuando su madre fue asesinada. El militar habia
prometido regalar al bebé a un colega. Cuando su amigo desistid de aceptar al
bebé, el oficial “lo entregd” a lamujer que trabajaba como empleada doméstica en
su casa. El chico fue criado “normalmente’ en una familia de clase trabajadora. En
este caso —a diferencia de muchos otros—la recuperacion de la identidad no imphi-
c6 un conflicto mayor con los “padres”, dado que no eran los perpetradores'.

Larestitucién de la identidad es una intervencion legal, psicologica, cientificay
social compleja. El sistema judicial es la instancia final que debe resolver los con-
flictos y tensiones envueltas. En cada caso, hay al menos dos temas a ser tratados:
el crimen del secuestro y cambio de identidad cometidos por los militares (y otros),
y la cuestion de la identidad personal del chico-joven adulto. También estan invo-
lucrados los reclamos de la familia del desaparecido y su derecho ala verdad, y la
intencion de la sociedad en su conjunto de mantener el interés publico en la bus-
queda de verdad y justicia. En un caso muy controvertido en 2003, la Suprema
Corte dictamind que una joven, hija secuestrada de padres desaparecidos, tenia el
derecho de negarse a las pruebas de ADN para determinar su identidad biolégica.
El crimen de los apropiadores (los “padres’ que la criaron) continiia su curso, ya
que confesaron y est establecido judicialmente. Pero la joven no da el consenti-

*!'" Un par de meses después de la recuperacion de su identidad, ocurri6 un nuevo hecho dramatico
en la vida de este joven. El Equipo de Antropologia Forense estaba trabajando en la identificacion
de cuerpos encontrados en una fosa comun en el Cementerio de San Vicente en la ciudad dc
Cérdoba. Los exdmenes de ADN permitieron la identificacion del cuerpo de su padre, Horacio
Pietragalla, y el joven Horacio Jr. pudo recuperar los restos de su padre bioldgico desaparecido
(Pagina 12, 28 de agosto de 2003).
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miento para las pruebas de sangre, justificandose en que eso puede dafiar la defen-
sa de su “padre”. Afirma que se someterd a la prueba bajo su propia voluntad,
cuando el caso contra su “padre” se cierre. La reaccion social —encabezada por
familiares de los desparecidos y por el movimiento de derechos humanos-— fue,
como se esperaba, muy critica de la decision de la Corte Suprema?,

El impacto social y cultural de la cuestidn de la restitucion de la identidad es
muy significativo, aunque dificil de calibrar. Existe un claro apoyo y admiracién
social por la labor de las Abuelas y por avanzar en el esclarecimiento y la
restitucién de la identidad de chicos secuestrados y nacidos en cautiverio. El
banco genético y las pruebas de ADN son, sin ninguna duda, herramientas
fundamentales en esta tarea, anclada en la creencia de que la prueba definitiva
de la verdad descansa en el ADN, en la genética, en la biologia y en la sangre.

Sin embargo, el tema plantea una paradoja, con consecuencias sociales dificiles de
prever. Elrecurso basico de la prueba genética se esta desarrollando en un momento
historico en el que también se esta desarrollando y ampliando la implementacion de
técnicas de reproduccion asistida que expanden y promueven la maternidad y la
paternidad bioldgica y la fuerza del lazo sanguineo (o genético). También se esta
extendiendo el uso de ADN para establecer la paternidad en casos de conflictos de
pareja. Sinembargo, el parentesco y la familia son fuindamentalmente lazos sociales y
culturales. ;Como podran las sociedades y los sistemas legales conciliar o confrontar
las tensiones entre estas dos claves normativas? Indudablemente, la sociedad argen-
tina—y la sociedad mundial en su conjunto—afronta la necesidad de dar respuesta
normativaa varios temas simultaneamente: los dilemas éticos involucrados en la apli-
cacion de las técnicas reproductivas, las normas en relacion con la adopeion y el
derecho de los hijos por conocer su filiacién (introducido en la Convencion Interna-
cional de los derechos de los nifios), los avances médicos que ponen el énfasis diag-
nostico en las predisposiciones genéticas y las luchas por las nuevas modalidades
legitimadas de encarar los conflictos ligados a la pareja y a los lazos de paternidad y
maternidad. Dado el significado cultural y politico de la recuperacion de la identidad
robada que viene enfrentando la Argentina durante los tiltimos 25 afios y el sentidode
“verdad” de las pruebas genéticas, el pais puede llegar a ser un caso testigo crucial
para explorar cdmo se transforman las interpretaciones sociales del vinculo entre
biologia y culturaenrelacion con la familia.

22 En otro caso reciente, mientras navegaba por Intemet, un joven descubri6 que era hijo de una
persona desaparecida y que su “padre” habia sido el perpetrador.
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