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ENTRE LA REINVENCION Y LA TRADICION
SELECTIVA: FAMILIA, CONYUGALIDAD,
PARENTALIDAD Y SUJETO EN SANTIAGO DE
CHILE'

Ximena Valdés S.?
Pamela Caro, Rosa Saavedra, Carmen Gloria Godoy, Tania
Rioja, Emilie Raymond

INTRODUCCION

La informacion que se ha ido recogiendo en la region metropolitana va develando
que la familia experimenta una fuerte tension entre la reinvencion y la tradicion
selectiva. Por una parte, tenemos el éxodo de las mujeres al trabajo y a la esfera
publica, y por otra, un cada vez mas constante asomo de los hombres a la casa
y al mundo privado. Esta aparece como una realidad social que se construye con
resistencias a dejar de lado lo conocido, pero también mediante un proceso de
busqueda de nuevos sentidos que implica nuevos desafios en la vivencia del
mundo privado. Proceso que hace visible la incorporacion a la vida privada de
las nociones de igualdad y libertad, conceptos que se encontraban legitimados
hace mas de dos siglos en la construccion del Estado-Nacion.

Reinventar la vida privada supone un cierto redisefio de la familia(Beck-Gemsheim,
2003): el reacomodo de las jerarquias sexuales, las relaciones, las funciones al
interior del grupo familiar, las cuales intentan una mayor sintonia con lo que ocurre
en la sociedad. Como todo ensayo y tentativa por dejar atras lo conocido, este
tipo de busqueda produce desorden (Roudinesco, 2002) e incertidumbre (Roussel,
1999) de la misma forma que deja un campo abierto a nuevas formas de vida que,
sin contar con las certezas del pasado, buscan ser mas equilibradas y satisfactorias,
pero ala vez devienen mas fragiles e inseguras (Comaille y Martin, 1998).

' Proyecto FONDECYT N° 1030150 (2003-2006) Investigadora Responsable: Ximena Valdés S..
Coinvestigadoras: Pamela Caro y Rosa Saavedra. Tesistas nivel Maestria Universidad de Chile:
Carmen Gloria Godoy, Tania Rioja, Emilie Raymond; Investigadora adjunta, Margarita Palacios.
Geodgrafa, Master y DEA Tercer Mundo Université Paris V11, Doctora en Estudios Americanos cn
la Universidad de Santiago de Chile, Mencidn Historia Social. Especialista en estudios de géncro.
familia y trabajo. Directora del Centro de Estudios para el Desarrollo de la Mujer, CEDEM.
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La familia no estd suspendida en el espacio y el tiempo. Es parte de la socie-
dad y cobija en su seno al sujeto, quien vive en ella su proceso de individuali-
zacion. Tiene historia y esta misma historia nos da las claves para comprender
que no es s6lo hoy que la familia estd cambiando, sino que siempre ha sufrido
transformaciones vinculadas a las grandes mutaciones de la sociedad.

Uno de los aspectos mas importantes de la historia de la transformacion de la
familia, es el paso de su caracter totalizante, al disefio cada vez mas nitido de
los intereses del individuo por sobre los intereses familiares (Perrot, 1988).
Sabemos que tal cambio se produjo en un lapso de mas de dos siglos, durante
los cuales se fue erosionando la autoridad del padre?. La afirmacion de las
mujeres como sujetos autonomos y protagonistas de su propia historia, ha
sido un proceso que ha llevado menor tiempo (Castells, 2000; Touraine, 1996).

Estos factores han contribuido a tender las bases de una cultura familiar de
rasgos igualitarios y democraticos, o a lo menos, de discursos portadores de
estos contenidos.

En otro nivel, entender que la familia es construida por la sociedad, y que por
ende, en gran medida es fruto de la accion del Estado moderno (Bourdieu, 1999:
126 y ss), nos permite visualizar que los cambios en su interior estan asociados a
la metamorfosis sufrida por los sistemas de proteccion social en las Gltimas déca-
das (Castel, 1995). En este contexto, la propia familia busca mecanismos para
habitar el presente, articulando los distintos intereses de sus componentes.

El desmantelamiento de los sistemas de proteccion social del Estado de Bien-
estar* condujo a quebrantar las bases materiales del modelo que tanto esfuer-
zo puso en implantar, el cual se basaba en la afirmacion de la familia moder-

3 Las limitaciones a la autoridad del padre en la familia preceden las luchas dadas por las mujeres
en el mismo sentido. Tocqueville (1840) y Durkheim (1892) ya se referian a la limitacién
impuesta por el Estado modemo a la autoridad masculina en la familia. Durkheim destaco el
papel que tuvo el Codigo Civil en su regulacion. Para ambos autores, este tipo de limitaciones
y regulaciones permitieron el reemplazo de las relaciones verticales por relaciones mas
horizontales en la familia. La autoridad que ejercia el padre en la familia como “magistrado” y
“soberano” en el Antiguo Régimen, en que se gobemo a la sociedad a través del padre, se
reemplazd por la ley estatal (Ver Delumeau y Roche (comp.), 2000: Roudinesco, 2002).

Con posterioridad a este proceso, que incubd el despegue de las mujeres de la tutela familiar, el
Estado y los dispositivos de proteccion a la familia muestran una gradual metamorfosis orientada
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no-industrial centrada en la funcién masculina de provision economicay la
funcion femenina de administracion del hogar®.

Ciertamente, el debilitamiento del Estado de Bienestar ha tenido responsabili-
dad en la notoria pérdida de referentes que permitieron la existencia del “pa-
dre industrial”. Entre otros beneficios, la proteccion al trabajo, prestaciones
familiares, inamovilidad laboral, etc. Las reformas en el campo juridico actua-
ron en el mismo sentido®.

Paraddjicamente, cuando este Estado se presenta mas fragil y la vez menos
protector y por lo tanto, el mercado de trabajo esta menos regulado, este mismo
Estado empieza a tender la mano a las mujeres, afirmandolas en sus procesos de
independencia y autonomia a medida que se incorporan al mundo laboral.

Por otra parte, el nifio que se afirma como sujeto en la Declaracion de los Derechos
delNifio, ha contribuido también a desplazar la figura del padre en la familia ( Castelain-
Meunier, 2002) sacandolo de ese lugar central que ocup6 en el siglo XX.

Este conjunto de factores ha contribuido a la emergencia de un nuevo modelo de
familia en reemplazo de la familia moderno-industrial(Goody, 2001). El mo-
delo relacional’ o confluente (Giddens, 1995)* que emerge en la sociedad
post-industrial supone la democratizacion de las relaciones familiares (Comaille

asituar ala familia como centro de la conformacion del lazo social y 1a provision de servicios en
la medida que la accion del Estado se debilita y de manera paralela también se devalia el trabajo
como modo de integracion social estable (Castel, 1995).

Para el caso chileno véase Karin Rosemblatt (2000).

¢ Véase Nota 7.

La nocién de familia “relacional” fue desarrollada por Frangois de Singly. Corresponde al
modelo de familia contemporanea en que la 16gica de los sentimientos, las relaciones afectivas
priman por sobre los imperativos de las normas. Este modelo de familia reemplaz a la familia
tradicional fundada en imperativos econdmicos e institucionales y en una relacién jerarquica
entre sus miembros. (De Singly, 1996, 2000; Dortier, 2002: 1-7).

Para Giddens, el cambio en uno de los elementos fundantes de la familia moderna, el amor, se
traduce en el reemplazo de la concepcion romantica por un amor de tipo confluente. El amor
confluente es contingente y activo y elimina la nocidn de “para siempre”, “solo y tinico ™
propias del complejo del amor romantico. Sostiene que en la época actual, los ideales del amor
romantico tienden a fragmentarse frente a la emancipacion sexual femenina, responsable de la
democratizacién de la vida privada. Este tipo de relacion confluente tiene como base el
atributo de la autonomia, consistente en la realizacion del proyecto reflexivo del yo personal,
condicién para relacionarse con los demds en forma igualitaria. Sobre el fenémeno de
democratizacion de la vida privada véase también Comaille y Martin, 1998.
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y Martin, 1998)°, lo que consiste en una diversidad de formas de familia y de
relaciones entre sus miembros como evidencia de la transicion que inaugura un
mundo privado distinto al que dominé al siglo XX (Castelain-Meunier, 2002).

Conjugar este haz de situaciones complejas hace de 1a familia un campo de
renovado interés académico y politico que exige poner en relacion al indivi-
duo con la sociedad que habita, al individuo consigo mismo, asi como a
las relaciones entre géneros y generaciones.

HISTORIA RECIENTE Y FAMILIA EN EL PRESENTE

En Chile, el modelo de familia moderno-industrial de la sociedad salarial prote-
gida por el Estado de Bienestar (Rosemblat, 2000) fue perdiendo su soporte
institucional y material desde hace mas de tres décadas. El “padre industrial”
comenz0 a enfrentarse con la pérdida de sus referentes a partir del momento en
que el modelo neoliberal comenzd a tener consecuencias en el mundo privado.
Se devalud, flexibiliz6 y precarizo el trabajo y la inseguridad se instald socavan-
do la figura del proveedor. Por otra parte, su autoridad juridica en la familia se
limitd debido al cambio en los cuerpos legales'®. De la misma forma, la madre
hogareiia y dedicada al hogar, la crianza y la familia, ha tendido a repartirse entre
dos espacios': la familia y el mundo del trabajo. La desvinculacion de las muje-
res a identidades s6lo centradas en la maternidad, ha obedecido al fuerte golpe
asestado al mundo del trabajo masculino, como también a una multiplicidad de
factores dentro de los cuales cobran relevancia los pasos que han dado las pro-
pias mujeres por construir un nuevo lugar en la sociedad. Desde hace algunos
afios, €l Estado ha intentado acompafiar este proceso.

¢ Comaille y Martin sostienen que la democratizacién de la vida privada supone un proceso de
individuacion que, trasladado a la familia, implica que ésta ya no se sostiene en su caracter de
institucion, sino a partir de los individuos que la conforman y de las leyes propias de cada uno
para constituirla, mantenerla o disolverla. En consecuencia, la existencia de la familia y su
destino dependerian solo de las aspiraciones y las elecciones de los individuos. Pag. 45.

10" Como resultado de las reformas juridicas recientes: ley de violencia intrafamiliar, la nueva ley
de filiacion, el régimen matrimonial de gananciales, y el cambio en la potestad marital, fruto en
buena medida del caracter vinculante de las Convenciones Internacionales, CEDAW y
Convencidn sobre los Derechos del nifio (Véase Veloso, 1998).

' S6lo el 40% de las familias dependen del salario masculino y femenino (Infante, 2004).
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Podemos decir, que en comparacion con el periodo 1930-1970, la familia en
¢l Chile de hoy, se encuentra en un proceso de des-institucionalizacion, el
cual aparece reforzado a partir de la década de los ochenta. Periodo durante
el cual disminuyen las tasa de nupcialidad y aumentan las separaciones conyu-
gales y las nulidades matrimoniales. Mas atn, en este periodo aumentan fuer-
temente las convivencias. Todos estos hechos tienen como efecto que al me-
nos la mitad de los hijos nazca fuera del matrimonio. En este mismo periodo se
produce una tendencia a la nuclearizacion de la familia, 1a cual venia dibujan-
dose desde hace varias décadas, dando lugar a la diversificacion de las for-
mas familiares'?. Sin embargo en la actualidad cobra mayor relevancia que el
proceso de nuclearizacion de la sociedad salarial, el incremento de las familias
matricentradas —extensas y nucleares—y de los hogares unipersonales.

Nuestras sociedades se inscriben en el mundo occidental y a veces siguen sus
pasos, pero normalmente muestran formas originales para enfrentar los cambios.

Que la familia institucion sancionada por el matrimonio muestre un cier-
ta senal de retirada y que las formas familiares se diversifiquen no signifi-
ca necesariamente que este proceso haya dado lugar a nuevas formulas de
vida en comun. Sabemos del incremento de un tipo de familia en que se ha
desplazado la provision economica del padre a la madre (por la existencia de
mads de un tercio de hogares matricentrados) y sabemos que no todas las unio-
nes son heterosexuales.

Pero también sabemos (PNUD, 2002) que la familia chilena, en una propor-
cidn minoritaria, se ubica en un imaginario correspondiente a los rasgos de
la familia relacional post-industrial (17%)", mientras que la gran mayo-
ria de la poblacion tiene un imaginario de familia normativa (43%,) y

'2 Entre 1930 y 1970. entre el periodo de Estado Asistencial y ¢l Estado de Biencstar, lo que
encontramos cs un fenomeno de homogenizacion de formas familiares y de institucionalizacion
de la familia en el matrimonio, a tal grado que los hijos ilegitimos disminuyeron entre 1930 y
1960 desde el 30% al 16%. Entre 1992 y el 2002 disminuy6 el numero de casados del 66,6%
al 58,1%, los convivientes aumentaron del 6,2% al 9,7%, los solteros del 10,8% al 14,2% y los
separados/anulados desde el 6,4% al 8,1% (Veronica Gubbins et al., 2003: 191-249). Ademas
se observo una disminucion de los hogares nucleares biparentales del 50% al 47% del total, el
aumento de los hogares nucleares monoparentales del 9% al 10% y el aumento de los hogares
unipersonales desde el 8% al 12% (INE/SERNAM, 2004: 16).

Segan el PNUD. el imaginario relacional de familia se presenta asociado a alto capital cultural,
orientaciones democraticas, secularizacién y distanciamiento de la religion.

167



Ximena Valdes S., Pamela Caro, ... Entre la reinversion y la tradicion selectiva: ...

abnegada (26%), lo que traduciria una fuerte gravitacion de la herencia del
modelo de familia legado por la sociedad salarial. Sabemos, ademas, que
los chilenos otorgan en términos practicos y simbdlicos un /ugar central a la
familia 'y que existen grandes obstdaculos a los procesos de individualiza-
cion. Sinembargo y a pesar de que para la mayoria de los chilenos es la familia
la que define sus identidades, el 60% de ellos opina que la familia esta en crisis
o que, en su forma actual, es una fuente de problemas, lo que invita a interro-
garse sobre las consecuencias que podria tener para la sociedad y las perso-
nas cuando el principal referente de sus vidas tambalea (Ibidem: 204-212).

Desde el punto de vista de las percepciones que tienen las mujeres, se nos
muestra una sociedad que se adapta a los cambios de manera practica —po-
dria decirse pragmatica— sin que ello necesariamente signifique que sea el re-
sultado de cambios culturales significativos. Se preservan importantes bolsones
de conservadurismo, no sélo en las clases populares, mas distantes de las
consecuencias acarreadas por la modernizacion, sino también, en los sectores
con alto capital econémico y cultural®.

Si el modo de enfrentar la modemizacion, la modemidad y la globalizacion con-
siste en la fractura de un modo de ser conservador que incorpora solo ciertos
atributos de estos procesos, estariamos mas bien frente a lo que un autor llamé
“tradicion selectiva”". Como tal entendid al mecanismo a través del cual se
preservan o reinterpretan practicas y significaciones que se daban en el pasado,
mientras otras se omiten o exciuyen. Esto no debiera sorprendemos, si pensa-
mos que, ya en la década del sesenta, los Mattelart concluyeron que las mujeres
chilenas habian incorporado la modemizacion, pero no todas sus consecuencias
(Mattelart y Mattelart, 1968). Dos elementos podrian explicar esta resistencia a
abandonar el tradicionalismo y el fuerte familismo que prevalece: la permanencia

14" Tal rasgo fue interpretado como “liberalismo practico y conservadurismo fracturado” (Martinez
y Palacios, 2001).

!5 Richard Williams llamo tradicion selectiva a aquel proceso que ocurre a nivel de la historia de las
practicas que “en el contexto de una cultura dominante se hace pasar por ‘la tradicion’”, por “el
pasado importante” pero de lo que se trata es mas bien de la selectividad, es decir, la manera donde
de todo un dominio del pasado, ciertas significaciones, ciertas practicas son elegidas y acentuadas,
mientras otras son omitidas y excluidas. En un nivel todavia mas decisivo, algunas de estas
significaciones y practicas son reinterpretadas, diluidas o presentadas bajo formas que soportan,
0 a lo menos no contradicen, otros elementos que se encuentran en el seno de la cultura dominante
en vigor”. R. Williams (1977) Marxism and Literature, citado por Eleni Varikas (1989).
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mayoritaria de las mujeres en la casa (60%) y de un segmento importante de la
poblacion activa en el empleo doméstico (15%). Ambos factores podrian frenar
los cambios. A esto se podria agregar que los discursos morales de raiz reli-
giosa, bastante gravitantes en el campo politico, continian marcando a la
sociedad chilena y con mayor fuerza que en los afios sesenta (Grau, 1997).

Sin embargo, la existencia de distintos capitales economicos, educativos o
culturales podria dar lugar a distintas formas de construir la familia, en el marco
de una diversidad de ensayos para encarar, tanto las transformaciones de la
sociedad, como aquellas que conciernen al individuo, en un contexto de
constrefiimientos economicos en una proporcion significativa de la poblacion y
de arraigos culturales que limitan las posibilidades de modificar los patrones
tradicionales de familia.

Lo QUE NOS PROPUSIMOS ESTUDIAR

Nuestra investigacion se propuso indagar en el tipo de modelos familiares que
existen en distintos grupos sociales con el objeto de saber si la exposicion de la
sociedad chilena a los procesos de globalizacion, modernizacidon y moderni-
dad han producido cambios en la familia. Intenta comprender cémo enfrentan
y modelan la vida privada las personas de distintos medios sociales, ante la
pérdida de las certezas con respecto a las generaciones pasadas. Para estos
efectos se analizd cuatro dimensiones: representaciones sobre la familia, la
conyugalidad, la parentalidad y el sujeto.

Aplicamos tres instrumentos: una encuesta no proporcional a 200 mujeres de
distintos grupos socio-economicos; realizamos 7 grupos de discusion entre per-
sonas portadoras de distintas ideologias, tipos de familia (liberales/conservado-
ras/casados/separados-recompuestos/gays y lesbianas en pareja, clase mediay
altay en la clase baja, empleos formales y precarios) y, cerca de 50 entrevistas a
parejas y a separados de ambos sexos provenientes de grupos altos, medios y
bajos, cuyas edades fluctuaban entre los 25 y los 45 afios, con hijos/as.

Los resultados que se incorporan aqui, corresponden fundamentalmente al ana-

lisis preliminar de las entrevistas, incluyendo solo algunos aspectos de los grupos
de discusion y la encuesta cuyo analisis sera entregado en otra publicacion.
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Los QUE MIRAN HACIA FUERA, LOS QUE BUSCAN UN
LUGAR Y LOS QUE LLEGAN: CARACTERISTICAS POR CLASE
SOCIAL DE LOS ENTREVISTADOS

Las personas entrevistadas muestran como, a través del lugar de residencia, se
inscriben en la ciudad. Sus trayectorias y la de sus padres estan marcadas por
el tiempo en que han permanecido en Santiago y la localizacién que hoy tienen
en la urbe.

Al clasificar tentativamente los casos por capital economico (ingresos) y cultural
(educacién)'; nos encontramos con que la clase alta y media superior ha esta-
do largo tiempo habitando las mismas comunas y barrios con ligeros cam-
bios desde la zona oriente pre-cordillerana hacia la nueva zona norte residencial,
es decir a lo largo de las generaciones han permanecido en el mismo lugar'’
buscando a veces la generacion mas joven habitar zonas que les ofrecen espa-
cios mas amplios, alejados del stress, la contaminacion y las formas de vida que

'* En la clase alta y media superior los ingresos por hogar van desde los $ 3.000.000 hasta los
$ 6.500.000. Entre los separados los ingresos personales van desde $ 1.800.000 a cerca de
$ 2.000.000 (uno de los separados es un padre que vive con sus tres hijos). Los ingresos mas
altos corresponden a los dos hogares en que las mujeres, ambas profesionales, no trabajan y
hay un caso que corresponde a una familia recompuesta con dos hijos del esposo de una
primera unién. Casi todos los entrevistados estudiaron en colegios particulares, de élite,
colonias o congregaciones religiosas extranjeras, religiosos tradicionales —de monjas ellas y de
curas ellos— como también lo hicieron la mayoria de sus padres y madres. Un solo caso escapa
a esta logica (hija de militar en colegios publicos por traslados del padre). El capital escolar es
una dimension significativa de diferenciacion de este grupo y la prioridad dada al lugar donde
estudian sus hijos sigue la misma linea observada en la generacion de los abuelos que se
reproduce en los padres. En ellos se hace visible la bisqueda por preservar en la educacion el
principal elemento para permanecer en esa clase social, para construir redes sociales y para
asegurar el futuro profesional de los hijos. En varios de estos casos, los estudios superiores se
prolongaron en Masters, MBA y Diplomados de Especializacion, lo que incidi6 positivamente
en los ingresos que perciben y los cargos que ocupan. Pese a ello, y a veces con mayores
estudios de Post-grado, las mujeres tienen ingresos inferiores y cargos de menor responsabilidad
que los hombres a iguales o incluso niveles educacionales mas altos. Sin embargo, las diferencias
salariales entre hombres y mujeres mayoritariamente obedecen al tipo de profesién femenina
orientada a la educacion y a lo social, mientras aquellas de los hombres se vinculan a la
produccion, gestion de empresas, profesiones liberales, campo universitario, etc.

7 Viven en las comunas de La Reina, Lo Barnechea, Las Condes, Huechuraba y Colina en casas
o departamentos propios, amplios, en barrios exclusivos, y en uno de los casos en una parcela
en Colina. A diferencia de la clase media, en que se encontré mas movilidad geografica entre
generaciones, con cambio en las comunas de residencia, las familias de origen de este grupo
vive en las mismas comunas, a lo que se agrega Vitacura, Valdivia y Viiia del Mar.
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ofrece el corazon de la urbe. Se trata de barrios bien dotados en infraestructura,
aquellos en que crecieron o aquellos més cercanos a estilos de vida “country”™
pero ciertamente protegidos, seguros y homogéneos.

Los entrevistados tienen altos niveles de estudio, son profesionales'® en con-
tacto con el mundo. Han viajado, estan plenamente informados y cuentan
con amplio acceso a las comunicaciones. Algunos han vivido en el extranjero
debido al exilio de sus padres, o porque han realizado post-grados fuera del
pais. Entre ellos, algunos aspiran a repetir esta experiencia en orden a perfec-
cionar sus carreras profesionales.

Mientras en la clase alta y media superior se encontro una reparticion espa-
cial mas concentrada en ciertas comunas de Santiago, la clase media tie-
ne'” una residencia mas difusa (la diferencia de ingresos es alta). La hetero-
geneidad residencial de este grupo se establece sobre la base de los desplaza-
mientos en la ciudad entre generaciones y en ocasiones desde provincia a
Santiago. Habitan tanto la zona oriente como el antiguo casco urbano, pero
también barrios en la zona sur y poniente. Es comin que los padres de los
entrevistados provengan de comunas mds populares, aunque también se en-
contro algunos casos que no mostraron movilidad espacial.

Dentro de este rasgo, de mayor movimiento en la ciudad entre la generacion de los
padres y de los hijos, se observé un par de tendencias contrapuestas. Una tenden-
ciaen las elecciones residenciales de la generacion joven muestra un proceso de

" En la mayoria de los casos los padres de los entrevistados de ambos scxos son profesionales
o miembros de las Fucrzas Armadas: arquitectos, constructores civiles, ingenieros civiles,
agronomo. socidlogo, contador auditor. dentista, militar en el Ejército. Comandante d¢ la
FACH. Dos de los padres, ademads, ticnen fundo y se dedican a explotarlos conjuntamente con
sus profesioncs o carreras militares. mientras las madres quc trabajan son socidlogas. periodistas.
dentistas, sccretaria bilingiie. profesora, administradora piblica. Sélo tres de las madres son
duenas de casa, lo que representa la proporcion menor de madres duefias de casa que la
cncontrada en los dos otros grupos sociales. Los entrevistados de ambos sexos son tambicn
profesionales: ingenieros, abogados. contador auditor, psicologo, que han estudiado en la
Universidad Catolica y en la Universidad de Chile, micntras las mujercs son psicologas,
asistentes sociales, administradora publica. ingeniera comercial. Dos de estas mujercs
profesionales han dejado de trabajar por la prioridad dada a la crianza de los hyjos.

Los entrevistados que clasificamos preliminarmente como clase media cuentan con ingresos
quc van desde $ 550.000 por hogar hasta $ 2.800.000. Se distribuyen cn las Comunas de
Macul., Recoleta, Huechuraba, EI Monte, Santiago Centro, Penalolén. Lo Espejo, La Reina,
Providencia y Colina.
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“des-urbanizacion”, es decir la buisqueda por dejar la urbe para construir formas

de vida més proximas a la vida del campo. Este habitar en parcelas y condominios
sub-urbanos busca tanto un refugio frente a la vida citadina, como la construccion
de nuevos estilosde vida. Hay quienes viven en condominios nuevos en Huechuraba,
en medio de un vecindario homogéneo de profesionales jovenes. Una tendencia
contrapuesta es la reocupacion del antiguo casco urbano o la resignificacion
de la ciudad vieja. Ocupar casas antiguas en antiguos barrios o lograr vivir en
lugares densamente poblados y animados por la vida de la urbe, distingue frente a
lahomogenizacion urbana y rememora expetiencias de vida en paises visitados por
los entrevistados. Junto a estas dos situaciones encontramos otra que corresponde
aquienes tienen menores ingresos y niveles educacionales inferiores al resto. Viven
en Comunas como Macul o Lo Espejo, se vinculan mas al vecindario y los espa-
cios publicos urbanos. Son familias relativamente abiertas a vivirafuera o a tener
casas abiertas a los otros, con una cultura de la sociabilidad y de cultivo de la
amistad que va mas alla de la red de parientes.

Este grupo se caracteriza por la importancia que asignaron los padres a la
educacion superior de sus hijos ¢ hijas™. Si bien esto es semejante en la clase
alta, su diferencia radica en que algunas madres y padres solo cursaron hasta
la educacion basica o media e incorporaron un marcado proyecto de movili-
dad social anclado en la educacion.

- Las familias de referencia corresponden tanto a padres profesionales en que ambos trabajan,
como a padre profesional y madre duefia de casa y a empleados del sector publico y privado
o trabajadores independientes con niveles educacionales técnicos y de educacion media completa
¢ incompleta. ya sea con madres que trabajan o que son duefias de casa. Las profesiones del
padre se reparten entre médicos psiquiatras, constructor civil, abogado. profesor de matematicas
en educacion secundaria, profesor de lingiiistica en educacion superior, mientras que la de las
madres corresponden a profesora de francés, médico, psicologa. psico-pedagdga. profesora,
discnadora. Entre los padres empleados y trabajadores por cuenta propia, las actividades se
reparten entre vendcdor de vinos, funcionario municipal, chofer de camidn, zapatero y
fotdgrafo. vendedor de maquinaria agricola, comerciante de frutas, empresario mediano y
pequerio. gasfiter. La mayoria de las madres en este grupo de menores ingresos y capital
cultural son duenas de casa, pero hay algunas que trabajan como peluqueras, secretarias y
otras ocupaciones en ¢l sector publico. Los padres profesionales tienen hijos profesionales,
pero también los padres con estudios técnicos y secundarios arriban a tener hijos profesionales.
Entre los hombres entrevistados hay ingenieros civiles y medio-ambientales, médicos,
disenador. antropélogo. empresario. psicoterapeuta, musico, y entre las mujeres,
administradoras publicas, escendgrafa y profesora de yoga, educadora de parvulos, enfermera
universitaria. médico. antropélogas. secretaria con estudios técnicos y universitarios
incompletos y una artesana sin educacion superior.
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Un elemento novedoso en la constitucion de las familias de los entrevistados es
la presencia de un cierto “multiculturalismo” que proviene, ya sea del viaje al
extranjero a encontrar a la pareja fuera, o de uniones que incorporan la expe-
riencia de exilio de un miembro de la pareja.

Si la clase alta y media superior tiende a no moverse y a permanecer en los
lugares que habitan sus padres, /a clase media mads bien se mueve en la
ciudad buscando nichos espaciales diferentes de los que crecieron, /a clase
baja llega a poblar la ciudad ya sea en la generacion de los padres o en la
generacion joven.

Esta tendencia implica habitar la urbe trayendo tras de si una experiencia de vida
rural que corresponde a una cultura campesina. Hay quienes mantienen vinculos
estrechos con sus familias de origen, que todavia habitan en provinciay en el
campo. La clase baja vive en la antigua zona norte popular, la zona poniente o
sur de la ciudad con distintos grados y tiempos en el establecimiento de la resi-
dencia. Trabajan como funcionarios publicos de la salud, en oficios vinculados al
comercio ambulante, a servicios menores y al servicio doméstico.

La vidade la familia en distintas clases sociales esta marcada de diferencias que no
solo se plasman en su ubicacion en el espacio urbano, sino en los espacios hogare-
fios, en cuanto a las dimensiones y la calidad de las viviendas, al entorno que las
rodea, la infraestructura con que cuentan y el tipo de apoyo al que acceden.

La clase alta goza de acceso a servicio doméstico “puertas adentro” o “puer-
tas afuera”, esto filtimo, especialmente cuando han tenido experiencias en otros
paises y eligen privilegiar la intimidad por sobre el servicio personal. La clase
media tiende a contratar servicio doméstico “puertas afuera” o por horas, pero
también hay quienes no cuentan con este servicio. Se diferencia de la clase alta
por combinar o sustituir el servicio doméstico con la cercania y a veces /a
presencia permanente de la abuela materna para el cuidado infantil. En
cambio, en la clase baja las estrategias reposan en formas de habitar que ha-
cen posible la cercania de parientes, abuelas o suegras en el marco del
vecindario o de la parentela extendida en el mismo sitio. De no ser asiy
cuando lo amerita el muy reducido ingreso, los nifios son enviados al campo,
a la casa materna, para tenerlos cerca en las vacaciones escolares.
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Un marcador clave de estas diferencias sociales es el sistema escolar. Los de
mayor capital econdémico y cultural han asistido a establecimientos escolares
pagados y de prestigio. Generalmente, el mismo colegio al que han asistido sus
padres y abuelos. En cambio, los progenitores de la clase media y la genera-
cion joven, asi como sus hijos, muestran mayor diversidad educacional: publi-
ca, subvencionada, privada. En la clase baja, en cambio, se va a la escuela
publica y se aspira a que los hijos tengan mayores niveles educativos que los
padres. Muchos de ellos apenas han cursado educacién primaria, a veces son
analfabetos; otros han llegado a tener estudios técnicos.

Existen diferencias en las formas de union entre clases sociales. En la clase alta
y media alta, se encontrd una tendencia general a institucionalizar la familia
en el matrimonio civil bajo el régimen de separacion de bienes, el que gene-
ralmente se acomparia por el matrimonio religioso (que, dependiendo de las
personas, puede tener un caracter ritual y social mas que religioso). Una excep-
cion la constituye una pareja, donde ambos habian anulado matrimonios anterio-
res, y que posteriormente se casé bajo el régimen de sociedad conyugal.

La clase media mostro una diversidad de formas de union, desde las
convivencias hasta el matrimonio, pasando por todos los regimenes
matrimoniales existentes: sociedad conyugal, separacion de bienes y
participacion en las gananciales. En cambio, en la clase baja, los que se
casan lo hacen bajo el régimen de sociedad conyugal. Los otros con-
viven en pareja o cohabitan con sus familias de origen (es el caso de
las madres solteras).

Entodas las clases sociales hay presencia de separacion conyugal en la familia
de origen y en la familia actual. Asi como también hay madres y padres jefes de
hogar sin pareja. La clase baja incluye madres solteras allegadas al hogar pa-
terno. Las uniones son h=omogamicas, es decir se casan o conviven hombres
y mujeres de iguales o semejantes niveles sociales y culturales.
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DISTINTAS GRAMATICAS PARA DESIGNAR: IDENTIFICACIONES
Y REPRESENTACIONES SOCIALES DE LA FAMILIA

El lugar y la importancia de la familia

Al realizar los siete grupos de discusion, en que participaron cerca de cincuen-
ta personas, se produjo la siguiente informacion (Palacios, 2003).

El concepto ““familia”, el cual supone el abandono (al menos parcialmente) de pro-
yectos individuales, tiene un status indiscutible en el imaginario de los entrevistados,
contando una sola excepcion del estrato medio alto, abiertamente no religioso.

Particularmente, los hombres confiesan extrafiar la casa materna, no solo el con-
fort, sino la seguridad y la incondicionalidad de la madre. Hay una idealizacion
que se expresa con una extrema coherencia narrativa: “todo lo que sucede en la
familia tiene sentido y es por algo”. La identidad del sujeto se construye funda-
mentalmente en el didlogo con la familia. Otras formas de subjetividad son criti-
cadas y calificadas de individualistas. El apego a la nocion tradicional de familia
posiciona a los sujetos en una practica de vida moderna que se expresa en ma-
yor igualdad entre géneros y participacion de la mujer en la vida publica.

La distancia entre el deber ser (buena madre o buen proveedor) y la vida real
(madre trabajadora, padre no tan proveedor) genera una alta cuota de culpa-
bilidad expresada en una cierta forma de fatalismo.

Las representaciones sobre la familia

Las representaciones sociales que se encuentran reflejadas en los distintos
ambitos sociales, nos confronta al vocabulario de las nociones asociadas al
polo moderno y al polo tradicional en los diferentes grupos, donde las perso-
nas otorgan distintos significados a las mismas palabras.

Las representaciones que tienen las mujeres encuestadas?' sobre su familia ac-
tual®, muestran una significativa proporcion de respuestas que identifican ala

! Primero recurrimos a analizar una pregunta de la Encuesta realizada a mujeres, a fin de conocer
las representaciones y orientaciones, sin que ello permitiera conocer los significados que
daban a tales términos.

En la Encuesta se pregunto a 200 mujeres: “Si le pidieran definir a su familia, Ud. considera
que su propia familia es mas bien”.

22
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Jamilia actual como democrdtica (46,2%,) , siendo mds importante la defi-
nicion igualitaria (58,2%). Hay una tendencia al destierro de las nociones
opuestas de autoritarismo (15,3%) y mas aun de machismo (12,5%)%.

Estas respuestas nos situarian frente a representaciones correspondientes con
una cultura predominantemente igualitaria y relativamente democridti-
ca que es transversal a todos los grupos socio-economicos, algo menos
democrdtica hacia niveles sociales inferiores por la pervivencia de gra-
dos mayores de machismo y autoritarismo.

Sin embargo, al indagar sobre la pareja de opuestos tradicional-moderno y
conservador-liberal, predominaron las identificaciones neutrales, aunque
una parte importante de mujeres identificaron a su familia actual como conser-
vadora (27,8%) y en un grado bastante menor como /iberal (17,5%). Las
representaciones correspondientes a la familia tradicional concentraron el
24,8% de las respuestas y las modernas el 30%?%*.

Estas respuestas sugieren que las representaciones de las mujeres sobre
su familia, en mds de una cuarta parte corresponden a un grado impor-
tante de temor al cambio y a la innovacion, mostrando apego al orden y
a la estabilidad, con mas cercania a los lazos comunitarios que a los cam-
bios de la sociedad y con una cierta nostalgia de los viejos tiempos. Me-
nos de una quinta parte identifica a su familia en el polo liberal.

A. tradicional 1 23 4 5 Moderna

B. conservadora 1 23 4 5 Liberal

C. autoritaria 1 2 3 4 5 Democritica
D. Machista 1 234 5 Igualitaria

23 A mayor nivel socioeconémico hay menor autoritarismo (6,5% GSE C1- 10% GSE C2), pero
a menor nivel hay mayor democratismo (GSE C3 49,9% - GSE D 46,3%). El machismo
aparece mejor representado en los estratos bajos —17% en el C3 y 9,5% en el GSE D- que en
aquellos de mayores niveles de ingreso (6,5% en el C1 y 6% en el C2), en cambio, el igualitarismo
esta altamente representado en todos los estratos socioeconémicos con un 53,4% en el C1, un
58,3% en el C2, un 52,4% en el C3 y un 66,2%.

24 La proporcion de mujeres que definen a su familia como conservadora es mayor a menor nivel
socio-econdmico (36,8%), pero igual ocurre con quienes la definen como liberal, es decir, hay
una mayor proporcion de mujeres de estratos bajos que la definen como liberal (21,3%) que de
mujeres de estratos altos (10,9%). En el GSE C1 hay un 20,7% de mujeres que identifica a su
familia como tradicional, una proporcion bastante menor en el GSE C2 (12,1%), el 22,5% en
el GSE C3y el 31,6% en el D, mientras la definen como moderna en el orden inverso: el 38,2%
del GSE D, el 27,6% del C3, el 17,3% del C2 y el 15% del C1.

176



Entre la reinversion y la tradicion selectiva: ... Ximena Valdes S., Pamela Caro, ...

El rasgo moderno, que abre la posibilidad de incorporar lo nuevo, esta pre-
sente en poco menos de la tercera parte, mientras que lo tradicional, es decir
los marcos de accion incuestionables que dan continuidad a las formas de vida
del pasado, alcanza a mas de la cuarta parte de las mujeres encuestadas.

Lo interesante es hacerse la pregunta de por qué las identificaciones neu-
trales priman al situarse ante las nociones tradicional-moderna y con-
servadora-liberal, mientras que estd mds generalizada la identificacion
con la familia democrdtica y sobre todo igualitaria.

Rupturas y significados

La transmision entre generaciones constituye un lugar de paso entre los orige-
nes y la identidad que se construye. Esto implica una labor de “des-pertenen-
cia” o de reiteracion voluntaria o involuntaria a una pertenencia. Dicho de otra
forma, el pasado constituye un “campo de experiencia” y tiene sentido sélo cuando
es incorporado en el trabajo de construccion de si mismo. Al final, es el individuo
el que decide sobre la eventualidad de reproducir, rearmar o rechazar los valores
que le fueron trasmitidos (Koselleck, citado por De Singly, 2003).

Si este rasgo se manifiesta en sociedades con grados significativos de indivi-
dualizacion, inscritas en el capitalismo tardio, en sociedades tradicionales como
la nuestra debiera darse mas bien una reiteracion de lo conocido, en la medida
que el individuo no cuenta con las condiciones de instalacion en la sociedad
(por los agudos grados de exclusion, por los limites de la secularizacion) que
no le permitan reflexividad ni eleccion.

Veamos coOmo se pronuncian nuestros entrevistados cuando se les consulto
porqué, frente al cuestionario, habian definido a su familia actual y a su familia
de origen en tal o cual nocion.

En la clase alta y media alta la mayoria define a su familia actual como
“moderna” y “liberal” mientras que la mayoria de sus familias de origen
son definidas como “tradicionales” y “‘conservadoras”, esto es, muy ape-
gadas a los valores y ritos familiares, a 1a autoridad del padre, a la sujecion a la
imposicion de normas, a ciertos valores morales que fueron legados a través de
las generaciones, o a la religion. La definicion de “tradicional’” no necesariamente
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corresponde a situaciones de madres en la casa (en este grupo se encontro
mayor proporcion de madres profesionales que trabajaban). El trabajo de la
madre no modifica, necesariamente, el caracter tradicional de la familia, debido a
la presencia de un padre distante y normativo que era el proveedor principal y en
el cual reposaba la autoridad. Estos significados otorgados a la nocion “mo-
derna” van a vincularse con las nociones democratica e igualitaria al iden-
tificar a la familia actual. Es el sentimiento hacia la infancia y la apari-
cion “del nifio” sujeto, junto con el equilibrio entre los géneros, lo que
va a dar nuevos contenidos a los cambios inter-generacionales.

Pero en este grupo es mds bien la individualizacion de los adultos lo
que gatilla el cambio. No se trata solo de que las mujeres trabajen, sino de
que hombres y mujeres sean independientes y auténomos y lleven a buen puerto
sus proyectos individuales bajo acuerdos equilibrados frente al hogar, los hijos
y sus actividades y carreras profesionales. Todo ello explica la incorporacion
de los criterios igualitarios y democraticos a la familia que se ainan en la no-
ci6n de familia modema.

Dos tipos de orientaciones aparecen en este grupo. Una consiste en identifi-
caciones iguales para la familia de origen y la familia actual en el polo
moderno, asociada a experiencias de padres y madres profesionales, a sepa-
raciones conyugales y a la residencia en otros paises.

El segundo tipo de orientacion corresponde a las definiciones que preservan,
va sea lo tradicional o lo conservador, en la definicion de la familia ac-
tual, 1o que corresponde a la reproduccion de lo conocido y la valorizacion de
ciertas tradiciones familiares que fueron legadas por la familia de origen € in-
cluso por los abuelos. Estas identificaciones se dan mas en las familias donde
las mujeres, pese a tener una profesion y experiencia laboral, han acordado
con sus parejas dejar de trabajar para dedicarse a sus hijos. Llama la atencion
que estas situaciones dan lugar a la resignificacion del trabajo de la madre,
que es homologado a “cualquier trabajo”, y es altamente valorado como
mecanismo para asegurar la inscripcion del nifio en la sociedad. Esto
permite que el padre se dedique a actividades que van desde proveer a la
familia hasta dedicar tiempo a actividades personales recreativas, sociales y
politicas e incluso a ser participes de relaciones mas proximas con sus hijos.
Las madres no son mujeres de su casa, son “modernas”, dedicadas al cultivo
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de sus cuerpos y abiertas al consumo, de hecho algunas de ellas trabajan, pero
definen a su familia o como tradicional o como conservadora o ambas a la vez,
porque, no teniendo otros referentes, reproducen lo que hicieron sus padres.

Lanocion liberal podria significar un cierto vacio de referentes familiares para
el individuo, y explica las definiciones conservadoras que podrian correspon-
der a una valoracion positiva de la transmision cultural entre generaciones que
no han dejado atras valores como los asociados a la religion. Sin embargo, en
este grupo estd mds presente que su opuesto (9 sobre 12 casos). La defini-
cion de la familia actual se la asocia a autonomia individual y a ciertos
valores de apertura a los cambios y de tolerancia frente a formas de vida
diferentes. Hay mayor grado de definicion liberal cuando hay trayectorias fa-
miliares donde se dan experiencias diferentes a lo comun (vida o estudios en el
extranjero, separaciones conyugales, posiciones progresistas, reproduccion
del polo moderno entre generaciones). En tal caso e/ “campo de la experien-
cia” en la familia no convencional serviria como eje articulador de un
cambio que ya se anunciaba en la generacion de los padres.

Por altimo, a todas las familias actuales se las identific con las nociones “de-
mocrdtica e igualitaria”. Esto se traduce, fundamentalmente, en los niveles
de la comunicacion en la pareja y de los padres con respecto de los hijos, que
se la compara con la incomunicacion vivida por ellos y ellas con respecto a los
progenitores. Diriamos que ahora se habla y antes no se hablaba y que, antes
era ¢l padre el que tomaba las decisiones, y ahora estas se toman de manera
conjunta. La prevalencia que tienen estas nociones, en la medida que los iden-
tifican a todos, estd asociada a que ahora la familia enfrenta mas riesgos que se
suman a los intereses personales, que hay que encarar bajo ciertos acuerdos
en la pareja, para lo cual hay que “hablar” y tomar decisiones conjuntas. Por
igualitario y democratico se entiende una relacion de pareja de pares, horizon-
tal, que supone autonomia individual, y una relacion parental que supone dialo-
go y proximidad entre ambos padres y los hijos.

Encontramos entonces rupturas con la familia de origen en este grupo
social cuyo perfil seria la familia moderna, liberal, democrdtica e
igualitaria que se aleja de las orientaciones dadas en la familia de los
padres, aun cuando en un tercio de los casos esta orientacion ya estaba
presente en los progenitores. Aqui encontramos representaciones que se
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corresponden con los atributos de la familia relacional y democratica que
surge, 0 porque la generacion anterior se muestra como modelo a seguir, debi-
do a que ya los padres habian realizado una ruptura con la tradicién, o porque
la experiencia en la convivencia con los padres produjo un rechazo a ese mo-
delo. En este ultimo caso, aparecen las mujeres como las mds cuestionadoras
del modelo materno de sus madres en tanto sujecion a la autoridad del
padre, mientras los hombres que rechazan el modelo de los padres lo
hacen del lado de la relacion de éstos con los hijos. Ellas cuestionan la
dominacién masculina, mientras ellos rechazan la distancia y la falta de afectos
entre padre ¢ hijo, lo que diferencia un tipo de separacion marcada por la
relacion en la pareja (padre que domina o somete a la madre) y otro tipo de
separacion para no reproducir lo que ellos vivieron, que transita por el campo
de los afectos entre padre ¢ hijos.

Asi, tambi€n encontramos orientaciones democrdticas e igualitarias que con-
viven con la reproduccion de valores, conductas y concepciones de familia
tradicionales y conservadoras, que muestran ciertos reacomodos y
resignificaciones que implican estar del lado de la igualdad entre los gé-
neros y democratizacion de las relaciones entre géneros y generaciones.
Cuando hay reproduccion de los patrones heredados de la generacion anterior,
esta reproduccion nunca es igual, se conservan ciertos rasgos modificando otros y
reacomodando algunos. No es que haya un proceso de des-pertenencia con
respecto de la familia de origen, sino ciertas resignificaciones y reacomodos que,
en lo fundamental, obedecen a cambios con respecto a la parentalidad y la
explicitacion de los intereses de cada individuo (mejor expresados por los hom-
bres) que conviven con los intereses familiares. En este caso, las rupturas se insta-
lan a partir de la nueva significacion de 1a figura del nifio/a en la familia y del tipo de
relaciones deseables entre el padre y sus hijos, sin grandes modificaciones en el
papel de la madre (independientemente de que esta trabaje o no, pero en esta
orientacion hay madres que han dejado de trabajar por sus hijos y por la familia).

Enla clase media y media inferior, los elementos encontrados en la clase alta estan
presentes, pero incorporan matices y diferencias. Hay rupturas respecto de la
familia de origen identificada con el polo tradicional, mientras la familia actual
tiende a identificarse con las nociones correspondientes al polo moderno. El
igualitarismo y la democratizacion estan incorporados de manera general. Sinem-
bargo es mas comin encontrar en la familia de origen rasgos mas marcadamente
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autoritarios y machistas, pero también se encuentra en la familia actual defi-
niciones tradicionales y conservadoras (o neutrales frente a sus opuestos).

Respecto a las rupturas de los entrevistados/as con sus familias de origen, la
negacion del autoritarismo aparece como lo mas importante. El rasgo de-
mocratico e igualitario estd dado por la importancia que asume la comunicacion
entre los conyuges y de los padres con los hijos, en que las decisiones no pueden
ser tomadas unilateralmente (al menos en la pareja), sino se requiere de conver-
sacion y didlogo. Es sobre todo con los hijos donde se aplica este modelo de
relacion y donde cobran sentido las definiciones democréticas e igualitarias.

La clase media ofrece representaciones mas dispares que la clase alta, distin-
guiéndose tres tipos. Una primera, donde las nociones tradicional y conser-
vador se vinculan a la importancia que asume /a familia como instancia de
socializacion de los hijos y de movilidad social. Mas que dar continuidad al
linaje, se trata de progresar educando a los hijos. En este sub-grupo se sobre-
valora a la familia, en particular a la familia “normal” y la familia institu-
cion, constituida y sancionada por el matrimonio con la presencia de un padre,
una madre y sus hijos. La “normalidad” aparece como revelador impor-
tante para mantener los rasgos conservadores y tradicionales en la fa-
milia actual. Mas que un lugar de refugio, la familia aparece en estos casos
como lugar de instalacion para lograr mejores posiciones en la sociedad; es
su constitucion “normal’ lo que asegura que las expectativas de los padres con
respecto de los hijos lleguen a buen término. Esta normalizacion incorpora
el trabajo de la madre, condicion necesaria para llegar a destino.

En este sub-grupo, las madres de los entrevistados permanecian en sus casas
y el hecho que en esta generacion trabajen constituye un marcador de las
diferencias entre generaciones que provoca el desplazamiento de lo tradi-
cional a lo moderno. Pero el trabajo femenino aparece ligado a la “necesi-
dad” mas que al desarrollo personal y la afirmacion profesional e individual. Se
trata de trabajar para satisfacer necesidades economicas crecientes, lo que da
pie en algunos casos a la conquista de autonomia personal y a la diferenciacion
de las mujeres con respecto de sus madres sometidas y constrefiidas por la
dependencia del marido. Esta orientacion se encontro vinculada a la 0b-
servancia religiosa catolica y evangélica de los padres, que se reproduce
en esta generacion.
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Se encontro otra tendencia opuesta que identifica a la familia actual en el polo
moderno,como una sefial de des-pertenencia y ruptura con respecto de la familia
de origen. Los casos que expresan la orientacion moderna y liberal no le asignan
importancia a la familia institucion ni al matrimonio, ni a la sancion religiosa de
las uniones. Corresponden a los convivientes que respaldan esta eleccion al dar
mayor importancia a la pareja que al matrimonio. El individuo aparece bien disefia-
do, junto a un buen grado de libertad en las elecciones personales. Estos casos
corresponden a hombres y mujeres que tienen experiencias culturales diferentes a
lo “normal”, ya sea un miembro de la pareja extranjero, alguien que vivio en el
exilio, estudios fuera del pais, viajes a otros paises, lo que nos lleva a suponer que
un importante gatillador de los cambios es la experiencia “multicultural”. En estas
orientaciones esta desterrada la idea del padre proveedor, e incluso hay muje-
res que son las proveedoras economicas y los padres los depositarios del buen
Jfuncionamiento del hogar y del cuidado de los hijos.

En el medio de ambos tipos de orientacion, se encuentran quienes han efectuado
rupturas pero se encuentran atrapados entre las tensiones por la igualdad entre
generos y los deberes de la maternidad. En estos casos se prefigura laidea de la
co-responsabilidad parental y el distanciamiento de un tipo de paternidad
lejana y distante, lo que da sentido a la idea de familia igualitaria y democra-
ticay conduce a algunos a situar a su familia actual como ni tan cercana a un
polo moderno-liberal ni tan lejos del polo tradicional-conservador:

Las representaciones sobre la familia, en este grupo, se caracterizan por un
cierto estallido de la idea de homogeneidad de patrones familiares, que se
expresan con mas radicalidad que en la clase alta. Las representaciones en-
contradas corresponden a una policultura de modelos, en que esta presente
tanto la familia convencional, como modelos muy diferentes, que sin embargo
se ven muchas veces limitados por factores econdmicos y por el caracter
retorico de la figura del nuevo padre y la permanencia del imperativo de
la buena madrre. Estos podrian ser los elementos que llevan a algunos y algu-
nas a identificar a su familia actual en posiciones neutrales. El deseo de ubicar-
se en la “normalidad” y el temor a la “anormalidad” posiciona a la familia en la
indeterminacion entre el cambio y la reproduccion de lo tradicional.

En la clase baja también se observan rupturas con respecto de los patrones
que existian en las familias de origen. Lo que marca la diferencia con la clase
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media es la identificacion de la familia de origen con altos grados de autoritarismo
y machismo, lo que opera como marcador de rupturas. La idea de familia de-
mocrdtica se asocia a la erradicacion de los comportamientos autoritarios
de los padres con respecto de los hijos, y también la idea de igualitarismo se
vincula al destierro del machismo que caracterizo la relacion de los padres, lo
que aparece mas marcado en algunas mujeres que cuestionan la obediencia al
marido, sobre todo porque el machismo se expresaba como prohibicion de sus
padres a sus madres a que salieran de la casa y una alta cuota de celos y maltrato.
El autoritarismo es rechazado como base de las relaciones conyugales y parentales.

La familia tradicional también es definida desde la perspectiva institucional. Sin
embargo, al clasificar a la familia de origen en el polo tradicional, 1a categoria esta
siendo aplicada de manera mas precisa, dado que la familia de origen de, al
menos una parte de los entrevistados, era campesina. Alli el poder y autoritaris-
mo del padre se combinaban con la exigencia de trabajar de los hijos a temprana
edad, lo que implicaba responsabilidades, deberes y sujecion a la autoridad pa-
terna. No es ajena a este grupo la idea que lo tradicional corresponde con la
famiha “normal”, es decir unidos en el matrimonio y con hijos, pese aque se da la
experiencia de la familia extensa con un papel importante de la abuela.

Otra acepcion de tradicional corresponde a que la madre siempre estaba en la
casa, al cuidado de una familia numerosa, y que el padlre era el depositario de
la autoridad sobre la mujer y los hijos, mientras moderno significa que la
mujer trabaje. Lo moderno tiene que ver, entonces, con la participacion de las
mujeres en el mundo laboral (y la necesidad de que lo hagan) asi como con la
mayor presencia de los padres, su ingreso a los espacios femeninos: cocina ¢
hijos, cuando las mujeres trabajan, ya que no hay quién reemplace a la madre en
los asuntos domésticos ni en el cuidado infantil. La tension entre tradicion-mo-
dernidad se expresa de manera mas explicita que entre los entrevistados de clase
media, enrelacion al cambio en los roles de las mujeres, sobre todo en lamedida
que su ingreso es fundamental para la economia de la familia. £/ ejercicio de la
parentalidad también supone un ambito de instalacion de la familia moder-
na, en tanto existe el deseo de que los hijos gocen de mayor atencion afectiva
por parte de ambos padres y a la vez de mayor libertad para decidir sobre sus
vidas. £l polo moderno también se asocia con el acceso al consumo y con
otorgar a los hijos mds cosas que los que ellos tuvieron. El no haber tenido
implica dar todo lo que piden los hijos (y el endeudamiento consecuente). Den-
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tro de esta gama de identificaciones aparece la idea de familia-comunidad como
espacio de apoyo y acogida entre sus miembros y no sélo como soporte econd-
mico. Esto es interpretado como tradicional y conservador y altamente valorado
por las madres que prefieren tenerlos a todos bajo su alero.

En resumen, las representaciones sobre la familia ponen en un primer plano el
alejamiento de las nociones de autoritarismo y machismo, y en su re-
emplazo emerge la representacion de familia democradtica e igualitaria
que parece interpelar las relaciones entre géneros y generaciones da-
das en la generacion anterior. Pero al haber tenido distinta gravitacion en la
familia de origen estos rasgos, para la clase alta lo que aparece mas significa-
tivo en términos de ruptura es la idea de individualizacion, que se traduce en
igualdad entre hombres y mujeres, mientras que en todos los grupos so-
ciales las concepciones acerca de las nuevas formas de asumir la paterni-
dad dan contenido a estas nociones.

Lo modemo también reviste distintos significados segtin clase social. Mientras
para la clase alta también se asocia a las libertades individuales, a la igualdad
entre hombres y mujeres, para la clase media responde al trabajo de las
mujeres y a su mayor autonomia. Lo que en la clase baja parece tener
mayor importancia es el trabajo de las mujeres, pero a la vez, los mayores
grados de consumo y acceso a bienes en el mercado (lo que incluye la
educacion) e incluye, ciertamente, el nuevo lugar del padre.

Pese a que, en general, hay una tendencia a abandonar las representacio-
nes de familia tradicional y conservadora, estos rasgos se mantienen
en las representaciones de la familia actual en todas las clases socia-
les, con distintos significados. Para la clase alta significa mantener ciertas
costumbres y valores del linaje familiar; para la clase media, preservar el ca-
racter institucional, “‘normal” o convencional de la familia que permita un cierto
orden para que la familia progrese y logre movilidad social, al igual que para la
clase baja, mas cercana a la herencia que recibieron de sus padres.
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Conyugalidad, parentalidad y sujeto

lgualitarismo e individuacion: la clase alta y media superior

Lo que distingue a esta clase de las otras, es la busqueda de individua-
cion. Este constituye un elemento que marca las orientaciones y traduce la
voluntad de hombres y mujeres por la independencia y autonomia de ambos
en la pareja. Un segundo aspecto es la separacion de la vida conyugal de
las relaciones, deberes y responsabilidades para con los hijos (lo que es
posible por la presencia de “nanas”, casi todas “puertas adentro”), y un fercer
aspecto es la significacion que adquieren los hijos para ambos padres.

Aun cuando esta sea la tendencia, se encontrd una orientacion que privilegia la
familia y la parentalidad por sobre la conyugalidad, sin que en esta orientacion esté
ausente la independencia y la autonomia de ambos miembros de la pareja, lo que
hace visible un rechazo a la idea de dependencia (pese a que en dos parejas las
mujeres, ambas profesionales no trabajan por dedicarse a sus hijos, los altos suel-
dos de los maridos —los mas altos de la muestra—permiten, probablemente, mitigar
la dependencia economica, pero si afirman la independencia afectiva).

La gama de significaciones otorgadas a la vida en comin y la forma en que
concretamente se encara la vida conyugal, puede agruparse entonces en tres
tendencias: 1) Importancia de la pareja por sobre la parentalidad; 2) La
parentalidad ocupa un lugar central en la familia; 3) Un discurso bastante genera-
lizado que implica la capacidad de la pareja y la vida familiar para acoger y
permitir el desarrollo del individuo, sus deseos, gustos y proyectos. La voluntad
de individuacion estad mas presente en este grupo y también en algunas parejas
de clase media profesional, sobre todo porque algunas mujeres presionan por su
afirmacion individual y su desempefio profesional. La valoracion de la indepen-
dencia se traduce en ser flexible y estar atento a la individualidad del otro, me-
diante la consideracion de los intereses personales y los de la pareja. Esto permi-
te colegir que /a idea de igualdad entre hombres y mujeres estd incorporada.

Consiste en “reconocer al otro ese espacio de lo propio, donde hay personas
propias...momentos propios, relaciones propias, proyectos... y silencios, a ve-
ces” (abogado, profesor universitario); enel “respeto por las cosas que quie-
re hacer el otro, no esta cosa de pegoteo, pero si de contar con el otro, no esta
cosa distante de frialdad, sino de que él tiene su espacio con sus amigos, yo
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fengo mi espacio con las cosas que me gusta hacer...” (psicologa). Hay quie-
nes verbalizan que el logro de esta orientacion se consigue estableciendo “planes
de vida individuales, compatibles con el vivir juntos”... “apoyo para que
cada uno viva sus proyectos personales” (abogado, profesor universitario).
De hecho, en este caso, parte de su sueldo va a ser destinado para que su mujer
emprenda estudios de Doctorado dejando su trabajo, lo que ella quiere realizar en
esta etapa de su vida. Un hombre separado, que esta a cargo de sus tres hijos,
piensa que en la pareja es necesario que “‘cada uno vaya construyendo también
su mundo, su mundo individual, su mundo de libertad”.

Esta idea de independencia y de autonomia no siempre se encarna de lamisma
forma en hombres y mujeres. En una pareja en que €l dedica una buena canti-
dad de tiempo a si mismo y a su bienestar personal practicando la meditacion
“dos veces al dia, dos horas en la manana y dos horas en la tarde, un fin
de semana al mes y un mes al afio”, su mujer ha dejado de trabajar por sus
hijos plegandose a los intereses de su marido en beneficio del buen funciona-
miento de la vida conyugal: “En la medida que yo sea capaz de respetar
todos los intereses de él y de disfrutar con sus intereses y sentirme feliz, yo
creo que la cosa va a funcionar”.

Existe un delicado equilibrio entre la vida conyugal, el ejercicio de la
parentalidady la afirmacion del sujeto, ademas de la conciencia mayorita-
ria que la pareja se construye, que la vida conyugal supone diferenciar entre el
desarrollo y la afirmacion de si mismo, por un lado, y la parentalidad por otro.
Ello implica reflexividad y evaluacion.

En general, el componente sexual es una clave significativa para establecer comu-
nicacion, complicidad y es parte central en la construccion de la pareja. La gran
mayoria de los entrevistados otorga una gran valoracion a la sexualidad y al erotis-
mo bajo expresiones como las siguientes: “/os mejores momentos que paso con
mi pareja son los momentos de intimidad sexual ” (abogado, profesor universi-
tario); “es también un espejo de como tu estas con tu pareja’” (gerente); “es un
espacio de disfrute del otro...tratamos de arrancarnos a tomar desayuno,
hasta a un motel nos podemos ir en la mariana... en la casa lo tratamos de
hacer cuando estan durmiendo, pero es terrible con cabras chicas con tras-
torno del suerio, tratamos de cerrar la puertay ponemos sillas.... ” (psicologa).
Si bien la vida sexual es central en la pareja y puede ser afectada, ya sea por los
hijos o el stress del trabajo, hay quienes no le asignan demasiada importancia,
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aludiendo a una cuestion de edad (hombre gerente, 45 afios) o de crisis en la
pareja, lo que coincidid con mujeres que permanecian en la casa al cuidado de sus
hijos. Los separados expresan que la sexualidad es el corazén de la vida de la
pareja y estiman que ha mejorado ahora separados. Uno de ellos afirma que su
relacion sexual es ahora “mads suelta, mas rica, mas conversada, mds creativa,
vo diria que es lo que mds he ganado ' (ingeniero comercial).

Laconciencia acerca de la importancia del individuo y de la pareja incorpora la culpa
(mas frecuente en las mujeres por no dar mas tiempo a los hijos) y el deseo de mayor
libertad personal (mds acentuada en algunos hombres). Esto hace pensar en que
pervive la imagen de la buena madre y del hombre orientado a lo publico.

La imagen de 1a buena madre se conjuga con la priorizacion de la maternidad
por sobre la conyugalidad. Se encarna en la decision de dos mujeres profesio-
nales de dejar el trabajo por la crianza de los hijos, asociandose en estos casos
a la presencia de tensiones en la pareja y un cierto grado de insatisfaccion
femenina (en un caso porque los hijos la sobrepasan, en otro por que su mari-
do prioriza la sociabilidad extra-familiar y se ausenta). Otra mujer alude a la
falta de tiempo y a la priorizacion de la maternidad por sobre la vida conyugal
y los intereses personales, lo que pone de relieve la dificultad de algunas muje-
res de separarse de sus hijos teniendo condiciones para hacerlo: “Me gusta-
ria hacer muchas cosas pero no tengo tiempo...yo creo que me puedo
hacer el tiempo, pero no lo he hecho por mi hija” (psico-pedagoga).

El fragil equilibrio que implica compatibilizar el no ser invasivo conelotroy ala
vez no ser muy distante tampoco, contempla el tener tiempos de intimidad y
soledad, dificiles de lograr cuando hay nifios pequefios. ‘Lo que echo de
menos, a veces, es un poco de espacio de privacidad y de hecho, a veces
me hace falta de repente estar solo”, sefiala un gerente.

Dada la significacion que tienen la independencia y la individualidad en este grupo
social, el no tenerlas suele constituir un motivo de separacion. Tal es el caso de un
médico que declara. “Yo me fui de la casa porque me senti ahogado de mi
libertad, ya no era una persona, pasé a ser un... un apéndice de otra persona

'

en todo aspecto...lo poco y nada que haciamos, lo haciamos en conjunto...".

En hombres separados entrevistados, la separacion trajo menos tiempo para
si en un caso, pues los fines de semana (cuando va el hijo a la casa) deja de
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lado cosas que le gustaria realizar porque “estd el Felipe primero” (médico).
Ocurre lo contrario con otro separado que vive con sus 3 hijos (adolescentes)
y cuenta con mas tiempo. “Ahora hago mas. Yo creo que cuando estuve
casado hacia menos. Leo, salgo, voy a ver obras de teatro, me junto con
personas, voy a tomarme un café, deporte estoy haciendo muy poco pero,
en realidad, me siento que tengo tiempo” (ingeniero consultor). La mujer
separada parece no hacerse mayores problemas y resuelve las cosas practicas
de manera eficiente de modo que su hijo tenga el cuidado conveniente y ella
pueda trabajar sin dejar de lado otros aspectos de su vida.

Larelacion de la convugalidad con la parentalidad es tan compleja como
aquella entre conyugalidad y sujeto, al constatar que en este grupo exis-
te una disyuncion o separacion entre lo conyugal y lo parental. La vida
conyugal, independientemente de los hijos, es deseada y a la vez los
hijos tienen un lugar central para ambos padres. Las concepciones de
paternidad y parentalidad han cambiado y distan de la imagen distante que
tiene la mayoria de los entrevistados acerca de sus padres. La parentalidad
implica la presencia de dos actores: el padre y la madre, y reviste ciertas ca-
racteristicas: padres presentes y disponibles, se traduce en dedicacidn de
tiempo, especialmente de la madre, cuando los hijos son pequeiios.

Hay una busqueda por equilibrar las responsabilidades frente a los hijos en
asuntos domeésticos que se traducen en la demanda de “apoyo’” hacia los hombres,
especialmente los fines de semana, puesto que, generalmente, estos aspectos estan
cubiertos por el servicio doméstico. Los padres —y asi lo consideran ellos, asi
como sus esposas— van a dejar a sus hijos al colegio y estan especializados en
asuntos recreativos y gratificantes, deportes, paseos y juegos. En cambio, las ma-
dres se encargan de las rutinas diarias de higiene, vestirlos, darles comida y apo-
yarlos con las tareas. Esta madre, en la mayoria de los casos, es también la encar-
gada de la disciplina de los hijos. Un tercer elemento consiste en la busqueda
de equilibrio entre autonomia y libertad, entendiendo que el hijo es una per-
sona. Esto se traduce en apoyarlos y guiarlos, sin caer en la imposicion de la volun-
tad de los padres, es decir “‘dar cierto grado de libertad para que vayan esco-
giendo el camino que a ellos les parece conveniente”’ o para que “los nifios se
desarrollen en funcion de lo que ellos quieran hacer””.

** Punto de ruptura generacional, pues en generaciones anteriores, los padres tendian a proyectar
en los hijos, expectativas y frustraciones, deseando, en muchos casos, que los hijos sean
mejores o lo que ellos no pudieron ser.
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Esta libertad es limitada, puesto que hay una preocupacion de resguardo o protec-
cion hacia la infancia y, sobre todo, en la adolescencia, donde se torna central la
vigilancia hacia las redes sociales, que se logra por la proximidad del padre en el
colegio. La preocupacion porel “who is who " (abogado), se traduce en conocer
el medio familiar y escolar de los compaiieros y amistades de los hijos, conel finde
asegurar su inscripcion en determinada red social, de la que también forman parte
los padres que, a su vez, amplian sus propias redes mediante el contacto con otros
padres de esta u otra comunidad escolar. En cuarto lugar, se trata de establecer
comunicacion afectiva y generar confianza, en lo que se involucra el padre.
Esto cobra singular relevancia frente a los riesgos del mundo exterior.

La disyuncion entre parentalidad y conyugalidad, es decir el que los hi-
jos no copen toda la vida de sus padres dejando lugar a la vida conyugal y
tiempo para cada cual, teniendo en consideracién que ellos ocupan un lugar
muy importante, pero sobre todo se los ve de otra manera, tiende a sustraer
tiempos distintos al padre y a la madre, puesto que ellas tienen mayor respon-
sabilidad con respecto a los hijos. No obstante, se observa una vida conyu-
gal mas gratificante en las mujeres que trabajan, pese a la tension que
implica combinar distintos tiempos, y a veces en forma simultanea. La
prioridad otorgada a la conyugalidad por parte de ambos miembros de la
pareja aparece con gran nitidez al constatar que la comunicacidn que estable-
cense centraen larelacidn y en los proyectos individuales, mas que en asuntos
parentales y practicos, que se resuelven con ayuda de servicios domésticos.
Tal es su formulacion: “El tema de salir es importante...salir solos...La
privacidad es super importante, yo le pongo mucho énfasis...salimos por
lo menos dos veces a la semana solos” (abogado, profesor universitario).
Otro hombre expresa con mayor conviccidn esta idea: “Que la pareja tenga
sus tiempos de pareja, que no sea una pareja abocada 25 afios a la educa-
cion de sus hijos”, mientras otro especifica cdmo lo hacen para lograrlo:
“Tratamos, en la medida de lo posible, de buscarlo, escapandonos a to-
mar desayuno los sabados en la mafiana, tratando de ir a comer a algun
lado...disfrutarla a concho v hacer cosas que nos gusten, que son los
unicos momentos reales que hay para conversar un poco de nosotros, de
qué nos esta pasando, qué queremos hacer, qué no queremos hacer...me
encantaria que fuera mas’’ (gerente), en tanto su mujer sostiene: “‘creo que
nunca hay que perder de vista que necesitamos espacios solos...Los bus-
camos encarecidamente” (psicologa).
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Este grupo, cuyas representaciones sobre la familia lo posicionaban en el polo
moderno-liberal, donde se da cabida a la individualidad, importancia a la pa-
reja y por lo tanto, una clara separacion entre la vida conyugal y la parentalidad,
no esta demasiado distante de los nuevos rasgos que adquiere la familia con-
temporanea. En ¢lla se otorga un rol central al proceso de individuacion a
partir de la liberacion de los roles de género internalizados, que obligan a cons-
truir una existencia propia, muchas veces en detrimento de las relaciones
familiares y/o amorosas, produciéndose como consecuencia el choque de
intereses entre el amor, la familia y la libertad personal (Beck-Gernsheim,
2001). Sin embargo, la conciencia parece haber anticipado las relaciones
(Beck, 1998), en la medida que el deseo del cambio y la internalizacion de
nuevos significados no logran siempre plasmarse en las acciones.

Por otra parte, el cuestionamiento de la co-dependencia supone autonomia
consistente en la realizacion del proyecto personal, condicion para relacionarse
con los demas en forma igualitaria. En estas nuevas circunstancias, el matrimonio y
la familia sufren profundas transformaciones y comienzan a centrarse en la pareja
(como nucleo de la familia); sus bases son el amor, la atraccion sexual y princi-
palmente la comunicacion intima y emocional (Giddens, 1995). Sin embargo, si
estos atributos estan bastante intemalizados —en sintonia con lo politicamente co-
rrecto— no siempre logran concretarse, pues compiten con el trabajo y los hijos, y
las practicas concretas estan tefiidas por la sobre-responsabilizacion materna y la
ubicacion del nuevo padre en lo que a €l lo gratifica.

Por otra parte, y coherentemente con la permanencia de elementos tradiciona-
les y conservadores en varias parejas, hay quienes reproducen estos modelos,
lo que tiende a coincidir con mujeres que han dejado de trabajar o de aquella
que trabajando, tienen grandes dificultades en separar la maternidad de la vida
conyugal, teniendo condiciones para hacerlo.

Choque de la individualizacion con el imperativo
de la buena madre: la clase media

En la clase media, la conyugalidad, la parentalidad y a veces el deseo de afir-
macion individual se acompaiia por busquedas, negociaciones, acuerdos, ten-
siones y malestar.
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En la clase media no se dan dos orientaciones como en la clase alta, sino hay una
mayor diversidad que se despliega entre la voluntad de individualizacion extre-
ma hasta la exacerbacion de la figura materna, pasando por la sustitucion
del papel proveedor del hombre por el de la mujer. En este grupo se encontrd
la mayor diversidad de ensayos en términos de apuestas diferentes por apuntar a
establecer familia, palabra que para algunos revestia distancia y molestia (no hay
familia, hay personas), mientras para otros encubria el fin de su proyecto de vida.
Es el grupo donde aparece el rasgo menos institucional de familia, puesto que se
da una gran heterogeneidad en las formas de union y concepciones sobre la
familia en que coexiste la importancia asignada al matrimonio (civil y religioso),
en algunas parejas con una manifiesta priorizacion por la construccion de la
pareja, lo que da lugar a convivencias y familias recompuestas (2 mujeres
con hijos anteriores). Esta heterogeneidad se expresa, también, en quienes estan
formalmente casados, en la existencia de distintos regimenes matrimoniales: so-
ciedad conyugal, separacion de bienes, participacion en los gananciales.

La edad promedio para las mujeres al nacimiento del primer hijo es de 26,6
afios y para los hombre de 28,4 afios, algo inferior a la clase alta en que hom-
bres y mujeres superaban los 30 afios. Como la clase alta, y a diferencia de la
clase baja, la edad de la unién con respecto a la edad del nacimiento del
primer hijo corresponde, en la mayoria de los casos, a 2 afios, lo que indica
que las parejas han destinado un tiempo a consolidar una situacién econdmica
y/o ala construccion de la pareja. Prima, entre los de mayor capital cultural, el
desplazar el nacimiento de los hijos para destinar tiempo a la pareja y la afir-
macion profesional, lo que también se da en la clase alta.

Todas las mujeres de las parejas entrevistadas trabajan remuneradamente fue-
ra del hogar. La mayoria de ellas describe la cantidad de trabajo y obligacio-
nes diarias como excesiva y agobiante, lo que las hace desear tener mas tiem-
po para la pareja, y especialmente, para los hijos, y algunas de ellas para si
mismas. Todas aportan econémicamente al presupuesto familiar y reciben suel-
dos que van desde el 40% al 60% menos que sus parejas. Se hacen cargo del
trabajo doméstico y de la crianza de los hijos/as con un mayor nivel de involu-
cramiento que sus parejas y manifiestan deseos de realizar actividades indivi-
duales, sin embargo, sefialan que no cuentan con el tiempo suficiente paraello,
lo que explica un cierto malestar femenino.
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En todo caso, nos enfrentamos a nuevos discursos de la paternidad que mues-
tran rupturas importantes con el padre distante que predominaba en la genera-
cion anterior. Aunque en la mayoria de los casos no sea mas que la expresion
de una “retorica del nuevo padre”, si hay padres presentes, preocupados de
sus hijos y de las actividades domésticas, hasta el caso de un duefio de casa y
una mujer proveedora o un hombre cuya mujer puede viajar tranquila sin tener
preocupacion alguna por dejar a sus hijos a su cargo.

El campo de las disputas domésticas se hace mds gravitante en este grupo. Del
lado de los hombres, cuyo discurso cambia pero no siempre sus practicas socia-
les, aparecen tres tendencias. Una, en que las mujeres no dan el lugar para que
se encarmne este discurso, porque ellas continian monopolizando el saber hacer
del hogar y la crianza y no dejan lugar al otro, porque lo puede hacer mal, se
demora mucho, no sabe y, otra tendencia, en que €l marido no quiere someterse
a asumir cuestiones domésticas sobre las cuales presiona la mujer. No quiere
que lo manden y en ese no querer someterse a los ritmos femeninos, dilata el
poner fin a ciertas tareas. Los platos pueden estar varios dias sucios, lo que
conduce finalmente a la vuelta atras: ellas los lavan. En cambio, parte de este
nuevo lugar del hombre en la familia es la cocina. Si sus padres eran los encarga-
dos del rito del asado del domingo, ellos han logrado salir del rito culinario festivo
para hacerse cargo, cuando es necesario, de la comida cotidiana. La comida es
una actividad valorizante para los hombres de la clase media. Por tltimo, tam-
bién hay hombres presentes, responsables y, en el extremo, a cargo de la casa.

La vida conyugal muestra dos caracteristicas: por un lado, diversidad y por
otro, formas de verla muy distinta en una misma pareja. La diversidad se
expresa en parejas que llegaron por sus orientaciones religiosas, “virgenes’ al
matrimonio, hasta la pareja que ha optado por una relacion abierta, donde
ambos pueden tener otras parejas ocasionales, pasando por aquellos cuyas
uniones fueron determinadas por el embarazo, aun cuando en muchos casos
se haya dejado un tiempo para construir la pareja, a veces con convivencia
previa al matrimonio.

Se concibe a la pareja como una unidad de pares que contempla amor, buena

comunicacion, entendimiento mutuo, compaiierismo, apoyo, confianza, cerca-
nia, honestidad, independiente de la forma de union que exista.
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Aunque se asigne, generalmente, gran importancia a la sexualidad, ella esta
limitada por la presencia de hijos pequefios, mientras quienes tienen hijos mas
grandes hacen el esfuerzo de “arrancarse de la casa” para lograr momentos de
intimidad afuera: “nos pegamos un llamado después del trabajo y nos jun-
tamos en alguna parte” (hombre). “Si no puede ser en la casa, salimos...
nosotros salimos harto” (mujer).

Las diferencias de apreciacion frente a un mismo hecho es recurrente, lo
que hace pensar en expectativas distintas al interior de la pareja. Un ejem-
plo que ilustra este punto puede verse en la opinidn del hombre que dice: “..tene-
mos muchos espacios intimos...salimos juntos también harto...”, en tanto ella
menciona ‘.. son pocos los espacios, porque esta la hija... pero salimos una
vez por semana’”’. Otrapareja: ... tenemos bien pocos espacios de pareja...por
lavida que llevamos de trabajo... no es como al principio...” (hombre), mien-
tras elladice: “... s7, los fines de semana... en la noche en la casa.. después que
se duerme el nifio tenemos un momento para nosotros”.

La vida conyugal a menudo se ve tensionada, o por los hijos o por el trabajo
excesivo, lo que se manifiesta como agotamiento, estrés, agobio, en la medida
que se debate entre las tareas domésticas, aprender a ser buenos padres y el
trabajo remunerado. Tal manifestacion es mas femenina que masculina.

El “malestar privado”, las diferentes apreciaciones y expectativas en la pareja
da, sin embargo, lugar a numerosos deseos para desarrollar un sinniimero de
actividades de tipo gratificante, las mas de las veces individuales, pero que con
dificultad logran llevarse a cabo. La gama va desde aspectos tan vitales y mini-
mos como: “‘poder ducharme tranquila” (mujer), hasta “proseguir estudios
de postgrado o especializacion” (hombre y mujer), pasando por cantar, pintar,
investigar en internet, escuchar o tocar musica, yoga, deportes, andinismo, con-
versar, hacer vida social, leer, fotografiar, bailar, ver television, salir al cine, andar
en bicicleta, hacer el amor en el bosque, descansar. Aun cuando el listado es
extenso, y aunque algunos lo logran, la mayoria manifiesta dificultades para lo-
grar tener sus espacios individuales, dando como razones, los hijos, el trabajo, ¢l
tiempo para la pareja, que dificulta o impide que esto se pueda llevar a cabo.

La vida conyugal muestra una gran gama de sentidos y orientaciones, desde el
deseo de centrar la vida en la pareja, o en la independencia de cada uno, hasta
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establecer estilos de pareja abierta donde caben las relaciones sexuales ocasio-
nales con terceros, porque incluso esto es bueno para mantener viva la pareja.

No obstante, vuelven a encontrarse, como en las apreciaciones sobre la sexua-
lidad, opiniones divergentes frente a un mismo hecho. Tal es el caso de la
pareja abierta, en que €] manifiesta piblicamente tener relaciones ocasionales
con otras mujeres, mientras ella no dice nada y tiene un “amante estable” que
mantiene oculto.

Otro ejemplo de apreciaciones distintas en la pareja es el referido a las tareas del
hogar, los hijos, el tiempo para dedicarse a asuntos personales. Algunas de las
mujeres se manifiestan insatisfechas al esperar que sus parejas hagan ciertas
cosas. Mientras ellas se muestran descontentas por la poca colaboracion en las
tareas del hogar, el cuidado de los hijos, un mayor apoyo para que ellas puedan
destinar tiempo a sus cosas personales, ellos, refiriéndose a estos aspectos ma-
nifiestan mucha alegria de compartir las responsabilidades con sus mujeres. Los
hombres, sin duda, sienten que estan mas presentes en el hogar que lo que lo
hicieron sus propios padres, expresan con cierto orgullo la cercania en lo afecti-
vo, en los traslados al colegio, el mudar, cuidar y jugar con los hijos. Creen que
lo estan haciendo muy bien y, sin duda, su practica es muy distinta a la de sus
padres, sin embargo, no todas las mujeres coinciden con esa apreciacion.

En cuanto la parentalidad, tanto para los padres como para las madres de este
grupo, los hijos tienen un lugar central en sus proyectos de vida. Existe el deseo
de aprender a ser padres. Hay mayor tendencia a la sobre-proteccion y sobre
todo, madres muy posesivas y aprehensivas con sus hijos. Pero, al mismo tiem-
po hay madres que dan un lugar al padre para que este esté¢ mas cerca de sus
hijos. Mientras el padre se encuentra en un lugar incierto en que, por un
lado, quiere involucrarse mas con el hijo, pero no siempre sabe hacerlo o no
siempre la madre se lo permite, ademas no cuenta con el tiempo suficiente para
hacerlo ya que estan mas presionados que las mujeres en sus trabajos por las
largas jornadas laborales. De algun modo, este padre dispuesto a estar mas
cerca de sus hijos es construido por su mundo laboral: “los jefes son de una
generacion mayor en que las mujeres estaban en la casa y no entienden que
los hombres mas jovenes quieran ocuparse de sus hijos, las reuniones co-
mienzan a las seis de la tarde y se extiende la jornada ”, seiiala un ingeniero.
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Entendiendo que hay una distancia entre la voluntad de ser un padre mas préximo
y la realidad de que esto se encamne en la vida cotidiana, se encontré que
cuando esto se realiza, frecuentemente se hace de la misma forma que en la
clase alta, es decir, los hombres asumen las actividades recreativas y placente-
ras, como el deporte y los juegos con sus hijos, mientras las madres estdn mas
centradas en las actividades rutinarias, mucho mas sobre-exigidas, agotadas,
cansadas y agobiadas.

La funcion del padre ha cambiado y prueba de ello es la aparicion de nuevos
atributos de la paternidad. Ahora ‘““la caracteristica de proveedor no hace
al padre”, sefiala un hombre, mientras, como prueba de mayor dedicacion,
otro sostiene que “e/ hijo a uno le consume muchas energias”.

Sibien en este grupo se da mayor responsabilidad frente a los hijos y se avisora
al nuevo padre, éste se mueve en un terreno incierto en que esta manifestacion
de voluntad no siempre se encarna en términos practicos y muchas veces, no
como las mujeres quisieran.

Paralelamente, el mundo de las madres de la clase media aparece con una gran
gama de complejidades que dificultan al padre la ocupacion de un lugar.

Porun lado, para que las mujeres trabajen y logren llevar a cabo sus proyectos
individuales, buscan distintas estrategias: presionar a sus parejas para que co-
laboren, tener servicio doméstico, o recurrir a la parentela femenina o una
combinacion de todas ellas. Algunas construyen un escenario doméstico de
sustitucion de la figura materna. No tienen confianza en la “nana” que rara-
mente vive en la casa, o no tienen suficientes recursos para contar con una
empleada “puertas adentro” y agregan al cuidado infantil a 1a abuela materna,
ya sea llevdndosela a la casa o llevando al hijo/a cotidianamente a su casa.
Suelen estos casos corresponder a mujeres “que mandan”, que no dejan el
hogar ni los hijos a nadie, salvo a sus propias madres. Logicamente, en estos
casos los hombres son menos colaboradores, tendiendo a reproducirse un
patron tradicional, aun cuando ahora la mujer trabaje. Esta maternidad dele-
gada de las madres frena los cambios en la pareja, impidiendo la apertura de
un lugar al padre, estando muy de acuerdo ellos en que las cosas sean asi. Es
usual que estas mujeres deseen que sus maridos ganen mas para poder dejar
de trabajar y dedicarse al hogar y a actividades placenteras.
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Otras en cambio, puesto que trabajan y a la vez desean ser buenas madres, deci-
den postergarse concientemente frente a la demanda que ejercen los hijos en sus
vidas. Son mujeres angustiadas y que sienten culpa por trabajar y no destinar
mayor tiempo a sus hijos. Dentro de este mismo tipo de madres, otras expresan
agotamiento. Son madres nutrientes y preocupadas de los aspectos de higie-
ne; tienen temor a dejar a sus hijos en manos de empleadas y tampoco tienen
confianza en las instituciones de cuidado infantil; estan sobrecargadas, incluso a
veces a costa de su salud mental. Son las mujeres mas insatisfechas y las mas
sujetas a cumplir con el imperativo de la “buena madre”, sin que necesariamente
puedan realizarlo porque no cuentan con la tranquilidad o el tiempo para hacerlo.

Por ultimo, hay madres confiadas que viven mas satisfactoriamente sus de-
seos y proyectos. Delegan en los padres el cuidado de los hijos; pueden au-
sentarse de la casa por su trabajo, viajar, salir sin temores puesto que el padre
las sustituye. Tienen mas vida propia sin que ni el trabajo ni sus actividades
personales les generen culpa por no estar con los hijos.

Ensuma, la clase media es la que realiza més ensayos para crear formas de convi-
vencia, 0o muy semejantes a la de sus padres o muy diferentes y novedosas. Hay
una notoria reproduccion de patrones tradicionales pero también hay un
manifiesto cambio en aspectos de la vida conyugal, parental y proyectos indi-
viduales que parecen perfilarse en el horizonte. En muchas ocasiones, sin
embargo, no logran concretarse por la inadecuacion que existe entre los
reacomodos privados y las exigencias y constrefiimientos que impone la acti-
vidad publica.

Unaspecto relevante en este grupo es la aparicion de percepciones muy diferen-
tes entre hombres y mujeres en el seno de una misma pareja frente a un mismo
hecho o situacion, lo que estaria develando una fractura en los acuerdos conyu-
gales o un grado de insatisfaccion frente a las expectativas diferentes.

La familia opaca la conyugalidad y su sentido son los hijos:
la clase baja

De partida, la vida conyugal de las parejas de clase baja presenta un caracter
mucho menos inclusivo de los variados aspectos que aparecen en las parejas de
clase mediay alta. Ninguna de las parejas entrevistadas menciona espacios re-
servados para ellos dos, excepto las conversaciones que pueden tener lugar una
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vez que las obligaciones familiares estan cumplidas y los nifios acostados. No
salen juntos, o muy poco, invocando la falta de dinero o el gusto de disfrutar de
su hogar. Hasta la pareja que no vive con sus hijos a lo largo del afio muestra una
vida conyugal muy reducida. ““Pasarla bien con la pareja’ es sinOnimo de estar
tranquilo en la casa, relajarse y compartir una buena comida con toda la familia.

Cinco parejas de seis tuvieron un hijo entre cero y un afio después del inicio de
surelacion, lo que indica una corta experiencia de vida de a dos, incluso em-
barazos no previstos que produjeron la union. Esto podria explicar el confor-
mismo y el utilitarismo del lazo conyugal. Dicho de otra manera, la llegada de
los hijos reconfigura y reorienta rapidamente el espacio de la intimidad, pues la
union se formaliza, no por el anhelo de estar con el otro, sino por el cumpli-
miento de una normalidad social: formar una familia para cobijar hijos.

Similar fendmeno es bastante bien ilustrado por las informaciones relativas ala
sexualidad. Asi, mujeres como hombres relacionan la actividad sexual al pe-
riodo del cortejo. En cinco parejas se verbaliza el hecho de que el principio de
la unidn se caracterizo por la pasion y el apetito sexual, pero que ¢l tema
perdio su centralidad cuando se agrego nifios a la pareja. Tal distanciacion es
acogida de manera muy diferente por parte de los dos conyuges. Si bien las
mujeres lo notan, no lo lamentan; consideran el sexo como algo secundario en
relacion a las exigencias de la vida familiar. Los hombres, al revés, manifiestan
incomodidad e insatisfaccion frente a la situacion. Se dicen frustrados y ali-
mentan expectativas respecto de una eventual vuelta al antiguo fervor sexual.

Las condicioncs materiales y de convivencia de las parejas no favorecen del
todo la existencia de un lugar propio donde construir la conyugalidad. Muchas
veces los nifios duermen en la misma pieza que sus padres por falta de otra
alternativa. Si no, terminan por dormir igual con ellos, por ser “regalones’™ o
aceptados como tales. En todos los casos, las madres mencionan la importancia
de respetar a sus hijos inhibiendo las practicas sexuales de la pareja, ya que ¢so
puede ser vivido como traumatizante o visto como “cochino’ por los nifos.

Para las personas de clase baja entrevistadas existe, entonces, una demarca-
cion muy clara entre el “antes” y el “después” de la llegada de los hijos. El
concepto de familia parece conllevar un compromiso moral fuerte que esca-
motea tanto la individualidad de los esposos como su vida conyugal. De aqui
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en adelante, la prioridad se otorga a la familia y no se cuestiona mucho los
sentimientos que ligan a los esposos. La mayoria se muestra conforme, aso-
ciando su ideal de pareja a la persona que comparte actualmente su vida.

Sin embargo, el tema de los celos gatilla respuestas mas apasionadas por parte
de los entrevistados. En tres parejas de seis, se verbalizan limitaciones con
respecto a las salidas sin la pareja. Tal comportamiento es interpretado como
una amenaza a la fidelidad de uno de los conyuges, o al bienestar del niicleo
familiar, pues le depriva de una parte del carifio y de la atencion del o de la que
sale. En todo caso, tres cuartos de los entrevistados afirman no tener mas de
uno o dos amigos, a menudo vecinos o colegas de trabajo, con quienes no
comparten actividades sociales.

El tema de la autoridad intra-pareja se destaca muy claramente dentro de larela-
cién de pareja en la familia de origen de los entrevistados. Todas las personas
(nueve de doce) que fueron criados con ambos padres explicitan una relacion de
dominante-dominada y la dificultad, para las mujeres, de salir solas. El esquema
parece culturalmente arraigado, a pesar de que algunas personas expresan su vo-
luntad de quebrarlo y establecer una relacion mas abierta con la pareja.

Enconclusion, la familia como “‘caparazén” emerge de la dimension conyugal, pues
avalaesta iltima. La familia aparece como puerto y destino de la pareja; cimienta la
unidn de dos personas y le da sentido. Valores como la seguridad y la auto-protec-
cién cierran el circulo de lo posible para los miembros de la pareja. Romper conla
vida disipada del pasado, trabajar duro, quedarse en la casa durante los momentos
libres, cuidar bien a los hijos, asegurar el crecimiento del grupo familiar como uni-
dad, sin que mucha preocupacion se dé al sub-grupo conyugal. No obstante, una
direccion tan uniforme se asienta sobre un conflicto sexual latente expuesto en la
totalidad de las entrevistas, conflicto que podria ser el sintoma de una crisis mas
profunda: la desagregacion del significado de la union conyugal.

Finalmente, la definicién de familia modema que encontramos en las representa-
ciones de la clase baja estd mucho mas cercana al modelo de familia industrial,
aunque ambos trabajen. La idea es reponer el papel central del padre proveedor a
través de la delegacion de lamujer al hombre del manejo de los ingresos de ambos,
aludiendo falta de experiencia, lo que traduce la cesion de un espacio voluntaria-
mente por parte de las mujeres, de modo de asegurar una funcién masculina

198



Entre la reinversion v la tradicion selectiva: ... Ximena Valdes S., Pamela Caro, ...

cuando esta es borrosa a través del reestablecimiento simbdlico de la funcion
proveedora del hombre (esto no es ajeno a algunos casos de la clase media). Al
mismo tiempo, y volviendo a las representaciones de familia modemna de la famiha
actual, es el trabajo que constituye para las mujeres un espacio de afirmacion
identitaria que sus madres no habrian tenido, lo que no implica que la funcion ma-
terna no siga siendo central en sus vidas pero contradictoriamente, pareciera
que ésta se hace extensiva a la pareja, por el caracter protector y maternal que
muchas mujeres tienen con respecto de sus esposos o convivientes.

La crianza alejada de los padres biologicos es un eje comun en varias de las fami-
lias de origen de la clase baja. Hay tres casos en que nifios o nifias, a partir de los
seis afios, dejaron de vivir con sus padres y fueron “criados” por sus abuelos, tios,
en incluso “‘una familia amiga’; ya sea por la condicion de trabajadora de la madre,
por lamuerte de lamadre y alejamiento del padre o por separaciones conyugales,
donde una vez que la madre establece otra relacién de pareja entrega el cuidado
de sus hijos anteriores a otros. Esta situacion es percibida por los entrevistados
como “abandono”, falta de amor, afecto y preocupacion; y fundamentalmente atri-
buyen la “culpa” a las madres, permaneciendo un sentimiento de resentimiento
hacia ellas, y no asi hacia los padres frecuentemente ausentes.

Una primera clave de ruptura para descubrir nuevas formas de parentalidad
concierne al cambio con respecto de laentrega de los hijos a lacomunidad o ala
red de parientes. Los hijos ahora no se entregan a los parientes ni a la comu-
nidad como solia ocurrir en la generacion anterior, y mas bien se incorporan
en la familia hijos de relaciones anteriores en familias recompuestas.

La figura paterna que conocieron los entrevistados/as en su familia de origen
fue autoritaria y normativa. Los padres estrictos y castigadores estaban aso-
ciados a las religiones evangélica y mormona, que ademas se oponian a los
ritos festivos. Por otra parte, también el autoritarismo estaba vinculado al ma-
chismo en la relacion de dominacion/sumision con sus esposas, al consumo de
alcohol y a los altos niveles de violencia fisica que existia en los hogares, tanto
hacia las mujeres como hacia los nifios.

Es interesante constatar que se hace una distincion entre la identidad tradi-

cional del padre, como figura de autoridad en la familia, y la autoridad
legitima de la madke. Frente a un modelo de padre proveedor pero irresponsa-
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ble y borracho, la autoridad legitima reposa en la madre. Pese a su dependencia
del padre y a larelacion de dominacion que €ste ejercia sobre ella, es esta madre
a la que se valora por los hijos hoy adultos. La madre es el pilar de la familia, la
que asegura la pervivencia de la familia. Un solo caso, un hombre de familia
evanggélica, técnico parameédico, manifestd que fue socializado en un ambiente
con padres democraticos y comunicativos. En este caso, su madre trabajaba y
habia mayor igualdad en la toma de decisiones y en el reparto de funciones.

Sin excepcion, para todos los entrevistados los hijos ocupan un lugar central
en la familia lo que aparece como un segundo indicador de cambio que se refleja
en el desplazamiento del lugar del padre en favor de la centralidad que ad-
quieren los hijos. En algunos casos esto se exacerba al homologar familia a hijos.
Tiene entonces sentido casarse. Este imperativo moral requiere de traduccién le-
gal®, sostiene un obrero. El casamiento da inicio a la familia, pero la familia se debe
alos hijos: “cuando uno se casa, uno tiene que pensar no en uno ni en la mujer,
sino que en los hijos, uno se casa para formar una familia” (para-médico
hombre). Es la existencia de los hijos lo que obliga a mantener a la familia. En este
contexto social hay un estrecho vinculo entre matrimonio, maternidady familia,
que plantea que los hijos deben llegar dentro del matrimonio. Sin embargo, en la
practica tres de las cinco parejas entrevistadas estan casadas y dos conviven y, por
otro lado, en dos de las cinco parejas existen hijos de parejas anteriores. En el caso
de la pareja que pertenece al sector social mas marginal (limpiadores de autos),
que conviven hace tres afios en forma irregular, y que no tienen hijos en comin, a
pesar de sumar entre ambos siete hijos, sefialan que el no tener hijos en comtin es
una debilidad en surelacion de pareja. La filiacion biologica es un requisito para la
consolidacion como familia: “el Marco me pidic un hijo ”, seiiala su compafiera.

La sobre-responsabilizacion de las mujeres en el contexto moral del imperati-
vo de la “buena madre” aparece exacerbado. Las madres tienen dificultad a
despegarse de sus hijos, lo que, como se dijo mas arriba, dificulta la vida
conyugal. En algunos hombres se aprecia algun nivel de critica u observacion
ante la “invasion” que hacen los hijos de los espacios de conyugalidad; la acti-
vidad sexual se reduce, la que ya es esta afectada por la escasez de lugares de
intimidad, dada las condiciones de hacinamiento en que viven.

2¢ Se le da una mayor importancia al matrimonio civil que al religioso porque al religioso se lo
considera un “lujo”. por el gasto que implica, e incluso, porque el primero se puede deshacer
mas facilmente.
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Entre los entrevistados de clase baja coexisten tres tipos de paternidad que dan
cuenta de los cambios en curso. El primero proviene del tipo tradicional ma-
chista y es representado por el entrevistado de mayor edad. No cumplié ni
desarrolla ning(in tipo de labor vinculada a la crianza o cuidado de nifios, no lo
hizo con sus hijos ni tampoco con sus nietos (que viven en la misma casa). Su
papel se reduce a la provision economica. Fue mas apegado al hijo hombre,
es ¢l quien sigue estudiando y “le ha respondido”; tiene una relacion distante con
una hija madre soltera, a quien no le perdona el haberse embarazado. No obs-
tante, es un padre que ha perdido autoridad doméstica, sobre todo después
de que ech6 de la casa a su hija embarazada adolescente frente a la oposicion de
su esposa, la que a fin de cuentas se impuso, acogiendo a su hija y nieto.

El segundo tipo de parentalidad, podria denominarse ¢l padre “semental”,
es decir el que engendra hijos pero que esta absolutamente ausente o
inexistente en su rol proveedor y afectivo. Esta representado por el traba-
jador del sector informal y precario, quien sabe de la existencia de tres hijos
bioldgicos, de distintas madres, a quienes no ha reconocido ni tampoco se ha
hecho responsable econdmicamente de ellos.

El tercer tipo es el que predomina en los casos estudiados, y es el que se
construye bajo el discurso de no reproducir el modelo paterno de
parentalidad. Desarrollan funciones domésticas vinculadas a la crianza, como
ayudar a hacer las tareas escolares, a pesar de que para algunos reviste dificul-
tades dado el bajo nivel de escolaridad; cuidar a los hijos menores (lo que
incluye mudarlos, jugar, bafiarlos, etc.) y participar en el vinculo con el exte-
rior: llevarlos al médico, retirarlos del colegio, etc.

A diferencia de lo que muestran otros estudios, y a diferencia de lo ocurre en las
clases medias y altas entrevistadas, en cinco de las seis parejas entrevistadas, los
hombres cuentan con horarios de trabajo (en un caso s6lo con estudios técnicos,
mientras la mujer mantiene la casa), que les permitirian compatibilizar el trabajo
con destinar tiempo para el cuidado de sus hijos. En tres de los casos esto
ocurre, siendo esto altamente valorado por ellos y reconocido por sus parejas.

Tres hombres aluden a la nocién de responsabilidad en tanto proveedores

como lo primordial al definir al buen padre, “que no les falte nada” (limpiador
de autos). Por otra parte, dos de los hombres apelan a la transmision de valo-
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res y sentimientos afectivos hacia los hijos, como darles carifio, amor, confian-
za, escucharlos, no mentirles. Finalmente, uno de los casos evidencia la impor-
tancia de conjugar en la figura del padre las dimensiones normativa y educado-
ra, —‘hay que poner reglas en la casa; tu papel es esto, esto y esto otro”-
en combinacion con el carifio y la comunicacion.

Si distinguimos tres tipos de padres, las madres no presentan tal diversidad.
Existe una sola madre. En las mujeres se aprecia un discurso mas uniforme
respecto del “buen padre”, atribuyendo a dicho concepto como elementos
centrales el ser carifiosos, “‘estar con ellos”, darles apoyo, preocuparse, trans-
mitirles valores. En dos casos —uno del sector precario y otro, el de mayor
edad—, la expectativa femenina coincide con el discurso masculino y se refiere
a ser responsables en el plano econdmico y trabajar. S6lo un caso apela al
ejercicio de funciones concretas que significan mayor igualdad en el reparto de
tareas como el llevar a los nifios al médico.

El ser madre es la dimension de identidad mds importante en las muje-
res, lo que justifica desplazar todo en relacion al uso del tiempo y dinero y a la
relacion conyugal en funcién de los hijos. Atin asi, no se encuentran referencias
excesivas al sentimiento de culpa por el hecho de trabajar y disminuir el tiempo
real de dedicacidn a los hijos que cominmente es encontrado en mujeres de
otras clases sociales. Para este sector, el trabajo de las mujeres constituye un
aporte economico al ingreso familiar proporcionalmente mayor que en las ca-
pas medias y altas. Las mujeres entrevistadas aportan con el 57% del in-
greso familiar’’; en la clase media ese aporte es del 47% y en la clase alta
disminuye a 22%. En la medida en que el aporte de las mujeres es gravitante
para la sobrevivencia de la familia, la culpa opera con menor intensidad.

Tal como lo manifiestan los hombres, las mujeres también se plantean querien-
do hacer un quiebre con el modelo materno de su familia de origen, cuestion
que estd fundada en la centralidad de los hijos mas que en el padre.

>" Se debe considerar que existe una pareja en que la mujer aporta el 100% (se excluyen las
separadas) y hay dos que aportan sobre el 50%, y la brecha entre el aporte masculino y
femenino es menor que en las otras clases sociales.

2% Considerando que hay dos mujeres que dejaron de trabajar y no aportan ingresos en esta clase

social.
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El concepto de buena madre, desde la opinion de las mujeres consiste primor-
dialmente en contribuir al soporte socioafectivo de los hijos, a través de la
entrega de carifio, confianza y respeto. Existe la idea de que todo el tiempo no
laboral debe ser dedicado a “estar con los hijos "y “darles lo que uno mas
pueda” (auxiliar enfermeria). Las entrevistadas del sector informal y del em-
pleo doméstico agregan elementos concretos al buen ejercicio de la materni-
dad, que se manifiestan en mantenerles la ropa limpia, comprarles lo que nece-
sitan para el colegio y evitar la violencia hacia ellos. Una madre soltera, telefo-
nista, cuya hija practicamente fue criada por su abuela materna, reconoce no
saber lo que es una buena madre, pues siente que ella no lo ha sido.

A diferencia de lo que ocurre con la diversidad de tipos de padres, pareciera ser
que a nivel de las representaciones existe mas bien un universal de madre
(padres hay varios, madre hay una sola). La gran responsabilidad de la madre
es “mantener la familia unida, nutrida”, cuestion que va mas alla de la satis-
faccion de las necesidades basicas y representa una fuente de satisfaccion y
logro personal, “yo creo que se sienten realizadas cuando logran aportar
algo con ellos, pucha, si puedo cuidarlos, si puedo alimentarlos ” (mujer).

La presencia de la familia extensa en la crianza de los hijos se da en la
mitad de los casos estudiados. El caso mas extremo es el de una pareja de
funcionarios de la salud ptiblica que enviaron a sus dos hijos al sura vivir con
la abuela materna, aparentemente por razones econdémicas. Solo estan con
ellos en las vacaciones escolares. Se aprecia una tension entre madre y abuela
en las pautas de crianza. Existen dos casos en que se da una situacion de
allegamiento, lo que implica que las abuelas, paterna y materna en un caso (a
esta tlltima se le pago mientras cuid6 a una guagua) y materna en otro, se hacen
cargo de cuidar a los hijos mientras los padres trabajan; en el primer caso hay
conflictos cruzados con las respectivas suegras porque interfieren en las deci-
siones de la pareja frente a la crianza. En el cuarto caso, la relacion con la
familia extensa casi llego a conflicto judicial por la tuicion de los hijos, se trata
de una mujer separada que “arrancd” de su ex marido, violento y drogadicto,
y para entrar a trabajar como empleada doméstica puertas adentro tuvo que
dejar a sus tres hijos a cargo de un hermano, quién trat6 de quitarle la tuicion
de los mifios. La gran mayoria esta de acuerdo con la socializacion sin distin-
ci6n de sexo, para efectos practicos, pero no para definir lo que es femenino y
lo que es masculino, lo que se reduce a ensefiarles a nifios y nifias las tareas
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domésticas, basicamente por una cuestion de sobrevivencia. “4 nifios y nifias
se les debe ensenar las labores domésticas, pero no por equidad, sino que
para “sacar de apuros’”’, pero ojo con colores, atuendos y juegos propios
de cada sexo” (mujer). “‘La nifiita es mas conflictiva, el hijo mds obedien-
te... ella tiene que comportarse como mujercita” (hombre para-médico).

Existe en algunos la vision de que la sociedad es un riesgo para los nifios. Hay
temor al mundo exterior, a la probabilidad del abuso sexual hacia las nifias y al
consumo de drogas. Por eso, “la mujer debiera llegar mas temprano a la
casa” (para-médico hombre). Frente a este tipo de riesgo, la mayoria de los
hombres plantean que preferirian que sus esposas no trabajaran, lo que asegu-
raria una mayor proteccion y estabilidad del hogar, por ejemplo, evitando la
desercion escolar y los embarazos adolescentes.

Otro elemento de tension para los padres de este sector social tiene como origen
las altas expectativas de consumo de los hijos adolescentes, quieren zapatillas de
marca, juegos electronicos, lo que ha llevado a los padres a endeudarse mas alla
de su capacidad de pago. “En los arios de colegio yo le compraba muchas
tonteras a mi hija, para que no se sintiera mal mds que nada, es un cuento
mio eso, como la tranca que yo crect mucho en la pobreza, entonces yo le di
todo lo que queria” (mujer). Las aspiraciones respecto de los hijos son evitar-
les las carencias materiales; varios aluden a adquirir una casa que puedan legar-
les como herencia, y que terminen de estudiar.

CONCLUSIONES

Nuestras interpretaciones preliminares se mueven en el campo de las repre-
sentaciones Y las practicas sociales.

Nos preguntabamos por qué las representaciones sociales de las mujeres co-
braban tales diferencias respecto de ciertas nociones. También nos formula-
mos la interrogante de por qué la familia igualitaria estaba tan bien representa-
da, la democratica algo menos y en cambio pervivia en grados significativos la
familia conservadora y tradicional. Mientras que la familia moderna comen-
zaba a diseiiarse algo mejor que la tradicional y la liberal apenas aparecia. Al
pedir a cada entrevistado que fundamentara su respuesta, encontramos, por
un lado, que primaban las rupturas con respecto de las familias de origen en la
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medida que las representaciones se alejaban del polo tradicional, conserva-
dor, autoritario y machista, acercandose al opuesto.

Sin embargo, al igual que en las respuestas dadas por las mujeres, para hom-
bres y mujeres repartidos en todos los grupos sociales, e/ cardcter tradicio-
nal y conservador de la familia pervivia mientras el igualitario y demo-
cratico se instalaba.

Adentrandose con mayor profundidad en los significados otorgados a estas no-
ciones, entendimos que ¢stos no eran los mismos para todos. La tendencia a
asociar las distintas nociones del polo moderno, en la clase alta estaba mas vin-
culada a la individualizacion de cada miembro de la pareja, a un grado muy
importante de valorizacion de la vida conyugal y a una forma de entender la
parentalidad que indicaba que ¢l nifio y la nifia no eran solamente hijos sino
personas distintas a los padres. Merecedoras de afecto, cercania y preocupa-
cion por una educacion adecuada. Es el padre el que ingresa de manera plena al
escenario, aunque en este grupo, mujeres instruidas y modernas, recuperen su
papel materno tradicional. A la hora de comprender cdmo llevan a cabo de
manera practica este conjunto de atributos, la separacion entre el sujeto, la pare-
jay los hijos imponia que los conyuges buscaran constantemente el equilibrio
entre los intereses personales, la vida afectiva y la dedicacion a los hijos. Al
desdenarse o descuidarse alguno de estos aspectos, se removia el conjunto.

El logro de la ecuacidn de equilibrio transita por dejar tiempo y lugar a la
pareja, al individuo y por la presion ejercida por las mujeres para que los
hombres se apropien y ejerzan tales manifestaciones de voluntad con respecto
de sus hijos. Ellas tienden a dejar lugar al padre y menos para si mismas. Ellos
buscan un tiempo y un lugar que pueda hacer compatible su trabajo, sus habi-
lidades y sus deseos con la dedicacion a los hijos. Las mafianas, al ir a la
escuela o el jardin, los fines de semana, las reuniones escolares, los juegos
y las actividades deportivas dan contenido al ejercicio de la nueva pater-
nidad, mientras la maternidad sigue asociada a los aspectos mas prdcti-
cos, rutinarios y de funcionamiento global de la esfera doméstica. Resuel-
tos gran parte de los asuntos domésticos por terceros, este aspecto es secun-
dario en la negociacion del lugar del padre y 1a madre en la familia. Lo que es
mas importante es ¢l nifio en si. En la medida que las mujeres trabajen, que
ambos disefien sus proyectos personales, las funciones econdmicas del padre
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han dado pie a la transformacion de la paternidad incorporando la preocupa-
cion por el nifio, con una dedicacion variable a él.

La concepcion de la infancia enfrentada a mayores riesgos en la sociedad es el
elemento que a nuestro modo de ver justifica, gatilla e instala los cambios que
de algiin modo atraviesa a todas las clases sociales, lo que daria cabidaa la
hipotesis de una nueva concepcion de la infancia, €l principal aspecto que
modifica a la familia, entendiendo que en la clase alta, media superior y a veces
en la clase media, esto implica la necesidad de separar la vida conyugal de la
parental y, sobre todo, dejar lugar al individuo y su realizacién personal. Esto
daria sentido al distanciamiento de las concepciones autoritarias y machistas
—si las madres trabajan, los padres tienen que ocupar un lugar frente al nifio—
en distintos grados segun grupo social.

Caben ciertas interrogantes con respecto de la sobre-valoracion y la tension que
genera la inscripcion del nifio en la familia y la sociedad, en concreto con respecto
aambos padres, el sistema escolar y de cuidado y lared social de la infancia. La
minuciosa eleccion que hacen los padres del colegio, cuando pueden hacerlo (cla-
se alta), la angustia que genera, tanto el aprender a ser padres, como buscar un
lugar al nifio fuera de la familia, en el sistema educativo y para su cuidado, la presion
que ejercen las mujeres para lograr la inclusion del padre, darian a entender que
este es uno de los factores que mas tensiona la vida familiar (lo que recobra mayor
importancia en la clase media), en un contexto donde no hay confianza o hay temor
por parte de los padres hacia el entorno ofrecido y disponible.

Es por ello que en la clase media suele recurrirse a los “sistemas de seguri-
dad basados en el parentesco” y mas concretamente en las abuelas mater-
nas, ya que no es solamente una cuestion de dinero, sino una cuestion derivada
de la desconfianza que provocan, ya sean las “nanas” o los sistemas de cuida-
do existentes y accequibles. De esta forma, el hecho que las familias sean
nucleares compete la residencia pero no las funciones. Este es un elemento
que a nuestro modo de ver facilita la incorporacion de las mujeres al tra-
bajo, pero a la vez frena los cambios en la vida privada, debido a que la
sustitucion de la madre por la abuela, no vincula al padre ni al cambio en
las relaciones de género, ni permite concretizar el discurso de la nueva
paternidad (independientemente de lo positivo que puede ser que los nifios
tengan varios referentes). Esta tendencia, no obstante, podria obedecer a dis-
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tintas razones seglin clase social. Mientras en la clase media puede significar la
negacion de las mujeres a abandonar su papel tradicional, aun cuando traba-
jen, a cambio de la preservacion de un poder doméstico reforzado porque
ahora trabajan, en la clase baja mas bien podria significar la imposibilidad
de dejar ese papel tradicional pues la diada mujer-hijos es lo que da sen-
tido a la familia, de alli que la figura materna sea tan importante, en un
contexto donde la sociedad ofrece poco y los constrefiimientos econdmicos
son agudos en muchos casos.

Si este elemento —el nifio sujeto o la nueva concepcion de la infancia— es im-
portante debido a la aparicidn de una nueva manera de entender la parentalidad,
existe a nuestro modo de ver un elemento interno a la familia que frena la
concrecion practica de la parentalidad co-construida por parte del padre y la
madre. Muchas de las mujeres entrevistadas no dejan lugar al padre porque
afirman, aunque trabajen, su identidad en la funcién maternal. No desean com-
partir y no dejan ingresar al padre puesto que ellas son quienes saben hacerlo.
Sibien ellas son distintas a sus madres, quienes eran mas sumisas, dominadas
y a veces golpeadas (clase baja), ellas parecen descifrar la igualdad entre gé-
neros abarcando el control completo del mundo doméstico y contribuyendo
de esta forma a ahorrarle al padre sus nuevas funciones declarativas.

Sin embargo, esto podria ser interpretado de una forma completamente diferente.
Lahipdtesis de que las mujeres chilenas de clase media y baja intentan restituir el
lugar al padre en la familia y 1a sociedad en un contexto en que la funcion economi-
cay de autoridad aparece debilitada, es bastante plausible. Es posible interpretar el
que estas mujeres insistan en conservar el rasgo tradicional masculino bajo una
doble lectura: afirmar una figura masculina tradicional impidiendo la flexibilizacion
de roles en la pareja o sosteniendo patrones de masculinidad frente a la sociedad
que muestren que sus hombres no estan completamente derrotados.

El juego de la partitura de la reproduccion de los rasgos conservadores y
tradicionales de la familia —y del lugar de cada género en ella—no puede ser
realizado con un solo instrumento.

Dado que las mujeres trabajan, se requiere a la abuela materna que es quién

finalmente hace posible, a través de la sustitucion de la madre que trabaja, que
todo permanezca relativamente igual.
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Derivado de ello, es también posible intuir al tenor de los relatos sobre la
maternidad, que estos nifios sobre-expuestos al cuidado de dos madres no
estaran provistos de herramientas para vivir en el mundo mas responsable-
mente y menos sobreprotegidos, dada la gravitacion que alcanza su “regaloneo”,
consistente en darles todo lo que piden y de no inculcarles responsabilidades.
Esto podria hacerse extensivo a la figura de la “nana”, que juega un lugar
central como sustituta de la madre en la clase media y alta.

No queremos con ¢llo dejar la idea de que los padres estan demasiado deseo-
sos y dispuestos a tomar el relevo de las madres 0 a acompaiiarlas en la tarea de
ser padres co-responsables de sus hijos. Muy por el contrario. Lo que asegura-
ban Salazar y Pinto (2002) con respecto de la “liberacion doméstica” de las
mujeres de clase media de las generaciones mayores, en esta generacion pasa a
ser una abstraccidn por varios motivos: porque la concepcion de la infancia ha
cambiado, porque la infancia esta inscrita en una sociedad de mayores riesgos,
porque el “malestar privado” expresa las dificultades de llevar a cabo una vida
satisfactoria, considerando que la familia (en algun grado de clase media y en la
clase baja) se encuentra relativamente deprivada de servicios para alivianar el
cuidado infantil, y sobre-exigida por el pago de estos servicios, porque ante
exigencias crecientes, los padres no siempre tienen la disposicion para encarar la
mayor paridad en el reparto de las responsabilidades domésticas que la situacion
amerita (necesidad de co-provision de los hogares).

Es por ello que, como expresion de estos fendmenos que ahogan a la familia desde
afuera y no le permiten cambiar desde dentro, aparecen las madres angustiadas,
sobre-exigidas, agotadas, cansadas y culpables de no ser “buenas madres” al ha-
cer el intento por compatibilizar, trabajo, maternidad, hogar, pareja, tiempo para
ellas, que se acomparia por un buen grado de desconfianza del sistema de cuidado
infantil institucional (guarderias, jardines, colegio), y tradicional (“nanas”). De estos
sintomas sufren, mas que nadie, las mujeres de clase media —algunas con gran
temor de exponerse al abandono del poder doméstico—ya que los padres popula-
res tienen, en nuestros casos, mas tiempo para relevarlas cuando ellas trabajan en
un contexto donde el ingreso que reportan es necesario (y muchas veces mayor
que el ingreso masculino) para la sobrevivencia de la familia.

Las tareas domésticas adquieren en muchos casos el cardcter de campo
de disputa en la pareja y esto cobra mayor importancia en la clase media. Es
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importante subrayar que, en ningun caso se encontro, de parte de los padres,
disposicion a aprender el manejo del mundo doméstico, mientras las mujeres
tuvieron que aprender a conocer los codigos de la vida pablica. Cuando mas,
realizan los asuntos domésticos a través de la imitacion de sus abuelas, madres
y esposas, pero no parecen dispuestos a ser instruidos en este campo. La
pugna doméstica por cdmo se hacen las cosas y en qué tiempos, cobra impor-
tancia en las disputas conyugales.

Por otra parte, no hay que desestimar el hecho que el padre no es unicamente
producto de la familia y las relaciones de género que ahi se establecen, sino
producto de la sociedad. En este aspecto, es importante detener la mirada en
como el mundo laboral contribuye a producir un padre ausente.

Coherentemente con estas tendencias, no parece desacertado afirmar que el
cambio en los discursos que rodean la reinvencién de la vida privada y el ingre-
diente igualitario y democratico que se introduce, atendiendo a los cambios
intergeneracionales que manifiestan haber vivido nuestros entrevistados, se ve
frenado por un cierto temor y falta de disposicion a dejar atras lo conocido.

La tan significativa valoracion de la familia pudiera estar vinculada a una cierta
desconfianza en la sociedad, pero la gravitante significacion de la madre parece
dar el verdadero contenido a la alta valoracion de la familia. Entre las mujeres
hay quienes no s6lo conservan los discursos maternos, sino los ponen en accién
con mayor fuerza que sus madres constrefiidas por la autoridad masculina y
victimas de la dominacion de sus esposos, a través de las pautas de crianza y su
omnipresencia en el campo doméstico. Mientras se mantenga esta reserva “fe-
menina”y las mujeres no descubran nuevos modos de afirmacion identitaria, es
dificil imaginar mayores cambios. Probablemente, ahi hay una pista interesante
para explicar el por qué las mujeres participan tan poco en el mercado de traba-
Jo, sobre todo en los estratos de mas bajos ingresos y niveles educacionales, y
por qué ciertos rasgos encontrados en los comportamientos y las actitudes de las
mujeres chilenas frente al cambio hacia fines de los sesenta todavia se mantienen.

Es igualmente dificil que esto se modifique cuando se reitera en la arena publica que
hay que flexibilizar el trabajo femenino (y no el masculino) para que las mujeres
sigan desempefiando su papel de “buenas madres”, y cuando los marcos institu-
cionales y legales entienden que el sistema de cuidado infantil es un dispositivo para
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alivianar a las madres ahorrando responsabilidades al padre. Esto contribuye a la
reproduccion de los patrones tradicionales y a mantener atadas a las mujeres en
roles de género prescritos, sin dejar lugar a su afirmacion personal.

En términos de los gatilladores de los cambios, encontramos varios elementos,
ademas de los que se generan por las nuevas concepciones de la infancia y de
los procesos de individualizacion y la mayor incorporacion de la mujer al tra-
bajo. Uno incluye la herencia de patrones igualitarios de los padres que ya
habian roto con la familia convencional (clase alta y media). Otro tiene que ver
con las experiencias multiculturales (clase alta y media). Mientras mas las
personas vivan experiencias distintas, mas porosidad hay para que incorporen
formas de vida diferentes. Para buena parte de la clase media, /a mas aventu-
rera —y probablemente la mas agotada— en este viaje de busquedas, y de
la clase baja —la mas constrefiida por factores econdmicos y culturales— el
trabajo femenino es un gatillador de cambios, aunque no es suficiente para dar
curso a laafirmacion del sujeto femenino, una satisfactoria co-construccion de
la pareja y de nuevas formas de la parentalidad (que implica cambios en lo que
se entiende por maternidad y paternidad), mientras la definicion de la identidad
femenina esté marcada exclusivamente por la maternidad.

Aun cuando el trabajo signifique una mayor compulsion en el uso del tiempo
para las mujeres, las formas de vida mas gratificantes y deseables se dan en los
casos en que este elemento se suma y no se resta 'y cuando el resto de los
campos esta relativamente cubierto y equilibrado. Esto ocurria en los casos en
que habia mayor capital economico y cultural en parejas de clase alta y media.
El conformismo con lo que se tiene y se puede gozar en la clase baja, una
mayor flexibilidad en los roles de género por la significacion que para la
sobrevivencia aporta el ingreso femenino, aparte de mantener la centralidad de
la madre, tiende a dejar, sin embargo, fuera a la pareja.

Finalmente, y para retomar el titulo de este texto, esta “reinvencion’ de la
familia esta cruzada por la tradicion selectiva que asume distintas gramaticas y
cursos de accion, segun se trate de una u otra clase social o de distintas formas
de encarar la vida en comun en una misma clase, no obstante la dimension
“clase” social sea todavia muy gruesa y esconda otra dimension, también sig-
nificativa, que atafie a la experiencia y la trayectoria de vida, pero sobre todo,
el capital simbolico y cultural vinculado a esa experiencia.
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Las concepciones y el modo de construir la familia, por un lado cambian,
disefiando mejor al individuo y permitiéndole afirmarse como sujeto en si-
tuaciones de alto capital econdmico y cultural. Pero por otro lado y en el
polo opuesto, la figura de la madre, que ahora trabaja, pero que contintia
articulando distintas dimensiones de la vida familiar, sin abandonar su papel
tradicional, insoslayablemente materno, podria estar impidiendo o frenando
cambios en la familia y en la redefinicion del lugar de hombres y mujeres en
ella. La reinvencion de la familia al tenor de los cambios en la sociedad,
marcados, o por la necesidad o por la voluntad de que las mujeres trabajen,
esta tensionada por las resistencias al interior de la propia familia, asi como
por las presiones que se ejercen desde el mundo del trabajo y las limitacio-
nes del sistema escolar y de cuidado infantil.

En este marco, la infancia parece tomar la delantera en el redisefio de la paterni-
dad, brindando un nuevo lugar al padre, que lo ocupa cuando puede, pero que
lo ocupa donde elige y cuando quiere. En este aspecto, aun cuando la conciencia
de la importancia del padre sea transversal a todas las clases sociales y sea uno
de los argumentos para definir a la familia como democratica y moderna, la
conciencia parece anteceder nuevos cursos de accion que den contenido y otor-
guen concrecion a las concepciones de parentalidad que se instalan en las repre-
sentaciones sociales y a través de los discursos. El igualitarismo familiar es otro
de los aspectos que, con distintas gramaticas, es transversal a todas las clases
sociales. De hecho, el trabajo femenino se incorpora de manera extensiva, pero
también coexiste con la nostalgia por la mujer en la casa (clase baja y también
media) o por la vuelta de la mujer a la casa (clase alta). Estos son factores que
podrian contribuir a explicar el hecho que coexistan distintos patrones de familia
mas o menos tradicionales y conservadores, mas o menos modernos y liberales,
pero pocas veces completamente liberales, los unos caracterizados por la re-
produccion de los patrones de la generacion mayor, mientras los otros han esta-
blecido rupturas significativas a partir del quiebre de modelos heredados.
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