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El marco constitucional y el derecho internacional de los derechos
humanos reconocen el ejercicio, promoción y exigibilidad de los dere-

chos tanto de forma individual como colectiva.  La categoría de derechos
colectivos, ampliamente desarrollada en la Constitución de la República de
Ecuador, obedece a largos debates, demandas y realidades históricas que
permitieron su reconocimiento progresivo basado en la constatación de que
los derechos humanos, en su dimensión individual, no pueden ser  disfru-
tados, ejercidos y protegidos en su plenitud si no se consideran paralela-
mente los derechos del individuo como miembro de una comunidad, de
una nación o de la humanidad entera y buscan precisamente la promoción
de la dignidad de la especie humana en su conjunto. En el marco de un
Estado plurinacional y multicultural,  la Carta Constitucional reconoce esta
clase de derechos a los pueblos y nacionalidades indígenas, al pueblo afro
ecuatoriano y a los pueblos montubios.  

El artículo 56 de la Constitución, entre otros, reconoce como derechos
colectivos de las comunidades, pueblos y nacionalidades indígenas, el mante-
ner y fortalecer libremente su identidad, el no ser objeto de ninguna forma de
discriminación, el derecho a conservar la propiedad de sus tierras comunitarias,
la consulta previa, el derecho a conservar y desarrollar sus propias formas de
convivencia y organización social, entre otros, derechos que tienen como uno
de sus objetivos el respeto a la identidad y a la cultura de estos pueblos. 

Muchos de los esfuerzos del Sistema de las Naciones Unidas se han cen-
trado  en la protección de los derechos colectivos de los pueblos indígenas, lo
que ha logrado un mayor reconocimiento de sus derechos. En buena parte
esto obedece a las normas que se han elaborado a nivel internacional que reco-
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nocen sus derechos colectivos y mecanismos e instancias que se encargan de
velar por su aplicación y protección, entre ellas el Foro Permanente para las
Cuestiones Indígenas, el Relator Especial de Naciones Unidas para los
Derechos y Libertades Fundamentales de los Indígenas y el Mecanismo de
Expertos sobre los Derechos de los Pueblos Indígenas, espacios en los cuales
se  prosigue el desarrollo del contenido y alcance de estos derechos.

Un hito trascendental en la protección de los derechos colectivos fue sin
lugar a dudas la adopción por parte de la Asamblea General de la ONU de
la Declaración de Derechos de los Pueblos Indígenas, en septiembre del año
2007. Este instrumento internacional, cuyas negociaciones tomaron dos
décadas, establece estándares mínimos de respeto a los derechos colectivos
de los pueblos indígenas, tales como propiedad de la tierra, acceso a los
recursos naturales de los territorios donde se asientan, el respeto y preserva-
ción de sus tradiciones y la autodeterminación.

La publicación recoge también los avances en materia de derechos de los
consumidores, en este sentido, el texto constitucional reconoce el derecho de
usuarios y consumidores a disponer de bienes y servicios de óptima calidad y a
elegirlos con libertad, así como a una información precisa y no engañosa sobre
su contenido y características, principios recogidos también por las Directrices
de las Naciones Unidas para la protección del consumidor cuyo objetivo, entre
otros, es proteger a los consumidores frente a los riesgos para su salud y seguri-
dad, proteger sus intereses económicos y su acceso a la información. 

Finalmente, la publicación analiza el derecho a un medio ambiente sano,
desde dos perspectivas: la primera, enfocada en la responsabilidad objetiva por
daños ambientales, y la segunda, sobre su relación con el desarrollo, los derechos
colectivos y los pueblos  tradicionales, temas que han sido tratados también por
varios instrumentos internacionales en el seno de las Naciones Unidas, princi-
palmente, por la Declaración de Derechos de los Pueblos Indígenas. 

El Sistema de la ONU en el Ecuador considera  de especial importancia
el apoyar los esfuerzos del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos por
promover la implementación y desarrollo de las normas constitucionales
que protegen los derechos colectivos, los derechos de los consumidores y el
derecho a un medio ambiente sano. Estamos seguros que el aporte doctri-
nario de esta nueva publicación de la serie Justicia y Derechos Humanos
contribuirá a un mayor entendimiento de los temas planteados.
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