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Presentacion

| Consejo de Regulacion y Desarrollo de la Informacion y Comunicaciéon como entidad competente

para elaborar politicas publicas en favor del desarrollo de la comunicacién, comprometido con el
disefio e implementacion de mecanismos especializados para la promocion y proteccion de derechos
de conformidad con lo establecido en la Constitucion, la Ley Organica de Comunicacion y demas
normas afines, entrega al conjunto de la sociedad ecuatoriana la presente investigacion, denominada
“Discriminacién hacia las mujeres y su representacion en medios de comunicacion”.

Este estudio nace en virtud de un esfuerzo por hacer efectiva la politica publica orientada a garantizar la
equidad entre mujeres y hombres, asi mismo se constituye en un documento que integra los enfoques
de género y de derechos, orientaciones afines que fueron producto de movimientos y luchas sociales
con los cuales se busca transversalizar la igualdad y la no discriminacién hacia las mujeres.

El documento que presentamos busca contribuir a la formacién de una comunicacién libre de prejuicios,
y discriminacion, incluyente e intercultural, como una herramienta indispensable para una comunicacion
mas democratica, plural e inclusiva, que contribuya al empoderamiento ciudadano para la exigibilidad de
derechos.

Tamara Merizalde

Presidenta
Consejo de Regulacion y Desarrollo de la
Informacion y Comunicacion
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Introduccion

En la Republica del Ecuador la situacion de discriminacion,
inequidad y violencia hacia las mujeres han sido temas
que durante los dltimos anos han ganado un importante
espacio en el debate publico, generando procesos de
institucionalizacion y promocion de politicas publicas con
enfoque de género, debido especialmente, al posicionamiento
que la sociedad civil ha realizado sobre estos temas. Sin
embargo, historicamente, roles y estereotipos de género, se
han reproducido dentro de la sociedad, naturalizandose a
través de amplios y diversos procesos de socializacién,lo que
ha contribuido a que se conviertan en parte constitutiva de
la realidad cultural del pais, motivo por el cual esta situacion
continua siendo objeto de atencion y analisis.

De igual manera, las desigualdades de género constituyen
una de las problematicas estructurales del sistema
socioeconoémico ecuatoriano. Durante siglos tanto bajo
el régimen colonial como en la posterior Republica, ha
prevalecido una estructura de poder y una cultura que en
los ambitos publico y privado colocaron a las mujeres en una
situacion de desventaja, al negarles y limitarles sus derechos
y libertades, e imponerles pautas de convivencia patriarcales
basadas en la autoridad masculina (Consejo Nacional para
la Igualdad de Género, 2015).

En el marco de este contexto historico se institucionalizaron
normas y codigos culturales, que constituyeron un modelo
social de dominacién y subordinacién, el cual somete y
anula las diversas formas de convivencia que existen en
la sociedad, desconociendo e invisibilizando los multiples
aportes de las mujeres. Esta subordinacion, ademas de
tener un significado social y cultural, ha influido en los
ambitos econdmicos y simbolicos, puesto que la divisidn
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sexual del trabajo y la asignacidn de roles han incidido en la
configuracion de la discriminacion a través de la segregacion
laboral y econémica, como en las formas de representacion
simbolica y en los imaginarios culturalmente construidos y
reproducidos hacia las mujeres.

Asimismo,historicamente han existido luchas,manifestaciones
y resistencias por parte de las organizaciones de mujeres y
de la sociedad civil orientadas a la transformacion de estos
parametros culturales y sociales, a la protecciéon de los
derechos humanos y a la promocion de la equidad de género
en la sociedad. De igual forma, hoy en dia las organizaciones
sociales, la academia y el Estado suman esfuerzos para el
cumplimiento de este ejercicio democratico Y, por lo tanto,
reivindican el compromiso de construir una ciudadania
participativa y proactiva que esté debidamente informada, y
que desde cada uno de sus espacios combata las practicas
discriminatorias que marcan las diversas dinamicas sociales.

Es en este contexto donde el Consejo de Regulacion
y Desarrollo de la Informacion y Comunicacion,
CORDICOM, disena e implementa la presente investigacion
“Discriminaciéon hacia las Mujeres y su Representacion en
los Medios de Comunicacion”, estudio que se orienta a
comprender los procesos historicos, sociales, economicos,
politicos y culturales que han contribuido a la configuracién
del fenomeno de la discriminacion estructural hacia las
mujeres en el Ecuador, asi como su reproduccién simbodlica
en medios de comunicacion social.

De esta manera el estudio se divide en seis capitulos que
abordan las siguientes tematicas:
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Marco teorico.- Se expone de manera general y
articulada los principales conceptos utilizados en
la investigacion. Inicialmente se define el sistema
patriarcal y el androcentrismo como componentes
tanto culturales como estructurales de |la
sociedad, a partir de los cuales se relacionan otros
conceptos como el sexismo, el machismo y los
micromachismos. Posteriormente, se profundiza
en la construccion social del género, la asignacion
de roles y estereotipos. Finalmente, se exponen
los conceptos de discriminacion hacia la mujer
y discriminacién interseccional. Este conjunto
de conceptos transversalizan todo el estudio.
Paralelamente en los demas capitulos se van
introduciendo definiciones en relacion a la teoria
de género.

Marco histérico.- Busca identificar los
principales ejes de poder y dominacion que han
operado a través del tiempo sobre las mujeres,
razén por la cual se desarrolla un estudio diacrénico
que comprende el periodo Prehispanico, la
Conaquista, la Colonia, la Republica y la Modernidad.
Este apartado también identifica las resistencias,
luchas y demandas sociales que han incidido en
transformaciones sociales y en las condiciones de
vida e imaginarios sobre las mujeres. Un objetivo
fundamental de este capitulo es la comprension
historica del surgimiento de representaciones
y estereotipos hacia las mujeres y el contexto
de relaciones de poder en el que surgieron,
insumo valioso para entender, posteriormente,
las representaciones de la mujer en medios de
comunicacion.

Violencia de género.- Se desarrolla una
definicion general de la violencia contra la mujer,
posteriormente se estudia las tipologias de
violencia fisica, psicologica, sexual, patrimonial, y
se introduce el concepto de violencia simbolica,
finalmente se analizan las diversas formas de
violencia ejercidas en Ecuador hacia las mujeres.

Representaciones de las mujeres en
los medios de comunicacion.- En primer
lugar se analiza la participacion de las mujeres en
el acceso, estructura y propiedad de los medios
de comunicacion del pais, a partir de los datos
reportados en el Registro Publico de Medios
del ano 2016. En segundo lugar, se estudian las
representaciones, estereotipos y roles establecidos
socialmente hacia las mujeres, que son reproducidos
en la publicidad y en los medios de comunicacion
social del Ecuador (radio, prensa y television).
Debido a que todo contenido comunicacional
se comprende en el marco del contexto social
y cultural en el que fue difundido, este apartado
se complementa y enriquece con la informacion
recopilada en el capitulo histérico. Finalmente, se
expone un conjunto de recomendaciones para el
desarrollo de una publicidad y una comunicacion
que no discriminen por razones de sexo.

Instrumentos de proteccion de Derechos
Humanos de las mujeres.- Se desarrolla un
capitulo informativo que, en primer lugar, revisa
la normativa nacional orientada a la proteccion
de este colectivo frente a la discriminacion y
la violencia que se encuentra presente en la
Constitucion, la Ley Contra la Violencia a la Mujer
y la Familia, el Cédigo Organico Integral Penal y
la Ley Organica de Comunicacion, asi mismo se
cita la Agenda Nacional de las Mujeres y la Igualdad



de Género 2014-2017. En segundo lugar se
exponen los principales tratados y convenciones
internacionales que se orientan a la promocion,
proteccion y garantia de los derechos humanos de
las mujeres tanto en el Sistema Internacional de
Derechos Humanos de la ONU, como del Sistema
Interamericano de Derechos Humanos de la OEA,
que incluye: la Convencion sobre la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacion hacia la Muijer,
CEDAWY, la Declaracion y Plataforma de Accion
de Beijin y la Convencion Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra
la Mujer, conocida como “Convencién de Belém do
Para”.

* Conclusiones.- Se realiza una lectura relacional
del conjunto de los hallazgos teoricos, histéricos,
normativos, de analisis de casos y de recomendaciones
que fueron encontrados a lo largo del estudio.

El objetivo principal de la presente investigacion es
académico y pedagogico, puesto que se orienta a conocer y
comprender el fenédmeno de la discriminacion estructural y
mediatica hacia las mujeres en el Ecuador y, a partir de ello,
generar politica publica orientada a la trasformacion de los
patrones culturales que conlleven a una desigualdad social
entre hombres y mujeres. En esta labor; el trabajo articulado
entre la sociedad civil, los medios de comunicacion y el
Estado es fundamental.

La investigacion se desarrolla en el marco de las acciones del
CORDICOM, orientadas a la promocion de los derechos
a la comunicacion e informacion, asi como al fomento de
una comunicacion inclusiva, intercultural, democratica y que
no discrimine. De igual forma, toma en cuenta que una de
las medidas recomendadas por la Plataforma de Accidn de
Beijin a los Estados es “fomentar la investigacion de todos los
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aspectos de la imagen de la mujer en los medios de difusion
para determinar las esferas que requieren atencién y accion y
examinar las actuales politicas de difusién con miras a integrar
una perspectiva de género” (ONU MUJERES, 2014: 172), y
que la Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas
de Discriminacion Contra la Mujer, CEDAWY, en el articulo
5, senala que:

Los Estados Parte tomaran todas las medidas apropiadas
para: a) Modificar los patrones socioculturales de conducta
de hombres y mujeres, con miras a alcanzar la eliminacién
de los prejuicios y las practicas consuetudinarias y de
cualquier otra indole que estén basadas en la idea de la
inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos o
en funciones estereotipadas de hombres y mujeres (...)
(ONU, 1989).

En este sentido, el estudio pretende ser una linea de
investigacion base con analisis de casos que aporten a
la compresion de la discriminacion hacia las mujeres en
Ecuador y su representacion en medios de comunicacion.

Es importante senalar que debido a la amplia y valiosa
informacion tedrica, histérica y de estudio de casos sobre
discriminacion hacia las mujeres, asi como respecto a
discriminacion hacia el colectivo de Lesbianas, Gays, Bisexuales,
Transgéneros e Intersexuales, LGBTI, se tomé la decision
de realizar dos investigaciones especializadas, de manera
que se pueda reunir informacion mas completa respecto a
la discriminacion hacia cada uno de estos dos colectivos. A
continuacién presentamos los resultados del estudio sobre
discriminacion hacia las mujeres y su representacion en
medios de comunicacién social, y al momento de finalizar
el estudio sobre discriminacion hacia el colectivo LGBTI, se
procedera a difundir sus resultados a la ciudadania'.

1 Ademas, se invita a leer la Guia Informativa sobre Discriminacion a la Poblacion
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El CORDICOM hace extensivo su agradecimiento al
Consejo Nacional para la Igualdad de Género, institucion
responsable de asegurar la plena vigencia y el ejercicio de
los derechos de las mujeres y personas LGBTI, por los
valiosos aportes y comentarios realizados a la presente
investigacion, entidad que puso a disposicion su equipo
técnico, biblioteca y conocimientos especializados; conjunto
de aportes que contribuyeron a fortalecer técnicamente la
investigacion. Asi mismo, se extienden los agradecimientos
a la doctora Palmira Chavero, docente e investigadora
de la Facultad Latinoamericana de Comunicacién Social,
FLACSO; a la magister Maria Pessina, Secretaria General
del Centro Internacional de Estudios Superiores de
Comunicacion para América Latina y al doctor Edgar Vega,
Coordinador Académico de la Maestria en Estudios de
Recepcion de la Universidad Andina Simén Bolivar, por los
conceptos, recomendaciones y comentarios elaborados
sobre el presente estudio, que sin duda han contribuido a
enriquecerlo.

Teniendo como base este estudio especializado,
posteriormente se podran realizar otros materiales
educomunicacionales orientados especificamente a la

sensibilizacion y trabajo conjunto con la ciudadania, las
organizaciones sociales, el sector académico, los actores de
la comunicacion, asi como con las funcionarias y funcionarios
del sector publico y privado, para lograr empoderar a las
personas respecto a practicas que no discriminen. Ademas,
esperamos que este documento pueda servir como una
herramienta util de consulta académica.

Afrodescendiente y sus Representaciones en Medios de Comunicacién, estudio
publicado por el CORDICOM en el afno 2017 y que sigue la misma linea
investigativa. Disponible en: http://www.cordicom.gob.ec/wp-content/uploads/
downloads/2017/03/guia_informativa_afroecuatorianos/

Estrategia teodrica
metodologica

El presente estudio tiene como base el método historico y
sociolégico que nos permite realizar, de manera relacional,
una genealogia o reconstruccion de las dimensiones
sociales, politicas, economicas, culturales y simbolicas
sobre las que se han construido representaciones sociales
y medidticas hacia las mujeres en la sociedad ecuatoriana
que, en algunos casos, podrian llegar a ser discriminatorias,
asi mismo entender las dinamicas de interrelacion entre las
condiciones historicas y materiales de existencia con las
condiciones simbdlicas.

De esta manera,a partir del método historico comprendemos
que las principales representaciones contemporaneas de
las mujeres en la sociedad ecuatoriana tienen un origen
sociocultural que en muchas ocasiones nos remite a contextos
de relaciones de poder y de dominacidon historicamente
configurados, razon por la cual se realiza un estudio
tanto de las relaciones sociales como del surgimiento de
representaciones e imaginarios culturales hacia las mujeres en
el periodo prehispanico, la Conquista, la Colonia, la Republica
y la Modernidad para develar sus cambios y continuidades.

Por su parte,el método socioldgico nos permite comprender
las relaciones entre las estructuras sociales e institucionales
y los agentes o individuos, y, viceversa, entre los agentes
y las estructuras sociales. Es aqui donde las teorias de la
socializacion y de la construccion social de género juegan un
papel importante para comprender tanto las dinamicas de
reproduccion de la sociedad patriarcal en el Ecuador como
las de resistencia (capacidad de agencia y transformacion)
hacia este orden establecido.



Finalmente, la perspectiva relacional brinda valiosas
herramientas para comprender que cada uno de los
hallazgos o de los aportes tanto de la teoria, la historia, los
indicadores sociales y de violencia de género,asi como de las
representaciones sociales y mediaticas, son acercamientos
desde diversos angulos hacia una realidad compleja como
lo es la violencia, las representaciones y la discriminacion
hacia las mujeres, razon por la cual estos datos deben ser
leidos e interpretados a partir de sus relaciones, puesto que
en conjunto brindan un panorama mas amplio y completo
de esta realidad.

Por otra parte, metodolégicamente la presente investigacion
se ha fundamentado en una amplia revision y analisis de
fuentes secundarias que fueron recopiladas en instituciones
tanto nacionales como locales, como lo son:

* Bibliotecas, universidades y centros de documentacion
especializados.

* Publicaciones del Consejo Nacional para la Igualdad de
Género y de su biblioteca especializada.

* Investigaciones del Centro Internacional de Estudios
Superiores de Comunicacion para América Latina,
CIESPAL.

* Informacion cuantitativa del Instituto Nacional de
Estadisticas y Censos,INEC,y del Sistema de Indicadores
Sociales del Ecuador, SIISE, del Ministerio Coordinador
del Desarrollo Social.

* Investigaciones, insumos cognitivos e informes técnicos
elaborados por las Direcciones de Evaluacion de
Contenidos y de Investigaciéon y Andlisis del Consejo
de Regulacion y Desarrollo de la Informacion y
Comunicacion, CORDICOM.
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Adicionalmente se desarrollaron entrevistas a cuatro
expertas y un experto en temas de género y medios de
comunicacion:Ana Maria Goetchel y Jenny Pontén Cevallos,
docentes e investigadoras de la Facultad Latinoamericana
de Ciencias Sociales; Maria Pessina, Secretaria General
del Centro Internacional de Estudios Superiores de
Comunicacion para América Latina; Sandra Lopez Secretaria
Ejecutiva del Observatorio de la Comunicacion del Grupo
de Apoyo al Movimiento de Mujeres del Azuay, GAMMA
en Cuenca; y Edgar Vega docente e investigador de la
Universidad Andina Simoén Bolivar.

Este estudio también se complementa con la investigacion
“La percepciéon de la imagen de la mujer en los medios
de comunicacién social en Ecuador”, elaborada por el
CORDICOM en el ano 2015,y con el numero 3 de la Revista
CUADERNOS DEL CORDICOM, cuyo tema central es
“Medios de comunicacion y género”.
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1. MARCO CONCEPTUAL

| presente marco tedrico tiene como objetivo exponer de manera general y articulada los principales conceptos utilizados

en la investigacion, razén por la cual inicialmente se define el sistema patriarcal y el androcentrismo como componentes
sociales, culturales y estructurales de la sociedad en la que vivimos, a partir de los cuales se relacionan otros conceptos
como el sexismo, el machismo y los micromachismos. Posteriormente, se profundiza en el estudio de la socializacion, la
construccion social del género (en relacion a lo femenino y lo masculino), la asignacion de roles y estereotipos de género.
Finalmente, se exponen los conceptos de discriminacion hacia la mujer y discriminacién interseccional.

Este conjunto de conceptos transversalizan todo el estudio. Paralelamente en los demas capitulos se van introduciendo
definiciones en relacion a la violencia de género, al igual que las manifestaciones del sexismo tanto en la publicidad como
en contenidos de cronica roja, redlity show, comedias de situacion, contenidos de entretenimiento y humoristicos, en
contenidos informativos o de opinion, entre otros.

l.1. La sociedad Patriarca' V4 el mayor o menor medida, la imposicién directa o solapada

d tri . de ordenes por parte de los hombres o las instituciones
andarocentrismo: que les representan sobre las mujeres (Duarte & Fernandez,
Reflexion inicial sobre las relaciones de 2006: 145). En este sentido, es importante tener en cuenta
poder y dominacion que:

. . . El patriarcado no solo afecta a las mujeres al ubicarlas en
El sistema patriarcal, entendido como una estructura o un

orden social histéricamente constituido, se fundamenta
en relaciones asimétricas de poder que tienen como
base la imposicion de la supremacia de lo masculino y la
consideracion de lo femenino como inferior y subordinado
(Duarte & Fernandez, 2006: 145). Este sistema “le asigna a la
mujer un determinado estereotipo, papel social o ‘rol’subordinado
al varén, que condiciona la vida entera de las mujeres, papel del
que les es muy dificil escapar” (Montero & Nieto, 2002: 4). Es
decir, constituye una jerarquizacion de las relaciones sociales,
politicas, econémicas y de parentesco que en aras de su
legitimacion, da origen a preceptos sociales que implican en

un plano de inferioridad en la mayoria de los ambitos de
la vida, sino que restringe y limita también a los hombres,
a pesar de su estatus de privilegio, ya que al asignar a las
mujeres un conjunto de caracteristicas, comportamientos
y roles “propios de su sexo”, los hombres quedan
obligados a prescindir de estos roles, comportamientos y
caracteristicas y a tensar al maximo sus diferencias con
ellas (Facio, 2007:4).
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Ahora bien,la existencia de relaciones patriarcales es posible
en el seno de una sociedad basada en un sistema ideologico?
androcéntrico (Gonzilez, 2013), en el que la vision del
mundo y de las cosas tiene como centro al hombre, como
medida y fuente Unica de toda actividad humana, visién que
“se establece sutilmente como el orden natural de las cosas, de
manera que se arraiga, se interioriza, se asume y se normaliza
en la conciencia de la sociedad” (Garcia, 2009: 18).

Una vision androcéntrica presupone que la experiencia
masculina seria “la universal”, la principal, la referencia o
representacion de la humanidad, obviando la experiencia
femenina, por lo que oculta y torna invisible las aportaciones
y contribuciones de las mujeres a la sociedad (Comision de
Transicion hacia el Consejo de la Mujeres y la Igualdad de
Género, 2012:11). Sin embargo:

No basta con decir que el androcentrismo existe cuando el
hombre,lo masculino o la masculinidad son considerados la
medida de todas las cosas; cuando las acciones individuales
reflejan perspectivas, intereses o valores masculinos;
cuando el hombre, lo masculino y la masculinidad son
considerados fuente Unica o primordial de sabiduria y
autoridad, o cuando las experiencias masculinas son las
preeminentes, las normativas, las imitables, las deseables,
etc. Es necesario, también, subrayar el refuerzo que otros
factores ofrecen al androcentrismo: representaciones y
estereotipos, misoginia, sexismo, machismo, marginacion,
represion, violencia fisica y simbdlica, etc. (Gonzilez, 2013:
493).

2 Es importante tener en cuenta que “por el hecho de ser sistemas de ideas de
grupos sociales y movimientos, las ideologfas no sélo dan sentido al mundo (desde
el punto de vista del grupo), sino que también fundamentan las précticas sociales
de sus miembros” (Van Dijk, 201 1: 16).

En este sentido, el conjunto de concepciones y modelos
de ser hombre y de ser mujer, en donde el varon se

configura como autoridad en el hogar, trabajador,
proveedor economico, con dominio en lo publico; y en el
que las mujeres se construyen socialmente centradas en la
maternidad, protegidas por los varones, dedicadas al hogar,
a la crianza y con dominio en lo privado (Salinas y Carvajal,
2006), consolidan el sistema ideoldgico androcéntrico. Parte
de ello se debe a la organizacion patriarcal, en donde la mujer
y los hijos aparecen subyugados (Oblitas, 2009: 302).

En este contexto, surge el machismo, concebido como “un
conjunto de creencias, actitudes y conductas que descansan
sobre dos ideas basicas: por un lado, la polarizacion de los sexos,
es decir, una contraposicion de lo masculino y lo femenino, segtin
lo cual no sélo son diferentes sino mutuamente excluyentes;y, por
otro lado, la superioridad de lo masculino en dreas consideradas
importantes por los hombres” (Castafeda, 2002: 26). Por lo
tanto, el machismo involucra diversas concepciones de lo
que significa ser hombre o mujer y a la vez plantea diversas
formas de vida sobre ello (Castaneda, 2007).

De igual forma es importante senalar que las conductas
masculinas que sobreponen la autoridad de los hombres
por encima de las mujeres también pueden presentarse a
través de micromachismos, categoria que se refiere a:

Las actitudes de dominacion “suave” o de “bajisima intensidad”,
formas y modos larvados y negados de abuso e imposicion
en la vida cotidiana. Son, especificamente habiles artes de
dominio, comportamientos sutiles o insidiosos, reiterativos y
casi invisibles que los varones ejecutan permanentemente. Son
de tipo “micro” — tomando un término de Foucault, del orden
de lo capilar; lo casi imperceptible,lo que esta en los limites de la
evidencia, pero que son un tipo de violencia blanda e invisible—
(Bonino, 2004: 1).



Debido a que los micromachismos tienen facilidad de
camuflarse, en la sociedad pasan desapercibidos, “generando
un dafo imperceptible hacia el sexo femenino y hacia todo aquel
que no se adecue al rol de género que socialmente se le ha
asignado” (Bonino, 2004: 1).

Este sistema ideoldgico permite identificar también la
existencia de relaciones de poder que se manifiestan a través
del sexismo, entendido como una construccioén social de
orden simbdlico que implica una serie de comportamientos y
actitudes estereotipadas que conducen a la subordinacion de
un sexo con respecto al otro (Comision de Transicion hacia
el Consejo de las Mujeres y la Igualdad de Género, 2012: 50),
constituyéndose en una de las formas caracteristicas donde
se identifican estas relaciones de poder?.

En este sentido, mientras que el machismo “desvaloriza lo que
son, dicen o hacen las mujeres frente a lo dicho o hecho por los
hombres. Mediante sus prdcticas y creencias, justifica y promueve
la violencia simbdlica y fisica contra las mujeres” (Niebla, 201 I:
189), el sexismo se caracteriza “por menospreciar o desvalorizar
a las personas pertenecientes a determinado grupo genérico a
través de la asignacién de valores, capacidades y roles diferentes
a hombres y mujeres, exclusivamente en funciéon de su sexo, lo
cual se refleja en actitudes concretas” (Niebla, 2011: 188-189).
A continuacion se analizaran los principales elementos
socioculturales que influyen en la construccion social de los
géneros masculino y femenino.

3 Esta construccién social trae como resultado para el sexo masculino, “una
serie de privilegios o ventajas, las cuales se basan en el sometimiento del sexo
femenino” (Policy Project, 2001: 15).
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1.1.1 Construccion social del
género

En el marco de una sociedad patriarcal en la que el orden
social funciona como una inmensa maquina simbolica, “el
programa social de percepcion incorporado se aplica a todas las
cosas del mundo, y en primer lugar al cuerpo en si, en su realidad
biolégica” (Bourdieu, 2000: 22). De tal manera, “la diferencia
biolégica entre los sexos, es decir, entre los cuerpos masculino y
femenino, y, muy especialmente, la diferencia anatémica entre
los érganos sexuales, puede aparecer de ese modo como la
justificacion natural de la diferencia socialmente establecida entre
los sexos” (Bourdieu, 2000: 22).

En este sentido, la categoria sexo se refiere a “la diferenciacion
entre mujeres y hombres de acuerdo con las caracteristicas
fisiologicas y sexuales con las que nacen” (UNICEF, 2016);y la
categoria género alude a “un constructo cultural”* (Consejos
Nacionales para la Igualdad et al, 2016: 63), puesto que “el
género es la forma en que las sociedades determinan las funciones,
actitudes, valores y relaciones que conciernen a los hombres y a las
mujeres” (Garcia, 2009: 15), de esta manera:

El conjunto de caracteristicas que tradicionalmente se
pensaban de origen sexual, en realidad son caracteristicas
‘atribuidas’, y, el hecho ‘atributivo’ es un hecho histérico.
Entonces, lo que implica ser hombre o mujer no esta dado
por el orden biologico, ni es ‘natural’, este es un mito que
tiene un contexto social (Lagarde, 1990b: 2).

4 En la obra “El segundo sexo”, Simone de Beauvoir (1949), afirma que no se
nace siendo mujer, sino que se aprende a ser mujer, aseveracién que permite
reconocer la inexistencia de atributos y caracteristicas “naturalmente femeninos”
y/o “masculinos debido a que estos significados son ante todo construcciones
sociales” (Salgado, 2013).
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Esta construccion social concibe que “el papel a desempenar
por mujeres y hombres en la sociedad es diferente, como
también lo son los espacios asignados, las responsabilidades, las
oportunidades y las tareas desemperiadas” (Garcia, 2009: 18).
Esto significa que las diversas funciones y comportamientos
asignados socialmente para cada género, construyen lo
masculino y lo femenino de manera imaginaria y simbdlica,
con base en los aspectos sociales adscritos a las diferencias
sexuales, construcciones que se encuentran presentes en
toda la vida social®.

Este conjunto de “esquemas”o “normas culturales” relacionadas
con el género, son internalizados a través de un proceso de
socializacion® que adjudica valores y roles a las personas
dentro de un determinado contexto social (Monroy, 2004:
256), razon por la cual es importante tener en cuenta que:

5 Es importante tener en cuenta que “no es que las necesidades de la repro-
duccidn bioldgica determinen la organizacién simbdlica de la division sexual del
trabajo y, progresivamente, de todo el orden natural y social, mds bien es una
construccion social arbitraria de lo bioldgico, y en especial del cuerpo, mascu-
lino y femenino, de sus costumbres y de sus funciones, que proporciona un
fundamento aparentemente natural a la visién androcéntrica de la division de la
actividad sexual y de la division sexual del trabajo y, a partir de ahf, de todo el
cosmos. (...) Lo que legitima una relacién de dominacién inscribiéndola en una
naturaleza bioldgica que es en si misma una construccion social naturalizada”
(Bourdieu, 2000: 37).

6 El proceso de socializacién puede concebirse “como un continuo que
estd en permanente desarrollo. Se inicia desde el momento del nacimiento
y va progresando y evolucionando durante todas las etapas del ciclo vital. La
socializacién exige, por tanto, adoptar unos patrones sociales determinados como
propios, con el objetivo de conseguir la necesaria autorregulacion que nos permita
una cierta independencia a la hora de adaptarnos a las expectativas de la sociedad”
(Yubero, 2005: 819). Es decir; la socializacién “es el proceso mediante el cual la
persona aprende e interioriza, en el transcurso de su vida, los elementos de la
cultura en la que vive (normas, valores, etc.), integrdndolos en su estructura de
personalidad, bajo la influencia de experiencias y de agentes sociales significativos”
(Rios, 2003:2).

Aprendemos las categorias y esquemas de funcionamiento
de la sociedad o grupo social en que estamos mediante

nuestra actividad cotidiana, practica. Asi, por ejemplo,
aprendemos nuestro lugar en una division de género
socialmente construida, no como un texto en un libro,
sino mediante todo el universo de practicas en el cual
aprendemos a comportarnos como hombres o mujeres:
desde la forma de hablar o mover el cuerpo, hasta las cosas
que nos deben gustar. Aprendemos nuestro lugar en el
mundo mediante mimesis’ e identificacion (Rios, 2003: 6).

Este proceso se sirve de los agentes de socializacion que
son “aquellas personas o instituciones que hacen posible la
efectividad de la interiorizacién de la estructura y los procesos
sociales, en la medida en que exigen la interiorizacion de ciertos
roles, pautas de conducta y valores” (Yubero, 2005: 819),
los cuales “asumen explicitamente la funcion socializadora o
influyen decisivamente en ella, algunos de ellos son la familia,
la escuela, las iglesias, los grupos de iguales, los medios de
comunicacion o las organizaciones donde trabajamos” ® (Rios,
2003: 10). De tal manera:

Solo a cambio y al término de un formidable trabajo
colectivo de socializacion, difusa y continua, las identidades
distintivas que instituye el arbitrario cultural se encarnan
en unos habitos claramente diferentes de acuerdo con
el principio de division dominante y las personas son
capaces de percibir el mundo de acuerdo con ese principio
(Bourdieu, 2000: 37).

7 El término mimesis significa imitacién del modo de hablar, gestos y ademanes
de una persona (RAE, 2016).

8 Autores como Papalia, Olds y Feldman (2001) afirman que lo que ocurre en
el mundo del nifio es significativo, pero no es la totalidad de la historia. Cada
uno sigue escribiendo su propia historia de desarrollo humano mientras vive.
De esta manera, los agentes de socializacidon se van diversificando conforme
se incrementan los contextos sociales de accién del individuo, pasandose de la
exclusividad de la familia a la influencia de otros agentes externos a la misma
(Yubero, 2005: 819).



En este sentido, en un orden social que se encuentra
ampliamente organizado de acuerdo con el principio de
division androcéntrica, cada uno de los dos sexos resulta
ser “el producto del trabajo de construccién diacritica, a un
tiempo tedrico y prdctico, necesario para producirlo como ‘cuerpo
socialmente diferenciado’ del sexo opuesto” (Bourdieu, 2000: 38).
Asi:

Este trabajo de construccion simbodlico se completa y
se realiza, en y a través de un trabajo de construccién
practico que impone una “definicion diferenciada” de los
usos legitimos del cuerpo, sexuales sobre todo, que tiende
a excluir del universo de lo sensible y de lo factible todo lo
que marca la pertenencia al otro sexo, (...) para producir
ese artefacto social llamado un hombre viril o una mujer
femenina (Bourdieu, 2000: 37).

Es decir, este orden social incentiva una serie de conductas
o pautas a seguir para distinguir lo femenino de lo masculino,
estableciendo 6rdenes acerca de como debe ser la conducta
de las personas, su comportamiento, tanto en lo publico
como en lo privado, tanto en lo individual como en lo
colectivo, sistema que reproduce un modo “especifico” de
estar en el mundo y un continuar con el orden patriarcal
(Mendiola 1998). Es asi como:

El cumplimiento de género femenino impone mandatos
de docilidad, sumision, obediencia, complacencia, pasividad,
para evitar el displacer, la tension, la confrontacion con el
otro, de tal modo, la sociedad va moldeando a la mujer,
como un ser abnegado, con capacidad de entrega, que esta
al servicio de otros, salvaguardando a la familia como tarea
principal y renunciando a deseos y proyectos personales y
cuando no se accede al ajuste correspondiente al “ideal”
femenino, la mujer también padecera la autocritica del
sufrimiento producido por su propia desaprobacién mas la
critica del entorno (Gallegos, 2012:711).
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De igual manera sucede esta situacion sociocultural con los
hombres, a quienes:

Apenas identificados por sus genitales como hombres,
la sociedad tratara de hacer de ellos lo que entiende
como varéon. Fomentindoles unos comportamientos,
reprimiéndoles otros y transmitiendo ciertas convicciones
de lo que significa ser hombre. Socialmente el tipo de
identidad que se les fomenta a los hombres es una identidad
individualizada: que tiene que ver con el control material del
destino histérico del grupo, y sobre todo con el ejercicio
del poder;dicho ejercicio redunda a su vez en un progresivo
desarrollo de la responsabilidad y del individualismo como
valor del éxito (Gallegos, 2012:713-714).
Estas creencias, actitudes y conductas permean la
configuracion de “lo masculino”, como una categoria que se
expresa tanto en lo fisico como en lo sexual’, pero también
como una construccion social de la identidad masculina a
la que se le niega aquellos elementos que van en direccion
de lo que culturalmente se le atribuye a las mujeres; se
le reprime y ensena a reprimir la afectividad y el interés
por todo aquello que sea relativo al orden doméstico y
privado; y se le fomenta en cambio el interés por todo
lo publico (organizacion, mando, liderazgo, competitividad,
agresividad, audacia, movimiento, tenacidad, objetividad,

racionalidad, etc.)'® (Gallegos, 2012: 713-714). Esta

9 De tal manera, se considera que “el hombre tiene mds energfa, de ahi que
necesite varias mujeres; ademds €l no se enamora, porque eso no es de hombres,
él las toma y las deja; el hombre demuestra su fuerza y también su valentia a
través de la agresividad, no le tiene miedo a nadie. El hombre manda y la mujer
obedece, si él se enoja, puede retarla y golpearla, ella debe ser sumisa y soportar
en silencio, es el destino de la mujer” (Unesco, 1998: 30).

10 Es decin la masculinidad por oposicidn a la feminidad, también es una
construccion social que “se ha propiciado siempre en términos de competitividad y
poder; cualquier manifestacién de sentimientos no tienen cabida en el estereotipo
de hombre. (...) Su conducta debe estar sujeta a normas igualmente inflexibles,
destinadas a garantizar la permanencia del orden patriarcal. Su ubicacién en un
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naturalizaciéon de la diferencia genital-bioldgica es la base
de las desigualdades sociales de género.

Asi mismo, la “idea masculina de que ser hombre implica, por
naturaleza, algo mejor que ser mujer” (UNESCO, 1998:24) es
una concepcion que fundamenta la existencia de una amplia
variedad de practicas sexistas, como lo son: la misoginia, la
sobregeneralizacion, la especificidad, la insensibilidad de
género, el doble parametro, el dicotomismo sexual, etc.,
fendmenos que seran abordados a lo largo de la presente
investigacion.

De esta forma, el sistema binario que clasifica en dos formas
opuestas y desconectadas lo masculino y lo femenino hace
que tanto hombres como mujeres lleven la impronta de una
estructura jerarquica de relaciones de dominacion basadas en
la supremacia de lo masculino por sobre todo lo femenino!!
(Alfonso & Aguado, 2012:9).

Esta construccion cultural divide al mundo en dos esferas:a)
La publica, que es del dominio masculino y abarca lo laboral,
lo politico, lo econémico, es decir, todas las actividades que
tienen una retribucion y que pueden convertirse en dinero
o en estatus; Y, b) La privada, que corresponde al mundo
femenino, caracterizado por lo doméstico, la atencion
de la prole, los afectos primarios, etc. En esta esfera, las

grupo situado en una posicién de superioridad sobre otro grupo, el de las mujeres,
alimentard su préctica con la perspectiva y pautas propias del grupo dominante. Con
el cumplimiento de esas normas estdn indisolublemente vinculados su prestigio,
su honor, su dignidad masculina y su eficacia en la ejecucién de las funciones
asignadas a él. La afirmacién de su supremacia le exige limitaciones sustanciales
(principalmente emocionales), grandes esfuerzos (pruebas y demostraciones), la
esfera publica es su elemento natural” (Gallegos, 2012: 713-714).

11 Desde Foucault (1986) ya no es posible pensar los procesos de construccién
social fuera de las relaciones de poder, la identidad como proceso de subjetivacién
construido entre las diferencias sexuales y los esquemas de género, no
puede ser comprendida si no como identidad dominada entre relaciones de
poder.

actividades realizadas no son retribuidas econémicamente

y tampoco son relevantes para incrementar el estatus
social de quien las realiza (Alfonso & Aguado, 2012:9).

De tal manera, tanto a mujeres como a hombres se les
ha asignado socialmente roles, es decir tareas o papeles
a desempenar que se convierten en modelos a seguir'?
(Comision de Transicion hacia el Consejo de las Mujeres y
la Igualdad de Género, 201 1:51), y estereotipos de género
que se refieren a “creencias generales acerca del sexo, asociadas
a roles, caracteristicas psicoldgicas y conductas que describen a
hombres y mujeres” (Velandia & Rozo, 2009: 20), tal como se
observara a continuacion.

12 Los roles de género se refieren al aprendizaje y desarrollo de las précticas
sociales aceptadas que van asociadas a un determinado género (Macionis
& Plummer, 1999: 344). Estdan determinados por la divisién del trabajo y las
responsabilidades que cada género asume en la vida de una comunidad. Son
socialmente construidos, aprendidos y dindmicos. Varfan a través del tiempo y
segln la clase social, la etnicidad, la cultura, entre otros factores. Por sus roles
de género, los hombres y las mujeres participan de forma diversa y reciben una
valoracion desigual en los diferentes ambitos (Consejo Nacional para la Igualdad
de Género, 2015:27-28). El rol también alude a un “patrén de conducta esperado
de una persona al desarrollar actividades relacionadas con otros, refleja la posicién
de la persona en el sistema social, sus derechos y obligaciones, su poder y su
responsabilidad” (Fundacién para la Promocion de la Mujer;, 1997: 12).



1.1.2 Estereotipos y roles de
género

Los estereotipos’> de género aluden a los roles y
comportamientos que se atribuyen y se esperan de las
mujeres y de los hombres con base en sus caracteristicas
fisicas, sociales y culturales', son “la idea fija y repetida sobre
lo que creemos propio de todas las mujeres y sobre lo que
creemos propio de todos los hombres” (UNESCO, 1998: 24).
Es decir, constituyen ideas construidas socialmente sobre los
comportamientos y los sentimientos que deben tener las
personas en relacion a su sexo y que son transmitidas de
generacion en generacion (Bonder, 1993).

Con el tiempo los estereotipos se naturalizan, es decir,
se olvidan que son construcciones sociales y se asumen
como verdades absolutas e intemporales respecto a
como son los hombres y como son las mujeres, con lo
que se dificulta su cuestionamiento y la deconstruccion
del contenido de los roles que estan en su base. (...)
Los estereotipos se encuentran fuertemente enraizados
en la sociedad, marcando y controlando las pautas de
comportamiento que se esperan de hombres y mujeres,
definiendo los modelos de feminidad y masculinidad,
sancionando aquellas conductas que se escapan de

13 Un estereotipo es una visién generalizada o una preconcepcién sobre los
atributos o caracteristicas de los miembros de un grupo en particular o sobre los
roles que tales miembros deben cumplir. Segin esta definicidn, los estereotipos
presumen que todas las personas miembros de un cierto grupo social poseen
atributos o caracteristicas particulares o tienen roles especificos (Cook & Cusak,
2009: 11).

|4 Existen estereotipos de género compuestos, que interacttian con otros
estereotipos que asignan atributos, caracteristicas o roles a diferentes subgrupos
de mujeres. Por ejemplo, los estereotipos basados en el género y la edad pueden
unirse para producir estereotipos especificos relacionados con las adolescentes,
las mujeres en edad reproductiva o de la tercera edad (Cook & Cusak, 2009:29).
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los patrones de género admitidos. Estos arquetipos
sustentan las relaciones entre los géneros. Estas tienden a
caracterizarse por ser excluyentes al establecer espacios,
funciones, responsabilidades opuestas y particulares para
hombres y mujeres, pero fundamentalmente por ser
discriminatorias, porque lo masculino es considerado
siempre superior a lo femenino. Asi pues, los estereotipos
distorsionan la realidad y se han utilizado para justificar y
legitimar las situaciones de desigualdad y de dependencia
que las mujeres han vivido con respecto a los varones en
todas las sociedades (Vélez et al, 2012:228).

Una caracteristica particular de los estereotipos de
género es que son tanto dominantes como persistentes:
“dominantes socialmente cuando se articulan a través de los
sectores sociales y las culturas, y, son socialmente persistentes
en cuanto se articulan a lo largo del tiempo” (Cook &
Cusak, 2009:25), por lo que los estereotipos de género
se reproducen en la sociedad, y, algunos de ellos son mas
dominantes que otros.

El estereotipo genérico nos hace caer en un circulo
vicioso, por ejemplo, primero, se dice que las nihas son
débiles; luego, se les obliga a ser pasivas y, por ultimo,
ellas se doblegan y terminan actuando de esa manera. Es
decir, se les exige cumplir con lo que se cree propio de
las mujeres. En todo caso, las mujeres son criticadas si
cumplen o no con el estereotipo. En cambio a los hombres
se les estimula a ser dinamicos, valientes y emprendedores

(UNESCO, 1998: 24).

Uno de los estereotipos mas extendidos se encuentra
relacionado con la practica sexista denominada familismo
sexual ',un concepto analitico que consiste en la identificacion

15 Concepto que exalta la familia nuclear como modelo ideal,en el que hombres
y mujeres cumplen tareas fijas e inmutables que garantizan, como fundamento
de su existencia, la reproduccion bioldgica y, como institucién, su reproduccién,
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de la mujer con la familia, es decir, “pensar que todas las normas
relativas a las mujeres siempre tienen que estar relacionadas con
la familia y nunca con su ser como sujeta auténoma de derechos.
Se parte del juicio o estereotipo de que el nicleo familiar es lo
que determina su existencia y sus necesidades”® (Asamblea
Nacional, 2013: 24).

Un tema estrechamente relacionado con el familismo sexual
es el del marianismo, un concepto con fuertes conexiones
con la iglesia catolica que “parte de una visién sobre la mujer
como madre, un ser sacrificado, generoso, humilde, dedicado
a su familia y sagrado”; y, “apoya la creencia de que la mujer
como madre merece de un tratamiento especial, y tiene a la
Virgen Maria como el modelo principal de madre sacrificada y
buena” (Bender, 2010:11). Al respecto, “el concepto de honor
es también importante y es algo que distingue una ‘mujer buena’,
como por ejemplo la madre, la esposa o la hermana, de una ‘mala
mujer’,normalmente una prostituta” (Craske & Chant,2003:12).
En este contexto:

La mujer como la madre abnegada no incluye su sexualidad
y el hombre quiere que su esposa sea una dama, tanto
en la esfera privada como publica'’. La prostituta es el

asocidndose a idealizaciones enmarcadas en posturas esencialistas sobre la
sociedad y la familia” (Zapata, 2013: 46).

16 De manera que"la prdctica cultural mds dominante y dafiina es la estereotipacion
de las mujeres exclusivamente como madres, amas de casa y cuidadoras, puesto
que al considerar a las mujeres como responsables del hogar y cuidadoras de
hijas e hijos, se limita sus oportunidades de participar en la vida publica ya sea
politica o econdmica” (Cook y Cusak, 2009:26). Asi mismo “este trabajo no
remunerado, sumado al trabajo en el mercado laboral, hace que las mujeres
tengan dobles o triples jornadas. Incluso en los hogares donde otros miembros de
la familia participan en esas tareas, hay una carga desequilibrada hacia las mujeres”
(CONAPRED, 2010:10).

17 De acuerdo con Craske y Chant esta relacién entre la Virgen Marfa y la
prostituta es tratada en el psicoandlisis referida como el “complejo de la virgen-
puta”, un concepto de Sigmund Freud que implica que algunos hombres tienen
problemas al ver la mujer como un individuo compuesto de una sexualidad propia.
La mujer es o mujer buena o mujer mala. El hombre quiere que su esposa sea
como una virgen, pura en la mente y en el cuerpo. Todas las otras mujeres son
prostitutas, es decir malas (2003:12).

polo opuesto de la esposa y de la madre, y ella actta en la

esfera publica. Entonces, no se puede satisfacer lo sexual
con la esposa, puesto que ella es pura, sagrada y asexual,
pero como las prostitutas son solamente asociadas con la
sexualidad, con ellas si se puede satisfacer lo sexual. Dentro
de este pensamiento el amor no equivale al sexo y el sexo
no equivale al amor, por lo tanto hay una separacién entre
sexo y amor (Bender,2010: I 1).

Estos modelos femeninos funcionan por oposicion y
representan los extremos de un cierto comportamiento:
“una mujer es buena o mala, y no existe un término medio, siendo
los términos aparentemente positivos tan opresivos como los
negativos” (Dominguez, 2001: 59).

De igual manera, la mujer se encuentra asociada casi siempre
a cualidades como la belleza, la seduccion o el atractivo
fisico; por lo que debe ser bella, pero no con una hermosura
cualquiera, sino con una belleza que refleje “el estereotipo de
la ‘mujer nifia’: ninfa de rasgos infantiles rodeada de un aura de
inocencia y pureza” (Suarez, 2014: 9). Este modelo de mujer
es admitido “frente a la ‘mujer fatal’, voluptuosa, insinuante,
misteriosa, mala” (Suarez, 2014: 9). Otro estereotipo de
la mujer es como objeto sexual'®, como una “cosa” que
los hombres pueden usar para satisfacer sus necesidades
sexuales, “es considerada como un objeto sin personalidad ni
identidad, como un simple elemento susceptible de ser adquirido
por cualquier hombre, como un cuerpo al servicio de la satisfaccion
masculina” (UNESCO, 1998: 25).

Otros estereotipos aluden a la mujer adorno, en donde
“aparece desprovista de cualquier atisbo de inteligencia o
personalidad™; y al de la mujer trofeo, en donde es mostrada
como una senal de éxito a través del cual el hombre
conseguira reconocimiento y admiracion, es el simbolo del
triunfo masculino, convirtiéndose en una posesién que el

18 Una mujer se convierte en objeto sexual cuando la valoramos exclusivamente
por su cuerpo; resaltando su coqueterfa y seduccion (UNESCO, 1998: 25).



hombre ha de tener para mostrar su posicion social (Suarez,
2014:8). De esta forma:

El estereotipo femenino constituye la mujer siempre buena,
pasiva, obediente, servil, tierna, maternal, ama de casa,
amable, comprensiva, discreta, delicada, dependiente y sin
iniciativa, administradora de parte del dinero del hombre
en el ambito del hogar, temerosa, atractiva fisicamente,
siempre joven,y como apoyo incondicional para el hombre.
También con la afectividad, dependencia y preocupacion
por los demas (Suarez, 2014: 6).

Paralelamente, se evidencia que existen estereotipos
relacionados con las capacidades intelectuales o cognitivas
de las mujeres, segin los cuales, estas son menores
que las de los hombres, lo que sustenta el negarles a las
mujeres posiciones en sectores educativos o profesionales;
estereotipos respecto a las capacidades psicologicas de las
mujeres, que enfatizan sus habilidades para la cooperacion,
mientras que los estereotipos sobre los hombres valoran
sus atributos agresivos y su firmeza, lo que da como
resultado, usualmente, la escasa o nula contratacion de
mujeres en trabajos que valoran la firmeza y la agresividad,
o involucran liderazgo; también estereotipos relacionados
con las diferencias bioldgicas, que promueven el estereotipo
de las nihas como débiles y, por tanto, como necesitadas
de proteccion (Cook & Cusak, 2009: 24). Asi, a lo largo del
tiempo:

Se ha asociado el estereotipo masculino con valores como
independencia, agresividad, competitividad, fuerza, y virilidad.
Todos estos conceptos se asocian a patrones claramente
masculinos. Mientras, a la mujer se la ha relacionado con
conceptos como afectividad, dependencia, fragilidad vy
preocupacioén por los demads. Todas estas acepciones, no
en pocas ocasiones, han contribuido a la trasmision de una
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realidad mermada en la que ha proliferado, practicamente
en solitario, ciertos clichés como el de esposa, amante, o
madre. De ahi que la mujer suela aparecer representada casi
siempre como subordinada a la figura masculina (Mateos,
2007:8).

Como se evidencia, los estereotipos tradicionales de
género persisten hasta la actualidad, contribuyendo al
mantenimiento de las diferencias entre hombres y mujeres,
diferencias que facilmente se convierten en desigualdades,de
manera que “los estereotipos de género, reflejan la dominacion
del hombre sobre la mujer” (UNESCO, |1998: 24).

En este contexto de desigualdad social hacia las mujeres,
han surgido “corrientes de pensamiento tedrico y movimientos
sociales feministas, que postulan una forma diferente de entender
el mundo, las relaciones de poder, las estructuras sociales y las
relaciones entre los sexos” (Comision de Transicion hacia el
Consejo de las Mujeres y la Igualdad de Género, 2012: 30).
Asi, por ejemplo la teoria feminista “permite develar que el
modelo impuesto por la sociedad estd construido sobre el estandar
del varédn, blanco, heterosexual, y con recursos econémicos como
referente de lo humano, y por lo mismo, excluye a todo el resto
que no calza en tal paradigma, convirtiéndolos en la practica en
no sujetos” (Salgado, 2013:96), consideracion que fundamenta
el feminismo, una ideologia plural y diversa con un objetivo
politico: transformar la situacion de subordinacion de las
mujeres en todo el mundo, al proponer “considerar a
los sujetos en sus contextos y especificidades, con sexo,
cuerpo, edad, color, raza e insertos en tiempos y lugares
particulares” (Fries, 2000:49), asi como promover la equidad
de género, mediante la cual se expresa que:

Mujeres y hombres,independientemente de sus diferencias
bioldgicas, tienen derecho a acceder, con justicia e igualdad,
al uso, control y beneficios de los bienes y servicios de la
sociedad,asi como a tomar decisiones en todos los ambitos
de la vida social, econémica, politica, cultural y familiar. Se
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refiere a la aceptacion de las diferencias entre mujeres y
hombres buscando el equilibrio entre ambos sexos, para
que ninguno de los dos se beneficie perjudicando al otro.
También a que mujeres y hombres tengan las mismas
oportunidades y reciban el mismo trato de acuerdo con
las condiciones, caracteristicas o situaciones de ventaja o
desventaja de cada cual. Se trata del reconocimiento de la
diversidad sin que ésta sea motivo para la discriminacion
(Comision de Transicion hacia el Consejo de las Mujeres y
la Igualdad de Género, 201 1:30-31).

Una de las contribuciones teodricas mas significativas del
feminismo es el denominado enfoque de género, el mismo
que ha permitido “decodificar los significados que las culturas
otorgan a la diferencia entre los sexos y comprender como
esos significados impregnan las complejas conexiones que
existen entre varias formas de interaccién humana” (Boman &
Guzman 2007: 2). El enfoque de género persigue la equidad
y la igualdad como una realidad para mujeres y hombres.

1.2 La discriminacion y el
enfoque interseccional

La discriminacion puede entenderse como “una conducta,
culturalmente fundada, sistemdtica y socialmente extendida,
de desprecio contra una persona o grupo de personas sobre
la base de un prejuicio negativo o un estigma relacionado con
una desventaja inmerecida, y que tiene por efecto (intencional o
no) dafiar sus derechos y libertades fundamentales” (Rodriguez,
2006:26). En este sentido, la discriminacién es un fenédmeno
social y cultural que si bien afecta los derechos de un
individuo en particular, lo hace por pertenecer a un grupo
social especifico del cual forma parte, generando con ello

situaciones de injusticia econémica, politica y social, toda vez
que el menoscabo sistematico de sus derechos y libertades
restringe el ejercicio pleno de la ciudadania en condiciones
de igualdad®.

De acuerdo con la Convencion sobre la Eliminacion de Todas
las Formas de Discriminaciéon contra la Mujer, CEDAVY,
aprobada por la Asamblea General de la Organizacion de las
Naciones Unidas en 1979, la discriminacion contra la mujer
se define como:

Articulo |.- Toda distincion, exclusion o restriccion basada
en el sexo que tenga por objeto o resultado menoscabar
o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos
y las libertades fundamentales en las esferas politica,
econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera

(Asamblea General de las Naciones Unidas, 1979).

Esta Convencion establece una declaracion internacional de
derechos para las mujeres, al igual que un programa de accién

19 En Ecuador la Constitucion de la Republica,en suarticulo | |,numeral 2, establece
que “nadie podrd ser discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento, edad,
sexo, identidad de género, identidad cultural, estado civil, idioma, religién, ideologfa,
filiacion politica, condicidn socio-econdmica, condicién migratoria, orientacién
sexual, estado de salud, portar VIH, discapacidad, diferencia fisica; ni por cualquier
otra distincién, personal o colectiva, temporal o permanente, que tenga por objeto
o resultado menoscabar o anular el reconocimiento o ejercicio de los derechos”
(Asamblea Nacional, 2009: 10). Esta definicién guarda correspondencia plena con
aquellas realizadas en las principales convenciones internacionales de proteccién
de los derechos humanos. En este sentido, el articulo 2 de la Declaracion Universal
de Derechos Humanos, el articulo 2.2 del Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales, y el articulo 2. del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, reconocen los derechos de todas las personas
“sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de
cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econdmica, nacimiento o
cualquier otra condicién social” (Comisién Nacional de Derechos Humanos, 2012:
15).



por parte de los Estados que han ratificados este tratado para
garantizar el goce de los derechos humanos fundamentales,
proteger la dignidad humana y la igualdad de derechos entre
mujeres y hombres. La Convencion también reconoce en el
preambulo que:

La discriminacién contra la mujer viola los principios
de la igualdad de derechos y del respeto de la dignidad
humana, dificulta la participacion de la mujer, en las mismas
condiciones que el hombre, en la vida politica, social,
econémica y cultural de su pais, constituye un obstaculo
para el aumento del bienestar de la sociedad y de la familia
y entorpece el pleno desarrollo de las posibilidades de
la mujer para prestar servicio a su pais y a la humanidad
(Asamblea General de las Naciones Unidas, 1979).

Por otra parte, la teoria contemporanea ha evidenciado que
la discriminacion no es homogénea y no afecta de manera
igual a todas las mujeres, razon por la cual se ha introducido
el concepto de discriminacion interseccional.

El término interseccionalidad fue acuhado en 1989 por
Kimberlé Williams Crenshaw, experta legal y académica
afroestadounidense, quien “llegd a este concepto inspirada
por el conocimiento y los saberes emancipatorios heredados
de sus ancestras, pioneras feministas afro, que lucharon contra
la cosificacion de sus cuerpos, el racismo, el sexismo, y la
discriminacién de género y de clase social desde los tiempos de
la esclavitud” (Munoz, 2010:8). Sus trabajos se orientaron
a demostrar cédmo la combinacion de elementos como
el sexo, la raza, la clase social, entre otros, generaban una
opresion particular en las mujeres negras.

Crenshaw evidencio que la definicién de“mujer” se acercaba
a las experiencias de mujeres blancas, de clase media y
heterosexuales y la nocion de “afroamericano” aludia a
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hombres, heterosexuales, afro; con esto ejemplificaba como
las categorias raza y género se definian en términos del
grupo dominante, pese a la heterogeneidad de las mujeres y
la poblacidn afrodescendiente que pretendian representar.
De esa manera las mujeres afrodescendientes estaban
ausentes en los conceptos de género y raza que inspiraban
el derecho y las politicas feministas y antidiscriminatorias
de la época (Zota-Bernal,2015: 68).

En este sentido, la autora constatd que ni el feminismo
ni el movimiento antirracista norteamericano habian
sido capaces de comprender y abordar las necesidades
y desigualdades de las mujeres afrodescendientes, lo
cual invisibilizaba teodrica, politica y juridicamente a este
colectivo, razon por la cual propuso un enfoque orientado a
entender el cruce de las intersecciones y como éstas afectan
las identidades de los sujetos. Desde esta perspectiva,
se define a la interseccionalidad “como la expresion de un
sistema complejo de estructuras de opresion que son multiples y
simultaneas” (Garcia, 1995: 359), lo que permite reconocer
la complejidad de los procesos formales e informales que
generan las desigualdades sociales.

Para ilustrar la multidimensionalidad de las discriminaciones
contra las mujeres afroamericanas, Crenshaw utilizd la
metafora del transito vehicular en un cruce de carreteras.
En el cruce es posible viajar en cuatro direcciones, si se
produce un accidente puede ser ocasionado por un
vehiculo desde cualquiera de esas direcciones o incluso por
varios o todos los que se encuentren en las vias. Es decir las
discriminaciones pueden ser originadas por una sola causa
— clase, género, raza — pero también por la articulacion de
estas y por tanto ser experimentada como mujeres afro, lo
cual no es sinénimo de la suma aritmética de esas causas
(Zota-Bernal, 2015: 68).

Posteriormente, este enfoque fue transformandose desde una
perspectiva de interpretacion multiple de la discriminacién
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hacia otra donde es posible encontrar diversas fuentes de
marginalizacion y subordinacién que se intersectan para crear
situaciones nuevas y experiencias cualitativamente diferentes
en las personas que son objeto de discriminacion.

En el desarrollo del concepto de la discriminacion
multiple, el Comité de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales ha sostenido que algunos individuos o grupos
sufren discriminacion por mas de uno de los motivos
prohibidos, y que esa discriminacion acumulativa afecta
a las personas de manera especial y concreta y merece
particular consideracion y medidas especificas para
combatirla. Esta discriminacion acumulada, o compuesta,
se refiere a los distintos grupos de bases o factores que
agravan o anaden a los riesgos o cargas de discriminacion.
Por otro lado, la discriminacion interseccional no sélo se
refiere a la discriminacion basada en diferentes motivos,
sino que atiende a la concurrencia simultanea de diversas
causas de discriminacion que pueden tener un efecto
sinérgico, superior a la simple suma de varias formas
de discriminacion, y que combinadas generan un tipo
particular de discriminacion, el cual sélo ocurre cuando
determinadas causas interactian de determinada manera
en el caso de una persona (Vargas, 2016: 146).

Es decir, desde una perspectiva interseccional se plantea,
por ejemplo, que el hecho de ser mujer, afrodescendiente,
lesbiana, pobre y migrante no se reduce a una suma de
situaciones que incrementan la carga de discriminacion, sino
que configura una forma particular de exclusién estructural
que produce, a su vez, experiencias sustantivamente
diferentes por parte de estas personas como fruto de
vivir en ciertas posiciones sociales (Platero, 2012), razén
por la cual se ha concebido que “la interseccionalidad de la
discriminacién reconoce la existencia de una discriminaciéon mas
‘extrema’ que requiere de una proteccion y una reparacién mas

exhaustiva” (Vargas, 201 6: 150). De esta manera, por ejemplo:

La interseccionalidad ha supuesto retos para el Sistema

Interamericano de Proteccion de Derechos Humanos en
la interpretacion judicial de las demandas de los grupos
vulnerables y ha transformado las obligaciones estatales de
garantia, proteccién reconocimiento y restitucién de sus
derechos. Esta ha permeado en especial la interpretacion
de los derechos de las mujeres, los pueblos indigenas, las
personas con discapacidad y la poblacion afrodescendiente.
También ha permitido identificar algunas circunstancias que
profundizan las situaciones de riesgo y de vulneracion de
sus derechos como la pobreza, la edad, el desplazamiento,
la migracion, el VIH, la privacion de la libertad, entre otras
(Zota-Bernal, 2015: 68).

Por lo tanto, esta perspectiva permite evidenciar el
entramaje del poder y como estas relaciones se configuran
en articulaciones complejas que van mas alla de la suma de
discriminaciones, pues tienen un caracter historico, cultural y
social ?° (Garcia, 2013). En este sentido, en una sociedad que
se rige bajo patrones culturales heteronormados, machistas,
racistas, clasistas, discriminatorios y excluyentes, el género en
tanto relacion de poder articulada a otras intersecciones va
determinando a los sujetos de derecho como propensos a
la discriminacion (Consejos Nacionales para la Igualdad et al,
2016: 66). En este sentido:

20 Este enfoque implica tener en cuenta las especificidades del contexto
sociocultural en donde se genera un determinado fendmeno de interseccion,
sabiendo que "los mayores sistemas de opresién estan entrelazados” (Brah, 2012:
I5). De esta manera, las intersecciones entre género, posicion socioecondmica,
condicién de discapacidad, movilidad, pertenencia a nacionalidades o pueblos,
entre otras, pueden constituirse en muttiples discriminaciones que se intersectan.
La forma en que las mltiples aristas que conforman las identidades de los sujetos
pueden ser consideradas, al mismo tiempo como oportunidades o factores
de opresién, dependiendo del contexto, por ejemplo: una persona puede ser
reconocida socialmente por su posicién econdmica en un contexto, y sin embargo,
ser discriminada por su condicién de género, orientacién sexual o discapacidad en
otro (Consejos Nacionales para la Igualdad et al, 2016: 65).



La interseccionalidad comprende el género en su
expresion articulada e inseparable de otras categorias
sociales, relacionando el poder como via para tomar
distancia de la vision impuesta que considera a las mujeres,
un grupo homogéneo, y develando las razones por las
cuales muchas situaciones vividas por mujeres y hombres
de todas las condiciones quedan invisibles u opacadas. De
este modo, da cuenta tanto de los ejes estructuradores
de las diferencias, como de la forma en que éstas han
sido naturalizadas, jerarquizadas en las practicas sociales
e inscritas en las normativas institucionales (Munevar &
Conceicao da Costa, 2013: |4).

Este enfoque también permite comprender de mejor manera
la heterogeneidad que existe al interior de los grupos sociales.
Por ejemplo, para el caso de las mujeres, “la interseccionalidad
permite mostrar como las estructuras globales y las relaciones
de poder han dado lugar a trayectorias de vida especificas para
grupos de mujeres especificos” (Salem, 2014: 120). De tal
manera, es importante tener en cuenta que las categorias:
“mujer”, “indigena”, “lesbiana”, “extranjera”, o cualquier otra
definicion identitaria, no pueden ser consideradas de manera
homogénea, ya que como lo menciona Jennifer Nash, la
“experiencia de la ‘mujer’ siempre estd constituida por sujetos
con intereses ampliamente diferentes” (Nash, 2008: 3).

Este avance en la comprension de las formas particulares
de discriminacion que surgen de la interaccion de diversos
motivos de vulneracion prohibidos por la ley permite proveer
una proteccion mas integral que comprenda la naturaleza
especifica de la discriminacion que enfrentan las victimas que
acuden ante el sistema internacional de proteccion de los
derechos humanos (Vargas, 2016), puesto que:
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Si tan sélo se garantizan los derechos de los sujetos
pertenecientes a grupos en situacion de vulnerabilidad en
abstracto — por su sola pertenencia a un colectivo — sin
analizar los diversos sistemas de opresion que experimentan
y el conjunto de derechos que se ven afectados, no es
posible identificar las medidas complejas e integrales
de atencidén, proteccion, reparacion, no repeticion y
transformacién que requieren (...) El andlisis interseccional
permite por tanto estudiar las interdependencias entre
diversos factores de opresion y de manera simultanea
promover una interpretacion indivisible e interdependiente
de los derechos humanos. Este es un enfoque de justicia
distributiva y transformadora que supera los criterios
restaurativos y promueve la superacion de la opresion,
discriminacion y segregacion estructural. De lo contrario
el potencial transformador de los derechos se diluye y nos
conformamos con su importante pero muy limitado efecto
simbdlico (Zota-bernal, 2015: 83).

Finalmente, es fundamental tener en cuenta que la
interseccionalidad se ha configurado en un enfoque
fundamental para garantizar una mejor proteccion del
derecho a la igualdad y no discriminacién.
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2. MARCO DE REFERENCIA HISTORICA

2.1 La mujer como sujeto
historico

La historia ha sido escrita y contada por los hombres,
en este sentido, por ejemplo “el libro escolar y el de la
academia hablan de valientes cazadores, de dioses, conquistas
y héroes patrios, gobernantes y militares” (Carrasco, 2009: 41).
En dichos discursos historicos las mujeres esencialmente
trascienden por factores puntuales, esto ha constituido un
proceso de invisibilizacion?! debido a que la historia “registra
e interpreta los distintos procesos y experiencias que ha vivido la
humanidad a través de la vision, pensamientos y manifestaciones
de quienes la han escrito” (Guardia, 2015: 42).

En este contexto, el enfoque de género en la historia,
ademas de describir esta desigual distribucion de poder
entre hombres y mujeres, permite también “develar las
distintas dinamicas sociales y politicas que han generado las
relaciones de subordinacion y dominacién que se derivan de ella.
Esas dinamicas estan, por lo demads, irrigadas de luchas que se
desenvuelven, abierta o soterradamente, para ampliar o acortar
estas desigualdades de poder” (Sanchez, 201 1:61), sean estos
en los terrenos sociales, culturales, econémicos y politicos.

21 La invisibilizacién es “un concepto muy utilizado en ciencias sociales para
designar un conjunto de mecanismos culturales que llevan a omitir la presencia
de determinado grupo social. Los procesos de invisibilizacién afectan sobre
todo a grupos sometidos a relaciones de dominacién, y el caso mds evidente
es el de las mujeres. La percepcién androcéntrica del mundo ha conllevado a la
ocultacién de las mujeres en todos los campos de la historia, de la cultura o de
la ciencia” (Proyecto EQUAL "“En Clave de Culturas 2007: 14). Asf, a lo largo del
tiempo, hemos aprendido una historia en la cual la figura de la mujer es casi nula
e inexistente.

A continuacidon exponemos algunas referencias del proceso
historico donde se resaltan los diversos escenarios y
circunstancias desde las cuales se desarrollaron relaciones
de poder y de dominacién, asi mismo se expone tanto las
luchas y resistencias como los aportes de las mujeres a la
transformacion de la sociedad. En la actualidad, diversos
estudios e investigaciones sobre las mujeres cuestionan
“la imagen estereotipada de su pasividad en la sociedad,
convirtiéndola en personas que actian y cuyo accionar contribuyo
—y contribuye — en la formacidn y desarrollo de nuestros paises”.
(Guardia, 2015: 42). Por lo tanto, es conveniente “examinar,
aunque sea brevemente, el papel que las sociedades patriarcales
de los ultimos siglos han otorgado a las mujeres, al trabajo
femenino, y a sus aportaciones al conjunto de la vida social y
productiva” (Novo, 2012: 1); labor que visibilizara a la mujer
como sujeto historico.

Seglin Martha Moscoso (2009) los primeros estudios sobre la
historia de las mujeres en el Ecuador se registran en la década
del 80 del siglo pasado. En algunos de ellos se visibiliza a las
mujeres ocultas en la historia tradicional y otros visibilizan
diversas luchas de mujeres y sus procesos de resistencia. Para
la década de los 90 los estudios sobre la mujer ecuatoriana
se diversifican y reconocen su presencia en diversos espacios,
sean estos econémico, social o cultural,y se toma en cuenta
las diversas dimensiones que afectan su participacion como
lo étnico, posicién social, capacidad de resistencia, presencia
en los espacios publicos, entre otras.

Estos estudios han permitido “conocer ese otro lado de la
historia, ese conocimiento surgido desde la otra orilla, y desde otro
saber” (Guardia, 2015: 48), lo cual ha permitido “valorar sus
experiencias y actividades, explorar las representaciones que las
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cubren, y encontrar su verdadero rostro” (Guardia, 2015: 48).
Pero sobre todo han ubicado a la mujer “como sujeto de
cambio, es decir, como sujeto histérico” (Guardia, 2015: 42).

2.2 La mujer en las culturas
prehispanicas

Por mas de quinientos anos la historia oficial ha considerado
a pueblos y nacionalidades “mds andnimos que a los otros
sectores sociales, y dentro de este anonimato, muy pocas mujeres
indigenas han sido registradas individualmente, por descripciones
o por sus nombres” (Quinatoa, 2009: 42). Las generalizaciones
como “indios”, “naturales” y/o “indigenas” con que los autores
de la historia oficial denominan a pueblos y nacionalidades, sin
nombrar con claridad a las mujeres indigenas, no ha permitido
identificar con precision la contribucion de este colectivo a la

edificacion de la sociedad ecuatoriana (Quinatoa, 2009).

Diversos estudios arqueolégicos evidencian que la presencia
humana en la region del actual Ecuador data de entre 9.000
AC.y 11.000 A.C. Asi, “los primeros restos paleoindios
del territorio ecuatoriano, han sido encontrados en la region
interandina: el Mastodonte de Alangasi; el Taller de El Inga, en
llalé; las puntas de basalto y pedernal, en Chobshi; el Craneo de
Punin;y otros restos encontrados en Cubildn” (Salvador, 1995, 24).
Restos que pertenecen a la etapa donde el nomadismo fue
una de las principales caracteristicas de los grupos humanos,
donde se evidencia que “la mujer jugé un papel fundamental
ya que su trabajo en la elaboracién de instrumentos, alimentos o
en el cuidado de las criaturas a su cargo fue determinante para
su avance (...); luché al lado de sus congéneres por y para su
subsistencia” (Robles, 2014: 95). En un entorno en el que “las
mujeres se dedicaban a colectar vegetales y los hombres a la
caza” (Carrasco, 2009: 43).

Posteriormente, en el periodo comprendido entre 3.500
A.C.y 2000 A.C,, la arqueologia ha demostrado que en
distintos lugares del actual Ecuador, habitaron mujeres
y hombres en condiciones sedentarias y dedicadas a la
agricultura. Asi, en la region donde se desarrollo la cultura
Valdivia, hoy provincia de Santa Elena y Guayas, “la mujer
por su condicion natural de ser madre y de su dedicacion a la
agricultura para alimentar a su familia, entre otras actividades,
ocup6 un sitio predominante, el ser jefa y sacerdotisa del pueblo.
Aella se le atribuye el descubrimiento de la cerdmica” (Quinatoa,
2009: 48). De hecho, en asentamientos pertenecientes a
las culturas Machalilla, Chorrera, Guangala, La tolita, Jama
Coaque, Tuncahuan, Panzaleo Narrio, entre otras, las
diversas figuras de mujeres encontradas en las zonas de
estudio evidenciaron que:

En su gran mayoria aparecen desnudas, pronunciado
prominentemente su sexo, el embarazo y la maternidad.
Es posible que en estas sociedades antiguas vieran en
estos cambios fisicos una accion directa de los dioses,
ya que la relacion con el mas alla y la interaccion de
los dioses en la vida terrenal era necesario para la
comprensién de fenomenos naturales que no estaban a
su alcance (Robles, 2014: 95).

Estas observaciones han permitido concluir que en estas
culturas la mujer “ocupd un lugar importante en el desarrollo
de los pueblos precolombinos (...) la mujer pasé a tener un
rol fundamental no solo como organizadora de la familia, sino
como simbolo de fertilidad, por lo que dedicaron una serie de
ceremonias en su honor (Pazmino, 2007:1). Adicionalmente,
los estudios arqueoldgicos dan cuenta de que “las mujeres
tenian bien definidas sus actividades, las cuales eran igual de
importantes que la de los hombres. Agricultoras, ceramistas,
sacerdotisas contribuyeron al florecimiento de estas culturas”
(Carrasco, 2009: 43).



En este sentido, diversos estudios evidencian que en las
regiones donde es el actual Ecuador:

Habia autonomia politica, econémica y religiosa en cada
comunidad. La unidad basica de organizacion era el aylly,
que en su expresion minima es el conjunto de parientes
solidarios. Existio el sistema de parentesco como elemento
principal del mundo andino. Este sistema estaba basado en
lineas paralelas para ambos géneros, los dos eran vistos
como diferentes pero de igual valor, con sentido de lo
complementario. La madre podia heredar a las hijas y los
padres a los hijos varones. Hubo jefas de pueblos, con
poder politico, juridico; sacerdotisas, de diversos rangos
y funciones; duefias de hatos de ganados; productoras
de textiles y otras artesanias; parteras y curanderas. Su
funcion tenia un vinculo sagrado con la Pachamama y con
las nuevas generaciones que ayudaban a nacer (Carrasco,
2009: 45).

Es decir, a partir de muestras de campo y de prospecciones
arqueologicas se evidencia que en diferentes pueblos
precolombinos de la region, se encontré a “una mujer en
ejercicio del poder” (Pazmino, 2007: |), probablemente bajo
los roles de sacerdotisa o de cacica, que mantenia bajo su
mando el manejo de la comunidad (Pazmino, 2007).

Posteriormente, en la primera mitad del siglo XV los incas
iniciaron su campana de expansion en la region conformando
el Tahuantinsuyo®>. Con el establecimiento del incario en

22 El cual abarcé casitoda la parte de Occidental de Sudamérica (Desde Colombia,
pasando por Ecuadory Pert, Bolivia hasta cubrir Chile y parte de Argentina). Con
una poblacién de mds de 12 millones de habitantes unidos por una sola lengua,
el quechua; las lenguas de los pueblos conquistados permanecieron vigentes y
compartfan importancia con el aimara y el puquina. Estuvo subdividido en cuatro
suyos: el Chinchaysuyo (Chinchay Suyu) al norte, el Collasuyo (Quilla Suyu) al sur,
el Antisuyo (Anti Suyu) al este y Contisuyo (Kunti Suyu) al oeste. La capital del
imperio fue la ciudad de Cusco, en el actual Perd. (Herndndez, 2010).
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la region® “la situacion de los pueblos andinos va cambiando
debido a la imposicion de los incas sobre ellos, sobre las culturas
existentes; pero mientras obedecieran las exigencias estatales, los
incas no intervenian en las formas de vida establecidas” (Robles,
2014:99).Asi, “la representacién oficial lo ejercia el sapan inca
como hijo del sol”. El proceso organizativo del incario que le
permitié administrar las poblaciones adscritas a él estaba
cimentado en una clara division y estratificacion social con
las élites gobernantes a la cabeza de la piramide social que
estaba conformada por “el inca, su esposa, la familia y los
orejones o gendarmes de los palacios, y el personal femenino
de los akllahuasikuna (palacios de las escogidas) principalmente
en el Cusco y Tomebamba (actual Cuenca)” (Quinatoa, 2009:
50), seguidos por los curacas de los pueblos conquistados
adscritos al incario y finalmente el pueblo (Quinatoa, 2009).

La jerarquia social estaba basada en el Ayllu como
unidad politica, econdémica y social basica del incario.
Constituyéndose en “una colectividad agraria unida por
lazos de relaciones de parentesco, totemismo, territoriales
y econdmicos, asi como una forma de ayuda social mutua”
(Munoz, 2004: 92). De ahi que su produccién agraria
era el sustento de los estratos en los que se asentaba
el entramado social (Baudin, 1978), por lo cual el Inca
establecié “una efectiva legislacion del trabajo obligatorio y
universal” (Garcilaso 1980: 246) que “era aplicada a todas
las clases sociales, sin excepcion de sexos y condicion fisica”
(Baudin 1978:241).Por lo tanto, el incario realizaba censos
de los miembros de los Ayllus anexados, en los cuales los
hombres eran reconocidos como cabezas de familia, sin

23 La mayor parte de las conquistas se cumplian por medio del rito de la
reciprocidad. El mecanismo era el siguiente: un ejército inca se presentaba ante
una macroetnia y proponfa a sus jefes establecer la reciprocidad entre el inca y
el sefior principal de la localidad. Todo dependia de la decisién de aquel sefior,
quien tenfa la posibilidad de tomar las armas, pero lo que le hacia meditar era
la consideracién de los bien entrenados y aguerridos ejércitos inca, dispuestos a
vencer: Si tomaba la opcidn de la guerra, el porvenir del jefe étnico era la prisién y
la muerte. Mas le convenia aceptar la oferta del soberano cusquefio e ingresar en
el engranaje del incario (Rostworowski, 2005: 17).
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identificar mayores datos sobre el resto del ayllu, por
consiguiente eran “los hombres los que representaban la
unidad doméstica” (Robles, 2014: 99).

En este contexto, es importante destacar el papel de la
mujer, como por ejemplo las Coyas, esposas oficiales del
jefe Inca - Sapan, quienes frente a su ausencia administraron
los diversos territorios y “tuvieron mucho poder casi como los
sapan, a la muerte del inca, de la participacion de ellas dependia
el nombramiento de los nuevos jefes” ** (Quinatoa, 2009: 49).
En este sentido:

La participacion femenina en el poder politico se dio a
través de una esfera de poder paralelo y bilateral, manejada
por las mujeres de las panakas incaicas®. Ademas, en la
medida en que el poder prehispanico era una esfera
altamente ritualizada y sacralizada, las mujeres gobernaban
una esfera de ritualidad paralela, nocturna, acuatica y
lunar, desde la cual velaban por todo el ciclo del cosmos
invocando la abundancia de las cosechas y la reproduccion
de la vida (Rivera, 2008: 9).

Paralelamente, los registros de los cronistas de la época
evidencian que la condicion de las mujeres del pueblo fue
muy distinta a las de la élite gobernante:

24 Del mismo modo, la importancia de la mujer en el incario se evidencia en
el simbolismo que arroja la complementariedad del sol y la luna. Asf, al ser el
sol la divinidad principal y el Inca su representante, este representaba a todo lo
masculino y*'a su vez regfa a todos los ciudadanos del Imperio” (Robles, 20 14: 100);
mientras que la luna se presentaba como su complemento, la cual “impregnaba
todo lo femenino y por ello se imponfa sobre el resto de divinidades femeninas.
Asi, la Coya se vefa como la descendiente de la luna y por esa razén dominaba al
resto de mujeres” (Robles, 2014: 100).

25 La Panaka Incaica es “el grupo o unidad de hermanos con sus hermanas
descendientes de un antepasado masculino en una linea masculina de hombre
y linea femenina de mujeres por cuatro generaciones’ (Zuidema, [980:
77)

Tuvieron que cumplir tareas agricolas y textiles — para

su familia y el Estado —, la preparaciéon de alimentos y la
crianza de los hijos. El peso de sus obligaciones fue grande,
e incluso continuaban trabajando cuando tenian que hacer
una diligencia fuera del hogar, mientras llevaban envuelto a
su hijo menor en la espalda cubierto con la lliklla (manta
triangular). Fueron las tejedoras de la sociedad andina
(Guardia, 2002: 60).

Por lo tanto, la mujer participé en todo tipo de tareas, sean
estas de indole domésticas, economicas o de intercambio y
“fue la responsable de los tributos que se otorgaban en tejidos,
esto la hizo parte activa en las relaciones econémicas imperantes
en la época” (Robles, 2014: 100).

También fue pieza clave en los procesos de lucha contra el
asedio inca. Por ejemplo, el cronista Guaman Poma registra
algunos escenarios y procesos de resistencia de diversos
pueblos ante la conquista inca, muchos de ellos liderados
por mujeres como es el caso de la curaca “Quilago™, jefa de
Cochasqui, pueblo perteneciente a la confederacion de los
cayambis, quien jugd un importante papel frente la invasion
de Huayna Capac inca®’.

Segun Quinatoa (2009), la memoria de abuelas y abuelos y
su correspondiente oralidad, evidencian las profundas raices
de las culturas milenarias que pueblan el Ecuador y que han
permanecido vigentes a través del tiempo y del espacio,
demostrando sus paradigmas, preceptos y concepciones
andinas que perduran hasta la actualidad. Memorias que han

26 Mujer que “asumié valientemente la proteccién de Cochasqui frente a la
invasién inca y organizé un ejército de mujeres que combatié en Cochasqui y
gand la batalla, impidiendo a Huayna Capac ingresar a este territorio” (Carrasco,
2009: 46).

27 Este inca consiguid la expansion del poderio incaico hasta el rio Maule en Chile
y hasta la actual Mendoza, en el noroeste de Argentina, pasando por el altiplano
boliviano (Oberem 1988 citado por Moreno en Ayala Mora, 2008:34).



permitido la pervivencia de la cosmovision andina, a través de
la cual se manifiesta que las nacionalidades descendientes de
los pueblos originarios, mantienen diversas manifestaciones
religiosas, ritos y ceremonias consideradas sagradas que
evidencian una “singular concepcién primordial de elementos
‘madres’ que protegen y permiten la vida y la continuidad de los
pueblos; ejemplos: la Pachamama (Madre tierra), Cochamama o
Yacumama (madre océano o agua), Cocamama (madre coca),
Saramama (madre maiz), entre otras.” (Quinatoa, 2009: 43).

Dichas
arquetipicos femeninos maternales, que protegen a los humanos
de este medio ambiente, donde el tiempo y el espacio estdn

representaciones se constituyen en “seres

indivisiblemente unidos” (Quinatoa, 2009: 44), elementos
que configuran la estructura simbdlica andina®®, cuyo
pensamiento “se manifiesta, a nivel cédsmico, antropolégico,
econdémico, politico y religioso en y a través de los principios
de complementariedad®, correspondencia®, reciprocidad®!

28 En este sentido, “en la estructura simbdlica indigena andina, existen pardmetros
y principios que expresan lo mds elevado de la forma de vida. Respetarse entre
todos los elementos del planeta, convivir de manera colectiva, sin perder la
individualidad” (Quinatoa, 2009: 44). Principios construidos desde la comunidad
con sentido grupal donde “la dualidad, la triparticidn, la cuatriparticién son
divisiones simbdlicas que explican e integran los componentes del ‘uno’y del todo”
(Quinatoa, 2009:44).

29 El principio de complementariedad propone que “lo femenino siempre estard
junto a lo masculino, las personas, animales, plantas, y demds seres. Lo masculino
y lo femenino diferentes, pero complementarios para formar el 'ser’ o ‘runa’ (ser
humano) vy conformar el todo integral, cdsmico y holistico” (Quinatoa, 2009:
43)

30 El principio de correspondencia tiene que ver con ‘el cuidado y la
conservacién del equilibrio césmico y espiritual a nivel del manejo de recursos,
el aprovechamiento de los medios de produccién (tierra, minerales, aire, agua,
mano de obra) y las costumbres de consumo’ (Estermann, 2013:7). En el cual son
corresponsables todos los miembros de la comunidad.

31 El principio de reciprocidad “expresa la ‘justicia’ equilibrada en las interacciones
y transacciones de conocimiento, saberes, bienes, servicios, dinero y deberes. La
trilogia ética andina — ama suwa, ama llulla, ama qella ["no seas ladrdn, no seas
mentiroso/a, no seas flojo/a’”] — expresa en forma concentrada este principio al
nivel de la ética social” (Estermann, 2013: 7). En este sentido es necesario destacar
que en un principio, le era imposible al Inca disponer de la fuerza de trabajo
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y ciclicidad®”’(Estermann, 2013: 5). Sin embargo, la

complementariedad, como componente social, esta
sustentado en “la division sexual y generacional del trabajo, en
el contexto de la familia, en tanto unidad doméstica y unidad
econdémica. Su supervivencia, consecuentemente, depende de la

reproduccion del modelo” (Delgado, 1996:5).

Finalmente, después de realizar una revision general,
la referencialidad histérica nos permite sehalar que las
mujeres, en las diferentes culturas que habitaban la América
prehispanica, “realizaron desde las tareas mds simples del hogar
hasta las mas especializadas, como es el caso de la medicina,
la orfebreria, el comercio, la astronomia, las artesanias y hasta
la navegacion” (Quinatoa, 2009: 52). Esto significa que su
participacion permitié que nuevas formas de vida, usos y
practicas edifiquen culturas que permanecen hasta el dia
de hoy. Sin embargo, los diversos procesos de convivencia
cultural han permitido que “la situacion presumiblemente
igualitaria que pudiera existir entre ambos sexos poco a poco
se iria perdiendo en favor de estructuras jerdrquicas donde
predominaria la dominacién de uno sobre otro” (Robles,
2014: 100). Segun Rita Segato, esta organizacion podria ser
descrita como un “patriarcado de baja intensidad” (Segato,
2015:333), en el cual se establece “estructuras de diferencias
reconocibles, semejantes a lo que llamamos relaciones de género
en la modernidad, con jerarquias claras de prestigio entre la
masculinidad y la feminidad” (Segato, 2015: 334). Situacién
que se agravo con la llegada de los conquistadores espanoles
a estas tierras.

necesaria de sus vecinos. Al empezar la expansion, la autoridad no se inicid
directamente, sino que se ejercié por medio de la reciprocidad y de la minka,
palabra cuyo verbo minccacacuni (Gonzélez, 1952) significa "‘rogar de alguno que
me ayude prometiéndole algo” (Rostworowski, 2005: 17).

32 El principio de ciclicidad sostiene que “el pacha (espacio-tiempo) se man-
ifiesta en forma de una espiral, una sucesién periddica de ciclos regidos por

los ritmos astronémicos, meteoroldgicos, agricolas y vitales” (Estermann, 201 3:
8).
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2.3 La mujer en la Espaha del
siglo XVI

Entre el siglo XVI y el XVIIl se gesta en Europa la época
barroca, también se constituye en una etapa de transicion
del feudalismo al capitalismo. El siglo XVI evidencia grandes
cambios para la humanidad. La Europa de aquella época era
el escenario de crisis econdmicas y sociales. Especificamente
Espana “fue afectada por la peste, las carestias y el hambre. La
expulsion de los moros, las guerras exteriores y el incremento
de los miembros del clero redundaron en la crisis demogrdafica”
(Carrasco, 2009: 46-47). En aquel tiempo Espaha estaba
conformada a partir de heredadas del
régimen feudal®, en el cual la nobleza y clero aumentaban
numéricamente, y por el fortalecimiento de una burguesia
relacionada con los mercados externos (Vitale, 1998).

instituciones

La sociedad espanola se estructuraba en estamentos
dispuestos de manera jerarquica, a semejanza de una
piramide, “en cuyo vértice superior estaban el monarca y su
corte; seguido de los estamentos nobiliarios: grande y pequefia
nobleza, el clero; y finalmente el estamento llano o plebe,
ubicado en la base social y compuesto de campesinos, artesanos,
mercaderes y gente de mar” (Jacome, 2013: 41).

Debido a que el sistema feudal, en la Espana del siglo XVI,
estaba constituido por una realeza no fortalecida y una
nobleza no dependiente y autonoma poseedora de la tierra
en la cual el trabajo de los siervos constituia la base de
este régimen*!(Vitale, 1964), la identidad de la mujer “se

33 El régimen feudal se caracterizaba por ser “un régimen de propiedad privada
de la tierra, de pequefia economia agraria y artesanal, basado primordialmente en
el trueque; un sistema cuya estructura social se fundamentaba en relaciones de
servidumbre, como vasallaje, homenaje, beneficio, castigo al que abandonaba el
feudo, adscripcion a la gleba, etc.” (Vitale, 1964: 1).

34 Esto ultimo debido a que “el plus-producto, no retribuido, constituia la renta del

constituia en torno al varon padre, hermano y marido, y de ella
solo se esperaba que tuviera una conducta obediente, docil y
sumisa” (Heredero, 2013: 15).

Irl

En este contexto, la mujer en la Espana del siglo XVII “erq,
al menos desde la época visigoda® — segtin se trasluce de su
legislacién —, poco mds que un objeto dependiente de padres,
tutores o esposos, con escasa capacidad para hacer valer sus
derechos o imponer sus criterios” (Lorenzo, 1989: 120).

Asi, la educacion estaba vetada para las mujeres, inicamente
“se las instruia en la musica, la costura y el cristianismo, con
el fin que pudieran educar posteriormente a sus hijos e hijas”
(Heredero, 2013: 15), permitiendo solamente a los nobles
aprender a leer y escribir. En este contexto, “La biblia,
los buenos modales, sencillos principios morales, eran otros
tantos componentes indispensables del aprendizaje femenino”
(Sanchez, 2016: ). De tal manera, la ciencia, la filosofia o la
retorica no eran conocimientos accesibles para la mujer.

Paralelamente, los registros historicos evidencian que en la
Espana de aquel tiempo se mantenia el sentido del espacio
publico y privado heredado desde Grecia, debido a que “la
categoria de ciudadano, y con ella la posibilidad de intervenir
en publico, fue un privilegio reservado a determinado tipo de
varones” (Carrasco, 2009: 47), lo que generd que “esclavos,
siervos, mujeres y nifios no gozaran de la misma plenitud humana,

suelo. Esta podia ser renta en trabajo (prestacion personal o trabajo obligatorio
que debia efectuar el siervo en la tierra del sefior), renta en especie (entrega de
determinada cantidad de productos agricolas y artesanales) y renta en dinero
(variante de la anterior, aplicada a fines de la Edad Media)” (Vitale, 1964 ).

35 Epoca que inicia con asentamiento del pueblo visigodo (Pueblos germanos) en la
peninsula ibérica, entre mediados del sigloV y comienzos del siglo VIII. Para mayores
referencias revisar: Gémez de la Torre, Amaya y Bonor, Juan (2008). Recdpolis, la
ciudad en la época visigoda. Museo Arqueoldgico Regional. Alcald de Henares. Espafia.
Disponible en: https:/rua.ua.es/dspace/bitstream/ 1 0045/9606/ | /Una%20ciudad%20
en%20el%20camino.9620Pasado%20y%20futuro%20de%20EI%20Tolmo%20de%20
Minateda2%620(Hell?%6C3%ADN,%20Albacete).pdf



ya que su quehacer, sus tareas, estaban ligados a la supervivencia
y al cuidado, a la reproduccién y al servicio de aquellos cuya mds
alta misién consistia en dialogar en el foro publico sobre los
asuntos colectivos” (Carrasco, 2009: 47). De ahi que, la mujer
estaba destinada al espacio privado, es decir, el de la familia
“supeditando a ella y a sus intereses todas sus actuaciones, por
ello su papel laboral y econémico queda muy oscurecido, pero no
mermado. El ambito doméstico queda en exclusiva competencia
de la mujer. Desde su infancia se la prepara para esta funcion,
sea cual sea su estatus social”’ (Leva, 2001: 25).

De igual forma en la Espana de aquel tiempo regia el
concepto de “limpieza de sangre”, el cual “se inscribe en el
contexto histérico de la agitacién en contra de moros y judios y
su expulsion de Espafia, desde los siglos XIV y XV’ (Zambrano,
2014: 12).Asi, desde sus primeras definiciones en castellano
encontramos mencionada la limpieza como atributo del
“hombre cristiano viejo sin raza de moro ni judio” (Covarrubias,
1995 [1611]); o como “la excelencia y prerrogativa de que
gozan las familias, aunque no sean nobles;y consiste en no tener

mezcla ni raza de moros, judios, ni herejes castigados” (Canessa,
2000: 131).

De ahi que la “limpieza de sangre” permitia que la nobleza se
fortaleciera a partir del establecimiento de las “relaciones
de méritos y servicios”, las cuales eran registradas en copias
manuscritas o en ejemplares impresos “que repartian a las
personas influyentes adecuadas quienes pretendian un ascenso
en la milicia, un mejor puesto en la administracion publica o
incluso un titulo nobiliario” (Pidal, 2006: | |). Esto les permitia
a los tenedores de dichos escritos comprobar su linaje y
demostraba que “el pretendiente participaba de los méritos de
sus antepasados y parientes, [con lo cual] admitian que entre
ellos existia una comunidad de merecimientos, algo parecido a la
comunién de los santos en la Iglesia” (Pidal, 2006: | I). De esta
forma, el linaje era la muestra de la nobleza de un individuo,
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cuya principal caracteristica es “ser transmisible por herencia;
serd llamada por eso «nobleza de sangre»’¢ (Pidal, 2006: 12).
Situacion en la cual “la mujer ocupaba, por razones obvias,
un papel clave en la transmisién a los descendientes de un
determinado status social y, por supuesto, en la honorabilidad
de su familia y esposo” (Lorenzo, 1989: 121). De ese modo,
“*honor’ entendido como el reconocimiento social de
pertenencia al grupo social privilegiado, al cual se ascendia
por via del parentesco, y ‘nobleza’, pasaron a ser dos
cuestiones inseparables” (Lorenzo, 1989: 121). Por lo tanto,
los hombres, hermanos, tios, cunados, madres, tias y hasta
hermanas ejercian control sobre la vida cotidiana de las
mujeres:

Se aislaba en sus domicilios a las doncellas para evitar que
hubiese alguna duda sobre su honestidad (y virginidad) en
el momento de entregarla a su esposo, se hacia lo mismo
con casadas para tener la certeza de la legitimidad de los
hijos, se ingresaba en conventos a las hijas para contar mas
dinero con el que dotar a sus hermanas, etc. Si la mujer
ponia en peligro con su comportamiento los objetivos de
sus padres o esposos, no solo hipotecaba su propio futuro,
sino que cuestionaba la honorabilidad; o quien tuviera esa
mision, debia demostrar publicamente que el hecho no se
habia producido con su consentimiento: surgia entonces
el recurso de la violencia, la sangre como mecanismo para
lavar la honra (Lorenzo, 1989: 121-122).

36 Al respecto se sefiala que el concepto de nobleza o pureza de sangre data
de 1440 y “consistia en un método de exclusién y limitacién de la promocién
social buscando por esta manera el impedir un cambio radical de la sociedad. Se
consideraba persona manchada a cualquiera que tuviese entre sus antecedentes
a judios o moros, o bien a convertidos de este origen” (Ruiz, 2012: 5). En
consecuencia, para garantizar los lazos de pureza de sangre, la Iglesia constituye e
instaura la inquisicién como un tribunal que velaba por la fe.
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Entonces la mujer se constituia en un bien, que era
considerada “propiedad sexual de los hombres, cuyo valor
disminuia si las ‘usaba’ alguien que no fuera el propietario legal.
(...) El honor masculino dependia de la castidad femenina (Sara
Matthews, 1992). Los castigos contra las mujeres adulteras
eran de una gran severidad y los ejercian las autoridades
eclesiasticas” (Alberdi & Matas, 2002: 52). De ahi que las
mujeres podian ser ejecutadas, mientras que los varones
adulteros pagaban una multa por su conducta. “Cuando las
autoridades civiles pasaron a compartir la jurisdiccién con la
Iglesia por los delitos sexuales (a partir del siglo XVI) la ley
secular seguia permitiendo a los tribunales condenar a muerte a
las mujeres acusadas de adulterio” (Alberdi & Matas, 2002:52).
Por lo cual, los crimenes de honor fueron una parte normal
de la vida cotidiana en Espana y Europa durante toda la
época medieval y principios de la moderna.

En este sentido, las estrategias para mantener o acceder
a la nobleza eran diversas. Por ejemplo, en el caso de las
élites urbanas’’, se permitia que a través del matrimonio se
sustente su condicion de élite en lo local:

Los linajes hidalgos®® utilizaban a sus hijas para reforzar
los lazos endogamicos y de clientela con los que se
relacionaban entre si y con las ramas familiares ubicadas
en otras localidades o en la propia Corte. Los pecheros
ricos®’, deseosos de ingresar en el estamento nobiliario®,
se valian de sus hijas — mucho mas que de sus hijos —

37 Constituidas por la nobleza — hidalgos ricos y algiin sefior de los vasallo de bajo
nivel- y por vecinos ricos del estamento general —mercaderes, algunas profesiones
liberales, campesinos ricos, etc. (Lorenzo, 1989: 122).

38 En la Castilla del siglo XVI el término hidalgo fue “reservado para la nobleza
de rango inferior, desprovista de derechos jurisdiccionales y de escaso nivel
econdmico y relieve social” (Redondo, 1982: 153). De ahi que el término linaje
hidalgo era la ascendencia ilustre de una persona.

39 "Obligado a pagar o contribuir con pecho o tributo” (DRAE, 2017).

40 “Perteneciente o relativo a la nobleza” (DRAE, 2017).

para emparentar con lo nobles por la via del matrimonio,

asegurando asi la condicion nobiliaria a sus nietos y
aumentando el status de toda la familia (Lorenzo, 1989:
122).

Bajo este sistema, el matrimonio se constituyé en una
institucion, estableciendo “una estructura autoritaria y
jerarquica que gobierna la idea impersonal del bien comun,
mediante el principio de autoridad” (Martinez, et al, 2009: 72).
Situacion que “estuvo en consonancia con la misoginia inicial de
los textos sagrados y la interpretacion de los Padres de la Iglesia”
(Alberdi & Matas, 2002: 47). Fue en el Concilio de Trento
(1545-1563), donde se establecieron los lineamientos que
la Iglesia Catdlica impuso en aquel tiempo.

Dicho Concilio instituyo una sexualidad represiva, plasmada
en una serie de directrices orientadas al control de las
personas, en particular de las mujeres. Se intento restringir
aun la capacidad de movimiento y decision femenina
(...) “Trento comenzé por reforzar el cardacter sagrado del
matrimonio enfatizando que era ‘perpetuo e indisoluble.
Incluso se mantenia en aquellos casos en los que el cényuge
resultaba ser un hereje’. Sélo aquellas uniones consagradas
por la Iglesia fueron consideradas como licitas, deslegitimando
los matrimonios que no eran practicados por clérigos, los que
no cumplian con los requisitos impuestos y por supuesto las
uniones libres” (Ordorika, 2006: 23).

De tal manera, la iglesia elaboro, a través de sus escritos y
sermones orales, “el prototipo femenino con base en la historia
cristiana” (Diaz, 1999: 108). Segun Rubiera (2010) la liturgia
cristiana se caracteriza por ser androcéntrica puesto que “la
opresion, discriminacién y marginacion de las mujeres acompano
a los discursos que el cristianismo fomenta a partir del siglo IV
d. C. principalmente, (momento en que el culto clandestino del
cristianismo habia terminado)” (Rubiera, 2010: 30). Esta a su



vez, “no solo crea modelos femeninos sino que también establece
lo que se entiende por buen comportamiento (lo cual implicaba
la sumisién femenina)” (Rubiera, 2010: 30). Asi, a través de
los sermones de las parroquias, los sacerdotes realizaban
homilias*! llamando a las esposas a mantener determinados
comportamientos:

Los curas contribuian a sembrar el miedo y la coaccion
a través de su facilidad para llegar a las mujeres. Los
sacerdotes instruian a las esposas sobre cémo, dénde
y cuando sali, y cdmo comportarse para no llamar la
atencion. Debian evitar salir a la calle y, cuando salieran, ir
siempre acompanadas, con la mirada baja y distante. Por
supuesto que la forma suprema de desobediencia de una
mujer era ser infiel a su marido (Alberdi & Matas, 2002: 52).

Asi, todo lo que estaba relacionado con la mujer o con
lo femenino era considerado como de facil degradacion y
que “paulatinamente se va asociando al mal, a la destruccion
y al pecado” (Alberdi & Matas, 2002: 46). Por ejemplo, Juan
Crisostomo, uno de los padres de la Iglesia*, “describia a la
mujer como la enemiga de la amistad, el dolor ineluctable, el mal
necesario, la tentacion natural, la calamidad deseable, el peligro
doméstico, el flagelo deleitoso, el mal natural pintado de colores
claros” (Alberdi & Matas, 2002: 46). Dicha construccion
parte de la representacion biblica de “Eva”, la primera mujer,
quien, segun la Iglesia, condujo al hombre a la perdicién al
comer la fruta prohibida. Esto significo que la figura de Eva
se establezca como equivalente de lo demoniaco, la maldad
y lo oscuro pues “es la que arrastra a la perdicion, la que
se deja seducir por el mal. Por culpa de Eva, Adan y todos sus
hijos se ven condenados” (Alberdi & Matas, 2002: 46). Por
lo tanto, la Iglesia establecié que “debian ser los hombres, y

41 “Razonamiento o pldtica que se hace para explicar al pueblo las materias de
religion” (DRAE, 2017)

42 Para mayor informacion revisar Hamman, Adalbert (2009). Los Padres de la
lglesia. Editorial DESCLEE de BROUWER Francia.
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no ellas los que debian determinar los comportamientos de la
mujer en la sociedad” (Mellado, 1996:42), y, por lo tanto, que
la mujer debia “estar siempre sometida su autoridad, en el seno
de la institucién matrimonial para que hubiese equilibrio social”
(Mellado, 1996:41).

Entonces, a pesar de que las reformas del Concilio de
Trento se referian a hombres y mujeres, se constituyeron
en “una politica diferenciada hacia hombres y mujeres por parte
de la Iglesia que trataba con mayor severidad a las segundas.
Paradéjicamente, a pesar de que se consideraba que las mujeres
tenian mayor debilidad de carne y entendimiento, Trento

[les] exigi6 mayor entereza frente a las flaquezas humanas™
(Ordorika, 2006: 24).

En consecuencia, para el siglo XVI el ideal de mujer de la
Iglesia “era la virgen y el opuesto era el diablo, en el fondo,
el bien y el mal” (Diaz, 1999: 108), esto debido a que la
Virgen Maria representaba a la sumision y el sometimiento
como sus rasgos identitarios, lo cual configurd el papel
central de la madre de Cristo relacionado con el simbolo
de la esclavitud (Alberdi & Matas, 2002). Asi, la iglesia se
constituyo en el pilar fundamental del sometimiento de la
mujer convirtiéndola en “el mero vehiculo transmisor de la fe
catdlica y de costumbres adaptativas a la sociedad” (Sanchez,
2016: 1).

Sin embargo, las mujeres que decidian salir de este sistema
y no estar bajo ningln tipo de autoridad, ideaban estrategias
que les permitian, por ejemplo, acceder al conocimiento
que la Iglesia dotaba. De tal manera “muchas mujeres
hacian el voto de castidad y crearon su propio mundo recluido”
(Sanchez, 2016: 1). Convirtiéndose en mujeres devotas a los
lineamientos de la iglesia o, por el contrario, en la vertiente
de la reflexion, la rebeldia y la libertad.
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Debido a la asociacién de la mujer con el pecado y la lujuria,
aquellas mujeres que no participaban de los dogmas de la
Iglesia, ya sea a través de su conocimiento o sus habilidades,
eran acusadas por la Santa Inquisicion® de Brujas*. “Segtn
Sallman, las brujas servian como chivos expiatorios con doble
utilidad: por una parte, el hombre incapaz de dominar la
naturaleza necesitaba explicaciones supra naturales; y, por
otra parte, la sociedad necesitaba culpables y los encontré en
elementos inconformistas y marginales” (Alberdi & Matas,
2002: 46). Las épocas algidas de la caza de brujas y La Santa
Inquisicion fueron los siglos XVI y XVII (Alberdi & Matas,
2002: 53).

Posteriormente, con el tiempo, el concepto de la bruja dio paso
a la mujer hereje, a la imagen de la mujer loca y mala. “Bien
fuese prostituta, bruja o loca, la sociedad tenia que controlar y
castigar a la mala mujer” (Alberdi & Matas, 2002: 53).

Asi,la revision histérica da cuenta que sobre la mujer del siglo
XVl reposaba el honor,la nobleza, la educacion en contextos
de pasividad y resignacion. Sin embargo, Olga Gallego

43 Tribunal eclesidstico medieval establecido para descubrir y castigar las faltas
contra la Fe, (fundamentalmente la herejia) o contra las doctrinas de las Iglesias,
principalmente la Catdlica, aunque también hubo tribunales de las mismas
caracteristicas entre otras iglesias como el Calvinismo y otras denominaciones
protestantes. La institucidn inquisitorial, no es pues una creacién espafiola (De la
Cruz, 2012: 3).

44 Las brujas eran mujeres emancipadas, solteras generalmente, que vivian de la
elaboracién de remedios caseros. Segin Norma Bldzquez (201 1) eran parteras,
alquimistas, perfumistas, nodrizas o cocineras que tenfan conocimiento en campos
como la anatomfa, la botdnica, la sexualidad, el amor o la reproduccién, y que
prestaban un importante servicio a la comunidad. Conocian mucho de plantas,
animales y minerales, y creaban recetas para curar, lo cual fue interpretado por
los grupos dominantes del medievo como un poder del Diablo. Asf, “bruja fue “un
concepto creado en Europa precisamente por las élites cultas en los siglos XIV al
XVII, mediante la transformacion del concepto de hechicera, al cual se incorpord la
idea teoldgica de que los males que causaba se debfan a la existencia de un pacto
con el Diablo, o por el poder que éste les otorgaba. De acuerdo con esta idea, era el
ser maligno quien le ensefiaba a la bruja qué férmulas pronunciar; qué objetos utilizar
y cdmo manipularlos para producir los maleficios” (Blazquez, 201 1: 18).

(2008) establece que la subsistencia de toda la sociedad fue
gracias a la mujer ya que a través de ellas se puede hablar
de los abusos, pero también de las actividades comerciales,
de los talleres artesanos entre otras actividades. Es decir,
existieron diversas mujeres (poetas, pintoras, escultoras,
escritoras, parteras) que traspasan los limites de la defensa
pasiva y llevan su actividad mas alla de la transmision de los
valores y los comportamientos “honorables” a las siguientes
generaciones, participando en los ambitos domésticos,
economicos, intelectuales, privados y publicos.

2.4 La mujer en la Colonia

La hazana del descubrimiento de América no podria
explicarse sin la gran tradicion militar de guerra de
cruzadas que imperaba en la Castilla medieval, y la iglesia
no se hizo rogar para dar caracter sagrado a la conquista
de las tierras incégnitas del otro lado del mar. La expansién
del reino de Castilla ampliaba el reino de Dios sobre la
tierra (Galeano, 1985: 17).

El 12 de octubre de 1492 arrib6 a América Cristobal
Colén* y toméd posesion de las tierras en nombre de la
Corona de Castilla, con ello se desencadend una serie de
“acontecimientos que transformé y dinamizé la historia de la
humanidad. El descubrimiento de oro y plata en el continente
desataron un verdadero aluvién colonizador. Centenares de
expediciones y millares de hombres fueron tras los pasos de las

45 Navegante genovés, al que se le atribuye el descubrimiento de América. Fue
almirante, virrey y gobernador general de las Indias Occidentales al servicio de la
Corona de Castilla (Marlowe, 1987).



noticias de fabulosas fortunas™ (Veksler, 2006: |).Asi, se inicid
el proceso de conquista* en el cual:

Las percepciones interculturales por parte de los
europeos no se concebian creyendo en la alteridad sino
en la identidad*’ (...) El modelo epistemoldgico era la
similitud, y consciente o inconscientemente, los europeos
— cronistas — juridicos, elaboraban modelos y marcos
comparativos al tratar de reconocer, comprender y
clasificar la humanidad americana (Adorno, 1988: 56).

Dichas percepciones se originaban a partir del concepto de
“limpieza de sangre” que estaba vigente en Espana y que “se
inscribe en un contexto de defensa de la ortodoxia®, y en ese
sentido tiene un importante cardcter teolégico”, argumentando
la persecucion y marginacion de los conversos® en el supuesto
cardcter dudoso de su fe cristiana” (Zambrano, 2014: 12).
Persecucion que estuvo amparada en la articulacion de
“raza” y “sangre” con el fin de “suponer la existencia de
grupos naturalmente dados y que se consideraban dignos
de ser marginados” (Zambrano, 2014: |13). Esto permitio
una “supuesta diferente estructura biolégica que ubicaba a los
unos en situacion natural de inferioridad respecto de los otros.

46 El proceso de conquista de América tuvo diferentes etapas, segin la Enciclopedia
de Historia de Espafia (2007) la primera etapa constituye la de las “primeras
conquistas” que va desde 1492 hasta 1519 y coincide con los viajes colombinos
y las primeras empresas de exploracién. La segunda es la de las “Colonias de
poblamiento” que van desde 1519 hasta 1550 vy significd la conquista desde las
zonas anteriores de los grandes imperios: el azteca conquistado por Herndn
Cortés, y el Inca conquistado por Francisco Pizarro.

47 Es decir,la mentalidad europea no se preguntaba si la nueva humanidad se ubicaba
fuera de los esquemas antropoldgicos escoldsticos sino donde se encontraba dentro
de ellos (Veanse Foucault, Hodgen, Pagden) (Adorno, 1988: 56).

48 Conjunto de dogmas de una religion o de principios de una ideologia
(Wordreference, 2017).

49 Que era visto bajo la luz de la ciencia que trata de Dios y de sus atributos y
perfecciones (RAE, 2017).

50 Dicho de una persona: Convertida a una religion distinta de la que tenfa (RAE,
2017).
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Esa idea fue asumida por los conquistadores como el principal
elemento constitutivo, fundante, de las relaciones de dominacion
que la conquista imponia” (Quijano, 2000: 201). En este
sentido, es importante senalar que la sociedad espahola
del antiguo régimen respondia a un modelo de convivencia
estamental que:

Diferenciaba profundamente a sus componentes en
razén de su pertenencia o exclusion de los nucleos
privilegiados existentes, y que, como tal, se amparaban
en espacios jerarquizados, juridicamente no equitativos, y
estructurados en torno a una ideologia catdlica que en esos
momentos permeaba todo el espacio, social y personal, de
la Monarquia Hispanica, deseosa de definir desde el inicio
de la Modernidad codigos y comportamientos que rigiesen
la vida de sus individuos en interaccion con sus entornos
sociales (Ortega, 2006: 21).

De ahi que la colonizacion se caracterizéd por la represion
y el exterminio de las culturas pre-hispanicas y por la
voracidad de la penetracion cultural que el conquistador
impuso por todo el continente. El proceso de subordinacion
y sometimiento indigena “ocurren por medio del control
militar, asegurando de esta forma la posesién y el dominio de
las tierras conquistadas. La Iglesia, por su parte, garantizara
el control espiritual de los indios apoydndose en la catequesis
(aleccionamiento religioso catdlico)” (Alvear, 2002: 3). De tal
manera

La Iglesia establecid una relacion entre catequesis y
castellanizacion [lo que] jugd un papel importante en la
conquista. Asi, “pretextando ‘la defensa’ para difundir la
fe catolica en tierras desconocidas, una ‘defensa’ que en
verdad soélo tiene como motivo el llenar las arcas de la
Corona Espanola con las riquezas del Nuevo Mundo, los
conquistadores echan mano de la violencia para someter
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a los indigenas a sus leyes. Las misiones evangelizadoras
que arriban hacen uso del “mensaje de Dios” para imponer
la religion cristiana y extender los dominios conquistados
(Alvear, 2002: 3).

El dominio sobre los pueblos indigenas “dio paso rdpido a la
constitucién de distintas instituciones econémicas que tuvieron
un efecto letal sobre sus demografias” (Rodriguez, 2008: 282).
La esclavizacion formal de los indios comenzada por Colon
en 1492 fue abolida y reemplazada por el sistema de la

encomienda’!, cuyo protagonista se llamaba encomendero.

Posteriormente, esta forma de explotacion fue sustituida
por el corregimiento y consecutivamente por la mita®
(Williamson, 201 3).

Seglin Quinatoa (2009) la ideologia de la conquista legitimaba
al hombre en todos los estratos sociales subordinando a la

51 El abasto de trabajadores representd, pues, un problema fundamental para
los sucesivos gobernadores de La Espafiola y las islas vecinas. Colén no pudo
resolverlo porque la reina Isabel le habia prohibido esclavizar a los indigenas. Para
dar estabilidad a la inquieta colonia, el gobernador que lo sucedid, Nicolds de
Ovando, adaptd la encomienda, una forma de servidumbre tradicional en Espafia,
a las circunstancias de La Espafiola: se repartfan trabajadores indigenas a colonos
espafioles que se comprometian a cuidarlos, pagarles salarios justos e instruirlos en
la fe cristiana a cambio de sus servicios. A la reina Isabel le disgustaba la encomienda
porque implicaba coercidn y estaba lejos del trabajo libre que la corona espafiola
siempre habfa propugnado; ademas, al igual que sus sucesores en el trono, temfa
crear en las Indias una nueva clase de sefiores feudales que desafiaran la autoridad
real. Con todo, la encomienda era preferible a la esclavitud y para entonces ya se
habfa evidenciado que los indigenas no estaban dispuestos a trabajar por un salario.
Aunque la encomienda sancionaba los trabajos forzados, también representaba el
intento de regularlos y humanizarlos al adoptar cierto grado de responsabilidad
feudal del encomendero para con los trabajadores indigenas. El sistema tendria
enormes repercusiones en las relaciones laborales en toda la América espafiola
(Williamson, 2013:25).

52 Esta institucién de origen incaico, reformulada por los colonizadores, consistfa en
un determinado tiempo de trabajo obligatorio que los indigenas varones adultos
tenfan que realizar La Corona distribufa este tiempo de trabajo, reservandose
parte de los mitayos para obras publicas y entregando los demds a los colonos
espafioles que requerfan de mano de obra. Aunque el trabajo era forzado, tenfa
que pagarse un salario, lo cual garantizaba al Estado que los indigenas dispusieran
de recursos para el pago del tributo (Ayala, 2008: 16).

mujer en relacion al varon mediante leyes. De ahi que debido
al sometimiento al que se redujo a la poblacion indigena, las
mujeres indigenas no existian, es decir, no aparecian ni eran
reconocidas de ninguna forma. Sin embargo, la imposicion
del tributo sobre la familia, impuesto desde la conquista,
indirectamente resultaba en una carga mayor de trabajo que
recaia sobre la mujer indigena.

La mujer pago tributo desde el momento de casarse, y las
viudas pagaban la mitad del gravamen. Los encomenderos
exigian trabajo de las mujeres como cocineras, criadas
o nodrizas. Con el declive gradual de la encomienda, la
necesidad econémica forzé a muchas mujeres a continuar
sirviendo para obtener sueldos, comida y cobijo (Lavrin,
1990: 19-20).

Esto significd que la mujer, sus hijas, hijos y familiares fueron
obligados a pagar tributo incluso hasta morir. De ahi que la
poblacion indigena se redujo al 10% en menos de un siglo,
“por supuesto, otro factor que contribuyé a tal evento fue el
mestizaje, muchas veces buscado conscientemente para evitar
que los descendientes siguieran amarrados al pago del tributo”
(Rodriguez, 2008: 283).

En este contexto, Segin Lavrin (1990) las mujeres indias
fueron un factor crucial en la conquista de América, puesto
que “las uniones de los espafioles con las mujeres indias proveyeron
a la primera generacion de conquistadores de aliados, intérpretes,
cuidado personal y satisfaccién sexual” (Lavrin, 1990: 19), de tal
forma:

A lo largo del periodo de conquista, e incluso durante unas
cuantas décadas después las sociedades indigena y espanola
experimentaron un periodo de relajacion,en las costumbres
sociales y sexuales. Formas de conducta que previamente
se consideraban inaceptables para ambas sociedades, se



convirtieron en rutina, afectando principalmente a
las mujeres. Los espafioles mantuvieron concubinas®
y procrearon numerosos hijos, y el concubinato se
convirtio en una arraigada practica social, que demostro
ser muy dificil de erradicar de la sociedad colonial (Lavrin,

1990: 19).

Dichas practicas facilitaron el origen de una élite a partir
del mestizaje que se dio cuando las mujeres de las élites
dominantes de los pueblos indigenas, “quienes ostentaban
todavia el poder econémico y social, debido a su posicién fueron

)

las mejores candidatas para ser desposadas o ser “amantes”,
“companieras de los espafioles” (Quinatoa, 2009: 53).

Por otro lado, la presencia de mujeres espanolas en el
proceso de conquista fue minusculo, sin embargo, segun los
registros de la armada espanola, 30 mujeres acompanaron a
Coldn en su tercer viaje. Del otro lado de la historia, segun
Guerrero (2008), la llegada del conquistador espanol a las
tierras del Nuevo Mundo ensombrecié y cambid la existencia
de la mujer india, su vida de relativa paz, se trastocé en una
vida de incertidumbre e inseguridad donde “los dioses se
transformaron en demonios dvidos de cuerpos, sexo y pasion
desenfrenada; en acecho permanente, asaltando bohios y caminos,
en desmanes lujuriosos desmedidos; violentaron a las mujeres
indias” (Guerrero, 2008: 9).

Seglin Mariblanca Staff (2009) en la conquista espanola se
evidencia también el fendmeno de la trata, especialmente
de mujeres “ya que en cumplimiento de la ley de guerra, los
espanoles tomaban o entregaban el ‘botin de mujeres’ al vencedor,
lo que dio origen al comercio sexual, al punto que se crearon
establecimientos para este tipo de actividades” (Staff, 2009:
). Asi, durante la conquista, los soldados se unieron a las

53 “Personas que viven en una relacién marital sin estar casados” (DRAE,
2017).
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indigenas “en modalidades que incluyeron la violacion, la poligamia
y el comercio sexual, pero también la monogamia duradera. EI
contacto y la procreacion de los ibéricos y las indigenas eran
generalizados, situacién que provocaba la alarma de los religiosos
que los acompafiaban” (Rodriguez, 2008: 284).

De ahi que la prohibicion de casarse con indias fuera abolida,
asi, “el 19 de octubre de 1514, por real cédula de la corona se
permitié a los espafioles casarse con indias y las espafiolas con
indios, siendo esta quiza el primer pronunciamiento sobre lo que
seria el mestizaje” (Guerrero, 2008: |3). Fue esta circunstancia
la que condujo a que los espanoles vieran con expectativa el
matrimonio con las nativas, consideraciéon que encontré el
respaldo de la Corona de manera formal:

Desde entonces se proclamara la obligaciéon de que los
residentes en Indias trasladaran a sus esposas. Es mas, se
amenazaba con la pérdida de las encomiendas a aquéllos
que siendo casados se negaran a llevar a sus esposas.
Era la forma de resolver un escandaloso fenomeno de
inmoralidad, como también de fomentar los principios del
matrimonio catélico (Rodriguez, 2008: 284).

Sin embargo, Guerrero (2008) plantea que estas
argumentaciones no excusan los excesos y el desenfreno
pasional del conquistador, cuya brutalidad sexual al violar
y embarazar a las mujeres indias de cualquier estado y
condicion, se convirtio en ley y norma habitual, detras de la
medida decretada por la Corona que permitié el matrimonio,
amparando las violaciones de la soldadesca cristiana que en
nombre de Dios descargo su lascivia sin reparar en el dolor
humano.

Precisamente se senala en diversos estudios que las
personas que participaron en la Conquista procedian del
“pueblo llano”, es decir,“personas que pertenecian a la base
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social y compuesto de campesinos, artesanos, mercaderes
y gente de mar” (Jacome, 2013: 41), que llegaron a esta
tierra en busca de oportunidades. Con ellos arribaron los
valores e ideales de los hidalgos que fueron fortalecidos y
posicionados por una minoria perteneciente a la pequefa
nobleza que participd en el proceso y que se encargd
de prevalecer dichos ideales como inspiracion de la
conquista (Bustos Lozano en Ayala, 2003). Asi, a la cabeza
del ordenamiento politico de esta sociedad se encontraba
el monarca y su corte que representaban al Reino de
Castilla, “visto como ‘sefor natural de la sociedad’ responsable
de asegurar ‘el buen gobierno y la justicia’. La relacion entre el
rey y sus vasallos estaba construida en torno a una concepcion
de obligaciones mutuas, simbolizadas en las palabras ‘servicio y
merced’. El ‘servicio’ realizado por un vasallo podia merecer el
otorgamiento de una ‘merced’ (recompensa) por parte del rey”
(Bustos Lozano en Ayala, 2003: 48).

Dichos ideales hidalgos, estaban amparados en el principio
de limpieza de sangre a través del cual se interpretaba la
diferencia, e involucraba en su formulaciéon criterios tanto
genealogicos como fisicos (Zambrano, 2014). Como se
senaloé anteriormente, la posesion de tales cualidades o la
falta de ellas “influenciaron no sélo el status social, sino también
la membresia corporativa, pues la pureza de sangre era una
condicion para pertenecer a guildas artesanales, drdenes religiosas
y militares, consejos municipales y para lograr grados universitarios™
(McAllister, 1963: 353). Dicha construccion ideolégica
repercutio en la consideracion del espainol como vencedor y
a la mujer indigena como perteneciente a los vencidos, razén
por la cual, segiin Herren (1991), el espafol, “jamds pensé en
dignificarla hasta el punto de considerar vergonzoso el acto de
casarse con una india, aun fuera su concubina” (Guerrero, 2008:
[4). Asi mismo, “el casamiento legal del blanco con una mujer de
color socialmente era deshonroso. La distincion social del espafiol
dependia de su mujer. Una buena dote podia, ocasionalmente
inducir a un hidalgo espafiol a casarse con una india, de la vieja

capa de sefores, pero se trataba solo de excepciones” (Herren,
1991: 14).

En este sentido, de acuerdo con Rodriguez (2008), las
mujeres europeas se embarcaron hacia América cuando
la conquista militar habia concluido. Esto se evidencia en
diversos estudios, que demuestran que en el siglo XVI, de
los 45.327 viajeros aAmérica registrados en archivos, 10.1 18
personas son mujeres. Precisamente las mujeres blancas al
llegar al Nuevo Mundo fueron acaparadas por la élite de los
conquistadores (Guerrero, 2008: |13). De ahi que, tal como
sefala Juan Francisco Maura (2005) la mujer espanola, a su
llegada al Reino de las Indias se ubicé a la vanguardia de una
sociedad naciente y establecié relaciones entre la cultura
espanola y las amerindias.

De esta forma, la realidad de las mujeres en el proceso de
conquista del Reino de las Indias (como se denominaba
oficialmente a las nuevas tierras) estuvo marcada por las
relaciones de poder de la sociedad conquistadora en las
cuales “se multiplicaba la ideologia patriarcal, reproduciendo
roles de inequidad que crecian calladamente detrds de las
paredes, en la vida privada” (Carrasco 2009: 47). De ahi que,
sean indigenas o espanolas, las mujeres fueron:

Relegadas como esposas, compradas como esclavas, presas
en (de) guerra, principal botin de las incursiones bélicas*,
las mujeres sufrieron los avatares de un encuentro donde
ambas culturas® entendian al género femenino como un
‘bien’ poseido por los hombres o por un linaje de hombres
(Montecino, 2003: 71).

54 Al respecto se sefiala que desde la antigua Grecia las mujeres fueron entregadas
como trofeos a los vencedores en las guerras (Fernandez, 2009).

55 Al respecto es conveniente destacar que se entiende que los indigenas
readpataron sus prdcticas heredadas del incario a las nuevas prdcticas impuestas
en la colonizacion.



Al respecto, Schiwi (2002) considera que el territorio
latinoamericano fue pensado por el conquistador como
femenino, tanto en términos débiles como amenazantes. Asi:

En las cronicas [...] ha sido metaforizado como Amazona,
figura silvestre, rebelde, indigena y femenina que tiene que
ser sometida e inmovilizada. Mas tarde ha sido pensada
como un territorio pasivo, inmovil, virgen y desconocido
que la fuerza masculina penetra y domina (Schiwy, 2002:
209).

Terminado el periodo de conquista se da paso al periodo
colonial, que comenzé a desarrollarse a partir de 1521,
cuando América deja de ser una tierra poblada por soldados
y frailes,y pasaa ser unatierra de colonizadores o pobladores,
y no de conquistadores. De ahi que “los espafioles trasladaron
aAmérica algunos esquemas sociales similares a los de la época
medieval europea” (Cangas, 2006: 9).

El Reino de las Indias fue fraccionado tomando en cuenta
las divisiones territoriales indigenas, constituyéndose en
reinos>® y virreinatos”’, los cuales, a su vez, se dividieron en
provincias y gobernaciones. De manera que “se comenzaron
a definir los espacios y los nuevos estilos de vida bajo los cuales
se establecerdn las formas de convivencia entre los pobladores

56 Asi en América se constituyé: La Audiencia de Santo Domingo que actud
desde 1524 hasta 1527, La Audiencia de México fundada en 1527, La Audien-
cla de Panamad constituida en 1530, La Audiencia de Lima fundada en 1542, La
Audiencia de Los Confines o Guatemala creada en 1543, La Audiencia de Santa
Fe de Bogotad fundada en 1549, La Audiencia de Nueva Galicia o Guadalajara
creada en 1548, La Audiencia de Charcas fundada en 1559, La Audiencia de
Buenos Aires constituida en 1561, La Audiencia de Quito fundada en 1563, La
Audiencia de Chile creada en 1563.

57 Asi podemos encontrar que en América existieron los virreinatos de Nueva
Espafia en México, Capitania General de Guatemala, el virreinato de Nueva
Granada, La Capitania General de Venezuela, El Virreinato del Pert, La Capitania
General de Chile, El Virreinato del Rio de la Plata, La Capitania General de La
Habana (Sanchez, 1965).
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nativos y los pobladores europeos, a quienes mas tarde se les
unirian los esclavos extraidos de Africa” (Martinez, 2012: 78).
Cada una de estas poblaciones sin duda aporté elementos
de valor a la vida en América desde diferentes perspectivas.

Asi, surgieron las figuras de gobernadores, alcaldes y
corregidores e inicid6 el establecimiento de ciudades
(Marquez,2010), que era el espacio “donde se concentraron
las representaciones de la Corona y la lIglesia, de los
procesos de extirpacion de idolatrias y del establecimiento
del sistema familiar cristiano y el matrimonio monogamico”
(Rodriguez, 2008: 283). Pero también, “los centros urbanos
fueron espacios donde convivian las distintas sociedades: los
chapetones criollos, mestizos indigenas y negros, siendo la mujer
indigena la que se dedicaba al comercio doméstico” (Quinatoa,
2009: 56).

En este contexto, el traslado de la poblacion indigena a
los lugares de trabajo para pagar los tributos obligados
por el colonizador (encomienda, mita, obrajes), sumado
a la “migracion de las mujeres a las ciudades, el trabajo
coercitivo extendido y la secuencia de epidemias traidas por
el conquistador y generadas por la devastacién fueron los
factores que produjeron lo que devino en llamarse la catdstrofe
demogrdfica indigena’®” (Rodriguez, 2008).

De esta manera, en las ciudades coloniales de la América
Espanola, muchas mujeres se vieron obligadas a ejercer
el trabajo sexual en las calles. Situacion ante la cual el
gobierno local realizaba acciones para prohibir a las mujeres
indigenas o esclavas, andar desnudas en las calles, asi como
conminandolas a que se recogieran en sus casas en la

58 La catédstrofe demogrdfica indigena se designa al deterioro y pérdida de gran
parte de la poblacién. Primero por los enfrentamientos y guerras, después por las
enfermedades traidas por los espafioles que causaron epidemias devastadoras
diezmando a gran cantidad de la poblacidn, y, debido a la explotacién y obligacién
de trabajar sin ninguna consideracién (Lucena, 2005).
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noche. Igualmente “se reglamentaba el modo y la calidad del
vestuario que debian llevar, prohibiendo a las mujeres de castas
inferiores usar los vestidos o telas de las mujeres consideradas
nobles o de condicion superior” (Bermudez, 1997: 50).

Por otra parte, la alta mortandad de los indigenas en
la época colonial ocasiond el arribo a América de las
poblaciones africanas como mano de obra y con ellas
la diaspora en el continente. La mujer afrodescendiente
fue esclavizada por la Corona Espanola, quien destind los
recursos del negocio de la esclavizacion a “los palacios y
obras de prestigio que se llevaron a cabo en Madrid, Segovia,
Toledo y El Prado” (Cortés, 1989: 61). Segin John Anton,
la esclavizacion hacia la poblacion afrodescendiente y en
especial a la mujer:

No sélo fue la empresa econémica mas grande de la historia
occidental que dio lugar a la economia capitalista®, sino
que ademas permitid que los cimientos de la modernidad
eurocéntrica construyeran una estructura social de
jerarquias sociales superiores e inferiores que luego
incubarian una sociedad basada en el racismo, la exclusion
ciudadana y la desigualdad social (Antén, 201 1:78).

Los registros historicos “demuestran que para 1535, afio en
que se fundé el Reino de Quito,llegaron barcos que desembarcaron
en Porto Viejo y que trajeron mds de 200 dfricanos” (Anton,
2003: 6). La poblacion esclavizada, fue traida siguiendo
ciertas pautas, por ejemplo, con una mayor proporcion de
hombres sobre mujeres y personas no mayores de cuarenta
anos.Asi:

59 Al respecto, diversas investigaciones enfatizan que Africa se constituyd en ““un
mercado ideal para las nacientes industrias textil, metaldrgica y licorera; a cambio
de manufacturas europeas de malisima calidad, se arrancaban del Africa los brazos
que hacfan falta al otro lado del Atlédntico para cerrar el tridngulo de oro, dejando
a los tratantes inmensas ganancias” (Cruz, 2007: 4).

Las esclavas urbanas negras se desempenaron como
matronas, panaderas y lavanderas, pero su condicion fue

ser consideradas como propiedad de las blancas casadas,
formando parte del patrimonio familiar. Al ser consideradas
como objetos, o como bienes, no se les permitio ejercer
un rol tangible socialmente, por lo que fueron una figura
ausente en la sociedad. Aun asi, dentro sus familias
influyeron en sus maridos y en las decisiones familiares,
sobre todo en la transmision de valores, costumbres y
herencias en las alianzas familiares negras y en las nuevas
generaciones (Cangas, 2006: 15).
Con la instauracion de la Colonia en América, la
estratificacion social, a partir del proceso de ordenamiento
racial establecido por Espafa, justificaba la diferenciacion
social, a través de la cual “los espafioles por atribuirse la
pertenencia a una raza superior, consideraban como un derecho
natural el ejercer poder sobre el resto” ®° (Alvear,2002:3), razén
por la cual se senala que “mucho tenia que ver con la insercién
social de las mujeres el color de su piel” (Carrasco, 2009: 51).

Cuestion que manifiesta el intenso proceso de racializacion

60 En efecto, el interés de las élites espafiolas por controlar la sociedad, por
identificar y diferenciar a los individuos permitié que tanto en la audiencia de México
como en la audiencia de Lima se elabore cuadros de castas. Estas pinturas “‘revelan
el complejo proceso de mestizaje entre espafioles, indigenas y africanos” (Hering,
2011:459). De ahf que en dichas representaciones se observan las siguientes castas
establecidas por el poder colonial: mestizo (mezcla de espafiol con india), castizo
(mezcla de mestizo con espafiola), espafiol (mezcla de ecastizo con espafiola),
mulato (mezcla de espafiol con negra), cuarterén (mezcla de mulato con espafiola),
salta atrds (mezcla de cuarterdn y espafiola), chino (mezcla de salta atrds con india),
lobo (mezcla de chino con mulata), gibaro (mezcla de lobo con mulata), alvarasado
de alvarado (mezcla de gibaro con india), cambujo (mezcla de alvarasado con negra),
sambaigo (mezcla de cambujo con india), calpamulato (mezcla de indio con mulata),
tente en el aire (mezcla de calpamulato con sambaiga), no te entiendo (mezcla
de tente en el aire con mulata), ahi te estas (mezcla de no te entiendo con india).
Aunque las pinturas de castas se limitaron aparentemente al Perti y a México, llama la
atencién que en elVirreinato de la Nueva Granada estas categorfas se incorporardn
en una variedad de tratados. Encontramos estas categorfas en: el vasallo instruido
(1789 de Joaquin de Finestrad, y también en el trabajo de Don Jorge Juan y Don
Antonio de Ulloa, relacién histdrica del viaje a la América meridional (1748) (Hering,
2011:459).



a la cual estuvo expuesta la mujer en la sociedad colonial
que la situaba como responsable de la maternidad®' (Castro,

1983).

De esta manera, los colonizadores lograron imponer un
patron de dominacion en América, estableciendo “una escala
de superioridad con el blanco europeo arriba, el indio y el negro
en los peldafios mds bajos — ‘indio’ y ‘negro’ siendo categorias
identitarias homogéneas y negativas impuestas — y los mestizos
como las nuevas identidades ubicadas en el medio” (VWalsh,2009
:28). De hecho, en la Colonia, ser indigena significo estar
al servicio de los patrones blancos y criollos, pero debido
a su representacion como seres humanos “salvables” les
coloco por sobre los afrodescendientes que, a su vez, fueron
considerados “como los bdrbaros puros, objeto de mercado
para ser poseidos y/o comerciados” (Walsh, 2009:29). De esta
manera, la condicion esclavizada coloco a este colectivo “al
limite de la deshumanizacién” (Diaz, 2003: 17).

Por consiguiente, en la Colonia las mujeres esclavizadas
estaban destinadas al trabajo doméstico, eran parte de las
tareas agricolas como también de las duras actividades
mineras, posteriormente, las mujeres afrodescendientes
que alcanzaron su libertad realizaban ventas en la calle y
comercio informal.

En las plantaciones azucareras ellas desherbaban los
campos, cortaban la cafa, cocinaban y realizaban tareas
menores en el ingenio azucarero. En las minas, escogian las
piedras y lavaban el oro.Los jesuitas, pese a sus regulaciones
humanitarias, pusieron a la mujer esclava a trabajar en los

61 Visto bajo este prisma, se puede afirmar que el cuerpo se evidencia como
objeto del discurso y objeto de la representacion, y en el cual se inscriben
significados reguladores de la interaccion social mediante la articulacién del color
de la piel, la limpieza de sangre v la raza. Esta triada conceptual tuvo gran significado
por cuanto la caracterizacién o “calidad” de una persona podia depender de ella
(Hering, 201 1: 459).
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obrajes, una monétona y agotadora tarea. El trato que
recibieron esas mujeres fue, quiza, ligeramente mejor que
el que recibieron los hombres esclavos, pero no se pueden
establecer con seguridad modelos de mejor o peor trato
(Lavrin, 1990: 23).

De esta manera, el papel de las mujeres tuvo diferentes
matices en la sociedad colonial que dependieron de su estatus
social y étnico, “mientras las de altas esferas, se proyectaron en
los espacios publicos porque asumian sus papeles de duenas y
administradoras de bienes, las del ‘comun’ se vieron en contacto
con las esferas publicas comerciales y laborales por ser el espacio
de sus labores cotidianas” (Bermudez, 1997: 40). Sin embargo,
la distincion étnica permitia que mientras las esposas e
hijas de marqueses, condes, corregidores y las criollas
“se distinguian por ser afables y dulces, inteligentes y vivaces,
haciendo ostentacion de palabras selectas y de erudicion..., las
indias y las esclavas vivian otra realidad, reprimida e invisible. No
podian ni siquiera mirar la cara a sus amas o amos pues eran
castigadas” (Carrasco, 2009: 50). Sin importar el estatus o el
origen, la mujer en la Colonia fue también madre, esposa e
hija,a las cuales el Estado y la sociedad colonial les exigieron
guardar la honorabilidad, caso contrario eran expuestas a la
critica y humillacién publica.

En este contexto, seglin Bermudez (1997), la consolidacion
de la sociedad colonial trajo consigo el aumento de poblacion
mestiza, las dificultades para administrar y controlar la
variedad de castas, y la competencia por cargos, tierras y
bienes, factores que contribuyeron al establecimiento de
limites exigidos por las personas que veian en peligro su
estatus.
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Las relaciones entre hombres y mujeres se debatian
entre los dictdmenes de la ley y la religion y sus propias
tendencias y puntos de vista. Las leyes, por un lado,
tratando de instaurar un orden que sélo se concebia en
el espacio de la monogamia y la heterosexualidad vy, por
otro lado, hombres y mujeres, tachados de causadores de
escandalo y abuso, viviendo en mancebia y procreando
hijos mal habidos; esto llevdo a que, tempranamente se
tomaran medidas como la prohibicion de los matrimonios
secretos, problema estudiado en el Concilio de Trento
(1542-1563), que promulgd el sacramento del matrimonio
como un acto publico registrado oficialmente, hecho que
trajo consigo que tanto la Iglesia como el Estado se unieran
para la vigilancia de las costumbres ciudadanas (Bermudez,
1997: 42).

Por consiguiente, al igual que en Espana, el matrimonio
“fue uno de los pilares de la sociedad hispanoamericana, como
fundamento de la familia y como base para la legitimacién de los
descendientes” (Lavrin, 1990: 5). Legitimacion que se originod
en el marco de la limpieza de sangre®, lo que permitié una
estratificacion de las personas mediante el dispositivo del
honor.

El honor era otorgado de acuerdo a la buena o mala
cristiandad de los individuos en cuanto a la obediencia
de las leyes establecidas por la iglesia, a través del
establecimiento de los sacramentos. La tradicion indicaba
también que los individuos eran reflejo de sus lazos
familiares o de parentesco carnal, de manera que por
medio del comportamiento honorable o poco honorable

62 Segin Martinez, (2012) en la América espafiola colonial el linaje y el honor
se fue haciendo evidente de manera externa a través de cuestiones como el
color de la piel, lo cual transporté la limpieza de sangre y su marco jurfdico a lo
social y politico, ya que al sefialar a los ‘de mala raza’ se justificaba el poderio y
dominacién de los de ‘sangre limpia’ y nacidos en la peninsula” (Martinez, 2012:
10).

de un solo individuo, familias enteras podian ser honradas

y respetadas debido al comportamiento de uno de sus
Y

In

miembros, o por el contrario, ser vistos como gente “vi
deshonrosa (Martinez, 2012: 29).

En consecuencia, “las relaciones hombre-mujer en la sociedad
colonial de la América espafola fueron igual de complejas que
otras relaciones sociales. El modelo ideal de conducta fue severo
y muy exigente para la mujer” (Lavrin, 1990:9). La herencia
de la sociedad espafola impuesta por la doctrina cristiana
relacionada con el mito de “las hijas de Eva” e impuesta por
la Iglesia daba por sentado que “las mujeres tenian menos
resistencia a la tentacion, que eran seres menos racionales, mas
violentas y mds emocionales que los hombres” (Lavrin, 1990:9).
Entonces, la cotidianidad y la existencia de las mujeres en la
colonia “se sujetaba a las leyes de la iglesia. Desde la virginidad
y la pureza, hasta la flagelacién y el decoro en el vestir, desde el
rezo y la fidelidad, hasta la sumisién y la beateria, las mujeres
debian seguir al pie de la letra las normas del buen vivir de la
época” (Carrasco, 2009: 47). El ideal de la mujer a seguir era
la virgen Maria. Para Bermudez (1997) ese afan ordenador
moralizador asumié el modelo de mujer a imagen de santa,
adecuandola y adaptando su imagen al modelo de mujer
honorable y recatada, de ahi que:

Mujeres solteras, casadas, viudas, jévenes doncellas, veian
el castigo del juicio popular, sélo cuando su conducta
rayaba en escandalo publico; antes de esto, podian pasar
anos en situacion de “pecado”, amancebamiento, adulterio,
prostitucion, haciendo transacciones comerciales sin
licencia ni autorizacion, sélo el escandalo recordaba a la
sociedad la senda que la Iglesia y el Estado le obligaban

seguir: moralidad y orden (Bermudez, 1997: 37-38).



Es decir, la mujer en la Colonia era responsable de si misma
y del honor de la familia, que era de extrema importancia y
que se expresaba “en la proteccién de su pureza y virginidad
hasta llegar al matrimonio, y el mantenimiento de la absoluta
fidelidad a sus maridos después del mismo. La reputacion de la
mujer dependia profundamente de la valoracion social que se
hacia de su castidad, virtud y fidelidad, cualquiera que fuera su
rango social” (Lavrin, 1990: 9). No obstante, los hombres no
estaban exentos de las responsabilidades morales, “entre las
mds importantes estaba la de proteger el honor de sus mujeres
en el hogar, puesto que era su propio honor lo que estaba en
juego si ellas flagueaban” (Lavrin, 1990: 9). Por consiguiente,
“el atributo del honor, es estrictamente del (los) hombre(s),
la desvergiienza de la mujer, ahora bien, como el espacio del
hombre es el publico, debe defender su honor de la vergiienza
publica” (Bermudez, 1997: 36).Asi:

El honor es entonces un bien de pertenencia colectiva,
pero especialmente corresponde a los hombres en
la medida en que son ellos los que responden ante la
sociedad por los comportamientos de las personas a su
cargo; las extralimitaciones y desverglienzas eran vistas
como deficiente control familiar, y el deshonor de un
individuo recaia en el desprestigio de todo su nucleo
familiar (Bermudez, 1997: 36).

Sin embargo, la doble moral existente hizo mas facil que el
hombre pueda entregarse “a practicas que estaban totalmente
condenadas para las mujeres. Un hombre podia mantener una
concubina y, al mismo tiempo, conservar su posicién social,
mientras que el adulterio era la peor ofensa personal y social
que una mujer podia cometer” (Lavrin, 1990: 9). Esto significo
que los hombres de las élites puedan disfrutar de ventajas
sexuales ante “innumerables mujeres indigenas, castas o
esclavas, quienes eran vistas como menos respetables u objetivos
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mads fdciles de la agresividad o explotacién masculinas, que las
mds atentamente vigiladas mujeres de la clase alta” (Lavrin,
1990:9).

A partir de la ideologia del honor se desprendieron varias
practicas de violencia hacia las mujeres en general. Por
ejemplo, las de “casta”, es decir, todas aquellas que no fueran
mestizas, castizas o blancas, solamente podian ascender
socialmente mediante el vinculo matrimonial con un hombre
reconocido como blanco o mestizo, quien al igual que el
amo que podia castigar, frenar y controlar los “naturales
instintos” de su esclavizada (Chaves, 1998: 3), podia hacer
lo mismo con su mujer de “casta”. Este fue un mecanismo
de justificacion y legitimacion de la violencia fisica hacia las
mujeres de “castas”, entre ellas hacia las afrodescencientes.

Es decir, el recato se constituye en un orden aparente,
en una norma social que al transgredirla se promovia el
escandalo, es decir, el desorden. Asi:

Todos los actos, las palabras, gestos y actitudes que no
correspondian al consenso establecido por la sociedad,
se convertian en contradiccion dentro del mismo nucleo
social. A esta sociedad, que en estos casos debemos Illamar
publico, calificaba o descalificaba el papel, la actuacion, la
representacion de sus actores -los individuos hombres y
mujeres-, en ese gran teatro del honor social. Alli,la mujer
tenia la dificil tarea de mantener y dinamizar procesos
sociales, econémicos y culturales, y a la vez mantener el
ideal de honestidad y virtuosidad (Bermudez, 1997:37-38).

En este contexto, “en la Audiencia de Quito habia un gran
numero de mujeres que se entregaban a la vida religiosa”, en
ocasiones “no tanto por vocacién, cuanto por huir de una
familia que ahogaba sus suefios de ser algo mds que objetos de
los hombres” (Carrasco, 2009: 48). De ahi que:
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Las mujeres enclaustradas en los conventos obtenian
no solo proteccion vy satisfaccion religiosa, sino que
también una educacion razonable para el periodo
en cuestion (...). La vida religiosa fue una alternativa para
aquellas mujeres que no deseaban contraer nupcias, que
tenian una profunda vocacion religiosa, o que apreciaban
la relativa independencia que los claustros les ofrecian

(Lavrin, 1990: 16).

Pero no todas las mujeres podian entrar a la vida religiosa,
se conoce que “la entrada estaba prohibida a las indias,
mestizas y gente ruin, segun las monjas. Solo podian ingresar
quienes tuvieran limpieza de sangre” (Carrasco, 2009: 48).
Este proceso de estratificacion también se reproducia
en la educacion, cuyas primeras instituciones educativas
estuvieron bajo el control religioso (Alvear, 2002).

La educacion femenina en la América en tiempos de la
Colonia también estaba sujeta al estatus social y étnico. Para
Lavrin, (1990) todas las mujeres, fueran esclavas o libres,
blancas, castas o mestizas, aspiraban a poco mas que una
educacion informal® y algiin conocimiento rudimentario de
los principios del catolicismo, con énfasis en la preservacion
del honor y en los modelos femeninos de conducta. En
cuanto a la educaciéon formal® se sabe que, por ejemplo:

Cuando se crearon los colegios y universidades, los
requisitos eran bien claros: ser varon, probar su “limpieza
de sangre” y ser hijo legitimo; estaba obligado a comprobar
que su padre no se dedicaba a oficios bajos ni infames, que
no tenian sangre de indios y que eran personas de grandes
talentos (...).La mayor parte de familias educaba a sus hijas

63 Que se refiere a “la preparacién general para una vida adulta, impartida en el
hogar"(Lavrin, 1990: 14).

64 Aquella “instruccién metddica, impartida por un profesor en una escuela”
(Lavrin, 1990: 14).

en el hogar. Las mujeres aprendian a cocinar, tejer, bordar

y coser. Las familias acomodadas mandaban a sus hijas a
los conventos, donde aprendian a leer, escribir, hilar, tejer y
bordar, pasteleria y culinaria” (Carrasco, 2009: 50).

Sin embargo, en los inicios de la Colonia se evidencia que existia
una minoria que recibia formacién en la lectura y escritura.
Se impartia “Latin para aquellas que profesaban como monijas,
asi como instruccion musical y vocal. Las jovenes que recibian esta
educacion, fuera en casa o en los conventos y escuelas, pertenecian
a la élite socioeconémica” (Lavrin, 1990: 14).

En la sociedad colonial la educacion cumplia con un doble
rol, “por una parte, el mantenimiento de un sistema moral; y,
por otra aparte, impartia los conocimientos o la instruccién que
recibian” (Bermudez, 2015: 35).Asi se evidencia la existencia
de un alfabetismo funcional expresado en las acciones de
mujeres que debian encargarse de actividades comerciales,
familiares y del hogar, mismas que siempre debieron ser
autorizadas por sus esposos, padres, hermanos o albaceas
(Bermudez, 2015).

Sin embargo, en los siglos XVI hasta el XVII, en la América
espanola, la mayoria de las mujeres eran analfabetas. Debido
a que leer o escribir no era impedimento para el desempeno
diario de las mujeres, “la educacién femenina permanecio
en un estado de negligencia benigna, como una curiosidad
digna de admirarse, pero no necesariamente de emularse”
(Lavrin, 1990: 15-16).Pero, para muchas mujeres la educacién
fue una forma de resistencia al orden jerarquico colonial®.

65 Orden “en el que el patriarcado familiar y la sujecién de las mujeres potenciaba
el control social. (...) Se preferfa a las nifias ignorantes, que no supieran leer y
escribir para que no pudieran comunicarse con los hombres, y en todo caso las
que lograban aprender lectoescritura solamente se les permitia leer libros de
devocién” (Carosio, 2010: 6).



Esta lucha permitio que muchas mujeres pudieran escribir y
aportar al debate social. Asi, en la Real Audiencia de Quito,
a fines del siglo XVII, se publica el periddico independentista

“Primicias de la Cultura de Quito®”.

Alli logré alzarse la voz de Manuela Espejo, quien publicaba
con el seudénimo Erophilia. Claramente se quejaba Manuela
de que las mujeres no podian descubrir la sublimidad de las
ciencias, sélo los hombres tienen derecho al conocimiento,
denuncia la injusticia diaria que sufren las mujeres. Este
texto es el primero en que se denuncia de manera clara la
desigualdad de las mujeres (Carosio, 2010: 6).

Por otro lado, las mujeres que a partir de la educacion
informal lograron acufar conocimientos sobre utilizacion
de plantas, atencion de partos (parteras), curaciones
alternativas, conocimientos sobre los astros, entre otras
actividades, fueron acusadas de brujas y en la América
espanola en tiempos de la Colonia fueron perseguidas por
la inquisicion. Asi:

La mayoria de los casos de brujeria investigados
tratan de las maquinaciones para hechizar a alguien o la
preparacién de pocimas para atraer al otro sexo. Aquellas
personas a las que se les probaba estar involucradas en
tales practicas podian sufrir el castigo de flagelacién,
participacion como penitente en un auto de fe, o el exilio.
Las hechiceras comunes nunca fueron quemadas en la
América espanola, pero si los seguidores del judaismo.
La Inquisicién consideraba la disension religiosa un crimen
que urgia ser reprimido, especialmente durante el

periodo entre 1580y 1650 (Lavrin, 1990: 12).

66 Fue el primer periédico del pais y érgano difusor de la Sociedad Patridtica de
Amigos del Pais de Quito. El primer nimero aparecié el jueves 5 de enero de
1792 y llegaron a publicarse siete ejemplares. El Ultimo, el 29 de enero de 1792.
Fue editado y redactado por Eugenio Espejo (Araujo, 1995)

CONSEJO DE REGULACION
Y DESARROLLO DE LA INFORMACION
Y COMUNICACION

Durante la Colonia se destaca que las rebeliones de los
indigenas y los esclavos, los tumultos de las castas sometidas
y las acciones de los criollos prepararon el terreno para
la revolucion de independencia. Asi “Las rebeliones indigenas
fueron constantes y en ellas, las mujeres intervinieron
masivamente en las luchas por la tierra y en defensa de su
etnia” (Carosio,2010:4).Por ejemplo, los registros historicos
evidencian que en la entrada a la Amazonia, en las actuales
provincias de Napo, Pastaza, Zamora Chinchipe y Morona
Santiago, entre 1579 y 1587, se dieron ocho rebeliones en
contra de los espanoles, de las cuales se destaca cuatro: los
Quijos en 1579;de Los Jivaros en 1599, de Avila y Archidona
en 1562 y nuevamente Los Quijos en 1587.

En las insurrecciones de la selva hay un denominador
comun: el brutal establecimiento de las encomiendas y
tributos y la explotacion aurifera. Dicen las leyendas que
mas de diez mujeres formaban parte de las guazabaras®’.
Nadie conocid, repitid o amo esos nombres. A veces se las
confundia con la figura perfecta de los guerreros de ébano
y largas cabelleras que huian en medio del incendio y la
profusiéon del humo” (Costales, 2009: 65).

De igual forma se evidencia a mujeres quechuas y aymaras
que sostuvieron,aportaron y lideraron las rebeliones, por
ejemplo las realizadas en 1781 por Tupac Amaru en Peru
y Tupac Katari en Bolivia®® (Guardia, 2002). En la regién
del actual Ecuador, los registros evidencian que en 1803

67 “iGuazabaral, jGuazabaral, Guazabaral, era el grito de guerra que se escuchaba
en estos enfrentamientos” (Costales, 2009: 65).

68 “Vencida la rebelién fueron ejecutadas con mds ensafiamiento que sus
compafieros, con violacién, tortura, escarnios y descuartizamiento. Micaela Bastidas,
Tomasa Tito Condemayta, Marcela Castro, Bartolina Sisa, Gregoria Apaza, Cecilia
Tupac Amaru, Manuela Tito Condori, Manuela Gandarillas, fueron ajusticiadas ‘para
que se perpetle la memoria del castigo aplicado’ e inmediatamente borradas de
la historia” (Carosio, 2010: 4).
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una mujer liderd una rebelion de mas de 10.000 indigenas®.

De igual forma, diversos estudios establecen que las mujeres
negras constituyeron multiples formas de resistencia y

aportaron significativamente en mdltiples rebeliones:

La mujer afrodescendiente era sometida al duro trabajo
de la mina, de las plantaciones o del servicio doméstico,
en la noche era su amante y las hijas o hijos que nacieran
aumentaban el nimero de sus esclavos. Si la mujer africana
era violada y salia embarazada tenia tres opciones: el
aborto, el suicidio o tener el hijo del hombre blanco y
luego negociar la libertad de su hijo “mulato”. Por eso
surge el cimarronaje, que es la huida del hombre blanco.
Las cimarronas jugaron un papel muy importante, y
cambiaron la fisonomia econdmica de algunas regiones,
incluso hubo haciendas que fueron manejadas por mujeres.
En toda América Latina hubo zonas liberadas por esclavas
y esclavos escapados, el cimarronaje no es sélo huida de la
colonia esclavista, es alternativa social, economica y politica
a ese sistema (Carosio, 2010: 5).

También las mujeres blancas, especialmente de las clases
populares, y aun en las élites, protagonizaron y aportaron
en los proceso de resistencia en toda América’”. De ahi que

69 Lorenza Abimafay, junto con Jacinta Judrez y Lorenza Pefia (...) en contra
de la tributacidn, con el grito: ‘sublevémonos, recuperemos nuestra tierra y
nuestra dignidad’. La rebelién fue reprimida y Lorenza Abimafay degollada, junto
a otros lideres indigenas. Los castigos de los actos de transgresion confirmaban
una identidad global de la clase servil, y también las diferencias entre hombres y
mujeres por la crueldad del trato (Carosio, 2010: 4).

70 Por ejemplo, “la insurreccidon comunera que sacudid todo el virreinato de la
Nueva Granada en el afio 1781, tuvo inicio en la accidon de Manuela Beltrdn,
una humilde vendedora callejera que rompié en pedazos la Real Cédula, que
imponfa impuestos para financiar la guerra contra Inglaterra, y la lanzé al aire. En
su accién se concentraban siglos de ira acumulada por un pueblo explotado y
oprimido sin medida; agobiado por tributos a la Corona, al clero, a los corregidores
y encomenderos. La inmensa avalancha comunera, armadas de palos, viejos fusiles
o instrumentos de labranza, se apoya en mujeres que van y vienen por pueblos

en la dltima parte del periodo colonial ocurrieron diversas
transformaciones en relacion a la mujer “que sugieren cambios
en las normas de conducta y actitudes sociales” (Lavrin, | 990:25).
La ilustracion originada en Europa “favorecié a la expansion de
las oportunidades educacionales y desarrollé de una disposicion
oficial que creé para las mujeres un lugar fuera de la casa en
ocupaciones adecuadas para ellas y sobre todo, aceptables a los
intereses del Estado” (Lavrin, 1990: 25). Pero estos cambios no
fueron instantaneos sino que fueron evolutivos y debieron
convivir con las leyes, patrones culturales y marcos ideologicos
originados desde la Colonia. También se constituyeron en la
base que apuntal6 las guerras de independencia.

2.5 La mujer en la
Independencia y la Republica

La Independencia de América obedece a causas
estructurales complejas que en el siglo XVIIlI ocurrieron
tanto en Europa como en América. La coyuntura de
la época evidencia que el imperio espanol estaba en
decadencia, que Estados Unidos lograba su independencia
y que la trascendencia de la Revolucién Francesa en Europa
impactoé en América del Sur. Segun Enrique Ayala (2008), el
principal motor de la Independencia fue interno, es decir,
el movimiento autonomista americano tuvo sus principales
raices en el agotamiento del propio proceso colonial y
en las contradicciones que se dieron en su interior. Por
consiguiente, “La Independencia se inici6 con lo que debe
considerarse como la Revolucion Americana contra el Antiguo

Régimen” (Ayala, 2008: 22).

y estancias, por trochas y caminos, llevando lo que sus manos diligentes pueden
coger para que los rebeldes no mueran de hambre. En Venezuela, desde la
Conspiracién de Gual y Espafia (1796) tuvieron participacion destacada, Joaquina
Sanchez, esposa de José Marfa Espafia, de quien se dice era contacto con los
esclavos de las haciendas involucrados en la rebelidn, y sus esclavas indigenas y
negras” (Carosio, 2010: 5).



Fue en esta coyuntura donde cientos de mujeres trabajaron
en silencio para gestar la independencia. Apoyaron, pelearon
y defendieron las causas independentistas. Sin embargo,
la sociedad ecuatoriana no ha reconocido “ni honores ni
galardones a la mayoria de las mujeres andnimas que tomaron
parte en las guerras de independencia” (Costales y Costales,
2008: 149).

Seguin Taxin (1999) las mujeres emplearon distintas formas
de contribuir a la causa independentista.Sin embargo, debido
a que en la historia tradicional ha prevalecido la contribucién
militar como principal factor de la independencia, no se
evidencia mayor documentacion referente a la contribucion
femenina en este campo. No obstante, en documentos
como los partes militares sobre dichas batallas se ha dejado
escrito el aporte significativo de las mujeres a las luchas de
la independencia.

Estas fuentes revelan que las mujeres de clase social alta
del siglo XIX eran alfabetas, educadas y literatas. Eran
reconocidas por su inteligencia e intelectualidad. Las
mujeres establecieron una verdadera red informativa, de
la cual ellas servian como eslabones principales. Asistian
y organizaban las tertulias de la época, y servian como
informantes para las fuerzas patriotas. Ademas las mujeres
pertenecientes a las élites ofrecieron respaldo econémico a
las campanas militares. Finalmente, las mujeres participaron
activamente en las rebeliones de aquella época: salvaron
a los lideres patriotas, ayudaron a derrotar a los oficiales
realistas, y algunas se disfrazaron de hombres para luchar
en el campo de la batalla. Aunque la participacion militar
de la mujer era menos comun que su participacién en las
tertulias o en las redes de espionaje, esta sucedia también
con suficiente frecuencia para merecer atencion (Taxin,
1999: 87).
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De lado y lado, sea libertario o realista, muchas mujeres
se vieron abocadas a ponerse al frente de sus hogares y
se convirtieron en férreas defensoras de sus familias y de
sus ideales “para ello recurrieron a una serie de estrategias Yy,
en algunos casos, utilizaron armas distintas a las que usarian
los hombres en situaciones similares. Es decir, estamos frente a
estrategias y armas femeninas’’ que marcan una particularidad
en la relacion entre las mujeres y la autoridad, siempre masculina”
(Salazar y Sevilla, 2009: 89).

En las luchas de independencia, las mujeres frecuentemente
marchaban con las tropas, en donde “preparaban los
campamentos y las comidas, cuidaban a los enfermos y a los
heridos, y cuando era necesario tomaron armas. Jurado Noboa
reconoce que estas mujeres estaban expuestas a las mismas
condiciones que los soldados, solo que llegaron cuatro o cinco
horas mas temprano al sitio del campamento para prepararlo”
(Taxin, 2010: 94). En Ecuador, estas mujeres eran parte
del pueblo y siguieron a los soldados durante todas las
campanas para la Independencia, la historia las conocio
como “Guarichas”.

Pero no solo acompanaron, las mujeres también pelearon
codo a codo en las batallas y empunaron las armas.
Generalmente estas mujeres se disfrazaron de hombres para
combatir’, “la contribucién militar femenina fue publicamente

71 Asf se puede evidenciar que las estrategias femeninas fueron todas aquellas
acciones que permitieron conseguir sus objetivos como el espionaje, el
financiamiento, entre otros.

72 Nicolasa jurado, Gertrudis Espalza e Inés Jiménez, tomaron los seudénimos de
Manuel Jurado, Manuel Espalza y Manuel Jiménez para poder luchar en la campafia
de Babahoyo el 21 de agosto de 1821,y luego en la batalla de Pichincha, el 24
de mayo de 1822. Solo se descubrié la identidad de estas mujeres cuando jurado
resulté herida en esta segunda batalla. El general Manuel Antonio Lépez, en sus
“Recuerdos Histdricos”,anoté que el general Sucre la ascendid al rango de sargento,
y publicamente la recomendd (Nieto, 1910: 93). En cambio, Jiménez y Espalza
siguieron luchando hasta la Batalla de Ayacucho, donde fueron condecoradas. En
otras batallas a lo largo del continente, como las de Gameza, Pantano de Vargas
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reconocida y recomendada durante el periodo independentista.
Algunos de los jefes militares mas altos expresaron un sincero
aprecio por estas mujeres-soldados” (Taxin, 2010: 95). Sin
embargo, a muchas mujeres “que lucharon, incluso cuerpo a
cuerpo, con el enemigo, se las ha dejado sepultadas entre el

montdn de caddveres que se recogian después de cada batalla”
(Costales & Costales, 2008: 149).

Se sabe que fueron multitud de mujeres del pueblo anénimas
y olvidadas, “sus nombres desaparecieron a medida que las
batallas avanzaban. (...) Quedan unas pocas en la memoria a
pesar de que fueron legiones” (Carosio, 2010: 7). Dentro o
fuera del campo de confrontacion, sea como informantes,
cocineras, voluntarias, financistas, enfermeras, curanderas,
amantes, esposas, hijas, soldados, las mujeres aportaron en
gran medida al objetivo de los patriotas. Por lo tanto, sus
nombres y su presencia forman parte de la fundacion de
nuestra patria.

El aporte de mujeres y hombres de las colonias a las luchas
de independencia generadas por los ideales libertarios
permitieron que la Real Audiencia de Quito se adhiera a la
Gran Colombia™. No obstante, en la nueva Republica “se
mantuvo y reprodujo las estructuras de explotacién y dominacion,
configurando un proyecto de Constitucion del Estado-nacién que
se fundamentd en la ideologia colonial del mestizaje, donde
mujeres y hombres indigenas y afroedescendientes fueron

y Boyacd, mujeres como Teresa Cornejo, Manuela Tinoco y Rosa Canelones de
Arauca hicieron lo mismo (Nieto, 1910).

73 La historia del Ecuador tradicionalmente ha reconocido que en 1809 se
formd la primera junta de Quito, fecha que se ha constituido en simbolo de
la independencia del pafs. Sin embargo, este acontecimiento fue el cimiente de
posteriores acciones que marcaron la fundacién de la Republica de Ecuador. Asi,
se puede identificar que en septiembre de 1810 se conformd la segunda junta; en
febrero de 1812 se promulgd el primer documento constitucional de la Audiencia
de Quito; en octubre de 1820 estalla la revolucién de Guayaquil;en mayo de 1822
la Batalla de Pichincha declara definitivamente la emancipacion de la Audiencia de
Espafia y su incorporacién a la Gran Colombia (Morelli, 201 3).

representados como los otros” (Chala, 2013: 28). De esta
manera, con el establecimiento del Gobierno de la Gran
Colombia, la situacion de estas poblaciones no cambio en
gran medida. Posteriormente, el 13 de mayo de 1830 por
Acta firmada en una Asamblea de Notables de Quito, el
Departamento de Quito se separa de la Gran Colombia y
forma un Estado independiente con el nombre de Ecuador.
Dias después, los Departamentos de Guayaquil y Cuenca se
separan de Colombia y se unen con Quito’ sumandose a la
Republica del Ecuador.

En los inicios de la Republica, mujeres indigenas,
afrodescendientes y mestizas, que sirvieron a la causa
independentista, “fueron devueltas a la esfera de exclusién
social sin poder ni educaciéon” (Carosio, 2010). Es decir, se
continué con los regimenes de opresion que habian sido
impuestos desde el coloniaje.

En el caso de las mujeres, con el tradicional pretexto de las
funciones y responsabilidades propias de su sexo fueron
nuevamente recluidas en sus hogares o en los conventos,
relegadas del escenario publico que les habia servido
para conseguir una emancipacion que era de sus pueblos
pero también de si mismas. Las grandes protagonistas, casi
siempre desterradas, exiliadas y calumniadas, murieron
solitarias, en la pobreza y se borré toda huella de su
memoria (Carosio, 2010: 12).

Las mujeres pertenecientes a las élites retomaron el rol
heredado de la Colonia: “fortalecer los enlaces familiares
ventajosos a través del matrimonio para asegurar la condicion
econdmica y social familiar. Este rol adquirié mayor vigencia por
la disminucién de la poblacion masculina por causa de la guerra

74 La Asamblea Constituyente realizada en Riobamba, nombra a Juan José Flores
Presidente del Estado del Ecuadory José Joaquin de Olmedo como Vicepresidente
(Ayala, 2008).



y por la necesidad de neutralizar la competencia peninsular””
(Salazar y Sevilla, 2009: 242). No obstante:

Los prejuicios de la clase dominante de los criollos
impidieron que las mujeres tuvieran participacion en la vida
publica de las naciones nacientes, a pesar de la dedicacion,
interés y conocimientos que habian demostrado. No
se incluyo a las mujeres en las nuevas constituciones,
simplemente se las ignoro, se sobreentendia que las
mujeres tenian tan poca importancia en la vida publica que
ni siquiera se consideraron sus derechos politicos para
prohibirlos (Carosio, 2010: 12).

Por otra parte, en los inicios de la Republica del Ecuador; las
haciendas y el latifundio, que tuvieron su origen en la Colonia
temprana’®, se consolidaron como ejes de la sociedad. Asi,
“los terratenientes, que dominaban a la mayoria de la poblacion
del pais, controlaban también el poder politico a través de la propia
organizacién de la hacienda y de las instituciones municipales y
regionales” (Ayala, 2008: 58). Para Fabian Corral (1996), la
formacion del Ecuador también tiene su punto de partida
en la hacienda tradicional, un espacio singular de contacto,
contradiccion y leyenda. “Los marqueses coloniales y los proceres
criollos fueron hacendados. Los generales republicanos y los
revolucionarios liberales vivieron en las haciendas y se contagiaron
de sus visiones y sus valores. La hacienda es una de las claves para
entender, en la perspectiva correcta, lo que hoy es el pais” (Corral,
et al, 1996: ). Entonces:

75 Por citar algunos casos, el general Sucre se casé con la marquesa de Solanda,
Mariana Carcelén; el general Juan José Flores, con dofia Mercedes Jijén yVivanco; el
coronel Adolfo Klinger, conValentina Serrano y Cabezas; el general Juan lllingworth
emparentd con la familia Icaza y el general Wright con los Rocafuerte. De esta
manera las mujeres fueron nuevamente el instrumento de aseguramiento de una
continuidad en la tenencia de la tierra y de una posicién social aventajada (Salazar
y Sevilla, 2009: 242).

76 Por ejemplo ““con las capitulaciones de Toledo que concedid a Francisco Pizarro
la potestad de entregar tierras a los “‘conquistadores”, las “mercedes reales”, origen
de la propiedad territorial y explicacién del poder vinculado a las haciendas”
(Quinatoa, 2009: 63).
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Los repartimientos de tierras obligaron a construir casas
en las haciendas, cultivarlas, poner linderos y explotarlas.
La hacienda como forma de explotacién de mano de obra
indigena, instituyo un sistema de prestacion de servicios
personales, como el huasipungo”’, la huasicamia’, la
aparceria”, el arrimazgo®, el yanaconaje®, etc. (Quinatoa:
2009: 63).

Asi, “las mujeres indigenas trabajaron como “servicias”, jovenes
trabajadoras domésticas que servian en la casa del patron. En
las cocinas de las haciendas trabajaban por turnos las mujeres
indigenas, esposas, madres, hijas de los huasicamas preparando
los alimentos para los patrones, mayorales y demds peones”
(Quinatoa, 2009: 64).

De esta forma, la herencia incasica y colonial de la
obligatoriedad y gratuidad del trabajo fue adaptada en la
Republica al trabajo agricola de la hacienda, con el pago de
salarios y la entrega de anticipos, suplidos y socorros® a
los peones indigenas y a sus familias®® (Quinatoa, 2009). El

77 El Huasipungo (puerta de casa) fue una pequefia porcién de tierra, dentro
del casco de la hacienda, que el patrén entregaba al huasipunguero, donde el
huasicama, su mujer e hijos vivian y prestaban sus servicios por turnos; los indigenas
encargados eran los que tenfan que recolectar lefia, abastecer de agua, mantener
el fuego, cuidar los jardines, mantener los caballos del duefio de la hacienda, etc.
(Quinatoa, 2009: 63).

78 Los huasicamas peones atendfan por turno en las casas de las haciendas, y en
la ciudades a cargo de animales y aperos de labranza.

79 Los partidarios o aparceros trabajaban en sociedad con el patrén un cultivo
especifico (Quinatoa, 2009: 65).

80 Donde el obrero (arrimado) mantenfa un acuerdo con el patrén basado
en un contrato de trabajo y/o arrendamiento de tierras, adquiriendo derechos
y obligaciones que evitaban en cierto grado la explotacion laboral (Noriega,
2008:34).

81 Herencia Incdsica, utilizada en la colonia y en el principio de la republica para
determinar a la persona que estaba en situacidn de esclavitud o peonazgo (Matos,
1976).

82 Los suplidos y socorros consistfan en pequefias cantidades de dinero que se
entregaban a los huasipungueros (Guerrero, 2000).

83 Estos adelantos eran anotados en los libros de hacienda para descontarse
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trabajo de las mujeres en la hacienda era la de ordenadoras
o chaguadoras®. A través de esta funcion y otras asumidas
por su familia, dependiendo su condicion y posicion social,
la hacienda “fue por largo tiempo el hogar de los indigenas,
su mundo. Donde el patrén era la autoridad, la jerarquia,
la instancia superior que resolvia conflictos y fijaba reglas”
(Quinatoa, 2009: 65). Con poquisimas excepciones, en las
haciendas la mayoria de los peones sufrian las crueldades de
sus amos y mayordomos, los endeudamientos eran la forma
de satisfacer ciertas necesidades urgentes de los indigenas,
entre amo y pedn se mantenian las relaciones de poder y
subordinacion reconocidos, como se indicé anteriormente
como “concertaje”® y “huasipungo’®. Es decir la hacienda
en la Republica era un espacio donde se mantenia los
regimenes de opresion heredados de la Colonia.

Las mujeres realizaban trabajos adicionalesalos establecidos
para los hombres y también trabajos considerados
como femeninos: servicios en la casa de hacienda y en la
ciudad trabajos domésticos, cuchicamas®’, ordefadoras y
encargadas del acarreo de la leche. Las mujeres eran las
protagonistas de los ritos de las cosechas y participaban
activamente en las fiestas. Las mujeres se encargaban de

con las rayas o labores cumplidas por el pedn, quien recibia ademds del salario el
derecho al usufructo de un lote de terreno destinado al cultivo de subsistencia
de la familia indigena y algunos recursos como agua, pasto y lefia (Quinatoa, 2009:
63).

84 Cuya funcion era la de ordefar a las vacas diariamente desde tempranas horas
de la madrugada y al finalizar el dfa (Quinatoa, 2009).

85 Es un contrato mediante el cual un indigena se obligaba a realizar trabajos
agricolas de manera vitalicia y hereditaria, sin recibir salario o recibiéndolo minimo
(Diccionario de la Real Academia de la Lengua, 2017).

86 Es una voz de la lengua quichua que designa a la institucién socioeconémica de
trabajo precario impuesta por los colonizadores espafioles en las tareas agricolas
del altiplano andino y mantenida durante toda la época colonial y buena parte del
perfodo republicano por los sefiores de la tierra, hasta que vinieron los procesos
de reforma agraria, a partir de los afios 50 del siglo pasado, que eliminaron las
formas precarias de tenencia del suelo (Borja, 2012).

87 Personas encargadas de cuidar, alimentar y mantener a los cerdos (Martinez,
2001).

completar el alimento de la familia participando como

chugchidoras o chaladoras, recolectando los granos que
quedaban luego de la cosechas. A través de los regalos
y suplidos, de las fiestas como regalo de los patrones, la
hacienda ejercia un rol de redistribucion de los bienes y
a través de los castigos confirmaba el poder del patrén
(Moscoso, 2009: 1 12).

Estas formas de dominacion con azotes ceremoniales, Y,
“violencia cotidiana mantenian un control permanente sobre los
conciertos, sus mujeres e hijas” (Quinatoa, 2009: 67). Acorde a
los registros historicos, la hacienda como institucion se abolio
en 1918, “pero el sistema de trabajo explotador hacia los indigenas
continué hasta 1964 cuando se dicté la Ley de la Reforma Agraria.
Sin embargo los sistemas de trabajo como el huasipungo, aparceria
y el arrimazgo se mantuvieron hasta la expedicién de la Ley de
Abolicién del Precarismo en 1970 (Quinatoa, 2009: 68).

Segun Ana Maria Goetschel (1999) hacia finales del siglo XVIil y
dentro de un intento de modernizacion del Estado, incentivado
por el gobierno del presidente Gabriel Garcia Moreno, quien
presidio el Ecuador durante 15 anos (1860-1875), se presento
un incremento de la educacion en general y, particularmente, la
femenina.Sin embargo,a pesar de la preocupacion del gobierno
de Garcia Moreno por incentivar la educacion gratuita y
obligatoria, la mujer seguia siendo vista como parte del espacio
privado, puesto que:

Era concebida como ‘el puntal de la familia y base de la
vida social’, la que forma las costumbres y ejerce una
eficaz y poderosa influencia en el destino y porvenir
de las sociedades. De ahi la preocupacion puesta en su
educacion religiosa y moral, en el ‘adorno’ de su espiritu y
su formacion como administradora del hogar (Goetschel,
1999: 3).



Por lo cual, la educacién ubicaria a la mujer como eje
estratégico para permitir que los proyectos formativos y
mecanismos civilizatorios pudieran extenderse al interior del
espacio domeéstico.

A esto se suma el hecho de que “el ideal que perduré a lo
largo del siglo XIX es el del ‘bello sexo’, funcional como prototipo
de mujer a la sociedad, la familia y el Estado” (Bermudez, 2015:
64). Por consiguiente, era impensable e inconcebible para la
sociedad de la época que “las mujeres de sectores medios y
altos tuvieran otro destino que el de embellecer su sexo y
prepararse como madres de familia. En el discurso oficial las
tareas domeésticas aparecen como naturales, como propias
de la naturaleza femenina” (Goetschel, 1999: 3). Desde
entonces, se ha construido la idea de que la mujer, su cuerpo
y su ser, “esta destinado a ejercer el altruismo para procurar,
mediante su belleza espiritual y corporal la felicidad del resto
de la sociedad propagando los codigos morales” (Bermudez,
2015:68).

En este contexto, los cambios politicos del siglo XIX
no alteraron los aspectos de la cultura popular y en la
cotidianidad de los habitantes de aquel tiempo. Los registros
historicos evidencian que “se dio con fuerza la continuidad de
la sociedad colonial estamentaria y tradicionalista, dominada por
la religiosidad, el racismo y la discriminacion a la mujer” (Ayala,
2008:31).

Segun Isabel Bermudez,en el liberalismo el ideal del “bello sexo”,
se constituyd en un dispositivo ideologico de dominacion de
la mujer debido a su transmision en la educacion formal e
informal. Esto permitio a la sociedad y al Estado “Reclamar a
las mujeres los parametros estéticos y permitio a las mujeres y a
la sociedad establecer una discriminacion interna (...) podemos
sugerir que oficialmente se constituyen unos pardmetros o
tipologias del bello sexo, romanticas, edificantes como la joven, la
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esposa, la madre” (Bermudez, 2015: 71). Es decir, el ideal del
“bello sexo” identifico a la mujer como “el angel del hogar”,
concebida como la mujer dulce y llena de abnegacion sea
madre, hija, hermana y que por lo tanto ese era su deber ser
en la sociedad (Bermudez, 2015).

Posteriormente, el pensamiento liberal fue ganando terreno
ante el conservadurismo, de tal manera que logré imponerse
a fines de siglo XX. Con la Revolucién Liberal Ecuatoriana,
dirigida por el General Eloy Alfaro®, se evidencié que
mujeres, afrodescendientes, montuvias y mestizas se
movilizaron en las guerras liberales con la finalidad de
conseguir la ciudadania, el reconocimiento o la libertad. De
ahi que en “el seno del pueblo, entre mestizos, cholos, montuvios,
indigenas y negros se mantuvieron y desarrollaron rasgos
culturales que preservaron sus identidades y buena parte de lo
que hoy consideramos como patrimonio comun” (Ayala, 2008:
31). Pero sobre todo, la Revolucion Liberal abrid diversas
posibilidades para que algunas mujeres participaran en la
ensenanza o en cargos publicos del Estado, “concibiéndose
su rol de manera distinta al tradicional. El discurso estatal ya no
circunscribié a las mujeres tnicamente al hogar, o a un espacio
semi-publico dependiente de la Iglesia o del padre de familia
como en el periodo anterior, sino que comenzé a ser planteada
su incorporacién como sujetos a la educacion y el espacio publico
productivo” (Goetschel, 2014: 64-65).

Bajo estas circunstancias, en las primeras décadas del siglo
XX empezaron a formarse comités electorales femeninos.
Por ejemplo en 1920, en la ciudad de Guayaquil, se formd

88 La Revolucién Liberal Ecuatoriana originada en el pronunciamiento popular del
5 dejunio de 1895, tuvo dos fases claramente marcadas: la radical, entre 1895-1912
y la moderada, entre 1912-1925. Durante la primera fase, el caudillo indiscutible
fue Eloy Alfaro Delgado (1842-1912). Manabita de origen (nacié en Montecristi),
desde muy joven se vinculd a la causa del militar liberal José Maria Urbina. En su
segunda etapa estuvo comandada por Carlos Concha, liberal que continud con el
legado de Alfaro después de su muerte (MCDS, 2012:19-20).
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un club feminista denominado Dolores Sucre encargado de
hacer propaganda electoral a favor de la candidatura liberal
del Dr. José Luis Tamayo para la Presidencia de la Republica
(Goetschel, 2014: 154). Su accionar tuvo repercusiones
en las décadas posteriores en las cuales “comienza a
desnaturalizarse la idea de que las mujeres podian participar
como candidatas, lo que se evidencia en los medios impresos®’”’
(Goetschel,2014: 155).

Posteriormente, la Revolucidon Juliana realizada en 1925,
que propuso una continuacion de la Revolucién Liberal,
prolongo esta linea de accion del liberalismo a partir de una
mayor modernizacion del Estado. En esta época “hubo un
acceso mayor de la mujer, aunque todavia incipiente, a la vida
publica, a la educacién y al trabajo” (Goetschel, 1999: 4).

Consecutivamente, los registros histéricos evidencian que
en la revolucion de 1944, conocida como “la Gloriosa”, - la
cual derroco al Liberal Arroyo del Rio como efecto de la
pérdida cuantiosa de territorio ecuatoriano a manos del
ejército peruano — , existio una masiva participacion de
mujeres y de movimientos de izquierda que se aglutinaron en
la Alianza Femenina Ecuatoriana que estaba conformada por
integrantes del partido comunista y Socialista (Goetschel,
2014). Constituyéndose esta en un hito que fortalecid la
presencia de la mujer en los espacios publicos.

Esto dio como resultado que en 1945 se dicte “una de
las constituciones politicas mds interesantes en términos de
conquistas y participacion [de las mujeres] (...) sin embargo,
al ano siguiente, una vez proclamado dictador, Velasco Ibarra
en Alianza con los sectores conservadores (...) derogd esta

89 Al respecto se evidencia que para la época se publicaron diversos articulos
de apoyo o de rechazo, “la prensa de esos afios da cuenta de articulos satfricos
o serios que revelan ese debate. Por ejemplo en el diario El Dia, el 26 de marzo
de 1928, aparecid un articulo sobre ‘la igualdad de las mujeres’.'Si mi mujer fuera
presidenta’” (Goetschel, 2014:155).

constitucién” (Goetschel, 2014: 176), persiguiendo a los
representantes progresistas y conculcando los derechos
ciudadanos.

Seguin Margarita Ponce (1980), para la mitad del siglo, es decir,
entre 1950 y 1960, se habria modificado varias condiciones
estructurales, como la apertura de las universidades a las
mujeres y la presencia de la mujer en diversos puestos
de trabajo, lo que, sumado a la expansion de los medios
de comunicacion, facilitd para que un mayor numero de
mujeres aparezcan desempenando roles en la actividad
politica y en el cumplimiento de labores oficiales.

En la década del sesenta el Ecuador llegd a ser lider de la
exportacion bananera en el mundo, esto permitié que Galo
Plaza Lasso emprendiera la unificacion entre Sierra y Costa.
Sin embargo, el contexto social evidenciaba que el Ecuador
“vivia una vida campesina, pais atrasado, al que el mundo casi
ignoraba, salvo por el banano y décadas antes el cacao. Mientras
aqui la vida transcurria bucélica y casi sin pena ni gloria, algo
ocurria con las mujeres del mundo” (Carrasco,2009: 65). A nivel
mundial estaban sucediendo acontecimientos importantes
que marcarian la historia de las décadas posteriores. Asi,
“aparecié la pildora anticonceptiva; en 1963, se socializé en
Francia y,en 1965, (...) la pildora entraba de lleno en el mercado.
Las mujeres se sacaron los sostenes y los exhibian como banderas
de la liberaciéon de sus cuerpos” (Carrasco, 2009: 66). Esto
significé cambios en todos los niveles de la sociedad debido
a que “las mujeres podian controlar su fecundidad e inaugurar un
cuerpo del deseo, una sexualidad que el mundo patriarcal todavia
conoce tan mal” (Carrasco, 2009: 66).

Para la década del setenta, el boom petrolero modernizé
al Ecuador. Entonces el gobierno estaba presidido por
militares y en su discurso se acunaba direccionar al Ecuador
hacia el progreso. Sin embargo, “No todo era maravilloso



(...) La modernizacién implicaba un crecimiento inmensurable
de construcciones que iban dejando desnudas a las ciudades
y las volvia frias e impersonales” (Carrasco, 2009: 67). Por
consiguiente, la ciudadania cambié habitos, alimentacion,
vivienda y formas de vida cimentados en el consumo vy el
estatus que se centralizaron mayoritariamente en el ambito
urbano. Pero también permitio el fortalecimiento de los
movimientos feministas que se fueron posicionando en la
sociedad.

En la década de los ochenta, el retorno a la democracia del
Ecuador® marcé un hito en el acontecer nacional, fue la
década donde se implemento el neoliberalismo en América,
que repercutio y acrecento las historicas inequidades sociales.

En efecto, de la denominada ‘década perdida’ en los 80’s,
que registré una creciente ‘feminizacion de la pobreza’, se
pasaba a la de la ‘exclusion social’ en los 90’s.‘Al comenzar
el 2000 hay 224 millones de pobres segliin la CEPAL... y
el nimero de personas que viven con un dolar al dia se
elevd de 63 millones, en 1987, a 78 millones, en 1998.
Es de presumir que de esta cifra, por lo menos un 50%
corresponderia a poblacién femenina (Silva, 2005: 16).

En este periodo se gener6o el empobrecimiento mas
acelerado en la historia y desencadeno una crisis generalizada
que termino con el feriado bancario de 1999, asi este ano
la proporcion de hogares que vivian sin cobertura de sus
necesidades basicas (alimentacion, salud, educacion y
vivienda) aumento del 37% en 1997 al 47% en 1999. La crisis
ocasion6 que desde 1998 las mujeres, sin importar el origen,
la clase o la ideologia, se conviertan en el primer eslabon

90 Proceso mediante el cual la Junta Militar que gobernaba el Ecuador convocé
a elecciones generales en marzo de 1978. En la primera vuelta realizada el 16
de julio de 1978 participaron cinco binomios presidenciables, de los cuales solo
llegaron dos: Jaime Roldds/Osvaldo Hurtado y Sixto Durdn-Ballén/José Ycaza.
Ganando el Jaime Roldds Aguilera en segunda vuelta.
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de la migracion hacia Europa, especificamente hacia Espana
desde donde, posteriormente, financiaron y apoyaron la
reagrupacion familiar, creando redes de solidaridad que
a su vez apuntalaron los procesos econdémicos y sociales
del Ecuador en los primeros anos de dolarizacién (Herrera,
2013).

Para 1998, la movilizacion y lucha de las mujeres y de
los diversos movimientos sociales permitieron alcanzar
importantes conquistas en lo relativo a los derechos
econdmicos sociales y culturales, asi como en lo relativo a
la participacion politica, estipuladas en la Constitucion de
1998. Lamentablemente, en la practica no constituyeron
mecanismos de exigibilidad efectivos.

A partir del 2000, los diversos procesos organizativos
tuvieron altos niveles de incidencia en la sociedad civil,
politica y hasta econémica. La Plataforma de Beijing, donde
se reclamaba a los estados la incorporacion de la mujer a
los diversos ambitos del quehacer nacional, permitié que
las mujeres comenzaran a tomar mayor determinacion de
sus derechos individuales y colectivos frente al Estado y
la sociedad. La coyuntura de la primera década del nuevo
siglo permitio que se afianzaran las expectativas sociales del
espacio de reconocimiento politico y luchas historicas de
mujeres y organizaciones sociales (Ramirez, 2010).

Como se evidencia, las diversas referencias historicas dan
cuenta de las contribuciones de las mujeres para con el
pais. Sin embargo, la sociedad ecuatoriana no ha reconocido
ni su lucha, ni sus logros, de ahi que se vuelve necesario
investigar y encontrar relatos, anécdotas y descripciones
que visibilicen su aporte para mostrarlas como participantes
activas de nuestra historia y generadoras de grandes
transformaciones. Mas alin cuando diariamente, las mujeres
gestan una revolucion silenciosa en todos los ambitos del
acontecer nacional.
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2.6 Luchas y movilizaciones:
La revolucion silenciosa

Una revolucion se define como “un cambio profundo en
las estructuras politicas y socioecondmicas de una comunidad
nacional” (RAE, 2017). El planteamiento de revolucién
silenciosa intenta mostrar el cambio en las estructuras
sociales, politicas y econdémicas del Ecuador a partir
del accionar de las mujeres como principales gestoras
de dichos cambios. Por consiguiente, a continuacion se
analizaran las diversas luchas y reivindicaciones para lograr
trasformaciones en la sociedad ecuatoriana.

Esto nos permite reconocer que hay mujeres que,en muchas
ocasiones, desde el anonimato o desde la presencia en el
espacio publico, han sido y son referentes de vida y han
aportado desde su lugar de enunciacion por un mundo mas
equitativo y justo, razén por la cual es necesario visibilizarlas
tomando en cuenta que “identificar a todos y a cada uno
de estos nombres ha demandado un gran esfuerzo. Muy
pocos se han preocupado por registrar las acciones femeninas,
por lo que han quedado marginadas de la historia oficial”
(Salazar & Sevilla, 2009: 14). Por lo cual como senala Ana
Maria Goetschel (2010) lo que interesa de los nombres
es rescatar a seres humanos en su verdadera dimension
porque esa es la importancia del quehacer histérico como
mujeres.

En este sentido, la revision de los diversos periodos
historicos realizado en el presente estudio permite
identificar nombres de mujeres que han trascendido
por su resistencia y lucha. Si bien en la Conquista y la
Colonia el papel de la mujer estuvo reducido a las
labores domésticas, la educacion de sus hijos, el cuidado

de su matrimonio y a llevar una vida espiritual y moral
en concordancia con los dictamenes que propugnaba la
Iglesia catdlica, también se evidencian nombres de mujeres
que trascendieron por su valentia y decision desde los
primeros afios de Conquista como La Gaitana’, Inés
Huayllas®?, Beatriz Coya®, La Malinche®, Hualpa Mullo®*
entre otras. Con la instauracién del periodo colonial se
evidencia mujeres que se constituyeron en referentes de
resistencia ante las presiones de la sociedad patriarcal
de la época como Sor Juana Inés de la Cruz’®; pero
también se reflejan nombres de mujeres que desde los
diferentes espacios vivieron duras luchas en contra de la
opresion como Maria Duchicela Naguai®’, Melchora Tixi%,
Bernarda Loango Grijalva®, Maria Chiquinquira'®, Martina

91 Cacica de Timand en los Andes colombianos. liderd a su pueblo contra los
conquistadores espafioles entre 1539 y 1540 (Acosta, 1996).

92 Hija de Huayna Capac (Quinatoa, 2009: 53)
93 También hija de Huayna Capac (Quinatoa, 2009)

94 La Malinche, simbolo de la mujer americana, india, culta, conocedora de la
lengua maya y azteca, y que tendrd “un hijo de su amo y sefior Cortés".
Fue la traductora y compafiera de Cortés en la conquista de México (Dussel,
2008).

95 La Hondera Puruhd es la primera combatiente que se enfrenta con el
Congquistador Sebastian de Benalcazar, dando inicio a la resitencia indigena frente
a la invasion, resistencia que tantos héroes y heroinas evidencié (Costales, 2009:
100).

96 Nace en San Miguel Nepantla en 1648, religiosa de la Orden de San Jerénimo
y escritora novohispana, exponente del Siglo de Oro de la literatura en espafiol,
sus obras son reconocidas a nivel mundial y reflejan los diversos imaginarios y la
sociedad de aquel tiempo, pero sobre todo porque fue una subversiva en contra
del poder (Gutierrez, 2004).

97 Mujer puruhd que luchd por su libertad y por mantener su cacicazgo de
Yaruquies (Costales, 2015).

98 Lider del levantamiento de los indigenas en Guasuntos el 2 de mayo de 780
en Achupallas donde los indigenas se sublevaron contra los representantes de la
Corona (Quinatoa, 2009).

99 Junto a su esposo Cristdbal de la Trinidad, ambos esclavizados, lucharon
ante las autoridades por conseguir su libertad. Fueron lideres en la hacienda de
Carpuela (Vicariato Apostdlico de Esmeraldas & Centro Cultural Afroecuatoriano,
2009).

100 Vivié en Guayaquil, en el siglo XVIIl. Era lo que en la época se conocié como



Carrillo'', Ana de Peralta'’?, Lorenza Avemanay'®, Martina
Gomez!™, entre otras; mujeres que trascendieron por sus
capacidades curativas como Maria del Transito Sorroza!®;
pero también mujeres cacicas indigenas que administraron
grandes extensiones de tierras como Maria Caiche'’%,Maria
Magdalena Pudi y Juana Guare que heredaron su cacicazgo
desde 1690; mujeres encomenderas que no permitieron
que los indigenas trabajen sin ser recompensados como
Maria Magallanes en Daule y Yaguachi, Maria Figueroa
Manjarrés y Leonor de Robles en el sector de Puerto
Viejo, actual provincia de Manabi (Goetschel, 2010).

“esclava jornalera”, es decir, trabajaba por su cuenta y pagaba diariamente una
cantidad fija - jornal - al presbitero Cepeda. Su marido, un artesano sastre, atendfa
su negocio en una tienda ubicada en los bajos de la casa del presbitero Cepeda, la
cual también les servia de morada. Levantd procesos legales contra sus opresores
para lograr la libertad de ella y su hija. “"En su tiempo debid ser un ejemplo de

resistencia y oposicion hacia un sistema esclavista — colonial de sometimiento —,
dio pie para que muchos afroecuatorianos de su época valoren y concienticen su
condicién humana, y batallen por tener una vida digna” (Yanchatipan, 2014:50).

101 Esclavizada que a finales del siglo XVIII presentd varias quejas ante el
presidente de la Real Audiencia, José Dibuja, a nombre de las y los esclavizadizados
de la hacienda La Concepcidn, ubicada en la actual provincia del Carchi. Su lucha
llevd a mejorar las condiciones de vida en la hacienda La Concepcidn, en la
cual se aplicaban castigos fisicos, verbales, alimenticios, entre otros (Yanchatipan,
2014).

102 Mujer rebelde de corazdn, habitante de Ambato que se levantd contra
la imposicién, descabellada de Espafia para humillar a las mestizas de la Real
Audiencia de Quito, al prohibirles utilizar vestimenta que era utilizada por la
realeza (Costales, 2009).

103 Habitantes de Guano y Guamote respectivamente. Levantaron a sus
comunidades para impedir la aplicacion de la Cédula Real del 10 de noviembre
de 1776 donde se querfa imponer nuevos impuestos a indigenas y mestizos
(Goetschel, 2010).

104 Habitante de Bafios, en 1780 convocd a la poblacién a rechazar las
imposiciones del Estanco de Aguardiente, fue sentenciada a doscientos azotes
(Goetschel, 2010).

105 Vivié en la actual Guayaquil en el siglo XVII, sobresalié por sus dotes de
partera, lo que le valid el reconocimiento por la sociedad Guayaquilefia como
“Manos de seda” (Yanchatipan, 2014: 52).

106 Cacica de Daule, posesién dada por el Virrey Juan de Velasco en
1599.
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La independencia del yugo espanol no hubiese sido
posible sin el aporte de mujeres que gestaron, apoyaron
o defendieron sus ideales sin importar su origen o
condicion, y que fueron parte de la historia de nuestra
nacion.Asi se evidencian mujeres que cultivaron la ciencia
y apoyaron los ideales libertarios como Manuela Espejo'”’,
Martina Fernindez y Micalea Quascota'®, Baltazara y
Manuela Chiviza'”; mujeres que defendieron las causas

realistas como Teresa Calisto''’, Josefa Sdenz'''; mujeres

que lucharon por la Independencia como La Pallashca'’?,
Manuela Churubingo, Margarita Pingucha, Rosa y Dolores

Pililiana'"’, Micaela Espinoza'%, Isabel Bou'"s, Manuela

107 Nacié en Quito en 1753, su cardcter decidido y su clara inteligencia la
pusieron en la avanzada del pensamiento y las actividades separatistas en la Real
Audiencia de Quito. Estuvo presente en las reuniones en las que se confabulaba
contra el dominio espafiol y muchas veces sirvid de correo para llevar y traer
misivas entre los conspiradores (Costales & Costales, 2008: 151).

108 Mujeres de Cayambe que lideraron las revueltas de 1777 contra la
Corona.

|09 Mértires de la Independencia que fueron sentenciadas a la horca por
encabezar la sublevacion de Guano en contra la orden del censo a la llegada del
rey de Espafia en 1778 (Costales, 2009).

110 Habitante de la ciudad de Quito, colabord llevando y trayendo informacién
en apoyo al partido de su padre, Pedro Calisto, que estaba en defensa de los
realistas. Es posible que también haya participado en la logistica, al igual que lo
hicieron muchas otras mujeres, realistas o insurgentes (Salazar y Sevilla, 2009:
205).

111 Esposa del oidor Manzanos, realista convencida que no se conformaba con
sostener sus ideas a favor de la monarquia, sino que las defendia del modo mds
decidido. Era tfa paterna de Manuela Sdenz, aquélla que pocos afos después
seria defensora a ultranza de la independencia y salvadora de Bolivar (Costales y
Costales, 2008: 157).

112 Llamada Misia Bertica, formd parte de las mujeres jévenes de distintos
estratos sociales que defendieron Quito contra los ejércitos reales en 1812, afio
en que se funda el Estado de Quito (Quinatoa, 2009).

113 Habitantes de Quito, acusadas de alta traicion por los delitos de nueva rebelién
y perfidia a las tropas del rey en las luchas de 1812 (Quinatoa, 2009).

114 India Capitana de Pinglotura, poblacién cercana (a donde), acusadas de alta
traicién por los delitos de nueva rebelién y perfidia a las tropas del rey en las
luchas de 1812 (Quinatoa, 2009).

115 Noble criolla del Barrio de San Sebastidn que apoyd las causas independentistas
(Costales, 2009: 99).
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Valdez''®, Teresa Flores'!’, Maria de la Vega''® Baltasara de

la Bastida''’, Josefa Lozano'?’, Antonia Vela'?!, Mercedes

Avila'?; Rosa Zarate'”, MariaOntaneda y Larrain'®,

Rosa Montufar'® 126 Maria Mercedes

, Josefa Tinajero',
Montufar'”’, Antonia Leén (La Bandola)'®, Josefina

116 Joven Guayaquilefia que apoyd las causas de los patriotas y que murié el 2 de
agosto 1810 (Costales, 2009: 99).

117 Ambatefia que liderd y apoyo las causas independentistas en su regién
(Costales, 2009).

118 Patriota que fue torturada y humillada por apoyar las causas independentistas
(Costales, 2009).

119 Esposa de Manuel Quiroga asesinado el 2 de agosto de 1809, acusé al Conde
Ruiz de Castilla y defendid las causas independentistas (Costales, 2009).

|20 Patriota que liderd motines y rebeliones en contra de la Corona (Costales,
2009).

121 Patriota de Latacunga que fue acusada por la corona como seductora de las
tropas (Costales, 2009).

122 Patriota que acufid las causas independentistas (Costales, 2009).

123 Participd junto a su esposo, Nicolds de la Pefia, en el levantamiento de la
poblacién contra el conde Ruiz de Castilla. (Salazar & Sevilla, 2009: 201). Juntos
fueron pasados por las armas en Tumaco, luego de haber huido por la selva,
tratando de sobrevivir a la tenaz persecucion de la que fueron objeto (Salazar &
Sevilla, 2009: 201).

124 Formaron un cuerpo miliciano de voluntarios que atrajo a la causa
independentista, con el que participaron activamente durante las batallas que se
dieron tras la separacién formal que Carlos de Montufar hizo de Espafia para
formar el Estado de Quito en 181 1.En junio de 1812,y ante la falta de municiones
que asolaba al ejército quitefio debido al bloqueo comercial de Guayaquil,
Marfa comandd un grupo de mujeres que se apoderaron de varias casas de
monarquistas que no habfan aportado con objetos de metal para ser fundidos y
convertidos en armas, y se llevaron lo que les servia para tales efectos (Borchart,
2010).

125 Mujer con espiritu indomable y coraje para la lucha en todos los frentes, se
convirtid en dngel guardidn de su padre, su tfo, sus hermanos y los demds patriotas
que conspiraban contra la Corona (Costales & Costales, 2008: 159).

126 Mujer llustrada que trabajé incansablemente por la Independencia.

127 Fue una gran auxiliar de Rosa Montufar en el espionaje y en las comunicaciones
entre los revolucionarios, y junto con ella sufrié por la dura suerte de los hombres
de la familia (Costales & Costales, 2008: 161).

128 De familia de abolengo, la llamaban La Bandola porque tocaba la guitarra de tres
cuerdas y también porque solia estar acompafiada de bandoles o revolucionarios.
Participaba activamente en su causa. Para 1809 trabajé intensamente en calidad
de espfa de los rebeldes y viajaba a menudo acarreando de ida y vuelta noticias y
correo. Tenfa la ventaja de su elevada posicion social, de modo que guardaba los

Barba'®,
Flores'??, Josefa Herrera'??, Manuela Iturralde'*, Baltazara
Teran'*, Rosa Campuzano'*® y Ana Garaicoa de Villamil'¥’,

Manuela Valdez'*°, Rosaura Vélez!’!, Teresa

mejores contactos con los propulsores de la emancipacion (Costales & Costales,
2008).

129 Al igual que el resto de quitefias (entiéndase a todas las del territorio de la
Real Audiencia de Quito), tenfa prohibida la intervencién en la vida publica, en la
lucha armada y en la politica, pero no habifa prohibicidn alguna que le impidiera ir
al patibulo. Tuvo entereza de sobra para arriesgar la vida por el ideal que ardfa en
su corazén (Costales & Costales, 2008: 178).

130 Compartia el ideal libertario, perdié su vida en la masacre del 2 de agosto
(Costales & Costales, 2008: 79).

131 Nuera de Rosa Zdrate, cobijé los ideales independentistas y entregd su vida
por sus ideales (Costales 6 Costales, 2008).

132 Amiga y confidente de Rosa Zdrate,"'Su entusiasmo Y su fervor por los ideales
republicanos colaboraron para que las autoridades de Ambato se inclinaran en
1820 por la causa patriota” (Costales & Costales, 2008: 194).

133 Fue una de las Matronas de Quito que cobijd los ideales independentistas y
quien financid la lucha (Salazar y Sevilla, 2009).

134 “La falta de documentacidn sobre dofia Manuela Iturralde y su cardcter no
nos permite aseverar nada al respecto. Pero lo que si estd claro es que, como
en muchos otros casos, aqui también las mujeres de la familia tuvieron un papel
preponderante en la manutencién de la guerra. Sus casas se convirtieron en
escondites para los rebeldes y luego se encargaron de la defensa de los presos y
de lo que quedd de los intereses econdmicos familiares” (Salazar y Sevilla, 2009:
228).

135 Estuvo involucrada activamente en el financiamiento de la Revolucién. Sin
tener encumbrados nombres o alcurnia, exclusivamente con su trabajo, logrd
hacer una importante fortuna que constaba de varias propiedades, entre ellas
una hacienda en Tiobamba, un molino, obrajes y una casa en Latacunga (Salazar y
Sevilla, 2009: 229).

136 Nacida en Guayaquil, cooperd con la Independencia brindando sus salones
para las reuniones vinculadas con los circulos de la conspiracion. Fue conocida
como “La Protectora del General San Martin” (Costales, 2009).

137 Nace en 1793, en Guayaquil, en un evento social realizado en su casa efectud
el juramento de los patriotas para su participacion en la independencia de
Guayaquil a lo cual se llamd “la Fragua de vulcano” (Goetschel, 2010).



Manuela Canizares'*®, Paula Vallejo'*’, Maria Zambrano'¥,
Cecilia Torres'"!, Clara Fuel'*, Clara Elena Vega'*; mujeres
que pelearon junto al ejército libertario como Manuela
Saenz'*, Jonatas y Rosalva'*’,Inés Maria Jiménez, Gertrudis
Esparza, Rosa Robalino'*, entre otras.

De igual manera, en la Republica del Ecuador, desde 1830,
las voces y representaciones en el espacio publico de las
mujeres fue labase paravisibilizarsey reclamaralasociedad
equidad e igualdad (Goetschel, 2006). En este proceso
se puede evidenciar el liderazgo de mujeres indigenas
que levantaron su voz para mejorar las condiciones de

su pueblo como Manuela Leén y Lorenza Abemanay'?’,

138 Considerada una herofna de nuestra independencia “puso en peligro su
propia vida al auspiciar y dar cobijo a las reuniones clandestinas de los conjurados,
por amor a la libertad. Tuvo sentimientos amorosos hacia el doctor Rodriguez de
Quiroga, ‘el mds decidido de los patriotas” Costales & Costales, 2008: 203-204).
En su casa se dio el primer grito de independencia.

139 Patriota que acufid las causas independentistas (Costales, 2009).

140 Patriota Manabita que apoyo econdmicamente al ejército independentista
(Costales, 2009: 100).

141 Nacid en Azogues, fue una de las conspiradoras que mas largos viajes realizd
distribuyendo las proclamas y las consignas de los patriotas (Costales, 2009:
[01).

142 Habitante deTulcan, fue de las importantes colaboradoras de los patriotas para
sacar a los fugitivos hacia las tierras del norte (Costales, 2009: 101).

143 Noble Azuaya, “quien a pesar del pensamiento de su ciudad, conservador y
apegado a la monarquia, por aquellos tiempos, se manifestd a favor de las ideas
libertarias” (Costales, 2009: 1001).

144 Conocida como la libertadora del libertador, es el personaje insigne de las
luchas independentistas pues fue informante y espfa entre 1817 y 1822 para
la campafia independentista, y entre 1826 y 1844 para derrotar las facciones
antibolivarianas que amenazaran a los nuevos gobiernos en el poder. Apoyd a las
tropas patriotas con respaldo econdmico v las protegié por medio de la fuga y la
participacion bélica en el campo de batalla” (Taxin, 1999: 96).

145 Mujeres afrodescendientes esclavizadas que pelearon junto a Manuela Sdenz
(Costales, 2009).

146 Pillarefias que participaron en las luchas independentistas, fueron
condecoradas por su valentia (Carrasco, 2009).

147 "Que junto con Daquilema protagonizaron el levantamiento mds sonado que
registra el pais en el gobierno de Garcia Moreno, consideradas por la historia
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Baltazara Calderon!®

150

, Dolores Cacuango'¥, Transito
Amaguana'’, Angelita Andrango, Clotilde Tarabate, entre
otras; la poesia de mujeres como Dolores Veintimilla de
Galindo"!, Marieta de Veintimilla'®?; la contribucion a la
realizacion de la revolucion liberal de Joaquina Galarza,
Felicia Solano de Vizuete, Sofia Moreira de Sabando y de
Filomena Chavez de Duque; la presencia en las batallas
liberales de mujeres como Maria Gamarra de Hidalgo,
Dolores Usubillaga y Delia Montero, Ana Maria Merchan;
la activa participacion y criticidad de escritoras como
Jacinta de Calderén,Antonieta Mosquera, Carolina Febres
Cordero, Dolores Sucre, Dolores Flor, Dolores Miranda;
Amelia Narvaez, Lucinda Pazos, Florencia Campana, Zoila
Ugarte'®, Zoila Rendén, Maria Piedad Castillo, Raquel
Verdesoto, Blanca Martinez de Tinajero, Areceli Gilbert;
el invaluable aporte de maestras como Matilde Hidalgo

indigena como heroinas valerosas por conseguir una vida con mejores condiciones
para su pueblo” (Quinatoa, 2009: 73).

148 Junto aVicente Rocafuerte, su esposo, participd activamente en los primeros
afios de la Republica (Goetschel, 2010).

149 Fue una lider indigena ecuatoriana que luchdé por los derechos de los indigenas
y campesinos en su pafs y una de las referentes del feminismo ecuatoriano de
principios del siglo XX (Rodas, 2007). Nacié en Pesillo, cantén Cayambe, el 26 de
octubre de 1881, fallecid en Yanahayco el 23 de abril de 1971.

150 Fue una lider indigena ecuatoriana que en 1946 fundd la Federacidn
Ecuatoriana de Indios, junto a otros lideres campesinos, y que en los afios 1950
impulsd la fundacidn de escuelas bilinglies, en espafiol y quechua. Vinculada al
Partido Comunista, luchd por implantar un sistema cooperativista en el campo,
en 1961 fue acusada de tréfico de armas, y permanecié cuatro meses en la carcel
(Rodas, 2003), Nacié en 1909 en la localidad de Pesillo, provincia de Pichincha,
junto al volcdn Cayambe, y fallecié en 2009, en el mismo lugar.

151 Poeta Quitefia que gestd una intensa actividad cultural en la ciudad de Cuenca,
convirtiendo su casa en un espacio de mucha expresion cultural y artistica (Loza,
2006).

152 Fue una librepensadora nacida en 1858, que se destacd en su época tanto por
su participacion politica cuanto por sus escritos y conferencias. Ademas liderd las
filas del ejército que defendid a Ignacio de Veintimilla (Goetschel, 2010).

153 Fue la primera mujer en ejercer el periodismo en Ecuador, nacié en 1889 en
la provincia del Oro, Cantén Machala, fue una de las pioneras en el ambito de la
defensa del sufragio femenino en Ecuador (Staff, 2005).



CONSEJO DE REGULACION
& {Emasoun o dnronucion
de Procel™, Rita Lecumberri'®, Aurora Estrada y Ayala
de Ramirez Pérez'*®, Eliza Ortiz de Aulestia'>’, Dolores
Torres'*, Maria Angélica Idrobo'*, Angélica Carrillo de Mata
Martinez'®’, Maria Luisa Gémez de la Torre; el aporte en el
arte de Manuela Gémez de la Torre, Teolinda Teran, Llidia
Noboa, Carlota Jaramillo, Marina Moncayo; el esfuerzo
deportivo de Carola Castro'®'; asi como la lucha popular
u obrera de Leonor Mesones de Darquea y Maria Reyes'®,
Rosa Vivar'®; las acciones de las integrantes del Centro
Feminista Rosa Luxemburgo que participaron en la huelga
general de 1922 que terminé en la masacre del 15 de
noviembre con mas de un centenar de obreros y obreras
muertas. Es decir, las personas citadas, junto a cientos de
nombres mas, se constituyen en referentes pues su aporte
permitid romper con patrones establecidos y construir una
sociedad mas equitativa e igualitaria.

154 “Fue la primera mujer en graduarse de doctora, su camino fue largo y su
lucha constante por culminar su carrera y participar en la vida polftica y social del
Pafs. Fue la primera Bachiller; la primera licenciada y también la primera mujer en
ejercer el sufragio” (Goetschel, 2010: 31).

155 “Situada a medio camino entre la formacidn autodidacta y el saber profesional,
desde su juventud, se dedicd a la ensefianza en la ciudad de Guayaquil y en el
medio rural” (Goetschel, 2010: 32).

156 Nacida en la provincia de los Rios, “fue una de las primeras licenciadas en la
Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad Central en 1931" (Goetschel,2010:
32).

157 Guayaquilefia que ejercié la docencia en Quito, Guayaquil y Estados Unidos
(Goetschel, 2010).

158 Cuencana, fundadora de varias
2010).

159 Formadora de las nuevas generaciones, dedicé esfuerzos a la formacion integral
femenina impulsando innovaciones pedagdgicas (Goetschel, 2010: 33).

instituciones educativas (Goetschel,

160 Fundadora del Colegio 24 de Mayo” en el Gobierno de Velasco Ibarra en
Quito, promulgd la formacion integral de la mujer (Goetschel, 2010: 33).

161 Esmeraldefia, campeona sudamericana en los 100 metros en 1939 (Goetschel, 2010).

162 Representantes del Centro feministas “La Aurora” en el Segundo Congreso
Obrero en Guayaquil de 1920 (Goetschel, 2010).

163 Lider en la Huelga del 10 de noviembre de 1934 en las minas de oro de
Portovelo (Goetschel, 2010).

Por otra parte y con respecto a las luchas sociales, a nivel
global los registros historicos evidencian que fue a partir
de “la Déclaration de Droits de la Femme et de la Citoyenne
de Olimpia Gouges”, publicada en Francia en 1791 y de la
obra de Mary Wollstonecraft, denominada “A Vindication of
the Rights of Woman”, publicada en Inglaterra en 1792, que
se fue configurando los ideales feministas conocidos como
la primera ola del feminismo. En América, el Congreso
Internacional Feminista que se reunid en Buenos Aires en
1910, presentd un programa que incluia el tema del sufragio
femenino y la necesidad del acceso a la educacién y de la
introduccion de legislacion social para proteger y apoyar a
las mujeres trabajadoras. Asi mismo, la primera Conferencia
Panamericana de la Mujer se reunié en Baltimore, Estados
Unidos, en 1922, asi, la condicion juridica de la mujer y su
derecho al sufragio se habia convertido en una prioridad
(Organizacion de Estados Americanos, 2017: 2). En este
contexto, las organizaciones feministas en el Ecuador
aparecen en el espacio publico hacia la década de 1920.
Segin Ana Maria Goetschel posiblemente los ideales
feministas surgieron de noticias, referencias y experiencias
sobre dichos hitos historicos que fueron compartidas por
las mujeres y que posibilitaron la conformacién de procesos
organizativos (2006).

De tal forma, asociaciones como el Centro Feminista La
Aurora en (1918), la Alianza Femenina Ecuatoriana (AFE)
en 1938, la Union Nacional de Mujeres (UNME) y la Unidn
Revolucionaria de Mujeres del Ecuador (URME) en la
década de 1960, se constituyeron en espacios de apoyo a la
participacion y visibilizacion de las mujeres.

Estas  organizaciones feministas incentivaron la
participacion de mujeres en los mitines politicos, asi como
en las reuniones; también impulsaron la incursion laboral

de éstas y la oposicion a la influencia de la Iglesia (que



era en extremo conservadora y ligada a los grupos de
hacendados y terratenientes sobre todo de la oligarquia
serrana), en las subjetividades y practicas de las mujeres
(Najera, 2009: 40).

Fue en este contexto, donde se resalta la decidida
participacion de Matilde Hidalgo de Précel, “primera médica
del pais, quién al acercarse a las urnas electorales y dar su voto,
en 1924, no sélo se convirtio en la primera mujer votante del
Ecuador, sino que contribuyé, a través de su ‘ejercicio civico’, a
introducir modificaciones en la propia organizacion politica
del Estado” (Goetschel, 2006: 29). Esto permitié que, por
ejemplo:

A partir de 1925 el Partido Conservador se mostrd
partidario para el voto de las mujeres y en las discusiones
previas al voto explicito de las mujeres que promulgd
la Constitucion de 1929, al parecer participd en forma
favorable. En los anos posteriores a 1929, ain después
de concedido el voto explicito, los politicos liberales
siguieron discutiendo sobre su conveniencia. Y es que la
correlacion de fuerzas habia cambiado y el voto femenino
era importante en las listas conservadoras (Goetschel,
2006:29).

Varios estudios e investigaciones evidencian que la presencia
de la mujer en la politica fue logrando terreno y comenzé a
ampliarse a partir de la década de 1920, en ese proceso “jugé
un papel importante la crisis econémica y social que afecté tanto
a los sectores medios como populares diluyendo las fronteras
entre las preocupaciones domésticas y las publicas” (Goetschel,
2006: 35). Lo cual permitid que se amplie el debate y se
forje “un clima de confrontacién ideoldgica generado por las
reformas liberales y del nacimiento de ideas socialistas, en el que
asumieron una participacion activa los propios actores sociales y
entre ellos las mujeres” (Goetschel, 2006: 35).
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De igual manera, otro elemento que buscé visibilizar el
aporte de la mujer a la sociedad fue la publicacion de revistas
como “La Mujer (1905), La Ondina del Guayas (1907-1910),
Flora (1918), Iniciacion (1934-1935), Alas (1934) — de Quito,
Guayaquil y Ambato — que expresaron diversos posicionamientos
sobre las demandas de las mujeres” (Prieto & Goetschel,2008:
312). Dichas publicaciones se constituyeron en espacios
desde los cuales se pudieron establecer alianzas tanto a
nivel local como internacional, por ejemplo:

La revista Nuevos Horizontes dirigida por Rosa Borja de
Icaza y Maria Esther Martinez, tuvo conexion con la Union
de Mujeres Americanas (UMA), creada en Nueva York en
1935 que se plantea como uno de sus objetivos “la lucha
por la igualdad politica, civil, social y econémica de las
mujeres”. Nuevos Horizontes publicito eventos de la UMA,
reprodujo articulos de revistas latinoamericanas, asi como
planted algunos problemas que se discutian en los foros
feministas internacionales: reivindicaciones de las mujeres,
nacionalidad de las mujeres casadas con extranjeros, etc.
También fue parte de esta asociacion Maria Piedad Castillo
de Levi, quien fue delegada del Ecuador a la Comision
Interamericana de Mujeres entre 1940 a 1962 y elegida
en 1955 “Mujer de las Américas” por la UMA (Goetschel,
2006: 31).

Sobre las publicaciones referidas, Goetschel (2006) sefala
que en la mayor parte de las revistas y publicaciones
examinadas, se observan tematicas que destacan el aporte
de la mujer ubicandola junto a los héroes, la presencia
de las heroinas de la Patria. De esta manera “Las autoras
expresaron, en ensayos y poemas, la necesidad de inscribirse en
el imaginario de la nacién” (Goetschel, 2006: 26).
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Paralelamente a estas luchas, las mujeres indigenas aportaron
desde diversos espacios configurados a partir de que sus
dirigencias que, motivadas por las ideologias del partido
socialista y del comunista, posibilitaron el establecimiento de
sindicatos en poblaciones y haciendas del sector de Cayambe
principalmente (Goetschel, 2010). Al respecto Quinatoa
(2010) senala que:

La historia del proceso indigena donde la mujer fue y
es uno de los puntales fuertes en el Ecuador, se conoce
desde el ano 1927 en que se organizan en sindicatos, los
huasipungueros, arrimados y yanaperos de las haciendas de
Cayambe, por conseguir las reivindicaciones de tierra, el
derecho al agua, los pastos, el salario, la educacion, el cese
de los abusos, etc. Donde aparecen las lideres mujeres:
Dolores Cacuango, Rosa Alba y Transito Amaguana junto
con Ricardo Ulcuango, Félix Alomocho, Jesus Gualavisi,
entre otros. Donde nuestra heroina Dolores Cacuango
lidero la lucha por la educacion y reivindicacion de los
indigenas. Las demandas de Dolores fueron por las mujeres
y los ninos indigenas (Quinatoa, 2010: 98).
Por consiguiente, desde 1934 los lideres y lideresas
indigenas constituyeron la base ideoldgica que lograron
que en 1937 se expidiera la Ley de Comunas'®, misma “que
altero la estructura tradicional de comunidad y puso un marco
legal segin los cdnones del Estado. En 1944, se constituyd la
Federacion Ecuatoriana de Indios FEI con el apoyo del partido
Comunista y de la Confederacién Ecuatoriana de Obreros CTE”
(Quinatoa, 2010: 97). Esto a su vez posibilitd que, al final de
la década del 40, “Con el apoyo de la maestra normalista Maria

164 Expedida mediante decreto supremo nimero 142 del 30 de julio de 1937
y publicada en el registro oficial nimero 558 del 6 de agosto del mismo afio.
Ley que fue creada con el propdsito de establecer y reconocer los derechos y
obligaciones inherentes a las comunas, para su desarrollo y desenvolvimientos
sociales.

Luisa Gémez de la Torre, Dolores Cacuango junto a su hijo Luis

Catucuamba, formaron las primeras escuelas indigenas bilingties,
las cuales se mantuvieron por 15 afios” (Goetschel, 2010: 44).
La Junta Militar de Gobierno cerré dichas escuelas en 1963.
Estos fueron espacios donde “trabajaron maestros indigenas
de las mismas comunidades utilizando la lengua materna,
revalorizando la cultura y la defensa de la tierra” (Conejo, 2008:
64).El aporte de Dolores Cacuango y de Maria Luisa Gomez
de laTorre permitid que se establezcan varias propuestas de

educacion intercultural en diversos lugares del Ecuador!'®.

Segiin Carrasco (2009), para 1975 llega a América la
segunda ola feminista a través la “Primera Conferencia de
la Mujer”'® realizada en México. Misma que puntualizé un
plan de accion mundial para la consecucion de los objetivos
del Ano Internacional de la Mujer (1975), que incluia la
necesidad de reestructurar las relaciones economicas
internacionales de forma que ofrezcan mas posibilidades de
integrar a las mujeres en la vida economica, social, politica y
cultural (Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para
la Mujer, 2005). Dicha coyuntura fortalecio la movilizacién
social de mujeres en toda América. Pero también aporto a
la constitucion del Centro Ecuatoriano para la Promocion y
Accién de la Mujer (CEPAM).

165 “La Junta Militar de Gobierno (1963-1966) enmarcd su accién dentro de la
ténica general impuesta por la influencia norteamericana en el subcontinente.
Fue, por una parte, ferozmente anticomunista, como reaccién al “peligro cubano”;
por otra parte, buscé una modernizacidn que readecuara al pafs, y especialmente
sus sectores mas tradicionales, a las nuevas condiciones del desarrollo capitalista”
(Avala, 2008: 38).

166 La Comisidn de la Condicidn Juridica y Social de la Mujer insté a organizar la
primera conferencia mundial sobre la mujer en ocasién del Afio Internacional de
la Mujer. Posteriormente se celebrd la Conferencia Mundial del Afio Internacional
de la Mujer en Ciudad de México; participaron en ella representantes de 133
gobiernos, al tiempo que 6.000 representantes de ONG asistian a un foro paralelo,
laTribuna del Afio Internacional de la Mujer (Fondo de Desarrollo de las Naciones
Unidas para la Mujer; 2005).



En el afio de 1979 se reformé la Constitucion ecuatoriana de
1945 y se otorgd derechos politicos a la poblacion analfabeta,
en su gran mayoria indigena y femenina.

Esta apertura movilizé y politizé a la poblacién indigena
que en la década de 1980 se articulo en torno a la
Confederacion de Nacionalidades Indigenas del Ecuador
(CONAIE) como un mecanismo de convergencia de las
distintas nacionalidades y pueblos originarios del pais.
Junto con la creacién de la Confederacion se empezé un
proceso de organizacion de secretarias de la mujer a nivel
local, regional y nacional. En este marco se llevé a cabo la
primera reunion de las mujeres de la CONAIE, quienes
deciden crear la Dirigencia de la Mujer con el proposito de
convocar a las mujeres de las comunidades e involucrarlas
en sus procesos organizativos. Su llamado e integracion se
legitima en funcion de su papel central en la reproduccion
cultural del grupo (Prieto, et al.,2005: 179).

De tal forma, en la década de los ochenta, “las mujeres
dejaron de ser invisibles y pasaron con mds fuerza de lo privado
a lo publico. México, Argentina, Brasil, guerrilleras, feministas,
madres de la plaza de mayo, mujeres de sectores populares, toda
una multiplicidad de identidades, irrumpieron en el escenario
publico con demandas por sus derechos” (Carrasco, 2009:
68). Fue en 1981 cuando se evidencia uno de los avances
mas significativos cuando el Ecuador suscribié y ratifico
la Convencion Internacional sobre todas las formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), conocida como
la “Carta Magna de las Mujeres”.

En este contexto, segin Francisco Pareja (1984), las
demandas de las mujeres trabajadoras e indigenas a inicios
de la década de los ochenta, podrian ser caracterizadas
como demandas por derechos legales y servicios sociales
para las mujeres.
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Ya en esta época las demandas de las mujeres abordaban
timidamente demandas en torno a salud y sexualidad,
sobre todo informacion sobre anticonceptivos y su libre
distribucion, educacion sexual, derecho de optar por
numero de hijos, derechos y obligaciones compartidos en
la crianza de los hijos, etc. (Valdéz, 2005: 2).

Seguin Carrasco (2009),la década de los ochenta fue la época
de oro del feminismo en el Ecuador, en esta década surgen
importantes organizaciones de mujeres creadas para la
defensa de sus derechos, “las mismas que han cumplido y siguen
cumpliendo importante rol en el reconocimiento de los derechos
de las mujeres” (Valdéz, 2005: 2). Para finales de los afnos
ochenta e inicios de los noventa, las reformas neoliberales
impactaron profundamente en la sociedad y la violencia
recrudecio en todo el pais, por lo cual “las organizaciones de
mujeres convergieron hacia el tema convocante de la violencia
contra la mujer,y se plantean varias propuestas para enfrentarla”
(Valdéz, 2005: 2). Paralelamente la sociedad fue permitiendo
el reconocimiento de la poblacion afrodescendiente, pero
siempre dentro del esquema de dominacion (Walsh, 201 1).

El ano de 1990 constituye un punto de quiebre en la historia
ecuatoriana, el levantamiento indigena de ese ano abrira la
puerta para que ciertos cambios se incorporen a la vida
nacional. Segiin Rodas (2005) en los noventa se crearon las
primeras organizaciones nacionales de mujeres, se ratifican
convenios internacionales que promueven los derechos de
las mujeres, se expiden leyes a favor de ellas: Ley contra
de Violencia (1995), Ley de Amparo Laboral (1997) que
evoluciono hacia la reforma de la Ley Electoral,mas conocida
como la Ley de Cuotas y la Ley de Maternidad Gratuita
(1998).
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De igual manera, a pesar de la crisis, la década de los noventa
fue significativa para madurar el proceso organizativo
del Pueblo Afroecuatoriano, en el cual las mujeres de
este colectivo consolidan procesos organizativos que se
constituyeron en referentes de lucha por la igualdad en
provincias como Esmeraldas, Imbabura, Carchi, Guayas,
entre otras.

Al tiempo en que las politicas neoliberales se profundizaban

ahondando la brecha de pobreza, liberalizando Ia
economia y debilitando la accidn social de los Estados,
muchas naciones sufrieron profundas transformaciones
de tipo social y cultural. Distintos grupos sociales, en
especial indigenas, ambientalistas, minorias sexuales,
afrodescendientes y grupos cristianos ven oportunidades
politicas para fortalecer sus repertorios, profesionalizar sus
organizaciones y mejorar sus estrategias de movilizacién

(Anton, 201 1: 16).

En el contexto global, para mediados de la década del
noventa, la conferencia mundial de Beijing'®” la cual establecio
una agenda mundial de igualdad de género, permitié que
las organizaciones de todo el pais se articulen para crear
el “Foro Permanente de la Mujer Ecuatoriana” que coordind
actividades con la Direccion Nacional de la Mujer, instancia
creada desde el Estado para tratar temas relacionados con
ella. En esta coyuntura, nuevamente el tema de la violencia
contra la mujer volvié a convocar y permitido construir
socialmente “el proyecto de ley contra la violencia a la mujer
y la familia y, posteriormente, se logré su aprobacion en el
Congreso Nacional, gracias a masivas movilizaciones de mujeres”

167 La Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada en Beijing en 1995,
marcé un importante punto de inflexion para la agenda mundial de igualdad de
género. La Declaracién y Plataforma de Accién de Beijing, adoptada de forma
unanime por |89 paises, constituye un programa en favor del empoderamiento
de la mujer y en su elaboracién se tuvo en cuenta el documento clave de politica
mundial sobre igualdad de género (ONU Mujeres, 2017).

(Valdéz, 2005: 3). Esto se suma que en 1997 el movimiento
de mujeres organizadas consigue la creacion del Consejo
Nacional de las Mujeres, CONAMU, ente rector de politicas
con enfoque de género (Carrasco, 2009: 69).

El proceso organizativo sumado a la gestion de investigaciones,
encuentros y didlogos entre el movimiento de mujeres
indigenas, afroecuatorianas, montuvias y mestizas, al apoyo de
diversos partidos, especialmente de izquierda, permitio que
la promocién de la igualdad de género y de los derechos
humanos de las mujeres se integren al cuerpo legal de la
Constitucion de 1998.

La Constitucion vigente en el Ecuador desde el 10 de
Agosto de 1998, por primera vez en la historia del pais,
incorpora especificamente el reconocimiento de derechos
de las mujeres largamente demandados por el movimiento
de mujeres, asi como el reconocimiento de derechos
de otros sectores tradicionalmente relegados, como las
nacionalidades indigenas, los pueblos afroecuatorianos y
los sectores vulnerables de nifiez, juventud, personas con
discapacidad y de la tercera edad (Valdéz, 2005: 2).

En este contexto, es necesario senalar que desde 1997 hasta
el 2005, ningln presidente elegido constitucionalmente en
Ecuador termino su mandato debido a que fueron derrocados
por la presion ejercida por los levantamientos sociales y
movilizaciones ciudadanas. “La inestabilidad politica vivida
por el Ecuador durante esos afos, se debié fundamentalmente
al continuo debilitamiento de la institucionalidad del Estado
nacional y su manejo econémico, a una profunda crisis de la
representacion politica y a la falta de credibilidad en los liderazgos
gubernamentales” (Chiriboga, 2012: 14).

Dicha inestabilidad politica, econémica y social vive un punto
de inflexién cuando llega a la presidencia el economista Rafael
Correa Delgado, quien, junto a organizaciones politicas y



movimientos sociales,en un proceso de cerca de dos anos,dan
paso a la Asamblea Constituyente de Montecristi, en la que
los diversos movimientos ciudadanos, instituciones, partidos
politicos y sociedad civil establecen propuestas y realizan
aportes para la construccion de una nueva Constitucion que
se forja en el aho 2008.

Este cuerpo legal, recoge demandas de los diversos sectores
de movimientos de mujeres,en ella se logro separar derechos
sexuales de derechos reproductivos, se reconocieron los
diversos tipos de familias, se garantizan las condiciones
formales para proteger a las mujeres embarazadas; se
establece el caracter del Estado Laico; se garantiza el deber
del Estado para realizar politica publica con perspectiva de
género, entre otros elementos que reconocen y garantizan
los derechos de las mujeres e invitan a ecuatorianas y
ecuatorianos a vivir y construir una sociedad igualitaria.

Estos avances muestran que frente a las luchas organizadas de
las mujeres por la conquista de su plena ciudadania, se fueron
incluyendo poco a poco sus demandas, lo que ha ayudado a
romper algunos modelos y estereotipos discriminatorios que
historicamente han enfrentado:

De ser asumidas como dependientes y pasivas en la
historia por largas décadas, ellas rompieron los margenes
donde los regimenes las ubicaban y se tomaron poco a
poco el centro de los debates publicos sobre derechos,
justicia, democracia, y sus reclamos, cada vez mas
articulados, lograron que sus derechos  especificos
quedaran consagrados en muchas de las constituciones.
(-..) Este proceso de conquista vendria acompahado de
una nueva historiografia que, con rigurosidad, empezaria
a documentar la participacion activa de las mujeres en
la construccion de sociedad, Estado y nacion. A estas
conquistas se anadiria el logro de que las violencias de las
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que eran y son objeto dejaran de ser vistas como eventos
casuales y privados cometidos por individuos patoldgicos,
e irrumpieron en el ambito publico para transformarse en
delitos punibles asociados a contextos de discriminacion
mas amplios hasta convertirse en algunas sociedades
democraticamente avanzadas en inadmisibles politica,
moral y penalmente (Sanchez, 201 1:17).

La revolucién silenciosa ha facilitado que en la actualidad el
Ecuador cuente con un Plan de Igualdad de Oportunidades
y una Politica Nacional de las Mujeres, constituido en un
Programa Nacional de Equidad de Género o Igualdad de
Oportunidades, que entre sus objetivos esta la prevencién y
erradicacion de la violencia contra las mujeres.

Sin embargo, a pesar de los logros y avances de las
mujeres expresados a nivel social y en diversos cuerpos
legales nacionales y convenios internacionales, en la
sociedad ecuatoriana se mantienen vigentes procesos de
relacionamiento y de convivencia heredada de la Colonia,
propia de la sociedad patriarcal, que no han permitido la
equidad de género. Este proceso no resulta sencillo, puesto
que la intolerancia, el desconocimiento, la reproduccién
naturalizada del sexismo y la falta de comprension
de los efectos negativos de las practicas y discursos
discriminatorios, refuerzan su vigencia de manera sutil y su
arraigo en nuestra sociedad y en las formas como las y los
ecuatorianos nos comunicamos y nos relacionamos. Por lo
tanto, es fundamental continuar con las acciones orientadas
a la garantia y proteccion de los derechos humanos de las
mujeres, el desarrollo de politicas publicas con enfoque
de género y la promocion de la equidad entre hombres y
mujeres.
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2.7 Conclusiones

A continuacién se presentan las principales conclusiones
sobre las representaciones de las mujeres en cada uno
de los periodos historicos estudiados, elementos que
seran retomados posteriormente en el capitulo sobre
representaciones mediaticas.

Las mujeres de las culturas precolombinas contribuyeron
al florecimiento de sus culturas y ocuparon sitios
predominantes e incluso fueron representadas como el
vinculo sagrado entre la “Pachamama” (madre tierra) y las
nuevas generaciones. En el periodo incario se evidencio
que las mujeres de las élites gobernantes fueron las
corresponsables de administrar a las poblaciones ante la
ausencia del inca, representandolas como las hijas de la luna,
quienes velaban por todo el ciclo del cosmos invocando
la abundancia de las cosechas y la reproduccion de la vida.
Paralelamente, las mujeres de las poblaciones adscritas
al incario, ubicadas por debajo de las élites tuvieron que
cumplir tareas agricolas y textiles, fueron representadas
como las responsables de varias actividades del hogar lo
que se configuré como un “patriarcado de baja intensidad”.

En la Espana del siglo XV, se evidenci6 la consolidacion de la
organizacion patriarcal donde la mujer y los hijos aparecen
subyugados al varén, configurandose este como autoridad
en el hogar, como el trabajador, y, por lo tanto, el proveedor
economico, con dominio en lo publico. En contraste, se
representd a las mujeres como las responsables de la
maternidad, dedicadas al hogar, a la crianza, con dominio
en lo privado y protegidas por los varones, consolidandose
asi el sistema ideoldgico androcéntrico (sobre la base de
la division sexual del trabajo y la asignacion de roles de
género).

La Iglesia en la Espana del siglo XVI elaboro, a través de sus
escritos y sermones, el prototipo femenino que tuvo como
base la historia cristiana, caracterizada por ser androceéntrica,
estableciendo, por un lado, la representacion de las hijas de
Eva y, por otro, de las hijas de Maria o marianismo, mismas
que fueron instauradas en las colonias de América.

La representacion de “Eva” tuvo como base la Biblia, quien
segun este escrito fue la primera mujer que condujo
al hombre a la perdicion al comer la fruta prohibida, la
establecié como equivalente de lo demoniaco, la maldad y
lo oscuro, la que arrastraria a la perdicidn, la que se deja
seducir por el mal,la que fue culpable de la condena de Adan
y de sus hijos. Tanto en la Espana del siglo XVI como en el
periodo colonial, el mito de las “hijas de Eva” justifico que la
sociedad otorgue al hombre el derecho de determinar los
comportamientos de la mujer en la sociedad y, por lo tanto,
que la mujer debia estar siempre sometida a su autoridad,
en el seno de la institucion matrimonial y familiar para
garantizar el equilibrio social. Dicha determinacion afianzo
la estructura jerarquica de dominacién hacia la mujer,
consolidando el machismo y el orden social del patriarcado
(un orden heteronormado).

El marianismo se instituyé en uno de los modelos de la
feminidad, configurando la idea de la mujer como madre,
un ser sacrificado, generoso, humilde, dedicado a su familia
y sagrado, lo que sustento la creencia de que la mujer debia
tener como referencia comportamental a la Virgen Maria,
una mujer, madre, sacrificada, pura y buena. De igual manera
se evidencié que tanto en Europa como en las colonias de
América, la ideologia de la pureza de sangre responsabilizd
a las mujeres del mantenimiento de la nobleza de su familia,
demostrada por el “honor” que esta debia conservar.
Representando a las mujeres como seres a las cuales era
necesario vigilar para mantener el honor de la familia y



durante el matrimonio, cuyo principal rol era el de satisfacer
los deseos del esposo.

Las representaciones en relacion a las “hijas de Eva” y de
“Maria” también se reprodujeron durante el periodo de la
Colonia.

En la Conquista y en la Colonia se impusieron las ideologias
del colonizador sobre las culturas de América, estableciendo
regimenes de dominacion y conquista que reconfiguraron
y fundaron sociedades a través del mestizaje, en donde
se representod a las mujeres que no pertenecieron a las
élites blanco - mestizas, es decir, las mujeres indigenas,
afrodescendientes y mestizas a través de categorias como
la acompanante, la concubina, la esclava, la intérprete, la
no valorada, la que debia brindar satisfaccion en todos los
sentidos, es decir, un ser-objeto que estaba a disposicion del
hombre para satisfacer sus necesidades (normalizando roles
de comportamiento sexuales masculinos y femeninos).

En las colonias de América, la estratificacion socio-racial
justifico la diferenciacion social, a través de la cual la insercion
social de las mujeres dependia del color de su piel. Asi se
acuno el ideal de belleza con base en el conquistador
“blanco”. El ideal de belleza ha representado a la mujer como
el ser que debe ejercer el altruismo para procurar, mediante
su belleza espiritual y corporal, la felicidad del resto de la
sociedad, propagando los coédigos morales. Por lo tanto, se
la representd como la mujer blanca, con facciones delicadas,
de cuerpo torneado, de actitudes nobles y con acciones
generosas propias de su “honor”.

La herencia de la sociedad espanola, impuesta por la
doctrina cristiana, permiti6 que el modelo ideal de
conducta fuera severa y muy exigente para las mujeres de
la Colonia, representandolas como seres que tenian menos
resistencia a la tentacién, menos racionales, mas violentas y
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mas emocionales que los hombres. En la sociedad colonial
también se evidencia la existencia de un alfabetismo
funcional expresado en las acciones de mujeres que debian
encargarse de actividades comerciales, familiares y del
hogar, dichas actividades siempre debieron ser autorizadas
por sus esposos, padres, hermanos o albaceas.

Las mujeres que a partir de la educacion informal
lograron acunar conocimientos, valorados por la Iglesia
como esotéricos, fueron acusadas de brujas y en tiempos
de la Colonia fueron perseguidas por la Inquisicion;
representandolas como las brujas, las peligrosas, las que
atentaban contra la fe y el buen decoro.

Durante toda la Colonia las rebeliones indigenas fueron
constantes y en ellas, las mujeres intervinieron masivamente
en las luchas por la tierra y en defensa de su etnia;
representandolas como lideresas y protectoras de la cultura
de sus ancestros.

El aporte de mujeres a las luchas de independencia, sobre
la base de los ideales libertarios, permitié que la Real
Audiencia de Quito se adhiera a la Gran Colombia. En este
periodo se evidencié que la mujer era representada, por
un lado, con el estereotipo femenino de ser siempre buena,
pasiva, obediente, servil, y sin iniciativa; y, por otro lado, con
el estereotipo de luchadora, la que estuvo peleando codo a
codo por sus ideales.

En la nueva Republica se mantuvieron y reprodujeron las
estructuras de explotacion y dominacidn, configurando
un proyecto de construccion del Estado Nacidn que se
fundamento en la ideologia colonial del mestizaje, donde
mujeres y hombres indigenas y afrodescendientes fueron
representados como los “otros”; estableciendo la base de
las desigualdades de etnia y género que perviven hasta
nuestros dias.
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En la conformacion del Estado - Nacion, hasta bien entrado
el siglo XX, la herencia colonial originé que la sociedad
ecuatoriana mantenga los diversos estereotipos de género
heredados y que las mujeres fueran representadas como
seres que no contaban con las capacidades intelectuales,
psicoldgicas o biologicas necesarias para participar y aportar
en los diversos espacios publicos del acontecer nacional.
Situacion que fue confrontada a través de las diversas luchas
y resistencias de las mujeres, quienes promovieron los
ideales del feminismo y de la equidad de género, logrando
alcanzar importantes conquistas y reconocimientos en lo
relativo a sus derechos econdmicos, politicos, sociales y
culturales.

Las conquistas de las mujeres fueron amparadas en diversos
cuerpos legales nacionales y convenios internacionales, los
que permitieron la construccion de una nueva historiografia
que empezo a documentar la participacion activa de las
mujeres en la construccion de la sociedad y el Estado. Sin
embargo, a pesar de los logros y avances, en la sociedad
ecuatoriana se mantuvieron vigentes procesos de
relacionamiento y de convivencia heredadas de la Colonia,
propia de la sociedad patriarcal, que obstaculizan la plena
equidad de género.
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3. MUJER Y VIOLENCIA EN ECUADOR

Para entender la relacion entre mujer y violencia es necesario partir del reconocimiento de la igualdad entre hombres
y mujeres, puesto que “la mujer no se encuentra ni fisica, ni mental, ni juridicamente subordinada al varén y no existen
razones naturales para considerarla en situacion de subordinacion y dependencia al mismo” (Lujan, 201 3:32). Sin embargo,
la violencia contra la mujer se ha establecido por el patriarcado a través de las relaciones de poder y de dominacion “que
se manifiestan en una serie continua de formas multiples, interrelacionadas y a veces recurrentes” (Naciones Unidas, 2006:
41). Por lo tanto, para comprender el impacto de este fendmeno se vuelve urgente definirlo, analizar las tipologias y las
estadisticas existentes sobre la violencia en contra de las mujeres; elementos que se exponen a continuacion.

3.1 La violencia contra la mujer

La violencia contra la mujer es una manifestacion de las
relaciones de poder historicamente desiguales entre
mujeres y hombres, que han conducido a la dominacién
masculina, a la discriminacion contra las mujeres y a impedir
su pleno desarrollo (Naciones Unidas, [ 996).Se define como
“la conducta que incluye cualquier agresion fisica, psicoldgica,
sexual, patrimonial, econémica y feminicida dirigida contra ellas
por el hecho de serlo” (Vega, 2010: 49). Esta se produce en el
marco de:

Un esquema de poderes desiguales, que busca someter
y controlar a las mujeres y a las nifas, que las dana y
lesiona, y que transgrede sus derechos humanos. En este
tenor, el sistema patriarcal establece y naturaliza jerarquias
entre las mujeres y los hombres, designa al hombre como
sujeto de poder y autoridad, y a la mujer como objeto
de sometimiento, discrimina y al mismo tiempo violenta
sus derechos humanos. En consecuencia, el ejercicio de la
discriminacion y la violencia contra las mujeres implica la
negacién de su humanidad, es decir no sélo de sus derechos
sino de su existencia (Vega, 2010: 49).

Este concepto es esencial para entender las consecuencias
reales de las relaciones desiguales de género en nuestra
sociedad, pues evidencia “la asimetria existente en las
relaciones de poder entre varones y mujeres, que perpetua
la subordinacién y desvalorizacién de lo femenino frente a lo
masculino” (Rico, 1996: 8). Ademas, permite evidenciar el
patriarcado como sistema simbdlico que “determina un
conjunto de prdcticas cotidianas concretas, que niegan los
derechos de las mujeres y reproducen el desequilibrio y la
inequidad existentes entre los sexos” (Rico, 1996: 8).

Las consecuencias de la violencia de género son amplias y
severas, incluyendo danos psicologicos, fisicos, economicos
y emocionales que pueden persistir por generaciones.
Este tipo de violencia atenta “contra los derechos de la
mujer en sus expresiones universales: libertad, justicia y paz,
derechos elementales para la vida digna de un ser humano. Su
entendimiento, por ende, debe trascender la diferencia sexual
hombre-mujer, hacia una dimension sociopolitica y filoséfica”
(Lamas, 2002 en INEGI, 2006: 50).
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De esta manera, la violencia contra la mujer es un
fenomeno asentado en relaciones culturales, sociales y
econdmicas asimétricas entre géneros, las cuales poseen
serias consecuencias sobre los derechos humanos de las
personas. Para dar una mejor vision de este fenébmeno, en
el siguiente acapite se caracteriza los diferentes tipos de
violencia contra las mujeres.

3.2 Tipologia y definiciones de
las violencias contra las mujeres

La violencia contra la mujer no es un fenémeno uniforme
sino que se ejerce a través de diferentes maneras y en
diversos contextos sociales. Paralelamente, la violencia
contra la mujer no solamente es ejercida a través de
acciones directas, sino que también puede ser desarrollada
como resultado de relaciones estructurales o culturales al
interior de una sociedad'®®. Segun la Organizacion de las
Naciones Unidas las principales acciones en las que se
ejecuta la violencia constantemente contra la mujer en
diversos ambitos son:

Golpes y otras formas de violencia dentro de la pareja,
en particular la violacién en el matrimonio; la violencia
sexual; la violencia relacionada con la dote; el infanticidio
femenino; el abuso sexual de las ninas en el hogar; la
ablacion o mutilacién genital femenina y otras practicas
tradicionales nocivas para las mujeres; el matrimonio

168 En este sentido, se evidencia que existe una violencia contra la mujer directa,
que es aquella en la que existe un actor concreto que ejerce maltrato o agresiones
fisicas contra la mujer y que se manifiesta principalmente a través de acciones
fisicas; una estructural, la cual no posee un actor concreto sino que ejerce en base
a las desigualdades de género existentes dentro de la sociedad; y una cultural, que
es aquella que se basa en las caracteristicas propias de una cultura para justificar la
violencia directa o estructural (Jauregui, 2006).

precoz; el matrimonio forzado; la violencia no proveniente

de la pareja; la violencia cometida contra las trabajadoras
domésticas, y otras formas de explotaciéon (Naciones
Unidas, 2006: 43).

Estas diferentes acciones de violencia contra la mujer pueden
clasificarse en: fisica, psicologica, sexual y patrimonial. La
violencia fisica es entendida como “todo acto de fuerza que cause
dario, dolor o sufrimiento fisico en las personas agredidas cualquiera
que sea el medio empleado y sus consecuencias, sin considerarse el
tiempo que se requiera para su recuperacion” (Consejo Nacional
para la Igualdad de Género et.al,2014:25).

La violencia psicologica, por su parte “constituye toda accién
u omisién que cause dano, dolor, perturbacién emocional,
alteracion psicoldgica o disminucién de la autoestima de la mujer
o el familiar agredido” (Consejo Nacional para la Igualdad
de Género et. al, 2014: 25). También forman parte de este
tipo de violencia, “la intimidacion o amenaza mediante la
utilizacién de apremio moral sobre otro miembro de familia
infundiendo miedo o temor a sufrir un mal grave e inminente en
su persona o en la de sus ascendientes, descendientes o afines
hasta el segundo grado” (Consejo Nacional para la Igualdad
de Género et.al, 2014:25).

La violencia sexual, es todo acto “que constituya imposicion
en el ejercicio de la sexualidad de una persona, y que la obligue
a tener relaciones u otras prdcticas sexuales con el agresor o
con terceros, mediante el uso de la fuerza fisica, amenazas o
cualquier otro medio coercitivo” (Consejo Nacional para la
Igualdad de Género et. al, 2014: 25)

La violencia patrimonial es “el dano, pérdida, transformacion,
sustraccion, destruccion, retencién, o distraccion de objetos,
instrumentos de trabajo, documentos personales, Dbienes,
valores, derechos o recursos econémicos destinados a satisfacer



las necesidades de las victimas” (Consejo Nacional para la
Igualdad de Género et.al, 2014: 25).

Ademas, algunas formas de violencia, en particular contra las
mujeres, estan tan arraigadas en la sociedad “que se toman
como algo ‘normal’, inherente a los seres humanos y por lo tanto
imposible de alterar.En otras palabras, estan naturalizadas, como
si fueran independientes de las practicas sociales y simbélicas”
(Salazar, 2016: 20). En este sentido, el concepto de violencia
simbolica aborda esta situacion y permite evidenciar que:

La dimension simbolica de lo social no seria,desde este punto
de vista, un aspecto accesorio sino, muy por el contrario, un
componente esencial de la realidad en la que los agentes
viven y actlan.Y al considerar que el mundo funciona a
través de lenguajes, codigos mas y menos desarrollados, la
dimension simbdlica de la existencia en el mundo se hace
patente'® (Salazar, 2006: 20)

169 El concepto de violencia simbdlica, entendido como una de las formas de
violencia en contra de las mujeres, ha sido utilizado en la jurisprudencia de algunos
paises como: Argentina, en la “Ley de Proteccion Integral para Prevenir; Sancionar
y Erradicar la Violencia contra las Mujeres en los dmbitos en que desarrollen sus
relaciones interpersonales”, cuyo inciso 5, del articulo 5, define a la violencia simbdlica
contra la mujer como *la que a través de patrones estereotipados, mensajes, valores,
iconos o signos transmite y reproduce dominacion, desigualdad y discriminacién en
las relaciones sociales, naturalizando la subordinacidn de la mujer en la sociedad”
(Congreso de la Republica de Argentina, 2009). El Salvador;, en la “Ley Especial
Integral para unaVida Libre de Violencia para las Mujeres”, cuyo articulo 9 literal G,
conceptualiza la violencia simbdlica como “los mensajes, valores, iconos o signos que
transmiten y reproducen relaciones de dominacién, desigualdad y discriminacion
en las relaciones sociales que se establecen entre las personas y naturalizan la
subordinacién de la mujer en la sociedad” (ISDEMU, 201 I). En Bolivia, en la “Ley
Integral para Garantizar a las mujeres una vida libre de violencia”, que en su articulo
7 inciso 5, se refiere a violencia simbdlica y/o encubierta como “los mensajes, valores,
simbolos, iconos, signos e imposiciones sociales, econdmicas, politicas, cufturales
y de creencias religiosas que transmiten, reproducen y consolidan relaciones de
dominacién, exclusion, desigualdad y discriminacion, naturalizando la subordinacién
de las mujeres” (Asamblea Legislativa Plurinacional de Bolivia, 2013);y, en Venezuela,
en la“Ley Organica sobre el Derecho de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia”,
que, en su articulo |, inciso |7, hace referencia a violencia simbdlica bajo los mismos
pardmetros de la Ley Boliviana (Asamblea Nacional de la Republica Bolivariana de
Venezuela, 2007).
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De esta manera, la violencia simbdlica es entendida como
“esa violencia que arranca sumisiones que ni siquiera se perciben
como tales apoydndose en unas ‘expectativas colectivas’, en
unas creencias socialmente inculcadas” (Bourdieu, 1999:
[73). Es decir, es “todo poder que logra imponer significados
e imponerlos como ‘legitimos” disimulando las relaciones de
fuerza en las que se basa su fuerza, agrega su propia fuerza, es
decir,una fuerza especificamente simbdlica, a estas relaciones de
fuerza” (Bourdieu, 2001: 4). Mas concretamente, la violencia
simbolica se entiende como una accion que:

Se instituye a través de la adhesion que el dominado se
siente obligado a conceder al dominador (por consiguiente,
a la dominacién) cuando no dispone, para imaginarla o
para imaginarse a si mismo o, mejor dicho, para imaginar
la relacion que tiene con él, de otro instrumento de
conocimiento que aquel que comparte con el dominador
y que, al no ser mas que la forma asimilada de la relacion de
dominacion, hacen que esa relacion parezca natural; o, en
otras palabras, cuando los esquemas que pone en practica
para percibirse y apreciarse, o para percibir y apreciar a los
dominadores (alto/bajo, masculino/femenino, blanco/negro,
etc.),son el producto de la asimilacion de las clasificaciones,
de ese modo naturalizadas, de las que su ser social es el
producto (Bourdieu, 1999:51)

Esto implica que a través de un extenso proceso de
socializacion y de internalizacion del orden social se ocultan
y naturalizan relaciones asimétricas de poder, lo que permite
que las percepciones, apreciaciones y visiones del mundo
dominantes se conciban como “normales” o “naturales” y no
sean cuestionadas, lo cual puede conllevar una vulneracion
de derechos de los agentes que la padecen (Bourdieu, 2000).
Es aqui donde los agentes socializadores como la familia, la
escuela, la iglesia, los medios de comunicacién, entre otros,
cumplen un rol importante a la hora de crear imaginarios
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sociales, pues, a través de los ellos se generan procesos que
“ensefan a pensar sobre qué es el mundo, la sociedad o qué son
las relaciones humanas™ (Salazar, 2006: 21).

La violencia simbédlica, aunque imperceptible, plantea una
dinamica entre un ente dominador y uno dominado, donde
ambos aceptan inconscientemente esta condicion asignada
por la sociedad. El origen y permanencia de esta violencia
simbolica esta en el hecho de que los dominantes se piensan a
si mismos como tal,lo que les otorga una posicion de poder
por sobre los dominados. A su vez, el grupo que se asume
como dominado no presenta resistencia ante el ejercicio
del poder del grupo preponderante (Fernandez, 2005). Al
respecto, Bourdieu afirma que este hecho se ve reflejado
en la asignacion y reproduccion de los roles (Bourdieu,
1998) que ubican a los hombres en actividades relacionadas
con lo publico, lo limpio y lo prestigioso, mientras que a las
mujeres se les asignan las actividades de lo privado, tales
como el cuidado de los nifos y los animales; y también
con una parte de los trabajos exteriores que involucran las
tareas “mds mondtonas, las mds penosas y las mas humildes’
(Bourdieu, 1998: 18). Este hecho se encuentra inserto en
las estructuras simbodlicas de la sociedad, es decir en sus
valores dominantes (Galarza, 2016).

i

Es en el espacio de las estructuras simbolicas donde se
gesta la complicidad inconsciente del oprimido con el
opresor, que dara lugar a la hegemonia de los hombres y de
la cosmovision masculina. Esto se explica porque los valores
instalados en la sociedad constituyen la base del consenso
social (Galarza, 2016), es decir que este hecho es aceptado
por el grupo. De tal manera:

En este espacio simbodlico se gesta la complicidad
inconsciente del oprimido con el opresor, que facilitara la
hegemonia de los varones. Por eso, los valores instalados

en el centro simbdlico social constituyen la base del

consenso social. Cuando las estructuras simbolicas
funcionan adecuadamente, el consenso esta garantizado y
se oscurece el origen de la violencia masculina (Galarza,

2016:822).

De esta forma, cuando las estructuras simbolicas son
eficientes y los valores son consensuados, se invisibiliza
la violencia simbdlica patriarcal y se acepta el dominio
masculino. Es decir, este tipo de violencia es menos evidente

la fisica!”

que . Se trata de una violencia amortiguada,
insensible, e invisible, que ni sus propias victimas son capaces
de identificar como violencia (Bourdieu, 1996). Ademas,
se la puede ejercer a través de mecanismos puramente
simbdlicos presentes en la estructura social y que han sido
transmitidos de generacién en generacion, a través de los

diferentes agentes de socializacion'”'.

Estos acontecimientos pueden mostrar a la mujer en una
forma denigrante en base a los estereotipos que la ubican
como subordinada al hombre. La violencia simbdlica hacia

170 Thompson (1998) distingue cuatro tipos de poder presentes en la sociedad:
econdmico, politico, coercitivo y simbdlico. Sobre este Ultimo dice que “procede
de la actividad productiva, transmisora y receptora de las formas simbdlicas
significativas” (33). En este sentido, utiliza el término para referirse a la capacidad
de “intervenir en el transcurso de los acontecimientos, para influir en las acciones
de los otros y crear acontecimientos reales, a través de los medios de produccién
y transmision de las formas simbdlicas” (34). Entonces, la actividad simbdlica
se expande en la vida social mediante un conjunto de instituciones culturales
(religiosas, educativas y medidticas) que han asumido un papel histérico esencial
en la acumulacion de los medios de informacién y comunicacién. Las Instituciones
medidticas, estan orientadas hacia la produccién y difusién generalizada de formas
simbdlicas en el tiempo y el espacio. Ademds, consideran a la comunicacién
como un tipo diferenciado de actividad social, la cual es responsable de transmitir
el sustrato material de las formas simbdlicas; en otras palabras, los elementos
materiales con los que se fija y transmite la informacién y el contenido simbdlico
entre un emisor y un receptor (Thompson, 1991).

171 Como lo son, la familia, la escuela, el grupo de iguales, el Estado, la iglesia y los
medios de comunicacién.



las mujeres esta presente en la emision de mensajes, iconos
o senales que refuerzan y reproducen la dominacién
masculina y justifican su subordinacion como género dentro
del imaginario colectivo patriarcal (Galarza, 2016). De esta
manera, la violencia simbdlica hacia la mujer se encuentra
en actos cotidianos que forman parte del contexto social y
que son de conocimiento y practica popular. De manera que
“esta violencia simbdlica se [puede] ejercer [también] a través
de la publicidad, las letras de canciones, del refranero y de los
dichos populares, juegos de video, novelas, revistas, caricaturas
politicas entre otros” (Martinez 201 I: I).

Este hecho contribuye a reforzar la desigualdad entre
los hombres y las mujeres y perpetuar la violencia de
género. Reproducir este tipo de contenidos en los medios
de comunicacién masivos podria ayudar a naturalizar la
violencia simbolica patriarcal (Galarza, 2016).

Por otro lado, es importante senalar que uno de los
elementos mas graves de la violencia contra la mujer es el
femicidio. Al respecto, el Codigo Organico Integral Penal
del Ecuador tipifica este delito de la siguiente manera: “la
persona que,como resultado de relaciones de poder manifestadas
en cualquier tipo de violencia, de muerte a una mujer por el
hecho de serlo o por su condicién de género, serd sancionada
con pena privativa de la libertad de veintidés a veintiséis afos”
(2014, articulo 141).

Para tener una perspectiva sobre el alcance de los diferentes
tipos de violencia contra la mujer es pertinente analizar
a continuacién las estadisticas sobre este fenomeno en
Ecuador.
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3.3 Datos estadisticos sobre la
violencia contra la mujer

Los datos estadisticos nos otorgan un panorama general
sobre el fendbmeno de la violencia contra la mujer. Estos
cuantifican las consecuencias reales de un fenémeno
de alcance global. Ademas, la cantidad de informacion
cuantitativa disponible sobre violencia contra la mujer ha
crecido notablemente durante los Ultimos afhos brindando
un mayor sustento a dichas cifras. Si bien es cierto que los
datos de violencia contra la mujer varian de pais en pais, a
nivel mundial la informacion estadistica demuestra una alta
prevalencia de este fendmeno, tanto en paises desarrollados
como en vias de desarrollo.

Numerosas investigaciones desarrolladas por organismos
internacionales, por universidades, por instituciones de
gobiernoy por partidos politicos evidencian que las distintas
formas de violencia contra las mujeres se manifiestan a
escala mundial. Mujeres de todas las nacionalidades, niveles
economicos, educativos y edades parecen compartir una
experiencia que viene determinada por su condicion de
género: la discriminacion y la violencia. No importa el pais,
entorno social, econémico, cultural o politico particular
cuando de identificar los golpes, las humillaciones, el
hostigamiento, el abuso sexual y el control econémico se
trata: es un denominador comun en la experiencia vivida

de todas (Vega, 2010: 47).

Ecuador no constituye una realidad alejada de las tendencias
mundiales sobre violencia contra la mujer, dado que este
fenomeno se encuentra amplia e histéricamente difundido
en la sociedad:
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En el Ecuador la violencia contra la mujer y la familia,
es un fenomeno que estd inmerso en todas las familias
ecuatorianas,el mismo que no ha respetado edad, condicién
social, condicion econdmica, etnia, religion, etc., al igual las
mujeres han sido violentadas en todas las esferas, violencia
recibida generalmente por su pareja, ex pareja, conyuge,
novio, enamorado, conviviente, companero sentimental o
ajena a ésta (Villa, 2013: XVIII).

La Encuesta de relaciones familiares y violencia de género
contra las mujeres, realizada en el Ecuador en el 2011,
muestra la magnitud y persistencia de este problema. Asi,
se observa que “6 de cada 10 mujeres de |5 y mds afios
(60,6%) declaran haber vivido una o mds formas de violencia
de género —fisica, psicolégica, sexual o patrimonial—por parte de
cualquier persona conocida o extrana, en los distintos dmbitos
del quehacer social” (Consejo Nacional para la Igualdad de
Género, et al. 2014: 32).

Grafico N° |
Mujeres que han vivido algun tipo de violencia de
género a nivel nacional

® si

39.4%

® NO

Numeros Absolutos SI: 3.260.340 NO:2.119916

Fuente: INEC — Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y

Violencia de Género contra las mujeres, 201 |

De igual manera, la mencionada encuesta muestra que la
forma de violencia mas frecuente es la psicologica, llegando
a un 53,9% de mujeres de mas de |15 anos que la han sufrido;
a esta le sigue la violencia fisica con un 38%;la violencia sexual
aparece con un 25,7%, es decir, | de cada 4 ecuatorianas han
sido victimas de este tipo de violencia; finalmente esta la
violencia patrimonial con un 17,7% (Consejo Nacional para
la Igualdad de Género, et al. 2014). Estos datos confirman
el amplio alcance de la violencia de género en nuestro pais.

Cuadro No.l:

Porcentaje de mujeres que han sufrido violencia
de género por parte de cualquier personay en
cualquier ambito, segun tipo de agresion

Tipo de Mujeres % de Mujeres
Violencia Violentadas Violentadas
Psicolégica 2.902.369 53.9%
Fisica 2.046.644 38.0%
Sexual 1.380.642 25.7%
Patrimonial 897.905 17.7%

Fuente: INEC — Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y

Violencia de Género contra las mujeres, 201 1.




La violencia de género es multiple, la encuesta de relaciones
familiares y violencia de género revela que la variable étnica
juega un importante papel en las estadisticas de violencia
de género. Asi, cuando se trata de violencia psicologica las
mujeres afroecuatorianas aparecen en la parte mas alta
(67,1%), seguidas por las mujeres indigenas (62,9%), en el
extremo mas bajo se ubican las mujeres blancas con el
52,7%, es decir, la distancia entre los dos extremos es de
|5 puntos.

La violencia fisica es notoriamente mayor entre las mujeres
indigenas (52,2%) y afrodescendientes (47,3%); en tanto las
mujeres blancas presentan una tasa menor en 20 puntos
con respecto a las primeras (32,9%).

En el caso de la violencia sexual también es mas elevada
la incidencia entre las mujeres afrodescendientes (31,2%),
esta vez seguidas tanto por las indigenas como por las
mestizas con tasas menores en 7 puntos; mientras la menor
incidencia corresponde a las montubias (20%).

Finalmente, se observa que en la violencia patrimonial que
son similares en todos los grupos, excepto en el caso de
las mujeres afroecuatorianas que nuevamente presentan la
mas alta incidencia (Consejo Nacional para la Igualdad de
Género,etal.2014).En el grafico No.2 se puede observar los
porcentajes de mujeres que han sufrido violencia de género
de cualquier persona por etnicidad y tipo de agresion.
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Grafico No. 2:
Porcentaje de mujeres que han sufrido violencia
de género de cualquier persona por etnicidad y
tipo de agresion.

Fisica [l Psicolégica A Sexual * Patrimonial
62,9 67,1
52,5 54,0 53,8 52,7
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Fuente: INEC — Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y

Violencia de Género contra las mujeres, 201 I.

Con respecto a los perpetradores de la violencia en contra
de las mujeres, la encuesta evidencia que del total de
mujeres que han sufrido alguna de las formas de violencia
de género por parte de cualquier persona en el entorno
familiar, laboral, estudiantil o en otros espacios publicos,
mas de las tres cuartas partes de ellas (76%) sehalan como
responsables de las agresiones a sus esposos, enamorados,
novios o convivientes; mostrando que es en el ambito de la
relacion de pareja y/o familiar donde mas se irrespetan los
derechos de las mujeres a su integridad fisica, emocional y
sexual (Consejo Nacional para la Igualdad de Género, et
al. 2014). Del total de mujeres que han vivido algun tipo
de violencia de género, el 76% han sido violentadas por su
pareja o ex parejas.
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Es decir, los principales agresores de las diversas violencias
de género recaen en los hombres con quienes las mujeres
violentadas mantienen o mantuvieron una relacion
sentimental. Asi, en orden de magnitud, la violencia fisica
impuesta por la pareja o expareja registran el mas alto
porcentaje (87,3%), seguida por la violencia psicologica o
emocional (76,3%), la violencia patrimonial o econémica
(61%) y al final consta la violencia sexual (53,5%) (Consejo
Nacional para la Igualdad de Género, et al. 2014). Con
respecto a esta Ultima se sehala que “es el tipo de agresion
en el cual mds intervienen otras personas; pues el 46,5% de la
violencia sexual ha sido perpetrada por parientes, conocidos o
extrafios” (Consejo Nacional para la Igualdad de Género, et
al.2014: 35). Esta problematica se profundiza cuando el 90%
de mujeres que han sufrido violencia con sus parejas, no se
han separado de ellas.

Las cifras sobre la violencia contra la mujer se vuelven
mas alarmantes al centrarse en el indicador de mujeres
divorciadas, puesto que 9 de cada |0 mujeres en esta
condicion han vivido algin tipo de violencia de género.
Finalmente, debemos mencionar que en Ecuador, la
violencia contra las mujeres es la principal causa de muerte
de mujeres entre |5 y 44 anos, superando a las muertes
por cancer, los accidentes de transito y la malaria (Vallier,
2011:57).

De esta manera, se evidencia que la violencia de género es un
indicador alarmante de la situacién de las mujeres en el pais,
razon por la cual es fundamental continuar desarrollando y
fortaleciendo las politicas publicas orientadas a garantizar
los derechos de las mujeres y la equidad de género.
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4. REPRESENTACIONES Y ESTEREOTIPOS
HACIA LA MUJER EN LOS MEDIOS DE
COMUNICACION

| presente capitulo tiene como objetivo analizar la participacion y las representaciones de las mujeres en la publicidad y

en los medios de comunicacion social del Ecuador. Para cumplir con este fin el documento se encuentra dividido en cinco
partes: en la primera se estudia la propiedad, acceso y participacion de la mujer en la industria de medios de comunicacion
del pais a partir de los datos reportados en el Registro Piblico de Medios del 2016. En la segunda, se desarrolla una reflexion
conceptual sobre los procesos de socializacion y de las representaciones tanto sociales como mediaticas, asi como del rol del
periodismo y de los medios para garantizar una comunicacion con enfoque de derechos. En la tercera parte se realiza una
conceptualizacion de la publicidad y un estudio historico sobre las representaciones y estereotipos de la mujer que fueron
reproducidos en la publicidad ecuatoriana durante el siglo XX y comienzos del siglo XXI.

Posteriormente, se elabora un analisis alrededor de la imagen de las mujeres y de las representaciones mediaticas hacia
este colectivo en contenidos de cronica roja, redlity show, comedias de situacién, contenidos de entretenimiento, de
humor, contenidos informativos y de opinion, que fueron difundidos en medios de comunicacion social del Ecuador en las
ltimas décadas. Finalmente, en la quinta parte se exponen varias recomendaciones para desarrollar una publicidad y una
comunicacion que no discriminen por razones de género.

El postulado metodologico que orienta este andlisis ha sido que todo contenido comunicacional debe ser interpretado en
el marco del contexto sociocultural en el que fue difundido, puesto que los roles, las representaciones y estereotipos de
género son aprehendidos a través de un amplio y complejo proceso de socializacion, de manera que se configuran como
un reflejo de relaciones de poder y de dominacién previa e histéricamente configuradas, que llegan a poner en posicién de
inferioridad a un colectivo y vulnerar sus derechos humanos. En este sentido, el capitulo que se desarrolla a continuacion
se complementa y enriquece con la informacion sobre representaciones de las mujeres que fueron evidenciadas tanto en
el capitulo tedrico como en el capitulo historico.



4.1 Propiedad, acceso y
participacion de la mujer en los
medios de comunicacion

En este apartado se estudiara la participacion de las mujeres
en la industria medidtica, asi como los obstaculos que
deben atravesar para ascender a los niveles mas altos de
direccion o a posiciones que les permitan tener una mayor
influencia en la definicion de contenidos. Posteriormente, se
analizar la situacién actual de las mujeres en los medios de
comunicacion social ecuatorianos.

4.1.1 Participacion de las mujeres
en la industria mediatica

De acuerdo con Byerly (2004; 2006) y Vega (2011; 2014;
2015), existe una relacion directa entre la propiedad de
los medios de comunicacion, historicamente en manos
de hombres, los cargos directivos y los contenidos. Para
entender bien esta relacion, la investigadora Aimée Vega
establece la necesidad de identificar las intersecciones entre
economia politica de la comunicacién y feminismo.

La economia politica de la comunicacion busca explicar el
crecimiento y expansion de la industria de la informacion
y la comunicacion a nivel global. Al enfocar el analisis en
los procesos de propiedad y control de estas industrias,
la economia politica pone en evidencia la forma en que
éstas determinan la produccion cultural en la sociedad.
Ya en la década de los setenta los académicos de esta
corriente determinaron que los medios son sobre todo
organizaciones industriales y comerciales que producen y
distribuyen mercancias (Wasko, 2005: 28).

Al ser parte de la dinamica capitalista de libre mercado,
la industria de la informacion y la comunicacion tiende a
dejar de lado aquellos contenidos menos atractivos para
las audiencias y que, por tanto, menos réditos economicos
producen,los cuales generalmente se enfocan en produccién
educativa o cultural, en favor de aquellos de interés masivo.
Por tanto, los contenidos que los medios producen y
reproducen estan sujetos a generar ganancias.

Sin embargo, desde la vision feminista este analisis de la
economia politica de comunicacion resultaria limitado
respecto de las repercusiones sociales del modelo actual de
laindustria cultural. Para esta corriente, “la [economia politica]
ha ignorado la naturaleza genérica del capitalismo, invisibilizando
la posicion y situacién de las mujeres en el sistema capitalista”
(Vega, 2014: 191), que, al privilegiar el analisis marxista del
materialismo historico, las corrientes dedicadas al estudio
de la economia politica como el Neomarxismo, la Teoria
Critica o la Teoria de los Sistemas Mundiales, basados en el
analisis de la division del trabajo, de las clases sociales y la
explotacion, no considera la naturaleza patriarcal del sistema
capitalista (Vega, 2014). De tal manera, al constituirse como
una industria manejada mayoritariamente por hombres, la
mujer desempena un rol minimo en la administracion y
produccion de la informacion y comunicacion.

En este sentido, la Economia Politica Feminista sefala que
las estructuras del patriarcado y el capitalismo generan
condiciones de desigualdad de género. Asi, en el ambito de
la comunicacion, aparte de la forma en la que la industria
representa al género femenino, las practicas de consumo y
las experiencias de las mujeres que se desenvuelven en el
mundo de la comunicacion, son producto del capitalismo
patriarcal que exalta las formas masculinas de organizacion
y conocimiento (Byerly & Ross, 2006). Estos elementos
limitan el derecho que las mujeres, como seres humanos,



tienen de comunicar y desarrollarse profesionalmente,
replicando la injusticia y discriminacion presentes en otros
ambitos en los que se desenvuelven.

Acorde con estos referentes conceptuales, en la estructura
organizacional de las industrias de la informacion y la
comunicacion, los estudios e investigaciones realizados a
nivel mundial evidencian el predominio masculino tanto
en los cargos directivos, como aquellos de produccion. En
el ano 2001, el Global Report on the Status of Women in the
News Media, elaborado por la International Women’s Media
Foundation (IWMF), reporto que a nivel global el 73% de los
directores de la industria periodistica son hombres frente
al 27% de mujeres. Asimismo, en el area de produccion
periodistica, dos tercios de los puestos son ocupados por
hombres en cargos de reporteros y periodistas, frente al 36%
de mujeres con los mismos puestos. En los Estados Unidos
las cifras muestran que las mujeres constituyen apenas el
24% de directoras de television y 20% de directoras de
radio (Vega, 2014: 193). Adicionalmente, en este pais solo
el 5.8% de todos los canales de television y el 6% de las
radios pertenecen a mujeres, los cuales historicamente han
estado en manos de los hombres, pese a que las mujeres
representan el 51% de la poblacion.

Por otra parte, el Proyecto de Monitoreo Global de Medios
(GMMP, por sus siglas en inglés), correspondiente a 2015,
indica que Unicamente el 37% de las notas en los diarios
y programas informativos en la television y la radio eran
reportados por mujeres, lo que representaba que en quince
anos, apenas se habia presentado un incremento de un
punto porcentual en su participacion como reporteras
y periodistas (GMMP, 2015). Sin embargo, durante estos
ultimos quince anos, esta brecha se redujo en América
Latina en 14 puntos, pasando del 27% en el 2000 al 41% en
el 2015 (GMMP, 2015).
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Estos estudios concuerdan en que las mujeres que logran
acceder a la industria de la comunicacion deben enfrentar
multiples barreras que dificultan e incluso impiden su
desarrollo profesional. Estos obstaculos se adjudican a su
condicion de género, es decir, por el hecho de ser mujeres.
La investigadora Aimée Vega destaca, entre estos obstaculos,
los siguientes:

* La violencia verbal y acoso sexual perpetrado por
los periodistas a sus colegas mujeres, o en contra
de otras mujeres en posicion inferior en la jerarquia
del medio;

* La masculinizacion de las practicas de trabajo, que
obligan a las mujeres a asumir rutinas creadas por
hombres, en términos de fuentes, temas u horarios;

* Desigualdad en el reconocimiento y remuneracion
economica que percibe una mujer frente a un
hombre que realiza el mismo trabajo;

* El fendmeno llamado “techo de cristal”, por el
que las mujeres, a pesar de alcanzar un progreso
notable para colocarse en la industria, no alcanzan
los puestos de direccion y decision. Esta situacion
esta asociada con la condicion de mujeres como
esposas o madres;

* Marginacion de las mujeres de algunas areas de
trabajo, consideradas como “masculinas”, sobre
todo en las areas técnicas como operacion,
iluminacion, musicalizacion, etc. (Vega, 2014).

I”

Aunque estos resultados dan cuenta de la desigualdad en el
acceso de las mujeres a los cargos tanto directivos como
técnicos en comparacion con los hombres, esta diferencia
se acentUa cuando se revisan los contenidos audiovisuales
e impresos que los medios difunden, los cuales seran
analizados en el acapite siguiente.
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En este sentido, resulta evidente la relacion entre el
predominio de los hombres directivos de los medios y los
temas y contenidos que se trasmiten y/o publican en los
medios, dado que, tanto la seleccion de los topicos que se
tratan en los medios de comunicacion, como los contenidos
que se difunden, privilegian los intereses masculinos sobre los
femeninos, situacion que persiste incluso en medios donde
existe presencia femenina en cargos de toma de decisiones.

La ausencia o escasa presencia de mujeres en los cuerpos
directivos, consejos de administracion y otros organos de
gobierno, asi como la poca injerencia de las mismas en la
toma de decisiones al interior de los medios, ocasionarian
una poca influencia directa en los contenidos medidticos,
de ahi que muchos de estos promuevan la violencia y la
discriminacion contra las mujeres y las ninas (Vega, 2015).
Por otra parte, esta ausencia se relaciona con el hecho de
que las industrias mediaticas no consideran como principio
“garantizar la participacién paritaria de las mujeres en todos los
niveles, y en la persistencia de otras formas de desigualdad de
género, como el techo de cristal y la inequidad salarial que sigue
existiendo en algunos sectores de los medios” (Vega, 2015:3823).

En sintesis, se puede observar que la desigualdad hacia las
mujeres existente en la industria de la informacion y la
comunicacion presenta tres aristas importantes y que estan
directamente relacionadas entre ellas: I) la concentracién
de la propiedad de los medios en manos de los hombres;
Il) los obstaculos a los que se enfrentan las mujeres para
alcanzar el acceso a puestos gerenciales, directivos y de toma
de decisiones; y lll) la representacion de las mujeres en los
contenidos de la programacion y la marginalizacion de los
temas de interés de las mujeres, que veremos mas adelante.
A continuacion se mostrara cual es la situacion actual de
las mujeres que trabajan en los medios de comunicacion en
Ecuador.
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4.1.2 Situacion actual del acceso
de la mujer a la propiedad de los
medios y los cargos que ocupan

En su estudio sobre género y medios de comunicacién, Maria
Pessina encontré que quienes predominan en las facultades
y carreras de comunicacidon social de las universidades
ecuatorianas son mujeres. Seglin datos de 2013 del Consejo
de Evaluacion, Acreditacion y Aseguramiento de la Calidad
de la Educacion, CEAACES, las mujeres representan el 56%
de estudiantes en 9 universidades principales del pais. En
la Universidad Central, la segunda mas grande del Ecuador,
las mujeres inscritas en la carrera de Comunicacion Social
representan alrededor del 55% de los estudiantes de pre-
grado y 46% de los de postgrado (Pessina, entrevista febrero
|7 de 2017). Sin embargo, esta cifra no guarda relacion con
la realidad de las mujeres que trabajan en la industria de la
comunicacion ecuatoriana, donde apenas el 30% de todos
quienes la conforman son mujeres (Pessina, entrevista
febrero 17 de 2017).

Adicionalmente, teniendo en cuenta los datos del Registro
Publico de Medios, RPM'”, hasta agosto de 2016'7, de los

172 Con la aprobacién de la Ley Orgdnica de Comunicacién en el afio 2013, el
Ecuador cuenta con el Registro Publico de Medios (RPM), un catastro tanto de
medios audiovisuales como impresos que cada afio se actualiza, proporcionando
una valiosa informacién sobre la realidad de los medios en el pais. Uno de los
requisitos para que un medio pueda registrarse, es presentar la informacion laboral
concerniente al nimero de personas que trabajan en el medio, sus cargos, titulos
académicos, género y su autodefinicion étnica. Para efectos de esta investigacion, la
informacidn laboral nos permitird tener una radiografia mas precisa de la situacion
de las mujeres en los medios de comunicacién ecuatorianos.

173 De un total de 161 medios de comunicacidn social registrados en el
RPM (90.3% privados, 5% comunitarios, 4.7% son publicos), 822 consignaron la
informacidn laboral sobre sus trabajadores. El procesamiento de la informacion




6.600 trabajadores registrados, 4.586 son hombres, cifras
que corresponden al 69,48% de toda la fuerza laboral de
los medios de comunicacion social, mientras que el nUmero
de mujeres que trabajan en medios es de 1997, lo que
representa el 30,26% de la fuerza laboral de los medios, los
trabajadores GLBTI (6 personas) representan el 0,09% y el
0,17% restante (| | personas) no responden (Grafico No. 3).
Considerando que en el 2015 las mujeres representaban el
29% de la totalidad de trabajadores de la comunicacion, para
este ano se registra un ligero incremento correspondiente
a un punto porcentual (CORDICOM-RPM, 2015).

Grafico N° 3
Distribucion de trabajadores por género en
Medios de Comunicacion Social en Ecuador

TRABAJADORES DE LA COMUNICACION POR GENERO
§000 69,48%
4000
30,26%
2000
0,09%
° 2T
Hombres Mujeres  GLBTI N/R

Fuente: Registro Publico de Medios — Direccién de Investigacion y
Andlisis, CORDICOM, 2016

consistid en revision de los datos de los 822 medios de comunicacién que
consignaron informacion laboral lo que generd una base de 10745 registros de
trabajadores, con el fin de obtener una base con trabajadores Unicos se depurd
esta informacién, una vez finalizado el proceso se obtuvo una base de 6600
trabajadores. Si bien esta informacién no corresponde al 100% de los medios y
trabajadores pertenecientes al drea de la comunicacién del Ecuador, estos datos
responden a la base de datos mas grande y completa que existe en el pais, lo cual
permite tener una comprensiéon mas exacta de la realidad comunicacional del
pars.
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Por otra parte, los datos del RPM 2016 muestran que
existen 1278 personas responsables de la alta gerencia de
los medios, que incluye propietarios, presidentes, gerentes
generales y, en general, todas las maximas autoridades de los
medios. De este total, el 76% son hombres (972), mientras
que el 24% (306) son mujeres, como se puede apreciar en
el siguiente grafico:

Grafico N° 4

Participacion de Hombres y Mujeres en la Alta
Gerencia de los Medios de Comunicacion
Ecuatorianos

ALTA GERENCIA
1000 T6%
500 24%
0
Hombres Mujeres

Fuente: Registro Publico de Medios — Direccion de Investigacion y
Anadlisis, CORDICOM, 2016

Estos datos muestran que existe en proporcion un mayor
numero de mujeres trabajando dentro de los medios de
comunicacion en puestos relacionados con las areas de
produccion, contenidos, técnicos, etc. (30%), que mujeres
asumiendo cargos de alta responsabilidad y toma de
decisiones (24%). Sin embargo, la cifra es bastante baja al
compararla con la de los hombres, mismos que alcanzan
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el 70% de cargos de produccion, contenidos, técnicos, etc.,
dentro de los medios y 76% de la propiedad de los mismos,
lo que confirma que en Ecuador todavia la desigualdad
laboral en el sector de la comunicacion es una realidad que
debe irse modificando.

Adicionalmente, la investigadora Maria Pessina sefala
otro dato que llama la atencion, respecto a que pese a
que existe una mayor presencia de mujeres en los ultimos
anos en television, quienes participan son mujeres jovenes
entre 25 a 35 anos, mientras que los hombres circulan
en edades entre los 30 a los 65 anos, lo que segun la
investigadora tiene como base el imaginario que considera
que los hombres mientras mas adultos y maduros inspiran
tener mayor experiencia y conocimiento; en cambio, la
figura femenina es utilizada para “recrear una imagen de
frescura, de elegancia, de un estereotipo especifico”, en este
sentido, se concibe que son pocas las mujeres con mayor
edad para las que cuenta su trayectoria y credibilidad, las
cuales también representan una clase social, una cultura
y un tipo de mujer determinado'™ (Pessina, entrevista
febrero 17 de 2017).

Respecto al rol que juegan las mujeres que trabajan en
los medios a la hora de incidir en la opinion publica, Maria
Pessina encuentra que “en los espacios de mayor rating en
radio,las mujeres y reporteras representan un | 7%, en television
aumenta a un 40%, ademdas el 18% de los editorialistas en

174 Esta idea se ve reforzada en los datos proporcionados por el GMMP Ecuador,
que revelan que en los canales de television, en el rango de edad de reporteros
y periodistas entre |9 vy 24 afos, el 18% son mujeres y el 0% hombres; de 35 a
49 el 71% son mujeres y 85% hombres; de 50 a 64 afios 12% son mujeres y de
65 afios en adelante solo se registra el 5% de hombres (GMMP Ecuador, 2015).
Esto refleja que la participacion de las mujeres en los medios estarfa supeditada
directamente a su edad, a diferencia de los hombres, quienes sin figuran en los
diferentes medios sin importar su edad y consecuente apariencia fisica, lo que
agudiza las brechas de género.
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medios impresos son mujeres”'’>. Adicionalmente, la experta
afirma que “las mujeres que estdn insertas en los medios
trabajan [principalmente] en temas relacionados con el ambito
doméstico y social, al igual que las mujeres que aparecen como
parte de la informacién en los corpus informativos” (Pessina,
entrevista febrero de 2017).

De acuerdo con los datos publicados por el Proyecto
de Monitoreo Global de Medios, GMMP en 2015 para
Ecuador'™, la presencia global de las mujeres en radio,
prensa y television representa el 26%, mientras que en
medios digitales (Internet y Twitter) es del 16% (GMMP
Ecuador, 2015). Al desagregar estos datos, las mujeres
reporteras en prensa representan el 29% frente al 79%
de hombres; en radio el 23% son reporteras, mientras
que el 77% son hombres; y en television el porcentaje de
reporteras corresponde al 24% contrastando con el 76%
de reporteros (GMMP Ecuador, 2015). Adicionalmente este
reporte senala que:

Si comparamos con la cantidad de hombres sujetos de la
noticia en cada area de trabajo, se obtiene que la cantidad
de mujeres es inferior en la mayoria de ambitos analizados,
en areas como gobierno/politicos/ministras solamente
representan el 28% y como abogadas/jueces/magistradas
el 27%. Las mujeres aumentan su presencia en ambitos
como: comerciantes/artesanas 39%, celebridades/actrices/
artistas 33%, periodistas/profesional de medios 29%. No
obstante, en otras areas el porcentaje es aun menor, asi

175 Su estudio se basd en tres periddicos nacionales, cuatro radios y cuatro
canales de television.

176 Las investigaciones fueron realizados por el Grupo de Apoyo al Movimiento
de Mujeres del Azuay — GAMMA para el GMMPE Se monitorearon un total de 795
notas (307 prensa escrita, | 12 radio, |31 televisidn, 73 noticias de Internet y 172
Twitter) en 22 medios entre periddicos (9), radios (5), canales de television (6),
noticieros de Internet (2) y cuentas de medios en Twitter (I 1) (GMMP Ecuador,
2015).




como activistas/sindicatos/ONG 3%, agricultura/mineria/
pesca 17%,y el 11% como académicas/expertas/docentes.
En las Unicas areas en que el porcentaje de mujeres es
representativo, es en noticias relacionadas con estudiantes/
alumnos 100%, amas de casa 80% y como deportistas/
atletas 75% (GMMP Ecuador, 2015: 10).

Finalmente, aunque el Ecuador ha dado importantes
avances en materia de equidad de género, hay todavia
mucho por hacer desde el ambito de la comunicacion;
es fundamental fomentar su participacion en puestos
decisorios desde los que puedan influir en nuevas formas
de hacer comunicacién que no discriminen y promuevan
la inclusion, cambiando la manera en que las mujeres son
representadas como consecuencia de un sistema en el que
prima el capital. En este sentido, el Proyecto de Monitoreo
Global de Medios Ecuador concluye que:

La discriminacion y exclusion de las mujeres en los medios
de comunicacién continta siendo muy fuerte y marcada,
después de cuatro Monitoreos Mundiales de Medios de
Comunicacion, se constata que los avances son lentos y por
lo tanto el trabajo se debe reforzar; en general, la presencia
de las mujeres en los medios es débil y cuando figuran
lo hacen de manera estereotipada, es decir cumpliendo
roles de género asignados socialmente, relacionandola
directamente con el ambito doméstico; en muchas
ocasiones, no siendo presentadas de manera independiente
y autébnoma sino por el contrario en funcién de su relacion
familiar como esposa, hija, madre, etc.; finalmente la no
aparicion de las mujeres en los medios da cuenta aun de su
invisibilizacion en la sociedad asi como de su aporte para el
desarrollo global (GMMP Ecuador, 2015:20-21).

Es necesario avanzar en la igualdad de oportunidades de
desarrollo profesional, tomando en cuenta que mas alla
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de rostros jovenes que atraen a los consumidores de los
medios, las mujeres poseen experiencia y conocimiento
en areas que tradicionalmente han sido asignadas a los
hombres.

4.2 Comunicacion mediatica,
socializacion y representaciones
sociales

La comunicacion mediatica posee la capacidad de transmitir
mensajes a miles o millones de personas por su amplio
alcance, lo que produce una enorme expansion de los
flujos de informacion, en cuanto las personas tienen cada
vez mas acceso a materiales informativos y simbolicos que
pueden ser transmitidos por distintos medios, provocando
una reordenacion de las pautas de interaccion humana
(Thompson, 2010).

Debido a estas caracteristicas, los medios de comunicacion,
junto con instituciones como la familia, la escuela, los
grupo de iguales, la Iglesia, el Estado, entre otras, funcionan
como agentes socializadores que aportan una gran
parte de la informacion con la que construimos nuestra
imagen de la realidad, de acuerdo a la que desplegamos
nuestros comportamientos, asi como valores, normas,
modelos, simbolos, etc., que son base de los procesos de
construccion de la personalidad (Murano, 1997).

En este sentido, es esencial tener en cuenta que la
socializacion es el proceso mediante el cual las personas
aprenden e interiorizan, en el transcurso de su vida, los
elementos socioculturales de su medio ambiente, los integran
a la estructura de su personalidad, bajo la influencia de
experiencias y de agentes sociales significativos, y se adaptan
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asi al entorno social en cuyo seno deben vivir, constituyendo
las maneras de obrar, de pensar y de sentir del entorno en el
que han de vivir'”” (Rocher, 1980: 133-134).

Al ser los medios de comunicacion “capaces de transmitir
informacién de forma simultdnea e impersonal a un gran
numero de individuos” (Macionis & Plummer, 1999: 143),
y al tener la capacidad de emitir “mensajes informativos
y juicios de valor, concepciones del mundo y actitudes
especificas” (Gutiérrez, 2005:18), son considerados base
de procesos complejos de socializacion, aprendizaje y
educacion.

Los medios son ventanas a través de las cuales miray se mira
una sociedad. Tienen un lugar central en la construccion
de practicas y representaciones sociales. Son formadores
de opinion y agentes de socializacion. Las interpretaciones
que aportan sobre hechos, temas y personas influyen y
moldean nuestra conducta personal y social (Lippmann,
1992, citado en CONAPRED, 201 1:9).

Entonces,debido a que los medios de comunicacion poseen
una relevante capacidad para difundir masivamente pautas
culturales imperantes en la sociedad, una de las principales
formas de incidencia de los mismos esta constituida por
la naturalizacion de las representaciones que por medio
de ellos se difunden (Gutiérrez, 2005). Como, por ejemplo
“a través de los héroes que realizan proezas en televisién

177 El proceso de socializacion “consiste en la interiorizacién de los simbolos,
valores, normas, etc,, de la cultura a la que el individuo pertenece, lo que le
permite no solo desarrollarse como un ser humano, sino también hacerse
socialmente competente. [...] Este proceso de transmision cultural muestra el
poder de la sociedad sobre las personas, sobre su forma de pensar, de sentir y
de actuar’” (Macionis & Plummer, 1999: 152-153), lo cual no niega la capacidad de
agencia de los individuos, por el contrario ambos elementos son componentes
fundamentales de la vida cotidiana (Macionis & Plummer, 1999; Bourdieu &
Wacquant, 2005).

se puede transmitir a nifios pequenos valores como el gusto
por el esfuerzo, el sentido de la igualdad, el patriotismo, la
honradez, etc.” (Sander, 1986 en Brée, 1995: 146). Es decir,
las concepciones o percepciones sobre el mundo, valores,
ideas, praxis, normas y formas de vida pueden adquirirse
o reforzarse a partir de representaciones difundidas en
medios de comunicacion'™.

Asi, por una parte, los medios de comunicacion aportan
conocimiento respecto a diversos aspectos del mundo,
y presentan contenidos que pueden ser usados con el
propoésito manifiesto de provocar aprendizajes y facilitar
la educacién; y, por otra parte, “también pueden dar
informacién incorrecta sobre actitudes y valores, de tal manera
que refuerce los estereotipos negativos frente a algiin sector
social, cultural o racial” (Brée, 1995: 56).

Es fundamental referirse, entonces, al potencial poder
comunicativo y socializador de los medios de comunicacion,
y resaltar su papel esencial en la difusion de percepciones,
imagenes y representaciones sobre individuos o colectivos,
dado que, tanto los periodistas como los medios masivos
no solo reflejan la realidad sino que también contribuyen
en su construccion social.

Junto con otros poderosos grupos e instituciones de
élite, tales como los politicos, los dirigentes empresariales,
los profesionales y los profesores, los medios de

178 De acuerdo con Joel Brée ““una investigacién experimental comprobd cémo
nifios que estaban al contacto con publicidad en la que se vefa a una mujer
juez o especialista en informdtica eran mds proclives que los demds a aceptar
que esa profesidon podfa también ser desempefiada con éxito por la poblacién
femenina” (1995: 150). Asi mismo, “ver incesantemente publicidad en la que el
retrato tradicional de los papeles sexuales se presenta constantemente puede
llevar al desarrollo de concepciones estereotipadas de la sexualidad” (1995:
148).



comunicacién ejercen —a veces indirectamente— una
gran influencia sobre la vida de gran parte de las personas
de la sociedad (...) El poder de los medios de comunicacién
es fundamentalmente discursivo y simbdlico. El discurso
mediatico es la fuente principal del conocimiento, las
actitudes y la ideologia de las personas, tanto de las élites
como de los ciudadanos de a pie (Van Dijk, 2005: 37).

De igual forma, es importante tener en cuenta que los
medios de comunicacion no son “la unica fuente de
adquisicion de estereotipos sociales™”, existen otros agentes
socializadoresy otros factores que inciden como “la habilidad
mental, los grupos sociales, la edad, el sexo, las necesidades y
la personalidad” (Vilches, 1993:163). Asi mismo, se debe
tomar en cuenta que gran parte del imaginario social se ha
construido con base en representaciones que “por haber
sido aprendidas desde temprana edad suelen mostrarse como
algo natural” (Valencia, 2001: 8). Por otra parte, también se
ha evidenciado “la posibilidad de cuestionar las categorias y
los estereotipos con los que a diario percibimos la vastedad
del mundo exterior y la forma como los seres humanos nos
relacionamos entre si”’ (Valencia, 2001: 8).

Estos imaginarios y representaciones que se expresan
en el lenguaje cotidiano trascienden a los medios de
comunicacion, que recogen y utilizan este lenguaje en sus
contenidos. El mismo que, “contribuye y refuerza nuestra
apreciacion de las relaciones sociales a nivel individual'® o a

179 “Por el modo en que los nifios van a aprehender los programas televisados,
parece que no van a hacer otra cosa que imitara sus padres en sus actitudes y
sus comportamientos y desarrollar hdbitos parecidos”. Asi mismo, “los juguetes
ocupan un lugar importante en este fenémeno, por lo que el papel de los padres
es importante en el aprendizaje de la television, y les corresponde a ellos hacer
nacer en sus hijos una mirada critica” (Brée, 1995:150).

180 “Cuando nos vuelve ‘naturales” las divisiones injustas entre las personas”
(Isafas, 2005:40).
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nivel social, cuando a través de la ensefianza de ese lenguaje'®’

reproducimos estereotipos y jerarquias” (Isaias, 2005: 40).

Al respecto, Norman Fairclough sefala que si las
representaciones que emergen de los modelos mentales de
los participantes, consienten o se muestran funcionales a
las relaciones de poder del ambito macro, sus discursos
seran constitutivos de lo social de manera reproductiva.
Pero si los modelos contextuales discrepan y se muestran
contrarios a tales relaciones de poder, los discursos
seran constitutivos de manera creativa y socialmente
transformadora'®? (Fairclough, 2008).

Una vez mencionado el papel de los medios de comunicacion
como agentes socializadores, es pertinente reflexionar
sobre su rol social, teniendo en cuenta que se han generado
contenidos mediaticos en los que personas o colectivos
sociales no se han visto adecuadamente representados,
generandose casos en los que su imagen en los medios
de comunicacion ha sido distorsionada o historicamente
invisibilizada. En este sentido no debemos olvidar que:

El periodismo y los medios de comunicacién son
un reflejo de la cultura social y también reproducen
prejuicios, estereotipos Yy estigmas. Por eso es tan
importante que participen en la promocion de la igualdad
y el combate hacia todas las formas de discriminacion,
violencia, machismo, misoginia y homofobia, situaciones
absolutamente inaceptables, que a menudo se asumen

181 En general, se puede clasificar el lenguaje discriminatorio de tres formas: a) la
discriminacién |éxica, debida a la eleccidn de ciertos términos; b) la discriminacién
sintdctica, basada en la forma en que construimos ciertas oraciones, y ¢) la
discriminacién retdrica, por el empleo, a través de diversas estrategias para
persuadir de manera indirecta sobre la inferioridad de ciertos grupos (lsafas,
2005:29).

182 Por otro lado, corresponde a la familia hacer de mediadora para moderar los
efectos de la socializacién, caso contrario habrd fallado en su misién (Brée, 1995:
222)
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como circunstancias que inevitablemente vivimos en
el pais. Los medios pueden ser un motor de cambios
culturales, no soélo difundiendo o visibilizando los efectos
de la discriminacion, sino también teniendo mucho
cuidado en la forma y en el manejo de la informacion

(CONAPRED, 201 1: 1 1).

De tal manera, se evidencia que transmitir contenidos
mediaticos sin un enfoque de derechos, representando a las
personas o grupos sociales con base en generalizaciones o
prejuicios y no a partir de conocimientos o investigaciones
profundas, responde a visiones hegemonicas que reproducen
y representan a personas o colectivos de forma negativa,
pudiendo con ello afectar sus derechos humanos'®.

En este contexto, la presente investigacion busca determinar
y analizar las diferentes representaciones que se han
realizado de las mujeres en los contenidos de los medios de
comunicacion social del Ecuador, con el objetivo de conocer
y visibilizar la situacién simbolica existente, asi como los
logros alcanzados y que se han ido institucionalizando
tanto a través del tiempo como de la lucha feminista, con
el objetivo de ser un instrumento de sensibilizacién para
todas y todos los ciudadanos.

183 Por ejemplo, de acuerdo con la investigacién “lgualdad, diversidad y
discriminacion en los medios de comunicacidon”, en Ecuador “han sufrido
especial afectacién medidtica negativa los pueblos y nacionalidades, los indigenas,
los afrodescendientes, los montubios, las mujeres (utilizadas y cosificadas
permanentemente en la publicidad en los medios), los jévenes y adolescentes
(considerados incapaces cuando no delincuentes, violentos,inmorales y peligrosos),
las personas con discapacidad y los adultos mayores son escondidos, invisibilizados,
incluso despreciados: cuando no se les estigmatiza como indtiles se los expone
como victimas Yy cargas sociales. Las personas con opciones sexuales diversas son
satanizadas, declaradas inmorales, objetos de burla y extremadamente peligrosas.En
la propaganda, las nifias y nifios son usados para conseguir adeptos. En la publicidad
son manipulados hacia el consumo indiscriminado” (MIES, 2014:12).

4.3 Recorrido histérico sobre las
representaciones y estereotipos
de la mujer en la publicidad
ecuatoriana

En esta seccion se presenta una introduccion sobre la
comunicacion publicitaria, sus caracteristicas basicas y
conceptualizacion desde diferentes vertientes teoricas.
Posteriormente, se expone la relacién entre discriminacién
y publicidad, acompanada de un analisis sobre los elementos
que configuran este tipo de mensaje. En la segunda parte
del andlisis, se desarrolla un estudio diacrénico, de corte
tedrico y empirico, sobre las representaciones de la mujer
en la publicidad ecuatoriana desde comienzos del siglo
XX hasta la actualidad, elaborado mediante la revision,
analisis y sistematizacion de investigaciones académicas y
de bibliografia especializada que contribuyen a generar una
mirada historica del proceso de representacion de la mujer
en nuestra sociedad y en los medios de comunicacion.
Finalmente, se analizan las principales caracteristicas de la
publicidad que no discrimina por razones de sexo.

4.3.1 Introduccion

La publicidad esta inmersa en el entorno social y cultural
donde nos desenvolvemos y su comprension requiere
tener en cuenta los cambios que ocurren en el contexto
tecnoldgico, comercial, social y politico en los cuales se
desarrolla (Alvarado, 2010: 83). Su estrecha vinculacion con
los medios de comunicacion se explica porque éstos ultimos
actuan como vehiculos,funcionan como soportes de difusion
con gran alcance de llegada, forman parte del entorno social
externo en el que se desenvuelven actividades, empresas



y organismos participantes del proceso de comunicacion
publicitario, es decir, son instituciones que afectan y se ven
afectadas por la publicidad,a la vez que generan interrelacion
entre el sistema publicitario y el entorno social (Alvarado,
2010: 64).

La publicidad tuvo sus origenes a inicios del siglo XIX con
la Revolucion Industrial, momento en el cual se empezaron
a usar medios masivos y directos para publicitar (Pellicer,
201 1),con el tiempo, su uso se ha consolidado en la presente
sociedad de consumo. En el Ecuador, la definicion legal de
publicidad se encuentra desarrollada en el articulo 38 del
“Reglamento General de la Ley Orgdnica de Comunicacion”, el cual
sefiala que:“es publicidad cualquier forma remunerada o pagada
de difusion de ideas, mercaderias, productos o servicios por parte
de cualquier persona natural o juridica con fines comerciales”.
Asi mismo, el “Reglamento para la difusion de publicidad en los
medios de comunicacién social en cuya produccion participen
o esté dirigida a nifias, nifios y adolescentes”, en su articulo 4
establece como anuncio publicitario a “toda difusién en los
medios de comunicacion social sobre ideas, bienes, productos o
servicios por parte de cualquier persona natural o juridica de
conformidad con lo establecido en el Reglamento General de la
Ley Organica de Comunicacion” (CORDICOM, 2014).

En el ambito académico, la publicidad fue definida,
inicialmente, como “cualquier forma pagada o impersonal de
presentacion y promocion de ideas, bienes o servicios por un
patrocinador identificado” (Kotler y Armstrong, 2012:408). En
la actualidad, se reconoce la utilizacién de la publicidad mas
alla del campo comercial'®, como en los casos de publicidad

184 La publicidad comercial es una forma de comunicacién persuasiva con el
objetivo de cambiar las creencias, actitudes y conductas de los publicos, para
conseguir la compra, contratacién o consumo de los productos o servicios
anunciados. (Garcia & Lema, 2008: 8).
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institucional'®, politica'®® o social'*’, de manera que se la
ha concebido como “una herramienta comunicacional de
enorme trascendencia social, uno de los elementos bdsicos que
contribuye a la creacién de la cultura en la nueva sociedad de
la comunicacién” (Alvarado, 2010), y, en este contexto, se ha
definido como:

Una actividad de comunicacion pagada, intencional e
interesada, que sirve a causas de caracter comercial,
politico o social, y que ocupa un papel primordial en el
espacio publico actual, reproduciendo la sociedad de la que
parte, representando el contexto en el que se desenvuelve
y contribuyendo a la creacién de consenso social (Alvarado,
2010:51).

De acuerdo con Maria Mercedes Galan y Maria Isabel
Sanchez “el fin genérico de la publicidad, con independencia
de la entidad que la realice (publica o privada, lucrativa o no

185 La publicidad institucional o de orientacién al ciudadano hace referencia a
mensajes persuasivos transmitidos a través de los medios de comunicacidon y
emitidos generalmente por las instituciones publicas y los érganos de las diferentes
administraciones del Estado, con el objetivo de difundir mensajes de servicio a los
ciudadanos (Garcfa & Lema, 2008: | 1).

186 La publicidad politica es una comunicacién persuasiva de cardcter ideoldgico
que generalmente se desarrolla durante periodos de campafias electorales. Son
mensajes emitidos por las organizaciones polfticas transmitidos a través de los
medios de comunicacién, y dirigidos a los electores para provocar en ellos una
conducta de voto favorable (Garcia & Lema, 2008: 12).

187 El componente principal de la publicidad social son los productos vinculados
con la mejora de los individuos y de las sociedades, su finalidad prioritaria se
orienta a contribuir a este propdsito. De acuerdo con Maria Cruz Alvarado se
entenderd por publicidad social “la comunicacién publicitaria, es decir; la actividad
comunicativa de cardcter persuasivo, pagada, intencional e interesada que sirve, a
través de los medios publicitarios, a causas concretas de interés social. Por lo tanto,
la publicidad social se plantea objetivos de cardcter no comercial, buscando efectos
que contribuyan, ya sea a corto o a largo plazo, al desarrollo social y/o humano,
y formando parte, o no, de programas de cambio y concienciacién social”” (2005:
266).Por su parte, el marketing social se ha definido como “la aplicacién sistemética
de los conceptos de marketing para alcanzar un determinado bienestar (més que
un beneficio comercial), y comportamientos especificos claramente definidos y
acotados en un sector de la poblacién” (Sorribas & Sabate, 2006).
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lucrativa), es el de conseguir que el publico al que va destinada
responda favorablemente al contenido del mensaje, se venda
un determinado producto o se cambie un comportamiento”
(Galan & Sanchez, 2005: 790). Por otra parte, Philip Kotler
y Gary Armstrong plantean que segun los objetivos de la
publicidad, ésta puede ser:

Publicidad informativa que se utiliza cuando se introduce
una nueva categoria de producto con el fin de crear una
demanda primaria, por ejemplo a través de la transmisién
de datos sobre la calidad de la imagen y beneficios del
producto. Por su parte, la publicidad de recordacion
suele usarse para los productos “maduros” ya que ayuda
a mantener a los consumidores pensando en éstos; sirve
para establecer y mantener las relaciones entre la marca y
los clientes, por ejemplo, a través de estrategias que buscan
modificar las ideas o sentimientos de los consumidores
respecto a la marca. Finalmente, la publicidad persuasiva
se dirige a crear preferencia en la marca (persuadir a los
clientes a comprar ahora), fomentar el cambio hacia la
propia marca (persuadirlos de recibir una visita de ventas)
o cambiar la percepcion acerca del valor del producto
(convencerlos para que hablen con otras personas acerca

de la marca).

Para cumplir con estos objetivos, las estrategias publicitarias
apelan a lo racional, por ejemplo, cuando informan sobre las
caracteristicas del producto, pero también a lo emocional'®,
puesto que se trata de influir en las actitudes, estimular
apetencias, crear necesidades bajo la promesa de que
el producto las lograra satisfacer (Instituto Vasco de la

188 La publicidad emocional “entendida como la persuasién dirigida a los
sentimientos del publico, se centra ante todo en cubrir deseos y anhelos profundos
de manera real o simbdlica (...) es una forma publicitaria al servicio de las marcas
para lograr una vinculacién afectiva con el consumidor” (Lépez, 2007: 32).

Mujer, 2013). En este contexto, los estudios especializados
senalan que “en la publicidad contempordnea tiene mas peso
lo persuasivo que lo informativo, la sugestién emocional que
el raciocinio” (Ferraz, 1993: 11), de manera que se elabora
la imagen de marca del producto a partir de valoraciones
sociales y emocionales.

Esa persuasion emocional ha ido ganando peso en la
comunicacién publicitaria, de forma que los anuncios
asocian a los productos valores positivos (libertad,
juventud, rebeldia) con los que se transmite que éstos
satisfaran sus aspiraciones e impulsos emocionales. Es decir,
para incitar al consumo, la publicidad intenta que sonemos
con ciertos estilos de vida y que deseemos los productos
que se anuncian. Pero, ese proceso, también contiene un
efecto didactico: en la publicidad encontramos modelos
de referencia que influyen en nuestro imaginario colectivo.
No solo se trata de valores, sino que también percibimos
como actlan, se expresan, gesticulan, etc. los hombres y
mujeres que protagonizan sus anuncios, transmitiendo
qué modelos son atractivos y cudles no, qué actitudes son
sinénimo de éxito social y cuales no (Instituto Vasco de la
Mujer, 2013: 36).

Estas valoraciones sociales y emocionales agregadas a los
productos a través de la publicidad han sido analizadas
por el investigador Antonio Caro por medio del concepto
semiocapitalismo'®, con el que indica que ahora se usa

189 Para Antonio Caro el semiocapitalismo o capitalismo del signo/mercancia es
““un nuevo género de capitalismo cuyo centro lo ocupa la produccién semidtica
cuyo objeto es la marca — con el consiguiente desplazamiento del produccién
material cuyo objeto es el producto —y cuya principal fuente de valorizacién ya
no es el excedente de valor que generan los trabajadores en el seno del proceso
productivo, sino la expropiacion que lleva a cabo el capital en practicamente cada
acto de consumo cuando el valor de cada transaccién, especialmente en el dmbito
de los mercados de productos de gran consumo, se ve inflado por la significacién
imaginaria construida en torno a la marca” (Caro, 2014: 3).



la marca ya no soélo para significar productos sino como
produccion semidtica (como signo o icono), capaz de dotar
al producto de una diferenciacién, no basada ahora en sus
caracteristicas o cualidades materiales, sino obtenida como
resultado de un trabajo semiético.

Surge de este modo, junto a la produccion material que es
inherente a cualquier sistema productivo, una produccion
semidtica que en las condiciones del capitalismo de
consumo, constituye la verdadera produccién (pues es en
ella donde proviene el valor producido). Produccion ésta
centrada en la marca y no en el producto, y cuyo objetivo
es dotar al producto de una significacion imaginaria (puesto
que no proviene de la materia del producto y no es
verificable mas alla de su percepcion como marca) basada
en la significacion de la marca (y por ello distanciada del
valor de uso del producto), mediante la cual construir una
imagen de la misma que promueva la adhesion emocional
del consumidor, con independencia (relativa) de los valores
materiales atribuibles al producto que esta en su base'’
(Caro, 2008: 9-10)

Desde esta perspectiva, la publicidad y la marca funcionan
como instrumentos semioticos de simulacion en donde el
lugar central del proceso productivo ya no esta dado por
la produccion material destinada a dotar de valor de uso al
producto, sino a la significacion que adquiere tal producto
y a las expectativas de consumo generadas en favor de
determinado signo/ marca (Caro, 2001). Es asi como:

190 En este mismo sentido, Antonio Caro sefiala que la actual “globalizacién
capitalista constituye un fenédmeno de institucion imaginaria de la sociedad,
mediante la cual el imaginario capitalista estd impregnando el modo de entender
la realidad y de ejercer la cohesién social de todos los habitantes del planeta.Y
ello, desde el momento que la produccion capitalista hoy vigente se ha dotado de
un componente imaginario que, en paralelo a su funcionamiento estrictamente
econdmico, ejerce en la prdctica la funcidén ideoldgica que antes correspondia
a instancias directamente supraestructurales como la religion, la familia, las
instituciones estatales, la politica, etc.” (Caro, 2008: 3).
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La marca nos indica en las condiciones actuales a nosotros,
los consumidores, que cuando creemos estar eligiendo un
producto en funcién de nuestras necesidades, en realidad
lo que estamos haciendo es adherirnos a la significacion
construida con relacién a la marca que marca al producto
y que ha terminado por ocupar su lugar. No compramos,
con arreglo a la légica del sistema, unas zapatillas Nike con
objeto de practicar el deporte al que en principio estan
destinadas. Compramos tales zapatillas para significarnos
ante los demas en la medida que participamos del imaginario
que Nike ha construido en torno a su marca y con objeto
de experimentarnos a nosotros mismos como personas
deportistas, proclamando ante quien quiera observarnos
el hecho de estar a la page, de ser modernos, agresivos,
espontaneos.Y asi, en virtud de esta expropiacion, la marca
ha ocupado por completo el lugar del producto (Caro,
2014:2).

Adicionalmente, es importante tener en cuenta que la
publicidad se encuentra inmersa dentro de las industrias
culturales y mantiene “relaciones intertextuales con otros
discursos canalizados a través de medios de comunicacion, con
los que estdn familiarizados los receptores, lo que facilita el
descifrado e interpretacion de los mensajes. Para mejor conectar
con el publico, los publicitarios recrean o adaptan muchos
elementos de la cultura de masas; es decir, tienen en cuenta
unos saberes compartidos por los potenciales destinatarios
de sus mensajes” (Ferraz, 2008: 41). De hecho, la logica
de la sociedad de consumo en la cual esta inmersa la
publicidad amerita definir su funcionamiento como forma
lingliistica que se traduce en un “proceso de significacién y
de comunicacién, basado en un cddigo en el cual se inscriben
y adquieren sentido las practicas de consumo. El consumo es,
en este caso, un sistema de intercambio y el equivalente de un
lenguaje” (Baudrillard, 2009: 55).
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En este contexto, Antonio Ferraz explica que la publicidad
es un fendmeno complejo que requiere un enfoque mdltiple
para su interpretacion, razon por la cual, la define en primer
lugar en el marco de una sociedad tecnificada con capacidad
de producir y consumir bienes, una sociedad de consumo,
producto de profundas transformaciones socioeconémicas,
que le da el caracter de institucion social''.

En segundo lugar, la define como una técnica comercial,
que forma parte del marketing pero que se diferencia de
otras técnicas comerciales por la difusion de sus mensajes
a través de los medios de comunicacién social. Este hecho,
a su vez, permite que sea parte constitutiva de la industria
cultural. Ademas, los medios publicitarios contribuyen a la
denominada cultura de masas cuando llegan a un publico
muy amplio, heterogéneo y disperso, pretendiendo cierta
nivelacion homogeneizadora, de suerte que en la “mentalidad
del hombre contemporaneo también se integran los estereotipos
o imdagenes de marca promovidos por la publicidad” (Ferraz,
1993: 10).

En tercer lugar, manifiesta que la publicidad puede ejercer
una funcion social e ideologica, puesto que “no solo
difunde sino que también conforma los valores sociales de la
ideologia y ‘mitologia” de nuestro tiempo” (Ferraz, 1993), en
ella intervienen la creatividad e investigacion para hacer

191 Sobre esta base, Jean Baudrillar explica que en la sociedad de consumo, las
necesidades y aspiraciones estdn activadas por cierta exigencia de estatus y de
diferenciacién social, donde “las necesidades y las aspiraciones, activadas por la
diferenciacién social y la exigencia de estatus, siempre tienden a ir un poco mds
rapido que los bienes disponibles o las oportunidades objetivas” (Baudrillard,
2009:60). Sefiala ademds que el valor estratégico bajo el cual funciona la publicidad
se da en virtud de una relacién referencial y diferencial debido a que precisamente
busca llegar a cada individuo en funcién de los demds, de manera que *“la publicidad
nunca se dirige al hombre solo, lo aborda en su relacién diferencial y, aun cuando
parezca dirigirse a sus motivaciones <<profundas>>, lo hace siempre de manera
espectacular, es decir que siempre convoca al préjimo, al grupo, a la sociedad en su
conjunto jerarquizada en el proceso de lectura y de interpretacion, en el proceso
de hacerse valer que instaura” (Baudrillard, 2009: 6 1.
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mas persuasivos los mensajes, es guiada por un caracter
pragmatico ya que esta orientada a influir en la conducta
de los receptores y funciona también como un sistema de
creacion de signos sociales y de difusion de valores.

Finalmente y en sintesis, puede identificarse que la publicidad
es una actividad comunicativa pagada'®?, en donde una serie
de sujetos se interrelacionan entre si con intenciones y
objetivos especificos; es un constructo cargado de signos,
significaciones y sentidos; transmite ideas sobre bienes,
productos Yy servicios; constituye un elemento clave en la
configuracion de creencias y valores puesto que representa
y forma parte del entorno en donde nos desenvolvemos, a
la vez que reproduce parte de la sociedad de donde emerge;
se trata de una actividad mediadora, con gran protagonismo
social debido al accionar de los medios de comunicacion.
En la actualidad, la publicidad no es s6lo comercial, sino
que también se ha desarrollado la publicidad institucional,
politica y social.

Por otra parte, en algunas ocasiones a través de la publicidad
se ha reproducido, inconscientemente,
estereotipos, prejuicios o estigmas hacia determinados
colectivos que podrian llegar a menoscabar o anular sus
derechos, razén por la cual diferentes cuerpos legales han
“establecido explicitamente que aquella publicidad que promueva
algun tipo de discriminacion, incluida la realizada por sexo, es
considerada publicidad ilicita y, por tanto, es denunciable tanto
por las personas que se sientan afectadas por la misma como por
los organismos que defienden los derechos de las personas y de
colectivos discriminados” (Instituto Vasco de la Mujer; 2013: 45).

consciente o

192 Es importante tomar en cuenta que la publicidad se encuentra circunscrita
en una sociedad de consumo en la que se intercambian, no sdlo los productos
sino también ideales y un constructo simbdlico elaborado alrededor de éstos.
Adicionalmente, que en la actualidad, la publicidad comercial es una de las mds
extendidas a nivel global.




En Ecuador, el articulo 19 de la Constitucion de la Republica
“prohibe la emision de publicidad que induzca a la violencia,
la discriminacion, el racismo, la toxicomania, el sexismo, la
intolerancia religiosa o politica y toda a aquella que atente contra
los derechos” (Constitucion de la Republica del Ecuador,
2008). Esta normativa también se evidencia en el articulo
94 de la Ley Organica de Comunicacion'®, asi como en
los articulos 52 y 53 del Reglamenta a la Ley Organica de
Comunicacion'®.

A continuacion se realizara una conceptualizacion sobre
la publicidad sexista, posteriormente se elaborara una
sistematizacion de las principales investigaciones que han
abordado la representacion de la mujer en la publicidad
ecuatoriana, desde comienzos del siglo XX hasta la
actualidad.

193 El cual sefiala que “El Superintendente de la Informacién y Comunicacion
dispondra la suspensiéon de la publicidad que circula a través de los medios de
comunicacién cuando ésta viole las prohibiciones establecidas en este articulo
o induzca a la violencia, la discriminacidn, el racismo, la toxicomania, el sexismo,
la intolerancia religiosa o politica y toda aquella que atente contra los derechos
reconocidos en la Constitucion” (LOC, 201 3).

194 El articulo 52 del Reglamento sefiala que “las agencias de publicidad tienen la
obligacién de desarrollar las piezas publicitarias de acuerdo a las caracteristicas del
bien o producto que certificé el anunciante, asf como abstenerse de incluir mensajes
sexistas, discriminatorios, racistas o que violen los derechos fundamentales de las
personas en las piezas publicitarias de su creacién”. Asi mismo, en el articulo 53 se
afirma que “los productores de publicidad y cualquier otro actor de la publicidad
que sea el autor de una pieza publicitaria o tenga los derechos de propiedad
intelectual o de comercializacidn de la misma, tienen la obligacion de desarrollar
su trabajo creativo y de produccién de acuerdo a las caracteristicas del bien o
producto que certificé el anunciante, asi como abstenerse de incluir mensajes
sexistas, discriminatorios, racistas o que violen los derechos fundamentales de las
personas en las piezas publicitarias de su creacién” (Reglamento General a la Ley
Orgénica de Comunicacién, 2014).
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4.3.2 Publicidad y sexismo

Una de las construcciones sociales que requiere ser analizada
debido a que se encuentra presente en las relaciones
cotidianas y se configura como fuente de discriminacion
es el sexismo y su reproduccion a través de la publicidad.
De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia de la
Lengua el sexismo se define como la “discriminacién de las
personas por razén de sexo” (DRAE, 2017). Por su parte, la
investigadora Alda Facio explica que el sexismo es:

La creencia, fundamentada en una serie de mitos y
mistificaciones, en la superioridad del sexo masculino,
creencia que resulta en una serie de privilegios para
ese sexo que se considera superior. Estos privilegios
descansan en mantener al sexo femenino al servicio del
sexo masculino, situacion que se logra haciendo creer al
sexo subordinado que esa es su funcién ‘natural’, y Gnica
(Facio, 1992: 23).

De esta manera, el sexismo representa una actitud “que
propicia la dominacién y subordinacion del sexo femenino
con respecto al masculino” (Consejo de transicion hacia el
Consejo de las Mujeres y la Igualdad de Género, 201 1: 52).
Una de las formas contemporaneas de este fenomeno es el
sexismo ambivalente que propone la coexistencia de dos
tipos de sexismo, uno hostil y otro benevolente:

El sexismo hostil trata de justificar el poder masculino

a través de la defensa de los roles tradicionales de
género, la vision de la mujer como objeto sexual y una
caracterizacion despectiva de la mujer. El sexismo
benevolente propone una vision romantica de la mujer, que
le otorga cualidades afectivas y altruistas que el hombre

no posee,y le atribuye una debilidad natural, ante la cual el
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hombre debe funcionar como protector. Ambos, sexismo
hostil y benevolente, promueven la defensa de los roles de
género tradicionales en defensa de las estructuras sociales
patriarcales (Rottenbacher, 2010: 10).

Esta construccion de un orden simbdlico en el que las
mujeres son consideradas inferiores a los hombres implica
una serie de comportamientos y actitudes que tienen como
base estereotipos'” de género, los cuales se refieren a “una
pre-concepcion de atributos o caracteristicas poseidas o papeles
que son o deberian ser ejecutados por hombres y mujeres
respectivamente. Es posible asociar la subordinacion de la mujer
a prdcticas basadas en estereotipos de género socialmente
dominantes y socialmente persistentes” (Salgado, 2013: 165).

Bajo este contexto, el sexismo se manifiesta como “un
ejercicio discriminatorio por el cual se adscriben caracteristicas
psicolégicas y formas de comportamiento y se asignan roles
sociales fijos a las personas, por el sélo hecho de pertenecer
a un determinado sexo, restringiendo y condicionando, de este
modo, la posibilidad de un desarrollo pleno para todos los sujetos
sociales, sean éstos hombres o mujeres” (Instituto de la Mujer,
2008: 15). Por otra parte, la publicidad sexista se entiende
como aquella que:

195 El estereotipo “‘es una generalizacién basada en la aceptacion de una imagen o
idea por parte de un grupo o sociedad sobre la personalidad, conducta, apariencia
fisica, comportamiento social y/o moral, etc., asociados con un determinado grupo
étnico, sexual, de clase, etc,, que se da como consecuencia de la imposibilidad
de aceptar un entorno social complejo y cambiante, asi como por los prejuicios
construidos socialmente” (CORDICOM, 2015). Es importante destacar que “a
menudo, los prejuicios y estereotipos se transmiten de una generacién a otra, y
se combinan con miedos irracionales, generalmente al ‘contagio’, a la ‘impureza’
o a la alteridad” (Organizacion de las Naciones Unidad, 2012). Situacién que se
agrava por la falta de acceso a informacién exacta y a que, en muchos casos, las
personas “no tienen conciencia de que estdn estigmatizando a determinados
grupos, ya que sus estereotipos estdn tan extendidos en la sociedad que se
consideran ‘normales’ y aceptables” (Organizacién de las Naciones Unidas, 2012:
6).

| 14

Representa a las mujeres de forma indigna, bien utilizando

particular y directamente su cuerpo o partes del mismo
como un objeto, sin relacién directa con el producto que
se pretende promocionar o bien, utilizando su imagen
asociada a comportamientos tradicionalmente asignados
a la mujer de forma discriminatoria, que pueda generar
violencia contra ellas (Rodriguez, 2014: 9).

La investigadora Florence Montreynaud senala que “estos
roles sociales, trasmitidos por la publicidad, actuan como una
identidad simbdlica que colocamos sobre la propia para
adaptarla y hacerla coincidir con los estereotipos de género o
de sexo dominantes en la sociedad a la que aspiramos” (Citada
en Vidal & Nuno, 2014: 18). Al respecto, cabe identificar
que existen varios estereotipos, tales como el de la mujer
ideal “dada por la imagen del cuerpo perfecto con las medidas
establecidas por la sociedad” (Rodriguez, 2014: 13). Otra es
la de la mujer como objeto sexual “para prometer algtin tipo
de gratificacién sexual para el varon, o de poder de seduccion
para la mujer” (Rodriguez, 2014: 14). O la mujer ama de
casa, encargada del mundo doméstico “dedicadas a las tareas
del hogar y a satisfacer las necesidades de su marido y sus
hijos” (Rodriguez, 2014: |3). Adicionalmente, existen otras
caracteristicas presentes en un anuncio publicitario sexista,
evidenciados en:

I. Anuncios que hacen uso de un lenguaje en el que las
mujeres no aparecen explicitas y pasan a ser invisibles
bajo el falso género masculino. 2. Mensajes que excluyen
e incluso a veces agreden a las mujeres. Esléganes como
“es cosa de hombres”. 3. Anuncios en los que se presenta
a la mujer como dependiente del hombre y son ellos los
que toman las decisiones. 4. Transmiten la idea de que
las mujeres no trabajan y son mantenidas por el género
masculino. 5. Identifican a las mujeres como amas de casa
y madres Unicamente. 6. Se refleja la idea de que las tareas




domeésticas son exclusivas para el género femenino y que la
realizacion de estas da la satisfaccion y el reconocimiento
social. (Rodriguez, 2014:9).

En este sentido, la relacion entre publicidad y comunicacion
sexista se manifiesta en representaciones que se hacen
de la mujer en funcion de roles socialmente establecidos
para cada sexo que han afectado a mujeres pero también
a hombres'. Cabe poner de relieve que la comunicacion
“como hecho cultural estd vinculada a las formas de percibir,
entender, imaginar y actuar que tenemos como seres humanos”
(UNICEF, 2006:48).Y, si bien la comunicacion no se reduce
a los medios masivos, es importante tomar en cuenta
su enorme potencial en la construccion de imaginarios
y mensajes, ya que “se tornan espacios privilegiados en la
construccion de lo publico, escenarios de disputa por el poder de
la significacion” (UNICEF, 2006: 57).

Finalmente, en términos analiticos debemos tener en
cuenta que “los mensajes publicitarios no se codifican con un
unico lenguaje, sino que son el resultado de una conjugacién de
lenguajes y, en consecuencia, pertenecen a la categoria de los
mensajes multiples” (Ferraz, 1993: 12), lo que significa que se
establecen diversas relaciones entre las imagenes, palabras
y/o sonidos con los que se construyen estos contenidos
comunicacionales'”’. De igual forma, en el anilisis de los

196 Uno de los principales problemas a los que se enfrentan “los hombres tiene
que ver con una educacién emocional de tendencia ‘0", o lo que es lo mismo,
dirigida a ocultar, negar o relativizar los sentimientos (...). Expresiones que siguen
siendo de uso comun como “los nifios no lloran”, “tienes que ser fuerte” o “eso
es de nifias” siguen reflejando un modelo estereotipado de masculinidad, cuyo
cumplimiento y conquista se sigue relacionando con la idea de “hacerse hombre.
De este modo, el mundo afectivo y emocional queda fuera de los elementos
definitorios basicos de la masculinidad hegemdnica. Cuando un hombre es
sensible, empadtico, se muestra vulnerable, sabe consolar y busca consuelo, expresa
sus emociones y no es competitivo, automaticamente se aleja de ese modelo”
(EMAKUNDE- Instituto Vasco de la Mujer, 2008: 28).

197 No debemos olvidar que el lenguaje publicitario estd regido por las leyes de
la eficacia, la libertad y la economia informativa puesto que se propone establecer

CONSEJO DE REGULACION
Y DESARROLLO DE LA INFORMACION
Y COMUNICACION

contenidos publicitarios es esencial el estudio tanto de los
mensajes iconicos como de los mensajes iconograficos que
son reproducidos en la pieza comunicacional.

Mensaje icénico. Es el mensaje informativo o denotativo
de la imagen, centrado en la representacién analégica de
la realidad. Es un mensaje continuo o global constituido
por la imagen entera (un escenario, unos personajes, unos
objetos), que se agota en la percepcidon “literal” de esa

realidad representada.

Mensaje iconografico. Al ver una imagen publicitaria,
también interpretamos una serie de connotaciones
[mensaje persuasivo o connotativo] superpuestas a la
representacion. Pasamos entonces del plano de la realidad
representada al plano de los valores asociados a ella:

198 1a “lectura” de la

prestigio, erotismo, juventud, etc.
imagen ya no es global sino discontinua o analitica, puesto
que se interpreta el enfoque, la luz, los colores, los objetos.
Estas interpretaciones pueden ser, sin duda, muy variables
segun los distintos receptores; sin embargo, esta pluralidad
interpretativa queda contrarrestada por la cultura (...) que
comparten los receptores, saberes que los orientan en el

descifrado (Ferraz, 1993: 13-14).

una comunicacidn rdpida, innovadora y efectiva, en consecuencia, hace suyos
los mds heterogéneos lenguajes, medios expresivos vy signos mdltiples (palabras,
imdagenes, sonidos, etc.) con el objetivo de conquistar a los receptores.

198 Este andlisis se configura como relevante en la actualidad puesto que “en
muchas ocasiones, lo que realmente quiere adquirir el comprador son esos valores
asociados o connotativos mds que el objeto en si. Esto explica el fenédmeno actual
de que las marcas ya no sefialen o identifiquen Unicamente los productos, sino
también a sus consumidores, que pasan a ser parte de un grupo connotado con
unas determinadas cualidades (modernidad, juventud, lujo, etc.)” (Ferraz, 1993:
10).
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En este contexto, la denotacion hace referencia al significado
“conforme a la letra del texto, o al sentido exacto y propio, y
no lato ni figurado, de las palabras empleadas en éI” (DRAE,
2016), es decir, alude a su significado literal (Payne, 2008).
Por el contrario, la connotacion se refiere a los significados
agregados, implicaciones y asociaciones, que la palabra
toma cuando es utilizada en contextos especificos (Payne,
2008). En general, la connotacion remite a otras ideas o
evocaciones no presentes directamente en la denotacion,
por lo que es “aquello que es sugerido sin ser referido,
digamos que son los significados e informaciones agregadas a la
denotacion y mds dependientes de factores extradenotados™®’
(Zechetto, 2002: |11). De esta manera, en el analisis de
publicidad presuntamente sexista es fundamental estudiar y
comprender tanto los mensajes informativos y denotativos,
asi como los mensajes persuasivos y connotativos, o sus
posibles combinaciones, puesto que:

La publicidad
de convencernos de realidades y formas de ser que,

sexista crea argumentos para tratar
aparentemente, son aceptables dentro de la comunidad
en nuestras sociedades patriarcales. Mediante anuncios
publicitarios, y por medio de sus discursos, trasmitira
modelos de comportamiento y valores sociales, creando
un sistema de razonamiento que, inconscientemente, al
interpretarlos o decodificarlos, integraremos en nuestra
cognicion social,determinando la manera en que percibimos
las relaciones de sexo-género en parte de nuestra realidad
existencial. Socializandonos en ella y persuadiéndonos
de la conveniencia de percibir y asumir los argumentos,

199 En la connotacién hay valores adicionales que si bien son agregados por
los individuos, dependen siempre también de los soportes significantes, en este
sentido Zechetto afirma que “existen barras de contencidn connotativas y son las
que establecen en primer lugar los mismos significantes de los signos y discursos,
cuya estructura, en cierta medida, otorga una orientacién de sentido. En segundo
lugar existen los cddigos culturales que actian como sistemas que definen los
sentidos y fijan criterios de racionalidad interpretativa” (2002: | I3).

valores y modelos que sobre las relaciones de sexo-

género proyectan como la mejor forma de ser personas,
miembros sociales aceptables dentro de la ideologia social
predominante: el androcentrismo (Vidal & Nuno, 2014:37).

Teniendo en cuenta estos referentes conceptuales, a
continuacion se presenta la sistematizacion de varios
trabajos académicos alrededor de la representacion de la
mujer en la publicidad ecuatoriana, desde comienzos del
siglo XX hasta la actualidad.

4.3.3 La representacion de
la mujer en la publicidad a
comienzos del siglo XX

Durante el siglo XIX, la religion y la moral catdlica
continuaban siendo las modeladoras de las costumbres,
el comportamiento y lo que se consideraba “virtuoso” o
no en la mujer. Para comprender el clima moral catdlico
predominante en la formacion de las mujeres podemos
percatarnos de cémo la virgen Maria o la beata Mariana
de Jesus fueron ejemplos de imagenes de vidas femeninas a
seguir, vidas en donde la sujecion del propio juicio al ajeno;
la mortificacion; la humildad; la caridad; recibir agravios no
solo con humildad, sino con alegria; desprecio del cuerpo
y la muerte del amor propio; entre otros, fueron varios
preceptos considerados y predicados como valores a imitar
por las mujeres (Goetschel, 1999). De esta manera, los
canones morales, propios de la ideologia religiosa fueron
calando en la subjetividad de la mujer y funcionaron como
arquetipos mas o menos fijos de comportamiento por largo
tiempo:



Laideologia religiosa estaba afirmada en un tipo de literatura
clerical, que junto con un habitus condicionaron en gran
parte el comportamiento de las personas. La iglesia y en
especial los padres de familia catdlicos eran los encargados
de inculcar en hijos e hijas los valores cristianos, varios de
estos valores en el plano femenino fueron: la sumision y
resignacion, la mortificacion del cuerpo y el sentido de la
culpa (Goetschel, 1999:20).

En esta época, la religion, la vida social y la politica de Estado
estaban muy ligadas, de tal manera que al revisar la historia se
puede constatar por ejemplo, que el ex presidente Gabriel
Garcia Moreno, si bien marcé un hito impulsando el ingreso
de las ninas al sistema escolar, ese hecho respondioé a un
proyecto de civilizacion cristiana (Goetschel, 2007: 39) o;
desde la perspectiva de Enrique Ayala Mora, la necesidad de
incorporar a la mujer al campo educativo tuvo que ver con
el ideal de reforzar la identidad nacional catdlica del pais
(Ayala Mora, 2015), y, por ende; el programa de estudios
disehado para las nifas estuvo orientado de manera
prevalente a fortalecer su rol como amas de casa o madres
de familia catolicas: “La mujer debia culturizarse, pero hasta
un punto, el limite constituia el cumplimiento de los deberes
religiosos y las tareas domésticas” (Goetschel, 1999: 26).

Hasta ese entonces existia una division marcada entre las
esferas publica y privada, “el hogar era el contenido social
predominante; la vida se fundamentaba puertas adentro,
siendo la familia el soporte bdsico de una civilidad” (Cifuentes,
1999:17). En este tiempo, el romanticismo constituyé “una
cosmovisién cargada de moralidad y exaltacion de las pasiones y
sentimientos humanos (...) que se presentaba como la férmula
para exaltar los valores mds profundos del ser humano al rescate
de su alma” (Cifuentes, 1999: 95 y 96). De esta manera, el
romanticismo, junto con la religion, constituyeron un nexo
donde lo concerniente a lo moral, la estética y el gusto se
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encontraban orientados por estas ideas y tendencias.

Mas adelante, hacia finales de 1910 y principios de 1920, se
suscitaron cambios tanto a nivel econdmico, social como
politico y el Ecuador pasé de una prevalencia en el Estado de
la ideologia conservadora a una liberal, que vio la necesidad
de incluir a la mujer en la educacion pero también en el
trabajo®” y bajo este marco, por una parte, “las mujeres se
insertan poco a poco en el proceso de adquisicion de un capital
econémico y simbdlico; es decir, ya no son solamente madres,
hijas y esposas, sino que se convierten en sujetos con posibilidades
de produccion y consumo de bienes e ideales™ (Vaca, 201 3:
79) vy, por otro lado, surge una constante tensién “entre lo
que se espera de la mujer en la familia, ‘queremos a la mujer
ante todo en el hogar, pues para esto la formé la naturaleza’, y,
lo que se espera de ella como potencial ciudadana til al proceso
modernizador” (Vaca, 201 3: 80).

Todo este acontecer se desarrollo bajo el modernismo,
que fue tanto un movimiento artistico como un fenémeno
historico- estético ligado a un cambio de mirada que puso
a circular “el valor de lo ‘nuevo’ o de la ‘novedad’”, y que
constituy6 “la posibilidad de renovar las estructuras vigentes (...)
de poner en circulacién ‘nuevos” modos de vivir en sociedad”**

200 Si en el siglo XIX, fundamentalmente durante el gobierno de Garcia Moreno,
el discurso oficial sobre la mujer habia enfatizado su funcién materna, doméstica y
su formacion desde el hogar v colegios religiosos como contribucion al proyecto
de civilizacidn cristiana, a partir de la Revolucidn Liberal la vision estatal de alguna
manera se desplaza. El Liberalismo cred, por primera vez en el Ecuador, fuentes
de trabajo en el sector publico para mujeres de clase media quienes empezaron
a trabajar en las oficinas de correo, telégrafos y teléfonos y en mandos medios de
la administracién publica (Goetschel, 2002: 9).

201 De acuerdo con Marild Vaca, “esta decision involucraba todo un contingente
de ideales econdmicos y politicos en los que, en definitiva, la presencia de la mujer
permitia fortalecer el sentido ideoldgico y préctico de un proyecto que intentaba
conformar una nacién productiva” (Vaca, 2013: 79).

202 Marild Vaca explica que el modernismo significé “Un movimiento que busca
un modo de ser, a nivel del pensar, del sentir, del ser y comunicar” (...) En él"la
esfera de lo ético y lo estético estd ligada a la esfera de lo préctico y de lo Util,y las
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(Vaca, 2013:75). De esta manera, tanto el liberalismo como
el modernismo fueron dos coyunturas en las que entra en
tension el rol de la mujer en el ambito publico y privado;
su formacion educativa aparece separada, aunque no del
todo, del ambito religioso y se configura un nuevo discurso,
nuevas ideas y representaciones, alrededor de la mujer.

En este sentido, la modernidad implicé un cambio de mirada
a través de la secularizacion y una vez que la burguesia se
consolida como clase social dominante, empiezan a surgir
manifestaciones urbano — burguesas derivadas de nuevas
condiciones de produccién que traen consigo cambios
estéticos en la vida cotidiana debido a que existen mercados
masivos y nuevas formas de consumo (Pontén, 2014).

Adicionalmente, Marilu Vaca senala que con el desarrollo
del modernismo y de las nuevas condiciones materiales y
sociales creadas por el liberalismo se aumento, por ejemplo,
la impresion de diarios, revistas y panfletos*”, se afianzé en
toda Iberoamérica la opinidn publica y el consumo de masas
y también existié un influjo de los proyectos civilizatorios
(Vaca, 2013). Este escenario incidid directamente en la
produccion discursiva alrededor de la “cuestién femenina”
y “los anuncios publicitarios de los diarios y revistas de
varias ciudades del pais se llenaron de imagenes en donde
se posicionan representaciones de nuevos cuerpos que
comercializan belleza, glamour, estatus, salud, higiene,
entretenimiento y roles profesionales, es decir, los valores
esenciales del ser moderno” (Vaca, 2013:79).

revistas se convierten en un canal que permite llegara un gran publico, son espacios
a través los cuales se rednen grupos de ‘intelectuales-artistas’ comprometidos con
el deseo de libertad y la buisqueda de la belleza” (Vaca, 2013:76).

203 La autora sefiala que el influjo de la Revolucidn Liberal a finales de siglo XIX
incidié en el aumento de publicaciones, un aspecto crucial para la consolidacion
de los medios impresos y de la “opinién publica” (Vaca, 2013).

Al respecto, Pontén expone que la condicion de género de
las mujeres constituyo un factor por el cual se vinculo su
existencia con la moda, con el estilo de vida y con la sociedad
de consumo, senala ademas que la fascinacion por el mundo
de las mercancias tuvo sus origenes en la sociedad burguesa
europea de fines del siglo XIX e involucré a las mujeres en
el consumo de una estética que a su vez hizo de ellas el
principal icono de propagacion publicitaria.

Uno de los ejemplos mas claros de este hecho son las
coronaciones de belleza, que constituyeron una practica
urbana de Europa y Estados Unidos, eventos en los
que se uso el cuerpo de la mujer joven como parte del
espectaculo publico para representar la nacion moderna,
expresar orgullo civico, obtener visibilidad local, mostrar los
logros de las ciudades o promocionar en los periddicos la
oportunidad de comprar articulos que permitan obtener
la imagen de la “musa’™. Eventos de este tipo tuvieron
réplicas en el pais, como se observara mas adelante.

Es asi que el escenario internacional, sobre todo el europeo
no fue extrano a la realidad latinoamericana, ni ecuatoriana
de inicios del siglo XX, debido a que “constituyé un referente
que influencié y se replegé a nivel regional y local como
pardmetro civilizatorio” (Ponton, 2014: 108), fue transmitido
y propagado por los contenidos que difundian los medios
de comunicacién impresos y calé principalmente en las
clases altas “que adoptaron canones europeos en la busqueda
de progreso, civilizacion y urbanidad como simbolo de distincién”
(Pontoén, 2014: 118). En este sentido:

204 En este sentido, la musa fue un fendmeno que conectd cultura y comercio,
que ademds emergid como un icono de buen gusto burgués que podia ser
adquirido por las mujeres de todos los sectores. Pues esto hizo que incluso
jovenes de escasos recursos econdmicos se vuelvan consumidoras frecuentes del
espectdculo, las tiendas, el teatro, la prensa, la publicidad, la exhibicién y el cine
(Pontdn, 2014: 108).
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La transformacion que se dio en Europa de la apariencia |magen Ne° |

del cuerpo femenino a comienzos del siglo XX — con

vestidos lisos y sueltos —, no fue ajena al medio ecuatoriano. Milos Padecen de Anemia
Los periddicos y revistas nacionales daban cuenta de las A Dan Cuenta de Ello
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nuevas tendencias: trajes mas ligeros que cefnian cuerpos
estilizados, uso de trajes deportivos y, paralelamente, una
mayor preocupacion por el uso de cosméticos y el arreglo
personal (Ponton, 2014: 109).

- v
indoan,  Talos par-
s g San 3w ar g
|.. u:. Dikeres B

Ademas, el acceso al cine, al teatro o a los salones de
entretenimiento generd cambios en la cotidianidad y en
las costumbres, sobre todo de los sectores medios y altos
de la sociedad ecuatoriana. Bajo este contexto, las revistas
aparecen como vehiculos de socializacion de la moda
externa, de Europa y Estados Unidos, especialmente. Son

a la vez receptoras y difusoras de las novedades estéticas glé'l? %'QRASWE;EE?Eﬁg

R

de estilo moderno, las cuales “no se refieren unicamente a
los espacios de produccién literaria y estética, sino que ademds
promociona informacién, productos, comportamientos, lugares,
actividades, que se ofrecen al lector/consumidor como alternativas
a su contexto tradicional” (Vaca, 2013:78).

Fuente: Publicidad Pildoras, 1900.

Imagen N° 2

De esta forma, las imagenes “que proporcionan las revistas de 58 rl‘ R Lﬁ\

literatura y variedades eran de mujeres espirituales y romdnticas, s emhe L
distantes y bellas, casi divinas”, pero también comenzaron a
aparecer en esas mismas revistas “imdgenes ‘modernas’:
mujeres que participaban de manera activa en la vida mundana
y empezaban a practicar deportes” (Goestchel, 2004: 1 10).

Fuente: Portada Revista Patria N° 12, 1907.
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En el contexto de los primeros anos del siglo XX, la belleza
corporal se muestra estrechamente ligada con la “belleza
moral”. Un ejemplo de esto se puede apreciar en la Revista
Flora “donde se exhiben fotografias de jévenes y damas bonitas
de alta sociedad como un factor de adorno y distincion” (Ponton,
2014: 190).

Imagen N° 3
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Fuente: Portada de Revista Flora, 1918.

De igual forma, la investigadora Maria Cifuentes sefala que
en el Ecuador de principios del siglo XX, existio un evidente
deseo por lograr canones europeos e ideales de progreso
que se reflejaron en cambios de comportamiento, sobre
todo en los estratos sociales de clase media y de la élite.

120

Imagen N° 4

Fuente: Revista Caricatura N° 15, 1919.

Asimismo, se difundieron varios anuncios en los cuales se
promocionaban cigarrillos y licores. Al respecto, MariluVaca
explica que este fenomeno respondid a la doble condicion
que presentaba el consumo: la del producto y la de la
imagen misma de la mujer, en la que se “denota un mayor
esfuerzo en la mano del disenador que intenta llenar de
belleza y elegancia la venta de estos productos”, de manera
que también “la publicidad se convierte en un mecanismo de
difusién de un modelo que la mujer ha de consumir, modelo
que no es de creacién propia; es un modelo en donde hay una
representacion femenina preconcebida y naturalizada por la
mirada masculina” (Vaca, 201 3:86).
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Imagen N° 5 Los anuncios publicitarios de los medios impresos de la
época también ofrecen productos de belleza asociados a un
ideal de sofisticacion y “pasan a conformar el gran conjunto
de infaltables que toda mujer que desee distinguirse del resto,
deberia tener?” (Vaca, 2013: 85). La distincion parece ser un
elemento recurrente en los anuncios de moda ofertados
para el cuerpo femenino y en estrecha relacion, la belleza
se configura como uno de los valores modernos esenciales,
de manera que “se promocionan talcos, perfumes, cremas que
daran lozania y hermosura a las usuarias” (Vaca, 2013: 83).

AR ‘ Desde la perspectiva de Maria Cifuentes “se transformé en
FABRICA DE algo cotidiano la publicacion en periédicos o revistas el anuncio de
Clltens g Clmile alguin producto ilustrado con la fotografia, dibujo o caricatura de

una mujer, para asociarla a una belleza contemplativa a manera

Jo ol AL XTI

Ll de pardmetro” (1999: 84), es asi que la representacién de lo

Fuente: Publicidad Cigarrillos, 1914, feme.ni.rjo asociaéo con el s§ntido de lo beII? y atractivo

adquirié popularidad. Este discurso sobre la imagen de la

Imagen N° 6 mujer estuvo reforzado por lainstitucion educativa que ayudé

a poner en circulacién nuevos dispositivos relacionados

con el cuerpo y el entorno. Es asi que en 1913, las Escuelas

@» Normales Elementales de Sehoritas incorporaron en su

< bd cealo ﬂ—-iq malla de estudios materias de gimnasia, musica y educacion

fisica “orientada a la formacién de un nuevo cuerpo: gracil, agil,

esbelto, sano y limpio (...) El cuerpo enuncia transformacion y

lwu‘mr’l[mmlm ,l .‘ cambio, donde cultivar, vestir y limpiar ese cuerpo denota valores
\ L " modernos” (Vaca, 2013: 81).

B 1

205 Distribuidores de telas, accesorios y prendas se promocionan como los Unicos
en tener los accesorios de moda, traidos directamente de Paris. Medias de seda,
sombreros, telas y vestidos forman parte de los productos que fueron presentados
como los mds codiciados para alcanzar la anhelada belleza. Los nuevos modelos,
vestidos cortos, escotes y hasta pantalones para las mujeres son parte de las
innovaciones del disefio de modas de Europa y Estados Unidos v llegan al Ecuador
Fuente: Caricatura No. 39. Serie Cigarrillos Corona, 1919. para llenar los armarios de las sefioritas mds chic (Vaca, 2013: 85).
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Bajo este marco, la corporalidad y la esbeltez se Imagen N° 7
transformaron en valores y representaciones de lo bello y
lo saludable. El cuerpo femenino se transforma en objetivo
primario de otro de los valores modernos por excelencia:
la higiene, ya que “al estar expuestas a actividades fisicas, las
mujeres requieren de una ‘higienizacién’ corporal: el bafio, el

jabén, y los productos de uso intimo delatan la intencion de que s ity
Bconsm A m 0 Ut

ﬂ?’j’l

=\eomo ei mer desinfee-|
lanle ankiséatico ym

crobieida; indispensa-

ble para la higiene
S infimade (a mu_fer

oo e ol

Bala Y Droguera
para poder mantenerse como tal, de una serie de productos que Ot HOLGER GRSt

los cuerpos femeninos se hagan eco de la necesidad de asumir
la higiene como un valor”, ademas que “sera la mujer quien
debera introducirlo en el hogar” (Vaca, 2013:83).

En este sentido, las representaciones sobre el cuerpo
femenino “también lo convertirian en un objeto que precisa,

comienzan por la higiene personal, pasan por la moda y terminan

GUAYAQUIL
—_——

en el entretenimiento™” (Vaca, 2013:82). A continuacion se

pueden observar dos ejemplos de este tipo de anuncios _ o
L o . Fuente: Revista Patria N° 145, 1917.

publicitarios. La Imagen N° 7, muestra el primer producto

publicitado de uso intimo: Listerol de Ayala, aparecioé en |magen N° 8

Revista Patria N° 145 en 1917, cuyo mensaje dice: “‘aconsejo

a usted que use Listerol de Ayala como el mejor desinfectante

antiséptico y microbicida, indispensable para la higiene intima de

la mujer’” (Vaca, 2013:83). En el segundo ejemplo, (Imagen

8) se encuentra la publicidad de “Val de Rosas sin Rival”

; ; ; . o c oy UQOQ_’ . |
difundido en la revista Savia N° 12 de 1926. El anuncio dice: A C olvo
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Val de Rosas

“Del val de rosas el polvo usaba una pecadora, el santo casi la UAVIDAD 2T
oy .4\
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adora al decirle: ‘ego te absolvo’ y continia “Use Ud. El polvo
Val de Rosas”.
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206 De acuerdo con Vaca “El entretenimiento es el espacio en donde el nuevo
cuerpo se expone a una mirada que, como dice Pierre Bourdieu, lleva al limite
la experiencia universal del cuerpo-para-otro, incesantemente expuesta a la
objetividad operada por la mirada y el discurso del otro” (2013: 82). Fuente: : Revista Savia N° 12, 1926.
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De igual forma,en la Revista Ecuatorial de 1924 aparecen,por Imagen N° 9
ejemplo, los productos “Blanca Nieve”, cuyo anuncio decia:
“Crema, Polvo, Talco, Blanca Nieve, 3 productos deliciosamente
preparados para embellecer el cutis, que no deben faltar en el
tocador de ninguna persona elegante” (Vaca, 201 3: 83). Asi, el
influjo “civilizatorio” aparece asociado a un simbodlico modo
de ser, comportarse, parecer y las imagenes de las mujeres
representan construcciones culturales en las que entraron

en juego, tanto elementos locales como internacionales®”’.

Una época en la que se crecia en el cuidado obsesivo por el }"F'Fﬂ!pff”TAmli:“
cuerpo: “uso de cremas para el cuidado de la piel, de maquillaje, i / ldl‘pinijf‘g
de fajas para modelar la figura, de perfumes y aguas de colonia A j; j;j"‘;’,t’;';::,‘:l:' a—
eran cada vez mds frecuentes en los anuncios publicitarios” PASTA DENTIFRICA
(Pontén, 2014: 109). PEBECO

En este tenor, la cotidianidad “de la mujer moderna se ve
alterada al enfrentarse a una condicién de mercado que le ofrece
belleza, moda, esbeltez, salud y que promociona modos de ser,
sentir y pensar” (Vaca, 2013: 91), la tension entre lo publico, |magen N°1IO0

Fuente: Revista Savia N° 47, mayo del928.

lo privado y la independencia personal ligada al trabajo y a
la educacion, termina “trasladdndose o quiza iniciandose en el
cuerpo, es en €l en donde se disputan los espacios de poder y
donde la norma social (a través del mercado) intenta moldear y
representar los nuevos ideales” (Vaca, 2013: 81).

IMPREMNTA Y
PAPELERIA

207 De acuerdo con Jenny Pontén, dado que las imdgenes difundidas por las
revistas fueron resultado de construcciones culturales en las que intervinieron
factores locales e internacionales, si bien, varias revistas modernistas empezaron
a presentar nuevos elementos “mundanos”, no dejé de sobresalir la imagen de
la mujer tradicional, asociada con la idea de la hija, esposa o madre virtuosa de
la época romancista en donde la religién marcé pardmetros morales del ser y
comportarse (Pontdn, 2014:109). Fuente: Publicidad Revista Social Cine N° 35-36.
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De manera, las la mujer

moderna incluyen la idea de mujer trabajadora, deportista

igual representaciones de
y compradora, aunque sigue existiendo de fondo la mujer
madre, hija y esposa, pasa a ser también “estudiante, maestra,
i

secretaria, telefonista, etc.; es decir, productora y consumidora’
(Vaca, 2013:91).

Asistimos a un proceso en el que se van posicionando
nuevos ideales en donde los anuncios publicitarios ponen
en circulacion el ideal de mujer que es al mismo tiempo
consumidora y representacion por consumirse. De tal
manera:

En revistas como Ecuatorial, Savia y Patria se combinan

imagenes de mujeres ‘modernas’ en los anuncios
publicitarios con las fotografias de ‘damas virtuosas’ en las
‘galerias de bellezas’. Tampoco se descuidan los consejos
para el hogar y el comportamiento social que estin
vinculados con un tipo de deber ser moral y doméstico que
naturaliza, sobre todo en la imagen femenina, esta doble
connotacion de valores: mujeres trabajadoras, honestas,
bellas, limpias, elegantes virtuosas, pero ante todo madres

y esposas (Vaca, 2013: 80).

Este proceso de transformacion que fue de la mano con el
crecimiento de la sociedad de consumo “ejercié una presion
cada vez mayor para la adquisicién de productos estéticos, lo
cual fue apoyado por los medios de comunicacién a través de una
explosion masiva de publicidad que condicionaba fuertemente el
comportamiento de mujeres y hombres” (Ponton, 2014: 109).
En este sentido:
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Las imagenes visuales despertaban la atencion femenina, lo

cual adquirié una importante aceptacion en las mujeres de
élite de las principales ciudades ecuatorianas, por lo que la
moda marcé un cambio de nociones respecto a la imagen
de las mujeres en el pais. Los nuevos canones estéticos
aproximaban a modelar una imagen que denotase la figura de
una mujer elegante, delicada y a la vez desenvuelta y sociable,
es decir, hacia una nueva feminidad (Ponton, 2014: 1 10).

Otra de las revistas difundidas en aquella época fue Claridad,
cuyo mayor numero de publicaciones fotograficas mostraban
las coronaciones de las reinas de belleza. El primer certamen
de este tipo en el pais tuvo lugar en 1930y fue un evento que
se llevo a cabo en Guayaquil, en cuya organizacion participo
la revista Claridad, desde Quito. Este suceso constituyd,
por una parte, todo un acontecimiento social y, por otra,
no fue bien visto por todos los sectores de la sociedad,
especialmente por los conservadores (Goetschel, 2004),
por ejemplo, Jenny Pontén precisa que varias personas:
“sostenian que esta eleccion contradecia la imagen romantica,
maternal y virtuosa de lo femenino” (Ponton, 2014:109). En
este sentido, las imagenes “mas mundanas y ‘modernas’ de
la época habrian correspondido a las ‘Misses?” (Goetschel,
2004: 112). Al contrario de lo que ocurrié en Europa, estos
eventos despertaron las contradicciones y criticas de una
sociedad que arrastraba el peso de la formacion religiosa
que castigaba el cuerpo (Goestschel, 1999).

208 Ana Marfa Goetschel, investigadora y profesora asociada de Flacso- Ecuador,
realiza en 2004 el articulo académico “Musas, ondinas y misses: estereotipos e
imdgenes de las mujeres quitefias en los afios treinta del siglo XX", su objetivo
radicd en identificar las imdgenes que proporcionan las revistas de literatura y
variedades sobre las mujeres, asi como las visiones estereotipadas que se revelan
en las representaciones de esta etapa histdrica.




Imagen N° 1 ]

Fuente: Goetschel, 2004. Eleccion de Miss Ecuador 1930.

Por otra parte, la utilizacién del cuerpo femenino no
solo sirvio para fines mercantiles o como recurso para
promocionar el ideal de nacion productiva, sino también
como recurso para revelar el ideal de entretenimiento y

placer en relacion con la satisfaccion de la mirada masculina.

A continuacion, podemos observar el articulo titulado “Los
caprichos de la moda”, publicado en la revista Ecuatorial de
1923 y firmado por Roger:

Al decir de una revista parisien de actualidad, lo mas chic
de las fantasias ultramodernas es la que, con el nombre
de moda estival, han adoptado todas las mujeres bellas
deseosas de dar un golpe. Puesto que la falda corta ha
perdido su prestigio volviendo a ser restaurada a sus
antiguas proporciones, algo debian inventar en desquite
las partidarias del exhibicionismo, ya que les esta vedado
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perturbarnos con las lineas mas o menos sugestivas
y perfectas del hermoso polo austral de su aparato
locomotor, las encubren resignadas, pero en cambio nos
deslumbran al dejar espaldas, brazos y pechos ampliamente
expuestos (Vaca, 2013: 85).

Cabe indicar que los periodicos desempenaron un papel
cardinal en este proceso, puesto que algunas de las
ilustraciones fueron popularizandose en varios medios que
usaron la figura femenina con fines comerciales:

La prensa escrita fue una de las fuentes mas directas para
la promocion de anuncios dirigidos a explotar el ideal de
una figura altiva, los cuales intentaban complementar el
gusto del traje con el cuidado del cuerpo (...) la figura
femenina fue tomando cuerpo dentro de la publicidad en
base a las mdltiples ilustraciones que aparecian con rostros
y cuerpos delicados. La percepcién de lo bello hacia
referencia preferentemente a todo lo que tuviese relacion
con la mujer, y en esa medida la figura femenina adquirio
popularidad en la ilustracion de firmas comerciales o
medios informativos, sea en periédicos, revistas, folletos,
calendarios, etc. La fotografia también fue aprovechada
por la publicidad para introducir la imagen femenina hacia
niveles comerciales, adquiriendo mayor atencion aquellos
codigos enunciativos que manifestaban mayor sensualidad
en la mujer (Pontén 2014: 110).

Esta situacion se puede evidenciar, por ejemplo, en la
siguiente publicidad de la cerveza Pilsener difundida en el
afno 1939:

125




CONSEJO DE REGULACION
Y DESARROLLO DE LA INFORMACION

Y COMUNICACION

Imagen N° 12
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Fuente: Pontén, 2014.

Es asi como durante la segunda mitad del siglo XX los
productos anunciados en las revistas se relacionaron en
su mayoria con la moda, la belleza, la higiene personal y
las nuevas actividades de la mujer en los ambitos laborales,
educativos y de consumo, como sostiene Cifuentes a modo
de sintesis “Buena salud y belleza, gusto y placer, prevencion
para alcanzar la perfeccion: pueden resumirse asi los
principales senalamientos de la publicidad que aparecia a
principios de siglo dirigida a la mujer para configurar los
lineamientos de la ‘nueva’ imagen femenina” (1999: 54).

A partir de este periodo, se puede apreciar como empieza a

configurarse con fuerza una cultura visual comercial propia
del capitalismo, misma que marca ciertos parametros que
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atraviesan el entorno ecuatoriano. De tal manera, coexiste
una transformacion mutua entre cultura visual y comercio
en una sociedad que va generando ciertas identificaciones y
adaptaciones de canones estéticos, principalmente europeos
y norteamericanos.

4.3.4 La representacion de la
mujer en la publicidad durante
la segunda mitad del siglo XX e
inicios del siglo XXl

Para iniciar este andlisis es importante tener en cuenta
tres elementos del contexto historico relacionados con
acontecimientos sociales y mundiales de mediados del siglo
XXy con la representacion de la mujer en la publicidad
en este periodo’”. El primero tiene que ver con la
expansion acelerada del capitalismo alrededor del mundo
como fendmeno que afecta a todo nivel en tanto es un
precedente estructural que permea en el ordenamiento y
relacionamiento social.

El segundo esta dado por la reconstruccion econémica
posterior a la Segunda Guerra Mundial que no sélo impulsé
el crecimiento del capitalismo, sino que trajo consigo nuevos
rasgos en la cultura, un nuevo tipo de vida social y de orden
economico y que se manifiesta como un periodo “a partir

209 Varios trabajos analizan las imdgenes publicitarias difundidas en los medios de
comunicacién del pafs en el periodo estudiado en este apartado, contamos con
los aportes de Delgado (201 1); Jdcome (2012); Goetschel, et. al (2007); Cdrdova
(2005), asi como con los trabajos desarrollados por Carina Lépez y Jenny Pontdn
Cevallos, ésta Ultima, como la autora que ha dedicado mayor andlisis e investigacion
al tema y quien permite identificar que la publicidad puede aparecer tanto como
un factor enajenante pero también como un hecho que proporciona significados
e identidad cultural (Pontdn, 2015: 86).




del cual se consolido mundialmente el uso de la publicidad
como una politica de mercado que ha posibilitado la expansion
inagotable del mismo, constituyendo una de las ramas de la
industria audiovisual que mejor ejemplifica las diferencias entre

modernismo temprano y posmodernismo” (Ponton, 2014: 112).

El tercero, desarrollado de manera paralela, es el fenédmeno
de la mediatizacion, el crecimiento del uso de los medios
de comunicacion y el surgimiento de la espectacularizacion
del consumo?'’, en donde los sujetos “comienzan a vivir una
relacién muy diferente con el espacio y el tiempo, la experiencia
existencial y el consumo cultural (...), donde la imagen es la
mercancia del presente’” (Ponton, 2014: 112).

Mientras ocurrian estos cambios, Ecuador vivia una situacion

econémica positiva?!!

y la publicidad, que con el apoyo de
estrategias de mercado, se fue consolidando a nivel mundial
como actividad economica, que se introdujo especialmente
en el mercado nacional hacia 1950 por medio de la
creacion de nuevas agencias publicitarias que permitieron el

desarrollo de esta actividad en el pais.

En este contexto, Cecilia Penaherrera detalla que la

publicidad que surgié en Europa’"

y luego en Estados
Unidos identifico a las mujeres como el sujeto mas receptivo
a sus proposiciones y sugerencias, ya sea “objetualizadas

como parte del mensaje publicitario o bien consideradas como

210 De acuerdo con Guy Debord el espectdculo no es un conjunto de imagenes,
sino una relacién social entre personas mediatizada por imagenes” (1967:2).

211 Hubo un crecimiento acelerado de la produccidn y exportacion del banano,
en particular“entre 1950 — 1965 el Ecuador fue lider en el mercado internacional”
(Carrasco, 2009: 65).

212 Pontdn subraya que las principales influencias en la construccién de anuncios
publicitarios dentro de los cuales participan las mujeres son la europea donde
“empieza la mujer a mirarse como consumidora pero también su belleza empieza
a ser usada para promocionar articulos para venderse” (entrevista, febrero 9 de
2017).
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publico receptor de estos mensajes, en la historia, las mujeres
han sido el motivo predilecto de la publicidad” (Penaherrera,
1993: 1). En este panorama, el terrero mas fértil, con
mayores niveles de desarrollo, poder y efectos fue el del
capitalismo norteamericano: “el consumismo tiene patente
estadounidense” (Penaherrera, 1993).

Con respecto a la publicidad norteamericana, Jenny Ponton
senala que “a través de la publicidad también se esta operando
un modelo ideolégico politico que es la expansién del capitalismo
(...) las grandes agencias ya empiezan a tener sus sedes en
diferentes paises del mundo y de aqui de la region. Entonces, las
primeras agencias que llegan al Ecuador son netamente filiales
de agencias estadounidenses, bdsicamente, que a través de su
publicidad nos muestran sus estilo de vida y sus canones de
belleza y que el Ecuador empieza a imitar” (entrevista, febrero
9 de 2017).

La irrupcion de la publicidad en la escena social se realizé
de la mano del crecimiento de los medios de comunicacion,
tales como la radio, la television, la prensa, y estos referentes
medidticos se trasladaron con significativo éxito hacia
Ameérica Latina.

Con el desarrollo de la industria, los mercados
norteamericanos empiezan a observar con interés su
incursion en otras areas geograficas. Latinoamérica se
convierte en un espacio apetecido ya no solamente
como proveedor de materias primas, sino también como
un extenso mercado al cual habia también que trabajar
(-..) los mecanismos de la persuasion, adaptados a los
parametros latinoamericanos empiezan a operar con
gran fuerza ya hacia los afios sesenta, cuando se produce
también la expansion de medios como la radio, la TV y

la prensa llamada “femenina”. De origen norteamericano,
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impulsada masivamente en Estados Unidos por las grandes
cadenas como la Hearts, se traslada con significativo éxito
a América Latina (Penaherrera, 1993: 3).

En relacion con este panorama mundial y nacional, Carina
Lopez identifica que en los ahos cincuenta la publicidad
era agresiva y denigrante “los anuncios ubicaban a la mujer
como ‘ama de casa- esposa’, reforzando el criterio de que el
hombre es mejor que la mujer, a través de spots en el que
se utiliza frases como ‘él tiene razon’ y otras tantas” (2014:
32). La investigadora senala que este tipo de publicidades
fomentaron la asociacion del hombre con la inteligencia,
el éxito, negocios, dominar, atraer; mientras que a la mujer
aspectos vinculados con los hijos, el cuidado del hogar, la
debilidad emocional, entre otros (Lopez, 2014).

A continuacion, se pueden identificar dos tipos de anuncios
que circularon en el contexto de la sociedad de consumo a
través de medios de comunicacion externos entre los ahos

cincuenta y sesenta’’?

. El primero (Imagen No. |3) expone
la cabeza de una mujer como parte de una alfombra, sobre
ella se encuentra el pie de un hombre. El slogan del anuncio
dice “It’s nice to have a girl around the house”, que traduce
“Es bueno tener a una chica por casa”, a través del cual se da
“a entender como normal el sometimiento y la agresion a una

mujer” (Lopez, 2014: 36).

213 No se ha podido corroborar el que estos anuncios hayan sido difundidos en
Ecuador, lo cual implica que en el pais, este tipo de publicidad, tan explicitamente
denigratoria hacia la mujer no necesariamente circuld para esos afios. Aun asf, estas
divulgaciones, citadas por Lopez, sirven para conocer varias de las representaciones
que en el contexto mundial empezaron a propagarse en el imaginario global y que
se circunscriben a un periodo importante dentro de la historia de la publicidad
en América Latina:"‘los mecanismos de la persuasion, adaptados a los pardmetros
latinoamericanos empiezan a operar con gran fuerza ya hacia los afios sesentas”
(Pefiaherrera, 1993:3).
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Imagen N° I3
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Fuente: Carina Lépez, 2014.
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Ensénela
desde

piﬁa...

.........

de LATEX

Coa fos Guontes de Laten “FICOT

mlerto de los objescs que 18 cojan.

&
. Py

5i fuvo lo pravencidn de
gerie con Guontor de Lotex
“PICOT" podrd, on cualquier
momanio, lucic fodo el encanto
Fermenine de sus manos.

Fuente: Carina Lépez, 2014.

de Articolos Sanilories.




En el segundo anuncio (Imagen No. 14), la marca PICOT
dirige su eslogan a una madre de familia, que esta ubicada en
el espacio privado: la cocina y se insta a ensenar a su hija a
lavar platos usando guantes de latex, a través de un anuncio
que dice: “Ensénale desde nifia a proteger sus manos, en las
labores caseras, con guantes de latex” (Lopez, 2014: 36).

Por otra parte y en el contexto local, en junio de 1957
se identificé un anuncio (Imagen No. 15), difundido en la
revista Vistazo®'%, una imagen “muy reveladora de la situacion
mundial en los afios 50 que estuvo marcada por la reconstruccion
econoémica posterior a la segunda Guerra Mundial” (Ponton,
2014: 112). Impresa en blanco y negro, la publicidad de
los electrodomésticos General Electric promocionaban a
su vez, el almacén que los comercializaba, el “General de
Comercio y Mandato”.

Imagen N° I5

CON CADA
ARTEFACTO

@ MAYOR
- GENERAL & ELECTRIC

GUE VL. ROQUIERA EN...

|
L i” CIR GEXERAL DECOMERLID Y AAKORTO

Fuente: Pontén, 2014.

214 “El cuatro de junio de 1957 circulé por primera vez la Revista Vistazo, por
iniciativa de dos jévenes - Xavier Alvarado Roca (actual director) y Rodrigo
Bustamante (actual gerente) - que inspirados en la revista cubana de actualidad
“Bohemia” iniciaron este proyecto editorial en el Ecuador (...). la principal
caracteristica de Vistazo en sus inicios fue ser portadora de opinién y modernidad
para el pafs” (Pontdn, 2015: 100 y 101).
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El anuncio muestra a una ama de casa de cabello claro
y vestimenta recatada, pero, a la vez, elegante, que
perteneceria a una clase media - alta, ella se encuentra “en
actitud de sorpresa y alegria por la oferta que ofrece el almacén,
representando aun a esa mujer madre - esposa tradicional
espiritual, romantica y bella (...) como un factor de adorno y
distincion de las revistas y publicaciones” (Pontén, 2014: 1 12).

Este tipo de publicidad, como lo explica la autora,
expone caracteristicas de una mujer “virtuosa”, vinculada
tradicionalmente a las labores del hogar, junto a un
electrodoméstico “novedoso” y “moderno”. La disposicidn
corporal de la mujer y su expresién facial se encuentran
directamente relacionadas con el tipo de producto que ella
contempla, asi, la composicion grafica de la publicidad asocia
el producto con la marca, el ama de casa y el desempeno
de un rol especifico fuertemente difundido para esa época.

La investigacion sefala que en los afos cincuenta empiezan
a introducirse en el pais este tipo de anuncios, aunque “mds
que constituir asistentes domésticos para apoyar a hombres y
mujeres trabajadores (como sucedié en paises desarrollados de
Europa y EE UU), fueron accesorios novedosos o incluso lujoso
para amas de casa que econémicamente podian comprar este
tipo de nuevas tecnologias mundiales como simbolo de distincién”
(Ponton, 2014: 113). Adicionalmente, resena de forma
general que en Ecuador, “en los afios 50 se representaba a
la mujer como para servir, agradar, para cuidar del hombre”
(entrevista, febrero 9 de 2017). Desde la perspectiva de
Jenny Pontén ha existido una reiterada utilizacion del cuerpo
femenino como estrategia de mercado que ha permitido la
naturalizacion de la representacion de las mujeres como un
gancho comercial®'>.

215 Sus estudios, alrededor de la imagen de la mujer en la revista Vistazo, le
permiten identificar ademds que en Ecuador, la audiencia a la que tradicionalmente
ha estado dirigida la publicidad ha sido masculina y/o de estrato medio- alto, con
poder adquisitivo.
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Mas adelante, las publicidades muestran cambios, por
ejemplo, ya no son a blanco y negro, sino a color y aunque siguen
utilizandose ilustraciones, se empiezan a usar fotografias en varios
de los anuncios. Estos aspectos, permitieron a la investigadora
Jenny Pontén percatarse que, entre 1957 y 1963, los productos
publicitarios difundidos en la revista Vistazo mostraban de forma
predominante a mujeres “de tipo blanco y cabello rubio -sin
representar étnicamente a la mayoria de mujeres ecuatorianas -
lo cual da cuenta de la fuerte influencia norteamericana y de un
etnocentrismo en los conceptos publicitarios que desde entonces
se han manejado en el pais”(Pontén, 2015: | 13), tal como se
puede apreciar en las siguientes piezas publicitarias:

Imagen N° 16

Fuente: Pontén, 201 5.
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Imagen N° 17

Fuente: Ponton, 201 5.

Como se observa en la Imagen No.l7, algo usual era
manejar la estrategia de incentivar la compra de productos
de belleza a través de la imagen de estrellas famosas, como
en el caso de Jabon Lux, de la mano de la actriz Jane Fonda,
reproduciendo con este tipo de publicidad imagenes
etnocéntricas como modelo estereotipado de belleza,
como simbolo de modernidad y distincion a la vez.

En la década de los sesenta se fortalece la visualizacion
mediatica de las reinas de belleza y la publicidad ecuatoriana
no fue la excepcion, utilizé la “fama” y el “atractivo” fisico
de las “misses” para promocionar diversos productos,
como en el caso de la publicidad de “Plus Formula”. Dado
que en aquella época estaba de moda la figura robusta, el
eslogan del producto expone de forma explicita: “no se deje
llamar flaca”, con lo cual se incita a mantener este tipo de
estética como un ideal de belleza promovido por la actriz
hollywoodense de la época y ex Miss Universo Corinna
Tsopei, quien recomienda el consumo del suplemento
vitaminico para ganar peso y obtener energia.
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Por otra parte, de manera paralela, aparecen imagenes
de mujeres vinculadas con el espacio publico. En 1965 se
pueden apreciar publicidades como la de la marca “Max
Muller”, imagen No. |9, sobre sus maquinas de escribir
“Hermes Baby”, en las cuales, la mujer se presenta como
empleada oficinista. Como lo senala Ponton, aunque este
tipo de representaciones muestran un cambio, pues el
contexto en el cual la mujer aparece ya no se limita solo
al espacio doméstico, sigue exteriorizandose su quehacer
bajo relaciones de dependencia y para esta época continta
ausente como tomadora de decision (Ponton, 2014).
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Imagen N° 19
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Fuente: Ponton, 2015.

Durante los anos sesenta aparece la pildora anticonceptiva,
hecho que marcoé un precedente a nivel mundial y que
significo la antesala de una nueva representacién iconografica
de las mujeres en la publicidad: el acceso a la sexualidad por
placer y no solo reproductiva fue usada junto con el destape
del cuerpo femenino para apelar a una mayor sensualizacion
de la mujer como estrategia comercial. Ponton expone
que “ya en los sesentas empieza a aparecer la mujer no tanto
como trabajadora sino la sensualidad en la mujer, antes no eran
[representadas como] mujeres sensuales, eran mujeres blancas,
amas de casa, distinguidas” (entrevista, febrero 9 de 2017).
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Sucede que de la mano de la segunda ola feminista, donde
mujeres luchaban por la reivindicacion de los derechos
sexuales y reproductivos, surge la pildora anticonceptiva, se
da un cambio de concepto sobre la mujer, aparecen nuevos
imaginarios sociales y politicos desde y alrededor de ella
que inciden en sus formas de mostrarse en publico como
un hecho positivo, sin embargo Ponton subraya un elemento
critico: “lo que pasa es que la publicidad exacerba eso y queda
lo que queda hasta hoy por hoy, que es una sobreexposicion
de las mujeres, digamos, publicitario y medidtico, porque la
publicidad es como el ejemplo mds concreto donde se visibiliza
todo eso, pero eso presentan a todo nivel en los medios, en la
programacion en la ficcion, en todo” (entrevista, febrero 9 de
2017).

En este sentido, la visualizacion de la mujer aparece de
forma contradictoria, se la representa entre lo tradicional y
lo liberador, entre el umbral de la autonomia y la opresion
“la exhibicion del cuerpo femenino como gancho publicitario
para promover el consumo de articulos y productos medidticos
si bien en apariencia apela a una mayor autonomia de las
mujeres sobre sus cuerpos al poder mostrarlos publicamente, el
trasfondo de esto implicaria una posicion conservadora al reducir
la corporalidad de las mujeres a un elemento de promocion
publicitaria” (Ponton, 2015: 123).

Sobre este particular, el catedratico e investigador Edgar
Vega pone en tension la relativa autonomia de la mujer en
el siglo XXy en la actualidad, expone que:

El desarrollo del capitalismo ha creado la falacia de que la
mujer en el mundo publico va a tener mayores posibilidades
de emancipacién jno? Pero yo digo es una falacia porque
la publicidad le prepara a esa mujer para el mundo de lo
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publico y jcémo le prepara? En términos cosméticos, por

ejemplo la mujer que va al mundo publico tiene que sobre-
ocuparse en su presentacion exterior, y para esto tiene
que ser delgada, tiene que ser fina, tiene que no envejecer,
no tiene que ser madre y peor no, tiene que ser soltera
(-..) es la vuelta de una representacion de un estereotipo
de la mujer mucho mas rigido porque ademas se le prepara
para que vaya al escenario publico y para esto la publicidad
juega un papel muy importante, pero ademas se le prepara
para que una vez que deje el espacio publico se ocupe de
lo privado con una serie de productos que, entre comillas,
van a ser mucho mas amigable su vida privada, entonces
qué tenemo; tenemos un retrotraer a la mujer a su mundo
de lo privado paraddjicamente aun estando en lo publico
(es decir se le sigue asignando el mismo rol) (entrevista,
febrero 2 de 2017).

De 1966 en adelante se da un cambio mucho mas notorio
en cuanto a la representacion sensualizada de las mujeres
en los anuncios publicitarios, en donde se evidencia “una
modernizacion radical en la representacién publicitaria de las
mujeres, basada esta vez en una total sensualizacion de los
anuncios difundidos en el pais” (Pontén, 2015: 119), tal como
se puede apreciar a continuacion:
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Imagen N° 20
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Fuente: Ponton, 201 5.

Imagen N° 21

Fuente: Ponton, 201 5.

Imagen N° 22
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Fuente: Ponton, 2015.

La imagen No. 20 muestra la portada de la revista Vistazo
de 1966, ano en el cual aparece por primera vez en el pais
la fotografia de una modelo en bikini. Esta representacion
se uso en adelante como estrategia comercial para llamar la
atencion del publico lector, predominantemente masculino.
Asimismo, las imagenes de mujeres empiezan a aparecer de
manera recurrente para promocionar licores, “siempre con
frases sugestivas que asocian el deleite de ingerir alcohol con el
placer sexual” (Ponton, 2015: 1 19).

Se puede identificar, por ejemplo, en la publicidad de
Cerveceria Nacional (imagen No. 21), cdmo se juega con el
doble sentido “una para cada gusto”. Este eslogan es usado
para promocionar tres marcas de cerveza que ofrece la misma
empresa, de la mano de tres modelos que la promocionan,
asociando asi, el gusto por la cerveza con la atraccion hacia
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las mujeres. Esta fue la primera ocasion en que modelos
extranjeras posaron en bikini para promocionar un licor
nacional y que constituyd un referente que puso de moda
esta prenda de vestir en el cuerpo femenino como recurso
de “destape” y como mecanismo para generar atraccion en
articulos de consumo (Pontén, 2015).

La publicidad de Cristal (Imagen No. 22) es otro ejemplo,
se promociona esta marca de licor como uno de los
auspiciantes de las reinas mundiales de belleza, ademas la
marca exhibe sus cualidades, asociandolas a la imagen de la
modelo, quien viste un bikini del mismo color del producto
ofertado?'S.

Hasta este punto, cabe valorar que por una parte, el
“destape publicitario de las mujeres fue un fenémeno relevante
de este periodo en términos de que constituyé un vehiculo
de modernidad cultural, que aunque condujo a otro tipo de
inequidades, finalmente posibilité una mentalidad mas abierta
y libertaria en términos de género que rompié con los canones
tradicionales” (Ponton, 2015: 124) y, por otra parte, que la
imagen del cuerpo de la mujer fue usada como vehiculo
mediatico, cada vez con mas asiduidad, para promocionar
productos a través de la erotizacion del cuerpo y servir
como un gancho publicitario para la venta de articulos que
poco o nada tenian que ver entre si.

Por otra parte, también se identifica una dicotomia entre lo
erotico y lo tradicional en funcion de la audiencia a la que
iba dirigida la produccién visual. Por un lado, la mujer con
un mayor destape corporal para publicidades direccionadas

216 Pontdn explica que la Revista ha utilizado imdgenes sensuales de mujeres en
sus portadas como una herramienta de mercadeo constituyéndose un espacio de
auto-anuncio publicitario para incentivar su compra (Pontdn, 2015).
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hacia lectores masculinos y por otra, construcciones
publicitarias donde la mujer no deja de estar vinculada con
temas de cuidado doméstico?'’, tal como se puede reconocer
en las imagenes No.23 y 24:

Imagen N° 23

Fuente: Pontén, 2015.

217 Estos anuncios permitieron identificar a Pontén que dentro de la revista Vista-
zo “Esta dicotomia o contradiccién en la representacion de las mujeres implica
también la existencia de una divisién sexual de la audiencia a la que van dirigidas
las publicidades, de modo que las que se centran en el destape femenino estarfan
dirigidas a los varones que pueden comprar la revista, mientras que las que se
vinculan al cuidado de lo doméstico estarfan destinadas a las mujeres que leen
y hojean la Vistazo adquirida, pese a no ser el publico objetivo de la misma. En
este sentido, es evidente que las propagandas difundidas estarfan reproduciendo
también la dicotomia privado / publico en las representaciones que realizan, por lo
que se podrfa decir la publicidad divulgada en el pafs estd cargada de binarismos y
esencialismos” (Pontén, 2015:126).
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Imagen N° 24 En esas piezas publicitarias, los cuerpos y rostros siguen

siendo presentados en funcion de los parametros

Para gente que se destaca de los deméds predominantes e internacionales que se iban posicionando

i R como los “deseables”, asi, “se aprecia un resurgimiento con

fuerza de la mujer blanca y rubia de los primeros anuncios

publicitarios de los afios 50, pero esta vez a través de imdgenes

cargadas de sensualidad” (Ponton, 2015:127), tal como se
evidencia a continuacion.
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AN 08l para s mpa) \.\7 gr‘
i i 1 X

Fuente: Pontén, 2015.

\ i
Paralelamente siguen apareciendo publicidades de articulos ]
de tocador y cosméticos, en donde la mujer es utilizada 4
para apelar a la idea de “belleza”, asociada con el ideal de ‘g,‘g pev—
juventud bajo parametros hegemonicos®'®. Es asi que a N,
finales de los setentas y principios de los ochentas, cuando Tode rosts magelndo s | -
I . ! . , Touch & Glow =
ega el neoliberalismo, se enfatiza mas lo global que lo local y R e Tar il ‘.
ha ’ ’ .« 7 €l maguilay bgera gue sutre i -
las publicidades que promueven aquél parametro contindan worln prdes. S0 b | g

manejando estereotipos eurocéntricos- occidentales. 4 S ’
Touch & Glow™ de |Riewiom

218 “Lo extranjero — especialmente lo norteamericano o europeo — ha  Fuente: Ponton, 2015.
constituido un referente y una fuente de prestigio en los productos culturales que

se difunden en el Ecuador;y la publicidad es el ejemplo més claro de ello (...) los

imaginarios, el estilo de vida y los rasgos étnicos de estas regiones constituyeron

desde los inicios mismos de esta actividad un referente mundial” (Pontdn, 2015:

127).
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Imagen N° 26

Fuente: Pontén, 2015.
Imagen N° 27

iMaga suyaesta
ricafrescura!

A henta e b g menadane G see

]

Fuente: Ponton, 201 5.
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Mas adelante, las publicidades son cada vez mas
transgresoras, se puede identificar por ejemplo, en la
Imagen No. 28, la presencia de una mujer de estilo “hippie”,
promocionando un licor escocés, al lado de un eslogan
que dice “tal como a usted le gusta”. Como se puede ver,
por una parte, se utiliza nuevamente el doble sentido
en la promocién de un producto asociado con la figura
femenina, y por otra, se expone la imagen de una joven
perteneciente a un movimiento contracultural de ese
entonces, mas como moda, que como representacion de
una ideologia politica, puesto que “la imagen nada tiene
que ver con el producto promocionado ya que ella no lo esta
tomando, no obstante, el slogan que se emplea es ;TAL COMOA
UD. LE GUSTAY’, el cual sugiere que si un hombre consume este
producto podrd conquistar a una mujer igual a la fotografiada
jtal como le gusta!” (Ponton, 2014: | 14).

Imagen N° 28

Fuente: Ponton, 201 5.
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Imagen N° 29

agre@

Fuente: Pontén, 2015.
Imagen N° 30

Por § "
T Junto a ko méds bello y exquisito
fa vida, estd siempre Oid Parr 7

Porgue no hay whisky
mds fino en el mundo
que Oid Parr !

Fuente: Ponton, 201 5.

Para 1970 se naturaliza la sensualizacion de la mujer en
la publicidad “se observa que las marcas que irrumpieron
en esta etapa usando publicidades sensuales, transgresoras,
y por lo tanto modernas, son principalmente las de licores,
vehiculos, productos de belleza” (Pontén, 2015: 121). Podemos
observar un ejemplo de esto en la publicidad (Imagen
No. 29), en la que se muestra una joven, cuya disposicion
corporal esta dirigida al espectador, posa su mano izquierda
sobre su cadera, mientras con la mano derecha sostiene
un arma. Entre sus piernas se aprecia un apilamiento de
carros, del que sobresale uno, mientras en la parte inferior
izquierda del anuncio, la leyenda expone: “disfruta de la
AGRESIVA POTENCIA de GASOLINA ANGLO”. Tanto la mujer,
representada y calificada como agresiva, asi como los
elementos textuales de la publicidad, exponen una relacion
de semejanza entre la representacién icénica de la mujer, la
“potencia” y agresividad de la misma, con el desempeno de
la gasolina ofertada.

También, la imagen No. 30, que corresponde a la publicidad
del whisky OId Parr, cuyo mensaje pregunta: “Por qué junto
a lo mas bello y exquisito de la vida, esta siempre Old Parr?”.
A continuacion, la respuesta articula: “Porque no hay whisky
mads fino en el mundo que OId Parr!”. Dentro de la publicidad,
la imagen de una mujer desnuda, sentada junto al whisky,
ocupa la mayor cantidad de espacio del anuncio, también se
evidencia una pequena descripcion del producto que dice:
“Whisky escocés de lujo”, de tal manera que la composicion
grafica y el mensaje, explicitan, por un lado, la condicion
de belleza, asociada con el “lujo” y, por otro, la sensualidad
del destape del cuerpo femenino con el sabor de la bebida
publicitada, de esta manera el deleite al ingerir alcohol se
relaciona con el placer sexual.

(Y
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Posteriormente, se paso6 de una sensualizacion a una marcada
erotizacion de las mujeres retratadas en los anuncios que
conllevo la estrategia de mostrar fragmentos del cuerpo
femenino®'’, es decir, en varias publicidades de ese entonces
se muestra en el anuncio Unicamente la parte de la figura
femenina que sirve para promocionar el producto. El
anuncio de cigarrillos Doral (Imagen No. 31), por ejemplo,
muestra “en primer plano y exclusivamente la cadera de una
mujer en traje de bafio portando el producto promocionado (...)
da a entender que es suave fumarlo y a la vez es suave portarlo
pegado a la piel o que tanto el sabor del cigarrillo como la piel
de la modelo son suaves” (Ponton, 2014: 115). Algo similar
ocurre con la publicidad de la gaseosa Tropical, imagen No.
32, en donde la figura del dorso femenino semi-desnudo
deja ver los gliteos de la modelo como gancho para vender
la bebida bajo el eslogan “La Gente Tropical DA la espalda...a
la Sed”.

219 “Esta fragmentacién se traduce, por un lado, en una representacién que toma
un aspecto de la vida de las mujeres y lo muestra como su Unica identidad, sin que
se tome en cuenta las diferentes facetas y dmbitos que conforman su existencia;
y por otro lado, en una desintegracion del cuerpo femenino, ya que el mostrarlo
en partes sueltas o resaltar planos de sus zonas erdgenas, cosifica a las mujeres”
(Ponton, 2015:14).
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Imagen N° 31

Fuente: Pontén, 2015.

Imagen N° 32

Fuente: Ponton, 201 5.




Durante la década de los noventa se continta utilizando
el cuerpo femenino para vender todo tipo de articulos y
servicios,tengan o no que ver con el tema ofertado, ejemplos
al respecto son las publicidades de la importadora de llantas
de Guayaquil “Andrés Borbor”, en donde las fotografias
de mujeres en bikini eran usadas para promocionar
los neumaticos a través de eslogan como: “Esta negra es
rendidora, confiable y servicial”,“Que negra tan rendidora!” **°.

Imagen N° 33

= |
@J ECUADORIAN RUBBER COMPANY C. .

Fuente: Pontén, 2015.

220 Para una mayor informacién sobre representaciones del pueblo
afroecuatoriano se recomienda la lectura de la investigacién “Gufa Informativa
sobre Discriminacién al Pueblo Afroecuatoriano y su Representacién en
Medios de Comunicacién”, elaborada y publicada en 2017 por el CORDICOM.
Versién digital disponible en: http://www.cordicom.gob.ec/wp-content/uploads/
downloads/2017/03/guia_informativa_afroecuatorianos/
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Imagen N° 34

Como vemos, en las imagenes No. 33 y 34 existe como
eje central una imagen caricaturizada de una mujer
afrodescendiente con rasgos hiperbolizados de sus caderas
y piernas. Los vestidos cortos y escotados resaltan partes
especificas de sus cuerpos,en concordanciacon el estereotipo
de la hipersexualidad, asignado socioculturalmente a este
grupo étnico. En los dos casos, el titulo de la publicidad se
refiere tanto a la mujer afrodescendiente como a las llantas,
configurandose entonces como un discurso de doble sentido
en el que los adjetivos empleados sirven para equiparar
a la mujer con las llantas. Asi, adjetivos como “rendidora”,
“confiable”, “servicial”, estan dirigidos también a caracterizar
a las mujeres afroecuatorianas, reforzando con ello el
discurso discriminatorio y sexista. Al respecto, cabe indicar
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que a nivel sociocultural el discurso que se ha elaborado
alrededor de la mujer afrodescendiente la ha concebido

como un “ser hipersexual, como objeto para uso sexual”

(Hernandez, 2009: 36). Este tipo de publicidad continué
difundiéndose durante los anhos noventa, como puede
evidenciarse en piezas publicitarias de la importadora de
llantas de nombre Andrés Borbor, que fueron reproducidas
en el mes de enero de 1990 y en 1995.

Imagen N° 35

Fuente: Ponton, 2015.
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Imagen N° 36

Fuente: Ponton, 2015.

En la Imagen No. 35 se puede identificar el eslogan “buenas
negras”; utilizado en doble sentido con el objetivo de
promover la compra de neumaticos; éste se encuentra
acompanado por la fotografia de una mujer en traje de bano,
asi como con la imagen de cuatro llantas y una palanca de
cambios. En esta publicidad se presenta “el cuerpo esbelto de
una joven que mira al infinito en una actitud que nada tiene que
ver con el articulo que se publicita, y frente a ella, diferentes tipos
de llantas negras, sugiriendo que tanto éstas como la modelo
muy bronceada (negra) son buenas: las llantas en términos de
resistencia y la mujer en términos sexuales” (Pontén, 2014:
[16).




Esta construccion se repite en la imagen No. 36, publicidad
en la que de manera simbolica nuevamente se equiparan las
llantas en términos de resistencia, con la mujer en términos
sexuales. Ademas el mensaje que acompana a esta Ultima
imagen: “todo Guayaquil lo sabe, si quieres averiguarlo...te
espero!”, lo que connotativamente “da a entender al lector/
espectador masculino que tan solo con comprar las llantas
tendra acceso a su cuerpo” (Ponton, 2014: 116).

Imagen N° 37

5... IAgarrate nano!

Fuente: El Universo, 14 de febrero de 1996.
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En la publicidad No.37 se utiliza la imagen de una llanta sobre
el cuerpo de una mujer afrodescendiente como metafora
para evidenciar los beneficios del producto promocionado,
sehalando en doble sentido que “en las lomas™y “en curvas
peligrosas” de la carretera (cualidades también del cuerpo de
la mujer afroecuatoriana) las llantas no tendrian problema
alguno. Ademas, es importante fijarse que la imagen solo
enfoca las partes erotizadas de su cuerpo, excluyendo
su rostro. De tal manera, esta publicidad refuerza Ila
representacion de la mujer afroecuatoriana como “objeto
de deseo”, a disposicion del hombre blanco-mestizo.

Imagen N° 38

{EMOCIONANTE AL PONERSELA...
EMOCIONANTE AL QUITARSELA!

aamisas €1 «

Una creacion de hombres para hombres

¥ £ OUE WASIAMOS DECIOIDG OUE NUESTRAS CAMISAS
SEAN DIONAS DEL HOMBAE CONGUISTADDR ¥ AGRESIVO DE ENTOS DIAS

Fuente: El Universo, 14 de febrero de 1996.
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Asi mismo, la imagen No. 38 permite identificar una mujer
afrodescendiente desnuda, desabotonando la camisa de un
hombre blanco. El texto principal que acompana a la imagen
dice “jEmocionante al ponérsela...emocionante al quitdrsela!”,
con lo cual se configura un discurso que representa a la
mujer perteneciente a este colectivo como una persona
provocadora y dispuesta a satisfacer los deseos sexuales
del hombre- blanco. Al respecto, Rahier profundiza en el
analisis del imaginario de la hipersexualizacién de la mujer
afrodescendiente, mencionando que en nuestra sociedad:

Una mujer negra o de piel oscura sera imaginada como un
ser de facil acceso sexual para los hombres, ella destapara
su cuerpo en espacios publicos en ‘formas indecentes’, ella
eventualmente tendra hijos de diferentes hombres, ella sera
ineducaday empleada comossirvienta o cocinera, sus modales
seran no-refinados, la forma de su cuerpo voluptuosa, casi
concebida como un ser naturalmente obsceno o vulgar;
sera ocasionalmente amante de un hombre blanco, blanco-
mestizo o blanco-mulato casado, quien comentara con
locuacidad en reuniones de amigos la "habilidad sexual de
la mujer negra” y las curvas de su cuerpo con expresiones
como es una buena negra, una negra caliente, o incluso se
referira a partes especificas de su cuerpo, usualmente las
nalgas y las piernas (Rahier, 201 I: 63).

El mismo autor, a través de una entrevista a profundidad
a una mujer afroecuatoriana da cuenta del malestar que
produce el constante acoso a causa de este estereotipo:
Cuando caminaba por un barrio blanco-mestizo
desconocido yo experimenté agresiones racistas. Si yo
pasaba por la calle y algunos blanco-mestizos estaban
pasando, ellos inmediatamente gritaban cosas como ‘negra

rica’, ‘que guapa negra’ y cosas por el estilo. Usualmente,
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ellos insistian en las curvas y piernas de las mujeres

negras diciendo 'Esa negra tiene un lindo culo’. Yo pude
comprender que ellos no estaban diciendo simplemente
cumplidos, sino que al contrario eran profundamente
irrespetuosos. Ahi es cuando empecé a sentir mi condicion
como mujer negra y como un objeto sexual. Ellos tienen
muchos imaginarios sobre el hecho de que un hombre
puede curarse una enfermedad teniendo sexo con una
mujer negra, como curar sus rinones. Ellos dicen que una
mujer negra tiene mucha energia sexual... Me di cuenta
de que ellos en realidad estaban detras de mi cuerpo,
solo querian tener sexo conmigo. Es algo extrafio ver a
un hombre blanco-mestizo deseando estar con una mujer
negra de por vida (Rahier; 201 1: 74-75).

De esta manera, el discurso de la hipersexualidad de la mujer
afrodescendiente, ademas de cosificarla y estereotiparla,
justifica actos de violencia hacia ellas, conllevando profundas
implicaciones en su vida cotidiana. Otro de los estereotipos
dominantes respecto a las mujeres afrodescendientes se
encuentran en las representaciones casi exclusivas que
se realizan de ellas como empleadas domésticas o bien
ejerciendo funciones relacionadas con esta labor. Esta
representacion es tan extendida que “muchos blancos y
mestizos, cuando ven a una negra y no piensan que podria ser
un objeto sexual, inmediatamente asumen que es empleada
doméstica” (De la Torre, 2002: 50).
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Imagen N° 39

Fuente: Comercial detergente Deja.

Imagen N° 40

Fuente: Comercial detergente Deja.

Un ejemplo de este tipo de representacion lo podemos
encontrar en la publicidad de detergente “Deja”, en donde
la mujer que aparece como protagonista se encuentra
ejecutando tareas domésticas relacionadas con el detergente
y donde la categoria del producto: limpieza, indica el
concepto del anunciante ligado a la condicion étnica de la
protagonista (Imagenes No. 39 y 40):

En los afnos noventa, la primera vez que salia una mujer
afroecuatoriana en television fue para publicitar un
detergente de ropa de marca “Deja”. Esta publicidad
mercantil racista reproduce estereotipos: la mujer negra se
[lama Blanquita asociada a la idea de limpieza con blancura,
su cuerpo negro podria llegar a blanquearse, es decir, a
ser limpio, incluso Blanquita aclara “yo soy negra pero
limpiecita” en contraposicion a lo que supone la asociacion
negro/negra-suciedad. La mujer sale con un panuelo
amarrado en su cabeza y con un delantal, y se ubica en la
piedra de lavar ropa, es decir, se reproduce el estereotipo
mujer negra-empleada doméstica o lavandera, cuando
camina Blanquita baila y mueve sus caderas, muestra un
estereotipo que asocia cuerpo mujer negra-exotico-
voluminoso con el baile. Finalmente Blanquita esta siempre
sonriente, estereotipo que reproduce la idea de que los
negros y negras de naturaleza son alegres (Vera, 2016: 46).

Para inicios del siglo XXI, se pueden apreciar varios
anuncios comerciales en los cuales se enfatiza mas sobre la
sensualidad del cuerpo expuesto que sobre las propiedades,
funciones o beneficios del producto ofertado, de esta
manera “el erotismo, la sensualidad y la desnudez forman parte
de las herramientas utilizadas por los publicistas para provocar
a la audiencia y estimular la compra de una manera consciente
o inconsciente” (Cordova, 2005:73).

[EX]
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del
imagen femenina como gancho para satisfacer la mirada

Podemos observar varios ejemplos uso de la
escopofilica’!, guiada por el “instinto que considera a los
demds como objetos sometiéndolos a una mirada escrutadora y
curiosa, es decir, posee la base erética de mirar a otra persona
en tanto objeto” (Pontdn, 2014: 117). Una mirada inscrita
dentro de una cultura androcéntrica que ha propugnado los

valores patriarcales tradicionales.

Si se toma en cuenta que la feminidad “es la distincién cultural e
histéricamente determinada, que caracteriza a la mujer a partir
de su condicion genérica y la define de manera contrastada,
excluyente y antagénica frente a la masculinidad del hombre”
(Lagarde, 1990:2), se puede comprender la perspectiva
de Pontén al inferir mediante su estudio, que en varias
publicaciones de Vistazo la mujer es objeto de esta mirada,
de esta forma de enunciarla. Esta aseveracion implica tener
en consideracion que en ciertos casos la mujer se encuentra
inscrita en un determinado orden simbolico y aparece
como ente pasivo, la mujer es la portadora de sentido, no la
creadora del mismo,su apariencia es codificada para producir
cierto impacto visual y erdtico y en esta construccion, la
cosificacion hace visible el cuerpo, que es el objeto de la
mirada para tornarlo fuente de dominio (Pontén, 2014).
Casos en los cuales “las caracteristicas de la feminidad son
patriarcalmente asignadas como atributos naturales, eternos
y a histdricos, inherentes al género y a cada mujer” (Lagarde,
1990:2) que permea en la subjetividad y construccion de la
identidad de las mismas.

221 De acuerdo con Jenny Pontdn “precisamente Mulvey (1986) asocia la mirada
del espectador masculino con la escopofilia, un instinto que considera a los demds
como objetos sometiéndolos a una mirada escrutadora y curiosa, es decir, posee
la base erdtica de mirar a otra persona en tanto objeto, lo cual sucede con la
representacion publicitaria de las mujeres” (2015: 18).

|44

Por ejemplo, la Imagen No. 4] muestra una publicidad de
Murano, donde el concepto arquitectonico de fondo esta
acompanado por la figura de una mujer que aparece en
primer plano y de la cual destaca un escote que resalta la
apariencia de sus senos. En esta representacion se puede
ver como el cuerpo, la belleza y la esbeltez son usadas junto
con la grafia que dice “curvas espectaculares” para establecer
un simil**? entre la figura femenina con la idea de la marca
Murano.

Imagen N° 41

—aw

Fuente: Pontén, 2015.

222 Elsimil es la“produccién de una idea viva y eficaz de una cosa relacionandola
con otra que también expresa” (DRAE, 2017), por ejemplo: decir ‘el oro de
tus cabellos”, en vez de “tus cabellos rubios. Como figura retdrica consiste en
comparar un término real con otro imaginario que se le asemeje en alguna
cualidad, como el hecho de decir “eres duro como el acero” o ‘es manso como
un cordero”.
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Imagen N° 42 varén colombiano asociados con la violencia, la delincuencia
y el narcotrafico, mientras que a las mujeres se las ha

' v ‘ asociado con particularidades del género como la belleza, el
k ’ A poder de seduccion y el deseo (Pontén, 2015).
| - B

IANA
INA CALENA

I provocadora hacia ellos, representacion que, a pesar de

Otros ejemplos los encontramos en las Imagenes No. 43

y 44, en cuyas publicidades no sélo aparecen mujeres, sino
también hombres, sin embargo, la mujer aparece en actitud

- romper en cierta forma con la histérica pasividad de las
mujeres frente a los hombres, forma parte de la estrategia
publicitaria que atrae al publico objetivo de la Revista:
- masculino y con poder adquisitivo, en otros términos,
se vuelve mas que emancipadora, utilitaria y transitoria.
(Ponton, 2015).

Imagen N° 43

Fuente: Pontén, 2015.

En la imagen No. 42, en cambio, puede leerse “Juliana una
calefia de fuego”, junto a la imagen de la modelo. En este
caso, la centralidad de la corporalidad femenina se conjuga
con la nacionalidad de la mujer para promover la compra
de la revista. Ponton da cuenta que la otredad colombiana y
su contexto ha sido fuente de estereotipos en nuestro pais
a raiz de la migracion masiva de desplazados colombianos
que llegaron al Ecuador desde el afo 2000 por efectos del
conflicto armado que vivio esta poblacion. En ese periodo

se fueron posicionando imaginarios negativos alrededor del
Fuente: Ponton, 201 5.
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Imagen N° 44

Fuente: Ponton, 2015.

Adicionalmente, desde una vision macro, la autora contrasta
este tipo de anuncios con otros en que los hombres no
aparecen, al respecto expone “en el resto de anuncios ellos
constituyen la mirada masculina que consume el mensaje y
por lo tanto el producto; es decir, que la mujer le da un valor
sensual al articulo promocionado y el hombre se convierte en el
comprador persuadido por ella” (Pontdn, 2015:131).

Para 1984 la aparicion de la computadora personal marca
un quiebre tecnologico a nivel mundial e influye, de manera
decisiva, en la industria publicitaria de Ecuador a partir de
1990, ya que la fotografia digital permite el retoque de las
imagenes usadas para la produccion de los anuncios.
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El avance tecnoldgico ha permitido la ilusion de perfeccion
fisica de las mujeres que aparecen en las publicidades,gracias
a la posibilidad de crear efectos y modificaciones en las
imagenes que alimentan imaginarios ficticios de feminidad,
con lo cual se ha reforzado la maquinaria de generacién
de deseo material — e incluso humano — inalcanzable, que
como menciona Graeber (2011), es el principal artificio
al que apela el mercado para la creacion de necesidades,
consolidando asi cultura de consumo (Pontén, 2015:132).
De acuerdo con Monica Delgado, las formas de
representacion de las mujeres responden a construcciones
simbolicas e historicas. Esta investigadora, a través de un
estudio sobre las imagenes de mujeres publicadas en revista
Familia** pudo identificar que en ellas existia una dualidad
“que pretende, por un lado, resaltar una suerte de sacralidad
del cuerpo femenino, relacionada con la pureza, belleza, salud,
juventud, de mano de lo natural, en lo que seria un retorno
hacia las esencias y raices; mientras, por otro, buscan evidenciar
que el cuerpo femenino debe ser permanentemente mejorado,

transformado, modelado y tecnologizado” (Delgado, 201 |: 69).

La autora dividio su corpus de andlisis en dos décadas, de
1987 a 1997 y de 1997 a 2007 y revis6 36 ejemplares de la
revista en mencion, correspondiente a los meses de marzo,
mayo y diciembre, en donde existe una amplia circulacion
comercial; por ser meses asociados a celebraciones
culturales,como el dia de la mujer, dia de la madre y navidad,

223 Familia circuld por primera vez en Ecuador en 1985. Uno de sus publicos
objetivos han sido las mujeres por ser “las responsables primarias de la crianza,
educacion y salud de los hijos. Ademds, son ellas quienes manejan los temas de
economia doméstica y necesitan informacién sobre todo lo relacionado con el
manejo del hogar” (Delgado, 201 |: 72). De acuerdo a una entrevista realizada a la
editora del medio, Delgado observa que en Familia los temas sobre salud, estética
y belleza son considerados de elevado interés y alta recepcién por parte del
publico lector (Delgado, 201 1.




respectivamente. Delgado pudo constatar asi, que a lo largo
del periodo estudiado se dio un incremento del uso de
la imagen de la mujer en las publicidades, “La diferencia es
marcada: en 1987 apenas aparecen |8 imdgenes, para 1997
son 104 imdgenes y en el 2007 aparecen |97 imagenes de
mujeres en anuncios” (Delgado, 201 1: 76).

Delgado resena que para 1987 la publicidad abordaba temas
de adelgazamiento y modelacion anatomica, en donde el
cuerpo de la mujer aparece de manera fragmentada para
promocionar un modelo, como se puede identificar en la
siguiente imagen:

Imagen N° 45

Fuente: Delgado, 201 I.

CONSEJO DE REGULACION
Y DESARROLLO DE LA INFORMACION
Y COMUNICACION

La autora senala que a lo largo de la historia, el cuerpo
de la mujer ha sido fuente y campo para la continua
experimentacion tecnologica, ha tenido que ver por
ejemplo, con el uso de fajas y ropa interior “modeladora”,
intervenciones quirurgicas con el fin de ajustar el cuerpo a
los canones estéticos establecidos, implantes, liposucciones,
modelacion de rostro, tratamientos y terapias para
conservar la juventud y belleza del cuerpo “en una suerte de
carrera por la perdurabilidad”*** (Delgado, 201 1:62), de la que
ha sido participe la publicidad al saber explotar “los ideales
de belleza determinados por los intereses de mercado, dejando
de lado particularidades culturales, de salud, étnicas, entre otras,

y mostrando un Unico patrén de belleza a seguir” (201 1: 63).

Delgado corrobora que hacia finales del siglo XX e inicios
del XXl, el uso de imagenes de mujeres sigue siendo utilizado
como recurso para la venta, con la particularidad de que
en esta época se intensifica el uso de la modelacion real o
ficticia de la figura femenina que aparece en los anuncios.
La autora logra identificar varios ejemplos respecto a la
supuesta necesidad de modificar el cuerpo, que se traduce
en imagenes que “remiten al mejoramiento, modelacion,
rejuvenecimiento y prdcticas de cuidado estético que buscan
frenar el paso del tiempo y los cambios normales que enfrenta
el cuerpo femenino” (201 1: 84).

224 De acuerdo con esta autora la “modelizacién corporal tiene que ver, ademas,
con la necesidad de crear una sociedad homogénea, que anule las diferencias
estéticas, étnicas y etarias, con el fin de que las industrias puedan tener mayor
acogida de sus productos Y, por ende, mayores ganancias. Esto supone que, al
anular las diferencias y unificar las formas de ver y representar el cuerpo femenino,
también se afecta la forma en que las mujeres se perciben a s mismas y construyen
su identidad a través de su cuerpo’” (Delgado, 201 |: 65).
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Imagen N° 46
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Fuente: Delgado, 201 I.

Imagen N° 47
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En las imagenes No. 46, 47, 48, 49, 50 y 51, se pueden
apreciar varias de las caracteristicas propias de este tipo de

anuncios: se propone un modelo de delgadez de un cuerpo
que hay que modelar y representa el “deber ser” fisico;
los anuncios estan acompanados por textos que sirven de
eslogan y refuerzan los contenidos de las imagenes, se lee
por ejemplo: “La felicidad de una mujer estd escrita en sus
formas”; “Para la mujer audaz de hoy”; “Imagen nueva”; “Efecto
visual inmediato”; “Para unir resultado, experiencia y tecnologia
Bella le ofrece tratamientos faciales europeos™; “los beneficios
que solo la crema americana Renewal para ROSTRO y MANOS
le ofrece”; “Usted no lo creerd hasta verlo”; “El mds completo y
moderno tratamiento correctivo del... Busto, Gliteos,Abdomen”’;
“Acné, Flacidez, Arrugas, Manchas? Ya no son un problema,
quiere cambiar la piel y olvidar de un solo gesto el ambiente
sombrio, es dar un nuevo espiritu a la piel”. Es asi como el
ideal de belleza propugna un rostro y cuerpo tonificado, las
prendas brindan la posibilidad de modelar, levantar y ocultar
las imperfecciones del cuerpo, en tanto las cirugias laser e
inyecciones de bétox y otros productos prometen eliminar
manchas, disminuir arrugas, desvanecer pecas, eliminar acné
y flacidez o rejuvenecer la apariencia.




Imagen N° 48
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Fuente: Delgado, 201 1.

Imagen N° 49
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Asimismo, estas publicidades muestran por lo general
mujeres jovenes sin “imperfecciones”, como si esas imagenes
ya fueran el resultado esperado del producto; no muestran
ningun otro elemento que pueda probar la efectividad,
riesgo o seguridad del articulo o procedimiento ofertado,
se centran fundamentalmente en un futuro lograble y
ocultan la posibilidad de que la persona no llegue a alcanzar
el ideal en tallas o facciones ofertados debido a que, como
senala Delgado, existen configuraciones culturales, étnicas,
herencia genética, habitos alimenticios que podrian incidir
al respecto.

Imagen N° 50
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Imagen N° 51
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Bajo este marco, Delgado evidencia que el cuerpo aparece
como espacio de representacion corporal e identitario, las
imagenes analizadas “son, a su vez, formas de construccion
identitaria que se proyectan con una intencién de consumo”

(Delgado, 201 1: 98) que han legitimado un “deber ser”,

invisibilizando otras diversidades de género, clase y etnia
a través de la imposicion del patron homogeneizante de la
mujer blanco - mestiza - delgada, construcciones que tienen
correspondencia con la identidad de género, que al ser
una construccion social en donde intervienen elementos
culturales y psicologicos, también permean en la subjetividad
de la mujer y por ende, en su autoestima, en relacion con el
entorno social (Delgado, 2011).

En este sentido, el semidlogo José Finol explica que la
publicidad “ha encontrado en el cuerpo un campo predilecto para
promover el consumo de una enorme variedad de productos que
van desde los odorificos y vestimentarios hasta los de maquillaje
y alimentarios” (2016: 67), el autor sostiene que:
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Entre los distintos tipos de mensajes que los medios
de comunicacion vehiculan constantemente, los de la
publicidad ocupan un lugar privilegiado en la creacion,
formacion y refuerzo de estereotipos. Por un principio
de economia comunicativa, la publicidad se aprovecha de
estereotipos sociales, a menudo creados por ella misma,
para lograr una mayor eficacia en la aceptacion del
mensaje, es decir para persuadir mas rapida y facilmente a
los potenciales consumidores” (Finol, 2016: 67).

Un ejemplo de publicidad que utiliza estereotipos alrededor
del cuerpo y el “deber ser” femenino lo podemos identificar
en la imagen No. 52, “segtin el cual la mujer de hoy tiene que
ser bella para ser exitosa y solo es bella, atractiva y exitosa en
sus relaciones de pareja si es delgada” (2016:70).

Imagen N° 52
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Como lo senala Finol, esta publicidad realiza una
conminacién’* o apelacion para bajar de peso, situacion
que es expresada en el apelativo linguistico principal: “Tus
razones de peso para bajar de peso”. El término “peso” que
aparece dos veces en el texto se maneja connotativamente,
como sinénimo de “importancia” o de “trascendencia” la
primera vez que aparece, mientras que en la segunda, el
término se refiere al significado denotativo general: como
magnitud cuantitativa de los cuerpos. Asi se transforma el
sentido del segundo uso del término “peso” en sindénimo de
“delgadez”, una condicién definitoria del modelo mediatico
de la belleza, condicion visible no solo en los medios sino
también en los concursos de belleza.

Adicionalmente, al percatarse de la forma en que estan
expuestas las seis razones a las que se refiere el apelativo
inicial, se constata que aparecen en primer orden aquellas
referidas a las relaciones amorosas, valor expresado en la
razén ndmero uno (“Enamorar a tu pareja”), y a la belleza,
elemento expresado en la razéon ndmero dos (“Entrar
en td ropa”). La cuarta y quinta razén (“Estar saludable”
y “lener vitalidad”) pueden considerarse como razones
sanitarias, con un apoyo en lo que las ciencias médicas han
establecido claramente: el exceso de peso afecta la salud
y la vitalidad. No es una casualidad que estas dos razones
aparezcan casi de ultimas: su contenido apela a una isotopia
cientifica, que el publicista considera de menor impacto que
las tres primeras, pues da como sentado que la salud tiene
menos trascendencia social, menos interés por parte del
consumidor, que las relaciones amorosas y que la belleza.

Mientras que con un signo de visto que sirve para resaltar
la orden a la que se apela, aparece en sexto lugar el término

225 El término conminar significa “apremiar con potestad a alguien para que
obedezca” (DRAE, 2017).
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“cambia”. A nivel semantico, el cambio que se propone
supone la transicion de un “antes” hacia un “después”. El
antes esta marcado negativamente, mientras que el después
— referente a la nueva vida — supondria la obtencion de
presuntos logros, jerarquicamente numerados: relacion
de pareja + belleza + felicidad + salud y esta marcado
positivamente.

En el plano iconico- visual, las dos imagenes del mensaje
establecen una jerarquia ya que existe una que aparece
completa, nitida y en primer plano, mientras que la segunda
aparece incompleta, difusa y en segundo plano. A esos
dispositivos que diferencian y jerarquizan las imagenes
corporales se anade la pose: elegante y abierta en la primera
imagen, recogida y cerrada, en la segunda. Luego se observa
que el cabello de la mujer en la primera imagen aparece
cuidado y arreglado mientras que el de la segunda aparece
con una caida no elaborada. Finalmente, a nivel cromatico
el vestido de la primera imagen aparece en un color
primario, juvenil, de alto impacto visual, en tanto que el de la
segunda aparece en un color secundario, mas moderado, de
menor impacto visual. Gracias a los dispositivos semioticos
mencionados, se establece una clara distincion cualitativa
entre una imagen de mujer y otra. El relegamiento de las
mujeres obesas o con mucho peso, rayando en lo despectivo,
proyecta sobre ellas una menor valoracion cualitativa que el
mensaje socializa como legitimo y natural. Finalmente, este
mensaje:

Al atribuir valores euféricos a la delgadez y a la belleza
y al considerarlas razones para “ser feliz” y “enamorar
a tu pareja”, realiza, por ausencia o por oposicion, una
distincion cualitativa que conduce a una exclusion vy,
luego, a una restriccion o limitacion, a una denegacion,
real o simbdlica, de la igualdad. Dicha distincion y sus
restricciones

consecuentes y denegaciones, no se
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fundamenta en condiciones naturales, objetivas, sino en
patrones culturales, historicos, convencionales. En otros
términos, el mensaje al atribuir propiedades euféricas a
un tipo de mujer atribuye también, ain sin mencionarlo,
propiedades disforicas a los otros tipos de mujeres, un
efecto de significacion y comunicacion que es posible
porque las ausencias, como los silencios, también son
significativos (Finol, 2016:71).

De esta manera, al hacer solo énfasis en la mujer como
destinatario del mensaje se tiende a atribuirle un rol de
complacencia y dependencia con respecto al hombre, lo
que confirma y reproduce una division de roles entre lo
propiamente masculino y lo propiamente femenino.

Otraautora que haindagado en las formas de representacion
de la mujer en la publicidad es Evelyn Cordova (2005), ella
realizo el andlisis de varios spots publicitarios de diferentes
marcas*® y luego indagd, mediante un estudio de impacto
entre estudiantes de la Universidad Salesiana del Ecuador-
Sede Quito, la forma en que la mujer y el sexo se configuran
como dos elementos que juegan para atraer la atencion del
espectador.

En este marco, se identific6 que dentro de varias piezas
publicitarias del producto AXE, la mujer, por lo general,
porta poca ropa o, a su vez, de manera constante usa ropa
ajustada, escotes variados, faldas, shorts, minis o pantalones
ajustados, transparencias, etc.; los cuerpos son atractivos
y voluptuosos; presentados en posturas eroticas. La trama
de los comerciales propende a asegurar el éxito del flirteo
(coqueteo?”) y del sentido de atraccion sexual de los

226 Entre ellas de la cerveza Brahma y Clausen; de la empresa de Internet “Punto
Net" y de varios comerciales de AXE. En estos Ultimos existe una predominante
presencia de la mujer como objeto sexual y en si un alto contenido sexual dentro
de sus comerciales.

227 Flirtear es “coquetear, dar sefiales sin comprometerse”, mientras que flirteo
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hombres hacia las mujeres, “una vez que eres o te transformas
en un ‘hombre AXE™” (Cordova, 2005). El concepto de la
publicidad de AXE “se basa en fragancias para jévenes que
imprimen su personalidad en todo lo que hacen y que buscan
perfumes que refuercen su atraccién, su masculinidad y su
poder a la hora de seducir” (Jacome, 2012: 69).

Varios de estos elementos los podemos encontrar en el
comercial de Academias AXE Unlimited??® (Imagen No. 53)
en donde se muestra a una mujer “tipo Marilyn Monroe, rubia,
delgada, buen cuerpo, labios rojos y carnosos” (Cordova, 2005:
86) frente a un hombre: su supuesta pareja, quien debe
mantener con ella una “escucha obligatoria”, sin distraerse.
Mientras esto ocurre, el hombre debe pasar por “duras
pruebas”, resistirse a mirar: el motor de un carro, un partido
de futbol, o a dos mujeres en bikini, en el momento en que
una de ellas pone crema en el cuerpo de la otra y cémo una
de ellas es acariciada por la otra.

se refiere al “juego amoroso que no se formaliza ni supone compromiso” (DRAE,
2017).

228 Con mdés de |5 afios en el mercado, AXE es el lider en el segmento de
desodorantes masculinos, la marca viene ampliando su participacién de mercado
a medida que se afirma como una marca cool, innovadora y como referente para
los jévenes (Jdcome, 2012:69).
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Imagen N° 53

Fuente: Escenas del comercial “Escucha Obligatoria”- Academias Axe

Unlimited®®

229 Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=gQBIR_GgtCc

Los hechos ocurren dentro de un saléon de clase o en
un auditorio lleno de hombres jovenes, que profieren
exclamaciones ante las pruebas a las que es sometido el
individuo. Un hombre de mayor edad es representado
como el director o profesor y es el encargado de calificar
la actuacion del aspirante. En medio de esta construccion
audiovisual, las mujeres son presentadas como objeto de
conquista,como objeto de fantasia, sensualidad y distraccion.
Tal como lo senala Coérdoba:

A lo largo de la historia, la seduccién y la posesién de las
mujeres ha constituido uno de los rasgos fundamentales
que han sido utilizados para definir la masculinidad;
seduccion llevada a cabo, de manera frecuente, mediante la
fuerza o el engano, donde el varén es el motor del deseo
sexual, en contraste con la pasividad o el sentimentalismo
femenino (2005: 69).

De igual forma, en el estudio “El rol de la mujer en la
publicidad de AXE y su percepcion en jovenes universitarios de
la ciudad de Quito”, realizado por Tatiana Jacome, se sefala
que los comerciales de esta marca se valen de la estrategia
de utilizar el sexo como gratificacion por la compra de un
producto, espacios en los que la explotacion del cuerpo
femenino se encuentra de manera mas abundante y donde
“la mujer se convierte en objeto de deseo que tiene un valor en
el mercado” (2012: 62).

Concordante con este estimulo y estrategia publicitaria,
existen determinados comerciales en donde la mujer como
objeto de gratificacion es usada también como “premio” por
la cual los hombres compiten en una carrera, principalmente
contra si mismos, en donde la mujer “es mostrada como un
trofeo, a través del cual el hombre conseguird reconocimiento
y admiracién, la mujer va a ser el simbolo del triunfo masculino,
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convirtiéndose en una posesion que el hombre ha de tener para
mostrar su posicion social” (Suarez, 2014:8). Este estereotipo
acude aun orden simbolico, en virtud de un modelo estético-
comportamental al cual se deberia llegar. A continuacion se
exponen varios ejemplos.

En la Imagen No. 54 se pueden observar varias escenas
del comercial “Clic AXE”, que tuvo como protagonista al
actor de Hollywood Ben Affleck, quien compite con un
chico ascensorista para ver quién conquista o logra flirtear
(coquetear) con mayor cantidad de mujeres en un mismo
dia. Valiéndose de un contador (clickear) registran el nUmero
de personas que demuestran atraccién por Affeck. Al final,
éste pierde ante el joven ascensorista. Dentro del comercial
las mujeres aparecen como objetivo de conquista dentro
de un juego basado en el interés por ganar su voluntad y/o
atraccion para afirmar el poder de seduccion del hombre.
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Imagen N° 54

Fuente: Escenas del comercial “Clic - AXE">°,

230 Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=B2rBVXtF9-A
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El Comercial “Iglesia — AXE” en cambio (Imagen No. 55), Imagen N° 55
pone en contraste el arquetipo del deseo de matrimonio
— tradicionalmente vinculado con la mujer —, pero esta
vez, encarnado de manera irénica en un hombre quien
supuestamente siente deseos de casarse por el hecho de
usar jabon de mujer y, por lo tanto pensar, como ella (se
afirma la publicidad “el jabon de mujer te hace pensar como
mujer”). Al final del comercial aparece el anuncio del nuevo
gel de ducha promocionado, e inmediatamente después la
leyenda “el efecto AXE llegé a tu bano”. En la escena final
el protagonista se deja ver acompahado de dos mujeres
en bikini que le banan, de tal manera que se evidencia un

Il(

cambio de actitud como parte del “efecto AXE”, asi como
un cambio de relacionamiento afectivo en donde, por
contraste, el hombre piensa nuevamente como hombre y se
encuentra acompanado de dos mujeres. Las alusiones estan
relacionadas con el estereotipo del hombre conquistador
o “don juan” dentro de una construccion que presenta de
manera connotativa estereotipos de género.También el uso

del cuerpo femenino aparece como simbolo sexual.

Fuente: Escenas del comercial “Iglesia - AXE”>!.

231 Disponible en: https://www.youtube.com/watchiv=wvDD5YQQPPo
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Por su parte, el comercial “AXE 3 Choques” muestra “el
chico joven (target primario) que se pone Axe en todo el cuerpo
y consigue a una chica muy Sexy (promesa) que debe caer a
sus pies incondicionalmente” (Payan & Ramirez, 201 1: 43).
En la Imagen No. 56, se pueden apreciar varias escenas
del comercial en donde un joven pasea por la ciudad en
motocicleta, lleva puesto AXE 3, que es la combinacién de
dos fragancias AXE, razon por la cual atrae la atencion y
la voluntad de todas las mujeres que aparecen a su paso,
cuando ellas perciben su presencia buscan fusionarse una
con la otra para convertirse en una “mujer ideal” para él,
representada como mas bella y llamativa, a la cual llega hacia
el final del comercial, rodeado por varias mujeres que le
siguen (Jacome, 2012).
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Imagen N° 56

Fuente: Escenas del comercial “AXE 3 Choque'*2

232 Disponible en: Fuente: https://www.youtube.com/
watchiv=2mQx9gzI05Y




Con respecto a lo anterior, es importante tener en cuenta
que la publicidad “en muchas ocasiones, utiliza al sexo como
enganche para cumplir con sus objetivos de venta, donde la
imagen de la mujer, especialmente su cuerpo, ha sido utilizado
para que el televidente juegue con su imaginacion y pueda ser
seducido por ésas imagenes que quedardn en su mente y al mirar
el producto que se publicita, sentird el impulso de adquirirlo”
(Cordoba, 2005: 121).

Por otra parte, también se ha evidenciado la permanencia
de publicidad que reprodu