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Significado Ritual

del Arte Popular Yy su Propuesta
en el Desarrollo de la Conciencia

EL RITUAL, EL SIMBOLO Y LA IMPECABILIDAD
COMO ELEMENTO CONSCIENTE:

Desde la época remotisima de la protohistoria, el ri-
tual formaba parte primordial en la vida del hombre.
Esta ritualidad en la vida cotidiana, creaba un nexo,
no sélo con el mundo circundante, sino con los ele-
mentos que conformaban su mundo interno. En un
principio, los actos mas cocmunes de la existencia for-
maron parte del ritual. Asi, las acciones de comer,
banarse, reunirse a charlar o hacer el amor constituia
un rito, Al igual gue en las comunidades indigenas de
nuestro continente, la vida se desenvolvia en un es-
fuerzo permanente de impecabilidad v de actos que
debian repetirse en forma consciente, con voluntad
creadora. Por medio del ritual, la vida del hombre ad-
quiere un sentido real vy profundo. El ritual es una
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accibn consciente gue, por medio del simbolismo,
conecta al hombre con las fuerzas elementales de la
naturaleza y le permite actuar sobre las mismas. Para
que nosotros, los mestizos americanos, podamos com-
prender el mundo ritual indigena debemos compren-
der que estos elementos de la naturaleza viven en la
naturaleza interna del operador ritual.

Como vemos, en el ritual, el simbolo es una interiori-
zacién arquetipica de fuerzas o elementos que no
siempre tienen una interpretaciéon estrictamente ra-
cional, en el sentido convencional, sinc que pertenece
a niveles de significado que solo son asequibles a esta-
dos de consciencia ampliados y modificados. Precisa-



mente, estos estados de consciencia estan ligados al
desarrollo de la vida ritual ya que, el ritualismao,
requiere un esfuerzo permanente de consciencia y de
impecabilidad que obliga al hombre a tenerse a si
mismo. En la comida ritual, cada movimiento y cada
acto tiene un significado volitivo, en el bafio ritual, la
limpieza no es sdlo del cuerpo, sino también del alma
y de los malos pensamientos. Desde este punto de
vista, podemos decir que el rito tiene una caracterfs-
tica intrinseca contraria al hébito. Lo habitual seria
mecanico vy sin contenido interno.

En el mundo mestizo americano vy en el mundo “civi-
lizado" los actos cotidianos son vacios desde un pun-
to de vista consciente. Nos alimentamos, ncs bafia-
mos vy asistimos a nuestros supuestos ritos (que en el
sentido de este articulo han perdido su condiciéon de
tales) en forma maguinal. De alli que, a pesar de su
desarrallo intelectual y tecnoldgico, desde un punto
de vista objetivo, tenga menos caracteristicas homina-
les que el indigena o el campesino ‘ignaorante’ en ma-
teria técnica, pero conocedor vy duerio de si mismo.
Es precisamente la conciencia del yo, lo que nos dife-
rencia de los animales, A mayor consciencia, nos
acercamos mas a '’ los dioses y nos apartamos de la
animalidad”.

LA CONSCIENCIA ES EL HOMBRE,
LE DA CONTENIDO:

Partiendo de esta concepcidn de la consciencia, po-
driamos decir que esta se identifica con el espiritu
del hombre. De all{ que, el hombre ritual, tenga una
concepcidbn més trascendente de la vida y una sensa-
cibn de permanencia que es extrafia al blanco y al
mestizo. Los bienes materiales son un medio v un
simbolo, no un fin para el indigena. Podriamos decir
que, América estd habitada por hombres-hdbitos v
hombres-rituales. El hébito refuerza los mecanismos
inconscientes en el hombre. Es la accién del menor
esfuerzo vy, en la etapa posterior al aprendizaje, care-

ce de esfuerzo volitivo. Es la méquina sugestiva del
intelecto en accion.

Por el contrario, el esfuerzo ritual requiere de discipli-
na interna y de “poder” (concepto que ampliaremos
més adelante) para modificar intrinsecamente los
elementos de la naturaleza. Por medio de la vida ri-
tual, lo més recondito v real de nuestro ser, lo in-
cognoscible por medio del intelecto gue es lo impe-
recedero, se comunica con el mundo exterior y con
lo recondito de los otros seres que tienen acceso a
una existencia real. Cuando el hombre modifica su
estado habitual de consciencia, también se modifi-
can los significados circunstanciales, De alli que
el licor v la alimentacion tengan un profundo senti-
do ritual para el hombre ritual. Para ejemplificar
esto diremos que los significantes son bédsicamente
inmutables. Asi, una moneda, por ejemplo, serd el
mismo significante para un perro gue para un ban-
quero, perc el significado serd bien distinto. Para
la infima consciencia de un perro serd un elemento
de distraccitn, para el banguero representard la ri-
gueza. Asi, en la medida en que se modifica la
consciencia y el conocimiento de un mundo, esa mo-
neda adguiere un significado distinto. Para algunos
indigenas de nuestro continente, la moneda es un
simbolo de poder ritualizable, La interpretacion
simbdlica de los significantes es ilimitada v depende
de la capacidad de “ver” desarrollada por el indivi-
duo. Los antiguos pensaban gue, la interpretacién de
las cartas del Tarot servian para determinar el nivel
evolutivo de un individuo. Cirlot afirma, cuando
habla de los niveles de significado gue "la influencia
del simbolo debe tener acceso a permanecer en to-
dos los niveles de |a realidad; solo asi puede ser visto
en toda su grandeza espiritual v fecundidad’’. DOe all{
que algunas lenguas indigenas como el idioma mapu-
che tenga hasta doce términos distintos para definir
diferentes estados de consciencia.

EL SIMBOLO EN EL SHAMANISMO, LA MAGIA
PRACTICA, EL CONCEPTO DEL “PODER” Y LA
INICIACION DEL “GUERRERO".

En una oportunidad, la Fundacién para el Desarrollo
del Faolclor, presentd en la Plaza Venezuela de Caracas
un espectaculo de danza ritual interpretado por un
grupc Yekuana, encabezados por un shaman, Minu-
to0s antes de que se iniciara el espectaculo empezd una
Huvia tarrencial y se le pidié al Shaméan que interfirie-
ra. Pidid ciertos elementos para hacer su trabajo ri-
tual. Un cigarro y un sitio donde pudiera ver ei cielo
era todo |o necesario. El shaman estudid las condicio-
nes meteoroldgicas: de ddnde venia el viento y la dis-
posicion de las nubes. Después, encendid el cigarro y
fabricd densas nubes de humo que disolvid con su



aliento soplando en la direccion opuesta al viento.
Como vemos, en este acto de magia préctica, el sha-
mén simbolizé los elementos de la naturaleza en el
dmbito de lo que podia manipular desde su dimen-
sibn. Su aliento, tomé el lugar del viento v el humo
se convirtid en la nube. Toda la magia practica se
fundamenta en la correspondencia simbdlica entre
elementos de manipulacién v las fuerzas superiores.
Ahora bien, la capacidad del operador para lograr sus
objetivos dependen del “poder’” desarrollado. Este
poder estd ntimamente ligado a la iniciacién que es
siempre una lucha con los elementos que conforman
la naturaleza del hombre y su psiquis. Siempre es una
lucha de la voluntad contra los elementos de la natu-
raleza ciega. Por correspondencia, si un hombre ad-
quiere poder sobre si mismo, adquirird poder para
operar sobre la naturaleza. De all{ que, la concepcién
de la vida de "‘un guerrero” difiera tanto de la concep-
cién vital del hombre “civilizado’ de hoy dia. Un
guerrero debe vencer el miedo e instintivamente, todo
miedo es temor a la muerte. El guerrero, ante todo,
es un hombre que tiene la certeza de su propia exis-
tencia trascendente a través de la vida ritual de su
pueblo.

LA EFICIENCIA DEL PENSAMIENTO MECANICO
OCCIDENTAL, EL ANDROIDE CIVILIZADO
COMO PROYECTO DE "“"HOMBRE"”, EL “MESTIZO
MAQUINA",

La cultura occidental, extrafia al indigena, degenerd
hacia una filosofia del “'confort” y el facilismo que, si
bien generd un gran avance tecnolégico que sirvid pa-
ra afianzar algunos pueblos guerreros de Europa, con-
virtié al mestizo americano en un supuesto "‘hombre
pacifico’ debilitado en su voluntad con la pérdida del
caracter guerrero de sus antepasados. Las conductas
imitativas del latinoamericano y su no pertenencia a
la tierra v la cultura del continente, lo convirtieron en
un ser débil, incapaz de asumir un rol coherente con
las necesidades de su pueblo, puesto que no pertenece
a pueblo alguno.

El doctor Arturo Uslar Pietri afirma que el latinoame-
ricano es el Unico habitante del planeta que no sabe lo
que es (se refiere al mestizo latinoamericano) ya que
no es ni indio, ni espafiol, ni negro. Se ve enfrentado
a un bombardeo permanente de costumbres y supues-
tos ideales extrafios al continente y tiene que asumir
roles propios de culturas ajenas, tecnolbgicamente
avanzadas, pero vacias en cuanto a contenidos perma-
nentes y espirituales. Esa sociedad que trata de imitar
nuestro proyecto de hombre, en contrapasicidn al de-
sarrollo tecnoldgico, produce un ser mecénico y va-
clo que sobrevive optimizando el conocimiento de
ciertas técnicas gue lo convierten en un ente eficien-
te, desde el punto de vista productivo, pero mecéni-
co en sus procesos que se simplifican con la masifica-
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cion de la informacién v la educacibn. Ese androide
civilizado se ha convertido en el objetivo a alcanzar.
Parece ser el proyecto de hombre exitoso desde el
punto de vista material. Con la pérdida del sentido
ritual de la existencia y con la adopcion de las cos-
tumbres de su ancestro blanco y de la vanidad imi-
tativa, necesaria para ser aceptado en el medio super-
ficial de las ciudades, el mestizo pierde la nocién de
su existencia y participa del suefio hipnético de la ri-
queza material vana. El hueco interno dejado por la
ausencia del ritual se plena con elementos superfi-
ciales y burdos. Llega un momento en que, |a catar-
sis voluntaria de la orgfa alcohdlica ritual, se convier-
te en alcoholismo v vicio, aparece la obesidad, El
latinoamericano, se identifica con los problemas del
mundo ‘‘desarrollado’ y genera neurosis y angustia
flotante. La buUsqueda compulsiva del placer y del
poder material como fin y no como medio, se publi-
cita en el metamensaje televisivo y en la sutileza de
la publicidad y la propaganda. Vemos que, el mundo
de la tecnologia estd plagado de personas incapaces
de vivir en armonia con la naturaleza, de obesos que
son literalmente devorados por sus alimentos, de neu-
roticos incapaces de disfrutar “el bienestar’” que la
sociedad de consumo les otorga. La descalificacion
hacia los demds como forma de vida, el cdncer, el sida
y otras enfermedades “sociales’ son la contrapartida
del desarrollo de la sociedad tecnolégica.

EL SENTIDO RITUAL DEL ARTE POPULAR, EL
REGRESO A LA NATURALEZA Y A LA CONS-
CIENCIA DE LA EXISTENCIA, CONFORMACION
DE UNA NACION AMERICANA Y REENCUEN-
TRO CON EL HOMBRE PERDIDO:

Toda creacién es una manifestacién de la consciencia
del hombre. El arte, cuando tiene un néxo con la na-
turaleza, contiene en sus elementos 'a armonia inhe-
rente a las verdades inmutables que se manifiestan, en
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la correspondencia simbdlica, con las {uerzas ancestra-
les que rigen el flujo de la vida. El arte popular nos
regala la ensefianza de la verdad sin pretensiones. En
su humildad, a veces encontramos, el trazo ancestral
impreso en la sangre. Casi toda la artesania de nues-
tra América tiene una inspiracion ritual. El trabajo
con el barro, el fuego, el agua v el aire de la imagina-
ci6n se pierde en la noche de los tiempos. Cuando ha-
cemos un esfuerzo consciente descubrimos que, en los
danzantes, se ritualiza la vida misma. El mensaje sim-
bélico de los trajes trasciende nuestro intelecto. Es
una enseflanza imperecedera sobre nuestra sociedad
mestiza. Un mensaje que va més alla del sincretismo.
La conjuncién del principio de polaridad que rige al
mundo, estd presente en la danza ritual. El bien y el
mal, el indfgena y el europeo, la violencia vy la paz v
los opuestos que se manifiestan en el cosmos, coexis-
ten en una interrelacion vital que nos ensefia un rum-
bo hacia el conocimiento. Se trata de un arte que
estd “mds alld del bien y del mal” y que conoce las |i-
mitaciones del pensamiento polarizado. América es

madre sabia que absorbe e incorpora, |as relaciones de
causalidad estdn presentes en la simbologia de los tra-
jes tipicos. La sabiduria ancestral les ensefia que todo
en este mundo es creacion que nace de la mente, de
alguna mente superior. Esta ubicacidn ante el cosmos
los hace humildes ante realidades que el occidental
desdefia, Pero les da la sabiduria de la paciencia.
Mientras el mestizo vy el blanco americano viven ata-
dos a la materia y a la vida efimera de su cuerpo, el
indigena crea para el futuro vy espera. Las mujeres lle-
van el simbolo de la rigueza material en adornos que
semejan al oro. Algin dia, esa creacion se hara reali-
dad. Si la sociedad latinoamericana se acerca a su
raiz, descubrird lazos indelebles con su tierra y su
continente, Podrd descubrirse a si misma vy colocar la
técnica a su servicio. Llegara quizds a descubrir la
certeza de su existencia y renacerd en nuestro conti-
nente el hombre que, dia a dia, se pierde. La integra-
cién en América debe empezar con la integracion de
los blancos y mestizos a la naturaleza del continente,
y esto se logrard en la medida que se desarrollen y se
divulgen las manifestaciones del arte popular,






