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Las marcas de la violencia en la construcciéon
socio-histérica de la identidad femenina indigena

Ursula Poeschel-Renz

La identidad femenina es un tema que ha sido abordado desde diferentes campos disciplina-
rivs a lre s de distintas metodologias. Recientemente, como una influencia de las ideas del
posmodernismo y de las feministas de color, se ha puesto énfasis en la necesidad de tener en
cuenta las diferencias entre las propias mujeres, basadas en el poder, la clase social, la raza,

la orientacion sexual, etc. Aunque ya se ha investigado la identidad femenina indigena; hacen
falta mis estudios etnogrificos que nos puedan ayudar en este complejo tema, que ademds

presema numerosos inle'rmgnn{es.

i proposito es analizar las hue-

Has y referentes de la memoria

individual que influyen en la
formacién de la identidad de la mujer
indigena. Estucliaré sucesos de violen-
cia, opresion y humillacién que marca-
ron sus identidades y que pueden con-
vertirse en el precio psiquico que las
mujeres pagan por las limitaciones que
fes impone la sociedad por su condicion
de mujer indigena. Parto de la premisa

*  Antropdloga. Investigadora independiente.

que la organizacién de estas experien-
cias, su recuerdo y su olvido, constitu-
yen ejes de la construccién de identida-
des, tanto en el plano individual como
en el colectivo'.

“El taita diablo blanco”?

El interés por involucrarme en el te-
ma de la identidad de la mujer indigena
se desperté cuando la abuela de una de

1 Quiero subrayar que la singularidad de las propias vivencias tiene para cada mujer una
fundamental influencia en la construccion de su identidad. El presente estudio significa un
primer acercamiento al tema, que requiere una mayor cantidad de investigaciones inter-
disciplinarias que profundicen los aspectos de sus distintos componentes.

2 Denominacion que usa la joven mujer indigena para el hacendado que la viold; también
habla de él como “taita diablo en forma de patrén.” Ver la novela de Jorge lcaza, Huaira
pamushcas, Casa de la Cullura Ecuatoriana, Quito, 1948.
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mis informantes en Salasaca’ me conté
sus experiencias como empleada do-
méstica en la casa de un hacendado de
la regién, donde empezd a trabajar a la
edad de once afos. Entre sus recuerdos,
llenos de sufrimientos por maltrato,
hambre por poca y mala comida y lar-
gas horas de trabajo sin descanso, me
llamé la atencidn la forma en que se re-
firio -aparentemente como a un hecho
de poca importancia- a los repetidos
abusos sexuales por parte de los miem-
bros masculinos de esa familia.

Pensé en las novelas de Jorge Icaza
y sus relatos sobre violaciones y desflo-
raciones de mujeres indigenas que co-
metieron los hacendados sin vergiienza
alguna. Asi, uno de los personajes des-
critos por el autor, el hacendado quite-
Ao Don Alfonso Pereira, justifica su acto
.escrupuloso ante si mismo: “;Verglen-
za? ;Por qué? Todos lo hacen. Todos lo
han hecho. Ademads, ;acaso no estaba
acostumbrado desde muchacho a com-
probar que todas las indias servicias de
las haciendas eran atropelladas, viola-
das y desfloradas asi no mds por los pa-
trones? El era un patrén grande, su mer-

cé. Era duefio de todo; de la india tam-
bién.”4 Y otro protagonista de su obra,
Don Gabriel Quintana, quien al princi-
pio siente “repugnancia de la carne in-
dia,” aplaca mas tarde su asco a los ma-
los olores a “tierra podrida” que emana
su sirvienta y tranquiliza su conciencia
al decirse: “soy el amo, el duefio y sefior
de cuanto abarca el horizonte.” Con
una buena dosis de aguardiente y acor-
dindose del decir cholo: “Las indias se
entregan cuando se las tumba,” la “lon-
ga Juana” es tomada por él a la fuerza.?

Afirmando lo anterior, una de las
protagonistas del documental “Arriman-
do el hombro” denuncia ante la camara
que “el patrén de la hacienda mandaba
a los hombres que fueran lejos y enton-
ces abusaba a las mujeres. Las llevaba
marcando al cuarto y por eso, muchas
mujeres mayores de antes tienen un
guaguito, libre del marido.”® Sobre el
mismo asunto, un ex-militar de alto ran-
go, se acordd con nostalgia de su juven-
tud y de las reuniones con amigos en la
hacienda del padre de uno de ellos,
Comparando sus propias vivencias con
la de los jévenes de ahora declard: “los

Esta investigacion se realizé en el afio 1984 (Ver: Ursula Poeschel-Renz, La mujer Salasa-
ca, Su situacion en ung época de reestructuracion econdmica-cultural, Ed. Abya-Yala, Qui-
to, 1985) cuando la mencionada sefiora tenia cincuenta y ocho anos; es decir que los
acontecimientos relatados por ella deben haber sucedido en la misma época, descrita por

Jorge Icaza, Hairapamushcas, Ed. Casa de la Cultura Ecuatoriana, Quito, 1948, pp. 36-42.

3
Jorge Icaza en sus novelas.
4 Jorge Icaza, Huasipungo, Ed. Libresa, Quito, [1934] p. 123.
5
6

De la investigacion que efectué en la comuna Calvario de la Calera {y que sirvié para la
elaboracion del guidn de este video documental, que se presenté el 14 de noviembre de
1991 en la Casa de Cultura Fcuatoriana en Quito), se destaca el testimonio de otra sefio-
ra. Ela empezd a trabajar en la misma hacienda a la edad de diez anos y sus declaracio
nes afinman el hecho de relaciones sexuales forzosas. Ademds enfatiza que “esos patrones
habian sido bien bravos. Le pegaban no mds a las mujeres, les hicieron verde tos ojus. Yo
sabia ver esas cosas en la hacienda.”



pobres muchachos, ya no pueden orde-
nar ¢como nosotros lo hicimos, que el
mayordomo les traiga una docena de in-
dias, bien lavadas” y terminé su detalla-
do relato expresando enfaticamente:
“iQué buenos tiempos fueron éstos!”
Pueden haber sido buenos tiempos para
estos sefiores, pero con seguridad no lo
fueron para las victimas de sus atrope-
lios y abusos, las mujeres.

La ) resencia de caracteristicas “na-
turales,” generadoras de desigualdad y
de opresion en el ejercicio del poder
por parte de la poblacién masculina no
indigena, plantea como contraparte pre-
guntas acerca de los significados reales
que los hechos violentos tuvieron para
las victimas y para sus vidas. ;Qué suce-
dié con las generaciones de mujeres
agredidas e intimidadas de forma créni-
cal ;Querian olvidarlo? ;Lo lograron?
:Se extendié un velo de olvido sobre to-
do aquello por lo doloroso que era para
sus familias y para toda la comunidad?
En tanto estas experiencias forman parte
de la memoria individual y colectiva,
;qué incidencias tuvieron en la forma-
cién de la identidad de la mujer indige-
na y en el proceso de construccién so-
cial de su feminidad? ;Han marcado su
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autoimagen, su autoestima y sus proyec-
tos de vida? £l estudio de una posible
transmision consciente (o inconsciente)
de estos factores histdricos, relaciona-
dos con las formas de violencia padeci-
da, puede por un lado aclarar si entra-
ron a formar parte de la identidad feme-
nina indigena y por otro, describir la di-
mensién y repercusién de sus huellas en
la cadena generacional.

La oculta relacién entre violencia se-
xual y poder

La violencia fisica y sexual no es so-
lamente un hecho individual sino un fe-
némeno sociocultural que se funda-
menta principalmente en las relaciones
de poder desigual entre los géneros”. En
el mencionado contexto histérico, la
violencia se origind y se produjo en un
contexto social que cred significados de
género en un discurso patriarcal jerar-
quizado que fue utilizado para “legiti-
mizar” socialmente los actos de agre-
si6n contra la mujer subordinada. Creo
que el concepto de género, entendido
como un significante de poder en la
construccion del sistema social relacio-
nal, o dicho de otra manera el concepto

7 Adopto el concepio de género desarrollado por Joan Scott en su articulo "l género como
conceplo il para el andlisis histérico” en la interpretacién de Luna (ver: Lola Luna, “Con-
textos historicos discursivos de género y movimientos de mujeres en América Latina”, en:
Hojas de Warmi, no. 12, Universidad Castilla ta Mancha, 2001, p.36). Para estas autoras,
el género como categoria de andlisis “es el discurso de la diferencia sexual” y en este sen-
tido lo definen “no sélo como roles sociales o relaciones sociales, sino mis profundamen
te como un campo primario en dénde se articulan relaciones de poder y significados esta

blecidos a partir de la diferencia sexual.”
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de la diferencia sexual,® es una catego-
ria de analisis clave que permite encon-
trar las explicaciones tanto sobre el ori-
gen de los actos de violencia que sufrie-
ron generaciones de mujeres indigenas
por parte del hombre blanco como de
los cambios que produjeron en su iden-
tidad.

En una sociedad, en la cual “la
agresion y el poder masculino estan al-
tamente valorados, (...} los discursos que
avalan y hasta propician las relaciones
de poder entre los sexos, (...} son un re-
quisito eficaz para quitar dramatismo al
hecho, aliviar la responsabilidad social
y buscar racionalizaciones que desres-
ponsabilicen al victimario.”? En este
sentido, el “gamonal prepotente,”descri-
to por lcaza en la novela Huairapa-
mushcas se sirve de este tipo de discur-
so para convertir su acto agresivo de
violacién y maltrato en un simbolo de
hombria legitimado socialmente y para
conseguir la valorizacién de si como re-
presentante de su género. El autor des-
cribe los pensamientos del hacendado

violador para justificar su agresién:
“Hay que advertir, que el sentimiento
ambivalente de la realidad, se iba cana-
lizando (...) hacia una conviccién que
aplacaba remordimientos, que justifica-
ba errores, que endiosaba actitudes ridi-
culas ‘soy el amo, el duefio y el sefor de
cuanto abarca el horizonte’. Asi se dijo
y repitié para tranquilizar su concien-
cia.”10

En el caso de las mujeres indigenas,
victimas de la injusta y arbitraria violen-
cia del hombre blanco, la condicion del
orden social patriarcal como categoria
de anilisis, tiene que ser relacionada
con otros aspectos determinantes como
el de la nocién étnica para dar cuenta
de la complejidad de la condicién plu-
ral de la identidad femenina. Las corre-
laciones entre estudios de género y etni-
cidad, factores que se superponen y se
condensan, reclaman una mirada am-
pliada para reconacer su influencia en
la formacién de su identidad.!!

Hasta la actualidad, la discrimina-

El conceplo de la “diferencia sexual” es analizado por la teoria feminista y es un intento
de comprender tanto la construccion cultural de la diferencia de sexos como descubrir los
mecanismos de su mantenimiento en la sociedad. El feminisma académico critica el es-
yuema de una concepcidn dual, binaria y jerdrquica, basada en las diferencias biolggicas,
para justificar la superioridad del hombre y la divisién binaria de atributos. La teoria femi-
nista revela que en contextos histéricos determinados, la sociedad occidental ha definido
estereotipos, roles y estatus asociados a la concepcion hegemdnica naturaleza/culura a
partir de la sexualidad biolégica. Asi, se mantiene que lo masculino y lo femenino son

Susana Veldzquez, “Extrafios en la noche”, en: Mabel Burin, Emilce Dio Bleichmar
(comp.), Género, psicoandlisis, subjetividad, Fd. Paidés, Buenas Aires, 1999 (14, Fd. 1996),

8

construcciones sociales, especificas de cada cultura.
9

p. 138.
10 Jorge lcaza, op. cit,, p. 51.

11

Mabel Burin {(“Género y Psicoandlisis: subjetividades femeninas vulnerables,” en: Género,
psicoanilisis, subjetividad, op. cit,, p. 92,) toma de E. Dio Bleichmar fa definicién que la
feminidad en tanto identidad de género es patrimonio exclusivo del discurso cultural.



cién racial, tema central en las mencio-
nadas novelas de Icaza, influye con
fuerza en las relaciones sociales y en las
decisiones politicas. Se descubre en el
orden social e institucional, en el dmbi-
to econdmico y en los medios de comu-
nicacién. A pesar de cambios y avances
sociales, la percepcién de la diferencia
entre las razas pricticamente no ha va-
riado en el pais: los prejuicios y las ex-
clusione ; tanto en lo pablico como a ni-
vel privado se mantienen casi intactos.
La lendencia de considerar al indigena
como ser inferior en funcién de sus ras-
gos fisicos y/o de criterios culturales,
impide resolver los problemas de racis-
mo y sexismo que soporta la mujer indi-
gena. Cada uno de estos factores de
opresién, escribe Teresa de Laurentis'?,
“afecta a las otras como, por ejemplo,
afecta el género a la pobreza.” En este
sentido es necesario recordar que las ni-
fas pobres experimentan la discrimina-
cién no como pobres, sino como nifas
indigenas pobres. Existe una actitud dis-
criminatoria respecto a la mujer indige-
na, que se asume como algo “normal” y
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por lo cual no hay cuestionamientos ni
concientizaciones.'?

Perteneciente a una sociedad resis-
tente al cambio, el racismo como siste-
ma de poder otorga “beneficios a las
personas que pertenecen a un grupo ét-
nico socialmente construido como su-
perior”14 a la vez que margina de modo
especial a la mujer indigena, vista como
inferior. En la novela Huasipungo, el
“amo que todo lo puede en la comar-
ca”, insatisfecho con el acto sexual for-
zado, se retira del cuarto de la india no-
driza y, al “buscar a tientas la puerta,
comentd a media voz: Son unas bestias.
No le hacen gozar a uno como es debi-
do. Se quedan como vacas. Estd vis-
to...es una raza inferior.”'> En concor-
dancia con lo citado, los discursos ra-
ciales en una relacién de conquistador-
vencido entre hombre blanco omnipo-
tente y mujer indigena se revelan tam-
bién en los testimonios recogidos'®,
cuando las entrevistadas afirman que
“para los sefiores blancos, toda la vida
hemos sido runas, sin mas derechos que
un perro.” Las testigas se referian a sus

12 Citado por Juan Carlos Volnovich y Sitvia Werthein, “;Tiene sexo el psicoandlisis?”, en: €6

SN

nero, Psicoandlisis, Subjetividad, op. cit., p. 348.

En una entrevista concedida a la revista Diners, Matilde Mora, vicerrectora del “Colegio
24 de Mayo, manifestd: “ Negar que existe racismo en la sociedad ecuatoriana es tratar de
vivir en una situacion irreal. El racismo estd presente y en gran medida se evidencia en el
aparato educativo.” Y sobre la base de su trayectoria, ella asegura yue “el racismo se per
cibe en todos los estratos de la sociedad.” p. 25.

Carlos de fa Torre, en un articulo de 1a revista Diners, “Negros en la cara de Dios”, (p.28),
analiza cémo funciona el racismo y sus efectos en las posibilidades de movilidad social de
quienes son vistos como inferiores.

Jorge Icaza, op. cit., p. 124,

I os testimonios son parte del material etnografico de una investigacion antropolégica rea
lizada en Salasaca en el afo 2002 sobre el tema: violencia y memoria, Fl trabajo fue pre
sentado en un Coloquio, organizado por el Instituto Franeés de tstudios Andinos i FA)Y v
el IEP en lima, en septiembre del mismo afo.
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experiencias laborales, especialmente
como empleadas domésticas, pero tam-
bién al trato cotidiano que reciben co-
mo vendedoras informales y como
clientas en instituciones publicas y esta-
tales.

El empleo frecuente de estereotipos
raciales en la comunicacién diaria, asi
como la referencia a la inferioridad de
la mujer, a sus condiciones econdémicas
miserables y a sus rasgos culturales “re-
trasados” es asombroso. Coincido con
Carlos de Ia Torre quien lega a la con-
clusién que “el uso selectivo de nocio-
nes de asco y suciedad es una practica
racista muy extendida en e! Ecuador,
que marca las fronteras entre los dife-
rentes grupos étnicos, entre quienes per-
tenecen al “nasotros” y los “otros”, que
son diferentes y sucios.”17 Si bien se de-
nata en los testimonios la relacién entre
un marcado racismo y la omnipotencia
masculina, sin embargo ninguna de las
entrevistadas denuncié un hecho de
violencia sexual actual. Lo cierto es que
a muchas mujeres, tanto indigenas co-
ma no indigenas, les resulta imposible
contar una experiencia de violencia se-
xual,

Aproximarse al tema del sexo, rela-
cionado con violencia y pader, es dificil
porque se trata de aspectos ligados a la

17 En: Revista Diners, op. cit., p. 28,

intimidad, al pudor y a la vergiienza.
Empero, una noticia reciente en la pren-
sa'!8 sobre un cura pdrroco hace pensar,
que mujeres indigenas siguen siendo
presa de abusos sexuales por parte de
hombres, quienes, como en el caso del
sacerdote, por su posicidn social cuen-
tan con auloridad y poder. En estas cir-
cunstancias, algunas mujeres tienen di-
ficultades para reconocer que la sexua-
lidad forzada es una violacién y no re-
conocen el maltrato fisico y emocional
de tal acto; la interpretan como un dere-
cho del “hombre importante”. De estas
mismas interpretaciones también son
participes los hombres, que abusan de
sus empleadas y no conciben que tales
conductas son expresiones de violencia.
Desde esta perspectiva me parece inte-
resante citar lo relatado por Icaza cuan-
do describe primero los intentos infrug-
tuosos de la mujer indigena por defen-
derse de su patrén para después relacio-
nar el acto de violencia de éste con las
demds autoridades, imaginadas y cono-
cidas: “Por desgracia, la voz y el peso
del amo ahogaron todo intento (de de-
fensa). Sobre ella gravitaba, tembloroso
de ansiedad y violento de lujuria, el ser
que se confundia con las amenazas del
sefor cyra, con la autoridad del sefior
teniente politico y con la cara de Taita

18 En el diario £l Comercio, del 17 de junio del 2003, pdgina A4, escribe Jaime Bejarano ba-
jo el titulo “Depuracidn eclesial”: “Mas alld de los escandalosos despliegues informativos
de los medios de comunicacién colectiva sobre los delitos de enriquecimiento ilicito y pe-
culado del padre Carlos Flores, en mds de 10 millopes de délares, del abuso sexual del vi-
cepdrroco de Sicalpa que engendré una hija embarazando a una indigena del Chimbora-
2o, asi como de otras denuncias de quebranlamieulo de los 3 votos sacerdotales (pobreza,
celibato y obediencia) contra ciertos clérigos, es ahora ineludible la accién de ta jerarquia
eclesidstica para depurar a sus miembros...” (el subrayado me pertenece).



Dios.”19

La relevancia de estas construccio-
nes sociales, formadas en un contexto
histérico determinado, que racionalizan
y perpetdan la discriminacién étnica y
la humillacién de la mujer, se demues-
tra en la continuidad del concepto del
“débito patronal”, del “deber sexual,”
entre mujeres indigenas y sus patrones.
Son estas mismas prescripciones socia-
les que se reproducen sobre todo en su
dimensién simbdlica acerca de la supe-
rioridad del hombre y la inferioridad de
la mujer indigena con las que se justifi-
ca el sexo forzado a la vez que se cul-
pabiliza a las mujeres, porque no estan
dispuestas sexualmente cada vez que
los “taiticos” lo exigen. Las consecuen-
cias paradéjicas de ese imaginario co-
lectivo, “por el que se averglienza y se
culpa a la mujer violentada, es que la
vergiienza falta alli donde deberia ha-
berla - en el hombre violento- y se ex-
trema en la que es su victima.”20 La ver-
glienza es un sentimiento vinculado 2 la
ira y a la humillacion como consecuen-
cia de las situaciones de maltrato, del
abuso de poder que se ejerce sobre ella
y de la pérdida de control de la situa-
cion. Eva Gilberti2! afirma que, “en el
imaginario social, la verglienza opera
como un ordenador psicoldgico y social
del género mujer,” que forma parte im-

19 Jorge lcaza, Huasipungo, op. cit, p. 123.

20 Susana Veldzquez, op. cil., p. 326.
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portante de su identidad. La vergiienza,
en tanto forma parte del imaginario
masculino como una de aquetlas cuali-
dades de la condicién femenina, es re-
chazada y devaluada.

Los sentimientos que marcan el futuro

Los fendmenos descritos como la
agresién fisica, la discriminacién racial
y de género, presentan sin duda impli-
caciones para el desarrollo personal de
las mujeres. Es mas, estas inscripciones
inconscientes e histdorico-sociales serdan
las marcas en sus identidades con reper-
cusiones que se visibilizan hasta en la
construccion de la identidad de sus des-
cendientes femeninos. En un estudio de
la psicéloga Susana Velazquez se con-
cluye que el efecto que produce la vio-
lencia en la victima es una herida psi-
quica con sentimientos de degradacidn
y humillacién y una de las consecuen-
cias mds traumdticas es “la destruccién
psiquica porque ataca los aparalos per-
ceptual y psicomotor, la capacidad de
raciocinio y los recursos emocionales
de las personas agredidas.”?2 Sin el afan
de generalizar y de construir una falsa
unidad que no deja espacio para la ex-
presién de las diferencias entre las mu-
jeres, existen vivencias que afectan de
un modo similar a todas.23 No ohslante
creo que es importante mencionar, que

21 Citado por Susana Veldzquez, op. cit., p. 325

22 Susana Veldzquez, op. cit., p. 319.

23 En el contexto de la violacién matrimonial, Veldzquez destaca ques ,Si hien la experiencia
de ser forzada sexualmente es resignificada por cada mujer segdn la estructuracion de su
aparato psiquico y por las representaciones saciales y culturales (...) del grupo al cyal per-
tenece, la violacion es un hecho dramdtico para todas las mujeres.” 1dem, p.327.
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la identidad individual o social no es
completa o definitiva, a pesar de la asig-
nacién de roles que apenas permiten
cambios.

Tomando en cuenta esta perspecti-
va, los resultados del andlisis de los tes-
timonios, recopilados de las pocas mu-
jeres mayores24 que estaban dispuestas
a recordar y contar sus sentimientos re-
lacionados con una agresién sexual -
muchas veces acompaiiada de violencia
fisica- revelaron descripciones que se
repetian en todos los relatos. Ellas ex-
presaron sobre todo su miedo, panico,
el terror y una paralizacion fisica y psi-
quica, una imposibilidad de actuar: “no
podia moverme del susto,” “me quedé
como paralizada,” "me sentia débil, sin
fuerza, como trapo.” Tal como lo relata-
do por Icaza: “Tendida indefensa, afe-
rrindose a la tierra, a las hierbas amigas
que apafaban las manos, (...) se quedd
inmovil 1a longa.”25 Y en otra de sus no-
velas leemos: “La india Cunshi, quiza
arrastrada por el mal consejo de un im-
pulso instintivo, traté de evadir, de sal-
varse. Todo le fue indtil. Las manos
grandes e imperiosas del hombre la es-
trujaban cruelmente, le aplastaban con
rara violencia de sdplica. Inmovilizada,
perdida, dejo hacer. Quizd cerré los
0jos y cayd en una rigidez de muerte (..)
era mejor quedarse en silencio, insensi-
ble.(...) Debia frenar la amargura que se
le hinchaba en el pecho, debia tragarse

las lagrimas que se le escurrian por la
nariz.”2t

Como consecuencia de la experien-
cia por haberse sentido impotente e in-
defensa, se refuerza el debilitamiento de
los recursos psiquicos de la persona y se
dificulta la posibilidad para enfrentarse
al mundo externo y a los diferentes as-
pectos de la vida cotidiana. La convic-
cién de haber estado sola y desampara-
da, sin energia y poder para defenderse,
tiene repercusiones a largo plazo: la
mujer tiende a desvalorar sus habilida-
des y se inclina a adoptar una posicién
de dependencia, de sumisién y obe-
diencia infantil. Las orientaciones reci-
bidas en la infancia, adolescencia y ju-
ventud acerca de las prescripciones so-
ciales tradicionales del rol femenino in-
digena que valorizan el sufrimiento y el
silencio, el altruismo, el sacrificio y la
pasividad, se robustecen, y refuerzan las
identificaciones con el modelo tradicio-
nal. La tesis de Maldavsky subraya que
“la intensa angustia que acompana los
hechos de violencia sexual produce una
herida psiquica que provoca una hemo-
rragia libidinal por donde fluye el dolor
y se drena la energia de reserva que de-
ja a la mujer en un estado de letargo,
aturdida por el acto violento.”27

De las entrevistas se desprende ade-
mads, que las mujeres se sentian sucias,
despreciadas, usadas, humilladas, dolo-
ridas y miserables. La ira, el asco y la

24 Fl trabajo de campo se realizé en Salasaca en los meses junio y julio del afo 2002. (Ver
Nota no. 18) Las entrevistas en profundidad se aplicaron a seis mujeres, de una edad com-
prendida entre los cincuenta y ocho y setenta afos, cada una madre de por o menos una

hija.

25 Jorge lcaza, Huairapamushcas, op. cit., p. 36.
26 Jorge lcaza, Huasipungo, op. cit., p. 123 y 124
27 Maldavsky (1994), citado por Susana Veldzquez, op. cit., p. 327



verglienza fueron las emociones domi-
nantes que se desarrollaron en el tiem-
po después de haber sufrido el acto
agresivo. La situacién traumatica provo-
cada por la violacién y los maltratos,
parece haber debilitado su autoimagen
de tal forma que no les fue posible crear
una confianza sélida en si mismas, ni en
sus capacidades. Vulnerables y con un
temor interiorizado y latente ante la po-
sibilidad de futuros ataques sexuales:
$cémo podian inspirar entonces la con-
fianza y seguridad en sus hijas, cualida-
des tan necesarias para el desarrollo vy,
segun Erikson?8, esenciales para lograr
una socializacién que asegure una per-
sonalidad sana y equilibrada?

La formacién de la identidad y el senti-
do de pertenencia

Erikson nos ha ensefiado que la vi-
da afectiva y la personalidad de un ni-
fo, de una nifa, son marcadas de ma-
nera significativa por sus relaciones
lempranas con las personas que jucgan
un rol decisivo en su vida. Lo que el ni-
fo, la nifia presencia, experimenta y re-
pite a lo largo de sus primeros afos en
el trato con los padres y muy especial-
mente con la madre, con los hermanos
y von todas las demas personas cerca-
nas, crea la base para desarrollar auto-
confianza o inseguridad, autonomia o
dependencia, pasividad o agresividad,
satisfaccién emocional o descontento,
orgullo propio o humildad. Desde el
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primer periodo de la nifiez hasta los pri-
meros afios de juventud en el intercam-
bio con los demds se moldean fas mane-
ras de sentir y pensar y se fijan los cédi-
gos de conducta para relacionarse con
su entorno social. Se aprende el sistema
de simbolos y los conceptos abstractos,
los valores y creencias que rigen en su
cultura, se participa de una historia co-
min y se forma parte de la identidad
linglifstica. En el proceso de socializa-
cién, la historia y el mito juegan un rol
fundamental en la construccién de la
conciencia del grupo. A través de la his-
toria oral a lo largo de! tiempo se crean
lazos profundos entre los individuos ca-
paz de unir a las generaciones que ade-
mdés otorgan un fuerte sentido de perte-
nencia. El pasado guia y justifica el pre-
sente y brinda un sustento espiritual
que, en interdependencia con la comu-
nidad entendido como lugar, cobra im-
portancia en la formacién de la identi-
dad personal y colectiva. A través de re-
des de parientes y otras formas de rela-
ciones sociales, el lugar de pertenencia
ofrece oportunidades materiales, tanto
reales como simbdlicas. Se puede razo-
nar que la identidad local, aunque sea
sometida a cambios por los impactos
externos, o aun cuando la identidad de
sus miembros en relacién con su lugar
pueda variar por los desafios que pre-
senta su contacto con la sociedad mas
amplia, no cuestiona su existencia y su
integridad queda inscrita en la construc-
Ci6n de un “nosotros” frente a un

28 £n el desarrollo del siguiente apartado me apoya en la obra de Erik . Erikson, ffentitit
und t ebenszyklus, (Titulo original: Identity and the Life Cycle), Ed. Subrkamp Taschenbuch,

Wissenschaft 16, Frankfurt am Main, 1973,
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“ellos”2" .

La mujer desemipefa un papel pri-
mordial en la transmisién, reproduccién
y preservacion de la cultura. Erikson en-
fatiza la importancia de la correlacién
entre la relacion complementaria de la
identidad grupal y la identidad personal
asi como la disponibilidad de un ideal,
de uh prototipo histérico y la existencia
de cualidades histéricas como modelos
tulturales. Esta focalizacion de la rela-
ci6n entre cultura e identidad asi como
el rol decisivo de la mujer en la forma-
cién de la identidad individual y colec-
tiva permite plantear nuevas preguntas:
squé ideal histérico femenino ofrece la
cultura indigena como modelo a imi-
tar?; sinfluyen en este ideal las experien-
cias de violencia de género y racista,
cometidos por hombres blancos, que
sufrieron generaciones de mujeres indi-
genas?: ;es aceptado, modificado o re-
chazado este modelo por las mujeres?

En un contexto de diversidad, de

pluralidad de valores y maliples ads-
cripciones culturales que constituyen
Jas identidades de las mujeres pertene-
cientes a los diferentes pueblos indige-
nas, es imposible generalizar la forma-
cién de la identidad femenina. Por lo
tanto, el presente estudio toma en con-
sideracién nicamente las fuentes orales
y el trabajo con testimoniantes pertene-
cientes a la parroquia de Salasaca3® pa-
ra poner en escena las percepciones,
sentimientos y emociones que aluden al
dificil problema de la identidad de la
mujer indigena. Resulta interesante para
el andlisis que este grupo étnico particu-
lar conserva el sentido de “nosotros” y
una identidad grupal para si; que com-
parte un idioma, caracteristicas cultura-
les comunes, un territorio definido y
una misma historia; que construyé orga-
nizaciones y celebra asambleas comu-
nales y asociativas.

29

30

En esta misma linea de razonamiento, Jacques Derrida plantea el concepto de “exterior
constitutivo”, cuya idea central es que la constitucion de una identidad esta siempre basa-
da en la exclusién de algo. “Esto significa que no hay identidad que se autoconstituya” (...}
y que “todos los sistemas de relaciones sociales implican, en cierta medida, relaciones de
poder, puesto que la construccién de una identidad social es un acto de poder”. Citado
por: Haydée Birgin, (comp.), “Identidad, diferencia y discurso feminista. Universalismo
frente a particularismo”, en: El Derecho en el Género y el Género en el Derecho, Ed. Bi-
blos, Buenos Aires, 2000, p. 112

Los estudios realizados en Salasaca entre tres generaciones de mujeres incluye técnicas de
investigaci6n propias del método etnografico: la convivencia y observacion participante,
las entrevistas en profundidad y los grupos de discusion. Los datos que se refieren a fa so-
cializacion de nifas en edad preescolar se encuentran anatizados en el libro de U. Poes-
chel-Renz, op. cil., 1985. Las referencias respecto a las mujeres jévenes y las de mediana
edad {entre 45 a 55 afos y en su mayoria con escasa educacién escolar) obtuve durante
una investigacién etnohistdrica en el afio 2000 acerca de un conflicto de agua relaciona-
do con estrategias de resistencia ante la dominacién étnica, explotacién y violencia. Ver
U. Poeschel-Renz, ‘No quisimos soltar el agua’. Formas de resistencia indigena y continui.
dad étnica en una comunidad ecuatoriana: 1960-1965, Abya-Yala, Quito, 2001.



El desarrollo de las mujeres en tanto su-
jetos en su cultura: el ideal maternal

En la temprana edad, las emociones
elementales tanto como los componen-
tes de la identidad cultural se fijan de
forma permanente en la memoria y son
transmitidos hormalmente a través de
estimulos de manera no verbal en la
convivencia con el grupo y a través de
los ritusles familiares. £s decir que la
identid.d se forma a través de factores
sociales y culturales y por la madre co-
mo primera persona de referencia.

La madre Salasaca, como actora
clave para reproducir la identidad cultu-
ral, es marcada por las exigencias a las
cuales tiene que responder ante su so-
ciedad. Este hecho influye en la vida fa-
miliar y acciona sobre la mentalidad
materna y en su modo de ser. Por otra
parte, estas mismas normas proporcio-
nan el orden moral y la fortaleza para
resistir las desigualdades e injusticias
impuestas por la sociedad nacional. Por
las observaciones realizadas y los rela-
tos de muijeres es posible afirmar que el
modelo, adoptado por la mayoria de las
mujeres Salasaca de mediana edad, se
asemeja al ideal tradicional femenino
vigente en su sociedad. Las prescripcio-
nes sociales que su cultura desarrollo
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“desde la diferencia anatdémica entre los
sexos para simbolizar y construir social-
mente lo que es “propio” de los varones
(lo masculino) y lo que es “propio” de
fas mujeres {lo femenino) se sustentan
en una organizacién bipolar. Este siste-
ma binario incluye factores culturales
invisibles que producen relaciones de
subordinacion.3! Para lain Chambers,
ya no es Util hablar Gnicamente en tér-
minos de simples jerarquias culturales
que enmascaran la estructuracién del
campo de poder o de la oposicion entre
bloques de poder, debido a que “la 16gi-
ca binaria del imperialismo {y del pen-
samiento occidental} se continda y se
extiende a través de la reproduccion de
las estructuras dominantes en lenguajes
subordinados, por medio de los cuales
se recrean los mecanismos jerarquicos
que se encargan primeramente de poner
en su lugar al nativo.”*?

Entre los atributos femeninos nom-
brados con mas frecuencia se encuen-
tran en primer lugar ser buena madre y
buena esposa. Relacionadas con el rol
maternal se destacan virtudes especifi-
camente femeninas que suponen condi-
ciones afectivas como paciencia, al-
truismo, ser sacrificada y abnegada. Ella
debe cuidar y tener mds en cuenta las
necesidades de los otros que las suyas

31 Sofia Harari y Gabriela L. Pastorino, “Acerca del género y el derecho”, en: 1laydée Birgin,
op. cit., p. 125. Las autoras explican la organizacion bipolar por las maneras en que los se-
res humanos clasifican sus conocimientos del mundo a través de una divisién de cada dm-
bito de los objetos en forma dual, de modo que cada dimension tiene su opuesto. En la or-
ganizacion bipolar, la distincién de los sexos, como una de las divisiones primigenias, y la
organizacion patriarcal pueden haber sido la fuente o el punto de partida de tal binarismo
“que da lugar a un complejo sistema de representaciones (ue continuamente confirma y
refuerza esa particién, por ejemplo, la de lo piblico frente a lo privado.” 126 y 127.

32 lain Chambers, Migracion, cultura, identidad, Amorrortu editores, Buenos Aires, 1995, p.
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propias, aun a costa de su bienestar. Ser
“buena espasa” implica - ante todo -
que la mujer cumpla con el objeto prin-
cipal que su sociedad le atribuye: pro-
crear y consagrarse al cuidado de sus hi-
jos; el fin principal construido para ellas
al cual deben ajustarse. Relacionado
con su rol y como parte de los ideales
con los cuales construye su identidad
femenina, se espera de una “buena mu-
jer" que sea sumisa y obediente; décil,
pasiva y pacienle; comprensiva y gene-
rosa; que tenga pudor, que sea fiel al es-
poso y que se lleve bien con sus parien-
tes politicos.

Este sistema de ideales, vinculado a
atributos emocionales considerados
“débiles” y “naturales” para el género
femenino, no difiere mucho de las ca-
racteristicas designadas a la mujer en la
sociedad patriarcal nacional con excep-
cion del mandato de ser “bonita”33.
Tanto en la cultura indigena como en la
cultura patriarcal nacional, son los mis-
mos valores tradicionales que, en el
imaginario social convencional, siguen
siendo sostenidos como atributos feme-

ninos que para las mujeres constituyen
una oferta identificatoria con significa-
dos referentes a la maternidad y el ho-
gar.34

No obstante, este modelo es incom-
pleto. £l patron de conducta de la mujer
Salasaca, tal como ella lo concibe, in-
cluye también otras cualidades. Estas se
relacionan con sus actividades laborales
tanto en el ambito doméstico, como en
la agricultura de subsistencia, el cuida-
do de los animales, la elaboracidn de
artesanias; se refieren a su participacion
en asuntos comunales y al comercio a
pequeiia escala. Las propiedades reque-
ridas para estos trabajos contrastan en
alto grado con las anteriores ya que de-
mandan capacidad de organizacién, ex-
periencia, conocimientos y dedicacién,
energia, fuerza y resistencia fisica y mo-
ral, movilidad, compafierismo, solidari-
dad y destrezas profesionales especia-
les. En la sociedad occidental, estas ca-
racteristicas forman mas bien parte de la
identidad masculina y no se inscriben
en el imaginario social como deseadas
para las mujeres.

33

Sofia Harari y Gabriela 1. Pastorino consideran que: “la consideracion del aspecto fisico
femenino como dato relevante es propia de la sociedad (occidental). Segdn esta concep-
cién la mujer, cuanto mds honita y joven sea, mds posibitidades tendrd de obtener un pues-
1o de trabajo o un marido.” (...} Por lo tanto, “la valoracion social de la belleza femenina
{es aceplado) como un atributo de su persona y como un arma de desarrollo vital.” Op.
cit, p.137 y 138. Dentro de sus pardmetros culturales, la mujer indigena en cambio no es
definida (todavia) por su belleza ni ellas mismas asignan mayor utilidad a su aspecto fisi
O,

Tola G. Luna en su articulo “Contextos histéricos discursivos de género y movimientos de
mujeres en Américd Latina” distingue entre maternidad y maternalismo. Entiende materni-
dad como un derecho de libre opcién de las mujeres; maternalismo en cambio como una
construccion de género, establecido desde la diferencia sexual femenina, que ha dado in
flucncia a las mujeres histdricamente, pero también las ha limitado definiéndolas y reco-
nociéndolas por su capacidad de reproduccion. En: Hojas de Warmi, no. 12, Universidad
de Castilla-t a Mancha, Albacete/Espaia, 2001, p.37.



Las actividades econémicas que
realiza la mujer Salasaca y que ayudan
a garantizar la supervivencia de la uni-
dad doméstica, evitan parcialmente que
se dé una supremacia masculina marca-
da debido a que el hombre no es consi-
derado como tnico proveedor econé-
mico para el sustento del hogar tradicio-
nal. Una sefora de cuarenta y seis aios
dijo al respecto: “Colaboramos con
nuestror maridos de igual a igual por-
que ellos solos no podrdn.” Empero, es-
tas caracteristicas de la vida cotidiana
no impiden desigualdades y jerarquias
entre ambos.

En este modelo de feminidad con-
vergen las determinaciones étnicas y
personales, permitiendo a la mujer la
reaflirmacién de su identidad y cultura.
Por un lado, el ideal maternal hacia el
que es orientada, imprime en su psiquis-
mo el deseo del hijo que la complete
como mujer y por otro, le es permitido
por tradicién, construir cierta autoesti-
ma positiva a través de esquemas de ac-
cién e interaccion, valorizados por su
grupo de referencia. La configuracién
de la identidad descrita corresponde a
mujeres caracterizadas por su tradicio-
nalismo y resistencia al cambio, cuyo
ideal personal forma parte del ideal cul-
tural. Aceptando el ideal maternal y sin
cuestionar su lugar y su rol social, las
mujeres aseguran su equilibrio emocio-
nal y su salud mental.
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Un rasgo sustancial de este modelo
adoptado por algunas mujeres es su in-
tensa dependencia emocional e identifi-
cacién con sus abuelas y madres.
Bleichmar trata de demostrar, como
“por medio de la identificacién nos re-
conocemos similares a aquellos del mis-
mo género -nena, mamd, hermana,
abuela- e incorporamos las normas y las
reglas que prescriben lo que es natural y
propio de nifas y mujeres.” Y, citando a
Castoriadis, éste recalca que “la madre
es la primera y masiva representante de
la sociedad al lado del recién nacido; y
como esta sociedad, como quiera que
sea, participa en una infinidad de mane-
ras cle la historia humana, la madre fren-
te al recién nacido es la porfavoz ac-
tuante de miles de generaciones pasa-
das. Este proceso de socializacion co-
mienza el primer dia de vida, si no an-
tes, y no termina sino con la muerte.”35

Considerando la estrecha relacion
qjue mantiene la madre Salasaca con sus
hijos pequeios3® no es de sorprender
que éstos crean una enorme dependen-
cia psicolégica de la madre que mas tar-
de les dificulta cualquier intento de se-
paracién. Siguiendo la teoria psicoana-
litica, Burin fundamenta la identidad del
género femenino en la temprana identi-
ficacién de la nifa con su madre. En
una relacion de enorme intensidad, la
madre mira a su hija como igual a si
misma, expresada acertadamente en |a

35 Emilce Dio Bleichmar, “Feminidad / Masculinidad. Resistencias en el psicoandlisis af con-
cepto de género”, en: Género, Psicoanilisis, Subjetividad, op. cit., p. 116y 117,

36 1a madre, desde que se levanta de la cam, durante todo el dia y dondequiera que vaya,
Heva a su nifio amarrado con una tela en su espalda y son pocas las ocasiones que se se
para de él. También durante las fiestas y reuniones sociales, los nifos estin presentes has
ta avanzada la noche; cuando tienen sueio. duermen tranquilamente apegados a su ma

dre, mientras ésta sigue charlando.
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frase popular “ser una con la madre.”37.
Estos intensos vinculos fusionales entre
madre e hija posibilitan la transmisién
generacional de sentimientos silencia-
dos y a menudo inconscientes, donde
las huellas apenas recordadas se tradu-
cen en gestos, miradas, sonidos y pala-
bras.

El pasado también esta en el presente

Mediante los recursos de la sociali-
zacién temprana las hijas incorporan
ciertas pautas de configuracién psiquica
y social transmitidas particularmente
por sus madres que hacen posible el es-
tablecimiento de su feminidad. Lo vivi-
do, lo escuchado y lo omitido forma
parte de la configuracién de la femini-
dad, plasmada en la temprana infancia.
Esta adquiere una dimension mas rele-
vante a partir de la pubertad, revelando
efectas ulteriores sobre la salud mental
y los mados de enfermar, especialmente
en mujeres de mediana edad que sien-
ten una profunda crisis que porne en
cuestion su identidad, Por su obediencia
a los roles tradicionales y por su arraigo
y resistencia al cambio, muchas de ellas
entran en una especie de letargo, pade-
cen de depresidn y apalia, estados emo-
cionales que son transmitidos de una
generacién a la siguiente, reproducien-
do y perpetuando asi los estereotipos
culturales de género.

La afirmacidn que nada se olvida,
gue en la memaria no existe un vacio

absoluto, es ampliamente reconocida.
El hecho de haber sufrido una situacién
humillante que ha puesto en peligro la
integridad fisica de una persona, como
sucede en el caso de una violacién,
ocasiona un silencio planificado con el
fin de evitar la confrontacién con re-
cuerdos destructivos. Para no revivir el
suceso aterrador sobre el que no tenia
control, la evasiva para tratar el tema
doloroso significaria entonces, en opi-
nioén de Joinet,38 una especie de cle-
mencia. Joinet habla incluso de una ver-
dadera “estrategia del silencio” para ba-
jar las tensiones, aliviar el embotamien-
to emocional, suprimir los sentimientos
de culpa y de vergiienza, de ansiedad
inexplicable, de ira y de hostilidad, pa-
ra asegurar la reconciliacién interna.3?
La facultad de olvidar es entonces una
especie de seguridad para trahquilizar
esta pesada carga emocional.

En el relato de las victimas, el hecho
traumatico se reviste de diferentes septi-
dos: para la mayoria de las mujeres en-
trevistadas la agresion que sufrieron
aparentemente ya no tiene importancja
y la mencionan libre de los sentimientos
iniciales; entre ellas se encuentran las
mujeres que viven su condicidn étnica
sin cuestionarla, que desarrollaron un
fuerte sentido de pertenencia a su lugar
especifico, son mujeres ademds satisfe-
chas con su rol de madre que se sienten
protegidas en sus relaciones familiares y
abrigadas por su cultura. Sin embargo,
su aparente equilibrio emocjonal se ve

37 Mabel Burin, en: Género, Psicoandlisis, Subjetividad, Op. cit., . 87
18 Louis Joinet, «/’amnistic”, en: Communications no. 49, Editions du Seuil, France, 1989, pp.

213-224.

39 Entre este grupo de mujeres entrevistadas se nota una mayor disposicidn a la depresion.



afectado en caso de transformacién en
la distribucién de roles entre los miem-
bros de la unidad doméstica.

Otras en cambio siguen sufriendo y
padecen profundamente de la pérdida
de la confianza con sus vinculos fami-
liares, su ilusién de seguridad se ha roto
y se convirtieron en eternas victimas. Es-
tas mujeres no disponen de reservas de
energia y al sufrir crisis posteriores -de-
bido al deterioro de su situacién econd-
mica, por las migraciones crecientes y
el cambio drastico del contexto social-
sus emociones iniciales, originadas por
los hechos de violencia soportados, rea-
parecen y se suman a la sentida injusti-
cia frente a las circunstancias que pade-
cen, lo cual genera sentimientos de hos-
tilidad dirigidas hacia si mismas. Con la
ausencia del marido y/o de los hijos
grandes, su vida pierde el sentido que le
habian otorgado sus roles tradicionales
para la configuracion de su identidad.
Por la complejidad de esta problemati-
ca, su identidad se vuelve vulnerable y
es esencialmente en estas circunstan-
cias criticas y conflictivas, cuando se
sienten fracturadas y su aparente equili-
brio emocional se ve afectado severa-
mente. Es en estas circunstancias cuan-
do la mujer sufre trastornos emociona-
les y fisicos que son el reflejo tardio de
la violencia -que las mujeres en general
silencian-, experimentada en algin mo-
mento de su vida.

Cada persopa abarca una autoima-
gen de si misma y esta conciencia influ-
ye en gran medida en la relacién con
sus projimos. En momentos de peligro
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retorna lo reprimido, lo subordinado y
lo olvidado. Mds alla de los caracteres
personales, los aspectos inconscientes y
conflictivos reaparecen y agravan las
huellas pronunciadas en mayor o menor
grado en la constitucién de la identidad
que queda hondamente marcada por la
incertidumbre. Las heridas tardan en ci-
catrizar y sus efectos se hacen sentir, en
particular, en el dmbito de lo afectivo.

Por la convivencia cercana con su
madre es indudable que la hija habra re-
cibido el sello de recuerdos personales
de perturbaciones emotivas que perdu-
ran en el inconsciente de su progenito-
ra. En este proceso de identificacién no
operan diferencias, se desdibuja el pro-
pio pensar y sentir. La historia vivida de
fa hija “tiene todo lo necesario para
construir un marco vivo y natural en el
que un pensamiento puede apoyarse
para conservar y encontrar la imagen
del pasado.”4% Donde podemos encon-
trar entonces la transmision intergenera-
cional de la memaria y los rasgos de los
hechos histdricos de violencia y de dis-
criminacién, es en el sentimiento de
pertenencia y en Ja conciencia de iden-
tidad étnica a través del tiempo. Por
otro lado, hablar de esta herencia, refe-
rirse a la memoria, supone siempre ha-
blar de lo incompleto, de lo que no se
puede descifrar plenamente. Es un he-
cho, repetidamente comprobado, que
la verdad siempre es parcial y dificil-
mente se puede llegar a sus profundida-
des, lo cual supone liberarse de toda
ilusién de transparencia en la historia
genealdgica,

40 Maurice Halbwachs, Das Gedédchinis und seine sozialen Bedingungen, Subrkamp Taschen-
buch Wissenschaft no. 538, Frankfurt am Main, 1985, p.192.
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Campos de conflicto

La construccion de la identidad fe-
menina es un proceso multidetermina-
do, compuesto por elementos comple-
jos que se articulan entre si. Esto quiere
decir que la formacién de la identidad
ho es universal sino multifacética y
cambiante que varfa de acuerdo con la
cultura y los momentos histéricos, con
el nivel socioeconémico, las oportuni-
dades educativas, la historia familiar y
otros elementos determinantes en la vi-
da de la mujer. No obstante cobran es-
pecial importancia las imdgenes y los
simbolos culturales, entendidos éstos
como las formas en las cuales las prac-
ticas y los discursos sociales construyen
las nociones de Ja mujer indigena - por
otro lado, son estas mismas prescripcio-
nes sociales que restringen las posibili-
dades de las mujeres de modificar las si-
tuaciones de violencia que todavia su-
fren.

En el caso de la mujer Salasaca exis-
te un marcado sentido de pertenencia
étnica que incluye no sélo la etnicidad,
sino también las pautas sexuales y las
relaciones de género dentro y fuera de
su ambito cultural. En este sentido, la
organizacion de los primeros simbolos
conserva la huella de sus raices que de-

finen la estructuracion de 1oles, sin em-
bargo se debe tener presente, que la fe-
minidad de una hija recién nacida no
s6lo tiene que ver con el pasado histéri-
co-vivencial de su madre sino también
con' los formatos de feminidad vigentes
para ella, ya sea para repetirlos o inno-
var sobre ellos. La feminidad de la hija
que tiene en sus brazos “es patrimonio
de la madre en tanto ser social pero de
un ser social femenino,” portadora de
las significaciones imaginarias, especifi-
cas de su sociedad.”¥! La afirmacién
que el circulo de vida de la recién naci-
da es, desde el principio hasta el final,
entretejido de la historia familiar y co-
lectiva, no excluye que su entorno pue-
de transformarse como también puede
cambiar la relacién de la nifa con los
modelos femeninos de su época.
Presentar las estrechas relaciones
entre género y etnicidad permite mos-
trar la tensién irresoluble entre las dife-
rentes identidades que se originan y per-
tenecen tanto a su nicleo cultural como
al ambito nacional. Steve Stern conside-
ra al género como “un terreno de dispu-
tas culturales” e interpreta las relaciones
de género como un terreno de lucha en-
tre adaptacion y resistencia.”42. £n Sala-
saca, la identidad, vivida en su cotidia-
nidad por las mujeres jovenes, denota

41 Ensu estudio sobre la “identificacion primaria e identidad de género”, Emilce Dio Bleich-
mar, partiendo de la teoria psicoanalitica, explica el sistema primario de relacién del nifio
y la organizacion de un ideal del género, de las “identificaciones idealizantes” de “un pro-
totipo al cual se toma como modelo, y al cual el yo tiende a conformarse de acuerdo con
¢él. (..) El nifio se identifica con estos objetos poderosos e ideales.” Ver: “Feminidad/Mas-
culinidad. Resistencias en el psicoandlisis al concepto de género.” p. 108 y 116.

42 Steve ). Stern, La historia secreta del género. Mujeres, hombres y poder en México en las
postrimerias del periodo colonial, FCE, México, 1999 (1*. Edicidn en inglés, 1995), citado
por Andrea Rosas Principi, en Fntrepasados no. 20/21, Buenos Aires, 2001, p.226.



una perpetua ambivalencia en las diver-
sas maneras de ser mujer, en la “interac-
cién entre adaptacion y resistencia” con
lo cual el estereotipo de “la mujer Sala-
saca” se desploma. Esta desmitigacin
de la presuncién de estereotipos feme-
ninos en la cadena generacional com-
plica la comprensién de su identidad
puesto que no existe un solo madelo de
identidad sino muchas posibilidades di-
ferentes que las mujeres jovenes desa-
rrollan en un proceso de aprendizaje
entre un pasado practicamente perdido
y un presente todavia no integrado com-
pletamente. Enfrentadas al debilitamien-
to de sus raices culturales surge el ca-
racter mutable de la construccién de la
identidad y se denota su inestabilidad
frente a una herencia especifica y un
cambiante paisaje cultural.

Cada generacion reescribe su histo-
ria para darse ofro pasado en funcién
del porvenir; de la misma manera las
mujeres también reinterpretan el senti-
do de las experiencias de violencia y
discriminacién que les fueron transmiti-
das. En tiempos de crisis, como ahora,
con la irrupcién de perturbaciones eco-
ndémicas y culturales, el contexto fami-
liar y social se esta transformando -im-
pulsado especialmente por el dramitica
incremento de la migracién nacional e
internacional- por lo que especialmen-
te las mujeres jovenes sienten la lensién
debido a la falta de modelos femeninos
adecuados?3.

En esta situacion conflictiva, en Sa-
lasaca algunas mujeres jévenes optan
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todavia por una vida impregnada de va-
lores tradicionales los mismos que, co-
mo declaran, son irrenunciables para
ellas. Estas mujeres jovenes, pertene-
cientes a familias donde el rol femenina
esta rigidamente pautado segdn los ima-
ginarios sociales que propician la equi-
valencia mujer-madre, se casaron y tu-
vieron a su primer hijo cuando tenian
entre diez y seis y diez y ocho afios de
edad. Poder convivir y compartir las ta-
reas cotidianas con sus madres parece a
primera vista deseado y necesario para
que ellas se sientan aceptadas como
una condicién indispensable para su
equilibrio emocional. En la primera en-
trevista se escucharon muy pocas que-
jas acerca del modo de vida que llevan
en esta especie de refugio cultural, sin
embargo -al cobrar més confianza- las
jovenes confesaron su descontento y
con amargura empezaron a cuestionar
sobre todo a sus madres: “ella tiene la
culpa que yo dejé el colegio” fue la cri-
tica mas escuchada y “ella me obligé a
que me case cuando estuve encinta.”
Ninguna de las jévenes se cuestiona
a si misma, ni tampoco al hecho de ha-
ber tenido un hijo prematuramente. A
pesar de tener la posibilidad econémica
y disponer de tiempo para poder apro-
vechar las oferlas escolares existentes
para adultos, no se animan a lerminar su
educacién formal, interrumpida sélo
pocos afos antes. “Ya no me atrevo, ya
me siento vieja,” o0 “ya no valgo para
esa” confesaron. Sin entusiasmo y con
mucha resignacién aceptan su destino y

43 A uste respecto, sobre los cambios sociales y cultunales de [ mujer en una zona de Coto-
paxi, puede verse de Jusé Sanchez-Parga, Crisis en torno al Quilotoa: mujer, cultura y co-

munidad, CAAP, Quito, 2002.
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siguen el mismo camino de sus madres:
“si necesito dinero, ayudo a mi madre a
lavar ropa en Ambato.” Otras, cuyos
maridos trabajan como albafiles en Ga-
lapagos, les acompadan durante algu-
nos meses buscande empleos en fami-
lias o en el sector turistico: “pero sola-
mente me voy, si mi madre no me nece-
sita.” De esta declaracién se desprende
que el sentimiento de obligacion y sa-
crificio, heredado de sus madres, predo-
mina sobre cualquier aspiracién perso-
nal.

Al comparatse con otras mujeres de
su edad que estudian o trabajan como
profesionales, aumentaron sus suspiros
y lamentos a la vez que juraban: “a mi
hija no le va a pasar lo mismo que a mi.
Ella si tiene que terminar el colegio.”

Segin Erikson, la base de la identi-
dad es estar conforme consigo mismo y
poder realizar lo que el entorno social
espera que uno puede lograr en la vida.
Es el entorno social y especialmente la
familia y la escuela, que debe transmitir,
en nuestro caso a las nifas, las ideas y
los conceptos para poder desarrollar,
dentro de los parametros de su cultura,
su autonomia y su autoestima lo cual in-
cide positivamente en su cardcter, su ca-
pacidad productiva y en la formacién de
una personalidad completa y sana.

Es evidente que muchas de las mu-
jeres jovenes por falta de oportunidades
econdmicas no lograron salir de la som-
bra de sus madres para realizar su pro-
pio plan de vida. En cambio la gran ma-

yorfa de ellas no pudo desarrollar sus
capacidades, sus propios deseos e inte-
reses por falta de estimulos y apoyo mo-
ral, tanto por parte de su familia, como
por la escuela. Una de las consecuen-
cias es la formacién de una persona in-
segura, demasiado débil para tomar de-
cisiones propias, que se somete fcil-
mente al poder de otros. Burin explica
“que las mujeres que han forjado idea-
les e identificaciones de los cuales no
pueden desprenderse sienten intensa
frustracion que a la vez genera hostili-
dad.” La hostilidad que descargan con-
tra si mismas suele ser una de las formas
posibles de expresar la dificultad que
tienen para escapar a la asignacion rigi-
da de las normativas sociales de géne-
ro.44

Acerca de estos ideales que se
crean a través de la identificacion pri-
maria con la madre, Chodorow afirma
que “los elementos de la relacion pri-
maria con la madre se mantendran para
siempre en la hija, en el sentido de que
ésta alberga sentimientos esencialmente
similares a los de su madre.”45 La sobre-
dimensionada e intima dependencia de
la madre no permite a las hijas aprender
a negociar sus necesidades, sus deseos y
sus derechos. En medio de la ambigiie-
dad cultural ellas contindan la historia
de sus madres y su reaccién habitual es
repetir lo que aprendieron. Siempre al
borde del colapso emocional, intentan
mantener la ilusién de sentirse queridas,
protegidas y necesitadas dentro de su

44 Mabel Burin, citado por Veldzquez, op. cit., p. 332
45 Chodorow, citado por Graciela Abelin Sas, “La leyenda de Schehrezade en la vida cotidia
na” en: Género, Psicoandlisis, Subjetividad, op. cit., p. 50.



nicleo familiar. Ademads, las jévenes en
su vinculo matrimonial repiten los senti-
mientos transmitidos de subordinacién,

falta de confianza en su propia autého-

mia y la baja autoestima con &l efecto
agravante que tapidamente se transfor-
man en un objeto dependiente del ma-
rido, tanto emdcional como econdémi-
camente. En esta relacién desigual de
poder, la mujer cohstantemente se en-
cuentra 2n una situacion de peligro, ex-
puesta . una posible violencia marital.
En estas circunstancias, su propia histo-
ria se mezcla con los recuerdos de la
madre que subsisten en huellas, voces y
murmullos y que se mezclan con otros
episodios y otras historias del pasado fe-
menino.

La constituciéon de identidades en movi-
miento

Hablar de la tradicién como un ele-
mento de clausura y conservacién seria
suponer que pueblos y culturas existie-
ran fuera del tiempo. La identidad de
género no es ni universal ni inmutable
sino que varfa de acuerdo con las cultu-
ras y los momentos histéricos, lo cual
permite a las mujeres en Salasaca cues-
tionar los roles que hasta entonces ha-
bfan sido considerados naturales para
ellas, e imaginarse identidades femeni-
nas alternativas.

Asi, algunas j6venes mujeres se
asignan a si mismas nuevos valores po-
sitivos, y a medida que viven y se nutren
de nuevas constelaciones y propuestas,
rompen los limites del pensamiento y de
la experiencia materna. Mediante diver-

46 lain Chambers, op. cit,, p. 45y 46
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sas estrategias de negociacion, que po-
sibilitan introducir lo diferente, lo nove-
doso y lo provisorio, logran algunos
cambios creativos. Como consecuencia,
se puede anotar una mayor aceptacién
de formas diferentes de las representa-
ciones culturales estereotipadas. Aun-
que su insistencia en la realizacién de
un plan de vida individual todavia no
repercuta en la colectividad, constituye
un paso necesario para la redefinicion
de las identidades de género en el senti-
do comun.

Dotadas con mejores recursos para
enfrentar su entorno vincular, toman la
iniciativa para romper temporalmente
con su mundo. Algunas dé ellas entran
en un intercambio cultural mas profun-
do, tanto a nivel nacional como interna-
cional, mientras que otras conllevan
dentro de si su bagaje cultural. Con to-
das las mujeres de su generacién com-
parten el sentido de pertenencia, rela-
cionado con su lugar de origen. Para
lain Chambers, la identidad es cambian-
te y dindmica y se forma en el movi-
miento. No obstante, “aquello que he-
mos heredado - como cultura, como
historia, como lenguaje, tradicién, sen-
tido de la identidad- no se destruye sino
que se desplaza, se abre al cuestiona-
miento, a la re-escritura, a un re-encau-
zamiento.” En este sentido, la concien-
cia de la naturaleza compleja y cons-
truida de las identidades proporciona
una clave que permite abrirse a otras
posibilidades. 40

Cada una de las pocas mujeres que
adoptan modelos progresistas y que sa-
len de su entorno cultural, es marcada



122 Ecuapnor DeBaty

de diferentes maneras por la experien-
cia de tener que vivir lo imprevisto, lo
indeterminado y lo innovador. Estas mu-
jeres, estudiantes, migrantes, profesio-
nales, comerciantes y activistas politi-
cas, no cuestionan sino se distancian de
los roles femeninos tradicionales. Sin
embargo, también ellas valorizan el rol
de madre y ninguna de las entrevistadas
se imaginaba una vida sin tener por lo
menos un hijo.

Al asumir una postura mas cons-
ciente de si mismas, tienen que encon-
trar una solucién al dilema de reafirmar
su tradicién cultural e identidad étnica y
al mismo tiempo mantener una perspec-
tiva critica hacia desigualdades de géne-
ro dentro y fuera de su entorno cultural.
Donde se oculta y vive la resistencia y
donde se cuestionan las relaciones de
poder es en el marco de la construccion
de una identidad diferente para si y pa-
ra sus hijos. Son estas mujeres las que
configuran las historias ocultas de la

47 lain Chambers, op. cit., p. 47

modernidad y sus logros consisten en
vencer, dificil y precariamente, el desa-
fio para que las diferentes y a veces con-
tradictorias identidadas femeninas sean
aceptadas y valoradas.

En el contexto socio-cultural con-
temporaneo de los pueblos indigenas es
imposible encontrar una sola identidad
femenina. “Asi como la narrativa de la
nacién implica la construccion de una
comunidad imaginaria, un sentido de
pertenencia que se sostiene tanto en la
fantasia y la imaginacién como en cual-
quier realidad geografica o fisica, tam-
bién el sentir de nuestras identidades es
un trabajo de la imaginacién, una fic-
cién, una historia especifica significati-
va. Nos imaginamos integros, comple-
tos, poseedores de una identidad plena
que no esta ni abierta ni fragmentada.
Nos imaginamos autores y no ya objeta
de las narralivas que constituyen nues-
tras vidas. Es esta clausura imaginaria la
que nos permite actuar”47.



