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INTRODUCCION
La motivacién por realizar esta tesis nacifé en una expe
riencia anterior de trabajo en dos barrios populares dec Qui-
to. Se trat6 de un programa de educacién de adultos, empren
dida junto a otros profesionales del Centro de Arte y Accién
Popular, CAAP, en dos anos 1980-1981. £[n csc entonces, nos
llamé la atencién la inqgeniosidad demostrada, especialmente,
por las mujeres, para disminuir los costos de vida y maximi-
zar sus escasos recursos e inqgresos, a fin de ascgurar la so
brevivencia de sus familias. Para cllo, las familias desarro
llan mecanismos inmersos dentro de relaciones capitalistas y
N
no capitalistas. En estos fGltimos sc¢ destacan agquellos  que
se sustentan en la solidaridad entre familiares, vecinos vy
amigos. Adem&s, nos impresiond el papel jugado por las muic
res en la conformaci6bn de esos mecanismos, al punto de cons-

tituir c¢l "eje" de toda la cstrategia de sobrevivencia fami-

liar.

Nos preguntamos por gqué la mujer tenfa cose rol; por qud,
siendo que clla trabajaba dentro y fucra de su casa, ademds
tenfa que preocuparse de complementar los inarcsos cuando cos
tos eran insuficientes, pese al aporte del trabajo de sus
miembros; nos preguntamos si esta funcién de la mujer cra es
pecffica de ellas o no; y finalmente, sT esta verdadera sobreexto
taci6tn de la mujer no constitufa, al mismo (icmpo, un espacio

de poder de la mujer, dada la actividad pr&ctica gque conlleva.

Nos resultd evidente que, estudiar esns mecanismos o os-
r

trategias de sobrevivencia familiar, exigfa una metodologfa



que nos permitiera integrarnos a cada grupo social analizado,

mediante una relacibn dialogal, de manera de construir una uni
dad dialéctica con ecstos grupos, participando de sus inquietu

des, problemas, tareas, festividades, etc. Cada visita a las

mujeres seleccionadas en esta investigacién no se limitd a re

coger informacién por la via de una entrevista, sino un com-

partir los trabajos y actividades que cllas desarrollan.,

Escogimos un barrio de formacidn rcciente porgue allf se
combinan de modo mis didfano estratecgias de origen rural con
otras especificas del medio urbano-popular. Al mismo tiempo,
ya tenfamos un conocimiento previo del barrio y de muchas fa-
milias, lo cual nos permitid scleccionar, comn casos a eostudiar,
a mujeres y familias representativas de las diversas situacio-

nes de vida que existen en csa unidad barrial.

1 énfasis de esta etapa del proceso de Investigacidn-Ac
¢itn, es cl trabajo de campo. Nos intoresd describirv los mi-
cro-mecanismos y 1os rocursos puestos on accién por las mujo-
res para ascgurar la reproduccitn de sus unidades dom@sticas,
De allf, la insistencia en dectallar las historias miqraciona
les, residenciales, laborales, familiares, cte. Il conocimicn
to pormenorizado y la adecnada compronsion de cstos mltiples
aspectos de la vida cotidiana, cos lo que posibilita un correc
to accionar en las fases siquicntes de cste proceso de inves

T

tigacibn-accibn.

Aplicamos como técnica de recopilaci6n de la informacién,
una clase de entrevista-participante, facilitada por relacio

nes de confianza establecidas en la fasc i terior de trabajo
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en esa unidad barrial. Por ello, en tres meses de trabajo
de campo, logramos conocer los mecanismos bisicos dc estas
cstrategias de sobrevivencia. Debido a ecllo, podemos afir-
mar que esta investigacifn constituye un "momento” del tra-

bajo global.

Junto con cemprender el papcl de la mujer en las estra
tegias de sobrevivencia-objetivo de cste momento del trabajo-
llegamos a proporer un "estilo" de trabajo gque permita conti
nuar este esfuerzo en sus ctapas siquientes: rectomar el nro-
ceso investigativo y reflexivo con las mujeres on torno a su
praxis y posibilitindoles reccrecar ecstas eslrategias de sobre
vivencia, proyectindola on nuevas dimensiones de cn vida, bs
tas proyecciones podrfan entonces resultar en programas  de
trabajo o actividades, surgidos desde la base social misma v

desarrolladas por las propias protagonistas de estas eostrate

gias.



CAPITULO I

LT, MARCO TEORICO DE T.A INVESTIGACION

Introduccibn

En el prescnte capftulo formulamos los lincamicntos tedri

cos de nuestra investigacibn,

Empezamos con una exposicién del papel de 1a mujer con el
capitalismo y, més especificamente, on ¢l capitalismo perifé-

rico.

Lucgo, abordamos cl trabajo doméstico. [n cste punto, ox
poncmos algunas idecas sobre ol consumo no movcantilizado. Des
pués, consideramos las diversas porspectivas tedricas existen

tes sobre coste tema.

El tercer tcma estudiado son las "ostrategias de sobrevi-
vencia", que constituyen nuestro problema de investigacion.,
Tambifin hacemos referencia a otros enfoques y/o niveleos de and
lisis desarrollados en América Latina y los covaluamos crftica-

mente a la luz de nuestro obijcto de invesligacidon,

En la Gltima parte, relacionamos nuestra unidad de anfli-
sis =la mujeor pobladora- con los wmecanismos de "avodas v ovedes
de intercambio" que permiten la subsistencia de la unidad do-

mistica.

34

Terminamos con consideracionces aue aclaran nuestra postiun a

teorico-metodoléaica.



l.- LA MUJER EN EL CAPITALISMO Y EN 1.0S PAISES PERIFERICOS

1.1. La mujer en el capitalismo

Las relaciones de género o patriarcales en la sociedad ca-~
pitalista tienen su historicidad ligada a la cucestibn social

global.

Engels sostiene en su obra "El1l orfgen de la familia, 1la pro
picdad privada y el Estado" que la desiqualdad de sexos fue uno
de los primeros antagonismos de la especic humana (Engels, I'.:
El orfgen de la familia, la propicdad privada v ¢l Estado, bd.
Fundamentos, Madrid, 1970, p. 83). Dice ademfis, que eose primer
antagonismo de clase "coincide con el desarrollo del antaqonis-—
mo entre el hombre y la mujer en matrimonio monHgamo y la pri-
mera opresibén de clases: la del sexo femenino por parte del mas
culino” (Engels, op. cit. p. 83). los aportes de Engels son con
siderados valiosos por la mayor parte de autores gque han {rata-
do el tema de la mujer; sin cmbarqgo, ¢s criticado por la base de
sus estudios -investigacionces antropoldgicas de Morgan- califli-
cadas como "imprecisas", por cjecmplo, por Juliet Mitchell (hLa
liberacitn de la mujer: la larga lucha; Cuadernos Anagrama, Bar
cclona, p. 13). La misma autora considera la posicién de Enqgels
como "economicista", por como uvica la opresiton de la mujer:cuan
do con "la transmisi6én hereditaria hicicran nacer del derecho pa

terno y de la monogamia, ¢l matrimonio comcenz6 a depender por en

S

tecro de consideraciones econSmicas”" (Tngels, op. cit. p. 82).

Engels considera que la debilidad fisiolSgica de la mujeor

es otra causa principal de su opresifén y localiza el comienzo
»

de su "explotacién en el momento de la transzicién de la propic-



dad comunal a la privada" (Mitchell, op. cit. p. 14). Mitchell
considera importante en ese perfodo, quec la esposa es en la fa
milia patriarcal y comunista primitiva "un sirviente pGblico”,
cn cambio, con la monogamia, sc transforma en "sirviente priva

do" (op. cit. p. 13).

En suma, en csa postura, las mujeres jucgan un papel sccun
dario en las relaciones de poder de la &poca, peoro un papel prin
cipal einsustituible en la reproduccidn v sobrevivencia de la fa

milin.

Las soluciones a esta situacidn apuntan hacia una participa
ci6tn de la mujer no s8lo en la vida polftica eon general,sino Lam
bifn con la socializacif6n del trabajo doméstico.  Los antores mar
xistas toman la liberacién de la mujer como un "apéndice de la
teorfa socialista”™ pero no le han integrado estructuralmentoe a

clla (Mitchell, op. cit. p. 16).

Otros autorcs sosticnen gque, mas bien,no e han fijado  on-

Lrategias concretas respecto a csa problemftica.

Lo importante es que ¢l tcma de la muijer debe ser tomado on

s propia especificidad, de acuerdo a sas carvaclerfsticas, s

historia, eclc.

Con la industrializacidon manufacturera, on gne se pyreascinde
div la fuerza muscular para dar preferencia a la fuerza de tra-
hajo m&s débil pero con "micembros ddciles", so incorporan muiﬁ
res y niios a la produccién, scqgfin afirma Wim Dicvrckxsens, Adoe
mis, sostiene que cuando la mujcr sc incorpora al proceso pro-

ductivo en general, lo ha hecho con salarios inferiorcs a los

pagados a los hombres. Por ejemplo, "el s.ilario de las traba-



jadoras industriales holandesas en el siglo XIX variaba entre
el 50% y 66% de los salarios de los hombres (Wim Dierckxsens,

Capitalismo y poblacién, San Jose: IDUCA, 1982, . 60).

La incorporacién de la mano de obra femenina va a producir
un "cambio en la organizacién familiar patriarcal de la clase
obrera" (Junho Peina, Maria Valeria, "Mulheres ¢ Trabalhadoras",
Paz e Terra, 1981, p. 36). Sc crea la nccesidad de substituir
algunos valores de uso que elia producfa anteriormente; pecro,
la otra parte de estos bicnes y scrvicios sigue proporcionin-

dolas, luego, tiene una jornada uids larga de trabajo.

Esa incorporacibn de la mujer al trabajo v su sobreexplota
ci6n, ha tenido muchas consccucncias a nivel de Ta familialan
mento de la mortalidad infantil, cte). Olra consccucncia a
nivel global ha sido la demanda de productos en ¢l mercado que
antes eran producidos en la casa; eso dinamiza el proceso de

proceso de industrializacién y acumulaci®n.

Aparte de prestarse al proceso de extracciéon de plusvalfa
absoluta, la fuerza de trabaijo femenina ha descmpenado un pa-
pel muy importante en la destrucci6n de la capacidad Taboral de

los artesanos utilizados por cl capital.

La fijacién de los lfimitcs al proceso de explotacién  que
s> di6 en esa €época tuvo que hacerlo ¢l propio capital, so pe
na de ver terminada o reducida la fucnte de plusvalfa. Est??
1fmites fueron con relacifn al trabajo de los ninos y las mu-
jores.,  La reglamentacién del trabaijo de la mujer vuclve esa

fucrza de trabajo menos intcresante al capitalista individual.

Desde el punto de vista del capital Sociaqulobal, "la mujer



comienza a ser considerada como fucrza de trabajo dom€stica so
cialmente necesaria para la adeccuada reproduccidn de la fucrza

de trabajo industrial" (Dierckxscns, W. op. cit. p. 65).

En esa fase del capitalismo basada cn la cxtraccién de plus
valfa relativa, se produce una ciecrta divisidn scxual del tra-
bajo, donde la mujer se dedica mias a la reproduccidn y cl hom-

bre a la produccibn (se da la scparacidtn de las dos esferas).

Sc crea, cn consccucncia, primero, la imagen de la "mujor-
madre”, "ama de casa”, ctc., on la nueva coyuntuwra del capita-
lismo. Después de la Scgunda Guerra Mundial, con el desarrollo
industrial, el papel de la muijcr onkla casa os valorada psico-
16gica y moralmente, pcro como fucrza de trabajo "productiva”
sc ha vuelto supcrflua en algunos de ¢stos pafses capitalistas

avanzados, por la crisis ( Junho Pena, op. cilb. p. 45).

La mujcr asumc hfsicamentce el rol de ama de casa, pero fun
ciona como cjército industrial de rescorva cuando so 1a necesi-~

ta.

1.2. La mujer cn la periferia capitalista

ln DLcuador, al igual que en muchos otros pafTses capitalis-
tas periféricos, existe una capecificidad del papel de Ta major

al igual quec del capital.

'n esc sentido, considecramos que on coslos pafses eos cierfr o
que: "Bl capitalista s6lo satisface necesidades inmediatas, frac

cionales y uniformes de la mcrcancia fucrza dc trabajo" (Topa-

lov, Christian, "La urbanizacid6n capitali«' i, clementos para



anilisis, p. 72). Las otras exigencias de ia reproduccién de
la fuerza de trabajo busca diferentes formas de satisfaccién
que est8n fuera del salario directo. Un ejemplo concreto de
esas exigencias no cubiertas son los perfodos no productivos
en la vida de los trabajadores (veijez, infancia, enfermedad)
muy poco reconocidos socialmente y cubiertos con subsidios so

ciales y equipamientos colcctivos después de luchas sociales.

1 no reconocimicento de un salario familiar, hace que  1a
mujer tenga que buscar el modo de captar ingresos para la uni-
dad doméstica, que pueden scr monctarios o dircectamente con bic

nes y/o scervicios.

La mujer en los pafses periféricos, ademfs de desempenar
su rol de ama de casa, hace otros trabajos para completar ol
ingreso familiar. Eso, en muchos casos y principalmente  on
los scctores més pobres, hace que la jornada laboral total de
la mujer, hoy en dfa, se aproxime a la de los primeros obrovos

inglesoes.

"La presencia de la mujer como fucrza de trabajo agrfcola
cs represcentativa, aunque las estadfisticas no lo acuscn" (Del
Campo, Esteban, "La mujer ecuatoriana: aspcctos de su incorpo-
raci6én al proceso de desarrollo",publicacidon CUPAL,T1980, p.14).
lista particimacifn se quecda oculta en los trabajos no remunera
dos de apoyo a la unidad familiar y, ademds, ¢l hecho de que
normalmente es la mujer la que queda a cargo de las activida®es
fundamentales, mientras ¢l campesino sale a completar sus ingre

SOS.

Asf, a la mujer campesina se le encucii’:a incorporada a



las actividades agrfcolas y a las domésticas. En cambio, las
mujeres localizadas en la urbe, alqunas veces, participan prio
ritariamente en trabajos dom@sticos, pero al hacerlo aporta
cfectivamente a la reproduccién de la fuerza dec trabajo de 1la
familia.

Al migrar a la ciudad, la mujer campesina encuentra menos
posibilidades de empleo estable y productivo. T.a mavorfa sc
queda en el sector doméstico, remunerado o no. La gran partoe
de las mujeres pobladoras en la ciudad, sc dedican a scr vende

. 1)
doras ambulantes, modistas, lavanderas, cotc ( ).

Algunas mujcres, dependiendo de las condiciones ccolbgicas,
sc dedican a actividades rurales para la captacidn del ingroso
complementario. sas actividades consisticen on la criansa de
animales y la siembra de determinados productos para auloabas-—
tecimiento familiar o para la venta v prestacidon de poauenos
seorvicios, otc.

J

Y Rl proceso de urbanizacién y las modificacionces de la cs-
tructura social de los pafses de la periferia cambiaron ol rol
clésico de la mujer. Como cjemplo, la reduccion del nGmero de
hijos, el acceso a la educaciodn, PtC(Q). 0 sca, son muy distin

tos los roles de la mujer on ol campo y la ciudad, aungue tie-

nr igualmente la caracterfstica de doble jornada; vero, ticne

(1) Aunque este es un hecho bastante cvidente, tenemos ol dato de una img s
tigacién hecha en el barrio cstudiado (referencias on el Cap. LI, parte
A). Allf, un 55% de las mujeres cncucstadas se dedican a servicios per
sonales. Se trata de un barrio on gue ¢l 907 son wigrantes rurales de
provincias.

(2) Como ejemplo de esta afirmacidn,tencmos para el Feuador, ol trabajo he-

cho por Esteban del Campo "La mujcr ccuatoriana: aspectos de su incorpo

racién al proceso de desarrollo" en que sc oncitalran datos ques conflin=
man lo dicho.



acceso a varios servicios, como cl caso de la educacién, salud,

otc.

2.- EL TRABAJO DOMESTICO

2.1. Consumo no mercantilizado

Las formas no mercantilizadas de consumo surgen, en parte,
porque a gran varte de la poblacién no le cs "viable" obtener
ciertas mercancias necesarias, que son exclufdas de su canasta

de consumo por su alto precio.

El trabajo écméstico cs una forma importante on América l.a
tina de auto-abastecimiento de valores de uso al interior  de

la unidad dec consumo domésiico.

En el consumo no mercantilizado sc¢ cncuentran los valores
de uso autoproducidos y otros servicios asistconciales y/o bie-

nes proporcionados dgratuitamente por cl Estado.

Las contradicciones intrinsccas del capitalismo hacen nece
saria la intervencién del Fstado para mantener la fuerza de tra
bajo, un ej&rcito de reserva y as{ garantizar la reproduccion

del capital. (Topalov, C., op. cit. pn.39, 40 yv 41).

E1 Estado, con el objcto de mantcener la fuerza de trabajo,
se transforma y asume polfticas asistenciales.  Bse enlogque su
pera la concepcibn voluntarista de un BEstado dotado de “"volun-
tad propia" o en funcibn del bicen com@n. (Topalov, C., op. «i!.

p. 40).

En su accién, el Estado, ¢s selcectivo, o sea, acta en las

4reas que correspondan a los interesces que opresenta y, por

¥



lo tanto, que favorezca una fracci6n del capital.

El Estado transforma las condiciones concretas de reproduc
cién de la fuerza de trabajo, y por otro lado, hace que bajec
la presién por el alza de salarios y ayuda a la acumulacifn de

capital en su conjunto.

El1 Estado asume el papcl de intervenbLor junto a la poblacidn
canalizando reivindicaciones sociales. lLa relacion clientelis-
ta gue se genera entre grunos populares urbanos y ol Bstado que
alimenta la dominacién ideol&gica, tambidn cos una consecucncia

16gica de c¢se proceso (Topalov, Ch., on, cil. n. 39 y ss).

Iin la lucha por la sobrevivencia de los grupos populares y
cen contra del capital, sc¢ encucentran formas no cavitalistas do
reproducci6bn y unidades de produccion donde no predominan las

rclaciones salarialces.

En ese sentido =-de relaciones no salariales o no ¢lavamen-
te capitalistas- ticnen que ver con ol trabajo domdstico, las
estrategias de sobrevivencia y Tas redes de ayuda de solidari
dad. Estos tcmas lo desarrollarcmos cneste capftulo, peoro mds

adelante.

En las unidades domésticas sc da un: "complcjo recal de re
laciones que sc eostablece on esa unidad de reproduceidn tanto
internamente con el mercado y con los aparatos del EBstado”

(INIES, Tarea de InvestigaciOn Regional). .

Las unidades domésticas de reproduccion tienden a tener
un alto grado de organicidad interna, a partir de su calidad

de ser la Gnica garantfa de sobrevivencia prara sus integrantes.
r



Cada uno juega un papel particular e importante, desde el ni-
no (a) y anciano (a) quec trabaje, y principalmente, la mujer

que realiza una serie de actividades econbmicas "invisibles",

en la medida que no son necesariamente mercantilizadas. Desde
lucqgo que estas unidades domésticas reproducen ol cjército de
trabajo tanto activo como de reserva, al convivir entrcteijidos
en su seno ambos sujetos socio-ccondmicos. (Topalov, op. cit.,

P. 39 y ss).

2.2. El1 trabajo doméstico: debatc

El trabajo doméstico es auto-dcfinido -pucs su carlcter lo
establece el propio trabajador a parbir de un capital mfnimo-,
) !
auto-controlado -nues ol trabajador fija sus horarios, plrecio
y productos-, y privado -ya duc s auldnomo yopmehan vece:s ile
gal. Se confunde con el papel da Ta mujer en 1o familia,no pro
duce mercaderfas, pero si valores de uso, que son sustanciales

para la canasta familiar y que tracn incorvorados insumos quo

-
s1 pasan por el mercado.

La relacién del trabajo doméstico con el canital cs distin-
ta a la del trabajo asalariado, ya quc csc Gltimo estd ligado
al capital en la produccién; cn cambio, ¢l trabajo doméstico
csld ligado directamente a la esfera del consumo, o sca a la
producci6tn de valores de uso aguc son consumidos inmediatamente

por ¢l grupmo doméstico sin nasar nor ¢l mercado.

5

"Ll trabajo doméstico no nroducc plusvalfa... es diferentoe
de la condicién del obrero"” (Simone de Beauvoir, con entrevista
en el Seven Days, 8 de marzo dc 1972). Ese tema, el trabajo

doméstico, ha generado una discusién entre hutores marxistas
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acerca de la cuestibén femenina. En ese debate tenemos el te-
ma de si es productivo o no; si al asumir la reproduccion de

la fuecrza de trabajo no estarfan compensados los bajos sala-
rios reales. Encontramos desde planteos de aque ol trabajo do
mistico es un "modo de produccién subsidiario" v, también, ol
debate de si produce valor y/o contribuve a la creaci6n do plus

valfa.

En una vrimecra posicién nos varcce cscncial, eos que Ta
"apropiacién del trabajo excedente no se realiza bajo las rela
ciones de produccifn capitalista" (Harrison, Jdohn, Economfa bpo
lftica del trabajo doméstico, Cuadernos Anagrama, Il ama de ca
sa bajo el camitalismo, Barcclona, 1975, »n. 8). HNi todos los
bicnes necesarios pmara la subsistencia del trabajo son prodhaed
dos bajo el modo de produccitn capilaliasla.  Se soslicone que
el "trabajo doméstico es un modo de produccidén diskinto aunaue

subordinado" (Harrison, op. cit. p. 8).

B11lo, porque difiere del modo de produccidn capitalista en
que ol productor directo no posce los medios de produceién. bn

cl "modo de nroduccifn del trabajo dom@stico"” Harrison conside

ta que "el ama de casa pucede usar sus medios de brodonceidn co-

mo desee" (Harrison, on. cit. p. 14). Iin cse sentido o consi
dera semejante al modo de produccidn simple de merycancfas, La
diferencia la ubica en la apropiacidn del producto, va que en

cae caso lo producido se consume on la unidad doméstica sin na

3

sar por ol mercado.

En ¢l sistema capitalista, vor lo menos on la veriferia,los

bicnes necesarios para la subsistencia de 1a mano de obra, on
7
"gran parte son producidos fucra del scclor capitalista" (llarri

son, op. cit., p. 22). Algunos son valores de uso producidos



por el ama de casa, que es excedente en la medida que su ticm
po de trabajo sobrepasa el ticmpo de trabajo cmplecado en la nro
duccibébn de sus propios medios de subsistencia" (Harrison, ob.
cit. p. 22). Ese excedente scrfa transferido al sector capita
lista a través del pago de ese scctor "de salarios que estén
por debajo del valor de la fuerza de trabajo" (llarrison, op.cit.
p. 25). Pero eso, sin cmbargo, no significa que el capitalis-
mo necesilte del trabajo dom@stico "en la Forma que necesita de
la propiedad privada de los madios de produccién" (flarrison,op.
cit. p. 44). O sea, el capitalismo podrfa desarrollarse de for
ma alternativa si se extinguc esce modo de produccidn substdia-

rio: ¢l trabajo doméstico.

/

Una posicién distinta anto ¢l debate del trabaijo demfstico}
es la que intenta pnrobar que en"kl Capital”, Marx "clabor6 un
esaguema internmretativo en ¢l cual ol trabaio dom&stico cncatia
perfectamente” y que "el trabajo domfstico on ol capitalismo
creca valor pero no esté dircctamente sujoto a la ley del valor"
(Seccombe, Wally "El trabajo dom€stico on ol modo de produccidn

capitalista", Cuadernos Anagrama, Barceolona, 1975, b. 91).

Existen mecanimos indirectos guc "suplen la ley del valor"
deontro de la familia, aunque recconocicndo que o] trabaijo domés-
tico tiene carfcter "intempestivo", o sca, ¢s permanentce, no tie
ne un horario y consecuentemente, es de muy diffcil medicién
(scrd siempre aproximado). Scccombe nlantea ciertos parﬁmvrumu.
stos serfan: el nivel de ingreso y ¢l costo de las mercancias

nccesarias de la unidad doméstica, o sca, el trabajo doméstico

sc regula por "las fluctuacionecs externas »* los mercados de



trabajo y mercancfas, he considerado este trabajo privatizado
como una parte integrante (aunque scparada) de la totalidad

de las relaciones de produccién capitalista" (Seccombe, op.cit.

p. 97).

Adem&s, sostiene que el trabajo doméstico no es remunerado
porque se encuentra fetichizado por relaciones personales y es
transferido al capital por el "pago dec salarios por debajo del
valor de la fuerza de trabajo a gue se refiere, asf como se cs
de un capitalismo avanzado (donde se incluye o1 coslo de la re
produccibn de la familia del trabajador) o no. Por otro lado,
depende del nivel de lucha laboral y sus logros, as? como 1a
intervenci6bn del Estado para garantizar la reproducceion cuando
nocesaria debe scor analiznda"v(Mnnvl, Cavroline vy Young Ratico,
"Mujeres del scctor trabajador pobre, Women of the working poor™
IDS, Sussex Bulletin, July 1981, vol. 12, No. 3, traduccitn pa

ra ol Congreso "Investigacidn aceorca de Ta muajea on 1a g oqidn
q q ]

andina", Lima 7-10 junio, 1942).

La ré&plica a la afirmacidn antcerior, que de que ol trabajo
dom@stico crea valor cquivalente a la suma del salario del obre
ro que ese mismo trabajo renroduce vy manticone, "esta basada on
una analogfa incorrecta con la cconomfa mercant il simple™ (Gar
diner, Jean, "El papel del trabajo domdstico", Cuadernos Anagra

ma, Barcelona, 1975, p. 122).

Se sostience que el capital no gana ni picerde on términos
de plusvalfa (de acuerdo al andliacis anlerior), as?T que no ha-
brfa razones "econfmicas aparcntes por las que ol capital desce

mantener el trabajo doméstico" (Gardincr, ap. cit. p. 107).



Se sostiene pues, que es incorrecta la afirmacidén de la
existencia de un intercambio iqual entre la mujer (valor de
sus servicios) y el marido (valor decl salario rccibido por
&l). Ademds, es considerada una afirmacién ahistdrica, por
el hecho de no partir de un andlisis de c¢Bmo sc ha ido modi-
ficando el papel del trabajo dom@stico cn cl canitalismo, o

porqué se ha mantenido esa forma.

Otra critica, consecucncia do la anlerior, cs gue cl and
lisis referido oculta la "desigqual posicidn de poder dentro
de la familia aque deriva de la dependencia cconfGmica v la no
caquivalencia de lo cambiado” (Gardiner, op. cit. p. 122). 0O
sca, sc cambia servicios personales conbra mercancias monel a-

rias.

1 trabajo doméstico no creca valor, peoro sf contribuve o
la produccién de plusvalfa, porauc "manticne o1 valor de 1a
fuerza de trabajo por debajo del nivel rcal de subsistencia
de la clase obrera” (Gardincer, op. cit. p. 123). Ise hecho
sosticne el autor se da en las crisis cconbmicas, cuando ol
capital necesita hacer descender los salarios.  BEn oesa condi-
cibn, una socializacidn del trabajo donéastico scrfa verjudi-

cial al canital, pero no cn &voca de expansion canitalista,

Acerca del debate sobre o1 trabajo dom@slico, consideramos
aua, coste tiempo de trabajo, s{ es valor, pero no crea plusva
1fa ni mercancfas, y sf permitc que otras nersonas creen  la™

nlusvalfa.

En efecto, "la mujer cst8 acostumbrada a trabajar ... lo

hace sin descanso pero su trabajo es miradorcon desprecio v 1lle



va impreso el sello de la esclavitud"” (l.enin, T.a emancipaci®n

de la mujer. Editorial Proqreso, MosclG, p. 10)

La sujecibén de la mujer sc ha dado en todos los medios vy
épocas en mayor o menor grado, como respucsta a e¢sa situaciodn
hoy en dfa existe una lucha por la cmancipacidn de clla. TLa
lucha por la emancipacibn ha tenido sus cofcctos, aunque on
Latinoamerica, por motivos hist6ricos, socio-ccontmicos, polf
ticos y culturales, el problcma sc ha acudizado. Il capitalis
mo, al incorporar a la mujer al trabajo Juera de su domicilio,

le agrega una carga mias, sin liberarla de la sujecidn ccondmi-

ca anterior.

lloy en dfa, la mujer en la mayorfa de los pafses capitalis
tas no tiene los mismos dercchos del hombre, ni siquicra antoe
la ley. Se ha logrado avances cn la lucha pero todavfa no hay
iqualdad (Ver Situacibn juridica y social de la muijer on ol
Feuador, Ketty Romoleroux, como o jemplo). Con mucho menos i}}

tensidad se puede hablar de logros eon ose campo on la brictica,

3.~ ESTRATEGIAS DE SOBREVIVENCIA Y OTROS ENIOOULS

3.1. Breve visibn de otras perspectivas tobricas

La investigacidn relativa a los scctores vopulares urbanit:

ha sido abordada desde diversas perspectivas tebricas y metodo



16gicas, desde la década de los cincuenta. Sin embargo, es a

partir de los anos "60" quc sc lograron las intcerpretaciones

m&s elaboradas.

Para DESAL, la marginalidad es una "falta dc participacién”
de ciertos grupos socialecs, cn la vida "moderna". Distinquen
la participacién "pasiva"; scqlin €sta, cicrtos grupos no parti
cipan "en los bienes, scrvicios, division del trabajo, on las
normas y valores de la socicdad". ‘sta estarfa asociada a una
falta de participacién "activa" cn la toma de decisiones en la

sociedad, ni siquicra en aqucllos problemas mids vitales para

estos grupos.

Persistirfan dos tipos de socicdades, una "tradicional™ ru

ral y otra "moderna" urbana. Tl problema de la eoxciusidn ra-

dicarfa en los propios marginados, que no sce "integran " a 1a

modernidad. Ello indicarfa que la solucitn debe davia ol lisla
do, quien deberfa promover la participaci6Gn popular en las di-
versas instancias de la socicdad moderna {(Vekemans, Rogers "La

marginalidad en América Latina, Iid. Ilerdoev).

Para Jos€ Nun, la "marginalidad" csta referida a aquella
parte "afuncional" o "disfuncional” dc¢ la poblacidn, con ros-
pccto al mercado de trabajo del scctor monopolista de produc-
ci6bn. Serfa un fendmecno generado por ¢l modo de funcionamien-
to de los "mercados de trabajo" cn formacioncs sociales "depen
dientes", donde la ponderacién dc los factores de la producﬁ?ﬁn
sc efectuarfa de acuerdo a patronecs vpropios de los mercados au
ténomos. Por ello, se introducirfan tccnologfas dc alta densi

dad y escala en economfas con abundancia d4 fuerza de trabajo



no calificada. Estos estratos de fucrza de trabajo no califi

cada no serfa "Gtil" al mercado de trabajo del sector monopo-

lista, que es precisamente ¢l que utiliza estas tecnologfas im
portadas. El problema de la marginalidad, entonces, radicarfa
en el caricter dependiente de estas formaciones sociales. DPor
tanto, s6lo se podrfa superar mediante la transformaci6én revo-
lucionaria del tipo de sociedad que expulsa la fucrza de traba
jo (Nun, José&, Sobrepoblacifn rclativa, cjército industrial de
reserva y masa marginal, Recvista L.A. Ciencias Sociales, 1969,

p. 12).

Los tefricos del "sector informal urbano" intentan respon
der si los desempleados y/o subemplcados forman un grupo pasi
vo y explotado o sus actividades ccondmicas "informales" les
proporcionan algfin ingreso. Para unos, los trabajadores del
sector informal poseen inventiva y capacidad de supcrvivencia
bajo condiciones desfavorables, lo cual mostrarfa la "polen-
cialidad de desarrollo" de cste tipo de actividades. Para otros,
este sector es una muestra del "incquitativo sistema ccondmico
internacional” que se expresa on asimétricas velaciones de "in
tercambio y precios”" entre el sector informal v ol formal, asf
como entre pafses. Nel estilo de desarrollo vigente, vreosullta-
rTa una "heteroqgeneidad en Ta estructura produactiva®, donde
oxistirfan dos sectores: ¢l "informal" de baja productividad y
cucasa oraganizacibn pero alta cavacidad de cmpleo; v ol "forg
mal" de alta oroductividad y organizacion vero baja canacidad
de empleo. (Tokman, Victor, "las rclacionces entre los sectores

formal e informal",Revista dc la CEPAT,, primer scemestre 1978).

?

La teorfa de las "necesidades bisicas" describe una "situa



c¢ién social" que debe estudiarse dentro de una teorfa de la
"distribuci6tn del ingreso" y de "las desiqualdades sociales”.
La "pobreza" s6lo serfa una categorfa clasificatoria; los "po
bres" estarfian comprendidos en un "corte de la pir&mide so-
cial" y constituirfan un "agregado estadfstico". Tanto la no
cién como la estrategia de "satisfaccifn de las necesidades
basicas" se origina en un "esquema valorativo igualitarista

y participativo"” dentro del cual sc concibe la pobreza como

una "situacidn social de privacién". Buscan supcrar esta si-

tuacién de privacibn, que puede ser "absoluta" -bioldgica- o
"relativa" -social-, mediante nucvos "estilos alternativos de
desarrollo" fundamentados en los "derechos humanos™: satisfac

ciébn de las necesidades bAsicas, autosuficicncia econdémica de
los pafses, participacién social y polftica de la poblacién
{Altimir, Oscar. La dimension de 1a pobreza en América lLati-

na, Cuadernos de la CEPAL, No. 22, Chile, 1979).

Estos enfoques y teorias nos parccen insuficientes para
abordar el tema quec nos interesa: la mujer en la reproduccién

de la fucrza de trabajo o en la unidad doméslica.

Existe, no obstante, una nucva perspoectiva tedrica y meto
dol6gica a partir de la cual sec aprccia una postbilidad de in
sertar el problema de investigacibn; cl enfoque de las "estra
tegias de reproduccién" y/o "sobrevivencia" de los sectores

o

populares urbanos (y rurales) que vamos a analizar.

3.2. Las estrategias de sobrevivencia

Se puede atribuir la primacfa en utilizar el término estra
’ a

tegia de sobrevivencia a F. Duque y M. Pastrana, quiencs cstu

diaron las formas de sobrevivencia econbmica de las familias



de dos campamentos de Santiago, Chile. El1 punto central de
cllas "consiste on la reordenacidn de funciones al interior de
las familias, enfatizando la participacién ccondémica de todos
o de la mayvorfa de sus miembros: la madre, los hijos mayores

y menores, los allegados y micembros consanguincos.

*
En PISPAL, fue donde anos despulls, sc profundiz6 csc tcoma
y se atribuy6 a las estrategias de sobrevivencia un "comporta-
miento" encaminado a aseqgurar tanto la rceproduceidén "material

como "biol6gica" del grupo familiar.

Susana Torrado proponc el concento de "estralegias familia
res de vida". Este concepto se distinqgue del de "estrategias
de supervivencia" por: a) agreqa los "comportamicentos™ orienta
dos a la reproducci6tn "biol6Ggica" del grupo; b)) un fendGmeno guae
s6lo se le atribufa a cicrtos grunos subordinados y explotados,
ascgura que constituye un "aspccto fundamental de la dindmica
de renroduccién de las diferentes clases v estratos sociales de
una socicdad concreta”. (Torrado, Susana, "Sobre los conceplos
de "cstrategias familiares de vida" y proceso de reproduccién
de la fuerza de trabajo": notas te6rico-metodoldgicas” on Demo

graffa y Beconomfa, Bd. Bl Colrgio de MAxico, 1981, v, 2005).

Sostienc gue el concepto de "estrateqgias familiares de vi-
da" hace referencia al hecho de que las unidades familiares per
Loneccientes a cada clase o estrato social, on basc a condicio-

. . . . ‘*
nes de vida que se derivan de dicha pertenencia, desarrollan de
libetadamente o no, determinados comportamientos encaminados a
ascqurar la reproduccibn material y bionl6gica dcl grupo. A la

reproduccibén material -o sea, a la repnrodug-idén cotidiana de

(*) Programa de Investigaciones Sociales sobre Mohlacién en América Latina



la energfa gastada por los integrantes del grupo en la produc-
cifn econtmica y/o tareas domésticas requeridas por el consumo
familiar- se asocian comportamientos conducentes a la adopcién
de determinadas pautas de participacién en la actividad ccon6-
mica por sexo y edad, asf como conductas migratorias tendientes
a posibilitar el acceso a oportunidades de empleco que provorcio
nen medios de subsistencia. A la renroduccién hiol&gica —-o sca
a la crcacibn, supecrvivencia y desgaste de individuos miembros
de la unidad familiar- nor su parte se asocian comportamiontos
demogrédficos, tales como: la formacidon yv disolucion de uniones,
la constitucién de la descoendencia o comparltamionto reproduct i-
vo y la mortalidad. Desde este punto de vista' las RV constlilu
yen un aspecto fundamental de la dinidmica de renroduccién de las
diferentes clases y cstratos sociales on una sociedad concreta”

(Torrado, S. op. cit. p. 204).

Otro autor acerca de csc lema ofrece otro punto de vislo,
Al concepto de "estratcegias de supcrvivencia" —-dice- se le in-
tenta anadir nuevos contenidos, "haciendo peligrar 1a identifi
‘cacidbn y tratamicnto de un fendmeno social especffico aue afec
La a un grupo determinado de la socicdad". Hay gue rovisar los
contenidos de los conceptos de "estrategias familiares de vida"
y de "estrategias de supervivencia" para dilerenciarlos, onla-
tizando la distinci6n entre "reproduccidn biolGgica™ v "repro-
duccibtn material de la poblaci6n” v aareqga: "Proponemos defigir
provisoriamente las cstratcgias de suncrvivencia como ¢l conjun
to de¢ acciones econémicas, sociales vy culturales y demogré&ficas
gque realizan los estratos poblacionales que no poseen medios de

r
producci6én suficientes ni se incorporan plecnamente al mercado



de trabajo, por lo que no obtiencn de las mismas sus ingresos
requlares para mantener su coxistencia on ¢l nivel socialmente
determinado, dadas las insuficiencias estructurales del estilo
de desarrollo dominante" (Arglicllo, Omar "Istrategias de supor
vivencia: un concepto en busca de su contenido", en Demograffa

y Economfa, El Colegio de México, 1981, p. 196).

El segundo punto de vista presentado cos compartido por otros
autores en un artficulo acerca del mismo Lemna.  Pero 6stos agro-
gan, que las cstrategias de subsistoncia suponen Ta "combinacidn

de clementos que trascienden las [formas capitalistas de vrepro-

ducci6tn de la fuerza‘do trabajo". [l concepto os "necesario” on
"formaciones sociales donde no hay un goodominio toltal Jde an mo
do de producceitn determinado™. O donde "habiondo una penetya--
¢cifn sustancial de las formas capitaliltas de produceion v el
capitalismo mundial en su conjunlo, o manlicnen con {furrza (o
mas no capitalistas de produccidn v consumo". (Sdons, Aoy Di
Paala, J. "Precisiones teorico-metodaoldagican sobao 1 nocidn de

cstralegias de existencia"™, on Demogralfa y Reconomfa, Wl Cole-

gio de México, 1981, b. 162).

BT estudio de las eslLrateagias doe sobroevivencia ha veproesen
Lado un avance te6rico, pero presenlta Lodavia pantos d6hiTea,
Las "ventajaé" gque prescenta sonc:
~ Reune en un enunciado tedrico, con sistomatizacidn y coheren

cia, un conjunto de comportamientos coondmicons, socialen e
domograrlicos.,
La familia pasa a scr la unidad de andlisis on cstudios socio-

demoqgréaficos.
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- S0 analiza el ciclo de vida familiar o individual.

- Se refiere a comportamicntos relacionados con la subsisten-
cia mfnima, o sea, a los grupos mis desfavorcecidos., Tiso cos
una precisiébn en el andlisis de grupos sociales cespecificos
(a partir de €1 es posible abordar las cstrateqias de revro

duccion de la fuerza de trabajo on las formaciones socialoes

"dependientes" o "periféricas").

Las desventajas o puntos a ser aclarados son:

- No existe la aparente "opcién" o "ecleccidn" eontre distintas
alternativas de vida, conforme pucde dar la impresidn cl tér
mino "estrategias".

- No queda definido el alcance de las "redes de relaciones" gue
establecen las unidades domésticas on sus ceslyalogias, sioose

limita a la familia nuclear, o si sorfa mas amplio. oo de-

finici6bn deberfa ser hecha en cada investigaciotn concreta.

- In general, las "estrategias” no implican una "concicencia" de

fines, medios y plazos por parte de gquicnes 1a implementan.,

llay que cxplicitar ese elemento tambidén.

En sfntesis, el conceplo de "estraleqgias de sobrevivencia®
tiene la ventaja que estudia procesos sociales "rcales", cons-
titutivos de la reproduccién de la fuerza de trabajo en las for
maciones sociales "dependientes". Asf, cos posible vincularlo
a las formas de produccién y reproduccidn., No obstante, requie
re de mayor elaboracibn tefrica y dc més investigaciones emp¥: i

cas.

El concepto de estrategias de supcrvivencia estudia "la re-

lacib6n entre fenfmenos de nivel macrosociall (estructuras) y de



nivel microsocial (comportamientos), a través de la instancia
mediadora de las clases sociales (segmentos, capas o fraccio-
nes). Por ello, el concepto es indisociable de una "conceptua
lizacién relativa a las clases sociales", "que corresponden a
la teorfa de los modos de produccién y su articulacidn en for-

maciones sociales concretas" (Torrado, S. op. cit. pp. 205-206).

Pensamos que es un marco adecuado para analizar vealidades
de la periferia, ya que considera las caracterfsticas de esas

estructuras productivas.

"No estamos ante una estructura productiva moderna, capita-
lista y otra tradicional, de subsistencia o marginada, sino an-
te "una estructura social en la que se complementan ambos coclo

"y se "interreclacionan la cconomfa urbana y la rural, la cco

res
nomfa polftica y la doméstica, la intervencidn ecstatal y oriva-

da" etc., "en funcién de los intereses de acumulacidn de los sec

tores dominantes" (Sfcnz, NA. y Di Paula J.,op. cit. p. 154).

Un aspecto de esta interrclacifn se da en la "reproducci®n
de la poblacién", en la cual "los clementos no capitalitas inter
vienen activamente”, abaratando el precio de la fuerza de traba
jo del sector "formal", debido a las cstratcegias de sobreviven-
cia de los sectores populares urbanos y a la parficipacidn csta

tal y privada en la subsistencia popular.

Concordando en general con el planteamiento de Séenz y Q}
Paula, agregamos que no s6lo existen formas anteriores a la Ca—
pitalista, sino que la expansidén de las formas capitalistas re-
crea, genera y redefine formas de produccidén "no capitalistas".

»

. f 0
Estas a su vez, redefinen las formas capitalistas.



Pasemos a considerar ahora los"componentes" de las estra
tegias. También aquf existen diferencias de criterios: Unos
consideran los "comportamientos" de una estrategia -constitu
cién de la familia, procreacién, divisi6én familiar del traba
jo, migraciones laborales, etc-. Otros se refieren a los
"componentes capitalistas", "no capitalistas", "estatales" o
"privados". Tambié&n aluden a los "recursos" de la familia
-monetarios, servicios, productivos, redes de intercambio,

etc- (Rodrfguez, D., op. cit., p. 248).

Respecto al "componente capitalista"™, cs la reproduccidn
mediante un salario en el mercado; cl componente "estatal ca
pitalista” o "asistencial" son los subsidios a la reproduc-
ci6tn de la fuerza de trabajo; ¢l componente "privado~asistoen
cial"” son subsidios y ayudas de distintas fuentes; cl compo-
nente "no capitalista" son las reclaciones "no capitalistas
sin reciprocidad" -truequc, préstamo usurario-, cl "domésti-
co" -reproduccibn artesanal de autosubsistencia-, y la "reci

procidad" (S8enz y Di Paula, op. cit., p. 160).

Pensamos -no obstante-~ que se pucde considerar como as-—
pectos complementarios, todos cstos onfoques y variables. Do
8! : ias implican ymporLamicentos CCUrSsoSs
hecho las cstrategias impl "comporlLamicntos", "rcocursos"

y "componentes".

4.- La mujer y los mecanismos dc subsistencia

4.1. Las redes de intercambio

Dentro de las estratcgias dc sobrevivencia de los sectores

r



ponulares urbanos ocupan especial importancia los elcmentos
gue tratan de suplir la falta de mecanismos de reproduccidn
scan estatales o privados (scquro social, qguarderfa, ctc) ca
racterfstica de ese medio. Uno de los principales elementos
a nuestro entender en ese sentido son las llamadas "redes de

intercambio".

En los sectores populares urbanos cnconlramos tres cateqo
rfas para el intcrcambio de bicnes vy scrvicios: a) la primera
es el intercambio de bicnes y scrvicios por cl mercado; b) la
scqunda es la redistribuci6n de los bicnhes y scrvicios; y, )
la tercera, que nos interesa mas de ceorca es la reciprocidad,

o sea, cl intercambio de favores como consccucencia y partoe de

una relacién social.

Las redes de intcercambio represcentan "las estructiaras so-
ciales que permiten sobrevivir a las arandes masas doe poblacion
de origen r)rodominantefnonto rural ague viven al maraen de 1o oco
nomfa urbana industrial”™ {Adler de Tonwmilz, lLarissa, "COmo so-

breviven los marginados", Siglo XX1, M¢xico, 1980, . 71).

"T.as redes de intercambio suplen mediantoe avuda mul na los

efectos de la inseqguridad" (Adler, ob. cit. p. 221).

Para que cstos scctores pobularcs urbanos exislan v sobre-
vivan, ©s necesario quec exista on la ciudad un "nicho ccol6agi-
co", crcado por cllos mismos para resolver ol problema de ingre

L
sos insuficientes y garantizar la subsisteoncia on los perfodos
de inactividad (Adler, oo. cit. v. 26). hLas rcdes de intercam

bio se dan entre parientes y vecinos y tratan de sunlir la "fal

ta de sequridad social reemplazdindola con uli tipo de avuda mutua



basada en la reciprocidad" (Adler, op. cit. p. 26).

Generalmente, el hombre sale a ganar el sustento en el mer

cado y la mujer es la base de las rcdes de reciprocidad.

La intensidad del intercambio dentro de estas redes se reo-
gula por cuatro factores: a) la "distancia social” formal entre
parientes, vecinos y compadres; b) la "distancia ffsica" que
hace posible un flujo continuo vy recciproco de intercambios
no mercantiles; c¢) la "distancia ccondmica" dado que la carcen=-
cia y las posesiones determinan las necesidades o intensidad
del intercambio; d) la "distancia psicol6gica" que crea la no-

cesaria "confianza" para entablar y manteneor 1a relacifn de in

tercambio (Adler, op. cit. p. 142).

L.a "reciprocidad": "es una forma de interveambio de hicnes
y servicios" que:ra) es parte de una rclacitn social; D) cons-
tituye un flujo reciproco de bicnes materiales y sorvicios cqul
valentes y aque persiste mas alld de una sola transacceidng ¢)no
st regida por las leyes de la oferta v la demanda (Adler, op.

cit. p. 204).

Portencecer a una red no significa no integrarvae al mercado
de trabaijo.  Su funcifn cconfmica ot mds bien sunliv la scauri
dad inexistente; ©s una emergencia rara agaranltizar la supervi-—

voncia.,

Ndemés, para describir las redes de intercambio, os nece-

L

sario cstablecer una concexifn contre la organizacion social y
ol modo de intercambio. La vocindad, el parcnlesco, ©) compa

drazgo y la amistad refuerzan la red y se intcgran con una idco

r
logfa de ayuda mutua.



Adler considera que todo el pafs es un ccosistema (siste-
ma global de recursos y condiciones de vida). Una cvolucidn
deséquilibrada, como por ejemplo, la industrializacifn causa
presiones econfmicas y demogréficas. EL descquilibrio del eco
sistema afecta sus partes y sectores. Cuando un nicho ccolé-
gico rural ya no proporciona medios de subsistencia a un grupo
y existe la atraccibén de una situacién meijor, sc genera la mi-

graci6n, sobretodo a la ciudad.

Aunque el sistema vete el acceso a las fuentes de trabaijo,
no les rechaza totaluente, "ecllos encucenbtran un nuevo nicho
ecolbgico", viven, se reproduccn, subsisten, goneran una orqa
nizacidn social cvolutiva caracterfstica, son las redes do oin

tercambio" (Adler, op. cit. . 30).

4.2, L,a mujer, la unidad doméstica v las avudas muluas

Tomemos a la mujer pobladora cnmarcada dentro de la forma
cifn cconfmica y social del Fcuador. P std implfcita la hindte
sis de que la mujer ticenc un papel basico en Ta temiAtica inves
tigada. Adem8s, consideramos como supucsto la importancia del
peso relativo del trabajo femenino en la estrategia de suvervi

vencia popular y en las redes de intercambio v avuda mutua,

Tomamos a la muier pobladora como sujeto hist6rico, aue al
igual que ha tenido siempre su cspccificidad con cada €poca vy
B

formaci6n histérica, también la ticne actualmente on csa rcalli

dnd concreta.

Inclusive teniendo concicncia que cuando una familia o uni

dad doméstica elabora una estrategia dc sobicvivencia como un



todo, es la mujer la que sobreclleva ¢l mavor peso, DCNSamos
que al estudiar cste tema lo debemos hacer de mancra qlobal,
es decir, tomando la unidad dom&stica globalmente v su inser-
ci6n como gruvo social especffico en la formacidén del canita-

lismo tardfo, en donde se ubica el Ecuador.

En ese sentido, J.L. Coraggio plantea la necesidad de qglo
balizar los procesos y la necesidad dec definir o "redefinir
la vinculacién de un tema con ¢l todo social en ¢l cual se in

serta” (Coraggio, J.L., Notas sobre polos de desarrollo, »n.97).

La situacién de la mujer como scr humano y micmbro de la
sociedad son indisolubles, asf como ¢l tino de socicdad eon que
vive. El problema femenino cs narte del problema social v de

be ser estudiado como tal (Lenin, ob. cit., ». 17 v s5).

Asf, la nroblemitica de la mujer pobladora la tomamos in-
serta en un proceso social v no aislada del mismo. ©La muijer
pobladora tiene una varticipaci6én activa con las actividades
comunales, tanto a nivel de luchar por la atcncidn v/o solu-
ci6bn de los servicios bisicos colectivos hasta las aestiones

nara lograr ocupacién a los micmbroas de la unidad doméstica.

Vemos la necesidad de definiv un concepio Jde "familia™,
- Alqgunos picensan que no e¢s una tareca diffcil sino imposible,

vues cllo se resolverfa eon cada socicedad v clase social.Otros
¥
reconocen tal esnecificidad, »ero creeon vosible llegar a cior

(24

to consenso al gque sc reficre cuando so habla de familia: os
cl lugar de reproduccién cotidiana y gcneracional de los aacen

tes sociales, en la cual participan otras [lustancias.



En las estrategias de sobrevivencia se requiere un concep
to "operativo" de familia que considerc cuatro dimensiones: re
sidencia comin; unién matrimonial, rcd de parcentesco; la uni-

dad doméstica.

La unidad familiar es una "unidad de decisiones" acerca de
la forma de reproduccién dc sus micmbros; una "unidad de reccur
sos", donde cada miembro ejerce un rol. (Borsotti, Carlos, lLa
organizacién social de los agentes sociales, Tas unidades Fami
liares y sus estrategias, Revista Demoaraffa v liconomia, El Co

legio de México, 1981, p. 165).

La unidad dom&stica dec tipo compuesto, sori auizas la ma-
yor expresidn de las ayudas (familias cmpbarentadas ague viven
como vecinos e intercambian bicnes v servicios). Alagunas ve-
ces los integrantes no son paricentes, vienen de la misma pro-
vincia, o0 sea, tienen un mismo orfgen. Lo gque os bhisico nara
la reciprocidad es la ccercanfa fisica y la confianza (se da

entre igquales, igualdad de carcncias).

I'n las reclaciones aue cstamos considerando, la cocrisis og
inbortanle para comproender mejor el sianficado de onas rela-
ciones. "Las situaciones de crisis son ol monento vor excelen
cia para el estudio del funcionamicnto de Tas relaciones  de
ayuda mutua" (Ramos, Silvina, Las reclaciones de parentesco vy
de ayuda mutua en sectores popularcs urbanos. listudios CREDES,

¥

vol. 4, N° 1, 1981, p.20).

Accrca de las relaciones y ayudas valdria ahora tratar de

aclarar lo que se entiende por &stas.

4
Pensamos que las "relaciones informales" pucden ser defini



das como "aquellas gque se establecen entre vcecinos, parientes
y amigos, con el objeto de intecrcambiar bicnes y scrvicios que
hacen a la organizacién de la vida cotidiana de¢ los miembros

o familias, participar de la reclacién" (Ramos, S., op.cit.p.6).

Para que se produzcan las "avudas" dcbe darsc una basc, v
&sta es una relacibn en gue, es condicidn necesaria "la identi
ficaci6én de los sujetos involucrados” (Ramos, S., op.cit.p.13).

El conocimiento y amistad son bdsicos.

En las ayudas "no existe ninguna manifecstacidén objetiva de
equivalencia" (Ramos, S., op. cit. ». 13). DPcro, para quc coxis
tan ayudas, &stas tiecncn que ser de "reciprocidad", lo que da
continuidad a esc proceso, aunque no sca on o corto tiempo. O sca,
la recinrocidad puede secr cfcctivada on &rminos mediatos v ovi-
sibles o a largo plazo, cn t&rminos de ciclo de vida o de inter

generacional.

Las ayudas o intecrcambios informales se caracterizan  por
ser "no equivalentes, y por recalizarse, la mavorfa de las vecces,

on momentos no simultdncos” (Ramos, S. op. cit. . 16).

La movilizacién dec los sujctos en las ayudas no ¢s sélo por
necesidad de solicitar o responder a un pedido de ayuda: "Actfian
para la promoci6én, recrcacifn o intensificacitn de la relacién
con el otro familiar, vecino o amigo" (Ramos, S., on. cit. p.l17).
0 sca, la relacibn en si, se constituye con un propdsito, algunas

T

vecoes coincidente v otras no.

has crisis y las neccesidades recrcan la solidaridad y la ayu

da mutua, como respuestas csponténcas a situaciones vividas.
'



Las relaciones de ayuda mutua "necesitan de un clima en
gue los favores siempre quedan pendientes" (Ramos, S., op.cit.

p. 24).

En estas rclaciones sociales que caracterizan esas avudas
-dentro de un contexto socio-econémico de nobreza, con sus ca
racter{sticas- se debe considecrar”la dinimica simb6lica de
esas relaciones. Eso es lo que explica un intercambio con

balances, no saldados o la débil correspondencia dfa a dfa",

(Ramos, S. op. cit. p. 24).

5.~ CONSIDERACIONES FINALES DEI, MARCO TRORICO

E1l papcl que ha asumido 1a mujer en ol capitalismo v ooen
la periferia es y ha sido sicmbre el que ha requerido ol bro-
ceso deo acumulacibén. Para eso, sc ha adaptado la cultura v

las costumbres a lo largo de la historia.

La muijer ha wasado por muchos sacrilicios v privaciones

para cumplir con su"pavocl".

Ll trabajo de la mujer, o sca, cl doméstico, s¢ presenta
como "valores de uso" para un consumo al o interior de las ani-
dades domésticas. Esc y olros componenteos permiten la sobre-

vivencia o la reproduccidn de las unidades domdslicas.,

El trabajo domé&stico, de acuerdo a lo ya expucsto con los
diferentes enfoques no produce plusvalfa. Estamos de acuerdds
que no existe creacidn de plusvalfa, bero nensamos que si con

tribuye a su creacibn, porgue manticne el valor de la fuerza

de trabajo por debajo del nivel recal de subgistencia. O sca,



quienes ejecutan un trabajo doméstico -las mujeres~ no sufren
una expnlotacidén por parte del capital en forma directa, pero

sf, est&n subordinadas a é&l.

llay diferentes puntos de vista sobre estratcgias de sobre
vivencia, pero todas esas teorfas ticnen un objetivo comln que
es cl estudio de los mecanismos rcales creados nor costos qgru-
pos, que les permiten sobrevivir y reproducirse. s decir, las
cstrategias de sobrevivencia dan cuenta del fenfmeno de repro-
duccibn de la fuerza de trabajo en formaciones sociales con que
coexisten diversas formas de producci6tn. Las investigacioncs
rcalizadas dan cuenta de la existencia recal, objctiva de una
compleja "estructura-social'" compuesta por "redes de recinro-
cidad" a nivel barrial, vecinal, de paricntes y amiqgos que asce

guran la existencia de estos scctorces popnlares.

Los enfoques sobre las estrategias de sobrevivencia se han
mostrado mas e¢ficientes para la rcalizacidén de ecstudios de 1as

llamadas tcorfas de la marainalidad.

LL.a mayor limitante aquc cncontramos cs la incorporacifén on
las estrategias de un marco tedrico "funcionalista” para el csg
tudio de las redes de intercambio. Dbn e¢sc sentido, habrfa aue
recupcrar la categorfa de "contradiccién", dejando de lado, la
idea de "funcional" o de "integracion" que implica ol andlisis
funcional. Eso es, lo que tratamos de hacer cn la practica en
nuestra investigacién. O sea, ol hecho de utilizar en el cos®*
{ndio de la redes de intercambio, un marco tedrico que estd por

dotrds de ese sesgo funcionalista. MNo se trata tamboco, ni

significa abandonar el marco tebrico conf;ndo dentro del mar



xismo. Al contrario, eso ha exigido un esfuerzo de adaptacidn

de las condiciones al marco tebrico utilizado.
En sfntesis hemos planteado lo siguiente:

1. Abordamos las estrategias de sobrevivencia como un fenfme-
no o creacién social especifico de los cstratos popularcs

urbanos; estos, al no posecer medios de produccidn ni de vi
da suficicentes para ascqurar su roeproduccion por la via
del mercado, desarrollan nucvas formas de trabajo y consn

mo. ~

2. Existe una asociaci6n entre las cslratcgias de "reproduc-
cién material" de estos grupos populares, v sus oslratoe-
gias de "reproduccitn biol&aica”™, mis AllA de su concion-

cia o no de &stas.

3. DEstas estratcgias de sobrevivencia combinan olementos vy
formas capitalistas y no canitalistas de venroduceidn de
la fuerza de trabajo. BEsto sc explica voraue ol modo de
produccitn capitalista si bien eos o]l dominanle on eslas
formaciones sociales, no ha subrimido totalmente otras for
mas no capitalistas de produccion y deo consumo. wlas for
mas, tanto de produccifn como de consumo ho cavitalistas,
abaratan los costos dc reproduccidn de Ta fucrza de traba-
jo y de la poklacibn insertas con las formas capitalistas
come no capitalistas de produccidn, posibilitando tanto

S

los procesos de acumulacidén como de reproduccidn simnloe,

4. lLa mujer se constituye en la basc de las estlrategias de so
brevivencia impulsadas cn los scclores mopulares; es la en

r
cargada de la reproduccidén (afin cuando clla esté integrada



6.

a la produccifn) sean estos trabajos dom8sticos, de elabo

raci6bn de scrvicios y/o bicnes de uso. Tambifén cs clla la
que busca, construye o traslada los difercentes mecanismos

que viabilizan la reproduccidn de la fucrza de trabajo al

interior de las unidades domésticas. Naturalmente, la mu-
jer no esté aislada; ella cstd inscrta v ¢s la basc de 1a

familia en general, sea €sta nuclcar o ampliada.

Entre los"mecanismos" utilizados por la mujer con las difc

rentes estrategias implementadas, sc cencucntran las "re-
des de ayudas mutuas y reciprocas" que sc d&n cntre paricn
tes, entre vecinos y entre amiaos. Intercambian bicnes y
servicios, que les permiten enfrentar de mejor forma, los
perfodos de llegada a la ciudad, desocupacifn y/o los bha-
jos niveles de ingresos monctarios y no moncotarios. I'n os
te punto, tomamos los aportes provenientes de anflisis "fun
cionalistas" de estos "micromecanismos" o rcdes, por cuan-—
to han llegado a determinar tipos de "conductas" cspecffi-
cas que articulan estas ayudas mutuas. Sin embarqgo, situa
mos estas conductas no como un fendmeno de "adantaci6n® a
una socicdad quce les es adversa, sino como condiciones os
tructurales de explotacidn v de renroduaccion de la fuerza
de trabajo y de la familia de los ceatratos populares urba
nos. EBEllo en formaciones sociales donde la  penctracion

capitalista no es completa,o sc complcta, con otras for-,,

mas.

Respecto de los "elementos" dec cstas estrateagias distingui

mos los llamados "componcnles" capil;ﬂi;:l‘nﬂ y no capitalis



tas de la reproduccién de las familias.

a. El componente capitalista privado, resulta de la venta
de la fuerza de trabajo y/o de bicnes v servicios, eon
el mercado.

b. Componente capitalista estatal, incluve los seguros t
la previsién otorgada wor la vfa del Tstado.

¢. Componente estatal no capitalista, son lTos subsidios
y ayudas a la "promocidfn social" de los soctores wds
desposefdos de la socicdad, v de otros qruwos sociales.

d. El componente privado asistencial, son las avudas y sub
sidios otorgados por instituciones no cstatales.

El componentc no capitalista, son las relaciones no ca-

o

pitalistas pero sin reciprocidad: trucque, préstamos
usuarios, etc.

f. Componente doméstico, son la reproduccidn artesanal de
subsistencia, vara la venta y/o para ol auloconsuma (a
miliar.

g. La reciprocidad, son las "rodes" de ayudas mutuas a ni

vel de la familia oxtensa, del vecindarvio v o de amiagosn,

También existen los llamados "rcecursos™ de que disponen

la unidad familiar para implementar y hacor posible eslas

cstratcgias:

a. Los "recursos sociales™, lo conforman los miembros de
la familia nuclear vy cxtensa, los vecinos con los cua’

les "han confianza" y los amiqos y compadres,

b. Recursos materiales, son los mcdios de subsistencia que

poseen las unidades familiares, talc;: como un pedazo
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de tierra, propiedad habitacional, alglin recurso pro-

ductivo, etc.

Tambi€fn se distinguen las "conductas" o "comportamicntos"

gue hacen efectivas estas estrategias, tanto a nivel de
acciones econbmicas, sociales, culturales y demograficas.
El conjunto de estos comportamicntos on gencral, asumidos

por la mujer, se constituyen en las cstratcqgias de sobre-

vivencia.

S





